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Presentacion del Pr




Introduccion

La educacion es lo mas preciado que alguien puede tener. La calidad de ella, es la que nos hace mas
0 menos capaces frente a la vida. Es por esto que el como la recibamos, cdmo sea el comienzo de
nuestra educacion, nos marca para siempre.

Estas paginas contienen el desarrollo de una idea que se gestd hace muchos afios, y que ha ido
creciendo y cambiando, para convertirse en un proyecto concreto.

Proyecto que se basa en el rol del Disefiador frente a las necesidades educacionales de nuestro pafs,
y especificamente en las Necesidades Educativas Especiales de tantos nifios que buscan un lugar de
integracion, una oportunidad de ser aceptados en la sociedad.

En busca de eso, es que este proyecto se centra en la ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura
en nifos con dificultades mentales que forman parte de los proyectos de integracion en escuelas
normales.

Porque son ellos quienes mas necesitan de la ayuda de apoyos didacticos para desarrollar al maximo
sus capacidades.

A continuacion, se presentan los fundamentos, desarrollo, andlisis y propuestas graficas del sistema
que busca facilitar sus procesos de aprendizaje, de una forma cercana al cémo ellos aprenden, como
se desenvuelven en su vida diaria, pero ademas no dejando de lado el contexto educacional de
Chile, To que hace posible que este proyecto se realice.
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Antecedentes

Este proyecto habla del rol del Disefio en la funcionalidad de las herramientas didacticas para el
alumnado con Necesidades Educativas Especiales (NEE) con dificultades mentales, que se encuentra
en proceso de integracion en escuelas normales en el primer nivel basico; especificamente en el
aprendizaje lecto-escritor.

El alumnado presenta Necesidades Educativas Especiales cuando tiene dificultades mayores que el
resto de sus compafieros de aula para acceder a los aprendizajes que se determinan por el curriculo
que le corresponde por su edad (bien por causas fisicas, por dificultades o carencias en el entorno
socio-familiar o por una historia de aprendizaje desajustada) y necesita, para compensar dichas
dificultades, adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares significativas en varias areas de
ese curriculo.

Los procesos de integracion implican la insercion de estos nifios en colegios normales, para asi
facilitar su, valga la redundancia, integracion en la sociedad. Mas alla de que logren aprender los
conocimientos especificos de un nivel, se busca que aprendan a interactuar con otros nifios y, en

base a esa interaccion, desarrollen al maximo sus capacidades cognitivas.

La “educacion especial” en Chile, durante los ultimos aiios ha jugado un rol

importante en la equiparacion de oportunidades de los alumnos con NEE. Con este

objeto se han realizado acciones para promover la atencion a la diversidad y la

aceptacion de las diferencias individuales en el sistema educativo reqular, apoyando

con recursos financieros y humanos a las comunidades educativas para que los

estudiantes reciban los apoyos profesionales, técnicos y materiales necesarios, ya sea

de forma temporal o permanente, y asi asegurar su acceso, progreso y permanencia en

el sistema escolar.

' Educacion Especial, Técnicas de Intervencion. Paula,
Isabel. 2003. Madrid, Espana.

-
1
1
1

El sistema educativo contempla distintas opciones, entre las cuales se encuentran: las escuelas
especiales, que atienden alumnos con discapacidad sensorial, intelectual, motora, de la relacién y
comunicacion y trastornos especificos del lenguaje; los establecimientos de educacién regular con
proyectos de integracion escolar y con grupos diferenciales para aquellos alumnos que presentan
discapacidad y dificultades de aprendizaje. Otra opcidon que es muy importante en materia de
equidad son las escuelas y aulas hospitalarias para nifios hospitalizados.
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> Nuestro Compromiso con la Diversidad, Politica Nacional En el afio 2005, en el sistema educacional fueron 129.994 los alumnos y alumnas que presentaron

de educacion Especial, Ministerio de educacién, 2005 NEE y que recibieron apoyos especializados. De éstos, 100.521 asistieron a escuelas especiales y

*Fuente: Coordinadora de Integracion para la Educacién de , 59 473 son alumnos y alumnas de escuelas y liceos con proyectos de integracién, alcanzando el

la Municipalidad de Santiago. , ,
3,7% del total de la matricula del pais.?

Segun el ultimo anuario estadistico del Ministerio de Educacion, de la cantidad total de alumnos
matriculados con NEE, en colegios normales, el 25% corresponden a nifios con dificultades
mentales, compitiendo con los trastornos de lenguaje que se llevan el otro 25%, y las otras
dificultades se reparten el 500 restante. Y es debido a esta importancia numérica que éste proyecto

se centra en los alumnos con dificultades mentales.

Es asi, como el aiio 2006 sélo en la Municipalidad de Santiago, que tiene bajo
su responsabilidad un total de 44 colegios, conté con alumnos matriculados en plan
de integracion en 12 establecimientos de un total de 24 de educacion bdsica. Esto

corresponde a un 27% de sus establecimientos.

Los profesionales encargados de trabajar directamente con los nifios que se encuentran en estos
planes de integracion reconocen abiertamente el escaso material didactico que apoye su labor, e
inclusive asumen que, por falta de tiempo, los materiales que ellos mismos elaboran o reproducen
para la utilizacion de estos menores, no es el ideal en estos casos.

Es por esto que se puede afirmar que dentro de estos establecimientos, no existe material didactico
especialmente disefiado para la facilitaciéon de sus procesos cognitivos, salvo el poco material

pensado y producido por los profesores, en su tiempo libre.’

La columna vertebral de este proyecto se centra en el aprendizaje lecto-escritor
en el primer nivel bdsico. Esto se debe a que mediante un correcto aprendizaje del
lenguaje, lo que implica: comprension y expresion, el niiio aprehende el mundo y
lo construye, lo que facilita su integracion no sélo a nivel de aprendizaje, sino que
ademds, en un nivel social. Y es en el primer nivel bdsico donde se construyen los
fundamentos para lograr una correcta comprension y estructuracion de éste, mediante

el aprendizaje lecto-escritor.




Y es, para lograr un mayor grado de aprendizaje de ésta materia, que los profesionales a cargo de
los procesos de integracion (profesores, psicopedagogos, tutores, etc.) de estos alumnos, requieren
de la elaboracion de material didactico que complemente y refuerce su trabajo.

El material didactico enriquece el ambiente educativo, al apoyar al educador en la creacion de
situaciones de aprendizaje entretenidas y significativas para los nifos, favoreciendo la interaccion
entre pares y por lo tanto, potenciando habilidades sociales a través de su uso.

Inicialmente, se realizara una investigacion basada en recopilacion bibliografica, de vital
importancia para la comprension de los estados cognitivos probables en el alumnado con
dificultades mentales que presente NEE, asi mismo los requerimientos que pueden conllevar sus
procesos de integracion. Esta investigacion es necesaria para lograr un buen manejo de las variables
que participan en la evaluacion de las herramientas didacticas que se necesitan en estos procesos.
A continuacion, se establecera un andlisis del Material en Uso, para evaluar si efectivamente éstos
cumplen con sus funciones, para asi determinar cuales son las caracteristicas idoneas que debiera
tener un material didactico de apoyo en los procesos de integracion de alumnado con NEE, con

dificultades mentales, en el aprendizaje lecto-escritor en primer nivel basico.
Fundamentos del Proyecto

En el ultimo tiempo ha surgido un interés por el derecho a la educacion de forma igualitaria para
todos los nifios y nifas, incluyendo a aquellos que padecen cualquier tipo de dificultad.

Dentro de este contexto, en Chile han surgido diversas politicas que buscan facilitar los procesos de
ensefianza y aprendizaje para los nifios y nifias con NEE. Pero desgraciadamente éstas no han dado
espacio para generar proyectos desde el punto de vista de la comunicacién visual.

La forma de aprender que existe en las escuelas chilenas, y mas aun en los nifios y nifias de Chile
pertenece a un contexto propio, y no sélo en lo referente al propio entorno socio-familiar del nifio,

sino que ademas, desde la infraestructura y financiamiento de las escuelas municipales.




Y es ahi, donde surge la necesidad de desarrollar un proyecto que facilite el
aprendizaje de los niiios con NEE, debido a dificultades mentales, que les sea amigable
considerando sus caracteristicas. Pero que no deje de lado la perspectiva economica.
Se deben generar proyectos de diseiio que consideren costos razonables, que los hagan

viables dentro del contexto de la Educacion en Chile.
Planteamiento del Problema

En los procesos de integracion para el alumnado con NEE con dificultad mental, son de vital
importancia las herramientas didacticas, ya que éstas estimulan el aprendizaje y complementan la
accion de los especialistas, aportando en el acceso que los alumnos puedan tener a la informacion
que se quiere aprendan.

En Chile, pese a existir un creciente interés por la integracion de este tipo de alumnado por

parte de las autoridades, hace falta una mayor presencia de la perspectiva del Disefio Grafico,

en la investigacion y produccion de las herramientas didacticas que ellos necesitan para facilitar
sus procesos. Es asi como en los diversos centros donde se desarrollan estos proyectos, se ven
herramientas didacticas que han debido ser adaptadas para la realidad tanto fisica, como del
entorno que rodea a este tipo de alumnado, pero esta adaptacion es realizada, en la mayoria de los
€asos, por personas que no manejan herramientas de comunicacion visual.

Por lo tanto, el problema de disefo radica en que:

Los materiales diddcticos con los que se trabaja en los procesos de integracion,
no cumplen con los requisitos funcionales dptimos para lograr su cometido. Lo que nos
lleva a la necesidad de diseiiar material diddctico que cumpla con los requerimientos
de un curriculo normal, pero que se adapte a las NEE que poseen los alumnos
con dificultades mentales, y que ademds cumpla con los requisitos y restricciones

impuestos por la educacion en Chile.
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Objetivos de Disefio

Objetivo General
Desarrollar una propuesta de herramienta diddctica, desde la perspectiva de la comunicacion
visual, que facilite el aprendizaje de nifios con dificultades mentales en proceso de

integracion de alumnado con NEE, en el primer nivel basico para su aprendizaje lecto-escritor.
Objetivos Especificos

e Establecer las caracteristicas de los alumnos con NEE.

e Definir qué es una dificultad mental.

e ldentificar los requerimientos para su integracion.

e Identificar las instituciones que practican la integracion escolar con este tipo de alumnado
en Santiago.

e ldentificar las herramientas didacticas actualmente utilizadas.

e Evaluar las herramientas didacticas desde la perspectiva de la comunicacion visual (forma
v/s funcion).

e Determinar las caracteristicas idoneas para éstas herramientas didacticas.
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1.- “Educacion”

En este capitulo se abordara la educacion centrandola en los procesos utilizados en Chile y,
especificamente, en el nivel escolar de los usuarios.

Para poder hablar del cémo se educa en Chile, antes debemos partir por comprender el concepto
de Educacion, que se entiende como el proceso a través del cual la sociedad hace posible, de
manera intencionada o bien implicita, el crecimiento y desarrollo de sus miembros. O sea, que es de
por si, una practica social.

El concepto de Aprendizaje, a su vez, alude a los procedimientos mediante los cuales incorporamos
nuevos conocimientos, valores y habilidades que son propios de la cultura y la sociedad en que
vivimos.

El acto de aprender se entiende como: la revision, modificacion, diversificacion, coordinacion y

construccion de esquemas de conocimiento.

Desde los comienzos de la década del '90, la educacion chilena se encuentra
en un proceso de profundas transformaciones educacionales en funcion a una mayor

equidad y calidad del sistema educacional.

A partir de 1996, la reforma educacional chilena profundiza estos cambios, organizando las

definiciones operativas en torno a 4 ambitos principales:

° Los programas de mejoramiento e innovacion pedagdgica.

° Actualizacion y perfeccionamiento de los educadores.

° Extension de la jornada escolar.

° La reforma curricular de los diferentes niveles del sistema educativo.

La base de estos cambios se sustenta en la importancia fundamental que tiene la educacion en el

desarrollo de toda la nacién. Se requiere formar a los nifios para que comprendan el mundo, pero
ademas, para actuar en él.

Los establecimientos educacionales de todo nivel de ensefianza reconocidos oficialmente, deben
cumplir con los requisitos que se establecen en la Ley Organica Constitucional de Educacion. Esta

ley fue publicada en el “Diario Oficial” del 10 de marzo de 1990 y esta pronta a ser modificada.

g
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En su articulo segundo la citada ley, da el siguiente concepto de educacion:

“La educacion es el proceso permanente que abarca las distintas etapas de
la vida de las personas y que tiene como finalidad alcanzar su desarrollo moral,
intelectual, artistico, espiritual y fisico, mediante la transmision y el cultivo de valores,
conocimientos y destrezas, enmarcados en nuestra identidad nacional, capacitindolas

para vivir y participar de forma responsable y activa en la comunidad’.

A continuacidn, en su articulo cuarto, agrega:”La educacion se manifiesta a través de la
ensefianza formal y de la ensefianza informal. La ensefianza formal es aquella que, estructurada
cientificamente, se entrega de manera sistematica. Esta constituida por niveles que aseguran

la unidad del proceso educativo y facilitan la continuidad del mismo a lo largo de la vida de

las personas. Se entiende por ensefianza informal a todo proceso vinculado con el desarrollo
del hombre y de la sociedad, facilitado por la interaccion de unos con otros y sin la tuicion del
establecimiento educacional como agencia institucional educativa. Se obtiene, en forma no
estructurada y sistematica, del grupo familiar, de los medios de comunicacion y, en general, del

entorno en el cual esta inserta”.

1.1 - Educacion General Basica
El Nivel de Educacion Basica tiene como propdsito que todos los nifios y nifias alcancen los
objetivos fundamentales propuestos por el curriculo nacional para los distintos niveles de la
ensefnanza basica.
En esa perspectiva, los propdsitos generales son:
® Implementar el nuevo curriculo en todos los subsectores contemplados para la ensefianza
basica, poniendo un énfasis especial en las areas de Lenguaje y Matematica, en el primer
ciclo basico (de 1° a 4° afio basico).
® Implementar el modelo de calidad de la gestién escolar enfatizando en los procesos de
evaluacion institucional, planes de mejoramiento y cuenta publica, y el desarrollo del area
de la gestion curricular contemplada en el modelo.
®  Propiciar acciones de integracion entre los profesores y las familias, de modo que

éstas colaboren y participen en los procesos de aprendizaje y formacion de los nifios

desarrollados por la escuela. 6 .
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¢ El Nivel de Educacion Basica es obligatorio dentro del sistema nacional de educacién
regular y comprende ocho grados de estudio, de 1° a 8° basico, desde los 6-7 a los 13-14
aflos de edad. A su vez, se divide en dos ciclos de cuatro afios cada uno. En el primer
ciclo (de 1° a 4° afio basico), se tratan los siguientes subsectores de aprendizaje: Lenguaje
y Comunicacion, Educacion Matematica, Comprension del Medio Natural, Social y Cultural,
Educacion Tecnoldgica, Educacién Artistica, Educacion Fisica y Orientacion. En el sequndo
ciclo (de 5° a 8° afio basico) se tratan los mismos subsectores de aprendizaje y ademas se

agrega Idioma Extranjero (inglés).

Para avanzar hacia una ensefianza efectiva en el marco de una reforma curricular y pedagdgica de
importancia como la actual, se requiere de recursos curriculares y didacticos que sirvan de referentes

y que modelen el cambio esperado.

Primer Nivel Bdsico (NB1)
En este nivel educativo la tarea principal estd centrada en la adquisicién por parte de nifios y nifias
de las destrezas culturales de base en seis subsectores definidos en el marco curricular: Lenguaje y
Comunicacion, Educacion Matematica, Comprension del Medio Natural, Social y Cultural, Educacion
Tecnoldgica, Educacion Artistica y Educacion Fisica.
Se trata de que los nifios y niflas aprendan a leer comprensivamente y a producir textos breves;
amplien de modo importante su manejo de numeros y formas; se inicien en una aproximacion
sistematica a los fendmenos sociales y naturales; exploren y elaboren objetos tecnologicos;
desarrollen capacidades expresivas y de apreciacion estética, y favorezcan el desarrollo cualitativo de

las habilidades motoras basicas y el conocimiento y valoracion del propio cuerpo.

Lenguaje y Comunicacion

En el programa de primer nivel bdsico, el lenguaje se enfoca fundamentalmente

como la facultad que tiene cada persona para construir su mundo personal y social.
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Se centra, por lo tanto, en los procesos de expresion y comprension (escuchar, hablar, leer y escribir)
al servicio de la comunicacidon consigo mismo y con los demas. El lenguaje, como una facultad,
se concibe como inherente al comportamiento humano, como herramienta cultural que permite

enfrentar auténticas situaciones de comunicacion.

En esta breve mirada a la educacion en Chile, queda de manifiesto los cambios que ésta ha sufrido
en los ultimos afios y que seguramente continuara teniendo.

Dentro de lo que es la educacion basica, principalmente en el area de lenguaje del primer afio, se
aprecia un interés por formar a nifios y nifias de forma integra, se busca que aprendan a conocer su

entorno y para ello se les ensefian las herramientas basicas.
2.-  “Educacion Especial”

En este capitulo, se pretende dejar en claro los conceptos elementales referentes a la educacion
especial, para asi poder manejar, de manera basica, el lenguaje y las formas de proceder que poseen
las disciplinas relacionadas directamente con esta educacion.

Sobre la educacion especial mucho se ha escrito y mucho se ha dicho. Atun hoy, es dificil ponerse de
acuerdo en una terminologia comun de esta disciplina,debido a su cardcter complejo y ambiguo.

La década de los noventa constituyo un periodo en el cual los profesionales han llegado a
comprender que “la Educacion Especial es, en primer lugar, educacion y, en segundo, especial”
(Williams, P., 1990).

La defimiciéon que incorpora de mejor forma las conceptualizaciones existentes sobre Educacion

Especial es la de Sanchez, A. y Torres, J. A. que consideran que:

“La educacion especial es un servicio de apoyo a la educacion general, que
estudia de manera global e integrada los procesos de ensefianza-aprendizaje, y que se
define por los apoyos necesarios, nunca por las limitaciones de los alumnos, con el fin
de lograr el mdximo desarrollo personal y social de las personas en edad escolar que

presentan por diversas razones, necesidades educativas especiales’.
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2.1 - Necesidades Educativas Especiales
El concepto de Necesidades Educativas Especiales (NEE) comienza a ser utilizado en los afios
sesenta, con el Informe Warnock (1978), encargado por el Secretario de Educacion del Reino Unido
a una comision de expertos, presidida por Mary Warnock en 1974 y publicado en 1978, el cual es
pionero en la reconceptualizacion de la educacion especial y del termino Necesidades Educativas
Eespeciales, lo que facilité la incorporacion de esta nueva concepcion a la practica educativa.
En forma paralela, el desarrollo tedrico en psicologia cognitiva y los hallazgos empiricos asociados
a la ensefianza eficaz y a la investigacion sobre los procesos que se producen en el aula, como la ha
planteado Wang (1995), originaron cambios conceptuales significativos que permitieron poner el
acento en las diferencias individuales de los alumnos, asi como en sus necesidades educativas.
La Conferencia Mundial sobre la Educacion para Todos desarrollada en Jomtien, Tailandia, en 1990,
seguida de la Conferencia Mundial sobre NEE, llevada a cabo en Salamanca en junio de 1994,
sentaron las bases para la incorporacion del concepto en las politicas educativas de los Estados

participantes en dichas conferencias, como lo es Chile.

La declaracion de Salamanca establecia junto al derecho fundamental de
todos los niiios a la educacion, el reconocimiento de que cada uno de ellos “posee
caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios”
vy que “los sistemas educativos deben ser diseiiados y los programas aplicados de modo
que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades’.

La orientacion inicial que guio la reflexion y la accion en torno a los niflos con NEE consideraba

al alumno desde un punto de vista individual, en el cual las necesidades educativas se definian de
acuerdo a las discapacidades y caracteristicas psicologicas, sociales, culturales de cada individuo.
Con el tiempo esta vision fue cambiando y la orientacion de la conceptualizacién de las necesidades

especiales se ha puesto en el sistema escolar y en el curriculo.

En opinién de Alvaro Marchesi y Elena Martin (1998) el que un niiio tenga
“necesidades educativas especiales” implica el reconocimiento de que el alumno
presenta algun problema de aprendizaje, a lo largo de su escolarizacion, que demanda
atencion mds especifica y mayores recursos educativos de los necesarios, para lograr
los mismos aprendizajes que sus compaiieros de edad y nivel.
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Asi, al evitar hacer referencia al concepto de deficiencia, nos lleva a enfocarnos en la escuela y

en la respuesta educativa, sin que por esto se nieguen los problemas que el alumno tenga en su
desarrollo.

2.2 - Alumnado con Retraso Mental
El concepto y deficion de retraso mental ha experimentado diversos cambios en los ultimos
40 anos, tanto en su terminologia y sus clasificaciones basadas en el coeficiente intelectual (Cl)
como en la funcion del comportamiento adaptativo como criterio de diagnostico. Cada cambio es
reflejo del continuo esfuerzo realizado por parte de diferentes disciplinas con el objeto de mejorar
la comprension de la condicion del retraso mental, asi como para desarrollar una terminologia y
clasificacion mas especifica y practica y mas orientada a su educacion.
La definicién mas comunmente admitida es la propuesta por la American Association on Mental
Deficiency (AAMD), organizacion que ha venido definiendo el retraso mental durante los ultimos

119 afios.

En general, se trata de niiios con una capacidad intelectual significativamente

inferior al promedio®, y cuyo déficit implica dificultades en la adaptacion, por lo

menos en dos de las siguientes dreas: comunicacion, habilidades sociales, iniciativa,

autocuidado, dependencia, adaptacion al medio y/o habilidades académicas

funcionales.

* Se establece que este rendimiento corresponde a 70 puntos
o menos de coeficiente intelectual, evaluado a través de una
prueba de inteligencia administrada individualmente.

En general, son nifios con distintos niveles de educabilidad y el progreso académico, personal y
social depende mucho de como se les apoye.
Las causas de estos problemas pueden ser primariamente bioldgicas, psicosociales o alguna
combinacion de ambas. Es importante considerar que gran parte de los casos que han llegado a ser
diagnosticados en centros médicos no se ha podido determinar con claridad el origen del retraso
mental a pesar de las multiples exploraciones realizadas. Sin embargo, podemos sefialar que los
principales factores que influyen en la presencia de este problema son:

® Herencia.

® Alteraciones tempranas de metabolismo embrionario.

® Problemas durante el embarazo.
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* Enfermedades médicas adquiridas durante la infancia.

* Influencias ambientales.

En todos los casos anteriores, el desarrollo y adaptacion que alcance el nifio estan estrechamente
relacionados con las posibilidades de estimulacion que les ofrezca el ambiente y, en particular, la
casa y la escuela, dos instancias fundamentales de socializacion que favorecen el crecimiento y

maduracion de los nifios.

2.2.1 - Clasificacion
Se reconocen cuatro grados de retraso mental: leve (o ligero), moderado, grave (o severo) y
profundo.
De estos 4 grupos solo aquellos clasificados dentro de Retraso Mental Leve, estan capacitados
para incorporarse a establecimientos educacionales regulares. Es por ser éste el grupo objetivo del

proyecto, es que, a continuacion se dan sus caracteristicas generales:

® Retraso Mental Leve:
Estos nifios presentan insuficiencias minimas en las areas sensoriomotoras y en algunos casos no
se distinguen de otros nifios sin problemas intelectuales hasta la adolescencia. Las personas de
este grupo pueden desarrollar habilidades sociales y de comunicacién en los primeros afios de su
vida escolar y llegar a un nivel de sexto afio basico presentando dificultades superables. Son nifios
que al llegar a su vida adulta podran adquirir habilidades sociales y laborales adecuadas para una
autonomia minima, debiendo generalmente contar con una supervision, orientacion y asistencia,
especialmente cuando su actividad pierde el ritmo rutinario por exceso de trabajo, problemas
econdmicos o el surgimiento de conflictos interpersonales. Contando con un apoyo, las personas
con problemas intelectuales leves logran vivir satisfactoriamente en la comunidad, ya sea de forma

independiente o en establecimientos supervisados.

Los nifios con problemas intelectuales o retraso mental leve, son personas
“educables” si se realiza con ellos un trabajo planificado y supervisado por parte de su

profesor, familia y comunidad.
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Niflos Normales

v

b

Reciben informacion
con los sentidos
. Seleccionan la
informacion

v

Entienden

« Causa-afecto de
las cosas.

« Secuencia de las
cosas. Diferencias
y semejanzas de
las mismas.

« Fijan el conoci-
mientoy lo
recuerdan.

\ 4

COMO APRENDEN LOS NINOS

——

« Comprenden algo
nuevo.

« Hacen o dicen algo
nuevo.

« Aplican el cono-
cimiento en otra
situacion.

4.----.

v

Nifios con Deficiencia Intelectual

v

TOMANDO
INFORMACION
Vienen de gente,
eventos y cosas
del medio
ambiente.

Se ven confundidos y distraidos
ante los estimulos. Entra mucha
informacion desorganizada.

4-----

PROCESANDO LA
INFORMACION
Piensa acerca de
la informaciény
le da sentido.

« Les toma mas tiempo.

« Necesitan mas experiencia
concreta.

« Dificultad con la experiencia
abstracta.

¢--------

v

USANDO LA
INFORMACION
El nifio usa la
informacién y
muestra un
nuevo
conocimiento.

- Pueden tener problemas para
expresarse con palabras.

- Pueden tener problemas para
expresarse con su cuerpo
(respuesta motora).

« Olvidan la informacion
(necesita ayuda para recordar).

« Usan el conocimiento en otras
situaciones mas tardiamente o
con ayuda.

2.3 - Proceso de Aprendizaje

El siguiente esquema muestra el proceso de
aprendizaje, que experimenta el nifio(a) normal
y como lo experimenta el nifio con deficiencia
mental.®

En el esquema se puede observar que los
ninos(as) con deficiencia intelectual desarrollan
los mismos pasos para el aprendizaje, igual

que los nifios sin ningun tipo de impedimento.
Sélo que a lo largo de los afios escolares de los
menores con discapacidad, este proceso tiene
que ser conducido y orientado especialmente
por los educadores, los cuales deben considerar

las caracteristicas individuales del nifio(a).

> Atencion Educativa de nifios y nifias con Discapacidad
Mental de 0 a 6 afios. Lic. Zoila Roman Serrano, Lic. Maria
Elena Quirés Moreno. Consejo Interamericano para el
Desarrollo Integral de los Estados Americanos (CID1/OEA).
2002

v
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2.4 - Realidad Nacional
En la actualidad, son muchos los paises que hablan de la necesidad de integrar a los nifios con NEE,

uno de los aspectos clave para que esto suceda, ha sido la busqueda de igualdad:

Todos los alumnos tienen derecho a que se les ofrezcan posibilidades
educativas, en las condiciones mds normales posibles, que favorezcan el contacto y la
socializacion con sus compaiieros de edad, y que les permitan en el futuro integrarse y

participar mejor en la sociedad.

Este enfoque de derechos, sustentado en la Convencion por los Derechos del Nifio, incorporada

a la Declaracion Mundial de Educacion para Todos, adoptada en la Conferencia Mundial sobre
Educacion de Jomtien en 1990, y ratificado en el Marco de Accién del Foro Mundial de la
Educacion, efectuado en Dakar en abril de 2000, ha constituido uno de los principales argumentos

para estimular a los estados a desarrollar practicas de integracién educacional.

En Chile, el espiritu de las declaraciones mundiales y las convenciones
internacionales suscritas por el Estado chileno se tradujo, a partir de 1990, en un

conjunto de iniciativas legales que replantearon las bases de la educacion especial.

En este marco, el Decreto Supremo de Educacion 490 de 1990 establecié normas para integrar
alumnos discapacitados en establecimientos comunes. Dicha normativa, que estd sustentada en

el deber del Estado de garantizar el ejercicio del derecho a la educacién y en la competencia del
Ministerio de Educacién para adoptar medidas para mejorar la calidad de la educacion, reconoce
que las politicas estatales deben procurar ofrecer opciones educativas a los nifios y jovenes con
necesidades especiales.

El decreto en cuestion propone el desarrollo de un proyecto educativo de integracion a cargo de
profesores especialistas, los que debian procurar, de acuerdo al tipo de discapacidad que tuviese el
alumno, la incorporacion de éstos a la escuela comun.

Posteriormente, el afio 1994, se promulgd la ley 19.284, que consagré normas y principios que
tienen por objeto la plena integracion de personas con discapacidad.

Este cuerpo legal, que en su capitulo 11 entregé orientaciones generales para garantizar el acceso a

la educacion de las personas con discapacidad, obligd al Ministerio de Educacion revisar las normas

a
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existentes. Fruto de esta revision, en 1998 se promulgd el Decreto Supremo de Educacion N° 1/98
que reglamentd las alternativas educacionales de aquellos educandos que presenten necesidades
educativas especiales.

En este Decreto se establecid que los objetivos de la integracion de los alumnos con NEE debian
garantizar el acceso, la permanencia y el progreso de estos nifios. Al respecto, las modalidades
educacionales de integraciéon debian garantizar la continuidad del proceso educativo, asi como
disponer de diferentes opciones de integracion.

Para estos efectos, el decreto 1/98 propone la elaboracion de un Proyecto de Integracion
Educacional al interior de los establecimientos, en el que deben participar todos los agentes de la
comunidad educativa.

Pero no sdlo el marco legal y el enfoque han sido utilizados como marco para la integracion de los

nifos.

La investigacion educativa ha permitido constatar que “la integracion, realizada

en las debidas condiciones y con los recursos necesarios, es positiva para los alumnos

con algun tipo de deficiencia, contribuye a su mejor desarrollo y a una mds completa y

normal socializacion”; como afirman Marchesi y Martin.

Desde esta perspectiva, la integracion,
cualquiera sea el nivel, no puede asumirse como
tarea de un profesor, es el sistema educativo en
su conjunto quien asume la responsabilidad de
dar una respuesta.

Por cierto, las posibilidades reales de integracion

Atencién a Nifos con de los nifios con NEE se relacionan con la
r------+ Necesidades Educativas Especiales | =~ 1 Sy :
H ' H decision de cada uno de los actores del sistema
[] ' [ .
+ v * Y, por lo tanto, comprometen a la comunidad
Establecimientos Aulas y/o Escuelas en general.

De Educacién Regular

Escuelas Especiales

hospitalarias

v v
v v
Proyectos de Grupos
Integracion Diferenciales

En la practica, en nuestro pais las alternativas

educacionales que el sistema escolar ofrece a
niflos con NEE, segun fuente MinEbuc, son las

que se muestran en el grafico.

a
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Como este proyecto se centra en los Proyectos de Integracion, es que se explicaran a continuacion:

Proyectos de Integracion Escolar

La integracion de personas con discapacidad en los establecimientos de
educacion regular tiene su origen en un movimiento social de lucha por los derechos
de estas personas, iniciado en diferentes paises en los aiios ‘60 y ‘70. Se sustenta en
el derecho que tiene toda persona con discapacidad a desarrollarse en la sociedad sin
ser discriminada, y constituye un proceso continuo y dindmico que hace posible su
participacion en las distintas etapas del quehacer social, escolar y laboral, asistida

con recursos y apoyos especializados.

Destinados a aquellos nifios con NEE asociadas a una discapacidad que puede ser de tipo visual,
intelectual, auditiva, motora, por graves alteraciones en la capacidad de relacion y comunicacion,
establecidas en el Decreto 1/98 de Educacion.

Los proyectos, materializados en convenios suscritos entre los sostenedores de las escuelas y las
Secretarias Regionales Ministeriales de Educacién, posibilitan las siguientes opciones de integracion
escolar:

e El alumno participa de todas las actividades del curso regular y recibe atencion
especializada en el aula de recursos®, a cargo de profesores especialistas, en forma
complementaria.

e El alumno participa en todas las actividades del curso regular, pero en aquellas areas o
subsectores de aprendizaje donde requiere de adaptaciones curriculares mas significativas
recibe apoyo especializado en el aula de recursos.

e El alumno participa en algunos subsectores de aprendizaje con el curso regular, mientras
que aquellas areas o subsectores donde desarrolla un curriculum adaptado a sus
necesidades educativas especiales se realizan en el aula de recursos de apoyo especializado.

e El alumno participa de un curriculum especial asistiendo a todas las actividades en el aula

El aula de recursos es una sala, con espacio suficiente y de recursos y compartiendo con los comparieros del establecimiento sdlo recreos, actos,

funcional, que contiene equipamiento, los accesorios y otros

materiales necesarios para satisfacer los requerimientos de ceremonias oficiales y actividades extraprogramaticas en general. Representa solamente una

los alumnos con NEE. integracion fisica.

a



A continuacion se presentan cuadros’ de la evolucion de la matricula de la integracion escolar y de

las escuelas especiales:

Evolucion de la Matricula de Integracion Escolar 1998-2005

30.000

25.000

20.000

15.000

10.000 BN

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
5.339 6.200 10.705 11.500 14.756 18.000 24.766 29.473

L] Cantidad de Alumnos(as)

Evolucion de la Matricula de Escuelas Especiales 1998-2005

120.000

100.000

80.000

60.000

40.000

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
40.504 46.049 52.608 59.292 64.806 82.999 96.740 100.521

L] Cantidad de Alumnos(as)

En verdad es mucho lo que se ha escrito y dicho sobre la Educacion Especial, pero en este capitulo

ha quedado claro cudles son los conceptos que la rodean, como decir que una educacién especial

es necesaria para cualquiera que presente NEE y el que son muchas las personas que necesitan, en

algun grado, de ellas.

Por otra parte tenemos que el retraso mental puede deberse a diversas causas, que los clasifican y
................................. . delimitan en sus posibles tratamientos. Ademas de tener en claro cudles son sus conductasy qué es

* Datos obtenidos de la Unidad de Subvenciones, Minebuc y |

Division de Planificacion y Presupuesto Diviae i+ lo que los lleva a actuar asi, el como aprenden y cuales son las caracteristicas de estos aprendizajes.




En cuanto a la realidad nacional, es mucho lo que se ha avanzado, la evolucion de la sociedad
contemporanea, especialmente en los ultimos 25 a 30 afios, ha influido en el desarrollo de nuevas

perspectivas de la educacion especial.

La evolucion de este proceso se ha caracterizado por ir abandonando el
enfoque en el que predominaba el trastorno, para centrarse mds bien en un marco
predominantemente educativo, concretamente diddctico y que no sdlo permite mejorar
las condiciones educativas de la poblacion con discapacidad sino de la diversidad de
estudiantes que forman parte del sistema escolar. Es por esto que desde este punto
no hablaremos mds del alumnado con retraso mental, sino de nifios con dificultades

mentales, dificultades que en mayor o menor medida se pueden superar.

3.- “Integracion para el Alumnado con Dificultades Mentales en 1NB en el
area de Lenguaje y Comunicacion”

El tratamiento para el alumnado con dificultades mentales posee caracteristicas diferenciadoras
que es necesario conocer y manejar antes de poder evaluar los materiales con que se trabaja, en
especifico, en el area de lenguaje y comunicacion.

Un aspecto fundamental para llevar a cabo procesos de integracion educativa de calidad, es contar
con un marco conceptual compartido por parte del equipo docente en torno a los principios,
fundamentos y enfoques pedagogicos que inspiran el cambio hacia escuelas mas inclusivas, que
acojan y atiendan la diversidad.

Y es eso lo que este capitulo pretende dejar en claro.

3.1 - Ambiente Educativo
Algunas de las dificultades conductuales, afectivas y sociales asociadas a los nifios con dificultad
mental, exigen de una especial preocupacion por parte del profesor y de la escuela para generar
condiciones pedagogicas estables y predecibles, que faciliten la permanencia, motivaciéon y
aprendizaje del nifio en la sala y en el contexto educacional. Para ello, es importante propiciar un

contexto y una interaccion pedagdgica.

v




En los nifos con dificultades, es especialmente importante proporcionarles un ambiente que sea
educativo en si a partir de cosas tan basicas como la organizacidn, la limpieza, orden y ventilacion
de la sala de clases.

La rutina pedagdgica es un elemento central para el trabajo. El profesor debe acordar con sus
alumnos las acciones correspondientes a la rutina diaria, como la entrada a la clase, colgar la
mochila, ponerse el delantal, etc.

Sin embargo, el contexto y el clima educativo no bastan. Es necesario que el profesor establezca
una relacion afectiva con el alumno. La primera motivacién del nifio para interesarse en la clase
es la relacion cercana que logre establecer con el profesor. Para que esta relacion comience, es
importante encontrar un motivo comun que produzca el contacto entre el alumno y el profesor.
Establecer este vinculo entre el profesor y el alumno es basico para realizar un plan de accién para
el alumno.

Por su parte, para que el nifio logre responder a esta relacion personal, es fundamental que logre
desarrollar sus habilidades sociales.

Las habilidades sociales son aquellas actitudes y comportamientos que entregan la capacidad del
alumno para relacionarse en forma adecuada con los demas. Estas les permitirdn expresar ideas,
sentimientos, desarrollar un sentido de convivencia, aprovechando su espacio y también respetando

el de los demas.

3.2 - Problemas Especificos presentes en nifios con Dificultades Mentales

Estos niflos, junto con su déficit, presentan dificultades que se manifiestan entre otras areas en la
adaptacion al medio y/o en las habilidades académicas funcionales, en toda area del aprendizaje.
Algunas son:

e Dificultad para acatar normas

e Nivel lector insuficiente

® Llentitud para trabajar

e Irritabilidad




En lo referente a este proyecto, estos niiios necesitan mds apoyo para aprender
a leer. Para ellos resultard util reforzarles la presentacion de cada letra con un gesto
(método de apoyo gestual). También es importante presentarles las palabras claves
acompaiiadas de una imagen y que estds permanezcan expuestas en la sala hasta que
las memoricen visualmente. Sequramente muchos de estos niiios aprenderdn a leer la
palabra en forma global sin necesidad de decodificar cada letra con su sonido e irdn

inconscientemente aplicando los dos métodos de aprendizaje: fonico y global.

3.3 - Adaptaciones Curriculares en el area de Lenguaje y Comunicacion en 1NB
Favorecer un ambiente educativo y establecer una relacién pedagogica con los nifios con problemas
intelectuales, no basta para satisfacer sus necesidades de aprendizaje. El clima y la actitud

pedagdgica se ven reforzados cuando implementamos adecuaciones curriculares especificas.

Una adaptacion curricular constituye una modificacion intencionada de la
programacion, implementacion o evaluacion del programa pedagdgico, sea a nivel de
objetivos, contenidos o metodologias.

Al pensar en una adaptacion curricular es necesario recordar que no todos los
nifios aprenden de la misma manera.

El cerebro humano comprende dos hemisferios. Mientras el hemisferio izquierdo se especializa en
el lenguaje y el pensamiento logico y analitico, el hemisferio derecho utiliza diferentes tipos de
habilidades para el procesamiento del aprendizaje. Investigaciones sobre el desarrollo del cerebro
humano han demostrado que en un gran numero de personas predomina el hemisferio derecho:
esto significa que procesan mas facilmente el aprendizaje, especialmente por medio de apoyos
auditivos (melodias, ritmo), movimientos fisicos y elementos visuales no verbales, como imagenes
y dibujos. Es decir, aprenden mas facilmente recurriendo al color, las imagenes, el movimiento, los
gestos, los esquemas mentales, el apoyo concreto y las asociaciones.

Una persona con un hemisferio derecho dominante empleara un estilo divergente de pensar, por el
que obtendra nuevas ideas e informacion, sin reparar en si la situacién cumple o no con normas
convencionales. El curriculum escolar se enfoca en las habilidades de procesamiento del hemisferio

derecho cuando toca materias como arte, musica o educacion fisica.

a
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Se hace referencia a estas diferentes maneras de aprender debido a que normalmente la forma
tradicional en que se ha organizado el proceso de ensefianza aprendizaje apunta a un estilo
destinado al hemisferio izquierdo del cerebro. Es decir, se ha valido en la lectura, la escritura, la
redaccion y las habilidades conceptuales matematicas.

Es comun que la dificultad que presentan algunos alumnos para aprender se deba a que la

metodologia empleada no corresponde al predominio de su hemisferio.

“Los nifios con dificultades intelectuales, muchas veces presentan dificultades
asociadas precisamente a las funciones del hemisferio izquierdo, de manera que
al considerar las adaptaciones curriculares en estos niiios un principio general es:
mds uso de material concreto, movimiento fisico, apoyo musical, compromiso de lo

emocional.”

Como ya vimos, el programa de “Lenguaje y Comunicacién” define el lenguaje como la facultad
que tiene cada persona para construir su mundo personal y social. Facultad que los nifios y nifias
comprendan el mundo que los rodea (escuchary leer) y se expresen acerca de ese mundo (hablar
y escribir). Desde esta mirada, el objetivo principal en esta area es, que los nifios aprendan a
relacionarse con el mundo; ese mundo que en esta etapa lo compone su entorno mas cercano,
como la familia, la escuela, sus pares y la comunidad; pero también los entornos que a lo largo de
su vida ira conociendo, creando y viviendo. Esta relacion constructiva implica la confianza en si
mismo, autoconocimiento y el reconocimiento por parte de los profesores que cada alumno tiene
un saber y capacidades que hay que descubrir, considerar y potenciar, de modo que todosy cada
uno desde sus particularidades, alcancen el maximo desarrollo de las habilidades de lenguaje y
comunicacion.
En esta area los objetivos fundamentales y contenidos minimos se estructuran en torno a 4 ejes
tematicos:

e Comunicacién Oral.

e Escritura.

® lectura.
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Dadas las dificultades de aprendizaje y participacion que los alumnos con discapacidad intelectual
presentan, es esencial para su desarrollo personal y social dar alta prioridad a la adquisicion de las
competencias relacionadas con el lenguaje en sus dimensiones comprensivas y expresivas tanto a
nivel oral como escrito, ya que éstas son fundamentales para cautelar que estos alumnos accedan
al conocimiento y la cultura, independientemente del tiempo que les tome el logro de estos
aprendizajes. Ello reviste gran importancia en este nivel educativo por cuanto los alumnos inician
formalmente su aprendizaje en esta area y por lo tanto, el éxito o fracaso que experimenten los
alumnos con NEE repercutird de manera significativa en su proyeccion futura.

Para esto, la mediacion que realiza el profesor debe ser través de estrategias claras y precisas. Es
necesario que el docente conozca las competencias del alumno con NEE en este dmbito, saber que
exigencias le puede hacer, conocer las estrategias o materiales que le ayuden a aprender.

Lo importante es que el docente utilice diversidad de formas para comunicarse con los alumnos con
NEE, la que puede ser a través de palabras, dibujos, imagenes, simbolos, gestos, miradas, etc. La
clave es la perseverancia y la generacion de un clima de interés y respeto por parte del grupo.

En relacion con la ensefianza y aprendizaje de la lectura, en primero basico se propone desarrollar
estrategias mas productivas. Para alcanzar esta meta se integra el modelo holistico (sala letrada,
caminatas de lectura, lectura silenciosa, textos auténticos) con los modelos de destrezas (conciencia
fonoldgica y descubrimiento de las relaciones entre los sonidos de las palabras y los patrones de los
grafemas).

En este caso y en relacion con alumnos con NEE es importante reconocer que la lectura comienza
por lo concreto, el observar un objeto y nombrarlo, el mostrarlo es leer e interpretar la realidad. Por
lo tanto dependiendo de las capacidades de estos alumnos, es necesario considerar la lectura desde
el reconocer objetos, los que luego se transforman en imagenes y poco a poco en texto escrito.

La labor del docente es, por una parte, reforzar la interpretacion que el alumno con NEE hace de
un objeto o imagen y conducirlo progresivamente al reconocimiento, interiorizacion y significacion
del mundo letrado. La metodologia y estrategias que se utilicen deben adecuarse al ritmo y estilo de

aprendizaje del alumno.




En este sentido, no existe un método especifico para la enseiianza de la lecto-
escritura para los alumnos con discapacidad intelectual. Lo importante es que el
alumno vaya relacionando lo que conoce o interpreta con el nuevo conocimiento en
forma paulatina y sistemdtica. Al igual que con cualquier nifio, es esencial partir por

el conocimiento previo de elementos y situaciones concretas y cercanas a su realidad.
4.- “Materiales Didacticos”

En este capitulo, se pretende dejar en claro lo que se entiende por herramientas didacticas en

el contexto de la integracion y sus posibles alcances en el tratamiento para el alumnado con
dificultades intelectuales.

La diddctica es la parte de la pedagogia que se ocupa de los sistemas y métodos
prdcticos de ensefianza destinados a plasmar en la realidad las directrices de la teoria

pedagogica. Y por ende, se entiende por materiales diddcticos todos aquellos elementos
que favorecen estos sistemas y métodos.

Los materiales didacticos se pueden clasificar en 2 categorias, los elementos fungibles y los no
fungibles.

® Los elementos fungibles, son aquellos cuya durabilidad se ha proyectado como plazo

maximo un afo. En estricto rigor se refiere a todos a aquellos elementos que se consumen
o0 se gastan con el uso. Son materiales manipulativos.
Los elementos no fungibles, son todos aquellos materiales que han sido elaborados con

fines educativos, y que pueden cumplir su funcién a largo de varios periodos académicos.




También los materiales se pueden clasificar de acuerdo a su soporte, es asi como tenemos:
1. Materiales convencionales
® Materiales impresos y fotocopiados.
e Tableros didacticos.
e Juguetes.
e Juegos.
® Materiales de laboratorio.

e  Materiales manipulativos.

2. Materiales Audiovisuales
®  Proyeccion de imagenes fijas: diapositivas, transparencias, etc.
e Materiales sonoros: radio, disco, cd, cintas, etc.

e  Materiales audiovisuales: TV, video, montajes, etc.

3. Nuevas Tecnologias
e Softwares educativos

®  Medios online: sitios web, mail’s, chat’s y foros.

Para poder hablar de las herramientas didacticas necesarias para conseguir el aprendizaje en niflos
con dificultades intelectuales, nos debemos remitir a los procesos de integracion. Cuando hablamos
de los procesos de integracion es necesario contemplar todos los elementos de acceso al curriculo,
los cuales son todas aquellas modificaciones extraordinarias necesarias de aplicar a nivel de recursos
humanos, recursos materiales y adaptaciones del curriculo, para responder a las NEE en el contexto
del aula comun.

Y es dentro de los recursos materiales que encontramos las herramientas didacticas que nos
permitiran facilitar los procesos cognitivos de este tipo de alumnado.

Los recursos materiales son aquellos recursos técnicos y didacticos que favorecen y potencian los
aprendizajes de los nifios y nifias con discapacidad.

Es importante que todas las personas que participan en los procesos de integracion conozcan

y manejen los recursos tanto técnicos como especificos necesarios para conseguir los objetivos

educacionales.
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4.1 - El juego como medio educativo

El juego, por definicion es una necesidad vital, contribuye al equilibrio
humano, es a la vez actividad exploradora, creadora de aventura y experiencia, medio
de comunicacion y de liberacion bajo una forma permitida, el juego es un proceso de
educacion completa indispensable para el desarrollo fisico, intelectual y social del

nino. (M. Luisa Muiiiz, 1991).

Es por esto que se le asigna una importancia especial dentro de los materiales didacticos.

El juego se entiende como una forma de aprehender la realidad y de acercar a los nifios y nifias, a
sus comparieros y a los adultos.

El juego contribuye en diferentes aspectos del desarrollo. El crecimiento fisico, se ve intensificado
por el juego. Correr, saltar, escalar, balancearse, lanzar, atrapar. Todas estas actividades desarrollan
la coordinacion de los musculos grandes. El cortar, pegar y pintar, construir modelos o armar
rompecabezas, jugar con arcilla o con titeres, ayudan a desarrollar la coordinacién de los musculos
pequenos.

El juego ofrece a los nifios y nifias la posibilidad de asumir un papel activo frente a la realidad y
frente al aprendizaje dentro y fuera de la escuela. Jugar es un acto natural directa y plenamente
vinculado al desarrollo infantil. Para los seres humanos, el juego desempefia un papel fundamental
en el desarrollo cognitivo, emocional, social e intelectual.

Dentro de los distintos tipos de juegos nos encontramos con los juegos didacticos, que son uno de
los medios de desarrollo de la actividad cognoscitiva de los nifios de edad preescolary de educacion
inicial. Para poder efectuar estos juegos se deben confeccionar y/o adquirir juguetes y material
didactico que despierten en el nifio el interés y el deseo de aprender.

Durante el desarrollo del juego los nifios se familiarizan con las propiedades y cualidades de

los objetos, se ejercitan en el calculo, precisan sus representaciones sobre el medio circundante,
fijan habitos de independencia y autoservicio, en ellos se desarrolla el espiritu de observacion, la

memoria, el pensamiento y el lenguaje.
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4.2 - Funcion de los Recursos Materiales Utilizados en los procesos de integracion
para el Alumnado con dificultades mentales en 1NB en el area de lenguaje
En cuanto a los recursos materiales que se utilizan, mas que la creacion de materiales especificos, es

necesaria una correcta modificacion o ajuste de los materiales existentes.

Estos se deben ajustar a las dificultades generales que tienen durante el proceso
de aprendizaje, ademds de considerar las caracteristicas especificas que puedan

presentar los nifios con dificultades mentales.

Después de haber revisado en los capitulos anteriores las caracteristicas especificas de esta dificultad

se sefialan a continuacion algunas sugerencias a considerar: (Fuente Fonadis)

e Focalizacion de la atencion.

Asegurar y redirigir la atencion hacia la tarea. Evitar entregar instrucciones poco claras.

e Percepcion y discriminacion de los aspectos relevantes.
Informar con claridad al alumno sobre los aspectos que han de ser aprendidos y su propdsito. Dar
instrucciones sencillas, emplear un vocabulario que el alumno maneje, utilizar imagenes, simbolos o

ejemplos que le permitan identificar con claridad la accién que debe ejecutar.

e Memoria: aprendizaje y retencion de informacion.
Ofrecer situaciones de aprendizaje en las cuales el alumno ponga en relacion sus experiencias y
aprendizajes previos con el nuevo conocimiento. Asegurarse que realice bien las tareas iniciales y

reforzar sus logros.

e Simbolizacion y abstraccion. Elaboracion de principios generales, pensamiento flexible y
creativo. Anticipacion de consecuencias.
Partir de lo concreto vinculado al aqui y ahora. Partir de lo que ya conoce y de los aspectos
funcionales y significativos para el alumno. Al ensefiar dar énfasis en el qué y cdémo, en lugar del por
qué. Utilizar ilustraciones y demostraciones mas que explicaciones prolongadas. Hacerle ver y dejar

que los comparieros comenten con ¢l las consecuencias de sus acciones.
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En este capitulo s6lo nos remitimos a delimitar conceptualmente cuales son las herramientas que
permiten una correcta insercion del alumnado con dificultades intelectuales, para asi entender
cuales son los requerimientos o las falencias que se deben cubrir con estos materiales especificos,
o las adaptaciones de los materiales ya existentes en las aulas normales y se establecen sugerencias

para encausar las soluciones posibles.
5.- “Disefio Grafico y Educacion”

En éste capitulo, se busca dejar en claro la relacién que existe entre el disefio y la educacion, sus

nexos y posibilidades.

Para comenzar debemos dejar en claro lo que significa el término “Disefio

Grdfico”, si bien es el mds aceptado para la profesion, el titulo mds apropiado y

descriptivo es “Diseiio de Comunicacion Visual”, en el que estdn presentes los tres

elementos necesarios para definir una actividad: un método: diseiio; un objetivo:

comunicacion; y un campo: lo visual.

Por ende, el disefiador grafico es aquél profesional que mediante un método especifico (disefio),
construye mensajes (comunicacion), con medios visuales.

Si entendemos el proceso de comunicacion como un acto en el cual el receptor construye un
significado (aprendizaje), podemos entender que en si el elemento grafico disefiado no constituye la
totalidad del mensaje, sino que éste es relativamente incierto hasta que el receptor lo intervenga.
En toda pieza de disefio grafico vemos que interactian la informacion, el mensaje que quiero
entregar, y la persuasion, forma en que entrego este mensaje. El educar no es reducible a informar
o ensefiar simplemente “algo” y, si bien incluye elementos persuasivos, no es tampoco reducible a

ellos.

En la educacion, la participacion activa de los usuarios del diseiio es

indispensable. No asi cuando sdlo se requiere informar de “algo’.
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En el disefio de persuasion se busca la modificacion de la conducta del receptor, pero si bien el
disefio educativo persigue también modificaciones de conducta, éstas son de caracter diferente, se
busca que el individuo sea motivado a pensar, juzgar y desarrollarse, no pretendiendo que adopte
conceptos preconcebidos por otros.

El objetivo del disefio de persuasion es el de dirigir, mientras que el disefio de educacion es el de
contribuir al desarrollo integral del usuario.

Es cierto que hay materiales usados en el contexto educativo que no son mas que materiales
informativos o persuasivos.

Toda escuela cuenta con “material didactico”, que es en realidad material de referencia informativa
(mapas, diagramas, dibujos, etc.), asi como también con material persuasivo (escenas patrioticas
llenas de accion romantica donde los personajes principales son mas atractivos que los enemigos;
laminas de higiene que muestras qué pasa si uno no hace tal o cual cosa, etc.). Ademas de

este material también existe material educativo, es decir, material que ofrece posibilidades de
interpretacion, que requiere el desarrollo de juicios de valor y requiere la participacion de educadores

y alumnos para su uso.

El material diddctico si se considera educativo, debe ser una invitacion al
desarrollo critico de juicios de valor, y no solo de exposicion informativa y persuasiva.
Es en este sentido que el diseiio de material educativo difiere del diseiio para la

informacion.

Al preparar material educativo es indispensable considerar que el aprendizaje
es mejor y mads duradero cuando se adquiere de forma activa (Jean Piaget). En funcion
de implementar éste principio el diseiiador, mds que diseiiar el material diddctico, debe
disefiar situaciones diddcticas, en la que los docentes y los alumnos “completen” el

material propuesto.
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6.- “Conclusion Final”

Los principios y orientaciones adoptados por los estados en la Conferencia Mundial para Todos
(Jomtiem, 1990), reafirmados mas recientemente en el foro mundial de Dakar el afio 2000, ha
traido como consecuencia en la mayoria de los paises latinoamericanos y, entre ellos el nuestro, el
desarrollo de reformas educativas tendientes al mejoramiento de la calidad, equidad y eficiencia de
los sistemas educativos para satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje de todos los nifios,

ninas y jovenes, incluidos aquellos que presentan NEE.

La educacion tiene el imperativo ético de asequrar la igualdad sin que ello
signifique ofrecer a todos lo mismo. En este sentido, la institucion escolar constituye
un espacio privilegiado para evitar o compensar las desigualdades presentes en nuestra
sociedad, un espacio de integracion social, donde se conoce, comparte y convive con
otras personas provenientes de otros grupos sociales y culturas, y se aprende a respetar

v valorar las diferencias.

Crear condiciones para el desarrollo de escuelas que garanticen una educacion de calidad con
equidad, implica transformaciones en la organizacién y funcionamiento de los establecimientos
educacionales, en las actitudes y practicas de los docentes, asi como en los niveles de relacion con
los distintos actores; es decir, supone el desarrollo de una cultura escolar diferente.

De ahi que el gran desafio al que actualmente estan enfrentadas las escuelas es a disefar e
implementar respuestas educativas flexibles y diversificadas, de manera de satisfacer la diversidad
de necesidades educativas que presentan sus alumnos, esto es: las necesidades basicas de
aprendizaje que estan preescritas en el curriculo y, que por tanto, son comunes a todos los
alumnos (leer, escribir, resolver problemas, etc.); las necesidades individuales que, como ya vimos,
son consecuencias de las diferentes capacidades, motivaciones, ritmos y estilos de aprendizaje que
presentan los alumnos y, dentro de ellas, las necesidades especiales que algunos pueden presentar
debido a discapacidades, trastornos del lenguaje, dificultades de aprendizaje, problemas emocionales

o de adaptacion.
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La integracion en nuestro pais, muestra un crecimiento sostenido y ha
avanzado de tal manera que en la actualidad se calcula que hay mds de 29.000
alumnos con discapacidad participando en Proyectos de Integracion, en mds de 2.000
establecimientos subvencionados por el Ministerio de Educacion. El mayor porcentaje

de estos alumnos presentan NEE derivadas de discapacidad intelectual. (Datos Minepuc
2005)

Sin embargo, a pesar de la mayor aceptacion social que se aprecia en el medio, la educacion de los
ninos, ninas y jévenes con discapacidad intelectual, hasta hoy ha estado influenciada por ciertas
preconcepciones y prejuicios sociales que repercuten de manera significativa en su aprendizaje

y desarrollo, asi como en las actitudes y comportamientos de quienes lo rodean. El sistema de
creencias de los profesores, sus comparieros y de las propias familias influye en las expectativas y
en la forma en que éstos interacttian y se relacionan con dichos alumnos. Estas, con frecuencia

se expresan en bajas expectativas acerca de las posibilidades de desarrollo de los nifios con
discapacidad intelectual y en las actitudes de indiferencia o sobreproteccion, lo que limita sus
oportunidades de aprendizaje.

Durante largo tiempo se ha entendido la discapacidad mental como una condicion intrinseca de la
persona, que limita el desarrollo de sus capacidades cognitivas, sociales, comunicativas, adaptativas,
etc. Sin embargo, hoy sabemos que la discapacidad intelectual es una condicién que tiene ciertas

caracteristicas genéricas y otras particulares, segun cada individuo.

Los elementos que les permiten a los nifios con dificultades mentales acceder al
curriculo comun, implican adaptaciones en los materiales diddcticos, en las estrategias
metodoldgicas y en el curriculo.

A 1a hora de definir y disefiar las adaptaciones curriculares, es importante considerar los criterios de
simplificacion, secuenciacion, jerarquizacion y temporalizacion de los contenidos y de los objetivos
del plan de estudio correspondientes al curso al que pertenece el niflo con dificultad mental.
El rol del Disefio en los procesos de integracion de este tipo de alumnado en el plano de los

materiales didacticos, es un papel que se estd formando dia a dia.




Ahora, bien es cierto, que estos nifios en la actualidad se educan con recursos materiales, pero
el problema de estos es que son elaborados por sus profesores o psicopedagogos a cargo de los
establecimientos. Personas que sin duda conocen muy bien las caracteristicas que éstos elementos

deben cumplir, pero no manejan las variables de la comunicacion visual.

Al momento de establecer las caracteristicas de los materiales diddcticos que
estos niiios necesitan, se deja ver la importancia del desarrollo de un material que
acompaiie los implementos que todo nifio normal recibe para su educacion, destinado
a ser usado por el alumnado con dificultades mentales. Estas herramientas ademads,
deben ser desarrolladas para cada etapa de la educacion, o sea para cada uno de los
contenidos. En el fondo, se debe diseiiar un medio para asequrar que la educacion que
van a recibir todos los nifios con NEE debido a una dificultad mental, cumpla con las

exigencias que ello requiere, y no, que quede al azar de la destreza de sus educadores.







Este proyecto se trabajo en directa relacion con la llustre Municipalidad de Santiago,
especificamente, con su proyecto de integracion escolar, a cargo de la sefiora Susana Gonzalez.
Dentro del total de 14 escuelas basicas que cuentan con este proyecto, se seleccionaron dos, dentro
de las cuales se trabajo con cuatro nifios especificamente, que sufren algun tipo de discapacidad
intelectual.

Las escuelas fueron:

E-12 Escuela Trene Frei Cid
Laura Ramirez, psicopedagoga a cargo del aula de integracién
Nifios: Loreto Carvajal, sindrome de Down

German Soto, sindrome de Down

E-19 Republica del Libano
Luisa Lopez, psicopedagoga a cargo del aula de integracion
Nifios: Génesis Gonzalez, retardo leve

André Labra, limitrofe inferior

Dentro de la observacion cabe destacar que ademas de observar detenidamente el trabajo realizado
por las profesionales con estos cuatro nifios pertenecientes al primer nivel basico, también se
observd el aprendizaje lecto-escritor en niflos de diversos cursos pertenecientes a los proyectos de
integracion.

El material basico con el que se trabaja en ambas escuelas, consiste en piezas mdviles, que
representan el abecedario, en distintas formas, los nimeros y algunos signos basicos. Este material
se utiliza en forma de apoyo para todas las actividades.

Durante el proceso se observo un patrén en la metodologia de ensefianza utilizada por las
profesionales a cargo, comenzando con un trabajo de las “funciones basicas”, lo que implica

la asimilacion de conceptos tales como adelante, atras, arriba, abajo, grande, pequefio, etc.
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Para continuar o alternar con el desarrollo psicomotriz de la mano con actividades como seguir
recorridos, unir puntos, etc. Para finalmente, trabajar el silabario que incluye el manejo de las
vocales y consonantes para su posterior conjugacion monosilabica y polisilabica.
Cabe recordar que los proyectos de integracion se trabajan en aulas especiales, donde se busca
reforzar los contenidos del curriculo normal, pero en ningun caso reemplazar éstos.
Dentro de la ensefianza del silabario, se observa un mayor énfasis en el sonido de la letra mas que
en el nombre de la letra.
Pero pesé a existir una forma identificable en el como se ensefia, carecen de un orden establecido.
Los materiales didacticos que utilizan las psicopedagogas, son recopilaciones realizadas a lo largo de
sus carreras, las que incluyen:

Algunas piezas de juegos

Fotocopias de textos

Textos especializados

Dibujos realizados por ellas

Dibujos calcados por ellas

Fotocopias de imagenes

Recortes de imagenes

El poco material original que poseen no lo pueden utilizar directamente con los nifios, debido a

la imposibilidad de adquirir otras copias, por lo que debe ser fotocopiado o calcado por la misma
psicopedagoga. Es asi como la mayoria de las actividades que los nifios realizan carecen de las
cualidades minimas de legibilidad.

Cabe sefialar que el material con que los nifios trabajan es preparado durante la hora de clase,

lo que limita la total atencion de la psicopedagoga en la elaboracion del material, ademas de la
atencién que otorga a los nifios mientras trabajan.

Por otro lado, se observo que las aulas de integracion carecen del mobiliario e iluminacion adecuada

para un ambiente que facilite el aprendizaje.
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Analisis del Material Existente

Piezas Moviles

Piezas mdviles fuente manuscrita

Caso 1

Formato: 4 x 8 cm.

Tipografia: Manuscrita

Colores: Amarillo (vocales)
Celeste (consonantes)

Sustrato: Carton rigido 5mm.

Este es el unico material de esta clasificacion,
que no fue realizado por la psicopedagoga. Es
de muy buena factura, lo que ha permitido su
larga duracién, pero se encuentra incompleto
(faltan las “r”).

Funcionalmente esta disefiado para la correcta
ensefianza de la escritura manuscrita, ya que
considera la union de las letras, pero esto a su
vez es un problema, debido a que fuerza las
ligazones (union de una letra con otra), lo
que genera una visualizacion incorrecta de la

palabra.
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Caso 2

Formato: 3,5x 5 cm.
Tipografia: Manuscrita

Colores: Fucsia

Sustrato: Carton Forrado 1mm

En este caso, el material fue realizado por la
psicopedagoga pintando letras impresas del
computador y pegandolas sobre un cartén
forrado, para luego cubrirlas con cinta adhesiva.
La fuente elegida no corresponde a la forma con

la cual se les ensena a escribir.

Piezas mdviles fuente imprenta

Formato: 4 X 6 cm. aprox.
Tipografia: Imprenta

Colores: Amarillo y Azul
Sustrato: Carton Forrado 1mm.

En este caso se trata de impresiones sacadas
del computador, en algunos casos con el
color impreso y otros coloreados por la
psicopedagoga. El juego no se encuentra

completo.




Cuadernos de Actividades

En este caso es dificil hacer alusion a los aspectos formales, debido a que no existe ninguna
coherencia dentro de las actividades.

Como se aprecia en las fotos, los dibujos o ilustraciones pueden ser tanto fotocopias como dibujos
realizados por las psicopedagogas.

En cuanto a las tipografias utilizadas, éstas varian de manuscritas a imprenta, y la calidad varia
segun la habilidad de la psicopedagoga. Esto dificulta la correcta escritura de los nifios, ya que en

cada ejercicio aprenden a imitar una “letra” distinta.
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Se propone desarrollar un sistema de comunicacion visual que permita
facilitar el proceso de enseiianza-aprendizaje en niiios con dificultades mentales
que se encuentran insertos en los proyectos de integracion para nifios con NEE en
primer nivel bdsico, mediante el disefio de informacion incorporado en los materiales
diddcticos que compondrdn el sistema.

El disefio de informacién implica un trabajo en conjunto con las psicopedagogas a cargo de

estos proyectos, quienes aportaran los contenidos, para, desde la perspectiva del disefio grafico,
desarrollar una estrategia didactica (metodologia) a utilizarse en el proceso de la ensefianza.

El sistema estard compuesto por un set de fichas de trabajo secuenciales para el aprendizaje lecto-
escritor, que va acompanado de un conjunto de piezas maoviles en las que se contara con fichas
onomatopéyicas, que mostraran cada letra con Ia ilustracion de qué o quién emite su sonido.
Ademas de considerar un sistema multimedial, de audio mas imagen, de apoyo a las actividades
dentro del aula de integracion.

El sistema facilitard los procesos de ensefianza-aprendizaje mediante la
utilizacion de una metodologia psico-fonética-grdfica, metodologia propuesta por

Alicia Gonzdlez Opazo en el “Silabario Luz”. (véase Anexo 1)

La conjugacion de estos tres elementos implica en primera instancia, entender como el nifo
aprende, considerando sus tiempos y la necesidad que ¢l tenga de repetir o saltarse ciertas
actividades. Ademas de la ensefianza del abecedario mediante la asociacion de la letra en su forma
(grafema) y su sonido (fonema).

Es por esto que se plantean las actividades de trabajo secuenciales, 1as que ordenan de forma logica
siguiendo una metodologia didactica, acomparadas de fichas individuales las que reforzaran el
sonido de la letra con la que se esté trabajando.

Idealmente, el sistema incluird un multimedial, el que cumple la misma funcién que las fichas, pero
de forma, mas atractiva para el alumno. Se hace hincapié en lo ideal, debido a que no se puede,

hasta la fecha, garantizar la implementacion tecnoldgica necesaria para que esto se lleve a cabo.
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El sistema para su correcto funcionamiento debe considerar las siguientes variables dentro de sus

objetivos:

1.- Empatico: Debe generar identificacion con el usuario, es decir, se debe lograr que el nifio se
sienta reflejado en el material.

2.- Ludico: Debe estimular la interaccion del nifio con el material.

3.- Atractivo: Debe llamar la atencién del nifio para conseguir que éste focalice su concentracion en
la actividad que se desea realice.

4.- Comprensible: Debe mantener un nivel de legibilidad y lecturabilidad acorde con las NEE del

alumnado.

1.- Manipulable: Se debe considerar el nivel de deficiencia de los nifios que interactan con el
material; lo que implica cuidar la “sequridad” y la “facilidad” en su utilizacion.

2.- Reproducible: Debido a la necesidad de repetir muchas veces el mismo ejercicio para conseguir el
aprendizaje deseado, es necesario considerar la facil reproduccion como una caracteristica esencial
del sistema.

3.- No fungible: Se debe evitar la depreciacion y obsolescencia del material en consideracion a lo
variable que son los tiempos de aprendizaje en este tipo de alumnado.

4.- Economico: Debido a que este proyecto esta estrechamente relacionado con el proyecto de
integracién de la Municipalidad de Santiago, se debe considerar para su puesta en marcha, el
presupuesto que ésta destina para los recursos materiales. Este presupuesto, a pesar de aumentar
afo a afo, no es suficiente, considerando el incremento que también sufren las matriculas del

proyecto de integracion.

1.- Desarrollar al maximo las potencialidades de los alumnos.
2.- Estimular las funciones basicas.
3.- Estimular el aprendizaje de los grafemas mediante los fonemas.

4.- Didacticamente pasar de lo abstracto a lo concreto.
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Este proyecto se trabajo directamente con alumnos de las escuelas basicas pertenecientes a la llustre
Municipalidad de Santiago, que participan de los proyectos de integracion escolar.

Los nifios que ingresan a estas escuelas son, en su gran mayoria, pertenecientes a un estrato socio-
economico bajo (GSE C3), lo que muchas veces implica a nifios en riesgo social.

Son nifios provenientes de grupos familiares carentes o con falencias en su educacién, lo que
conlleva una ineficiente utilizacion del lenguaje social. Los alumnos presentan caracteristicas
conductuales violentas e irrespetuosas. Pero pese a ello, muestran, en los cursos inferiores, gran

empatia por los alumnos con distintas deficiencias facilitando la socializacién de estos nifios.

Especificamente el proyecto se centra en los alumnos que participan de los
proyectos de integracion, particularmente con dificultades mentales.

Este tipo de alumnado, ademas de presentar las caracteristicas ya mencionadas, generalmente
provienen de familias sobre protectoras que son permisivas a la hora de imponer disciplina al nifio,
lo que dificulta la asistencia regular a los establecimientos educacionales y el desarrollo de las

actividades complementarias en el hogar.

Como ya se dijo se observé que: si bien existe una forma de ensefiar, ¢ésta carece de un orden
establecido. Esto se debe en cierta forma a que no poseen un unico material de trabajo y debido a
la recoleccion de actividades, es que se pierde el orden logico.

Es por esto que como punto de partida se propone una metodologia didactica a seguir dentro de las
actividades. Estas fueron recogidas de la observacién del trabajo de las psicopedagogas en el aula de
integracion, complementadas con el método psico-fonético-grafico (ver Anexo 1), el que entrega un

orden para ensefiar el abecedario ya probado.

.
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La ensefianza de la lecto-escritura debe ir necesariamente precedida por la etapa preparatoria
llamada “apresto”.

El apresto es un conjunto de actividades que van dirigidas a desarrollar la madurez en el nifio,
mediante la ejercitacion de destrezas, habilidades, actitudes y habitos.

Este apresto estara orientado a estimular las funciones basicas que intervendran en el aprendizaje
de la lecto-escritura, las que se trabajaran a modo de unidades de trabajo dentro de este item.

A continuacidén, se enumeran y explican cada una de las funciones basicas con las que se trabajara:

Esquema Corporal: Para la toma de conciencia global del cuerpo, lo que facilita una posterior
buena organizacion de los actos motores y de la percepcion en el espacio y en el tiempo.
Tratard los conceptos de:

Partes gruesas (cabeza; tronco y extremidades)

Extremidades (brazos y piernas)

Partes de la cara

Orientacion Espacial: implica verse y ver las cosas en el espacio que nos rodea. Su correcto aprendizaje evita
desde el punto de vista de la lectura, problemas para establecer la secuencia de izquierda a derecha, lo que

hace invertir palabras, silabas y letras.
Tratara los conceptos de:
Derecha [ izquierda
Arriba [ Abajo
Atras | Adelante

Dentro [ Fuera

Percepcion Visual: Es la funcion que permite retener sensaciones o estimulos visuales. El nifio que tiene
problemas en ésta area, tendra incapacidad para encontrar un lugar en una pagina, se saltara renglones al leer
y escribir, los simbolos en la lectura se le presentaran distorsionados, no podra seguir las lineas de los recortes y
tendra problemas para copiar y colorear dibujos.

Tratard los conceptos de:
Coordinacion motriz (Esquemas punteados; trazado de lineas y laberintos)

Completar figuras
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Figura [ Fondo
Semejanza (Identificar el igual y discriminar el distinto)

Trazado de recorridos verticales y horizontales

Percepcion auditiva: es la habilidad para retener y evocar estimulos auditivos. Un escaso desarrollo
de este aspecto provocara en el nifio dificultades para la reproduccion oral y mental de letras, silabas
y palabras, asi como en la memorizacién de definiciones y conceptos.
Tratara los conceptos de:

Memoria auditiva

Sonidos iniciales

Sonidos finales

Rimas

Ritmo

Orientacion Temporal: Es la construccion ordenada de la nocién del tiempo. Como en la lectura se debe
seguir un orden riguroso, el insuficiente desarrollo de las orientaciones temporales provocara en el nifio
alteracion total del significado de las palabras.

Tratara los conceptos de:
Antes [ Después
Secuencias temporales
Etapas de crecimiento
Manana /| Medio dia / Tarde /| Noche

Una vez finalizada esta etapa, se prosigue con el aprendizaje del silabario. Para ello se seguird una
secuencia metodologica, que parte con el método psico-fonético-grafico, en el que el nifio aisla y
reconoce el sonido real de cada grafema a través de una asociacion con una figura alusiva concreta,
para luego asociar esta relacion al grafema.

La secuencia de las letras estara dada por la asociacion tanto fonética como de forma, dependiendo

su grado de importancia en cada caso.
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La etapa de silabario estard compuesta por las siguientes unidades, las que sélo cumplen la
funcion de ordenar la secuencia de actividades, pero que para efectos de las “Hojas de Trabajo

Secuenciales” no estaran identificadas, salvo por la diferenciacion vocal-consonante:

Presentacion y tratamiento de las 5 vocales
Las vocales son las primeras herramientas de trabajo. Para comenzar a trabajar en ellas se utilizaran
tarjeteros onomatopéyicos de cada una de las 5 vocales.
Los tarjeteros onomatopéyicos muestran cada letra en imprenta y manuscrita ademas de la
representacion iconografica del objeto o animal que emite su sonido.
Percepcion auditiva-visual de combinaciones sildbicas entre vocales
Se busca que el nifio observe las posibles combinaciones de las vocales entre si.
Presentacion de las consonantes
La idea central de esta unidad, es presentar todas las consonantes de una vez, mediante la
exhibicion de ellas en sus respectivos tarjeteros onomatopéyicos, para luego ir trabajando una a una
cada consonante intercalando el desarrollo de la Unidad 4
Percepcion auditivo-visual de combinaciones sildbicas vocal-consonante
Reconocimiento visual-auditivo y lectura de palabras “que”; “qui”;”ce”;”ci”;”ze”
y “zi”
Reconocimiento visual-auditivo y lectura de palabras y frases con “ga”; “go”;
“gu”;"que”;"qui”; "giie” y “giii”
Reconocimiento visual-auditivo y lectura de palabras y frases con “ja”;“jo”;”ju”;
"je”sge” i v “gi”
Fase final de interrelacion auditivo visual
Combinacion sildbica compleja y formacion de palabras
Tratamiento de silabas compuestas “br”; “cr”;”pr”;”bl”;"cl”;”dl”;"ql” y”tl”
Tratamiento de grupos consondnticos “fr”; “gr”;”tr” y”dr”

Lectura y Escritura comprensiva
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El Sistema estara compuesto por tres unidades complementarias:

Primera unidad:

Esta unidad es la pieza central del sistema, ya que considera el disefio de informacion para el cual
se conjugaran los contenidos entregados por las psicopedagogas de la Municipalidad de Santiago y
la metodologia psico-fonético-grafica, desarrollada por Alicia Gonzalez Opazo en el “Silabario Luz”.
(Ver anexo 1)

Considerando las variables de reproduccién y economia, se propone trabajar todo el material que
forma parte de las unidades impresas, en formato PDF, para facilitar su impresion, segun necesidad
en cada una de las escuelas.

Tomando en cuenta que la impresion de las actividades dependera del estado de avance del proceso
de aprendizaje del nifio, se propone almacenarlas en archivadores individuales de uso exclusivo en el

aula de integracion, ademas de la utilizacion de carpetas contenedoras de las “tareas para la casa”

Segunda unidad:

Buscan generar un apoyo iconografico de los elementos que constituyen las actividades que se
realicen. Estan conformadas por:

- Laminas individuales para el psicopedagogo, de letras, numeros y simbolos necesarios para el
aprendizaje lecto-escritor. Ademas de los tarjeteros onomatopéyicos necesarias para cada letra del
silabario.

- Lamina para el alumno que contenga por un lado las vocales, manuscritas e imprentas (mayusculas
y minusculas), y por el otro lado los numeros del 1 al 10 incluyendo como se escriben. Esta

ldmina debe incluir un espacio de identificacion, ya que el alumno requiere constantemente de un

recordatorio de las letras que componen su nombre.

Tercera unidad:
Este cd contiene material audiovisual (grafico + audio) de apoyo a las hojas de trabajo secuenciales.

Esta considerado para ser utilizado por el psicopedagogo a cargo, durante las clases de integracion.
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Esta unidad se considera en tercer lugar debido a la incertidumbre existente hasta el dia de hoy de
la posibilidad de que todas las escuelas de este segmento cuenten con computadores en la sala de

integracion para el aflo académico 2007.

Dentro de los requerimientos de esta propuesta se debe considerar el hecho de que se trabajo en
estrecha relacion con la Municipalidad de Santiago, y sus Proyectos de Integracién, es por esto que
el disefio de todo el sistema debe considerar la viabilidad en relacion a los costos de produccion que
ésta implique.

Se busca que el proyecto sea implementado para el aflo académico 2007 lo que implicaria la
produccion 100 unidades.

Las piezas del sistema que se produciran segun la necesidad de cada establecimiento, requieren de la

disponibilidad de 1 computador con acceso a impresora.

El proyecto, en primer lugar contempla el disefio de elementos de identificacion visual que buscan
generar cercania y reconocimiento del usuario. Para esto, se desarrollara una imagen de marca y el

disefio de personajes que acomparien el desarrollo de las actividades propuestas en el sistema.

La funcién comunicacional de la marca es la de mantener una unidad visual dentro del sistema.
Considerando que el objetivo principal es la ensefianza de la lecto-escritura para nifios con
dificultades mentales, la marca no debe constituir un elemento de distraccion.

Esta constituida por un isologotipo y una frase de anclaje, que si bien funcionan en conjunto, bajo

algunas circunstancias el isologotipo se utilizara individualmente.
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Para disefiar la marca se buscd un nombre que tuviera relacion con los conceptos de trabajo en

equipo y unidad, es asi como se lleg6 al nombre de:
Tren, entrenamiento lecto-escritor

“Tren”, ademas de considerar los conceptos, funciona como contraccion de la palabra
“Entrenamiento”.

Concepto definido por la RAE (Real Academia de la lengua Espafiola) como:
Entrenamiento: preparar a alguien en el manejo o practica de alguna cosa.

El preparador, en este caso, el profesor, tiene su simil en la locomotora, que guia a los vagones en

su recorrido.

Esta compuesto por un logotipo, que es el
nombre del sistema y un isotipo, que por
definicién es una figura abstracta o realista con
la cual se identifica el mismo.

Este isologo es parte fundamental de “tren”,

porque su presencia resume la identidad del
sistema.

De preferencia el isologotipo se presentara
En cuanto a la forma se trabajo el concepto

en colores.
de ludico, es asi como se llego a las figuras
geométricas y a la diversidad cromatica, que
se reduce a los colores primarios rojo, amarillo
y azul aplicados como colores planos (sin
gradientes), debido a lo atractivo que éstos son
para el rango de edad de los usuarios.

El isologotipo podra presentarse en escala de Esta constituido por 4 cubos en perspectiva

grises, toda vez que su representacion considere dispuestos en forma aparentemente aleatoria

una reproduccién por fotocopiado que contienen cada uno una letra de “Tren”. El
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14 h

14 h

cubo que contiene la “T” esta en relacion 4/3 con respecto de los otros 3 cubos, que mantienen la
misma dimension.

Estan dispuestos siguiendo un recorrido que comienza con el cubo mas grande, lo que marca el
comienzo de la lectura.

Estos cubos no sélo simbolizan un juego infantil, sino que también la unidad implicita dentro de un
trabajo en equipo, como la ensefianza, donde un tutor guia los procesos de otros.

La sombra bajo los cubos es un elemento que impulsa la idea de volumen, de elementos
aprehensibles, cercanos.

La simplicidad de las figuras geométricas (cubos) se traduce en una precision e impacto visual de
rapida identificacién y facil recordacién, comunicando la estabilidad necesaria en un proyecto de

ensefianza.

11,5|a
: 1 , Construccion
i 1 ]
: : i 2,62 Las reproducciones se deben basar estrictamente
— 4 :'“ . . o
: ] en las proporciones de construccion de la grilla
! ;
162 ] que se observa.
" 1
- ;
BT — 1
: 1300
(] ] P
Lilooie i ll','
AL: 4,80 X: 177,50
Area Autéonoma
1/4 h
El isologotipo podra presentarse solo (sin

acompanamiento de la frase de anclaje),
respetando el drea autonoma, equivalente a /s
de su altura. Esto indica el limite maximo hasta
donde puede aproximarse cualquier elemento a
él.

Estos mismos principios son validos para el

isologo en version escala de grises.
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Entromamionts Sacte-Encnifon

Entronamiants  Sace-Cacniton

© Para uso en portadas principales

© Para uso en espacios apaisados y angostos,
ademas de aquellos soportes donde el isologotipo,
por efectos comunicacionales, requiera pasar a

segundo plano.

Frase de anclaje

Disefiada para su integracion con el isologotipo,
ésta constituye la definicion del sistema.

Para su construccion se utilizé una nueva
tipografia “Escolar” (la que se detallara mas
adelante).

Esta fuente refleja la escritura manuscrita
caracteristica de las escuelas chilenas.

En ningun caso se contempla la posibilidad de

su uso de forma independiente.

Marca

La expresion plena de la marca “Tren”, es el
resultado de la combinacién del isologotipo y la
frase de anclaje.

En atencion a los posibles usos previsibles, se

han designado dos versiones.
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1/4 h]:

Normas de Interrelaciones de Elementos de
Identidad

Las reproducciones de la marca, en cualquiera
de sus versiones, se deben basar estrictamente
en las proporciones e instrucciones de
construccion de la grilla que se observa. Para la
construccion del isologotipo remitirse a la grilla

correspondiente.

Area Auténoma

En la marca se respetara el area auténoma,
equivalente a '+ de la altura del isologotipo,

en cualquiera de sus versiones. Esto indica el
limite méximo hasta donde puede aproximarse
cualquier elemento a €l. Estos mismos principios
son validos para las versiones en version escala

de grises.
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Diseifio de Personajes e Ilustraciones

Tipologia de Referencia

Para el disefio de los personajes e ilustraciones
del sistema se busco tipologia de referencia
que correspondiera a los gustos e intereses del
grupo objetivo, para ello se testearon diversas
ilustraciones y caricaturas, aqui se muestran los

que provocaron mayor interés.
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La utilizacion de personajes se debe a la
necesidad que presentan los nifios de 6 afios de
identificarse con un grupo; en esta edad, buscan
asociaciones que lo ayuden a identificarse tanto
fisica, como emocionalmente.

Dentro del sistema cumpliran la funcién de
guia, llamando al alumno a participar de las
actividades.

Si bien deben llamar la atencion, no deben
distraer al nifio, por lo que su utilizacién se
remitird a ciertas instancias especificas.

Los personajes se basan en la idea de mufiecos
de trapo, los que si bien, no representan a
cabalidad las cualidades de un nifio, si poseen
las caracteristicas basicas de éstos.

Estos niflos muriecos, deben connotar felicidad
y alegria al minuto de realizar las actividades, asi
como también sorpresa y encanto. Es por esto
que se dara énfasis a su gestualidad.

Se disefio una pareja de “niflos mufiecos”, en
los que el disefio es en base a lineas curvas
suaves (no presentan cierres bruscos), ademas
de utilizar texturas de géneros, las que fueron
trabajadas en una gama de color cada una.
Mantienen un contorno negro, que cumple la
funciéon de despegarlos visualmente del fondo,
lo que evitara el uso innecesario de sombras

u otros elementos que pudiesen ensuciar los

espacios.
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Las gamas cromaticas que se trabajaron en las ropas fueron:

Para la nina (Lulu), se trabajé en base a tonos rosa, el que evoca la amistad. Connota cualidades
femeninas y pasividad.

Para el nifio (Pipe), se utilizaron los tonos azules por ser un color tipicamente masculino, muy bien

aceptado por los nifos.

El sistema contempla la utilizacion de
@ ilustraciones de apoyo, ademas de los personajes,
tanto en las “Fichas Onomatopéyicas” como en
£ las “Hojas de Trabajo Secuenciales”.
Estas ilustraciones, que estan compuestas en
gran mayoria por animales que representan
los sonidos de las letras, cumplen la funcion
de atraer a los nifios, de provocarles cercania
y simpatia. Para esto se desarrollo la idea de
caricaturizarlos. Incorporandoles gestualidad a
Sus Tostros.
Para su disefio se adopto un cddigo lineal

de curvas simples, y colores planos, tratando

de simplificar sus formas, manteniendo los
elementos pertinentes de cada animal.

Se mantendra el contorno grueso con la
funcién, en primer lugar de mantener una
unidad visual con los Personajes, y en segundo
lugar, para despegarlos del fondo sin necesidad

de incorporar elementos distractores.
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En cuanto a las tipografias necesarias para el sistema se necesitan por exigencia curricular ministerial

la utilizacién de una fuente imprenta y otra fuente manuscrita, ambas que cumplan con las

exigencias de legibilidad y visualizacidn pertinentes al uso que se les va a dar.

ABCChDEFGHIJKLLI
MNNOPQRSTUVWXY?Z
abcchdefghijklll
mnnopqrstuvwxyz

Frutiger 55

Fuente Imprenta

Para la correcta seleccion de la tipografia
imprenta se debe considerar el peso, es decir,

la coherente relacion entre el negro, que emite
la forma de la letra, y la luz que entra entre

las letras (blanco de pagina o contraforma),

esto debido a que debe ser de facil lectura y de
facil imitacion. Ademas se debe tener especial
cuidado en las terminaciones, debido a que en
algunos casos se utilizara a gran tamafio. Es
por esto que se debe considerar una familia
tipografica que esté disefiada de forma correcta
y no aquellas realizadas por aficionados, posibles
de encontrar en Internet.

Tomando en consideracion estas variables es que
se selecciond la familia tipografica “Frutiger 55”.
Esta fuente, de palo seco de tipo geométrico,
fue seleccionada por su facil lectura y facil
reproduccion manual, ya que posee caracteres
de formas claras y simples. Con esto me refiero
a la utilizacion de circulos y rectas, que son
utilizadas de forma que logran una armonia tal,

que facilita su lectura.

L
N
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ABCOEFEHITKEIMD ISP
QRSTUVB XYL

05c3ef3ﬁi‘j&”fmnﬁegqrstuuwxgz

Giddyup 5td

LaurenScript

LaurenScript

Fuente Manuscrita

En cuanto a la tipografia manuscrita, la
busqueda fue mas dificil. Pese a existir una
amplia variedad disponible gratuitamente,
ninguna posee las caracteristicas necesarias para
el correcto aprendizaje lecto-escritor.

La gran mayoria, como podemos apreciar,

son complejas y tienden a ser cursivas o con
ornamentos, los que dificultan la legibilidad y
el aprendizaje por imitacion. Sin contar la mala
terminacion que muchas de ellas poseen, las que
imposibilitan su uso a gran tamafio. Ademas,

en otros casos, no se considera un correcto
interletraje lo que hace la tarea de diagramacion
dificil y engorrosa, eliminando todas las virtudes
que conlleva trabajar con una fuente bien
disefiada. Ya que con ello el disefiador gana
tiempo.

Es por esto que se opto por el disefio de

una familia tipografica que considerara estos
aspectos. Si bien este proyecto no se basa en

un disefio tipografico, se consider6 necesario
desarrollar una fuente que cumpliera con los
requisitos tanto ministeriales, para el correcto
aprendizaje escritor, como con las variables de
disefio, las que facilitan en gran medida estos

procesos.

.
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Para su disefio se trabajé en base a lineas
curvas procurando evitar los cierres abruptos
de ellas. Se requiere que sea de facil lectura y

que ademas que su forma corresponda con el

O 63 e @J @ % G % i}:{ T I (]:( movimiento de la mano al momento de escribir.

También se desarrollo una version en linea

f :EP, m ﬂ (ﬁ @ 6) @ (R A punteada para que el alumno pueda trazar

los recorridos y asi aprender el movimiento

% U (LT (UT X (lz! z necesario para cada letra.

a%cdgg%ﬂi&ﬂ\,@mmﬁgf%hb
Iumwx%%

Escolar Regular

Escolar Punteada
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La paleta de colores a utilizar dentro de todo el sistema, se basa en los colores primarios Amarillo,
Rojo y Azul, los que resultan muy atractivos para el rango de edad del usuario. Para incrementar aun
mas esta aceptacion de los nifios por estos colores se trabajara con colores planos.

Estos colores se utilizardn de forma corporativa, siendo, como ya vimos, utilizados en la marca de
identidad, ademas de ayudar a jerarquizar la informacién dentro del sistema.

Con respecto a los colores utilizados por las ilustraciones necesarias para el sistema, deberan
mantener como codigo cromatico la utilizacion de colores planos y la linea de contorno, la que
aporta seguridad y ayuda a despegar, visualmente, los elementos del fondo.

Los personajes por su parten, poseen su propio estilo cromatico. Esto, debido al uso de texturas.

Estas hojas cumplen la funcion de entregar los contenidos para el desarrollo lecto-escritor. Sus
contenidos estan dados por las psicopedagogas, las que estuvieron de acuerdo con todas las
modificaciones en pos de un mejor aprendizaje de los nifios.

Como ya se ha explicado, el proceso de aprendizaje de los alumnos con discapacidad intelectual, es
lento y muchas veces requiere de muchas repeticiones, antes de aprender un contenido, es por esto
que las hojas de trabajo secuenciales se plantean para ser impresas en las escuelas y a necesidad de
las psicopedagogas. Si bien es cierto que las salas de integracion aun no cuentan con computadoras
e impresoras, en todas las escuelas basicas de la Municipalidad de Santiago se cuenta con estos
implementos que estan a disposicion de los profesores.

Estas “Hojas de Trabajo Secuenciales” seran entregadas en un cd en formato pdf, tanto en version
color, como en version escala de grises, para poder imprimir una copia apta para fotocopias, y que
estas no pierdan nitidez y legibilidad.

Para su almacenamiento en la sala de integracidn, se considera el uso de un archivador de
presentacion de 2 aros, en color blanco, de capacidad para 110 hojas, para el cual se disefio la
grafica a aplicar, ademas del uso de carpetas para portar las actividades a realizar en casa, las cuales

también consideran el uso de grafica.
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Portada “Apresto”

o1sa.dy

.

Las carpetas no se mandaran a hacer especialmente, debido a que requieren de un troquel especial

para considerar el refuerzo de las orillas, ademas de los dos sobres del interior, 1o que aumenta

considerablemente el costo, el que no se justifica por la cantidad de carpetas necesarias. En el

mercado se encuentran disponibles a la fecha, carpetas que cumplen con estas caracteristicas, el

costo de ellas se vera en el item de presupuesto. Para la aplicacién de la grafica, se considerara la

impresion serigrafica.

Las hojas de trabajo secuenciales contemplan el orden presentado en la propuesta metodoldgica.

Para su ordenamiento se considerd el disefio de dos portadillas para separar la etapa de “Apresto” y

la de “Silabario”.

Portada “Silabario”

oueqe|Is

La funcién comunicacional de estas portadas,
es la de captar la atencion del nifio, invitandolo
a participar de las actividades, pero como se
debe evitar la distraccion, estas paginas, asi
como todas las hojas de trabajos secuenciales se
trabajardn a una cara, para que cuando el nifio
de vuelta la pagina, solo se encuentre con la
nueva actividad.

El disefio se realizé en formato carta. Formato
que facilita su reproduccion.

Para la elaboraciéon de portadas y portadillas se
recurrio a la utilizacion de los personajes. Las
tipografias utilizadas son “Escolar Regular”,
“Escolar Punteada” y “Frutiger 557, las que

se utilizaran durante todo el sistema, para
mantener el cddigo tipografico, y asi evitar
posibles confusiones en el nifio que esta

aprendiendo a leer y escribir.
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En consideracion a posibles copias por medio de fotocopiado, es que todas las “Hojas de Trabajo

Secuenciales” seran disefiados en una version a color y otra en escala de grises, para asi descartar
A posibles problemas de legibilidad en las actividades.
Para el disefio de las “Hojas de Trabajo Secuenciales” se desarrollaron iconos para identificar las
secciones de “Apresto” y de “Silabario” respectivamente.
Para la seccion de “Apresto” el icono desarrollado se basa en lo que implica la etapa de apresto, que
A es la preparacion previa a la escritura, lo que implica que el nifio aprenda a utilizar el lapiz. Es por
esto que como icono se utilizé como elemento pertinente los Iapices. Los mismos utilizados en la
portadilla.
Tcono “Apresto” lcono “Silabario” En el caso de la etapa “Silabario”, se trabajé como imagen pertinente las 3 primeras letras del
abecedario, si bien son las mismas incluidas en la portadilla, para efectos de icono éstas se

simplificaron eliminando el volumen.

Para la construccion de las paginas se

4,5 cm : - 4.My,5 cm trabajo sobre una grilla base, la que sufre

modificaciones solo en el area de la caja de

15¢cm 15 tm texto (rojo), dependiendo de los contenidos de

cada actividad.

Los elementos como: imagenes, graficos, etc. ,

1/2 x V2% % L

se disponen de forma centrada dentro de la caja

3cm 2,5 cm) 3am | ‘ 2,5 cm util (azul).

A continuacion se presenta una seleccion de
paginas tipo, version color y version escala de
grises, tanto de la etapa de apresto como de
silabario. Las actividades, pese a ser una muestra

de ellas, se presentan en el orden propuesto por

la metodologia didactica; se incluye una breve

agm 38 ' : explicacion sobre la funcion didactica de cada

actividad.
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Oppusts V Oprasts &

Esquema Corporal Esquema Corporal
= Pinta a Lulu y Pipe. = Pinta a Lula y Pipe.
= Nombra las partes del cuerpo. + Nombra las partes del cuerpo.

{7rien] (Trien;

Esta actividad es la primera con que el nifio se encuentra
en el sistema. Consiste en identificar las partes del cuerpo, lo

que se plantea de forma ludica al presentar a los personajes.
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Opvusts Vg

Orientacién Espacial

+ Pinta de rojo las flechas que miran a la derecha.
+ Pinta de azul las flechas que miran a la izquierda.
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Orientacion Espacial

* Pinta de rojo las flechas que miran a la derecha.
* Pinta de azul las flechas que miran a la izquierda.

e
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> <P <>
ap e N ap I )
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Se trabaja la “Orientacién Espacial”, con los conceptos de
izquierda y derecha, se busca que el nifio los asocie con la
direccion de las flechas como con el codigo cromatico, el
que se repetira a lo largo del sistema, cada vez que se refiera

a estos conceptos.
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Opaste » Opvants #

QOrientacién Espacial Orientacion Espacial

= Pinta los peces que estan fuera del acuario.

* Pinta los peces que estan fuera del acuario.

Continuando con la Orientacion Espacial, aqui se
presentan otros conceptos, los de adentro y afuera, pero
ésta vez, se le presentan al nifio ilustraciones, que si bien
rescatan los aspectos pertinentes de un animal, lo hacen
de forma caricaturizada, para lograr una instancia de juego

dentro de la actividad.
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Oppusts V

Percepcion Visual

= Marca el camino que debe seguir Pipe para encontrarse con Luld.

(s »

Percepcién Visual

« Marca el camino que debe seguir Pipe para encontrarse con Luld,

Dentro del item de percepcidn visual, se pretende que
el nifio sea capaz de discriminar visualmente el recorrido
correcto, éste es uno de los ejercicios mas complejos para el
nifio, pero por lo mismo, se busca que lo realicen dentro de

la dinamica del juego, lo que facilita su predisposicion.
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Vocales

Pinta.
Repasa y copia.

Lillabanie AS

Vocales

* Pinta.
* Repasa y copia.

* Aqui nos encontramos con la primera actividad de la
etapa de silabario; se pretende que el nifio, una vez ya
presentadas las vocales con sus respectivas onomatopeyas,

vaya identificando el grafema e incorpore su trazado.
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Vocales

Pinta.
Repasa y copia.

.

Vocales

* Pinta.
* Repasa y copia.

Este es un ejercicio sobre la misma vocal, pero mas
avanzado; una vez que el nifio ya reconoce el grafema
y lo asocia a su fonema. Con los cuales se trabaja
constantemente mediante el material de apoyo (fichas
onomatopéyicas y/o multimedia). Es por esto que aqui
se pretende que, si bien el nifio aun no lee, identifique
visualmente que existen muchas palabras asociadas

a muchos objetos o conceptos reconocibles para él,

que incluyen dentro de su nombre la letra que se esta
trabajando. Y es, desde la perspectiva de la identificacion
con un objeto reconocible, que se utiliza un coédigo no
caricaturizado, pero que mantiene el trazo de contorno para
mantener una unidad visual con las otras ilustraciones.

Por lo mismo, en virtud de la identificacion, es que se pasa

por alto el hecho de las proporciones de los objetos.
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Consonantes

- Lee, repasa y copia.

Consonantes

* Lee, repasa y copia.

° En esta etapa se trabaja con las consonantes una a una,
incluyen, como en esta ficha, sus combinaciones con las

vocales ya aprendidas.




Consonantes

Pinta cada letra de un color distinto.

] & M &

=R CIRE]

A n \
/N 0y Doy 1 %
A UL UL

Consonantes

* Pinta cada letra de un color distinto.
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° Una vez vistas todas las vocales, se comienza a trabajar en

la diferenciacion de aquellas que graficamente se parecen.

75



o-Cacniton
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Grdfica Contenedores

Esta debe captar la atencion del alumno.

Para esto se utilizaron los personajes, los que
se muestran en actitudes de alegria frente al
trabajo.

En cuanto a los contenedores y separadores
(portada apresto y portada silabario), no se
considera si version en escala de grises debido a

que se mandaran a imprimir.

Grdfica Archivador

En el caso del archivador, por tratarse de

la portada de la pieza central de todo el
sistema, se utilizo la marca de identidad como
elemento central incluyendo a los personajes
en un entorno de juego, alrededor de ésta. Los
personajes connotan una actitud de sorpresa y
alegria al ver lo que pudieron conseguir con su

esfuerzo.
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Erbrumamismts Ficter-Cacniten

Grdfica Carpeta de Actividades para la Casa
Aqui, si bien la marca sigue estando en primer
nivel de lectura, ésta se muestra mas pequefia

y en una ubicacién distinta de todo el sistema,
debido a que la situacion del trabajo en casa
conlleva cierto relajo y ya no es necesario acatar
todas las normas. Siguiendo la misma idea es
que los personajes se muestran en un ambiente
de trabajo de distension, manteniendo siempre

la alegria ante el trabajo.

Contenedor cd + grdfica cd

Para este efecto se disefio un sobre, que
contiene el cd. Los elementos graficos utilizados,
solo cumplen la funcion de identificar el
sistema.

Este cd contendra los archivos en Pdf de las
“Hojas de Trabajo Secuenciales”, version color

y version escala de grises. Este material sera

utilizado solo por el profesional a cargo.

77



Letra

—~ W

< <

N

Tlustracion
nifio llorando
cabra
pato
tren
dedo
nifia (Luly) celebrando
nino (Pipe) soplando
perro
nifia (Luly) tratando de hablar
raton chillando
nino (Pipe) roncando
pato
nifia de nombre Lula
nifia bajo la lluvia
vaca
campana
gato
chancho
pollito
pato
avion
serpiente, con su cuerpo se forma la “s”
reloj
lobo aullando
chivo
gusanito con cuerpo en forma de “w”
nifio (Pipe) saltando, el cuerpo forma la “x”
raton chillando

“w, "

serpiente, con su cuerpo se forma la “z

Onomatopeya o palabra

Aaaah

bbbee
Cuac

Chu chu

Dedo
Eeee
Ffff
guau

Hache

Kuak
Lulu
Lnm
Mmm!
Tannn!
fiau
Ooin!
Pio pio
Quac!
Rrrrrrrr_ !
Ssssssss!
Tic tac
Auuuuuuu!
Vvvee!
Doble v
Equis
Yyyyy!
717777

L
N

Las piezas Moviles estan compuestas por:

1 set de “Fichas Onomatopéyicas” de todo el
abecedario.

1 set letra imprenta (Frutiger 55) de la “a” a la
“z”, individuales, altas y bajas, ademas de los
numeros del 1 al 10.

1 set letra manuscrita de la “a” ala “z”,
individuales, altas y bajas, ademas de los
numeros del 1 al10.

Lamina del alumno, que considera todo el
abecedario en manuscrita e imprenta, ademas

de los numeros.

Para el desarrollo de las fichas se considerd el
disefio de las ilustraciones pertinentes a cada
sonido, en la mayoria de los casos se trata de
onomatopeyas, pero existen excepciones en las
que se trabaja con el nombre de ciertos objetos.
Ademas de generar una clasificacion cromatica
para las vocales: color rojo; consonantes:

color azul; y color amarillo para las unicas 3
letras del abecedario que se ensefian por su
nombre, debido a que no poseen un sonido
caracteristico, que son la “h”, “x” y “w”"

Se presenta una tabla con la ilustracién para

cada letra y su clasificacion cromatica
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La funcidn de estas fichas es la de ensefiar de
forma ludica los sonidos de cada letra, para asi
conseguir que el nifo las asocie a una imagen
que le sea reconocible, y asi, apoyar visualmente
las actividades propuestas en las “Hojas de
Trabajo Secuenciales”.

Las fichas se disefiaron siguiendo la siguiente

grilla de construccion:

i-/ ‘ 0,5cm

A continuacién se presenta una muestra de
distintas fichas onomatopéyicas, con sus

respectivas clasificaciones cromaticas:
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Consonantes







v

Estas fichas seran impresas considerando un laminado y un soporte de carton de 1,5 mm. de grosor,
esto es para aumentar su rigidez, y asi evitar que se doblen o arruguen con el uso. Consideran las

puntas redondeadas, para proteccion del nifio

Contenedor

El contenedor se disefio considerando como sustrato PVC laminado semirigido de 300 micrones,
debido a su durabilidad, de color blanco semitransparente.

Al que se le aplicara la marca de identidad mediante autoadhesivos. No se considerd un medio de

impresion, para este efecto, debido al bajo tiraje necesario.
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Estos set consideran fichas individuales para
cada letra del abecedario y numeros del 1 al
10, indicando la linea de base, para asi poder
disponerlos uno al lado del otro para formar
palabras o frases.

Cada set considera un triple juego de
consonantes y 5 juegos de vocales, ademas de 1
set numérico.

A modo de jerarquizacion cromatica la linea de
base mantendra la clasificacion de las fichas
onomatopéyicas.

A continuacion se presenta una seleccion de
fichas de ambas fuentes (fuente imprenta y

fuente manuscrita).

Contenedor
El disefio del contenedor se disefio considerando
los mismos puntos que el de las fichas

onomatopéyicas
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Esta lamina contiene, por un lado todas las
letras del abecedario, y por el otro los numeros
del 1 al 10 ademas de cdmo se escriben.

Se utilizé a los personajes para desarrollar un
elemento atractivo y que genere interés en el
nifio, ya que se debe considerar que esta lamina
estara en posesion de él. Y se debe evitar que la
pierda.

Considerando la posibilidad de que el nifio

la extravié, es que se incluird en el cd de
respaldo, para ademads, poder imprimirlas segun
la necesidad. Para su proteccion se propone

un termolaminado, que mantenga las puntas

redondeadas.
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Mapa de Navegacion

Intro

Menu Principal

Salida

El sistema considera el disefio de una Aplicacion
Multimedial que involucra animacion y
sonorizacion de las fichas onomatopéyicas.

Lo que se busca es enriquecer y reforzar la
asociacion grafema-fonema del abecedario.
Esta pieza se presenta en ultima instancia
debido a que su viabilidad esta sujeta a la
asignacion de fondos dados por el Ministerio de
Educacion a la Municipalidad de Santiago, y a
su vez, el uso que ésta determine dentro de su
proyecto de integracion.

Para su implementacion se requiere de un
computador con parlante en cada sala de
integracion.

Esta pensado para ser operado por la
psicopedagoga a cargo, y no se considera la
interaccion directa con el alumno.

Esta pieza de apoyo al sistema enriquecera el
uso de las fichas onomatopéyicas al incluir
animacién y sonido para cada letra. Cabe
destacar que el audio se generara con voces de
ninos, lo que reforzara la identificacion con el
alumno.

Por otro lado, las animaciones no deben ser muy
complejas, para que el nifio no se distraiga de la
letra a la que se asocia la situacion animada.

El multimedia contempla las etapas que se

observan en el mapa de navegacion.
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Para el disefio grafico del multimedia se
contemplan los mismos elementos ya utilizados
en las otras piezas. Manteniendo una coherencia
de cddigo.

Se le da prioridad a la letra y a la situacion a
mostrar, para lo que se mantiene la limpieza

visual de todo el sistema, respetando los blancos.

Narracion de Escenas

Intro

En esta escena se ven los 2 “nifios mufiecos” en
la misma posicion de la portada del archivador,
con esto se pretende generar la relacion con las
otras partes del sistema.

En segunda instancia aparecera la marca de
identidad primero solo el isologo, sequido de la

frase de anclaje.
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Menu Principal

Se muestra el titulo de la unidad en que se
trabaja con estas fichas.

Se presentan todas las letras del abecedario
como menu principal para acceder directamente
a una letra especifica.

Este menu posee un efecto rollover, en donde
cada vez que el mouse se pose sobre una letra se

verd la ilustracion correspondiente.
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Letras Individuales

Se trabajé con la misma clasificacion cromatica
explicada anteriormente en las fichas
onomatopéyicas.

Se incluyo la palabra de la onomatopeya, pero
con letras punteadas, para que el niflo mediante
la ley de cierre recree en su mente la palabra
escrita.

En la vifieta superior se mantienen los elementos
de identificacion, tanto del sistema, como de la
unidad en que se trabaja.

Se incluyen dos marcos centrales, donde, en uno
de ellos se ve la letra con todas sus variantes, y
en el otro ocurre la accion.

En la parte inferior se considera un menu
dinamico que permitira acceder a la letra que se
desee. Este menu posee la misma caracteristica
de rollover que el menu principal.

En esta pieza no se propone un orden especifico,
ya que su utilizacion depende de la etapa de

aprendizaje en que el nifio se encuentre.
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Salida

Se presenta una imagen de confirmacion de
salida donde los personajes sostienen letreros
con las posibles respuestas.

Ademas se incluye la marca de identidad del
sistema.

En caso de confirmar la salida se sale
instantaneamente de la aplicacion. En caso de

decir “no” el sistema remite al menu principal.

Entranamionts Fcte-Encniton
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Silabario Multimedia
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Silabario Multimedia

Contenedor cd + grdfica cd

Para este efecto se disefio un sobre, que
contiene el cd. Los elementos graficos
utilizados, s6lo cumplen la funcion de
identificar el sistema.

Este cd contendra la Aplicacion Multimedial, la
que sera operada sdlo por el profesional a cargo

en la sala de integracion.
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Este proyecto, como ya se dijo, se trabajé en estrecha relacion con el “Proyecto de Integracion” de la
Municipalidad de Santiago.

Es asi, como todo el desarrollo de metodologia y contenidos, se baso en las observaciones y el tra-
bajo realizado en sus escuelas.

El resultado grafico de la propuesta se probard en 2 establecimientos de la comuna. Se recalca el
hecho de que, lo que se probara sera el resultado grafico, ya que para probar la efectividad ped-
agogica se requiere de por lo menos todo un afio de trabajo con el material.

El proyecto, desde sus inicios, tuvo muy buena aceptacidn por parte de los encargados y de las pro-
fesionales a cargo de las escuelas. Quienes se demostraron abiertos a apoyar la gestion para imple-

mentarlo dentro de la comuna, asi como también para proponerlo a nivel ministerial.

Dentro de las factibilidades técnicas para su implementacion, se requiere dentro de cada establec-
imiento un computador con acceso a una impresora, de preferencia a color.

Dentro de todas las escuelas basicas de la Municipalidad de Santiago se cuenta con esos implemen-
tos, es por eso que solo se presenta el presupuesto de la compra de 1 impresora por establecimiento,

de uso exclusivo de los “Proyectos de Integracion”.

Para el desarrollo del presupuesto, se considerd el costo de implementacion para la Municipalidad de
Santiago.

Que cuenta con 12 establecimientos de educacion basica que contemplan “Proyectos de Inte-
gracion” para nifios con dificultades mentales.

El presupuesto se separo en 4 items, en primer lugar el costo de disefio, el que incluye la investi-
gacion, el disefio de comunicacion, que implica las propuestas, tanto conceptuales como graficas
para el sistema, y la produccion de disefio.

El segundo item contempla el costo por asesorias prestadas por las psicopedagogas, para el de-
sarrollo de los contenidos de la propuesta.

El tercer y cuarto item se refieren a la produccién de las piezas.

L
N
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Presupuesto Disefio Horas

0,7UF x hr
Investigacion Teorica + Campo
Diseiio de Comunicacion Visual

Produccion de Disefio

Presupuesto Psicopedagoga Horas

0,5UF x hr

Asesoria

Presupuesto de Produccion Cantidad
Archivadores

Carpetas

Cd's

Quemado e impresion
Impresion Digital
Grafica Archivador
Tapa+lomo+contratapa
Impresion Carpetas
Serigrafia

Separadores Archivador
Sobres cd's

Piezas Moviles
Fichas onomatopéyicas+fichas
individuales

Contenedores Piezas Moviles

250
200
612

144

100
100

200

100

100

200
200

100 set de cada uno

200

L
N

total

$3.217.000
$2.573.600
$7.875.216

Total: $13.665.816

total

$1.323.648
Total: $1.323.648

total
$181.530
$42.570

$157.000

$184.000

$152.000
$170.000

$580.000

$360.000

Total: $1.827.100
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Presupuesto Implementos cantidad total

Impresoras laser hogar color* 12 $791.880

Total: $791.880

Total del Proyecto: $17.608.444

** Se propone adquirir impresoras laser hogar, de tamafio
pequefio y solo imprimen tamafio carta.
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Desde hace mucho tiempo que veo el hecho de realizar mi proyecto de titulo, como una posibilidad
de hacer un proyecto que abarque una de las dreas que a mi mas me interesan de la disciplina, el
Disefio para la Educacion.

El tema se fue dando poco a poco. A medida que fui investigando, los temas se fueron cerrando
cada vez mas, hasta que llegué al nicho de las Necesidades Educativas Especiales. Quiero decir que
no es que me parezcan mas importantes que el resto de la educacion, es so6lo que considero que, si
vamos a realizar un aporte a la sociedad, debemos tratar de llegar a aquellos que mas lo necesitan,
o por lo menos a algunos de ellos.

Al poco andar me di cuenta que para realizar este proyecto necesitaba ponerme bajo el amparo

de personas que trabajaran este tipo de educacion, ya que son muchas las variables que confluyen
para determinar las necesidades educativas especiales de cada individuo.

Fue asi como llegue a la Municipalidad de Santiago, donde cada persona con que hablaba me
impulsaba a seguir adelante con el proyecto, ofreciéndome toda su ayuda y poniendo a mi
disposicion todo su conocimiento.

Este proyecto no se podria haber realizado sélo por un disefiador grafico. Requirié de un trabajo
multidisciplinar entre la pedagogia, la psicopedagogia y el disefio grafico.

No es facil interactuar con disciplinas tan distintas, por lo que me vi en la obligacion de realizar
una amplia investigacion teorica para poder comprender los conceptos y pardmetros, bajo los cuales
se desarrolla la Educacion Especial.

El disefio dentro de la educacion tiene un gran campo de estudio y desarrollo, estudio debido a que
cambia dia a dia, a la misma velocidad que cambia la forma de aprender de los estudiantes. A los
que no les sirve aprender con métodos que ya perdieron su vigencia. Pero ademas de considerar al
usuario final, se debe tener en cuenta el como se ensefia, que rol estan cumpliendo los docentes
hoy en dia y es funcién del disefiador adaptarse y entender cdmo es que se estan desarrollando

los procesos de ensefianza y aprendizaje. Es por eso que para poder llevar a cabo esta propuesta
me propuse explorar la situacion pedagogica en terreno, asistiendo regularmente a las escuelas y
participando activamente en el desarrollo de las actividades con los nifios.

Dentro del desarrollo de esta propuesta me vi envuelta en una serie requerimientos para lograr

cumplir los objetivos.




Es asi como se tuvo que desarrollar desde las ilustraciones principales, pasando por el desarrollo de
personajes y caricaturas, hasta la tipografia.

Y aqui es que me quiero detener un poco, la creacion de una tipografia, inclusive como ésta, que
no surge de la nada, esta inserta dentro de una rama del disefio muy compleja y dificil, que necesita
de mucho tiempo para lograr un resultado optimo. En mis afios de estudio fueron muy pocas las
instancias pedagdgicas que me acercaron a esta area y no fue, sino hasta ahora, que logro entender

toda su complejidad.

Después de meses de trabajo recién ahora se puede ver lo que este proyecto involucra, es mas que
un material didactico, porque “Tren” da respuesta a la necesidad de ensefar a nifios con dificultades
mentales de forma simple y ludica una de las herramientas basicas para lograr comprender el

mundo, la lecto-escritura.
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El Sistema “Luz” plantea toda una revoluciéon conceptual y metodologica en el campo de la lecto-
escritura y obligara a revisar principios, postulados y modelos en esta materia, que hoy en dia se aplican
masivamente, con variados resultados.

El sistema mencionado presenta, sobre la base de resultados historicos que rayan en lo increible, avances,
soluciones concretas y definitivas para una cobertura exitosa y eficiente de la lecto-escritura, dentro
del marco moderno, pero de antigua vigencia en el sistema, de una ensefianza sin esfuerzo y de un
aprendizaje acelerado, que no conoce de fracasos escolares en ningun nifio o alumno tratado con su
metodologia.

“Luz” es un sistema unico y novedoso en su género, pues, apartandose de todos los esquemas,
tendencias y modelos actuales, ha presentado desde sus inicios, una total eficiencia en logros de
objetivos, tanto con nifos tratados en forma individual, como grupal, con sesenta alumnos o mas. En
otras palabras ningun nifio beneficiado con el sistema desde 1933, ha quedado sin aprender a leer y
escribir y su aprendizaje se ha logrado en un tiempo asombrosamente breve, en comparacion con los
sistemas tradicionales actualmente vigentes.

El sistema se adapta a nifios, adolescentes y adultos con inteligencia normal y ha sido probado
especialmente en el sistema de ensefianza formal en mas de 6000 alumnos, incluyendo en esa cifra,

al menos un 30% de nifios repitentes y disléxicos, a lo largo de mas de setenta afios. Por lo tanto,

es un sistema amplia y exitosamente probado, apto para demostrarse y que no requiere probarse, en
razdn de su consistente estadistica. Solo su autora, tiene un récord personal de mas de 3.300 alumnos
capacitados que aprendieron a leer y escribir con su sistema. Por lo mismo, no representa la propuesta
de un modelo experimental.

Su autora, recibid su titulo de Profesora General Basica en 1924, de la Escuela Normal de Concepcion,
Chile. Cre6 su sistema a partir de la década de los 30’ y comenzo a aplicarlo en forma sistematica

en 1933, hasta la fecha. Su vasta experiencia en el campo de la lecto-escritura, se demuestra en su
trayectoria profesional de mas de 70 afios, 4l de los cuales dedicd exclusivamente al Primer Afio Basico
de ensefianza.

Basado en una novedosa metodologia fonético-ancestral-vivencial y en otras técnicas y factores
ambientales coayudantes, que desde las ultimas tres décadas son ahora practicas estandares, “Luz”
presenta logros y cifras, no superados en el presente por ningun sistema o modelo similar en el mundo
de habla hispana.

La fundamentacidon del sistema y sus postulados, referentes a la madurez intelectual potencial del nifio
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apto para la lectura, el detalle de su presentacion simple, facil de ensefiar y la rapidez de aprendizaje,
que como constante historica se logra con los alumnos, explican su naturaleza acelerada y ludica, lo que
permite obtener resultados en muy corto tiempo, provocando reacciones de incredulidad, entre quienes
no conocen sus detalles y aplicacion, pues, niflos ensefiados individualmente, aprenden a leer en dos
semanas y a escribir en un mes. A su vez, cursos con mas de cuarenta alumnos, todos aprenden a leery
escribir en dos a tres meses.

Lo anterior, plantea una revision total sobre la forma de ensefiar la lecto-escritura, en funcién de
porcentaje de logrosy tiempos efectivos de aprendizaje, hecho que seguramente generara gran polémica,

no exenta de conflicto de intereses.

En los ultimos afios, en Chile, se vienen utilizando los sonidos como parte de metodologias de ensefianza
en la lectura, partiendo del argumento conocido que el nifio aprende por asociacion y conclusion, lo que
permite que capte y aprenda palabras sueltas, frases u oraciones, dentro del proceso lector, a lo largo de
un afo escolar o mas, principios en los que se basan también ciertas técnicas de estimulacion temprana.
Para lo anterior, se emplean letreros hechos de antemano, con figuras alusivas relacionadas a palabras o
escenarios asociativos a frases u oraciones, donde se utiliza el sonido integral y repetitivo de cada palabra
aislada y/o ligado a frases, lograndose por esta via asociativa, la relacion figura-sonido, con relativos
resultados, dentro de uno o mas periodos escolares, metodologia que, sin embargo, ha producido que
los nifios -sin trastornos de aprendizaje comiencen a leer en menor tiempo que lo antes establecido. El
aprendizaje, se logra entonces, mediante imdgenes relacionadas a palabras completas, frases u oraciones
que impliquen un concepto o significado, dentro de un contexto global modificado, donde se parte de
lo complejo o de un todo contextual, para llegar a lo simple. En el criterio asociativo, se apela aqui, al
menos en Chile, que dentro de la influencia general de un ambiente multimedial que nos inunda, como
la television por ejemplo, existen imagenes con letras insertas y palabras “con sentido”, impactos que

el nifo identifica y reconoce visualmente sin dificultad, en especial, en logos de marca o multitiendas,
apoyado por su memoria “iconica”, aun cuando no sepa leer, ni que es un logo o simbolo.

Pero, de lo anterior, es de preguntarse, si esa asociatividad, también utilizada en la ensefianza de sistemas
pictograficos, puede aportar de manera significativa al aprendizaje de la lecto-escritura de todos los
ninos dentro de un aula, con una alta eficiencia.

Desde la perspectiva de “Luz”, el tratamiento reciente de esos sonidos, en la relacion palabra-figura, si
bien representa un avance y se acerca a las relaciones planteadas por “Luz”, hace 70 afios, se estima que
sigue siendo muy poco eficiente, ya que no soluciona totalmente los problemas de aprendizaje de un
segmento de alumnos en aula, que presentan dificultades, como por ejemplo, los disléxicos y en parte,
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lo anterior sigue explicando la complejidad que muestra el proceso lector en los sistemas tradicionales y
el tiempo que toma. Esta metodologia de ensefianza en vigencia, que parte de utilizar el sonido de una
palabra asociada a una figura alusiva, esta muy generalizada en Chile y en el mundo, pero la autora de
“Luz”, no recomienda su utilizacion al inicio del proceso lector, sino mas bien, una vez que el nifio ya
domine el mecanismo de la lectura y con la practica, lo comience a automatizar. Lo conveniente para
ella, es ir -como sugiere la ciencia- de lo simple (la letra o signo) a lo complejo (palabras) y comenzar por
aislar un sonido vivencial relacionado a cada letra del alfabeto y objetivado por una figura que sirve de
impacto visual para una asociacion rapida y recuerdo posterior de cada signo, relacion que la autora de
“Luz”, ha probado que es mucho mas eficiente.
Segun lo arriba expuesto, es natural que en general, en Chile, se desestime que un nifio pueda aprender
a leer, con solo que reconozca cada una de las letras del alfabeto, como paso previo a unirlas, para
formar palabras, dentro de lo que se da en llamar, “marcha sintética”, donde los alumnos pueden
leer codificando y decodificando sonidos vacios, que los lleva a no saber lo que leen. Pero ese
diagndstico si bien es acertado, resulta incompleto, pues, se ha debido a la incapacidad en el tiempo
de los investigadores, de descubrir como “suena” la mayoria de las letras del alfabeto espafiol. Y
lamentablemente, con las tendencias y modelos actuales para ensefiar a leer, en especial en las escuelas
publicas municipalizadas, con énfasis en aspectos comunicativos y “comprensivos”, luego de una década
reformistay supuestamente innovativa, los indesmentibles resultados de recientes evaluaciones internas y
externas, no solo son pobres, sino hasta vergonzosos, al decir de muchos chilenos, educadores o no, pero
con criterio para cuestionar y evaluar, frente a cualquier aspiracion de desarrollo sostenido que tenga un
pais como Chile. Mas del 50% de los chilenos presenta caracteristicas de analfabetismo funcional, pues
simplemente, no comprendemos lo que leemos, relativo a instrucciones elementales; y esto en el idioma
espafiol, ya no se diga en inglés, que es la lengua extranjera mas utilizada.
Sin embargo, el Sistema “Luz”, que se fundamenta en la identificacion primera de las letras, para luego
formar silabas y palabras, se diferencia de la desacreditada “marcha sintética”, en el tratamiento que
se da a los sonidos, en este caso, tal como se pronuncian y en la forma de aislarlos con las letras del
alfabeto, sonidos que son vivénciales y de facil recuerdo para el alumno, ya que muchos de ellos, se
encuentran almacenados en su memoria “ancestral”, como de da en llamar en “Luz”, relacionada a la del
tipo de largo plazo. Los errores histdricos en que se ha incurrido en el pasado, son conceptuales, pues en
esa “marcha sintética”, la letra no va objetivada por figura alguna, ni menos el sonido del signo aislado
convenientemente.
Por el contrario, en “Luz”, su autora considera que las letras tienen sonidos y nombres, como los humanos
y que al hablar, pronunciamos solo con sonidos y no con el nombre de las letras y es asi como en “Luz”,
se aprende primero el sonido de cada una de ellas, enfatizandose en qué o quién produce tal o cual
sonido, asociado a cada letra.
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Puesto que la forma de las letras, las hizo el ingenio humano y son abstractas, se las relaciona con
sonidos que el hombre obtuvo de la naturaleza y que son universales. Si esos sonidos asociados a cada
letra, van objetivados con una figura relacionada, los signos del alfabeto, se transforman en concretos.
Entonces, la clave del Sistema “Luz”, es el objeto que representa al sonido ligado a cada signo, o dicho
de otra manera, la clave esta en la forma de aislar cada letra, a través de la manera de aislar los sonidos
universales, generandose en el alumno un impacto visual atractivo y facil de recordar, por la asociacion
mental sonido vivencial-figura motivante y signo relacionado, donde primero se escuchan los sonidos,
luego se observan las letras que lo producen y enseguida, se comparan las diferencias e igualdades de
cada una de ellas, como base para la posterior formacién de palabras y frases.

Sélo por esta via, “Luz” ha logrado producir un aprendizaje distensionado, rapido e inolvidable,

dentro de su proceso lector, con una consistente comprension gradual de lectura, en palabras y textos
seleccionados, para llegar al final, a la lectura de periddicos y revistas.

En general, se estima que, asi como el cuerpo esta hecho para el ejercicio, la mente lo esta para aprender.
Usando técnicas de estimulacion temprana, por ejemplo, se han realizado experiencias exitosas con
infantes, en el Hospital de Neurocirugia de Philalelphia, EE.UU. (1961), lograndose que algunos aprendan
a leer a los dos anos con ocho meses, dentro de un ambiente Iudico, con fondo musical en el aula,

de armonias suaves y con uso de letreros, asociandose palabras y dibujos. A lo anterior, se agrega, al
menos en Chile, la tendencia actual que sugiere la factibilidad que los nifios puedan aprender a leer

a partir de los cuatro afios. Sin embargo, esa tendencia contrasta con la politica casi generalizada

de la mayoria de las escuelas publicas municipalizadas, para cuyos directivos docentes, ensefiar a leer

a esa edad, simplemente “no se puede”, “es una aberracion” o “estd prohibido”, donde se mezclan
sentimientos de incredulidad, criterios inmovilistas, enfoques casi dogmaticos y un determinismo cercano
al fundamentalismo conceptual, en lo que para la autora de “Luz”, constituye una combinacién de poco
cuestionamiento y una insuficiente puesta al dia en el tema.

Para Alicia Gonzalez O., el criterio de madurez intelectual para aprender a leer, equivalente a los seis afios,
debe ser al menos revisado.

No obstante lo anterior, diversos autores ya reconocen que la edad promedio para ensefiar a leer, es a los
seis afios, segun su medio ambiente -en el hogar y Colegio- y sus capacidades individuales. A lo anterior,
en “Luz”, se recalca que esa edad dependerd ademas, del sistema y metodologia de ensefianza que se le
aplique al alumno y por los resultados obtenidos con este sistema, su autora tiene el convencimiento que
la barrera de los seis afos, no esta acorde con las reales potencialidades del nifo, las que se desarrollan
antes de ese parametro, que hoy resulta limitante y solo compatible con los modelos tradicionales, que en
general, se aplican en el presente en Chile.
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La autora de “Luz”, basada en su amplia experiencia de aula, postula desde hace décadas, que para

el estudio sistematico y gradual de las palabras, es muy importante y necesario, comenzar a ensefar,
desde el Kinder, el aprendizaje de nuevas palabras, con su significacion, pues de ese modo, su desarrollo
verbal, estimulara su intelecto. Segun ella, coincidentemente con tendencias actuales, se debe comenzar,
mostrandoles, en este caso, primero las letras y sus sonidos relacionados, en forma de laminas, para
luego continuar con dibujos y cuadros, con palabras y sus respectivas escenas, de manera que el
contenido de palabras nuevas, queden grabadas en la mente del nifio.

Se espera, en el segundo semestre del afio 2001, la puesta en funcionamiento del Proyecto “Leer en
Kinder”, en el Colegio “Heinrich High School”, Comuna de Nufioa, del gran Santiago, Chile, ya que
desde hace mas de 10 afios, se aplica en ese establecimiento, el Sistema “Luz” en el Primero Basico,
pudiéndose constatar, afio a afio, que todos sus alumnos comienzan a leer en el mes de Mayo (tercer
mes de comenzadas las clases), periodo donde ademas, no se han observado nifnos disléxicos.

A manera de promocién y divulgacion del sistema, cabe mencionar, que para este 2001, se intentd

sin €éxito, compartir este proyecto, con autoridades respectivas de la Comuna arriba sefialada, en afan
de demostrar lo que la autora de “Luz”, postula desde hace décadas: que los nifios poseen potencial
intelectual y madurez suficiente, para comenzar a aprender a leer y escribir, con su sistema, a partir de

los cuatro afios.

Por un simple factor de disefio, cuando se parte de ensefiar mal a leer, la escritura y su ortografia
empeoran, conforme avanza un proceso lector complejo asi concebido, que por lo mismo, se puede
hacer lento y tedioso, tal como lo confirman los resultados en el tiempo de los principales sistemas
tradicionales, vigentes en la mayoria de los paises hispanoamericanos.

Para abordar las reglas ortograficas, desde la perspectiva de “Luz”, todo comienza indirectamente por
dominar bien la mecénica de la lectura, con sus automatismos y una fuerte base fonética de por medio,
a manera de pre-requisito de posteriores procesos de lectura comprensiva y practica oral, que lleven a
una correcta pronunciacion y modulacion del lenguaje. Junto con la adquisicion de los mecanismos
mencionados, se debe comenzar con la escritura basica, la cual, se facilitara, al tener ya el alumno
graficado en su mente, como “suena” cada letra del alfabeto y su correspondiente grafia. De este modo,
la ortografia, con sus reglas, no debe comenzar a ensefiarse obligada y sistematicamente en el Primer
Ao Basico, sino al siguiente, cuando el niflo comienza a dominar la plena lectura comprensiva. Al
revés de la tendencia actual, en que se parte de la consabida “realidad” de la escritura del alumno,

que implica prueba-error y re-escritura, las reglas ortograficas en “Luz”, se van ensefiando en forma
gradual en el Segundo Afio Basico, desde palabras simples, hacia formas lingliisticas mas complejas,
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de modo que al final de ese grado, el nifio tiene ya un conocimiento solido de las principales reglas
gramaticales, reforzandose durante el afo, la escritura de palabras mas complejas, mediante dictados. En
otras palabras, las reglas citadas, son bien comprendidas y memorizadas (en ese orden), porque el nifo
ya posee un fuerte automatismo en la mecanica de la lectura, asociado a una consistente fonética de las
letras, como base para la formacion de palabras y el proceso secuencial de aprendizaje de la escritura,
cuya ortografia y sus reglas comienzan a tratarse en el Segundo Afio Basico.

En el contexto del parrafo anterior, no tiene sentido atrasar al nifio, ensefiandole desde el Tercer Afio

la ortografia (caso de Chile) y el s6lo hecho de pensar en eliminar la ensefianza de sus reglas del
curriculum cognitivo de los dos primeros niveles escolares (caso chileno), no es mas que el reflejo de

la incapacidad metodoldgica de los sistemas de lecto-escritura tradicionales vigentes, avalados por

las autoridades ministeriales, que solo llaman a la confusion en ese tema, pues no se ensefia bien el
mecanismo de la lectura, complicandose su automatismo posterior, con lo cual, el alumno mas que

leer comprensivamente, decodifica y la escritura sigue siendo para €I, un conjunto de signos abstractos
que no le “suenan” bien en su sonido real , tal como los pronunciamos y por esa razon, las reglas
ortograficas le parecen al niflo, mas complicadas aun, pues, se le imponen sobre algo que aun no
entiende bien, como es la lectura misma.

Con “Luz” ninguna de estas confusiones se producen, pues primero se aprende a identificar los signos
del alfabeto, los que de abstractos, pasan a ser concretos en la mente del niflo. Luego, se juntan los
sonidos de cada letra, mediante las primeras combinaciones silabicas, para formar las primeras palabras,
cuya ortografia y sus reglas se explican a nifio a medida que se van conociendo, descartandose asi, la
memorizacién fria y sin sentido de reglas, antes de comprender el objeto de 1as mismas.

Existen marcadas diferencias entre los sistemas tradicionales y el Sistema Luz, que, en términos de
resultados, explican la eficacia y la eficiencia de los modelos actuales, versus el que aqui se presenta, tal

como se aprecia en el siguiente cuadro:
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Modelos y Sistemas Tradicionales

Se parte ensefiando palabras, frases e incluso oraciones, obteniéndose la
letra que se desea ensefiar de una palabra en particular, que comience

con la letra en cuestion.

Se ensefia generalmente el nombre de la letra y no su sonido.
Puesto que se parte al revés, respecto de “Luz”, el alumno nunca
aprende apropiadamente los sonidos reales del alfabeto, con lo cual
su modulacién y pronunciacién se van haciendo crecientemente
deficientes y explica el estado actual de estas caracteristicas en el
chileno medio.

Se ensena teniendo en cuenta como piensa el nifio. Se aplica la relacion
figura-palabra, para reforzar la identificacién y memorizacion de la
palabra en cuestion y que luego eso permita identificar racionalmente,

la primera letra de la palabra a ensefiar, por su nombre.

Se ensefian las letras una por una, con ayuda de extensos y tediosos
ejercicios, en una secuencia que explica la lentitud y complejidad del
proceso lector. Luego, a un complicado disefio del proceso aludido, se
une una cantidad de ejercicios que van desmotivando gradualmente al
alumno, que termina privilegiando procesos de memorizacion, por sobre
la compresion.

Alumnos con problemas de aprendizaje, por ejemplo, dislexia, relativo
a casos no clinicos o patologicos de retardo mental, en general, no
aprenden, aun después de varios afios, siendo derivados a escuelas
especiales, asumiéndose que ya no aprenderan, por el concepto

que se tiene de esa disfuncion y donde se privilegia la ensefianza de
manualidades en esos nifios.

L
N

Sistema Luz

Se comienza ensefiando las letras del abecedario, a través de identificar sus
sonidos, tal como los pronunciamos. Una vez identificadas las letras, se empiezan

a formar palabras con pleno sentido.

Inicialmente, nunca se ensenia el nombre de la letra, solo su sonido. Asi, se
adquiere una pronunciacion y modulacion apropiada desde el principio y los
signos abstractos, se vuelven concretos. Solo cuando el alumno ya adquirié
la habilidad de la lectura, se puede ensefiar el nombre de las letras. Esto se

recomienda generalmente en el sequndo grado de Basica.

Se ensefia pensando en como aprende, como capta el niflo, mas que en como
piensa, apelandose a procesos intuitivo-racionales, que inicialmente predominan
por sobre los puramente racionales y facilitan el rapido aprendizaje.

Las letras y sus correspondientes sonidos, se presentan al alumno todos de una
vez; primero, todas las vocales y luego, todas las consonantes, lo que provoca
una inmediata y natural interaccion Maestro(a)-alumno a la formacién de

las primeras palabras y frases con sentido, lo que explica la rapidez con que

aprenden todo tipo de alumnos.

En este caso, todos los alumnos aprenden, incluso, los potencialmente disléxicos
y aquéllos cuya disfuncion se puede percibir y diagnosticar claramente, la cual
desaparece durante el proceso lector, gracias a que aprenden a reconocer los
sonidos de las letras y a identificarlas en forma segura e inolvidable, lo que les
permite aprender en corto tiempo e integrarse al ritmo de aprendizaje del resto
de sus compatieros.
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