Mujer, casa, duefia de casa

Memaria para optar al Jitule de Escultera

Pruofeson guia: Victor Mena Chouguet
Udista: Sara Maldenade Galaz

Santiage, Chile
2006



Mis agradecimientes a:
Daen Victer Mena Ch. por su apeye y confianza.

Mi amiga Jsabiel Onellana F. por sus sabias opiniones.
Den Genmdn Rebeca S. par su ayuda en mi propuesta plastica.
Mi espase e hijos que han side mis lLeales compaiieros.
Mis padies por su infinite amer y comprensiin.



Dedicade a mis abuelas, mi madre y a todas las mujeres que
apadtaren con sus welates y experiencias en la gran tarea de ser
mujenes, madies y dueiias de casa.



Intrwoduccidn

Lo “sagrada femenine”

Cantexto Cultural Latincamericane
& campe labioral y ba muger

Yo Maujer
La mujer, la casa y la familia
La mujer y ba madie

Une de esos dias que “ne trabajo”
Descripciin del Proyecto Pldstica
Espacio fisico

Espacia y su contenide psicaldgico
Espacia vintual

Materiales

Natas

Relorencias biblioardli

JIndice

pag.

14

21

32

40

41



“Es sdle cuarnda pademeos deciy ba leyernda de ruestvas vidas que ras
velvemaos capaces de engerndvay nuevas escenas, de trnventay ruevas
pevsanafes, de producty rucevas réplicas, aliviendornes de esta marneva
ure carnree en el presertte”

Nicole Brassard



Intreduccidn

En este traliajo escrite es impontante y necesario fracer algunas weflexiones para entrar al tema
de la “dueiia de casa’, concepto modewna que ha marcado fuentemente la vida de ba mujer. Esta
es una de las actividades que se practican en nuestra saciedad y que a le largo de la historia ha
toemade diferentes matices y es la mujer ba que se ha fieche wespansabile de este nal be cual ha
detonade une de los grandes cuestionamientes contempardneas al momento de estabilecer y definin
las conceptos de, “traliaje”, “remuneraciin®, “producciin®, “desaviollo pewsonal y
labioral”, “sexa délil”, etc.
Entran al munde femenina es un trabajo extenso y complejo.

Para este debo partin de lo primitive, de ba concepciin sagrada que se le da a esta cualidad del
ser. Entender par ejemple que una de las fendmenas destacabiles es justamente la fextilidad ¢y la
matexnidad. Metive suficiente de asembre, de respete y veneraciin. Cada desavialle cultural
antigue fa dade a lo femeninae atributos impatantes y ha creade sus propias deidades necesarias
para el equilibinic de una sociedad.

En el pracesa de camprender esta condicidn de ser “mujer” y “dueiia de casa” es interesante
seferirse al pracese cultural que se ha desavicllade a nivel latinoamericanc, ampliax el
harizente de “lo chilenc” a una pewspectiva latinoamericana es iv mas alld de lo particular,
encentrar en una fistoria centinental nuestrias simetuas. Esas wasges que nos hacen



tener una identidad en conuin, un pasade bosquejade para definitnos en nuestio presente.
Nuestra sociedad crece bajo la sambra de ba incenciencia del verdadera 1ol que debien cumpliv los
integrantes de ésta, la de ser avmoniosa y constuuctiva e iv mds alld del génera, traspasar la baveras
de lo superfluc y dar a la mujer el espacie que se merece y no el que se le ha atorgade tan
convencionalmente.

En la actualidad ba bucha pox los ideales feministas ha bagrade neventin estas acontecimientos. hera
samas bas mujeres bas que camenzamas a saliv y buscar el bugar que nes covesponde, con dificultad,
con esfuerza y altes costos familiares. Se pone en jague el concepte ideal de “la familia”. Los valones
cambian y se praduce un desequilibiic, nas cuesta el dobile que a las hombres. 6Por qué?, porgue semas
madies y eso es algo que nos trasciende eso es lo que nos hace ver y sofiar otras wealidades. Lo que nos
induce muchas veces hacia ese espacio. protecter, ese que nos aprime, ese que nos centiene, esa geometiia
abisaluta y wesistente: La casa. Objete del que semas dueiias y seficras, esclavas, sostenedoras de #itas y
costumbines, monatenios y miepias que nos envuelven para muchas veces enmudecernas y cenventivnes en
subditas de las “atras” sin sex concientes de ello.

De acuerde a le expuesto, este espacic arguitectinice es de vital impestancia y pretende trasladardlo a
mi proyecte plastice. Rescatar asi sus atnibutos y caractewisticas, propias de esta realidad.



Mastrar ba casa desde un aspecto simbdlice, psicoldgice, espacial y material, contenedaor de bas
agobiantes fioras de trabajo que tequiere y demanda, de esas wutinas que atwfian y limitan un
desavwolla cognitive mayor, exterion, vive, contingente, fionizontal.

La intencidn es abuin el debate, hacer canciencia de que este es un tema importante, mevecedor de cutica,
epinidn y de intraspecciin pues todas las mujeres en algiin minute de nuestras vidas samas espectadoras
y protagonistas de esta ingrata laboy; sex “dueiia de casa”.



(Ul hacer una wetrospectiva en la historia de ba humanidad, me encuentra con ciertos fechos importantes y
curiosas en lo que wespecta la imagen de la mujer.

Parece ser que el despertar de ba canciencia del sex humane primitive nace de ese asambrase de tode el
mundo. que lo wodea, ese asombine leno de dudas y temares. Un munde demasiade impresionante dende
este sex na es capaz de sentinse sequio, se siente vulbneralile, temerosa, e instintivamente siente que debe estar
en paz y avmenia con ese entowne. Pox ese comienza a wepresentar sus visiones y bagra  conventiv lo
pexcibiide pox sus sentides en imdgenes, siendo esta la manera menas peligrosa y la mas Uidica e ingenua
de entenderse asi misma en el lugar que la vida le haliia detevminade. E€ humane exa un sex mds y debia
comprender y comprendense a través de estas espejos que el realisme mdgice le ofrecia. Pox esto plasmd
tode lo que le nadeaba, invadia, angustiaba y Uenaba a la verz.

Par lo tante crea sus propias imdgenes, biberadas pex la impresidn que “el tade” le causaba.

&n ese tada, estalia justamente la vida, la procreacidn y se asombra de sé misme al descubinin que la magia
estalia también en su interion y que en realidad exan “ella y él" y que ella era protagenista y portadora de
vida. La divinidad que hace pesitile el milagro de existiv. La divinidad de la festilidad, necesaria para
nutrir y sastener a la vida, ba que da cuerpe, la que entrega



este cuerpa a la tieva, al munde, que alimenta y apaiia hasta que el nueve ser

camine por 5¢ misme.

& ser fuumana es cenciente desde sus comienzas de lo “femenine” y lo “masculing”
y atiibuye a estos conceptos caractenisticas dnicas, paralelas y de complemente., de
imdgenes propias y ites especificas.

En este conteato antropaligice se crean las divinidades especificas que detexminan ef
devenin de la humanidad. La casmegonia fundamenta el desavalle cultural y el
actuar de cada integrante. Se ordenan las alijetives y bas tareas dande un sentide

universal, weligioso, mitica y twascendental necesaric para la convivencia y el



Lo “sagrade femenine”

toda la historia
de la hiumanidad, cen divensidad
de woles y atributos.
Puueba de esto son los hallazges
femeninas y
embarazadas encontrados come
por ejemplo bas estatuillas de la
Venus de Witlendorf, de Laussel,
de Guimaldi, etc. Simbaoles
prehistirices de fentilidad e

Venus de Willendorf

Estatuilla de piedra caliza palealitica. La figura se caractesiza por sus formas
abultadas y por ba ausencia de wasges faciales definides. Los voliimenes pronunciades
quizd se welacienan con la veneracidn de la fecundidad femenina. EC wastre impersenal
acase expresa ba cendicidn univensal de ba fentilidad de la Dicsa gue trasciende
cualquier mujer en pasticulo.



& antiguo culte popular a las dicsas habia nacide de une mds elemental, el culte a la
“Madre Dicsa”, explicada en parte par la antigua y profunda devaciin popular, el misterie
y el pader del alumbramiento. La madie tievia dadera y quitadera de vida. Surgen imdgenes
de figuras con cabieza de pdajare en un simbolismeo chamanice de la dicsa, o imdgenes
babewinticas , espirales, tridngulos, bineas paralelas, alas, maripasas, etc. Iodas efiniéndose
a esa esencia matwztica que destacan nuestros antecesores.

En un perioda de la historia, muy al principic, en el que la humanidad vivia censciente de la
necesidad de mantener equilibradas las elementos masculine y femenine, se wealiza la prdctica
de vituales ofreciende asi culto a espinitus y deidades de ambios génenas. Prima si la
aderacidn a las deidades femeninas, entendiendo con esto, que las saciedades eran
predoeminantemente matviarcales a nivel univewsal independiente de la época y del continente
en el que se encontraban.



Sequin quienes sostienen una creencia en la Guan
Diesa “Esta afinidad con la naturaleza, el
sedentarisme, el wespeto a la mujer, la paz y el
equilibrio prevalecieron en la Vieja Ewropa hasta
que un guupe de invasenes indo ewropeas
semindmadas , awviasaren la zena introduciende
dieses guerreras, avmas disefiadas para matar a
senes fumanas y una civilizacién patdarcal”. (1)

Segiin Merlin Stone, autora de “When Gad Was a
Waeman”, el destronamiente de la Gran Dicsa,
comenzanda par los invasenes indeeurnapecs, fue

legrada finalmente pax bas weligiones hebriea,
custiana y musulmana, que surgieron mds taxde.

pante con bas prdcticas miticas son los ewropeos
después del la legada de Cuistibal Colin y su
gran aliada ba Jglesia Catilica.

Inas el mite y la nepresentaciin de cada dicsa,
movimiente. Deméter, Qutemis de Efesc, Isis,
Hathor, Isthar, Sedna, la dicsa tieva Fuickol, la
Pincoya son ejemples de nueva vida e

utemis de Efese en una escultura del sigle J. a.c e d.c. & la
fienmana del dies selar paele. Udemds de su cardcter de
cazadora indémita, es dicsa de la fentilidad cuyo pederio se
ejence sabne ba Luna. En su condiciin de proveedera de
fertilidad eva aderada en Efese dende se la vepresentabia con la
imagen que ven aviba. Sus muchaes pechos la hacen mads
cewcana a bas dicsas de la fetilidad del Oniente Medio que a

tas divinidades celestes y etéreas del Olimpa.



Jsis amamantande a su divine nific Fows. E culto a Isis tuve su
apagec en el Imperio Nueve (aproximadamente del 1550 al 1070 a.c.).
Se eatendid a Guecia, Otiente y Roma. Jsis, espesa de Osinis, hize
enacer a su espasc. buego de que éste fuera desmembrado por su
malvade fievmane Set. Enseiid a bas mujeres las axtes del tejide y a
malex trigo. Su lanto por ba muente de Usinis hacia crecer bas aguas del
Nilo que generabian asilas benéficas inundaciones del féutil delta. Su
figura de madre can el nific es antecedente de la efigie de la Virgen
Maria con el nifio. Jestis.

Fathor: diesa madre el sl naciente.

Se creia que neciliia al sl entre sus brazos en el memento en que el dias selax se
perdia detids del fionizonte. Se ba nepresentatia con figura humana corenada pox el
disce salar y los cuennos de vaca; también exa imaginada come una vaca. Exa asi
simbiale de la maternidad. Su emblema exa el sistra, instuumento muwsical capaz de
afuyentar a las males espinitus. Fathion es ba manifestacién simbdlica del
principic femenina del cosmas.



Sedna: diesa del acéane para los esquimales. Camo madse de las
Maes, entrega generosos alimentos al puelilo inuit (asi se llaman
las esquimales a si mismas ). Baje la protecciin de la dicsa, hallan
ballenas, focas, mersas, peces. Con aracienes los esquimales piden
a la divinidad dax can estos animales. Implorabian también ne caer
en aguas feladas. E cazader que efenda a Sedna se expone a la
muexte. Duiba, grabade inuit

i



La Pinceya es venerada especialmente en Chileé. Es una suerte de
nexeida del mar, un divinidad acudtica encantadera, de gran fineza, gue
genenosa dispensa buena pesca. En las nochies de luna lena emerge en
las costas, engalanada con un maravillasae traje de hajas. Se le concede
peder particular selbne peces y marisces. De ella depende, en
cansecuencia, ba abiundancia o escasez de pescado. en bas playas.

Dicsa de la tiewa de bos fusichales ( en imagen de Crescencie Pénez Robiles, en hilo salire
madera). En el centre estd la Bisabuela Nakawe. Dentro de ella vive la paloma que
pewsenifica a ba Madrie Kubwwhu, el espinitu del maiz. Luego de fentilizar la tiewa por
el s0l que nefulge scbine Bakawe, y por las dicsas de la Uuvia en bos extremas del espacie,
aparecen bas mazescas del cuerpe de T atei, Nuestra Madre Urianaka. Los fuicholes
(gue practican el censume de cactus de peyate) creen que teda ba naturaleza estd
saturada de espiiitus.




Mientras gue Ufradita, Sakti (espasa de Siva), Bastet, Xachiguetzal se caracterizan poxr la

intensidad de un exatisma sagrade.

Afuedita, dicsa del amor. Su nwostre sensual nevela su
apasicnada natwaleza. Nacié de ba espuma del mar dende
habia caide el fale de Urnane contade per ba hez de Crones.
Luega de su nacimienta, la Diesa se dinigid a Chipre dende se

constuwyd uno de sus principales santuarios. Si bien es la
espasa del dies hevieno Hefesto, mantiene un americ furtive con
es, dies de la guera. Influye sebre Miva para que ésta
cometa adultedio. Mivia buega se transfouna en drbiol y, bajo
esta cendicidn vegetal, alumbrara a Udonis, pewsenaje
fuertemente ligado. con la diesa.

Aquf nacen aVion $E—

‘”f T gadecst

Lechiguetzal, dicsa azteca de bas flones y el amor. Se le
efrendabian festividades en ba primavera y danzas sagradas. De su
boca emengen cdnticas de alegria que asumen el aspecte de wollas
floreadas.



ejemplo de la
ins pivacis
atistica.

La Ubuela raiia de los
fapis. Las hopis, puebilo
que habita en (nizona,
ciee que una nuijer
arafia actud come
Creador. Este pasee das

viven en el sur y en nonte;

direccienes desde bas que
protegen al puebilo fopi.

R Kali: la diesa hindi de la muente y la desturccidn. Suele tepresentdnsela can un westro tiznade
 de negre y cen faccienes grotescas. Danza solive varios cadduveres came en la estatua de awvibia,

en Onisa, India, hacia el sigle LJ. Su madse es la gran dicsa de ba gueria Durga. Jvacunda,
dic luz a Hali mientras esta prenunciaba ba silabia sagrada fuum con ba gue maté a un ejéucite
de demonios.

Maat: diosa de ba justicia, la verdad, le bey y el
arden cdsmice. Maat le da nealidad a los setes y
las cosas. Para que alge sea, necesita de una
ferma visible. Maat confiete esa founa. Es hija /4
preditecta de Ra, el sol. Su simbolo es ta pluma, <
que intewiene en el juicic del alma ante Osinis, dios 4
de los muentos, y les 42 jueces. Cada egipcie debia
esforzanse en vivin confome a Maat, y de plasmar

la sustancia de la justicia en cada memento de su s
vida. |

&n la mitelogia hindd, Sarasvati es
esposa de Brafima y dicsa de la
ciencia, ba sabiduiia y la nuisica. Se
la nepresenta come una mujer joven y
fhermasa con cuatwos bruazos. Penc,
muchas veces se ba imagind, como en
imagen de aviba, con séle dos brazos
y sentada solive un loto mientras toca
una suente de banje. simisme, fue
venenada bajo la feuna de diesa-wic.
Para las primencs hindiies, la dicsa
Sarasvati sevia b que el Ganges es
para la India actual.




“Na nos encentramaes ante una descencentante mivada de deidades , sine ante una variedad de titulos
que son el nesultado de lenguajes y dialécticas diverses, pere cada une de los cuales se refiere a una

divinidad femenina muy parecida” (2)

“La diesa es el sendero simbilice hacia la expetiencia del tiempa coma disgregaciin motal de las
foxmas y comeo mistericso alienta fentilizader”. (3)

&s intenesante aduvetiv que la veneracidn de la dicsa se estd volviendo mds predeminante en nuestras
dias. Pueste que, la
diesa es abrazada por ba burjeria, el feminisme, el ocultisme y la iglesia liberal, ademds de el cambic
de conciencia que la humanidad estd teniende con nespecto al tema de la mujer.



Cantexte Cultural Latincamerticanc

Para camprender el desaviallo cultural de ba mujer, se hace necesario ver mds alld de nuestro pais,
buscar en un contexto muche mds cenuin y amplic ya que, el desarviollo de ba cultura en nuestra
saciedad se manifiesta partienda justamente de ese rasge, el de lo “latincamericanc’ concepto que se
fragud a través de la experiencia que nas dejaron los siglos de colenizaciin extrajera, partiendo pox el
mestizaje, el sincretisme, la transculturacidn y la intexnacienalizaciin cen el munde actual, dejande asi
muchas veces velade el patiimenio cultural prehispanice.

Es buscar en un contexto mds amplio y tener una visidn pancuimica ebjetiva ya que, nuestra historia se
forja bajo el fuege de bechas come la calonizaciin, la transculturizaciin, el mestizaje y la impedtaciin
de un desaviallo cultural que no nos ha dignificade, sina toede lo contrarie nes ha webajade a sex parte
de una identidad velada, nes ha ditigide a un pregrese matedial y censumista que nos modela en paos
de la desvalorizaciin de le nuestre, de nuestras tradiciones, de nuestias propias cosmovisienes, de
nuestia tieva.

“En nuestro pais iemos fenedade la tradiciin ewropea de pueblos patiarcales, que deminan y
coenquistan la naturaleza. Los espaiioles legaron a nuestro tewvtitario asalande todo vestigio de cultura
indigena ancestral, gue diche de pase manejaba una cosmogonia matiiztica en los tiempes de paz...”

(4)



Es curniosa que una de bos wasges impontantes de la mujer justamente sea transferir ba cultura, viviv en
avmonia con la natuwaleza equilibrar las enengias. Sin embiargo cen teda esta invasiin extranjera lo
precalombine se duvmid y la mujer se quedd en un plane infetion, en un espacic diferente, propio y

suficiente: la casa.

Une de los planaes de desarvwalle cultural lo tiene la literatura cuya producciin se atribuye
mayesitariamente a la poblaciin masculina. E desaviollo de la novela o la poesia nos weflejan en parte
una dimensidn de lo nuestre, de nuestra identidad y es agui dende se cuvza ya el tema de la mujer
entendienda que la atra parte de la historia, esa que estaba velada es transmitida en forrma aral (cultura
oral) justamente realizada por bas mujeres. Esta foma cultural pepular, ametindia que existe a través
del didlego pone de manifiesto bas identidades étnicas y de génere que per lo cierto na se nelacicnan cen la
praduccidn esciita, pera que evidencia la importancia de la mujer en el procese cultural y social. Es en este
planc del imaginatio latincamericanc dende las mujeres han tenide mayor y decisiva presencia.

& desarviollo cultural intelectual femenine es menos cuantitative y cuando se manifiesta e fhace con un
discurso delorese, dure y muchas veces traumdtice que traspasa primene las experiencias propias
proyectandase luega al mundo exterion (Fuvida HKable, Untonieta Rivas Mercada ).

En algunas culturas originavias latincamericanas, el tueque eva tevene propio de bas mujeres, y los
hambires, salve los extranjeros, tenian profibide el acceso a él. Otvas actividades dende el hambre no
participaba exa la cacina, el cuidada de



las nifias, de los enfexmas, incluse ba medicina. EC espacio de “la casa” es de deminio abiselutamente
femenina, distanda de ser un espacie de debilidad ¢ de pobreza de intelecto.

&n el casa de culturas andinas predeminan las selaciones de simetuia y de sex camplementarias, per un
lada el efexcicio de #ite tarea masculina y pox el atro la weproducciin de la vida “peder fundamental” de
la mujer. Las mujeres son bas encargadas de mantener las tradiciones. E€ cambiia sucede con el esquema
patiarcal importade por la iglesia catilica, guedande asi un “poder’” leno de respensatilidades, sin
pasitiilidades de sex expresade en ba escritura de bas saciedades mestizas. Este poder se vuelve invisilile y
mudo entendiéndose cen este que, para muchas mujeres este pasd a sex parte de la propia naturaleza. Se
implanta asi la “vulnerabilidad femenina” la “debilidad del sexe femenine”. (ctualmente la actividad
femenina es ignorada y no se puede medi en fouma cuantificabile pues na se abitienen de ella productes de
valax ecendmice. Se piensa y se actiia bajo la premisa de que sdla es traliajo el remunerade, par lo tanta
bas madies y las dueiias de casas se consideran inactivas.

“& trabajo no sélo debie sex mirade poxr su estiicte aporte a ba ecenomia o par el suelde que se cbitiene de
él. Hay tratiajes que ne sen wemunerades y que aportan bienestar a ba gente, empezando por aquella
pewsona que lo ejerce” (5). “EL trabiaja en el fiogar es el traliajo voluntario por eacelencia.
Desgraciadamente muchas veces ne se le weconace el valor que realmente tiene. Una demestraciin de elle es

que rana vez se incanpaora este tipo de trabajo en el cuvicubum de una pewsana”. (6)




A pesar del desaviollo cultural que actualmente estamas experimentando pues, la mujer se
ha ide insevtanda en “otras” y diversas actividades saciales, esto ha requeride de grandes
esfuerzes de adaptaciin tante de ella como del resto de la saciedad. Es necesaric ampliar
bas paliticas laborales y legislativas ya que existen demasiadas desventajas en el campe
latiaral femenine tante a nivel nacienal came latincamericanc.



& campa labioral y la muger

Foy en dia se halila de gue la mujer cada vez va “ganande” mds espacics en el aspecte labiaral (come
si tuviese que demastrar que es capaz de ella ). La dineccidn del Tnabajo -scline la base de infoumaciin
del JNE- seiiala que al 2004 bas mujeres sen sdlo un 8,5 del total de trabajaderes del munde
financiena y que mds del 60%, de las mujeres na trabaja ni pescibe remuneraciin. Este padiia aumentar
en la medida en que las mujeres opten por cavtenas universitarias. La wealidad indica que trabaja la
mujer de mayores wecursas y de mayaor nivel educacienal. “Sdlo una de cada cuatro mujeres del quintil
mds pebre trabaja. En el guintil mds sice, en cambic, trabiaja ba mitad de bas mujeres” (7).

Existen dos grandes divectrices para que la mujer salga de su casa en busca de un trabajo semunerade;
per un lade la tecnologia y los avances han acondicicnade. el tevena para que ba mujer tenga cada dia
mds cenocimientos de sus devechios y con el accese a la educacidn es que estd nealizande atras
actividades y poxr atre estd la necesidad de supewivencia de bas familias. Pex ejemplo en Guatemala el
aiic 1989 séle un 26,5 7, de mujeres se habia incorporade al mexcade baboral; sin embargo en el aiie
2000 esa cifra se elevd a un 42,2°7. Las wazenes, radican en su desesperaciin poxr buscar ingresas para
pader complementar el salario de sus cinguges (8 ).

Es impantante considerar que hoy en dia bas familias que son sestenidas tan sdélo por la mujer van en
aumento. En nuestro pais, en el drea wbana, el porcentaje de fhagares con



jefatuna femenina aumenté 26,95, en 1992 a 33,07, en 2002. (9)

La sociedad se estd haciende mads dindmica y en el campe latieral se valora ba participacidn de la nuijer
paor sus vardadas caractenisticas: se les aprecia per su inteligencia, por su intuicidn, por la capacidad de
wealizar varias cosas a la vez, por la belleza fisica, ya que, una mujer tiene mayor aprebaciin si tiene
buena presencia y buen trate, ne pedemas clvidar que existen sectores en las que el aspecta fisice es el
anzuelo para cbtener beneficias esperades coma es el case del consumo de detevminados preductes. En fin
muchas son bas variantes pex las cuales bas mujernes pueden tener un espacie en el campo labioral. EC
probilema es a qué precie se olitienen tales eportunidades.

U pesar de bas buenas intenciones de las Legisladenes y de bas declaraciones publicas acenca de la
igualdad, la prudctica indica que ba mujer abitiene mencr semuneraciin que bas iombines (se dice que las
mujeres tienen castos labiorales mds altes, lo cual explicaria o justificaria: sus sueldes mds bajos (10)),
tiene menas epetunidades latienales que ellos y, le afecta mds la cesantia cuanda hay ciisis econdmica.

& trabiaje femenine se concentra (en nuestre pais ) bdsicamente en tres sectares econdmices: ba industria
manufacturena, el camencia y las sewicios camunales, saciales y pensonales. dicicnalmente, dentro de la
industiia,
las mujenes chilenas también se concentran en algunos sectones “feminizadaes”, come par ejemplo el de las
confeccienes. (11)



En algunos sectares empresariales la demanda pex el trabajo femening es mayor si la mujer es soltera y
sin hijos pues, no tiene mayares wespensabilidades ni “distractores” fuera del tratiaje, por otro lade
wesulta mds “ecandmica” ya que na requiete soline tada de licencias médicas pre y post natal (aboviande
asi la empresa posililes péudidas ). Iambién se afiera si la mujer na pasa de una edad detevminada ya
que la vejez tiene castos altos (clare que esta palitica traspasa al génene ). hera en el aspecte de la
extrema sensibilidad no son muy apreciadas ya que en una pewsena “houmenal’ seina el cacs, la
vublnewabilidad las hace parecer pewsonas mds “déliles e inestabiles” y esto es muy negative para la

FHay que destacar que en ocasiones sisen valoradas, wespetadas y necesarias aunque ne siempre esto se
traduce en una mejor remuneracidin (la mujer gana alge menas de des tewcias del salarie que el hiombire en
trabajos iguales (12)).

& tabajo femenina es un punte especialmente sensilile en materia babioral. Por un lade es necesario para
sastener ba economia familiar (especialmente bas familias mds polines ), por el atna se presenta el
sentimiento de culpa por dejar a la familia (Las hijes ) de lade, ya que, en el case de las familias de
escasos wecursas mdas de tres cuantos de las nifics ne asisten a jordin infantil. Pax lo tante en este sectox el
819, de las mujeres que trabajan son las que tienen hijos mayexes de cince afies. (13)



Ye Muger

&L tiempe se nas escapa de las manaes y siempre parece sex menar del que necesitamas. Nas vemas
bombardeadas per mandates externos que nos transmiten cime debie sex una mujer en este sigle, cada vez
mds padicipativa en el munda piblice, pero consewande los woles tradicienales de madue y espasa.

Buscar en la propia historia, en las expetiencias vividas, el significade de nuestra ebra. Consumar bas
imdgenes que pasan por nuestro wecaiide, etorgandaeles una forma, un cuerpe, dindele un sentide ¢
levarlo a un sapante, es una tarea dificil cuanda el tiempe no es propio, cuande el ocie se transferma en

Surge la pregunta 6céma proyectar estas vivencias que sdlo. entiende otra mujen? Jemas que cama ya
vimos, desde hace siglos nes estigmatizan y que muchas veces nas sebepasan. Nuestra qué hacer nas
aprisiona, y nos masca en esta sociedad came si séle viviésemas para les demads, los padues, el espase, los
hijos, ba casa, ba casa... Objeto de fueste geametria, visible, tangible vincin del munde con el que naes
welacionamas desde que nacemas, espacio dende nos enfrentamas a todas bas dialécticas de la vida y nes
facemas presa en el dia a dia. Este bugar nas lena y nes vacia, es nuestre universe, y es muchas veces
nuestra dnico munda tante asi que ne se puede pensar una casa sin su “duefia de casa”, asi come. si
fueran una sela cosa, es impensabile el yo y el ne- yo por separade, este ne- yo que nes albriga
celasamente con sus muwos que nes apresa y nos



face estar en atra nealidad protegidas de las toumentas del extetion, en atre tiempo dende la realidad se
funde con la vivtualidad y viceversa, este no- yo que se apedera de nuestras suefics y nuestros puntos de
fuga. Heredames este trona, cenvintiéndonas en Festia ba diesa griega que convieste
la casa en hagar y nos hacemas carge de él sin cuestionamientes, sin “pexas”, esta wesponsabilidad
traspasa nuestre génere, a pesar de estar cada vez mas insextas y en forma activa en la sociedad en que
vivimas, auin sen muchas bas mujeres que viven ceme antafic, sin una mayox incidencia en el “munda

!ﬁ [Zt Z!]”

Lo mds indnice es que, en apariencia este universe es muy cémodea, b erdenamos, bo distritiwimas, le
limpiames, semes dueiias de éL, en fin nos sentimas tode poderosas, ya que, sin nesotras nada funcicna.
San muchaes los matices que camponen nuestre apegeo. La paradeja surge cuando salimes de ese
“maravillose univewse” y nas enfrentames a la medewnidad, al agitade munde exterior, afii dende samas
senes “productares” o “no productones”, donde samas gestares de cultura o tal vez componentes pasivos
de una saciedad que demanda muche, pero que eterga pacas devechias.

Y en algiin momento surge la insoslayabile pregunta éusted trabaja? Sequida de la wespuesta - na, soy
dueiia de casa- Coma si esta tarea sea la menaoy tarea de todas, coma si tade el tiempo empleade en esta
actividad ne valiese, lo dramadtice de teda este es que aun hay muchas mujeres que wealmente se consideran
parte de un escaldn de menor impatancia. Es asi



cama me sexprenda de este acontecer y sienta el pese de cada badrille en mi cabieza, en mi cuerpe, en mi sex.
De pronte soy
conciente de que este universo es cada dia mas dense, mas pesade y que necesite salix y que hay que
weferinse a este acontecer. Que bas muios que wodean a una dueiia de casa tienen coler, tamaiie forma,
cuerpe, y tode un relate que descuiliir.

Pena Gqué nos hace sex parte de esta wutina? 6Es parque nos le inculcan? ¢Es nuestra olbligaciin? ¢Por gué
nas facemas cargo de esta nespensabilidad, ademds de todas bas vesponsabilidades que tenemos? Sé que
asi cdma hay muchas mujeres que no pasticipan del mundo laboral hay muchas atras que se paxten en dos
para ser duefias de casa y trabajar fuera de ella, cen mucho esfuerze, coma es el case de las “temparenas™.

Mujeres que trabiajan per sueldes precarios, con jornadas extenuantes, al sitma de ba producciin aguicala
(de un tatal cewcanc a las 8.700 pewsenas que trabiajaren directamente en el sector productive nacienal de

semillas entre los afias 2002 y 2003, un 617, fueren mujeves (14)).

Jal vez la nespuesta es nuestra matewnidad. Matexnidad gue nos transfouma a tal punto de creer que
samas las dnicas que podemas bograr un equililinvio, nos sebire exigimas, nes wecargamos de
sespansabilidades, nadie, mds que nosetras puede lograr Uenax este espacie que sin nuestwe calor ne sevia
un fugar, ese vincin que abiriga a nuestas hijos, a nuestro compaiiena (si es que existe). EL hagar es el
punto de weunidn, de legada después del wecoviido fuera de




nuestra casa, es el fin wltima de nuestias jornadas, de trabaje, estudie, compras ete. Es dende tevmina el
dia. Y si
na estamos, si ne lo cuidamas, si nuestwo fuego ne enciende e suficiente, entonces nuestia familia tambalea,
se piende, entra en canflicto y viene el desequilibirio secial. Per un lade samas el pilar de nuestro hogar, bas
pratectoras de nuestia descendencia, de nuestra especie y por el atro necesitamos sex pante del afuera, de
ese exterion dindmice, tratamos de abiacarle y selucionarlo tode abiteniende come resultade un cansancio,
un estriés, incluse depresiones, nas pexdemas y sufrimas.

&n la actualidad, ba vida nes Ueva a un vitme de actividad vedtiginese. Con frecuencia nos encontramos
haciende varias tareas simultdneamente. Neo nos detenemas en el presente y continuamente nes estamos
prayectando en le que estd poxr venir, agobidndencs cen nuestias tareas pendientes.



La mujer, la casa y la familia

Pena bqué pasa con esas mujeres que auin estin entre las cuatre paredes de sus casas, esas que fueron
educadas para ser “buenas” espasas, excelentes madres y rendidoras dueiias de casa? 6Qué sucede
con esas que sefiaion con estudiar, trabajar y sin embiargo se fueron quedande con el wol de madies

dueiias de casa porgque lege un hije antes de tiempe, o porque con lo gue gana el maide es suficiente

y no necesitan trabajar fuera? ¢Cué sucede con aquellas que han lograde trabajar para el bien estar

de sus hogares y que par su edad fueron despedidas ¢ no les quedd etra pesibilidad que la de
convertinse en dueiias de casa?

Y 6Cué pasa con aquellas que sen madues, educaderas, esposas, cempaiienas y ademds delbien ser
dueiias de casa al téumine de su jernada laboral?

Es agotader y complejo penewse en esta y tantas ctras situacienes, cree que la dnica founa de sabedo
y camprendeile es siende una mujer y vividlo todo en carne propia. Se entiende si, que cada persena
vive en forxma distinta, cedifica el enternc de diferente mede, responde a cada estimulo de maneras

diversas sabre tada si se es una “mujer”. A pesar de tede y de bas necesidades gue algunas sentimas,

atras mujeres si son felices y se sienten completas sienda esposas, madues y dueiias de casa.



La mujer y la madie

Matexnidad que etrora fue motive de culte divine, y que fioy es definida coma una babier de gran
wespansabilidad, ejemplo del amor incondicional, de la entrega sin limites de tiempa. Es esta conciencia
la que nos hace volver a la casa, es esta la wazdin poxr la que estamos siempre unidas al ne-yo ceme un

imdn que nos fhace arbitar en towna a este cuerpa geamétiica (la casa ). Es muchas veces este el mative por

el que muchas mujeres postengamas nuestre prapic desavalle pensonal sabienda ba que esta implica. Es
por esta wazin que tada es mucho mds complejo. Na es sencillo sex prudctica antes que emacional, ne nos
independizamos de nuestras hijos, ya que nes une ademds del baze sanguineo y genética, el del cuerpe,
el laza de la nespensabilidad de la vida, el amex, del future, un baze social, de supewivencia. Sen
nuestros hijos los que nes motivan, bas que nas preccupan, bos que nos levan a una witina: arden,
higiene, alimento, horarios, etc.

Es nuestra matennidad la que nas leva a un nuevo concepto “la familia”. Sentide que nas modela y nos
face pexcibin el munde de otra manera, nes sensitiliza atimicamente, nos lena y nes vacia, nes confunde

y nos aclara, nos moviliza y nes paraliza, hace que seamas e ne seamas.

En nuestra saciedad, muchas familias carecen de padie pere son pacas bas que carecen de madie, y ser
madie trae cansiga la nespensabilidad de una casa, y sex madie para muchas mujeres es el mejor y mds
impoxtante motive para quedarse en la casa. EC probilema es que cuande asumimos que el no-ya es ef
espacio fisico que tiene un fogar nos desconectamas a



tal punte del munde exterion que nuestra casa se convieste en nuestre “universe” y en él nuestias
pewspectivas sen: ba pareja, el cuidade de los hijos, el asee, ba comida, el arden, el lavade de wepa, la
farunacia, el supeunescade, la mascota, el calegio de nuestras hijos, bos afectos, etc. y si somas mds
asadas podemaos trabajar fuera y cargar con el gran mimeno de nespensabilidades gue esta requiete.
Samas un motor de enengia invisible para nuestra saciedad, es mads, me atreve a deciv gue samas unc de
las motores mds tuascendentales de nuestia cultura, aungue ne hay del tede, una conciencia masiva
de ello.




Uno de eses dias que “na trabajo”

...Suena el despestadaer
Me levante.

Me duche.
Despieste a mi hijo (9 afies )
Siwe desayunc.

Mi hijo se va al colegio.
Despienta a mis otwos des hijes (4 y 2 aiias)
Las viste.

Los lave.

Les siwe desayuna.
Lave dientes.

Lave verduras y para abiear tiempa prepare una sepa de sabre (instantdnea )
Una vez disuelta la sopa deba revoluer hasta que hiewa.
Dejo de nevaluer.

Piensa... decida que mi proyecto delie estar nelacionada
con la actividad y el 1wl de una dueiia de casa.

Me angustio guiena tiempa sdlo para mi. Pena sen tantas las cosas pendientes. ..



Encernan, ondenan clisets, limpiax los baiies, bavier ba calle, sacar la basura, wegar, ordenar el jardin,
decorar alguin espacie, iv al supeunescado, pagar cuentas, visitar a mi mamd, sacar a les nifics a pasea.
Saludar al paiiente que estd de cumpleasios, recendar fechas importantes, etc., etc.
Jugar con mis hijes, i a reuniin de apederadas, cenversar can ellos, hacerles carifio, hacerle carific a mi
espase, ayudar a una amiga que lo necesite etc., etc., etc.
Oudena y timpic alge.

Lave wpa.

Jenga suefic
Pera voy a buscar a mis hijos al jardin.

Prepara tode para almerzar
-nifies a lavarse bas manas-

-mamd quiexo pipi-

Cuelgo 10pa
Wmorzames
-ia lavarse las dientes!!-

Lave la loza
-mama quiere fiacer caca-

Vuelvo a lavar wopa
Oudeno y asea el westa de bas habitacienes pendientes
(Pere no aleanze a tevminar )

Fora de la mamadera de mi hija menox
-mamd quiero. facer pipi-

- nifies a lavarse las manaes-

Cuelga la wopa
-mamd quieto ver Barney-

Llega mi hijo mayoer del colegio



-hijo a lavarse bas manos-
-mamd tengo tareas, éayidame?-
-mama quiere pintat-
Oudenc algunas cesas esparcidas pex el pisc.
-...Quiero pintar esa pased.. .-
-Mamd quiere pipi-

Vay a comprar el pan.
Uproveche y ordene algunas plantas.
Recojo la wpa seca.
Pruepare ance.

Prnepara leches.

Nas sentamas a la mesa.
Conversacidn.
Lave la loza sucia.
Ondenc bas casas para el otro dia.
Plancho un pacae de 1wopa.

-a lavarse las dientes-

- a baiiarse-
Mawro se basia solea.
Tema ance.
Jntercambiamos infovmaciin.
Vemas neticias.

-mami quiexo. pipi-



-Guiero encargaune de mis proyectos pewsanales. ..

...Perna nas acestamas

------------

------------



Descripcidn del Proyecte Pldastice

Espacie fisica

& espacia fisica (la casa) es de vital trascendencia. Es el lugar que nos colbija y protege, es pesada, se
impane se auto manifiesta en su propia geometria se canviente en el sentide espacictemperal que nos
atwapa y nos define.

Es necesario que esta geometriia esté presente en mi propuesta pldastica y para wepresentale use seis
cuerpas geomébuices de 2,4 metros de altura (usa este tamaiic para aproximavme al tamaiio de las casas
actuales ). Prismas que nesultan de la proyeccidn de tridngules equildteras con bades de 0, 90 m.
elevdndose en fouma ventical, convintiéndose en bos muros de nuestra conciencia. Se elevan came altares.
Lugar sagrade que nos exige tiempao y traliajo, saciificio y devacidn.

Vesticales para representar esta sociedad “machista’”, patriarcal, individualista y consumista.

Iuiangulares camo simbiolo del quieblie, de la trasgresiin batente que deseamas las mujeres, cama la
tencidn necesaia para poder sefiar y cambio.

De calor blance para wepresentar ba limpieza, las manias, esa casi invisibilidad, lo divine, el altar en el
que wealizames nuestros 1itos en pas de un equilibirio humane y sacial.



Su dispasicidn en el espacia también es triangular ordendndese en fouma equildtena concéntrica come la fuerza
de un imdn que atiae sin un laze tangible, sin una amava
que pedamas cencenar fdcilmente, pexa s( en un cambic inminente.

Las cuerpas abedecen a un diseic modular. Seviade al igual que el producte industiial feche bajo bes mismas
estandaies.

Los tres midules centrales contienen un manitex cada una con un video. EC video es el 1registro de actividades
sealizadas per una dueiia de casa durante una semana. EL cantenido de cada video es el misma, pera estdin
presentades en tiempos diferides. Necesarias para poner en evidencia una vez mds la pesada latier de un duefia
de casa, ese traliajo incesante, constante, ciclice, albuwwide. Siempre la misma histesia.

Los tres mddulos externos sen cuenpes que contienen distintos abjetas de use doméstica con las que se nelaciona

navmalmente una duedia de casa. Estas cbijetas delatan la presencia tangibile de un entorne de maquinas que son

para nuestre use, para “aliviar’” las tareas del hogar, san esas clijetos que nos acempaiian y nos revelan gue
la tecnalogia avanza sin nesotras pere estd fiecha espacialmente para nosetrias.

La distancia que existe entre mddules debe ser ba adecuada came para pexmitiv el vecariida de un espectador.
Este necontide da lugar al tiempe que nes ocupa estar en nuestra caja, en nuestra jaula. Un espacio de
wecatida necesario



para cantemplar ba cbra, para interiorizarnes en estos lalbierintas casenas de apatiencia inofensiva pero
de anulaciin abscluta de una vida mas alld de nuestras casas. Un recoviido que nos grafica una de las
pasitiilidades de este acagedor espacie arquitectinice.

Para algunas persenas la casa es el munde mds simple al que una persena puede acceder el menas
impoxtante, el mds infima, el mds cimade el que tiene menos valon y trascendencia en esta saciedad tan
evclucionada y prispera.

Estas prismas también son las plintes de mi trabiaje, que sostienen tode el cantenido explicite e implicito
de mi proyecto. Sen a la vez los voliimenes, las esculluras, cuerpas que contienen atras cuerpas, ebros
cbijetas. Jienen forma, calon, un wecoviide, un tema y un sentide geamétiice. Un tiempo y un espacic.



Espacie y su contenida psicaligica

&L area total del necartida se cenfigura came una casa, campuesta de muros que a su vez centienen clijetos, pox
le que también cumplen la funcidn de mueliles o avmarios. Los muebles son los cantenedares de las recuerdas, de
las tesaras de nasotras las mujenes, ellos contienen paste importante de nuestia historia, de nuestra memoxia,
san lo que queda después de una vida de crianza de los hijos de, trabaje diaie, de la wespensabilidad que
tanto preccupa.

Estos munos de apadiencia ingenua, blances se imponen ante el espectader guardande sus contenides muy
sutilmente.

En un momente de nuestra historia limpiamaos y embellecemaos nuestre altar de culte a la familia, al matiimonio
este es nuestra espeje, sencillo, casi celestial. Mds tarde es la dnice que nos queda junte a la soledad del
“ser” duefia de casa. EL horizente ya na existe y la vida ya menguante nes efrece sdlo los necuendos que esas
clijetos contienen, séla queda la cantemplaciin y el silencic.

Per atre lade, esta apariencia casi invisible es asi coma este wol que cumplimos muchas mujeres, que a la luz
de la nevmalidad, es un lugar de tvivialidad, pece impestante en esta sociedad que progresa, que demanda
preduccidn mewcantil.

Representan ademds los temares, bas alistdculos y ba prisiin de ba duefia de casa, tienen entradas y salidas
pere aprisionan, coartan y enclaustran a la mujer dueiia de casa.



Es impasible na cansiderales, no advestivles no hacewse carge de ellos.

Estas mddulos cuerpaos geométricas, también ceviesponden pex su vesticalidad a “le masculine”, lo “na
femenina”. EL lugar henedadea, casi impuesto pox siglos aceptade cen sumisidn y cenvencimiente paa
transformarse en ba cara débil de nuestra saciedad. Usi na nes desavallames, no bhuimos, selo aceptamas.
Y pensamas que tode es vilide para mantener ba unidad de la familia, y aceptamas y creemos que ese es
nuestio papel, que sin nosatras nada funciena y velvemos a acepta.

Los abjetas contienen distintas cargas emacionales, que tienen selaciin con la matexnidad, el tiempe, la

memaria, el trabaja, el axden, la limpieza, la preccupaciin, las horas de desvelo, sen bas piezas de los
mataores de ese lugar, la tevienal, lo tangibile, lo. visibile.



Espacie vitual

Este espacia es cenfigurada en los videos, siwiende de registra de bas tares que implica el trabaje de la
dueiia de casa. Estos contienen algunaes de las wosties que wepresentan el foumato de ba mujer dueiia de

casa.
Recrea la actividad wtinaria, de sewvicio que tiene esta lalior incesante agotadera, rigurosa y sclitaria.

La metadalegia y la ciencia. E trabajo prolije y perfecte, la cranclogia del tiempao. Las mundos intewnos de
las hagares, externas a las mugjeres.

La tensidn que efrecen los mddulos también son espacios vivtuales, ba canexidn del suelo y el ciela nas
muestia ba venticalidad del espacia geamétiico que nepresenta una casa. E€ pise, que nas sastiene. &L techie
que nos protege. La casa que nos centiene.

Las founas geométiicas wespenden al tuidngule; simbole femenine, ademds bas paredes noe paralelas entre
sl estabilecen cieta tensiin espacial apropiades al tema de la inseguridad y el cuestienamiente de el nal
que cumple ba dueiia de casa en nuestra sociedad. Ese cuestionamiente al que yo me semeti para poder

prefundizar y plantear en mi propuesta pldstica.

Los videos, cuentos, historias vituales, biogrdficas que nos ofrecen el mundo de la televisiin asi cema el de
bas teleseries dnica distraccidn que algunas mujeres valeran. Se



prayectan en esos mundos para sentin que ellas también pueden llegar a sex estrellas, importantes,
y que en el fonda cumplen las expectativas prepias a través del sentimiente que generas las
teleseties, esa vida fantdstica qué hace que el gran tema sea el de la heroina y su amade. Con esto
fage una cutica a esa pasividad en la que caemas sin dawnes cuenta. E wesultado es ese munde
pequerio donde ne samas lo que deseamas, donde la dnica que nos escucha es nuestra almehada y

nuestra yo intexne, sin embarge hay una aceptaciin y un cenvencimiente abruumadeor.



Materiales

La materialidad es muy importante por que en la actualidad les mures sen mds delgadas,
ya ne tienen la misma censistencia de antasie, afiera sen mures fiuwecos, sin una weal
finmeza, pero igualmente pesesives. E€ matedial centempondnea utilizade en bas viviendas
de menax casto es la vulcanita, el intexnit, porque la casa came cuerpeo sdlo es impaoxtante
para el que la necesita ne para el que la constuye (empresas ). Para la empresa
constuuctana es importante el que sea un abijete mewcantil y cada guien compra lo que le
convenga. E valon intunseca se lo dard cada familia cada dueiia de casa. Los mueliles en
la actualidad ya ne sen de madera propiamente tal sine de tuupdn (papel prensade) o de

& matedial de los prismas sexd de tuupdn de 15mm de espesor, los que se avmadn con
piezas modulares mds pequeiias. texnilladas para hacer mds efective su ensambibaje, con
esta me nefiera al tipa de muebile al gue muchas familias acceden para una mayor
econamia y a la caducidad del cbjete actual, centempordneo. La pintura blanca para los
mddules es esmalte al agua.

La infovmacidn sexd mediatizada pox tres menitores, tres equipos de video, tres DVD,
materiales absclutamente dtiles en la vida cotidiana de las pewsonas.
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