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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo elaborar una propuesta de intervencién
psicoeducativa grupal para padres no agresores de nifios victima de abuso sexual,
dirigida a posibilitar en éstos un mejor enfrentamiento de los efectos de la develacion de
la experiencia abusiva vivenciada por sus hijos. Para alcanzar tal propésito, se llevé a
cabo en una primera instancia una revision y sistematizacion de la informacion existente
en torno a la tematica del abuso sexual infantil y los efectos de ésta en los padres no
agresores, lo que dio luces sobre los aspectos relevantes a considerar para el disefio de
dicha intervencién. Con posterioridad al disefio de la intervencion, se llevé a cabo la
implementacion de ésta en dos centros de atencidon en salud mental (CAVAS
Metropolitano y COSAM Pudahuel). El trabajo realizado fue examinado a través de
métodos cuantitativos y cualitativos de analisis, con el fin de aportar a la validacion de
constructo de la intervencion desarrollada. Los resultados de esta investigacion, sefalan
que dicha implementacion logré propiciar un mejor enfrentamiento de esta conflictiva por
los participantes, generando en ellos: una mayor comprension de las caracteristicas y del
impacto de la vivencia de abuso sexual en los menores victima; una disminucion de
pensamientos y emociones negativas surgidas a partir de la develacion de la experiencia
abusiva vivenciada por sus hijos; y una mayor identificaciéon por de los factores
protectores presentes en ellos y en su entorno frente al abuso sexual de sus hijos
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