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“... detrds de esios fendmenos existen nifios y nifias
de carne y hueso que sufren en la cotidianeidad de sus
vidas esta violencia, al mismo tiempo gue los individuos
gue la producen son responsables de sus actos, pero
fambién estdn implicados en contextos histéricos
traumdticos y modos relacionales carenciales repetitivos,

por lo que necesitan de una intervencion social solidaria y
coherente para cambiar.”

J. BARUDY (1999)



I. INTRODUCCION

La presente investigacién intenta ser un aporte para comprender de una mejor
manera un fenomenc concebido distante y marginal por nuestra cultura, pero que es al

mismo tiempo tremendamente humano e implicitamente cercano.

A traves de la historia, el tema de las agresiones sexuales ha sido conflictivo y
dificil de abordar debido a las creencias y representaciones culturales imperantes, las que

han llevado a que ningin tema haya sido tan sujeto de tabules y mitos como el de la
sexualidad.

Por lo mismo, es que se necesitd la cooperacion y el consenso de muchos
investigadores v observadores para que este fenémeno fuera aceptado como una realidad
social. Ahora bien, las interrogantes e inquietudes que dan forma a esta investigacién

provienen de diferentes ambitos, pero son finalmente conjugadas en algunas premisas y

datos basicos.

Las agresiones sexuales deben considerarse como un problema individual, familiar
y social. A esto apuntan los lineamientos que van a Servir como ejés de esta investigacion y
que van a dar el marco de referencia desde el cual situarse frente al objeto de estudio.
Dentro de los abusos sexuales, es posible distinguir tres actores fundamentales: el agresor,
la victima y los terceros y/o victimas indirectas. De esta manera, es posible visiliizar que
las repercusiones o consecuencias de una experiencia de esta indole van a ir mas aila del
dafio ocasionado directamente a la victima, invadiendo 2 toda una gama de actores sociales

gue comparten un mismo contexto con los protagonistas.

Por otro lado, si se considera que las estadisticas nacionales afirman que
aproximadamente el 85% de las agresiones sexuales se da dentro del contexto familiar o
dentre de un contexto relacional compartido entre victima y victimario, entonces aparece

relevante investigar e indagar de manera profunda acerca de quiénes son €stos sujetos que



no tienen nada que los distinga exteriormente de otros hombres, siendo sujetos que
pertenecen a todas las clases sociales, ejercen toda clase de oficios v profesiones, pueden
ser de todas las razas, religiones y nacionalidades, pero producto de caracteristicas
personales, familiares, culturales y/o situacionales entre otras, no lograron inhibir o
controlar un comportamiento tan condenado e inexplicable para la mayoria de la sociedad.

El motor principal de esta investigacion consistid en conocer a estos sujetos, indagar
en sus historias de vida, en sus creencias y representaciones de la realidad y de los ofros,
para asi lograr entender mejor los procesos internos vy externos que confluyen en una
agresion sexual. De esta manera, se consideré fundamental aproximarse a los sujetos en
cuestion a traves de concepeiones tedricas que pudieran dar cuenta en términos generales v
especificos del fenomeno a investigar, tales como la criminologia, y la teoria del vinculo v
el concepto de identidad personal respectivamente.

En el presente estudio se optd por trabajar con una metodologia cualitativa, ya que
¢sta constituye una herramienta adecuada y eficaz para profundizar en €l conocimiento y
comprension de las agresiones sexuales. Al mismo tiempo, es de tipo descriptivo y ademas
secundariamente relacional, dado que intenta establecer relaciones y comparaciones entre

los grupos estudiados.

Finalmente, esta investigacion pretende abrir nuevas dreas de reflexién, discusién e
investigacién en torno a las medidas preventivas y rehabilitadoras del fenémeno estudiado.
Al respecto, es importante considerar el planteamiento de Jorge Barudy (2000), respecto al
hecho que la mayoria de los seres humanos tratan bien a sus crias y en cualquier contexto
social en que se encuentren, siguen intentando tratarlas bien. Por ende, es fundamental
mantener un eje de esperanza y confianza en la humanidad en cuanto a su capacidad de

produccion de bugnos tratos.

(1]



II. MARCO TEORICO

La presente investigacion se refiere a sujetos que de alguna manera han transgredido
las normas establecidas por el orden social, es decir, se han apartado de las normas

Juridicas, sociales y culturales de nuestra sociedad. Por lo mismo, la aproximacion al objeto
de estudio debe realizarse desde diversos Ambitos:

En primer lugar, se exponen los antecedentes que permitirén situar el fendmeno
dentro de la realidad nacional: El abuso sexual en Chile.

Posteriormente, es indispensable situarse desde un marco criminologico, €l que dara
la pauta para acercarse al objeto de estudio: el sujeto que ha cometido una agresion sexual.
De esta manera se exponen los distintos modeios explicativos que a través de la historia han
intentado dar respuesta al fenémeno de la delincuencia.

A continuacién se analizan dinamicamente los factores que pueden llegar a incidir
en que un individuo cometa una agresion sexual. De esta manera, se exponen los estudios e

investigaciones que se consideran mas significativos acerca del tema.

Por tltimo, se revisan los planteamientos de la “Teoria del Apego y la Formacion de
Vinculos Afectivos™ v la “Construccion de la Identidad Personal”, ya que diversos autores
vy recientes investigaciones desde el 4rea de la Psicologia han demostrado Ia relevancia que
tienen estos planteamientos, en términos de enfatizar la importancia de las experiencias
tempranas y del establecimiento de vinculos afectivos en el posterior desarrolio de una
persona. Por lo mismo, se intenta establecer una relacién entre dichos planteamientos y la
exhibicion de un repertorio de conductas sexualmente abusivas.

LS ]



Antecedentes del Problema: El Abuso Sexual en Chile

Las estadisticas nacionales, asi como las del Centro de Asistencia a Victimas de
Atentados Sexuales (C.A.V.A.S.) coinciden en que el fendmeno de las agresiones sexuales
en Chile, se mantiene sin variaciones significativas de un afio a otro. Cabe destacar que no

resulta posible reconocer la cifra exacta de delitos, ya que solo una pequefia minoria son
denunciados.

Segiin estimaciones del C.A.V.A 8., en Chile se producirian alrededor de 30.000
agresiones sexuales al afio (ver Anexo N°1).

Con respecto al sexo de la victima, se confirma el predominio del género femenino,
el que representa un 78,9% del total de los casos atendidos en el C. AV.AS,, frente a un
21,1% del sexo masculino.

En cuanto a la distribucion de los delitos, el mas frecuente es el abuso sexual, el que

corresponde al 55,6%, seguido por el delito de violacion con un 43,3%.

Con respecto a la relacion existente entre la victima y el victimario, es posible
observar un predominio en términos que el agresor sea un miembro de la familia de la
victima, lo que corresponde aproximadamente al 50%. Lo sigue el agresor conocido de la
victima con un 35% aproximadamente. Finalmente, se evidencia un 15% correspondiente a

delitos cometidos por agresores desconoecidos de la victima.

Es importante destacar el papel que juega dentro de los delitos sexuales la llamada
cifra negra. Estudios del Ministerio de Justicia, de la Fundacion Paz Ciudadana y del
Instituto de Criminologia de la Policia de Investigaciones, coinciden en sefialar la alta
proporcién de agresiones sexuales que no llegan a denunciarse, siendo estimada la cifra
negra entre un 80 a un 90%, por lo que se deduce que las denuncias por delitos sexuales

s6lo representarian entre un 10 v 20% de la magnitud del problema (Chocair, 1997).



Por tltimo, es importante describir la distincién acerca de los distintos agresores
sexuales que realiza Isabel Salinas, coordinadora del C.A'V.A.S. En un documento de
1999, el cual describe ¢l modelo de atencién utilizado en dicho Centro, se distinguen los
delitos sexuales cometidos por abusadores desconocidos, las agresiones sexuales

extrafamiliares cometidas por un conocido v las agresiones sexuales intrafamiliares.

Los delitos sexuales cometidos por abusadores descomocidos para la victima
representan aproximadamente el 15% del total de los delitos sexuales registrados por las
estadisticas nacionales. Se ha podido encontrar lo siguiente:

- Que los autores son, por lo general, reincidentes, con un abanico amplic de victimas.

- Que son de dificil control social, va que la denuncia no es suficiente para detener la
conducta abusiva.

% Que las investigaciones sefialan que en este grupo se encuentran mayores indicadores
de patologia estructural, vale decir, presentan trastornos severos de personalidad, en
especial, en lo referido a los delincuentes sexuales seriados.

- Que ¢l conocimiento de sus delitos no ocasiona disonancias en ¢l sistema de creencias
de la opinion piblica, ya que responden a la clasificacion de la logica dicotémica entre
quienes son los “buenos y los malos”, y por ende no ponen en jague las explicaciones
que Iz poblacion general se da acerca de la ocurrencia de estos hechos.

- La determinacion de peligrosidad del autor se asemeja mucho a la peligrosidad de otros
delitos comunes.

- La prevencién en este grupo es de cardcter situacional (manejo externo de los factores
de riesgo para la vicima).

- El control de la situacion es externo y se apuesta a que la superacién del conflicto pasa
por la condena del autor.

- La cifra negra en este grupo estima que por cada una denuncia hay tres casos que no
llegan a conocimiento de las autoridades.

- La victima es generalmente mayor de doce afios, encontrandose la mayor incidencia en
mujeres adultas,



Las agresiones sexuales extrafamiliares cometidas por un conocido representan

en forma aproximada el 35% de la incidencia total del problema. Se ha identificado lo
siguiente:

Los autores establecen una relacion de confianza con sus victimas, algunas veces dado
por circunstancias de cercania fisica o social y otras creadas por el abusador como
resultado del ejercicio de un rol que lo sitia en una posicion de poder respecto 2 la
victima. El contexto relacional donde se desarrollard la victimizacion sexual protege al
abusador, otorgandole impunidad a su conducta, toda vez que ésta opera como una
amenaza para la mantencion de la estructura que lo alberga.

- Pueden presentar repeticion de la conducta abusiva en una diversidad de victimas v/o
reiteracion en una sola.

- No presentan homogeneidad en cuanto a la presencia de indicadores de patologias.

- El grado de peligrosidad esta referido a un espectro amplio de la sociedad, €l cual es de
dificil delimitacion e identificacién, factor que interfiere negativamente en la
prevencion situacional v general del delito.

- Las victimas presentan diagnosticos diferenciales dependiendo de las condiciones en

que se produzca la agresién, yva que la relacion entre victima y autor, muchas veces esta

dada desde un vinculo de confianza que permite que el abuso se cometa sin
intervencién de la fuerza v que operen conductas de manipulacién y seduccién por parte
del autor.

- La cifra negra en este grupo estima que por cada una denuncia hay cinco casos que no

5€ CONOCEN.

- Las victimas m4s vulnerables en este grupo son los menores de edad de ambos sexos.

Las agresiones sexuales intrafamiliares corresponden a aproximadamente ¢l 50% de
los casos ingresados al C.A.V.A.S., siendo un 26% abusos incestuosos y un 24% a abusos
cometidos por familiares de la victima. En estos casos se ha encontrado lo siguiente:

- El abusador intrafamiliar es reiterativo respecto a la persona de la victima,

observandose una mantencion de la conducta abusiva por largos espacios de tiempo.



- Es de facil control social, siendo altamente probable que una vez puesta la denuncia se

interrumpa, al menos temporalmente, la persistencia de la agresion sexual.

La cifra negra de este grupo estima que por cada caso que se denuncia. habrian

alrededor de diez casos que no se conocen.

- El hecho que el abusador sea un miembro importante en la estructura familiar, hace que
ocupe una doble posicién, de victimario y de eje central en la constitucion del nicleo de
identidad grupal. La develacion de la agresion tenderd en forma poderosa a romper el
continuo vital de la familia. Por lo tanto, el abuso incestuoso se puede conceptualizar
como una transgresién a la confianza y al afecto, ocurre en el 4mbito relacional, donde
¢l escenario de la transgresion estd dado por los espacios vinculares entre la victima v
sus figuras significativas.

Criminologia: El estudio del delito

La Criminologia ha sido definida por numerosos autores e investigadores, tomando
en consideracion sus propios enfoques tedricos y el contexto historico dentro del cual han

expresado sus planieamientos.

Para Marchiori (1999), la Criminologia es la disciplina cientifica e
interdisciplinaria que s¢ ocupa del estudio y andlisis del delito, la pena, el delincuente, la
victima, la criminalidad, la reaccion social institucional, cultural y economica, teniendo

como objetivo la explicacion, asistencia y prevencion de los hechos de violencia,

Garcia-Pablos (1988) define la Criminologia como la *ciencia empirica e
interdisciplinaria, que se ocupa del estudio del crimen. de la persona del infractor, la
victima y el control social del comportamiento delictivo, y trata de suministrar una
informacién valida, contrastada, sobre la génesis, dindmica y varables principales del

crimen —contemplando éste como problema individual y como problema social-, asi como



sobre los programas de prevencion eficaz del mismo y técnicas de intervencion positiva en
el hombre delincuente™ (Pag. 19).

La mayoria de los autores han llegado a la conclusién que el objeto de
estudio de la Criminologia se circunscribe al delito, delincuente, victima y control social.
Dicha conclusion se basa en extensos afios de investigacion, que han llevado a dividir la
existencia de la Criminologia en diferentes etapas, en las cuales diferentes autores se han
pronunciado al respecto, elaborando sus propias hipétesis, definiciones, conclusiones, etc.
La evolucion de las 1d&as y teorias sobre el delincuente ha ido desde la Biologia a la
Psicologia y Psiquiatria, y de éstas hacia la Sociologia.

Para una mejor comprension, la Criminologia podria dividirse en tres etapas:
Precientifica, Cientifica y Moderna Criminologia Cientifica.

1. ETAPA PRECIENTIFICA DE LA CRIMINOLOGIA:

Dentro de esta etapa se pueden encontrar tres enfoques distintos:

1.1. La Criminologia Clasica:

Surge como producto de las ideas de la Ilustracién, de los reformadores y del
Derecho Penal Clasico. El crimen es considerado como un hecho individual, aislado, como
una mera infraccién de ley. No hacen referencia a la personalidad del auter, ni 2 la realidad
social o al entorno de éste. Lo decisivo es el hecho mismo, no el autor. El origen del acto

delictivo seria la decision libre del autor.

La escuela clésica puso énfasis en la capacidad de juicio moral del criminal,

planteando que éste estaria optando por actuar de mala manera al momento de cometer el
delito.



Una critica a esta etapa seria el abordar el fenémeno de la delincuencia sin tomar en
cuenta al delincuente ni al entorno social de éste. En estos términos, Gareia-Pablos (1988),
refiriéndose a la Criminologia Clasica, afirma que “su punto débil no fue tanto la carencia
de una genuina teoria de la criminalidad (etiologia) como el intento de abordar el problema
del crimen prescindiendo del examen de la persona del delincuente v del medio o entorno
social de éste... Opto por la especulacion, por los planteamientos filosoficos y metafisicos,
por los dogmas (libertad e igualdad del hombre, bondad de las leyes, etc.), deduciendo de
los mismos sus principales postulados™ (Pag.95).

En este sentido, se le ha criticado a la etapa precientifica la carencia de un

planteamiento etioldgico que sea util para dar explicaciones acerca del origen del
comportamiento delictivo.

1.2. El Método Empirico Inductivo:

Basado en la observacion de la persona del delincuente y del medic o entorno. Son

los precursores del Positivismo Criminolégico. Dentro de este enfoque s posible encontrar
diversos campos:

1.2.1 Ciencia Penitenciaria: Howard y Bentham denuncizron la realidad penitenciaria
europea del s, XVIIL

1.22 Ambito de la Fisionomia: estudio de la apariencia externa del individuo,
mterrelacion entre lo somético vy lo psiquico.

1.2.3 Frenologia: localizar en el cerebro las funciones psiquicas. Explicar el

comportamiento criminal como consecuencia de malformaciones cerebrales.

1.2.4 Psiquiatria: Pinel y los primeros diagnésticos clinicos, separando delincuentes de
enfermos memtales.



1.2.5 Antropologia: estudio sobre crineos de asesinos. La criminalidad es una variedad
morbida de la especia humana.

1.3. Estadistica Moral o Escuela Cartogrifica:

Dentro de este enfoque se concibe al delito como un fendémeno colectivo, como un
hecho social regido por leyes naturales. El crimen es entendido como un fendmeno social.
de masas, no un acontecimiento individual. En este sentido. el crimen presentaria una
magnitud asombrosamente regular y constante, repitiéndose con periodicidad, con precision
mecénica producto de las leyes sociales. Interesa observar su frecuencia media relativa, la
distribucién social e identificar sus principales variables. Es un fenémeno normal,
inevitable, constante, regular y necesario. El método adecuado para su investigacién seria el
meétodo estadistico.

2. ETAPA CIENTIFICA DE LA CRIMINOLOGIA:

Surge con el Positivismo Criminolégico como critica y alternativa a la Criminologia
Clasica. Dentro de esta etapa cobra especial relevancia la llamada Scuola Positiva Haliana,
la que se presenta como un método empirico inductivo o experimental que se propone
abordar el fenémeno de la delincuencia.

El delito es concebido como un hecho real e histérico, natural. Su estudio ¥
comprension son inseparables del examen del delincuente y de la realidad social. A la
Scuola positiva Italiana le interesa la etiologia del crimen. Concede prioridad al estudio del
delincuente, cobrando importancia los estudios tipoldgicos y la concepcién del criminal
como un subtipo humano. En este sentido, el positivismo es una concepeion determinista,

Dentro de esta etapa de la Criminologia se encuentran tres grandes perspectivas teoricas;

10



2.1. La Antropologia de Lombroso:

Para muchos, César Lombreso (médico italiano) es considerado el fundador de la
Criminologia modema. Los planteamientos de Lombrose son dificiles de resumir, pero
Marchiori (1999) destaca sus principales ideas:

a) Para Lombrose ¢l delito es un hecho humano.

b) La criminalidad es anormal, patologica.

¢} El delito es el resultado de factores internos-externos, de una antisocialidad subjetiva.

d) Todo individuo tiene una responsabilidad social, por tanto la obligacién de respetar al
medio social. La sociedad debe defenderse del individuo peligroso.

Para Lombroso existirian seis tipos de delincuentes:

- El nato (atavico).
- Elloco moral.

- El epileptico.

- Elloco.

- El ocasional.

- El pasional.

El delincuente nato seria un subtipo humano, degenerado. atavico, marcado por una
serie de estigmas que se transmiten por via hereditaria. Es un ser inferior que no ha
evolucionado, presentando una falta de apertura al mundo de los valores. Ademas padeceria
alguna forma de epilepsia. El pensamiento de Lombroso ha tenido gran influencia dentro de

las posteriores concepciones criminologicas, incluso algunas actuales.
Se le ha criticado su evolucionismo carente de base empirica. No parece que existe

correlacion entre los estigmas planteados por Lombroso y una cierta tendencia criminal. En
este sentido, no existe el “tipo criminal” de corte antropologico. Por otro lado, no parece

11



correcto examinar el crimen desde la sola éptica del autor, prescindiendo de los factores
exogenos, sociales.

2.2. La Sociologia Criminal de Ferri:

El delito no se concibe como producto de alguna patologia individual, sino como

cualquier otro suceso natural o social, resultado de la accién de diversos factores:

individuales, fisicos v sociales.

Ferri plantea que “la criminalidad es un fenomeno social que se rige por su propia
dinamica; de modo que el cientifico podria predecir ¢l nimero exacto de delitos, v 1a clase
de éstos, que van a producirse en una determinada sociedad y en un momento concreto, si

contase con todos los factores individuales, fisicos vy sociales™ (Garcia-Pablos.1988
Pag.112).

El instrumento de lucha contra el delito seria una Sociclogia criminal integrada,
cuyos pilares serian la Psicologia positiva, la Antropologia criminal y la Estadistica social.

La tipologia que elabora Ferri acerca de los delincuentes es la siguiente:

- Nato.

- Loco.

- Habitual.
- Qcasional.
- Pasional.

- Involuntario (imprudente).



3. LA MODERNA CRIMINOLOGIA CIENTIFICA:

Dentro de la moderna criminologia cientifica se encuentran los modelos que

explican €l comportamiento delictivo sobre la base de factores biolégicos, asi como

también basdndose en factores psicologicos y sociolégicos.

3.1. Modelos Biologicistas:

Estos modelos poseen un elevado nivel de empirismo. Son los mas préximos a

algunos de los ideales del positivismo criminologico. Parten de la premisa que el hombre

delincuente es diferente al no delincuente. Se centran en la busqueda de algiin trastorno,

patologia, disfuncién o anormalidad. Para éstos, el sustrato bioldgico representa un valioso
y relevante potencial, la existencia de un dato biologico diferencial parece ser una realidad
incuestionable.

3.1.1.

3.1.2.

313,

Algunas de las dreas en las que se han realizado las principales investigaciones son:
Antropometria: existiria una supuesta correlacion entre determinadas
caracteristicas o medidas corporales y la delincuencia. Mo aporta una teoria
explicativa.

Antropologia: plantea la existencia de un tipo humano inferior, degenerado,
hipoevolutive, dotado de caracteristicas singulares, distinto del que no es
delincuente, v dotado con una fuerte carga hereditania. El cniminal seria un ser
organicamente inferior y el delito un producto del impacto del medio en un
organismo humano de casta o rango inferior. Solo puede ser suprimido ¢l crimen

extirpando el sustrato fisico, psiquico o moral de dicha inferioridad.

Biotipologia: existiria una correlacion entre las caracteristicas fisicas y sus rasgos
psicologicos. Kretschmer posee el mérito historico de haber iniciado las teorias
somatotipicas. Por otro lado, Sheldon elaboré dos tipologias (fisica y mental). Para

éste, las caracteristicas somaticas darian lugar a tres tipos: endomorfo, mesomorfo,



3.1.4.

3.1.5.

3.1.6.

3.1.7.

3.1.8.

ectomorfo. A cada tipo fisico le corresponderia unos rasgos caracteriolégicos
propios: viscerotonico, somatoténico, cerebroténico. Para Sheldon existiria un

predominio del componente mesomorfo en los delincuentes.

Mederna Neurofisiologia: plantea la existencia de una correlacién entre
determinadas irregularidades o disfunciones cerebrales y la conducta humana

(criminal). Surge la hipétesis que muchos crimenes violentos sin motivo aparente
responden a anomalias cerebrales graves.

Sistema Nervioso Auténomo: Eysenck plantea que el funcionamiento del sistema

nervioso auténomo puede predisponer a la persona a un comportamiento antisocial,
por la importancia que éste tiene en el proceso de socializacion.

Endocrinologia: el crimen no es sino consecuencia de una perturbacién emocional
dertvada de un desajuste hormonal. Ha puesto de relieve la influencia de la
actividad hormonal en el temperamento y caracter del individuo, en tanto existen

vinculos entre las glandulas de secrecion interna; el sistema neurovegetativo v la
vida instintivo afectiva.

Bioquimica y Sociobiologia: para la sociobiologia el factor biolégico, el ambiental
v el proceso de aprendizaje forman parte de un continuo y dinamico proceso de
interaccién. El aprendizaje tiene importancia en la conducta humana (criminal
también), Todo comportamiento social es aprendido, dichos aprendizajes se
controlan a través de procesos de naturaleza bioquimica y celular. La bioquimica se
ha dedicado a verificar la influencia de ciertas sustancias en la conducta humana,
tales como el déficit de minerales y vitaminas, la hipoglicemia, alergias,
contaminantes ambientales, etc.

Genética Criminal (Herencia Criminal); se ha dedicado a realizar investigaciones

en familias de criminales (elevada tasa de criminalidad en los descendientes de una
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familia), estudio sobre gemelos, estudios de adopcion, de malformaciones
Cromosomicas entre otros.

Con respecto 2 las teorias de orientacion bioldgica, resulta acertado el comentario de
Marco Aurelio Gonzélez (1998), al afirmar que la Biologia Criminal no logra afrontar con
exito el problema de la “respuesta diferencial”, agregando que “no todos los individuos con
taras hereditarias, con trastomos endocrinos, con anormalidades cromosomicas o
neurofisiologicas o con alteraciones bioquimicas basales o adquiridas cometen delitos. A la
inversa, sujetos que no acusan ninguna de estas peculiaridades incurren, con bastante
frecuencia, en conductas desviadas o criminales”. Mas adelante agrega, “no obstante, todas
estas teorias implican un aporte, en manera alguna desdefiable, a la comprension de cierto
tipo de comportamientos criminales o desviados...”. (P4g.991-2).

Para Gonzalez (1998), el aporte de estas teorias se realiza en tres areas o
perspectivas. En primer lugar, ayudan a obtener una mejor comprension del delito
psicopatologico. En segundo lugar, plantea que la existencia de anormalidades o
peculiaridades de un individuo puede reducir su capacidad de control o favorecer un tipo
especial de respuesta ante los estimulos ambientales, lo que dice relacidn con la
vulnerabilidad del sujeto. Por ultimo, las teorias biologicistas contribuyen a establecer
ciertos componentes diferenciales ttiles para la prevencion y el tratamiento.

3.2. Modelos Psicologicistas:
3.2.1. La Teoria Psicoanalitica:

Entiende el crimen como un comportamiento funcional simbélico, como expresion
de conflictos psiquicos profundos, pretéritos, de desequilibrio de la personalidad que sélo

pueden develarse introspectivamente, ahondando en el inconsciente del individuo.

Para el Psicoanalisis, el complejo de Edipo tiene un poderoso efecto crimindgeno,

por generar cuando no es superado, un complejo de culpa cuyo componente autopunitivo
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lleva al delito, precediendo y motivando al crimen. El delito hunde sus raices en

desequilibrios y conflictos intimos en la estructura de la personalidad (2 menudo ausencia o
debilidad del superyo).

Las orientaciones psicoanaliticas modemas conciben el crimen como consecuencia
de una interiorizacién defectuosa de las normas sociales por parte del individuo. Se debe
prestar atencion a los procesos de socializacién v a estados deficitarios criminégenos (falta
de identificacion del hijo con sus padres, carencia de carifio, presién psiquica v social
ejercida sobre las familias, etc.).

Para Garrido, Stangeland y Redondo (1999) son diversos los problemas que el
psicoanalisis debe afrontar en su acercamiento al fenémeno de la delincuencia. Para estos
autores “resulta muy dificil someter 2 comprobacién empirica conceptos tales como el “yo™
y ¢l “super yo”, dado que no son observables y medibles en la realidad. Lo mismo puede
afirmarse respecto 2 explicaciones como los “conflictos internos... En segundo lugar, la
explicacion psicoanalitica es circular, de tal manera que comienza con el estudio de la
consecuencia (esto es, la conducta delictiva) v luego procede a elaborar explicaciones
acerca de por qué apareci6 esa conducta: esto es, ¢l efecto (la delincuencia) se toma como

evidencia de la causa presumnida (los conflictos inconscientes)” (Pag 326).

3.2.2. Teorias Psiquidtricas de la Criminalidad:

A partir del s, XIX se comienza a diferenciar entre delincuentes y enfermos
mentales,

En 1896, Kraepelin postula la existencia de una personalidad psicopética. El
psicopata seria un individuo que estd basicamente sin socializar vy cuyos patrones de
conducta lo llevan a continuos conflictos con la sociedad. Son incapaces de una lealtad
relevante hacia individuos, grupos y wvalores sociales. Extremadamente egoistas,
msensibles, irresponsables, impulsivos e incapaces de sentirse culpables y de aprender de la

experiencia de castigo. Su nivel de tolerancia a la frustracion es bajo. Tienden a culpabilizar

16



2 los otros o a racionalizar su propia conducta, En la personalidad psicopética existirian dos
problemas fundamentales: su supuesto correlato orgénico o fisiologico y la relevancia
crimindgena de la misma.

La mayor parte de los infractores de ley son normales desde un punto de vista
intrapsiquico, el problema no es que determinadas personalidades se hallen mal

estructuradas ¢ inadaptadas, sino que se encuentran bien dispuestas y adaptadas a la vida v
a los valores criminales.

3.2.3. Teorias y Modelos en el Ambito de la Psicologia Criminal:

La Psicologia se ocupd del estudio de la personalidad del criminal. Existe una
contraposicién entre el Psicoandlisis y el Conductismo: este iltimo realiza un
desplazamiento del andlisis causal al ambito de las influencias externas: estimulos y
refuerzos. Busca las claves del comportamiento en las fuerzas del medio. Lz conducta se
analiza en funcién de los estimulos que la provocan y los refuerzos que la mantienen. Para
el conductismo, el comportamiento delictivo se explica dinimicamente como mera
concatenacion de estimulos y respuestas.

Dentro de la Psicologia existen cuatro modelos fundamentales:

3.2.3.1. Modelos biolégicos conductuales o modelos de condicionamiento del proceso
de socializacion: conjunto de construcciones tedricas que explican por qué ciertas
personas fracasan en la inhibicion eficaz de las conductas socialmente prohibidas
que el resto de las personas han aprendido a evitar. El problema de Iz personalidad
tiene su origen en factores hereditarios, se convierte en criminal la persona que no
logra desarrollar las oportunas reacciones morales y sociales. El crimen seria

producto de una inclinacién hereditaria o de un reflejo condicionado.

3.2.3.2. Modelos socioconductuales o del aprendizaje social: intentan explicar como se

aprende el comportamiento criminal. La adquisicion de pautas y modelos criminales
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s¢ lleva a cabo a través de un proceso de aprendizaje evolutivo que descanse en la
observacion e imitacién del comportamiento delictivo de otros. El crimen se
aprende y representa una respuesta normal a situaciones y experiencias vitales del
individuo. Los factores biologicos y psicolégicos pueden predisponer, pero la
activacién definitiva de las tendencias criminales se debe al entorno social y
ambiental.

3.2.3.3. Teorias del desarrollc moral y del proceso cognitivo: atribuyen el
comportamiento criminal a ciertos procesos cognitivos: al modo de percibir el
mundo, al propio contexto subjetivo del criminal, 2l grado de desarrollo y evolucién

moral de este, a sus normas y valores y a otras variables cognoscitivas de la
personalidad.

3.2.3.4. Modelos factorialistas de rasgos o variables de la personalidad: tratan de
identificar rasgos de la personalidad relacionados con el comportamiento criminal,
esto es, dimensiones de la personalidad del infractor de validez transituacional,
mdependiente de otras variables y dotados de poder predictivo. Los rasgos de
personalidad de mayor relevancia etiologica serian la extroversion, neuroticismo,
autocontrol, impulsividad, ansiedad, inteligencia, locus de control, autoestima,
umbral de tolerancia a la frustracién, etc.

Los aportes que los llamados modelos psicologicistas entregan para una mejor
comprensidn del fenémeno de la delincuencia son variados. La importancia que el estudio
cientifico de los rasgos de personalidad le ha otorgado a la criminologia es indudable, Para
Gonzilez (1998) “rechazar un presunto “nédulo™ de la personalidad criminal — que nos
parece un exceso biopsicologico — no implica, ciertamente, negar utilidad a las teorias o las
investigaciones sobre personalidad de los delincuentes, que pueden validamente

complementar los trabajos tedricos o practicos en la linea sociolégica™ (Pag.997).

Por otro lado, resulta interesante el aporte que estos modelos le entregan a la teoria

del aprendizaje, “éste ya no va a producirse mediante experiencias directas, sino también a
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traves de la observacion, en base de los refuerzos obtenidos por otros.. Ello amplia,
notoriamente, la forma en que puede aprenderse el comportamiento criminal. No sélo se
aprendera dentro de grupos primarios... sino dentro de grupos secundarios — aguellos que el
sujeto integra en virtud de un objetivo — y de otros grupos de referencia, esto es, aquellos
que en alguna manera son significativos para el individuo...” (Gonzélez. 1998. P4g 998-9).

Sin embargo, tal como afirma Gonzalez (1998), las orientaciones psicologicistas son
en gran medida “estaticas”, al pretender fijar al sujeto que ha delinquido en determinados
rasgos 0 atributos, ya sea un cierto nivel inmtelectual, cierto tipo psiquico, aprendizajes, etc.

Esta forma de mirar el problema supone una sobresimplificacion del fenémeno.

Frente a esto, Gonzalez estima que la forma de solucion de determinado conflicto ha
de depender de la forma peculiar de percepcion que el sujeto tiene de si y del mundo, de sus
estructuras afectivas y de los mecanismos de atribucién causal y de defensa: “con acuerdo a
tal forma de advertir el problema — en una consideracién dinamica sobre el mundo interno
del delincuente -, el nivel intelectual, los factores de personalidad, los aprendizajes, las

motivaciones y las frustraciones, etc., podran o no hacerse presente como elementos pro
delito...” (Gonzilez, 1998. P4g.1005).

3.3. Sociologia Criminal:

Contempla ¢l hecho delictivo como un fenémeno social. Se divide en dos lineas: 12
corriente europea, en que su principal exponente es Durkheim v la teoria de la anomia, v
por otro lado, la corriente norteamericana con la Escuela de Chicago, las teorias
ecologicas, subculturales, del aprendizaje, de la reaccidn social, del etiquetado, etc.

Para Garcia-Pablos (1988) “buena parte del éxito de los modelos socioldgicos
estriba en la utilidad practica de la informacién que suministran a los efectos
politicocriminales. Pues sdlo estas teorias parten de la premisa de que el crimen es un
fenémeno social muy seclectivo, estrechamente unido a ciertos procesos, estructuras v
conflictos sociales, y tratan de aislar sus variables. Claro que algunas formulaciones
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macrosociologicas llegan a prescindir por completo del hombre, desindividualizando —
despersonalizando — la explicacién del suceso criminal, que pierde asi su faz humana..”
(Pag.182).

Los modelos sociolégicos han contribuido a un conocimiento realista del problema
criminal. Muestran Ja naturaleza social de éste v la pluralidad de factores que interactian en

el mismo.

Entre las principales formulaciones tedricas de los modelos sociologicos se

encuentran:
3.3.1. Teorias Multifactoriales:

Parten de la observacion de determinados hechos y datos para inferir de los mismos
las oportunas tesis. Entienden que la criminalidad nunca es resultado de un tnico factor o
causa, sino de la accion combinada de muchos datos, factores y circunstancias. Se
relacionan los factores que interviemen en €l crimen, pero sin jerarquizar los mismos,
equiparando la relevancia etiolégica de unos y otros.

3.3.2. Escuela de Chicago:

Plantea la teoriz ecolégica, donde el marco de atencién es la gran ciudad como
unidad ecologica. Existe un claro paralelismo entre el proceso de creacion de los nuevos
centros urbanos v Ia criminalidad de los mismos. En este sentido, la ciudad produce
delincuencia. En la gran ciudad se aprecia la existencia de zonas o areas muy definidas en
que se concentra la delincuencia. Se explica este efecto acudiendo a los conceptos de

desorganizaciéon y contagio inherente a los modernos nicleos urbanos, e invocando al

debilitamiento del control social que en éstos tiene lugar.

El deterioro de los pgrupos primarios, la modificacion de las relaciones

interpersonales, la alta movilidad y pérdida de arraigo al lugar de residencia crean un medio



desorganizado y crimindgeno. Como critica se puede plantear que la teoria ecologica
simplifica el andlisis etiologico de la delincuencia, no estando en condiciones de explicar la

criminalidad que se produce fuera de las 4reas delincuenciales.

3.3.3. Teoria Estructural Funcionalista o de la Anomia’

El crimen no tendria su origen en ninguna patologia individual ni social, sino en el
normal y regular funcionamiento de todo orden social. No seria un hecho necesariamente

nocivoe, dafiino para la sociedad, sino funcional en orden 2 la estabilidad y el cambio social.

Para Durkheim la conducta irregular es inextirpable. Las formas de dicha conducta
anomica estdn determinadas por el tipo social dominante vy su estado de desarrollo. El delito
seria un comportamiento normal y ubicuo (se produce en cualquier estrato de la pirdmide
social y en cualquier modelo de sociedad). El crimen cumple una funcién integradora e
innovadora. Para Garride, Stangeland y Redondo (1999) el comportamiento delictivo
funcionaria como un elemento cohesivo de la comunidad, permitiendo a ésta delimitar sus
fronteras, identificando a los sujetos que se encuentran fuera de ella. De esta forma
violadores, ladrones y traficantes de droga servirian como referentes antinormativos que
demuestran que todos las personas estdn dentro de la norma.

El concepto de anomia se refiere a crisis, a una pérdida de efectividad v
desmoronamiento de las normas y valores vigentes en una sociedad, como consecuencia del
rapido y adecuado desarrollo econdmico de la misma y de sus profundos cambios sociales
gue debilitan la conciencia colectiva,

Para Merton, la anomia es un sintoma o expresién del vacio que se produce cuando
los medios socioestructurales existentes no sirven para satisfacer las expectativas culturales
de una sociedad. La conducta irregular seria un sintoma de la discordancia entre las
expectativas culturales preexistentes y los caminos ofrecidos por la estructura social para
satisfacer aquellas. La tensién entre la estructura cultural y la estructura social fuerza al

individuo a optar por cinco vias; conformidad, innovacion, ritualismo, huida, rebelién.
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3.3.4. Teorias del Conflicto:

Presuponen la existencia en la sociedad de una pluralidad de grupos y subgrupos
que eventualmente discrepan en sus pautas valorativas. Es el conflicto lo que garantiza el
mantenimiento del sistema y promueve los cambios necesarios para su desarrollo dindmico
y estabilidad. Dentro de las teorias del conflicto existirian cuatro postulados importantes
(Garcia-Pablos, 1988):

a) El orden social de la moderna sociedad industrializada descansa en el disenso.

b) El conflicto expresa la propia estructura v dindmica del cambio social, siendo funcional
cuando contribuye a un cambio social positivo.

¢} El derecho representa los valores e intereses de las clases o sectores sociales

dominantes.

d) El comportamiento delictivo es una reaccion al desigual e injusto reparto de poder y
Tiqueza en la sociedad.

Para las teorias del conflicto, la criminalidad es producto del cambio social. La
cultura seria el factor crimindégeno por excelencia. Los conflictos se producen entre las

pautas normativas de los diversos grupos v subgrupos sociales, cuyas valoraciones
discrepan.

3.3.5. Las Teorias Subculturales:

Surgen como respuesta a la problematica de las minorias sociales. Poseen tres ideas
fundamentales (Garcia-Pablos, 1988):

a) El cardcter pluralista v atomizado del orden social.
b) La cobertura normativa de la conducta desviada

¢) La semejanza estructural en su génesis del comportamiento regular y el irregular.



La conducta delictiva serfa reflejo y expresion de otros sistemas de valores v normas
distintes, los subculturales. Tanto la conducta normal como la desviada se definirian en
relacién con los propios sistemas de normas y valores oficiales o subculturales. E] autor

refleja con su conducta el grado de aceptacion de los valores de la cultura o subcultura a 1a
que pertenece.

Comprenden ¢l crimen como una opcién colectiva, de grupo, con un particular
simbolismo o significado. Las subculturas criminales son un producto del limitado acceso
de las clases sociales deprimidas 2 los objetivos v metas culturales de las clases medias,
operando como instrumento para obtener sus formas de éxito alternativas. El delito es visto
como consecuencia de una organizacién social distinta, de unos cédigos de valores propios
o ambivalentes respecto de los de la sociedad oficial.

La subcultura es una suerte de cultura de recambio que ciertas minorias crean dentro
de la cultura oficial para dar salida a la ansiedad y frustracién que padecen al no poder
participar, por medios legitimos, de las expectativas que tedricamente a todos ofrece la
sociedad. El conflicto admite tres opciones: la adaptacién, la transaccién o pacto. la
rebelion frente a los valores de las clases medias.

En sintesis, las teorias subculturales, junto a los planteamientos sobre la anomia vy la
tension, proponen que las discrepancias entre los medios y los fines que se dan en al
colectividad producen estrés ¢ incomodidad social, siendo éstas las vivencias que conducen
a la delincuencia (Garrido, Stangeland v Redondo, 1999).

3.3.6. Teoria de la asociacién diferencial de Sutherland:
La conducta desviada debe imputarse al aprendizaje efectivo de los valores
criminales, hecho que podria suceder en cualquier cultura. El crimen se aprende a través de

contactos con valores, actitudes, definiciones y pautas de conducta criminales en el curso

de normales procesos de comunicacién ¢ interaccion del individuo con sus semejantes,
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parte decisiva de dicho proceso de aprendizaje tiene lugar en el seno de las relaciones miés
intimas con familiares.

Para Garrido, Stangeland y Redondo (1999), el principio fundamental de la teoria
de Sutherland es aquel que establece que la causa para que los individuos se conviertan en
delincuentes es el contacto excesivo con definiciones favorables a la delincuencia, por

encima del contacto que tienen con definiciones contrarias a ella.

La teoria de Sutherland no explica la criminalidad en su conjunto ni se plantea
responder a preguntas globales. Mis bien, se centra en el proceso individual, buscando las
razones concretas que hacen que unos individuos se impliquen en conductas delictivas y
otros no (Garrido, Stangeland v Redondo, 1999).

Para Escaff (1998), la critica principal que se le hace a la teoria de la asociacion
diferencial es que descuida los elementos de orden psicoldgico y personales del individue.
Ademds, en la prictica se observa que ain en las zonas més cargadas de criminalidad,
existen sujetos que se salvan de esa influencia, vale decir, no aprenden dichos
comportamientos delictivos.

3.3.7. Teoria de la ocasidn diferencial de Cloward y Ohlin:

El aprendizaje del comportamiento delictivo no se lleva a cabo de manera uniforme
y homogénea, sino segin las respectivas circunstancias, ocasiones v oportunidades del

mndividuo y las subculturas a las que pertenece.
3.3.8. Teoria de l2 identificacién diferencial de Glasser:

El aprendizaje de la conducta criminal no tiene lugar por via de comunicacion o
interaccién personal, sino por identificacién (con delincuentes), bien a través de una

relacién positiva con los roles criminales, bien como reaccién negativa contra las fuerzas
que enfrentan la criminalidad.
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3.3.9. Teorias del refuerzo diferencial y del condicionamiento operante:

Para la primera el crimen es un comportamiento aprendido, el mecanismo de
adquisicion se ajusta més al modelo denominado de condicionamiento operante, bien 2
traves de situaciones no sociales que refuercen o impliquen una discriminacion a favor de la
conducta delictiva, bien en el marco de la interaccién social. La conducta criminal es
controlada por una serie de estimulos a los que sigue. Dicha conducta se refuerza cuando
obtiene gratificaciones positivas o evita castigos, se debilita mediante estimulos negativos o
pérdida de gratificacion.

3.3.10. Teoria de la neutralizacién de Sykes v Matza:

La mayoria de los delincuentes comparten los valores de la sociedad, de modo que
lo que aprenden son ciertas técnicas capaces de neutralizarlos, racionalizando y

autojustificando asi la propia conducta desviada,

Dentro de esta teoria tienen gran importancia las llamadas técnicas de
neutralizacion. Dado que la mayoria de los jévenes no rechazan frontalmente las normas
sociales convencionales, al transgredirlas pueden recurrir 2 una serie de mecanismos de
neutralizacion, tales como la negacion de la responsabilidad, la negacion del delito, 12
negacion de la victima, la apelacion a lealtades debidas entre otras.

3.3.11. Teorias del control social:

Tode individuo podria actuar criminalmente, si bien dicho potencial es neutralizado
por sutiles vinculos sociales que reclaman de aguel una conducta conformista. Cuando
fracasan dichos mecanismos de control, quiebra su l6gico sometimiento al orden social y se
produce el crimen. El individuo evita el delito porque es el primer interesado en mantener
un comportamiento conforme a las pautas y expectativas de la sociedad.
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3.3.12. Teoria del arraigo social de Hirschi:

Todo individuo es un infractor potencial y solo ¢l miedo al dafio irreparable que
pudiera ocasionarle el delito en sus relaciones interpersonales e institucionales le frena.
Cuando el individuo carece del necesario arraigo social o del interés v sensibilidad hacia los
demas, carece también del control disuasorio, encontrindose expedito el camino al crimen.
Diche arraigo © vinculacién a la sociedad depende de cuatro factores: el apego v la
consideracién hacia las personas, el grado de identificacion y compromiso con los valores

convencionales, la mayor o menor participacion en actividades sociales, las propias

creencias del individuo.

3.3.13. Teoria de la contencién:

La sociedad produce una serie de estimulos, presiones, que impelen al individuo
hacia ]a conducta desviada. Dichos impulsos son contrarrestados por ciertos mecanismos
internos o externos de contencion que le aislan positivamente. El comportamiento criminal
se produce cuando fallan, por debilidad o inexistencia, dichos mecanismos que aislan al
individuo de las fuerzas crimindgenas y permiten que neutralice las presiones, impulsos o
influencias crimindgenas.

3.3.14. Teorias del etiquetamiento (Labbeling appreach):

El crimen se concibe como subproducto del control social. El individuo se convierte
en delincuente porque determinadas instituciones le han etiquetado como tal. No puede
comprenderse el crimen prescindiendo de la propia reaccitn social. La desviacién es una
cualidad atnbuida a la conducta a traveés de complejos procesos de interaccion social. Es el

control social el que crea la cniminalidad. Los principales postulados segun Garcia-Pablos
(1988) son:

a) Interaccionismo simbolico vy constructivismo social: ¢l comportamiento humano es

inseparable de la interaccion social. El concepto que tiene €l individuo de si mismo, de



su sociedad, y de la situacidn son claves importantes del significado genuino de la
criminalidad.

b) Introspeccién simpatética: como técnica de aproximacién a lz realidad criminal para

comprenderla desde el mundo del desviado y captar el verdadero sentido que éste
atribuye a su conducta.

¢) Naturaleza definitorial del delito: el caricter delictivo de una conducta y sus actos

depende de ciertos procesos sociales en definicién.
d) Cardcter constitutivo del control social: la criminalidad es creada por el control social.

¢) Selectividad vy discriminatoriedad del control social: los chances o riesgos de ser

etiquetado como delincuente no dependen tanto de la conducta ejecutada como de la
posicidn del individuo en la piramide social.

f) Efecto crimintgeno de la pena: la pena exacerba el conflicto social, potencia y perpetiia
la desviacion, consolida al desviado en su estatus de criminal y genera los estereotipos y
etiologia que se supone pretende evitar.

g) Paradigma de control: lo decisivo serd el estudio de los procesos de criminalizacién que
atribuyen la etiqueta criminal al individuo, los procesos de definicién y los procesos de
seleccion.

—
“Segin la teoria del etiquetado, una vez adquirido el estatus de desviado o de
delincuente es muy dificil cambiar este estatus por dos razones: una por la dificultad de la
comunidad para aceptar nuevamente al individuo etiquetado, y otra porque la experiencia
de ser considerado delincuente, y la publicidad que ello comporta, suelen culminar un
proceso en el que el propio sujeto se autopercibe como tal, Los mecanismos de aprender a
ser desviado o delincuente suelen ser consumados por las propias instituciones que

supuestamente tienen la finalidad de erradicar la desviacion, como hospitales psiquiétricos,
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reformatorios y carceles...” (Giddens, 1993. Citado en Garrido, Stangeland y Redondo,
1999. Pag.375).

Para Gonzilez (1998), los aportes de las teorfas acerca de la criminalidad en el
ambito de la sociologia han sido diversos. Muchas de las teorias sociologicas consideran la
incidencia en el delito de defectos de la estructura. Durkheim critica las sociedades que
buscan la “apoteosis del bienestar” y transcurren bajo el dogma del materialismo
economico. Merton ha ponderado la incidencia en la anomia del desacuerdo entre
estructura cultural y estructura social. Por otro lado, muchas teorizaciones criminolégicas

coinciden en lo que podemos llamar defectos de la estructura cultural de una sociedad dada.

Un aporte importante ha sido la importancia dada a los defectos del proceso de
socializacién a que se hallan expuestos nifios v adolescentes. En este mismo sentido, la
influencia del aprendizaje ha sido bien descrita por los teéricos del aprendizaje.

Ante el delito también se presenta la reaccion social informal, estudiada por ciertas
teorias socioldgicas, que manifiestan las figuras proximas al sujeto y cuva opinion interesa
en gran medida. Por otro lado, figuras parentales inadecuadas han de contribuir
necesariamente a un modelado imperfecto.

En sintesis, los aportes que las teorias sociolégicas realizan a la comprension del
fenomeno delictivo se da en cuatro frentes, que intentan explicitar ciertos defectos de la
estructura social, defectos de la estructura cultural, defectos en el proceso de socializacién v
defectos en la reaccién social frente al delito (Gonzilez, 1998).

La Necesidad de una Aproximacién Integrativa

Después de haber revisado las distintas teorias v enfoques que a lo largo de Ia
historia han intentado explicar y describir el fenomeno delictivo, ya sea enfatizando en las
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condiciones exogenas a los sujetos o las diferencias individuales entre los mismos, se llega
a la conclusién que los modelos anteriores por si mismos son insuficientes a la hora de dar
una explicacion global satisfactoria acerca de la comisién de una conducta delictiva. El
enfoque integrativo que se propone esta basado en los planteamientos que en la década de
los "50 comienza a elaborar el criminélogo chileno HA Gonzéilez. Para éste “las teorias
biologicas, psicologicas y sociologicas... enfatizan determinados factores 0 procesos que
estman determinanies en el comportamiento delictivo.. Plantéense ellas como
omnicomprensivas, esto es, como explicatorias... de todo comportamiento criminal o al
nivel més modesto de teoria de rango medio, creemos que, al pecar de monofactorialidad
biologica, psicolégica o sociologica, no ofrecen una respuesta suficientemente comprensiva
del comportamiento criminal. Este nos parece por esencia pluricausal, circunstancia que no
impide la bisqueda de un sistema en que — frente a diferentes tipos de delitos y frente 2
diversos tipos de delincuentes- destaquemos tanto los factores significativamente asociados
como las hipotesis que validan su importancia...” (1998. Pag. 1014-1015).

La riqueza de la propuesta que aqui se presenta estd dada por la fusién de las
distintas unidades de andlisis, tanto biolégica como psicolégica v social, desde la
perspectiva del sujeto que delinque. Ademds incorpora a la victima, la gran olvidada, como
factor de una dindmica relacional que se da dentro de la comisién del delito (lo que no
significa culpabilizar a la victima). Mas bien, plantea la existencia de una relacién

dialéctica entre victima y victimario.

Lo anterior se da dentro de un escenario, vale decir, dentro de un contexto fisico y

uno cultural, el que dice relacion con factorss macrosociales, tales como la cultura,
creencias, mitos, instituciones sociales, etec.

La aproximacién integrativa que aqui se presenta consta de cinco ejes
fundamentales:

29



ke

El delincuente: ¢ste ha sido abordado en forma extensa a lo largo de la presente

exposicion tedrica, desde perspectivas que van desde la biologia 2 la psicologia, v de
esta a la sociologia.

La victima: desde 1940, con Benjamin Mendelsohn, empieza a surgir una disciplina
denominada Victimologia, la que destaca la importancia de la victima en la comisién
del delito. En este sentido, la victima aportaria elementos muy importantes para la
comprension del fenomeno de la delincuencia, existiendo persomas predispuestas,
participantes o provocadoras de acciones ilicitas. La relacion entre victima y victimario
no se da producto del azar, sino que més bien por una sere de confluencias e

interacciones que traen como consecuencia la existencia del delito (Escaff, 1998).

La situacion: el conjunto de circunstancias en las que se comete un delito, vale decir, el
entorno inmediato, puede explicar, en algunas ocasiones, la comisién del mismo. De
esta forma, se pueden distinguir situaciones objetivamente peligrosas vy situaciones
subjetivamente peligrosas. Por lo mismo, ¢l entomo inmediato debe ser incluido en el

analisis de los fenomenos delictivos.

Los factores macrosociales: se debe considerar la influencia de la sociedad en la

ocurtencia de la conducta delictiva. A través de influencias a nivel de la cultura, de
presiones de caricter econdmico, politico, geogrifico, a nivel de prejuicios v
costumbres entre otros, la sociedad tendria algo que decir acerca del desencadenamiento
de la accidn delictiva.

La reaccién social formal e informal: la Criminologia Critica ha destacado la

percepcién de un control social que discrimina y estigmatiza a los sujetos para mantener
la estabilidad del sistema, ademas del énfasis actual en el aislamiento, la represién y

prisionalizacion, en desmedro de la rehabilitacion v de la reinsercion social.

En cada uno de estos ejes seiialados pueden detectarse elementos que pueden poseer

un potencial crimindgeno o impeditivo del delito. La tentativa de comprension general de



cierta accién delictiva debera apelar a un marco de referencia integrativo, en que diversas
teorias puedan complementarse arménicamente (Gonzalez, 1998).

La aproximacién integrativa propuesta adquiere relevancia v validez en dos puntos:
Primero, en la comprensién del comportamiento delictivo. Se ha visto que en el proceso
de desarrollo intervienen tanto las disposiciones basicas del posible delincuente como los
factores macrosociales, que afectan a ellas de manera significativa. En el proceso de
desencadenamiento, el espectro se amplia, ya que se encuentran elementos aportados por el
delincuente, la victima, la situacion, los factores macrosociales v la reaccion social a la
conducta delictiva. La realizacién o no realizacién del comportamiento desviado va a

depender del potencial crimindgeno o impeditivo de los elementos de los cinco gjes
(Gonzzlez, 1998).

El segundo punto dice relacién con la prevencién del delito y el tratamiento de la
victima y del delincuente. Si se admite que la conducta criminal es pluricausal. una
aproximacion integrativa fuerza 2 actuar en los cinco ejes que la componen, comprobando

asi la poca utilidad de las politicas que sélo se centran en uno de ellos. (Gonzalez,1998).

Modelos de Comprension de la Agresién Sexual:

La importancia del andlisis individual

La presente investigacién apunta a la consideracion del sujeto individual, aunque es
importante tener en cuenta que el concepto que da el marco de acercamiento al objeto de
estudio sigue siendo uno integrativo. De esta forma, se analizarin dindmicamente los
factores que pueden llegar 2 incidir en que un individuo cometa una agresion sexual. Lo
importante es no perder nunca de vista la individualidad de los sujetos, aquella
individualidad que hace que los mismos factores puedan incidir en forma distinta én dos
sujetos diferentes. '



Muchos son los autores e investigadores que se han pronunciado respecto al tema de
las agresiones sexuales. Sus planteamientos van desde la proposicion de modelos
explicativos comprensivos hasta la realizaciéon de distintas tipologias acerca de los

delincuentes sexuales. A continuacion se presentan los estudios que se consideran mas
significativos:

Basandose en la teoria freudiana, Groth en 1982 (Citado en Cantén y Cortés, 1997)

propuso una tipologia de agresores sexuales en la que se distingue entre pedéfilos fijados v
TEgresivos:

- Los responsables de abusos sexuales con alguna fijacién, se caracterizarian por no
haber llegado nunca a madurar psicosexualmente y no haberse relacionado con
compafieros sexuales adultos. Presentan una fuerte preferencia sexual por los nifios y
unas necesidades emocionales pueriles. Encuentran insatisfactorio €l contacto sexual
adulto, y las interacciones sociales con otras personas adultas les provocan ansiedad v
sentimientos de inadecuacion. Suelen presentar escaso malestar por sus acciones y es

frecuente que planifiquen minuciosamente los abuses sexuales que cometen con sus
victimas, quienes son preferentemente varones,

- Los peddéfiles regresivos son personas que han alcanzado un nivel adulto normal de
preferencia sexual por otros adultos. Sufren una regresion que les lleva a implicarse en
conductas sexuales con nifios cuando son incapaces de adaptarse ante factores graves de
estrés, como el divorcio o la pérdida de empleo. Como las relaciones sexuales con nifios
contradicen sus creencias acerca de un comportamiento adecuado y apropiado. estas
personas suelen experimentar sentimientos de culpa y remordimiento por sus acciones.

Su involucramiento en el abuso sexual es episédico e impulsivo; lo normal es que sus
victimas sean nifias.

Wolf (Citado en Morrison, Erooga y Beckett, 1994) en 1984 presenta un modelo
que se hace muy popular en Inglaterra. Tal modelo intenta explicar no sélo el desarrollo del
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comportamiento delictivo (la agresion sexual), sino también el proceso en que la agresion
tiene lugar.

La premisa basica del Modelo de Wolf es que las experiencias tempranas llevan al
desarrollo de un tipo particular de personalidad, la que predispone al individuo a desarrollar

intereses sexuales desviados. Para este autor, los agresores sexuales tendrian una historia
de:

- Experiencias tempranas de victimizacion.
- Abuso sexual o emocional,
- Sexualizacion y negligencia.

- Haber crecido dentro de familias disfuncionales.

Estas experiencias tempranas de abuso funcionan como potenciadores para el
desarrollo de comportamientos sexualmente desviados. Estos potenciadores, a su vez,
disminuyen los inhibidores de tal comportamiento, tales como el miedo a ser descubierto, el
dafio a las victimas, los tabues sociales, etc.

Estos potenciadores o experiencias tempranas llevan a un tipo caracteristico de
desarrollo de la personalidad, €l que Wolf asocia a gran parte de los agresores sexuales en
general. Dicha personalidad poseeria las siguientes caracteristicas:

Egocentrismo.

- Pobre autoimagen.

- Defensividad,

- Distorsiones cognitivas.

- Comportamiento y pensamiento obsesivo.
- Alienado socialmente.

- Sexualmente preocupado.
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Para este autor, los agresores tienen una tendencia a culpabilizar a factores externos
por las cosas que les salen mal y, por otro lado, tienen una fuerte necesidad de insertarse en

situaciones sociales estructuradas, en que puedan gjercer control v, de esta forma, disminuir
la ansiedad.

Por otra parte, los agresores tienden a sexualizar el comportamiento de los demas.
El sexo puede actuar como una forma de escapismo, en que las fantasias sexuales bloguean
los sentimientos desagradables. Como resultado de esto, los miveles de inhibicion del
comportamiento desviado disminuyen, mientras los niveles de atraccion hacia tal
comportamiento aumentan. Otros desinhibidores tales como el alcohol, drogas o

pornografia, entre otros, pueden ser usados en forma similar para generar la excitacion,

Wolf postula la existencia de “El Ciclo de la Agresién™ (Morrison, Erooga y
Beckett, 1994). El ciclo comienza con el agresor sexual teniendo una autoimagen muy
negativa. Asi, en el momento en que aparece una situacion que es dificil de manejar para é1,
usard estrategias inapropiadas e inadecuadas, basadas en las distintas distorsiones
cognitivas sobre el problema. Debido a esta pobre autoimagen, é1 mismo espera fallar o ser
rechazado, y como una forma de defenderse de esto, se aisla. Para manejar este aislamiento,
¢l agresor puede usar las llamadas fantasias sexuales de escape, en orden para sentirse
mejor y proveerse una ilusion que tiene el control. Estas fantasias contienen actividades
sexuales desviadas y en algin punto pueden ser reforzadas con la masturbacion. También

s¢ pueden asociar distorsiones cognitivas para aliviar la culpa experimentada como
resultado de estas fantasias.

Posteriormente, el agresor puede planear la agresién y elaborar una situacion en que
el abuse pueda suceder. Una vez cometida la agresion, que en si misma es un evento
reforzante, la excitacion sexual disminuye, y ésta es seguida por un periodo de culpa
transitoria, mientras el agresor se va haciendo cada vez mas consciente de la realidad de su
situacién. Para tratar de reconstruir su autoimagen usara distorsiones cognitivas con el fin
de aliviar la culpa y la ansiedad, minimizando o justificando el abuso y prometiéndose a si

- mismo que no volverd a ocurrir. Pero detrds de esto se queda con el conocimiento de que ha
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cometido una agresién sexual, lo que resulta en mas dafio a su autoestima, llevandolo
nuevamente a los sentimientos que 1enia al inicio del ciclo.

Mas tarde, Marshall y Barbaree en 1989 (Garrido, Siangeland y Redondo, 1999.
Garrido y Beneyto, 1994. Morrison, Erooga y Beckett, 1994. Garrido, 1993) plantean un
modelo comprensive que pretende ser Util especialmente en los casos de violacién y de
abusos deshonestos a nifies. Proponen una teoria integradera de la ctiologia de las

agresiones sexuales, la que conjuga factores biologicos, socioldgicos, culturales y
situacionales.

1. Los aspectos biolégicos:

Existen dos elementos que tienen relevancia para comprender la agresion sexual. El
primero radica en la semejanza de los mediadores neuronales y hormonales responsables de
la conducta sexual y de la agresividad. Para Garrido, Stangsland y Redondo (1999), los
varones tendran que hacer frente a la dificil tarea de aprender a inhibir la agresién dentro de
un contexto sexual, de manera especial durante la pubertad.

El segundo hecho biolégico importante es la relativa inespecificidad del impulso
sexual innato, que obliga a aprender a seleccionar las parejas sexuales apropiadas para cada

edad, poniendo de relieve el papel de ]a experiencia como modelador del apetito sexual del
hombre.

Un ajuste sexual adecuado exige que el individuo sea capaz de inhibir las tendencias

agresivas y seleccionar las parejas apropiadas, que en el caso de los adultos corresponderia
a otro adulto que consienta la relacion.



2. El fracaso de la inhibicién:

Estos controles inhibitorios son més bien débiles. Diversas investicaciones han

demostrado una serie de factores que explican el menor aprendizaje inhibitorio de los
violadores:

- Pobres modelos educativos paternos.

- Disciplina severa e inconsistente.

-  Padres agresivos y alcohdlicos.

- Abuso fisico y sexual sufrido en la nifiez.

Como resultado de estas experiencias, parece 1égico que estos nifio no desarrollen
una gran preocupacion por las necesidades y derechos de los demas. Més bien se puede
£sperar que sean egocentricos, incapaces de aprender a inhibir la agresion v, a causa del
aislamiento, presentarian importantes déficits sociales, lo que puede explicar su incapacidad
para establecer relaciones adecuadas a su etapa de desarrollo evolutivo,

3. Las actitudes socioculturales:

Los nifios que han vivido una infancia carenciada. tal como la mencionada
anteriormente, tienen que enfrentarse ademas, a normas culturales que apoyan la violencia
como cauce adecuado de expresion. Sanday (Citado en Garrido, Stangeland y Redondo,
1999) afirma que las sociedades facilitadoras de la violencia y de las actitudes negativas

hacia las mujeres tienen las tasas més altas de violacion.

4. La pornografia:

La exposicion a la pornografia desinhibe la actividad conducente a la violacién. Es
probable que los jovenes que han padecido una socializacién deficiente posean una menor
resistencia a los efectos de ésta. En el caso de los adultos que abusan sexualmente de nifios,

la investigacidn revela que en su infancia muchos de ellos ademiés de haber sido victimas



de abuso sexual, fueron expuestos a la pornografia. Para Marshall y Barbaree (Citado en
Garrido, Stangeland y Redondo, 1999), la combinacién de exposicion a Ia pornografia, un
adulto modelando el abuso hacia el nifio, y la propia activacién sexual del nifio en este

contexto, proporcionan una base para las futuras fantasias sexuales que pueden ejercer una
atraccion hacia conductas sexuales desviadas.

5. Circunstancias proximas:

Los varones que se encuentran deficientemente equipados por sus experiencias
infantiles para enfrentarse a las influencias negativas socioculturales, fracasardn en el
momento de construir inhibiciones solidas contra la agresion sexual. Esto no significa que
la agresion sea inevitable, se precisan determinadas circunstancias, como la intoxicacién

etilica, una reaccién de cdlera, la exposicién prolongada a una situacién de estrés, etc.
6. Distorsiones cognitivas:

Todo aquello que sirva para racionalizar la agresion es un elemento facilitador de la
misma. Las distorsiones cognitivas dicen relacion con ciertas formas de construir la
realidad, las que ayudan a superar los controles internos de la agresion sexual, por ejemplo,

el padre que abusa de su hija y piensa que la estd educando sobre sexualidad.

7. Circunstancias de oportunidad:

Se refieren a la disponibilidad de una mujer o un nifio para ser victimizados, sin que
haya riesgos evidentes de deteccion o castigo. Una vez que se ha producido la primera
agresion, las siguientes se cometeran con mayor facilidad, especialmente si las experiencias
del sujeto fueron reforzantes y, por consiguiente, no hubo castigo (Marshall y Barbaree,
citado en Garrido, Stangeland y Redondo,1999).

El modelo presentado por Marshall v Barbaree destaca el papel del fracaso de la
inhibicién de las tendencias agresivas, asociado a un pobre aprendizaje de las habilidades



sociales y del desarrollo de la competencia social. A esto se afiaden las normas culturales
que apoyan la violencia como forma de expresion v el papel de la pornografia como
mnstigadora de fantasias desviadas y de la agresion. Ademas, considera las circunstancias
proximas que permiten la agresién, las distorsiones cognitivas que la legitiman
psicologicamente y las circunstancias oportunas para su comisién (Garrido v Beneyto,
1994},

En 1990, O'Connell, Leberg y Donaldson (Citado en Garrido y Beneyto, 1994)
afirman que el comportamiento del delincuente sexual estaria determinado por una
combinacion de los siguientes factores:

- La atraccion hacia ese tipo de conductas por el placer que de ella se deriva.
Una percepeion de que no existe otro medio disponible para poder obtener placer.
Una ausencia abseluta de interés por la peligrosidad que resulta de su propia conducta.

Una insuficiencia de conirol en cuanto a actuar o desear buscar placer de esa manera.

Por otro lado, Hernandez y Soria (1995) llegan a la conclusién que los agresores
sexuales presentan menos fantasias sexuales no desviadas y un déficit de activacién a
estimulos de sexo consentido y/o edad apropiada. La mayoria son hombres v un porcentaje
muy pequeio son mujeres. Mas de la mitad de los agresores tienen menos de 25 afios v un
80% menos de 30 afios. Se autodefinen como masculinos ¥ tienen una visién negativa de
las mujeres, sefialindolas como personas dependientes y sin autonomia. En el abuso sexual
infantil, un porcentaje de los agresores admite haber sufrido antecedentes en su infancia,
por lo que se ha hablado de transmision familiar. La relacién de los violadores con la figura
materna se mueve entre sentimientos contrapuestos: la seduccion, el castigo fisico, el

rechazo y la actitud dominante, sadica y cruel.
Se evidencian varios problemas en sus relaciones con su familia v grupo de pares.

En primer lugar, reflejan un mayor grado de ansiedad En segundo lugar, presentan un
mayor aislamiento social (menos contacto emocional con iguales). Por dltimo, en la
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relacion familiar se observa malestar y poca comunicacién positiva con las madres
(Hernandez v Soria, 1995).

Algunos agresores presentan una historia de conflicto con las mujeres v una
inhabilidad para tener relaciones personales y sociales con mujeres. Mientras que otros han
fracasado en obtener parejas sexuales idéneas (Hernandez v Soria, 1995).

Pueden tener un nivel de excitacién adecuado a estimulos no desviados, pero no
tienen las habilidades sociales para aproximarse y llegar 2 una relacién sexual consentida.
Se ha encontrado en un 50% de violadores y en un 45% de abusadores infantiles, déficits de
asertividad o capacidad de dar a conocer a otros, de forma apropiada, sus emociones

(positivas 0 negativas) y sus deseos (Hernandez y Soria, 1995)

Marshall (Citado en Hemnandez y Soria, 1995) afirma que en sus historias sexuales
se pone de manifiesto que han fracasado en adquirir las habilidades necesarias para
establecer relaciones intimas o existe un fracaso en conseguir relaciones intimas que
conducen 2 la soledad y a una disposicion agresiva, manifestada en la tendencia a proponer

a otras personas relaciones sexuales bajo amenaza, en un intento paradéjico de reparar la
intimidad perdida y superar la soledad.

Goldstein (Citado en Hernandez y Soria, 1995) encontrd que los agresores sexuales
habian temido una mayor frecuencia de masturbacion utilizando material erdtico
(pornografia), menos contactos eroticos interpersonales y frecuentemente su curiosidad
sexual habia sido reprimida por sus padres. Aquellos que tienen més contactos sexuales,
son menos calidos emocionalmente.

Se han encontrado déficits en valores prosociales en subgrupos de delincuentes
sexuales, entendidos como aquellos valores que implican una aceptacién de los derechos de
las posibles victimas (Hernandez v Soria, 1995).



Su empatia, entendida como capacidad de suffir con o ponerse en el lugar del otro,
es muy limitada y siempre tienden a justificar su accién, bien negando la existencia de la
misma o culpabilizando 2 la victima de la accion (Herndandez v Soria, 1995).

El violador seria una persona con incapacidad de mantener relaciones sociales y
afectivas solidas, carente de autoestima o asertividad. Presentan cierta inmadurez social,
buscando gratificacion fuera de los cauces establecidos. Ademas, hay una gran presencia de
fantasias sexuales frente a encuentros reales. E] déficit en habilidades sociales puede ser
primario © secundario a un trastorno (Hernandez v Soria, 1955).

Los delitos sexuales se cometen en el proceso de bisqueda de placer, aunque
conseguir placer de esa manera puede ser, en parte, una via de escape de otras
circunstancias dolorosas o displacenteras (Garrido ¥ Beneyto, 1994).

Actualmente, se afirma que los delincuentes sexuales persistentes inician sus
carreras sexuales a una edad muy temprana. Garrido y Beneyto (1994) afirman que los
delincuentes sexuales normalmente no se ven a si mismos como:

- Insensibles, crueles y dafiinos.

- No se consideran delincuentes sexuales y puede que incluso los demés tampoco lo
hagan.

- Tipicamente son incapaces de hablar abierta y honestamente de si mismos vy de lo que
hacen.

- No son realistas sobre la naturaleza y alcance de sus desviaciones sexuales, sus engafios
y conducta antisocial.

- Tienden a ser irrealmente optimistas acerca de sus propias habilidades para controlar su
comportamiento y prevenir la reincidencia.

La mayoria de las investigaciones realizadas se relacionan con el abuso sexual

infantil, es decir, el abuso cometido por un adulto hacia un nifio. Son muchos los autores
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que han indagado en dicho fenomeno, elaborando algunas tipologias que nos pueden
ayudar a comprender mejor tal conducta abusiva,

Cantén y Cortés (1997), se refieren a las caracteristicas de los agresores sexuales

infantiles, planteando que son mayoritariamente varones, con porcentajes entre un 80% y
un 92%.

Los agresores suelen elegir victimas del otro sexo, de manera que el 68% de los
varones abusé de nifias y el 91% de las mujeres cometio abusos sexuales con nifios (Lopez,
Hemandez y Carpintero, 1995 citado en Cantdn y Cortés, 1997).

Con respecto a la edad de los agresores sexuales, se plantea que la mayor parte de
ellos son adultos de mediana edad. Resultades de estudios realizados revelan, por otro lado,

el elevado numerc de adolescentes responsables del abuso sexual infantil (Cantén y Cortés,
1997).

La mayoria de las investigaciones coinciden en que el agresor, sea 0 no de la
familia, suele ser un conocido del nifio. Elliott, Browne ¥ Kilcoyne (1995) informaron que
dos tercios de los agresores conocian a sus victimas por ser familiares, amigos o por estar
cuidandelas, el 32% de estos agresores eran padres bicldgicos o padrastros (Cantén y
Cortes, 1997).

Por su parte, Howells (Citado en Cantén y Cortés, 1997) distingue entre dos tipos
de responsables de abuso sexual infantil, los de preferencia y los situacionales:

- Los que manifiestan una preferencia sexual por los nifios se caracterizan por una
orientacion sexual primaria hacia éstos, no sintiendo interés sexual o emocional por los
adultos del sexo opuesto. Suelen permanecer solteros, las victimas suelen ser nifios
varones. No ven su comportamiento como inadecuado. Suelen planificar la comision de
estos delitos.
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- Los agresores situacionales suclen tener un historial evolutivo ¥y de habilidades
sociales y heterosexuales més o menos normal, aunque presentan ciertos déficits de
habilidades, especialmente en sus relaciones intimas. Sus intereses sexuales se dirigen
inequivocamente hacia compatieros adultos, viendo sus deseos sexuales hacia el nifio
como anormales y como un problema. Suelen estar sometidos a situaciones estresanites,

de manera que los episodios de abuso o los deseos sexuales hacia el nifio con frecuencia
s¢ asocian a estas situaciones.

Glasser (Citado en Vézquez - 1995.) distingue dos tipos de manifestaciones
abusivas:

- La invariante, que denomina “primaria”, afecta 2 un individuo que ha estado siempre
envuelio en relaciones sexuales con nifios o adolescentes en forma exclusiva. Este
sujeto se caracteriza por no presentar ningin interés sexual ni 2 menudo social por las
personas adultas. Posee una personalidad rigida, con un campo limitado de intereses v
actividades; posee una existencia solitaria v estéril. No presenta sentimientos reales de

culpa o vergiienza por sus actividades abusivas.

- El tipo llamado “psiconeurdtico” o “secundario”, corresponde a un individuo que
mantiene relaciones sexuales con adultos, normalmente heterosexuales. Sin embargo,
aparecen diversos trastornos en el curse de éstas, como impotencia ocasional, cierto
grado de apatia sexual y algin grado de tension o conflicto con sus pargjas, todos
sintomas de indole neurdtica. Tiende a realizar el acto abusivo a intervalos irregulares,
aparentemente en respuesta a una situacién oportunista o a un episodio de estrés. Tras el
acto, muestra fuertes sentimientos de culpa y vergiienza, sin embargo las vivencias e
impulsos abusivos son un hecho persistente a lo largo de sus vidas y subyacen bajo una
aparente adaptacion sexual y socicemocional. De hecho, la relacion sexual con sus

parejas adultas viene acompafiada y necesitada de fantasias abusivas en forma
constante.



Ambas formas de agresores presentan como caracteristica comiin un sentimiento de
profundo temor y rechazo hacia la sexualidad adulta normal. Las causas de esta actitud se
encuentran ancladas en el propio desarrollo psicoevolutivo del agresor (Vazquez, 1995).

En relacién a la metivacién del sujeto, Finkelhor (Citado en Vézquez,1995)
plantea cuatro perspectivas:

- Los sujetos actuarian en base al placer emocional que esto les proporciona, sintiéndose
progresivamente poderosos en la relacién. La motivacién especifica aqui serfa la

hostilidad/poder como variable elicitante del comportamiento sexual.

- Tendrian estructuras de estimulacion psicolégica desviadas. La motivacién estaria
determinada por un nivel de estimulacion, especifico hacia los actos sexuales
paidofilicos.

- Tendrian bloqueadas sus capacidades de satisfaccién sexual conforme a métodos mas
convencionales.

- Presentarian discapacidades en el control de impulsos. Tendrian una real imposibilidad
en la inhibicion de su comportamiento desviado.

El agresor sexual se relaciona con su victima dentro de una dinidmica en que no
aparece €l mas minimo reconocimiento a la individualidad v necesidades del menor,
vivencia las reacciones del nifio de una forma distorsionada v ajustada a sus propias
necesidades (Vazquez, 1995).

Perrone y Nannini en 1997 se refieren especificamente a los abusos sexuales
cometidos dentro de la familia. Para estos autores, los abusos sexuales cometidos por &l
padrastro son exiremadamente frecuentes. También existiria una alta incidencia de abusos
en las familias monoparentales (frecuente durante las visitas de fin de semana del padre) o
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también en ausencia real de la madre, ya sea por causas laborales, abandono, relaciones
extraconyugales, enfermedad, ete.

Estas son familias en que existe una destruccion de los lazos filiales. Una
particularidad de estas familias es la discrepancia entre la imagen que muestran al entorno v
lo que ocurre en su interior. Para Perrone y Nannini (1997) “en este tipo de familias reina
una verdadera tirania, que a veces es ejercida muy directamente por el padre v que se basa
en la ley del silencio compartido por todos los miembros. A las revelaciones siempre se les
atribuye un fuerte matiz de peligro, porque pueden hacer suftir 2 uno o a otre, o hacer que
estalle la estructura familiar. El padre, en su actitud de dominacién, puede llegar a imaginar
que en el territorio familiar se aplica su propia ley y que puede sustraerse a las leyes de la
sociedad. Hay que proteger prioritariamente a la familia. Se considera una traicién el sélo
hecho de que ¢l adolescente intente vincularse a personas exteriores a la familia. Bn este
modelo, el predominio del padre se acompafia del borramiento de la madre, quien no puede
brindarle ninglin tipo de socorro a la hija” (Pag 95).

Una umion conyugal sélida constituye un obstaculo natural con respecto al incesto.
Tal union resulta incompatible con una interaccién incestuosa. En este sentido, una

problematica incestuosa es correlativa a una problematica de pareja (Perrone y Nannini,
1997).

En algunos casos, la pareja se caracteriza por una pobre actividad conyugal
consecuencia de un consenso implicito. En otros casos, el marido tiene una actividad

extraconyugal explicita. A veces ¢l padre encuentra en su hija lo que su mujer le niega
(Perrone y Nannini, 1997).

Para Perrone y Nannini (1997) los agresores intrafamiliares se encuentran en un
momento de su vida en el que ya han alcanzado completamente su desarrollo sexual, asi
como la capacidad de discemimiento, de alerta, de discriminacion con respecto a la ley, la

sociedad y la responsabilidad. Son hombres integrados en una unidad social estable. sus



delitos se inscriben en una cronologia, un marco espacial y temético bien determinado,
formando parte de una construccion consciente y voluntaria.

1)

2)

Les autores mencionados dividen a los agresores sexuales en dos categorias;

Una es reservada, inocua, poeo viril, ni expansiva ni intrusiva. Fuera de la familia
muestran una actitud de repliegue social. Aparentemente pidicos y moralistas, envian
un mensaje de fragilidad asexuada. En la relacion se muestran sumisos, aceptan el

predominio de su mujer. Pueden inspirar ternura, simpatia v deseo de proteccion.

La union con la victima se caracteriza por un estrecho repertorio de intercambios
focalizados en la ternura y la busqueda de gratificacion. Se caracterizan por su dulzura
y su inocencia, su abnegacion hacia el infante. La relacion es seudoigualitaria, dado que
la posicién existencial del adulto es infantil e inmadura, al igual que su sexualidad. El
nifio es venerado como un objeto puro e ideal.

Se trata de individuos solitarios, con comportamientos fobicos y aversion a la
sexualidad adulta. Solicitan al nific para compensar el abandono y la ausencia. Este tipo
de abusador se une fuertemente a su victima, sin frecuentar a otras personas. Las
relaciones sexuales conyugales o extra conyugales son escasas ¢ inexistentes. El objeto
de deseo es el nifio, aislado de la red relacional e inmovilizado en esta funcion.

Cuando existe una patologia real y verificable (no tan frecuente), el perfil descrito
corresponde a la paideofilia (desviacion sexual en la que el objeto de eleccion es un
nifio). Estos individuos se integran dificilmente a una familia, pero cuando lo hacen, los
nifios estan destinados a servirles como objetos de placer sexual.

La ofra categoria es la agresiva v violenta. Este tipo de abusador tiende a la expansidn,
la conquista y el desprecio por el entorno social. Muestra una voluntad de controlar,
someter a los otros, reivindicando la arbitrariedad, el despotismo y la tirania. Aparece la
violencia verbal, fisica y psicologica, de desdén con respecto a los débiles y a las

mujeres. Hacen alarde de su fuerza y su virilidad.
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La sexualidad es normal o intensa, pero indiscriminada. Buscan ampliar su cuota de
caza y codicia a todas las personas que puedan servirle de pareja sexual. La relacion
conyugal es un epifendémeno, en medio de multiples relaciones sexuales ocasionales o
estables. Lo sexual se expone sin pudor y publicamente, 2 modo de vitrina de la
sexualidad triunfante del abusador.

Se caracteriza por su comportamiento osado y temerario, sin escripulos. Cuando existe
psicopatologia, de trata de individuos con una estructura psicopitica egocéntrica,
incapaces de establecer un intercambio equitativo. La relacién se basa en una busqueda
de placer genital sin ninguna consideracion con respecto a la experiencia de objeto
vivida por el nifio victima.

Jorge Barudy (1998) realiza un andlisis exhaustivo acerca del abuso sexual hacia
los nifios, refiriéndose especificamente a los agresores sexuales, postulando algunas

tipologias que serviran para entender de mejor forma dicho fenémeno.

Para Barudy (1998) “el mito respecto a que los abusos sexuales de nifios son
causados exclusivamente por individuos enfermos, perturbados, sadicos, en fin, anormales,
representados como criminales desconocidos de la familia y de los nifios, estd todavia
demasiado esparcide en nuestra sociedad... Sin embargo, la experiencia clinica y diversas
investigaciones muestran que los autores de abusos sexuales son, en mas de un 80% de los

casos, adultos conocidos por el nifio y muchas veces miembros de su familia” (Pag, 169).

Otro mito generalizado es que el incesto es propio de las familias social ¥
econémicamente desfavorecidas. La prictica clinica muestra que estos datos no
corresponden con la realidad ya que, a pesar de que existe una mayor deteccién en estas
capas sociales, este fenémeno se puede explicar por el control exacerbado ejercido sobre
los més pobres. Por otre lado, en las familias mas pudientes el secreto esté mejor guardado
y ¢l adulto que abusa estd més protegido por la representacion social idealizada que se tiene
de los miembros de su clase social (Barudy, 1998).



La mayoria de los abusadores de nifios son hombres, casi todos convencidos
profundamente de sus derechos sobre los miembros de su familia. En este sentido, para
Barudy (1998) cobra importancia el rol de la ideologia patriarcal, en que la familia juega un
rol fundamental en el aprendizaje de Iz obediencia y la sumisién a la autoridad del hombre,
El poder de los hombres es incuestionable porque en la cultura es a ellos a quienes se les
atribuye la fuerza, la autoridad, la proteccion y la competencia.

Barudy (1998) distingue entre los individuos que abusan porque no posesn una
“emocion” que les frena la excitacion sexual provocada por el cuerpo de un nifio, de
aquellos abusadores que lo hacen porque no asimilaron Ia ley social que Io prohibe o el tabi
cultural del incesto (Distincion inspirada, entre otros, por los escritos de Boris Cyrulnik,
neuropsiquiatra francés fundador del movimiento francés de etologia animal y humana).

Para este autor “todo aquello que impida o altere los procesos del apego familiar v
la familiaridad puede favorecer un abuso sexual incestuoso. Esta alteracion puede tener sus
raices en cualquier nivel de la fenomenologia familiar, desde el nivel organico hasta el

cultural, tanto en el cuerpo de la madre o en ¢l padre, como en el mito familiar..”
(Pag.179).

Este autor le da importancia a los trastornos del apego, los que favorecen la
emergencia del abuso sexual intrafamiliar. La ocurrencia de este fendmeno se deberia tanto
a interferencias relacionales precoces como a la existencia de vinculos simbidticos del
adulto con el mfio. En la primerea situacion, la histona relacional afectiva del adulto con el
nifio ﬁucde haber sido afectada por separacionss precoces, duraderas y repetitivas. En el
segundo caso, una fusion afectiva entre los padres y sus hijos, en que la distancia relacional
estd abolida, dificulta el proceso de diferenciacion e individuacién del nifio con el riesgo de
que sufra abuses. (Barudy, 1998)

Por otra parte, sefiala que el abuso sexual podria ser también la consecuencia de un
trastorno €n la integracion del tabu del incesto y de las normas sociales que prohiben el

contacto sexual entre adultos y nifios. Plantea la existencia de una “cosificacién sexual” de
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los nifios, lo que distinguiria a una familia abusiva de una familia sana. Esta cosificacion
puede ser el resultado de modelos de socializacion que impiden la formulacién e
integracion de la ley porque el agresor no tiene conciencia de transgredirla, ya sea porque
no la conoce, o porque esta inmerso en creencias y mitos familiares que lo ubican fuera del

tabu universal y que lo autorizan a hacer lo que hace.

La apariencia exterior de los agresores sexuales no es distinta 2 la de otros hombres:
pertenecen a todas las clases sociales, ejercen toda clase de oficios y profesiones, pueden
ser de todas las razas, religiones y nacionalidades (Barudy, 1998).

Este autor plantea que dichos sujetos presentan trastornos importantes al nivel de su
identidad, de su autoestima y de sus posibilidades relacionales. Cuando estos sujetos se
enfrentan o se ven superados por las exigencias de la vida, o cuando experimentan la
imposibilidad de corresponder a lo que ellos creen que son los atributos de la masculinidad,

se descompensan y buscan como solucion a sus temores v angustia el abuso sexual de
nifios.

Ademas, afirma que todos ellos presentan trastornos en su proceso de individuacion,
es decir, no’ pudieron llegar a ser adultos maduros ni a nivel psicosocial ni a nivel
relacional, porque los miembros de su sistema familiar de origen ejercieron presiones sobre
ellos (seduccién, culpabilizacion yfo secretos) que obstaculizaron sus procesos de
“individuacion integrada™. Como consecuencia de esto, no lograron ser sujetos auténomos
¥ diferenciados, capaces de participar en relaciones equilibradas y sanas con sus pares. Son

sujetos inmaduros que permanecen atados a sus infancias.

Otra caracteristica que destaca en estos sujetos es que “han sido profundamente
traumatizados en sus vivencias subjetivas, autoestima e identidad por experiencias de
carencias biopsicorrelacionales graves y prolongadas y/o por experiencias de malos tratos
y/0 abusos sexuales. Muy a menudo, guardan sentimientos disimulados de edio, miedo v/o
fascinacion por la fuerza y el poder de sus agresores y/o presentan de manera compulsiva la

tendencia a revivir sus experiencias a traves del abuso de sus victimas, tal vez con la ilusién
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de dominar un dia al agresor introyectado. Tienen tendencia a cosificar a otros serés

humanos, especialmente aquellos con los cuales se encuentran en una relacién de
superioridad” (Pag.217).

Otro componente de sus experiencias es la angustia de separacién. Cada una de ellas
es vivida como un momento cargado de tension. Las separaciones v la angustia que las
acompaiian son un factor importante que desencadena el hecho de pasar al acto. Poseen una
identidad frégil que les impide hacer el duelo de una manera sana, por una Tepresentacion
de si mismos que les angustia por creerse perdedores y, sobre todo, por una deficiencia del
proceso de separacion de su cuerpo familiar de origen, Los abusadores sexuales presentan
una gran dificultad para separarse de sus familias. Sus contactos con la realidad social son
frecuentemente regresivos e infantiles, ¥ no logran ser adultos diferenciados con una
sexualidad sana. Esto implica una gran dificultad para controlar las frustraciones de la

relacion amorosa adulta, asi como los obstéculos ligados 2 la vida familiar y social (Barudy,
1998).

Ademas, poseen una representacion del género masculino profundamente
trastornada. La representacion de su masculinidad se ve caracterizada por atributos de
poder, fuerza y dominacién. Estos hombres fueron adoctrinados en una cultura familiar en
la que los miembros adultos se adherian a los valores de la cultura patriarcal v falocratica.
De esta manera, se sienten obligados a probar, cueste lo que cueste, su virilidad Las

relaciones abusivas con los nifios les permiten tener la ilusién de seguir sintiéndose
verdaderos hombres (Barudy, 1998).

Una distincion importante que realiza este autor es la del abusador conocido de Ia
familia y el abuso sexual intrafamiliar.

El abusador conocido de la familia seria un adulto que pertenece al circulo social
del nifio o nifia agredida sexualmente. En muchos casos, estos delincuentes sexuales ocupan
un lugar privilegiado que les da un acceso directo a los nifios (profesores, monitores de

clubes juveniles, sacerdotes, catequistas, etc.) y por su rol de cardcter social v su poder, son
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depositarios de la confianza de los padres. En otras situaciones, se trata de sujetos que se

infiltran en las familias gandndose la confianza de los adultos para lograr facilmente el
acceso a sus futuras victimas.

Son mayoritariamente sujetos de sexo masculino, con comportamientos sexuales
pedofilos que manifiestan una estructura de personalidad perversa, Presentan un interés
sexual principal y casi exclusivamente hacia los nifios, desde edades muy tempranas. Este
interés sexual por los nifios es de caracter obsesivo. Evitan las relaciones sexuales con los

adultos, y cuando las consiguen, se sienten insatisfechos o se excitan con fantasias
peddfilas.

Para conquistar a los nifios utilizan el carifio, la persuasién, la mentira o la presién
psicolégica. Se aprovechan de su posicion de autoridad y de la confianzz que se ganan de
los padres para crear poco a poco un clima de familiaridad con ellos y sobre todo con la
victima. De una manera solapada y engafiosa, éstos sujetos invitan a los nifios a participar
en actividades sexuales.

Asimismo, se identifican de manera perversa con los nifios, adaptando facilmente su
comportamiento a los de su victima y ofreciéndoles relaciones gratificantes v sin
frustracion. Atribuyen sus actos a una finalidad altruista, y ademés usurpan una parte de l2
funcién parental, adoptando un rol de pseudoparentalidad hacia sus victimas.

El agresor sexual envuelve a su victima en una relacién falsa que es presentada
como afectiva y protectora, manipulando al mismo tiempo la confianza familiar. Ejerce una
verdadera fascinacion tanto en sus victimas como en los miembros de la familia, a quienes
involucra convirtiéndose en un personaje agradable, simpético, servicial y atento con todos.
La agresion sexual como tal, se hace de una manera dulce y solapada, provocando en

muchos casos en el nifio sensaciones corporales agradables e incluso de goce sexual.

En el caso del abuso sexual intrafamiliar, el agresor es uno de los miembros de la

familia del nifio, que lo manipula utilizando su poder ¥ su rol, pervirtiendo de esta manera
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las relaciones familiares. Se da un fendmeno de cosificacion sexual del nifio que es
utilizade por los adultos, ya sea para cubrir sus carencias o para elaborar 10s traumatismos

sufridos en su propia familia, o para solucionar o disminuir las consecuencias de conflictos
relacionales con otros adultos de la familia nuclear y/o extensa.

La familia se caracteriza por poseer fronteras y roles familiares poco claros y mal
definidos. Las historias familiares son incoherentes, las jerarquias, los sentimientos y los
comportamientos son ambiguos, los estados afectivos y sentimentales estan mal definidos,

los modos de comportamiento son poco claros, los limites entre la afectividad v la
sexualidad no son consistentes.

El incesto, asi como el abuso sexual cometido por peddfilos, raramente es un s6lo
hecho aislado 0 un accidente en la vida de la familia. Al contrario, se trata de un proceso
relacional complejo que se desarrolla en el tiempo.

La Teoria del Apego v 1a Formacién de Vinculos Afectivos.

Desde hace algin tiempo, las ciencias humanas han resaltado la importancia que
tienen los primeros afios de vida de una persona para su posterior desarrollo. La
vulnerabilidad biolégica del recién nacido lo deja en una posicion de total dependencia
respecto de su o sus cuidadores. Estos tendran la tarea de, en primer lugar, proporcionarle la
satisfaccion de sus necesidades bioldgicas primarias (nutricidn, abrigo, habitacién.
proteccion contra los peligros), y en segundo lugar, proveerle de un ambiente propicio para
el desarrollo de sus facultades fisicas, mentales y sociales. De esta forma, el recién nacido

serd capaz de enfrentarse con las circunstancias fisicas y sociales en forma satisfactoria
(Navarre, 1998).

Los planteamientos epistemolégico-evolutivos sefialan que “puede hablarse de un

periodo sensible en ¢l que se ve facilitada la interaccién nifio-adultos necesaria para el
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establecimiento de vinculos afectivos del tipo de los de la relacion emocional primaria...”
(Lopez. Citado en Navarro, 1998. Pag 39).

Por ofro lado, la creencia que las experiencias de la temprana infancia son
importantes, por sus consecuencias, para el desarrollo de la enfermedad mental se ha ido
afianzando a través de los afios (Bowlby, 1986).

En este sentido es que se han ido acumulando datos que indican la existercia de una

relacion causal entre la pérdida de cuidados maternales en los primeros afios de la vida ¥y un
desarrollo alterado de la personalidad:

“Muchas desviaciones corrientes parecen ser consecutivas a una experiencia de esta
indole (desde la formacién de un cardcter delincuente, hasta una personalidad con tendencia
a estados de ansiedad y enfermedad depresiva)” (Bowlby, 1986. Pag 65).

De esta forma, se reconoce la caracteristica de influenciabilidad que tienen los seres
humanos en desarrollo.

John Bowlby tuvo mucho que decir sobre el tema en su analisis acerca de la teoria
del apego. Para este autor, los nifios no nacen con un apego hacia nadie: sea la madre, el

padre o cualquier otra persona. Pero como la supervivencia del nifio depende de un
cuidador que lo ame, los nifios necesitan desarrollar apegos.

“La teoria del apego es un modo de concebir la propensién que muestran los seres
humanos a establecer sélidos vinculos afectivos con otras personas determinadas, Pretende
explicar las miltiples formas de trastorno emocional y de alteraciones de la personalidad

que ocasionan la separacion involuntaria y la pérdida de seres queridos™ (Bowlby, 1986.
Pag.154).

“Apego es el sentimiento que une al padre y a su hijo; es el vinculo emocional que

existe entre ellos, el deseo de mantenerse en contacto por medio de la cercania fisica, de

i



tocarse, mirarse, sonreirse, escucharse o hablarse” (Pipp y Harmon. Citado en Rice, 1997.
Pig.232), '

Bowlby sugirio que durante los seis primeros meses los apegos del nifio son
bastante amplios. Los nifios se apegan a la gente en general, por lo que no parscen tener
una preferencia particular, aunque a partir de los seis meses hacia delante. los apegos se
vuelven mas especificos. El nifio puede desarrollar muiltiples apegos, pero éstos son con
individuos particulares (la madre, el padre, la nifiera) por lo que el nifio se molesta cuando
es dejado con una persona desconocida (Rice,1997).

Todo indica que los vinculos afectivos se desarrollan debido a que la criatura joven
nace con ima intensa tendencia a aproximarse a ciertas clases de estimulos y
preferentemente a los relacionados con la familia, asi como evitar otras clases de estimulos,
sobre todo los extrafios (Bowlby, 1986).

En su libro “Los Cuidados Maternos v la Salud Mental”, Bowlby plantea que la
naturaleza de los cuidados proporcionados por los padres al nifio en su infancia son de
fundamental significacién en el futuro de su salud mental. Al respecto, sefiala “se considera
esencial para la salud mental del recién nacido y del nifio de corta edad, el calor, la
intimidad y la relacién constante de la madre (o de quien con cardcter permanente Ia
substituya) en los que ambos encuentran satisfaccién y goce. Cuando se asegura esta
relacion, las emociones de ansiedad y culpa que caracterizan en gran parte las
perturbaciones mentales se manifestardn en forma moderada y arménica”(Bowlby. Citado
en Navarro, 1998. Pag 39).

La conclusién mas importante 2 la que llega Bowlby es que la salud mental futura
de un nific depende, principalmente, del desarrollo y la expansién constantes de la relacion
con su madre (Navarro, 1998). Para este autor, muchas formas de trastornos psiquidtricos
pueden atribuirse a desviaciones del desarrollo del comportamiento de apego o al fracaso
de este desarrollo.



El nicleo de lo que Bowlby designa como vinculo afectivo es la atraccion que un
individuo siente por otro individuo. Para este autor, los vinculos intensos y persistentes
entre individuos constituyen la regla general en muchas especies. Los tipos de vinculos que
se instauran difieren de una especie a otra, siendo los mas corrientes los establecidos entre
uno o ambos progenitores y sus descendientes y entre los adultos de sexo contrario. En los
mamiferos, el vinculo primero ¥ mas persistente de todos es habitualmente el establecido

entre madre ¢ hijo, el cual se mantiene con frecuencia hasta la edad adulta (Bowlby, 1986).

La vinculacidn afectiva viene a ser el resultado del comportamiento social de cada
mdividuo de una especie, difiriendo segin con qué otros sujetos de su especie estd
relacionandose, lo cual supone una capacidad para reconocerlos. Cada miembro de una
pargja vinculada tiende a2 permanecer préximo al otro y 2 provocar un comportamiento
mantenedor o conservador de la proximidad en la pareja. Los individuos gue no estin
vinculados no muestran esta tendencia (Bowlby, 1986). En este sentido. el autor plantea
que “el rasgo esencial de la vinculacion afectiva consiste en que los dos participantes
tienden a permanecer en mutua proximidad. Si por alguna razén estdn apartados, cada uno
buscard al otro, restableciéndose la proximidad™ (1986. P4g.92).

Todos los nifios necesitan de alguna forma desarrollar un vinculo emocional seguro
hacia alguien: la madre, el padre, otro miembro de la familia o un cuidador sustituto. La
formacidn de ese apego es de vital importancia para el desarrollo pleno de los nifios, ya que
les proporciona seguridad, permite el desarrollo del sentido del vo y hace posible su
socializacion (Cassidy. Citado en Rice, 1997).

Para Bowlby, existe una intensa relacién causal entre las experiencias de un
individuo con sus padres y su posterior capacidad para establecer vinculos afectivos.
Ciertas variaciones corrientes de dicha capacidad, que se manifiestan en problemas
conyugales y conflictos con los hijos, asi como en sintomas neuréticos y trastornos de la
personalidad, pueden atribuirse a determinadas variaciones corrientes de los modos de

desempeiar los padres sus correspondientes roles (Bowlby, 1986).



Los nifios que han desarrollado un apego cercano hacia sus padres corren hacia ellos
cuando se sienten asustados, cuando se sienten molestos buscan el consuelo de sus brazos,

y obtienen placer y seguridad del solo hecho de estar cerca de ellos, de poder verlos o de
poder comunicarse cen ellos (Rice 1997).

El vinculo afectivo surge como resultado de un proceso interactivo entre el nifio y
las figuras de apego gracias a la generacién de un sistema didico sincronizado entre ambos
(Lopez, citado en Navarro, 1998). El resultado de este proceso sera un apego madre-nifio

suficientemente sano o un apego deficiente, dependiendo de la calidad de las interacciones
establecidas,

El factor importante en el desarrollo del apego es el didlogo total que tiene lugar
entre los padres y el nifio (Isabella y Belsky, citado en Rice, 1997). Algunos padres son
sumamente sensibles a las necesidades de sus hijos, responden de manera rapida y
apropiada al llanto de sus bebés, son capaces de interpretar las sefiales conductuales para
descubrir lo que pretenden comunicar. Disfrutan con sus bebés, se interesan por ellos y son
COmMPrensivos en sus respuestas a sus hijos. Como resultado, sus bebés sonrfen, juegan y
vocalizan frecuentemente al interactuar con sus padres, mostrando que disfrutan del
contacto social con ellos (Rice, 1997).

La experiencia de apego, por otro lado, constituve el fundamento mismo de Ia
existencia de la familia humana, asi como de la formacidén de grupos e instituciones
sociales. Los lazos afectivos privilegiados que un nifio establece con un nimero reducido
de personas lo empujan a la bisqueda de la proximidad y ¢l contacto con éstas a través del
tiempo (Navarro, 1998).

Los nifics pueden desarrollar apegos cercanos hacia mas de una persona. El hecho
que los nifios puedan formar apegos multiples no significa que las personas que se encargan
de su cuidado puedan cambiar constantemente. La estabilidad del cuidado es uno de los
elementos més importantes para el mantenimiento de la seguridad emocional (Rice, 1997)
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Mis allad de las razones de supervivencia primaria, el establecimiento de vinculos
afectivos reviste una importancia personal permanente v decisiva durante toda la vida “el
apego intimo a otros seres humanos es el eje alrededor del cual gira la vida de una persona,
no sélo cuando ésta es un infante o un nifio que da sus primeros pasos o un escolar, sino
también durante toda la adolescencia, los afios de madurez y la senectud. De esos apegos
intimos una persona extrae su fuerza y experimenta el goce de la vida y en la medida en que
contribuye a ello depara fuerza y goce dé la vida a los demads. Estas son cuestiones sobre
las cuales la ciencia actual y la sabiduria tradicional estan de acuerdo” (Bowlby, citado en
Navarro, 1998. Pag 42).

El comportamiento de apego es una forma de conducta instintiva que se desarrolla
en ¢l hombre durante la lactancia y tiene como finalidad o meta la proximidad a una figura
matemna. Tal conducta se muestra especialmente intensa durante la nifiez, cuando estd
dirigida hacia figuras parentales, pero continua activa durante la vida adulta, en la que
generalmente es encauzada hacia alguna figura activa y dominante. El comportamiento de
apego se produce siempre que la persona estd enferma o en apuros y adquiers gran
intensidad cuando el sujeto esta asustado ¢ cuando no puede encontrar la figura hacia la que
siente apego (Bowlby, 1986).

Este modo de considerar el comportamiento de apego, como un componente normal
y sano del equipamiento instintivo humano, nos lleva también a ver la ansiedad de
separacion como una respuesta natural e inevitable, siempre que una figura a la que se esta
apegado esta inexplicablemente ausente (Bowlby, 1986).

Las emociones basicas se encuentran conectadas a la modalidad de apego v, por lo
1anto, pueden ser positivas en caso de un apego satisfactorio (alegria, seguridad, placer) o

negativas en caso de un apego dificil (ansiedad, rabia, celos) y en caso de pérdida (tristeza).
Un nifio desarrollard un modelo de apego seguro si los padres estan disponibles

facilmente y responden con amor a sus peticiones de confort y/o proteccién. Dicha
respuesta parental estimula el desarrollo de una base segura desde la cual el nifio puede
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salir a explorar el entorno y después volver a recibir confort. El apego inseguro se identifica
con uno ¢ mas modelos parentales caracterizados por inconsistencias en las respuestas a la
conducta de bisqueda de cuidado del nifio, desalentar sus intentos de exploracion. rechazar
sus intentos de acercamiento, amenaza de pérdida de amor y/o separacion y abandono y
pérdida reales, Los modelos de apego inseguros dan lugar a una amplia variedad de
dificultades personales y emocionales a lo largo del curso del desarrollo (Navarro, 1958),

Un nifio de 1-3 a 2-6 afios de edad, con una relacion materna razonablemente segura y
que no haya sido previamente apartada de ella, mostrara al momento de ser apartado de su
madre, por lo general, una secuencia predecible de comportamientos (tres fases, de acuerdo
a la actitud que predomine con respecto 2 la madre) (Bowlby, 1986):

1. Fase de protesta: solicita llorando y furioso que vuelva su madre, parece esperar que

tendra éxito en su peticién, puede durar varios dias.

2. Fase de desesperacién: se tranquiliza, pero se halla tan preocupado como antes por la

ausencia materna, sigue anhelando que vuelva, pero sus esperanzas se han acabado.

3. Fase de apartamiento (desapego): el nifio parece olvidar a su madre, de modo que
cuando vuelva a buscarle se muestra curiosamente desinteresado e incluso puede

aparentar que no la reconoce.

En cada uma de estas fases el nifio incurre en rabietas v episodios de
comportamiento destructivo. El comportamiento del nifio cuando vuelve a casa depende de

la fase alcanzada durante el periodo de separacion (Bowlby, 1986).

“Si la madre ha permanecido apartada de su hijo durante més de 6 meses o cuando
las separaciones han sido repetidas, de modo que el nifio haya llegado a un estadio
avanzado del desapego, existe el riesgo de que siga apartado afectivamente de sus padres de
un modo continuado y no recupere el carifio por ellos” (Bowlby. 1986. P4g.70).



Una vez que un nifio separado de su madre ha entrado en la fase de desapego, no
parece estar preocupado por su ausencia y en lugar de ello. se muestra satisfactoriamente
adaptado 2 su nuevo ambiente. Pero esta fase es reversible siempre que la separacién no
haya durado mucho (Bowlby, 1986).

Después de la vuelta con su madre, el comportamiento de desapego es sustituido por

el anterior apego, pero con una intensidad mucho mayor.

“Esto demuestra que durante la fase de desapego, las respuestas que vinculan al
nifio a su madre son objeto de un proceso defensivo. De algiin modo son alejadas de la
conciencia, pero permanecen latentes y dispuestas a volverse nuevamente activas, con gran
intensidad, cuando cambian las circunstancias. La experiencia de separacién inicia procesos
defensivos que conducen a que la tristeza por la persona perdida y los reproches por su
desercion se hagan inconscientes (la pérdida provoca procesos de duelo).
Inconscientemente, el nifio permanece fijado a su madre perdida: sus ganas de recuperarla y
de hacerle reproches, asi como las ambivalentes emociones asociadas a ello, han
experimentado represiones™ (Bowlby, 1986. Pag.77-79).

Al evaluar los tipos de vinculos que establece un nifio, se debe considerar que éstos
estan siempre en relacién con la capacidad o sensibilidad de la madre (como figura
vincular) en términos de responder a las demandas v necesidades del nifio. La sensibilidad
maternal s la determinante principal de la calidad del vinculo (Navarro, 1998).

La sensibilidad de la madre es concebida como una interaccién armoniosa que
implica la habilidad para:

1) Percibir las demandas del nifio.

2) Interpretarlas adecuadamente.

3) Seleccionar la respuesta adecuada.
4) Responder prontamente.
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El fallo sistematico en estos cuatro aspectos de la conducta de la madre, puede tener
como consecuencias disarmonias en la interaccion con el nifio, mientras que la interaccion
armoénica hace que los nifios estén mas satisfechos, adquieran mas capacidades para estar
solos, se vean mejoradas sus capacidades de aprendizaje v relacién con los demés nifios
(Navarro, 1998).

Un fuerte y constante apoyo por parte de los padres, combinado con estimulacion de
la autonomia del mifio, proporciona las condiciones dentro las cuales el nifio puede
desarrollarse mejor. Una experiencia de separacion o pérdida, y las amenazas de éstas,
pueden socavar la confianza de un nifio tanto en los demas como en si mismo y conducir

asi a algun tipo de desviacion respecto al desarrollo optimo {Bowlby, 1986).

Los tipos de apego a los que dan origen la interaccion mencionada anteriormente
50n:

1. Apego seguro: los nifios manifiestan conductas seguras hacia la madre tras la

separacion breve. El nifio se sabe querido y esto le da mas confianza, seguridad en si
mismo como en los otros. Son mas tolerantes. Existe una confianza hacia los padres,
quienes seran accesibles y colaboradores cuando ¢l infante se encuentre en situaciones
adversas 0 amenazantes, seran sensibles a las sefiales del nifio recibiéndolo en forma

amorosa cuando este busque proteccidén y/o consuelo. Esto le pemmitira explorar el
mundo con seguridad v confianza,

2. Apego ambivalente (ansioso resistente): los nifios no sélo manifiestan conductas

positivas sino también negativas v de oposicién. A su vez, necesitan continuas muestras
de afecto para sentirse seguros, porque su modelo mental no incluye una idea
interiorizada del otro como alguien permanentemente disponible. El nifio no tiene la
seguridad de encontrar a sus padres si s¢ encuentra en una situacion amenazante. Esto
se ve favorecido por una actitud de los padres iendiente a mostrarse accesibles en
algunas ocasiones, pero no en otras, y por la amenaza de abandono y separacién como

modo de controlar la conducta del infante. De esta forma, el nifio es propenso a la



ted

separacion ansiosa, es proclive al aferramiento vy se muestra ansioso frente a la
exploracién del mundo.

Apego evitativo (ansioso elusivo): los nifios manifiestan conductas de ignorancia o
evitacion hacia la madre. Desconfia de que sus padres entregardn la ayuda necesaria o
requerida por €l y, mds bien tiene la conviceion que en este intento serd desairado por
ellos. El nifio intenta ser emocionalmente autosuficiente. El conflicto se relaciona con el
constante rechazo de la madre con respecto a su hijo en los momentos en que éste

recurre a ella en busca de consuelo y proteccion.

Por otro lado, Bowlby plantea que en el funcionamiento de la personzlidad en vias

de desarrollo se establecen dos conjuntos principales de influencias (1986);

La presencia ¢ ausencia, parcial o total, de una figura digna de confianza, capaz de
proporcionar la clase de base segura requerida en cada etapa del ciclo vital y dispuesta a
proporcionarla. Esto corresponde a las influencias externas o ambientales.

La capacidad o incapacidad relativas de un individuo para, primero reconocer cuando
otra persona es digna de confianza y estd ademds dispuesta a proporcionar una base
segura, y segundo, una vez reconocida dicha persona, colaborar con ella de modo que
s Inicie ¥y se mantenga una relacidon mutuamente gratificante. Esto constituye las

condiciones internas u organismicas.

“Estos dos conjuntos de influencias interactiian a través de modos complejos y

circulares. En una direccion, las clases de experiencia que una persona tiene afectan en gran
medida tanto a sus expectativas de hallar o no una base personal segura, como al grado de

capacidad que posee para iniciar y mantener una relacion mutuamente gratificante cuando

tenga oportunidad para ello. En sentido inverso, la naturaleza de las expectativas que una

persona tiene, asi como ¢l grado de capacidad que aporta, desempefian un importante papel

para determinar las clases de personas con las cuales se asocia y también como dichas
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personas lo tratan. Debido a estas interacciones, cualquier patrén que se establezca
primeramente tiende a persistir” (Bowlby, 1986. Pag.129).

La capacidad para confiar en los otros cuando lo exige la ocasién y saber quién es
adecuado para ello, son ingredientes esenciales de una personalidad sana, Una persona que

actia de un modo sano puede cambiar de roles cuando la situacién varia (Bowlby, 1986).

Una autoconfianza bien fundamentada es, por lo general, producto de un lento y
libre crecimiento desde la infancia a la madurez. Durante este crecimiento, v a través de

una interaceién con ofras personas dignas de confianza y animadoras, la persona aprende
como combinar la confianza en los demés con la confianza en si misma (Bowlby, 1986).

De esta manera, Bowlby plantea que muchas formas de compertamiento alterado de
la personalidad reflejan la capacidad andmala de un individuo para reconocer figuras
adecuadas y dispuestas a ayudarle, y/o para colaborar con cualquiera de ellas, si las
encuentra, mediante unas relaciones gratificantes (1986).

Para éste, las personalidades bien adaptadas muestran un fino equilibrio entre
iniciativa y confianza en si mismo, por una parte, y por otra, una capacidad para buscar
ayuda, como para hacer uso de la misma cuando la ocasién asi lo exige. En segundo lugar,
¢l examen de su desarrollo muestra que se han criado en familias estrechamente unidas, con
padres que al parecer nunca dejaron de proporcionarles apoyo v animo. En tercer término.
la familia en si ha formado parte v sigue formandola de una red social estable, dentro de la
cual ¢l nifio es bienvenido y puede establecer contactos tanto con adultos, como con
compafieros de su misma edad. En estas familias la autonomia es evidentemente fomentada,
pero no se la fuerza (Bowlby, 1986).

La necesidad de una figura a la cual apegarse, de una segura base personal, no es en
modo alguno exclusiva de los nifios, también existe en adolescentes y adultos (Bowlby,
1986).
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Pese a los pocos estudios relativos al apego en la vida adulta, los existéntes revelan
la persistencia de vinculos afectivos con las figuras de apego de la infancia, asi como la
posibilidad de establecimiento de nuevos vinculos que pueden ser también considerados

“apego”. De esta maner, en las distintas relaciones que establecen, los adultos:

“Muestran necesidad de acceder a la figura de apego, desean proximidad en
situaciones de estrés, sienten mayor confort y menor ansiedad cuando estan en compaiiia de
las figuras de apego y mas disconfort y ansiedad si descubren que la figura de apego es
inexplicablemente inaccesible™ (Weiss, citado en Navarro,1998. Pag.47),

La separacion involuntaria y la pérdida son potencialmente trauméticas durante
muchos arfios de la infancia y de la adolescencia. La propension a mostrar comportamiento

de apego (dada en niveles adecuados de intensidad) constituve una caracteristica sana de
los individuos (Bowlby, 1986).

Ya se ha dicho que la habilidad para vincularse posee un valor de supervivencia
elevado para la especie. En este sentido, para Bowlby resulta convincente considerar a
muchos de los trastornos psiconeurdticos y de la personalidad humana como
correspondientes a una alteracion de la aptitud para establecer vinculos afectivos, debido a
un desarrollo defectuoso durante la infancia, o a una alteracion posterior (Bowlby, 1986),

Para Bowlby, aquellos que suffen trastornos psiquidtrices (psiconeurdtico,
sociopatico o psicético) muestran siempre una alteracién de la capacidad de vinculacién
afectiva. En muchos casos esta alteracion es primaria y deriva de un desarrollo defectuoso
en la infancia transcurrida en un ambiente familiar atipico (Bowlby, 1986).

“Como causas del trastorno psiquidtrico en la infancia, los psiquiatras infantiles

advirtieron una ausencia de la oportunidad para establecer vinculos afectivos, o bien
prolongadas y repetidas rupturas de vinculos ya establecidos™ (Bowlby, 1986. Pag 94-95),
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El autor respalda sus planteamientos en la observacién que dos sindromes
psiquidtricos y dos clases de sintomas asociados a éstos van precedidos por una elevada
incidencia de rupturas de vinculos afectivos durante la infancia. Los sindromes son:
personalidad psicopatica (o sociopitica) y depresién. Los sintomas conmsisten en
delincuencia persistente y suicidio (Bowlby, 1986).

El psicopata es aquel que no siendo psicético o subnormal incurre persistentemente
en (Bowlby, 1986):

- Actos contra la sociedad (crimenes).
- Actos contra la familia (negligencia, crueldad, promiscuidad, perversién),
- Actos contra si mismo (adiccion, suicidio).

Para Bowlby, en estos casos, la capacidad para establecer v mantener vinculos

afectivos esta siempre trastornada y en muchos casos destaca su ausencia (Bowlby, 1986).

“Es frecuente que la infancia de estos sujetos haya estado profundamente alterada
por ¢l fallecimiento, divorcio o separacion de los padres, o bien por otros acontecimientos
que dieron lugar a la ruptura de vinculos, con una incidencia mayor que en cualquier otro
grupo comparable” (Bowlby, 1986. Pag.95-96).

En varias clases de estados patoldgicos, se ha visto que las incidencias aumentadas
de vinculos afectivos rotos incluyen tanto la vinculacién con el padre como con la madre y
se han observado tanto durante los afios comprendidos entre la edad de 5 y la de 14, como
durante los cinco primeros afios de vida. Por otra parte, en los éstados mas extremos
(sociopatia y tendencias suicidas), no sélo es probable que haya tenido lugar una pérdida
inicial de un progenitor en etapas precoces de la vida, sino que también probablemente
hayan existido tanto una pérdida permanente, como que el nific haya soportado a
continuacion repetidos cambios de figuras parentales (Bowlby, 1986).
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En sintesis, el aporte que realiza John Bowlby para ayudar a entender de mejor
manera la formacién de vinculos afectives v de apego es inmenso. No sélo extrae
clementos de distintas corrientes tedricas, como son el psicoanalisis, la teoria del control ¥
el aprendizaje, sino que también comjuga éstos con elementos de la etologia y de la
biologia. Su propdsito es llegar a explicar como es que los nifios desarrollan un apego
cercano hacia figuras significativas, dindole importancia fundamentzl a los primeros afios
de vida. En este sentido, enfatiza la relevancia de los cuidados maternales, los que de cierta
forma se erigiran como fundamentales para la salud mental del nifio.

Por ultimo, desarrolla gran parte de su constructo teérico sobre la base de la teoria
del apego, al que le entrega vital importancia para el desarrollo pleno de los nifios, ya que
les proporciona seguridad, permite €l desarrollo del sentido del yo y hace posible su
socializacion, generando autoconfianza y la posibilidad de confiar en los otros.

La Construecion de Ia Identidad Personal

!

Los seres humanos vivimos en un mundo intersubjetivo, entendido éste como un
mundo en ¢l cual el conocimiento de mi mismo es siempre dependiente del conocimiento
de los otros, y donde todo lo que yo conozco de mi mismo vy del mundo depende de como
conozco a los otros y de como me siento visto por los otros. En este mundo intersubjetivo,
obtener una identidad distinta de los otros, v sobre todo, reconocida y aceptada por los otros
¥ por mi mismo, s¢ convierte en un aspecto central de la experiencia, en una condicion para
la conservacion de la vida misma (Balbi, 1994),

Para Guidano, el vinculo estd intimamente relacionado con la experiencia
intersubjetiva. La formacién de vinculos afectivos no esta solo al servicio de la proteccion
fisica, sino que es funcional a la organizacion de ese ser, de esa vida, en filtimo término a su
identidad. No solo es significativo el vinculo afectivo parental, sino que también el vinculo
afectivo interpares.
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Todo conocimiento vendria siendo intersubjetivo. El ser humano lograria alcanzar
un sentido de si mismo en relacion a la percepeion que tiene de los otros. Los procesos del
vinculo no pueden ser vistos simplemente como un medio para mantener durante el
desarrollo Ia proximidad y el contacto con una figura de referencia afectiva, sino que llegaa
ser el sistema autorreferencial para el desarrollo de la identidad personal (Ruiz, 1994),

La construccién de un sentido de identidad y de umivocidad personal es la
caracteristica distintiva del modo en el cual un sistema individual construye su orden
autorreferencial. La diferenciacién progresiva y gradual del sentido de si mismo aparece
interconectada con el desarrollo cognitivo y emotivo. Por lo tanto, para Guidano, los
mecanismos que sustentan la identidad personal estdn estrechamente conectados con
aquellos que sustentan el autoconocimiento. Podemos decir que durante el ciclo de vida

individual humano van a surgir niveles ms integrados de identidad y de conocimiento de si
mismo (Ruiz, 1994},

En los seres humano el sistema vincular se vuelve extremadamente complejo, esto
debido 2 que ¢l sistema de vinculo humano es ¢l medio por el cual cada individuo logra
construir un sentide de si mismo, especifico v unico, por el cual se reconoce. En este

sentido, vincularse a alguien es reconocerse y tener un sentido de si mismo gspecifico
(Ruiz, 1994).

El infante humano consigue en el curso de su desarrollo una progresiva conciencia
de si mismo, la que adquiere niveles altamente complejos e integrados con la adquisicién
evolutiva por parte del individuo de estructuras cognitivas cada vez més abstractas. En este
sentido, la experiencia de mismidad es inherente a la condicién de vida del humano (Balbi,
1994).

La mismidad, la experiencia de ser un si mismo, se entrelaza con nuestra
experiencia vital y nace de ella, es algo que nos sucede como condicién de vida y que no

podemos evitar. Por lo tanto, mantener la coherencia de ese sistema de mismidad en
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términos que nos dé una sensacién permanente de consistencia ¥ viabilidad, serd una tarea
principal durante toda Ia vida (Balbi, 1994).

Para Guidano, los humanos vivimos nuestra existencia en la dimensién del
significado y en el esfuerzo permanente por encontrar significados. Cada individuo
construye un significado de si mismo en un proceso continuo de autoindividuacién y
autorreconocimiento. Cada persona puede ser considerada un sistema cognitivo complejo
que porta un significado de si mismo que le permite en cada momento reconocer como
propia cada experiencia inmediata, autorrefiriéndosela ¢ integrandola en explicaciones
consistentes de si mismo por medio de un proceso sistémico que mantiene su coherencia
segln una logica interna que da a cada individuo un sentido de si mismo diferenciado,
unitario y continuo en el tiempo (Balbi, 1994).

Guidano ne considera al si mismo como una identidad estética, sino como un
proceso articulado en diferentes niveles, como un continuo fluir 2 lo largo de toda Iz
existencia. La autoidentidad es una construccién que se va estructurando y reestructurando
a lo largo de toda la vida (Balbi, 1994),

Una figura de vinculacion en el nifio es una coordinacién de sensaciones de
acciones, de percepciones que dan un sentido de si mismo. El tema del vinculo y de la
identidad es basico dentro de todo el desarrollo emocional desde el nacimiento hasta los 18
afios aproximadamente. La calidad del vinculo es la manera de dividir y ordenar el espacio
con ciertas tonalidades emotivas (Ruiz, 1994).

“Se empieza a ver entonces que en ¢l nifio, desde el momento mismo de nacer y de
acuerdo a las modulaciones emotivas que acompafian sus experiencias activadoras
relacionadas con el alejamiento de la figura referencial (que puede ser la madre u otra
persona) o de las tonalidades emotivas que estdn asociadas a la desactivacion por el

acercamiento a la figura vincular, algunas tonalidades emotivas comienzan a delinearse mas
que otras” (Ruiz, 1994, Pdg.).
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Al momento de nacer, el nifio tiene un repertorio de emociones basicas
potencialmente listas v completas. Estas emociones van a tomar forma a través de la
experiencia inmediata, y ésta a su vez tiene que ver con los procesos de vinculacién con las
figuras referenciales. En cuanto a las caracteristicas emotivas de la persona que ejerce el
vinculo, ciertas tonalidades emotivas serdn més seleccionadas que otras, por ejemplo si una
madre no esta nunca presente o no acude a los llamados de su hijo, la tonalidad emotiva de

pérdida, abandono y desamparo seran mucho mds desarrolladas y vividas que las otras en el
MEnor.

Es asi, como todas las emociones seran diferenciadas desde esta tonalidad basica,
donde hay una tonalidad emotiva de fondo, que le va dando al nific un sentido especifico de
si mismo, de identidad, de unicidad en diferentes situaciones, y con esa modalidad el nifio
diferencia todas las emociones. Esta unidad da un sentido especifico de uno mismo como

una manera precisa de sentirse en el mundo. (Ruiz, 1994).

Por medio de estimulos regulares derivados de la conducta v de las motivaciones de
los cuidadores, el nifio puede empezar a vincular sentimientos basicos difusos con
percepciones, acciones y recuerdos, convirtiéndolos en esquemas emocionales especificos
susceptibles de experiencia subjetiva. La aparicién de la experiencia subjetiva va
acompafiada por la percepcion de que uno es una entidad diferenciada de los otros objetos v
personas del mundo circundante (Guidano, 1994).

La diferenciacion si mismo — otro es un proceso complejo, de miltiples niveles, en
el que el sentido que tiene el actor (mi) de su singularidad v unicidad (yo) se encuentra
tanto en la sintonia con los otros como en la diferenciacion respecto de los otros, siendo
ambas condiciones igualmente necesarias para la experiencia (Guidano, 1994).

Dentro de las etapas de maduracion, la intersubjetividad del nifio estd en gran
medida ligada a la situacidn existencial inmediata, de modo que la sensacion de ser una
persona singular y especifica suele alcanzarse mediante una identificacion emocional con

las figuras de apego.
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Trazar los limites del “mi”, mientras se organiza el “yo” es un proceso evolutivo
complejo y de niveles milltiples, que se despliega gradualmente 2 medida que el nifio logra
su autorreconocimiento. La capacidad para percibirse con un sentimiento de permanencia v
continuidad en el espacio y el tiempo va acompafiada por una mayor conciencia de la
diferenciacion entre el si mismo y los otros, Un incremento en la percepcion de los otros

como objetos distintos va acompafiado por un aumento en la comprension de que también
une es un objeto distinto (Guidano 1994).

Se puede empezar a reconocer o identificar la aparicién de un sentido del si mismo
en el momento en que se puede diferenciar un sentido interior experimentado
subjetivamente de un sentido exterior experimentado objetivamente con otros. Si se
considera el si mismo como el eje conductor subyacente al desarrolio de la personalidad, es
evidente que se despliega como un proceso en espiral de construcciones y reconstrucciones

que se desprenden de la capacidad de experimentarse a si mismo como sujeto v objeto
{Guidano, 1994).

El proceso de construccién progresiva de las estructuras de la identidad personal
debe ser considerado como el desarrollo de una serie de pasos progresivos en la

reorganizacion del autoconocimiento. Los siguientes estadios en el desarrollo del
autoconocimiento pueden ser descritos (Navarro, 1598):

- Infancia v edad preescolar: El nivel de crecimiento cognitivo viene dado por una

elaboracion del nicleo primordial del autoconocimiento, vale decir, la estructuracion de
un conjunto basico de relaciones estructurales profundas, proporcionando los patrones
del reconocimiento del automundo y sesgando el desarrollo posterior del

autoconocimiento al seleccionar un grupo especifico de campos de significado.
- Nifiez: el crecimiento cognitivo permite el desarrollo de un ordenamiento creciente de

la experiencia externa, caracterizado por su cualidad concreta e inmediata. Este estadio

se caracteriza por una comprension realista de la realidad, la aparicion de las
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autoconcepeiones desemboca esencialmente en el descubrimiento del si mismo como
objeto.

- Adolescencia v juventud: El crecimiento cognitivo nos permite considerar al si mismo
COmMO un mecanismo ya existente y ademas como algo para ser descubierto a través de
un proceso de autorreflexion. El si mismo surge como un conocedor. con un sentido

total de identidad personal y estructurando al mismo tiempo su planificacién de vida.

La diferenciacion entre el si mismo y los otros que se produce con &l primer
autoconocimiento (primer y segundo afio) tiene caracteristicas principalmente fisicas y se
centra en la experiencia corporal inmediata. El nifio no realiza ninguna distincién clara
entre las experiencias internas y externas, el sentido del si mismo apenas esté presente en
los acontecimientos y sentimientos que suceden (Guidano, 1994).

“El paso de la diferenciacion fisica a la psicologica entre el si-mismo y los otros se
produce habitualmente al principio de la infancia (de los seis a los siete afios), cuando el
caracter distintivo respecto de los otros se percibe en términos de actitudes psicoldgicas v
emocionales, v va acompafiado por una apreciacion creciente de la propia subjetividad,
sentida como singular v continua en el tiempo. Por ese entonces, el nifio reconoce
claramente las diferencias entre los estados interiores y exteriores, volviéndose capaz de
delimitar con mayor precision el limite entre la imaginacién y la percepcion; también
percibe las experiencias psicologicas como ldgicamente diferentes de la conducta real.™”
(Guidano, 1994, Pag.47-48).

Junto con el desarrollo de la abstraccion reflexiva que se produce durante la
adolescencia, aparece un nivel adicional de aworreferencia, vale decir, la conciencia que

tiene el si mismo de su propia autoconciencia,

“La estabilizacién de un sentido definido del si-mismo... debe ser asegurado
reflexivamente, es decir, a través de un compromiso con la vida que corporiza la
singularidad del hecho de ser una persona..,” (Guidano, 1994. Pag.50).
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La duracion completa de este proceso se prolonga hasta mas alld de la adolescencia.
Los procesos de vinculacion se tornan més complejos a lo largo del desarrollo para

favorecer la instauracién de procesos autorreferenciales més estructurados, tales como Iz
identificacion y la imitacion de modelos (Ruiz, 1994).

En la vida adulta contintia el desarrollo, aqui se observan periodos criticos que
siguen a otros de estabilidad. Los adultos pasan por fases criticas donde hay cambios
radicales en el sentido del si mismo, pero que no estin determinadas biolégicaments como
en el joven, sino que son dadas por las experiencias de vida y de la capacidad del sujeto de

tener conciencia de si mismo y de reordenar sus experiencias emotivas (Ruiz, 1994).
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. MARCO METODOLOGICO

En el presente estudio se opt6 por trabajar con una metodologia cualitativa debido a
que constituye una herramienta adecuada y eficaz en el momento de profundizar en el
conocimiento y comprension de los agresores sexuales.

La metodologia cualitativa pretende enfocar los problemas o fenémenos 2 estudiar y
responder a ellos a través de datos descriptivos (palabras de las personas, conducta
observable de los individuos). De esta manera, la presentacién de los resultados se realiza
en base a una descripeion de caracteristicas o del desarrollo de caracteristicas del objeto 2

estudiar, por ende, no es reductible a datos numéricos (Herndndez y Lepe, 1994).

La metodologia cualitativa dice relacién con la investigacién que produce datos

descriptivos, tales como las palabras de las personas a estudiar, habladas o escritas y la
conducta observable (Taylor y Bogdan, 1984).

El presente estudio es de tipo descriptivo, ya que éstos pretenden especificar las
propiedades importanies de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno que
sea sometido a analisis.

Es ademas, secundariamente analitico relacional, dado que intenta establecer
relaciones y comparaciones entre los distintos grupos estudiados.

Se llevaron a cabo “entrevistas en profundidad semistructuradas”, basadas en una

pauta de areas tematicas a explorar, construida por el investigador y sometida a una
evaluacion de jueces expertos.
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1. Objetivos de la Investizgacion.

a. Objetivo General:

“Descripcion y Comparacién de tres grupos de agresores
sexuales, tales como agresores sexuales intrafamiliares, agresores sexuales conocidos de la
victima y agresores es desconocidos de la victima con respecto a sus procesos de
desarrollo, con el Mﬁe establecer si se determinan diferencias entre las distintas categoria
de agresores seipales.”

b. Q??Gvos Especificos:

a. Descripeion de los patrones vinculares de tres grupos de agresores sexuales.

b. Descripcion del proceso de construccion de la identidad personal en tres grupos de
agresores sexuales.

c. Establecer si se verifican diferencias en los patrones vinculares v en ¢l proceso de

construccion de identidad entre los tres grupos de agresores sexuales.

d. Determinar si es posible desarrollar una tipologia descriptiva propia o unificadora de

cada uno de los tres grupos de agresores sexuales.

2. Instrumento de Recoleccién de Datos.

.'La tecnica de recoleccion de datos utilizada fue la Entrevista en profundidad, con

una pauta semiestructurada, la que fue disefiada de acuerdo a las necesidades de la
investigacion x aplicada individualmente.



“Por entrevistas cualitativas en profundidad entendemos reiterados encuentros cara
a cara entre el investigador y los informantes. encuentros éstos dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas,
experiencias o situaciones tal como las expresan con sus propias palabras. Las entrevistas
en profundidad siguen el modelo de una conversacién entre iguales, y no de un intercambio
formal de preguntas y respuestas™ (Taylor y Bogdan, 1984, Pag.101).

La principal ventaja de la entrevista en profundidad reside en la riqueza de detzlles
que aporta, logrando una precisién incomparable frente a otros métodos de recoleccion de
datos en el terreno de los temas delicados. En este sentido, la relacién establecida entre

entrevistador y enmtrevistado posibilita abordar asuntos catalogados de tabi para otras
opciones de investigacion.

La pauta de la entrevista pasa a ser solo una guia para el investigador, conteniendo
los ambitos o 4reas a investigar. No obstante, el investigador es quien debe decidir qué
preguntas hacer, como y cudndo hacerlas. Por lo tanto, el investigador induce el discurso

del entrevistado, siguiendo una pauta, que debe ser flexible y ajustable al discurso de éste
(Moreno y Silva, 1997)

Dentro de cada entrevista en profundidad se ahond¢ en distintas dreas tematicas, las
que dicen relacién con los antecedentes tedricos a la base de la investigacién. Dicho marco
recoge elementos de las distintas teorias criminolégicas (incluyendo un enfoque integrativo
para comprender de mejor forma el fenémeno de la delincuencia), elementos del desarrollo
evolutivo ¥ de la teoria vincular, principalmente.

Las areas temadticas de exploracién definidas para dar cuenta del fendmeno 2
investigar fueron estructuradas a partir del marco tedrico recopilado, destacando la ayuda
brindada por profesionales pertenecientes al Centro de Asistencia a Victimas de Atentados
Sexuales (CAVAS), los que colaboraron en la construccion de dicha pauta debido a su

vasta experiencia en el tema de las agresiones sexuales.



Dichas 4reas tematicas fueron las siguientes:

a. Desarrollo Evolutivo:

Esta drea dice relacién con experiencias de la infancia, asociadas principalmente al tipo,
forma y calidad de las relaciones afectivas primarias establecidas con figuras de apego,
vale decir, las figuras parentales o quienes hayan cumplido ese rol.

Se indagaron las emociones basicas asociadas a esta relacién, la presencia de
experiencias de maltrato y/o abandono dentro del continuo vital, la imagen de si mismo

durante las distintas etapas del desarrollo y la identificacién de acontecimientos
significativos.

Asimismo, se abordaron los aspectos relacionados con experiencias de victimizacién
previas y/o experiencias de haber victimizado.

b. Desarrollo Psicosexual:

Dentro de esta drea se abordaron tematicas que dicen relacién con las experiencias de
aprendizaje sexual, evidencias de contactos sexuales inusuales, y como tales

experiencias son entendidas en ese tiempo y retrospectivamente.

Asimismo, se recabé informacion acerca de la historia de encuentros sexuales, el grado
en ¢l cual los demds han side apropiados en términos de edad, v hasta dénde el sujeto se
ve a si mismo social y sexualmente competente con las parejas deseadas.

Se indagé también acerca de la habilidad para establecer y mantener relaciones intimas
y su nivel de satisfaccién en ellas. Ademas, la presencia de distorsiones cognitivas

acerca de la sexualidad y la exposicion a o uso de pornografia en algin momento de la
historia vital.
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¢. Patron Vincular:

Se entiende como patron vincular, el estilo interactivo, en términos de la percepcion de
si mismo y del otro establecido con figuras significativas.

Lo anterior implica la revisién de la historia de vinculos afectivos de pareja establecidos
por el entrevistado, la calidad de dichos vinculos, caracteristicas, etc.

También se recabé informacidn acerca de la calidad y caracteristicas de los vinculos

afectivos establecidos con figuras significativas tales como la madre, ¢l padre, los hijos,
los hermanos, etc.

d. Identidad Personal:

En esta area se indagé acerca de la representacion que el propio sujeto tiene acerca de si
mismo en relacion a su historia vital. Fue importante abordar tematicas que dicen
relacion con las afirmaciones sobre si mismo, asi como la percepcion de los otros
respecto al sujeto entrevistado.

e. Competencias v Habilidades Sociales:
Esta area dice relacion con la historia educacional, la historia laboral, 12 relacién con los
pares y antecedentes de conflicto con la justicia de los sujetos entrevistados. Fue
relevante indagar acerca de la existencia de déficit en las habilidades interpersonales.

f. Situacion Abusiva:
En esta drea se revisaron todos los aspectos que tienen que ver con la situacién de

abuso, Se consideré necesario indagar en la representacién subjetiva que cada
entrevistado poseia acerca del hecho delictivo y acerca de la percepeion de la victima.
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Asimismo se recabd informacién acerca de las circunstancias de la develacion, la forma
en que el sujeto se explica la ocurrencia del abuso, el grado de conciencia y aceptacién

de la conducta delictual, la presencia de distorsiones cognitivas acerca de la agresién
sexual.

Otro punto importante a indagar era el que decia relacion con las circunstancias
proximas a la agresion, los medios utilizados para someter a la victima, y los procesos
psicologicos internos que contribuyeron a precipitar la agresion, asi como estados

emocionales negativos, conflictos interpersonales, presiones sociales, etc,

Como complemento de Io anterior, se utilizd como técnica de investigacion el
registro de Notas de Campo. En éstas se recabd toda la informacion fuera del texto, pero

producida durante la entrevista que se considerd importante para el desarrollo de la
investigacion.

Taylor y Bogdan (1992, citado en Navarro, 1998) sefialan la importancia de tomar
nota acerca de los temas, interpretaciones, intuiciones, conjeturas emergentes, gestos
notables y expresiones no verbales, para asi comprender el significado de lo que el
entrevistado dice. Asimismo, sugieren el registro de conversaciones con los sujetos
entrevistados fuera de la situacion de entrevista, ya que tales datos son significativos y por
ende deben ser analizados junto con los recogidos durante la entrevista.

3. Analisis de los Datos.

El primer paso en el proceso de andlisis de los datos consiste en la codificacion de
los datos obtenidos, esto incluye las operaciones por medio de las cuales los datos son
fragmentados, conceptualizados y luego articulados de un modo nuevo. Los conceptos v
categorias generados de esta forma son sujetos a un proceso de comparacion permanente,
¥a que estos primeros datos tienen el cardcter de hipdtesis, las que son contrastadas con los

datos obtenidos en momentos posteriores del analisis.
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Del andlisis descrito anteriormente se extraen nuevos conceptos, los que son
utilizados para la continuacion del muestreo, la recoleccion de datos y su anélisis. El
procese continia hasta lograr la llamada “saturacién tedrica” de las categorias conceptuales
generadas a traves del analisis, vale decir, hasta ¢l momento en que los nuevos datos ya no
agreguen informacién nueva.

El analisis de los datos de este tipo de estudios generalmente se lleva a cabo en tres
etapas, las que se dan en forma paralela (Wenk, 2000):

- Codificacion abierta: proceso de andlisis en el que se pretende fragmentar, examinar,

conceptualizar y agrupar los datos obtenidos en categorias.

- Codificacion axial: procedimiento mediante el cual los datos obtenidos en el proceso de
codificacion abierta se conceptualizan de un modo nuevo. Dentro de la codificacién
axial encontrames elementos tales como las condiciones causales, el fendmeno,

coniexto, condiciones intervinientes, accion — interaccién y consecuencias.

- Codificacién selectiva: este procedimiento pretende integrar las categorias de manera
tal de generar un modelo central del fenémeno en estudio. El proceso consiste en
seleccionar la categoria central, relacionandola con otras categorfas que necesiten
mayor precisién o desarrollo.

4. Criterios de Rigurosidad Cientifica.

Los criterios de rigurosidad cientifica utilizados en la presente investigacién como
remplazo del criterio de validez, son los siguientes:

- Densidad: este concepto dice relacion con la descripcidn densa, vale decir, la inclusién

de informacion detallada, de significados e intenciones, va sea en la recoleccién de
datos como en el anélisis de los mismos (Wenk, 2000).
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- Profundidad: tiene relacion con la triangulacién. Debido al cardcter subjetivo de este

tipo de estudios (metodologia cualitativa) la triangulacion, como forma de validacion.
pasa a ser concebida come un modo de protegerse de las tendencias del investigador v

de confrontar y someter a control reciproco diferentes analisis (Taylor y Bogdan, 1584).

La tnangulacion consiste en la combinacion de diferentes métodos o fuentes de datos en
un estudio tnico, de esta forma, si diversos tipos de informacién nos llevan a la misma

conclusién, uno puede confiar un poco mas en las conclusiones.

En el caso del presente estudio, la triangulacion se consideré en tres aspectos. En primer
lugar, se triangularon dos técnicas distintas de investigacion, tales como las Entrevistas
en profundidad ¥ las Notas de Campo.

Por otro lado, se recurrié en forma paralela a distintas fuentes que pudieran entregarnos
informacidn relevante respecto de los sujetos entrevistados y su situacién actual. En
todos los casos se tuvo acceso a la ficha de atenciones del Centro de Reinsercién Social

Santiago Sur. En algunos casos se pudo recurrir a la informacién otorgada por el
delegado de Libertad Vigilada a cargo del caso.

En remplazo del criterio de confiabilidad y replicabilidad, se utilizaron los

siguientes criterios:

Transparencia: este concepto se refiere a la posibilidad de entender como se lleg a los
resultados. Es por esto que se presenta una descripcién detallada de cada uno de los
pasos llevados a cabo durante la investigacién (Wenk, 2000).

Contextualidad: dice relacion con la consideracion del contexto en que se generaron los

datos y los resultados de la investigacion. Asimismo se pretende analizar la interaccién
entre resultados y contexto (Wenk, 2000).



3. Definicién y Caracteristicas del Universo.

El universe estd conformado por todos aquellos varones entre 18 ¥ 69 afios
condenados por algin delito sexual en la Regidn Metropolitana,

6. Definicion y Caracteristicas de la Muestra.

En cuanto a las caracteristicas de la muestra, ésta se define como intencionada o de

eleccion razonada, guiada tedricamente de acuerdo 2 las necesidades de la investigacion.

Se decidi6 delimitar la muestra a sujetos condenados por algiin delito sexual v que
s€ encuentran actualmente en el Programa de Libertad Vigilada en ¢l Centro de Reinsercion
Social de Santiago Sur. Dicho Centro abarca las comunas de San Miguel, La Cisterna, San
Joaquin, San Ramén, La Granja, Pedro Aguirre Cerda, Lo Espejo, La Florida, El Bosque,
La Pintana, Puente Alto, San Bernardo, Pirque, San José De Maipo y Calera de Tango.

Se trabajo con dichos criterios de intencionalidad ya que al hablar de sujetos
condenados, se estd de cierta forma asegurando la ocurrencia del delito.

Por otro lado, la muestra fue conformada por sujetos pertenecientes al Programa de
Libertad Vigilada del Centro de Reinsercion Social Santiago Sur, ya que éstos se
consideran representativos de la Region Metropolitana, por lo tanto representativos de los
sujetos con las mismas caracteristicas.

7. Descripcion de los Procedimientos de la Investigacién.

Una vez seleccionados los sujetos que conformarian la muestra de la investigacion,
se procedio a realizar el primer contacto con ellos, el que se llevo a cabo por medio del

delegado de Libertad Vigilada correspondiente a cada sujeto. De esta manera, por medio de



esta instancia institucional, a los sujetos se les explicé las caracteristicas de la investigacién
y se les solicitd su participacion, haciéndoles ver el cardcter de voluntaria y confidencial de
la misma.

En el caso de los sujetos que aceptaron integrar la muestra, se concerté la fecha de
la entrevista, las que fueron realizadas en dependencias de Gendarmeria de Chile,

En la entrevista hubo ocasién de explicar en forma detallada las caracteristicas y
objetivos de la investigacién, para luego solicitar autorizacion a los sujetos para grabar Iz

conversacion. Es importante destacar que todos los sujetos consintieron a tal peticion.

Las entrevistas tuvieron una duracion promedio de dos horas cada una. Fue posible
guardar registro grabado de todas ellas, ademas de recopilar toda la informacién no verbal
relevante. El total de sujetos entrevistados fue de doce, considerando los tres grupos 2
estudiar (agresores sexuales intrafamiliares, agresores sexuales conocidos de la victima y
agresores sexuales desconocidos de la victima).

Posterior a la realizacion de las entrevistas, se procedid a hacer una transeripeion
escrita textual de éstas, para asi luego llevar a cabo el analisis de la informacién recopilada
en tales entrevistas. Para resguardar el anonimato de los actores sociales, se optd por
identificar los casos con nitmeros.

La primera etapa del andlisis de los datos consistid principalmente en la
interpretacion de la informacion recogida en las Notas de Campo.

Posteriormente, se realizé el andlisis de la informacién recogida a través de las seis
areas tematicas de exploracion, las que guiaron las entrevistas en profindidad (desarrollo
evolutivo, desarrollo psicosexual, patrén vincular, identidad personal, competencias vy
habilidades sociales y situacion abusiva) en cada uno de los sujetos entrevistados, tomando

en cuenta que éstos se encontraban diferenciados en las tres categorias.
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Luego se realizé un andlisis transversal de esta informacién en funcién de ejes
tematicos o subtemas, los que fueron previamente definidos a partir del marco teérico a la
base de la investigacion.

Posteriormente, se procedié a leer y resaltar ¢l materal de cada una de las
entrevistas individuales, diferencidndolas de acuerdo con los tres grupos a estudiar,
contenidos en la transcripcion literal de las entrevistas, clasificindo estos contenidos en las
diferentes dreas tematicas y subtemas a los que correspondieran las diversas frases,
oraciones y afirmaciones de los entrevistados. Luego, se desarticularon los discursos
individuales, reorganizéndolos transversalmente de acuerdo con las areas de exploracién v
de acuerdo con los grupos eépeciﬁcns a estudiar (agresores intrafamiliares, agresores
conocidos de la victima y agresores desconocidos de la victima),

Una vez realizada la desarticulacion de los discursos individuales, se inicié el
proceso de andlisis transversal del discurso contenido en cada uno de los subtemas en
relacion a cada grupo de agresores sexuales.

Este proceso consistié en la busqueda en el discurso de los sujetos tanto de
regularidades, como de puntos de tension; es decir, de aspectos que constituyen puntos
centrales en torno a los cuales se organiza el discurso de los sujetos.

Existen diversas formas de presentar los resultados de las investigaciones
cualitativas, dependiendo del mayor énfasis en lo descriptivo o en lo analitico relacional.
Hay estudios que presentan los datos con las mismas palabras de los actores sociales,
evitando en lo posible la interpretacion. Otros estudios presentan descripciones detalladas,
habitualmente intercaladas con parrafos de analisis del investigador. Por tltimo, hay
estudios que buscan construir modelos tedricos acerca de las interrelaciones de los
diferentes aspectos del fendémeno estudiado (Wenk, 2000).
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En la presentacién de los resultados de la esta investigacion, se realiza una
integracion de los dos primeros métodos mencionados anteriormente. No obstante, se le

otorga mayor énfasis a la primera forma, dejando que los actores sociales se expresen.

Finalmente, se realizé el proceso de interpretacién, el que basicamente consiste en
establecer como se relacionan entre si las categorias construidas, de acuerdo al marco
tedrico planteado.



IV. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El andlisis de los resultados se ordena y estructura en relacion a las areas tematicas
abordadas en las entrevistas y en relacion a las tres categorias de sujetos analizadas. Dichas
areas se sistematizan en el siguiente esquema:

AREAS TEMATICAS SUBTEMAS
1. Desarrollo Evolutivo - Familia de origen
- Percepcion de relacion de pareja de
padres
- Experiencias de victimizacion

|- Imagen de si mismo en las etapas del

. desarrollo

‘2. Desarrollo Psicosexual |- Experiencia de aprendizaje sexual

- Distorsiones cognitivas acerca de la
sexualidad

Patron Vincular - Relaciones con la madre

- Relaciones con ¢l padre

- Relaciones con figuras significativas

- Relaciones con los hermanos

- Relaciones de pareja anteriores

- Relacidn de pareja actual

- Relaciones con los hijos

4. Identidad Personal - Afirmaciones sobre si mismo

- Cdémo lo ven los otros

5. Competencias y Habilidades Sociales |- Historia educacional

- Historia laboral

- Relaciones con pares

- Antecedentes de conflicto con la justicia

6. Situacion Abusiva - Ideas y percepcién acerca de la victima

- Explicacion del hecho delictivo

- Distorsiones cognitivas acerca de la|
agresion

- Circunstancias de oportunidad v/o
proximas.

- Expectativa de resolucion futura.

Lid
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1. DESARROLLO EVOLUTIVO

1.1 FAMILIA DE ORIGEN

1.1.1. Agresores Intrafamiliares

Existe una marcada tendencia a que los entrevistados provengan de hogares con
NUmMerosos hermanos.

“lo mismo que yo no haye seguido estudiando porque yo no le podia exigir a mi papi, érames 10
hermanos, lodos estudiande y no le podia exigir pa mi entonces me las rebusqué no més con eso” (2)

“Asi que somos once hermanos. (uedamos diez parece, hay dos muertos... De todos son como dos los
que saben, o tres nomds, leer y escribir... Si, es decir hay uno nomds que estd por alld por el norte. Ese
hace tiempo que no se ve, de cuando murid mi papd. Se fue para el norte... Los demds estdn todos por ahi
en Buin, En Huelguén hay otros hermanos, son dos hermanas mujeres, los demds son puros hombres...
Eramos 11 6 12 parece. El otro dia sacabamos las cuentas con la sefiora... porgue hay uno que no lo
visitamos porgue estd iy lejos”™ (5)

Se observa una fuerte tendencia a que los entrevistados manifiesten provenir de familias

con problemas econdémicos.

I
“Lo otro también es que nosotros. yo por ejemplo por lo que vivi en la casa, que siempre los estinvo
Jaliando, o sea no los faltaba, pero habia cosas que faltaban.. lo mismo que yo no haya seguido
estudiando porgue yo no le podia exigir a mi papi, éramos 10 hermanos, todos estudiando y no le podia

exigir papi entonces me las rebusqué no mas con eso™ (2)

“Mi papd por ejemplo ganaba muy poca plata... en ese tiempo... y trabajaba los dias sdbado y domingo
come zapaters en la casa, era poco el dinero que dentraba... Habia que salir a.. A hacer cualquier cosa,

menos a robar si poh. " (9)




Es posible evidenciar una tendencia a que los entrevistados planteen provenir de
familias trabajadoras, esforzadas, donde generalmente ambos padres trabajaban.

“Mi papa todo el tiempo trabajaba en los cerros cargando carbon, tenia animales. fuve mulares
Trabajaba en los cerros... Claro, los cerros, ;Cudnto se llamaba?, hijueleros... se coriaban movtes yahi
pescaban hijuelas. Ei tenia trabajadores y los ponia ahi. Ahi pagaba una sobrefuerte y ahi todos
rosotros a veces a la pera, de cabro chico empezamos ahi... Ahi naci, ahi comenzamos cuando estaba mi |
papa y mi mamd. Ahi comenzamos a recorrér por cerros. Estuvimos en Pilaico, Calguin, todos esos son |
cerros. Después estuvimos en Curitin arriba, en Escorial, La Barcada, y después ahi legamos a la '
Aparicidn de Paine... Trabajando en los Burros. Nos levantdbamos temprano y siempre ayuddndole a mi
papd, éf era el motor de la casa. Después crecimos un poco mds, pero seguimos y seguimos con 61" (5)

“a sembrar, cosechar, de repente el mani, el maiz, ajo, todo lo que sé, no en grandes cantidades si no |
que poquito... trabajaba pa él... otra persona le pasaba un pedazo de tierra y él se la sembraba digamos, :
pero temia que devolverle la mitad, a medias como se dice™ (8) |

En la mayoria de los entrevistados hay alusion al consumo de alcohol por parte del

padre.

“El también tomaba, pero no fue una persona que curao nos pego a nosoiros o a mi mamd. No le levants
ler o rnce™ (3)

"o seq tenian discusiones Y era muy bueno para... clare el trago... o sea mucho trago y toa ésa lesera, y
yoel raco lo odie™ (1])

Se observa una fuerte tendencia a que en el relato de los casos entrevistados no haya
alusion a relaciones significativas con miembros de la familia extensa o figuras

cercanas, mas bien el relato se da en torno a lz familia nuclear.
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1.1.2. Agresores Conocidos de Lz Victima

Dentro de los sujetos correspondientes a la categoria de agresores conocidos de la victima
es posible encontrar que el relato con relacién a su familia de origen se centra en tres temas
centrales: el provenir de una familia de escasos recursos, el provenir de familias numerosas
y el haber pertenecido a una familia comprometida en el ambito politico.

a. Dentro de los agresores conocidos de la victima es posible encontrar una fuerte
tendencia a manifestar y dejar en claro que son sujetos que provienen de familias
trabajadoras, generalmente de escasos recursos, donde habia momentos en que no era
posible que los padres o las personas a cargo de los menores suplieran las necesidades
basicas de éstos. Esta idea va cobrando fuerza en la medida que avanzan los relatos y
nos encontramos con situaciones donde los sujetos, siendo alin nifios, debian iniciarse

en el ambito laboral, desertando del colegio, y asumiendo roles y tareas no acordes 2 su
etapa evolutiva.

- A veces no tenia ni zapaios, no teniameos ropa pa ir al colegio... Yo me acuerdo gque nos cambiamos
constantemente de casa... £l cambiarse significa bajar un poco... no es gue tuviéramos ur estatus social
grande... teniamos nuesira casa... a ung toma donde ne habia que sé yo alcantarillado sino pozo negro, y

Yo creo que de ahi de empieza a generar otro cambio en mi papi” (1)

- “No fui a la escuela... De leer le entiendo algo asi, escribil algo medio chancao no mas, pero para |
movilizarme asi... no... ho tengo problemas asi... Pero lo aprendi asi por, por parte mia” (4)

b. Es posible encontrar una fuerte tendencia en el relato de los agresores conocidos de la
victima de manifestar el hecho de provenir de familias numerosas, en este sentido es
comun encontrar la presencia de numerosos hermanos, Este dato aparece como
importante en ¢l sentido que nos permite visualizar los estilos v dindmicas relacionales
que se daban tanto entre padres ¢ hijos como entre los mismos hermanos. En contextos

como los descritos por los sujetos es probable encontrar que los nifios y jévenes hayan
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sido expuestos a experiencias de adultizacion (por ejemplo hacerse cargo del cuidado de
los hermanos, desercion escolar temprana, iniciacién laboral precoz, entre otros) y que
de cierta forma no lograran recibir la atencién y cuidados necesarios en pro de un

desarrollo optimo por parte de sus figuras significativas.

-

- "Somos dieciséls hermanos... Con cuatro muertos y doce vivos... ellos fueron a la escuela, estudiaron,

todos estudiaron, el inico no mas fui vo que no ful mas no mas” (4)

- "Somos siete hermanos... Yo, vengo de los siete él, cuarto, quinto... todos fuimos por un afio” (6)

¢. Por otro lado, existe una tendencia mas débil en ¢l momento de referirse a la familia de
origen de resaltar el hecho de provenir de una familia implicada en el ambito politico,
haciendo hincapié en las consecuencias sufridas, las que de cierto modo
desestabilizaban la dinidmica familiar.

= "La familia de mi mama era... del partido comunisia, toda la familia por parte de mi papd eran Imbsl
dirigentes socialistas, o sea habia una tendencia marcada, igual sufrimos harto porgue igual teve tios
exiliados, un tio detenido, fuve tos torturados... mi mama nwvo que salir arrancando, mi papd tuvo... que
dejar de trabajar, era dirigente sindical "' (1)

1.1.3. Agresores Desconocidos de la Victima

a. Existe una tendencia a que los sujetos pertenecientes a la categoria de agresores

sexuales desconocidos de la victima provengan de familias no muy numerosas.

“tengo 3 hermanos mds y una hermanastra, si son dos hombres y 2 mujeres... Yo soy la guagua” (10)
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“tengo tres hermanos mds, pero no los visitamos, o sea con uno solo me visita” (13)

Pertenencia a grupos familiares de escasos recursos donde generalmente ambos padres
debian dedicarse al trabajo.

"Mis papas eran comerciantes, Irabajaban en las ferias libres, antiguamente tenian un quiosco en
Independencia y vendian frutas y verduras, después mi papd se traslads al 18 de gran avenida, ¢ instals
una fritanga” ({0)

“después los recogio un caballero que trabajaba en wn fimdo en la provincia de Osorno. v ahi los
crecimos con él... EI vivia con su sefiora y tenia como 6 hijos... unos eran de la edad mia, otros eran

mayores ya, y todos trabajaban, de chico trabajaban ahi en el campo... él trabajaba no mds como
inguiline™ (12)

Es posible observar la presencia de experiencias negativas en relacién a la familia de

origen de los sujetos, experiencias que generalmente tienen que ver con el abandono v
el maltrato.

"Después se muric mi madre y mi padre los dejo botado porgque era alcokdlice, ast que yo y mi hermano
menor nos fuimos donde un tic y despiés donde ese tio yo con mi hermano me arrangué porque la tia era
mala " (12)

“lo que pasa que mi papd era muy autoritario, o sea, siempre fue asi o sea mi papd siempre decia una
cosa y eso se hacia, era la ley, la awtoridad, no podias tu contradecir nada de lo que él decia, ni mi
micme i menos nosetros que estabamos muy pequefios para decirie algo, entonces asi fue, mi papd decia
esto se fiace y asi se huce, no habia més que hablar™ (10}




Es posible advertir en ¢l relato de los sujetos situaciones donde predomina el consumo
de alcohol por parte de sus figuras parentales.

“mi papa era de los que por ejemplo, en una comida, obviamente se tomaba sus copeles, pero era de

esos compadres que cuando ya empezaba a tomar mucho v sabia que estaba curado, se quedaba
dormido ™ (10)

“mi padre los dejé bolado porque era alcohdlico... Lo tinico que me acuerdo era gue era, que lo veia

curag no mds, nada mds... No supe mmca en qué rabajé... Curao no mds, nada mds, no sé si trabajaria
o no, no me acuerdo ™ (12)

2,

1.2.PERCEPCION DE LA RELACION DE PAREJA DE LOS PADRES

1.2.1. Aoresores Intrafamiliares

Es posible constatar una fuerte tendencia a la idealizacion de la relacién de pareja de
sus padres, 1dealizacion que estd dada por:

- Planteamientos que apuntan a la inexistencia de problemas al nivel de Ia

relacion entre sus padres, inclusive hablan de no haberlos visto nunca pelear.

“Yo munca los vi pelear a ellos... No los vi munca pelear, muica... wi en palabras ni ennada ™ (7)

“no era una persona que se levara peleando... ni con la sefivra, con mi mama nuncd no tenia ni un
alegato... bien, buena, es que los dos ya a esa altura evan adultos... mayores... ahora yo tengo 47 v mi
papd tiene 88... mmea... mmca los vi pelear, no se daban motivos no mas, o sea de lo que yo me daba l

cuenta... inclusive munca se tuteaban... se trataban de Ud., yo creo gue le parece medio raro, pero es la
realidad” (8}
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- No se encuentran antecedentes explicitos de golpes entre los padres o del
gjercicio de violencia intrafamiliar entre ellos. En este punto es Importante
destacar que si bien en el relato de los entrevistados no aparecen antecedentes
explicitos de violencia intrafamiliar, de todas maneras es posible suponer que
algtn grado de maltrato puede haber existido, ya que la definicién que los
entrevistados poseen acerca del concepto de violencia esté dada desde el
extremo del concepto, vale decir, la representacion que han internalizado en
cuanto a las dificultades que pueden haber tenido sus figuras parentales viene
dada desde situaciomes que si constituyen actos de violencia, las que son
instantdneamente minimizadas o negadas por la idealizacién con que se ve
tefiida la relacion. Esta misma idealizacién no es mantenida en forma coherente
a lo largo del relato de los entrevistados, cayendo muchas veces en
contradicciones o dejando, de alguna manera, entrever situaciones opuestas a las
manifestadas por ellos. Es importante destacar que este fendémeno o mecanismo
(la idealizaci6n) trasciende el relato de los sujetos, en el sentido que es usado a
lo largo de toda la entrevista. Tales aspectos son evidentes también en el relato
acerca de las relaciones establecidas con sus figuras parentales, con alguna
figura significativa, con los hermanos, etc.

- "Bien, si no peleaban nunca... Alegaban si, pero que ellos se pelearan asi, que se machucaran o tiraran

las cosas, no. Tenian alegatos si, pero luego estaban en la buena, como si nada pasé” (5)
- “Discusiones, pero mmnca golpedndose” ()

- dparte de... cuande él llegaba a la casa, o sea cuando iba pa la casa y ahi siempre tenian problema, o
sea tenian discusiones y era muy bueno para... clare ef rage™ (1)

b. Existe una débil tendencia a plantear una mala relacion entre sus padres, lo que ademés
lleva a la separacién entre ellos. Es importante hacer notar el hecho que el relato deja

entrever situaciones de violencia y maltrato del padre hacia la madre, especificamente
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en situaciones en que éste habria llegado en estado de ebriedad a la casa, lo que habria
gatillado discusiones y peleas entre sus padres.

= "Desde que tengo memoria, no tengo memoria en que él haya estao commigo asi, oh... no, no la tengo,
stempre nosotros teniamos que ir a verlo... no tengo memoria de que haya vivido con mi mami... o seano
tengo memoria de eso, pero si lo que tengo memoria, es que lo ibamos a verlo nosotro a la casa y 1oo.
Bueno, a parte de... cuando ¢l llegaba a la casa, o sea cuando iba pa la casa y ahi siempre tenian
problema, o sea tenian discusiones y era muy bueno para... claro el frago... Bueno, él a veces se portaba
carifioso, qué s¢ yo, pero siempre nos daba ekh plata. o sea mas apegado a lo material que a lo
emocional... con mi mami, hasta por ahi no mds, o sea porque siempre twvo gue andarlo buscando, pero
para lo amigo un siete, o sea slempre pora todas las demas personas” (11)

1.2.2. Agresores Conocidos de la Victima

La percepcién de la relacién de pareja de los padres fluctia entre dos polos, vale decir, la
idealizacion de la relacion y la percepcion que la relacion no era satisfactoria. Entre estos

dos extremos se encuentra un tipo de relacién que se caracteriza por “la inexistencia de
relacion™.

a. Existe una marcada tendencia a que los agresores conocidos de la victima planteen la
relacion establecida por sus padres en términos ideales. Es frecuente encontrar en el
relato de los sujetos la negacion de los conflictos. Estos no aparecen en sus discursos, v
si llegan a aparecer, son rapidamente minimizados, restindole importancia a tales
situaciones. En este sentido, se encuentra una carencia de juicio critico acerca de
algunos eventos o relaciones, ya sea las que involucran a los sujetos o las ajenas 2 ellos.
Esto altimo serd visualizado al momento de indagar acerca de los patrones vinculares
que establecen los sujetos. Un dato que de cierta forma confirma el que el juicio que los
sujetos llevan a cabo acerca de la relacion entre sus padres se encuentra algjado de la
realidad, tiene que ver con el contexto de desarrollo de los sujetos, vale decir, dentro de

¢ste se encuentran diversos factores estresantes, tales como situaciones de maltrato
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infantil y escasez de recursos econémicos entre otros, lo que lleva a poner en duda que

la relacién entre los padres se haya caracterizado por la carencia de situaciones de
conflicto.

“Bien ellos, ellos se llevaban... Se llevaban muy bien ellos dos, ellos tenian una relacicn muy bueng ..
ellos mmca peleaban... nunca tenian algin boche, ninguna cuestion, problemas por nosotros ahi se

enojaban, pero no.. de peleas mmca... como todo matrimonio discutian, pero lueguito se arregiaban”
(4

“Ellos, no super bien... nosotros mumea los sentimos discutir delante de nosotres, ahora discuten ellos
porque estdn mds vigjos, ya, discuten delante de nosotros, pero nosotros ya estamos independizados,
pero cuando estabamos niflos mince, jamds por lo menos que yo me acuerde, son padres bien buenos
son todavia, bien buenos”™ (6)

Por otro lado, dentro de la percepcion de la relacidn de pareja de los padres, se
encuentra la tendencia, mas débil, de explicitar que aquella relacion se caracterizaba por
la existencia de situaciones de conflicto que no eran superadas por los padres. Esto
generaba un clima familiar adverso, afectando a los demds miembros de la familia.
Dentro de estas relaciones es posible advertir algunos estresores recurrentes, tales como
la escasez de recursos econdémicos, la militancia en algin partido politico v la escasa
voluntad de las partes (figuras parentales) para solucionar los conflictos, lo que es
atribuido por los sujetos a la falta de amor. Dentro de este estilo de relacion parental es
frecuente encontrar la culpabilizacién de uno y otro padre por no ser capaz de cumplir
con las obligaciones vy lo esperado a su rol.

“habia siempre peleas en la casa... viviendo en wn clima super complicado porgue no habia buena
relacion entre ellos... Nunca hubo momentos en que se pudiera conversar sin sacar la responsadera que
ui no cumpliste, que no fuiste copaz de generar los recursos para la casa, gue ti no fuisie capaz de
splvenigr gastos... siempre hubo criticas emtre ellos... Yo creo que en el fondo se mantuvieron wnidos
porgue estabamos nosotros... La relacién de pareja entre mi papa y mi mamd fue bastante fria y bastamte
complicady. .. harta pena... uno escapaba de la casa... porgue la situacién era hastante tensa... en ese




MGMEo UM siempre foma partido... en este caso, como el sexo mas debil qué gra mi mamd, emtonces
deciamos si tiene razon” (1)

También es posible encontrar sujetos en que la relacién establecida entre los padres es
visualizada como la inexistencia de relacion. En este sentido, se plantea que cada uno
de los padres se preocupaba de si mismo, existiendo motivaciones individuales. No es

posible encontrar recuerdos acerca de la relacion entre ellos.

“Era muy rara vez que haciamos vida en comiin porque casi todos teniamos, de partida mi mame tenia
cosas que hacer y mi papd también, es que lo que pasa gue la familia de mi papd, mi papd con la familia
de mi mamd no se pueden ver" (3)

1.2.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Dentro del relato de los sujetos es posible observar una percepcién de la relacion de pareja

de los padres que se caracteriza por el establecimiento de una relacién basada en la
verticalidad, el sometimiento y la desconfianza.

a. Establecimiento de una relacién de pareja vertical donde el padre se posiciona en un

mivel superior, lo que favorece el sometimiento del otro.

“mi papd, un viejo de acd de Santiage, ya duche, se la engrupio y se easaron y todos los problemas gue
pasaron, yo creo gue se debio también a la diferencia de edad.. mi mame obviamente no le desobedecia
en nada , pero en nada, en nada, en nada, entonces, también en el sexo, yo creo que tiene que haber sido
terriblemente traumdtico pa mi vieja porque muchas veces, a veces ella no queria obviamente, por mi

Paped teria gue pasar igwal " (10)
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Relacién de pareja basada en la desconfianza y en los celos.

“lo que pasa que mi papa era muy autoritario, o sea, siempre fue asi o seq mi papa stempre decia wna
cosa y eso se hacia, era la ley, la antoridad, no podias tw contradecir nada de lo que &l decia, ni mi
mamd ni menos nosotros que estabamos muy pequedios para decirle algo, entonces asi fue, mi papd decia
esto se hace y asi se hace, no habia mds que hablar... y mi mamé iba a trabajar y celoso. enfermo de
celoso, desconfiads” (10)

Los sujetos entregan elementos, ya sean explicitos o implicitos, que apuntan a la

ocurrencia de episodios de violencia ejercida entre sus figuras parentales.

“yo creo que tiene que haberle pegado (a mamd), yo creo come te cuento como era obviamente... no yo

nunca W esos golpes, ni, cosas asi no” (10)

1.3. EXPERIENCIAS DE VICTIMIZACION

1.3.1. Agresores Intrafamiliares

En la mayoria de los casos existe una adultizacion de los entrevistados cuando éstos
eran menores. Adultizacion que se caracteriza por el inicio laboral y desercién escolar
precoz o por el tener que hacerse cargo del cuidado y crianza de hermanos menores en

etapas evolutivas en que no corresponde asumir dicho rol.

“Yo empece mds o menos, gue Yo me acuerds, como a los mieve afios empecé a trabajar en los cerros.
Nos levamicibamos temprano, antes se usaban las ojotas, no se usaba el zapato. Ayudéndole a mi papa
todos ahi... Trabajando en los Burros. Nos levantdbamos temprano y siempre ayuddndole a mi papd, él

era el motor de la casa. Después crecimos un poco mds, pero seguimos ¥ seguimos con 607 (3)




“osea siempre yo tuve que estar atendiéndolo a ello, manddndolo, cambpidndolo, no sé poh... son dos
muferes... en fotal son tres mujeres y cuatro hombres... o sea ellos no lenian la memalidad que teria yo, o

sea ellos, a ellos yo los cuidaba v ellos seguian siendo nifios y lo tomaron... como lo recibe un nifio... O

seq a parte de darles desayuno, almuerzo, omce, comida, tenia que lavarlos.. mi hermana chica, i
mudarios, cuidarlos que no les pasara nada, ayudaries en las tareas y todo, y dedicarme a lo mio, o sea
Yo también lenia que estudiar... era lo de menos si total eran mis hermanos. ¥ mi mami trabajando para I
poder comer nosotros, igual habia que, habia que ayudar poh, no me guedaba otra” (1])

En algunos casos se plantea la existencia de maltrato fisico por parte de uno o ambos de
los adultos que se encontraban a cargo de los entrevistados cuando éstos eran menores.
Es posible encontrar en los sujetos dificultades para aceptar tales experiencias de
victimizacion. Los entrevistados tienden a racionalizar y minimizar el maltrato como
una forma de justificarlo y asi proteger la imagen de sus figuras parentales v de si
mismos. En sintesis, es posible encontrar una precaria integracion de tales experiencias,
ya que ¢stas no son representadas como tales, es por esto que para los sujetos
entrevistados no existe el malirato ni las figuras maltratadoras.

“Mi papa... en ese tiempo mi papa nos pegaba con una varilla, teria una correa de suela.. Nos sacaba
la cresta cuando haclamos... ahl la pasamos dura... se ponig mi papg en la puerta con la correa v nos
pegaba unas patds, unos chutes... habia que hacerles caso... eran mas estrictos gue los de chora... Antes
no nos defaben salir me acuerdo, nos arrancabamos y nos sacaban la mugre, con una varilla de mimbre
me acuerdo Yo que nos pegan me acuerdo, nos dejaban hinchadeas las piernas, y como usabamos
banialones corios en ese tiempo, se usaba el pantalon corto, puta’s las piernas nos dejaban pa la
escoba.. ho se podia salir a lesear, a carretear como dicen ahora, enese tiempo no™ {7) |

"Le fallaba y hebia una correa, por ahi fui castigado, si, o sea... No eran grondes castigos... 0 sea mads
que nader era cuando hos pitecbamos un condoro grande, mds o menos grande era asi violenta, mds o
menos violenta, es que esto viene como & i te crian antignamente, o sea asi t fiehes que criar, porgue
ella también recibid harto castigo, todo eso, entonces tambidn ella aplica lo mismo que le hablan
aplicadeo a ellx.. o sea yo lo encuentro comprensible”” (11)
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1.3.2. Agresores Conocidos de la Victima

Dentro de los agresores conocidos de la victima es posible encontrar que sus relatos aluden

a cuatro clases o tipos de experiencias que tienen relacion con el haber sido victimizados

siendo ellos nifios o jovenes, Es importante destacar el hecho que la mayoria de dichas

experiencias tienen como componente central la relacion establecida con las figuras
encargadas de brindarles el cuidado v proteccion, vale decir, sus padres.

Existe una fuerte tendencia a que los sujetos manifiesten el haber sido victimas de
episodios de maltrato fisico o el haber estado expuestos a situaciones de violencia
gjercida hacia ellos. Generalmente, tales experiencias no son explicitadas comeo maltrato
por los propios sujetos. sino que en la medida que uno como observador externo indaga
en dichas experiencias, no queda otra alternativa que categorizarlas como tal. Los
sujetos tienden 2 racionalizar o minimizar los episodios de violencia, como un medio de
proteger la concepcion que han adquirido acerca de sus figuras parentales y acerca de su
propio concepto de si mismo.

“Cuando ne le parecia algo corria y agarraba a palos y sacaba la porqueria a nosotros, nos sacaba la
cresta... era la persona super represiva... ella era la que castigaba, era la que golpeaba, pero ella era la|
gue sostenia el hogar... la pelea mds grande que tuvimos con mi mamd, me saco la porqueria, gue me |
pegd con un palo aqui y quedé con todo el codo hecho pedazos fue cuando tuve que sacar carnet de
identidad, yo me negaba rotundamente... me golped muy fuerte porgue yo me rebelé... y elia me obligo a

sacar carnet de identidad... v fue una de las primeras revelaciones gue tive, pero igual me sacaron la
cresta” (1)

“Cuando haciamos cuestiones grandes si poh, fenig sus razones... sacaba la correa de él, nos planieba
un chicotazo, a veces nos pescaba y nos poria wn palmetazo, pero de pegarnos, castigarios em forma

brusca wno... castigos simples no mds... nos mandaba a acosiar no mas, po nos dabar ance, wi nigguma

cwestion, Asi era no mds, ese era el casiigo gque feniamos™ (4
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Existe también el hecho de haber sido victima de maltrato psicolégico por parte de las
figuras parentales

“de repente te encontrabas en la calle y te empezaban a retar... molestar de éste es marica... Incluso mi
papd y mi mamd si, de repenie, yo creo gue por culpa de mi mamd se generaba todo eso... Mal poh, mal
poh, porgue yo igual no era marica... iriste porgue en el fondo, porgue si la gente se supone la gente que
te acoge, la gente que fe quiere, la gente que te brinda el espacio de amor era la gue de repente e
trataba mal ya, y eso era penca” (1)

Es posible encontrar una fuerte tendencia a relatar experiencias que implican una
adultizacion de los sujetos cuando éstos eran nifios o jovenes. Dichas experiencias de
adultizacion se relacionan con la desercion escolar temprana v el haberse iniciado

precozmente en el ambito laboral.

“ellos fueron a la escuela, estudiaron, todos estudicron, el inico no mds fil yo que no fui mds o més..

Le ahi'mi papd, vaya a trabajar y no vaya mas a la escueln y me dedigué a trabajar” (4)

“ahi empece a trabajar delos mweve mias o menos gue trabajamo.. al papa le daban tierra la
racion que le Namaban vy tenigmo nosotros que trabajarla en el campo™ [6)

Existe la alusion al hecho de haber sufrido las consecuencias de la represidn politica
ejercida por la dictadura.

“Fuimos super marcados con respecio a ly dictadura, o sea igual super perseguidos... igual syfrimos
harto porgue igual tuve tios exiliados, un tio detenido, tfuve tios torturados... mi mamd tuvo que salir
arrancando, mi papa tuve... gue dejar de irabajar, era dirigente sindical” (1)




1.3.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Dentro del discurso de los agresores sexuales desconocidos de la victima es posible

encontrar diversos elementos que apuntan al hecho de haber sido expuestos a distintas

situaciones o experiencias de victimizacion, tales como:

El haber sido expuestos a situaciones que pueden ser connotadas como maltrato fisico.

“81. mas o menos fuerte, con correazos, una ves me tire un martillo, si yo no doy la vuelia por wn cirnelo
que habia, yo no te estuviese hablondo, estaria que s¢ yo muerto, estaria como wun vegefal, mi papd era
asi explotaba y eran unos castigos. Te tiraba lo gue tenia... el no pedia concebir gue uno gritara mucho
o “hueviara mucho”, he, hiciera una cagada, porgue no se podia, no podiai equivocarte po fuevin' (10)

"Porgue los pegaba... los trataba mal poh, super mal asi gue por eso los arrancamos... Anduvimos como
wna semana por ali, después los recogic un caballero que trabajaba en un fundo en la provincia de
Osorno, y ahi los crectmos con él™ (12)

Tambicn es posible advertir el haber sido expuestos a situaciones de malirato
psicologico, lo que tendria que ver en estos casos con las emociones y sentimientos
desde donde los sujetos se aproximan a la figura del padre, siendo estos sentimientos
principalmente el temor y el miedo.

“entonces siempre como con miedp... yo sabia que a veces por quebrar un huevo, me ganaba la media

tanda... jtenia un terror al viejo, compadre” (10)

“los lleve a un tio primero, los Hevo a un tHo y ahi estuvimos 6 meses mds o menos v la tia era re mala

asi que ahi me arrangué con mi hermano yo "' (12)
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Se observa en el relato de los sujetos situaciones que tienen que ver con haber sido
abandonados o el haber estado expuesto a situaciones de negligencia, donde las figuras
encargadas de satisfacer las necesidades basicas de cuidado v proteccién no cumplen
sus roles en forma adecuada y satisfactoria para el desarrollo 6ptimo de los sujetos.

“quedamos huérfanos nosofros... ye y mi hermano menor nos fuimos donde un tic y después donde ese
tio yo con mi hermano me arrangué porque la tia era mala... no los daba comida cwande €1 no esiaba,

los trataba mal poh, super mal, asi que por eso los arrancamos... Tenia yo como 6 afips... y ahi los
arrancamaos” (12)

Ademas, se observa en el relato de los sujetos experiencias que tienen que ver con el
inicio laboral temprane, lo que tiene que ver con la adultizacién a que los sujetos han
sido expuestos a lo largo de su infancia y juventud, adultizacién que dice relacién con el
hacerse cargo de roles y tareas no acordes a la etapa evolutiva en que se encontraban los

sujetos.

"Yo tenia 8 afios, de ahi lechébamos unas vacas y ya empecé a levantarme a la hora que ellos se |
levantaban, elfos se levantaban a las 5 y media™ (12)

1.4. IMAGEN DE SI MISMO DURANTE LAS ETAPAS DEL DESARROLLO

1.4.1, Agresores Intrafamiliares

En la mayoria de los entrevistados es posible constatar una idealizacidon de su vida
pasada, vale decir de su infancia. 1.a mayoria de los entrevistados habla de una infancia
normal, con problemas normales, igual a la de todos los nifios. En este punto

nuevamente se encuentra por un lado, con la recurrencia en terminos de la percepcion



idealizada que gran parte de los sujetos entrevistados presenta, y por otro lado con la
poca conmsistencia que caracteriza el contenido de estas experiencias. Esta falta de
consistencia estd dada por las experiencias de maltrato y adultizacion a que fueron
expuestos gran parte de los sujetos.

“come ltodos los niftos, igual que yo, igual que todos, se armaban pa jugar al pillar, pa jugar o las
bolitas, que sé yo, se convidaban unos a otros... pa hacer las tareas igual... hasta los 17... bueno, un nifio
como todos, tranguilo, como lodos... jugar a la pelota, siempre, no me lamaba la atencion otras cosas...
Inclusive jugabamos con pelota de trapo en el campo... cuando chico uno se dedica a pure jugar, en el
campa se dedica a puro fugar”™ (8)

"3i la vida de nosotros fue normal, no fue con grandes, no, porgue viéndolo asi normal... cuando chico
uno se dedica a ir a estudiar, después lo que hace uno es jugar, que no le falte pa comer, que no le fafte
pa ir al colegio, que no le falten los zapatos. después estan las amistades, yo salia en las tardes, iba a I
Jugar con mis amigos, jugabamos todos fiitbol .. también fui seleccionado, iha a la casa, iba al colegiv a
estudiar, tenia entrenamiento, el dia dominge jugaba, el sabado jugaba.. nosotros todes los afios
saliamos de vacaciones toda la familia, entonces salia mi papi, mi mami, fodos juntos.. A diferenies

partes, ibamos a Quintero, a Loncura, en carpa, algunas veces ibamos a Cartagena” (2)

Al mismo tiempo y confirmando lo expuesto anteriormente, del discurso de los
entrevistados es posible extraer elementos que apuntan a una infancia mas bien
sacrificada. Es recurrente el tema de tener que ayudarles a los padres, hacerse cargo del
cuidado y crianza de hermanos menores, iniciacion laboral y desercion escolar precoz,

gte.

i

|

"Lo ofro lambién es que nosolros, yo por ejemplo por lo gue vivi en la casa, que siempre los estuvo

Jaltando, o sea no los faltaba, pero habia cosas que faltaban... lo mismo que yo no hava seguido
estudiando porgue yo no le podia exigir a mi papi, éramos 10 hermanos, todos estudiando y ro le podia

exigir papi entonces me las rebusqué no mds con ese™ (2)

“Yo estuve en el colegio hasta 8° afio... por problemas econdmicos... o esa que mis padres eran de
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escasos recursos, pa poder seguir estudiando habia que viajar @ Rengo... habia que pagar... empecé g
trabajar... Yo estuve en el colegio hasta 8° afo, después me dedigué a trabajar en framsporte de micros,
era auexilfiar de micros™ (8)

Del relato de la mayoria de los entrevistados es posible extraer elementos que apuntan a
haber vivido las distintas etapas del desarrollo evolutivo en soledad, vale decir, sin un
referente significativo capaz de otorgar seguridad, proteccion o acompafiamiento. Esto
tiene relacion con la percepeién que manifiestan acerca de sus figuras parentales, a las
que generalmente no se les atribuye el componente afectivo. Asimismo con el hecho
que los entrevistados no hacen referencia a figuras significativas cercanas o miembros
de su familia extendida, los que de cierta forma podrian haber suplido lo anterior, Por
ultimo, se presenta como un elemento comin el haber tenido que hacerse cargo del
cuidado de los hermanos o el tener que haber asumido tareas v roles no acordes a la
etapa de desarrollo de los entrevistados.

"0 sea a parte de darles descumo, almuerzo, onces, comida, tenia que lovarios... mi hermana chica,
mudarlos, cuidarlos que no les pasara nada, ayudarles en las tareas y todo, y dedicarme a lo mio, o sea
Yo también tenia que estudiar... era lo de menos si total eran mis hermanos, ¥ mi mami trabajando para

poder comer nosotros, igual habia que, habia que ayndar poh, no me guedaba atra” (11)

“la historia de mi papa yo la conozee re poco si pok... porque comversabamos poco también, porgue no |
pasaba nunca en la casa... salia en la mariana y legaba en la noche... Cémo a las 7:00, 8:00... wabajé
toda su vida en la aviacion... Empezd aqui en El Bosque como estafista™ (7)

Existe una débil tendencia a definirse a si mismo como la “oveja negra”. Esta definicion
que el sujeto hace de si mismo posee connotacion positiva, en el sentido que le otorga
una identidad, vale decir, el sujeto se encuentra buscando la identidad 2 través de la

diferencia.
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“yo era el mas porro de la familia, o sea yo soy la oveja negra de la familia... Qe soy el mas malo, el
mdis porro, a lo mejor el mas flojo, no sé... O sea era mds diablo, en el séntido quE erd mds revolioso, me
gustaba salir a lesear... O sea me... me arrancaba de la casa, salia a lesear, o sea me iba pa’ Espejo a

lesear en los trenes... hacia cualquier cabeza de pescao... como a los 16... después enando entré a hacer
el servicio cambia todo el " (7

Existe una tendencia a manifestar el hecho de haber pasado por diversos cambios de
residencia. Este punto podria relacionarse con lo expuesto anteriormente acerca de
haber vivido las distintas etapas del desarrollo en soledad. En el relato de los sujetos se
puede encontrar muy pocos referentes que avuden a establecer o internalizar patrones
de seguridad o que permitan desarrollar una adecuada capacidad para establecer v
mantener lazos afectivos (punto que serd analizado posteriormente), lo que tiene que
ver con la poca capacidad que los sujetos presentan para anticipar situaciones en
términos de estabilidad y seguridad. Lo expuesto dice relacién con la existencia de
saltos en términos de las etapas evolutivas debido a la adultizacién a que fueron
expuestos, se podria suponer que los entrevistados son sujetos que no tuvieron infancia
producto de las situaciones, obligaciones v roles que tuvieron que asumir, todas los
cuales fueron vividos en soledad y aislamiento afectivo.

“Ahi naci, ohi comenmm-os cuande estaba mi papi y mi mama. Ahi comenzamos a recorrer por cerros.

Esnevimos en Pilaico, Calguin, todos esos son cerros. Después estuvimos en Curitin arriba, en Escorial,
La Barcada, y después ahi legamos a la Aparicion de Paine... Trabajando en los Burros. Nos
levantdbemos temprana v siempre ayudandole a mi papd, él era el motor de la casa. Después crecimos
W poco mds, pere seguimos y seguimos con €17 (5)

“Mira, aver, es que meestra vida fire némada por decirlo ast. Mira, a ver, nosotros estuvimos la mayoria
del tiempo aqui en Santiago, después como éf es de, Calera... Nos radicamos allé y después... me vine |
agqui a Santiago, esiudie dos dfios agui en Santiage, y después me volvi a ir para aild a terminar mis
estudios” (11)
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1.4.2. Agresores Conocidos de la Victima

La imagen de si mismo durante las distintas etapas del desarrollo que los agresores sexuales

conocidos de la victima poseen, se caracteriza por la tendencia a la idealizacién del

concepto que tienen de si, la tendencia a definirse en relacion a la evaluacion externa o una

1dentidad basada en la oposicion y la presencia de un déficit en términos de la formacién de
identidad.

2. Existe una fuerte tendencia a idealizar la imagen de si mismo, lo que puede llegar 2

parecer discrepante en el relato de los sujetos en la medida que describen situaciones
adversas o cuando el contexto de desarrollo se ha caracterizado por la presencia de
diversos factores estresamtes. Asimismo, la idealizacién que hacen los sujetos hace

referencia a episodios concretos mas que a una sistematicidad en sus relatos.

“Yo practicamente pienso que me criaron correciamente, no como cualguier persona siempre se
preocuparon de mi, me ayudaban, me aconsejaban hasta el dia de hoy. Todavia me aconsejan, me dicen
gue no valla hacer alge gue me valla arrepentir y una infinidad de cosas pero siempre me han cuwidado y
como lo han cuidade a todos porque somos seis, ocheo nietos... lo que yo queria a mi me daban en el
gusto al margen solamente mi abuela y toda mi familia eran igual porgue fui el primer sobrino, o seq, el
primer nieto, el primer sobring hombre ere practicamente como queriendo dectr el regalon de la familia

¥ hasta el momento sigo siendo el regalon de la familia® (3)

|
“o sea cuando chico siempre donde viviamos antes, donde yo me crié¢ habia una media luna, asi como me |

gusia gustaban los caballes a mi, siempre me iba a la media luna a correr la calle con wn palo de estos
caballitos de palo, no tuve mala crianza, por ejemplo con mis papas, malos iraios, nada.. el encanto
mis grande de nosotros era fugar en las tardes en la media lina y ahi todos lo pasdbames bien no tengo
de gue hablar, todo bien lindo en ese tiempo jumdbamos todo rewnidos bien” (6)

Existe también una tendencia a definirse en relacion a la evaluacion externa o a percibir
una identidad basada en lo opuesto. En este sentido se ve que los sujetos se definen en
la medida que son distintos al resto, vale decir, se definen en la discrepancia. Lo
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anterior permite establecer una inmadurez emocional significativa, la que plasma el
concepto de identidad personal. En este punto llama la atencién que los sujetos tienden
a realizar cierres fantasiosos en sus relatos, lo que pareciera ser un mecanismo

adaptativo que los ayuda 2 llenar los vacios que presentan en sus recuerdos.

“Yo siempre fui mas regalon, fui mds llordn, el que minca se defendia y el que por efemplo todo el
murida le pegaba... Nosotros éramas mucho menos de calle; era muwcho més, mas mejor pard provunciar,
mejor para conversar... de repente te encontrabas en la calle y te empezaban a retar... molestar de éste

es marica, marica porque habla mds o menos, promuncia bien la r, prommcia bien las” (1)

Yo practicamente pienso que me criaron correctamente, no como cualguier persong siempre se
preocuparon de mi, me ayudaban, me aconsejaban hasta el dia de hoy. Todavia me aconsejan, me dicen
gue no valla hacer algo que me valla arrepentir y una infinidad de cosas pero siempre me han cuidado ¥
como lo han cuidads a todos porque somos seis, ocho nielos. " (3)

Existe una tendencia a haber vivido las distintas etapas del desarrollo en soledad. en el
sentido afectivo del concepto, lo que genera un déficit en la formacién de identidad, ya
que los sujetos en su desarrollo parecen no haber contado con figuras significativas que
actuaran como un marco referencial. Esto tiene relacién con la proveniencia de familias

numerosas, asi como la adultizacion a la que se vieron expuestos tempranamente.

“Jamds después de los 7 arios hasta lps 17, 18 afios tuve un regalo de él (papd).” (1)

“habian mds nifios pero... que las casas eran separadas unas con ofras, entonces nos junidbamos a veces
a jugar a la pelota, a veces, pa los tiempo de los 18 encumbrdbamos volantines entre los amigos, pero en
fas tardes, en el dia no, en el dia nosotros pasdbamas trabajando ™ (4)
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1.4.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Existe una tendencia a definirse dentro de un contexto de desarrollo adverso donde
aparecen como significativas algunas experiencias que tienen relacién con el abandono
por parte de las figuras significativas y con el desenvolvimiento dentro de contextos
represivos. Para reafirmar esta percepcion, los sujetos hacen uso de la confirmacion
externa de tales experiencias desventajosas.

—
“(¢Como e sentias de nifio?) Es que oprimido, oprimido, igual que mis hermanos.” {10) ‘

“quedamos huérfanos nosotros... yo ¥ mi hermano menor nos fuimas donde un tio y después donde ESE!
tio yo con mi hermano me arranqué porque la tia ere mala.. Tenia yo como 6 aios.. v ahi los
arrancamos, después estuvimos donde un caballero que él los crecid, pero ese caballero es muerto
tambien, pero ése no era nada con nosotros” (12)

Asociado al punto anterior, los sujetos manifiestan el haber realizade un cambio en sus
historias adversas, cambio que es planteado como un despliegue de distintas estrategias
que tienen como objetivo lograr una adaptacion a su medio. Ahora bien, este cambio
puede provenir desde los mismos sujetos, siendo éste el caso de la rebeldia, o por
situaciones externas a ellos mismos. Lo importante de destacar es que los sujetos
tienden a definirse desde las experiencias negativas, pero atn asi, manifiestan el hecho
de haber existido un cambio en lo que a sus historias de vida se refiere, dandole

importancia significativa al medio social en ¢l que se desarrollaron.

“en la adolescencia cuande eres mds chico, es que siempre fui mas loce . fue como una rebeldia viejo,
de hacer cosas, de ser mds loco... tuve mucha opresion cuande chico... entonces, hay una necesidad, de |
un momento en gue uno explota, tirg todo a la mierda pues, huevon, bueno, hay que ir a hueviar a
carreiear, puf! hay gque hueviar com maracas, hueviemos con maracas, hay que pololear, pololiemos,
hay que engafiar, engafiemos... emonces llega un momento en que exploiai ¥ que queris hacerlo todo y|
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obviamente después cuando lo hacis todo, te vay sinfiendo vacio pargue pensai gque no es asi el cuento...

entonices eso le hace a i meditar, o por lo mensos en mi caso, me hiza pensar eso ¥ decir no ms, no mas
Ychao y no mas™ (10)

“Porque los pegaba, no los daba comida cuando él no estaba, los trataba mal poh, super mai, asi que
par eso los arrancamos... Anduvimos come una semana por ahi, después los recogic un cabaliero gue

trabajaba en un fundo en la provincia de Osorno, y ahi los crecimos con é1” (12)

Existe una tendencia a que los sujetos s¢ definan a través del ambito laboral, lo que dice
relacién con las experiencias de adultizacién y el enfrentamiento de tareas y roles no
acordes 2 la etapa evolutiva.

“Trabajando no mds, los dias domingo jugdbamos a la pelota qué sé yo y del trabajo a la casa digamos
Y. primero iba a la escuela, iba a la escuela y después en las tardes trabajaba, y de ahi el dia sabado se
trabajaba todo el dia y el dia domingo ibamos a jugar a la pelota, eso era no més”™ (12)

2. DESARROLLO PSICOSEXUAL

2.1.EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE SEXUAL

2.1.1. Aoresores Intrafamiliares

La mayoria de los entrevistados ha aprendido el tema de la sexualidad por su cuenta,
vale decir, sin una guia adulta y carentes de informacién objetiva y adecuada. Es
importante destacar que ninguno hace alusién a haberlo conversado con sus figuras
parentales. Por lo mismo, es posible suponer que la mayoria de los sujetos vivid estas
experiencias de aprendizaje en soledad.
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"¥o lo aprendi estudiando, en la calle también porque en ese tiempo yo no le Podia decir a mi papi... Ud.
sabe que antes no era una cuestion de hablarlo porque ningin papé le decia a Ud.. Asi poh, o sea
leyendo, conversando, viendo también... Por ejemplo a los I5 afos o 16 ibamos nosotros a ver peliculas
al cine, me acuerdo que ful a ver unas pa mayores, nos dejaban pasar” (2)

“Leyendo... Leyendo, investigandy... loas esas cosas yo las aprendi levendo, leyendo ¥ mirando. Si de
repente por ejemplo habia cosas que ni mi mama sabia poh, o sea cachai, y yo las 5¢, o sea yo las supe
anles que ella las supiera... el asunto de la, de la masturbacicn, también ella no tenia ni la mas mning
idea... porgue yo cualguier cosa que encontraba de sexologia, o sea en donde hablara de sexo, Vo Ial
tomaba y lo leia, o sea me instrui cualquier cantidd cackai... No, nunca se hablabe... un compaiiero me
pegdo el bichito ese, o sea un dia él se puso a comversar... y me pegé el bichito agui en la cabeza, y
empecé a leer, a leer de toho ™ (11)

Gran parte de los entrevistados habla de una iniciacion sexual con prostitutas,
otorgandole a dicho suceso una connotacién de aceptacion o normalidad. Este aspecto
posee un fuerte componente cultural que tiene que ver con el modo en que los sujétos se
viven la sexualidad y con la existencia de diversas distorsiones cognitivas al respecto.
Es recurrente el tema de aprender de una “experta” para asi luego aplicar estos

conocimientos con la pareja.

“Antes ibamos a Rancagua con otro hermano a la prostitucion. Juntébamos un billetito é ibamos... Tenia
come 13 afios.. Fuimos a la cama, pero yo no pegaba ninguna. Hicimos el amor, claro gue antes tuve
que tomar unos trages de vino blanco con papaye, para agarrar vuelo. Ahi agarré vuelo, después ya no
POrgue nos pusimas mds en contacto... Era como yo me imaginaba... Imaginaba que tenia que ser bueno.
Después ya no fuimos” (3)

“Trabgje con un caballero que era carpiniero... en ese tiempo nos Hevaba allé a... a Roberto Espinoza, |
adonde las nifias... a Roberto Espinoza, adonde las nifias... Bien, era pagar no mds y echarle pa dentro
no mas... Fue buena... pensaba que me iba a doler, todo el leseo, que se le corta el frenillo, el dolor pa
grands nos decia el vigjo, ah y no pasaba nada con la custion... Fue muy bonito, yo cuando empecé con
las nifias éramos jovenes, pasabamos metidos si, después nos acostumbramos"” (7)
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Existe una débil tendencia 2 manifestar una iniciacién sexual 2 una etapa evolutiva no
acorde a dicha experiencia.

“La primera la tuve como a los cinco aiios o a lps siete, mas o menos sicte... chico. con una vecing, o sea
lo que recuerdo... con una vecina y... También de mi misma edad casi, nos dabamos besos ¥y asi, hasta
que llegamos... pero ella sabia mds si... No le tomé asunto, o sea minca le tomaba asunto, porgue ed
miuy chico, muy pequeiio, ¥ a lo mejor, quiza eso me hizo empezar a buscar, como a leer tanto, asi a
buscar, pero no $€, no le encontré nada especial” (11}

Existe una tendencia a plantear relaciones sexuales regulares con prostitutas, las que se

habrian mantenido hasta la aparicién de una enfermedad venérea en el sujeto ¢ en una
persona cercana.

“Era como yo me imaginaba... Imaginaba que tenia que ser bueno. Después ya no fuimos mas... Por que
a unos gque trabajaban aii en el cerro y fueron les pegaron una enfermedad... Esta cuestion de la pinga,
la purgacicn que le llaman... entonces ahi nosotros agarramos miedo” (5)

“Una vez quedé enfermo yo, tuve relacion con una loca y me dejo enfermo... Me habia pingao... Que le
sale un liguido del pene & uno y se pone mas hedionda la coching, y anda todo manchado v ne puede
andar, Ud. se toca las piernas y es un dolor, no se puede hacer pichi poh, después ya de ahi nos
empezamos a cabrear de ir a donde las nifigs” (7)

La mayoria de los entrevistados se muestra evitativo acerca del tema de la sexualidad,
no hablando fluidamente al respecto o no dindole importancia a este aspecto dentro de
su historia vital. En este punto es importante hacer hincapié en el hecho que la mayoria
de los entrevistados connotan el tema de la sexualidad en términos del desempefio, lo
que podria relacionarse con conceptos y representaciones culturales que tienen que ver

con el rol masculino dentro de una relacion. Por lo mismo es que en la mayoria de los
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relatos es posible encontrar que el tema de la sexualidad, mas que ser un tema entre dos
personas, se vuelve un tema consigo mismo. La sexualidad es vivida consigo mismo, no
en una relacion. Es por esto que en el relato de los sujetos la sexualidad se encuentra
escindida de otros aspectos del desarrollo humano v se encuentra mas bien asociada 2 la
genitalidad y a la gratificacién inmediata. Un ejemplo paradiematico de esto tltimo es
el tener que “pagar” por la relacion.

“no... no, no me acuerdo... na narmal, no sé poh, es que no sé como explicarle” (8)

“Es que yo pienso que yo tuve la relacion no mds, yo no, pa mi fue encachao, pero nunca he analizado
€50, §i era tan joven poh, si yo no tenia experiencia porque pa mi estar con wna mujer desnmuda era
encachao, primera vez que lo hacia.. Normal, yo siempre tuve relaciones con mis pololas, mnca

buscaba, siempre con mis pololas, eh yo tuve una polola mexicana que teniamos relaciones” (2)

La mayoria manifiesta haber comenzado a tener relaciones sexuales en forma regular

durante el periodo de la adolescencia.

“Yo haber... no me acuerdo. con la Sandra tiene gue haber sido como a los 17 aios. pere siempre |
responsable porque yo pololeaba con ella... Buena, buena... Buena y pa mi fire primera vez que lo hacia, :

chao poh, una nueva sensacion, una nueva” (2) |

“Bueno, relaciones. se puede decir... mi esposa, ya... a ver... a los cinco, a los siete, mi vecina a los siete
afios, cosas de cabros chices, cosas de jugar al papa y la mamd; después con mi amiga, después con mi
seftgra... o sea lo que pasa en un matrimonio, todos los dias, o dia por medio” (11)
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2.1.2. Agresores Conocidos de la Victima

El aprendizaje sexual de los sujetos se caracteriza por haberse realizade fuera de contextos
adecuados tales como la familia. Es posible encontrar ademas la asociacién de la sexualidad
a elementos negativos como la culpa, la falta de moral, etc. Ademas, la sexualidad es vivida
egoceéntricamente, vale decir, no se encuentran en el relato de los sujetos elementos que
apunten 2 una sexualidad vivida dentro de una relacién con otro y por tltimo existe una

tendencia a categorizar las primeras relaciones sexuales como poco satisfactorias,

a. La generalidad de los sujetos plantea haber aprendido 1o relacionado con la sexualidad
fuera del contexto familiar. Es posible advertir una carencia de informacién adecuada

en dicha etapa del desarrollo, lo que dice relacién con la falta de figuras significativas
referenciales.

- “Los mismos amigos le van ensefiando a uno, ellos le ensefian a uno, como saliamos con ellos, ibamos @

la quinta, empezamos a ir a la quirta cuando tenia... 13, 16 afios” (4)

= "No, en la casa no se hablaba de sexo... Que la mamd, no ¢rié asi nosotro segim pa.. la crianza que no
dio a nosotros que eso el sexo, o sea ¢ra una cochinada era un pecads, claro con eso no crié si yo

aprendi lo que le converso con este tio por fuera, o sea después de lo diez y seis aio yo ™ (6]

b. Existe una tendencia a asociar la sexualidad con elementos negativos tales como la

culpa, la vergiienza, sentirla como algo sucio o relacionarla con la falta de moral.

- "Como super nervioso, sentirte sucio, porque hay un problema que pasa en la relacion sexual... después
del orgasmo viene una cuestion como de culpa, de sentirse cémo lo habré hecho, qué habré pasado. le
hice bien, no lo voy a voiver a hacer o no disfruté, o es coching o va a guedar embarazd... y Sre una
sepsacion de culpa terrible ya.. que ademds el sistema le ensefia que es inmoral.. yo no soy un
compadre trancado sexualmente, con la A (pareja) nos baflamos juntos, el M (hijo) conoce mi cuerpo,

110




conoce su cuerpo... pero si en la primera relacion te senti gy culpable, muy mal, que esto es cochino...

tratabai de irte lo mds lvego no mds... primero la vergiienza gue 12 daba con tu pareja no mas.., igual
Sential como qite algo hiciste mel. " (1)

Existe una tendencia a que los sujetos manifiesten una sexualidad vivida
egocentricamente, vale decir en relacion a ellos mismos. No se advierten elementos que
apunten a sexualidad vivenciada en una relacién con un otro valido. Se encuentran
sujetos mas preocupados del desempeiio, lo que es asociado 2 la identidad que esto les
configura. En este sentido se puede visualizar el que ¢l otro sea cosificado, pasando a
ser solo un medio para obtener un objetivo, objetivo que tiene que wver con lz
“satisfaccion” y el “desahogo”. En este punto es importante hacer notar que en los
sujetos es posible advertir un déficit en términos del repertorio de aprendizaje para
controlar la conducta sexual, vale decir, pareciera no haber aprendizaje de la
postergacion, existe un déficit en términos de los mecanismos de control de impulsos.
Los sujetos sélo asimilan los mitos y las distorsiones asociadas a la sexualidad. lo que

tiene que ver con la cultura machista en que nos encontramos insertos.

"Toda persona la siente cuando tiene su primera relacion... Bueno, uno se siente feliz, contento, se siente

desahogao... como que no ha tenido ni un problema yo© (4)

“8i bien como hombre bien normal | bien wna satisfaccion , bien si | bien buena... pa que asi no se rign
de ustedes lo decia, lo explicaba lo que teniamo que hacer, después le deciamo el profesor | él
profesor de sexo que leniamo nosotros.. Lo explicaba come habia que tratar a wna mujer, para feneria
de uno cosa asi , como tenia que tratarla, que lo gue tenia que hacer, cosa asi, cosa bien bueng, cosa

todo positivo... que a una mujer se le trata con swavidad no con tercura toda esa cosa asi” (6)

Se encuentra que las primeras relaciones sexuales se dan en contextos poco adecuados y

riesgosos, especialmente si se piensa en la importancia que éstas tienen para el posterior
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desarrollo de la sexualidad. En este sentido, es frecuente encontrar iniciaciones sexuales
con prostitutas o con mujeres mayores. También es recurrente ¢l tema de connotar
negativamente la primera experiencia sexual.

Yo tenia como haber dieciséis afio... Que fue una vecing, todavia es vecina del papc ella me hizo sentir
lo que estar com una mujer... Sentirse lo que es meterse con una mujer un hombre, ella me ensefio yo no
tenia ided esta mifa era casada.. ella me siempre me llamaba me levaba pa.. la casa me
conversaba cosa asi de mujer cosa sexwal me comversaba v wun dia me pregunto si acaso habia tenido
relaciones con una mujer, mmea le dije yo minca ¥ me dijo te gustaria tenerla claro le dije, yo me
gusiaria, le acosiaria conmigo siyo le dije puede ser, tuvimo relacione alguna, alguna die= veces mas
o menas” (6)

"0 sea, pa mi fue, no sabig explicarte come fue, no sabia explicarte... Mira de partida fue dolorpso parg
mi y pa ella.. Porque yo de partida no habia tenido relaciones con nadie y ella tampoco ¥ nosotros de
MOMENIC que empezamo Nuestrd, empezamo nuestra vida sexual con ella, la primera vez yo no creia gue

dolia tamto, pero no se encontré gue no tiene nada del otro munde” (3)

Por altimo, se encuentra una tendencia mas débil a manifestar que el tema de la
sexualidad fue aprendido en un contexto familiar y adecuado, donde habia cabida para
la expresion libre y sin prejuicios ni temores. Lo importante de destacar es que asociado
al mismo discurso aparecen elementos contradictorios v que tienen que ver con la forma
¢n que la sexualidad ha sido vivenciada.

“Cuando estabamo itoda la familia junto, no hablaban a todo jpumio, lo hacian opinar y.. nos
aconsejaban y nosotros también dabamos nuesiros puntos de visia... Nos juntabamos de repente domingo
por medie en la casa... Todos, todos nos jumdbamos en la casa y hablamo del tema" (3
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2.1.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Existe una fuerte tendencia a que los sujetos planteen que el tema de la sexualidad es
aprendido fuera del contexto familiar. De esta manera es que se encuentra que el
aprendizaje sexual se ve caracterizado por la carencia de informacién adecuada para
tales fines y/o la exposicion a pornografia.

|
“habia visto en peliculas porno, entonces, més o menos ya sabia o Gue b a kacer, tha o haber unai

penetracion, que iba a haber, no se . una estimulacion de parte de ella, de parte mia porgue por ver esas |
peliculas , yo mas o menos ya sabia lo que iba a hacer po,; me entendis? Ahora, en el hecho mismo,
obviamente, no hacia todo lo que salia en la pelicula. Porgue hay como una, no sé, no sé si lamarlo |
personalidad, o no, no podia Hevar yo, las riendas del cuento, porgue no lo habia hecho, ella siempre
Hevaba el cuento, asi lo veia” (16) '

“Asi, aprendi solo no mds... Solo dijera, teniendo experiencia con las mismas mujeres” (12)

Existe una fuerte tendencia a que los agresores sexuales desconocidos de la victima se
hayan iniciado sexualmente, vale decir hayan tenido su primera relacién sexual,
tempranamente. En este punto también se encuentra que la iniciacién sexual puede
haber estado dada con mujeres mayores.

I

"4 los 13 aftos me estaba acostando... Era una polola que no sé po... yo se gque lo pasébamos bien nomds

nos acostabamos y tenigmos relaciones como un adolescente, unos 13 aiios, no se como lamar o esa
relacion... ella tenia 13 aiios pero ella ya lo habia hecho anteriormente y bueno, ella me ayudo, o sea o
veces como hacerlo, me decia que donde la besara para que se excitare mas y en realidad como que ella
Hevaba el tejemaneje del asunto y me da lata haberme iniciado tan tempranamente en lo sexual... Porgue
despues es como ung ruting... ahi aprendi todo el cuento, obviamente ella, yo me imagino ahora, ella se
tiene que haber metido con otra persona mds mayor obviamente, el compadre le hizo wn trabajo del
pelicula y de ahi ella también hacia abajo va ensefiando lo que a ella alguien un dia le ensefio, si esia |

cuestion es wun... y aki me inicie sexualmente” (10)
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c. Un aspecto recurrente en el discurso de los entrevistados tiene relacién con la manera
en que la sexualidad es vivida. Al indagar en este tema, se encuentran relatos alejados
de lo afectivo v lo emocional, los que se centran mas bien en la propia satisfaccion de
los sujetos. De esta manera, la sexualidad es vivida egocéntricamente, donde es dificil
vislumbrar una consideracién del otro. Lo anterior se relaciona con algunos elementos
posibles de extraer del relato de los sujetos que apuntan a una incapacidad en la
postergacion de la gratificacion, lo que podria relacionarse con una falla en términos del
contrel de impulsos. Es importante destacar que esto se ve mediatizado por diversas
distorsiones cognitivas acerca de la sexualidad. distorsiones que apuntan a concebir al
hombre como un ser incapaz de controlar sus instintos sexuales, de ahi que aparecen en
el relato de los sujetos afirmaciones tales como “uno siente la semsacion de tener

relacion y tiene relacion con una mujer”

- "4 veces sé solamente satisfacerme yo mismo ,y ella? Bien, si te satigfacistes bicn, y 5t no, ne, jme
emtendis? " (10)

- yelo encuentre casi igual que como siempre... o sea... no 3¢ como explicarle, pero, dijera uno siente la
sensacion de lener relacion y tiene relacion con una mujer... si, st son buenas, para mi son buenas ¥ para
fa mujer igual porgue la mujer digamos queda feliz... Dijera... no sé poh, o sea yo cuando empece a lener

relaciones, los acaricidbamos, sentiamos sensacicn de fener y teniamos relacion no.mas" (12)

|- Lo que pasa que a veces obviamente, la cuestion del Zaldn, a veces, obviamente, no fe resulia siempre,
entonces, va pasando meses que queris como te tensionas mucho y queris liberar todo el cuerpo, yo
buscaba a las mujeres, pagaba y yo sabia que iba a tever sexo... queris estar con una mujer, queris tener

sexo, pagabas y tenias sexo, esa onda. " (10)

d. Por ultimo, es importante destacar que es posible extraer elementos que apuntan 2 una
sexualidad asociada a ansiedad. Del relato de los sujetos se advierte una cierta
conciencia en términos de haber adquirido una sexualidad distorsionada o de presentar
0 haber presentado en algin momento de su historia alguna disfuncién sexual.
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“Cuando fu empiezas tan iemprano en ese cuento, todo va distorsionado, a veces en la calle, lo tenes
que hacer apurado porgue fe pueden pillar, es wna sexvalidad errénea ¢gme entendis?... yo sufria de
eyaculacion precoz, por lo mismo como me inicie sexwalmente, entonces después me fui dondo cventa
que era también una cosa mental... Cuando tenia aproximadamente unos 17 afios. 18 afies. hasta fos | 8,

19 aflos, una cosa asi... Lo que pasa , que yo penetraba v pasaban segundos compadre: v ya estaba
acabanda” (1)

2.2.DISTORSIONES COGNITIVAS ACERCA DE LA SEXUALIDAD
2.2.1. Agresores Intrafamiliares

Las distorsiones cognitivas que presentan los agresores intrafamiliares tienen relacién con
la forma en que &stos visualizan el rol de la mujer, de esta manera se encuentra con diversas
distorsiones cognitivas que se podria pensar que tienen su origen en la cultura en que nos
encontramos insertos: una cultura donde predomina el machismo v donde las relaciones

sociales que los sujetos establecen inevitablemente atraviesan este concepto.

2.2.2. Aoresores Conocidos de la Victima

Dentro del discurso de los agresores sexuales conocidos de la victima es posible encontrar
diversas distorsiones cognitivas que tienen relacion con la sexualidad misma y con los roles
que les atribuyen a las mujeres ¥ a ellos mismos dentro de una relacion.

Es frecuente encontrar distorsiones que tienen que ver con vivenciar las relaciones sexuales
con un componente de culpa, o de ser considerada como un acto pecaminoso con los
consiguientes contenidos moralistas. Esto lleva a visualizar la forma en que los sujetos se
aproximan al tema de la sexualidad,

Por otro lado existe todo un discurso acerca del rol que cumple la mujer dentro de la
sexualidad, ésta vendria siendo un objeto que se utiliza para satisfacer los deseos del varén.

Ahora bien, parece logico encontrar dentro de estos relatos el que exista una tendencia 2



calificar como positiva o satisfactoria las relaciones sexuales dadas con las parejas actuales,
ya que éstas estarian de cierta forma cumpliendo con lo que los sujetos esperan de ellas.
Dentro de esto mismo es importante analizar la funcién que el hombre cumple dentro de
esta dinamice, en este sentido, el varon esté centrado en conseguir un objetive o conducta
deseada, lo que se relaciona con el egocentrismo planteado en puntos anteriores y con el
concepto de identidad o de si mismo de los varones, identidad que se asocia al acto mismo

de la relacion sexual, vale decir uno es hombre en la medida que es capaz de tener

relaciones sexuales con una mujer.

- “Que la mamd, no crio asi nesotro segun pa.. la crianza que no dio a nosotros qute e30 el sexo, osea org
una cochinada era un pecads, claro con eso no crié si yo aprendi lo que le converso con este tio por
Juera , osea después de lo diez y seis afio yo© (6)

- “después del orgasmo viene una cuestion como de culpa, de sentirse como lo habré hecho, que habird
pasado, lo hice bien, no le voy a volver a hacer o no digfrutd, o es cochino o va a quedar embarazé... ¥
Jue una sensacion de culpa terrible ya... gue ademds el sistema te ensefia que esimmoral” (1)

2.2 3. Agresores Desconocidos de la Victima

A través del relato de los sujetos y a través de los puntos abordados anteriormente, es
posible visualizar una serie de distorsiones cognitivas, las que tienen relacion con lo que 1z
sexualidad es para los sujetos, el rol que cumplen las mujeres dentro de una relacion, v la
incapacidad de control que los hombres tienen en relacion a los “instintos sexuales” entre
otras.

De esta manera es que se encuentran afirmaciones que apuntan a la importancia de haber
tenido relaciones sexuales con parejas anteriores para asi adquirir una experiencia {itil para
iniciar a 1a pareja actual.

También se encuentran afirmaciones que apuntan al proceso de excitacién masculino y

femenino, y la manera de manejar tales situaciones dentro de una relacion.
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“pero no lleguis goteando donde ella, sino que trata de ir de menos a més.., porgue la mujer es algo |
interno y tu soy externo, enionces uno, claro, uno ve y el compadre esid Pero..... pero ella no, ella leva
Su tiempo también en que esié en la misma condiciin tuya, entonces, trabaja ese tema, que, gue ella
también se tiene que excitar internamente y cuando lo logre van a poder hacerlo” (. i)

“obviamente, yo come todo ser kumano, tengo mis instintos, quierc fener sexo v recurro @ la mamiels
palma, a mi antigua amiga y me desahogo de esa forma” (10)

3. PATRON VINCULAR

3.1.RELACION CON LA MADRE

3.1.1. Agresores Intrafamiliares

Idealizacion de la relacién establecida con la figura materna. Existe en la mayoria de los
entrevistados la percepcién de inexistencia de problemas a nivel relacional con sus
madres. Las descripciones que hacen de éstas son descripciones formales donde se
vuelve dificil encontrar contenidos afectivos o evocacion de algin tipo de contencién
emocional. Lo anterior hablaria de una inmadurez emocional asociada al hecho de no
poder integrar en una misma persona las caracteristicas negativas y las positivas,

realizando mas bien una disociacion en este aspecto.

“Era grande, rubia, muy buena y hacendosa con el que llegaba a la casa, carifiosa mds bien dicho” (5) |
|
“¢0 sea que yo haya tenido problemas con mi padre, con mi madre?... Ak no. yo mmea tuve problemas
con ellos... Mi mamad era my buena... o sea yo era el regalon de ella.. o sea no... nos gueria a todos |
iguales, pero parece que yo era el mds... lo que queria me lo compraban... yo a mi madre no la vi munca
bailar... eran muy, muy sosegados creo yo... o sea eran tranquilos... nos querian a todos por igual... eran
buenas personas los viejos" (7} |
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Percepcion de la madre como una figura esforzada, que de cierta forma se presenta
como un pilar en la formacién y educacién de los hijos. En este punto nuevamente se
encuentra la carencia de contenidos afectivos, lo que de alguna forma podria
relacionarse con lo expuesto en puntos anteriores acerca de haber vivido las distintas

etapas del desarrollo en soledad, en que la madre es representada como una figura
distante, lgjana y alejada de lo afectivo.

=
“Bien, mi mamd bien, ella fue modista, después cuando ya tuvo un tiempo dejo de trabajar, pero

trabajaba en la casa, y bien poh, siempre trabajando, también preocupada de nosotros, e
estudidgramos™ (2)

"Elia era asesora del hogar, ella hacia todas las cosas. Cuando nosotros legabamos a almor=ar nos

daba el almuerzo, el desayuno, hacia pon... Ella se dedicaba a eso nomds, a hacernos la comida, el
laveadp, todo eso™ (3)

“mi mami hizo todo por nosotro, o sea mi mami se exforzo... ¥ mi mami trabajando para poder comer
nosotros, igual habia que, habia que ayudar poh, ne me quedaba otra”™ (9)

Tambien aparece el abandono de la madre, siendo lo padres adoptivos los que asumen

dicho rol. En otro caso, la madre fallece cuando el entrevistado es adolescente.

i
“Después mi mamd murié... ¥ se fue mi mamé primero y por ahi comenzamos a abrirnos mas todos.., Es

decir cada uno comenzd a buscar, a apartarnos ya, pero siempre nos visitabamos "™ (5)

“Me crie con padres adoptivos... mi mamé me tuve cuando era nifia, después me reconocieron wna tia de
elfa... i al tiempo después la vi y ahora hace poco que murié también.., Simplemente porque ella era |
muy joven, no ¢ que pasc en ese... jpa qué saber mas?” (8) |
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d. En la mayoria de los entrevistados la madre aparece como una figura que pone reglas v
castigos, pero no hace uso de golpes. No obstante, también es posible observar que la
madre aparece come una figura violenta al momento de castigar o corregir
comportamientos inadecuados. En todos los casos, la madre aparece como una figura
autoritaria y exigente, mas que una figura contenedora. En la mayoria de los casos son

madres que han establecido altas expectativas, ya sea en el tema de la ¢ducacion, de
comportamiento, etc.

- "Nada que ella pasaba pegdindonos, nos reiaban si, pero no piense que nos pasaban machucéndonos, de
s no lengo nada que decir ni ningymo de los hermanos™ (5)

= "Le fallaba y habia una correa, por ahi fui castigado, si, 0 sea... No eran grandes castigos... o seq mds
que nada era cuando nos pitedbamos un condoro grande, mds o menos grande era asi violenta, mds o
menos violénta, es que esto viene como a i fe crian antiguamente, o sea asi 1 tienes que criar, porgue
ella también recibic harto castigo, todo eso, entonces también ella aplicé lo mismo que le habian

aplicado a ella.. Con correa si... habia una correa especial... eh dos lengua.. Una lengua de cuero v una
de.. " (i)

3.1.2. Agresores Conocidos de la Victima

La relacion que los entrevistados correspondientes a la categoria de agresores sexuales
conocidos de la victima establecen con sus madre se caracteriza por:

a. La figura de la madre es conceptualizada como una figura trabajadora. En este punto
pasa a ser una caracteristica relevante el trabajo que la madre desempefia, va sea
trabajando fuera del hogar o trabajando como duefia de casa. Al preguntarle a los
sujetos acerca de sus madres lo primero que resaltan tiene que ver con esta imagen de
mujer trabajadora, dedicada al sustento del hogar.
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“Mi mamd trabajaba de empleada doméstica... Mi mamé era wna mujer trabajadora” (1)

"Era... duefia de casa no mds, ella minca trabajé... nos cuidaba a todes, mmea salia, Santiago lo vino a
conocerlo pero cuando éramos lodos grandes casi, en la pura casa no mds, no le gusiaba salir

tampoco... munca tuvimos problemas con ella, asi que por eso nosotros todo el tiempo la ayudamos o
ella” (4)

Por otro lado, existe una tendencia a idealizar la figura matema, presentando la relacion
establecida con ella como satisfactoria. Esta idealizacion se da en términos de lo que la
madre podia entregar. La madre era la que daba todo lo que los hijos necesitaban,
Ahora bien, un dato importante es que generalmente los contenidos que los sujetos
entregan acerca de la relacién con la madre se encuentran alejados del plano afectivo.
No existe en el relato de los sujetos alusion a contenidos afectivos con respecto 2 la

figura matemna, sino que més bien los contenidos que entregan son formales.

|
“Oue me fundio toda mi nifiez, me fundic... Porque yo, como se dice vulgarmente si yo habria la boca, mi !
mama venia y me la tapaba con lo que yo le pedia.. Me daba el gusto prdcticamente en todo... Oseq, |
cuando yo lo juguetes, que yo pedia ella me los compraba y ya un poco mas grande ya la ropa, primero .
Juerom los juguetes y después la ropa, después lo permisos, me daba el gusto en todo y hasta ef dia de |

hay me sigue dando en el gusto™ (3)

"pa la mama tombién ha sido dificil, porque en esos aios no habian comodidades que hay ahora,
lavadora, tenia que lavar a pura mano, asi, imaginese siete hermanos, yo me daba cuenta que fue dificil I
. para los siete... la mamd siempre se dedico a nosotros... mi mamda es una como le digo un pan de dios |
mi mama , una mujer de maravilla , nosotros conversamos con mis hermanos... tuvimos buenos padres |
criaron bien , bien ensefiados asi no tengo nada que hablar de ellos desde alguna manera asi gue nos
hepven tretade mal cuando chicaos” (6)
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Contrario a la idealizacién de la figura matema, aparecen contenidos que apuntan a
presentar a la madre como una figura capaz de poner limites y reglas a través del
maltrato. En este punto aparece un mecanismo comtn a los sujetos v es el que tiene
relacion con la necesidad de reparar esta figura maltratadora, vale decir, es frecuente
encontrar que después de relatar episodios de maltrato o violencia, los sujetos tienden 2
reafirmar a la madre a través de afirmaciones de connotacidn positiva hacia ella, por
ejemplo el hacerse cargo del hogar o de los estudios de los hijos, argumento que utilizan

para justificar o minimizar los episodios de maltrato.

“Cuando no le parecia algo corria y agarraba a palos y sacaba la porqueria a nosotros, nos sacaba lo

cresia... era la persona super represiva... ella era la que castigaba, era la que golpeaba, pero ella era ia
que sostenia el hogar” (1}

"La mame ponia las reglas de la casa porgue él papa como le digo antes se trabajaba de sol a sol el
Jundo... No, los castigos eran asi cuando los portdbamos mal cuando haciamos maldades desorden por
ahi fo echaba a la cama lo castigaba lo echaba a la cama tempreamo acostar... Era rara la ves orave
cuando lo pegaba la mama... Ni que a lo sance a una varillitas delgaditas la pelaba y no pegaba por las
prernas y esas son delgaditas y pegan fuerte y ese era el castigo que no hacia y lo echaba a la cama a
veces , pero lo ma que lo castigaba era la cama” (6)

3.1.3. Agresores Desconocidos de la Victima

La madre es percibida como una figura dedicada al trabajo, la que cumple la funcién de
sacar adelante al hogar. De esta manera, la figura de la madre se define en relacion al
ambito laboral, pero esto no impide que aparezcan contenidos de indole afectivo, donde
la madre es representada como contenedora y afectuosa, en contraposicién a la
representacién que se hace del padre (represivo y autoritario), lo que podria explicar el
hecho que la madre sea representada de tal forma, ya que surge como la {mica figura a
la cual aferrarse en dicho contexto.



“mi vieja como mds consentidora, mds me retaba mi papa, mi meamé me avudaba, mds carifio. no, por

parte de mi vieja, Nada que decir. . Mucho mads amor, carifio, comprension, esfuerzo, se saco la cresia

mi mamcd también irabajando, aguantando insultos de otras personas, para ayudarnos también, porque :
mi papd con su enfermedad, no pudo seguir trabajando y mi mama se tuvo que hacer cargo del bugue; |
asi que se sace lg cresta trabajando mi mame” (10)

Percepcion de la madre como una figura sufriente producto del contexto y las
condiciones de desarrollo familiar.

Yo miro a mi mama y en los ojos de ella inmediatamente esos destellos, tu ves a la persona y veis de
arads, hay sufrimiento, hay lonto.. yo necesito a veces unos segundos para mirar a mi vigia y
comprender cuanta mierda, cuantas cosas pasé para criarnos... me da lata, me da lata, fodo lo que tiene
que haber sufrido mi mame, pero asi es la vida pos viejo pero los tenemos vivos” (1 g

Por otro lado, también se encuentra en ¢l relato de los sujetos descripciones formales
acerca de la figura de la madre, descripciones alejadas de comtenidos afectivos. Al
indagar en estas descripciones les resulta dificil a los sujetos evocar recuerdos que
caractericen a la figura matema. La descripcion positiva que realizan acerca de la madre

se centra en la ausencia de situaciones negativas tales como el maltrato.

“se murit mi madre... Me acuerdo que era alta no mas, flaca, medio pecosa, nada més... Era buena ella.
era buena, no los pegaba munca, y se enfermo, estuve harto tiempo enferma asi que ahi muric ella,
incluso yo ni sé donde esid sepultada porque mi hermano mayor ni mi padre mmca quiso decirme...
trabajaba por ahi cuando podia, hacia lavaditos me acuerdo yo (12)




3.2. RELACION CON EL PADRE

3.2.1. Agresores Intrafamiliares

Idealizacién de la relacion con la figura paterna. Existe una tendencia a que los
entrevistados refieran la inexistencia de problemas a nivel de la relacién con sus

padres.

“Bueno, como persona si, responsable, se preocupaba de nosoiros, y andaba preocupedo de que
estudiaramos, de pasar los fines de semana con nosotros... mi papi ahi los acompaiaba, o sea era.
estabamos todos juntos, wunos tenian qué estudiar, otros salian, todo bien... O sea es gue siempre habia
un respeto, yo en la casa eso siempre habia, siempre mi papi era, se hacia respetar, o sea los retaba,
pero siempre con respeio, éramos bien respetuosos, entonces &l los poria la hora de llegada, la hora de
salide y los daba permisos pa iv a festas” (2)

“No, ni un problema... bien, bien... ;O sea que yo haya tenido problemas con mi padre, con mi madre?...
Ah no, yo minca tuve problemas con ellos... Bien con él, muy bien... Mi pape era muy buena tela, muy
buena persona, pa’ empezar mi papd no lomaba ni fumaba... era un hombre mry correcto... ahora estan
los dos al otro lado... Nos querian a todos por igual... eran buenas personas los viejos... mi papd era
pry, era muy encachae mi papd, era de los viejos antiguos” (7)

Percepcion de contar con padres ausentes. Esto tiene relacién con el hecho de no vivir

con el padre, como también se encuentra la percepcién de un padre ausente en el
sentido de la distancia afectiva y emocional.

“la historia de mi papa yo la conezco re poce si poh... porque conversabamos poco también, porgue no
pasaba mmca en la casa .. salia en la mafiana y llegaba en la noche... Como a las 7:00, 8:00... trabajé
toda su vida en la aviacidn, le gustaba la cuestion... esa es la historia de mi papi™ (7)

| - "0 sea desde que me acuerdo... no. Desde que tengo memoria, no tengo memoria en que ¢l hava estac
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conmige asi, oh no, no la tengo, siempre nosotros leniamos que ir ¢ verlo... no tengo memoria de e
haya vivide con mi mami... o sea no tengo memoria de eso, pero si lo que lengo memoria, es que lo
ihamo a verlo nosotro a la casa y todo.” (11)

Carencia de referencia al padre bioldgico, siendo la crianza asumida por padres
adoptivos.

“Me crie con padres adoptives... mi mame me tuvo cuando era nifia, después me reconocieron una lia de |
ella” (8}

La mayoria de los entrevistados plantean el consume de alcohol habitual por parte de
sus figuras parentales. Es importante hacer notar que los sujetos tienden a minimizar

este hecho, algunos llegan a no conceptualizarlo como un problema, Ilegando incluso a
legitimarlo.

|
“los fines de semang... O sea yo creo que un vino, o seq lomaba medide, o sea nunca se Preccups, y

cuando ya estaba mal se iba a acostar... pascua, aio nuevo si lomaba, o sea np era ung custion, si lo vi"

r2)

|
“El también tomaba, pero no fue una persona que curao nos pegé a nosotros o a mi mamd. No le levanté
fa marne munca” (3)

La mayoria de los entrevistados hablan de castigos fisicos relacionados con golpes por

parte de sus figuras parentales, llegando uno incluso a hablar explicitamente de

violencia.
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|
“Mi papa.. en ese tiempo mi papd nos pegaba con una varilla, tenia una correa de suela... Nos sacaba |

la cresia cuando haciamos... ahi la pasamos dura... se ponia mi papé en la puerta con la correa y nos |
pegaba unas patds, unos chutes... habia que hacerles caso... eran mds estrictos gue los de ahora... Antes
#10 nos dejaban salir me acuerdo, nos arvancabamos y nos sacaban la mugre, con una varilla de mimbre |
me acuerdo yo que nos pegan me acuerdo, nos dejaban hinchadas las piernas, v como tisdbamos |
pantalones corfos en ese tiempo, se usaba ¢l pantalon corto, puta’s las piernas nos defaban pa la

escoba... o se podia salir a lesear, a carretear como dicen ahora, en ese tiempo no” (7) |

En la mayoria de los casos, la figura parental aparece como una figura ausente en el
desarrollo de sus hijos. Los padres aparecen asociados al trabajo, al rol de proveedor.

“Mi papad todo el tiempo trabajaba en los cerros cargando carbon, fewin animales, tuve mulares.
Trabajaba en los cerros... Claro, los cerros. jCudnio se llamaba?, hijueleros... se cortaban montes ¥ ahi

pescaban hijuelas. El tenia trabajadores y los ponia ahi... ¥ él todo el tiempo dedicado al trabaje” (5.)

"'mi papd por ejemplo ganaba muy poca plata... en ese tiempo... y trabajaba los dias sébado y dominge
como zapatero en la casa, era poco el dinero que dentraba” (7)

3.2.2. Agresores Conocidos de la Victima

La relacion que los agresores sexuales conocidos de la victima establecen con sus figuras

parentales se caracteriza por los siguientes elementos;

a. Es posible encontrar una tendencia a idealizar la figura del padre, lo que genera ciertas

contradicciones en el relato de los sujetos, ya que ademds centran la relacion establecida

con ellos en la ausencia de estas figuras necesarias para el desarrollo.
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- "Mi papd era un hombre como rmuy tranguilo, mmea, mmca o vi agresivo, Jamds peleaba, jomas
discutia.. ¢l munca fue capac de levantarie la mano a mi mamé... Jamds yo senti un golpe de mi papd...
Jjamds éra un papd castigador, él era un papad ausente.” (1)

- "él papd como es muy buena persona, muy buena persona, lodavia si alld lo quieren todo por que es
buena persona tranquilo, humanitario, asi que es muy buena persona” (6)

(= "M papd era mas que mi papd era como un amigo para mi"” (3)

b. Existe una tendencia a presentar al padre como una figura ausente, lo que generaba un
tipo de relacién distante y poco afectiva con ellos.

\= "M papd era un hombre super callao, poco afectivo eh, era bueno para el trago... tomaba casi siempre
los fines de semana... no hablaba muche, no conversaba mucho, era apdtico... hubieron igual etapas de
domde podiamos dividirlas hasta los 7, 8 aiios fueron bien papd y después fue bien lejano... no era un

| papdmuy presente, igual estamdo en la casa él era bien ausente.” (1)

- "él papa como frabajaba, él papd nosotros lo velamos en la noche y aveces no lo velamos, porgue _a'-fl
papa se levamiaba a la cinco de la mafiana  y llegaba en la tarde a la once de la noche... silo
veiamy poco nosotros, clare lo dia domingo aveces lo veiamos, teniamos en ese sentido poca
comunicacion.., ya después de grande estoy con mds comunicacion porgie empesamos ha trabajar
Juntos en fa parcela”™ (6)

¢. Lafigura del padre aparece como una que pone impone castigos y que maltrata.

- "¢El que ponia las reglas?... el papd pon.. pero cuandp llegaba el duefio de casa era él, él era el que
mandaba en la casa, mi mamd... Cuando haciamos cuestiones grandes si poh, tenia sus razones... sacaba

la correa de él, nos plantaba un chicotazo, a veces nos pescaba y nos ponia un palmetazo, pero de |
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pegarnos, castigarios en forma brusca no... castigos simples no mas” (4)

Existe una tendencia a asociar la figura del padre con el consumo de alcohol.

“No sé, harto significa quedar ebrio... comenzaba los viernes en la noche v ya paraba hasia el dia
domingo... en la casa no tomaba porgue no se le permitia... después de los partidos obviamente se

Juniaba con los amigos y se ponia igual (a fomar)... legaba el dia domingo en la noche izual a acostarse
curao.” (1)

"8i, pero bien poce, todavia incluso fodavia, pero bien poco cuando vamos para allé a veces nos
lomamos un frago ahora lo visito como me queda poco tiempo en ¢l trabajo... 1o si no fus tomador como

OIras personas que cuairo, cinco  hastr diez dias, no fue tomador incluse chora también se toma su
frago pero un dia nomds " ()

3.2.3. Agresores Desconocidos de Ia Victima

El padre aparece como una figura autoritaria, represiva y disiante en relacién a todos los
miembros del nicleo familiar. En este mismo punto el sujeto trata de reafirmar la figura
paterna a traveés de la justificacién de su conducta o por el hecho de haber sido el
encargado de suplir algunas necesidades basicas de los hijos.

“mi viejo era, es malo ignal, o era malo igual, no lo $é.. porgue mi papd era muy autoritarie, celoso,
&ra, era muy represive.. emtomces no te daba la posibilidad de equivocarte, porque, ahora uno lo
entiende obviamente, cuando crece y es porque el no twvo educacion, dormia en las calles, es, sufric
desde muy chico, porque cuando él tenia alrededor de 3 afios, se le murieron los vigjos, los 2 y quedd a
cargo de wn padrastro o de un caballero que lo cuidaba v €l era super mala con él.. pero nos educd de
acuerdo a sus postbilidades v hay una gratitud, de todas maneras, o sea hava sido como sea hay una
gratitud inmensa porgue igual, se preocupd de que no nos faltara el alimento y techo donde dormir, gue




son cosas bdsicas” (16)

La figura del padre aparece asociada al tema del maltrato, siendo ésta la forma usada
para criar a los hijos. Asociado 2 lo anterior se encuentran los sentimientos y emociones
que la figura del padre podia generar en los hijos.

“5i, mas o menos fuerte, con correazos, una vez me tiro un martilflo, si yo no dov la vueita por un ciruels
que habia, yo no te estuviese hablando, estaria que sé yo muerto, estaria como un vegetal, mi papd era
asi explotaba |y eran wnos castigos!, Te tiraba lo que tenia... el no podia concebir que uno gritara
mucho o “hueviara mucho”, he, hiciera una cagada, porgue ne se podia, no podiai equivecarte por
huevon, entonces siempre como con miedo... vo sabia que a veces por quebrar un huevo, me ganaba la |
media tanda... [terria un terror al vigjo, compadre” (1)

¢. No obstante lo anterior, se observan en ¢l relato de los agresores sexuales desconocidos

de la victima entrevistados intentos de reparacion de la figura paterna, lo que tiene

relacién con la justificacion de lz conducta del padre o la minimizacién de las

consecuencias.

|
“obviamente, después todo fue evolucionando, las mismas noticias, después el se preocups mas, como
tenia mucho tiempo para estar en la casa, se colacaba a leer los diarios... hasta el dia de hay yo crec
gue ¢l se arrepiente en su interior, de haber sido asi, pero el también no podia haber sido mejor, porque
el mimca tuvo una palabra de carifio, es como que te echan a fa calle compadre, enfréntate a la vida v

eres un nifig, lemis gue ganarie tu billete " (14)

En el discurso de los sujetos podemos observar una fuerte tendencia a asociar la figura

del padre con el consumo de alcohol.
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- ‘mi padre los dejé botado porque era alcokdlico... o sea los vi como dos veces y ahi no los vi mas,
después mi padre se vino pa Santiage con mi hermano y muri6 por aqui, ni sé donde esté sepultads... Lo
tnico gue me acuerdo era que era, gue lo veia curao no mds, nada mds... No supe nunca en gué

trabajo... Curao no mas, nada méas, no sé si trabajaria o no, no me acuerds” (12)

3.3. RELACIONES CON FIGURAS SIGNIFICATIVAS

3.3.1. Agresores Intrafamiliares

2. En la mayoria de los entrevistados existe una carencia de figuras significativas distintas
a las figuras parentales. Solo en algunos casos se refieren a los amigos o pares como
tales, lo que podria interpretarse como una forma de llenar los vacios que aparecen en el
relato. Pareciera ser que tal mecanismo se vuelve frecuente en el discurso de los sujetos,
los que tienden a llenar sus historias con recuerdos de acontecimientos o figuras
connotadas positivamente, pero en ¢l momento en que el entrevistador intenta indagar
€n estos aspectos, la mayoria no logra hacer descripciones mas detalladas Algo similar
es lo que sucede con la idealizacién que los entrevistados realizan a lo largo de toda la

entrevista, lo que nuevamente podemos asociar a la inmadurez emocional descrita en
puntos anteriores,

- “dAntes, cuando tomaba, tenia amiges. Entonces, ahora que ne lomo s acabaron los amigos. Pero, de

conversar, yo converso con ellos” (9)

- "No tengo hartos amigos, son todos conocidos, no amigos, porque si Ud. dice que son todos amigos lo
pueden embarrar a Ud., mientras Ud. tiene un amigo, el amigo va a ayudarlo, es como un hermano ™ (7)
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b. En el caso que no existan una o ambas figuras parentales, aparece la presencia de padres
adoptivos o convivientes asumiendo el rol de cuidado v proteccién. No obstante la

relacion con padres adoptivos o convivientes de padres se percibe idealizada.

- "Me recomocieron wna tia de ella.. bien, bueno.. un hombre de campo (papd adoptive), frabajador
poh... se llevaba bien.. o sea que traiaba de darme lo que yo le pedia, lo gue podia, quieria aque

estudiara, pero no se pude, trato bueno... no era una persona que se llevara peleando... ni con la sefiora,

con mi mama (adoptiva) munca no tenia ni un alegato... ella se dedicaba a puras cosas de la casa no

mds... yoera el regalon de ella... bueno me gueria” (8)

- “mi padre, con el que estoy yo aqui, yo agqui. no es mi verdadero padre, pero da lo mismo, a fin de
cuenias para mi es mi, s mi viefo jeachay?... o sea mi vigjo llegd cuando yo ya tenia comeo nueve afios
liegd... siempre fue bueno... pero cuando llego €l cambic todo... siempre comversé con nosotros, siempre |
nos hablaba de cosas que nos iban pasando, stempre estuvo ahi para mi, no sé para mis hermanos... No, |
s comversaba no mds, no nanca nos pego. Nurce nos tocaba, &1 él nos comversaba no mds, nos decia

bueno las cosas son agui, son de esia manera... yo le pido harios comsejos @ veces, a veces nosotros

conversamos de todas las cosas que nos pasan, conversamos y me aconseja” (11)

3.3.2. Agresores Conocidos de la Victima

En el relato de los sujetos se puede encontrar una fuerte tendencia a no referirse a figuras
significativas que no sean los padres. En el caso que se vislumbren ciertas figuras que
pueden ser consideradas més importantes o que puedan configurarse como un marco
referencial para el desarrollo de los sujetos, éstas siempre se dan dentro del contexto
famihiar, siendo la percepcion de la relacion establecida con ellas idealizada,

I
|~ "Prdcticamente yo mi gbuela me cric misntras mi mamd y mi papd trabajaban... Era.. super carifioss

copmigo me daban el gusto, lo gue yo queria a mi me daban en el gusto al margen solamenie mi abuela y
toda mi famifia eran igual porque fui el primer sobrino, o sea, el primer nieto™ (3)




3.3.3. Agresores Desconocidos de la Victima

En el relato de los sujetos se aprecia la aparicion de figuras significativas cuando los padres
no son capaces de asumir Ja crianza de los hijos por alguna razén. De esta manera es que
aparecen figuras que se hacen cargo del cuidado y proteccion de los sujetos cuando éstos
eran menores, cumpliendo un rol parental en el desarrollo vital de éstos. Ahora bien, la

relacion establecida con ellos se caracteriza por:

a. Percepcion de una relacion idealizada con las figuras significativas. Los sujetos tienden
a llevar a cabo una confirmacion de las caracteristicas positivas atribuidas a estas

figuras a través de la ausencia de contenidos negativos en la relacién.

- "Después los recogid un caballero que trabajaba en un fundo en la provincia de Osorno, y ahi los
crecimos con él... El vivia con su sefiora y senia como 6 hifos... unos eran de la edad mi, otros eran
mayores ya, ¥ todos trabajaban, de chico trabajaban ahi en e campe.. él trabajaba no mds como
inguilino... Era bueno porgue munca, munca los pego ninguna cosa, ella tampoco... Era uno bajito, tenia
bigote, moreno... No peliaba mmca... no los retaba nunca y si ella los mandaba fe haciamos las cosas,
mumca los retaba. " (12)

b. A pesar de la idealizacién de la relacién establecida con sus figuras significativas, es
posible extraer del relato de los sujetos elementos que dejan entrever la existencia de un
vinculo afectivo débil, poco estable y poce perdurable.

- "y ahi hice el servicio militar y ahi ya no volvi mds, o sea volvi después claro. estuve una semana que sé
yo., ¥ de ahi le dije yo que ya me iha, asi que me difo que estaba bien, que yo sabia quie hacta v que 5
queria gue me acuerde de ellos v si no, no, asi gque yo iba siempre pa alld.. asi gue Io visitaba igual
como si hubiese sido mi papd wng cosgast " (12)
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¢. Es posible observar una tendencia a asociar las figuras significativas con el consumo de

alcohol.

“pero asi los fin de mes no més, una vez al mes no mds, no ve que recibian la plata una vez al mes” (12}

3.4 RELACION CON HERMANOS

3.4.1. Agresores Intrafamiliares

La mayoria de los entrevistados proviene de hogares con numerosos hermanos.

“lo mismo que yo no haya seguido estudiando porgue yo no le podia exigir @ mi papi, éramos 10
hermanos, todos estudiando y no le podia exigir papi entonces me las rebusqué no més con eso” (2)

“dsi que somos once hermanos. Quedamos diez parece, hay dos muertos... Eramos 11 6 12 parece. El

otro dia sacdbamos las cuentas con la sefiora... porque hay uno que no lo visitamos porgue este iy
lefos™ (3)

Existe una idealizacion de la relacion establecida con los hermanos. En la mayoria de
los entrevistados existe la percepcién de mantener una buena relacion con éstos. Un
dato importante de analizar es el hecho que existen antecedentes que de cierta forma se
contraponen con la afirmacion anterior, por ejemplo, el provenir de familias numerosas,
de escasos recursos v donde generalmente uno de los hermanos debia asumir el rol
parental hacia los demds. Asociado a lo anterior se encuentra el hecho de que los sujetos
en su relato tienden a omitir a sus hermanos, en ¢l sentido que generalmente no se

refieren a ellos, y si es que lo hacen, no es un relato con contenidos afectivos

significativos.
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" no tenemos problemas, nos visitamos... constantemente... Bien, si nosotros mire, yo le digo todos los

hermanos nos llevabamos bien, mis papis también” (2)
“Yo, muy bien con los dos... con mi hermana nos llevabamos re bien cuando estgbamos los dos” (7)

“con ellos me llevo super bien... Es bien, es bien rica la relacién con mis hermanos™ (11) ‘

Existe una débil tendencia a plantear explicitamente el mantener mala relacidn asociada

a conflictos de diversa indole con algunos de sus hermanos.

“Ahi hay otros dramas también, o sea ahi hay ofro problema, que yo con mi hermeno de sangre, nosotro
somas ahi no mas... O seq nosotro no tenemos ung relacion.. buena, una relacion rica... o sea mmea
corvivimo, munca hacemos nada.. Y en la vida es un problema, yo tengo problemas con ellos ah, con
ellos dos cachai... porque hemos tenido discusiones grandes, si han intentado hasta matarme poh... una
discusion con uno y yo me fui al baiio a lavarme lg cara y me iba a ir y de repente cuando veo pasar una,

o sea dos grapas de soldadura y [fua! Quedaron emterraditas ahi en la pueria del bajio... es que sabes

cudl es el problema, esta cosa se presenta por el problema de superacion... O sea yo, yo en mi casa los
problema que tengo so siempre con ellos... con mi hermano eso es lo gque pasa, o sea hay como una
envidia cachai, y es lamentable, o seq yo no puedo hacer nada contra eso, o sea mientras ellos no se
hergen wm tratomiento. ¥ siempre vamos a tener problemas” (11)

En algunos entrevistados existe la percepcion de haber tenido que cumplir un rol

parental hacia sus hermanos menores, asumiendo la crianza v cuidado de los mismos.

“después nacieron los otros y los criamos nosotros no mds, con mi hermana... o sea no los criamos si no,
los tenian a cargo los dos... después crecieron todos y se cavaron todos, o sea la que no se caso fue mi
hermana™ (7}

“osea siempre yo tuve que esiar atendiéndolo a ello, manddandolo, cambidndolo, no sé poh... o sea ellos |




no tenian la mentalidad que tenia yo, o sea ellos, a ellos yo los cuidaba y ellos seguian siendo nifios
f11)

3.4.2, Agresores Conocidos de la Victima

En cuanto a la relacién que los sujetos establecen con sus hermanos es dificil vislumbrar el
vinculo entre ellos, ya que los contenidos que éstos entregan son carentes de informacion
significativa, vale decir, no se encuentran contenidos afectivos o recuerdos profundos. Mas
que una recuperacién de la memoria de los vinculos parece tratarse de afirmaciones
aisladas, las que se centran mayormente en lo cuantitative (niimero de hermanos) que en las
dinamicas relacionales. No obstante, existe una fuerte tendenciz a plantear la relacién en
términos ideales, aunque también se encuentran signos de competencia v de definirse por
oposicion a los otros.

- "Nosotros éramos 3 hermanos... somos 4 hombres y una mujer... Yo fui siempre ¢l mayor... me Hlevaba
bien y sobretodo con mi hermano el que sigue de mi... Mi hermano chico era como el bebé. era como la
guague.. y con mi otro Rermano... s que el siempre fue otra, de otra, a ver de otro estilo... ¢l era mas
callejero, no estaba en la casa... por lo tanto él estuvo mds ajeno... no se preocupaba mucho o sea ne
tenia mucha responsabifidad... Pero en definitiva bien, bien y hasta ¢l dia de hoy somos super unidos,
mas furtamos constaniemente, pasamos muestras Navidades™ (1)

- "Somos dieciséis hermanos... Con cuatro muertos y doce vives... ellos fueron a la escuela, estudiaron,

todos estudiaron, el tinico no mas fui yo que no_fui mds no mas” (4)

3.4.3. Agresores Desconocidos de la Victima
a. Del relato de los agresores sexuales desconocidos de la victima entrevistados es pesible

extraer elementos que indican una idealizacion de la relacién establecida entre ellos v

sus hermanos.
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“tengo 3 hermanos mds y una hermanastra, si son dos hombres y 2 mujeres... Yo soy la guagua... fuimos
bien unidos hasta el dia de hoy, somos bien unidos, pasamos la navidad Junitos, los 18 de septiembre
Junios, o no tiene que haber una fecha especial para compartir algo bonito. Nos Hevamos super bien con |
mis hermanos, nos querimos caleta, caleta, caleta, hay harto amor, harto, harto cariiio, buena |

comunicacion, nos flevamos bien™ (10)

Es posible advertir en ¢l relato la inexistencia de un contacto afectivo estable entre los

sujetos entrevistados v sus hermanos producto de las historias de éstos.

“tengo tres hermanos mas, pere no los visitamos, o sea con wne sélo me visito... mi hermano no se me
despega... me fui a Puerto Montt, alld Hego mi hermano atras mio, después yo legué y me fui a Castro,
allg se fue atrds mio, y de ahi yo me vine pa acd calladito... conmigo estuve harto tiempo y ahi v se
empezd a separar. y al fingl se¢ casé y se fue, pero vive siempre cerca de mi... con mi hermana si. con ése
me veo, pero cada 4 afios, 5 anos porgue ella vive en la provincia de Osorne” (12}

3.5. RELACIONES DE PAREJA ANTERIORES

3.5.1. Agresores Intrafamiliares

La mayoria de los entrevistados se encuentra separado y presentan historias de
matrimonios que no duran demasiado. '

“Yo soy casado, yo soy separado... Claro, muchos afios... Mire, como puedo decirle yo que llevo mds o
menos separade ya... Yo mds o menos que llevo separado de ella, pere no por la ley, simo que asi de
palabra nomds, mds o menos” (5)

“Ya soy casado y separado... 34 anios separado... Duré un aiio casado... Alcancé a hacer el cabro no mas




T ¥ chao™ (7]

b. Causa de separacion que consiste en la infidelidad por parte de la pargja.

“Porgue la sefiora me sali media malule.. O sea, yo sabia que era asi poh, o sea duré poco... trabajaba
Yo, una semand de dia y oira semana de noche... cuando trabajaba de noche estaba ia papa... me ponia
el gorro ella poh... Claro, a mi me contaron y yo la pillé un dia, pedi permiso yo esa noche Ml pille...
pero no le hice ni ung cosa... cuando legs el dia sabado me pidic Plata pa’ ir a la ferta y le dije que e
pidiera al ofro, no a mi... y nos separames, tuvimos una pelea y hos separamos. Despues volvi, como al

afio volvi con ella, pero siguio igual, asi que chao pescao... se acabé el matrimonio” f7)

Separacién geogrifica de su esposa producto de la agresion sexual, no obstante la

relacion que actualmente establecen es significada por como una relacién de pareja.

"Ella esta en el campo... o es ella vive alla si. pero no nos separamos... la veo cada 15 dias, una ves al |

mes” {8) i

La mayoria de los entrevistados comienza a establecer relaciones de pareja en la ctapa
de la adolescencia, Manifiestan una dificultad en términos de acercarse hacia miembros

del sexo opuesto, 1o que tendria que ver con las propias inseguridades de los sujetos y
con un déficit en términos de establecer nuevas parejas.

"0 sea es que eso es lo que no sé, yo antes por ejemplo wno andar con una chiquilla era como pololear.
pero yo por ejemplo habra sido como a los 13, 14 afios... yo tenia una chiquilla que siempre me gusto fue
la Marina v yo munca me atrevi a pedirle pololeo... Estaba como en sezundo, en sezundo medio, que ahi |
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la conoci, en segundo medio, tercero... Bonita, bonita era media irigueiia, rubia, ademds que yo sabig
que yo le gustaba porgue era el anico que llegaba a la casa de elle, aparie de gue conversabamos, pero
hunca, o sea fue, una vez, sabe o que paso que yo una vez habia un chiguillo que le gustaba la Maring,
entonces él le pidic pololeo y la Marina le dijo que no, emtonces por eso, porgue. si me decia que no,
claro™ (2) |

“No, conversaba asi nomds, Es que antes uno era muy huaso, vergonzose” (5)

La mayoria de los entrevistados no plantea recuerdos significativos acerca de sus
parejas anteriores que no hayan sido sus esposas, o se mantienen evitativos con respecto

al tema,

“no, porque por eso me casé con mi seflora... no, eéran todas iguales” (8)

3.5.2, Agresores Conocidos de la Vietima

Las relaciones de pargjas que los agresores sexuales conocidos de la victima establecieron

con sus parejas anteriores se caracterizan por los siguientes elementos:

a. Existe una fuerte tendencia a que las relaciones de pareja anteriores se hayan visto

comprometidas por situaciones de infidelidad por parte de la pareja de los sujetos. En
este sentido, plantean términos de sus relaciones porque la pareja les habria sido infiel
en algin punto de la relacidn. Lo anterior podria relacionarse con una incapacidad para
establecer relaciones afectivas perdurables y estables en el tiempo. Esta llega 2
configurarse cOmo un patrén recurrente en términos de ¢omo se inician y terminan las
relaciones de pareja de los sujetos. Se configura un patron de resolucién de conflictos
de pargja cuyo centro pasa a ser la infidelidad por parte de uno de los miembros, con &l

consiguiente término de la relacion.



“Lra duefia de casa... yo la gueria yo sufri mucho cwando supe lo que estaba pasando... Me estaba
engatiando... Con un amigo... Tremendo un dolor muy grande para mi ella era la inica mufer que existia

Yo la amaba y lamentaba lo que habia pasando... sospechaba porgue después se puso, no le gusiaba
que le hiciera carifio™ (6}

“No es que de repente yo me iba, la dejaba en la casa, estaba conmigo de repente saliamo ¢ caminar, no

poniamo a conversar y después que yo me iba llegaba incluso un amigo mio, llegaba ahi y de ahi
ninguna de los dos se hablé mas... Osea, yo no lo supe, me lo dijo. osea yo lo supe no lo supe por elfo
Yo lo supe por el mismo, por la misma persona gue andaba con ella, por mi amigo” (3)

Por otro lado, existe Ia tendencia a plantear las relaciones de pareja anteriores en forma
idealizada, a pesar del antecedente anterior (infidelidad). Un dato importante de
consignar dice relacion con el hecho que los sujetos donde no existen antecedentes de
infidelidad en las relaciones de pareja anteriores son los que continfian estableciendo
una relacion formal de pareja, vale decir siguen casados, lo que estaria de cierta forma
confirmando lo planteado en el punto anterior acerca de los patrones recurrentes de

resolucién de conflictos dentro de las parejas.

“Ye a los quince aflos dieciséis afios mas o menos ya empece a salir, ya ha tener mi polola... tuve varias
pololas en ese sentido viste que soy bien amistoso S0y harto amisiose fengo harto amigo , amiga
también , munca tuve problema™ (6)

“Para mi fite bonita va hacer algo que no se me va ha olvidar jécil , porgue nunca nivimo una pelea
siempre saliamo lo pasabameo bien , fendamo harta comunicacion , ne thamo hasta de vacaciones funtos
. un afio cada uno , un afic noseire no ibamo pa  un afio la Hevaba de vacaciones yo , ofro afio me
Hevaba ella | asi no ibamo " (3}
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3.5.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Existe una tendencia a centrar el vinculo establecido con las relaciones de pareja
anteriores en el tema de las relaciones sexuzales.

Después cuando yo la perdi a ella, me di cuenta que realmente era una excelente mujer 3 fubiese sido
una excelente myjer para mi y que a lo mejor en esas cosas, no estaria pasando las cosas qlie estaria
pasando ahora... yo fui su primer hombre yo, casi 7 meses estuve intentando la relacion, recién al |
séptime mes, recién, recién ella se acosts conmizo, entonces, eso es lo que me metio mucho mds con ella |

|
por que no fue una mujer que fue al tiro, se fue a acostar conmigo, me costé mucho, mucho, mucho” (10) |

Dentro del relato de los agresores sexuales desconocidos de la victima entrevistados es
posible extraer elementos que apuntan al establecimiento de relaciones de pargja
momentaneas y utilitarias, donde la relacion sexual llega incluso a ser vista como el

objetivo o meta de la relacion.

“ella me marco y mi actual sefiora, las demas todas pololas de 4 meses. 5 meses, a la semana mie
acostaba con ella, lo pasdbamos bien pal carretear nomdas, camboyanas, que les lHamo yo...pal combate
compadre, lo pase bien y después clara™ (10)

Los sujetos entrevistados manifiestan una percepcién que ellos son en cierta forma
buscados 0 acosados por las mujeres.

“Le llueven, st hay que echarlas pa abajo, y buenas mujeres, no... yo he tenido visitadoras, he tenido
enfermeras, anduve con una directora de colegio... esa noche no llegué nd a mi casa y al otro dia sali a
trabajar al firo... ya poh y después llega y me dice ;jeudndo te vengo a ver?, yo le dife no, no guiero que

mnCa mds me VeRga a ver, v era tan iinda (12}




d. Establecimiento de relaciones de pareja con mujeres significativamente menores que los
sujetos entrevistados.

- "(¢Sus pololas, las mifias con las que Ud. ha andado, siempre han sido menores que Ud.?)... Siempre...
10 afios que sé yo, 12 afios” (12)

3.6. RELACION DE PAREJA ACTUAL

3.6.1. Agresores Intrafamiliares

a. Gran parte de los entrevistados mantiene actualmente relaciones de pareja informales,

vale decir, la mayoria son sujetos separados que han iniciado nuevas relaciones de
convivencia,

|- "No, comvivimos nomas. Clare, levamos come 11 aiies ya™ (5)

- "yocomo el 90 conoci a oira sefiora, es mayor que yo si, tiene 72 ailos, pero esid bien conservada, no se |
nota que teriga kanta edad, y con ella ando ahora .. pero no vivimos juntos si” (7)

b. Establecimiento de relaciones de parejas con mujeres significativamente mayores.

- "Como a mi me gusta ser sincero, la sefora que yo convivo ella es madrastra mia.. Después murié mi
papd y yo come a los cinco aflos, yo me recuerdo, toct la casualidad gue nos juntamos y Nevamos como
doce afios ya... Es mayor, tiene 61 afos. Todavia estoy con ella, vivimos los dos en un cerro, claro que
hay luz y agua de un tiesto. No es agua potable... Claro que esta sefiora queds sola y empezo a sufrir |
mucho y por ahi empezamos a conversar, y como de antes yo iba a ver a mi papa, iba a verla. Pero,

nunca mal intencionado, sino después de cinco anos gue murio mi papd... Come estaba mai de recursos
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Yo empecé a ayudarla de la platita de mi trabajo y por ahi comenzamos. Fsa fue toda la cuestion... ¥ mis
hermanas munca me han reprochado, mmca me han dicho nada de un principio” (5}

Relacién de pareja con una persona significativamente menor.

“Eh, llevo, llevo un afio 8 meses... ella tiene 18 aiios, 19... ella la conoci por intermedio de una amiga, no
VIS que yo, ¢ sea después que sali ya llegaba del trabajo y estaba el negocio en la casa. y yo siempre me
paraba afuera, entonce, empecé a conocer cualquier cantidad de gente. entraba gemte Yo las atendia y de
tog esa gente coneel & und © seq COmeNce a Conversar con una y Con e HRG Qe Bmpece a conversar me
la presentc... Hemas tenio altos y bajos v toavia estamos funtos voy bien con ella y ella también me ha
ayudado en parte” (1)

La mayoria de los entrevistados perciben la relacién de pareja actual como una buena

relacion, normal, no cayendo en idealizaciones de la misma.

“bueno, estando con ella ha sido bien, péro hemos tenido altos y bajos... hemos tenido problemas... el
misma problema por el que estoy viniendo para acd.., no se poh, regular, no sé, no tengo palabras pa

explicario... o sea que cuando conversamos por teléfono siempre amoroso, & eso le Hamo yo llevarse
bien" (8)

"Hemos tenio alios y bajos y toavia estamos juntos voy bien con ella y ella también me ho ayudado en
parte” (11}

En gran parte de los entrevistados es posible encontrar una carencia de componentes
afectivos significativos al referirse a sus parejas. La mavoria plantea la relacién en

terminos de las tareas y labores que supuestamente debieran realizar las parejas.
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|
“Bueno come esposa, si, lo normal no mds, es buena... Pa mi lo normal es una mujer. o sea que Ud las

vea y no hay nadie que sobresalga... pa mi lo normal es que la dueiia de casa haga lo que tiene que
hacer... Lava, o sea yo no soy machista, eso es lo que generaimente hacen, el almuerzo, se preccipa de |
mi hija, eh le da, anda preocupada de las tareas, las rewniones... emtonces pa mi lo normal es eso, lo
normal es lo gue yo, por ejemplo mi mami que ella también poh trabaja, que ella ande preocupadea de las
cosas, de la cuestion del gas, del almuerzo y eso es poh, eso es pami lo normai... y la Paty si, es asi pok,
o sea responsable también, es preocupada de mi hija" (2)

3.6.2. Aoresores Conocidos de la Victima

Las relaciones actuales de pareja que establecen los agresores conocidos de la victima
s¢ caracterizan por un lado por presentar un vinculo instrumental, vale decir, la relacion
la proporciona una ganancia al sujeto, ganancia que se da en términos de carencias
afectivas y de figuras significativas en el desarrollo.

“Estoy casado... hace 8 afios atrds... Al momento de la visita, empecé a conoeer a la familia de é1 (de
OIre Preso), me presento a su hermera... o su papd, a su mamd... La conoei en la carcel, es la mamd de
mi hijo y €l es mi cufiado, no hay mal que por bien no venga, y ella es mi pareja, la amo, lz quiero,
conoce mi historia... sienio en ella igual muche afecto y con mi seiiora somos felices... Yo creo que

después gue fallecic mi mamd ha sido mi sostén, o sea en el fondo yo lengo una pena, una rabia, igual

acogedora, que le hagan carifio... me gusta gue me haga carifio... yo ereo gque vivo super bien, igual la
quiero mucho, me geoge” (1)

Por otro lado, las relaciones de pareja se ven mediatizadas por las diversas distorsiones
cognitivas acerca de la mujer y de las relaciones que presentan los sujetos. De esta
forma se encuentran racionalizaciones que pasan a través de las distorsiones de los
sujetos, teniendo estas racionalizaciones el objetivo de proteger el autoconcepto que los
sujetos han adquirido.
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“Ne, tenia una y peleamos... hacen wnos dps o tres meses mas o menos... Como por ocho meses mis o
menos... £s que ella quedd trabajando donde estaba yo, y como nosotros nos retiramos con mi hifo y ella
ng guise retirarse, por eso.. Que, aki también rabajan muchos hombres fambién,.. entonces, uno a veces
trata de busear lo mejor, y cuande no quicren hay gue dejarlas no méas” (4)

3.6.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Las relaciones de pareja actual que establecen los agresores sexuales desconocidos de la
victima se caracterizan en los siguientes elementos:

a. Relaciones de pareja actual donde el tema de la relacion sexual pasa a ser relevante en

el discurso de los sujetos.

“lo note en las relaciones que tengo con mi seflora, obviamente a veces ella puede acabar 2. 3 veces
¥ yo no acabe y me siento bien, también por que logro, no sé, dejar satisfecha a mi mijer, que es una
cosa que influye mucho en un matrimonio, la parte sexual, son muchos los componentes de wn

matrimonio, pero, la parte sexual es una cosa muy importante” (10) l

Relacién de pareja deteriorada en la actualidad, lo que es atribuido por los sujetos 2 una
idealizacion de la pareja existente en tiempos anteriores.

“vo sev casado... Hace 4 afios... en este momento. esta mala, porque yo estoy en otra |, me emtendis?
Yo estay. yo estoy comoe muy, no se, 5i decivlo carreleado, a mi no me Hama la aencidn tener
relaciones sexuales, te lo digo abiertamente, no, yo creo que si hago una vez, tengo relaciones
sexuales una vez al mes es mucho, en esas condiciones, yo se que esia repercutiendo, pero no me

nace, porgue ciando yo me case, los problemas que tiene wno, tendis como mucho a idealizar, o tu

pareje, la ponis como que es todo, es linda, es aqui, acd, pero después va perdiendo puntos, porgue |
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uno en la mente se idealiza esas cuestiones y no es asi” (14)

La relacion deteriorada existente con la pareja actual lleva a que los sujetos entreguen

elementos que apuntan a una devaluacién de la figura de la pareja.

|
“mi sefiora, no es de las personas que conversa, fe conversa cosas triviales, porgue esas son Jas |
cosas que efla vive... Como mujer en la casa, no te puede conversar otras cosas, porgue ella no se ve
enfrentada a lo que yo me enfrento, al mundo laboral, comversar con viras personas, relacionarse
COn GIFas, COM Glras personas.. no trabaja, entonces pasa en la casa., pero o veces hay como un
vacio... porgue en la medida gue nosotros seamos mas interesantes y nos preocupemos de cosas con
valores, de leer, de educarnos nosotros mismos, vamaos, vames @ poder fransmitir eso « nuestra hija.
Entonces va a ser una cosa reciproca y todos nos vamos a ver beneficiados en la misma relacicn

entre nosoiros” (10)

En el relato de los agresores sexuales desconocidos es posible observar una cierta
deseabilidad social, en el sentido que el discurso se ve plasmado de afirmaciones sobre

lo que es esperado dentro de una relacion.

“Bueno en general, tieme que ser una mijer medianamente inteligente, si bien es cierio, no hay una
escuela para ser papds, Yo le pido solamente a la mujer que sea medianamente inteligente, saber que
es lo que guiere ella, gue proposito de vida quiere, que quiere hacer con su familia, que quiere tener,
si fieme expectativas si Hewe motivaciones, si quiere surgir, yo creo gue por chi pasa mas el
protofipo de mujer gue me gusia tener, no, no dejo totalmente de a parte | la parte exterior de ella,

como sea fisicamente, todo por que Yo se gue jah! Eso no me imporia, todo obviamente entra por la

vista, todo, pero si tu te das cuenta que una persona es feq y tiene asi un corazon ¥ 25 inteligenre
quiere hacer cosas, yo, yo estay por esie tipo de mujer” {10) '
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Es posible advertir historias de infidelidad por parte de los sujetos entrevistados. Fn este
sentido, es importante destacar la relevancia que los sujetos le atribuyen al rol de
proveedor del hombre dentro de la relacién de pareja.

“Biem, no tenimos ningin problema, no peleamos, no alegamos, nada... de repente ella me reta, pero
me reta por la jusia razon... Porgue me sapean que salzo a andar con alguien en la micro... hice la
promesa el aiio pasado, hice la promesa, nada mas de mujeres por fuera” (12) |
“dhora le dio por trabajar, no habia trabajado mnca, eso es lo otro, gue vo a mi sefiora todo el
tiempo le fuve nana, hasta eso le pagaba yo, desde gque me casé les tuve... guiso trabajar porque én
la easa estaba aburrida, no tenia nada que hacer, gue esto que lo ofro, porqie yo a mi sefiora e
tengo hasta tetera eléctrica le tengo, microondas, tostadora de pan, todo eléetrico, si tengo una casa
bien constifuide, todo bien formade™ (12)

3.7. RELACION CON LOS HIJOS

3.7.1. Agresores Intrafamiliares

Es posible advertir que existe una tendencia a no mantener una relacion afectiva con sus
hijos.

“Yo ya estaba separady cuando nacic mi hijo.. lo iba a ver todas las semanas... v después cuando va
empezo a crecer, como a los 3, 4 aftos me lo emprestaba ef dia sabado v el dia dominge pa que me lo
trafera a la casa... no me lo entregaron mmea a mi, no me lo guisieron entregar, se crid con la mamd..
mi mhama también queria que me lo llevara yo pa la casa, pero munca Guisieron... después ya ho |
empezamos g alejar porgie despuiés empezo, se metio a lay drogas, fumaba marifana, a la pasta base,
todas esas custiones, y se veig muy poco en la casa, o sea nos empezamos a alejar los dos, después
estuvo en la edreel también... nos veiomos unas veces al afto, una vez estuvimos siete afios sin vernos..
ahora hace como dos afios gue ap o veo... algunas veces me busca, 81 mé viene a buscar, yo no lo busco

munca... lo quiero igual pok, lo quierc igual... ese es mi hijo, asi que de &l sé poguito” (7)
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Tendencia a manifestar que la relacién establecida con los hijos es “normal”, aunque se
puede advertir que tal relacion no posee componentes afectivos impertantes en el relato

de los sujetos. En uno de los casos mencionados, la relacién con una hija se vio
interferida por la situacion de abuso.

"3 hijos... de 21, 19 y 16... La mayor se casc... el nifio también estg en la casa no més... ests mala o
pega, hay dias que rabaja, dias que no... y la nifia la menor estudia... también igual... bueno con la
mayor no, porque con la mayor perdi todo contacto... con los demds no... incluso guieren gue me los

iraiga pa acd... yo al niio pretendo traérmelo lo antes posible... ahora ande viendo arvendear ung casa™
(8)

Relacion idealizada con los hijos. Al indagar detalladamente en este aspecto, se constata
que el relato no posee componentes afectivos imporiantes. Lo anterior se podria
explicar desde la deseabilidad social y las caracteristicas tanto del sujeto entrevistado
como de la situacion delictiva.

“Bien, bien... Bien poh... haber, que somos bien amigos, conversamos de todo, ella por lo que pass esia
enterada y mi hija sabe todo lo que, lo bueno y lo malo, o sea nosotros conversamos... le e explicado la
custion del sexo, le he explicado la custion del pololeo, lo tnico que le pido es gque efla pololee con un
compariero gue tenga las mismas inquietudes que ella, que munea sea mayor porgue yo sé que no va a
tener munca los mismos intereses que ella, eh y asi poh, todo... no si en general nosotros nos lHevamos
bien... ademds que ella por ejemplo lo que ella guiere, o sea si ella quiere comprar cualquier cosa sabe
que si... nasotros la acompaiiamos... la acompariames al patingje, vemos que no le falte nada, que tenga
todas sus cesas pa entrenar, Yo a veces me iba al patingje a acompafiaria y de ahi me iba al trabajo, o
sea siempre hemos estado preocupados de gue ella todas sus cosas™ 12)
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3.7.2. Agresores Conocidos de la Victima

Del relato de los sujetos, es posible extraer elementos que indican que gran parte de ellos
presentan un distanciamiento fisico y afectivo con sus hijos, sin observarse algiin contenido
afectivo cuando se refieren a éstos. De esta manera, el discurso que presentan se centra

principalmente en aspectos cognitivos de la crianza, estudios y sustento econdmico en
general.

- Titengo tres hijos.. El mayor tiene... 21 aiios y el menor, la menor tiene 18... diecimieve arios, el otro
tiene diecisiete afios... el hijo mavor vive cerca de mi casa... Ese nifio vive con su sefiora, tiene su hifo vy
una hermana chica que cuida la que dejo botd mi sefiora no hace nd mucho... El oiro... mds chico, ese

vive et Puente Alto con una tia... ¥ la otra nifia vive en Buin, con ln... la otra bermana mic... glie a esa 5e

la Hevaron de chiquitita™ (4)

3.7.3. Agresores Desconocidos de la Victima

a. En general, ¢l relato que los sujetos realizan acerca de sus hijos posee escasos
contenidos afectivos, 1o que es posible vislumbrar por la manera en que el relato es
articulado y por la carencia de elementos significativos que permitan visualizar la
calidad del vinculo establecido con ellos.

- las mifias necesitaban algo y ya les daba plata o necesitaba algo y yo le compraba” (12)

- "Bien, no tengo ningin problema, me defienden, inchiso... saltan al tire a faver mio, no saltan a
Javor de su mamd, saltan al tiro al lado mio... No, st me quieren harto, es que yo munca, minca les
pegué, mmca los fraié mal ™' (12)
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b. Existe referencia a la presencia de hijos producto de relaciones que se han dado fuera
del matrimonio, no obstante, los sujetos tienden a devaluar la figura de estos hijos.

- i tengo dos hijas por fuera yo, en Conchali, hay una casada también... las tengo legitimas porque
Yo era una promesa gue si tenia un hijo por fuera lo iba a legitimar al tiro... si las nifias ahora
iitime han ido pa la casa, pero han ido a dejar la escoba no mds, asi que ahora no se dejan dentrar
mds tampoco... Son problemdticas, copuchemas, ahora se me habia ido una pa allé, y ia ibamos a |
tener, i incluso me hizo ir a carabineros que 5é yo y mi sefiora le dejaba plata todos los dias para

que cocine y por ahi anduve hablando que no le dabamos plata, que no le daban qué comer™ (13)

c. Es posible advertir en el relato de los sujetos la referencia a una percepcién de cercania
con sus hijos luego de haberse realizado la denuncia de los hechos abusivos.

|~ entonces ahora no, después que me paso el problema como que se apegaron mds, como que esidn
mds pendientes de mi, preccupados que sé yo.. Ne sé cual seria el motive, pero se, como se
apegaron mds, como que naden mas preocupados, andan pendientes, jcomo estd papa? ;Como te
ha ido?, me van a ver que sé yo, y asi poh, mi hija de Puerto Montt Nama todas las semanas v
custiones™ (12)

4. IDENTIDAD PERSONAL

4.1. AFIRMACIONES SOBRE Si MISMO

4.1.1. Aoresores Intrafamiliares

a. Es posible encontrar en el relato de los entrevistades afirmaciones que poseen una

connotacion positiva acerca de ellos mismos. Generalmente se ven como individuos
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competentes, con capacidad para realizar sus proyectos y con habilidades para
interactuar con los otros. Lo anterior podria relacionarse con la deseabilidad social
subyacente 2 la situacién de entrevista v a las particularidades de la muestra. En este
sentido no se puede perder de vista el hecho que se estd tratando con sujetos
condenados por algin delito sexual, los que ademas se encuentran en el Programa de
Libertad Vigilada de Gendarmeria de Chile, tode lo cual lleva a suponer que el
componente de deseabilidad social debe ser significativo en estos casos.

No obstante, los sujetos tienden a verse a si mismos en forma positiva, se ven “mejores”
de lo que su conducta refleja, lo que podria responder a mecanismos precarios de
autoengafio que permiten excluir de la conciencia los elementos negativos. Lo anterior
funciona en los sujetos como un medio de mantener la coherencia interna. De esta
manera, podemos observar una falla en el juicio critico, vale decir, los sujetos tienden 2
dejar fuera de la conciencia la evaluacién critica de la conducta, lo que posteriormente

se va a ver reflejado en la evaluacion que los sujetos realizan acerca de la conducta
delictiva.

Yo me describiria que soy una persona commin y corriente, soy buena tela, los amigos me tienen buena,
gue yo cuando ande con plata soy cosa seria.. Le reparto a todos, me pongo a tomar v si hay un |
compadre que estd tomando wna cafia y no tiene mds plata pa tomar, péngale otra al compadre, o sea a
mi me tienen asi en el barrio, que soy asi.. y me retan porgue me dicen enando no teni, jquién te da?, |
pero no puedo cambiar ya, soy asi yo ya, no creo gue voy a cambiar tampoco, siempre cuando tengo |
plata es igual, o les compro cigarros™ (7) |
"o sea fii tienes tu método pa ayudar a diferentes personas, entonces esas cosas a i te van enrigueciends
¥ en el medio social te van haciendo sobresalir o te van tomandp respeto, entonces la mayoria de las
genies hablan de mi primero es los conocimientos que yo tengo” (1)

En el relato de los entrevistados generalmente aparece €l consumo de alcohol como un
hecho importante en algim momento de su historia vital.
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“Era muy bueno para tomar, ahora no. Si tome, pero hasta cierto punto nomds, porque con lo gue me

pasé no quiero mds guerra. Si yo tomo mis dos o fres copas de vino... Si yo no lo miego, manejo mis

cajitas de vino de las finas... Cuando me duelen mucho los hwesos me tomo mis tres o cuatro copitas, me
quitan los dolores... Por eso yo ahora me tomo unas copitas de vino, pero hasta cierto punto només. Yo
ahora en el pueblo que tome, no. A veces, me tomo una Pilsen pero no para curarme” (5}

“tomaba... hace como 3 aiis... porque me estaba haciendo mal... hasta curarme... el fin de semana...
Dorgue me sentia mal al estomago... dolores en el estomago... después me vine para acd... (a mi sefiora)
le parecia mal... porque llegaba curao y a ninguna sefiora le gusta que el marido llegue curao... Nos
Juntdbamos a conversar después de los partidos sobre todo los dia Domingo. o el dia sabado después del
trabajo... ving tomaba porgue era lo mds barato™ (8)

4.1.2. Agresores Conocidos de la Victima

En este item, se observa que los sujetos tienen una percepcion, expresada implicita o
explicitamente, de haber sido dafiados y/o maltratados durante su histaria vital. Con
posterioridad al abordaje de estos contenidos, tienden a reafirmar el concepto de si
mismos, a fravés de un proceso de superacion del dafio en el que ha mediado algin tipo
de aprendizaje, desarrollado en el contexto familiar, social, laboral, religioso o incluso
durante ¢l periodo de encarcelamiento, dando la impresién de que actualmente ya se ha
reparado el dafio sufrido.

“Nosotros con mi hermano, el segundo... lo pudimos hacer... (lograr) un cierto respeto de él, o sea de
sentirnos vafidados delante de él.. maniener y progresar un hogar... Yo creo que de ahi empieza este
otro periode también con respecto de mi papd de validarnos delante de él.. Yo creo que si say como soy,

o tuve problemas, yo cree que la gran culpa de todo esto y es la persona a la gue yo amo mucho.., es mi
mami" (1)

“Y de ahi quedamos un poco botados, después murid mi papd.. ahi nos dolic mds porque. muric
ervenenao... Trabajando en la vifia... Debe hacer unos 8 afios mds o menos, ocho, diez afios.” (4)
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Por otra parte, se puede apreciar una definicién personal que radica en la oposicion con
el resto de los sujetos, es decir, ellos “son” en la medida que “no son los otros”,
observandose un posicionamiento individual en el extremo positivo de esta
polarizacion. Por ende, podemos hablar de una definicién basada en las diferencias de

los aspectos negativos de los demis.

Yo mismo cuando cuestiones de violaciones, de nifios... digo yo mismo, saben gue mas, lo pescaria y o
mataria, porque es una injusticia que estin haciendo... y después me doy cuanta de la cuestion, y yo que
me acusaron de violacion y estoy opinando eso, no sé si lo hago pa bien o lo hage pa mal... pero es una
cosa gue a uno e da rabia... porgue yo tengo mi hija... tengo mi nieto... yo eso encuentro gue... aiga st |

YO encontrara ung persong que estd vielando ¢ otra persong, yo soy capaz de maiario... soy capaz de |
matarlo... pero... es meterse en otro problema” (4)

“empleaba mi tiempo libre en distintas cosas, o sea yo me mantenia ocupado, yo no era de esas personas
que andaban pensande en mantener relaciones gue ésto, era porque no hacian nada, si se paraban,
andaban parado en la esquing era lo sinico que sabian pensar porgue era lo wmico que se les venia a la
cabeza, yo por lo meno mantenia el tiempo ocupade, yo me mamenia arreglando vehiculo, pasabe,
andaba en bicicleta, jugaba a la pelota, iba a jugar pool... Me ponia a leer, a repasar los cwadernos, a

repasar mamiales de motores, o ordenar mi ropa, hacia infinidades de cosas que me mantenian ceupado
pero-de ahi mas alld™ (3)

También se observa una idealizacién de la imagen de si mismo por parte de los sujetos.
pudiendo hipotetizarse una exclusién de la conciencia de elementos negativos, a través
de mecanismos de autoengafio que funcionarian en la mantencion de la homeostasis

interna, a modo de proteccion de la propia identidad.

“me ha gustado siempre he salido bien vestido me gusta salir bien vestido y ante cuando salia ho
caballo un Fawaso bien presentado siempre y eso yo nunca he fenido problema” (6)

“Yo a las mujeres las trato como se deben traar, bien... Osea, siempre tratindola como ella se merecen
que se le trate, saluddndola como la gente Eh! Tratdndola bien, habldndole bien también.” (3)




Yo no soy bebedor, no tomo trage, munca me he curao én mi vida... de mis hermeanos ninguno toma...
Jands en mi vida he probade Ja droga’ (1)

4.1.3. Agresores Desconocidos de la Victima

2. Idealizacion del concepto de si mismo,.destacando los conceptos positivos.

“Se me acercan, v, s€ me acercan, lengo gue echarlas pa abajo, es algo que no €, vo siempre le digo a
i seffora quee no sé por que serd, pero se acerocan ) S¢ acercan ¥ s¢ acercan v nio hay caso... No sé poh,
no sé cual serd el motivo, no sé realmente, perg-es algo increible v bonitas mujeres, de casa v qué sé yo,

diféramos no de esas que andan botadas por Ia calle, mujeres de casa” (12)

“la forma que tengo de ser yo wna persond | ung persond que me hagoe querer porgue cuando yo hable,
hablo con el corazon, no hablo de la boca pa fuera, enforices, la persona gue me escucha, sabe que asi lo
hago, cwando vo doy wn consefo, no lo doy de la boca pa! Fuera, lo doy con sentimiento cachai ™ (1))

Percepcion de proceso y de cambio, donde los sujetos van cada vez siendo mejores,
asimilando sus historias y aprendiendo a través de la experiencia. Ahora bien, al
momento de indagar profundamente en este aspecto, es posible encontrar una
inexistencia de elementos que apunten a una internalizacion real de cambio, ya que los
andlisis que tienden a realizar acerca de distintas situaciones son demasiado
superficiales, no encontrando analisis de los factores a la base de sus errores, vale decir,
no existe una verdadera evaluacion critica de las conductas o situaciones. De esta
manera, los andlisis o evaluaciones que realizan responden a un reduccionismo 16gico
causal, el que no abarca la globalidad de la situacion. Por lo mismo, no es posible

encontrar contenidos o elementos que aludan a una asimilacién de cambios basada en la
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experiencia, sino que éste se centra més bien en las conmsecuencias directas para el
sujeto.

“vas cambiando y llego a la persona que soy ahora, mas calmada, mas franguila, cero rollos, com, con
carrete y cuestiones porgue se que me puede pasar algo, tengo que ser responsable, me tengo que
cuidarme yo, porque ahora tengo una hija, tengo una sefiora, tengo responsabilidedes... asi pero vo fui
concha de su madre, pero desgraciado”™ (10}

“munca le hice faltar la plata, los creci bien vestidos a mis nifios, porque yo era pure frabajo no mds, yo
era trabajar v trabajar, a veces mi seflora me decia oye me decia el mayvor, ove el Alejandro, ove me
decia el Affonso tiene cumpleario, ya jcudnta plata queri? Le decia y para de contar, ya ahi teni, toma,
no estaba ni ahi con los cumpleafios uno y ahora ultime noe porgue ahora ya he estado participande con |
ellos también que sé yo, armes ng era de eso yo.. No particinaba vo con mi familia.. me dedicaba a puro
trabajar, por ahi de repenie tenig otra nifla por ahi yo v anddbamos en la micro gue esio gue lo otro y
por ahi ocupaba mi tiempo, ¥ no en fa casa, como digo en la casa no participaba mucho yo, pero todo el
tiempo harta plata” (12)

No obstante la idealizacion del concepto de si mismo, los sujetos son capaces de
manifestar afirmaciones de connotacion negativa acerca de si mismos, Sin tomar en
cuenta la deseabilidad social esperada en la situacion y condiciones de entrevista. Ahora
bien, estas afirmaciones negativas parecieran tener el caricter de circunstanciales, lo
que las lleva a no ser discrepantes con el concepto positivo de si mismo que los sujetos
han adquirido, y2 que la explicacién de tales caracteristicas negativas es avalada por el
contexto de desarrollo en que dicho proceso se genera, vale decir, un contexto donde
tales afirmaciones negativas llegan a ser esperadas o normales, por ende los sujetos no
tienden a reprimir o negar tales afirmaciones.

“La agarré a charchazos (a pareja) y habia otro que se iba a meter, le mandé un pufiete, lo tiré pero de |
espaldita al medio de la calle y ahi empezd a juntarse gente, asi que legué, iba pasando ung micro, me
tird y me vine pa la casa, ahi quedd poh” (12)
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“No t¢ digo que soy un santo, pa! na! No, no me pugdo mostrar ahora como iy sanio, un copele de
repente, cucando hay que lomar un copete, conversar, kueviar, pasario bien, pero soemente, no hacerlo
como lo hacia antes.. Puta de todo, coca, marihuema he, pastillas, chicota.. la pasta base,  primero
empecé con la pasta base, después Ia coca y después la marifuana y chae " (10)

4.2.COMO LO VEN LOS OTROS
4.2.1. Agresores Intrafamiliares

a. La mayoria de los sujetos posee una dificultad en terminos de expresar como ellos

perciben que son vistos por las demas personas.

- “no le he preguntado, gué responderia... gque mamca lo ke anafizado en todo caso.. que siempre la he
acompadiado... siempre la he apovado, nada mds de eso, no sé gue mas” (2)

- " Nosé nosé, ahi no le puedo responder... yo le puedo decir que dicen que ¢s bueno y por atro lado por
la situacion que ha pasado dicen que es mds 0 menos, yo no le puedo decir.., seria lo mismo, porgue uno |
rio estd adentro de la persona” (8)

b. No obstante, en el momento que los sujetos logran manifestar la forma en que perciben
que son vistos por los otros, todos los entrevistados tienden presentar una buena

percepeion externa de si mismos.

- “Si puras cosas buenas no mas... Por ejemplo que he sido responsable, que ando preocupado, que era |
bueno pa la pelota, que era buen estudiante... que la quiero, gue siempre estoy con ella... efr, eso” (2

- “Parg alld me quieren, si me tienen my buena.. Yo no me alabo. porgue lo he escuchado de otras

persones que me lo dicenami” (3)




Lo otro es gue en el ambiente en gue me he desenvuelto todos me toman aprecio al tiro, o sea todos me
respetan come Sov, o sea yo fambidn soy respetuoso con ellas y ellos respetuosos conmigo cachai... O
sea eso a lo mejor es lo ofro que me dicen, gue yo soy el protegido de la mamita, y no!, no, pero al menos

yo no lo tomo asi, es que soy el que mds cerca esioy soy el que mids cerca estoy, el gue mds converso con
ellos™ 11}

4.2.2. Agresores Conocidos de la Victima

Dentro de este punto es posible advertir que los agresores conocidos de la victima
presentan una incapacidad para visualizar la forma en que son vistos o considerados por
los demas. Esto se expresa concretamente en la mexistencia de contemidos en su
discurso frente a estas interrogantes, observandose el despliegue de comportamientos
evitativos en dicha indagacion

No obstante, los escasos contenidos recopilados en este punto indican una nueva
idealizacién con respecto a la percepeién que los demas tienen de ellos. Lo anterior
indica la existencia de fallas en la evaluacion critica que realizan, emitiendo sélo juicios

positivos acerca de ellos, excluyendo los contenidos negativos.

“me difo sabe papa me difo, yo gue se lo agradezco a usted me dijo porgie nurea lo dejd, lo apove me
difo, ahora gque estoy grande me doy cuernia lo gue hizo por usted me difo. un apoye muy grande... por
gue usted lo que hizo con nosotros fue una cosa muy grande, dijo yo me he dado cuenta que muchos

papés abandonan lo hijo y es mas fdcil un papd que una mamé abandone un hijo, y usted minca nos |
defoaunlac” (46)

Yo sea a mi dicen que soy una persona fumilde... me dicen que.... soy amisiose , gue. oY carifioso.
adonde vivo yo me adoran soy la mascota de ellos... me hacen cualquier talla cosa asi, Uh... ahi fodo me |
guieren harto, quizd muche que me conocen lo que sufri con mis nifios ellos me dicen sgy un padre
ideal... harto me buscan porgue soy tranquilo, no sé es cosa tener una relacion que tengo con lo amigo
bien amistosa, bien agradable” [6)




c. En los casos en que aparecen contenidos negativos acerca de si mismos, existe una
tendencia a minimizarlos o a connotarlos positivamente, lo que da cuenta de un nuevo
intento de proteccion de la propia identidad de los sujetos.

- “Nunca me he preguntado como me ven los demds... yo he sido como bien espontinéo... yo creo que
incluse a veces me pueden ver pesao podria ser, cuando algo no me parece bien, sin ser hiriente digo las

cosas... soy como bien sincero en ese aipecto, o lo mejor de repente pesado, soy fiel.. no sé como me
encontraran los demas ™" (1)

4.2.3. Agresores Desconocidos de 1a Victima

En este punto se observa una polarizacion respecto a la imagen que los sujetos perciben que

el resto de las personas tienen de ellos. Al respecto es posible sefialar:

a. Idealizacion respecto a la imagen de si mismo a traveés de contemidos que apuntan al
realce de caracteristicas positivas personales, pero que se contradicen con otros
elementos que aparecen en su discurso a traveés de la entrevisia. De esta manera, es
posible observar una falla en términos de la formacion de identidad, la que alude 2 la
incapacidad de integrar a un mismo concepto de si mismo tanto los aspecios positivos
como los negativoes. Lo anterior responderia a una dificultad de los sujetos para evaluar
en forma critica su conducta.

- foda la gente me quicre ami” (12)

- “Bueno, stempre me han dicho que el guaton que es a la pinta, oh este guwaion es wn plato... Owe s buena

gente uno, que yo no me hage mala sangre por nada, que no me enojo, que nada... asi gie no lengo
problemas con nadie digamos... fodos me quieren’” (12)
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La percepcion que los demds tienen una imagen negativa del sujeto, con contenidos
negativos que reflejan una devaluacién de si mismos,

"Lo mds mala, lo mds malo, yo say lo peor, volao, borracho con los amigos, hueven, no se pensar, mil

cosas... Obviamente que con las amistades que yo tengo, no le doy que pensar, otra cosa gue pensar”
¢

Por otra parte, se observa una inclusion en el discurso de los sujetos, de los efectos que
ha tenido en personas cercanas a ellos el hecho de haber sido condenados por el delito.
De esta manera, la condena pasa a ser un hito dentro de 1a historia de los sujetos. Por un
lado, tienden a presentar una imagen de si mismos desde la victimizacién, vale decir,
asumiendo un rol de victima. Y por otro lado, manifiestan una percepcién de
connotacion negativa de la conducta delictiva, lo que los lleva a presentar una mala
definicion de si mismo. Esto se hace posible en la medida que la evaluacién acerca de la
conducta en el caso del delito es externa (tribunales, reaccidn social, etc.), por ende, los
sujetos logran evaluar y analizar dicha conducta en los otros. El problema se presenta
en el momento que deben aprehender como propio tal acto.

I
“Imaginate, mi cuilada, mi hija chica, /que pensaba? No se despegaban de mi, enfonces wna ﬁwvd!
incomoda, no se despegaban dé mi. ti la sentis po!, No, estd la guagua ahi, si, pero esta la Fremcisca, no
eftendis, son huevds, st ho tengo pedafilia, pedofilia se llama la enfirmedad hueven, de los huevones qie |
le gustan los nifios, si yo no soy un huevon enfermo. Bien entonces, me causd, no sabis, la cantidad de
problemas gue me causé foda | todo esto | asi gue hasta el dia de hoy, siempre ands como enmascarado,
mo puedo enfrenta a la sociedad asi con ... porque es uria cuestion gne te marea pol, pal que te voy a
decir gue no, que mara, te marca.. ha sido la huevd mas aberrante que puede, gie puede existic” (10)

“entonces ahora no, después gque me pasé el problema como que se apegaron mds, como gue estin mas

pendientes de mi, preocupados que s¢ yo... No sé cual seria ¢l motivo, pero se, come se apegaron mds,
come que nadan mds preocupados, andan pendientes, ;eomo esté papa? ;Come te ha ido?, me van a ver
que 5é yo, y asi poh, mi hija de Puerto Montt llama todas las semanas y custiones” (12)
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5. COMPETENCIAS Y HABILIDADES SOCIALES

5.1. HISTORIA EDUCACIONAL

3.1.1. Agresores Intrafamiliares

La mayoria de los sujetos no finalizé sus estudios escolares por diversas razones, siendo

la mas comun los problemas economicos y los escasos recursos de sus familias de
OTiZEn.

“No, no tuve éstucdios... No porgue resulta que mi papd todo el tiempo trabajaba en los cerros.. ¥ no '
fubo recursos para bajar al puebic” (3)

"Yo estuve en el colegio hasta 8° afio... por problemas econdmicos... o esa gue mis padres eran de
escasos recursos, pa poder seguir estudiando habia que viajar a Rengo... habia que pagar... empecé a
trabajar” (8)

Tendencia menos fuerte a que los sujetos entrevistados hayan realizado estudios

secundarios.

“Yo. estudié, estuve tres aiios en Licenciatura en Fisica v Matemdiicas, después estudié Ingenieria
Mecdnica en Serena y en Talca.. Estuve en licenciatura en fisica y matemdricas en Taleca, ™ (2)

“Hasta 4° medio... o sea tengo el 4° medio, mi practica, mi titwlo, todo... o sea yo estudie mecdnica en
mantencion, magquings v herramientas... Pero muca la efercl.. Estudie publicidad también, hice un aiic y
medio de publicidad y eso lo trabgje.. ¥ lo ultimo que hice fue, lo que me hicieron estudiar fue
soldadura... O sea me vio que era tan habil con eso gue me mando a kacer un curso en ese” (11)




3.1.2. Agresores Conocidos de la Victima

Existe una marcada tendencia en los sujetos a la desercién escolar temprana, dindose
esta principalmente durante la educacién basica. Los principales motivos a los que

aluden corresponden a dificultades econdmicas y la necesidad de apovar laboralmente a
sus padres.

"No fui a la escuela.. De leer le entiendo algo asi, escribil alzo medio chancao ne mes. pero para
movilizarme asi... no... ne lengo problemas asi... Pero lo aprendi asi por, por parte mia” (4)

“Yo, llegue hasta cuarto afto... fui malo para el estudio... es gue todo el tiempo nosotros preceupado de
que como fenigmo animales, asi que no lo preocupdbamos del colegio... Es que como, yo era malo
para los estudios yo repetia los cursos, después ya los nifios fueron lo mds atrds mio, més menos edad
me fueron pasando y después me daba vergiienza de ver los nifios yo alto grande y los nifios puro
nifios asi del curso mio, si me daba vergiienza y no quise ir mds y me decidi de trabajar mejor” (6)

Se aprecia que asociado a la desercién escolar temprana mencionada anteriormente se
encuentra una iniciacion laboral precoz en el 4mbito informal. Lo anterior se relaciona
con las experiencias de adultizacion a que los sujetos han side expuestos. Esta
iniciacién precoz en el ambito laboral informal tiene come principales motivos el

apoyar en el sustento economico familiar.

“Liegué hasta 3° medio, me retiré en 3° medio por problemas economicos... Dejé de estudiar y me puse a
trahajar en lo que es la construccion... de ayudante de carpintero y con la idea de después retomar los
estudios, pero mimca mds los tomé ™ (1)

"Enconiré que yo podia ser un aporte y wn poco capacitandome empecé a hacer cualquier cosa gue
viniera, psicologia basica, aspecio escolar... lenguaje, trabajo dé coordinacidn... yo no tengo estudios
terminados, pero tengo hartos cursos hechos” (1)
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Por otro lado, es posible advertir una leve tendencia a que los sujetos terminen sus

estudios escolares. donde también es posible encontrar la realizacion de algin estudio
técnico.

I
“Yo terminé mi ensefanza media iécnico profesional.. es que a mi me gustaba ir al colegio.. Me

gustaba ir af colegio, lo que mds me gustaba era ir al colegio, yo cuando me quedaba en mi casa me
enfermaba” (3}

5.1.2. Agresores Desconocidos de 1a Victima

Los sujetos presentan desercion escolar, la cual es justificada por dificultades

economicas principalmente.

“Hasta segundo medio... por problemas econdmicos problemas “familiares”, come falta de motivacion
para seguir estudiando... pero mis papds no tenian un nivel de educacion mds o menos come que como

gue te digan a 1i viejo signe estudiando porgue ¢5 para tu bien... educar tambidn no podia por problemas
economica” {10}

“Hasta 6° preparatoria... después hice un curso yo-en el regimiento de mecdnica... Porgue en el campo
habia ese colegio no mds, después ya pa estudiar mas habia que ir a Purrangue y ahi no habia plata”
iz}

Junto a la situacién de desercion escolar, se puede apreciar la existencia de un ingreso
precoz al ambito laboral.

“4 veces mi papa me decia gue la triste realidad era que fenia solamente para comprar el pan y las
cosas necesarias para comer ¥ no podia pasdrmelas a mi para, para poder estudiar, entonces me vi en la
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obligacidn de, de salir a rrabajar” (10

5.2 HISTORIA LABORAL

5.2.1, Agresores Intrafamiliares

Se advierte en gran parte de los entrevistados una cierta inestabilidad en términos de
empleos y labores realizadas en el 4mbito laboral.

“Yo soy pintor... hacen como 14 afies... o sea le hago a todo un poco... trabajaba yo en ese tiempo en los
licores Mitjans. era obrero ahi.. Yo empecé a trabajar muy joven.. como a los 16 aios empecé a
trabajar yo... y después me salic el servicio militar... vivimos nosotros alla en Pedro de Valdivia... ahi
trabgjé... como acdiito... todos los dias una misa, me tocaba a mi, y los dias domingo tres misas... en eso
trabajé... estuvimos trabajando dos afios... AR tenia yo como unos 22, 23... Sali de esa escuela yo y
deniré a wrabgjar allé a la maestranza de Lo Espejo.. Ahi en Iz maestranza era acarrear fizrros no
mas... era pesae el trabajo... Después deniré de pioneta... me sali de ahi y entré a los licores Mitjans
como obrero... después me sali de ahi... yo empecé a trabgjar en el sur como g los 24 afivs... me iba pa
taca la siembra, la siembra del poroto... Después trabajé en San Fernando trabajé en la... de temporero .
también, trabajé dos anios en la manzana... trabajé con un caballero que era carpintero” f7)

Es posible encontrar una débil tendencia a que los sujetos se mantengan
permaneniemente trabajando en la misma édrea. Esto podria relacionarse con la
presencia de una inmadurez emocional en los sujetos, va que ésta asociada a un déficit
en la formacion de identidad, no permitiria la presencia de conductas dirigidas hacia
metas, lo que en Gltimo término llega a expresarse como una inestabilidad en términos
laborales.
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“Ahora yo trabajo por ahi en los predios.. ahora yo me dedico a andar por los cerros juntando
gusanos de tebo para pescar y me pagan a 8 500 el ciento... y por ahi ya compramos las cositas para
vivir yo con la sefiora, como somos los dos solos... Yo empecé mas o menos, que yo me acuerdo, como a
los nueve daiios empecé q trabajar en los cerros. Nos levantabamos temprano, antes se usaban las ojotas, |

no se usaba el zapato. Ayuddndole a mi papd todes ahi.. Ya entré de arriero, porgue va era capas para
trabajar solo" (3)

5.2.2. Agresores Conocidos de la Victima

En términos laborales se pueden distinguir dos grupos de sujetos, los que tienen que ver

con la clase la trabajo que han desempefiado o desempefian en la actualidad. De esta

manera €s que s¢ encuentra.

a. Un grupo de sujetos que se dedica trabajar en el area social o piblica, en este sentido,

los trabajos realizados apuntan a la ayuda y proteccién de los demas. Existe otro punto
importante de sefialar ¥ que tiene relacion con el abuso de poder asociado al rol. Los
trabajos que presentan estos sujetos parecen dar pié a que algin tipo de abuso de poder
se pudiera dar. De esta manera es posible hipotetizar la asuncién de un rol por la
necesidad de poder. Es relevante mencionar el papel que puede llegar a jugar €l
sentimiento de inferioridad subyacente al abuso de éste, sentimientos de inferioridad
presentes en los relatos de los sujetos entrevistados.

“Estoy trabajando en el drea social, siempre ha sido asi mi fuerte... en un programa que liene que ver

con desarrollo poblacional... por ejemplo con maltrato fomiliar, apove a pobladores sin casa, en esa
onda social.” (1)

“Yo hice mi servicio milttar ahi mismo en ese mismo regimiento y lamaron como @ wi concurso de
admision y yo me inscribi y quede aceplado y estuve trabajando 3 afios ahi.. Instructor de armas del
Regimiento Caballeria Blindada de los Libertadores.” (3)
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Por otro lado, existe otro grupo de sujetos dedicados al trabajo independiente, tales
como la agricultura, chofer de taxi, entre otros.

“Soy agricultor no mds. dhora estoy trabajando, trabajo en construcciones, trabajo haciendo muehles
en la casa, a veces, plantando cebollas, brocoli, todas esas custiones.. Ahora estaba sin pega, hace
poco, toy... salic wma pega aqui en Santiago, wn trabajo haciendo unas refas con mi sobrino " (4)

“Claro por el momento estoy trabajande de chofer de i, por gue mi profesion es iécmico en

mecanica... eshuve trabajando wn dempo osea haciende wi practica en buses I, rodo lo gue es motor
diesel.” (3)

5.2.3. Avoresores Desconocidos de la Victima

En cuanto al 4mbito laboral, los sujetos se han desempeiiado en el mercado informal, ya sea
de manera independiente o al servicio de algun contratador, indistintamente.

Al respecto, cabe destacar una elevada inestabilidad laboral, habiéndose desempefiado en
un gran nimerc de trabajos por breves periodos de tiempo.

"Yo estoy trabajando como reponedor de cocacola .. Bueno he trabajado en diferentes cosas, antes me
desempefiaba como junior adminisirative en ung empresa construciora Y he tfenido diferentes oficios: de
pintor de garzén, de bartendel en diferentes cosa.™ (1)

“Soy chofer de locomocion colectiva.. De, 33 dgiios ya.. Trabajaba en agricultura, en cosecha; en
sigmbra, en todo... De 9 afios ya wudaba trabajondo, 8 aiios, y ahi aprendi a irabafar también, de {f
afios ya era chofer porqie en el fundo ¢l caballero tenia harta influencia asi que me metid a los
tractores.. después hice el servicio y en el regimiento fui chofer también... después ahi me quedé yo en
Puerto Mon, v ahi me inicie en las mieros™ (12}
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5.3.RELACION CON PARES

5.3.1. Agresores Intrafamiliares

La generalidad de los sujetos entrevistados manifiesta entablar relaciones afectivas con
escases “amigos”, siendo mas comin en su relato la presencia de “conocidos”, De esta
manera, se puede vislumbrar la superficialidad del vinculo establecido por ellos.

“No tengo hartos amigos, son todos conocidos, no amigos, porgue st Ud dice que son todes amigos lo

pueden embarrar a Ud., mientras Ud. tiene un amigo, el amigo va a ayudarlo, es como un hermano” (7) .

“Pero amigo, amigos... amige no, yo en la enseflanza media yo recién vine a tener amigos, ¥ en segunido,
segundo tercero medio empecé a salir a las casas de los amigos, empecé a ir a fiestas y casas asi, v no, |
na fui tampoco muy asiduo a las, a las fiesias... Y amigo, o sea amigos contaos fuve un Hempo, o,
como dos amigos, o sea los demds son conocidos (11)

Las relaciones con los pares se ven mediatizadas por el consumo de alcohol, lo que de
cierta forma apuntariz a la instrumentalizacion del vinculo.

“Antes, cuando lomaba, tenia amigos. Entonces, ahora que no tomo se acabaron los omigas. Pero, de

comversar, yo comverso con effos” (3)

“SL a veces.. ahora algunas veces pasan meses que no [Omo... ROS funiamos con wnos aengos, nos
ponimos a jugar doming, compramos una botella, y por ahi se van juntando, nos ponimos a conversar™
@
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3.3.2. Agresores Conocidos de la Victima

Existe una fuerte tendencia a que los agresores sexuales conocidos de la victima planteen
en sus relatos ¢l tener buenas habilidades para interactuar y socializar con sus pares, Ahora
bien, es posible advertir ciertas diferencias en sus discursos, las que tienen relacién con dos
puntos principalmente:

a. El primero apunta a los sujetos que se deseriben a si mismos como “sociables”. Se

observa en sus relatos un concepto de grupo vy el poseer diversas amistades, asi como la
habilidad para socializar con las mismas.

- “Empecé a semtir solidaridad con respecto a otros compadres. con otros presos, sentir que eran |
solidarios, sentirte protegido, protegerse... ¥ la cosa es que empecé a generar grupos de ayuda, me hice
muy amigo con os presos politicos.. empecé a hacer.un ropero solidario... a trabajar con los presos
politicos, a tener reuniones, a almorsar™ (1)

|- Tienge hartos amigos, tengo amigos de edad, amigos jovenes, a mi me gusta funtarme con gente de edad,
que con jovenes... Siempre me ha gustado la custion de estos con lo... las personas de edad.. los Jevenes

no los pase mucho porgue ahora como esié la juventud, no me gusta, en cambio con la persona de edad,
esta conversando, esid ranguilo y alegran”™ (4)

b. Por otro lado, existe un grupo de sujetos que definen la sociabilidad a través del
contacto y habilidades para establecer relaciones o interactuar con miembros del sexo
opuesto, tema que pasa a ser valorado por ellos ya que les reafirma el concepto de si
mismo masculino que han adquirido. Ahora bien, es posible advertir una ganancia

secundaria en esta sociabilidad descrita, ya que les permite obtener una identidad.

- “Tenia cualquier cantidad de amigos, amigas mujeres lo que mas tenia eran amigas mujeres... No se, yo

llegaba me pomia a conversar es que la manera yo la manera que tengo de tratar a las mujeres es ofra,
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es distimta a las de los hombres" (3)

5.3.3. Agresores Desconocidos de la Victima

En este item, los sujetos refleren tener un buen contacto con sus pares, aludiendo a su
capacidad de establecer relaciones sociales y elevado niimero de amistades.

“yo siempre tuve hartos amigos hasta fa fecha yo, agui me conoce Juan, Pedro y Diego™ (12}

“Entonces vo, no por el hecho por ejemplo de ahora tener "un buen trabajo ... no puedo desconocerios
de la noche a la maftana, no puedo negarles el saludo ni de repemie conversar com ellos, emionces |

muchas veces, a mi me cuestionan por que Yo me junto con ellos, pero es gue yo no pusdo dejar de
rmtarme con eflos, porgue yo los convzoo de toda lo vide... aungue yo muchas veces conmverso con ellos

v les hago ver gue no hay otra reclidaed gue trabajar v esforzarse viefo, ser honrado, ser perseveranie

en la vida, querer, querer hacer cosas y si ellos no lp tomarn | que mds puede hacer uno... muchas veces

sov cuestionado, me ven con ellos, porgue a veces me ven con eflos ¥ me apuntan "dimé con quien

andees " algo asi es y dime quien eres. Claro, entonces, obviamente me meten en el mismo sace” (10)

5.4 ANTECEDENTES DE CONFLICTO CON LA JUSTICIA

5.4.1. Agresores Intrafamiliares

a. En ninguno de los entrevistados existe evidencia en su relato de haber victimizado

sexualmente a alguien. Por otro lado, existen antecedentes de haber estado detenido
anteriormente por faltas menores.

“fe Ud. antes de esto, habia sido detenido por algo?) No, mmca, nada, nada” (2)
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“Preso habia caido por, por copete no mas, curado... ke caido en varias comisarias cuando estaba mes |

Joven, gue ahi me gustaba mds salir... pero por robo no, ni por ni una otra cosa he estado preso... por
aridar tomando ™ (7}

5.4.2. Agresores Conocidos de la Victima

La totalidad de los agresores sexuales conocidos de la victima entrevistados no contaban
con antecedentes de conflicto con la justicia, lo que era planteado explicitamente en el
discurso de los sujetos y se confirmaba al indagar en otras instancias formales tales como el
certificado de antecedentes y los registros de Gendarmeria de Chile.

- ofald que mumca mds esto me pase, ya de volver a estar con la policia por mi ojalé gue mined, si yo
nunca habia tenido problema con la policia ni con carabinero mmea"” (6)

5.4.3. Agresores Desconocidos de la Victima

Este grupo de sujetos presenta antecedentes de conflicto con la justicia, los que tienen que
ver con el porte ilegal de drogas y con el haber causado un accidente automovilistico en
estado de ebriedad. Los antecedentes descritos se presentan como indicadores de
peligrosidad, en el sentido que pasan a ser sujetos que ya han transgredido una nerma social
con actos que si constituyen delito.

- st por marihuana por copete, si, si fubieron sus detenciones, por marshuana, me llevaron, después me
mandaron al psicolega™ (10)

- incluso no fomaba nunce yo, ese jue mi primer experimento gue tuve, tomé v chogué... no tomaba ni |
Sumaba y a la fecha mmca fumo, v tomo una vez a las mil, si no tomo Yo, asi gue chuta chogué, dejé la |
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mdquina pa arriba mirande pa 'l cielo... asi que de ahi yacai prese” (12)

6. SITUACION ABUSIVA
6.1.IDEAS Y PERCEPCION ACERCA DE LA VICTIMA

6.1.1. Agresores Intrafamiliares

Los sujetos entrevistados tienden a devaluar a la victima o a las personas que de alguna

forma denunciaren la situacién abusiva, tratando de hacerla parecer poco creible o poco
confiable en relacion a la acusacién de los hechos.

“Ahora yo el digo por ejemplo si ella si fuera verdad las cabras chicas estarian irawmatizadas poh.
pasan alia no mds poh... sabe lo que pasa, que a mi mire, ami me cuesta hablar de esio porgue yo 5é gue
nadie me cree, entonces yo a Ud. como le demuestro mi verdad, porgue Ud siempre va a estar con la
duda porque va a decir una nifia de & ahos, uno siempre dice, no pueden mentir, ¥ yo le digo que si
mienien, porgue yo hace poco estuve leyendo en le mismo diarto, porque yo siempre y leo si, y leia gue
una nifia de § afios habia acusado a una persona que la habia violado, resulta que después saben,

mvestigan ¥ era falso, entonces los nifios de ocho afios mienten, yo digo que si. la hija de la Lela,
ninguna de las tres ha estudiado en un colegio que haya terminads, no son buenas alumnas, siempre har |
andado de un colegio en otro, otro, ofro, eh cuande tenian malas noias ella iba la Lela a hablor, hablabe

pa que las hicieran pasar, una de las chiquillas, la mayor, vo relaciones con un tio, tivo relaciones con
orre tie, son tios” (2)

“Ella se debe haber sentido feliz, pero yo le voy a decir una cosa, si esa nifie yo me la habrig vislads, |
esa nifia estd en la escuela, si yo me la hubiera violado, no habria ido més a la escuela yo creo, se

habria sentido avergonzada... v siguid yendo a la eseuela” (7)
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b. Por otro lado, hay sujetos entrevistados que tienden 2 atribuirle cierta responsabilidad a

la victima.

- "También a ella le gusiaba" (8)

- ella me fue llenando de termura, ella fue ocupando mi espacio, o sea el espacio que la mamd.. o sea
elia lo fue Henando... eh, el trato de ella hacia mi era... mds carifioso, era mas calido... muche mas de fo

que era cugnde estaba con ella... bueno ¥ pasd... v pasa” (11.)

¢. Es posible encontrar una debil tendencia a que el sujeto admita haber violado a la
menor, esto se habria dado en circunstancias que este se¢ encontraba en estado de
ebriedad, dicho entrevistado tiende a referirse positivamente a la victima, manifestando
que habria mantenido un vinculo de cuidado y proteccion hacia ésta. Es importante
considerar este aspecto va que este sujeto no le otorga culpabilidad 2 la victima, sino

que culpabiliza a otros agentes externos tales come el alcchol.

- “Nosotros los quertamos mucho, a esa Karing, mucho, mucho con la sefiora; y habia otra tembién, la
Nan. ¥ avwddbamos mucho a lg mamd de ellas.. Entonces nosotros los ayuddbamos mucho, las
quericmos mucho v las respetdbamos, yo las respetaba mucho v a la Evelyn también.. Bien, y
respetuosas, igual como yo también. Eran buenas, nosotros las tenigmos de chiguititas” (35)

6.1.2. Agresores Conocidos de la Victima

a. Culpabilizacién ¢ atribucién de responsabilidad a la victima, justificada principalmente

Or su icipacion activa o induccion/prow
p pacion activa o induccion/provocacion
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"y esta nifiat yo le guste aella... Clare , como hombre... Tiene como cuarenta afio mas o menos... ella me |
acosaba , me entendia me decia que yo no ere capes pal.. ella | que yo no éra hombre cosa asi.. '
llegaba a la casa mia pero ella llegaba con otras intensiones no por llegar a dormir | Hlegaba por esa |
intensiones que tenia que lener algo conmigo pero @ mi como mujer no me daba gana.. me decia no si

tienes gue ser mio . 3oy poco hombre cosa asi y yo le decia eorrete si no me agradai como mujer” (6)

"0 sea yo la veia de repente cuando salia por el lado donde ella vive la veia pero es que vo, pero era
ella la que andaba detrds de mi... mi papd tenia un negocio a todo esto un kosco en la casa, llegaba al
kiosco iba a comprar se ponic en la veniana a mirar para dentro si estaba yo ahi andaba pendiente de lo
que hacia yo. a mi hermana un dia llego hasta amenazarla a mi hermana gue sino dejaba ver que Ie iba .
a pegar... Claro yo tenia que arrancar para dentro cerraba la puerta y mandaba a mi papd para firera” |
f3)

Devaluacion de la persona de la victima, asociada a2 la descripcién de un

comportamiento que indicaria una dudosa moral o respetabilidad de la misma.

“Tendrd gue lener unos.. umos veinti, veintisiete afios tendré y... abi pasaba com elle.. incluso un dia se

arraunco con uno y estuve como dos dias perdida, perdida en una bodega donde dornrian ellos™ (4)

"una cabra que le gustaba andar lesiandp le gusiaba e incluso lo mismo duefio de casa, también se le
tire ella misma varias veces cosa asi.. st era wna cabra si a ella le agradaba wn hombre lo iba a
molestar y le decia las cosas claras” (6)

“Shh, queds mds viva de lo que era.. después que twvo la guaguita o estaba embaraza, llegaba v salin |
igual pa la calle a divertirse por ahi, si pasaba metia en las fiestas con los ofros cabros... Dicen gque es
enferma memal, pere por lo viva gue es, no crec... porgue a veces Negaba, andaba, ella misma iba a las

casas, s¢ ponid a comversar con los... yo la vi con varios caballeros comversando si.. ahi Hegaba, Tes
pedia plera ™ (4)
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¢. Devaluacion del aspecto fisico de la victima, relacionado con la ausencia de atributos
estéticos. Lo anterior se relaciona, con mayor o menor grado de explicitacion en el

discurso de los sujetos, con la no comisién del abuso por la inexistencia de atraccién
fisica hacia la victima.

- "Esuna.. chica, gorda, malhecha... si no tiene cuerpo... si no tiene cuerpo digo yo... gue gusio le va a
enconirar & ung persona que no tiene cuerpo... Si no tiene forma de una mujer, ni una cuesticn, si como

ver a cualguier persona, como llegar y pescar un saco de papas” (4)

- "Lra bajita, bajita como mujer a mi no me simpatizaba nada... como persona sabe era una persona |

tampoco no era agradable... No, sé tenia un modo , el modo que tenia para decirme las cosas a mi una |
cosa gue me calg mal realmente ™ (6)

d. Negacion de la vulnerabilidad de la victima a través de verbalizaciones en las que los
sujetos cuestionan las incapacidades cognitivas.

- “Enferma, pero habilosa " i4)

- "o se como explicarle, era como gue queria gque pasara con ella, no se si estaria enamora, me queria
pero Yo no sentia nada como hombre soy pucha seria absurdo que sentia cariflo por ella nada, nada si
Yo la rechazaba... No eso decia que era enferma y yo le decia a la Clara, si esta es enferma de vivaracha
le decia yo eso le decia enferma de vivaracha” (6)

6.1.3. Agresores Conocidos de la Victima

En este ftem se observan las siguientes caracteristicas:
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Atribucion de responsabilidad en la victima a través de contenidos que indican
induccion o participacion activa por parte de ésta,

“Es gue fue tan pocs, tan poce el tiempo que estuve con ella, porque précticamente estivimos una hora
bailando, después que terminamos de bailar, nos pegamos un atrague y después le dije esto, le hice ef

comentario, de que si queria ir a la residencial donde yo estaba, acepto, entonces, gue te puedo habiar
de ella” (1)

“Llla se subid, ella fue la cargante, si ella fue la cargante, y yo le dije a mi cuiiado que no, que no, y él le
abric la puerta” (12}

Devaluacién de la persona de la victima, ya sea a ravés de afirmaciones que involucran

un cuestionamiento de su integridad moral o psicolégica.

Yo le decia oye loca, tu esiay gueona, estay enferma di la verdad, por favor, me estay cagando pa!
toda la vida, por favor di la verdad, no, me viold me viold... yo se gue es una mujer enferma porque
una mujer enferma va a hacer ese” (10 '

“wna prostituta, y vieja digamos, como 40 afios... Porgue ahi en ¢l escrito esid efectivamente que era |
prostituta y andaba curada.. por la manera de ser porque ilegé abrazandp a wno y dando besos y
pifla la copa y se la toma al seco, entonces se nota al tiro la mujer que es de la calle... Oue mi amor
¥ gue mifite y esto gue lo ofro y abrazando y dando besos al tiro, entonces nd gue ver dijera una
muijer decente con, se nota kx mujer que es de la calle, yo conozco una mujer... No, no era ni

buenameoza, st era rasea lavieja” (12)

Ausencia de empatia hacia la victima. Los sujetos se observan incapaces de visualizar a
un otro, ya que se encuentran centrados en las consecuencias negativas sufridas por

ellos en relacién a la agresion sexual.
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“una persona medignamente cuerda, que se acosto con una persona gue Io pasi también bien, no te

v & hacer eso, no va a lener porque ir a reclamar porgue la violaron po!” (10)

6.2. EXPLICACION DEL HECHO DELICTIVO

6.2.1. Agresores Intrafamiliares

De los relatos extraidos es importante hacer notar que las explicaciones que los sujetos
se dan acerca de la situacion abusiva tienden a minimizar la responsabilidad que éstos
pueden haber tenido. En este sentido es que se encuentran relatos que niegan la

conducta abusiva, dando como explicacién el que terceras personas hayan intervenido
en la denuncia.

"o no tuve relacidn con ella pa empezar, que yo la manosié, la lesié harto claro... pasé que yo manosié
a la cabra, pero a mi no me pillaron manoseando a la cabra, no sé quien les contaria, y de ahi se iba a |
separar el papd de la cabra con la sefiora, y aki estaba metido yo entre medio porgue yo temia relaciones
con la sefiora.. no s€ serig por venganza No sé por que seria que me echaron la culpa a mi que yo me
habia violado a la cabra, y a la cabra yo no me la violé. la manosié, la lesié a la cabra, y despwés ol
médico que dijo que no se habia violado, que no estaba violada, a ese médico lo trasladaron a Estados
Unidos, no lo vi nunca mds yo... Porgue yo, a mi me echaron esa culpa y yo no la hice, sé quien pude
haber gritado, debe haber sido el papa de la nifia, le quiero pegar 2 67 (7)

Por otro lado se encuentran sujetos que afirman haber mantenido relaciones sexuales
con la victima, pero éstas se habrian dado en un contexto de consenso, por lo mismo, la
experiencia no es significada como abusiva para ¢l sujeto, lo que lleva nuevamente al
tema de la desculpabilizacion caracteristica de los entrevistados.
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“De eso no quiero conversar... no... que los separamos porgue gquedaron unos allé y otros acd... _].ra!
decidi venirme... Por incesto.. mamener relaciones con lg hija.. varias veces., lambién a elia le
gusiaba... Como un aiio... gue de repente ella queds embarazada” (8) |
“cuando de repente ella se incorpord....se incorpor asi..y ...me beso.. me senti mal y.. fue algo, no sé
algo que nacic de repente, asi espontdneo, y fue lindo..no fue malo...quizd en ese momento no me dio
para pensar...lo que estaba haciendo. .me dejé Hevar...y ella también, se dejo llevar....eh me beso..le

carrespondi ese beso...y bueno...pasd lo que tenia gue pasar...o sea . tuvimos relaciones™ (11)

Dentro de los entrevistados, aparece uno que reconoce haber abusado de una menor,
pero esto se habria dado en circunstancias que éste se encontraba en estado de ebriedad,
lo que también es significado por éste como una minimizacién de la responsabilidad, va
que estarian en juego factores o agentes externos al sujeto, lo que le impediria obrar con
plena congiencia.

"Oue yo me la violé, eso fue lo que hice. Por eso estoy pagando yo esto. Yo estaba sumamente curao, no
me acuerdo, no sé. Ne tengo idea, no me acwerdo... Yo le he dicho a la sefiora, esta cuestion me paso a

mi por curao nomds” (3)

Por lo expuesto anteriormente y por el relato v la explicacion que los sujetos se dan
acerca de la situacion abusiva es que es posible suponer que el grado de conciencia v
aceptacion de la conducta delictual es minimo, ya que los entrevistados no logran
asimilar a su historia vital el hecho de haber sido protagonistas de una experiencia
abusiva de tipo sexual. Se puede suponer que los sujetos defienden el concepto de sf

mismo por medio de mecanismos tales como la racionalizacidn, 12 negacion, etc.

"Suponigo que se sentird mal, creo yo. pienso yo, a lo mejor si, a lo mejor no... Porgue si a mi me
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echaron la culpa que yo me la violé a lo mejor le hacen burla, o a lo mejor la lesean por ahi, la gente de
campo es muy burlfesca, pienso yo gue a lo mejor se siente mal, o a lo mejor no... Elia se debe haber
sentido feliz, pero yo le voy a decir una cosa, s esa nifia yo me la habria violade, esa nifia esid en la
escuela, si yo me la hubiera violado, no habria ido mds a la escuela yo creo, se habria sentido |
avergonsada... v siguic yendo a la escuela” (7)

6.2.2. Aoresores Conocidos de la Victima

Megacidn de 2 comision del hecho delictivo.

“No, yo nunca, no, nunca, yo mmca luve relaciones con ella.. si mds lo gque fue porgque la sefiora esa,
incluso esa seftora le pagd al hermeana de ella, pa que a mi me metieran preso,.. La sefiora gue vive aki

en el restordam, que vivig en el restordn” (4)

Yo munca se me ha pasado por la mente hacer una cosa asi fue una calumnia no mas po... que fue estd

seflora que porgue no me quise juntar con elle.. La mama fue g que puso lo demanda... De esta niftg |
me demandp... Por violacion” (6)

Intento de minimizacion de su responsabilidad en los hechos, aludiendo a la existencia
de otros sujetos mmvolucrados en los hechos u otros (hechos) de la misma indole, o
ausencia de intencionalidad.

“Cue me acusaron por violacidn de esa nifia que, que enferma memtal., Ahi habian tres personas
mietidas er eso... y @ mi me metieron como cuaria persond.. que yo la habia llevade a ella y que yo la,
ahi yo la habia acosac y habia terio relaciones con ella, y que yo me la habia violgo, y cuanta custion”
i+

“Pero no fui el unico yo.. habian 3 tios mds atrds sin mentirte... o sea todos los despidos que Iibieron
anites de mi tuvieron... algo que ver con la cuestion de relacion o referemie a ia sexualidad” (1)
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Atribucion de la responsabilidad en la iniciacién del proceso legal a personas
relacionadas con la victima. En este aspecto, los sujetos presentan una dificultad en la
elaboracién de alguna justificacion clara y/o realista de 2 motivacién de dichos actores,

predominando la intencién de hacerles dafio y el desconocimiento respecto al mévil de
la acusacion.

“La mama de la nifia, que segin dice que me vicle, le pagaba a la otra mifia gue era mi polola... le
pagaba pa.. que ella vinieray me demandard que yo me la habia violado a ella... ahi como veian que
Yo tenia la casa... como vieron que yo fenia casa ténia donde vivir y ello queria venirse a vivir conmigo

a la casa y como yo no le aguante y debido a eso fue que me hicieron esa demanda" (6)

“No sabria decirle por qué, ignoro los motivos, ignore los motivos porgue me podria culpar a mi... Por |
confiado tiene que haber sido... Confiaba en todo, en todo sentido confiaba en la gente.” (3)

Atribucién de responsabilidad al sistema judicial en el desarrollo desfavorable del
Proceso.

“dicen que, que la actuaria fue viold y que por eso que al que le dicen que violo, Io mete paentro™ (4) |
|
|

Identificacién con la victima y/o percepcion de si mismo como victima del proceso
judicial o de las personas relacionadas con la victima real y/o ella misma. En este punto
se observa un desplazamiento de los contenidos del discurso de los sujetos, que resulta

significativo por su frecuencia, respecto a su explicacion de los hechos.

"L sabe que el mds débil es el que cae primero... St porgue yo, como no sabia leer, no sabia mi una

custicn, no supe defenderme, ¥ como con mi familia casi no me vela en esas veces, por eso” (4)

176



“ahi me empezd a conversar se sentd en la cama y asi empezd... a correrme mano yo le dije correre e
dife yo si no me puedo ni mover y mas encima me veri a molestar afiebrado estaba con la quebradura
¥y el yeso... y le dije correte no vengai a molestar... me dijo que soy pesado y  poco hombre y vengo y Ie
digo sai.. le dife yo te voy hacer el faver le dije vo pero no me molesti munea mas le dije yo pa... que veai
que soy hombre y ahi ella misma me bajo la rapa, ella fue la que hizo el trabajo si yo no podia hacer
neda, nada, eso es lo que me pase™ (6)

6.2.3. Agresores Desconocidos de Ia Victima

a. Los agresores sexuales desconocidos entrevistados aceptan haber realizade el acto
sexual con sus victimas, sin embargo niegan el caracter abusivo de los hechos, el
haberlas forzado o violentado. De esta manera, los contenidos de su discurso apuntan a
la justificacion de sus acciones a través de aseveraciones respecto al consentimiento o
acuerdo de las victimas.

- “detrds de nosotros esta fuloma... vo le dije maneja e le dije y nos vamos, y partimos y ella atres,
atrds, entonces mi cuiado me dijo echémosia arriba adiade, no le dije, estay loco le dije, vamonas
pa la casa, echémosia arriba no mds cufiado y le abrio la puerta y subio... entonces de ahi fe dije yo,
ove (dondes hay una pista buena pa ir a bailar, pere barata?, me dijo en San Bernardo, yo poh,
vamos pa San Bernardo le dije... jcudnto cobrai por tener una relacion?, me dijo 2 lucas, ya pok le
dife, vamos pa atras de la liebre v tengamos, mi cufiado que se vaya despacito, y le dije yo a mi
cuflado oye andate despacio le dije yo me voy a comer a esta hucona, asi mismo le dije, ya poh, y
tuve relacian con ella, le pagué sus 2 lucas™ (12)

- enuna de esas fui a una discoteque y conoct a la comadre, nos tomamos wnas piscolas con elfla y le
. dife estoy sdlo en una residencial si queria Ir, acepiaba ir conmige me difo estay solo?, si estoy sdlo
jah ya, vamos! Alli nos tomamos otre copete... ahl fiimos a fa casa ¥ empezames a CoNversar y paso
lo que tenia gque pasar po! T ali cuando ella se va jah!, yo quedé super relafae y ella llega y se

empleza a vestir, le digo : que te pasa? No, me lengo que ir y porgue te vay? Porgue me tenge gue
ir’" (10}
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Respecto a la motivacion de las victimas para realizar la acusacion, v considerando la

incongruencia evidente entre la realizacion de un acto sexual con consentimiento y el

desarrollo posterior de la situacién, se observan contenidos poco realistas o ausencia de

contenidos que expliquen el comportamiento de las victimas.

"No me puedo meter en ln cabeze de ella, no puedp estar en la cabeza de ella y pensar que mierda
esta pasando por la cabeza de efla. Yo como me vestia bien, me echaba perfinmes buenos, vo pensaba
que a lo mejor vio en mi a una persona con plata, demandarme v sacar algim provecho econdmico,
o no lenia donde caerme muerta, yo me fui a Punta Arenas con una mateta v Hegue corn $§1000, & la
ciudad de Punia Arenas” {10}

“No sé cual seria el motivo, ah y después ya de eso, los flevaron al médico y el médico la examing”

(12)

En cuanto al desarrollo del proceso judicial v su resolucién, los contenidos del discurso

apuntan a falencias o negligencia del sistema judicial v profesionales relacionados con

el caso.

“adermdas ho hay certificado médico, no hay na que haya sido violada tampoco, entonces ninguna
cosa, entonces el doctor le difo, Ud anda puro mosqueando sefiora, sabe gué, mejor vallase pa la
casa e dijo™ (12)

“Es gue agui, no se, esta nifia, yo Ho ¢ por que me paso esto, pero lo iinico que te puede decir que 5i
la... lo timico que quiero decir que la justicia chilena vale callampa y se que la justicia a veces ex
miey buena, pero en este caso, especificamente, el mio, se eguivoct y nadie quiso aswmir esa
equivacacion y como mi caso es como gue flenen gue haber miles de  estos casas, no tieme
comnotacion piblica, no, no hay 1 cosa como de mandar un minisiro en visila, ung cuestion asi, fe

puso, ¥ cagaste, fe pasc Y te pasd V te la tenis gue comer” (1)
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d. Por otra parte, se observan contenidos que indican justificaciones poco realistas o

distorsionadas respecto a su inocencia, pudiéndose apreciar la introduccion de
elementos distractores en el discurso.

= fue hace arios y la nifia segim ella stempre me acuerdo cuando nos carearon , gue yo le sujeraba el
pele y con la otra mane le tomaba una mano a ella... sefiorita pero plense, sea ldgica, si ella dice
que yo la estoy violando, Ie estoy tomando el pelo y le estoy tomando la mane, como le bajo los
paritalones?. come la viole?, o sea, si yo no say pulpo po™ (10}

(= “eso le alegaba yo a la actuaria, yo le devia si hubiese side una violocion hubiese tocade parte ami

cufiado, pere él ni toce a la mujer, y yo le dife, yo tive poh, pero yo le pagué, vo le pagué sus
servicios le dife” (12}

e. Asimismo, los agresores sexuales desconocidos tienden a reconocer algin grado de
responsabilidad en la ocurrencia de los hechos, a través de contenidos que pueden
asociarse a la bisqueda del placer y la satisfaccién inmediata de los impulsos. Al
respecto, cabe sefialar que en algunos extractos del discurso es posible entrever un
grado de aceptacion de la comisién de los hechos, a través de verbalizaciones que hacen

referencia implicitamente a los mismos.

= “Tomteras no mds que se le vienen a uno en la cabeza y, puras tonteras no mds, si munca me faltaba |
la mujer digamos qué sé yo, y se me ocurric hacer eso y io hice... tenia otra nifia, la llamaba, a la
hora que yo queria estaba commigo y que sé yo, no me faltaba dijera lener nada, entonces tomteras
que a una le dogr no mas”™ (12)

- "muchas de las responsabilidades las tengo yo, porque yo me las daba de galén, cierto, me gustaba
gueviar, me gustaba; con cualguier comadre que conocia irataba de tener relaciones con ella” (10)
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6.3. DISTORSIONES COGNITIVAS ACERCA DE LA AGRESION

6.3.1. Agresores Intrafamiliares. Conocidos v Desconocidos de la Victima

Dentro del relato de los sujetos entrevistados aparecen diversos elementos que apuntan a
distorsiones cognitivas que tienen relacién con la agresion misma, asi como con ideas y
representaciones acerca de la victima. Estas distorsiones cognitivas cumplen la funcién de
racionalizar la agresion, lo que pasa 2 ser un elemento facilitador de la misma. Tales
distorsiones dicen relacién con ciertas formas de construir la realidad, las que ayudan a
superar los controles internos de la agresién sexual.

- Thay wanta mujer que lo tienta, ak, tientan a la persona, hay tantos que han violao a la gemie, a mujeres
porque andest casi desnudas porque qué pasa, esas personas a veces esian uno, dos, tres meses aentro,

salen, hacen la misma custion, van aentro, salen, hacen lo mismo otra vez" (4)
(= "Ella se debe haber sentido feliz, pero yo e voy a decir una cosa, si esa nifia yo me la habria violads,
esa nifia esta en la escuela, si yo me la hubiera violado, no habria ido mds a la escuela yo crev, se

habria sentido avergonzada... y siguic yendo a la escuela”™ (7)

- “Enferma, pero habilosa... queds mas viva de lo que era” (4)

6.4.CIRCUNSTANCIAS DE OPORTUNIDAD Y/O PROXIMAS

6.4.1. Agresores Intrafamiliares, Conocidos v Desconocidos de la Victima

En las tres categorias analizadas es posible encontrar la presencia de diversas circunstancias
de oportunidad y/o préximas. Estas se refieran a la disponibilidad de una mujer o un nifio
para victimizar, sin que haya riesgos evidentes de deteccidn o castigo.

En el relato de los entrevistados no se observan diferencias significativas entre los tres

grupos. Ahora bien, las circunstancias de oportunidad encontradas dicen relacién con
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algunas situaciones contextuales o situacionales que de alguna manera podrian haber
favorecido Ia ocurrencia de la agresion sexual. Entre éstas encontramos historias donde 1a
pargja del agresor trabajaba los fines de semana dejando a las posibles victimas al cuidado
de este, o a situaciones de abandono de la pareja donde la victima queda a cargo del sujeto,

0 agresiones dadas en contextos facilitadores de algin contacto sexual. como es el caso de
prostibulos, entre otras.

- Tcuando por ejemplo el dia sibado cuando mi hija cuando mi hija no tenia entrenamiento yo me
quedaba acostado, entonces ellas entraban, les decia que salieran, las tiraba pa fuera, ya yo las veia
como sobring, y a veces jugaban ahi y no, como no molestaban y ahi el, porgue élflas por gfemplio yvo
mnca. o sed yo no me acuerdo de haberlas tocado... No, o sea yo nunca, haber. porgue yo sé que mmca
las toqué... la Paty tiene que haber estado en la casa, si yo cuando dormia ellas entraban, de repente, s
es gue era todo asi poh, esiaba y seguramente, haber es que no me acuerdo si la Paty estaba trabajando
ono” (2) |

- "Porque ahi en ef escrito estd efectivamente que era prostituia y andaba curada,.. por la manera de ser |
porgue llegd abrazande a uno y dando besos y pilla la copa y se la toma al seco, entonces se nota al tiro
la mujer que es de la caile... Que mi amor y que mifite y esto que lo vtro y abrazando y dando besos al |
tiro, entonces na que ver dijera una mujer decente con, se nota la mujer que es de la calle, yo conozco

una mujer, dijera yo trabajo tantos afios en la calle gue yo conozeo una mujer, en la parada yo conozeo

una mujer” (12)

En el discurso de los sujetos entrevistados, las circunstancias proximas a la agresion aluden
a contenidos que dicen relacién con el consumeo de alcohol y a la ausencia de una relacion

de pareja estable, lo que aparece como un elemento recurrente en las tres categorias de
agresores sexuales analizadas,
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6.5 EXPECTATIVA DE RESOLUCION FUTURA

6.5.1. Agresores Intrafamiliares, Conocidos v Desconocidos de la Victima

En el discurso de los sujetos, sostenido por la negacion de los hechos abusivos, se observa
la inexistencia de contenidos relacionados con alguna resolucion o intento de reparacioén de
la victima a futuro.

Por el contrario, los sujetos hacen referencia a sus percepeiones respecto a su propio futuro,

reinsercion laboral y superacion de las consecuencias de la condena.

a. Preocupacion por la dificultad de reingresar al sistema laboral formal por el hecho de
tener antecedentes penales.

- Tjamas hubo abuso deshonesio jamds, y yo me senti mal después, si me senti mal, que yo me tildaran,
hasta el dia de hoy por ejemplo igual encuentro que a mi me cagaron la vida para feda fa vida, no es lo
mismo decir que estuviste preso por robo o porque agarraste a balazos con los pacos, por traficante gue.
es un poquito mds, mds, igual yo estive por un mownion de cosas... és lodo un estigma gue hay, o sea si yo
voy a buscar trabgjo, nunca me van a dar trabajo y hasta el dia de hoy siempre [emgo gque estar
ocultando en el trabajo” (1)

b. Intencidn de desarrollarse como individuos en el ambito familiar,

- “Primero el proyecto gue tememo mas presente €5 casarnos primero, Jormar una familia, tener un
trabajo como la genie. " (3)

¢. Expresion del deseo de negacion de la experiencia asociada al abuso.




- "o le simico que quierc es vivir mi vida tranguilo, de no meterme en problemas con nadie, porgue con |
ese problema que fuve, estoy metido aqui, entonces... prefiero fijar en uno entonces... come que nd ha

pasado en mi vida" (4)

- “he recuperado cosas que habia perdido la confianza en mi mismo , habia perdido las ganas de vivir |
habia perdido tode | no le tenia amor a nada pero ahora ya ... estoy tratando de comprarme mis cosas
Jumic con mi polola y casarnos y irnos a vivir juntos , osea desaparecer donde ocurric | del cireulo donde
paso el problema donde a mi me culparon de ese problema . desaparecer de ahi para que »o , acordarme

mas del tema porgue ya ne me quiero acordar mas del tema porgue ya no me quiero acordar mas del
fema y me siemto mal.” (3}

d. Inclusién de la posibilidad de tomar represalias contra la victima y/o su grupo familiar,

ligado a un renunciamiento a este derecho que se atribuyen.

- “Buemo, afuturo.. harto me lo han dicho.. harto me lo han dicho, gue cuando termine, fermine esto...
que le ponga wna comtrademanda.. A la hermana de la wifla y a la nifta, gue le ponga una
contrademanda, porgue fie una infusticia que cometieron... Yo pienso, yo pienso en mi vida nd mds, o
seQ Mo plenso nd de poner contrademanda ri ung custion ™ (4)

- mmca se me va olvidar el dafio que me hicieron a mi no se me va olvidar nunca, runca no voy a tomar |

represarias en contra de ella tampoce nads, sing yo lo tnico que quiero a mi, ya me hicieron cualguier |

cantidad de dafio, con lo que me hicieron yo lo imico que gulero es vivir tranguilo ™ (3) I

e. Aceptacién de las consecuencias que ¢l haber sido condenados por el delito puede haber
tenido en las historias de vida de los sujetos. Asociado 2 lo mismo es posible advertir

una percepeion que no se puede hacer nada més con respecto a lo sucedido.

- “mo nada, gue puedo pensar pal futiro, cagdrme de la risa mas adelanie no mds, iomario con
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fumor, porgue no queda ofra cosa, no queda otra cosa, no Gueds otra cosg, si, que mas puedo
pensar, no se que pensar” (1)

"“mi cufiado la iba a ubicar pa pegarle qué sé yo, yo le dije qué sacai con andar haciendo tonteras, fo
que los pasé los pasé no mds y tuvimos unas caidas, las tuvimos y qué tenis que andar leseando”
(12)

Se observa preocupacién por el hecho de tener antecedentes penales por el delito
denunciado y una necesidad de limpiar dichos antecedentes.

“me tiraron 3 afios y me van a seguir haciendo entrevistas, charlas que 5 yvo y al final se va a
ferminar y voy quedar limpio con mis antecedentes, y eso es lo que yo preiendo, quedar limpio con

mis antecedentes porgque tengo nietos gue recién esian estudiando, pueden salir educados y muchas

veces ¢l papel de uno los puede perfudicar qué sé yo, por tener wn antecedente manchado, entonces |

es0 s lo que yo no quiero, tener mis antecedentes manchado, quiero limpiarios™ (12)

Es posible advertir en los agresores sexuales desconocidos una preocupacion con
respecto a la estigmatizacion que trae consigo el hecho de haber sido condenado por un
delito sexual.

“IMe siento harto arrepentido de lo que pass porgue para mi como le dijera estar preso fue una cosa
terrible porgue rurca lo habia estado, mds por e50, ¢-sea por algo que es una cosa tan fea que a uno
o, hayen dicho, puchas éste estuvo preso por viplacion, hd gque ver, pa mi eso es péro lolalmente
horrible esa custion, malo v siempre he dicho vo, yo mismo ha dicho los violadores ojalé los
mataran o los tuvieran preso pa perpueto pa que no salgan munea mds porgue andan haciendo un |
daflo, entonces pucha a mi me pasa algo parecids, algo similar, na que ver la custion” (12)
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ANALISIS RELACIONAL

Luego de haber realizado un analisis descriptivo acerca de los contenidos
entregados por los sujetos durante las entrevistas, es posible llevar a cabo un analisis de tipo
relacional, el que tiene como objetivo destacar los puntos de recurrencia v de discrepancia
en los relatos de los distintos grupos de agresores sexuales descritos. Las dreas tematicas a
abordar siguen el mismo orden que en el analisis descriptivo.

1. DESARROLLO EVOLUTIVO (Familia de origen, percepcién de la relacién de

pareja de los padres, experiencias de victimizacién, imagen de si mismo durante
las distintas etapas del desarrollo)

Dentro del desarrollo evolutivo de los sujetos podemos encontrar diversos
contenidos recurrentes, los que ayudan de cierta forma a visualizar el contexto de desarrolio
y la forma en que ¢ste se habria dado en los entrevistados.

La generalidad de los sujetos, sin importar el grupo al que pertenezcan, manifiesta
provenir de familias de escasos recursos, familias con problemas econémicos. Algunos
sujetos manifiestan la dificultad de los padres para suplir algunas necesidades bésicas de los
hijos. De esta manera es que encontramos diversas consecuencias que esto provoca en el
desarrollo de los menores, por ejemplo, el haberse iniciado tempranamente en el ambito
laboral como un medio de apoyar en los ingresos familiares o el haber tenido que desertar
precozmente del sistema educacional. Lo mencionado anteriormente trasciende el relato de
los sujetos, en el sentido que llegan a utilizar este argumento para justificar o minimizar las
emociones negativas que la evocacion de tales situaciones les genera en relacién a sus

figuras significativas.
En términos de la cantidad de miembros en la familia nuclear, es destacable ¢l

hecho que los agresores desconocidos de la victima, en este punto se alejan o discrepan con

los otros dos grupos (intrafamiliares y conocidos de la victima), en ¢l sentido que los
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entrevistados de este grupo provienen de familias no numerosas, lo que es muy distinto en
el caso de los demés sujetos, los que manifiestan provenir de familias con gran cantidad de

miembros, encontrando sujetos que poseen ocho y hasta doce hermanos.

Otro punto de recurrencia en el discurso de los sujetos, sin importar ¢l grupo al que
pertenecen, dice relacién con el hecho que la madre generalmente debia dedicarse al trabajo
fuera del hogar, lo gue tiene relacién con el hecho de provenir de familias con escasos
recursos, las que generalmente se veian sobrepasadas por problemas econdmicos. En el
caso que la madre era presentada como duefia de casa, los sujetos tendian a destacar lo
trabajadoras que estas figuras eran, apoyando a los padres y siendo las preocupadas de la
formacion y educacion de los hijos, lo que en cierta forma era expresado por los sujetos
como un trabajo, el que podia ser equiparable al realizado por sus figuras paternas.

El consumo de alcohol por parte de alguna de sus figuras parentales, generalmente
en ¢l caso de los padres, aparece como un elemento que se repite en los relatos de las tres
categorias analizadas. Es posible advertir historias de vida donde el alcohol generalmente
se¢ encuentra presente, v donde no es posible obviar las consecuencias negativas que éste
acarrea a la dindmica familiar. En este sentido, se observa que algunes sujetos dejan
entrever una asociacion entre ¢l consumo de alcoho! v algin tipo de violencia ejercida

dentro de la familia, va sea, violencia gjercida hacia la madre o hacia los hijos.

Dentro del relato de los agresores desconocidos de la victima es posible encontrar
contenides que apuntan a haber vivenciado experiencias negativas dentro de su familia de
origen, dichas experiencias dicen relacion con el hecho de haber sido abandonados o
maltratados por parte de sus figuras parentales, lo que apuntaria al hecho de haber crecido
dentro de familias disfuncionales. Es importante este elemento, va que los sujetos de los
dos grupos restantes no entregan contenidos que apunten a esto, mas bien dentro de su
relate tienden a idealizar el contexto en el que se habrian desarrollado. asi como a las
Tiguras que habrian estado a cargo del cuidado y proteccion de ellos.
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Un tema importante que fue indagado dentro de las entrevistas es el que tiene
relacion con la percepcion de la relacién establecida entre los padres de los sujetos. Los
agresores intrafamiliares y los conocidos de la victima tienden a percibir una relacién de
pareja entre los padres idealizada, vale decir, son frecuentes los contenidos que apuntan z la
inexistencia de conflictos entre ellos. Ahora bien, al indagar profundamente en este punto,
es posible encontrar ciertas inconsistencias v discrepancias en el discurso de los
entrevistados. Tales discrepancias tienen que ver con el hecho de que los sujetos a pesar de
describir una relacion idealizada, dejan entrever en su relato eventos o situaciones de
violencia entre los padres. Por otro lado, al tomar en cuenta ¢l contexto en el que se
encontraban insertas las familias de los sujetos, se puede visualizar la presencia de diversos
factores estresantes, tales como las dificultades econdmicas, familias con numerosos
miembros, consumo de alcohol por parte de sus figuras parentales, etc., todo To cual lleva a

descartar que la relacion establecida por los padres se haya caracterizado por la carencia de
situaciones de conflicto.

Por otro lado, los agresores sexuales desconocidos de la victima tienden a plantear
la relacion parental desde la verticalidad de la misma, donde aparece como un eje central el
sometimiento del otro, en este caso, la madre. Estos sujetos aluden 2 relaciones de pareja

caracterizadas por la desconfianza, los celos v la existencia de situaciones de violencia
intrafamiliar,

Dentro del relato de los sujetos de los tres grupos estudiados se observan elementos
que apuntan a diversas situaciones o experiencias de haber sido victimizados en algun
punto de su desarrollo evolutivo. Existen ciertas recurrencias en ¢l modo en que éstas
experiencias se presentan. Se observa el hecho que la mayoria de los sujetos han sido
expuestos a experiencias de adultizacién, vale decir, se han visto llevados a asumir roles o
realizar tareas que no corresponden a la etapa evolutiva en que se encontraban en ese
momento. Las expeniencias de adultizacién se repiten en los tres grupos y apuntan al hecho
de haberse iniciado tempranamente en el dmbito laboral producto de las dificultades
econdmicas de sus familias de origen, ¢l haber desertado del sistema educativo formal (lo

que también dice relacion con los escasos recursos de la familia), maltrato fisico yio
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psicolégico ejercido por una o ambas de sus figuras parentales, experiencias de abandono v
negligencia, etc.

Un punto importante de analizar, y que dice relacién con la adultizacion de los
menores, tiene que ver con la manera en que fales experiencias son significadas e
interpretadas por los mismos sujetos. Se puede advertir una dificultad en términos de
aceptar e internalizar dichas experiencias en su historia vital. De esta manera, es posible
observar que los sujetos, sin importar el grupo al que pertenecen, tienden a minimizar o
Justificar tales conductas o comportamientos, los que generalmente se encuentran asociados
a sus figuras parentales o 2 quienes cumplieron ese rol. Ahora bien, esa justificacién asume
la forma de mecanismos de autoengafio que cumplen la funcién de proteger la
representacion de las figuras parentales, como también cumplen la funcion de proteger el
concepto de si mismo, en la medida que la negacion de tales experiencias les permite no
visualizarse 2 si mismos como sujetos maltratados, abandonados, etc., logrando de ese
modo, mantener la homeostasis interna.

Es importante destacar que dentro de las experiencias de adultizacién a las que
fueron expuestos los sujetos estudiados, existe el hecho de haber tenido que hacerse cargo
del cuidado v crianza de los hermanos menores. Esta situacion solo se encuentra en el relato
de los agresores sexuales intrafamiliares. Al considerar, por otro lade, la presencia de
numerosos miembros de la familia, entre los que se encuentran, por ende, numerosos
hermanos, se llega a una situacién contextual donde se hace probable la existencia de roles
y limites poco claros y confusos para los sujetos, especialmente cuando son nifios. Las
familias de tales sujetos parecen caracterizarse por poseer fronteras v roles familiares poco
claros y mal definides. Las jerarquias, los sentimientos y los comportamientos son
ambiguos, los estados afectivos y sentimentales estin mal definidos, los modos de
comportamiento son difusos. Lo descrito anteriormente resulta relevante al detectar que los
sujetos que se habrian desarrollado o crecido en tal contexio son los que pertenecen al
grupo que agredi6 sexualmente a algin miembro de su familia, lo que permitiriz hipotetizar
acerca que los limites entre la afectividad vy la sexualidad no son consistentes, asi como

también de la existencia de limites poco claros y confusos dentro de la dindmica familiar
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que les impide diferenciar entre el espacio de uno y el espacio del otro o, dicho de otra

forma, entre lo que es mio y 1o que es de otro, lo que atenta a la formacién de una identidad
definida.

Con respecto a la imagen de si mismo en las distintas ctapas del desarrollo. es
posible observar algunos puntos necesarios de comentar. El primero dice relacion con la
idealizacion de la vida pasada (infancia) a la que recurren los sujetos cada vez que el tema
es abordado. Es notable la falta de consistencia en el relato con respecto a esto. ya que los
sujetos tienden a caer en contradicciones o de cierta forma dejan entrever situaciones que
no se corresponden con lo relatado por ellos, dentro de éstas se encuentran las ya
mencionadas experiencias de maltrato, adultizacion, desercion escolar, etc. Lo descrito
anteriormente, es posible observar tanto en los agresores sexuales intrafamiliares como en
los conocidos de la victima. Ahora bien, el caso de los agresores desconocidos es distinto,
ya que éstos tienden a definirse evolutivamente en relacién con el contexto adverso en el
que se desarrollaron, por lo tanto, no se observa en sus relatos una idealizacion significativa
de su vida pasada, encontrando que al momento de describirse a si mismos en las etapas del
desarrollo tienden a resaltar algunas experiencias de connotacién negativa, tales como el
abandono sufrido por parte de sus figuras parentales o los malos tratos v la relacion distante
y autoritaria establecida con sus padres.

Un segunde elemento significative, que entregan los tres grupos de sujetos con
respecto a la imagen de si mismo, dice relacion con el haber vivido las distintas etapas del
desarrollo en soledad y aislamiento. Dentro del relato de los sujetos no se encuentran
contenidos que hagan alusion a la presencia de figuras significativas que cumplieran un rol
de acompafamiento o entregaran un marco de referencia adecuado para el 6ptimo
desarrolio de los sujetos, es asi que se observa la presencia de modelos educativos v
afectivos paternos pobres. En este sentido, se observan individuos que de cierta forma
tuvieron que asumir roles y enfrentar cambios evolutivos para los que no estaban
preparados en términos de maduracion cognitiva ¥ emocional, ya que no contaron con
figuras referenciales al respecto. Lo anterior se asocia al hecho que el relato de los

entrevistados estd centrado en la familia nuclear, no encontrindose referencia a figuras
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significativas externas que de alguna forma pudieran haber suplido las carencias de sus
figuras parentales.

Por tltimo, es importante destacar que dentro del relato de los agresores conocidos
de la victima es posible observar una oscilacién del concepto de si mismo. el que varia
respecto a la evaluacion externa que los otros significativos hacen de ellos, lo que los lleva
a la necesidad de definirse en lo opuesto, tal como ocurre en la etapa evolutiva de la
adolescencia. Lo anterior permite establecer una inmadurez emocional significativa, la que
plasma €l concepto de identidad personal.

2. DESARROLLO PSICOSEXUAL (Experiencias de aprendizaje sexual,

distorsiones cognitivas acerca de la sexualidad)

En el desarrollo psicosexual de los sujetos entrevistados es posible observar algunos
puntos de recurrencias en sus relatos. El primero dice relacién con el hecho de haber
aprendide lo relacionado con la sexualidad fuera del contexto familiar. De esta manera, los
sujetos aparecen como carentes de un proceso de formacion adecuada acerca de la
sexualidad cuando eran nifios. Por otro lado, tampoco contaron con figuras significativas
capaces de entregar tales conocimientos. Lo anterior se repite en los tres grupos de

agresores, y ademas conlleva una serie de consecuencias a nivel del desarrollo de los

sujetos.

En términos de iniciacion sexual, es posible observar que el tema de haber
mantenido las primeras relaciones sexuales en contextos riesgosos v poco adecuados, va
sea con prostitutas o con mujeres mayores, €s recurrente, lo que tiene relacién con una serie
de componentes culturales que apuntan a la conceptualizacion de la sexualidad v la forma
de vivirla. Es importante destacar el rol que cumple la cultura machista, en la gue se nos
encontramos insertos, en la asimilacién de la identidad masculina asociada directamente

con el desempefio sexual.
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Asociado 2 lo anterior, se observa que la sexualidad es vivida egocéntricamente. De
esta manera se hace dificil encontrar elementos dentro del relato de los sujetos que apunten
a una sexualidad dada dentro de una relacién, sino que més bien, el tema de la sexualidad
esta centrado en los propios sujetos, vale decir, una sexualidad vivida COTsigo mismo y para
si mismo. Dentro de las relaciones sexuales es posible observar una cosificacion del otro,
en la medida que éste solo cumple el rol o la funcién de satisfacer al sujeto, los que se
encuentran centrados en términos de! desempefio. De esta manera es que se encuentra una
sexualidad asociada a la genitalidad, donde cumple un papel relevante la gratificacién
inmediata de los entrevistados. Los sujetos son incapaces de establecer un intercambio
equitativo, la relacién se basa en una biisqueda de placer genital sin ninguna consideracién

con respecto a la experiencia y existencia del otro.

Dentro del relato de los sujetos pertenecientes a los tres grupos de agresores
sexuales es posible observar que la sexualidad se encuentra escindida de lo afectivo, en el
sentido que no se vislumbran contenidos o elementos que aludan a una consideracion
afectiva y emocional significativa dentro del desarrollo psicosexual de los sujetos.

Por lo tanto, es importante hacer notar que no se encuentran diferencias
significativas en términos del desarrollo psicosexual de los tres grupos estudiados. Por lo
que en los tres grupos estudiados observamos la presencia de una serie de alteraciones en el
desarrollo psicosexual de los sujetos. Tales alteraciones apuntan a lo mencionado
anteniormente, asi como a la presencia de ciertos déficits en el repertorio de aprendizajes
para controlar la conducta sexual, lo que indica una falla en el control de los impulses. Este
deficit en el control de los impulsos estd relacionado con la ausenciz de aprendizajes
tempranos en la diferenciacion de conductas agresivas y sexuales por una parte, y por otra,
con la ausencia de aprendizajes del tipo vincular, como empatia y reconocimiento del otro
como sujeto. Lo anterior actuaria como un factor posible de desencadenar la conducta

abusiva sexualments.

Los sujetos entrevistados tienden a asociar la sexualidad con elementos que possen

una connotacion negativa. En este sentido, la sexualidad es vivenciada con fuertes cargas
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de ansiedad. culpa, vergiienza, contenidos moralistas, entre otros, reflejando el factor
cultural a la base de dichos comtenidos. Por lo mismo, no sorprende encontrar algunas

disfunciones sexuales en los sujetos entrevistados, tales como evaculacion precoz.

Al indagar en el desarrollo psicosexual de los sujetos, aparecen diversos contenidos
que tienen que ver con una serie de distorsiones cognitivas, mitos y representaciones
culturales acerca del género masculino, el género femenino, los roles ¥ conductas esperadas
a cada gemero, etc. Dentro del discurso de los sujetos es frecuente encontrar tales
elementos, los que muchas veces plasman las conductas v la forma de posicionarse frente a
los demas. De esta manera, los sujetos llegan z desarrollar un concepto de si mismo

peculiar. Respecto a las mujeres, presentan una vision negativa de éstas, como personas
dependientes y sin autonomia.

En ese mismo orden de ideas, se observa una representacién distorsionada del
genero masculino, la que se ve caracterizada por atributos de poder, fuerza y dominacion,
lo que tiene que ver con los valores de la cultura familiar y social imperante (concepto de si
mismo peculiar).

3. PATRON VINCULAR (Relacién con la madre, relacién con el padre, relacién con
alguna figura significativa, relacién con hermanos, relaciones de pareja anteriores,
relacion de pareja actual, relacién con los hijos)

Existen diversos puntos que vale la pena analizar en términos de los patrones
vinculares establecidos por los sujetos entrevistados. El primero dice relacién con la
idealizaci6n de la figura materna. En los relatos se observa que la madre es percibida como
una persena depositaria Unicamente de caracteristicas positivas, lo que no es mantenido a
través de todo el discurso de los sujetos, ya que también tienden a manifestar afirmaciones
que aluden a ciertos episodios de maltrato y a la percepcion de la madre como una figura
autoritaria y distante, con las cuales existia poca comunicacion. Lo anterior hablaria de una

inmadurez emocional asociada al hecho de no poder integrar en una misma persona las
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caracteristicas negativas y las positivas, realizando més bien una disociacién en este
aspecto.

Los tres grupos de agresores sexuales tienden a presentar a la madre como una
figura dedicada al trabajo, ya sea dentro o fuera del hogar, v a la educacién y crianza de los
hijos, tareas que eran consideradas exclusivas de las mujeres. Lo irﬁpunante de destacar es
la carencia de contenidos afectivos al momento de referirse a sus figuras maternas. En el
discurso de los sujetos las descripciones se vuelven formales, pareciera no haber recuerdos

significativos que apuntaran a espacios comunes de contencién y afecto.

La mayoria de los sujetos entrevistados, especialmente los pertenecientes al grupo
de los agresores intrafamiliares y agresores desconocidos de la victima, tienden a
considerar a la madre como una figura que impone reglas y limites, pero que no hace uso de
golpes, sino que acude mds bien a estrategias relacionadas con castigos no fisicos. No es el
caso de los agresores conocidos de la victima, los que aluden a experiencias de maltrato
como un medio utilizade por la madre para abordar los comportamientos considerados
desadaptativos por €sta. Ahora bien, los sujetos al momento de explicitar estos contenidos
tienden a realizar un intento de reparacion de la figura materna, lo que se evidenciz en el

hecho de justificar tales actos por medio de distintas racionalizaciones.

Por otro lado, la percepcion que los sujetos pertenecientes al grupo de los agresores
sexuales intrafamiliares v los conocidos de la victima tienen acerca de la relacion con sus
padres es que esta se habria caracterizado por la distancia y lejania afectiva existente entre
ambos. De esta manera es que describen a sus padres como “ausentes”. Los agresores
sexuales desconocidos de la victima tienden a expresar contenidos que apuntan a figuras
paternas autoritarias y represivas. Es recurrente encontrar en los tres grupos de agresores

sexuales episodios de maltrato y castigo fisico ejercido por los padres.
Otro punto relevante acerca de la percepcion de sus figuras paternas tiene relacion

con ¢l hecho que dentro del relato de los sujetos y siempre que se refieren a sus padres

aparecen contenidos que apuntan al consumo de alcohol de éstos. Dentro de éste, se
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encuentran afirmaciones que aluden a un consumo moderado hasta las gue apuntan a un

consumo excesivo asociado a consecuencias disruptivas dentro de la dinamica familiar.

Al momento de indagar acerca de la presencia de alguna figura significativa externa
a su nucleo familiar, es posible observar que los sujetos no refieren la existencia de éstas.
Lo que si aparece es la presencia de figuras que se hacen cargo del cuidado y crianza de los
sujetos cuando €stos éran nifios, en circunstancias que no contaran con sus padres. Es asi
como refieren relaciones con padres .adoptives, padrastros, etc. Es imporianie mencionar
que la relacion percibida con dichas figuras generalmente se ve tefiida por la idealizacion,

lo que nuevamente se asocia a la inmadurez emocional descrita anteriormente.

En cuanto 2 la relacion que los sujetos establecen con sus hermanoes, resulta dificil
vislumbrar el vinculo establecido con ellos, ya que los relatos y discursos no entregan
elementos o contenidos suficientes y significativos. Lo anterior pasa a ser una caracteristica
de los tres grupos de agresores sexuales estudiados. No obstante, se puede observar una
cierta idealizacion de la relacién, la que no es consistente con ¢l relato global de los sujetos,
ya que producto del contexto de desarrollo y de las descripciones que los sujetos entregan
acerca de los hermanos, es posible inferir que la relacion pasada y la actual se ven
plasmadas por un contacto afectivo basado en la distancia y la lejania.

Las relaciones de pareja anteriores de los sujetos entrevistados poseen algunos
puntos relevantes de mencionar, Por un lado, en el relato de los agresores intrafamiliares v
los conocidos de la victima se observan historias de infidelidad por parte de la parsja. De
esta manera, un numero significativo de sujetos se encuentra separado de parejas con las
que habrian contraido matrimonio. Estos mismos sujetos entregan contenidos que aluden a
dificultades en el acercamiento a personas del sexo opuesto, asociado a inseguridades en el
contacto interpersonal. Lo anterior, lleva a hipotetizar la presencia de un déficit en términos
de la capacidad para establecer relaciones afectivas estables v duraderas, apareciendo como
recurrente un patron de resolucion de conflictos basado en historias de infidelidad.
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En el caso de los agresores sexuales desconocidos de Ia victima, aparecen
contenidos un tanto distintos a los grupos anteriores. En primer lugar, aqui también se
observan historias de infidelidad, pero éstas vienen dadas desde los propios sujetos, vale
decir, éstos se presentan como los protagonistas “activos™ de dichas relaciones. El relato de
estos sujetos le da gran importancia a la sexualidad dentro de las relaciones afectivas, pero
vale 1a pena mencionar que la sexualidad es entendida por ellos como el acto sexual.

Por otro lado, los sujetos pertenecientes a este grupo manifiestan una percepcidn de
si basada en una buena capacidad para establecer relaciones con personas del sexo opuesto,
hasta el punto de considerarse “acosados™ por las mujeres.

Con respecto a la relacion de pareja actual, es posible encontrar diversos elementos
que caracterizan tanto a sus parejas como la relacién establecida con ellas. Gran parte de los
sujetos mantienen relaciones informales, vale decir, de convivencia o pololeo. Es
importante destacar que al momento de describir las relaciones de pareja actual, los sujetos
no tienden a idealizar las mismas, lo que habria sido esperado considerando las
descripciones de las demés relaciones (padre, madre, hermanos, etc.) Estas son mas bien
descritas como relaciones “normales”, no aludiendo a elementos o contenidos significativos
dentro de la relacion.

El caso de los agresores desconocidos es peculiar, ya que se observa una tendencia a
devaluar 2 la pareja actual, planteando una relacién deteriorada, caracterizada por la

existencia de diversos problemas y conflictos de indole relacional, econdémico y sexual.

Dentro de 1a relacion de pargja actual, y sin importar €l grupo al que pertenezcan los
sujetos, es posible observar una serie de distorsiones cognitivas que trascienden el relato de
los entrevistados y plasman las relaciones afectivas con sus parejas. Tales distorsiones se
inscriben en el contexto cultural v social en que se encuentran insertos. De esta manera, es
que aparecen contenidos que aluden a la importancia del rol de proveedor del hombre
dentro de la familia o el papel que le cabe cumplir 2 la mujer dentro de una relacion de
pareja,
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Un dltimo punto abordado dentro de los patrones vinculares de los sujetos, tiene que
ver con la relacion establecida con los hijos. Del relato de los entrevistados es posible
extraer elementos que apuntan a una relacion peneralmente caracterizada por la lejania y
distancia fisica y/o afectiva. De esta forma es que se observan sujetos que no mantienen
ningun contacto con sus hijos, v asi lo expresan explicitamente, hasta sujetos que tratan de
mostrar una relacion cercana, pero que no logran mantener una consistencia acerca de la
misma. Es importante destacar, que ¢l relato de los sujetos se caracteriza en este punto por
la carencia de informacion entregada acerca de sus hijos, vale decir, los sujetos parecieran
quedarse sin contenidos que logren dar a entender el tipo de relacion establecida con sus
hijos. Por ende, es posible hipotetizar, a partir de esta carencia de elementos en sus relatos,
la existencia de una relacion distante y poco comprometida en el Ambito afectivo,
pareciendo ser més importante para ellos, el dedicarse a aspectos formales de la relacion,

tales como el proveer los recursos econdmicos para solventar la crianza y educacion de sus
hijos.

Todo lo descrito anteriormente apuntaria a la existencia de importantes trastornos
del apego y de la identidad, los que tienen que ver con interferencias relacionales precoces,
asi como con el establecimiento de vinculos alterados con sus figuras primarias. lo que de
alguna manera podria favorecer la emergencia de los abusos sexuales toda vez que el
trastorno del apego y la ausencia de figuras sustitutas significativas impidan el aprendizaje
de la empatia y del reconocimiento del otro como sujeto, lo que se podria considerar un
factor importante en la exhibicién de la conducta abusiva.

4. IDENTIDAD PERSONAL (Afirmaciones sobre s{ mismo, eémo lo ven los otros)

En este punto se encuentran diversos elementos importantes de mencionar. En el
relato de los sujetos pertenecientes al grupo de los agresores intrafamiliares es posible
encontrar afirmaciones que poseen una connotacién positiva acerca de ellos mismos.
Generalmente se ven como individuos competentes, con capacidad para realizar sus

proyectos y con habilidades para interactuar con los otros. Lo anterior podria relacionarse
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con la deseabilidad social subyacente a la situacién de entrevista vy a las particularidades de
la muestra.

No obstante, los sujetos tienden a verse a si mismos en forma positiva, se ven
“mejores” de lo que su conducta refleja, lo que podria responder a mecanismos precarios de
autoengafio que permiten excluir de la concienciz los elementos negativos. Lo anterior
funciona en los sujetos como un medio de mantener la coherencia interna. De esta manera,
podemos observar una falla en el juicio critico, vale decir, los sujetos tienden a dejar fuera
de la conciencia la evaluacion critica de la conducta, lo que también se va a ver reflejado en
la evaluacion que los sujetos realizan acerca de la conducta delictiva. Lo anterior podria
responder a una falla en €érminos de la formacién de identidad, falla que dice relacién con

la incapacidad de poder integrar en el si mismo, tanto las caracteristicas negativas como
positivas.

En el caso de los agresores sexuales conocidos de la victima, se observa que los
sujetos tienen una percepeion, expresada implicita o explicitamente, de haber sido dafiados
y/o maltratados durante su historia vital. Con posterioridad al abordaje de estos contenidos,
tienden a reafirmar el concepto de si mismos, a través de un proceso de superacion del dafio
en el que ba mediado algiin tipo de aprendizaje, desarrollado en el contexto familiar, social,
laboral, religioso o incluso durante el periodo de encarcelamiento, dando la impresién de

que actualmente ya se ha superado o reparado el daiio sufrido, lo que pareciera aludir 2 una
suerte de pensamiento magico.

También podemos observar una definicién personal basada en la diferencia con los
otros sujetos, vale decir, ellos “son” en la medida que “no son los otros”, observandose un
posicionamiento individual en ¢l extremo positivo de esta polarizacion. Por ende, se puede
hablar de una definicidn basada en las diferencias de los aspectos negativos de los demés,
lo que nuevamente apunta a los procesos de formacion de identidad alterados. Los sujetos
tienden a excluir de la conciencia los aspectos negativos, ya que al momento de hacerlos
conscientes causarian dafio al concepto de si mismo que han construido 2 lo largo de su
historia vital.

197



Los sujetos pertenecientes a la categoria de agresores sexuales desconocidos de la
victima tienden a realizar una idealizacién del concepto de si mismo, destacando los
aspectos positivos. Por otro lado, es posible observar cierta percepcién de proceso y de
cambio, donde los sujetos se ven a si mismos cada vez mejores, asimilando sus historias ¥
aprendiendo a través de la experiencia. Al momento de indagar en este aspecto, es posible
observar la inexistencia de elementos que apunten a una internalizacion real de cambio, ya
que los anélisis que tienden a realizar acerca de distintas situaciones son superficiales, no
encontrando andlisis de los factores a la base de sus errores. De esta manera, los analisis o
evaluaciones que realizan responden a un reduccionismo 1égico causal lineal, el que no
abarca la globalidad de la situacion. En este punto, nuevamente se observa el tema de la
deseabilidad social, donde los sujetos, preducto de sus historias, del contexto actual y del
hecho de encontrarse ligados a una institucién como Gendarmeria de Chile, tienden a

expresar afirmaciones que consideran las esperadas por el oyente o receptor de sus
discursos.

No obstante lo anterior, los agresores desconocidos son capaces de manifestar
afirmaciones de connotacién negativa acerca de si mismos. Ahora bien, estas afirmaciones
negativas parecieran tener el cardcter de circunstanciales, lo que las lleva a no ser
discrepantes con ¢l concepto positivo de si mismo que los sujetos han adquiride, va que Ia
explicacion de tales caracteristicas negativas es avalada por el contexto de desarrollo en que
dicho proceso se genera, vale decir, un contexto donde tales afirmaciones llegan a ser

esperadas o normales, por ende los sujetos no tienden a reprimir o negar tales afirmaciones.

Con respecto a como los sujetos perciben que son vistos por los demis, es posible
eéncontrar una recurrencia en los tres grupos estudiados, en términos de una incapacidad
para visualizar la forma en que son vistos o considerados por los otros. Esto se expresa
concretamente €n la inexistencia de contenidos en su discurso frente a estas interrogantes,
observandose el despliegue de comportamientos evitativos en dicha indagacién.

198



No obstante, los escasos contenidos entregados en este punto indican una nueva
idealizacion con respecto a la percepcién que los demds tienen de ellos. Lo anterior indica
la existencia de fallas en la evaluacion critica que realizan, emitiendo sdlo Juicios positivos
acerca de ellos, excluyendo los contenidos negativos,

En los casos en que aparecen contenidos negativos acerca de si mismos, existe una
tendencia a minimizarlos o0 a comnotarlos positivamente, lo que da cuenta de un nuevo
intento de proteccion de la propia identidad de los sujetos.

Siguiendo a Barudy (1998), todo lo descrito anteriormente apuntaria a la existencia
de trastornos en el proceso de individuacion de los agresores sexuales estudiados, en el
sentido que no lograron ser adultos maduros ni a nivel psicosocial ni 2 nivel relacional,
porque los miembros de sus sistema familiar de origen ejercieron presiones sobre ellos. las
que obstaculizaron sus procesos de individuacién integrada. Como consecuencia, no
lograron ser sujetos auténomos y diferenciados, capaces de participar en relaciones
equilibradas y sanas con sus pares,

3. COMPETENCIAS Y HABILIDADES SOCIALES (Historia educacional, historia

laboral, relacién con pares, antecedentes de conflicto con la justicia)

Al indagar en la historia educacional de los sujetos, es posible observar que sin
importar ¢l grupo al que pertenezcan, existe una marcada tendencia en los sujetos a la
desercidn escolar temprana, dandose ésta principalmente durante la educacion basica. Los
principales motivos que habrian ocasionado tal hecho tienen que ver con las dificultades

economicas y la necesidad de apoyar laboralmente a sus padres.
Se aprecia que asociado a la desercidn escolar temprana mencionada anteriormente

se encuentra en los tres grupos estudiados, una iniciacion laboral precoz en el ambito

informal. Lo anterior se relaciona con las experiencias de adultizacién a que los sujetos han
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sido expuestos. Esta iniciacién precoz en el 4mbito labora) informal tiene como principales

motivos el apoyar en el sustento econdmico familiar,

Con respecto a la historia laboral, cabe destacar una elevada inestabilidad laboral,
habiéndose desempefiado en un gran niimero de trabajos por breves periodos de tiempo. Lo
anterior también es posible de observar en los distintos grupos estudiados. Esta
inestabilidad podria asociarse a una cierta inmadurez emocional de los sujetos, en ¢l sentido

de no presentar proyectos ni objetivos claros. Resulta dificil advertir conductas orientadas
hacia metas especificas.

Ahora bien, dentro de los agresores conocidos de la victima podemos advertir dos
grupos de sujetos, que tienen que ver con la clase de trabajo que han desempefiado o
desempefian en la actualidad. De esta manera es que se encuentra un grupo de sujetos que
se dedica trabajar en el area social o piblica, con trabajos realizados que apuntan a la ayuda
y proteccion de los demaés. Aquf es importante de sefialar el abuso de poder asociado 2l rol.
Los trabajos que presentan estos sujetos parecen dar pi€ a que algin tipo de abuso de poder
se pudiera dar. De esta manera se puede hipotetizar la asuncion de un determinado rol por
la necesidad de poder que esto conlleva. Es relevante mencionar el papel que puede llegar a
jugar el sentimiento de inferioridad subyacente al abuso de poder, sentimientos de
inferioridad presentes en los relatos de los sujetos entrevistados. El otro grupo de sujetos
presenta trabajos independientes, tales como la agricultura, chofer de taxi, entre otros.

Al momento de indagar acerca de las relaciones establecidas con sus pares, es
posible pbservar una fuerte tendencia a que los agresores sexuales conocidos ¥
desconocidos de la victima planteen en sus relatos el tener buenas habilidades para
interactuar y socializar con sus pares. No obstante, es posible advertir cierta ansiedad y

sentimientos de inadecuacién en las interacciones sociales con atras personas adultas.
El caso de los agresores intrafamiliares parece distinto, va que éstos plantean

entablar relaciones afectivas con escasos “amigos”, siendo mas comim en su relato la
presencia de “conocidos”. De esta manera, se puede vislumbrar la superficialidad del
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vinculo establecide por ellos. Por otro lado, plantean relaciones con los pares mediatizadas

por el consumo de alcohol, 1o que de cierta forma apuntaria a 1a instrumentalizacion del
vinculo.

Resulta relevante el hecho que los sujetos de los tres grupos estudiados presenten
contenidos que aludirian a un pobre aprendizaje de las habilidades sociales y del desarrollo
de la competencia social. Asociado a lo mismo, se encuentra un déficit en la asertividad o

en la capacidad de dar a conocer, de forma apropiada, a otros sus emociones vy sus deseos.

Un dltimo punto importante de explorar dentro de las habilidades y competencias
sociales de los agresores sexuales, dice relacién con la presencia de antecedentes previos de
conflicto con la justicia. Es importante destacar que ninguno de ellos manifiesta haber
victimizado sexualmente a alguna persona previo a los hechos explicitados en esta
mnvestigacion, lo que pudo ser comprobado y confirmado en los antecedentes entregados
por personal de Gendarmeria de Chile. No obstante, si se encuentran en el caso de los
agresores intrafamiliares algunas detenciones por faltas menores, situaciones que no llegan
a constituir delitos.

Resulta relevante el hecho que sdlo los sujetos pertenecientes a la categoria de
agresores sexuales desconocidos de la victima presentan antecedentes penales previos a la
agresion sexual, los que tienen que ver con el porte ilegal de drogas y el haber causado un
accidente automovilistico en estado de ebriedad. Dichos antecedentes s¢ presentan como
indicadores de peligrosidad, en el sentido que pasan a ser sujetos que ya han transgredido
una norma social con actos que si constituyen delito.
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6. SITUACION ABUSIVA (Ideas ¥ percepcion acerca de la victima, explicacién del
heche delictivo, distorsiones cognitivas acerca de la agresién, circunstancias de

oportunidad y/o préximas, expectativa de resolucién futura)

Dentro de este punto es posible encontrar diversos elementos importantes de
analizar. El primero dice relacion con las ideas y percepcién que los sujetos tienen acerca
de la victima. La mayoria de los sujetos entrevistados, sin importar la categoria a la que
pertenezcan, tiende a realizar una devaluacién de ésta, asociada a la deseripeidn de un
comportamiento que indicaria una dudosa moral o respetabilidad de la misma. También se
observa una devaluacién que tiene que ver con el aspecto fisico, relacionado con Ia
ausencia de atributos estéticos, lo que apunta, en sus discursos, 2 la no comisién de la

agresion sexual debido a la inexistencia de atraccion fisica hacia la victima.

Por otro lado, también se observa un intento de culpabilizar o atribuirle
responsabilidad a la victima a través de contenidos y elementos que indican una induccién
0 participacion activa de ésta en los hechos.

Otra caracteristica que se presenta como recurrente en los distintos grupos de
agresores sexuales tienen que ver con la incapacidad para empatizar con la victima. De esta
manera, los sujetos tienden en sus relatos a centrarse en las consecuencias negativas que
han tenido que sufrir producto de la acusacion. No se advierten elemento que apunten a una
visualizacion del dafio y dolor infligido 2l otro, ya que dentro de su historia de desarrollo no
han logrado desarrollar una preocupacién por las necesidades y derechos de los demas. Por
lo- mismo, es que se observan déficits en términos de los valores prosociales, vale decir,

aquellos que implican una aceptacion de los derechos de las posibles victimas.

En términos de la explicacién del hecho delictivo, es posible observar que los
agresores intrafamiliares y los conocidos de la victima tienden a minimizar la
responsabilidad que éstos pueden haber temido en los hechos. De esta manera, se
encuentran relatos que niegan el contacto o conducta abusiva, o que aluden a la existencia

de terceras personas involucradas, entre otros.
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Un hecho relevante dice relacién con que los agresores desconocidos tienden a
aceptar ¢l haber realizado el acto sexual con sus victimas, sin embargo niegan e] caracter
abusivo de los hechos, el haberlas forzado o violentado. De esta forma, los contenidos de su

discurso apuntan a la justificacién de sus acciones a través de aseveraciones respecto al
consentimiento o acuerdo de las victimas.

Por lo expuesto anteriormente y por ¢l relato y la explicacion que los sujetos se dan
acerca de la situacion abusiva es que es posible suponer que el grado de conciencia y
aceptacion de la conducta delictual es minimo, ya que los entrevistados no logran asimilar
a su historia vital el hecho de haber sido protagonistas de una experiencia abusiva de tipo
sexual, tendiendo mas bien a culpabilizar factores externos. Es posible suponer que los
sujetos defienden el concepto de si mismo por medio de mecanismos tales como la

racionalizacidn, la negacion, etc.

Del discurso de los sujetos entrevistados es posible visualizar elementos que
apuntan a la existencia de circunstancias préximas y/o de oportunidad. Estas se refieren a la
disponibilidad de una mujer o un nifio para victimizar, sin que haya riesgos evidentes de
deteccion y/o castigo, asi como a la incapacidad de adaptarse ante factores graves de estrés,
Tales circunstancias pueden llegar a funcionar como potenciadores para el desarrollo de la
conducta abusiva, disminuyendo los inhibidores de tal comportamiento como el miedo a ser
descubierto, el dafio a las victimas, los tabies sociales, etc.

Por altimo, con respecto a las expectativas de resolucién futura es posible advertir
en el discurso de los sujetos, sostenido por la negacién de los hechos abusivos, la
inexistencia de contenidos relacionados con alguna resolucién o intento de reparacién de la
victima a futuro. Por el contrario, los sujetos hacen referencia a sus percepciones respecto a
su propio futuro, reinsercion laboral y superacién de las consecuencias de la condena. Es
asi, que aparecen como temas recurrentes la preocupacion por la dificultad de reingresar al
sistemna laboral formal por el hecho de tener antecedentes penales y la aceptacién de las
consecuencias que el haber sido condenados por el delito puede haber tenido en las

historias de vida de los sujetos.
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Asociado a lo mismo es posible advertir una percepcion de que no se puede hacer
nada més con respecto 2 lo sucedido. Finalmente, es posible advertir en los agresores

sexuales una preocupacion con respecto a la estigmatizacion que trae consigo el hecho de
haber sido condenado por un delito sexual.



V. CONCLUSIONES

Después de haber realizado un analisis descriptivo y uno relacional acerca de los
datos obtenidos correspondientes a las tres categorias de agresores sexuales analizadas, es
posible llegar a determinar una serie de conclusiones que tienen relacién con los objetivos
propuestos al inicio de esta investigacién.

Al inicio de este estudio se planted la multifactorialidad o pluricausalidad de las
agresiones sexuales, lo que dice relacion con la existencia de factores de diversa indole, los
que conjugados e interrelacionados de cierta forma podrian llegar a desencadenar un abuso
sexual, sin olvidar la importancia de los factores externos. De esta manera, también cobra
importancia el conjunto de circunstancias en las que se comete la agresion sexual, vale
decir, el entorno inmediato, el que en algunas ocasiones puede explicar la comision del
delito. Asimismo, es importante considerar la intervencién de la sociedad o los factores
macrosociales, a través de influencias a nivel de la cultura, de presiones de caricter
gconomico, politico, geogrdfico, a nivel de prejuicios v costumbres, entre otros, todo lo cual
tendria algo que decir acerca del desencadenamiento del acto delictivo (Gonzélez. 1998).

Dentro de las tres categorias analizadas se observan diversos puntos de recurrencia,
los que tiene que ver con elementos comunes dados en los relatos de los sujetos acerca de
su historia vital, y sus procesos de desarrollo global. De esta manera, se puede apreciar la
importancia de las experiencias tempranas, las que cumplirian el rol de potenciadores para
el desarrollo de comportamientos sexualmente desadaptativos, toda vez que estas
experiencias correspondan 2 situaciones adversas y de connotacién negativa dentre de la
historia vital de los sujetos. Los historias de vida de los agresores sexuales se encuentran
plasmadas de experiencias de maltrato, abuso fisico, establecimiento de vinculos alterados
con sus figuras primarias, etc., lo que alude a haber sido expuesto a experiencias tempranas
adversas. Para Barudy (2000), las conductas de abuso sexual y violencia en general se
inscriben en un proceso histdrico que implica que los perpetradores no hayan sido bien

tratados en su vida familiar ¥ social. En este sentido, las historias de maltrato o violencia
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son eventos que marcan los modelos relacionales de estos sujetos. Esta situacion acarrea el
riesgo de una transmisién transgeneracional de la violencia y del maltrato, ya que éstos se

organizan en una cultura familiar que se transmite de generacién en generacion.

Lo anterior cobra relevancia al momento de visualizar ¢l papel que juega el fracaso
de la inhibicién dentro del repertorio conductual desplegado por los agresores. Estos sujetos
tienden a presentar un menor aprendizaje inhibitorio, lo que se relacionaria con lo expuesto
anteriormente acerca de la importancia de las experiencias tempranas. Dentro de sus
historias es posible detectar la existencia de modelos educativos y afectivos paternos
pobres, formas de ejercer disciplina poco adecuadas (siendo generalmente una disciplina
severa e inconsistente), la presencia de figuras parentales distantes y agresivas al mismo
tiempo, asi como el haber sido expuestos a diversas situaciones de victimizacion en Ia
infancia, las que tienen que ver con maltrato fisico, maltrato psicolégico, sumisién de roles
no apropiados a la etapa evolutiva, desercion escolar temprana, etc. Es importante destacar
la dificultad de los sujetos para asimilar dichas experiencias de victimizacién, lo que se
relaciona con el despliegue de diversos mecanismos de autoengafio, tales como la

racionalizacion, y que tienen como objetivo mantener la homeostasis intema de los mismos.

Asimismo, es posible observar que estos sujetos presentan dentro de su desarrollo
importantes carencias en sus vivencias subjetivas, carencias que presentan el caracter de
bio-psico-relacionales, y que se caracterizan por haber sido graves y prolongadas. Por otra
parte, estas carencias se relacionan con el desarrollo de la autoestima y de los procesos de
construccion de identidad de los sujetos.

Dada la importancia de las situaciones descritas, asi como la presencia de otros
factores que serdn descritos més adelante, no resulta sorprendente el hecho de que los
sujetos analizados no hayan logrado en algim momento de su historia desarrollar un
repertoric de aprendizajes que tuvieran como objetivo inhibir las conductas sexualmente
agresivas. Por otro lado, tampoco sorprende el heche de que estos sujetos presenten una
tendencia a cosificar a los otros, especialmente a aquellos con que se encuentran ligados

por la exastencia de algin tipo de vinculo.



Las dindmicas familiares, cuando los sujetos eran nifios, se caracterizan por ser
disfuncionales, encontrando en forma recurrente alteraciones a nivel del vinculo establecido
entre los distintos miembros del grupo familiar. Por otra parte, éstas se caracterizan por la
presencia de diversos factores estresores, tales como el consume de alcohol por parte de
alguna de las figuras parentales, situaciones de violencia ejercida hacia las mujeres /o
nifios, escasez de recursos econdmicos, entre otros.

Los agresores sexuales se caracterizan por presentar historias vitales donde aparecen
diversas necesidades basicas no satisfechas, lo que dice relacién con el contexto de
desarrollo de los sujetos. Ahora bien, lo importante de destacar en este punto es la
dificultad que presentan en términos de asimilar dichas experiencias a su historia de
desarrollo. Al respecto, los sujetos tienden a minimizarlas /o justificarlas (lo que también
se relaciona con la idealizacion presente a lo largo de todos los relatos), no logrando

contactarse con las emociones negativas que estas situaciones y experiencias acarrean.

Dentro del desarrollo evolutivo de los agresores sexuales, éstos suelen haber vivido
las distintas etapas del desarrollo en soledad y aislamiento, lo que tiene que ver con la
carencia de figuras primarias o sustitutas protectoras que lograran entregar un marco de

referencia adecuado para el desarrollo 6ptimo de los sujetos.

En términos del desamollo psicosexual es posible detectar alteraciones que tienen
que ver con la carencia de figuras y espacios que posibilitaran un desarrollo global
adecuado. Las alteraciones del desarrollo psicosexual que los agresores presentan aluden a
la existenicia de sentimientos de temor y a veces rechazo hacia la sexualidad adulta. Por lo
mismo es que los sujetos se caracterizan por la manera de enfrentarse hacia todo lo

relacionado con el tema, mostrindose sumamente evitativos al respecto.

Los agresores sexuales establecen relaciones basadas en la busqueda de placer
genital, sin ninguna consideracion a la experiencia y existencia del otro como sujeto vélido.
La sexualidad no se da en términos de una relacién, si no que lo que aparece como

relevante dentro sus relatos es su propia satisfaccién.

207



Un punto relevante dice relacién con la presencia de un déficit en el repertorio de
aprendizajes para controlar la conducta sexual, lo que se relaciona con la dificultad para
inhibir ciertas conductas sexualmente agresivas. Lo anterior permite plantear una
deficiencia en términos del control interno que los agresores sexuales poseen para poder

manejar ¢l despliegue de sus conductas. Por lo mismo, es que resulta importante destacar la
falla en el control de los impulsos que estos sujetos presentan,

Por otro lado, se aprecia una recurrencia en términos de asociar la sexualidad a
clementos negativos, tales como la culpa, la vergtienza, la moral. etc, lo que lleva a que
estos sujetos vivencien la sexualidad con altos niveles de ansiedad, repercutiendo esto en la
forma de aproximarse al tema,

Respecto a los patrones vinculares de los entrevistados, éstos presentarian una
alteracion en el proceso de formacién de vinculos afectivos, por lo cual presentan trastornos
del apego. En sus relatos es posible observar una inexistencia de desarrollo de vinculos
emocionales seguros hacia sus figuras significativas, tales como padre, madre, hermanos,
etc., lo que los lleva a desarrollar modelos de apego inseguro. Esta alteracién en los
procesos de vinculo responderia a un desarrollo defectuoso en la infancia, la que transcurrié
en un ambiente familiar caracterizado por la disfuncionalidad. De esta manera, es posible
confirmar los planteamientos de Barudy (2000) respecto a que el abuso sexual tendriza su

origen en un trastorno del apego y/o vinculacién apegante.

Tales alteraciones del vinculo lleva a que los agresores sexuales presenten un déficit
en términos del aprendizaje de la empatia y del reconocimiento del otro. Lo anterior se
vuelve fundamental al momento de analizar la situacion delictiva y las ideas y percepciones
que los sujetos poseen acerca de sus victimas. Es importante destacar que esta falta de
empatia y de reconocimiento de la victima no solo es caracteristica de la situacion abusiva,
sino que también se encuentra presente en las relaciones que los sujetos establecen con los
demas.



No obstante, los agresores sexuales tienden a idealizar las relacionss afectivas
establecidas con los otros, 1o que es posible observar debido a las inconsistencias ¥
discrepancias que el relato presenta. Tal idealizacién responderia a2 mecanismos de
autoengafio que tienden a mantener la homeostasis interna de los sujetos, impidiendo que
los sujetos visualicen las carencias que los caracterizan.

Con respecto a lo anterior, Barudy (1999) plantea que en la familia humana. cuando
los padres son incapaces de brindar una relacion de apego suficientemente sana a sus hijos,
¢stos pueden representarse el apego como positivo, distorsionando la realidad vivida, lo que
se explica por la dependencia bio — psico — social de las crias hurnanas hacia sus figuras de
apego. Esta idealizacién permite al nific manejar las vivencias angustiantes del desapego,
pero esto no borra la realidad de la vivencia. Esto se traduce en una incongruencia entre lo
vivido y su representacion, lo que explica que a pesar de sus sufrimientos, el nifio a menudo
defienda a sus padres, atribuyéndose la causa del comportamiento de éstos. Este es uno de
los factores que permite explicar la transmision transgeneracional.

Los sujetos también se caracterizarian por presentar alteraciones en ¢l proceso de
diferenciacion e individuacién, lo que facilitaria el desarrolle de trastornos a nivel de la
identidad, de la autoestima y de las posibilidades relacionales. Lo anterior responderia 2
una inmadurez a nivel relacional y psicosocial, ya que el sistema familiar no ha logrado
entregar un marco de referencia adecuado, obstaculizando sus procesos de individuacion.
Por lo mismo, los agresores sexuales presentarian una dificultad al momento de integrar en
una misma figura tanto las caracteristicas positivas como las negativas. Asimismo. es
posible encontrar fallas en los procesos de evaluacion critica que puedan realizar acerca de

situaciones que competan tanto 2 ellos mismos como a los otros.

Un punto relevante dice relacion con la incapacidad que los sujetos presentan para
expresar la forma en que ellos sienten que son vistos por los demas. En este sentido, los
sujetos aparecen como incapaces de hablar de si mismos. No obstante, no se consideran
agresores sexuales, lo que también se relaciona con el hecho que la mayoria niega su

participacion en el acto delictivo.



En términos de habilidades y competencias sociales. son sujetos que presentan
deficits en el aprendizaje de dichas 4reas, caracterizados por ¢l escaso contacto con pares y
por déficit en la asertividad.

En cuanto 2 la situacién abusiva, los agresores sexuales presentan diversos
elementos comunes respecto a las ideas y percepcion que tienen acerca de la victima. Estos

tienden a devaluarla, dejando entrever una culpabilizacién o atribucién de responsabilidad a
ésta por los hechos ocurridos.

En términos de la explicacién del hecho delictivo, los agresores sexuales tienden a
minimizar o negar su responsabilidad, por lo tanto. no existe una aceptacién o conciencia
acerca de haber realizado un acto abusivo sexualmente. De esta manera, aparecen relatos
que tienden a atribuir a factores externos la existencia de la denuncia,

Es importante hacer notar la incapacidad que los agresores sexuales presentan en
términos de empatizar con la victima, es decir, reconocerla comeo sujeto valido. De esta
manera, es posible observar que los sujetos se centran en las consecuencias negativas que
todo el proceso legal les causo a ellos, més que en las repercusiones v dafio ocasionado a la
victima, siendo esto (consecuencias legales) hacia donde se enfoca su discurso acerca de las

expectativas de resolucién futura.

Ligado a lo anterior, llama la atencién el hecho que dentro de los relatos de los
sujetos no se observan elementos que aludan a un intento de reparacion con respecto al
dafio ocasionado. Esto se relaciona con la incapacidad que los agresores sexuales presentan
para empatizar con la victima, asi como con el hecho de encontrarse absolutamente
centrados en las consecuencias negativas que todo el proceso les ha causado a ellos. Ahora
bien, esta ausencia de intentos reparatorios, también se asocia 2 la no aceptacién de
ocurrencia de la conducta delictiva, lo que lleva a que gran parte de los agresores sexuales
niegue el cardcter abusivo de la experiencia vivida,



Tomando estos elementos en consideracion, es posible hipotetizar que la
internalizacion de la necesidad de reparacién es un factor que se asocia a la asimilaciéon y
aceptacion de la conducta abusiva. De esta manera, la presencia de una intencionalidad de
reparar el dafio por parte de estos sujetos, debiera considerarse como una variable a
aparecer durante el desarrollo de un proceso terapéutico adecuado, mas que como una
condicion para evaluar el arrepentimiento de la conducta desviada. Este alcance aparece
relevante ya que en la literatura existente acerca del tema, s posible encontrar autores que
plantean el arrepentimiento de la conducta, y sus consecuentes intentos reparatorios, como

una condicion necesaria para el inicio de algiin proceso terapéutico.

Todo lo expuesto anteriormente apunta a las similitudes encontradas en los tres
grupos analizados. Ahora bien, el objetivo de la investigacién también apunta a establecer
si existen diferencias significativas entre las tres categorias de agresores sexuales. Las

diferencias encontradas entre los grupos analizados se exponen 2 continuacion:

a. Familia de origen. En términos de la cantidad de miembros de la familia nuclear. es
importante sefialar ¢l hecho que los agresores sexuales desconocidos de la victima se
alejan o discrepan con las otras dos categorias analizadas. De esta manera, se observa
que los sujetos desconocidos provienen de grupos familiares no numerosos, lo que
aparece como distinto en los demads sujetos, los que manifiestan provenir de familias
con gran cantidad de miembros.

b. Idealizacion del contexto de desarrollo. Dentro del relato de los agresores desconocidos
de la victima es posible encontrar contenidos que apuntan a haber vivenciado
experiencias negativas dentro de su familia de origen. Dichas experiencias aluden 2
episodios de abandono o maltrato por parte de sus figuras parentales, lo que apuntaria 2
haber crecido dentro de familias disfuncionales en un contexto de desarrollo adverso.
Es importante este elemento, ya que los sujetos de los dos grupos restantes (agresores
sexuales intrafamiliares y agresores sexuales conocidos de la victima) no entregan

contenidos que apunten a esto, mas bien, dentro de su relato, tienden ‘a idealizar el



contexto en ¢l que se habrian desarrollado, asi como a las figuras que habrian estado a
cargo del cmdado y proteccion de ellos.

Antecedentes de conflicto con la justicia. Es importante destacar que ninguno de los
sujetos manifiesta haber victimizado sexualmente a alguna persona previo a los hechos
explicitados en esta investigacion. No obstante, si es posible observar, en el caso de los
agresores intrafamiliares, algunas detenciones por faltas menores, situaciones que no
llegan a constituir delitos. Resulta relevante el hecho que sélo los sujetos pertenecientes
a la categoria de agresores sexuales desconocidos de la victima presenten antecedentes
penales previos 2 la agresion sexual. Dichos antecedentes se presentan como
indicadores de peligrosidad, en el sentido que pasan a ser sujetos que va han
transgredido una norma social con actos que sf constituyen delito.

. Reiteracion de la conducta sexual abusiva, Es posible observar que los grupos de
agresores sexuales intrafamiliares y agresores conocidos de la victima tienden a
presentar mayor numero de agresiones hacia la misma victima, a diferencia de los
agresores sexuales desconocidos. Lo anterior parece explicarse desde los factores de

oportunidad, los que tienen que ver con el acceso y disponibilidad de la victima,

. Explicacion de la conducta desviada, En términos de la explicacién del hecho delictivo,
encontramos que los agresores intrafamiliares v los conocidos de Ia victima tienden a
minimizar ¢ negar la responsabilidad que éstos pueden haber tenido en los hechos. De
esta manera, es posible encontrar relatos que niegan el contacto o conducta abusiva, o
que aluden a la existencia de terceras personas involucradas. Lo anterior es posible
explicarlo desde el vinculo previo existente, vinculo que lleva aparejado diversos
factores y consecuencias, y que en ultimo término lleva a que los sujetos que mantenian
algun tipo de vinculo con la victima defiendan en mayor medida sus explicaciones y su
propio concepto de si mismo, toda vez que la situacion abusiva afectd a toda una red
social compartida entre victima y victimario. Por otro lado, los agresores desconocidos
tienden a aceptar el haber realizado el acto sexual con sus victimas, sin embargo niegan
¢l caracter abusivo de los hechos (el haberlas forzado o violentado). De esta forma, los



contenidos de su discurso apuntan a la justificacion de sus acciones a través de
aseveraciones respecto al consentimiento o acuerdo de las victimas. Por lo mismo, se
observa en los agresores sexuales desconocidos de la victima una tendencia a
expresarse en forma mas abierta acerca de la experiencia abusiva, incluso llegando a
confirmar el contacto sexual, lo que podria explicarse desde la inexistencia de un

vinculo previo y de un entorno social compartido entre victima v victimario.

Al momento de analizar los datos, es posible observar que las diferencias son del

tipo formal, en el sentido que son solo elementos concretos v puntuales que no logran dar
cuenta de la etiologia del fendmeno.

No obstante, a pesar de las diferencias explicitadas anteriormente, al momento de
indagar en forma profunda en los relatos de los sujetos analizados, es posible detectar que
los tres grupos tienden a homogeneizarse.

Lo que si es posible observar, es que el grupo de agresores sexuales intrafamiliares
tiende a acercarse en términos de similitudes al grupo de agresores conocidos de la victima,
presentando ambos grupos algunos elementos que los alejan del grupo de los agresores
sexuales desconocidos de la victima. Es importante mencionar que tales diferencias no
dejan de ser formales. Al momento de evaluar en forma mas detallada v profunda se pusde

percibir que no existen diferencias significativas reales en los relatos de los sujetos
pertenecientes a las categorias analizadas.

La pregunta que surge a continuacion tiene que ver con el por qué las similitudes tan
estrechas entre el grupo de los agresores sexuales conocidos de la victima con los agresores
intrafamiliares. Una respuesta posible de hipotetizar consiste en la existencia de un vinculo
afectivo y de una relacién de confianza previa entre victima y victimario, lo que parece
cambiar radicalmente la posicion en que el sujetos agresor se sitiia con respecto al delito.
La presencia de un vinculo previo o de una relacién de confianza produce que, tanto el
agresor intrafamiliar como el conocido de la victima, se sitden en una posicién desventajosa

en relacion al entorno social {(compartido entre victima y victimario, lo que no ocurre en el



caso de los agresores desconocidos de la victima) producto de la reaccién o respuesta de
este ultimo respecto a la conducta desviada.

Debido a lo anterior, es posible considerar que el impacto de haber agredido
sexualmente 2 alguien puede ser mas fuerte para los agresores intrafamiliares, debido 2 la
respuesta condenatoria de su entorno social inmediato. De esta manera, tales sujetos
deberan enfrentar la dificil tarea de mantener la coherencia personal. Tal tarea, la llevarin a
cabo a través de mecanismos autoprotectores, cuyos objetivos apuntan al mantenimiento de
las construcciones de la realidad, especialmente las relacionadas con la experiencia. Estos
procesos de mantenimiento son funciones reguladoras controladas por la identidad personal
¥y se encuentran dirigidas a preservar el sentide de unicidad y la continuidad vital, lo que

finaimente confluye en el mantenimiento de la coherencia interna de los sujetos.

En sintesis, de todos los factores analizados durante esta investigacién (desarrollo
evolutivo, desarrollo psicosexual, pairdén vincular, identidad personal, habilidades ¥
competencias sociales, y situacion abusiva), algunos de ellos pueden ser conceptualizados a
la luz de los resultados como factores previos o conductas de entrada (lo que algunos
autores han considerado como “factores predisponentes™) a la base de una tendencia a
desarrollar conductas desviadas socialmente (las que no necesariamente corresponden a una
agresion sexual) o bien como factores a la base de desarrollar pautas de crianza
inadecuadas, vinculos abusivos o carentes afectivaments, relaciones de pareja
insatisfactorias o dafio afectivo moral a los otros. Dentro de estos factores, es posible situar

el desarrollo evolutivo, los patrones vinculares y la conformacién de la identidad personal.

Lo anterior puede conceptualizarse en ¢l trastorno del apego, alteraciones a nivel de
la autoestima y un deficiente repertorio social. De esta manera es que los planteamientos de
Bowlby aparecen como acertados, ya que postula la importancia que las experiencias de la
temprana infancia tienen para el posterior desarrollo del sujeto. Para Bowlby, existiria una
relacion causal entre las experiencias tempranas de un individuo con sus padres o figuras
significativas y su posterior capacidad para establecer vinculos afectivos. Algunas

variaciones corrientes en dicha capacidad, tales como problemas conyugales, conflictos con



los pares, sintomas neurdticos, trastornos de la personalidad, etc,, podrian atribuirse a
determinadas variaciones corrientes de la manera en que los padres o figuras sustitutas han
desempefiado su rol (Bowlby, 1986).

Por lo mismo, Bowlby considera que muchos de los trastornos psiconeurdticos v de
la personalidad humana corresponden a una alteracién en la capacidad para establecer
vinculos afectivos, lo que responde a un desarrollo defectuoso durante la infancia
transcurrida en un ambiente familiar atipico. Este autor va més alld, planteando que Ia
personalidad psicopética, la que asocia a sintomas como delincuencia persistente, va
precedida por una elevada incidencia en rupturas de vinculos afectivos durante la infancia,
Para Bowlby, el psicopata es aquél que no siendo psicdtico incurre persistentemente en
actos contra la sociedad, actos contra la familia y/o actos contra si mismo. En estos casos,
la capacidad para establecer y mantener vinculos afectivos estaria siempre trastornada y en
muchos casos es destacable su ausencia (Bowlby, 1986), De esta manera, lo anterior

provocaria alteraciones en términos del desarrollo de la identidad de los sujetos.

En sintesis, es posible observar que el desarrollo evolutivo, los patrones vinculares y
la construccién de la identidad pueden encontrarse a la base de conductas socialments
desviadas. No obstante, parece haber un factor relacionado especificamente a las agresiones
sexuales. El andlisis cualitativo de los datos obtenidos arroja resultados que apuntan a la
mmportancia del desarrollo psicosexual dentro de la historia vital de los sujetos, siendo este
factor el mas estrechamente relacionado con la expresion o exhibicién de un repertorio
conductual sexualmente abusivo. Cabe consignar que ¢l desarrollo psicosexual. por si solo,
no estaria en condiciones de dar cuenta de la agresién sexual, pero sumado a las conductas
de entrada o “factores predisponentes™ descrifos anteriormente, pasa 2 ser un factor
preponderante.

La sexualidad es un campo donde sujeto y cultura se intersectan de manera
compleja, yva que la vivencia de la individualidad de la sexualidad incorpora las
definiciones y significados del mundo en que han sido construidas. De ahi, la importancia

que los factores culturales tienem en la emergencia de ciertas concepciones,
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representaciones, mitos y distorsiones cognitivas que un sujeto puéda tener en tomo 2 la
sexualidad y al género. Por lo mismo, que podemos encontrar una serie de expectativas

acerca de los comportamientos sociales apropiados para las personas que poseen un sexo
determinado (Cabrera y Parrini, 1999).

Nuestra cultura realiza una fusion entre la identidad genérica v la identidad sexual
haciendo de 1a una condicién para la otra. Sin embargo, 1a identidad de género se establece
en un nucleo estable, duradero y indeleble alrededor de los dos a tres afios mediante el
proceso de atribucién e identificacion genérica. Posteriormente, se produciria uma
onentacion del deseo que devendria en la eleccion de un objeto sexual, que no pondria en
cuestion la identidad de género. De esta manera, los procesos culturales naturalizarian la
heterosexualidad haciéndola coincidir con la identidad de género, lo que conlleva que en
los hombres se consigne que su identidad genérica masculina deba coincidir con una

identidad sexual. Lo anterior resulta relevante al considerar las expectativas respecto a la
masculinidad (op.cit.)

El modelo imperante actual acerca de la sexualidad y el género contiene una serie de
mandatos que operan a nivel subjetivo, entregando pautas identitarias, afectivas,
comportamentales y vinculares dificiles de evitar por los sujetos involucrados en dicho
modelo. Ségﬁn éste, un hombre deberia ser; jefe de hogar, proveedor, responsable,
auténomo, fuerte, no tener miedo, no expresar sus emociones, el hombre es de la calle, del
trabajo (op. cit.).

En el plano de la sexualidad, el modelo prescribe la heterosexualidad, lo que implica
desear y poseer a las mujeres, a la vez que sitia la amimalidad, que seria propia de la
pulsién sexual, por sobre la voluntad del hombre. Esta heterosexualidad se asocia al hecho

de poseer, tomar, penetrar, dominar y afirmarse, usando la fuerza si es necesario (op. cit.).

Lo importante de destacar v que dice relacion con los relatos de los sujetos
entrevistados, es que los hombres, como individuos, interiorizamos estas concepciones en

el proceso de desarrollo de la personalidad ya que, nacidos en este contexto, aprendemos a



experimentar nuestro poder como la capacidad de ejercer el control. Este proceso nos lleva
a suprimir toda una gama de emociones, necesidades y posibilidades, tales como el placer

de cuidar de los otros, la empatia y la compasion, las que son experimentadas como
inconsistentes con el hecho de ser “masculine™ (op.cit.).

Asociado a lo anterior, Bengoa (1996) plantea que en la sociedad chilena se anida
un potencial de violencia muy elevado, una capacidad de hacer dafio, de hacerle dafio al
semejante, de dafiar a las personas. El autoritarismo, la relacién irracional e irresistible de
dominacién, de subordinar al otro estaria en la base de nuestra cultura. Esta ira estructural
estalla con furia en diversas ocasiones, y se constituye en la cara oculta de la cultura no
asumida por la sociedad. Este mismo autor, plantea la hipétesis que la sociedad chilena, al
igual que muchas otras sociedades, se habria construide sobre una matriz en que los
procesos de subordinacién y dominacion estédn intimamente asociados a los que relacionan

lo masculino v lo femenino.

En este sentido, las formas de sociabilidad que establecemos los seres humanos
estan marcadas por ciertas peculiaridades propias del lugar y la cultura que las ampara, En
Chile, ésta apunta a la existencia de relaciones sociales marcadas por el machismo.
Aparentemente, eso deja a los hombres en una posicién de privilegio. Esta parece obligar a
los hombres a tener que demostrar a cada paso su masculinidad, 2 reivindicar una hombria

entendida como una fortaleza que no se la puede poner en duda (Pinto, 1996),

Dentro de los modelos explicatives de los abusos sexuales es importante considerar
el rol que juega la ideologia patriarcal. En esta ideologia, los hombres estan investidos de
un poder casi absoluto sobre la mujer y los nifios, tanto a nivel familiar como a nivel social.
La concepcibn patriarcal de la familia es importante en el aprendizaje de la obediencia v la
sumision a la autoridad del hombre. En esta ideologia, el poder de los hombres es algo
incuestionable, a ellos se les atribuye la fuerza, la inteligencia para dirigir, la autoridad, la
proteccion y la competencia, Las concepciones patriarcales son parte de las creencias de la
mayoria de los agresores sexuales (Barudy, 1999).



De esta manera, considerando los resultados arrojados en esta investigacién y los
planteamientos tedricos que la sustentan, més que referirse a agresores sexuales
intrafamiliares o agresores conocidos o desconocidos de la victima, parece ser mas
pertinente referirse al agresor sexual como tal, ya que la categorizacién mencionada

responde a factores externos a los propio sujetos o a circunstancias que se darian después
de realizada la agresion sexual.

Los resultados extraidos de esta investigacién conducen a reflexionar acerca de
distintos temas relacionados con las agresiones sexuales. En primer lugar, es Importante
considerar lo relacionado con la prevencion. Para Barudy (2000), ésta debe contemplar una
premisa evidente y que dice relacion con que la mayoria de los seres humanos tratan bien a
sus crias, y en cualquier contexto social en que se encuentren, siguen intentando tratarlas
bien. El punto central es visualizar el abuso sexual como un fenémeno y mantener un gje de
esperanza y confianza en la humanidad, en cuanto a su capacidad de produccion de buenos
tratos. Es csta la premisa que debe plasmar cualquier modelo de prevencion.

El primer punto hacia donde la prevencién debiera estar enfocada es la alteracién
del apego. Por lo mismo, es que resulta fundamental instaurar modelos de crianza y apegos
seguros. Cuando el apego ocurre sanamente o adecuadamente, va a provocar un mecanismo
0 proceso que va a evitar la excitacion sexual entre personas ligadas por algin lazo. Para
Barudy, la pregunta: “;Por qué no nos excitamos con los nifios?”, tendria como respuesta
mas frecuente: “Porque los queremos, los amamos”. Esto involucra una explicacién que no
proviene de lo racional, sino de lo emocional. Proviene de la experiencia vincular, la que se
construye a traves de procesos sensoriales y emocionales, de conductas de los padres o
figuras sustitutas que tienden a socializar a sus hijos en una dindmica de altruismo social.
La prevencion de los abusos sexuales debiera apuntar al favorecimiento del proceso ds
apego, lo que conlleva la construccion de una dindmica que resultaria protectora de la
excitacion sexual con los nifios (Barudy, 2000).

Por otro Iado, es fundamental a nivel de prevencion, influenciar respecto a las

creencias, modelos y representaciones acerca de la sexualidad v acerca de los roles W



conductas esperadas para cada género. Parz esto es importante lograr desarrollar una
capacidad reflexiva que apunte a cuestionar los modelos 1deologicos que operan desde lo
cognitivo, los que finalmente constituyen nuestra subjetividad, v los cuales han conformado
una identidad masculina machista y una identidad femenina caracterizada por la pasividad y
la sumisién. De esta manera, la construccion de una cultura no violenta y del buen trato

resulta fundamental para la prevencion del fendmeno de las agresiones sexuales (Barudy,
2000).

Un factor de riesgo fundamental en la ocurrencia del abuso sexual es que los nifios
no tiemen acceso a informacién respecto a la sexualidad, por lo mismo, se vuelve
fundamental el crear espacios de conversacién para hablar acerca del tema. Esto quiere
decir, que se debe permitir que el nific o nifia tenga la capacidad de representarse la
realidad del abuso como una realidad posible. De esta manera, se trata de crear, a nivel
micro ¥ macro social, condiciones sociales que permitan nombrar el horror y el abuso,
identificar sus actores y la responsabilidad de cada uno. Todo esto en un clima relacional de
respeto, solidaridad v de amor que facilite la toma de conciencia de los mecanismos
relacionales y transgeneracionales que generan estos dramas, asi como las condiciones
dependientes del medio que las facilitan (Barudy, 1999),

Otro punto importante de sefialar dice relacion con la alta probabilidad, que los
sujetos entrevistados presentan, de volver a agredir sexualmente a alguien, ya que dentro de
sus historias y procesos vitales no ha habido cambios significativos que logren inhibir el
despliegue de tales conductas desviadas, De esta manera, la posibilidad de reincidenciz de
los sujetos con que se trabajé en esta investigacién resulta altisima, debido 2 sus

caracteristicas personales y a lo explicado anteriormente.

En este sentido, s importante considerar la funcién cumplida por la sancién penal,
la que no es suficiente para controlar la conducta sexual agresiva ya que las consecuencias
negativas estarian operando en la inmediatez, no logrando por si mismas asegurar el control
0 la inhubicion de la conducta, debido 2 que los elementos analizados son multicausales y

de una complejidad notable, come para ser modificados por un solo control externo. Sin
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embargo, es posible advertir una tendencia a recurrir a una mayor penalizacion en los casos
de violencia sexual, sin considerar su ya probada inutilidad para dar respuesta a este tipo de
fenomeno. Barudy (2000) refiriéndose a los casos de abuso sexual intrafamiliar plantea que
la ideologia de la penalizacién indiscriminada de todos los padres, asi como la
institucionalizacion de los menores como alternativa de solucion, son soluciones adultistas
que para el nifio a veces son peores que la situacion familiar que estaba enfrentando. De

esta manera, para este autor, la reparacion del dafio provocado en los nifios comienza con la
rehabilitacién de sus padres agresores.

No obstante lo anterior, la sanci6n penal es en si misma unz especie de rito de
pasaje, un hito en ¢l continuo vital del sujeto que transgrede Iz ley, lo que permite que su
conducta sea definida (como indeseable o alejada de la norma) desde lo piblico. De esta
forma es que la cércel se constituye en un referente externo para el sujeto iransgresor,
activandose, de esta manera, un proceso que impide que éste no se haga cargo de su
conducta frente a la imputacion de la misma.

En este mismo orden de ideas, es importante sefialar que la rehabilitacion no
necesariamente debiera estar enfocada a lograr un cambio estructural o absoluto en la
personalidad de los sujetos. Mas bien, ésta debiera abocarse a crear mayores controles
externos de la conducta desviada, considerando que los controles internos son dificiles de
crear. Se trata de ofrecerles la posibilidad de rehabilitarse como seres humanos,
ayudéndoles a asumir la responsabilidad de los abusos cometidos, asi como la posibilidad
de reparar legal y simbélicamente los dafios ocasionados, 2l mismo tiempo de brindarles
asistencia terapéutica y educativa con el propésite de acompafiarles en la busqueda de
modelos alternativos de relacion que excluyan el abuso (Barudy 1999). Por dltimo, no es
posible establecer que todos los sujetos transgresores sean proactivos frente a un proceso

psicoterapeutico, de ahi la importancia de los diagnosticos individuales,

En términos de las implicancias de los hallazgos sefialados, v considerando las
caracteristicas del estudio, asi como el tamafio de la muestra, esta investigacién no pretende

generalizar los resultados a la poblacidn de agresores sexuales, sino que pretende constituir



el inicio de una linea de investigacion en el drea de la psicologia v de la criminologia. De
esta manera, quedan abiertos nuevos horizontes de investigacion que tienen relacién, a
modo de ejemplo, con las diferencias existentes entre grupos de agresores sexuales de nifios
y de adultos, la forma en que operan los factores socioculturales en la ocurrencia de los
abusos sexuales, la importancia de la transmisién transgeneracional de la violencia sexual,
el papel que juegan los terceros, los otros, los instigadores, los complices, pero también los
pasivos, los indiferentes, los que no quieren saber o los que, sabiendo, no hacen nada para
oponerse a estas situaciones o tratar de contribuir a crear las condiciones para un cambio,
etc. Los hallazgos descritos aparecen como relevante ya que llevan a reflexionar y analizar
temas tan importantes como la prevencién y la rehabilitacion, entre otros, de los sujetos
transgresores de la norma.
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ANEXO N°1

- Informaciones Estadisticas Relativas al Abuso Sexual en Chile.

Fuente: Centro de Asistencia a Victimas de Atentados Sexuales (C.A.V.A S.). Instituto

de Criminologia. Policia de Investigaciones de Chile.

Periodo: 1987-1999

XIV.- PERIODO 1987 - 1999 (Total)

1. Edad de la Victima:

EDAD f %

Menor a 06 afios 1.109 14,9
Entre 06 v 11 afios 2721 36,5
Entre 12 y 17 afios 2228 29.9
Mayor o igual a 18 afios 1.348 18.1
Otros 48 0.6
TOTAL 7.454 100.0

2. Sexo de la vietima:

SEXO f %

Femenino 5.799 7718
Masculino 1.655 222
TOTAL 7.454 100.0

3. Tipo de Delito:

DELITO f %

Abuso Sexual 3426 46,0
Violacion 3.168 42,5
Estupro 0 0.0
Incesto 10 0.1
Otros / Sin Informacion 850 11,4
TOTAL 7.454 1000
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4. Relacidn entre la victima y victimario:

RELACION %

Familiar 2.916 39,1
Conocido 2.525 339
Desconocido 1.257 16,9
Sin Informacion 756 10,1
TOTAL 7.454 100.0

Nivel socioecondmico de la victima:

N.S.E. %

Alto 53 0,7
Medio 2.29% 30.8
Bajo 4.334 58.1
Otros T68 10,3
TOTAL 7454 100.0

5. Lugar de derivacién de la victima a nuestro Centro:

DERIVACION %
Carabineros de Chile 635 85
Establecimiento Educacional 165 22
Centros de Violencia Doméstica 7 0.1
Juzgados 2518 33,8
Policia de Investigaciones de Chile 1.190 16,0
Servicio Medico Legal 340 46
Otros 1.842 247
Sin informacién 757 10,2
TOTAL 7.454 100.0
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XV.- PERIODO 1987 - 1999 (Por afios)

1. Victimas ingresadas a nuestro Centro:

INGRESOS f %,

1987 50 0.7
1938 360 48
1989 393 53
1990 304 41
1991 350 4.7
1692 395 5.3
1993 602 8.1
1994 632 3.5
1995 732 9.8
1996 721 9.7
1997 908 122
1998 1015 13,6
1999 992 13,3
TOTAL 7454 100.0

2. Edad de la Victima:

Menora Entre06y Entre 12y Mavoro
06 afios 11 afios 17 afios  1guala 18 Otros TOTAL

anos

EDAD % % %o % % %o

1987 40 320 18.0 260 20,0 100,0
1988 89 30,0 289 22.5 87 100,0
15989 10,7 36,4 27.0 252 08 100,0
1890 8.6 385 29.6 234 0,0 1000
1991 8.6 36,6 31.4 234 0.0 1000
1992 10,9 2856 309 296 0.0 100,0
1983 11,6 27.7 314 292 0.0 100,0
1994 144 32.8 33.7 19,1 0.0 1000
1985 15,7 354 289 19,0 0,0 1000
1996 16,5 37.6 30.9 150 0.0 1600
1997 188 3699 304 10,8 0.0 1000
1998 188 436 26.0 11,5 0.0 1000

1899 17.7 35.0 30,5 12,7 0.0 100,0
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3. Sexo de la victima:

Femenino Masculino TOTAL

SEXO % %

1987 90,0 10,0 100.0
1988 76,9 23.1 1000
1989 81,4 18,6 100.0
1990 74,7 253 100,0
1991 72.3 2.7 100.0
1992 77,7 223 100.0
1993 79,1 20.9 100.0
1994 79,7 203 100,0
1985 78.6 214 100.0
1996 77.8 222 1000
1997 77.6 224 100,0
1998 T5.5 24.5 100,0
1929 78.9 21.1 100,0

4. Tipo de Delito:
Abuso  Violacion [Estupro  Incesto Otros/  TOTAL
Sexual Sin inf.

DELITO % % % %
1987 22,0 40,0 0.0 0,0 38,0 100,0
1988 2.5 5.0 0,0 0.0 92.5 100,0
1989 0,0 0,5 0.0 0,0 99.5 100,0
1990 41.8 57,6 0.0 0.0 0.7 100,0
1991 38,3 60,6 0.0 0.3 0.9 100.0
1992 304 67.3 0,0 0.3 2.0 1000
1993 382 5.1 0.0 0.5 2.2 100,0
1994 43,4 554 0,0 0,2 1.1 100,0
1995 50,7 454 0,0 03 B g 100,0
1996 552 422 0,0 03 2.4 100,0
1997 60.5 38,7 0,0 0.0 0.9 100.0
1998 641 347 0.0 0.0 1,2 100,0
1999 55,6 433 0.0 0.0 1,0 100.0
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5. Relacién entre la victima y victimario:

Familiar Conocido  Desconocido Sin TOTAL
informacion

RELACION % %

1987 4.0 260 36,0 340 100,0
1088 22 14 3.9 Q2.5 1000
1989 03 0.3 0.0 99.5 100.0
1990 293 447 26.0 0.0 1000
1991 303 440 249 0.0 1000
1992 29.6 40,3 30.1 0.0 100,0
1993 327 399 274 G0 1000
1994 38.8 377 23.6 0,0 100.0
19495 444 373 183 0.0 1000
1994 43.1 41.1 158 0.0 100,0
1997 547 344 10.9 0.0 1000
1098 49 4 372 133 0.0 100.0
1999 52,1 31.9 14,5 1.5 100,0
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ANEXO N°2

MARCO LEGAL

En relacion con los delitos sexuales, nuestra legislacion establece la proteccion de
dos bienes juridicos de trascendencia: el orden de las familias y la moralidad publica. Esto
queda establecido en el Titulo VII, Libro Segundo del Cédigo Penal, denominado
“Crimenes y simples delitos contra el orden de las familias y contra la moralidad publica”™.
Resulta relevante mencionar que dicho titulo recientemente suftié una Importante
modificacion, a través de la Ley N° 19.617, promulgada el 12 de Julie 1999.

A continuacién, se presentan los articulos correspondientes 2 la antigua legislacion,
¥a que a €sta corresponden los delitos a los que se hace referencia en esta investigacion,
segin la fecha de ocurrencia de las agresiones. Posteriormente, se adjuntan las
modificaciones introducidas al Codigo Penal a través de la nueva Ley de Delitos Sexuales.
Cabe destacar que s6lo se presentan los articulos correspondientes 2 los delitos abordados

en esta investigacion, dejando fuera los articulos que no dicen relacién con los objetivos de
la misma.

De la violacion:

Art. 361: La violacion de una mujer sera castigada con la pena de presidio menor en su
grado maximo a presidio mayor en su grado medio.
Se comete violacion yaciendo con la mujer en algunos de los casos
siguientes:
1€ Cuando se usa de fuerza o intimidacion.
2¢ Cuando la mujer se halla privada de razon o de sentido por cualquier
causa,
3° Cuando sea menor de doce afios cumplidos, atn cuando no concurra

mnguna de las circunstancias expresadas en los dos nimeros anteriores.

G
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En el caso del nimero 3° del inciso anterior, la pena seré de presidio mavor
en su grado medio a maximo.

Del estupro, incesto, corrupcién de menores v otros actos deshonestos:

Art. 363:

Art. 364:

Art. 365

Art, 366:

El estupro de una doncella, mayor de doce afios y menor de dieciocho,

interviniendo engafio, serd castigado con presidio menor en cualquiera de sus
grados.

En igual pena incurrira el que, conociendo las relaciones que lo ligan,
cometiere incesto con un ascendiente o descendiente por consanguinidad
legitima o ilegitima o afinidad legitima o con un hermano consanguineo

legitimo o ilegitimo, aunque sea mayor de veinte afios.

El procesado por ¢l delito de sodomia sufrird la pena de presidio menor en su
grado medio.

Se impondré la pena de presidio menor en su grado maximo a presidio
mayor en su grado medio al que cometiere el delito concurriendo algunas de
las siguientes circunstancias:

1* Cuando se use de fuerza o intimidacién sobre la victima, v

2% Cuando se halle la victima privada de razén o de sentido por cualquier
causa.

Se impondra la pena de presidio mayor en su grado medio a méximo si el
ofendido fuere menor de catorce afios cumplides, alin cuando no concurra

ninguna de las expresadas en los dos nimeros del inciso anterior.

El que abusare deshonestamente de persona de uno u otro sexo mayor de
doce afics y menor de dieciocho, serd casticado con presidio menor en
cualquiera de sus grados. Si concurriere alguna de las circunstancias
expresadas en el articulo 361, se estimard como agravante del delito, atn

cuando sea mayor de veinte afios la persona de quién se abusa.
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MODIFICACIONES INTRODUCIDAS AL CODIGO PENAL

Acerea de la violacién:

Art. 361:

Art. 362:

“Comete violacién el que accede caralmente, por via vaginal, anal o
bucal, a una persona mayor de doce afios, en algunos de los casos
siguientes:

17 Cuando de usa fuerza o intimidacion.

2° Cuando la victima se halla privada de sentido o cuando se
aprovecha su incapacidad para oponer resistencia

3° Cuando se abusa de la enajenacién o trastormo mental de la
victima.™

“El que accediere camalmente, por via vaginal, anal o bucal. a una
persona menor de doce afios... aunque no concurriera circunstancia
alguna de las enumeradas en el articulo anterior”

Acerca del estupro v otros delitos sexuales:

Art. 363:

*... el que accediere camalmente, por via vaginal, anal o bucal, 2 una
persona menor de edad pero mayor de doce afios, concurriendo
cualquiera de las circunstancias siguientes:

1° Cuando se abusa de una anomalia o perturbacion mental, ain
transitoria, de la victima, que por su menor entidad no sea
constitutiva de enajenacion o trastormo.

2° Cuando se abusa de una relacién de dependencia de la victima,
como en los casos en que el agresor esta encargado de su custodia,
educacion o cuidado, o tiene con ella una relacion laboral.

3° Cuando se abusa del grave desamparo en que se encuentra la
victima.
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Art. 365:

Art. 366:

Art. 366 bis:

Art. 366 ter:

Art. 366 guater:

4° Cuando se engafia a la victima abusando de su inexperiencia o
ignorancia sexual”,

“El que accediers carnalmente a un menor de 18 afios de su mismos

sexo, sin que medien las circunstancias de los delitos de violacién o
estupro...”

“El que abusivamente realizare una accion sexual distinta del acceso

carnal con una persona mayor de 12 afios...”

“El que realizare una accion sexual distinta del acceso camnal con una

persona menor de doce afios, cuando no concurran las circunstancias
enumeradas en los articulos 361 ¢ 363.”

“Para los efectos de los dos articulos anteriores, se entenderd por
accion sexual cualquier acto de significacién sexual v de relevancia
realizado mediante contacto corporal con la victima, o que haya
afectado los genitales, el ano o la boca de la victima, atn cuando no

hubiere contacto corporal con ella,”

“El que, sin realizar una accién sexual en los términos anteriores,
para provocar su excitacion sexual o la excitacion sexual de otro,
realizare acciones de significacién sexual ante una persona menor de
doce afios, la hiciere ver o escuchar material pornografico o la
determinare a realizar acciones de significacién sexual delante suyo o
de otro...

. el que empleare un menor de doce afios en la produccién de
material pornogrifico... a quien realiza algunas de las conductas
descritas en los incisos anteriores con una persona menor de edad

pero mayor de doce afios, concurriendo cualquiera de las
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circunstancias del enumerando 1° del articulo 361 o de las
enumeradas en el articulo 363.”

Art. 367: “El que, habitualmente ¢ con abuso de autoridad o confianza,
promoviere o facilitare la prostitucién de menores de edad para

satisfacer los deseos de otro..”
Art. 367 bis: “El que promoviere o facilitare la entrada o salida de personas del

pais para que €stas ejerzan la prostitucion en el territorio nacional o
en el extranjero...”

Acerca del incesto:

Art. 375: “El que, conociendo las relaciones que lo ligan, cometiere incesto con un

ascendiente o descendiente por consanguinidad o con un
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ANEXO N°3

MUESTRA C.R.S. SANTIAGO SUR

Nombre :Caso 1.

Fecha de Nac. : 51 de enero de 1961.

Edad : 39 afios.

Estado Civil : Soltero, 1 hijo.

Escolaridad : 2° ensefianza media.
Actividad : Administrativo.

Comuna : Pefialolen.

Fecha ingreso : 21 de marzo de 1996.

Delito : Reiterados abusos deshonestos
Condena : 5 afios

Relacidén con vietima : Conocido

Edad de la victima : 3 menores entre 10 y 12 afios.
COPIA DE SENTENCIA:

Parte de Brigada Investigadora de Delitos Sexuales de la PICH, 17 de abril de 1991 se
presentd en la unidad X. El dia lunes 15 de abril de 1991 se enteré que uno de los tios
estaba abusando sexualmente de algunos menores, cuyas edades flucttian entre 10 y 12
afios. Nifios manifestaron que este tio los invitaba a su casa, donde les hacia cochinadas.
Procedia a mancsearles sus genitales y en oportunidades les colocaba el pene en su ano (5
menores).

Declaracién menor A., tio J.C lo invitaba a su casa (3 oportunidades). El le sacaba toda la
ropa, se sacaba la suya, manoseaba su cuerpo, le metia el pene en el poto, le echaba un
liquido blanco en el poto.

Declaracién E., menor de 11 afios, (igual que anterior), situacién se repitié mas de 6 veces.
Declaracion H., menor de 10 afios, (igual que anterior),

Declaracion O., menor de 12 afios, (igual que anterior).

Informe Médico Legal de Sexologia, O, de 12 afios, H. de 10 afios ¥ A. no evidencian
signos de atentado sexual en la actualidad. E. de 11 afios presenta lesiones anales
compatibles con actividad sexual de tipo sodomita reciente v reiterada. J. de 10 afios
presenta lesiones traumaticas anales compatibles con actividad sexual de tipo sodomita,
reciente y reiterada.

Declaracion J.C,, estando en su casa E., éste lo abrazé y ¢l le correspondié, nada mas. A
Q. lo acaricid en el cuerpo, no tuvo relaciones sodomitas con él. A H. le hizo carifio en el
cuerpo, no mantuvo relaciones. A E., aparte de acariciarlo mantuvo con €l en una
oportunidad relaciones sodomitas. Con A. tampoco tuvo relaciones sodomitas, sélo lo
tocaba. A J. sélo le hacia carifio en el cuerpo. Finalmente sefiala que se inculpé para
proteger a los nifios.

Se condena a § afios. Se le concede el beneficio de Libertad Vigilada.
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Nombre : Caso 2.

Fecha de Nac. . 7 de julio de 1953,

Edad . 44 afios.

Estado Civil : Casado, 1 hijo.

Escolaridad : Estudios universitarios incompletos.
Actividad : Mecanice

Comuna : San Miguel

Fecha ingreso : 21 de agosto de 1998.

Delito : Des delitos de abusos deshonestos.
Condena : 531 dias + 541 dias.

Relacion con vietima : Intrafamiliar

Edad de la victima : 2 menores de 8 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

Abusos deshonestos en las menores D. de 8 afios y M., de 8 afios, perpetrado el afio 1996.
Parte de carabineros, denuncia de A., su hija D. y sobrina M. habrian sido victimas de
abusos deshonestos por parte del marido de la hermana de ésta. Cuando menores iban de
visita su tio las llamaba y les mostraba revistas de hombres desnudos, les daba besos con
lengua, cuando estaban solos les colocaba el pene por detras y por encima de la TOpa, s
tocaba el pene con su mano v le salia un pichi blanco.

Declaracién D., le tocaba el potito con sus manos, le mostraba el pene; le salia una cosa
blanca.

Declaracion M., (igual que anterior).

Declaracién J., jugaba como lo hacen todos los tios, siendo ellas las que ingresaban 2 su
dormitorio, pero nunca las ha tocado. Efectivamente en su dormitorio tiene unas revistas
porno, un dia enconiro a las nifias mirdndolas.

Careo, inculpado reconoce haberlas besado en la boca, pero no con mala intencién.
Informe C.A.V.A.S., alta probabilidad de ocurrencia. Existen elementos fundados para
corroborar la existencia del delito.

Se condena a dos penas de 541 dias. Se concede &l beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caseo 3.

Fecha de Nac. : 7 de octubre de 1975.
Edad : 24 afios.

Estado Civil : Soltero, sin hijos.
Escolaridad : 4° medio técnico.
Actividad : Chofer.

Comuna . Pedro Aguirre Cerda.
Fecha ingreso : 16 de octubre de 1998.
Delito : Violacion.

Condena : 3 afios 1 dia.

238



Relacién con victima : Conecido
Edad de la victima : 19 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

Denuncia efectuada por L. el 30 de mayo de 1998,

Declaracibn L., en enero de 1998 se constatd que su hija L de 19 afios, la que ¢s enferma
mental, se encontraba embarazada de 3 meses. El autor era un tal J .. €l que habia yacido
con ella en su casa, aprovechando que concurria a comprar al quiosco que alli se sitiia,
Informe Servicio Médico Legal, . presenta un retraso mental severo. Oligofrenia
profunda en el grado de imbecilidad.

Declaracion inculpado, reconoce haber mantenido relaciones sexuales, no la obligé. La
vio como normal, ignorando el problema mental.

Informe de facultades mentales del reo, personalidad con rasgos anormales v un
coeficiente intelectual normal.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede el beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 4.

Fecha de Nac. : 29 de diciembre de 1957.
Edad : 42 afios.

Estado Civil : Casado, 3 hijos.
Escolaridad : Analfabeto.

Actividad : Agricultor.

Comuna : Maipo.

Fecha ingreso : 25 de septiembre de 1998,
Dedito : Violacion,

Condena : 3 afios 1 dia.

Relacion con victima : Conocido.

Edad de la victima : 26 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

M. denuncia el 26 de enero de 1996. Hace tres meses concurrio a un domicilio a retirar a su
hermana E. de 26 afios, la que presenta sus facultades mentales perturbadas, la que le
confidencié que un tal G. la habia violado, encontrandose embarazada. Su hermana dijo que
inculpado la tomé a la fuerza y la viold. Posteriormente conversd con inculpado quien dijo
que responderia por sus actos, pero que €l no habia sido el tinico.

Declaracién E., se fue de la casa, amiga la invitd a vivir con ella. Undiaenlatardeel G. la
llevo a la fuerza a la pieza de €L, la tird a la cama, le subi6 el vestido y se subid arriba de
ella. Esto 1o hacia todos los dias.
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Declaracién extrajudicial inculpado, confiesa haber mantenido relaciones sexuales con
C. en varias oportunidades cuando estaba ebrio, pero no fue &l tinico.

Informe Servicio Médico Legal, victima presenta debilidad mental severa.

Declaracion inculpado, joven se presentaba voluntariamente a mi habitacion, la segunda
oportunidad se quité la ropa y se acosto a su lado, pero no la violo.

Careo, inculpado reconoce relaciones sexuales en forma voluntaria.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 5.

Fecha de Nac. : 5 de agosto de 19486,
Edad : 53 afios.

Estado Civil : Casado, 4 hijos.
Escolaridad : Basica.

Actividad : Obrero agricola.
Comuna : Paine.

Fecha ingreso : 29 de septiembre de 1997.
Delito : Violacion.
Condena : 3 afios 1 dia.
Relacion con victima : Intrafamiliar.
Edad de la victima : 13 afios.

COPIA DE SENTENCIA.:

M. denuncia violacion en la persona de su hija K. de 13 afios.

Declaracién de M., el dia 23 de octubre de 1995 le dijo a su hija K que queria conversar, le
pregunto si habia tenido relaciones con M. K dijo que en vacaciones de invierno estando en
casa de I, se encontraba alli M y sus hijas E y K. K entr6 a la pieza y vio que E y M tenian
relaciones sexuales. Le dijeron a K que tuviera relaciones con M, se negé, por lo que éste la
habria tomado y violado. Esto se repitié en varias oportunidades.

Declaracién de K, hace tres meses fue a casa de su abuela, El conviviente de su abuela y E
tuvieron relaciones, la llamaron y E le dijo que tuviera relaciones con M, se negé, la tiré de
espaldas en la cama, le sujetd sus manos, mientras E le sacaba los pantalones. E sali y M
la violé.

Declaracion de E, M 1a obliga a tener relaciones, también obligé a K.

Declaracién inculpado, niega su participacién, nunca tuvo relaciones con K ni con E.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada,
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Nombre : Casp 6.

Fecha de Nac. : 22 de julio de 1960.
Edad : 39 afios.

Estado Civil : Casado (separado), 2 hijos.
Escolaridad . Analfabeto.

Actividad : Adiestrador de caballos.
Comuna : Paine.

Fecha ingreso : 16 de diciembre de 1998,
Delito : Violaciéon.

Condena : 3 afios 1 dia.

Relacion con victima : Conocido

Edad de la victima :35 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

Denuncia de N, quien tiene una hija, M de 35 afios con retardo mental,

Declaracién N, en octubre de 1994 su hija concurrié a la casa de 1, el que procedi6 a
violarla. En el mes de febrero se percatd que su hija estaba embarazada,

Informe psicolégico Hospital Sétero del Rio, M presenta un retardo mental moderado.
Informa de ADN, 99,83% probable que inculpado sea el padre bioldgico.

Declaracién incalpado, niega los hechos.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 7.

Fecha de Nac. : 20 de diciembre de 1936.
Edad . 63 afios.

Estado Civil : Casado, 1 hijo.
Escolaridad : 3° basico.
Actividad : Magstro pintor.
Comuna : La Cisterna.
Fecha ingreso : 2 de julio de 1998,
Delito : Violacidn.
Condena : 3 afios 1 dia.
Relacion con victima : Intrafamiliar
Edad de la victima : 12 afios.

COPIA DE SENTENCI A

Denuncia de L, quien sefiala que un tio viold a su hija de 12 afios, G, ocurrida el 12 de
noviembre de 1992 bajo amenaza con arma blanca.



Declaracion G, el 21 de noviembre de 1992 a las 15:00 hrs. , lego tio pelao, sacd un
cuchillo, le dijo que se sacara la ropa, se negd, pero él lo hizo. Le entrodujo el pene,
eyaculd en su interior. Al tiempo le conté a sus padres.

Informe Servicio Médico Legal. concluye que hubo relacién sexual con violencia,
Declaracién inculpado, niega el hecho, se encontraba ese dia trabajando en panaderia.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

MNombre : Caso 8.

Fecha de Nac. - 8 de julio de 1953.
Edad : 46 afips.

Estado Civil : Casado, 3 hijos.
Escolaridad : 8° basico.
Actividad : Operador de grias.
Comuna : La Cisterna.

Fecha ingreso : 23 de marzo de 1997.
Delito : Incesto ¥ violacion,
Condena ;4 afios.

Relacién con victima : Intrafamiliar
Edad de 13 victima : 15 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

21 de diciembre de 1994 denuncia M. En agosto de 1994, su sobrina de 15 afios, Carmen
Céceres Pérez, se encontraba en su domicilio, su padre la tomé a la fuerza, obligandola que
Se sacara sus vestimentas, introduciéndole el pene en la vagina hasya eyacular en su
interior, hecho que se volvid a repetir, diagnosticandosele un embarazo de 4 meses.

D, sefiala que desde los 13 afios ha sido victima de abuso sexual por parte de su padre.
Informe ginecoldgico, presenta embarazo.

Declaracién inculpado, sefiala que efectivamente abusaba de su hija.

Se condena a 4 afios, Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Mombre : Caso 9.

Fecha de Nac. : 10 de septiembre de 1956.
Edad : 43 afips.

Estado Civil : Casado, 2 hijos.
Escolaridad : 2° medio.

Actividad : Construceion independiente.
Comuna : Lo Espejo.
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Fecha ingreso : 3 de mayo de 1999

Delito : Incesto continuado.
Condena : 3 afios.

Relacién con victima : Intrafamiliar
Edad de Ia victima : 19 afios.

COPIA DE SENTENCIA:

Denuncia en abril de 1995 por incesto en la persona de C de 19 afios. Desde los 7 afios de
edad su padre ha abusado sexualmente de ella. En noviembre del 1994 le introdujo el pene
en su vagina en reiteradas ocasiones.

Declaracién madre de C conyuge del inculpado sefizla que en 1984 se enterd que ambos
mantenian relaciones sexuales.

Careo con inculpado, inculpado reconoce haber mantenido relaciones sexuales cuando
tenia 17 afios.

Informe acerca de facultades mentales del procesado, no presenta trastornos
psicopatolégicos clinicamente demostrables ni de relevancia médico legal.

Informe médico pericial de facultades mentales de ofendida, presenta algunos rasgos de
personalidad de tipo esquizoténco y necesitado de estimacién sin relevancia médico legal.
Declaracién C, desde los 7 afios de edad su padre la hizo victima de tocaciones en la zona
genital hasta los 13-14 afios, ocasién en que esos actos se transformaron en relaciones
sexuales. Creia que esto era normal, por cuanto €l la concientizaba de que lo era. Inclusive
la amenazaba con golpearla si contaba lo que ocurria.

Informe médico pericial, himen complaciente. No es posible afirmar a negar acto sexual
antiguo forzado o consentido.

Declaracién inculpade, cuando tenia 17 afios tuve relaciones con ella, nunca la obligug,
me dio la oportunidad. La cuidé bien para que no quedara embarazada, no evaculaba en el
interior de su vagina.

Se condena a 3 afies. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 10.

Fecha de Nac. : 17 de noviembre de 1969.
Edad : 30 afios.

Estado Civil : Casado, sin hijos.
Escolaridad : 4° medio.

Actividad : Administrativo.
Comuna : Puente Alto.

Fecha ingreso : 31 de marzo de 1998,
Delito : Violacion.

Condena : 3 afios 1 dia.
Relaciéon con victima : Desconocido.

Edad de la victima : Sin antecedentes.
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COPIA DE SENTENCIA:

Parte policial del 20 de noviembre de 1994, A manifiesta que alrededor de las 00:30 hrs. ,
conecurrié a discoteque Gallery, entablando amistad con un hombre, a las 6:30 hrs. la invité
a salir del lugar, fueron a su domicilio, al ingresar la empujo sobre la cama y mediante la
fuerza procedio a despojarle el jeans y calzon, e intentd tener relaciones sexuales, ella
resistié hasta que logro vestirse y retirarse del lugar.

Declaracion A, ignora si logré penetrarla, pero esta segura que penetro fuera de su vagina.
Nunca habia tenido relaciones sexuales.

Informe de lesiones de A, examen ginecolédgico, ofendida ha side desflorada con miembro
viril, la desfloracién fue incompleta, fecha aproximada de desfloracién el 20 de noviembre
de 1994,

Declaracién inculpado, conocio a victima en discoteque, posteriormente la invité a su
casa, al llegar procedieron 2 tener relaciones sexuales de comun acuerdo. Posteriormente
elia se retir¢ de la casa, él se quedé dormido.

Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 11.

Fecha de Nac. : 4 de junio de 1962,
Edad : 37 afios.

Estado Civil : Soltero, sin hijos.
Escolaridad - 4° medio.
Actividad : Soldador.
Comuna : Puente Alto.
Fecha ingreso : 19 de febrero de 1999,
Delito : Violacion.
Condena : 3 afios 1 dia.
Relacifn con victima : Intrafamiliar

Edad de la victima : 16 afios aprox.
COPIA DE SENTENCIA:

Parte carabineros, individuo es detenido por responsabilidad en atentado sexual a C
Aproximadamente el afio 1989 detenido comenzé convivencia con E, la que tenia una hija
menor, C, la que fue reconocida por el detenido. Transcurrieron unos meses v al contar la
mener con aproximadamente 7 afios, el sujeto comenzd a hacer tocaciones a la nifia, entre
ellas a sus genitales, lo que se repitié por alrededor de 2 afios. A los § afios, el individuo
introdujo su pene en la vagina de la menor, lo que se repitié en distintas oportunidades
hasta junio de 1994, donde nifia queda embarazada, situacidn que llevé al detenido a
entregarse a la unidad policial.

Declaracion C, inculpado la violé en circunstancias que se encontraba durmiendo,
haciendo ademas tocaciones para posteriormente introducirle el pene en la vagina.



Informe de ginecologia forense, embarazo de 26 semanas.
Declaracién inculpado, reconoce su culpabilidad en los hechos,
Se condena a 3 afios 1 dia. Se concede beneficio de Libertad Vigilada.

Nombre : Caso 12.

Fecha de Nac. 22 de junio de 1945,
Edad : 54 afios.

Estado Civil : Casado, 4 hijos.
Escolaridad : 6° basico.

Actividad : Chofer de locomocion colectiva.
Comuna : El Bosque.

Fecha ingreso : 12 de mayo de 1999.
Delito : Violacion.

Condena : 5 afips.

Relacion con victima : Desconocido.

Edad de la victima : Sin antecedentes.
COPIA DE SENTENCIA:

Parte carabineros, se pone a disposicion de tribunal a 2 sujetos que el 13 de noviembre de
1594 fueron sindicados por M como los autores de violacién de la que fue victima.
Declaracién de M, 12 de noviembre de 1994 fue al domicilio de su hermana, cerca de las
00:00 hrs. se retiré a su domicilio, abordando locomocion colectiva. Iba solo chofer y un
pasajero, €ste fue acercindose a ella, la tomé del brazo y le dijo que se iba a ir con ellos,
mientras chofer cerraba la puerta del bus y aceleraba dirigiéndose 2 un cerro. En ese lugar
entre ambos la arrastraron, mientras uno la afirmaba, el otro le rompia los calzones
sacandose el pantalén y slip para introducirle el pene en su vagina, eyaculando en su
interior. Pasado un tiempo emprendieron la marcha, en el trayecto divisé a carabineros,
pidiendo auxilio, sujetos la bajaron a empujones. Carabineros persiguieron a agresores,
deteniéndolos y confesando ser los autores.

Informe Médico Legal, muestra de contenido vaginal dio resultado negativo. No se
encontrd espermatozoides ni elementos constitutivos de ellos.

Informe médico legal de ginecologia forense, lesiones extragenitales son compatibles con
accion de elemento contundente.

Informe médico legal, manchas presentes en papel higiénico dieron las mismas reacciones
que el semen humano y se encontraron en ellas varios espermatozoides completos,
Declaracién inculpado, tuvo relaciones sexuales con victima, pero en forma voluntaria,
fue sujetada por su cufiado ya que se negaba 2 ello.

Se condena a 5 afies, Se concede beneficio de Libertad Vigilada.
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