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CAPITULO 6

PROTECCION INTERDISCIPLINARIA

DE LOS REGIMENES DE RELACION

DIRECTAY REGULAR: LOS PUNTOS
DE ENCUENTRO FAMILIAR

Por Fabiola Latbrop

I. INTRODUCCION

Dentro de las cuestiones mds complejas de la relacién directa y regular con
los hijos luego de la ruptura de los padres, se encuentran la efectividad, eficacia
y eficiencia de los mecanismos de proteccidn del régimen que en su virtud se
ha determinado. :

En la legislacién chilena, actualmente, estos mecanismos estan restringidos
al ambito civil y son, fundamentalmente, la recuperacién del tiempo perdido
cuando ha mediado obstaculizacion del régimen por parte del padre o madre
que ejerce el cuidado personal, por una parte, y la dictacién de 6rdenes de
arrestos o de multas proporcionales, por otra®.

(1) Investigadora del Centro de Investigaciones Juridicas de la Universidad Central de Chile
(CHUCEN) y Profesora Asociada de Derecho Civil de la Universidad de Chile

(2) Conforme a la Ley de Menores chilena, Cuando, por razones imputables a fa persona a
cuyo cuidado se encuentre el menor, se “frustre, retarde 0 entarpezca” de cualquier manera
la relacion en los términos en que ha sido establecida, el padre o madre a quien le correspon-
de ejercerla podra solicitar la “recuperacion del tiempo no utilizado” (art. 48 inciso tercero
de la ley 16.618). Asimismo, esta ley autoriza al juez para imponer los apremios establecidos
en el art. 543 del Codigo de Procedimiento Civil —esto es, “arresto hasta por 15 dfas o multa
proporcional”, reiterables— a quien infringiere las resoluciones que determinan ejercicio del
derecho a que se refiere el artfculo 229 del Godigo Civil, es decir, el derecho-deber a mante-
ner una relacién directa y regular con los hijos (art. 66 inciso final de la ley 16.618). En todo
caso, cabe sefialar que el art. 48 inciso cuarto de |a Ley de Mencres establece que en caso
de que el padre o madre “a quien corresponda mantener” la relacion con el hijo la dejase de
cumplir, injustificadamente, podra ser instado a darle cumplimiento, bajo apercibimiento de
decretar su “suspensidn o restriccion”, lo que no obstard a que se decreten “apremios” cuando
procedan de conformidad al ya citado inciso tercero del art. 66 de la misma Ley. Es decir, esta
dltima norma reconoce en su texto literal [a posibilidad de decretar estos apremios al padre o
madre a quien corresponda mantener la relacién directa y regular, es decir, no establece ex-



