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Epigrafe

“Y a nuestras hijas queremos contarles otros cuentos, queremos que suefien
otros suefios, que tengan alas y puedan volar solas. Porque ahorayalo
sabemos: fuimos reinas, somos reinas. S6lo que de otros reinos, de los que no
figuraban en el suefio primitivo. Reinas de ese reino oculto y desconocido que
somos nosotras mismas, del dolor y la alegria de nuestra condicion, de
proyectos logrados y truncados, de consciencias perdidas y adquiridas. De
Uteros que sangran y dejan de sangrar. Crecimos, a pesar de todo. Porque
teniamos mucha mas fuerza de la que jamas sofiamos”.

(Danisa Malic y Elena Serrano,

Mundo de mujer: continuidad y cambio, 1988)
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Presentacion

Presentacion

La principal motivacion para realizar este trabajo de investigacion en la comuna de
Catemu responde a un interés personal, en tanto soy una mas de sus cerca de trece mil
habitantes. Pero este interés no pasa soélo por un “capricho de catemina”, sino tiene
relacion con que veo en esta comuna ciertas necesidades a las que deseo poder
contribuir con un granito de arena, dando a conocer las propuestas de la Nueva Historia
Social, sacandolas de la academia y de Santiago. Esto sin pretender hablar de esta
historia social como si fuera ‘la verdad’, sino planteando nuevas ideas frente a las que es
posible reaccionar.

Cuando hablo de necesidades quiero ir mas alla de los requerimientos materiales, sin
por ello olvidar la pobreza existente en la comuna. Busco hacer hincapié en que segun he
podido apreciar, hasta ahora, el analisis critico colectivo es escaso, Io mismo que el
desarrollo de organizaciones sociales auténomas, mientras la idea de sistematizar la
memoria social y la identidad no se ha potenciado, y menos se plantea un proyecto de
desarrollo y accion local propios.

Si aun me refiero a aspectos comunales, debo decir que desde hace algunos afos
algo que me he interesado es conocer la historia de Catemu. Cabe sefalar aqui que el
material historiografico de la comuna es basico y casi inexistente, de manera que el piso
del que debiera partir para aportar en este sentido es demasiado bajo. A partir de esto, un
personaje de nuestra universidad, una vez, al plantearle mi inquietud de construir esta
historia, me recomendd hacerla en funcién de un problema.

Teniendo esta consideracidon y midiendo la envergadura posible para una
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investigacion de seminario de grado, es que debi tomar algunas decisiones y acotar mis
intereses. Aclaro que no fue por descarte que me acerqué al tema que trabajo sino
porque era otro aspecto que observaba en Catemu y que llamaba mi atencion.

La verdad es que no soy de las jovenes mas sociables de la comuna. Es mas, como
he estudiado siempre fuera de este espacio mi principal instancia de sociabilidad local ha
sido la parroquia. Sin embargo, y pese a no conocer a gran parte de mi generacion, de
pronto cuando caminaba por las veredas del “centro” me fui encontrando con que cada
vez un numero mayor de esas nifas, con quienes habia compartido, eran madres. Y
como si esto no bastara, de las mujeres que han pasado por mi grupo de amigos
—podriamos contar 8- mas de la mitad eran o fueron madres y de los 9 hombres, 5 ya son
padres.

Es a partir de estos antecedentes personales que quiero explicar que a la intensién
por iniciar un trabajo histérico-social en la comuna de Catemu, con sus actores, se suma
el interés por el tema aqui trabajado: la experiencia de las jévenes que son madres antes
de los 20 afios ' . Esta situacion me parece importante en tanto afecta directamente a los
sujetos, alterando sus proyectos de vida, probablemente, en el mayor de los casos.

La pretensibn de esta investigacion es dar —a partir del un contexto local
determinado- una mirada distinta a la situacién del embarazo adolescente, una mirada
‘desde abajo’, desde los propios sujetos y sus experiencias. En este sentido es que creo
necesario poner atencién a los matices que se pueden observar a partir de dos
apreciaciones: una, que el embarazo adolescente no es un problema social para las
familias de Catemu (segun las funcionarias del consultorio), y dos, que no deja de
presentar alteraciones en el desarrollo de estas jévenes, aun cuando el grado de impacto
en sus vidas y proyectos varie.

Sin duda, creo que la riqueza de las conversaciones que iniciaré esta en la
posibilidad de aprender de jovenes que han debido enfrentar acontecimientos muy
importantes en la vida de cualquiera —como es la maternidad-, pero en un momento
considerado, hoy, como inoportuno. Creo que la mayor fuerza de cada una de ellas esta
en mirarse, echarse a la espalda dolores y alegrias, tomar de la mano a sus hijos y seguir
caminando. Y es ésta justamente la experiencia que intentaré ‘comunicar’ en las paginas
que siguen.

La exposicidon de esta investigacién ha sido estructurada en cuatro partes. El primer
capitulo expone los principales enfoques que se han ido desarrollando en el tratamiento
del tema del embarazo adolescente desde las distintas instituciones que han estudiado
esta situacion, sea desde las ciencias sociales o la medicina, desde el gobierno u
organismos privados.

El segundo capitulo corresponde a la descriciéon de la comuna de Catemu, como el
contexto socio- econémico y cultural en el que han crecido cientos de jovenes. Para ello

! Pese a la dificultad de definir edades a la adolescencia, escogi como tope los 20 afios, debido a que es esta la division etarea
que comunmente se utiliza en las estadisticas, y considerando la reflexiéon que hace Ximena Luengo en su articulo “Definicion y
caracteristicas de la adolescencia” donde expone la relaciéon entre desarrollo bioldgico, sicolégico y social que hace la OMS. En
Ramiro Molina (ed.), Diagnéstico 1991. Embarazo en Adolescentes, SERNAM- UNICEF, Santiago, 1991, pp. 47- 56.
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se han considerado tanto el ambito laboral, como el educativo y recreacional, a fin de
elaborar un cuadro que permita hacernos una imagen mental del mundo en el que se va
desarrollando la poblacién catemina y a partir del cual van estructurando sus proyectos
de vida.

El tercer capitulo se relaciona con el anterior en tanto describe la situacion familiar y
social en que se encontraban cinco adolescentes antes de convertirse en madres, es
decir, cuando eran una mas entre las otras jovenes cateminas, con similares inquietudes
y suefos. Sera en ese momento cuando algo en sus vidas tendra un impacto
tracendental: el embarazo.

Es asi que el cuarto capitulo busca ‘comunicar cdmo se encontraban
emocionalmente las jévenes a partir de esta situacién, como llega a ocurrir su embarazo y
los cambios que trajo; de qué forma leen su propio contexto, aquel en el que crecieron y
que ahora abraza el crecimiento de sus hijos. Y como se replantean el futuro a partir de
los nuevos acontecimientos y de su propia realidad.

Figueroa Escudero, Jocelyn 7
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Introduccion

Este trabajo se plantea en un contexto sociocultural determinado: la comuna de Catemu.
Su apuesta es trabajar un tema ya estudiado, otorgandole un nuevo enfoque, y con ello
dar a conocer las propuestas y metodologias de la Nueva Historia Social en esta comuna.

Me explico. Numerosos trabajos ya se han interesado en estudiar los procesos
personales en que los jévenes alcanzan la madurez, especialmente desde areas como la
sicologia y la medicina, puesto que los cambios que se experimentan en la adolescencia
no sélo comprenden transformaciones fisicas sino también otras sico- sociales. En esta
etapa de la vida muchos aspectos que permiten enfrentar la vida adulta iran tomando
forma, determinando a su vez el grado de integracion social de cada uno de aquellos
adultos- jovenes. Pero es precisamente el momento de mayores cambios el que necesita
de mayor atencién por la complejidad que presenta: la adolescencia.

1. Adolescencia y proyectos de vida

Primero que todo, debo sefialar que para hablar de adolescentes con claridad, deben
tenerse en cuenta algunas apreciaciones que en mas de un texto son expuestas. La
postergacion de la maternidad —pese a haberse alcanzado la madurez biolégica- da paso
a la construccién cultural de la adolescencia como una nueva etapa de la vida. Esta
estaria caracterizada por ser el transito desde la nifiez a la adultez, etapa a la que se

Figueroa Escudero, Jocelyn 9
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accede una vez que se alcanza la madurez bioldgica y sicoldgica, ademas de una relativa
independencia econémica, que se relaciona, a su vez, con una madurez social 2 . Es
durante esta etapa de formacion cuando podran ser incorporadas las visiones de género,
con las asignaciones de roles que implican para lo femenino y lo masculino. Entonces
escucharan “discursos sexuales” desde distintas perspectivas (por ejemplo religion,
género y ciencia) que paulatinamente se iran conjugando para definir lo que seran sus
conductas adultas ° . Sin embargo, por la dificultad de determinar el momento exacto en
que se alcanzan estos cambios, definir edades para sefialar el inicio y término de esta
etapa es cada vez mas arriesgado, sobre todo considerando que los tres aspectos
propuestos no tienen evoluciones sincronicas.

Diversos articulos se preocupan de dar definiciones y caracterizaciones del grupo
adolescente. Asi, por ejemplo, esta investigacion responde a la clasificacion etarea que
hasta aqui se ha utilizado para identificar a este grupo, que seria comprendido por
quienes se encuentran entre la menarquia, para las nifias, y el desarrollo de las
caracteristicas sexuales secundarias, para los nifios, y los 20 anos * . Por diversos
caminos secoincide, en general, en este parametro que fue entregado por la OMS en
1965 y que ha sido la clasificacion tradicionalmente utilizada.

Coincido en que es esta una etapa de cambios fisicos, inestabilidad emocional y
formacion de criterios. Es una etapa transitoria entre la nifiez y la adultez —si bien cada
vez cobra mayor importancia en si misma-, generando su propia légica y en la que, me
parece, es necesario tener apoyo, orientacion, informacién de la ‘vida adulta’ y de las
nuevas responsabilidades. Ademas se debe considerar que en esta etapa se produce un
distanciamiento de las figuras parentales y un acercamiento a sus pares, el interés por el
sexo opuesto y un sentimiento de invulnerabilidad que los llevara, en ocasiones, a asumir
conductas sexuales riesgosas °

La adolescencia es en si una etapa de constante proyeccion. Se decide donde
estudiar segun se desee trabajar o continuar los estudios; se piensa en el area laboral en
que se preferiria desenvolver. Se dan las primeras relaciones amorosas y comienzan a
entenderse las ideas de matrimonio, casa e hijos. Todas ideas que aparecen dando
vueltas, tomando una u otra ubicacion a lo largo de la ‘linea de tiempo’ de cada una de

2
X. Luengo, “Definicién...”, en Diagnéstico..., op. cit., pp. 49- 53.

3
Centro Nacional para el Desarrollo de la Mujer y la Familia/ Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas CNF/FNUAP,

Maternidad y paternidad: las dos caras del embarazo adolescente, Costa Rica, 1998, pp. 21- 24.

»

X. Luengo, “Definicién...”, op. cit.; asimismo se plantea esta discusién en Ximena Luengo, et. al., Maternidad y género:
articulacion de las dimensiones subjetivas y sociales. Especificidades del embarazo adolescente y de la maternidad en la mujer
profesional, Santiago, 1995, Ana Maria Kaempffer, “Principales problemas de salud de los adolescentes en Chile” en Diagndstico
1991, op. cit.; Jean- Pierre Deschamps, Embarazo y maternidad en la adolescente, Editorial Herder, Barcelona, 1979, pp. 15- 18.
26- 29.

5
Angélica Diaz, et. al., “Embarazo en la adolescencia. Educacion sexual y anticoncepcioén previa”, Revista Sogia, 2004, p. 82, en

www.cemera.cl
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las vidas. Y si bien el proyecto de vida es generado en etapas anteriores, es desarrollado
y consolidado en la adolescencia. Los adolescentes organizan su vida en funcion de un
“suefo” elaborando estrategias para alcanzarlo. Sin embargo, no se puede olvidar que
este proyecto estd de alguna manera condicionado por las posibilidades que desde el
medio social y familiar son ofrecidas. Aqui son fundamentales aquellos factores referidos
al género, puesto que definen espacios diferenciados para hombres y mujeres: mientras
uno se mueve en el mundo “publico”, la otra lo hace en la “privacidad” del hogar y los
hijos ° .

Ahora bien, aunque afos atras la pubertad marcaba el inicio de la posibilidad de ser
madres, hoy este es un acontecimiento que ‘debe’ ser postergado. Esto no quiere decir
que al momento de decidir tener hijos el rol de madre no se ubique, en importancia, por
sobre el de profesional, ni niega que sea la mujer quien deba —y quiera muchas veces-
sacrificar su integracion a este “espacio publico” para volver al calor del hogar y de los
hijos .

Pero esta caracterizacion responde mas bien a un ideal que incluye, implicitamente,
planificacién familiar y proyeccion laboral, y no siempre es asi. Son numerosas las
jévenes que se ven enfrentadas a embarazos durante su adolescencia -etapa de la vida
que nace justamente en la postergacion de la maternidad- sin siquiera tener muy claro
qué sera de sus propias vidas. De este modo, distintos autores, teniendo en
consideracion diversos aspectos como pobreza, inmadurez, ideal social de proyecto de
vida y ambiente familiar, se plantearan desde una u otra orilla, para referirse a la situacion
del embarazo adolescente.

2. Principales debates en torno al tema del embarazo
adolescente

El grupo mas importante de los trabajos que se han realizado a este respecto se ha
preocupado de los sectores populares desarrollando un enfoque mas bien paternalista
para tratar el tema del embarazo precoz, puesto que intenta identificar las dificultades que
presenta esta situacién y darles una solucion ‘desde arriba’, desde la perspectiva que
otorga el comodo asiento de una oficina, sin necesariamente empatizar con la realidad de
los sectores populares. Es asi que desde este punto de vista, a las dificultades que
implica en si la adolescencia, debemos agregar la inestabilidad emocional y econdmica
que implica la precariedad en que viven estos sectores mas pobres, la baja escolaridad a
nivel familiar y el escaso estimulo intelectual que esto genera, con la consiguiente
limitacion de las proyecciones y mejoramiento de la calidad de vida. Por ello, si dentro de
esta situacion ponemos un embarazo adolescente la ecuacion resulta en ‘inamovilidad

6
CNF/FNUAP, Maternidad y paternidad..., op. cit., p. 19.

7
Lorena Nufiez y Marcela Segall, Analisis y deteccion de expectativas y proyecto de vida de nifas, nifios y adolescentes,
Documento de Trabajo N° 80, SERNAM,Santiago, 2002, pp. 16- 19.
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. . . 8
social’ y el cierre del circulo de la pobreza " .

De este modo, el embarazo no deseado pasara a ser unobstaculo para el pleno
desarrollo de las potencialidades de los adolescentes. Para evitar esto es que se otorga
vital importancia a una educacion sexual integral, que considere la dicotomia cuerpo-
sentimientos. Sin embargo, estos elementos pueden ser entregados principalmente en el
sistema escolar formal y por ello se trabaja en evitar la desercién, pues se supone que
estos sectores populares no tendrian la capacidad auténoma de educar bien a sus hijos
ni de enfrentar adecuadamente una situacion adversa. Cémo si fuera la primera vez que
deban hacerlo.

Puedo conceder que la maternidad a temprana edad hace las cosas mas dificiles,
pero no puedo compartir la opinion condenatoria y fatalista de la mayor parte de los
autores que plantean esta mirada. Es mas, mi ‘precaucion’ aumenta al leer las
consecuencias que al embarazo precoz, por ejemplo, atribuye Irma Palma, puesto que
s6lo expone aspectos negativos, olvidando la posibilidad de realizacién como madre, de
fortalecimiento de relaciones amorosas o familiares, entre otras ° .

Ahora bien, no es este el Unico enfoque posible para el tema. Uno puede mirar a los
sectores populares como ‘otros’, escuchandolos para obtener los datos necesarios a fin
de elaborar un cuadro estadistico y ofrecerles soluciones magicas e impracticables. O
podemos escucharlos para buscar entender su subjetividad, interiorizarse en ellos y sentir
‘con’ ellos. Podemos poner atencién a los relatos de sus experiencias de vida, cargados
de toda la validez histérica que un positivista puede otorgar al acta de independencia
firmada por el propio pufio de O’ Higgins. Es asi que en un nuevo grupo de autores
encontramos trabajos que buscan rescatar las vivencias de las madres adolescentes y el
proceso que conlleva incorporar un hijo a su vida desde la misma particularidad cotidiana
de cada una de estas jévenes.

De este modo, lo que queda es considerar una cosa ;qué es lo que querian los
sujetos para su presente y para su futuro? Esas vivencias ¢ muestran frustracion con la
nueva noticia o era lo que buscaban? La idea de proyecto de vida entonces cobra mayor
importancia y debe ser considerado en su ‘justa medida’. Los sujetos, en tanto tales, son
concientes de su realidad y esa consciencia se nota en el resto de su relato mas que
elaborando una proyeccion. Las proyecciones permiten eso, sofiar, plantearse una utopia
por la que es posible luchar. Pero, al fin, saben qué es lo que podran lograr con mayor
probabilidad y eso se presenta mas claramente en las alternativas al ‘proyecto original’.
Ahora bien, el tema de los proyectos de vida es poco utilizado en los trabajos sobre
embarazo adolescente. Ejemplo de un planteamiento en este sentido es aquel que sefala

8
Juan Pablo Valenzuela, La maternidad adolescente en Chile: la inamovilidad social de las familias, Centro de Estudios Publicos,
Documento de Trabajo N° 206, Santiago, 1993. En este trabajo Valenzuela ubica a la comuna de Catemu en el décimo lugar en el

cuadro N° 11: “Comunas de mayor tasa relativa de maternidad adolescente”, con un 23.9%.

9

Reforzando mi ‘duda’ quiero rescatar a Ximena Luengo con su trabajo Maternidad y género... donde expone una enumeracion, a
partir de entrevistas realizadas a madres adolescentes, en que sistematiza lo que ellas reconocen como ganancias y pérdidas a
partir de esa experiencia. En el primer caso la palabra “nada” aparece en el 4° lugar, mientras que en la segunda clasificacién

aparece en el 2°, es decir, cabe pensar que son mas las ganancias que las pérdidas que las jévenes ven en su maternidad.

12 Figueroa Escudero, Jocelyn



Introduccioén

que para que exista un comportamiento responsable sexualmente debe existir un
proyecto de vida elaborado en pos del cual se deban tomar las precauciones pertinentes
y postergar la maternidad/paternidad " Sin embargo, es obvio que este planteamiento
descarta la opcion de ser padres, propiamente, como proyecto de vida.

Cabe destacar, entonces, que este trabajo lo que busca es justamente relacionar
proyectos de vida en adolescentes con un embarazo en esa misma etapa. La relevancia
de este tema, a mi parecer, tiene relacion con 2 aspectos, principalmente: la variacién en
los indices de fecundidad y el impacto que puede tener el embarazo adolescente en los
sujetos y sus proyectos de vida.

En lo que al primer punto respecta podemos destacar lo que ha planteado Ximena
Luengo, y es que “la fecundidad en Chile ha ido disminuyendo en las ultimas décadas,
pero esta disminucién no se ha presentado de manera similar para todas las edades,
observandose una menor disminucion en el grupo etareo menor de 19 afios. Este hecho
ha resultado en un aumento relativo de la fecundidad adolescente, en comparacion con lo
ocurrido con las mujeres mayores” " Algunos afios mas tarde reitera la idea Irma Palma,
sefalando que “En los ultimos 40 anos Chile ha visto disminuir la tasa de fecundidad en
un 50 %. En efecto en 1960 ésta alcanzaba a 5,4 hijos por mujer, en tanto que en 1998
este indicador habia disminuido hasta 2,4. No obstante lo anterior, la proporciéon de
nacimientos provenientes de madres adolescentes se ha acrecentado en un 50 %,
constituy1é2ndose en el grupo que aumentdé de manera mas significativa su importancia
relativa”

Este fendmeno es algo que ha preocupado a las autoridades y la opinién publica, en
tanto las nuevas ldgicas de ‘sociedad moderna’, como se ha denominado a la actual,
exigen la postergacion de la maternidad en pos de un mayor perfeccionamiento y
capacitacion laboral y, en muchos casos, el éxito profesional previo a la constitucion de la
propia familia. Sin embargo, pese a los esfuerzos desplegados en la prevencion del
embarazo adolescente —controversias incluidas- las cifras de este fendmeno no han
disminuido, segun lo senala la cita precedente. Cabe preguntar entonces jpor qué,
aunque se ha trabajado en otorgar informacién en lo que a sexualidad se refiere, las
adolescentes contindan embarazandose? ;No es soélo la informacion lo que se necesita
para prevenir este acontecimiento?

Creo necesario, en este sentido, dar mayor importancia a las lecturas que hacen los

0 Ana Maria Silva, “Obstaculos socioculturales a la prevencion del embarazo adolescente”, Proposiciones N°21, Sur Ediciones,
Santiago, 1992. Aqui destaca de las experiencias extranjeras la necesaria predisposicién cultural y con ello, la tolerancia frente al
tema de sexualidad, para lograr una prevencion efectiva del embarazo adolescente. Dice: “Finalmente, la tendencia decreciente de
las tasas de fecundidad y del aborto inducido en paises culturalmente mas tolerantes frente a la sexualidad y la contracepcién
femenina y juvenil, [...], demuestran que éste es el mejor camino para lograr una actitud preventiva frente al embarazo

adolescente”, p. 132.
11
X. Luengo, et. al., Maternidad y género, op. cit., p. 4.

Irma Palma, Derecho a la educacién e igualdad de oportunidades: adolescentes embarazadas/madres, SERNAM, Santiago,
2001, p. 13.
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propios sujetos de su realidad, es decir, conocer el verdadero impacto que tiene el
embarazo en las adolescentes, el grado de dificultad que ven en esta situacion, en
contraposicion con las interpretaciones que se ofrecen desde el gobierno y otras
instituciones, elevando en este caso los criterios de desarrollo personal por sobre los
parametros econométricos. Mi intencidn es contribuir a la propuesta de hacer nuevos
analisis respecto a este tema, considerando ahora los matices que otorgan los contextos
socioculturales y sicolégicos de los sujetos. Y en este sentido es que resulta importante
conocer algunos datos de la comuna de Catemu, para entenderla como el marco cultural
y socioecondémico.

Esto permitiria dar una re-lectura a la situacién propiamente del embarazo
adolescente, pero también abordar un tema que no ha sido muy trabajado: el de los
proyectos de vida de estas jovenes madres. Si pretendemos que las investigaciones
contribuyan a rescatar las potencialidades de los sujetos para que, a partir de ellas, les
ayudemos a replantearse frente a las distintas circunstancias, creo que de los
documentos revisados pocos pueden decir que contribuyen a ese propdsito.

Me parece que hay patrones sociales que deben ser mas profundamente
considerados. Especialmente teniendo en cuenta que debe haber alguna explicacion en
estos patrones, que den pistas respecto de por qué la comuna de Catemu, se encuentra
sobre los indices de embarazo adolescente, tanto a nivel nacional y regional, como
provincial "® Esta es una de las particularidades que comparte con otros pueblos del pais
y que otorga un plus al interés por estudiar el tema del embarazo en su especificidad
local. Y no sdélo esto, sino porque es a partir del marco social y de su experiencia que
estas jovenes deben recoger los elementos que les permitan pensar y re-pensar sus
proyectos de vida. A esto responden las fechas elegidas como ejes del trabajo, puesto
que, considerando la importancia del contexto social en el que ellas han crecido, estos
afios abarcan la nifiez, adolescencia y juventud de las entrevistadas.

Quiero insistir entonces, en que creo que si una pareja de jovenes se ve enfrentada a
la responsabilidad de tener un hijo, primero que todo, es porque algo hubo detras. No
creo que solo la pobreza como realidad que envuelve a un grupo de sujetos haga que los
jévenes tengan hijos: si es por no tener dinero, los consultorios regalan los métodos
anticonceptivos; si es porque buscan suplir lo material con lo afectivo muchas veces los
futuros padres abandonan a las embarazadas, los abuelos castigan a sus hijas y las
propias mujeres intentan y/o piensan en deshacerse del nifio. De este modo, creo que no
basta dar definiciones superficiales que intenten explicar este fendmeno.

Por ahora, la tarea sera trabajar con los sujetos en su realidad, conociendo la
especificidad de la comuna de Catemu como contexto histérico- social y buscando en las
historias de vida de las adolescentes sus puntos neuralgicos (entiéndase nacimientos de

13
Segun las cifras de embarazo adolescente obtenidas de las Estadisticas Vitales del INE y completados con los ingresos a

control de maternidad del consultorio de Catemu, esta comuna se ha mantenido, en los ultimos afios, sobre cualquier indice de las
distintas divisiones territoriales, si bien la diferencia porcentual varia con cada una de ellas. Asi podemos sefialar como ejemplo el
afio 2001, cuando el porcentaje de embarazo adolescente a nivel nacional era 16.2%; a nivel regional era 17.4% y en la provincia
de 18.5%; mientras a nivel comunal la cifra era de 29.5%. Cifras algo reducidas vemos en el afio 2003, aun cuando las diferencias

porcentuales permanecen: a nivel nacional era un 14.8%, regional un 15%, provincial un 17.5%, y a nivel comunal un 22.2%.
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hermanos menores, muertes de seres queridos, problemas o reconocimientos en el
colegio, entre otros). Son éstos los que nos permitiran observar las formas de enfrentar
las distintas situaciones, identificar las redes de apoyo, los valores y normas
conductuales, la éfica que va determinando las distintas decisiones y proyecciones de
cada una de ellas.

3. El embarazo adolescente en la comuna de Catemu:
problema, objetivos y metodologia de la investigacién

Para mejor entender la realidad de los sujetos, entonces, es que decidi plantearme a
partir de la concrecién que implica una comuna determinada para cruzar las ideas de
desarrollo local, embarazo adolescente y proyectos de vida. En este sentido la pregunta
que sintetiza el problema central de esta investigacion es: ;Cémo las adolescentes, a
partir de la eventualidad del embarazo a temprana edad y en el contexto de la comuna de
Catemu, re- construyen su proyecto de vida?

El objetivo de este trabajo es conocer las proyecciones de las jovenes cateminas que
han sido madres durante su adolescencia, cuales son los elementos sociales que van
determinando que éste se constituya de un modo u otro, cuales son los acontecimientos
que mas influencia tienen en ellas. Ademas de identificar, por otro lado, los factores que
las llevaran a vincularse con el sexo a temprana edad y a no tomar las medidas
preventivas frente al riesgo de embarazo que con ello viene aparejado. Pero no sélo nos
interesara esto sino también cdmo estas mismas jovenes, son capaces de asumir la
responsabilidad del embarazo y de replantear sus proyectos de vida, incluyendo ahora a
sus hijos. Es decir, la manera en que estas jévenes como sujetos, se autoperciben,
interpretan y re- construyen futuro desde su propia realidad cotidiana.

Para hacer esto es que se hace necesario elaborar un marco social, econémico y
laboral que permita caracterizar a la comuna de Catemu. Los problemas de las pocas
expectativas, del escaso desarrollo cultural y la pobreza, son aspectos muchas veces
percibidos por la comunidad, pero que no son expuestos y sistematizados para facilitar su
analisis y discusién por un mayor nimero de personas.

Como parte del analisis entonces podemos contar las posibilidades laborales que
encuentran los habitantes de Catemu en general, y los jovenes en particular, tanto dentro
de la comuna como fuera de ésta. Junto con esto se considerara el ambito de la
educacion, en cuanto a la oferta y rendimiento de los colegios de ensefianza media en
Catemu, asi como la eleccién de los jovenes de estudiar en otra comuna. Por ultimo, se
desarrollaran las opciones que se ofrecen a nivel local como espacios de socializacion y
como se da el funcionamiento e incorporacion de los jévenes a estos espacios.

La Nueva Historia Social no sélo otorga un papel fundamental a los sujetos histéricos
sino también sefiala que éstos deben ser considerados en su contexto estructural
economico y social. Con ello tiene relacion esta parte de la investigacion, con dar un
marco lo mas objetivo posible con el cual comparar las observaciones que sobre la
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comuna puedan hacer las jovenes en las entrevistas. Y es esto lo fundamental, la
interpretaciéon que las adolescentes hacen de la comuna en que viven, de las
expectativas que les ofrece, de los valores y juicios que observan a su alrededor y, sobre
todo, la manera en que ellas mismas se observan en este contexto. Cuando rechazo los
planteamientos fatalistas’ de algunos autores es porque creo que no podemos concebir
la historia como un designio divino donde todo esta cumpliendo un papel inamovible. La
historia es dinamica, progresista, generadora. Y las historias de vida de cada una de
estas jovenes, inmersas en los procesos histéricos que afectan al pais entero, también lo
son.

Al elegir como metodologia de trabajo la historia oral es eso lo que buscaba. Era
llegar a escuchar de labios de los mismos sujetos sobre la experiencia de ser madres en
la adolescencia, escuchar de fuente directa los problemas y angustias que deben
enfrentar, asi como sus mas grandes alegrias. Y ya no leer y procurar deducir qué hay
detras de cifras y cuadros que intentan hablar de lo que vive una joven y su familia
cuando ella tiene un hijo. Y poder escuchar que saben que no era lo que todo el mundo
esperaba, que saben que ahora todo es mas dificil, que no hay suficiente sustento
econdémico y que tienen una nueva y gran responsabilidad. Saben que son madres,
saben que son madres adolescentes y lo que ello implica en su desarrollo personal y en
la forma en que las ve el resto del mundo.

Su historicidad se ve potenciada y ;como no? si en esos momentos dificiles es
cuando necesitan detenerse y pensar, mirarse y tomar conciencia de lo que esta
sucediendo a su alrededor. E interpretaran no soélo los sucesos mas inmediatos sino los
precedentes, pues su experiencia personal reconfigurara su memoria, relativizando los
datos alli ‘almacenados’ adecuandolos a su propia subjetividad actual. Y se da entonces
un proceso hermenéutico que permitira a lo sujetos construir nuevas formas de su
realidad y refundar la ética que ha guiado sus comportamientos. Y como no se va a ver
potenciada su historicidad si es en estos momentos cuando la solidaridad se hace mas
fuerte y necesaria, tanto al interior de las familias como fuera de ellas. Cuando una nueva
identidad se ira conformando y desde la que se definiran nuevos lazos de asociatividad y
apoyo. ¢ Coémo podria esto ser sélo cifras o tener sélo resultados negativos?

Esto no puede sino conocerse en la relacion cara a cara con los sujetos. En este
sentido la historia oral posee una gran riqueza y presenta toda una innovacién al romper
con la légica positivista de la creacion de conocimiento donde se enfrentan un sujeto
investigador y un objeto de estudio, para sustituirla por la Iégica de la relacién sujeto-
sujeto entre investigador y entrevistado, donde a la vez se da una ‘accion cognitiva’ y una
‘interaccion social’. Y dentro de esta Nueva Historia Social, como nueva propuesta
epistemoldgica, no esta prohibido acercarse a los sujetos ni interiorizarse en ellos, sino
mas bien se propone una flexibilizaciéon del método que convierte al didlogo en un modo
‘legitimo’ de produccion de conocimiento historico.

Y puesto que si lo que intentamos es conocer la realidad de los sujetos, su
cotidianidad, los procesos reflexivos que han vivido y las dificiles decisiones que han
debido enfrentar no podemos luego transformar esas sonrisas y lagrimas en simples
cuadros estadisticos. Pues segun sefala Gabriel Salazar, uno de los principales
exponentes de la Nueva Historia Social, “La “exposicion”, desde esta perspectiva, es

16
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‘comunicacién’ entre dos sujetos que buscan potenciarse histéricamente a través de la
investigacion cientifica. La “exposicion” necesita hablar desde un sujeto vivo a otro sujeto
vivo, no desde un método al vacio desocializado de la verdad ‘pura’, exhibida al universo
y a lo a- histérico” "

Por ello espero, teniendo esta consideracion, que los lectores puedan hacerse una
idea de lo que implica vivir en la comuna de Catemu, con las ventajas que aun puede
conservar siendo ‘pueblo chico’ asi como las limitantes que implica su rezagado
desarrollo. A la vez, y sobre todo, espero poder ‘comunicar’ de la mejor forma posible lo
que ha significado la experiencia de ser madres para estas adolescentes, entendiendo
sus titubeos, entendiendo lo dificil y maravilloso que fue para ellas y el cambio que esta
situacién ha implicado en sus vidas.

14
Gabriel Salazar, La Historia desde abajo y desde dentro, Facultad de Artes, Universidad de Chile, 2003, p. 27.
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Capitulo |. Caracterizacion del
tratamiento que se ha dado al tema del
embarazo adolescente

No pretendo aqui hacer una exposicion y analisis exhaustivo de todos los trabajos que se
han realizado en torno al tema del embarazo adolescente pues resulta mas util identificar
los principales enfoques y los autores de mayor relevancia, ya que mas de una idea es
reiterada en los distintos textos. Mas bien, entonces, lo que haré sera un breve contexto
del tratamiento que se ha dado a este tema rescatando los principales planteamientos, a
fin de concretar mas algunos juicios expuestos en este trabajo.

A modo de balance general, sin embargo, la lectura que predomina es ver la
adolescencia como un estado de latencia cada vez mas prolongado, durante el que el
medio social no ofrece mayores posibilidades para generar recursos y desarrollar
proyectos. Esto, sumado a condiciones sociales, como un sistema educativo y de
formacion que no considera las particularidades de la adolescencia, hace aparecer al
embarazo casi como una consecuencia '~ . Sin embargo, también han aparecido trabajos
que intentan rescatar las subjetividades de los adolescentes, entender la realidad en que
estan insertos y, en ella, sus comportamientos.

Paulina Araneda, Sistematizacién bibliogréfica sobre embarazo y sexualidad adolescente, Programa de Prevencion de

Embarazo Adolescente, Documento de Trabajo N° 40, SERNAM, Santiago, 1995.
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1. El embarazo adolescente como problema social

Durante la década de los 80 los jovenes, entre los actores sociales, aparecen como un
grupo demandante a la sociedad con sus propios problemas. Entre estos asuntos surge
el embarazo adolescente, que obliga a reconocer la sexualidad de los jovenes como un
tema ‘nuevo’ en la discusion social. Y en tanto esta discusion se hace publica, es que uno
de los puntos que nos parece inicial tiene que ver con la dicotomia privacidad-publicidad
de la sexualidad y la legitimidad de las medidas de Estado "® sobre este tipo de temas. La
justificacion a estas intervenciones estaria en cuanto ciertas conductas que acontecen en
al ambito privado podrian llegar a ser situaciones problematicas a nivel social requiriendo
definir medidas a seguir para prevenirlas, como podria ser el caso de la sexualidad y el
embarazo adolescentes.

Ahora bien, desde distintos organismos de Estado el tema se ha abordado
considerando variadas aristas. Para el MINEDUC '’ el embarazo adolescente seria
causal/efecto de la desercidn escolar y con ello de las bajas expectativas por mejorar la
calidad de vida de madres e hijos. Entonces, plantea la educacién sexual como un tema
fundamental en la prevencién del embarazo, poniendo a disposicién de los jovenes la
informacion existente para mejor orientar sus decisiones, ademas de entregar una
formacion que considere la dicotomia cuerpo- sentimientos, favoreciendo el que los
jovenes se reconozcan como seres sexuados Yy que manejen consciente y
responsablemente este aspecto de sus vidas "® _Es en la educacién formal donde en
mayor medida se recibe una educacion sexual adecuada para potenciar el desarrollo
integral de los sujetos, con autoestima, identidad sexual y afectividad plena.

Irma Palma agrega, al referirse al sistema escolar, que el embarazo en la
adolescente es “[...] una situacion que la expone a la discriminacion social, a la eventual
exclusion de los sistemas formales de formacién y a una limitacion de oportunidades de
desarrollo y de plena integracién social” ¥ | Es entonces cuando se evidencia con
claridad la perspectiva desde donde se mira la situacion del embarazo precoz, por parte

16
Soledad Larrain, “Hacia una educacién sexual integradora”, en Seminario: Embarazo en adolescentes, SERNAM- UNICEF,
Santiago, 1992, p. 83

M?2 de la Luz Silva, “Hacia una educacion sexual integradora”, en Seminario..., op. cit., pp. 103- 108. La autora participa como
sociologa, asesora del Ministro de Educacion.
18 . . L

Los autores que tratan este tema son Soledad Larrain, Paula Daza, Martin Miranda, Ana M? Silva y Benjamin Viel con sendos

articulos denominados “Hacia una educacion sexual integradora” en Seminario..., op. cit.

19

I. Palma, Derecho a la educacién..., op. cit., p. 8. A esto agrega, apelando a administrativos, profesores y funcionarios de los
establecimientos educacionales, “[...] a quienes entrega elementos de juicio, de modo que puedan dimensionar la situacion del
embarazo y maternidad adolescente como un problema social, lo que a la vez les permitira tomar decisiones adecuadas cuando

enfrenten el problema”, p. 10.
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de algunas instituciones: el tratamiento del tema como problema social.

Una segunda institucion es el INJUV 20 , que presenta una de las publicaciones mas
actualizadas en sus cifras. En este caso el interés en el tema de la sexualidad y
embarazo adolescentes responde a tres motivos: aumento de la fecundidad adolescente,
la lectura del embarazo precoz como problema social y el interés por responder a las
necesidades de salud sexual y reproductiva propias de los adolescentes. El objetivo que
persiguen con este trabajo es contribuir a la prevencion efectiva, proponiendo el mayor
conocimiento de los comportamientos sexuales de los jovenes, la entrega de informacion
y la sensibilizacién de los adultos para hablar sobre este tema.

El SERNAM, por su parte, ha tendido a realizar programas de intervencién y apoyo
emocional para madres adolescentes y sus hijos 2 , asi como se ha interesado en el
tratamiento de los que se han denominado aspectos sociales y psicosociales, es decir,
las implicancias que el embarazo tiene en el desarrollo de las madres, los hijos y sus
familias % . Esta institucién también ha integrado en sus publicaciones trabajos del
CEMERA, cuya principal preocupacién en este ambito es la relacion morbilidad/
embarazo adolescente, proponiendo y trabajando en una atencién de salud mas integral
para las jovenes.

Podemos destacar aqui el texto Diagnéstico 1991. Embarazo en Adolescentes 2 ,
que aborda en 13 articulos variadas tematicas, a partir de la concepcion del embarazo
adolescente como una situacién multicausal y compleja, como una problematica que es
necesario abordar interdisciplinariamente, a fin de observar las consecuencias en la salud
y en el proyecto de vida de las adolescentes y de sus hijos.

El Diagnéstico, aporta datos especificos respecto del tema, como que la etapa de
inestabilidad emocional en la adolescencia puede ser causa del abandono # , que los
abortos son menores en los grupos populares y mas los embarazos; que la escolaridad
de estas madres es baja, contrario a los niveles de ilegitimidad de sus hijos; que reciben

20

Instituto Nacional de la Juventud, INJUV, Cuadernillo Tematico: Analisis de la sexualidad y maternidad adolescente en Chile,
Programa Observatorio de Juventud, Santiago, 2005. Este trabajo sistematiza cifras en torno al comportamiento sexual de los
jévenes segun sector socioecondmico, asi como algunas caracteristicas de las condiciones de vida de las madres adolescentes;

esto basado en el Censo 2002 y la 42 encuesta nacional de juventud, realizada en el 2003.

1
Es esta misma intenciéon la que guié la experiencia que fue sistematizada en el texto Madres y nifios que quieren crecer,

Programa de Apoyo a la Paternidad adolescente, Vicaria de Pastoral Social, Arzobispado de Santiago, 1997.

2
“El embarazo adolescente ha sido definido por el Servicio Nacional de la Mujer como uno de los temas prioritarios a la hora de
disefiar politicas publicas orientadas al mejoramiento de la calidad de vida y al logro de igualdad de oportunidades para las mujeres

chilenas y sus familias”, “Presentacion” en P. Araneda, Sistematizacién bibliogréfica..., op. cit.

23
Ramiro Molina (editor), Diagnoéstico 1991, op. cit.Este trabajo se enmarca en el proyecto “La Adolescente Madre: Disefio de una
respuesta integral” ejecutado por Sernam con apoyo de UNICEF; elaborado por CEMERA (Centro de Medicina Reproductiva del

Adolescente, Universidad de Chile).

24
Virginia Toledo, et. al., “Adolescente Embarazada. Aspectos Psico- Psiquiatricos”, en Diagnéstico 1991, op. cit., pp. 79- 92.
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una escasa educacién sexual y mas mensajes eroticos de los medios de comunicacion
de masas *° . Sin embargo, todo esto peca de permanecer en la exposicion cuantitativa,
tratando los temas sociales mas bien como generalizaciones, hablando de sectores
populares y de cambios en el status de la mujer, sin necesariamente hacer un analisis de
estos aspectos, como qué pasa con las hijas de madres que trabajan y que, por no tener
quien cuide a sus propios hijos, deben permanecer en el hogar constituyéndose en otra
boca “improductiva” que alimentar.

En lo que respecta a los proyectos de vida, después de todo, no plantea mucho sino
que las que se ven mas afectadas son aquellas jovenes de sectores populares. Tampoco
aborda el tema de estas proyecciones antes del embarazo. Debo reconocer ademas que
no estoy muy de acuerdo con la perspectiva utilizada en el estudio por la siguiente cita,
que en cierta medida parece leerse entre lineas en el texto completo: “En Chile entre el
40 6 50% de la poblacion esta ubicada en los sectores pobres. Estos grupos depoblacion
lo constituyen en general familias que estan muy solas, sin mayor preparacién para
alimentar a sus miembros, sin tener los elementos para hacerlo, solas a cargo de
entregar afecto, sin saber como darlo, sin saber como guiar a sus adolescentes y
fracasando al intentarlo” *° . Si esto es lo que piensan quienes trabajan con las
adolescentes no sé qué tipo de motivacion logran en ellas; estamos hablando de la mitad
de la poblacion como fracasada e ignorante afectivamente, cosa que no sé bien como
considerar en el contexto de Catemu, donde es probable que el tema del embarazo
adolescente no sea planteado como problema social ni tampoco la ‘efectividad’ de la guia
dada a los adolescentes.

En mas de una ocasién se plantean transformaciones socioculturales, como en los
patrones de vida familiar, con el aumento de los grupos monoparentales, mientras que,
en aquellos hogares donde permanecen ambos padres la situaciéon no es necesariamente
mejor o Importante es destacar que la imagen que proyectan los padres es fundamental
como parte del aprendizaje afectivo de las adolescentes. Hay quienes ven el
embarazoadolescente como consecuencia de la carencia afectiva de las jovenes en sus
hogares, de las relaciones conflictivas y mala comunicacién entre padres e hijas,
relacionandolo con la busqueda de relaciones estables, en las que se sientan queridas (o
requeridas sexualmente) .

En cuanto al tratamiento del contexto social de las adolescentes la mayor parte —por
no decir todos- de los trabajos se centran en los sectores populares o pobres creando
una imagen casi estandarizada de las familias que rodean a las embarazadas
adolescentes. Esto, principalmente, porque seria el grupo que en mayor medida lleva los

25
Electra Gonzalez, “Adolescente embarazada. Aspectos sociales”, en Diagnéstico 1991, op. cit., pp. 69- 78.
6 .
E. Gonzalez, “Adolescente...”, op. cit., p.70

7
Patricia Hamel, Crénica de un embarazo anunciado: criterios de riesgos en adolescentes urbanas pobres, Documento de
Trabajo N° 26, SERNAM, Santiago, 1991.

8
Verénica Assef, et. al., Embarazo adolescente: una realidad nacional, Centro de Estudios de Atencién del nifio y la mujer,
CEANIM, Serie documentos de Trabajo N° 5, Santiago, 1996.
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embarazos adolescentes a término (se cree que los sectores mas altos tienen acceso al
aborto, y se ven mas afectados por presiones sociales) y porque serian aquellos que
necesitan mayores intervenciones de apoyo. En este sentido es un aporte el trabajo
Seminario: Embarazo en adolescentes, donde se ofrece una vision bastante completa en
cuanto expone miradas de profesionales de distintas areas, asi como experiencias en
atencion y educacion de adolescentes. Sin embargo, no debemos olvidar que justamente
se hace un tratamiento del tema ‘desde arriba’, desde las instituciones y sus
profesionales, buscando dar soluciones a partir de lo que desde alli se lee como
problema.

Ahora bien, como en muchos otros aspectos, se reconocen algunos obstaculos
socioculturales para hacer efectiva la prevencion del embarazo adolescente s Tenemos,
por un lado, el doble estandar moral a la hora de hablar de sexualidad, pues mientras es
censurada para las mujeres, en especial si se da fuera del matrimonio, es alabada en los
hombres. A la vez, la negacion de la sexualidad en los jévenes lleva también a una
escasa prevencién, ya que ésta implicaria un reconocimiento del ejercicio sexual en este
grupo. Los jovenes que perciben esta postura en los adultos que les rodean, por
supuesto, se inhibiran frente a ellos y no acudiran en busca de apoyo y orientacion; se
seguiran enfrentando a la sexualidad insuficientemente informados, espontdneamente.
Esto ademas, limita la maduracion y toma de conciencia colectiva de la juventud frente al
tema.

De cualquier forma, lo que se mantiene como el aspecto mas importante es la
pobreza en que viven estas jévenes. Esto implica inestabilidad econdémica, nutricional,
emocional e intelectual, todas condiciones que sumadas a las enunciadas anteriormente,
como senala el trabajo de Valenzuela % , impactarian y determinarian de tal modo al
grupo familiar, que el embarazo adolescente -como factor de ‘inmovilidad social’-
contribuiria a cerrar el circulo de la pobreza. Ademas, toda esta situacién sociocultural
que sirve de contexto conlleva impactos sico-sociales para las jovenes. La ocurrencia de
un embarazo nodeseado podria generar una relacién ‘ambivalente’, susceptible de ir
desde la sobreproteccién al maltrato de los nifios. Es por este motivo, y considerando la
etapa de sobrecarga emocional que viven las jovenes, por lo que se han creado talleres
de intervencion que consideran como punto primordial la estimulacién de la relacion
afectiva entre madres e hijos, desde el periodo de gestacion o , asi como aquellos que
buscan potenciar la autoestima de las madres, mediante el fomento de la capacidad
analitico- critica de su realidad > .

Sin embargo y lamentablemente, muchas de las experiencias del trabajo realizado
directamente con las jévenes madres se pierde en la exposicion de éste. Un ejemplo de

29
Ana M2 Silva, “Obstaculos...”, op. cit.
0 : : .
J. Valenzuela, La maternidad adolescente en Chile..., op. cit.
31 . . . , .
V. Assef, et. al., Embarazo adolescente..., op. cit. Se entiende en este trabajo que el maltrato no sélo responde a este conflicto

emocional sino también a los conflictos que implica permanecer en la casa paterna en términos de hacinamiento y desautorizacion

frente al nifio, asi como las dificultades para conseguir trabajo, con la consecuente baja de autovaloracion.
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ello es la memoria Evaluacion de un taller participativo- vivencial para adolescentes
madres, realizando una medicion de actitudes, antes - después % , donde soélo los
comentarios finales hacen referencia a la opinidon que las propias madres hicieron de su
participaciéon en el taller en cuanto lograron, a partir de la socializacién de las
experiencias, una percepcion mas positiva de la situacion que estaban viviendo,
mejorando las relaciones madre- hijo con ello. Ademas, el taller les sirvié como centro de
reunion, de formacién de nuevas amistades, fortaleciendo la afectividad, el consejo entre
las jévenes y el reconocerse como una mas entre otras, con los mismos problemas que
parecian entonces tener una solucion mas clara. Antes de estas referencias las jovenes
madres solo eran ‘casos de muestra’.

Como parte del tratamiento de los aspectos sico- sociales entenderé el
planteamiento de Irma Palma * cuando se refiere a la triple subordinacién que sufren las
adolescentes embarazadas: por ser mujeres, por ser jovenes y por pertenecer a sectores
populares. En este marco vemos que tenemos un rol a priori asignado, puesto que una
manera femenina de legitimarnos es mediante la maternidad (idea reiterada en cualquier
enfoque de género); ademas subordinacién en cuanto ser joven significa pertenecer a un
grupo social vulnerable a las crisis sociales; y por ultimo, ser parte de los sectores
populares implica segregacion en tanto se carece de poder en la sociedad.

Otro de los autores que entran en este grupo es Solange Valenzuela quien asume el
embarazo adolescente diciendo que “El problema no es un fendmeno escogido y
modelado por el adolescente, sino que depende de lo que sucede en las diversas y
variadas dimensiones del contexto en que vive y sus caracteristicas” % Esto debido a
que no es solo el género ni la situacién socioeconémica como tal lo que influye en los
comportamientos, sino también la acentuada falta de educacion sexual (formacion e
informacion), que debiera ser ‘responsabilidad’ social y familiar. Entonces el embarazo
transcurre en un ambiente tenso entre lo que espera el orden social y el proyecto de vida
de las adolescentes, con angustias por el desconocimiento de lo que se esta viviendo y
los sentimientos de culpa % que les genera la decepcidn que ocasionaron en sus padres
y cercanos. Es mas, se supone que estas jévenes tienen escaso roce social, de modo

2

“La reelaboracion de sus historias en un marco de incondicionalidad afectiva e identificacion, les permite iniciar procesos de
autovaloracion”, Gloria Salazar y Maria Matamala, “Afectividad, género y maternidad en adolescentes”, en Primer Congreso
Nacional: Mujer y Salud Mental, Seminarios, SERNAM, Santiago, 1994, p. 159.

33
Paulina Flores y M? Pia Santelices, Evaluacién de un taller participativo- vivencial para adolescentes madres, realizando una

medicién de actitudes, antes - después, Profesor patrocinante: Isabel Fontecilla, Memoria para optar al titulo de psicologia,

Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile, Santiago, 1993.
4 . L .
Irma Palma, “El Embarazo Adolescente un Problema Social” en Seminario..., op. cit, p. 42.
5
Solange, Valenzuela, “Desafios y dificultades en la educacion sexual en el Chile de hoy” en Seminario..., op. cit, p. 72.
6
Patricia Hamel, “El Embarazo Adolescente un Problema Social” en Seminario..., op. cit. También toca estos temas de

reproduccion del orden social en subordinacién, asignacion de rol materno y contexto sicosocial del embarazo, X. Luengo, et. al.,

Maternidad y género..., op. cit.
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que su limitacién a la educacién y al trabajo por el embarazo aumentan su aislamiento,
e . e 37
hecho que se suma al juicio —si no condena- de sus familiares

Esta idea de ‘destino’ —y no de ‘plan’-, es reiterada en los trabajos que he revisado,
unas veces mas explicitamente que otras. Un par de citas son elocuentes: “Por ultimo,
quisiera decir que el embarazo esta estrechamente ligado a la pobreza y a la falta de
oportunidades. La mayoria de las adolescentes queda embarazada por falta de
conocimiento respecto a como prevenir, pero hay un porcentaje que no desea protegerse,
y que busca quedar embarazada, porque no tiene mayores oportunidades” *® 0 bien:
“[...]1a frase es aplicable a la adolescente embarazada en Valdivia: Una mujer que tiene a
su hijo antes de los 20 afios, tiene escrito el 90% del argumento de su vida, o sea, es una
mujer sin alternativas” %

En definitiva lo que se desprende de estos planteamientos es que el embarazo
adolescente es determinado por el medio socioecondmico y cultural en que se
encuentran los jovenes y por la vulnerabilidad que presentan éste se daria, ‘l6gicamente’,
en mayor medida en los sectores populares. Seria entonces aquel un acontecimiento que
no tiene que ver con los proyectos de vida a menos que la relacion que se haga implique
la destruccion de cualquier posibilidad de mejoramiento de la calidad de vida para, por el
contrario, venir a cerrar el circulo de la pobreza. Y sin pretender desmentir algunos de
estos aspectos hay otros prismas a través del cual es posible observar el nacimiento de
un nifo durante la adolescencia de su madre.

2. El embarazo adolescente desde la experiencia
personal

Es en especial considerando las ultimas citas hechas en el apartado anterior que quiero
pasar a exponer los trabajos que dan cuenta ‘directamente’ de las opiniones vy
experiencias de las adolescentes, y que son considerablemente menos en numero que
aquellos que presentan el embarazo adolescente en su generalizacién como problema
social, aunque sea a partir de experiencias ‘cara a cara’ (como la atencion de salud o los
talleres de acompafamiento). No quiero poner en tela de juicio la informacion otorgadao
el tratamiento del tema sino destacar la diferencia metodoldgica, y con ello, la posibilidad
de matices en los resultados obtenidos en relacion a lo expuesto previamente.

Uno de los trabajos que se plantea utilizando entrevistas es el de Irma Palma
Embarazo adolescente: desde el matrimonio al aborto, respuestas posibles en relacion al
proyecto de vida 0 y, probablemente, también es el trabajo que mas se aproxima en sus
planteamientos a lo que se trabajara en esta investigacion. Sin embargo, se plantea mas

37
P. Hamel, Crénica de un embarazo..., op. cit.

39
Estela Arcos, “Desafios y dificultades en la educacién sexual en el Chile de hoy” en Seminario..., op. cit,p. 59.

8
Valeria Ambrosio, “Desafios y dificultades en la educacién sexual en el Chile de hoy” en Seminario..., op. cit., p. 55.
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bien buscando las alternativas que aparecen como posibles a las jovenes desde lo que
denomina “sentidos comunes”, especies de acuerdos sociales que valoran ciertos actos y
los legitiman o condenan. En este sentido solo ve la decision tomada por las jévenes post
embarazo, sin considerar lo que tenian pensado para su vida antes de que esto ocurriese
ni profundizando en la vida de ellas para saber qué las determiné a tomar una decision u
otra. Por lo demas, respecto a las posibilidades que las jovenes —populares, por cierto-
pudiesen tener, se lee la postura de la limitacion y determinacion socioecondmica,
ademas de la connotacion de agravante, que da al embarazo adolescente, en lo que se
ha llamado “sindrome del fracaso”. Por otro lado, el concepto propiamente de proyecto de
vida, en la exposicion- andlisis de fuentes solo se relaciona a las alternativas de aborto y
adopcion.

Este trabajo sigue lo que finalmente sera planteado como propuesta de marco tedrico
y que es, a grandes rasgos, reconocer la vivencia de una ‘situacién limite’, sorpresiva, de
cambio o caida; a partir de esta situacion se plantea el concepto de ‘proyecto de vida’
entendido como el modo en que las adolescentes se ven y a sus posibilidades de accion
en la situacion de embarazo (subjetiva u objetivamente). Habria entonces, respuestas
‘normales’ y ‘anormales’ que tanto para la joven como para la sociedad son esperables y
llevan menos riesgo. La idea de haber transgredido el orden las lleva a asumir y realizar
una reparacion, una ‘purga’ (‘hacerse responsables’) que es, en la mayor parte de los
casos, el término del embarazo y asumir la crianza del nifio/a.

Siguiendo esta revisién, podemos senalar que los trabajos que utilizan como
metodologia la construccion de historias de vida con las adolescentes madres son
escasos. El primero de los que expondremos, Las nifias mamas 4 , s el unico trabajo
realizado por una historiadora. Ana Jusid, su autora, se plantea con la hipétesis de
vincular las historias de vida con la historia social de las jovenes madres, dando luces con
esto, de las circunstancias delembarazo y la maternidad. Sin embargo, no plantea otro
objetivo que la utilidad de escribir de madres adolescentes para que ellas lo lean,
motivarlas a escribir a su vez y que vayan descubriendo su capacidad de
autotransformarse y a los profesionales que con ellas trabajan. Si bien no expone ni
objetivos, ni metodologia claros es un relato emocional, que recoge gran parte de las
historias de vida de varias de las chicas que estan viviendo en el Hogar dejando ver, las
formas en que se van articulando las relaciones sociales, el ‘presente’ de estas jévenes
dentro del Hogar, situacion que es posible comparar con lo que recoge de sus historias
‘pasadas’, ademas de hacer referencia a los proyectos ‘futuros’ que las madres
construyen para el momento en que deban abandonar el Hogar.

Destacaré ademas, en este ambito, un texto que recoge las historias de vida de
cuatro jovenes habitantes de lo que hoy es la comuna de El Bosque 2 , recopiladas en el
marco de un taller de acompafamiento educativo- afectivo, cuyo analisis se plantea
desde una perspectiva de género. Este trabajo intenta comprender las determinaciones,

0
Irma Palma, et. al., Embarazo adolescente: desde el matrimonio al aborto, respuestas posibles en relacion al proyecto de vida,

Informe de Investigacion, Santiago, 1992.

1
Ana Jusid, Las nifias mamas, Editorial Sudamericana, Buenos Aires, 1991.
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condicionamientos y circunstancias que trazan la vida sexual en los sectores populares,
marcando la maternidad como “destino” y negandola por ello como un evento conciente y
libre, con perspectivas de desarrollo personal. Al igual que Palma, ven en el embarazo
una forma de transgresion que implica sentimientos de culpabilidad por parte de la
madre, siendo la reivindicacién, injusta y necesaria a la vez, el cuidado del hijo, en quien
se proyectan.

La propuesta que se expone en este texto es trabajar por una mayor educacion
sexual, en la conciencia de planificacion familiar y en el potenciamiento de proyectos de
vida que integren la profesionalizacién, ademas de cambios culturales que faciliten el
desarrollo de ambientes de afectividad favorables a la buena autoestima femenina. Su
principal falencia, me parece, es utilizar las historias de vida como ejemplos del analisis
que brevemente se hace al fin de esa exposicion, dejando fuera muchas observaciones
posibles, en especial desde la historia de las propias jovenes, puesto que son vistas
‘desde arriba’, negandoles parte de su historicidad y sus propias opciones de vida, para
convertirse en cambio en seres determinados por la sociedad patriarcal, en la ignorancia,
sin capacidad de decisidon ni de generar estrategias de autonomia en su contexto.

Otro trabajo que utiliza las historias de vida es uno realizado en México por ellnstituto
de la Juventud, titulado Del primer vals al primer bebé “  Este texto se plantea
criticamente frente a las interpretaciones dominantes para el embarazo adolescente, visto
como problema social o de salud publica. Hace una extensa revision bibliografica para
demostrar que la nocion de ‘problema’ tiene escaso fundamento empirico, puesto que las
mismas cifras lo que hacen es evidenciar la amplia existencia de actividad sexual e hijos
previo a los 20 afos. A partir de esto propone rescatar la linea investigativa que da mayor
importancia al contexto sociocultural y la accion que en él escogen las jovenes; es decir,
no se plantea desde el riesgo bioldgico, sicolégico o social, sino desde las vivencias de
las adolescentes, como parte de su subjetividad.

Si bien muchos de estos trabajos son encomendados pretendiendo dar una vision
integrada y desde la experiencia de las propias jévenes embarazadas, a la hora de
presentar los resultados la mayor parte de ellos se traduce en estadistica vy
generalizaciones. De esta manera el contacto con los propios jévenes, con los sujetos en
una relacion cara a cara, se diluye y no se transmite a los lectores sino para crear una
imagen de frustraciones y fracasos desglosados en distintos indices, y que nos hacen ver
a los sectores populares como pobres victimas de la realidad que les toca vivir.

Pocos son los textos y las experiencias que intentan, han logrado y exponen
experiencias de integracion con la comunidad, trabajo local efectivo, que potencie y
traspase las iniciativas contribuyendo a la generacion de autonomia comunitaria. Esto

42

Fabiola Fernandez, et. al., Adolescencias y maternidades, Asociaciéon Latinoamericana para los Derechos Humanos, ALDHU,
Area Derechos de la Mujer, Santiago, 1995. En este caso se exponen las historias de vida completas, separadas unas de otras.
Distinto de lo que hace Jusid pues ella mezcla las actividades diarias y las descripciones de los espacios con el relato de las

jovenes, ademas de reconocer su subjetividad y la intervencién que su presencia significaba en el Hogar.

3
Rosario Roméan Pérez, Del primer vals al primer bebé. Vivencias del embarazo en las jovenes, Instituto Mexicano de la
Juventud, México, 2000.
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como referencia esencialmente a los talleres de madres adolescentes en general. La
socializacion de las historias de vida y la visién critica de la realidad son fundamentales
para alcanzar con éxito los objetivos planteados.
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Capitulo ll. Oportunidades laborales,
educativas y sociales para los
habitantes de Catemu

A nivel nacional la situacion del embarazo adolescente es un tema que preocupa a las
distintas autoridades (politicas, religiosas, médicas, de educacién), especialmente porque
este ‘problema’ se da, segun la bibliografia, en mayor proporcién en un contexto
socioecondmico determinado: el de los sectores populares. Este hecho sera considerado
junto a otro que he referido y es que la comuna de Catemu ha mantenido en los ultimos
diez anos, cifras de embarazo adolescentes por sobre la media nacional, regional y
provincial, sin bajar del 20 % del total de los nacidos vivos.

Ahora bien, pese a que no existe exhaustividad en la informacion disponible respecto
a Catemu, algunos documentos municipales y de gobierno nos proporcionaran datos -por
cierto, cuantitativos- que faciliten hacer un esbozo de las caracteristicas generales de la
fuerza de trabajo, las principales actividades econdémicas y nivel de instruccion de los
habitantes de la comuna. Todo este marco nos permite graficar parte de la cotidianidad
de las familias y de los trabajadores de la zona, haciendo una idea de lo que son sus
propias herramientas y de las posibilidades que ven a su alrededor. Para ello, para mejor
entender las caracteristicas cifradas que presenta la comuna, también incluiré alguna
informacion regional y provincial, a fin de elaborar el contexto en que se encuentra inserta
y tener una dimensién mas global de sus debilidades y fortalezas.
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Esto no pretende ser mas que lo que he definido, un esbozo, puesto que en mas de
un caso, en especial a nivel comunal, me he encontrado con que no se realiza
sistematizacion de la informacion, lo cual me parece lamentable, en especial de parte del
Municipio. Por otro lado, determinados datos -como la procedencia de los trabajadores-
no son de importancia para las empresas, de manera tal que no es una informacion que
necesariamente ha sido recabada. En ese y otros casos, me he visto en la necesidad de
recoger personalmente datos dispersos, a fin de hacer algo mas completo el cuadro y
ejemplificar, a nivel comunal, algunas de las observaciones que es posible hacer.

1. “Catemu: Comuna amigable” Descripcion general

Nota de titulo: **

Datos muy elaborados respecto a la historia de esta comuna no existen. Lo que hay
cuenta que este territorio era parte de alguna de las grandes haciendas en que se dividia
el Valle de Aconcagua, y que era propiedad de la familia Garcia Huidobro. Catemu
siempre pertenecio a la provincia de Aconcagua -si bien en primera instancia era parte
del departamento de Putaendo - y fue fundado como comuna a fines del siglo XIX, con
algunos de sus “servicios” ya funcionando —como la parroquia y el registro civil-,
exactamente el 22 de diciembre de 1891. Su primer alcalde fue uno de los mas
importantes hacendados, don Enrique Garcia Huidobro * Lo que sigue entonces, en los
trabajos existentes, es una sucesion de resefias de estos y otros servicios, de modo que,
lamentablemente, no es mucho mas lo que se puede encontrar de utilidad en cuanto a
antecedentes histéricos de la comuna. Pero completar este cuadro, demasiado escueto,
sera una tarea para trabajos venideros. A lo que aqui me abocaré sera a hacer una
descripcién mas bien actualizada de la comuna y sus habitantes.

Catemu es una comuna que se encuentra emplazada en el Valle de Aconcagua,
descendiendo por el costado norte del curso del rio que forma este valle, a mas de 100
kilometros por ruta hacia el noroeste de Santiago y pertenece —segun la divisién poil'tico
administrativa actual- a la provincia de San Felipe. Contando con 361,6 km~ de
superficie, su poblacion total para el 2006 se estima en 12.931 *® habitantes. Si bien es
cierto que la poblacion urbana tiene mayor presencia que la rural,el 55,4 % arrojado
segun cifras del censo 2002,no es un porcentaje muy rotundo, menos en un contexto en
el que la media regional de poblacion rural es cercana al 8,4 % o

4
Recojo esta frase que es el ‘slogan’ utilizado por el actual gobierno municipal 2005- 2009, cuyo edil es Boris Luksic Nieto.

5
Jacqueline Lopez, Recopilacién de Antecedentes Historicos. Comuna de Catemu, mimeo, llustre Municipalidad, Catemu,
octubre 1993.

46

47

Estimaciones de poblacién por afios, segun edad simple, 1990- 2020, Instituto Nacional de Estadisticas INE, en www.ine.cl

Cuadros de Poblacién, Censo 2002, en www.ine.cl
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Si tuviésemos que hacer un cuadro general de la situacion social de la comuna
desde la perspectiva del Departamento Social Municipal ® , debemos decir, primero, que
se reconoce como una de sus principales debilidades la pobreza en que vive gran parte
de su poblacion. El Informe de Asistencia Social 2004 presenta los resultados de la
encuesta realizada por el sistema Casen en el 2003, que encuesté a un total de 11.649
habitantes, el 96% de la poblacion censada en el 2002, cifra nada despreciable. Entre
ellos se cuentan 3.547 jefes de familia, siendo un 75,7 % de ellos varones. Del total de
este grupo, 698 (19,7 %) se consideran en situacion de extrema pobreza, 2.451 (69,1 %)
en situacién de pobres no indigentes y 398 (11,2 %) en situacion de no pobres. De este
modo, para mas de la mitad de la poblacién la situacion econémica en que se encuentran
no resulta muy auspiciosa y es un factor que se debe considerar seriamente a la hora de
tomar cualquier determinacion, como dénde estudiaran sus hijos y las posibilidades de
trabajo que existen segun la propia calificacion, sopesado todo con la necesidad que se
tienen de mejorar el ingreso familiar.

La poblacion de 15 afios o mas alcanzaba para el 2002 los 8.912 habitantes de los
cuales constituian poblacion econémicamente activa (PEA) un 51,9 %, mientras un 9,2 %
estaba estudiando. Cabe entonces mencionar que la escolaridad media de los habitantes
de Catemu es de 8,6 anos y la tasa de analfabetismo en la poblacién alcanzaria un 5,5 %
segun esta encuesta de 2003, situacion que implica una escasa calificacién de la PEA,
ubicandola en desventaja comparada con las medias regionales que muestra una
escolaridad de 9,7 afios y un analfabetismo que alcanza sélo un 4,4 % 49 .

En el caso comunal del nimero total de habitantes de 5 afios 0 mas -que serian
11.162 para el afo 2002-, el 10,5 % declararon tener 8 afos de estudio, seguido en
importancia por el 13,9 % de habitantes con 12 afos de estudio aprobados, mientras un
58,9 % tiene ensefianza basica o media incompletas. Si continuamos aumentando la
cantidad de afios de instruccién observamos que el 7,2 % declara contar 13 afios de
estudio y mas, total dividido de manera exacta entre hombres y mujeres con 50% de
represen;t?cién para cada cual, perteneciendo la mayor parte al area urbana de la
comuna

Como complemento a esta idea general de la comuna de Catemu puedo senalar la
ubicacién que ocupd para el afio 2000 segun el indice de Desarrollo Humano (IDH),
construido por el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) junto al
Ministerio de Planificacion Social. Este parametro considera 3 aspectos: salud, educacién
e ingresos, a partir de los cuales se otorga puntuacion y elabora un ranking. En esta
ocasién la comuna de Catemu ocupé el lugar 164 de un total de 333 comunas a nivel
nacional. El ambito que resulté peor evaluado fue el de ingresos, segun el cual se ubico
en el lugar 221, mientras en educacién ocupd el lugar 130 y en salud el 128. A escala
regional es donde se hace mas evidente el rezago puesto que Catemu ocuparia el lugar

48
Informe del Departamento Social, “Asistencia Social. Situacion Actual y Perspectiva”, llustre Municipalidad, Catemu, 2004.

49
Poblacién de 10 afios 0 mas por condicion de alfabetismo, Censo 2002, en www.ine.cl

50
Cuadro de poblacién de 5 afios 0 mas por afios de estudio, Censo 2002, en www.ine.cl
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33 de 38 comunas ' . Sin embargo, ninguna mejora podemos ver tres afios mas tarde
segun los resultados de esta misma encuesta pues en el ranking de Desarrollo Humano
Catemu se ubicara en el lugar 198, presentando la baja mas notable en educacion,
aspecto en el que ocupb el lugar 238 2

Ahora bien, mi principal interés al entregar estos datos es graficar algunas
caracteristicas de poblacion para entender de qué modo se enfrentan al mundo laboral y
educativo. Pero ello no puede entenderse sin considerar el contexto que ofrece la V
region, tanto como ‘parametro comparativo’ como porque sera el resto de la zona la que
‘suplird’, en alguna medida, las carencias presentadas por la comuna.

2. Plano Laboral

51

Si hacemos un breve cuadro regional en materia laboral * debemos sefalar primero, que
la PEA ha aumentado cerca de 14 mil personas entre el trimestre julio- septiembre de
2005 y 2006. El numero de personas desocupadas disminuy6 un 40,5 % como resultado
de la salida de personas de la fuerza de trabajo junto con la creacién de nuevos puestos,
lo que en definitiva constituye una tasa de desempleo para este trimestre que alcanza
sélo un 8,7 %, bastante menor que en igual época del afo pasado cuando contaba un
14,4 % de desempleados. El numero de cesantes también bajaron un 42 % y quienes
buscan trabajo por primera vez casi un 32 %.

Esto implica a la vez que la tasa de los ocupados se incrementa en un 4,7 %,
elemento que debemos considerar sin desconocer que las tasas de participacién laboral
regional, tanto de hombres como de mujeres, se encuentran por debajo del total nacional,
lo que en cifras de la Encuesta Nacional de Empleo o significa que acerca al 52,6 %, y de
ella un 69 % es masculina. Esta idea es complementada con la alta tasa (24,7 %) de
desocupacion de la poblacion regional entre 15 y 24 afos.

Para el afio 2005 la poblacion de mayores de 15 afios alcanzé en la V region cerca
de 1.225.490 personas, con mayor presencia femenina. De ellos, el 50,4 % efectivamente
constituyd fuerza de trabajo y en ese grupo cerca de un 90 % estuvo ocupado en algun
momento del afio. Del 10 % desocupado un 16,5 %, entre hombres y mujeres, buscaban
trabajo por primera vez %

Consultora PET Quinta, Diagnéstico productivo de comunas de la V regién para la orientaciéon de la inversion FOSIS-

SERCOTEC en el ambito del fomento productivo. Comuna de Catemu, Programa de Economia del Trabajo de Valparaiso PET

Quinta, Valparaiso, febrero 2001, p. 6

2 .
Indice de Desarrollo Humano 2003, PNUD. Estadisticas comunales disponibles en www.siit.bcn.cl/estadisweb, Servicio de

Informacion Territorial de la pagina de la Biblioteca del Congreso Nacional de Chile.

53
Observatorio Laboral N° 22, Ministerio del Trabajo MINTRAB, noviembre, 2006, p. 19

54

Indicadores de Empleo, trimestre moévil agosto- octubre 2006, en www.ine.cl
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Ahora bien, por categoria de ocupacion debemos decir que en la V region
predominan los trabajadores asalariados y los trabajadores por cuenta propia, contando
entre ambos el 88,9 % del total de los ocupados, con un 66,5 % y un 22,4 %
respectivamente. Mientras tanto aquellos ocupados reconocidos como empleadores o
patrones alcanzan el 4,2 % %

Si nos enfocamos en la comuna de Catemu, podemos ver que los ocupados de 15
afios o mas contabilizados para el 2002 y que llegan a 3.571 personas, se descomponen
en 2.569 trabajadores asalariados y 642 trabajadores por cuenta propia, cifras que
representan un 71,9 % y un 18 % respectivamente, constituyendo los empleadores el 4,5
% del total " . Recordemos que las cifras en este sentido para la regién presentan varios
puntos de diferencia, siendo menos los asalariados y mas los trabajadores por cuenta
propia. Por otro lado, la encuesta Casen de 2003 senala que la fuerza de trabajo comunal
era del 56,1 %, con un porcentaje de ocupados que llegaba al 92,9 % versus el 7,1 % de
desocupados %

Ahora, si nos referimos a la rama de actividad econémica que concentra a la mayor
parte de la poblacién de 15 afios 0 mas ocupada, a nivel comunal, sin duda es la
agropecuaria. A ella le sigue el comercio y reparacion de vehiculos y enseres domésticos
con bastante diferencia, pues mientras la cifra para el primer lugar es de 39,9 % para el
2002, la cifra para la segunda es de 12,7 % % , orden que se repite tanto a nivel urbano
como rural.

Si ahora hacemos mencion a las unidades productivas existentes en Catemu a partir
de los roles y patentes ® | considerando un total de 226 unidades, un 934 %
corresponden a Microempresas, un 5,8 % a Pequefias Empresas y un 0,9 % a Grandes
Empresas. Entre las microempresas debemos mencionar que un 80,6 % corresponde al
sector Comercio. Se evidencia la gran diferencia existente entre estas unidades
productivas, en cuanto el capital declarado por el sector de la Microempresa es del 9,2 %
del total, mientras que las Grandes Empresas poseen el 80,7 % del total del capital (Que
alcanza las 314.678 UF). A ello podemos agregar que estas Grandes Empresas,
vinculadas a la mineria por cierto, aportan en promedio 635 UF al afio por concepto de
patentes municipales, de modo que tienen gran importancia en el financiamiento del
gobierno comunal.

55
Cuadro de Poblacion, Fuerza de Trabajo, Ocupacion y Desocupacion Region de Valparaiso, 2005 en www.ine.cl
6
Informe Econédmico Regional abril- junio, 2006, p. 35, en www.ine.cl
57 Ve ~ . . s . .
Cuadro de Poblacién de 15 afios 0 mas ocupada, por categoria de ocupacion segun Censo 2002, en www.ine.cl
8
Datos encuesta Casen 2003, MIDEPLAN, en www.siit.bcn.cl/estadisweb

9
Cuadro de Poblacion de 15 afios o mas ocupada, por rama de actividad econémica, area urbana- rural, Censo 2002 en

www.ine.cl

0
Pet Quinta, Diagnéstico productivo..., op. cit.
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Segun el indicador de ventas medias podemos notar la precariedad de la
Microempresa en la comuna, puesto que las ventas solo alcanzan a 451 UF, muy por
debajo del parametro del sector (2.400 UF), lo cual implica la imposibilidad de capitalizar,
desarrollarse y convertirse en Pequefias Empresas. Ademas esto impedira su acceso al
sistema financiero y a la tecnologia, limitantes que se suman a la escasa posesién de
capital, ya mencionada. Los bajos niveles de venta que se observan en las
Microempresas dedicadas al comercio tienen que ver, a su vez, con los bajos ingresos de
la mayor parte de los hogares a nivel comunal, puesto que el ingreso medio es de
$250.556, muy por debajo de la media regional que es de $438.856 pesos o

En general se considera que la comuna de Catemu presenta un desarrollo intermedio
si se la ubica en el contexto nacional, y aun uno mas bajo en comparacion con el
contexto regional, lo cual se traduce, como propuesta, en “la necesidad de articular un
proceso transicional desde un estilo de desarrollo fundado en una economia agricola de
caracter tradicional hacia una economia mas diversificada, que se articula en funcion de
su insercién en el modelo de desarrollo econémico nacional. Dicho proceso impone una
serie de desafios en diversos aspectos de la “realidad” comunal, como es el caso de la
provision de viviendas y servicios basicos para una poblacion urbana en crecimiento, [...]
la calificacion de los trabajadores en consideracion de las demandas de las empresas, la
promocion y fomento de la Micro y Pequefa produccion en nichos de mercados
competitivos y/o funcionales al desarrollo de articulaciones con empresas de mayor
tamano, etc” 62

a) Principales actividades econémicas

Nota de titulo: *°
- Sector Agropecuario

Este sector, a nivel regional, en comparacion con el trimestre julio- septiembre del
ano 2005 ha experimentado un crecimiento de un 5,6 % especialmente influido por el
aumento en la produccion pecuaria (huevos) y de los frutales (palto). En el segundo
trimestre, abril- junio de 2006, el sector concentrd cerca de un 9,6 % de los ocupados
cifra que se incrementa para el trimestre mévil agosto- octubre a un 10,5 %, siendo la
Unica actividad econdémica de las aqui enumeradas que presenta una variacion.

Si queremos conocer qué tipo de produccion es la que predomina en la region se
o~ ’ . . 64
debe senalar que segun el Censo Agropecuario realizado en 1997 por el INE ~ destacan,

1
Pet Quinta, Diagnéstico productivo..., op. cit., pp. 14-16

2
Plan de Desamollo Comunal, PLADECO, Propuestas de Politicas de Desarmollo Local, 2004- 2009, Pet Quinta, llustre
Municipalidad, Catemu, 2004, p. 55.

3
Los datos regionales utilizados en esta seccion fueron tomados del Informe Econémico Regional trimestres abril- junio y julio-
septiembre de 2006, en www.ine.cl

64
Censo Agropecuario, 1997, en www.ine.cl
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por la superficie sembrada (mas de 21.000 héas.), las plantaciones forestales, las frutales
y las forrajeras anuales y permanentes, en orden decreciente de importancia. Si se
considera un total de 17.034 explotaciones agropecuarias de productores individuales
aquellos que a nivel regional mas presencia tienen son quienes superan los 35 afos de
edad, con una nueva alza en los mayores de 45, especialmente en las explotaciones
cuya superficie es menor a 5 héas. Un alto numero de estos productores (39,7 %) tiene
educacién basica incompleta con un 39,7 %; mientras, aquellos que poseen educacion
técnica completa alcanzan a 712 y los que siguieron educacion superior a 1.806,
abarcando ambos el 14,8 % del total de los productores.

Algunos de estos productores agropecuarios viven en la explotacion, y considerando
10.372 de estos casos a nivel regional, podemos contar un total de 47.178 personas que
forman las familias de estos productores. Estos datos resultan importantes puesto que
permiten observan las caracteristicas que presentan los trabajadores y familias que se
desenvuelven es este sector econdémico, sin olvidar que varios de ellos pueden ser
cateminos o al menos, compartir esta caracterizacion.

Ahora bien, si consideramos que Catemu esta emplazado en medio del fructifero
Valle de Aconcagua, que goza de buen clima y recordamos que histéricamente ha sido
una zona que ha funcionado siguiendo el ritmo de la produccién agricola, se entiende
muy bien que su principal actividad productiva sea justamente la agricultura —poseyendo
el 3,1 % de la superficie sembrada de la region ® -, ¥ que sea ademas parte de las
transformaciones que se han dado en torno a esta actividad las que tienden a marcar la
propia historia del pueblo.

El predominio de la ‘tradicion’ de los grandes fundos, con inquilinos y tierras no
productivas, dio paso, con las ventas y reformas, a pequefos agricultores, quienes
poseen por derecho propio pequeinas parcelas que cultivan de manera independiente 0
En este sentido un 15,4 % de la superficie comunal es utilizada en actividades agricolas,
mientras la mayor parte, un 82,7 % corresponde a praderas y matorrales o que, por
cierto, muchas veces sirven para mantener el ganado de los mismos agricultores.

Por otro lado, Catemu no ha escapado al auge de la fruticultura de exportacion,
dando pie a la constitucién hoy, de importantes predios exportadores, por lo que resulta
importante destacar que la alta participacién de la poblacién en estas actividades
agricolas va aparejada de la temporalidad de esta oferta laboral. La mayor parte de la
poblacion entonces es trabajador temporero, y muchas veces el resto del afio, en que la
demanda por mano de obra disminuye (de abril a septiembre aproximadamente), se
mantiene sin trabajo. Esto lleva a que durante el verano el numero de integrantes de la

5
Pet Quinta, Diagnédstico productivo..., op. cit., p. 4

00 “Resefia Histérica” en PLADECO, op. cit. Quisiera poder entregar mas antecedentes sobre la evoluciéon de la mayor parte de los
trabajadores que debieron salir de los fundos, lo que permanecieron apatronados y quienes quisieron independizarse, pero,
lamentablemente, la fuente citada cuando presenta una resefia histérica de la comuna no entrega muchos mas datos que los
escuetamente resumidos.

67
Uso del Territorio, 2005, SUBSERE, en www.siit.bcn.cl/estadisweb
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familia que trabaja aumente, pues las mujeres encuentran en esta actividad una fuente de
ingreso accesible, lo mismo que muchos de los jovenes de la comuna que se integran a
las filas de los trabajadores agricolas. Se plantea que seria la relevancia de esta rama
econdmica en la zona la que influiria en la mayor presencia de poblaciéon masculina en la
comuna, con un 51,1 % del total de los habitantes sobre el 48,9 % de poblaciéon femenina.

Para ejemplificar la situacion que acaba de ser descrita haré referencia a uno de los
predios de la zona, que cosecha uva de mesa de exportacién. El “Fundo Villa Alegre”
trabaja con dos modalidades de contratacién de personal: de manera directa y mediante
contratistas, siendo la primera alternativa mas importante en cuanto la cantidad de
trabajadores que incluye. Es una empresa relativamente nueva puesto que funciona
desde el 2003, y esta incorporando nuevas tierras que haran, a su vez, que aumente su
necesidad de mano de obra. A lo largo del afio el nimero de trabajadores que se
mantienen con trabajo son cerca de 17, siendo sdlo 3 de ellos calificados como
‘permanentes’, pues los otros se dividen entre ‘transitorios permanentes’ y ‘transitorios’.
Esta situacidon, segun sefialé su administrador, obliga muchas veces a prescindir del
trabajo de personas bien calificadas y confiables puesto que sus servicios se hacen
simplemente innecesarios.

La diferencia entre los trabajadores requeridos en temporadas altas y bajas supera
las 130 personas, pues mientras en un mes como abril de este afio no habia trabajadores
contratistas y el fundo contaba con sélo 38 personas, en los meses de mayor actividad
como diciembre o febrero el total de trabajadores —tanto los llevados por contratistas
como los contratados por el fundo en el 2005- sumaron 225 y 242 respectivamente %

Por su parte, otro de los predios mas importantes de Catemu, tanto por la superficie
cultivada como por los afos que lleva funcionando, es el de la Sociedad Agricola San
Carlos. En este caso se mantienen cerca de 5 personas de manera permanente en el
afio, para trabajo mas bien administrativo y 30 trabajadores que llevan mas de 20 afios
como ‘planta’ del predio. Esta empresa ha variado su produccion a lo largo de los ultimos
25 anos, siendo hoy sus productos ajo y alcachofa, que estan destinados a la
exportacion. Sin embargo, actualmente la competencia que significa la inclusién de la
produccion de ajo china y la falta de empresas de procesamiento para la alcachofa ha
afectado la magnitud y beneficios de su produccidon. Aun asi —cultivando menos
hectareas- los requerimientos de mano de obra, tanto para cosecha como para embalaje
de los productos, aumentan en cerca de 150 personas %

Este predio en particular ha adoptado como medida contratar a cerca de un 35 % del
personal de packing entre jovenes estudiantes que tengan autorizacion paterna. Ademas,
aqui la presencia femenina es predominante especialmente porque las mujeres suelen
ser mas responsables que los varones. El porcentaje de asistencia de ellas si se
requieren para un dia sabado es de aproximadamente un 80 %, mas bien porque
encuentran dificultades para dejar a sus hijos que por otro motivo, asi como los dias lunes

8
Datos proporcionados por el “Fundo Villa Alegre”, en abril de 2006.

9
Datos proporcionados en una entrevista realizada a Ricardo Campos, Administrador del predio de la Sociedad Agricola San
Carlos S.A., el 4 de diciembre de 2006.
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su asistencia es de un 100 %, mientras en ambos casos los varones tienen mayores
porcentajes de inasistencia.

Por otro lado y en este mismo sector econdmico, una de las grandes empresas
mineras ha querido potenciar algunas iniciativas ‘particulares’. Como parte de la
constante ayuda a la comunidad que ha procurado brindar la Divisién Fundicién Chagres
de Anglo American Chile, en su politica de “Buen Vecino”, es que ha apoyado proyectos
de desarrollo para pequefios productores. Actualmente —y desde diciembre de 2003- se
encuentra en marcha el proyecto “Granja Agricola Experimental”, centro demostrativo
mediante el cual se busca transferir técnicas y capacidades de autosustentabilidad a los
pequenos productores caprinos y apicolas de la comuna de Catemu, con la participacion
de otros organismos como la Universidad Aconcagua, PRODESAL y Bio- accién. Este
trabajo se complementa con otro en pos del mejoramiento de las practicas productivas y
de comercializacion de los productos elaborados en la comuna. El interés de los mismos
productores los llevé a que 25 de ellos, fortaleciendo su asociatividad, organizaran en
julio de 2005 la Cooperativa Campesina Lomas de Catemu; a esta iniciativa se suma el
apoyo que brindd la empresa para la creacion de una marca registrada y la posible
instalacion de una sala de ventas conjunta. El objetivo, segun sefalan, es otorgar
herramientas a muchos pequefios productores agropecuarios para que una mejor
produccion y gestion les permita tener una mejor calidad de vida.

El programa hasta ahora ha beneficiado directamente a 300 personas de ambos
sexos y de edades entre 31 y 65 afos, pertenecientes al estrato socioecondmico
correspondiente al grupo E, con un nivel educacional basico. Dentro del grupo se
encuentran personas cesantes y personas que trabajan. Los objetivos principales, en
ambos casos, tanto para productores agropecuarios como apicolas, son mejorar la
calidad genética de sus pifios y panales, recibir capacitacidn y asistencia técnica de parte
de profesionales calificados y otorgar acceso a nuevos canales de comercializacion i

Cabe mencionar que dentro de los productores apicolas beneficiados se encuentran
cuatro de los mejores alumnos de cuarto afio del liceo Chagres, que recibieron -a través
de Inacap y financiado por Anglo American Chile- capacitacion en riego tecnificado y
apicola.

Ademas de esto, la Facultad de Ciencias Forestales de la Universidad de Chile ha
colaborado con la capacitacion de los productores apicolas en cuanto a saber manejar la
documentacion de inscripcion y mantenciéon en el Registro de Apicultores de Miel de
Exportacion, del SAG, y en lo referente a las Buenas Practicas Agricolas, fundamentales
para garantizar la calidad y sanidad de los productos y facilitar su comercializacion !

Distintas actividades se han planteado dentro de lo que compete a este sector
econdmico. Es asi que en Catemu, en particular por ser éste uno de los sectores mas
importantes en absorcion de mano de obra, se ha buscado potenciar esas condiciones y
conocimientos que por afos han desarrollado y transmitido los habitantes de esta

0
“Productores caprinos y apicolas de Catemu reciben apoyo de Anglo American Chile”, en Boletin Minero N° 1193, julio 2005, en

www.sonami.cl

71
“Apicultores de Catemu capacitados en RAMEX y BPA para la produccion de miel”, abril 2006 en www.apicultura.cl
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comuna dedicados al trabajo agropecuario, como el mejor modo de potenciar las
capacidades de sus habitantes y mejorar sus ingresos y calidad de vida.

- Sector Comercio

Este sector, tuvo un buen segundo trimestre 2006 a nivel regional, con un
crecimiento de un 5,4 %, aunque luego presenta un decrecimiento en su actividad de un
8 % en comparacién con el trimestre julio- septiembre de 2005, especialmente por una
disminucion del comercio al por menor que, paradojicamente habia sido el principal
causal del buen balance en abril- junio. Ademas este sector concentra el 20,6 % de los
ocupados a nivel regional para el segundo trimestre de 2006.

Para el caso de Catemu esta actividad econdémica ocupa el segundo lugar en
importancia. Ya he sefalado que el area comercio tiene una fuerte presencia entre las
microempresas, y dentro de este sector tiene una importante presencia el rubro
alimentacion con un 55 % (incluyendo almacenes, confiterias, verdulerias, botillerias,
carnicerias y panaderias), seguido de comercio minorista con el 22 % del total (con
bazares, paqueterias y boutiques) y los establecimientos que expenden comidas vy
bebidas (restaurantes, cafés y otros) con el 21 % del sector 2

El porcentaje de poblacion comunal empleada en este sector corresponde al 12,7 %
del total de los mayores de 15 afios ocupados, lo cual se traduce en numero en cerca de
450 personas. Entre ellas predomina el grupo que reconoce tener entre 11 y 12 afios de
estudios aprobados. La mayor presencia masculina es probable responda al hecho de
que esta clasificacion econdmica incluye con el sector comercio al por mayor y menor, la
reparacion de vehiculos, automotores, motores, motocicletas, efectos personales y
enseres domeésticos.

- Sector Servicios

A nivel regional, el subsector Transporte y Comunicaciones ha experimentado un
aumento de sus actividades desde abril del 2006, llegando a presentar en el tercer
trimestre del afio un aumento de un 19,7 %, si bien fundamentalmente sobre la base del
transporte maritimo, puesto que tanto en el transporte caminero como en el de pasajeros
se observa un decrecimiento, aunque no de importancia. Por otro lado, es el area de
Servicios comunales, sociales y personales la que concentra el 35,5 % del total de los
ocupados de la V region, siendo la primera rama de actividad econdémica en
concentracién de ocupados.

En el caso de Catemu esta actividad ocupa el tercer lugar en orden de importancia,
pues el 10 % de las unidades productivas reconocidas en la comuna pertenecen al sector
de Servicios. Dentro de esta area los servicios personales representan el 76 % (salones
de belleza, reparacién de calzado y otros) y un 24 % corresponde a servicios de diversion
(con salas de billar y juegos electrénicos).

Ahora, la fuerza de trabajo que concentra este sector puede ser contabilizada desde
distintas areas. Asi, por ejemplo, el subsector transporte, almacenamiento y
comunicaciones abarca el 6,2 %, las actividades inmobiliarias, empresariales y de alquiler

2
Pet Quinta, Diagnéstico productivo..., op. cit., pp. 10- 11
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un 3,7 %, la administracién publica y planes de seguridad social de afiliacion obligatoria
un 2,2 %, otras actividades comunitarias, sociales y personales de tipo servicio un 3,3 %,
la ensenanza un 4,8 % y el servicio doméstico un 3,6 %. Visto de este modo el total de la
poblacic')Yr; mayor de 15 afios en Catemu y ocupada en el sector servicios podria bordear
el25% .

- Sector Minero

El tercer trimestre de 2006 la region presenta un incremento del 5,4 % en las
actividades productivas del sector minero, en comparacion con igual periodo del ano
pasado, siendo la produccion que mas contribuye a este aumento el cobre, seguido del
molibdeno. Pese a ello y a que este sector a mostrado un aumento en el numero de
ocupados que absorbe desde igual periodo del afio pasado, apenas significa el 1,5 % del
total regional para el trimestre abril- junio de 2006. Su importancia se grafica claramente
en su representacion del 61,5 % del total de las exportaciones regionales.

En lo que concierne a Catemu, las Grandes Empresas mineras existentes dentro de
su territorio son de considerable importancia, y aunque siguiendo la légica regional no
ofrecen un alto numero de puestos de trabajo, si suelen ser las alternativas laborales mas
estables. Claro esta, que hasta aqui al menos el predominio masculino en este sector
econdémico es avasallador, y en las cifras otorgadas por el Censo 2002 para Catemu, del
3,6 % de la poblacién ocupada en mineria —que representa a 130 trabajadores- sdlo es
identificada una mujer que se desenvuelve en este ambito.

En este punto quiero detenerme un poco puesto que me parece importante la
estabilidad y ‘buen pasar’ econémico que significa acceder a puestos de trabajo en estas
empresas. Son afortunados quienes pueden incorporarse a las filas de los empleados
mineros puesto que la renovacion de personal indefinido es minima; pero, por otro lado,
debemos considerar las dificultades que implica para la propia empresa no contar con la
mano de obra calificada en la misma zona. Esto quedd demostrado a mediados de este
afo cuando, extraordinariamente, la Fundicién de Anglo American Chile recibiria cuatro
técnicos eléctricos 0 mecanicos que serian puestos a prueba y tendrian la posibilidad de
firmar contrato indefinido. Pero pasaron meses antes de que todos esos cupos tan
anhelados encontraran ocupantes, pues en la zona no hubo jovenes suficientemente
calificados —y disponibles- para las exigencias de la empresa, que no era mas que poseer
el titulo nombrado mas arriba.

Es fundamentalmente por este motivo que, pese a encontrarse esta Fundicion a
menos de 5 minutos de la plaza de Catemu no predominen sus habitantes entre los
trabajadores de la empresa. Del total de 261 trabajadores de planta para el 2006 el 23,8
% son cateminos; el mayor porcentaje se cuenta entre los trabajadores de una comuna
muy cercana a Catemu, Llay- Llay con un 28,7 %. A éstos les siguen en importancia los
trabajadores provenientes de San Felipe con un 16,8 % y los de Calera- Quillota que
suman el 15,3 % del total.

Por otro lado, esta gran empresa minera trabaja contratando servicios de empresas
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Cuadro de poblacién ocupada, por rama de actividad econédmica, Censo 2002. Informaciéon completada con las estadisticas

disponible www.siit.bcn.cl/estadisweb.
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externas para distintas areas como alimentacion, aseo, transporte y mantencion de los
equipos industriales. Si consideramos la 15 empresas contratistas que prestaban
servicios a Anglo American y la procedencia del total de estos trabajadores el resultado
es que una vez mas el margen entre personas proveniente de Catemu y Llay- Llay es
mas bien reducido. Mientras el primer grupo representa un 42,4 % del total, el segundo
abarca el 39,8 % “.

Pese a esto no podemos olvidar que de cualquier modo los puestos de trabajo
‘ofrecidos’ por la Fundicion de Cobre bordea los 500, aun descontando los puestos mas
altos, que con seguridad seguirdn ocupados por ejecutivos de confianza de la empresa
—muchos de ellos santiaguinos- y que detentan una preparacion mas especializada. Seria
interesante preguntarse en este sentido ¢por qué, si las autoridades locales han visto
desde hace decenas de afios esta empresa en la zona, no se han preocupado por
preparar a los jévenes de la comuna, entregandoles las herramientas para que sean ellos
quienes puedan acceder a esta estable fuente de trabajo?

Lamentablemente, nada semejante parece ser intencién de la autoridad local, pues
no habiendo escuchado las peticiones anteriores de parte del Liceo Chagres, aun no se
ha hablado de algun proyecto orientado en ese sentido, siendo la alternativa mas proxima
para la preparacion en el area industrial viajar a San Felipe. Es asi que Catemu no
prepara a sus trabajadores y sélo queda esperar que las intenciones manifestadas en el
Plan de Desarrollo Comunal en relacion a este tema se concreten en el corto plazo con
alguna util medida.

b) Participacion laboral de la poblacién juvenil

Ya hice alguna referencia respecto a que la primera aproximacion que tienen los jévenes
de Catemu al trabajo es en el sector agricola. Es un trabajo que no exige calificacion, sino
minimos conocimientos sobre como cosechar o como embalar los productos,
conocimientos que, por cierto, pueden ser adquiridos en la practica y con la ayuda de los
demas trabajadores con mayor experiencia. Si se es menor de edad se hace necesaria
una autorizacién paterna, pero no mas que eso.

En relacion con esto la sefiorita Laura Lopez 75 , orientadora del Liceo Chagres
sefiala que casi todos los alumnos de ese establecimiento trabajan en la temporada de
verano. Sin embargo, es una accion ‘inmediatista’ puesto que muy pocos de ellos piensa
en ahorrar ese dinero para utilizarlo a futuro o al menos palear los problemas de su hogar
comprando, por ejemplo, los utiles escolares para el afio que inicia, sino que llegado
marzo deben pedir ayuda. Segun la orientadora tienden estos jévenes a beber, comer y
fumar de ese dinero sin proyeccion alguna, en gran medida producto del poco incentivo
que reciben de sus padres para que desarrollen el habito de ahorro y piensen a futuro. En
sus hogares, al proveerlos de lo necesario sin mayores exigencias, promueven el

4
Datos proporcionados por la sefiora Patricia Zamora, del area de Recursos Humanos de Anglo American Chile, Divisién
Fundicion Chagres, el 26 de julio de 2006.

75

Entrevista a la sefiora Laura Lopez, orientadora del Liceo Chagres, realizada el lunes 27 de noviembre de 2006.
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conformismo entre la juventud.

Probablemente estos dos aspectos conjugados —la segura aunque temporal actividad
agricola y la poca motivacion- explican que del total de personas mayores de 15 afios
que estudia o trabaja un 77,7 % permanezca en la comuna. Del 22,3 % restante y que se
desplaza, es decir, sale de la comuna a causa de una de estas actividades un 81,6 % son
hombres, mientras el 18,4 % restante son mujeres. Segun grupo de edad los mayores
desplazamientos estan divididos, pues mientras entre los varones destaca el grupo de
entre 15 y 24 anos, entre las mujeres lo hace el rango etareo entre 35 y 44 afos, seguido
de cerca por las mujeres entre 25 y 34 afios °

Al hablar de la preponderancia que existe de la actividad agricola debemos entender
que ello implica, por otro lado, la menor envergadura del resto de las ramas de actividad
econdémica. Esto limita las posibilidades de acceder a puestos de trabajo, por ejemplo en
educacién, en la administracion publica o en las empresas mineras, considerando la
calificacion que se requiere y la poca rotacion de personal, ya mencionados.
Probablemente una de las alternativas podria ser el incluirse en el sector comercio, con
algun negocio independiente, pero la rotaciéon que si se ve aqui no parece demostrar que
sea una inversion segura. Ademas, vale la pena recordar que el crecimiento de este tipo
de Microempresas es muy limitado en el contexto de Catemu.

Uno de los programas que busca mejorar las expectativas laborales de los alumnos
egresados de los establecimientos de ensefanza media mixtos de la comuna es el
programa “Aprendices” desarrollado por la empresa minera Anglo American. El objetivo
de este programa es formar integralmente a jovenes para que puedan acceder a mejores
fuentes de empleo. Es ofrecido a alrededor de 25 alumnos de los cuartos medios, tanto
del Colegio California como del Liceo Chagres, que son seleccionados a partir de sus
calificaciones y una entrevista personal. Durante cerca de 10 meses estos jovenes
trabajan para la empresa donde son preparados en distintas labores, especialmente
administrativas, a fin de que ese afo laboral pueda servirles de experiencia a la hora de
buscar, por ellos mismos, un trabajo. Por supuesto, esta oportunidad se ofrece, de
preferencia, a los alumnos que no piensan en continuar estudios superiores, ya que se
plantea como una ayuda excepcional que permita mejorar las expectativas laborales a
alumnos que han sido responsables durante su ensefianza media y muestran interés por
seguir desarrollandose, tanto personal como laboralmente.

Ahora bien, segun el Censo 2002 es la poblaciéon de entre 25 y 55 afios la que posee
una mayor participacion laboral, bordeando el 60 %, mientras los jévenes de 15 a 24
anos alcanzan el 36,5 %. Si consideramos ademas que es en este grupo donde se
cuenta el mayor numero de personas que buscan trabajo por primera vez -como era de
esperar- es que podemos observar su menor inclusién en el mercado laboral. Del total de
las mujeres que se encuentran en este primer rango etareo soélo el 20,5 % se cuenta
entre la PEA versus el 51,6 % de los varones. A esto cabe agregar que la proporciéon de
mujeres parte de la PNEA y dedicadas a los quehaceres del hogar alcanza el 36,1 % del
total de mujeres jovenes y un 95,5 % en relacion al numero de hombres que declararon
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Cuadro de Poblaciéon de 15 afios o mas que estudia o trabaja, por sexo, edad y tipo de desplazamiento, Censo 2002, en

www.ine.cl
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dedicarse a esta ocupacién, mientras el porcentaje de poblacion femenina que estudia,
en relacion al total, llega al 37,1 %. Por otro lado, dentro de la PEA casi tan importante
como las duenas de casa entre las mujeres es el nUmero de cesantes que se cuentan
entre los hombres entre 15 y 24 afios con un porcentaje que alcanza el 26,9 % del total
de los cesantes. Ademas abarcan el 77,9 % del total de habitantes cesantes en ese tramo
de edad, aunque solo representa un 11,9 % del total de los varones jévenes. En
consecuencia y con los datos otorgados podemos entender que al hablar de los
ocupados en edades entre 15 y 24 afos, nos encontremos con que el 72,5 % es
abarcado por hombres.

Es probable que la lectura que hace la mayor parte de los jévenes tiene que ver con
las pocas oportunidades laborales de calidad que existen en la comuna. Esto se
comprobaria, segun la orientadora del Liceo Chagres, ya que en sesiones referentes a
proyectos de vida, la respuesta mas recurrente es “Voy a trabajar un tiempo y de ahi voy
a estudiar”, lo cual implica trabajar en cualquier cosa para juntar dinero. Pero
considerando que muchos terminan su ensefianza media con promedios 4,5 6 5,0 ese no
aparece como el camino que con mayor seguridad van a seguir. ;Qué queda entonces?
Mas mano de obra escasamente calificada, en gran parte dedicada a la agricultura. Por
otro lado, quienes si quieren perfeccionarse para acceder a mejores alternativas
laborales entienden que deben salir de la comuna a estudiar, aunque mas de uno se
empefa -y lo logra- en volver a trabajar al lugar donde han crecido.

3. Plano Educativo

De un tiempo a esta parte la educacion ha adquirido gran importancia como agente de
movilidad social. Pasar a formar parte de la mano de obra calificada nos permite acceder
a mejores puestos de trabajo y mejores sueldos. Eso se relaciona —con distinta prioridad-
con conseguir hacer lo que queremos, puesto que no muchos suefian con trabajar en los
campos —a menos que sea el suyo o lo administre- o en otro lugar donde el sueldo
minimo, e incluso menos, sea el pago recibido a fin de mes. Por otro lado, si se quiere ser
trabajador independiente una profesion facilitaria las cosas, ofreceria mas posibilidades y
permitiria mejores resultados.

En fin, cada vez mas jévenes incluyen en sus proyecciones acceder a estudios
superiores y la intencién queda graficada en el aumento progresivo de universidades
privadas e institutos y en el aumento de los alumnos que rinden la PSU. Este proyecto de
vida y la busqueda de un mejor trabajo se relacionan con el desarrollo personal, la
autonomia y el logro de los objetivos personales. Cabe destacar que la aspiracion por
seguir estudios superiores parece ser mas fuerte entre las mujeres que entre los
hombres, probablemente porque se esta incorporando a nivel de sociedad, por asi
decirlo, el cambio en los proyectos de vida de las adolescentes con la postergacién del
matrimonio, la maternidad y su incorporacién al trabajo. Todo esto tiene que ver con el
propésito de lograr la autonomia, en especial respecto al marido, y obtener
reconocimiento social ' .
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Ahora bien, para llegar a integrar las filas de los estudios superiores hay un largo
camino por recorrer. Mas de 12 afios de preparacion son necesarios para recibir la base
formativa y cognitiva, avalada por una prueba de seleccidon, que nos permitira acceder a
esta preparacion técnica o profesional.

Si bien podemos mencionar aqui que son los primeros cuatro afios de la ensefanza
basica los que se ocupan mas directamente del plano formativo de los nifios, y que es en
los cuatro anos siguientes cuando el desarrollo de contenidos se hace mas relevante, no
es de vital importancia para este trabajo referirse a esa etapa educativa. No
desconociendo que estos afios son la base al desarrollo de los buenos habitos y
disciplina en materia académica y personal, nos centraremos en ‘observar a los
adolescentes, es decir, a los estudiantes de ensefianza media, al interior de los colegios,
sus intereses, su desempefio y el de los establecimientos.

En un plano general del total de alumnos matriculados en la educacion regular en el
pais para el 2003 " un 48,4 % eran mujeres. El 24 % estaban matriculados en ensenanza
media, esta vez con leve mayoria masculina. La cobertura educacional secundaria a nivel
nacional era asumida en un 48,7 % por el sector municipal mientras el 51,3 % restante es
cubierto por establecimientos particulares.

Ahora, la manera de medir el desempefno de todos estos jovenes en la educacion
chilena es mediante pruebas estandarizadas, aplicadas a nivel nacional y es a partir de
ese criterio imparcial que se compara y determina el nivel de éxito de un establecimiento.
Esto es un tema que preocupa a muchos colegios puesto que por si solo el obtener
buenos resultados es una excelente publicidad para ellos, por la ‘objetividad’ que
representa. A este respecto es que plantearé como antecedente los resultados de la
prueba Simce aplicada a los segundos medios en el 2003, y que no grafican una gran
avance respecto de lo hecho en el 2001. El promedio nacional en Lengua Castellana fue
de 253 y en Matematicas 246, presentando el primero una variacion positiva y el segundo
una negativa, ambas insignificantes. Una vez mas se confirma, de cualquier modo, que
los mejores resultados se observan en los establecimientos cuyos alumnos pertenecen a
los mas altos grupos socioecondmicos que, coinciden claro, con los colegios particulares
pagados.

a) Educacion Media

Si nos acercamos un poco mas a la realidad de Catemu quiero mencionar primero, que el
. .y g 79

total de alumnos matriculados en la educacién regular de la region para el 2006 ~ fue de

379.730, considerando los cursos de adultos. De ellos 104.908 (27,6 %) estaban

matriculados en algun curso de ensefianza media. La cobertura educacional secundaria

7
L. Nufiez y M. Segall, Analisis y deteccién..., op. cit., pp. 7-9.
8
Cifras Provisorias para este afio, Estadisticas de Educacion, Cultura y Medios de Comunicacién, 2003, en www.ine.cl

9
Estadisticas Educativas 2006, Regiéon de Valparaiso, Ministerio de Educacion MINEDUC, en www.mineduc.cl . Los datos

sucesivos también son tomados de este cuadro.
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en la quinta region es asumida en un 42,5 % por el sector municipal, el 43,6 % por el
sector particular subvencionado, el 8,3 % por colegios particulares pagados y el 5,6 % por
corporaciones de administracion delegada. Para el 2005 se tuvo, a nivel regional, que el
87,3 % de estos estudiantes aprobd, el 7,9 % reprobd y el 4,8 % se retird del
establecimiento.

Ahora, del total regional de alumnos matriculados en ensefianza media un 67,6 % lo
estaban en la modalidad cientifico- humanista, mientras el area técnico- profesional conto
con una matricula de 33.919 que abarca el 32,3 % de los secundarios de la V region. A
nivel provincial, por su lado, lo que se observa es que de los 9.103 alumnos secundarios
para el 2006 un 53,2 % estaba en cursos humanistas- cientificos, mientras el 46,8 %
restante estaba integrado en cursos técnico- profesionales.

Si observamos la realidad de estas zonas politico- administrativas es posible leer
estos datos como la opcion que han adoptado los jévenes para la continuidad de sus
estudios secundarios. Sin embargo, esta no es una realidad que aparece tan clara a nivel
comunal puesto que la oferta es mucho mas reducida. Si pensamos que en la ciudad de
San Felipe el numero de establecimientos que imparten ensefianza media es de 18 y
comparamos con los tres colegios existentes en Catemu —aunque la proporciéon de
alumnos por establecimientos sea en ambos casos cercana a los 300- vemos que la
variedad y posibilidad de eleccion se ve mucho mas limitada a nivel comunal. Esto no
quiere decir, necesariamente, que plantee la creacion de nuevos establecimientos ya que
seguramente uno mas absorberia, en el papel, los requerimientos de matricula en la
comuna. Con esto quiero sefalar que parte de las motivaciones de desplazamiento por
estudio de los jévenes en ensefianza media y superior, responden a la busqueda de
mejores alternativas y, muchas veces, simplemente a la busqueda de aquellas opciones
que respondan a sus intereses.

La matricula total de alumnos en ensefianza media para el 2006, en Catemu, es de
796 alumnos y si consideramos que la poblacidon estimada para este afio entre 14 y 17
afos de edad es de 932 —segmento de edad en que se debiera cursar ensefianza media-
podemos observar que, claramente, la demanda no es cubierta dentro de la comuna,
aunque no parece ser un margen muy alarmante. Sin embargo, junto a esto debe ser
considerada la cantidad de alumnos que de otras comunas viajan, ‘paradojalmente’, para
estudiar en Catemu. Esta situacién se observa de manera especial en la Escuela Agricola
existente en la comuna, donde se reciben alumnos de distintas ciudades de la region.

Considerando el numero de alumnos matriculados en la ensenanza media
humanista- cientifica, nos encontramos que a nivel comunal esta area es definitivamente
superada por el area técnica, que abarca el 55,3 %. Si bien este resultado era esperable
al considerar que dos de los tres establecimientos imparten ensefianza técnico-
profesional, esto no significa que estas alternativas cubran los principales interés de los
adolescentes de Catemu, pese a haberse originado a partir de las necesidades que se
observaron en la misma comuna.

Para hacer una idea mas completa de esto me referiré a los colegios secundarios
existentes en Catemu y que son tres: la Escuela Agricola Salesiana, el Liceo Chagres y el
Colegio California. Y lo primero es sefalar que aqui la oferta de la ensefianza media esta
claramente establecida puesto que la primera opcion tiene una orientacion evidente, la
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segunda es un liceo humanista- cientifico y la tercera entrega preparacion técnico-
profesional en administracion y ventas.

Brevemente quiero resefiar cada uno de estos establecimientos. La Escuela Agricola
Salesiana data de abril de 1949 cuando abre sus puertas a 35 alumnos, matricula que
rapidamente se incrementara al afio siguiente hasta los 91 alumnos. La orientacién hacia
la capacitacion agricola —cuyos cursos fueron regularizados en 1959- de este colegio
responde a la voluntad del hacendado que doné las tierras donde ha permanecido
ubicado, cuya intencion era ayudar y dar preparacion a los pobladores de los alrededores
mediante una fundaciéon de beneficencia, la Fundacién Huidobro. Esta asumié la creacion
del establecimiento y mas tarde la Congregacion Salesiana llegara a hacerse
responsable de esta escuela, asi como de la parroquia de Catemu 8

Por razones obvias quienes deciden postular aqui ya tienen en su proyecto de vida
perfilada el area en que les gustaria desenvolverse laboralmente. Esto no quita, claro
esta, que mas de un alumno egresado como técnico agricola haya optado por continuar
esos estudios en el nivel superior de ensefianza.

El Liceo Chagres, por su parte, nacié el 1 de octubre de 1989 ® en el sector del
mismo nombre, cuando se autoriza utilizar las dependencias de la Escuela basica F- 92
para impartir ensefianza media completa. Fue en abril de 1990 cuando se le otorgd su
denominacioén actual, conservandola aun cuando cinco afios mas tarde el establecimiento
fue trasladado a Catemu centro, donde se encuentra hasta hoy. Este es el unico liceo
municipal y tiene una formacion humanista- cientifica. Lo curioso es que segun la
orientadora del liceo lo que se espera para cuando los alumnos egresen es que trabajen,
aun sin que el liceo les otorgue la preparacion para ello y tampoco, lamentablemente, la
preparacion adecuada para rendir exitosamente la prueba de seleccidn universitaria. Por
esto, si parte de los objetivos de estos colegios es facilitar a los alumnos la continuidad de
sus estudios, debemos poner atencidon en las pruebas de seleccién, el interés de los
alumnos en ellas y sus resultados.

Por ultimo, el Colegio California 82 , €s un establecimiento particular subvencionado
que nace en 1982 con un reducido numero de cursos que fueron aumentando
progresivamente hasta cubrir, hoy, desde la educacién prebasica hasta la ensefianza
media completa. Si bien parte como un colegio humanista- cientifico, por las necesidades
que su duefio observa en la zona decide incorporar el programa técnico- profesional, en
primera instancia orientado al ambito computacional, para —por determinacién ministerial-
optar desde el 2001 por las areas de administracion y ventas.

En cuanto a la proyeccion que se plantea el colegio respecto al futuro de sus
alumnos, reconocen que es un arduo trabajo el que han debido realizar en lo que a la
autoestima de los jovenes compete, y creo util exponer esta idea puesto que

0

Informacion disponible en www.salesianoscatemu.cl
1 . .

Referencia entregadas por el Liceo Chagres.

2
Esta informacion fue recogida de una entrevista realizada a la Jefa de UTP de Ensefanza Basica, Maria Cecilia Palacios, el
lunes 23 de octubre de 2006.
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probablemente es una situacion compartida por los otros establecimientos y gran parte de
la poblacién.

Segun la experiencia de este colegio uno de los mayores desafios es potenciar la
autoestima, incentivar a los alumnos a confiar en si mismos y a creer que son capaces de
alcanzar las metas que se proponen. Pero no sélo es necesario trabajar con los alumnos
sino también con los propios padres, incentivando la confianza y el apoyo que deben
brindar, puesto que en general, estos dos grupos ven los estudios superiores como un
suefo, convirtiéndose en la principal barrera a superar para mejorar sus expectativas. Sin
embargo, el bajo rendimiento de los alumnos trabaja en contra de estos intentos por
motivarlos a seguir adelante: no todos los alumnos rinden PSU y mucho menor es el
numero de quienes obtienen resultados destacables. Ahora bien, tampoco se puede
desconocer el logro que ha significado para este establecimiento el mantener
funcionando los cursos de ensefanza media, segun ellos mismos sefialan, por la
preferencia que, en general, muestran los habitantes de Catemu por enviar a sus hijos a
estudiar fuera de la comuna.

Ahora bien, hablando de los resultados que han obtenido estos establecimientos en
las pruebas de medicion de calidad, iniciaremos por la PSU. En el caso del Colegio
California, el promedio de alumnos que han rendido la prueba de seleccion para las
universidades entre 1995 y 2005 es de 8,5 lo cual representa un porcentaje promedio de
48,6 % del total de los alumnos de cuarto medio, con un nivel de éxito de un 19,3 % en
relacion a los alumnos que han rendido la prueba y que promedia 1,7 alumnos &
Cuando digo éxito en este contexto me refiero a aquellos alumnos que han obtenido
puntaje minimo para postular a las instituciones de educacién superior.

En lo que respecta al Liceo Chagres el promedio de alumnos que ha rendido las
pruebas de seleccion entre el 2000 y 2005 es de 33,8 -bastante mas alto que el anterior-
lo cual representa cerca de la mitad del total de los alumnos de cuarto medio, si bien al
menos entre los afos 2003 y 2005 el promedio de alumnos que han obtenido puntaje
suficiente para postular es de 3,7 * Enuno y otro colegio estos resultados no son de los
Mas auspiciosos.

Ahora, los bajos resultados obtenidos en lo que respecta a estas pruebas no quita
que los alumnos puedan prepararse un afio y volver a rendir el examen pero es algo que
no nos consta. En cuanto al Colegio California este desinterés es algo que podria
entenderse ya que sus alumnos egresan con un titulo técnico- profesional que puede
permitirles conseguir trabajo, cosa que probablemente sea su propésito, incluso en mayor
medida que seguir estudiando. Sin embargo, no podemos suponer algo similar para el
Liceo Chagres puesto que no ofrece preparacion alguna en ese sentido, ya que aunque
existan algunos talleres, el establecimiento como tal no tiene el reconocimiento para
otorgar un titulo técnico con legitimidad. Esto resulta preocupante pensando
especialmente en las dificiles condiciones econémicas que deben enfrentar gran parte de

3
Datos otorgados por el Colegio California en agosto de 2006.

4
Cifras a partir de los datos otorgados por los propios establecimientos, tanto por el Liceo Chagres como por el Colegio

California.
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los estudiantes que a ese liceo asisten y pensando ademas en que lo mas probable es
que no puedan costear estudios superiores. Entonces dependera de su propio interés
luego buscar mayor calificacion, presentandose como una recurrente alternativa los
cursos de capacitacion que realizan, entre otras, las mismas instituciones de educacion
superior.

Lamentablemente, la municipalidad no ha respondido a los requerimientos que en
este sentido ha planteado en mas de una ocasion el establecimiento, puesto que como
unico liceo municipal en la comuna no esta entregando las herramientas suficientes para
el mejor desenvolvimiento social y laboral de sus alumnos. Si bien ha habido jovenes
que, egresados de este liceo han conseguido tener puntajes destacados, obtener becas y
seguir estudiando y ha habido otros que tienen la posibilidad de esforzarse y pagar por
estudiar, ese no es el caso de la mayoria.

Ninguno de estos colegios, desde el deseo que el primero manifiesta respecto de la
incorporacion de sus alumnos al ambito laboral ni el segundo con su preparacion técnica,
lleva registro sistematico del camino que siguen sus alumnos una vez egresando de
cuarto medio. Tal vez no es competencia del colegio pero tampoco ello sirve, por
supuesto, para avalar la eficiencia y desempeno del colegio.

En este contexto es que muchos de los adolescentes habitantes de Catemu deciden
buscar, como mejor alternativa, educacién en otros colegios de la region y como principal
destino San Felipe. Esto pues se tiene la idea de que la educacion en esta ciudad es de
mejor calidad, si bien es algo que no necesariamente se ratifica con los resultados de los
examenes realizados por el gobierno (muy importantes y concluyentes para la mayor
parte de la poblacion).

Es por todo esto que muchas veces, en especial aquellos padres que no cuentan con
los recursos econdmicos para pensar en pagar estudios superiores a sus hijos, hacen el
esfuerzo por enviarlos a San Felipe donde pueden lograr, segun se cree, una educacion
humanista- cientifica de calidad que les podria permitir optar a becas, por ejemplo, asi
como una educacion técnico- profesional de similares caracteristicas para lograr un buen
trabajo. Si consideramos que en el area técnica las posibilidades para las mujeres en
Catemu se limitan a los cerca de 115 cupos que por ellas fueron ocupados en el Colegio
California, dentro de un total de 200 alumnos matriculados en enseianza media para el
2005, podemos dimensionar las pocas alternativas que para ellas existen en la comuna.
Incluso las matriculas del area humanista- cientifica para las mujeres son sélo aquellas
que, a la vez, se comparten con los varones en el Liceo Chagres y que en total fueron
267 para el 2005. Ahora, aunque las opciones técnicas parecen tener mejor recepcion
entre las mujeres, cosa que seguramente es el proposito contrarrestando la alternativa
agricola masculina, no podemos olvidar que los cupos en estos dos Liceos mixtos deben
ser disputados a sus pares varones, lo cual hace variar las probabilidades de cursar la
ensefianza media en la comuna.

De este modo, y recordando que de cualquier manera la matricula comunal no
absorbe el total de la poblacién en edad de cursar la ensefianza media, es que elegi
entre los colegios de San Felipe y Llay- Llay aquellos que suelen tener mejor recepcion
entre la poblacion de Catemu.
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Segun la informacion recogida, y si bien el numero de alumnos cateminos
matriculados para el 2006 en los distintos colegios es poco significativo para éstos
(oscilando entre 7 y 8 % del total de los alumnos), al mirar ese mismo numero desde la
realidad de la comuna el porcentaje se hace mas considerable: sélo contando los
alumnos de aquellos 5 colegios escogidos —cuatro en San Felipe y uno en Llay- Llay- la
proporcion llega al 34,7 % de la poblacién de Catemu entre 14 y 17 afios %

Ahora bien, creo interesante comprobar, de alguna manera, hasta qué punto los
resultados de cada uno de estos colegios en los examenes estandarizados ejecutados
por el gobierno responden a las expectativas que se tiene. Estos resultados, por cierto, no
quitan el hecho de que estos colegios ofrezcan las alternativas afines a los intereses de
los jovenes y que a ello responda la eleccion. Ademas tampoco buscan evaluar
directamente la formacién técnica que entregan, de modo que la exposicion de estos
resultados no pretende desmentir la apreciacion que de estos colegios se pueda tener
pues para hacer una evaluacion justa necesitaria manejar mayores datos. Aun asi es un
punto al que oficialmente se le da gran importancia y que se puede tener en cuenta.

En este caso consideraremos los resultados del Simce aplicados a los segundos
medios en el 2003 *° , ¥ cuyos promedios nacionales fueron expuestos mas arriba. Por
supuesto, no es novedad recordar que los mejores resultados se observan en colegios
particulares pagados, mas por el nivel socioeconémico predominante de sus alumnos que
por el tipo de dependencia del establecimiento.

Si agregamos al promedio nacional otro parametro que puede servir de comparacion
tenemos que para la V region el promedio en Lengua Castellana fue de 254 y en
Matematicas 245, sin variacion para la primera cifra en comparacion al 2001 y con una
variacién negativa en 4 puntos para la segunda.

En el caso especifico de los establecimientos de Catemu, partiremos por el Colegio
California, donde predomina el grupo socioeconémico bajo, al igual que en el Liceo
Chagres. Los promedios del Colegio son 245 en Lenguaje y 238 en Matematicas,
presentando una variacién positiva de 30 puntos para la segunda area respecto a sus
resultados 2001. Estas cifras lo ubican sobre el rendimiento promedio de su nivel
socioecondmico y sobre el promedio comunal, aunque a la hora de compararse con los
resultados de la region o el pais se encuentra bajo 8 puntos en cada nivel.

El caso del Liceo Chagres es aun distinto pues sus resultados no han sido expuestos
en la pagina web del Ministerio de Educacion puesto que la asistencia el dia de la prueba
no alcanzdé el 80 %, de modo que el examen no se considera suficientemente
representativo. Sin embargo, el mismo Liceo maneja como dato que el rendimiento vario
poco o nada respecto al anterior Simce con 252 puntos de promedio en Lenguaje y 246
en Matematicas, superando al colegio particular subvencionado, ‘curiosamente’, y muy
cerca del promedio regional, cosa que podria eximirlo del juicio de rezago en la calidad

5
Esta informacion fue recopilada a partir de los Libros de Matricula 2006. Los colegios de San Felipe que fueron considerados

son: la Escuela Industrial Guillermo Richards, la escuela Santa Juana de Arco, el Liceo Politécnico Roberto Humeres y el liceo de

nifias Corina Urbina. El otro establecimiento es el Liceo Politécnico Llay- Llay.

6
Resultados Simce 2003. Segundos medios, en www.simce.cl
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de educacion que entrega.

Otro de los establecimientos que imparte ensefianza media en Catemu es la Escuela
Agricola Salesiana, de hombres, que tuvo resultados menos matizados vy
lamentablemente tendiendo al estancamiento o disminucién de los puntajes. A nivel
comunal no es tanto el rezago que si se hace evidente en comparacion con los puntajes
regionales y nacionales estando por debajo de ellos en un promedio de 25 puntos en
cada prueba.

La alternativa mas cercana para los jovenes de Catemu es Llay- Llay. Alli el Liceo
Politécnico que recibe alumnos predominantemente del grupo socioeconémico medio
bajo no obtuvo muy buenos resultados, puesto que las variaciones que presenta son
todas negativas en cerca de 20 puntos, especialmente en relacion a los promedios
regional y nacional. Similar situacion se observa en el Liceo Menesiano Sagrado Corazén
con diferencias que van entre los 15 puntos en Matematicas y los 36 en Lenguaje, en
comparacion con los promedios de la region y el pais.

Ahora bien, si miramos los resultados de algunos de los colegios de San Felipe que
tanto consideran los estudiantes cateminos, la evaluacién es diversa. El caso del Liceo de
Nifnas Corina Urbina no puede ser sino lamentable, pues las variaciones que presenta
son negativas sobre los 12 puntos en promedio respecto a sus propias cifras del 2001,
siendo la mas notable variacién aquella que la compara con el promedio comunal, donde
en Lenguaje se encuentra bajo en 17 puntos y en Matematicas en 28. Semejante suerte
tuvo el Liceo Politécnico Roberto Humeres que mostré bajas en todos los niveles
comparativos de mas de 20 puntos.

Estos datos no se asemejan a los buenos resultados de la Escuela Industrial
Guillermo Richards, que recibe predominantemente alumnos del grupo socioeconémico
medio bajo, y que pese a que la variacién respecto a sus propios resultados del 2001 es
nula en Matematicas y que baja 9 puntos en Lenguaje, presenta una variacién con una
diferencia de 27 y 26 puntos en Matematicas sobre el promedio regional y nacional
respectivamente; menos importante es la variacion en Lenguaje cuando se ubica 11y 12
puntos sobre los esos mismo promedios.

Otra alternativa de estudios para las adolescentes cateminas es el Colegio Santa
Juana de Arco, si bien el nivel socioeconédmico de sus alumnos varia al sector medio lo
que limita en algo el acceso a él. Los resultados de este colegio también son muy
positivos, tanto que la variacién en Lenguaje, en comparacion con los promedios regional
y nacional supera los 40 puntos, mientras en Matematicas supera los 30 en relacion con
ambos niveles.

Pero en San Felipe, no soélo existen alternativas para la etapa de educacion
secundaria, sino ademas estan las ofertas de estudios superiores mas cercanas a la
comuna. Alli se han instalado sedes universitarias, entre las que podemos mencionar
alternativas de universidades tradicionales y privadas segun los intereses de los
estudiantes.

Antes de comenzar a hablar de la educacién superior, sin embargo, quiero hablar de
otro ambito educativo de gran importancia para asumir los propios actos con
responsabilidad: la educacién sexual. Ya que no solo pueden importarnos los resultados
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que han obtenido los colegios en las pruebas aplicadas desde el gobierno, debemos
ademas poner atencion en la formacion que alli reciben los jovenes. En este sentido el
consultorio de Catemu *" ha procurado servir de apoyo a los colegios con ensefianza
media —de preferencia aunque no Unicamente a ellos- en el tratamiento del tema de la
sexualidad con sus alumnos. Un aspecto que se considera fundamental es el apoyo que
a su vez los profesores deben brindar a este trabajo educativo- preventivo, ya que son
ellos los que mayor tiempo comparten con los jévenes y los que deben perdurar el trabajo
iniciado por el personal de salud. El principal objetivo de estos talleres o conversaciones
es retardar el inicio de la vida sexual y lograr que ésta sea asumida responsablemente,
incentivando la planificacion familiar, en el marco de una educacién sexual que no sélo
ensefe sobre los aspectos biolégicos de esta etapa de la vida sino que también sea
capaz de potenciar una afectividad plena. Este trabajo se ha planificado y se realiza con
la ayuda de la sicéloga del consultorio y las encargadas de orientacion de los colegios.

La prevencion en la que se trabaja en ambos liceos de Catemu y la buena cogida
que se entrega a las madres adolescentes son medidas que tienen que ver con la
disposicibn a asumir un problema que no es posible obviar, buscando dar las
comodidades necesarias a estas jovenes para que terminen su afo escolar sin
inconvenientes, no queriendo con ello “incentivar” los embarazos, sino evitar la
discriminacion y brindar una ayuda que se hace necesaria.

No es que el tema del embarazo adolescente esté asumido con resignacion por los
liceos sino todo lo contrario, constantemente se trabaja por erradicarlo. Sin embargo, es
el Liceo Chagres el que ha debido enfrentar de manera mas directa esta situacion pues,
mientras al Colegio California ha contado entre una y dos embarazadas anualmente
desde 1995, el Liceo ha alcanzado a tener entre sus alumnas hasta a 16 jovenes
embarazadas, como en el 2004. Y aunque no todas han sido de la comuna, el promedio
de madres en los ultimos 10 afios no baja de las 6 jovenes anualmente.

Y pensando justamente en la insistencia que se pone en la prevencion del embarazo
adolescente y en el mejoramiento de la autoestima y la confianza en sus propias
capacidades, es que haré referencia a las alternativas de educacién superior mas
cercanas a Catemu, como uno de los desafios que una gran parte de los jovenes quieren
asumir.

b) Educacién Superior

87

Para los jovenes de Catemu seguir estudios superiores implica salir de la comuna. Las
alternativas existentes hasta este ano 2006 se encuentran principalmente, en la capital
provincial y la capital regional, San Felipe y la conurbacion Valparaiso- Vifia del Mar. Si
bien en Los Andes, por ejemplo, o Quillota también existen algunas universidades e
institutos, estas ciudades resultan de mas dificil acceso, especialmente, en lo que a
locomocién se refiere.

Hasta hace unos afios la principal alternativa era irse a la costa de la V regién. Pero

Entrevista realizada a Brenda Rojas, matrona del Consultorio de Catemu, el 21 de julio de 2006.
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no todos pueden acceder a esa posibilidad por el alto costo del alojamiento o, en su
defecto, de la movilizacion. Entonces la construcciéon de sedes de universidades privadas
y asociadas al Consejo de Rectores en San Felipe ha ofrecido una alternativa de calidad
y algo mas econdmica a estos jovenes, ademas de permitirles volver a diario a sus
hogares.

Haciendo mencion a los afos de instruccion de la poblacion mayor a 5 afos,
podemos sefialar que a nivel regional, habiendo un total de 1.429.761 habitantes en esta
categoria, un 10,6 % tiene estudios universitarios. Del total regional de estudiantes de
educacioén superior, 82.844 serian varones y 69.539 mujeres, a lo cual la provincia de
San Felipe contribuye con el 1,8 % en el primer grupo y un 5,1 % en el segundo. Llama la
atencion la mayor presencia de universitarias en la provincia (52,4 %), en comparacion
con la diferencia que existe a nivel regional donde predominan los varones. Las cifras
entregadas arrojan que un 5,9 % del total de la poblacién provincial mayor a 5 afos tiene
preparacion universitaria, a lo que debemos sumar los Centros de Formacion e Institutos
Profesionales que con un total de 5.825 alumnos, aumentan el porcentaje de estudiantes
con educacién superior para la provincia de San Felipe al 10,8 % .

Entre las universidades que han decidido instalar sedes en la provincia de San Felipe
se encuentran la Universidad de Playa Ancha, la Universidad de Valparaiso, la
Universidad de Vifia del Mar y la Universidad Aconcagua. A modo de ejemplo
mencionaremos la oferta de cada una de estas instituciones para completar el cuadro de
los espacios a los que se puede acceder en materia de estudios superiores en la zona y
la ayuda que éstos mismos brindan.

La Universidad de Vifia del Mar abri6é su sede en San Felipe en 1990 *  Las carreras
tecnoldgicas y técnicas de nivel superior que imparte se ordenan en tres areas:
Administracion, Industrial e Informatica. Dentro de las carreras profesionales podemos
contar aquellas que se han creado en los ultimos afios que son Educacion Basica (2004),
Educacion Fisica (2005) y Kinesiologia (2006), que se suman a las seis Ingenierias y a
las Pedagogias en Historia y Literatura. Ademas, esta institucion contribuye a la
capacitacion en la zona mediante cursos y perfeccionamiento para empresas o personas
que deseen actualizar sus conocimientos.

Esta universidad ofrece importante ayuda econdmica reconociendo los buenos
resultados en la PSU, con descuentos sobre el arancel que van de un 30 % con puntajes
sobre 600 y que puede llegar al 100 % al superar los 700 puntos. Es mas, este beneficio
puede ser renovado en los afos sucesivos segun el desempefio y la aprobacion de
asignaturas, para alumnos recientemente egresados de la ensefianza media. La unica
exigencia entonces sera esfuerzo y dedicacion para obtener buenos resultados. Similares
condiciones presentan otras becas como la de talento deportivo y artistico, y aquella
otorgadas por el buen resultado en el Test de Admision de la universidad. Por supuesto,
también se ofrece un crédito interno que comienza a pagarse al finalizar la carrera y
gestionan el acceso a créditos CORFO u otros con alguna entidad bancaria con la que se

8
Cuadro de poblacién segun nivel de instruccion, Censo 2002, en www.ine.cl
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tenga convenio.

Otra de las universidades que han llegado a San Felipe es la Universidad de Playa
Ancha % . Por supuesto, las carreras impartidas en esta universidad estan relacionadas
con la educacion, y van desde la Educacion Parvularia hasta las Pedagogias en materias
especificas como matematicas o inglés, aunque también cuentan con una Ingenieria en
Informatica. Esta sede, a su vez, premia los buenos resultados en las pruebas de
seleccion con una beca que cubre el 100 % del arancel para alumnos que obtengan 700
puntos o0 mas. Junto con ello ofrecen una beca de honor que cubre un 25 % del arancel
para quienes postulen dentro de los mas altos puntajes, habiendo egresado
recientemente de ensefianza media.

La Universidad de Valparaiso llegé a la provincia en el 2003 ! con las primeras
carreras de Tecnologia Médica y Fonoaudiologia y un total de 88 alumnos, como parte de
un proyecto de la propia universidad que busca contribuir a la descentralizacién, al
desarrollo regional y a permitir un mayor acceso a la universidad. En el afo 2004 se
agrega la carrera de Educacion Parvularia. Actualmente, la universidad se ha instalado
de forma definitiva, construyendo su campus ‘estratégicamente’ ubicado a un costado del
hospital de San Felipe, coincidiendo con la presencia de una Facultad de Medicina y un
Departamento de Investigaciones que abarcara esta area y otras complementarias.

Con lo expuesto queda claro que mas de una carrera profesional queda fuera de las
alternativas ofrecidas en San Felipe, de manera que de todos modos hay jévenes que
tras terminar su ensefianza media deben pensar en salir de sus hogares para seguir los
estudios que les permitan realizar sus suefios y desempefiarse en el area que prefieran.
Aunque no para todos la prioridad es la vocacion, el prestigio de una universidad, su
trayectoria, la orientacidén de sus carreras tal vez, hara que a la hora de tener que elegir
aun algunos jévenes de la V regién interior quieran ir a la costa a elevar su nivel de
instruccién académica y profesional.

En lo que concierne a la comuna de Catemu debemos resaltar que su promedio de
habitantes con mas de 12 afos de instruccidn esta bajo el porcentaje de otras divisiones
politico- administrativas, cosa que no nos debe extrafiar mucho al menos considerando
los resultados que han obtenido los liceos de Catemu en los ultimos afos en las pruebas
de ingreso a la universidad. Mientras el porcentaje nacional de personas con educacion
superior para 2002 es de 16,4 %, y en la provincia representan mas de un 10 %, en
Catemu esta proporcién alcanza el 7,2 % del total de poblacion de 5 afos y mas. De este
universo la mitad son hombres y la mitad mujeres con un numero casi exacto de 404 y
403, respectivamente.

En definitiva, si bien se reconocen limitadas opciones a nivel comunal, en especial en
lo que se refiere a educacion técnico- profesional, y que la oferta de carreras de
educacién superior esta aun llegando a la provincia, es posible encontrar y seguir este
camino. Mas que lamentar las pocas facilidades que existen para los habitantes de
Catemu, se debe aprovechar que éstas van en aumento, que las universidades llegaron

0
Informacion disponible en www.upa.cl
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de manera importante a la provincia y que estan dispuestas a ayudar econdmicamente a
quien sabe responder como alumno. Creo que ahi esta la clave de todo. Y en el apoyo de
la familia. Si un joven tiene entre sus planes seguir adelante con sus estudios se va
esforzar para conseguirlo y las cosas estan dadas. Mientras su familia valore ese
esfuerzo pensando, mas alla de que podria ser otro proveedor para el hogar, en que el
estudio le permitira acceder a mejores fuentes de trabajo, y mientras los jévenes lo crean
también, entonces toda oferta académica o laboral sera bien aprovechada, y permitira
mejorar la calidad de vida de quien la acepte.

4. Espacios de encuentro social para los jovenes de
Catemu

Como parte del crecimiento y cambios que se viven en la adolescencia existe la
tendencia en los jévenes a alejarse de la casa paterna para acercarse a sus pares.
Comienzan a reunirse e identificarse, a realizar actividades en comun. En el proceso en
que la identificacion/ diferenciacion con los padres sera parte importante y las relaciones
se haran algo mas tensas, la empatia y comprensién la encuentran en sus iguales.
Ademas es época de diversion, de hacer cosas nuevas, de descubrir el mundo, tanto que
a veces no son capaces de medir los riesgos que corren. Es una época de
invulnerabilidad y desafio.

En ese momento en que se busca encontrar un grupo con quien vivir este proceso
apareceran los compafieros de colegio, los vecinos, los familiares de la misma edad, para
constituir grupos ‘informales’ de encuentro y apoyo. Pero no puedo entrar en la intimidad
de cada uno de los hogares, ni mirar cada uno de los rincones que en la comuna cobijan
estas reuniones. Aqui, lo que podemos es reconocer aquellos espacios de socializacion
existentes ‘abiertos a la comunidad’, donde no son necesarios lazos sanguineos ni largas
amistades, puesto que por definicién son espacios de encuentro y estdn pensados para
recibir a un variable numero de personas.

Asi, por ejemplo, uno de los espacios que es instituido a partir del encuentro entre
personas es la iglesia. Por excelencia esta es una institucion que funciona
colectivamente. Ahora, en el caso de Catemu, las capillas y la parroquia “San José” se
encuentran a cargo de la Congregacion Salesiana desde 1973 —otorgada in perpetuum
en enero de 1988-, quienes tienen un fuerte trabajo con los jovenes, por lo que procuran
que estos espacios ‘religiosos’ sean vistos por ellos como espacios de encuentro, de
creatividad y de crecimiento personal. Una de las mas importantes puertas de entrada a
este ambiente es la preparacion para recibir el sacramento de la primera comunion y si
bien es una instancia que tiene un fin determinado, que es catequizar, la forma en que
perciban las actividades que se realizan dispondra a los nifios para que, cuando sean
adolescentes y puedan hacerlo por decisidn personal, quieran incorporarse a este grupo
de jovenes que se reune para ensefar a otros y para compartir. Claro, todo en el marco
que otorga la iglesia a las relaciones personales, es decir, vinculandolo de uno u otro
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modo a la idea de apostolado y a una “catequizacién” en cuanto la promocion de valores

como el respeto mutuo, la honestidad, el optimismo, el saber entregar siempre lo mejor,
92

entre otras cosas

Este es, sin embargo, un ambiente al que no accede un gran numero de jévenes.
Sea por motivaciones personales, por el hecho de ser “comunidades apostdlicas” o por la
manera en que la iglesia atrae o no a los jovenes, lo cierto es que se opta mas bien por
mantenerse fuera. Pese a que considero que este es un buen espacio de encuentro
social, uno de los mas “sinceros” para constituir redes, con un respaldo ‘institucional’ que
permite brindar ayuda y realizar acciones conjuntas, no es posible desconocer que este
marco religioso no es obviable, constituyéndose en un grupo de personas mas bien
cerrado.

Otro de los espacio ‘institucionales’ donde son recibidos los jévenes es el Centro
Infanto Juvenil “Comparte”, si bien acoge a personas con caracteristicas determinadas.
Este Centro trabaja con nifios de entre 6 y 18 afios que son vulnerados en sus derechos,
buscando fomentar en ellos un proceso de asimilacion y ‘empoderamiento’ de esos
derechos. La inscripcion y asistencia es voluntaria y son las mismas familias las que
deciden enviar a sus hijos a este lugar, y pese a que esta tedricamente programado para
que cada uno de los 116 nifios asista 4 veces al mes —tiempo en el cual durante dos anos
esperan que los nifios sean capaces de organizarse en los grupos internos
autonomamente, ademas de autopercibirse como sujetos de derecho- para muchos de
los inscritos éste es un punto diario de concurrencia, viendo este espacio como un lugar
propio = Aqui, las actividades realizadas son programadas en mutuo acuerdo entre los
nifos y los ‘educadores’, siempre teniendo como trasfondo reforzar algun derecho. Los
principales intereses que entonces han manifestado los jovenes de entre 14 y 18 afios
que aqui asisten es el hip- hop, de manera que se les realizaron, a lo largo del ano,
talleres que tenian que ver con el canto y baile de ese estilo musical.

Si bien no sé qué tan autbnomo puede ser este proceso de ‘empoderamiento’ de los
jévenes en un marco en que las evoluciones grupales estan medidas por una evaluacion
externa, si considero rescatable el hecho que este lugar que ha funcionado por afos en
la comuna, y que se reconoce por ser un lugar que acoge a nifids con Menores recursos
y que ellos mismos ven como un centro de reunién valido.

Por su parte, entre las organizaciones comunitarias que considera el municipio
podemos contar grupos como juntas de vecinos, asociaciones de pequefios agricultores,
comités de luz, agua potable y vivienda, clubes deportivos, centros de madres y de
padres y apoderados. No es dificil imaginar que en estos grupos no tienen mayor cabida
los jévenes, que estos son mas bien grupos de interés y que en la légica que los guia no
se presencian elementos con los que los adolescentes y jévenes pudiesen identificarse, a
menos que compartan el interés grupal central.

92
Datos obtenidos en la entrevista realizada a Yersia Pefia, miembro de la Pastoral Juvenil de la Parroquia San José, el sabado 2
de diciembre de 2006.

3
Los datos sobre esta institucion fueron obtenidos mediante una entrevista con su Directora, la sefiora Jacqueline Martinez,

realizada en 17 de julio de 2006, en el mismo Centro “Comparte”.
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Ahora bien, por ejemplo estos clubes deportivos —de futbol se cuentan varios en
Catemu y de huasos- son alternativas exclusivas para los varones. De este modo, los
espacios ‘oficiales’, ‘abiertos’ a los que podria acercarse una joven en la comuna son aun
mas reducidos que aquellos existentes para los hombres. Lo que queda, por sobre otras
cosas, es seguir reunidas con las amigas del colegio, las vecinas y las primas, escapando
a la percepcion de cualquier marco institucional, mas o menos formal, que nos permita
acceder a la informacion sobre su participacion, actividades e intereses.
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Capitulo lll. Antes del hijo: el contexto
familiar y los suenos

Ya hemos sefialado que lo que se busca en este trabajo es el tratamiento del embarazo
adolescente desde la perspectiva que le han dado los sujetos que han vivido esta
experiencia. En este sentido es que la metodologia de la historia oral resulta idénea,
puesto que permite la relacion cara a cara, sujeto a sujeto, en la produccion de
conocimiento histérico en torno al tema; permite tener acceso a las experiencias de las
adolescentes madres, a su autopercepcion y las interpretaciones que dan a su propia
realidad.

El objetivo de este trabajo es reconocer si las adolescentes han generado un
proyecto de vida, a partir de qué contexto y considerando qué situaciones, valores vy
personas lo crearon. Ademas, es necesario para ello conocer la situacién familiar, su
manera de plantearse frente al mundo, su relaciéon de pareja y sus suefios, para mejor
entender el contexto del embarazo adolescente y la forma en que ellas lo asumiran. Este
mismo marco nos indicara los elementos que consideraran estas jovenes a la hora de
medir el impacto que tuvo el embarazo ayer y el que tiene hoy en la (re) definicion de un
proyecto de vida pos maternidad.

Por supuesto el contexto comunal influira en la organizaciéon familiar, en su situacién
socioecondmica y cultural, en sus visiones de género y guiara, ademas, los valores y
juicios que las adolescentes van incorporando o reelaborando a partir de sus
experiencias.
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Las jovenes con quienes conversé son mujeres habitantes de la comuna de Catemu,
que han sido madres antes de los 20 afios. Son 5 en total, 4 de ellas se han mantenido
en el sistema educativo formal, con mayores o menores contratiempos, y es en este
ambiente donde he tenido acceso a conocerlas: el Liceo Chagres. La quinta, es la mayor,
tiene mas de 30 anos y tuvo a su primer cuando tenia 19. Pese a que debo reconocer
algunas falencias personales a la hora de realizar las entrevistas, desde el momento de la
primera reunién, en que les planteé la realizacion de esta investigacion y las invité a
participar en ella, todas las jovenes se mostraron dispuestas a conversar de su
experiencia como madres. Esto por supuesto, asumiendo que se dieron puntos delicados
en las conversaciones, llevando a algunas hasta las lagrimas, asi como la dificultad que
encontraban para referirse a ciertos temas, mas por el impacto psicolégico que tenian
para ellas que por la falta de confianza, sin desconocer que esto pudiese haber sido un
factor influyente. Las madres que en este trabajo participaron son Maria José, Sara,
Nicol, Paula y Vivian, y las presentaré brevemente.

Maria José tiene 16 afos, cursa 2° medio y Melany, su hija, nacié a principios de
febrero de 2006. Es una joven que transmite tranquilidad, de voz dulce, agradable y fluida
en la conversacién; de apariencia timida, en la entrevista me llamoé la atencién la soltura
con que tocaba los temas, si bien a la hora de hablar de su intimidad parecié algo
‘intimidada’. Las entrevistas, en general, fueron prolongadas, y realizadas en una de las
oficinas cercanas a la direccion del liceo, donde, por cierto, hubo suficiente silencio y
donde el personal procuraba no entrar para no interrumpir. Si bien las posturas que ha
adoptado frente a las distintas situaciones seran expuestas mas adelante, aqui cabe
sefalar —para hacernos una idea- que no hubo lagrimas en estas conversaciones, y que,
si bien no fue una actitud que conservé incélume, predominaron las risitas y mucha
conviccion.

Sara también cursa 2° medio a sus 18 afios de edad. Su hija ya cumplié dos afios y
se llama Ariela. Sara es algo mas timida, si bien igualmente hablé de los distintos temas
que se plantearon. Tal como sucedié con Maria José, aparece cierto pudor a la hora de
hablar de su intimidad y se entiende. La principal diferencia, creo, tiene que ver con las
lagrimas, que esta vez si aparecieron, junto a un par de quiebres en la voz. En la misma
sala del liceo se realizaron estas entrevistas, y fue el jefe de UTP quien nos auxilié con
pafuelos. Quiero destacar con esto la cooperacion que brindd el Liceo para la mejor
realizacién de los encuentros.

Paula es una joven de presencia seria pero a quien se debe saber seguir en sus
ideas para lograr que se relaje y hacer una conversacién agradable y mucho mas fluida.
Hace comentarios criticos constantemente, analizando y juzgando lo que pasa a su
alrededor. Creo que a la vez, el hecho de no sentirse enjuiciada por mi —especialmente
en su ‘rebeldia’ del ultimo tiempo- favorecié a que se relajara y expresara sus opiniones.
Después de todo, su apariencia distante es mas timidez que antipatia. Su hijo, Martin,
actualmente tiene 2 afios y medio y esta viviendo con su mama —mama de Paula-,
mientras ella se cambid de casa para ayudar a su abuela enferma, cosa que ha intentado
aprovechar para concentrarse en sus estudios y salir bien evaluada de 3° medio.

La dltima de las liceanas es Nicol. Ella se caracteriza por tener una personalidad muy
llamativa, jovial, dominante; por esta caracteristica destaca entre sus compaferos de
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curso y ademas por sus buenas calificaciones. Es espontanea e impulsiva, cosa que no
impide sea responsable tanto en materia estudianti como en la maternidad. Los
profesores coinciden en que le espera un futuro promisorio, y ella misma tiene muchos
planes. Esta terminando 4° medio y junto a Paula, fueron quienes tuvieron a sus hijos
mas jovenes: a los 14 afios y Krishna, su hija, tiene hoy, algo mas de 4.

Pero todas estas jovenes aun estan jugando las cartas que definiran su futuro, en un
momento en que muchos cambios deben venir. Vivian, por su parte, ya tomé las
decisiones correspondientes a aquel momento de la vida en que por una cuestién “socio-
educacional” se vienen tantos cambios simultaneos. Ella ya eligié el rumbo que tomaria
su vida. Hoy es una mujer que se nota tranquila, conforme, feliz con su familia y que, sin
embargo, demuestra la fortaleza que le trajo experimentar variadas transformaciones en
su personalidad a lo largo de su vida, antes de ser la madre decidida que es actualmente.

Cinco historias distintas son las que estan detras de estas jévenes madres y, claro,
hay algunos elementos en comun: todas crecieron en Catemu y todas hicieron un camino
que las llevé a embarazarse. Ademas, todas decidieron incorporar esta situacion a sus
vidas. Cémo lo logran y el grado de cambio que esto implica es lo que buscaremos
conocer.

El relato sera didacticamente presentado de manera cronolégica a fin de favorecer la
exposicion proyectual de las historias de vida. Es a lo largo de estas historias que las
jévenes van articulando sus relatos, girando en torno a determinados conceptos —que
implican vivencias, claro- que iran dando cuenta de los distintos cambios que trae la
experiencia de la maternidad, en sus comportamientos, en sus decisiones, en la manera
en que se ven a si mismas y a su realidad. Se pone a prueba, entonces su capacidad de
tomar conciencia de la situacién emocional que deben enfrentar, de tomar conciencia de
la situacion material y cultural que las rodea. Y al tomar conciencia se hacen portadoras
de una identidad personal. Son, en definitiva, sujetos que ven puesta a prueba, y
potenciada a la vez, su historicidad.

1. La situacién familiar y la autopercepcioén antes del
embarazo

Hablaremos, primero que todo, de la situacion familiar y social — en términos de espacios
de socializacion- que envolvia a estas jévenes antes de su embarazo. Brevemente
debemos recordar que el tratamiento predominante que se ha dado al tema es el
insertarlo en los sectores populares, sin olvidar algunas implicancias a ello: malas
relaciones personales y comunicacién, asi como escasas expectativas de mejoramiento
en la calidad de vida, entre otras. Aspectos que apareceran para ser desmentidos o
avalados a lo largo del relato, sin poder asegurar que estas jévenes y ‘sus circunstancias’
respondan a cabalidad al perfil de lo que se ha llamado ‘la adolescente que se
embaraza’.

Aunque no manejo el ingreso familiar de estas jovenes, si tuviera que definir si
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pertenecen 0 no a los sectores populares, deberia decir que creo que ninguna escapa
claramente a esa clasificacion. Con mayores o menores grados de holgura econémica
ninguna parece pertenecer —a partir de los datos que me han dado- a una familia
acomodada. En el caso de Maria José, ella misma sefal6 que el trabajo de su padre en
mineria les permitié tener cierta comodidad econdmica, pero su padre actualmente se
encuentra trabajando como empleado en labores agricolas tras su despido en 1998. Sara
también es hija de padre temporero, trabajo al que se integra su mama sélo en el verano;
similar situacion vive Paula, con la diferencia de que su mama no trabaja. Nicol tal vez no
sea lo que se puede llamar acomodada, pero al menos su papa —dedicado al manejo de
maquinaria pesada- parece estar dispuesto a asumir solo los costos del hogar y de la
educacién superior de su hija, sin permitir que su mujer trabaje. Vivian, por su parte, si
bien fue criada sin carencias materiales, como ella misma relata, en su eleccion de vida
Nno necesariamente seguira ese seguro camino.

Lo interesante aqui es observar como, en un grupo que socioeconémicamente tiene
cierta homogeneidad, se observa mas de una diferencia, rompiendo entonces en algun
grado, con las ‘implicancias’ que segun se ha establecido en la bibliografia, esta
condicion popular tendria aparejadas.

Estas jovenes antes de saberse embarazadas coincidieron, a grandes rasgos, en un
marco familiar que puede ser resumido en una palabra: relegamiento. Por distintas
razones ellas sintieron que sus padres no estaban tan cercanos como hubiesen querido.
Son hermanos que nacen y vienen a desplazarlas. Son conflictos entre los padres que
hacen las relaciones mas tensas al interior del hogar. Es una mala reaccién de los
‘adultos’ frente a las nuevas etapas que inician ellas con la adolescencia. Comenzaran
entonces a ser maltratadas, a no sentirse queridas, a creer que han pasado a segundo
plano.

Entonces las cosas se complican puesto que a las dificultades propias de esta etapa
de la vida en que todos ‘adolecemos’, se suman otras provocadas por los conflictos al
interior de su familia, de su red social y de apoyo mas cercana. De pronto entonces se
encuentran algo solas y sienten la necesidad de ser mas consideradas, mas tomadas en
cuenta. No siempre se encontraron en la misma situacion, para ellas fue mas bien un
cambio, por eso lo resintieron. Sus madres debieron preocuparse mas de los hijos
menores, de sus conflictos de pareja, del resto de la familia.

Inicialmente Paula y Nicol tienen una semejanza en lo que aqui respecta: ambas se
sienten desplazadas por sus hermanos menores, aunque las circunstancias, como casi
siempre, son distintas.

La mama de Paula se embarazd de ella pasados los 25 afos. Su padre era un
hombre casado, con hijos y no dudé en marcharse cuando esto se supo, de manera que
Paula apenas sabe de él. Sin embargo su mama no se quedo sola pues cuando ella tenia
8 afnos se caso, y cerca de un afio mas tarde nacié su hermana. Hasta ese momento la
relacion entre ellos estaba resultando bastante bien: su padrastro —como ella misma lo
llama- era carifioso y preocupado. Pero con aquel nacimiento llegd también el quiebre de
esa relacion porque sintié que la empezaron a dejar de lado. Ella entiende que su mama
debia preocuparse de su hermana menor, por razones obvias, pero ¢jsu padrastro? Es
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ahi donde ella se resinti6 mas. De hecho esa relacion se ha ido deteriorando
progresivamente y frente a esto fue desarrollando un ‘estratégico’ mecanismo de
defensa:
Como que ya no me importa lo que pase con él, me dalo mismo. Como que fuera
una persona mas no mas, del montén. A veces igual es como importante pero a
veces no, pienso como que ‘Ya, no importa’. Es que si pienso que es una persona
lejana a mi las cosas que haga o que diga, cosas que hable cuando me reta,
como que me van a ser mas indiferentes que como que sienta que es mi papa,
como que ahora me duelen menos. Porque a veces decia cosas muy fuertes poh,
no sé cualquier cosa, cosas que a uno aveces le duelen ** .
Asi todo cambid, y quien era un papa amoroso paso a ser una persona desinteresada o
al menos dejo de mostrarse interesado por ella. No obstante, esta situacién parece ser
para Paula algo ambigua ya que a la vez que acusa este desinterés de su padrastro,
reconoce que los conflictos se originaron cuando ella empez6 a crecer, a fumar, a querer
salir y pololear. Entonces el comportamiento de su padre responderia mas bien a lo que
ella misma denomind mas tarde ‘sobreproteccion’. Es asi que, si bien en un primer
momento las relaciones familiares funcionaron bien, debido a que Paula hasta ese
entonces habia sido criada por sus abuelos, no dejo de afectarle el cambio de hogar tras
el matrimonio de su mama.

Por su parte Nicol también debié acostumbrarse a que un hermanito ocupara la
atencion de su madre, y esta vez también, segun ella, se comprende. Su madre se
encontraba con tratamiento intrauterino cuando se embarazé. Producto de lo complicado
que podia ser esa situacidon se le hizo la advertencia de que el nifio podria venir con
problemas: ceguera, retraso mental... y le recomendaron un aborto. Resulté dificil pero
decidieron que tendrian a ese hijo de cualquier modo. Y todo salié bien. Ante este
panorama Nicol no puede sino comprender que su mama sea mas aprehensiva con su
hermano, llegando incluso a creer que ella misma no le importa. Por eso la relacion con
su madre es mas bien distante, pues sefala que aunque sus necesidades materiales
siempre han sido satisfechas, no ocurre lo mismo con las afectivas. Pero ya no tiene gran
importancia, segun sefala, puesto que este panorama se equilibra con la
incondicionalidad que le profesa su padre; cada hijo es cercano a uno de sus
progenitores y de alguna manera le parece justo.

Ahora bien, las personalidades de ambas muchachas son distintas. Nicol reconoce
que siempre ha sido ‘chora’ y llevada a su idea, que se enfrentaba a los profesores en la
ensefianza basica y que participaba de distintas actividades, como grupos de baile y
barras. Claro, por su personalidad. Paula, en cambio, sefiala que hasta el afio pasado
ella era sola, no se juntaba con nadie en el liceo y hacia caso a su mama de irse a su
casa apenas saliera de clases. Antes era ‘mas tonta’ por obedecer a su madre, pero
siempre fue asi, de buen comportamiento. Bueno, al menos hasta octavo porque
entonces dejé de preocuparse del colegio para pensar mas en ‘andar por ahi’. Lo
importante aqui es destacar que reconoce un grado de cambio en sus comportamientos
cerca de los 13 afos, cuando se embaraza, pero la verdadera transformacién de su
personalidad parece estar viviéndola ahora, y muy conscientemente.

94
Entrevista a Paula, realizada el lunes 28 de agosto de 2006, en el Liceo Chagres.
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Sara, pese a no extenderse en el relato de la situacion previa a su embarazo
—mencionar aqui que es una persona de pocas palabras- hubo algo que respondié muy
segura sobre la relacién con sus padres durante su infancia: “Yo siempre he pensado que
no me querian” % La verdad es qgue pese a que dice que cuando era menor era mas
unida a su papa y que se alejaron a medida que ella crecia, en su actual forma de
referirse a cualquiera de sus padres no deja ver una relacion muy estrecha con alguno de
ellos. A su papa lo ve poco pues trabaja todo el dia, y no coinciden en los horarios; su
imagen soélo aparece como quien pone las reglas en la casa. Mientras tanto, segun ella
misma dice, la vida de su mama gira en torno al menor de sus hijos varones, aun pese a
sus malos comportamientos. En ese sentido, de los cuatro hermanos dice ser mas
cercana a una pareja de ellos, aunque en su relato tampoco aparecen como
acompafantes de importancia en sus experiencias.

Las definiciones que dan cuenta de como se ve Sara son mas bien escasas en su
relato. Sin embargo, algunos de los episodios narrados nos permiten saber que la
autoestima de Sara se veia amenazada por un problema fisico, ya mejorado mediante
una operacion realizada a fines de octubre de este afo: estrabismo. Cuando me conté de
esta novedad menciond que las ganas de operarse respondian a que muchas veces se
avergonzaba de mirar a la cara a las personas. Sus companeros la molestaban y la
obligaban a aparentar fortaleza pese al dolor que las burlas le producian. Debo
mencionar que fue un aspecto en el que reparé, aunque no noté su verglienza pues
incluso me alegré ver que me miraba a la cara con seguridad.

Sara nunca participé de ninguna actividad extraprogramatica en el colegio ni fuera de
éste, por vergluenza. Ademas, los escasos y estrictos permisos de sus padres la
obligaban a limitar su actividad social a salidas a la plaza con algunas primas, momentos
en los que se encontraban con algunos companeros de curso. Ella siempre fue obediente
con sus padres, hasta que al conocer a su pololo se ‘descarrid’ un poco; era ordenada en
clases y tenia buenas notas, aunque siempre vergonzosa, callada. Es una joven que en
general ha sido sumisa frente a sus padres, quizas la mas sumisa de todas las aqui
participantes y sefiala estar acostumbrada ya a aceptar esas condicionantes paternas.

Las dos jévenes de quienes hablaré a continuacién vivian situaciones mas delicadas
previas a su embarazo. Las dos se definen como ‘rebeldes’ en esa etapa de sus vidas
que bordea los 14 6 15 afios y las dos se sintieron no sélo desplazadas, sino maltratadas.

Maria José llegé de Ovalle cuando tenia 4 afos y tuvo una nifiez mas bien solitaria.
Era una nifia de su casa. Y pese a que hasta entonces no hace referencia a conflictos
familiares, sefala que cuando tenia cerca de 13 afios, debid vivir un notorio aumento de
las discusiones entre sus padres. Esto la desconcentraba y afecté su buen rendimiento,
pues estaba mas preocupada de que ellos no discutieran que de estudiar. Pero antes que
eso, en 1998 su papa fue despedido de la empresa minera donde trabajaba, hecho que
trajo dificultades economicas a la familia. Su mama se vio afectada ante las
modificaciones del presupuesto, y la manifestacion de este cambio fue la agresividad
hacia su hija. Todo lo que ocurria en la casa tenia un culpable previamente identificado:
Maria José. Ademas aparecieron los golpes, “porque mi mama me golpeaba, mi mama

5
Entrevista a Sara, realizada el 25 de abril de 2006, en el Liceo Chagres.
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me abofeteaba de repente [...] por cualquier cosa, porque no le contestaba me
” 6 . .

abofeteaba, me pegaba en el suelo . A esto se suma el sentirse pisoteada, pasada a

llevar, puesto que en las decisiones de familia no la tomaban en cuenta.

Una situacion en especifico grafica esto, segun Maria José. Su mama tuvo un
matrimonio anterior al actual del que nacieron 4 hijos que quedaron a cargo del padre.
Ellos la visitaban de vez en cuando y Maria José crecié creyendo que ellos eran sus tios.
Por eso cuando se enter6é de que le habian negado saber que tenia hermanos, se sintié
como lo ultimo, la ultima persona a quien tenian que decirle las cosas.

Esta era la situacion que se venia arrastrando para cuando las peleas entre sus
padres vinieron a ‘rebalsar el vaso’. Hasta ese momento Maria José habia sido la nifia de
la casa, callada, respetuosa, con buen rendimiento y buen comportamiento en la escuela,
pero entonces algo cambi6. De algin modo, la presionaron a ello. Entonces se hace
rebelde: sale por las noches, comparte con otros jovenes, descuida los estudios (pasa de
tener notas sobre 6 a un promedio final 4.8 en octavo basico) y hace saber su parecer,
“porque si yo les tengo que decir algo se los digo, no me quedo calla, eso es lo que les
molesta, que antes no. Ellos me decian algo o me abofeteaban y yo me quedaba calla y
me quedaba calla no mas poh. Ahora yo no, no dejo que nadie me levante la mano” ¥
Ella misma, de alguna manera, promovid su propio cambio y lo vividé consciente de lo que
estaba haciendo, intentando a la vez, llamar la atencién y entender qué era lo que pasaba
con su familia.

Sin embargo, todo esto se calmé al afio siguiente, cuando sus papas dejaron de
discutir, porque dejaron también de hablarse. A la vez Maria José también baj6é un poco
la guardia, empezo a ser ella misma y a acostumbrarse al nuevo statuo quo; a distraerla
ayudé la relacién amorosa que inicié por aquel entonces. Pese a toda esta complicacion,
Maria José tiene buena comunicacion con su padre, y una relacion algo menos cercana
con su madre, pero de cualquier modo se refiere a un nosotros familiar, de tres. Con el
resto de su familia en Catemu —familia de su mama- no ha mantenido contacto pues dice
que les dieron la espalda en el momento en que mas los necesitaban: cuando su padre
perdio el trabajo en mineria. Esto sin duda redujo la red de apoyo que pudo encontrar
tanto en los momentos de mayor conflictividad entre sus padres, como durante su propio
embarazo.

Nosotros somos los 3. La familia de mi mama es aparte [...] Pero ni a mi mama ni

ami

papa les gusta que se metan en las cosas de nosotros, porque nunca han

dado un apoyo, nunca han dicho ‘Ay, necesitan algo’, nunca. Era cuando mi papa
tenia trabajo ‘Ay, el Josecito’, ‘Ay, la Adrianita’, pero cuando mi papa quedo sin
trabajo nos dieron las espaldas, entonces eso no es una familia *® .

Vivian es, de todas, la unica hija de madre adolescente, pues nacié cuando su mama
tenia 18 afos, hecho que por cierto viene a poner en duda la idea de que el embarazo

6
Entrevista a Maria José, realizada el lunes 30 de octubre de 2006, en el Liceo Chagres.
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Entrevista a Maria José, realizada el lunes 15 de mayo de 2006, en el Liceo Chagres.
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adolescente es un fenédmeno ‘necesariamente’ transgeneracional.

Desde muy pequena —con menos de 10 meses de vida- a partir de las visitas que
hacia mientras su mama terminaba los estudios en clases vespertinas, se quedd viviendo
en la casa de su papa, y fue criada entonces por su tia, hermana de él. Evidentemente,
sus padres no vivian juntos y pese a que él le propuso matrimonio fue una opcién que su
mama descartd; de hecho esa relacion terminé un afio mas tarde cuando aparecio otro
hombre que resulté mas atractivo, con mas mundo y con otra situacién econémica * La
explicacién que su mama dio a este comportamiento es que cuando se es muy joven se
sigue pensando en salir y pasarlo bien, sin tomar real conciencia de lo que implica haber
tenido un hijo.

Como sea, esto no fue menor para Vivian. De hecho al relatar una discusion que
hubo entre ellas muchos afios después, se evidencia la lectura que hizo de esta decision
de su madre.

Me dice ‘No quiero que pases por lo que pasé yo’, ‘Perddn, ¢qué es lo que
pasaste tu?’, ‘Pero es que cuando naciste tu cambié mi vida’, ‘Si —le dije yo-, me
tuviste, pero no digas que yo te cagué la vida porque a mi tu me botaste’. O sea
como podia decir ella que yo le cagué la vida —a lo mejor si porque me tuvo- pero
resulta que ella me tuvo y alos 7 meses ya me habia dado, entonces ella podria
haber hecho lo que quisiera con su vida; distinto es que me diga ‘Me cagaste la
vida, te tuve que criar, no pude hacer esto o lo otro’, pero tampoco apechugé por
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mi poh, que eso yo hasta el dia de hoy le reparo ~ .

Desde los primeros meses de vida, entonces, fue su tia la que estuvo presente en todo
momento, ni siquiera su papa. Sin embargo, llegd un momento en que la preocupacion de
su tia se transformo en agresividad. Ella la culpaba por los actos que realizaba su madre,
quien vividé un tiempo con este hombre que habia aparecido para desplazar a su papa, y
con quien que tuvo una segunda hija. Entonces su tia la culpd, la agredi6, la llamo
‘maraca’ como su madre; limitd sus salidas en una etapa de la vida en que para ella era
natural interesarse por hacer amigos y sentir atraccién por el sexo opuesto. Su tia —dice-
no supo enfrentar que ella estaba creciendo, no supo tratarla, y menos conversé con ella
sobre esta nueva etapa de vida. Sin saber lo que era el sexo, por ejemplo, era revisada
de pies a cabeza cada vez que volvia a su casa luego de salir con sus amigos.

Por ello encontré grandes dificultades para hacer lo que el resto de su grupo de
amigos hacia: debia arrancarse para ir a fiestas, le era prohibido tener pololo, recibié la
bofetada de su vida por fumar. Y su papa, ausente de la crianza, se limitaba a consolarla
cuando la veia llorar, mientras su mama aparecia esporadicamente; era, incluso, el resto
de la familia materna quienes mostraban mas interés por integrarla. Ellos al fin, se
convirtieron en la principal red de apoyo para Vivian, mas que la familia de su papa, y
esto en consideracion a que en general, acostumbra enfrentar sola sus problemas.

Pero fue en este momento de conflictos con su tia cuando ella declara haberse

9
Entrevista a Raquel, mama de Vivian, realizada en noviembre de 2003, para el Informe Final del tercer médulo de la catedra

Introduccion a la Investigacion Histérica, de la profesora Azin Candina.

100
Entrevista a Vivian, realizada el lunes 4 de diciembre de 2006, en su casa.
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vuelto rebelde. Empez6 a hacer aquellas cosas que nunca se hicieron en la casa de sus
abuelos: responder los gritos, pegar portazos. Pero era una rebeldia ‘limitada’, pues
dentro de todo ella se considera sumisa a la hora de enfrentar lo que se le mandaba, mas
que por obediencia porque era muy callada. Y una vez mas aparece como parte de la
explicacién el impacto que los actos de sus padres tuvieron en su personalidad.
Yo igual era como bien sumisa con lo que me decian, agachaba el mofio. Tal vez
por no sentirme protegida, o sea, no tener una familia bien constituida, no tener
ambos padres que me respaldaran, que me apoyaran, que me guiaran, pienso
que eso influyé en mi personalidad hasta ese entonces ** .
Ella habia sido una buena alumna, con buen comportamiento y la mejor compairiera,
respondia en todo lo que se le podia pedir a nivel escolar. En su casa hasta entonces
tampoco habia registrado problemas. Pero desde el momento en que Vivian comenzé a
ser agredida, tanto sicolégica como fisicamente, ella se vio obligada a reaccionar y
asimilar los cambios que se estaban generando a su alrededor. Hay muchas cosas que
no entiende, como el fin de la relacion entre sus padres o el por qué de la trasformacion
en el comportamiento de su tia, mas debe enfrentar la situacién y asumirla como su
nueva realidad, realidad por cierto dindmica, y en la que aun le esperan los mas
importantes cambios.

Pero estos sujetos no pueden entenderse de manera aislada, ellas no han
desarrollado esa forma de verse soélo a partir de su propia experiencia; de hecho los
acontecimientos previamente descritos muestran la constante interaccién vy
preponderancia que tienen las familias en las apreciaciones de las jovenes. Y no sélo sus
familias tendran importancia en este sentido. Estas jovenes se definiran como audaces o
timidas segun se puedan comparar con alguien mas. Se diran rebeldes y cambiaran para
enfrentarse a otros, se integraran o no a algun grupo en la medida en que se identifiquen
con él u obtengan alli algo que no han recibido en su casa.

A decir verdad, la Unica que menciona claramente relacionarse con un grupo externo
al colegio es Maria José, quién se integré al Partido Comunista en Catemu. No por
afinidad ideoldgica, sino porque se hizo amiga de algunos de sus integrantes y las
actividades sociales que realizaban llamaron su atencion; le gustd de ese grupo la idea
de ‘compartir’, sintié verdadera amistad entre ellos. Pero no fue el Unico grupo con el que
se reunia en sus afnos de rebeldia —afios en que la sociabilidad cobra mayor importancia
en su vida, contra lo que hasta alli habia visto en sus “cerrados” padres-, si bien el otro
era un grupo solo para divertirse. La “felicidad” (las comillas son de ella) que ellos
mostraban cuando se reunian era algo que le resultaba atractivo por lo novedoso que le
parecia.

Sara y Paula, ya los dijimos, son jévenes que se mantuvieron mas bien solitarias.
Para Sara el Unico espacio nuevo de socializacion fue la parroquia durante la catequesis
de primera comunién, pero ainos mas tarde al tener la opcion de decidir reintegrarse a
este espacio preparandose para recibir la confirmacion, termind por desistir. Dijo que no
le habia agradado el grupo con el que se habia encontrado.

Por otra parte, Nicol tenia recién 14 afios cuando tuvo a su hija de modo que antes

101
0 ibid.
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que eso entre sus actividades sociales predominaban los acostumbrados paseos por el
centro de la comuna los fines de semana. Ademas de esto, otra actividad que realizaba
Nicol era participar como monitora de las Colonias de Verano organizadas por la misma
parroquia. Su principal motivacion era su atraccion por los nifios mas chiquitos, y en nada
le interesaban los mensajes cristianos que alli se entregaban. Pero tampoco éste se
constituyd en un espacio recurrente para ella porque al igual que Sara termina por
‘desertar’ de la preparacion para la confirmacion, instancia en que como adolescente
puede interactuar con otros jovenes.

Vivian, pese a que veia sus libertades mas limitadas que el resto de sus pares, tenia
instancias para compartir con sus amigos. Al finalizar su ensefianza basica ella sefala
que habian dos grupos: uno del centro y el otro de la poblacién. En primera instancia ella
pertenecia al del centro y pese a que las fiestas se realizaban cerca de su casa le estaba
prohibido asistir, asi es que optaba por fugarse para reunirse con sus amigos. Luego
cuando comenzo la ensefianza media también inicié su preparacién para la confirmacion
y fue en esa instancia donde conocié al grupo de la poblaciéon y como el comportamiento
de ellos era mas “tranquilo” (las comillas son de ella) se le daban mayores concesiones.
Vivian es quien parece haber desarrollado una mayor sociabilidad —que no implica
amistad confidencial-, en tanto ha integrado varios grupos de amigos.

Cabe hacer mencién que la referencia que he hecho a la parroquia como espacio de
reunion entre jévenes no es arbitraria, pues en el marco de la comuna es una de las
pocas instancias a las que se le reconoce esta caracteristica.

Es asi que -a lo menos cercano a los 13 anos- estas jovenes no tienen otro espacio
de sociabilidad importante mas alla del colegio, a la vez que es en este momento cuando
comienzan a salir un poco mas y conocer mas gente. Hasta aqui estas jovenes son como
cualquier otra, identificadas como nifias, como adolescentes, en conflicto con sus padres
y experimentando los cambios propios de crecer.

Cada una de ellas sabe bien cual era la situacion familiar en la que se encontraba
antes de embarazarse, eran conscientes de los cambios que se estaban llevando a cabo.
Y deciden entonces las acciones a seguir. Ya no quieren solo ser una mas en la familia
sino también actuar a partir de su realidad, reflexionar, hacerse escuchar y definir una
ética que guie sus comportamientos. Etica y accién que tendran que ser refundadas a
medida que las circunstancias lo requieran.

2. ‘Es bonito soinar, es barato’: los proyectos de vida
de las adolescentes

Todas estas jévenes se hicieron ilusiones de lo que seria su futuro. Sofiaron, en ese
tiempo cuando sofiar es mas facil. Es en esta etapa cuando los proyectos de vida van
tomando forma mas definida, a partir de las posibilidades familiares y de aquellas que
ofrece el medio. Seria en pos de estos proyectos que se tomaran las decisiones
sucesivas, de modo que se ha sefialado que aquellos adolescentes que tienen mas claro
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lo que quieren para su vida, mas probablemente incluiran en sus planes la planificacion
familiar y el retraso de la maternidad. Claro, si esas fueran las intenciones.

Si bien estas jovenes sofiaban con seguir estudiando, entre sus proyecciones el no
tener hijos no era una ‘condicion’, como si no hubiese sido un tema seriamente sopesado
para la consecucion de las metas que sonaban. Pero por eso mismo tal vez, es que el
embarazo en su adolescencia no fue un golpe tan duro, porque, si bien no era lo que
conscientemente intentaban, tampoco era una alternativa absolutamente descartada. No
podemos suponer que esperaban tener un hijo, pero tampoco podemos atribuir a esa
situacion la connotacién de fracaso’.

Para el momento en que estas jovenes se enteran de que seran madres sus
proyecciones no estan aun claramente definidas. En general estos embarazos sucedieron
terminando la ensefianza basica o iniciado la media, de modo que, ‘legalmente’, les
quedaban aun por lo menos tres afios antes de verse obligadas a decidir que harian el
resto de sus vidas, y hasta entonces tenian claro que debian terminar el liceo. Creo que
por ello no se les puede culpar por no haber planificado todo ‘friamente’, ni por haber
sonado demasiado. Aun quedaba tiempo para pensar en el futuro. El debate radica
entonces en intentar explicar ¢ por qué no dejaron abiertas todas las posibilidades, sin
optar, en una especie de stand by? Pero por otro lado todas estas jovenes sabian el
riesgo que corrian al iniciar una vida sexual y aun asi siguieron adelante ;era eso
entonces lo que finalmente buscaban? Son interrogantes que tienen respuestas
contradictorias o inconsistentes, aun en los relatos de las propias madres. Mas, no es un
asunto que deba ser trabajado en este apartado.

Deciamos que es en estos momentos cuando los suefios comienzan a tomar formas
cada vez mas concretas y entonces el ideal de los padres tiene cierta presencia. Ellos
quieren otra vida para sus hijas, distinta de la propia, quieren que sean mejores y para
lograrlo esperan que sigan estudiando. La baja calificacién que en general citamos en los
habitantes de Catemu puede tener cierto reflejo en el pequefio universo que ha rodeado a
estas jovenes. Ya lo mencionabamos al presentarlas: la mama de Paula terminé la
ensefanza basica en el programa para adultos y su papa es temporero; el papa de Nicol
aunque tiene capacitacion para manejar maquinaria pesada curs6 solo hasta primero
medio y las mamas de ambas son duenas de casa dedicadas totalmente a esa labor. Los
dos papas de Sara se dedican a la agricultura y parece ser que el Unico que posee
estudios superiores —aunque no sé exactamente en qué institucién- es el papa de Vivian,
por el trabajo que desempefia. También su madre siguié estudiando en algun curso
técnico y aunque trabajé durante algunos afos, hoy es duefa de casa. Similar situacion
entre los padres de Maria José puesto que su papa sélo completd la ensefianza basica y
eran cursos de capacitacion los que le permitian trabajar en mineria.

En este sentido, ademas debemos recordar que de las cinco jovenes que participan
de este trabajo sélo la mayor alcanzé a terminar su ensefianza media antes de ser
madre, y concretamente, llegd a estudiar en la universidad. A lo menos un par de meses.
Las demas, claro esta, no completaron los 12 afos de estudio antes de convertirse en
madres y de hecho, sélo una ha concluido esta etapa recientemente.

Ahora bien, quiero hacer dos menciones relacionadas con este persistente deseo de
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sumar afios de instruccion académica. Creo que es importante considerar como un
aspecto que contribuira al éxito en este camino el tener habitos que representen
disciplina, responsabilidad y capacidad intelectual de parte de cada una de estas jovenes.
En segundo lugar quiero destacar —por la evidente relacion con las alternativas laborales
ofrecidas en la comuna- que se reitera entre las jovenes la idea de continuar estudios
superiores a fin de poder ‘escapar’ al trabajo agricola y tener la oportunidad de optar por
una mejor fuente de trabajo. Y en esto no sélo participan los padres, sino también los
pololos, incentivandolas a continuar sus estudios y dandoles su apoyo.

La historia de Vivian es la mas extensa en este tema puesto que, como ya expliqué,
ella fue quien tuvo a su hijo con mayor edad, de modo que no soélo podemos hablar de
sus proyecciones sino también de lo que logré hacer antes de que el nifio naciera.

Vivian estudio su ensefianza media en un colegio de San Felipe, como durante afios
lo han hecho varios jévenes de la comuna. Estudié en el Liceo de Nifias, cuando ofrecia
s6lo cursos humanista-cientificos; sin embargo, para ella fue una decepciéon no contar
con la opcion de un curso cientifico matematico —habia sélo bioldgico- puesto que desde
entonces, desde 2° medio, ella pensaba en seguir una ingenieria, cualquiera, porque
segun dice, las matematicas eran su pasion.

Pero otras dos situaciones contribuyeron a desmotivarla en estos afos de estudio.
Primero, ella -sin recordar como se enterd que existia- habia pedido que la internaran en
el Instituto Nacional Femenino, claro, deseando escapar de los malos tratos que estaba
recibiendo en su casa. Sin embargo, su tia no compartié la idea ya que preferia
mantenerla mas controlada, y entonces apareci®6 su mama para matricularla en el
establecimiento sanfelipefio. Junto con esto, cuando se entera que el liceo no ofrece una
preparacion acorde a sus proyecciones desea cambiarse, pero la alternativa es el
tradicional Liceo de Hombres que estaba recientemente incluyendo mujeres entre sus
alumnos. Por supuesto, una vez mas, eso provoco la absoluta negativa de su familia.

Pese a esto, su idea de estudiar una ingenieria era clara -sus buenas notas permitian
pensar en que era posible, Io mismo que la situacion econémica de su padre- pero por
haberse enfermado y no haber rendido la prueba especifica de matematicas, de la PAA,
vio complicada su postulacién. Decidié entonces prepararse un afio en un preuniversitario
de ViAa del Mar, puesto que “en ese tiempo no habia nada mas cerca” 2 Esto
evidencia de algun modo la real posibilidad que tenia Vivian de seguir estudios
superiores, puesto que a lo menos la dificultad econdmica estaba superada. No
cualquiera puede pagar su estadia en el puerto, y en ese sentido todo parece ir de
acuerdo a sus proyecciones.

Los resultados fueron buenos, pero de tanto estudiar biologia en su ensehanza
media, por la poca asesoria y no saber postular, ingresé con muy buena ubicacion a la
carrera de Pedagogia en Educacion Fisica en la Universidad de Playa Ancha. Y hasta
aqui todo bien, sin embargo seran otros aspectos los que tendran mayor peso en la vida
de Vivian, por sobre la continuidad de sus estudios.

Las otras jovenes se han planteado de manera mas proyectual aun por las razones

Ibid.

68

Figueroa Escudero, Jocelyn



Capitulo lll. Antes del hijo: el contexto familiar y los suefos

ya expuestas. Nicol es la Unica que ha mencionado que su papa estaria dispuesto a
pagar por sus estudios, aunque sus opciones hayan visto cierta ‘maleabilidad’, pasando
de querer ser modelo a enfermera, con periodismo y derecho incluido. Y pese a esta
incondicionalidad paterna, comparte el discurso con las demas muchachas: deben tener
buenas notas, acceder a las becas que puedan y a los distintos medios oficiales que
proporcionan ayuda economica a los estudiantes de educacion superior. Después de
todo “los créditos se supone que son para ayudar a las personas de bajos recursos que
necesitan tener plata pa estudiar’ ' En este sentido, y como complemento, la red social
de apoyo aparece una vez mas pues son padres y pololos quienes prometen ayudar en el
financiamiento que sea necesario. Es en los momentos mas dificiles y trascendentales
cuando la solidaridad de estos ‘sectores populares’ se manifiesta mas evidentemente.

Tal vez Sara sea quien plantea sus proyecciones de manera mas incierta. Ella
pensaba en estudiar derecho hasta antes que naciera su hija, aunque tenia claro que no
contaba con el sustento econémico necesario para poder lograr eso. De todos modos sus
padres quieren que sea ‘mejor que ellos’. Ademas, su pololo siempre ha procurado
motivarla a continuar los estudios, aun en esos momentos de mayor flaqueza. Paula
también pensaba sacar su cuarto medio y continuar estudiando, aunque su primera
alternativa no era en una institucién académica propiamente: queria ser carabinera. Esto
en medio de otras posibilidades planteadas como la universidad y cursos de capacitacion;
el punto es “poder tener un trabajo donde me vaya bien pa no tener que andar trabajando
en el potrero; y cuando haya trabajo haya y si no hay, no se come poh” o

Maria José tenia varias opciones a barajar para continuar sus estudios superiores:
derecho, gastronomia y geologia. La primera tenia como requisito, segun ella sehala, no
tener hijos; las otras dos aun no se descartan, y es en especial considerando la tercera
opcion, que plantea la necesidad de tener buenas calificaciones, para postular a becas,
puesto que ésta seria una de las carreras mas caras. Sin embargo, aunque Maria José
es una buena alumna y sus profesores confian en que podria tener buen desempefio si
siguiera estudiando, algunos acontecimientos familiares han puesto en duda el camino
que puedan ir tomando estos proyectos.

Si bien, Vivian debi6 ir a Vifia del Mar a continuar sus estudios, porque no tenia
alternativas cercanas, actualmente distintas universidades han instalado sedes en el
principal polo de atraccion provincial, San Felipe. De esta manera, los jovenes de la zona
tienen la alternativa de seguir estudios superiores universitarios de calidad y llegar a
diario a su casa. Esto es de especial importancia para las jovenes madres, aunque la
idea de irse al puerto en la V region no se descartaba, al menos hasta antes de
embarazarse.

Cabe mencionar, como parte de este camino que pretendian hacer en el ambito
académico, el hecho de querer cursar fuera de la comuna los afios de ensefanza media.
Es asi que Nicol rindio la prueba de seleccion de un colegio de Llay- Llay, el mismo en el
que estudio el primer semestre del 2005 Maria José. Sara también estudié en un liceo en

3
Entrevista a Paula, realizada el lunes 30 de octubre de 2006, en el Liceo Chagres.
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Entrevista a Paula, realizada el jueves 27 de abril de 2006, en el Liceo Chagres.
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San Felipe, y esas fueron las intenciones que tuvo Paula. Sin embargo, hoy ellas estudian
en el unico liceo municipal que existe en Catemu, y la alternativa existente -particular
subvencionado- a ninguna convence. De este modo, pese a sus ideales deben asumir los
cambios que se dan en sus vidas realizando, en este sentido, una reformulacién de una
parte de sus proyectos. Para ello no sélo consideraran el acontecimiento del embarazo y
el nacimiento de sus hijos, sino también el apoyo que reciben de su red social mas
cercana —liceo, amigos y familia- y las posibilidades econémicas que encuentran.

Es decir, son sujetos conscientes de su situacién material y cultural, portadores de
una identidad que ird tomando nuevos tintes a medida que se sucedan los
acontecimientos, nutriéendola de nuevos elementos que se sumaran a la autopercepcion
que tienen, porque dejaran de ser sélo adolescentes y seran adolescentes madres.
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Capitulo IV. El embarazo: un cambio
trascendental en la vida de una mujer

1. ‘Lo vi como un pilar de protecciéon’: la pareja como
escape a los conflictos familiares

La adolescencia es una etapa de cambios. Ya lo decia Vivian, a esta edad es atractivo el
salir con los pares y el conocer personas del sexo opuesto. Cuantos no se cierran en sus
grupos de amigos, buscando definir una identidad o buscando comprensiéon, como en
mas de una ocasién se ha mencionado. Es en compafiia de sus pares donde los jovenes
se sienten mas a gusto. Y para los casos que aqui estamos relatando debemos recordar
que las adolescentes no se estaban sintiendo de lo mas comodas con su nucleo familiar.
Algunas podian aceptarlo en mayor medida, pero de una u otra forma buscaron los
medios para escapar un poco de lo que vivian en sus hogares.

Aunque su mundo social se limitaba, en general, al colegio y a amigos de ese
espacio, fue suficiente para conocer a mas de un muchacho. Casi todas mencionaron
haber tenido alguna relacién amorosa previa a conocer a quienes serian los padres de
sus hijos. No todas la formalizaron ni le dan mucha importancia. Sin embargo, para Maria
José probablemente si la tuvo el conocer a alguien en el dificil momento de la separacion
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de sus padres; si no compartia con él sus intimidades, al menos era un distractor a los
problemas familiares y una persona a quien dar y de quien recibir carifio. Al fin ella dice
que fue una buena experiencia, “interesante”.

Pero éste no fue el padre de su hija. Maria José y su mama se fueron a trabajar en
cosecha de uva a Copiapé en diciembre del 2004 y se quedaron alla algunos meses del
afo siguiente. La idea era quedarse definitivamente. Entonces conocié a su pololo, en el
mismo lugar de trabajo y puesto que él y su mama compartieron y se hicieron amigos, se
fueron a vivir los tres juntos. El era un ‘galan’, un ‘caballero’, ‘ordenado’, y si bien a estas
alturas las relaciones familiares ya estaban bastante calmadas me llama la atencion el
riesgo que asumen, al tomar la decision de convivir. Mal que mal, se habian conocido tres
meses atras.

Tuvieron la ‘precaucion’, claro, de dormir en piezas separadas, pero el dia llegd en
que todo coincidié y se quedaron solos. Su hermana le habia hablado de sexualidad, lo
mismo su padre, no obstante las cosas fluyeron.

Fue una cosa espontanea, entonces no hubo tiempo ni de ir buscar condones...
fue una cosa que se dio no mas poh. Es que ya me habia llegado mi regla
entonces... ses que sabe qué? Al... cuando llega justo el momento uno no se

da...

no piensa ni en ciclo, ni los preservativos... pasd y pasé, no mas ‘* .

Maria José es la que menos evidencia refugiarse en su pareja o escapar de su familia en
esa relacion. Probablemente esto tenga que ver con la ‘costumbre’ de ser autosuficiente
emocionalmente y a no contar con el apoyo de otras personas que ella sienta sinceras,
distintas del pequefio nucleo familiar, ademas de vivir un proceso de aceptacion de la
situacion familiar en que se encontraban. De este modo, para ella los problemas deben
ser enfrentados en unidad y si no superados, al menos buscar acuerdos que favorezcan
la convivencia. Si bien no se alejo de su familia, si se aproximé mucho a su pololo, adn
mas tras el lazo ineludible que significé el tener una hija juntos.

Nicol también habia tenido una larga e inocente relacion amorosa con un vecino
cuando tenia apenas 10 afios, pero su mama no la aprobaba, y consiguié provocar una
discusion entre ellos que los llevd a poner fin a mas de dos afos de historia. Entonces, el
empefio de su mama fue que Nicol no diera pie atras, generando cierta tension en la
relacion madre- hija. En ese momento, casi caido del cielo, aparece quien sera el padre
de su hija y pese a ser ocho afios mayor a su mama le encantd. Tranquilizarla a ella
entonces parece ser una de las motivaciones para iniciar esta nueva relacion, cuando
tenia recién 13 afios.

Al principio yo creo que empeceé a pololear con él pa que mi mamé no me
hueviara tanto, que ‘Claro, vai a salir, te vai a juntar con el otro culiao’ [...] yo
como que ‘Ya, si igual me gusta, igual lo puedo intentar, igual puedo estar con él
pa que mi mama me deje de hueviar’ [...] conseguia todo con él, permiso pa

106

donde yo quisiera, entonces yo pienso que mas por eso .

A él lo conocié cuando se le antoj6é trabajar. Y como es caracteristico en Catemu, la

105
Entrevista a Maria José, realizada el lunes 15 de mayo de 2006, en el Liceo Chagres.

106
Entrevista a Nicol, realizada el 27 de noviembre de 2006, en el Liceo Chagres.
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opcion para trabajar en el verano era agricola: fue “a los ajos”. Alli él recibia todos los
dias a los trabajadores, pidiendo su identificacion. Pero su antojo no duré mucho, a lo
mas un par de dias, asi es que luego la forma de encontrarse fue simplemente en la calle;
segun ella misma dijo, en ese momento su pololo era un hombre ‘codiciado’ y antes de
dos semanas estaba en su casa pidiendo permiso para iniciar una relacién formal.

Al inicio fue todo lindo, con flores y chocolates incluidos. Después de unos meses él
insistio en tener relaciones sexuales y aunque ella se neg6 en principio, porque tenia muy
corta edad, una vez mas llego el dia en que “se dio no mas”. Pero él se cuidaba, ‘siempre’
se cuidé. Tanto Nicol como el resto de las jovenes, sabian bien las consecuencias que
podria traer intimar con sus parejas. En este caso, su mama incluso se ofrecié a
acompafarla a buscar anticonceptivos y ella no aceptd, porque como era ‘tan chica’ le dio
verglienza.

Porque igual es como il6égico que una mama lleve a una nifiita de 13 afios a la
matrona. Y aqui que este pueblo es tan chico, y tan hocicdn, entonces yo no, no,
no. Y después quedé embaraza igual tuve que ir [al consultorio] y que estar para

esperando (entre risas) " .

Una situacion similar vivié Sara a este respecto, puesto que, si bien dice que en el colegio
‘justo’ no le hablaron de pastillas — y sus papas tampoco le hablaron del tema-, su pololo
le sugirié que las pidiera un dia cualquiera cuando estaban en el consultorio. Pero ella
tampoco quiso porque le daba verglienza, porque penso en el qué diran y en que todo se
sabe en Catemu y podrian contarle a su mama. Me pregunto ;es mas facil contar que
tendras un hijo? ;Lo definitivo de ese suceso hace que sea mas probable que se asuma
la situacién antes que aceptar que los hijos iniciaron una vida sexual? Ya lo habian
hecho, siendo tan definitivo como el embarazo, y con o sin el conocimiento de sus
padres.

La mama de Sara, tras enterarse del embarazo le pregunté por qué no le habia
pedido pastillas, pero ella no cree en la buena intenciéon que manifesté su madre, pues si
hubiese querido la habria aconsejado antes, después de todo ella sabia que estaba
pololeando. Por otro lado, Paula reconoce que siempre su mama le hablé de sexualidad
abiertamente, y que debido a eso se molesté mas al enterarse de su futura maternidad.

Tanto Sara como Paula conocieron a sus pololos en el colegio donde terminaron la
ensefianza basica, en el centro de Catemu. Pero mientras la mama de Paula no se dio
por enterada de esa relacidon que habia iniciado su hija —aunque ella cree que sabia de
todos modos, “las mamas saben todo™, los papas de Sara le prohibian reunirse con su
pololo, sin que ella haya recibido alguna vez una explicacion a eso.

Para Sara la situacion se hizo mas inestable e incluso decidieron terminar la relacién
por los problemas familiares que con ella generaban. Su papa la vigilaba, llegando
incluso a golpearla un par de veces cuando descubrio que le estaba desobedeciendo y se
seguia encontrando con su pareja. Pero todo eso no basté, puesto que volvieron a estar
juntos y ya cumplieron 5 afnos de una relacién prohibida. Las restricciones de sus papas y
las dificultades para verse hicieron que Sara decidiera dejar de asistir al liceo en San
Felipe para quedarse en la casa de su pololo, en la época en que él habia dejado los
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estudios y no trabajaba. Ese afo, primero medio, Sara decidié cual era su prioridad —su
pololo es una persona muy importante en su relato- y sacrificd los estudios, debiendo
repetir el curso por las constantes inasistencias y bajas calificaciones. Esa fue ademas, la
instancia donde comenzaron a tener relaciones sexuales, y aunque sabian que era algo
que pasaria, no tomaron ningun tipo de medida que pudiese prevenir un embarazo. Pero
no se arrepiente.

Paula, luego de que naciera su hermana no ha vuelto a sentirse bien en su casa.
Entonces, cuando conoce al padre de su hijo descubre una persona con la que tenia una
afinidad increible: les gustaban o molestaban las mismas cosas, hablaban a la vez pues
casi siempre pensaban lo mismo; fue una linda relacion. Para Paula él llegé a ser un “pilar
de proteccién”, alguien de quien recibir carifio, que la acogiera, como hacia tiempo nadie
lo hacia. Luego, un dia entre sus actividades fueron juntos a una fiesta. El bebié un poco
y sucedioé algo que “ninguno de los dos habia pensado que iba a pasar, no fue algo
programado [...] fue como algo que salié asi, espontaneamente” "% Hubo mas de una
relacion sexual y sélo una con preservativo, y de cualquier modo, aparentemente resulto
roto. Asi, pese a la buena intencion ya habian corrido el riesgo.

La pregunta del ¢ por qué?, pregunta a la que muchos han sugerido una respuesta de
‘determinismo social’, para mi no encuentra respuesta definitiva a partir de lo que pude
ver en estas conversaciones. Si ellas manejan la informacién de como prevenir y habian
esbozado un proyecto de vida que, al menos en discurso, no contemplaba un hijo,
entonces ;,qué las lleva a convertirse en madres? ;Es verglienza a pedir pastillas? ¢ Es
temor a reconocer ante sus padres que estan teniendo relaciones sexuales? ¢Querian
embarazarse?... jpor qué?

Vivian, por su parte, evidentemente segun se ha mencionado, encontré numerosas
dificultades para establecer relaciones amorosas, ademas de vivir una cotidianidad con
un alto grado de tensidon en su hogar. Quizas por eso su empefo en mantener la
sociabilidad que tenia hasta el momento en que se quiebra la relacién con su tia. Pese a
los retos, los golpes y la ‘vigilancia’ ella no dejé de hacer lo que le parecia normal a su
edad: compartir con sus pares y divertirse. Entonces, ocupara un importante lugar uno de
sus amigos, tanto por la afinidad que encontré con él como porque se le permitia verlo, ya
que después de todo era sélo su amigo. Y fue él quien ha estado presente en su vida
durante el mas largo tiempo, pues habiéndose conocido cerca de los 14 afios y habiendo
iniciado a los 18 una relacion amorosa, hasta el dia de hoy se encuentran juntos.

En lo que respecta a la sexualidad Vivian sefalé que se habia enfrentado a la
adolescencia de forma “inocente” dentro de la ignorancia que tenia en esta materia. Sin
embargo, tampoco podemos con ello decir que no estaba al tanto del riesgo que corria
pues, aunque no conocia de métodos anticonceptivos, por ejemplo, teniendo clara la
posibilidad de embarazo podria haber averiguado; contrario a ello cuando tocaban el
tema con su ‘amigo’ —ellos nunca pololearon oficialmente aunque todos sabian que eran
pareja- la respuesta era: “Bueno si pasa algo nos casamos y nos vamos a querer hasta
que seamos viejitos” ' Esta era una respuesta que entendia como broma, a la vez que
le daba la seguridad de que eventualmente no se quedaria sola, “si lo haciamos entre

Entrevista a Paula, realizada el 28 de agosto de 2006, en el Liceo Chagres.
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dos, ibamos a apechugar los dos

Es asi que aunque conocen de sexualidad, sea por la familia, sea por el colegio, me
queda la impresion que lo asumen en ‘abstracto’, les cuesta pensarse ellas,
concretamente poniendo en ejecucion sus conocimientos preventivos, valéricos y
formativos en términos sexuales. En especial, supongo, porque se embarazaron en sus
primeras relaciones, de manera que apenas alcanzaron a percibir, en la experiencia, qué
implicaba la decision que estaban tomando, cuando ya debian asumir sus
consecuencias. No lograron reflexionar sobre sus actos dentro de la espontaneidad de lo
sucedido, cuando nuevas noticias eran conocidas.

Lo cierto es que estos hombres con quienes comienzan a compartir experiencias,
con quienes inician una relacion amorosa, pasan a formar parte de las redes sociales de
apoyo que poseen las adolescentes, siendo de gran importancia a la hora de decidir
hacerse cargo de las consecuencias de estos actos: sus hijos. Ellos pasan a constituir un
refugio, una compania que sirve de escape a las dificultades y tensiones familiares, de
quienes recibir y a quienes dar el carifio que faltaba en sus hogares, y fundamentalmente
el principal apoyo a la hora de asumir la maternidad.

2. ‘Quien no nace, no muere’: el aborto como
sugerencia o imposicion

Si antes no asumieron con real conciencia sus actos y consecuencias, ahora no pueden
evitarlo. Al momento en que estas mujeres se saben embarazadas, en los primeros
instantes en que se enfrentan a esta inesperada noticia, la eleccion mas inmediata e
imprescindible es: tener o no tener el hijo. Moralmente puede que este debate personal
no sea legitimo, pero ante el remesdén que la noticia implica en sus vidas la duda al
menos, puede ser justificada. De manera general en estos casos, quienes plantean la
discusion no son las adolescentes, quienes supuestamente sufriran el ‘sindrome del
fracaso’, sino sus propias madres o parejas.

Nicol le conté a su mama, apenas supo, lo que estaba pasando con ella y se le
pregunté sobre lo que pensaba hacer. En ese momento estaba con su pololo
-literalmente, pues él la acompaid en la conversacidon con sus progenitores- y cuando
ella planted que no queria hacerse un aborto, él apoy6 su decision. La misma reaccion
tuvo su papa, pero fue su madre quien insisti6 en esa alternativa, tanto que al dia
siguiente a este encuentro le dio un jarro de ‘agua de borraja’, pero claro, no obtuvo
resultados. El apoyo que habian demostrado los hombres que la rodeaban le dieron la
seguridad necesaria para seguir adelante e incluso ‘acus®’ el comportamiento de su
mama con su padre. Una discusién que se produjo entonces entre ellos la hizo escapar

9
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esa tarde a casa de sus tios, un matrimonio de un sector rural de Catemu, que siempre la
ha acogido en su hogar y no seria ésta la excepcion en caso de que la situacién se
complicara.

Sara también se vio enfrentada al ofrecimiento de su madre e incluso tomé remedios
para no tener a su hija respondiendo a lo que fue su primera reaccion, llorar. Tenia recién
15 afos. Pero una vez mas el apoyo del pololo la ayudé a tomar una decisién y hacerla
mas solida: continuar con el embarazo. Ademas, segun ella dijo, su papa nunca apoyo la
medida que habia tomado su mama y ordend que se le dejaran de suministrar esos
remedios. No los identificd, seguramente no supo qué le estaban dando; no sabemos si
podrian haber tenido resultados, sélo que no los tuvieron.

En el caso de Paula, fue su pololo quien sugirié poner fin a ese proceso que iniciaba
y pese a que al parecer no fue facil para ella enfrentar esto, no dijo haber tomado alguna
medida concreta para perder a su hijo, mas bien lo que sefald fue nunca haber pensado
en no tenerlo. El hecho de que no haya experimentado grandes titubeos se relaciona
ademas con que pese al enojo de sus padres ellos no sugirieron interrumpir su
embarazo.

Una situacion particular es aquella experimentada por Maria José. Sin duda
enterarse de que seran madres debe haberlas desestabilizado un par de dias, pero mas
temprano que tarde reciben apoyo y asumen. Eso es lo que pasa en general ;ddénde esta
la particularidad de la situacién de Maria José? En que ella tuvo un hijo, lo perdié y lo
volvio a tener. Me explico. Ya mencioné que Maria José estaba en Copiapé cuando
conocié a su pololo, y alla se embarazé; pero comenzé a sentirse mal y fueron a meédico,
puesto que después de que el test de embarazo habia dado positivo, el inusual sangrado
los preocupéd. Entonces les dieron una mala noticia: habia tenido un aborto espontaneo.
Maria José cayd en depresion y su pololo lloraba por su hijo. El detalle estuvo en que
meses mas tarde, siguid sintiéndose mal, y como su mama supo de aquel aborto penso
que tal vez podria tener alguna complicaciéon por esa causa, pero entonces vino lo que
fue una buena noticia para Maria José y su pololo: su hija aun estaba ahi, creciendo.

No podremos saber qué es lo que habria hecho la mama de Maria José al enterarse
que seria abuela en vez de saber que su hija recientemente habia abortado. Cuando
supieron que la nifia aun crecia en el vientre de Maria José ya era un embarazo de cuatro
meses, demasiado tarde para que pudiese pensar en hacer algo en contra de esa vida, si
es que lo hubiese hecho.

Al fin, todas estas historias tuvieron “finales felices”, excepto la siguiente.
Recordemos que Vivian alcanzo a ingresar a la universidad antes de tener a su hijo, pero
‘s6lo’ alcanzé a salir de cuarto medio antes de embarazarse. Tras egresar de este nivel
de ensenanza ella decidioé prepararse un afio para rendir nuevamente la PAA. La muerte
de su tia en el primer semestre del ultimo afio de clases le habia traido mayores
libertades y le permitiria, en junio del afio siguiente, comenzar una relacion amorosa con
quien hasta ese momento era un muy cercano y afin ‘amigo’. Fue durante ese verano,
antes de ingresar a la universidad, cuando tuvo que enfrentar la noticia del embarazo.

En aquel estio, curiosamente, su padre se acercoé un dia para preguntarle si era
cierto un comentario que le habia hecho su mama. Vivian rompié en llanto por toda
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respuesta. Como se enteré esa mujer que con suerte veia, es algo que aun ignora.
Bueno, su papa preguntd qué pensaban hacer y para responder eso fue a conversar con
su ‘amigo’; la propuesta fue rotunda y muy bien aceptada: ‘Casémonos’. La impresion
que ella guarda de esta situacion es que su papa la apoyé dejando el camino abierto para
que ella decidiese qué hacer. Cuando llegaron, ella y su ‘amigo’, a contarle la
determinacion que habian tomado él sélo les advirti6 que lo pensaran, pues casarse
implicaba tener donde y cémo vivir, cosas que ellos no tenian. Pero era una decisién
tomada y eso podria verse luego.

No obstante, aparece una vez mas su mama —“cada vez que ella aparecié mi vida se
marco’™ y sin preguntar su opinion la llevé a uno y mil lugares clandestinos de toda la
region para que pusieran fin a ese embarazo. Puede parecer insdlito que ella aceptara
viajar con su madre sin oponer resistencia, pero segun dice, en ese momento se sentia
bien compartiendo con ella, pese a lo ‘criminal’ del objetivo que llevaban por delante esas
salidas. Ademas, todo parecia controlado, pues habia un momento en que Vivian
quedaba sola con el médico, en el que aprovechaba de pedir que no le realizaran el
aborto. Los médicos entonces salian, daban una excusa a su madre y la dejaban ir con
su hijo. Y a medida que pasaba el tiempo, ella se sentia mas segura de que su papa no la
pondria en riesgo. Pero llegd el momento en que aquello que habia buscado tan
persistentemente su madre y que ella habia resistido tan poco, ocurrié. Llegaron a un
lugar en Valparaiso donde el médico no hizo preguntas: dijo que le tomaria la presion, le
puso un elastico para resaltar sus venas, la inyectd y puso fin a esos interminables dias
de amenazas contra la vida de su hijo y la suya propia.

Ni en ese momento ni después hubo palabras sobre el tema. Regresaron a Catemu
madre e hija en silencio; su ‘amigo’ la esperaba fuera de su casa y entre el llanto algo
pudo contarle de lo sucedido. Con su madre nunca volvié a hablarlo, con su ‘amigo’
tampoco. De este modo y “sin querer” fue su propia madre quien marcé el camino de su
hija, un camino del que, paradéjicamente, la intentaba alejar. Sus padres querian que ella
siguiera estudiando, que aprovechara sus capacidades y que podian darle el apoyo
financiero para ello. Pero la respuesta de su ‘amigo’ entonces le resultdé mas atractiva.

El me dijo ‘Casémonos, casémonos, casémonos, que nadie se meta con
nosotros’. Yo te digo de ese mismo dia yo empecé a hacer ami hijo [...] y lo
unico que les dije yo en ese tiempo y se los sigo diciendo ‘Me cagaron la vida'.
Yo postulé igual a la universidad pero nunca mi intencion fue estudiar, siempre
embarazarme. Si mi vida, mi destino —yo creo en el destino- eraesey ellos me lo
truncaron, yo tenia que luchar por seguir con mi destino. Ahi fue cuando él se iba
conmigo, porque nosotros estabamos haciendo el nifio para que nadie nos
separara mas ‘"' .
Ese amigo de ella era muy poca cosa segun le parecia a su madre, era un “hueon de
mierda”, asi de simple. Y nunca la relacion entre ellos logré hacerse muy cercana. Pero
en ese momento él fue lo Unico que tenia y no se iban a separar. Le quedaron él y el
consuelo que le dio su padre —no sabe si por consolarla a ella o por no sentirse él tan
culpable- y al que trata de aferrarse hasta hoy, sin mucho éxito: “Quien no nace, no
muere”.

H Ibid.
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Al oir esta historia no pude evitar sentir cierto sobrecogimiento. ;Como una madre
puede tomar una decision de ese tipo sobre la vida de su hija? ;Por qué ella no fue
capaz de denunciar lo que intentaban hacerle? ;Cémo su papa no podia estar presente
una vez en su vida de un modo distinto al de un simple proveedor? Y no sélo eso ;Como
puede esa mujer mirar hoy a sus nietos? ;Cémo puede andar por la vida simulando que
nunca provoco la muerte del mayor de ellos o peor aun ‘olvidandolo’? Como debate moral
este me parece un tema complejo de discutir; al escuchar a alguien que fue victima de
esta experiencia, con mayor razén. Es mas, de pronto en alguna lectura me encontré con
que el aborto es penado por ley en Chile 1 , 'y cai en ello como si de pronto lo hubiese
recordado ¢Qué hubiese pasado si en ese momento Vivian hubiese denunciado a su
madre? ;Y al médico? Ambos podrian haber ido a parar a la carcel. Pero claro, esa era
una decision quizas incluso mas complicada que seguir adelante, por sus medios, con su
propio destino.

En fin, decidir en contra de un aborto creo que puede resultar algo mas facil que
decidirse a hacerlo efectivamente. Ello implica tener dinero, contactos y fuerza de
voluntad; ademas, ser capaz de olvidar todos los juicios morales que condenan ese acto.
Pero mas alla de eso estas jovenes tienen una postura: hacerse responsables por sus
acciones. Sin duda no sera un proceso libre de dificultades. Tener un hijo es un cambio
de gran trascendencia para la vida de cualquier mujer u hombre que lo espera. Este es
un acontecimiento que las obligara a mirarse, a reflexionar sobré qué es lo que les
espera, cOmo asumiran esto que se plantea casi como un desafio en sus cortas vidas.
Una nueva ética sera forjada para decidir de la mejor manera las acciones a tomar.

Ahora ya no seran sélo adolescentes y es lo que han decidido. Deben empezar
entonces un proceso de reflexion sobre la experiencia que estan afrontando. Deben
reflexionar sobre si mismas y ellas como madres; sobre el apoyo que ven a su alrededor.
Este sera de vital importancia en la manera en que estas jévenes interpreten su futuro
cercano y la manera en que asumen las ‘buenas nuevas’.

3. ‘Habia que apechugar no mas’: el proceso de
aceptacién de la maternidad

Lo primero es decir que si a tener un hijo, pero luego sigue un proceso para asumir,
sinceramente, lo que viene aparejado con esa decision. Es mas facil decir no quiero
hacerme un aborto que integrar a ese hijo a la propia vida; lo primero ocurre en un
momento, en un dia, lo segundo es un proceso hermenéutico que vivieron las madres
personalmente y en compania de toda una red social de apoyo sin la cual probablemente
las cosas habrian sido distintas.
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Es dificil, a veces, dimensionar que esto es un delito penal puesto que se tiende a relacionar con la clandestinidad y por ello al
margen de la ley. Sin embargo, debemos considerar que si se descubre que un facultativo actué sin consentimiento de la mujer la

pena que arriesga es presidio mayor en su grado minimo (5- 10 afios), pudiendo recibir otro tanto quien fuese cémplice en ello.
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El discurso predominante es que debian hacerse responsables de sus actos y de las
consecuencias que podrian traer, pero asumiendo que ya estaba todo hecho, la
prevencion ya no juega algun papel aqui. Era hora de enfrentar lo que venia. Y ante la
opcion del aborto esta su respuesta: “apechugar”. Al parecer, por la rapidez de la
reaccion de las jovenes, la noticia de que serian madres es mucho menos choqueante
para ellas que para sus propias madres. Claro, probablemente porque ellas ya sabian lo
que implica tener un hijo.

Sin embargo, no podemos desconocer las vacilaciones propias del proceso de
asimilacién de la maternidad. Ya son madres, ahora deben empezar a sentirse y verse
como tales. No pueden dejar de pensar en qué pasaria si ho estuviera ese hijo creciendo
dentro de ellas, tal vez en particular Paula, pues se quedé sin el apoyo de su pololo y con
el enojo de su padrastro, quien no le dirigié la palabra hasta que nacio su hijo.

No sé, es como cuando la tenis en la guata como que, a veces no queris tener la
guagua pensai que ojald que no esté, no esté... que se muera. Pero después
cuando la veis asi tan linda como que... o cuando decis la voy a adoptar cuando
nazcay cuando la veis asi, como que todos los pensamientos se cambian. Como
gue no hai pensado en ninguna de esas cosas y lo Unico que te preocupa que tu
guagua esté bien, y que esté sanita, de que no le pase naday de cuidarla poh,
todo el tiempo aunque te tengai que desvelar y no dormis nada en toda la noche

porque tu guagua esta enfermay igual lo hacis *** .

Es una situacion dificil. Entonces es cuando se pone a prueba la historicidad de estas
jévenes madres, de estos sujetos, que deben ser capaces de reflexionar sobre su propia
vida, de reinterpretarse en el contexto en que se encuentran ahora, definir las nuevas
acciones a seguir y construir una nueva realidad. Ser capaces de re- proyectarse. Pero
para ello deben primero asumir bien la nueva etapa que comienzan a vivir, ahora no sélo
como adolescentes, sino también como madres.

En este momento la red de apoyo de las jovenes se hace fundamental. Esto
determinara en gran medida la manera en que asumiran su nuevo rol y la forma en que
percibiran la llegada de su hijo. Dependera también de la personalidad de cada una de
ellas, del estado emocional en que se encontraban cuando esto ocurrid y de las
condiciones en que estaban sus relaciones familiares y de pareja.

Paula parece haberse sentido algo confundida durante su embarazo, aunque mucho
menos cuando nacié su hijo. El era —y es- su responsabilidad. Siempre pensé que un
niAo que no pide nacer, que no pidid ser hijo suyo, no merece otra cosa que ser bien
recibido. Era un pedacito de ella que tenia igual derecho a nacer que el que tuvo ella
misma. De ahi en adelante debia compatibilizar esta responsabilidad con sus ganas de
salir -tenia 15 afios cuando su hijo nacié- y aunque su mama en ocasiones la autorizaba
a hacerlo, la mayor parte de las veces preferia quedarse en casa, con su hijo, por que
como ella dice los nifios crecen y uno tiene que vivir los momentos, a fiestas podra ir mas
adelante. Porque “Para mi es mas importante que todo mi hijo, antes que tener una
pareja o tener algo” "
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Nicol, si bien pensd en un primer momento que su futuro se veria limitado por tener
un hijo, dijo que cuando se enterd de eso estaba feliz, porque ella queria tenerlo. Siempre
habia dicho que esperaba ser una mama joven —aunque no tanto, como de 17 afios- para
acompafar a su hija y mantenerse bonita. Medio en broma, medio en serio, esa idea que
tenia, por muy en abstracto que estuviera, puede haberla ayudado a asimilar mejor que
tendria un hijo a sus 14 afos. Es mas, sus papas le habian venido mencionando —tal vez
por la diferencia de edad con su pololo o por este repetido discurso de ella- que si llegaba
a “pasar algo”, no iba a ser como otras nifias que se quedaban en la casa haciendo nada
sino que tendria que reintegrarse al liceo por ‘obligacion’. Ellos le darian todo su apoyo
con la nifia para que siguiera estudiando y eso ella lo sabia.

Por otro lado, las cosas estaban muy bien con su pololo, incluso él estaba feliz con la
noticia, puesto que la hija que tendrian seria el lazo que los unira siempre. Es mas, tras el
nacimiento de su hija le confesé a Nicol que él la habia embarazado para comprometerla
a estar a su lado. Y aunque ya era tarde cuando se enteré de eso sintié que se le caia el
mundo, porque aunque queria tener un hijo joven ella habia confiado en su pololo, igual
que su familia. No podemos decir ciertamente que con esto él haya perjudicado a Nicol
—Nno parece eso hasta ahora-, pero si que pasoé a llevar su derecho a participar en una
decision de esa trascendencia. Pero mas alla de llorar y sentir mucha rabia no podia
hacer mas, la nifia ya estaba en sus brazos y ahora habia que criarla.

A Sara le costd aceptar su embarazo. Pero luego comenzd a pensar en que estaba
creciendo alguien en su vientre que no tenia la culpa de lo que ella habia hecho. Su
pololo ofrecié todo su apoyo si ella decidia tenerlo; él también queria tener un hijo,
aunque no tan pronto. Luego de este camino de aceptacion, el ver a su hija recién nacida
fue algo que le parecio ‘increible’, su primera expresion dice que fue “jEs mia!”. Luego
s6lo queria dedicarse a cuidarla, solo preocuparse de ella, una vez mas, dispuesta a
dejar de lado sus estudios.

Para Maria José tal vez la aceptacion fue mas rapida, pero también mas complicada,
como ya algo hemos mencionado. Ella estaba con su pololo cuando hicieron el test de
embarazo y decidieron asumir, juntos, ante el resultado positivo; por eso fue mas
doloroso aun cuando le dijeron que lo habia perdido, y mayor la alegria cuando le dieron
la noticia de que su hija aun estaba creciendo en su vientre. Porque cuando le
confirmaron que seria madre “en vez de llorar me sali6 la media sonrisa en la cara” "

También fue una situacion dificil para Vivian. El doble. Ella estaba con su pololo y
pese a que no habian pensado en tener ese hijo estaban dispuestos a hacerse
responsables, a ‘apechugar’. Y estaban los dos para hacerlo. En este caso, la manera en
que pusieron fin a su embarazo y el propdsito que ella manifestd -e hizo realidad- de
volver a embarazarse y construir una familia, hacen casi obvio que mas que asumir el
nacimiento de un hijo antes de los 20 afos, ese fuese su objetivo y se constituyera en su
proyecto de vida. Por eso no habia nadie mas feliz que ellos cuando se enteraron que
serian padres.

Pero estas breves descripciones no se quedan asi. No podemos pretender que este

Entrevista a Maria José, realizada el 15 de mayo de 2006, en el Liceo Chagres

80

Figueroa Escudero, Jocelyn



Capitulo IV. El embarazo: un cambio trascendental en la vida de una mujer

sea so6lo un proceso personal, pues en la evolucidon de él influirdn muchas personas,
cercanas y no tanto, que iran aportando a que hoy estas jovenes se vean como las
madres que son. Este ‘hay que apechugar no mas’ las hara tomar conciencia de la
experiencia que estan viviendo y comenzaran entonces a verse como madres, a
desarrollar una identidad propia en su nueva condicion. Ellas no son igual que el resto de
sus comparnieras de colegio o amigas, ellas tienen un hijo de quien hacerse responsable,
ellas son madres adolescentes. Tienen privilegios y dificultades por ello, y las hizo mas
fuertes también.

Parte de ello son las menciones que hacen Sara y Maria José cuando sefalan que
se hicieron amigas de otras muchachas porque también estaban embarazadas. Esto
quiere decir que ellas se ven distintas del resto de las jovenes y es otra madre igual que
ellas -con quien se identifican- la que podra mejor entender su situacion, o al menos
mostrara una empatia que probablemente sentiran mas sincera.

4. ‘En el embarazo tuve el apoyo de todos’: las redes
sociales que respaldaron decisiones

Esta no puede ser una historia individual. No puede serlo puesto que estas jovenes no
tenian el sustento econémico para pretender independizarse ni tampoco lo podian ofrecer
sus parejas. Ademas, siendo tan ninas es dificil que ellas tomaran la decisién de dejar
sus estudios y tampoco era la idea; por eso no podian pensar en irse a vivir solas con sus
pololos puesto que entonces no habria quien cuidase a sus hijos o al menos seria mas
complicado. Es de esta forma que al proceso personal de aceptacion del embarazo y
nacimiento del hijo, hay otro paralelo en que sus redes de apoyo, sus familiares mas
cercanos, amigos —aunque en menor medida- y el establecimiento educacional, se hacen
parte de esta integracion de los nifios en las vidas de las adolescentes y las
transformaciones que ello implique.

Ya he mencionado que parece ser que los padres de las jovenes se ven muy
choqueados por la nueva noticia. Algunos padres se negaron a dirigir la palabra a sus
hijas, al menos hasta que nacieron sus nietos. Con las madres hay una contradiccion,
pues si bien son ellas quienes sugieren terminar con el embarazo son, a su vez, a
quienes -pese al enojo- las jévenes sienten mas cercanas e incondicionales.

Los papas de Paula y Sara, efectivamente, dejaron de hablarles hasta que sus hijos
nacieron o a lo menos varios meses avanzado el embarazo. Para Paula ya era casi parte
de la deteriorada relacion, que por cierto siguié deteriorandose entonces. El no queria
que siguiera estudiando, acusandola de no tomar en serio esos deberes y de que en su
despreocupacion corria el riesgo de embarazarse nuevamente. Su mama fue entonces
su principal apoyo en el hogar. Esto ademas considerando que su pololo, con quien tenia
tanta afinidad, cuando supo que serian padres reaccioné de manera inesperada: negd su
paternidad, dijo que aquel nifio era “hijo del viento”. Entones quien habia sido su “pilar de
proteccion” de pronto la dejé sola. Su justificacion a este comportamiento tiene que ver
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con que él habia tenido problemas judiciales, pues habia estado “internado” en mas de
alguna ocasion por robo y no queria que su hijo se enterara un dia, de que su padre tenia
aquel historial.

Es asi que en aquel momento Paula perdié un importante apoyo y debidé asumir que
la maternidad seria algo que aprenderia sola; a lo menos sin pareja. Y si bien, cuando
tenia 7 meses de embarazo su pololo volvido a acompanarla, esto duré sélo hasta que el
nifio cumplié un par de meses de vida puesto que al hablar de reconocerlo y de que
aportara econdmicamente, él se marchdé una vez mas y definitivamente. Pero a esta
ausencia y a las tensiones en su casa —su mama no dejo de retarla y enojarse- hicieron
contrapeso el apoyo de sus compairieras de colegio. Varias de quienes habian cursado su
ensefanza basica con ella la fueron a visitar al hospital y a conocer su hijo cuando llegé a
su casa. Y aunque estaba viviendo una experiencia que ninguna de ellas habia vivido,
estaban ahi para acompaniarla. Paula valor6 ese apoyo y el de sus companeros de liceo.

Cuando lo tenia en la guatita igual, todas se acercaban a tocarme la guatitay en
el curso era como, como que todos estaban preocupados de que nada pasara,
como que todo estuviera bien. Como que ¢comiste, almorzaste, tenis hambre? o

116

Jte duele algo? [...] Incluso ellos me ayudaron a elegirle el nombre * .

Paula deja entonces de ser una mas de sus compaferas. A ella pueden preguntarle qué
se siente tener un hijo, ha ganado y superado una experiencia a la que las demas
muchachas ‘temen’. Ella recibe atenciones especiales porque tuvo una experiencia
especial. Pero dentro de esa particularidad fue muy importante sentirse integrada,
acogida, puesto que no era ‘algo raro’ lo que vivid y que la apartara del resto de sus
compafieros, sino que era un acontecimiento que inspiraba mas solidaridad que rechazo.

Y pese al enojo que produjo en su casa la noticia del embarazo luego se hizo sentir
también el apoyo. Su mama siempre estuvo dispuesta a cuidar a su nieto para que Paula
continuara los estudios y es ella quien le ensefia a criar y a tener paciencia con el nifo; su
papa asumié mantener a Martin —mal que mal pasé a ser el hijo que nunca tuvieron-,
aunque Paula aporta cada vez que puede, con las becas que recibe o con su trabajo de
verano.

Los abuelos de Paula, con quien ella se crié los primeros afios, confesaron haberse
apenado al enterarse de la noticia, pero le brindaron su apoyo incondicional. Lo mismo
sucedio con las abuelas de Nicol, quienes no se sorprendieron demasiado pues siendo
medias “brujildas” y gracias a su experiencia, supieron reconocer rapidamente qué es lo
que pasaba, antes de que la misma Nicol lo confirmara. En este caso fue su mama quien
se resinti6 mas con la noticia —ella fue quien dejoé de hablarle-, mientras su papa participo
mas del embarazo. Ambas actitudes le parecen de algun modo compresibles pues ella
tiene muy claro que es la preferida de su padre y por ello él no podia sino apoyarla; pero
sSu mama se sentia enojada, porque hasta entonces le habia dado todo lo que pedia y le
habia dado la opcion de prevenir ademas.

Como con Paula y la mayor parte de estas jévenes, en el caso de Nicol su padre
también toma la responsabilidad de mantener a su nieta y su mama asume los cuidados
que le permitiran a ella reintegrarse a sus actividades y terminar los estudios. Pero Nicol

1o Ibid.
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conté ademas con el apoyo de su pareja en los primeros momentos. Hasta entonces todo
habia ido bien, ya lo deciamos, pero su pololo comenzé a dejarla de lado para salir con
sus amigos; ella no podia hacerlo, pues debia quedarse a cuidar a la nifia y eso hizo que
€l pensara que Nicol practicamente no volveria a salir. Eso era lo que suponia mientras
llegaba a visitarla medio borracho. Claro, Nicol no tenia intenciones de cumplir con esas
ideas de su pololo y, por suerte para ella, tampoco sus padres —en especial su papa-
impidieron que se pudiese incorporar a otras actividades propias de su edad: salir por la
noche, ir a fiestas, quedarse después de clases con sus compafieros y divertirse. Sus
padres cuidaban a su nieta no sélo para que estudiara sino también para que compartiera
con sus pares, para que viviera, en ese sentido también, su etapa como adolescente.

Pero ella sabe que no debe abusar, y tampoco quiere. Estas jovenes recuerdan muy
bien la responsabilidad que decidieron asumir y saben que como madres que son deben
acompafar a sus hijos a dormir, deben atenderlos cuando estdn en casa, deben
ensefarles cosas. Esto, en el caso de Nicol, es una funciéon que comparte con su madre y
les ha costado definir roles, creando conflictos de autoridad que Krishna nota v,
astutamente, ‘utiliza’.

Actualmente, la ayuda de su pololo es esporadica pues ya no estan juntos. Los
motivos son algo delicados. Luego de que nacid su hija ellos se distanciaron un poco,
principalmente porque Nicol se sentia dejada de lado, ya no compartia los mismos
intereses ni las mismas actividades. Parte de esta dificil etapa de la relacion es la
obsesion que, para Nicol, su pololo comenzé a desarrollar y que llegé a traducirse en
agresiones.

O sea nunca me peg0, me pego, pego. Si no que igual mi mechoneo y mi empuja.
Y unavez|[...] me fue a buscar porque le dijeron a €l que yo estaba con otro
cabro y yo nunca lo cagué, nunca ¢cachai? Entonces él era como muy... no sé,
muy, estaba obsesionado. Porque él siempre me decia que yo siempre tenia que

117

estar con él por obligacién, porque nosotros teniamos una hija =" .

La situacién entonces se fue haciendo mas complicada porque sus padres no sabian lo
que estaba sucediendo y ella no se atrevia a terminar con él, porque cuando lo intento él
actué violentamente. Era el miedo lo que le impedia tomar alguna determinacion
definitiva. Ademas, no so6lo la agredia fisicamente sino también la presionaba de manera
sicologica ya que amenazaba con irse, llevarse a la nifia y suicidarse con ella. Me cuesta
pensar que el aceptar esta situacion tenga que ver con problemas de autoestima, pues
ninguna de sus actitudes me lo sugiere, creo que es otra cosa la que pesa entonces.
Puede tener relacion con el hecho de que sus papas siempre le dijeron que tenia que
procurar tener sélo una pareja, el padre de sus hijos para que ellos no quedaran guachos,
aun si no se casaba. Entonces ella lo que pensaba era: “Puta, me mandé la caga, y no
sé poh, ahora que termine con este otro y la Krishna sin su papa”.Y ella misma dice “Yo
era como chapa a la antigua asi” e Porque asimilando muy bien este mensaje
esperaba quedarse para siempre con el padre de su hija, puesto que no queria que ella
creciera alejada de él.

117
Entrevista a Nicol, realizada el lunes 29 de mayo de 2006, en el Liceo Chagres.

118

Entrevista a Nicol, realizada el lunes 30 de octubre de 2006, en el Liceo Chagres
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Pero aquella relacién se hacia insostenible y la situacion era muy dificil de ocultar,
pues ni siquiera era que las escenas de celos las hiciera puertas adentro sino donde se
encontraban. La ultima vez ocurrié fuera de una casa donde se realizaba la fiesta de un
amigo. Habia ido con una comparfera del liceo, su pololo sabia de esos planes y no
aguantando lo celos la fue a buscar. La hizo salir de la casa enviando a alguien diciendo
que la buscaba alguien de su familia en la calle y cuando sali6, apreté fuertemente su
mano y la llevé a su casa. Entonces Nicol decidié no lo ocultarlo mas y le conté lo
ocurrido a su mama. Esa fue la ocasioén definitiva pues fue su mama quien eché de la
casa a su pololo cuando, al dia siguiente, llegé a visitarla. Y nunca mas volvié. Ese fue el
fin de esa relacion, siendo esta intervencion la que logré terminar con las agresiones.

Esto sin duda terminé por alejarlos a ellos como pareja y a él de su hija. Y ademas
de agregarle tension y malos ratos a su vida, la dejo sin su apoyo. De ahi en adelante
llegara hasta la puerta de la casa de Nicol cada vez que vaya a buscar a su hija o a
dejarle algo, puesto que si bien Nicol pensaba impedir que él volviera a verla,
meditandolo mejor creyd mas oportuno dejar que su hija viera a su padre y de alguna
manera esa relacién siguiera su propia logica, sin influencia de lo que ellos, como pareja,
habian vivido. No queria que luego su hija pudiera recriminarle el haber tomado esa
decision por ella, negandole la posibilidad de mantener contacto con su papa.

Sara también debid aceptar el castigo paterno de no hablarle, casi agradecida de que
no la echaran de la casa, ya que pensé que esa seria la medida que adoptaria su padre.
Mal que mal a su embarazo se sumaba la noticia de su reprobacién en primero medio. La
reaccion de sus hermanos dependié de la relacién que tenian con ella y su pololo y segun
ello comentaron la noticia: una diciendo que no queria a su bebé, otro deseandole que su
pololo no la dejara sola y otros apoyandola, incluso con un aporte econémico mensual.
Pero en este caso Sara no se sentia muy acogida por ninguno de sus progenitores, pues
su mama se encontraba mucho mas preocupada de su hermano menor que,
lamentablemente, estuvo preso por primera vez al tiempo que ella estaba embarazada.
De este modo sintié que su embarazo lo vivid sola, ya que su mama viajaba a diario a
San Felipe a visitarlo. Mas sola si su pololo nunca ha sido bien recibido en su casa. De
cualquier manera, sus padres hoy comparten la responsabilidad de los cuidados de la
nifa. Eso si, en el caso de Sara su pololo permanece a su lado y ha procurado, cada vez
que puede, encargarse de mantener a su hija, objetivo al que ella contribuye también con
la beca municipal que recibe. La familia de él es otro grupo de personas que les ha
brindado su apoyo. Sara tiene buena relacion con su suegra y sus cufiados, y quieren
mucho a su hija.

En otro ambito, Sara sintié el cuidado especial que tenian sus companeros de curso
para con ella embarazada. Ellos no la dejaban entrar en la sala cuando estaban
encerando y menos la dejaban ayudar porque le podria hacer dafo. Esas
manifestaciones de apoyo también fueron importantes para Sara, en especial
considerando que venia integrandose recientemente al curso, ya que el afio anterior se
habia matriculado en San Felipe.

Pero no todas cuentan con una red social tan amplia. O no durante tanto tiempo.
Sabemos lo que tuvo de particular la situacion de Maria José. En este caso la cercania
que ella tiene con su padre hizo que tuviese muy buena recepcion de su parte, a la vez
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que es su madre quien se sentira parte de todo el proceso de crecimiento de esta nueva

integrante de la familia y en definitiva le dara una buena acogida. Melany “es la guagua
» 119

de la casa, es la regalona, ella duerme con los abuelos

Ademas su pololo se vino con ella desde Copiapd a vivir a Catemu, pese a ser
oriundo de Los Angeles. Y esos primeros meses de convivencia en este nuevo contexto
geografico y familiar fueron agradables para todos, sin problemas, pasando a integrar él y
su hija aquella familia que era de tres. Ellos no eran allegados, dice Maria José, fue su
papa quien los invitd a vivir todos en la misma casa. Y aqui hay una situacién de pareja
que vale la pena mencionar pues tendra repercusiones en momentos venideros de la
relacion.

La dureza de haber sentido que perdian a su hija no ha sido facil de superar para
Maria José y tal vez no lo haga aun del todo. Esto la llevd a tomar una decisidén que su
pololo aceptd en primera instancia: abstinencia sexual. Esa habia sido la primera y unica
relacion sexual, pues el miedo a embarazarse de nuevo y correr el riesgo de perder a ese
hijo le parecia insoportable. Pero esta comprensién y apoyo de su pololo hasta cuando
durara? ¢ Por qué no asumir la sexualidad también con responsabilidad —como asumié su
embarazo- tomar precauciones e incorporar a la relaciéon de pareja algo que parece tan
normal como el sexo? Ella dice que no afecta a la relacién, como si lo hizo pensar que
habian perdido a su hija y puedo estar de acuerdo en que la trascendencia de ambos
aspectos son muy diferentes, si bien no estoy tan segura de que su juicio sea tan cierto.

Cuando desde Copiap6 volvieron a Catemu vivieron todos felices, mas no para
siempre. Para la siguiente entrevista '? Jas cosas habian cambiado, y pasé de tener un
pololo que la apoyaba y unos padres que constituian su familia -como su principal pilar de
apoyo-, a estar sola y con unos padres que volvian a sus discusiones. Estando en
Catemu ya, su pololo perdi6 el trabajo que habia conseguido, y nada pudo hacer por
remediar esa situacion. Asi es que en ese sentido, dice Maria José, era lo mismo que no
estuviera. Esto junto a sus constantes celos tensaron las relaciones entre ellos. Pero no
es solo esto, ya que la abstinencia no tardé en afectar su relacion: su pololo decia que
ella se iba a acostar con una ex pareja que vivia cerca de su casa y que por €so se
negaba a tener relaciones con él. Ademas por esos celos €l se atrevié a levantarle la
mano. Entonces intervino su papa, peled con él y lo echd de la casa. Pese a que Maria
José reconoce extrafarlo un poco es una decision tomada de forma definitiva, pues ella
no deja que le falten el respeto y él lo hizo; aunque haya perdido ese importante apoyo
emocional sabe que debe ser suficientemente fria para pensar en su hija, sin olvidarse de
ella misma y su dignidad.

Por otro lado, la relacion entre sus padres, si bien se habia calmado, nunca mejoré y
en aquel momento estaban viviendo una ‘recaida’. Entonces su actitud es mostrarse mas
fuerte, es decidir por ella y por su hija, solas si es necesario, si todos los demas estan
preocupados de sus propios problemas. No puede depender de nadie distinto de ella
misma, pues debe hacerse cargo de su primogénita. Su papa no tiene por qué asumir

Entrevista a Maria José, realizada el lunes 15 de mayo de 2006, en el Liceo Chagres.

La diferencia entre las entrevistas es de 4 meses, de mayo a septiembre.
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ese deber, ella ya cumplié la mayoria de edad de manera que él ha quedado absuelto de
esa responsabilidad, a su parecer, situacion que debilita la red de apoyo que tenia
obligandola a asumir cualquier inconveniente sola. Y de hecho es asi como esta
pensando, probablemente para que cualquier eventualidad no la tome por sorpresa. Ha
barajado los posibles desenlaces y sus re- acciones a ellos.

Vivian ya sentia que estaba algo sola, antes de embarazarse. Su papa nunca habia
asumido ese rol, su tia se habia alejado y su mama siempre lo habia estado. No tenia
hermanos de padre y aunque su abuela —que es su ‘mami’- aparece al inicio del relato
muy presente a medida que éste avanza desaparece. Probablemente tenga que ver con
la falta de comunicacién que, sefala, existia en la familia de su padre. Eso hacia que su
‘mami’ estuviese presente en su vida pero sin saber todo lo que a Vivian le pasaba en
este proceso de cambio que experimenta o al menos sin determinarla en sus decisiones.

Quienes estuvieron siempre presentes a lo largo de estos afios de adolescencia
fueron los amigos. Ninguno confidente, pero si aquellos con quienes reir, salir, bailar,
fumar; esos en quienes confias que te cuidaran, pero no les cuentas tu vida ni tus
problemas, pues esas reuniones son justamente para olvidarlos. Bajo esta légica aunque
ella pudiese estar rodeada de gente no habia entre ellos una palabra de aliento, ni
empatia alguna. Pero Vivian estaba acostumbrada a hacer frente a sus problemas sola. Y
esto no aparece en su discurso como algo negativo en su relacion con los amigos,
probablemente porque era solo eso lo que buscaba en ellos, distraccion, viajes, risas.

A nivel familiar hubo un grupo que cada vez se hacia mas presente en su vida: la
familia de su mama. Con esos tios se podia hablar de todo, no habia tema tabu entre
ellos, distinto de lo que veia en casa de su papa; con ellos compartia casi como con sus
amigos por la descripcién que hace.

Empecé a compartir mucho mas con la familia de mi mama, los dias sabado
sobre todo, que era tipico en la casa de mi abuelita que se juntaban, que hacian
esto o lo otro, no faltaba, y yo me integré con ellos ya mas grande. Aparte que ahi
llegaba un tio, que venia en forma muy esporadicay cuando él venia chipe libre
pa mi poh, yo podiair ala disco, y ese dia que él venia junto con pasarla bien yo
me quedaba en la casa de mi abuela. Entonces te digo jahi se pasaba bien poh!
Porque uno bailaba, fumabay no paraba en toda la noche —y ahi descubri la
noche yo- nos ibamos en la mafiana cuando se acababa la disco, pasdbamos a
dejar a mis primas mas chicas, después pasdbamos a comprar pan, tomabamos
desayuno y nos acostabamos. Pa mi jgenial! Ahiya dejaron de pegarme, me
cambié la vida poh, pero yo seguia como pajarito porque nunca nadie me habia

hablado de nada, nada de nada *** .

Y fue esta familia también la que la acompafié cuando contrajo matrimonio, y la felicitaron
cuando decidié irse a vivir con su pareja, contentos de que tuviera su hogar y a alguien a
su lado que la queria mucho y la trataba bien, incluso mas alla de las dificultades con que
empezaba esa nueva vida.

Pero ademas de todas estas personas tan queridas y fundamentales en la vida de
las jovenes —por supuesto de las cuatro menores-, como son la familia y su pareja,

121
Entrevista a Vivian, realizada el lunes 4 de diciembre de 2006, en su casa.
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aparece el apoyo necesario de una institucién que también debe hacerse cargo de una
realidad: el liceo donde estudian. Este establecimiento, en particular el Liceo Chagres, a
lo largo de la ultima década ha recibido numerosos casos de madres adolescentes y han
visto a otras tantas embarazarse mientras estan cursando su ensefianza media. Y saben
todos que es un fendmeno importante a nivel comunal y que también es observable en
planos aun mas generales. Por ello su opcién ha sido acoger de la mejor manera a estas
adolescentes que inician una etapa de vida nueva y no siempre facil.

Debemos considerar que ellas tienen que compatibilizar dos roles: el ser estudiantes
y el ser madres. Y se espera que en ambos tengan un buen desempeno. Por ello el liceo
ha optado por apoyarlas en este proceso de integracion de roles en tanto se maneja con
flexibilidad la incorporacion de las estudiantes a la jornada escolar, permitiendo los pre y
post natales, aceptando que las nifas presenten licencias médicas de sus hijos para
justificar inasistencias y autorizando que los acompanen en los controles médicos de
rigor, a fin de favorecer que sean madres presentes para sus ninos. Esfuerzo mas valido
aun si consideramos que a causa de la extension de la jornada escolar estas madres
salen muy temprano de sus casas y llegan al atardecer, de manera que sus hijos pasan
gran parte del dia con sus abuelas. Por eso, ademas, a algunas de ellas se les permite
retirarse mas temprano de clases en los primeros meses de vida de su hijo si asi lo
requieren, procurando claro, que no abandonen sus deberes escolares. Ya lo decia Paula
haciendo referencia a este apoyo brindado por el liceo.
Cuando yo llegué, a ver, habian como 10 nifias que estaban embarazas también,
cuando llegué en primero. Y como que todo era un apoyo: nos sacaban antes a
almorzar para que no hiciéramos cola[...]. lgual la beca para ayudarnos, para
pasajes y cosas que necesitaran y... el liceo da harto apoyo aqui alas ma... alas
nifias que... porque a veces uno se retira porque no tiene quién le cuide el nifio,
la nifla, mas por eso, no porque el liceo no te apoye porque aqui te dan todo el
apoyo %
Este liceo ha procurado hacerse cargo de una realidad -no s6lo comunal, porque mas de
una nifia viene de comunas aledafas a Catemu- de manera responsable y positiva. No
s6lo se ha tratado de recibir a quienes ya han actuado sino también ha buscado ensefar
a llevar una vida afectiva y sexual consciente y consecuente. En eso trabaja el
Departamento de Orientacidon del establecimiento, tanto de forma independiente como
con apoyo del consultorio de Catemu.

Es asi que para estas jovenes el hecho de ser madres, en este espacio, no las ha
perjudicado sino todo lo contrario. Reciben atenciones especiales y mayor consideracion,
aunque claro, deben demostrar que estan interesadas en ‘bien utilizar’ esos beneficios.
Un ejemplo es el de Nicol, quien sefala que incluso le ha servido ser madre puesto que
fue de las primeras beneficiadas por la gratuidad de la PSU. Afortunadamente es muy
probable que ésta no sea una beca desperdiciada y eso es algo que piensan todos sus
profesores.

Parte de esta aceptacién de la maternidad y de acomodar sus planes a la nueva
realidad es lo que mencionabamos al hablar de los proyectos de vida que se habian
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Entrevista a Paula, realizada el 27 de abril de 2006, en el Liceo Chagres.
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hecho estas jovenes antes de saberse embarazadas, en los que todas habian pensado
estudiar su ensefianza media fuera de Catemu. Por ello relatan en algin momento que
sus mamas sugirieron o ellas mismas pensaron que seria mas comodo el inscribirse, al
menos el primer afio de vida de sus hijos, en un liceo de Catemu. La alternativa del
Colegio California no les gusta sin dar justificacion a ello. Entonces la unica alternativa
que les queda es el Liceo Chagres. Primero, debieron ceder y aceptar estudiar alli pero
luego, al ver la ayuda que les brindaba este liceo, al hacer amigos y ver como de algun
modo se hacen parte de este proceso, deciden permanecer y terminar el ciclo educativo
en este establecimiento. De modo que ya sea por tener que levantarse muy temprano y
ocupar mucho tiempo viajando, como en el caso de Sara; por estar mas cerca y poder
amamantar a su hija como sucede con Nicol y Maria José; o por llegar mas temprano a
casa como ocurre con Paula, ellas terminan haciendo lo que creen mas pertinente para
su buen inicio como madres.

5. ‘Y desde ese dia soy otra’: los cambios en la vida de
una madre adolescente

Sin duda la experiencia de hacerse madre es reconocida por la gran mayoria de las
mujeres como una de las mas maravillosas. A la vez que tiene una gran trascendencia,
provoca numerosos cambios en las rutinas de vida de las madres y de quienes las
rodean, en especial en el caso particular aqui trabajado, por la falta de independencia de
estas jovenes.

Los hijos ablandan los corazones, sacan sonrisas, dan fuerza para proponerse metas
altas y luchar por alcanzarlas. Aunque claro, si no eran esperados puede que el impacto
del primer momento provoque conflictos entre las personas mas inmediatamente
involucradas.

Ya lo deciamos. En mas de uno de los casos aqui expuestos los padres niegan la
palabra a sus hijas y en ese sentido el embarazo viene a transformar las relaciones
familiares, la confianza entre sus miembros y las expectativas que se han creado unos de
otros. Pero ademas el enfrentar todo este asunto puede traer mayor madurez tanto para
la joven madre como para la familia en tanto ‘organizacion humana’. Todos han
aprendido que los problemas deben conversarse; ellas ya no se dejaran pasar a llevar y
no volveran a estar solas pues ya saben quiénes constituyen su apoyo incondicional, y
aun asi, aunque todo el mundo se viese lejano, tendran a sus hijos a su lado. Esa es la
fuerza que las mueve, y eso es lo que tienen que entender quienes las rodean y quieren.
Entonces podran acompafarlas en el proyecto de vida que ahora han planeado para su
futuro.

Los cambios se produjeron en distintas etapas de la vida. Cambios previos al
embarazo influyeron en la forma en que esta situaciéon fue enfrentada y en la actual
personalidad de estas jovenes; cambios durante el embarazo en general alteraron las
relaciones familiares y de pareja, ademas de potenciar un proceso de asimilacion e
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identificacion con la maternidad. En este sentido es que la rebeldia mencionada mas
arriba, que experimentaron Maria José y Vivian, les dio la fuerza para enfrentar lo que
venia para sus vidas. Ellas ya no se dejaban pasar a llevar, eran capaces de hacerse
escuchar, especialmente en lo que compete a las decisiones que marcaran su propio
destino.

Para Maria José, el tema de los conflictos entre sus papas ha tenido gran
importancia y ya es parte de su vida. No es que le agrade o le sea indiferente, pero ahora
ya esta mas preparada para enfrentarlo. El punto es que esas discusiones podrian tener
repercusiones importantes en la vida de Maria José, ya que se plantea la posibilidad de
que uno de los dos padres deba abandonar su casa. En cualquier caso todo parece
confuso y agrega un aspecto dentro de las alternativas futuras.

Yo creo que no voy a seguir estudiando, si mi mamé& no estéa no puedo estudiar.
No voy a dejar bota a mi hija por venir a estudiar y quién le va a dar comida a ella.
Prefiero alimentar a mi hija que estudiar y eso quién me lo pregunte le voy a decir
lo mismo [...] En lo que venga: packing, no sé poh, cualquier cosa, ama de casa
123 .
Pero, a la vez, si se queda con su mama es probable que tenga que trabajar para las tres,
pues su mama esta deprimida y con una enfermedad muy grave que decidié no tratarse.
Entonces dice Maria José: “Yo no quiero exigirle mas a mi mama, jya basta!, es mi
cacho, yo me tendré que solucionar las cosas” 12

Esto grafica muy bien que ellas ya no se sienten solas en este mundo. Ella ya no es
una adolescente cualquiera, es una madre adolescente, pues aunque aun no ha
terminado sus estudios primero que todo esta su hija. Mas alla de esta coyuntura, que
espero tenga buen final, la experiencia de Maria José ha sido positiva, ya que ha sabido
compatibilizar adecuadamente estudios y maternidad, lo que le ha permitido ademas
disfrutar a su hija. Eso se nota en la ternura y orgullo con que se refiere a ella. Por fortuna
para Maria José, Melany es muy tranquila y le ha permitido mantener sus horas de suefno
y de estudio.

Vivian ya habia experimentado un cambio en su etapa de ‘rebeldia’ contra su tia,
pero el cambio mas importante se produjo luego que le abortaran su primer hijo, pues
entonces decidié que nadie volveria a tomar decisiones por ella. Ese cambio se produjo
en su propia personalidad, en su actitud frente a la vida.

Y desde ese dia yo soy otra porque nadie me pasa a llevar a mi ni alos nifios y
las decisiones mias las tomo yo, o sea me cambid pero... hubo un vuelco en mi
vida horrible y yo pienso que ese es uno de los motivos por los cuales yo caigo

también en depresion, porque eso nunca jamas se supera ** .

El segundo cambio tiene que ver con que ella habia tomado una decision en aquel
momento: continuar con su destino. Entonces su proyecto de vida no se centra en los
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Entrevista a Maria José, realizada el lunes 30 de octubre de 2006, en el Liceo Chagres.
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Ibid.
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Entrevista a Vivian, realizada el lunes 4 de diciembre de 2006, en su casa.
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estudios sino en la maternidad y el matrimonio, o sea, en constituir su propia familia, de
quienes nadie la podria separar. Sabemos que la diferencia etarea de Vivian con las
demas nifias nos permiten ver la concrecion de muchos de sus proyectos, y en este caso
pese a ser hechos consumados ya, los pasos para la consecucién de su proyecto de vida
seran expuesto con las proyecciones de las demas jovenes.

Paula cree que en algunos sentidos ser madre le ha significado mayor madurez,
pues ya no puede dejar de preocuparse de esa otra personita, de ese pedacito suyo que
crecid y le costo tener. La vida tiene cambios entonces.

A veces ver la vida diaria de uno diferente a cOmo la veia antes. Ahora uno se
levanta en la mafiana y en vez de decir ‘Ya, otro dia mas de leseo en la escuela’
eh, ‘Otro dia mas de tener que preocuparte por otra persona’ Yauno no ve por
uno no mas sino que ve por su hijo, la otra persona **°.
Claro que también es eso lo que sefiala como cambio negativo de la maternidad puesto
que esta preocupacion la hace tener menos tiempo para si misma. Es su mama quien le
ensefia a criar y esa es una actividad nueva que debe aprender e incorporar. De
cualquier modo, ella dice que su hijo es lo mas importante que tiene y dentro de sus
proyectos esta el darle la estabilidad necesaria a él, antes de rehacer del todo su vida.

Para Sara los principales cambios tienen que ver con el acostumbrarse a vivir con su
hija. Ya no duerme sola, debe estar todas las noches para hacerla dormir y amamantarla,
acostumbrarse a vestirla, preparar mamaderas, cambiar pafales. Por otro lado puede
que la presencia de su hija, el que ella vaya creciendo, aprendiendo y entreteniendo a
sus abuelos o tal vez el que vaya comprendiendo un poco mas las cosas, ha hecho que
los padres de Sara estén un poco mas flexibles con las visitas de su pololo. Asi, por
ejemplo a ella le llamé la atencién que no lo echaran y le permitieran ver a su hija, fuera
de su casa y en horario “no correspondiente”.

Ahorayo creo que lo aceptan mas, porque él -la semana pasa no estaba
trabajando, que sea, ayer empez6 a trabajar de nuevo- me iba a dejar, me venia a
buscar aqui al colegio y siempre mas o menos ala hora que llego yo, mi hermana
saca para la calle a mi hija, entonces él aprovechaba de verla. La veia todos los
dias, y nunca le dijeron que no la viera. Mi papa la otra vez me dijo que las visitas
eran los dias sabados. Yo igual los dias sabados salgo en la tarde y después
salgo en la noche con él. El domingo ya no nos vemos. Porque en la semana

llega muy tarde **" .

Esto contribuye a que Sara piense mejor las cosas, mas friamente. Ella opina que por
ahora no es necesario pensar en vivir juntos, por ejemplo, porque se ven lo suficiente.
Esto ademas le permite a ella estar tranquila en su casa y dedicarse a los estudios; al
menos no es una excusa de inasistencia el tener que buscar los momentos para ver a su
pareja, como lo fue en la reprobacion de primero medio.

Para Nicol los cambios fueron mas positivos que otra cosa. Probablemente sea ella
la que se ha visto menos afectada por su maternidad. A ella misma le sorprendio esto
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Entrevista a Paula, realizada el lunes 28 de agosto de 2006, en el Liceo Chagres.
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Entrevista a Sara, realizada el martes 25 de abril de 2006, en el Liceo Chagres.
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pues de todas las dificultades que imaginé podria encontrar nada sucedid. “Yo pensé que
no iba a seguir estudiando, nada de eso, pero hice todo lo que, como si no hubiera tenio
guagua, todo normal’ '?® Y como era una nifia antes de embarazarse noté un cambio
respecto a los permisos luego del nacimiento de su hija. Dice que cuando su hija tenia
cerca de un ano ella comenzoé a salir encontrando mas libertad en ese sentido. Otro de
los cambios que ella ‘creyd’ experimentar era la madurez, aunque segun dice, finalmente
no fue asi. Dejando las bromas habria que pensar sobre eso, pues claro, Nicol en el liceo
es como cualquier otra joven, impulsiva, gritona, risuefia, pero a la hora de pensar en su
hija las cosas se hacen algo mas serias. Digamos que se nota la presencia permanente
de su hija en su vida. Ella tampoco volvera a estar sola, ya piensa en dos.
Entonces no sé, es que igual tengo, no soy asi como de quedarme ahi no mas,
tengo hartas proyecciones. Y yo creo que mas por ella, porque si yo no la hubiera
tenio a ella no estoy ni ahi, o sea igual estudiar algo pero para gastarme la plata
digo yo, no sé poh, paratener algo para mi. Pero igual yo miro por ella a futuro **°

Al fin todas estas mujeres se autoperciben como madres, en la responsabilidad de criar a
sus hijos o al menos de estar presentes en toda etapa de sus vidas, preocupadas de
ellos. Entonces todas las interpretaciones que puedan hacer de las circunstancias que
estan viviendo y las proyecciones que hacen a partir de esas experiencias estan
pensadas para una mama y su hijo y, quizas, una pareja.

6. ‘Yo quiero’: las proyecciones de las adolescentes
madres

Después de todos estos episodios podemos suponer que lo que les ha tocado vivir a
estas jovenes no ha sido de lo mas sencillo. Sin embargo, no podemos atribuir como
causal de estos hechos el embarazo adolescente. Hay aspectos que escapan a ellas y
otros que podriamos pensar habrian ocurrido con o sin maternidad de por medio. Ahora
bien, todas las experiencias de estas jévenes constituiran su memoria personal y a partir
de ella definirdn el comportamiento mas adecuado para lo que esperan de su futuro.
Como sujetos historicos, estas mujeres han sabido interpretar las nuevas circunstancias
que las rodean y proyectarse a partir de ellas.

Todas —las menores- han mencionado que la eleccién de estudiar en el Liceo
Chagres esta directamente vinculada con la posibilidad que les ofrece de estar mas cerca
y pasar mas tiempo en casa con su hijo (a). Mas, no sélo en ese aspecto han replanteado
sus proyecciones sino que ha sido necesario también hacerlo a mas largo plazo. Y para
entender mejor esto es que ademas debemos mencionar en qué estaban estas jovenes
hacia fin de afio.
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Entrevista a Nicol, realizada el lunes 27 de noviembre de 2006, en el Liceo Chagres.
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Entrevista a Nicol, realizada el lunes 14 de agosto de 2006, en el Bar Copelia.
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Sara continta junto al padre de su hija y muchas veces ha pensado en hacer esta
relacion mas formal, en establecerla frente a sus padres, en vivir con él y su hija. Sin
embargo, no se atreve. Sus padres no autorizarian eso y tendria que huir de su casa para
lograrlo. Y en ese caso cree que no podria dar pie atras y perderia parte fundamental de
su red de apoyo, ya que no podria recurrir a sus padres si llegasen a tener algun
problema, en especial econémico. A esto se agrega la complicacién que implicaria irse a
vivir juntos mientras esta estudiando puesto que en la casa de su pololo —donde vivirian-
no habria alguien de confianza para que cuidara a su hija mientras ella asiste al liceo.

En cuanto a la posibilidad de seguir estudios superiores, habia pensado estudiar
derecho pero era un plan que se esfumé al nacer su hija; ahora no esta segura de lo que
hara, pero si quiere hacer “algo” al salir de 4° medio, probablemente estudiar educacion
parvularia, ya que esa es el area que le gusta. Sabe que para poder seguir estudiando
necesita dinero, y para ello lo mejor es tener buenas notas a fin de poder acceder a una
beca, ya que su familia no puede ofrecerle sustento econémico a sus estudios superiores.

En lo que respecta a proyecciones laborales Sara dice que preferiria trabajar fuera
de Catemu, en Los Andes o Quillota, porque en la comuna las posibilidades de trabajo no
son muchas si no es en los potreros. Le gustaria salir porque en Catemu todos los dias
son mas de lo mismo, esta aburrida y quiere conocer otro ambiente, otras personas.

La situacion de Maria José debo reconocer que me descolocé especialmente. Ella en
la primera entrevista cuando pregunté cuales eran las proyecciones que tenia para su
vida me aclaré enérgicamente que sus proyecciones seguian siendo las que tenia antes
de tener a su hija. Reconocia como su principal dificultad la solvencia econémica, por lo
que sabe que idealmente debe tener buenas notas para que una beca la beneficie. Las
buenas notas las tiene y si todo resultaba bien pensaba estudiar en Valparaiso o Vifia. Si
no era asi, la alternativa era San Felipe, donde podria seguir la carrera de educacion
general basica.

Esta era la respuesta de los primeros encuentros, mostrando esta seguridad, y pese
a que no ha puesto en duda sus intenciones de seguir estudiando, lo que si se ha
tambaleado es el ‘orden’ en que todo esto se ejecute. De esa primera a la ultima
conversacion la situacion familiar se hizo mas compleja: la posible separacion definitiva
de sus padres puede impedir la continuidad de su escolaridad en el sistema diurno a lo
menos, cosa que podria alterar sus planes. Por ello hasta ese momento no estaban las
cosas muy claras en su ‘calendarizacién’ pero no cabe duda de que se siente capaz de
continuar sus estudios —o trabajar si es necesario- y dar algo mejor a su hija.

Nicol es la mas ‘sofiadora’. Asi como reconocié que sus padres ya no le preguntan
qué quiere estudiar y ofrecen su apoyo incondicional, a mi también me tocé escucharla
sefalar mas de una profesion a lo largo de este afo: enfermera, paramédico, profesora
de biologia y lo ultimo, obstetra. La idea es estudiar en San Felipe pues no esta dispuesta
a dejar tanto tiempo a su hija como para irse a Valparaiso. Si siente segura de su
rendimiento en la PSU y ahora sdélo queda esperar que eso se concrete.

En cuanto a su relacién de pareja ya mencionamos que terminé después de que su
mama intervino al enterarse de las agresiones. Pero el tiempo de soledad pasé. Hace
varios meses pololea con un hombre que la comprende y eso parece ser lo que la tiene
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mas entusiasmada, puesto que siente que en esta nueva relacion hay confianza,
complicidad. Si cuando estaba con el papa de su hija ella se proyectaba sola, con sus
cosas —no ‘nuestras cosas’-, ahora la ensofacion es compartida, y eso le parece mas
lindo. Ambos se proyectan juntos y él se ha ganado un lugar en el corazén de su hija, ya
es su ‘otro’ papa.

También Nicol piensa como posibilidad irse de Catemu, porque no le gusta, no se ve
futuro en esta comuna. Sabe que tal vez es sélo discurso y nunca cambie su direccion
pero de cualquier modo sefala que “Catemu siempre echa pa abajo a las personas. Pura
cuestidon agricola, potreros, entonces yo no me veo asi como un futuro aqui” " Pero
esto no es lo mas importante, ella puede quedarse y tener sus cosas, eso si le interesa:
tener su casa, dar bienestar a su hija, tener sus cosas y buenos momentos.

Para Paula también las proyecciones cambiaron un poco. Ella, que habia quedado
sola luego del abandono de su ex pololo, hoy tiene nueva pareja y parece muy contenta.
Tanto asi que segun mencion6 asuntos como el matrimonio —que tenia descartado antes
de iniciar esta relacién- y el asumir la paternidad del nifio son temas que se han
planteado entre ellos. Ademas, Paula estd experimentando un cambio por todos
reconocido, o al menos por profesores y compaferos. Y ese cambio, aunque para
algunos de ellos puede ser negativo, me queda la impresién de que le ha dado mayor
seguridad, la misma con la que ella misma lo expone y defiende.

Pero yo digo que uno cambia porque quiere cambiar porque a uno no lo obligan a
cambiar, a ser distinta [...] ahora agui me tienen més respeto, no me molestan
tanto como antes. Es que antes, no sé poh, a veces iba al bafo, iba a ocupar una
llave y se ponia otra niflay yo no la podia ocupar. En cambio ahora no, ahora me

hacen eso y no me quedo calla *** .

Similar fuerza se nota al escucharla referirse a sus proyecciones actuales. La
complicacién que debia enfrentar ahora era superar las malas calificaciones de este
segundo semestre para aprobar el curso, pero segun senalé no se desmotivaria si no lo
consiguiera. Ella dice que quiere terminar el cuarto medio e iniciar una carrera,
enfermeria es lo que se ha propuesto y como alternativa considera ser auxiliar
paramédico. Eso es lo primero. Luego terminar su casa, y tener la seguridad de poder
brindar educacién a su hijo. Sélo entonces pensara en ser madre por segunda vez,
siendo esa una posibilidad que su pololo ha planteado y que ella, a lo menos por ahora,
rechaza. Ha pensado en seguir sus estudios en San Felipe, confiada en que su hijo
estara en buenas manos, puesto que sus padres —que estan muy encarifiados con él- le
ofrecieron hacerse cargo del nifio si ella conseguia el dinero para costear su educacion
superior. Por ello las notas serian de vital importancia, pues facilitaria su acceso a las
renombradas becas.

Ahora, también existia la posibilidad de que no pasara el curso este ano y ¢qué
pasaria entonces con sus estudios? ¢Seguiria tan entusiasta en lo siguiente? Paula dice
que si, que eso no hara sino hacerla esforzarse mas el préximo ano. Ademas, si junta el

130
Entrevista a Nicol, realizada el lunes 27 de noviembre de 2006, en el Liceo Chagres.
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Entrevista a Paula, realizada el 27 de abril de 2006, en el Liceo Chagres.
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dinero de su trabajo en este verano, mas el de los dos siguientes tendria aun una mejor
base para palear los gastos que sus estudios impliquen. Habria que ver. Lo que si es
seguro que Paula quiere estudiar para no tener que trabajar en los potreros y aunque no
menciona explicitamente que quiere irse de Catemu dice que espera trabajar en el area
en que se haya perfeccionado, lo cual podria, eventualmente, obligarla a desplazarse.

En el caso de Vivian ya sabemos lo que quiso: tener su familia. Ahora lo que desea
es ser una buena madre, seguir presente en la vida de sus hijos en la mayor medida
posible y poder darles todo lo que necesiten, tanto en lo material como en lo afectivo. Y
no solo ella sino también su esposo, como padre.

La ‘opcién de vida' que adoptd, no era lo que sus padres querian para ella. Su papa
con dolor firmé la autorizacion para que se casara a los 19 afios, cuando la mayoria de
edad se alcanzaba a los 21. Ya estaba embarazada y llevaba conviviendo tres meses con
aquel que fue su ‘amigo’ y que ahora ademas es su esposo. No tenian el ‘soporte
material’ para la nueva vida que iniciaban pero se las arreglaron. Se fueron a vivir a una
bodega en el mismo terreno donde viven hoy y que adaptaron como casa, sufriendo de
muchas carencias. Pero ese era el costo de vivir su destino y estaba dispuesta a pagarlo
en ese momento. De hecho por el cambio que esta nueva vida implicaba respecto de lo
que ella acostumbraba —porque recordemos que ella dijo que nunca habia tenido
carencias materiales- es que muchas personas desconfiaron en la prosperidad de ese
matrimonio. Pero nada logré hacerla titubear y acepté las transformaciones que fuesen
necesarias.

La satisfaccion es por la opcidon de vida que tomé, o sea yo veo en mi hijo, alos
18 afios son unos nifios o sea estas para pasarla bien, para disfrutar, para otras
cosas y yo a esa edad me encerré ya en otro mundo, desde que me marcaron y
pasé mucho tiempo. Yo nunca mas fui a una discoteque, yo nunca mas supe
nada de nada; mi mundo era mi hijo, mi hijo y mi hijo. O sea si habia que estar
encerrada para que él estuviera bien habia que encerrarse no mas y contenta,
con la carallena de risa, porque eso es lo que yo queria **.

A modo de ejemplo Vivian relata que la separacion entre las tablas de que estaba
construida esa bodega dejaba entrar el frio, y para evitarlo ella misma se consiguio
cartones y forré todo por dentro. No tenian cama sino una frezada y un saco de dormir, y
aunque en el invierno intentaban taparse, dice que amanecian con la ‘nariz rojita de frio’.
No tenian luz ni un solo peso para comer, pues cuando recién se fueron a vivir juntos su
marido se encontraba sin trabajo. Literalmente ni un peso. Los primeros dias se iban a
almorzar cada quien donde un familiar y su esposo ‘robaba’ pan de la casa de su suegra
para tomar onces juntos, en su casa. A partir de esto es que su gran satisfaccion es todo
lo que tiene ahora, lo que han logrado construir: una familia que se respeta, una casa
firme y con espacio para todos y un matrimonio que, pese a todos los prondsticos, ya
cumplié mas de 10 afos.
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Entrevista a Vivian, realizada el lunes 4 de diciembre de 2006, en su casa.
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7. La concrecion de los suenos ¢ hasta qué punto es
posible?

Ahora bien, una cosa son los suefios que sin duda se estan planteando con ciertas
consideraciones a su propia realidad —en especial lo econémico, el cuidado de sus hijos y
aquello a lo que les gustaria dedicarse- y otra es la planificacidon que se hace con los dos
pies bien puestos sobre la tierra y sin ‘consideraciones’. Creo que hay aspectos que aun
falta tener en cuenta junto al analisis que estas jovenes madres hacen de sus
circunstancias.

Cada una suena con poder seguir estudiando pero para ello deben considerar sus
propias capacidades intelectual y disciplinaria para salir con éxito de ese desafio que se
plantean. ;Estaran suficientemente seguras de lo que quieren como para luchar vy
conseguir, por ejemplo, el financiamiento que requieren?

Fueron entrevistados algunos profesores del Liceo Chagres, los profesores jefes de
cada una de estas jovenes, y ellos se refirieron justamente a lo que ven en estas
muchachas como estudiantes. Hay acuerdo en que tanto Nicol como Maria José podrian
seguir estudios superiores con buenos resultados, puesto que tienen las notas y la
disciplina. Esto debe ser considerado con el cuidado que implica no estar seguros del
nivel de exigencia del Liceo, en comparacion con otros colegios y con mayor razén si
consideramos la posibilidad de que se integren en alguna institucion de educacion
superior. Ahora, tienen la disciplina. Lo que les queda no tiene relacion con lo académico.
Para Nicol el financiamiento puede ser asumido en familia, lo mismo que el cuidado de su
hija; Maria José se ha encontrado con la dificultad de la separacion de sus padres y en
relacion al desenlace de eso debera decidir.

Sara quiere seguir estudiando. Ella es vista por los profesores como una persona
muy responsable cuando estad al tanto de los deberes académicos, pero al liceo le
preocupa su alta inasistencia; lo que destacan es que intenta siempre ponerse al dia
cuando se reintegra a clases. Ahora, creo importante considerar que ella no tiene tan
buen desempeno como las otras muchachas, de modo que necesita y necesitaria
esforzarse mucho mas para lograr lo que ella se plantea como meta. No obstante, lo que
en realidad me hace pensar en este objetivo como algo mas bien discursivo, es el hecho
de que ella repitié curso en séptimo, lo volvié a hacer en primero medio y ahora, en
segundo se encontraba al limite de la reprobacion, a lo que se debe sumar su alta
inasistencia. Yo creo que puede ser cierto que estas jovenes no quieran terminar
trabajando en los potreros como sus padres pero tienen que enojarse con esa forma de
vida y luchar seriamente para escapar a ella. O reconocer responsablemente qué es lo
quieren para su vida. Porque una vez conoci a una mujer que le gustaba ser temporera y
era buena en eso, y eligid dedicarse a ese trabajo pese a haber conocido muchos otros.
Por ello creo también que de pronto socialmente a estas muchachas no se les ‘permite’
decir que esperan poder trabajar al salir de cuarto medio; o que quieren ser duefias de
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casa y que seran felices aun sin las comodidades que sofiaron pero con las personas que
quieren. Entonces se ven presionadas a elaborar un discurso que esté mas acorde con
las expectativas que socialmente se tienen para la juventud.

Paula, pese a la seguridad que esta mostrando con el cambio que vive en este
momento, creo que puede ver complicado en algo el proyecto de vida que se ha definido.
A partir de las entrevistas creo poder avalar lo que han sefialado los profesores: ella es
muy inteligente, tiene la capacidad intelectual y un nivel de abstraccién que no muestran
las demas, pero no esta interesada en demostrarlo, al menos no en su rendimiento
escolar. Lamentablemente si Paula no acepta seguir cierta disciplina, si es que no supera
este aburrimiento que siente por ir a clases y la inasistencia que por esta razon presenta,
corre el riesgo de no pasar el afio. Debera, en este mismo proceso, saber identificar que
si quiere realmente estudiar y tener becas o acceder a una universidad que ofrezca
crédito para financiar su carrera, tiene que empezar a ser mas constante en la asistencia
a clases, volver al estudio y la disciplina que ha olvidado este ano, y asi lograr el buen
rendimiento que todas desean. En la universidad nadie controla la asistencia, ni cuanto
estudias mediante tareas periddicas, es un mundo en que se es independiente y donde te
desenvuelves a conciencia ¢podria, hoy, asumir este cambio? ¢podria integrarse a
estudios superiores y no desistir si de entrada no obtiene buenos resultados y sacar poco
a poco a la buena alumna que se durmié en su interior?

Esa es la Unica manera de obtener financiamiento. Ya mencionamos mas arriba que
las universidades en San Felipe ofrecen ayudas arancelarias a quienes obtienen buenos
puntajes PSU y de ingreso, siendo una manera eficiente de concretar el suefio de los
estudios superiores ¢ sera que de verdad saben estas cosas? ;Sera que las averiguan
para levantar ese discurso donde ‘tienen que tener buenas notas para postular a becas’?

No basta con sofiar las cosas, debemos pensar en los pasos a seguir para alcanzar
ese objetivo. Y ademas saber platearse sinceramente el proyecto de vida que queremos
seguir, pues nada sacamos con decir lo que el resto del mundo quiere escuchar si con
ello nos auto- enganamos. Tal vez es eso lo que muchas veces pinta de fracasos metas
alcanzadas.

Vivian fue juzgada por la decision que tomo para su vida. Todos creian que
fracasaria, que era un simple capricho esto de casarse; no lo hacia por propia voluntad
sino para ir en contra de sus padres y de ella misma, pues estaba desaprovechando una
gran oportunidad al abandonar sus estudios. Y si es dificil ahora conseguir esa
posibilidad con mayor razén era dificil entonces. Pero ella se casd, se fue a vivir con su
esposo, tuvo a su hijo y el apoyo de sus suegros y su familia. Y le creo a ‘pie juntilla’
cuando dice que esta feliz con la decision que tomo. Eso es lo que proyecta.

¢ Donde esta el pecado de querer tener un hijo, una familia? ¢ Quién sabe si viviendo
las mismas situaciones mas de alguno de las (os) lectores no habria hecho los mismo?
Es muy facil juzgar a una muchacha que vemos pasar con su vientre abultado por la
vereda de enfrente; asi como es facil encasillar a alguien por sus ingresos
socioecondmicos, suponiendo una serie de factores que los condenan al fracaso ¢no
pueden ellos decidir su ‘opcion de vida’? Recordemos incluso que Vivian carencias
materiales no tenia jescapa entonces a la clasificacion oficial de la ‘joven que se

96

Figueroa Escudero, Jocelyn



Capitulo IV. El embarazo: un cambio trascendental en la vida de una mujer

embaraza’? ;0 mejor se pueden incluir las demas muchachas, todas, en la posibilidad del
embarazo como proyecto de vida?

De hecho Vivian continué sus estudios hace algunos anos y se recibié. Pero esa
profesién es mas un salvavidas en caso de necesidad que un anhelo por trabajar. No
debe entenderse como algun tipo de arrepentimiento por no haberlo hecho antes y
desear ser independiente, para en una segunda instancia, pensar en los hijos. No, todo lo
contrario. El trabajo sigue sin representar una prioridad en su vida.

Si yo trabajo, alo mejor por mi trabajo, no voy a poder asistir atodas las
reuniones e informarme qué pasa en el colegio, no voy a poder acompafarlo a
cada uno de los eventos que lo acompafio. Por eso te digo, si me gustaria
[trabajar] pero a la vez no, porque ante todo yo quiero ser mama, la mama
compafieray amiga de mis crios **.
No es lo laboral lo que la llena y le hace sentir realizada. Y no opina desde su casa sino
opina luego de haber trabajado unos meses -por suerte para ella sé/lo unos meses-, y
luego de sentir que le estaba ocupando mucho tiempo, tiempo que sagradamente y hace
muchos anos ella ya habia decidido dedicar a sus hijos.

193 Ibid.
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Conclusiones

Este trabajo no pretende ser definitivo, ni siquiera con las jovenes aqui participantes pues
serian necesarios posteriores encuentros y conversaciones para saber qué rumbo
tomaran las proyecciones que se han planteado. Recordemos que hasta cuarto medio el
camino de alguna manera esta legalmente predefinido, para luego comenzar a tomar
mayor fuerza sus propias determinaciones. Y entonces deberan considerar el contexto
que les ofrece la comuna en que viven, Catemu.

He expuesto distintas cifras que dan cuenta de la escasa calificacion de la poblacién
catemina, del predominio de la agricultura en la absorcion de mano de obra —aunque sea
temporalmente- y de la mineria en términos de capital invertido, aporte al municipio y
estabilidad laboral. Pero también se mencioné el desplazamiento de los estudiantes de
ensefianza media y cdmo los mismos establecimientos comunales han observado este
aspecto. Y se mencionaron los espacios de reunion existentes. Ahora bien, la intencion
de este trabajo era ver a las jovenes madres, en su contexto y entender como enfrentan
su embarazo y replantean su proyecto de vida. Porque ademas debemos pensarlas como
cualquier otro (a) joven habitante de Catemu, que puede o no haber tenido hijos, pero
que se encuentra en la etapa de la adolescencia en la misma realidad que otros cientos
de jovenes.

1. Los jovenes en Catemu
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Los sujetos historicos deben ser conscientes de la estructura social y econdmica que los
rodea, y que ira haciéndose presente en distintos aspectos de sus vidas. Si sefialamos,
por un lado, la pobreza que se observa en Catemu, debemos ademas tener en cuenta
que casi todas las madres adolescentes que participaron de este trabajo ven mediada su
posibilidad de continuar estudios superiores por el acceso que puedan tener o no a una
beca. A lo que sumamos que la mayor parte de sus progenitores o son duefias de casa o
trabajadores temporeros, fendmeno que se repite a nivel comunal.

De esta manera, no sélo estas jovenes sino también muchos otros (as), desean
acceder a una mejor fuente laboral, mas estable. Por ello deben esforzarse y piensan en
continuar sus estudios. Pero también deben considerar sus posibilidades econémicas y
académicas para lograrlo. Catemu ha estado bordeando las diez comunas mas pobres
del pais durante afos y el ranking que sefiala el IDH evidencia el rezago.

Este contexto comunal ira determinando cierto conformismo o derrotismo o al menos
eso parece. No es raro escuchar comentarios entre sus habitantes sobre lo poco que
crece Catemu, que incluso ha retrocedido desde 50 afos atras —antes habia cine, por
ejemplo, y se podian andar tranquilo por las calles-, sobre las pocas oportunidades que
ofrece a sus jovenes, tanto laborales como de recreacion. Y esto puede observarse
también, en algunos comentarios que hicieron las propias jévenes madres y la
orientadora del Liceo Chagres, oriunda de San Felipe y que lleva afos trabajando en el
establecimiento. Ella dice que los propios padres se quedan toda la vida trabajando de
temporeros y no incentivan a que sus hijos tengan habitos de ahorro y proyeccion.

Por otro lado, por las escasas expectativas que parecen crearse en la comuna, los
colegios de la zona también son mal vistos. Digo esto porque si consideramos los
puntajes de las pruebas Simce de los segundos medios no es gran diferencia la que hay
entre los liceos de Catemu y algunos de San Felipe. Algunos, otros muestran superacion.
El punto es que, en parte por la ‘desconfianza’ y en parte por la poca oferta, varios de los
adolescentes entre 14 y 17 afos deciden seguir estudios en colegios de San Felipe, a
decir verdad, sobre un tercio del total de la poblacién en ese rango etareo, puesto que se
cree que la educacion fuera de la comuna es de mejor calidad; si no al menos esa
alternativa permite acceder a carreras técnicas inexistentes en la comuna.

Ahora, si consideramos que la mayoria de los padres no han terminado su
ensefanza media, entendemos que tampoco pueden informar a sus hijos de lo que les
espera para cuando terminen esa etapa y quieran continuar estudiando, aunque pueden
darles su apoyo en el deseo de que sean mejor que ellos. Y aun eso no es tan seguro
pues segun la apreciacion de una de las Coordinadoras del Colegio California, tanto para
los jovenes como para sus padres el seguir estudios superiores aparece como un ‘suefio’.
Contra esa idea han debido luchar diciéndoles que es posible que un joven de Catemu
pueda llegar a la universidad, que son capaces.

Ahora bien, en lo que compete a los espacios de recreacién que ofrece la comuna,
generalmente los juicios se suman a la idea de carencia que predomina en el resto de los
aspectos. Sin embargo, no podemos obviar la permanente presencia de la parroquia
como lugar de encuentro juvenil, de los clubes deportivos que también tienen buena
aceptacion y una que otra organizacién comunitaria institucional. Pero tampoco puedo
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dejar de mencionar a los grupos de punks u otros que parecen surgir entre los jovenes,
que toman cada vez mas fuerza y comienzan a reunirse. O un colectivo cultural que, cual
cometa, aparece para hacer alguna actividad publica. Estas instancias estan surgiendo
—espero- desde la propia inquietud de los jévenes de Catemu por sociabilizar y
encontrarse mutuamente, auténomamente, como alternativa a las organizaciones
formales ofrecidas desde la burocracia de la personalidad juridica.

2. Las jovenes, el embarazo y un proyecto de vida

Las madres adolescentes que participaron de este trabajo no se alejan de la realidad
arriba brevemente descrita y que vive la gran mayoria de los adolescentes de Catemu.
Ellas pensaron en estudiar fuera de la comuna, han trabajado en faenas agricolas en los
veranos y pasean en la plaza los fines de semana. Son de Catemu. Hijas de temporeros y
duefas de casa, o de hombres con cursos de capacitacién y duefas de casa. Son de
Catemu. Y se han encontrado con que en el liceo donde estudian no son una o dos las
embarazadas anualmente sino un minimo de 3, desde 1997. Y ven cémo el liceo les da
todo su apoyo.

Porque ellas saben ademas que este hecho, el embarazarse a temprana edad, no es
el fin del mundo. Estan viendo a sus compaferas, vieron a sus tias, primas o a sus
cuiadas. Y no es raro encontrarse con esas historias, aunque curiosamente, en el caso
particular de las jovenes aqui participantes, s6lo una es hija de madre adolescente.

Ahora bien, debemos tener claro que aunque pueda argumentarse la pobreza
predominante en Catemu, la falta de preparacion de los padres y de destreza en la
educacion de sus hijos -como dice la bibliografia- ninguna de ellas actué en
desconocimiento. Estas jévenes no son victimas de Dios ni del destino: ellas hicieron
algo, que trajo consecuencias que debieron asumir responsablemente. Porque ademas
todas sabian cuales podian ser esas consecuencias y como prevenirlas.

La delicada situacion que genera el embarazo adolescente, la posibilidad de soledad
que se plantea rodeandolas, obliga a estas muchachas a ser fuertes y pensar en distintas
opciones para responder a ella y arreglarselas para encontrar una solucién aun en
condiciones muy diversas a la acostumbrada. Recurrir a la abuela, refugiarse en el pololo,
hacer las cosas a escondidas pueden ser alternativas. Sin embargo, estas muchachas
fueron mas directas que eso: sus padres conocieron la noticia apenas ellas se enteraron,
lo mismo sus pololos y el resto del mundo. Nunca intentaron ocultar aquello que habian
hecho una vez que se supieron embarazadas.

No puedo definir, a partir de las historias de estas jovenes, un marco familiar general
previo al embarazo, pues pese a que he intentado encontrar algun concepto definitorio a
esa situacion que vivian, también ha quedado claro que los problemas existentes eran
distintos. La carencia afectiva o la mala comunicacién familiar no son parametros
comunes o a lo menos no absolutos, pues todas tenian un refugio afectivo a quien recurrir
aun dentro de su propio hogar. Tampoco lo son las limitantes que observan a las
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proyecciones que ellas han creado. Lejos de que predomine el fatalismo’ estas jévenes
han encontrado apoyo en quienes las rodean, y ellas mismas mantienen las ideas que
previas al embarazo se crearon para el resto de sus vidas, llegando incluso a manifestar
que sienten que ser madres adolescentes las ha favorecido.

Pese a lo dificil que puede resultar esta situacion debemos tener en cuenta que
ninguna de ellas opta por el aborto; bueno, no se acercan a esa opcidn a menos que sea
planteado por terceros. Y esto puede tener que ver con la condena penal y social que
existe hacia esta practica, como con la posibilidad de que en el fondo, estas jovenes si
hayan querido ser madres y ¢ por qué no? Claro, puede que no sea una determinacion
asumida responsablemente, pues ellas no tienen ni el sustento econdmico ni la madurez
emocional para decidir eso. Y se demuestra en que con suerte pueden decir que ayudan
a mantener a los nifios y no todas contindan una relacion con los padres de sus hijos.
Pero ademas a ello hay que agregar que la decision de poner fin a un embarazo trae
aparejado el temor por el impacto sicoldgico que ello pueda llevar, y no es un tema menor
segun pudimos ver en la historia de Vivian. Aunque claro, eso fue contra su voluntad.

De cualquier modo, esto no quiere decir que ellas mismas, en primera instancia, no
se hayan visto como ‘nifias que son mamas’, como Paula se refiere al mencionar que hay
varias en el liceo. El ser ‘tan chicas’ las hizo tener vergienza al momento de pensar en
buscar anticonceptivos en el consultorio y explica que no supieran bien como vestir y
cuidar a sus hijos sus primeros dias de vida. Pero eso no impidié que luego asumieran
sus labores como las madres que eran y son. Entonces sus propias mamas cobran
mucha importancia como sus educadoras en la maternidad, y su principal apoyo. De su
ayuda dependera que estas jovenes se reintegren a la educacion formal y terminen su
ensefanza media. Y de ellas dependera también que se permitan pensar en seguir
estudiando. Y, claro, no podemos olvidar la importante ayuda de sus padres quienes,
fundamentalmente, asumen los gastos para mantener a sus nietos.

Puede sonar contradictorio, pero ese apoyo que han recibido me hace pensar en
cual sera la idea que finalmente se hacen del embarazo. No son hijas de madres
adolescentes —s6lo Vivian- y en general no han tenido esta imagen a su alrededor. En su
experiencia han sido muy bien acogidas y el parto ni siquiera fue tan terrible como
imaginaban (y eso es parte de su triunfo sobre las circunstancias). Asi es que si ninguna
fue echada de su casa, ni tuvieron complicaciones en el parto, ni con sus hijos y el liceo
ademas tiene consideraciones con ellas, lo mismo que sus compaferos ;Qué les
impediria entonces tener otro hijo? Mas aun si contra todo esto no tienen aun la
seguridad de que puedan continuar estudios superiores, por ejemplo, que es la
proyeccion que plantean ;Qué pensamientos marcaran las determinaciones futuras?
Solo su propia interpretacion de la experiencia que han vivido, su autopercepcion de la
realidad en que esta inmersas y a partir de la cual quieren proyectarse.

Pero pensemos en el embarazo que estas jovenes asumieron y en el lugar
fundamental que ocupa el apoyo de sus redes sociales en este proceso de aceptacion de
la maternidad. Ellas se sienten distintas al resto de sus iguales y son tratadas de manera
especial; constituyen un grupo, en este sentido, con las otras ‘nifias que son mamas’.
Todas reciben las mismas consideraciones, todas han vivido similar experiencia y todas
comparten una misma responsabilidad: un hijo. No por ello son amigas, claro esta, pero
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un par de amistades que ellas mismas mencionaron nacieron porque la otra muchacha
también estaba embarazada. Y en el proceso de aceptacion social les ayuda ser
acogidas por sus amigos y compaferos y ayudadas por ellos, el liceo y las familias. Pero
ademas sus parejas son pilares necesarios y de gran importancia para que se enfrente
exitosamente esta situacion, si bien no es algo que, necesariamente, se mantenga en el
tiempo. De cualquier modo, esta experiencia, aunque es un proceso individual, involucra
un gran numero de personas alrededor que tendran distinta participacion en la historia.

En lo que respecta a los proyectos de vida que estas jovenes habian creado antes de
embarazarse, todos consideraban seguir estudiando al egresar de la ensefanza media. Y
siguen haciéndolo. La diferencia esta en que ahora consideran a su hijo, y es obvio ¢no?
Ya no pueden pensar tan facilmente en irse a Valparaiso porque eso implica quedarse
fuera durante toda la semana y mas dinero. Entonces aprovechan las alternativas
sanfelipefias para proyectarse. Consideran que estudiando en San Felipe llegan todos los
dias a su casa y sus mamas estan dispuestas a seguir cuidando a sus nietos. Ya no
piensan en carreras de muchos afos, pues quieren salir a trabajar lo antes posible; mas
que pensar en aprender, en ascender laboralmente por su perfeccionamiento, piensan en
arreglar su casa y dar bienestar a sus hijos. Y no es malo, sino todo lo contrario, pero
destaco que no siguen estudiando porque ello tenga un fin en si mismo, por desarrollarse
ellas como profesionales, sino porque es un medio que les permitird acceder a mejores
fuentes de trabajo y, en el mejor de los casos, a mayores ingresos.

Pero no sdlo pensaron en viajar para terminar su ensefanza media fuera de Catemu,
cosa que por cierto no hicieron, ni sélo piensan seguir su carrera fuera de este espacio
(cosa que es mas légica pues no hay opciones locales) sino que ademas sefialan que les
gustaria trabajar en otra comuna o irse a vivir a otro lugar, directamente. Estas jovenes
madres, como muchos otros jévenes, no ven un futuro para ellas en Catemu, estan
aburridas del escaso desarrollo y las limitadas expectativas laborales, cuando la mayor
parte de los jovenes ha crecido ‘rodeada’ de trabajadores agricolas y lo mas probable es
que ellos mismos ya lo hayan sido. Quieren salir de la comuna para trabajar, idealmente,
desempenandose en lo que piensan estudiar y asi evitar llegar a las faenas agricolas.
Evitando con ello, ademas, repetir lo que han visto en sus hogares, en sus padres.

Ahora bien, esta situacion puede ser vista de dos modos: por un lado, Paula sefala
que muchas veces sus papas no la mandaban al colegio porque decian no tener dinero y
cuando critica el trabajo agricola dice que quiere excluirse de él porque cuando hay se
come y cuando no, no. Por otro lado, esta fuente de trabajo, a la que acceden sus padres
de manera temporal (aunque no todas las mamas), les ha permitido vivir bien -y tal vez ni
siquiera bien-, permitiendo mantener a la familia. ;Puede entonces crearse un
conformismo? ;Puede que a la primera dificultad estas jovenes desistan de sus
proyectos porque de cualquier modo tendran para vivir? Incluso podrian ellas dedicarse a
cuidar a su hijo y sus pololos dedicarse al trabajo agricola 0 a uno que no requiera mucha
calificacion —como un titulo técnico de secundaria- y vivirian bien. Eso es lo que ellas han
visto a su alrededor.

En definitiva, a la hora de plantear y re- plantear sus proyectos de vida, consideran
su situacion familiar, el estado en que estan las relaciones al interior de este grupo y la
ayuda que alli podrian recibir; la situacion econdmica en que se encuentran y que las
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obliga a pensar en distintas ‘artimafas’ para lograr sus objetivos, como seguir estudiando
o postular a una casa; sus calificaciones, que le abriran o cerraran puertas (aunque
relacionan las buenas notas con logros no parece que se empefen demasiado en
obtenerlas); sus intereses personales en cuanto al area laboral en que desean
desenvolverse; su relacion de pareja y la estabilidad de ésta, que hara que piensen a
futuro en una familia propia; y por supuesto, sus hijos, ya que es por ellos que no pueden
flaquear, por ellos deben alcanzar las metas que se proponen. De modo que estas
jévenes deben ir enfrentando y asimilando cada aspecto de sus vidas que se manifiesta
de una u otra manera, y no siempre con acontecimientos muy gratos. Pero se sienten
capaces, conocen su personalidad y lo que han logrado en ella con los cambios que han
traido las distintas experiencias y confian en seguir airosas sobre las circunstancias en su
futuro.

Y quiero insistir en que creo que tener un hijo es una decision que se debe tomar a
conciencia y no desde la impulsividad del subconsciente. Pero también creo que
debemos permitir que cada quien viva la vida que quiere sin poner juicios sociales a
priori. Si alguna de estas jévenes no puede seguir estudiando jcon qué se quedara? Con
buena suerte para encontrar un buen trabajo, o con la alternativa del trabajo agricola; con
un pololo y una familia que la apoya y con un hijo. Su pareja podra irse pero no su hijo.
Eso es lo que les queda en un contexto en que acceder a una alta instruccion y buenos
trabajos no es para todos. Y no vale la pena sacrificar tanto por algo que no sera.

Ahora bien, lo mas curioso de esto es que quieren salir de Catemu, todas lo han
dicho, pero no quieren tanto. Porque no quieren criar a sus hijos lejos de sus familias y
mas dificil aun es sacarlos del lado de sus abuelos, quienes los han criado ¢como
arrebatarselos asi de repente? Entonces se da una ambivalencia entre lo que estas
jovenes quieren hacer y lo que estan dispuestas a sacrificar para lograrlo. Tal vez,
después de todo, si aceptan viajar a otras comunas puedan conseguir un buen trabajo y
seguir viviendo en Catemu, cerca de su familia, del mundo que conocemos, con cddigos
sociales de ‘pueblito’, con caras conocidas por las calles y con otras tantas madres
adolescentes. Aunque sea la busqueda de su propio bienestar y el de sus hijos lo que las
motive a pensar en emigrar de Catemu, son esos nifios quienes, de una u otra forma, las
obligan a quedarse. Pero sélo quedarse fisicamente, geograficamente, porque también
las obligan a hacer un camino ascendente de superacién personal.

Después de todo parece que la situacion del embarazo no conjuga todas las
consecuencias negativas que les han querido atribuir, incluso olvidando aquellos
aspectos positivos que conlleva. No podemos olvidar que estas jovenes estan rodeadas
por sus familias y sus parejas, por amigos y vecinos. Tampoco podemos olvidar que un
hijo es un hijo, es el fruto del encuentro con otro a quien se quiere mucho —en estos
casos-, es un nifio que alegra los hogares, es un ser que aprende lo que le muestran, que
depende de sus madres, que las quieren, las necesitan. Es una personita que puede
venir a reforzar relaciones, que puede ocupar el tiempo, que puede encontrar a las
personas con otros y con ellas mismas.

Vivian se siente bien con la decision que tomé. Es la gran satisfacciéon de su vida
saber que salié exitosamente de las trampas que otros pusieron a su destino. Y hoy se
siente realizada: como mujer, como madre, incluso como profesional, pues aquello por lo
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que tanto perdié ahora es una realidad. Es mas, parece que el mismo destino la ayudé a
lograrlo sin mayores inconvenientes. Tiene hijos sanos y a quienes ama, un hombre que
la ha acompafiado en las buenas y en las malas y que sigue siendo su ‘amigo’
incondicional ¢qué mas podria pedir a la vida? Ya nada. Porque le llego la hora de dejar
de sufrir y disfrutar lo que la vida le dio, de disfrutar a quienes si estan a su lado, aun con
un doloroso recuerdo que nunca la abandona.
Entonces en mi opcién de vida —es lo que siempre he dicho- pienso que no me
equivoqué porque distinto hubiese sido haber hecho al nifio, como decian ellos
por capricho, fue un capricho tener al nifio y casarme. El tiempo lo demostré: no
estuvo errada mi decision [...] yo me siento realizada, ya no quiero mas [...]O sea,
si yo evallo, yo evalto con un mil, no puedo ponerte menos nota, porque es
cierto, puta pa no haber tenido ni cama jahora todo lo que tengo! Yo soy felizy

disfruto todo lo que tengo ***.

Después de todo ¢por qué no podria tener un final feliz optar, voluntariamente, por la
maternidad?

134
Entrevista a Vivian, realizada el lunes 4 de diciembre de 2006, en su casa.
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Mapa 1: a) Comuna de Catemu. Sectores urbano y rurales.

Fuente: Direccién de Obras Municipales, llustre Municipalidad de Catemu, 2005.
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Mapa 2: b) Mapa Catemu Urbano

Fuente: Direccion de Obras Municipales, llustre Municipalidad de Catemu, 2005.

2. Cuadros estadisticos

Cuadro 1: Numero de alumnas embarazadas en los liceos de Catemu
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Liceo Chagres
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Cuadro 2: Numero de embarazadas adolescentes ingresadas a control de maternidad en el consultorio de

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos proporcionados por los liceos.

Catemu
Ano Total Embarazos
embarazos adolescentes

1999 202 56

2000 209 54

2001 173 51

2002 191 44

2003 158 35

2004 183 40

2005 171 45

Fuente:Elaboracion propia a partir de los datos proporcionados por el Consultorio de
Catemu.

Cuadro 3: Porcentaje nacional, regional, provincial y comunal de embarazo adolescente en relacion al total
de nacidos vivos.

Ao Nacional Regional Provincial |Comunal
1999 16,1 16,9 20,4 27,7
2000 16,2 17 17,9 25,8
2001 16,2 17,4 18,5 29,5
2002 15,7 16,3 19,1 23

2003 14,8 15 17,5 22,2

Fuente:Elaboracion propia a partir de Estadisticas Vitales del INE y los datos del

Consultorio de Catemu.
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3. Entrevistas

Segunda entrevista a Vivian
Realizada el lunes 4 de diciembre de 2006
En su casa

-ibamos como en los 13 afios, en octavo, en una etapa de rebeldia y de conflicto con
tu tia.

Y con todo el mundo. Le pegué hasta a una nifia te digo, en la calle, en la plaza. Se
reia de mi cuando yo pasaba y eso me molesto.

-¢,Como eras tu en el colegio, en general?

Buena alumna, siempre buena alumna, siempre destacada. En todo, en todo
aspecto, la mejor companiera, siempre en el aspecto que pedian los profesores, 1o mio
era siempre: por conducta, por la presentacién personal, todo. Como te decia, lo material
siempre lo tuve y por eso fue conocer otro mundo cuando yo hice mi practica profesional
y ver tanta carencia en los nifios, de todo tipo, o sea la afectiva a mi no me llamé tanto la
atencion como lo material; te digo nifios que no tienen ni siquiera lapices. Yo nunca tuve
ninguna carencia, y gracias a Dios eso se mantiene. O sea carencias yo hoy en dia
puedo decirte afectiva esta también superada, o sea la carencia afectiva ya la llenaron
mis hijos y mi marido. Sobre todo el mayor, ese es mi regalén: a él yo lo hice, o sea
programado, él se hizo.

-lbas en octavo 4 los profesores notaron ese cambio?

No, porque no era en el colegio, era en mi casa. Fue en mi casa y con las nifas de
mi edad poh. Tipico los roces que hay y yo los agrandaba a lo mejor producto del periodo
0 proceso por el que yo estaba pasando.

-¢ Y cual era tu mundo social en ese entonces?

Yo siempre me he mezclado asi como con mucha gente, comparto con quien no
tiene nada y también con gente que tiene mucho, o sea nunca me he encasillado en
algun grupo yo, bien por los que tienen y que pena por los que no, pero yo soy amiga de
todo el mundo. O sea en esa época también, en ese tiempo, habia un grupo del centro y
otro que era el grupo de la pobla poh y yo compartia con los dos grupos.

-¢En el curso estaban esos grupos?

No, te estoy hablando ya de 1° medio, o sea en 8° yo pertenecia al grupo del centro,
yo era la que sabia bailar, me sabia todos los pasos, andaba vestida a la moda, no asi
mis companeras. Entonces cuando sali de 8° en mi casa fue una fiesta, porque después
del colegio se cerraban las puertas y habia que irse, habia que retirarse y no fuimos a la
casa poh! Con todo mi curso y de ahi igual compraron cosas pa picotear en la casa. Pero
una vez mas mi papa estuvo ausente, no estuvo en mi licenciatura. Me acompano mi tia,
bueno mi papa me acompafid....me ha acompafiado en...o sea en los momentos mas
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importantes, para mi como desarrollo personal han sido dos en los que ha estado, que es
la licenciatura de 4° medio, porque ese afio fallecié mi tia, y en mi defensa de examen, el
examen de grado. Pero las dos Unicas cosas, o0 sea no estuvo ni en mi matrimonio, ni en
mi 1° comunién, ni cuando sali de 8°, nada. Pero desde que me casé, de ahi en adelante
comenzo a acompanarme en todo, en el matrimonio no estuvo porque no fue de lo mas
grato para él, con hartos problemas de por medio, él tuvo que firmar para que yo me
casara porque en ese tiempo la mayoria de edad eran los 21 afos y yo habia recién
cumplido 19 o sea yo tenia 18 afios y me habia puesto a convivir con mi pareja sin que
ellos supieran. Todos juraban que yo estaba en la universidad y yo no estaba en la
universidad.

-¢,Donde estabas estudiando supuestamente?

En la universidad de Playa Ancha, en Valparaiso, como en una pensién, con una
pieza independiente con entrada, con todo aparte. Entonces si bien es cierto estuve como
2 meses sola, después, quien es mi marido hoy, se iba conmigo los domingos y se venia
los viernes conmigo, porque también él no tenia falencias econémicas, él pedia plata y se
mandaba a cambiar no mas poh.

-¢ Y que se suponia que andaba haciendo él?

El salia, nunca jamas aviso, él fue super liberal, liberado total, de todo, nunca con
amarras. Con muchas trancas también él y pa los papas en todo caso fue como ‘Oh, qué
rico, que bueno que se case porque se va a calmar’ porque nunca sabian donde esta, no
sabian lo que hacia, porque se las gano no mas poh, desde como los 14 afios él hizo lo
que quiso y le gano a lo papas poh. Fue malo y hasta el dia de hoy lo conversamos, fue
super malo porque de tanto hacer la cimarra él, o sea era buen alumno 4,cachai?, y eso
es lo que nadie se explica, él sin ir a clases tenia buenas notas, te digo de 5 pa arriba
pese a no estar en clases, en las pruebas le iba bien, pero la asistencia lo mataba, él por
asistencia siempre repetia, y era porque él hacia la cimarra. De repente se ponia a
repartir leche que repartia por aqui, entre la comuna vy....porque él queria trabajar
;cachai?, o sea de hecho desde los 14, 15 afios él empezdé a sembrar entonces
manejaba plata y....Io peor como te digo fue que un dia él llegd a clases -estudiaba en
San Felipe en el Liceo de Hombres- y lo echaron poh, porque le dijeron que él no
pertenecia al establecimiento porque el papa lo habia retirado, asi de simple, como él no
queria ir a la escuela lo retiraron, asi sin avisarle sin nada, en 2° medio, o sea yo te digo
ahora mi hijo estd matriculado en 2° medio entonces es un nifito poh , y eso lo perjudico
alalarga.

-¢,Pero el papa entonces estaba al tanto que él tenia esas actividades, que tenia
plata?

Si...o si no salia a trabajar a cualquier parte porque no faltaban los amigos, porque
también nosotros éramos como las mascotas dentro de un grupo, en donde todos hacian
lo que querian, entonces nosotros queriamos ser grandes. En ese tiempo todos los
demas tenian vehiculo, entonces nosotros nos metiamos en el grupo de ellos porque con
ellos nosotros podiamos salir, te digo a recitales, que se yo, me acuerdo que el ultimo que
fuimos, grandes ya, antes de casarnos fue cuando llegaron los Jaivas nuevamente a
Chile y dieron un recital en la Quinta Vergara en Vifa, eso fue en el afio 90 y nosotros
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nos casamos el 91.
-4 Y ahi salian con este grupo de amigos?

Si poh, ellos ponian los vehiculos y nosotros poniamos la plata, asi era la cosa en
ese tiempo.

-Era un buen cambio.

O sea para conseguir los objetivos nuestros que era pasarlo bien salir hacer otras
cosas, los dos menores y nos manejabamos con platita los dos asi que bien poh.

-¢,Donde te fuiste a estudiar tu en la ensefanza media?

Yo estudié en San Felipe en el liceo de nifias, de esa época no sé qué pasdé conmigo
pero no tuve grandes amigas no...yo vivia mi mundo. Aparte que también producto de
todo lo que habia pasado con mi tia, no podia juntarme con cualquier persona,
practicamente hacia una investigacion de quién era hija, qué nivel social tenian, en qué
trabajaban los papas, todo poh. Y si eran nifias que salian hasta muy tarde menos poh,
horror si salia yo con ellas, y estoy hablando tarde doce y media, mas tardar una de la
manana, para aquellos anos.

-Pero en octavo, o mas o menos esa edad en que salias hasta las doce ¢qué
hacias?

No, en octavo no, olvidate, genial yo haber salido hasta esa hora o haber ido a una
fiesta como la gente. No, no podia, yo pa ir a una fiesta tenia que ir escondida, o sea yo
me las ingeniaba, me las arreglaba, salia a dar una vuelta y me iba donde estaba el
grupo de amigos, todos mayores que yo —una diferencia de unos 4 anos- y en esa edad
si se nota, de 13 a 17 afios si se nota. Era ahi mismo, cerca de la casa pero el problema
era que en esa casa pasaba de todo poh, entonces como te decia, aunque mi intencion
era pasarlo bien, ir a reirme, tal vez fumar nada mas que eso, a mi ya se me juzgaba por
lo que hacia mi mama de tener muchas parejas.

-¢Quién te juzgaba?

Mi tia.

-¢,Cémo que tu ibas a seguir ese camino?

Exacto. ‘Que vas a encerrarte ahi donde hay puros hueones y...
-quizas que cosas haces...

No, me lo decia por lo claro ‘Que vai a ir a maraquear donde estan todos esos
hueones’, entonces yo ¢qué hacia? Porque si bien es cierto yo en esa época me
considero rebelde pienso que no fui tanto asi, porque yo veo a mi hijo también que le dan
unos arranques asi como los mios, pero no sé, yo igual era como bien sumisa con lo que
me decian, agachaba el mofio. Tal vez por no sentirme protegida, o sea no tener una
familia bien constituida, no venir de tener ambos padres que me respaldaran, que me
apoyaran, que me guiaran, pienso que eso influyd en mi personalidad hasta ese
entonces. Porque hoy en dia yo ya no aguanto que nadie me pase a llevar, y a los nifios
yo los defiendo con dientes y muelas.

-Como ¢ tu dices que el hecho de no tener a tus papas tal vez te hizo obedecer mas a
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tu tia?

No tanto como obedecer sino que de haber sido, yo era como super calla, por lo
mismo yo te digo en la ensefianza media grandes amigas no tuve. Porque también era
fome invitar a alguien a mi casa cuando no se podia salir, no se podia fumar, no se podia
hacer nada poh. Para qué invitar gente si todas mis compafieras de ese tiempo andaban
pasandola bien y pololeaban o pinchaban, iban a fiestas, y eso yo no lo podia hacer.

-Pero durante la ensefianza media tu empezaste a salir.

Si yo me arrancaba poh, insisto. Mira, hasta cuando estuve en primero medio, casi
todo el afo perteneci al grupo del centro y después empecé a prepararme para la
confirmacién y ahi me mezclé sin querer con otros nifos que eran de la poblacién que
eran mas tranquilos, asi entre comillas porque igual iban a fiestas, todo, pero mas
tranquilo y ahi se me permitia participar con todo lo que pasaba. Ahi yo si podia ir a la
disco porque, claro, después de catecismo uno se iba al tiro a una fiesta porque eran
temprano, o sea 8, 9 ya estdbamos yéndonos a la fiesta, hasta las once y media, doce,
porque las fiestas a todo dar, a todo dar, terminaban a la una. De ahi los mas grandes
obviamente se iban a la discoteque, pero yo conoci la disco grande, tenia 16 afos
cuando entré a una discoteque.

En cuarto si poh, en cuarto lo aproveché todo, participé en todo porque como ya
fallecié mi tia, en abril tuve todo el afio pa hacer lo que quise, y ahi me descuidé incluso
con los estudios, bajé harto mi promedio, porque ya me vi como mas liberada.

-¢,Quién quedo de responsable tuyo?
Mi papa, mi papa fue el apoderado mio en cuarto medio.
-¢Y qué tan presente estuvo en ese momento?

Iba a las reuniones, y decia ‘Ah, ningun problema esta bien’ o sea pa él todo era bien
¢por qué? Porque quedd a cargo mio y de un primo, que es de mi edad y con él sufrié
mucho porque resulta que le pagaba el colegio y en tercero medio lo echaron y cuando lo
matricularon en el liceo hizo el manso show porque no queria estar ahi. Entonces en
comparacion a él, que tuvieron que hacer como un decreto especial pa que no perdiera el
afo escolar, que no iba a clases, tenia puros rojos y le hacia pasar tantos problemas,
puta que yo tuviera un 5 no habia drama. Pero él nunca se cuestioné tampoco, ‘Oye ¢ por
qué si ella tenia siempre 6 ahora tiene 5?’, incluso ahi conoci los rojos yo, pero ¢ por qué?
Te digo, en ese tiempo eran trimestres y yo con las notas que tenia sobre 6 en el primer y
segundo trimestre pal tercero aunque tuviera un uno iba a pasar igual poh. Y nunca nadie
me dijo ‘Oye no poh, si tu vai a seguir estudiando, vai a necesitar promedio, que aqui que
alla’, no poh. Incluso en segundo medio nadie me explicé qué significaba el cambio de
cientifico humanista, cuales eran los optativos que a mi me convenian segun mis
cualidades, habilidades o aptitudes. Yo era como un pajarito que hacia lo que hacian las
demas.

-¢,Como elegiste ese colegio?
Es que yo no lo elegi.

-¢ Lo eligid tu tia?
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A medias con mi mama, porque ahi apareci6 mi mama. Si mi mama siempre
aparecié en los momentos mas pencas. Lamentablemente es asi pero yo no puedo
decirte ‘Oh, qué bueno, aparecidé mi mama’, porque cada vez que ella aparecié mi vida se
marco.

Primero en aquella época cuando yo le decia ‘Oye me dicen esto y esto otro en la
casa’, y alla conversaba y quedaba siempre mal yo, nunca jamas me escuchd; después
ella me fue a matricular al liceo y me puso ramos, por ejemplo, musica, cuando yo odiaba
la musica poh. Yo lo unico que queria, siempre pedi que me internaran en el INF, en
Santiago. No sé de dénde lo saqué, no me acuerdo como supe que existia eso, pero yo
lo Unico que queria era irme alla y estar tranquila, dedicarme a estudiar. Pero tampoco
me dejaron.

-¢, Quién no te dejo?
Mi tia.
-¢,Para controlarte?

Exacto. ‘No que aqui mas cerca, no que aqui los horarios’ y todo lo demas. Y mi
mama fue a matricularme poh. Tu hoy sabes que para mi hubiese sido ideal que me
hubiese matriculado en técnicas especiales, porque yo tejo, yo bordo, yo te hago todas
esas cuestiones en cuanto a manualidades, pero claro, mi mama me matricula en eso
porque ella nunca estuvo conmigo, no sabia lo que yo hacia. Distinto hubiese sido,
porque si a lo mejor hubiese estado a gusto. Me puso en musica y educacion artistica
jhorror poh!

Entre los planes electivos existian 4, dentro del cientifico habia bioldgico, matematico
no hubo. Que fue ahi mi otra desilusién grande, porque yo pedi en segundo medio
cientifico matematico y habiamos dos interesadas. Eso también me marco harto a mi
porque tuve que optar por el biolégico y yo nunca habia pescado la biologia. Otro era un
humanista, pero un humanista con francés, un humanista con historia y un humanista con
sicologia creo, y yo me arrepiento toda mi vida de no haberme metio a ese. Igual en todo
caso yo me preparé pa dar la prueba, la especifica de matematicas, con la mala suerte
que desde esa época yo sufro del colon y no la pude dar, porque mi intencién en un
comienzo era estudiar alguna ingenieria, cualquiera, pero a mi las matematicas me
apasionan, yo hacia clases a mis compafieras, me fascinaban. Y hasta el dia de hoy trato
que a mis hijos les guste, porque a mi me gustan.

-¢, Tus companeras eran la mayoria de San Felipe? ;como te insertaste en el curso?

Yo no me mezclé mayormente con nadie, yo vivia mi mundo y se habia que esperar
micro, ya en ese tiempo pasaba una a Catemu y una a Llay- Llay, yo me tomaba una
micro a Llay-Llay me bajaba en Chagres, pagaba un colectivo y entraba, o sea no
esperaba micro como todas. Igual tenia varias amigas alla, tengo muchas conocidas de
esa época, pero amigas yo no tuve. Yo te puedo decir que hasta el dia de hoy yo no
tengo amigas, porque como dice mi abuela ‘Conocidos pueden haber muchos, pero
amigos no’, me criaron con eso y por todo lo que pasé, no sé, nunca jamas yo le he
contado todo lo que pasé, a nadie. Bueno, a todo esto cuando yo sali de cuarto, ahi
anduve en un grupo pero un grupo de carrete —no amigas, asi confidentes- éramos 11
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mujeres, nos juntdbamos en mi casa, en ese tiempo jugabamos baby futbol, los
campeonatos los ganabamos, asi, pero nadie nos separaba. Todo ese afo yo dejé de ver
a mi marido, como que hicimos mundos aparte, todo cuarto medio y parte del ano
siguiente. Yo andaba con las chiquillas pa todos lados, y en ese tiempo se puede decir
que era como la lider, o sea lo que yo decia se hacia ‘Vamos pa Llay- Llay’, vamos pa
Llay- Llay, ‘No, hoy dia no quiero ir a la disco’ y nadie iba a la disco poh.

Cuando sali de cuarto —es la unica foto que tengo con mis padres juntos, me
acompafaron ambos a la cena- termind la cena y nos vinimos poh, asi fue de rica mi
licenciatura, terminé la cena y jpum! Pa la casa.

Con ellas salia harto, pa todos lados. Puras mujeres, pero te digo tampoco onda
confidentes, no, sino que era el grupo pa pasarlo bien, donde cada una se liberaba de
sus trancas, las dejaba en la casa y saliamos a pasarlo bien. Y con ellas yo ya perdi todo
contacto, nunca mas nos juntamos. Bueno, dejé de jugar a la pelota también (rie).

-Bueno, diste la prueba de aptitud, ¢ ahi qué paso después de 4° medio?

Un afo nefastamente perdido porque me fui a Vifia a prepararme para el ingreso a la
universidad, porque como no di la prueba, la especifica de matematicas y yo queria
estudiar ingenieria, me fui al Cepech, un ano alla.

-Ahi te fuiste a Vifia ¢ a pension?

Si, a la casa de una familia. La Unica que estaba era yo, era un pollo en corral ajeno.
Sin querer me aparecié una tia de mi mama, la casa de ella era chica pero el corazoén era
grande. Asi que con la misma plata que pagaba la pension, arrendé una casa al frente de
ella, y ahi yo le pagaba a ella la comida. Lo unico que hacia era dormir al frente, pero no
dormia sola, dormia con una hija de ella, era una prima de mi mama pero es de mi edad,
con ella estaba de lunes a viernes y los fines de semana se venia conmigo pa aca poh, y
mientras yo salia con mi pareja. Que ahi nos juntamos en mayo de ese ano. A todo esto
yo me celebré el cumpleanos poh, yo cumpli 18 afios y como yo manejaba plata me hice
de todo: mandé a hacer tarjeta, arrendé un local, todo bien poh. Fueron mis tios bailaron
conmigo, lo pasaron chancho hasta la una y media fueron como te digo...todos, la familia
de mi mama mas mis amigos de ese tiempo, porque yo invite a todos poh, a los ricos y a
los pobres, el que queria llegaba, tenia de todo para atenderlos y hasta esa hora lo
pasaron super bien

-¢,Plata de tu papa3, él te mantenia con plata?

Es que a mi me daban plata pa la semana y como yo siempre fui media tacafia para
mis gastos, me mantenia me manejaba con plata. Te digo en ese tiempo a mi me daban
25 pa la semana. Que me iba a gastar 25 a la semana poh. Si, por que a mi tia yo le
pagaba, con esa plata le pagaba el mes poh, asi que me quedaban los otros 75 pa mi y
aparte me pasaban la plata pa la casa.

A la semana siguiente de mi cumpleafos aparecio el sefor caballero. Segun él me
anduvo buscando y que el dia de mi cumpleafnos él no me encontré, le dije que era como
obvio porque lo habia celebrado a puertas cerradas en un local. Y de ahi comenzamos a
salir y hasta el dia de hoy seguimos juntos poh. Nunca jamas nos propusimos nada, las
cosas se dieron, porque te digo de hecho nosotros jamas pololeamos, nunca pololeamos,
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cuando nos teniamos que presentar dentro de un grupo ‘¢ Tu polola?’, ‘No, mi amiga’ o
‘¢, Tu pololo?’, ‘No, mi amigo’, pero todos sabian que éramos pareja, independiente que no
fuésemos pololos éramos pareja. Eso fue ya cuando empezamos a salir ya asi para
siempre, el 2 junio del 90 porque una semana anterior habiamos estado conversando
solamente, nos topamos y conversamos, yo no tenia idea lo que él estaba haciendo ni él
lo que yo hacia, pero empezamos a salir, ya empezamos a informarnos, a enterarnos lo
que estaba ocurriendo en nuestras vidas y todavia sabemos lo que hacemos.

-Oye, pero ¢como fue esto de irte a Vina? j,como tomaron esa decision del Cepech?
Eh, yo poh, porque yo queria prepararme pa ir a la universidad.
-Y tu dijiste me voy a Vifia ¢no habia algo mas cerca?

No poh, en ese tiempo no, no habia nada mas cerca, y fui mal asesorada por un
primo, porque yo podia haber viajado tranquilamente 2 dias a la semana y haberme
preparado igual, pero él me dijo que no, un dia cada ramo para que no se me complicara
y todo lo demas, entonces tenia que estar de lunes a viernes alla. Un horror porque en un
comienzo en una casa ajena, de una sefiora muy chapada a la antigua, una vieja
solterona, entonces...

-No era el mejor ambiente.

No poh, no fue para nada grato estar ahi. Me controlaban todo, el gas el agua y todo
lo que yo podia gastar. Gracias a Dios fue poquito. Después cuando me fui pa donde mi
tia, me quedaba mas retirado y tenia que pagar micro, viajaba, en ese tiempo estaba en
Libertad -me refiero en la Avenida Libertad en Vifia, no que yo estaba en libertad-, estaba
el Cepech. Te digo yo tenia clases, no me acuerdo bien de la hora, ponte tu de las 9
hasta las 11 y ese era mi mundo y se acababa todo poh y ¢ qué hacia? Me recorri todo el
centro de Vifia una y mil veces.

-Pero ¢ tu te ubicabas en Vina antes de irte pa alla?

No, pero tuve harto tiempo pa conocerlo, gracias a Dios nunca me paso nada fijate,
porque yo andaba siempre sola y en ese tiempo ya habian asaltos y cosas, sobre todo
cuando estaba ahi en el centro. Porque yo estaba ahi en Traslavifia, ahi mismo en la
Avenida Valparaiso, y mi mundo era meterme a los videos y gastarme toda la plata en
fichas en los videos, porque pasaba sola poh ¢;qué iba a hacer. Ahi si que me empecé a
sentir pero horriblemente sola, cai en depresion una vez mas, y fui solita y le dije a mi
papa un dia ‘¢ Sabes qué? No me voy porque...” y no alcance a decir por qué y me puse
a llorar poh, y me dice ‘; Qué pasa?’, y le dije poh ‘Que tengo hora con la psicéloga por
que me siento mal, no me siento bien estoy llorando mucho, estoy muy mal’, ‘Ya bien
poh, ahi tiene plata pa que vaya'.

Fui y la sicéloga no me pudo atender, o sea si bien es cierto me atendié me dijo ella
que no me podia tratar, que lo mio era mas fuerte, que yo necesitaba medicamentos y me
paso de inmediato a un psiquiatra. Ahi con medicamento yo puro dormia poh, qué me iba
a preparar pa prueba ni nada si yo lo unico que queria era dormir poh. Pero los fines de
semana si salia con mis amigos y ahi se me pasaba el suefio y todo. Eh...de ahi me
aburri con el tratamiento por que empecé a engordar como chancha, pasaba puro
durmiendo, comia mucho, me dio como ansiedad, y aparte que los medicamentos eran
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asi una pastilla pa esto, esta pa lo otro, porque yo parecia alcohdlica, o sea mis manos
temblaban de una forma que yo no podia controlar, tal como tu puedes ver a una
alcohdlico cuando le falta el trago asi andaba yo, o sea el tema nervioso horrible.

-Pero ¢ eso fue la explosién de algo o antes habias tenido sintomas?

No nunca, o sea si bien es cierto antes me habian llevado, porque supe ahi. Fui
donde el caballero y me pidid el nombre y dijo que yo tenia ficha poh, de cuando chica,
no tengo idea a que edad.

-Ah! no te acordai de haber ido antes.

Si bien es cierto algo recuerdo pero no asi, me dijo ‘Aqui esta su ficha: usted me dijo
que su papa era un pollerto, que todo lo hacia su tia, que aqui que all&’, con tal que se
sabia toda mi vida poh. Pero qué después me aburri porque era mucha plata, y aparte
que yo notaba que no me hacia nada, nada, no me servia ni la conversa que me pegaba
con la sicologa ni las pastillas del siquiatra.

-Te servia mas pasar un fin de semana con tu amigo.
Si poh, me olvidaba de todo el mundo, lo pasaba bien y chao.

A todo esto ahi yo empecé a conocer la noche poh, descubri la noche. En Vinha
nunca sali, aqui los fines de semana. En Viha supe lo que era una familia, porque mi tia
tenia al marido, tenia los hijos, tenia que ir a reuniones, se compartia todo, en la hora de
almuerzo todos juntos en la mesa. Fue bonito. Y mi tia era de las que nos aconsejaba,
ifantastico! Lamentablemente no le hice caso en todo yo: que hay que estudiar, que hay
que ser alguien en la vida, que este que lo otro, y a mi me gustaba pasarlo bien ya. Y
¢ por qué te digo que descubri la noche? Porque ahi yo empecé a amanecerme los fines
de semana. El dia viernes salia hasta tarde, pero relativamente —te digo como a la una
me iria a la casa- y el dia sabado, yo llegaba el dia domingo a acostarme. Me las bailaba
todas en la disco y hasta ese entonces yo no tomaba, porque hoy en dia, no te digo soy
alcohdlica, pero si me sirvo un traguito, pero hasta esa época para mi solamente bebida.

-4 Y con quién salias en ese tiempo?

Con mi amigo poh. Llegaba el auto, se paraba afuera de la casa de mi abuela y
partiamos. Siempre a la disco afuera, nunca aca. Eramos los dos, no existia nadie mas.
Nunca estabamos donde habia conocidos porque nosotros conversabamos de muchas
cosas. Hasta el dia de hoy nosotros podemos conversar de una y mil cosas y chuta, se
nos paso toda la noche poh.

-¢,Cuanto tiempo estuviste en esa casa, a la primera que llegaste?

Cuatro meses y de ahi me fui a la otra casa. Me topé con mi tia aqui un fin de
semana y ahi me dijo que fuera a su casa, porque yo le dije que pasaba sola y me dijo
que fuera en las tardes para alla. Te digo a mi me dijo eso el dia domingo, yo el dia lunes
ya estaba alla poh, y que ‘Almuerza’, ‘No tia, si yo ya almorcé’ porque yo tenia que
comprarme almuerzo, la pensidén era solo con desayuno. Y ahi mismo en la Avenida
Valparaiso los “Establecimiento Linares” siempre han vendido comida preparada y lo que
tu quieras, asi que yo todos los dias tenia un menu distinto y me lo servia en mi cama
jqué entretenido!, estar en esas cuatro paredes jhorror! Entonces yo pienso que eso
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también influyé como pa que yo no me preocupara de estudiar, de nada, porque estar
sola, comiendo en cuatro paredes, no tener televisor ni nada -porque la sefiora tenia el
televisor en su dormitorio-, no era pa nada rico poh.

-, Y de los comparniero del Cepech, hiciste conocidos?

Si, ahi si, tengo dos amigas, que hasta el dia de hoy nos llamamos. Las unicas dos
porque las otras nifias que me topé eran muy reventadas, se notaba en la forma de vestir,
andaban pasadas a marihuana y todo lo demas, y eso conmigo nunca fue, no encajé
nunca en un grupo asi, como que me sentia mal, me sentia cochina, no sé. En cambio
con las otras chiquillas fumabamos, lo Unico que haciamos, fumar y conversar de puras
estupideces.

-¢ Ellas te sirvieron de compania?

Pocaso. Una era de Quilpué y la otra tenia que irse adonde la mama porque estaba
sola, porque habia fallecido su papa pocos meses antes; en el camino no mas, todos los
dias me pasaba a buscar, nos ibamos juntas y de regreso lo mismo.

-¢,Por eso te acercaste al tiro a la casa de la tia?

O sea, para mi fue la luz cuando aparecio la tia. Ella fijate que, si bien es cierto es tia
de mi mama —vive en Arica- cuando viene en el verano llega aca. No llega a quedarse
porque llega a la casa de una hermana, pero las tardes las pasa conmigo. Si yo tuviese
que decir quién fue mi amiga en mi época fue ella, la prima de mi mama que es de mi
edad.

-¢, Tu papa no se preocupo porque te fueras sola a Vifa?

Me fue a dejar él, hicimos el recorrido caminando asi y después de regreso al bus y
nos salié llanto a los dos, 0 sea yo pienso que a él porque me dejaba a mi y yo por
quedarme sola alla. Fumé esa noche, me fui a los videos, estuve hasta tarde. A todo esto
me fui justo cuando habia un evento, y yo me habia enganchado bien ya en la familia de
mi mama poh, o sea con todos mis tios —como ya era mas grande- fumaba y lesiaba con
ellos y ese dia justo habia un cumplearnios, era el cumpleafios de mi hermana, el dia que
yo me fui era el 2 de abril. Y tuve que irme poh, y en esa época a mi me fascinaba estar
ahi en el boche.

-¢,De cuando empez6 a ser mas cercana esta relacion con la familia de tu mama?

Desde ese verano poh, que mi tio, el que venia a carretear aqui, me llevé a pasar las
vacaciones de verano -fuimos en enero- estuvimos como 10 dias, estuvimos alla en la
casa de su actual sefora. Y como me llevaba a mi, se pegd mi prima la que sigue y ella
es bien parlanchina y le dijo ‘Oiga tio, pucha, vamos las dos jcomo no vamos a llevar a
esta otral’. Asi que al final las vacaciones que eran para mi se transformaron en
vacaciones para tres. Alla genial, o sea la libertad total, qué rico asi, no tener presion de
nada, de nada y ahi yo ya estaba con los nervios de punta porque como me habia ido en
la prueba y qué iba a estudiar, porque nunca jamas lo decidi tampoco.

Y a mi que tanto me gustaba la matematica, me empezd a gustar la biologia, a estas
alturas de tanto que habia pasado, me empezo a gustar la biologia poh. Hasta el dia de
hoy yo me pregunto —bueno, yo creo en el destino en todo caso- ¢ por qué no postulé? si
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yo tuve pa postular el primer afio.
-Y de ahi te fuiste entonces a hacer el preu ¢ lo terminaste?

No. Fui hasta como septiembre, y tal vez ni septiembre, porque ya desde agosto en
adelante con mi amigo ya estabamos a todo dar, nuestra pareja firme, me llamaba, en
ese tiempo con teléfonos publicos nos comunicdbamos. No sé yo pienso que tuve asi
como poca... el culpable de esto yo pienso que es mi papa, porque él siempre se ha
preocupado hasta el dia de hoy que no me falte nada a mi ni a los chiquillos, como
siempre poh, él es el de la plata y nada mas. Y nos abrazamos para mi cumpleanos, pal
de él, pal dia del papa y pal afio nuevo, o sea mayor cercania no hay tampoco. Nunca
jamas a él yo he ido a darle algun problema, o sea yo sé que se lo di, pero ir a contarle yo
‘Oye, me pasa esto y esto otro’, jamas. Y a nadie: mis problemas son mios y me los
muerdo yo, y pa eso existe la noche, pa conversar poh.

-En ese tiempo 4,tu amigo te iba a ver a Vifa?

No. Al afio siguiente se iba conmigo y ahi nos programamos ya y se hace el nifio y se
hace y se hace.

-¢ Qué paso cuando dejaste el preu? ¢ a qué llegaste, qué te dijeron tus papas?

No poh, si yo me iba igual para Vifa (rie), yo me iba igual pa donde mi tia. Mi tia era
la Unica que sabia que yo no iba.

-Y ¢qué hacias alla? jbuscaste pega o algo asi o estabas en la casa?

No poh. Fumaba con ella, le ayuda a hacer las cosas, me mandaba a comprar.

-Eras una hija mas de la casa.

Si, y la mas querida, la mas regalona porque ella me mimaba mucho. Y a lo mejor
por eso terminé el afio alla poh, o sea porque también si hubiese sido una casa fria y todo
me habria venido para aca. Pero ahi se notaba la diferencia poh, ahi se almorzaba juntos,
se lavaba la loza entre todas y en la tarde era fumar y ver tele, llegaba la noche, llegaba
el Daniel a buscar a la Romi y saliamos de nuevo.

-Y ese verano diste la prueba ¢ la diste mas conciente?

No tan conciente tampoco porque yo seguia siendo un pajarito. Yo pienso que a mi
me falté alguien asi que me remeciera, un duchazo de agua fria, no sé, que me dijera
‘Oye no poh, si la vida no es asi, hay que hacer esto y lo otro’, porque... no sé explicar
cémo vivia yo la vida. Porque hasta ahi pa mi era salir los fines de semana. Bueno ya a
esa altura era salir casi todos los dias, las chiquillas empezaron a salir de vacaciones,
empecé a salir mas con ellas en esa fecha también.

-¢, Tu tenias claro que esta vez ibas a dar la prueba para seguir estudiando?

Yo sabia que tenia que estudiar, sin saber qué cosa, yo sabia que tenia que estudiar
no mas pa seguir con la vida que llevaba poh: con plata en el bolsillo, con viajes pa alla y
pa aca, con todo lo que acarreaba. Pero nunca jamas una conversaciéon de fondo, yo
tampoco asumi que habia que tomarlo en serio, no.

-¢,Como fueron los resultados en esa segunda prueba?

Buenos poh, mejor que la anterior, pero yo no sabia que queria estudiar.
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-, En qué te metiste?
Pedagogia en Educacién Fisica. Mucha biologia, sobre todo el primer semestre.
-¢ Alguien te ayudé a elegir?

No, yo. Y no supe ni postular (rie). Pero quedé de las terceras, con 600 y tantos, y de
las primeras en la lista de seleccionados. Tuve que dar una prueba practica, un poco de
natacion y un circuito que hicieron en el gimnasio de Playa Ancha.

-4 Y hubo algun revuelo con esto de que tu pudieras seguir estudiando, en tu familia?

Mira es que (pide un cigarro), es que aqui viene lo bueno. Es que ahi aparece mi
madre nuevamente poh. En ese verano yo quedé embaraza y me llevaron a uno y mil
lugares porque no podia ser mi embarazo, habia que poner término al embarazo. Me
llevaron a muchas partes, en todas partes donde me llevaron habia un momento en que
yo quedaba sola con el médico y le decia ‘Yo no quiero hacer esto’. Te digo, fueron 10
dias aproximados interminables, no sé como mi mama sabia de tantos lugares
clandestinos donde hacen abortos, no sé como lo sabia ella.

Nunca he tocado el tema asi firme yo con mi hermana ni con nadie, incluso con mi
marido el tema esta como... ahi quedd y ahi quedd no mas, nunca lo tomamos mas a
fondo, porque también me afecté mucho a mi eso.

Como te digo en todas partes donde me llevaba, me decian existe esta opcion, se
trabaja asi, sale tanto, me examinaban a mi —no alcancé a tener dos meses yo de
embarazo- y en ese periodo que yo quedaba sola con el médico ‘Yo no quiero esto, pero
no se lo diga a mi mama’. Porque si bien es cierto era lamentable, triste y todo lo que
querai lo que me estaba pasando a mi, pero jyo estaba saliendo con mi mama poh! O
sea cosa que nunca jamas habia hecho, tomabamos un bus juntas, saliamos qué se yo,
almorzabamos, tomabamos onces —dependiendo a la hora que saliéramos- y yo me
sentia bien, salia con ella. Si bien es cierto fue muy penca en lo que andabamos, yo le
veia el lado positivo porque acostumbro hacerlo asi —como siempre he dicho yo siempre
veo el vaso medio lleno y no medio vacio- y manejaba por el lado del médico. Decia
‘¢, Sabe qué? Yo no puedo hacerlo porque yo trabajo -por decirte, como yo no tenia dos
meses- de dos meses y medio a tres’, porque asi trabajan ellos. Yo aprendi muchas
cosas en esos clandestinos en ese tiempo. Ahi le daban la respuesta a ella, le decian que
porque tenia el utero aqui, que tenia el utero alla, una y mil excusas.

Como te digo fuimos a muchas partes, a Santiago y a Vifa, y fuimos a un lugar a
Valparaiso, yo tranquila como siempre me fui porque yo sabia que manejaba de alguna
forma la situacion y ya después pasando cierto tiempo yo estaba segura que mi papa a
mi no me iba a arriesgar.

Cdémo supo mi mama no tengo idea, porque nadie lo sabia, no sé si se me notaba,
no sé si es que ella noté algin cambio en mi, no tengo idea. Pero mi papa me dijo ‘Viejita
;sabe qué? Vino la Raquel y me dijo que... que no sé poh, digame usted’. Yo a mi papa
nunca jamas le he mentido y esa vez tampoco le menti y me puse a llorar, porque no tuve
fuerzas pa decirle ‘Si, las cagué, estoy embaraza’, no. Me puse a llorar y él supo al tiro
cudl era la respuesta. Me dijo ‘¢ Y qué piensa hacer?’, ‘Nada —le dije yo- s qué quieres que
haga?’, ‘No sé poh, converse con el Pedro pa ver qué pasa’, ‘Ya' le dije yo. Chipe libre
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poh, me vine pa aca al tiro, a verlo a él, a conversar, ‘; Sabis qué? —le dije yo- quedd la
caga en la casa, me retaron mucho, paso esto y lo otro’, “Ya poh —me dice-, casémonos’.
Puta yo en la gloria poh, nos casamos, nos casamos, ‘Mafana voy a conversar con tu
papd’. Me decia pero ‘Chucha ¢como le digo a mi papa? ;cémo le digo a mi mama?’.
También los dos super jovenes, sin nada, o sea no podia él, tampoco tenia un trabajo asi
como estable pa decir bueno, nos casamos vamos a vivir en tal parte jnada! No teniamos
nada, nada de nada.

-¢ Qué edad tenias en ese momento?

18. Al otro dia me llamd, estuvimos conversando un rato afuera de la casa, y llegd mi
papa ‘Ya poh —dice- squé piensan hacer?’, le dice el Pedro ‘Casarnos’, ‘Si —le dijo- y
¢donde piensan vivir? ;de qué piensan vivir? Ya no van a ser dos, van a ser fres.
Piénselo bien, no es llegar y casarse’. Yo tranquila porque senti en ese momento el
apoyo de mi papa, ‘Si quieren casarse -lo dejo asi como abierto- haganlo pero piénsenlo
bien’. La cuestidon que no sé en qué momento conversé él con mi mama. Después, mi
mama andaba con plata, obviamente pasada por mi papa —siempre ha hecho lo mismo,
la plata es lo Unico que pone él.

Al final —porque siempre habian excusas para no ir, y cuando iba yo manejaba el
asunto- iba tranquila yo ese dia cuando fuimos a Valparaiso. Y resulta que el caballero
me pone piernas arriba y me dice ‘Te voy a tomar la presién’, me amarra un elastico, me
inyecto y desperté cuando ya todo estaba hecho. O sea yo no tuve opcién de decir no, no
tuve opcion de nada. No pude decirle ‘No, yo no quiero esto’ porque el gallo me durmié al
tiro, me anestesio, no sé qué cuestidén sera, me la pusieron a la vena, igual que cuando te
van a sacar sangre como que me puso un elastico, y yo ¢cachai? Como que un mareo y
al tiro, tumba. Y lo Unico que me acuerdo que dicen ‘Doctor todavia no que esta
despierta’, fue como lo ultimo que yo escuché y después desperté cuando me tenian en
una pieza al lado, no en la misma parte donde me intervinieron.

Me vine sin hablar con mi mama todo el camino, o sea sin entender por qué no
respetaron mi decision. Me cuestioné muchas cosas, pero siempre en silencio, ¢ por qué
no fui capaz de decirle yo a mi mama ‘No, yo no quiero ir hoy dia contigo’?, ¢ por qué no
tuve la opcion de decirle al médico ‘Caballero yo no quiero hacer esto’ asi como lo habia
hecho en tantos otros lugares?

Ese dia llegué —llegamos tarde- y el Pedro me estaba esperando ese dia, como
siempre, afuera de la casa. Y ahi ya no hubieron palabras, o sea fue llanto, llanto, llanto y
mas llanto, y desde ese momento él me dijo ‘Casémonos, casémonos, casémonos, que
nadie se meta con nosotros’. Yo te digo de ese mismo dia yo empecé a hacer a mi hijo.
Pero como te digo, hasta el dia de hoy nunca jamas toqué el tema con él sino que se lo
resumi como pude entre llanto ese dia y nunca mas se toco el tema.

-¢, Tu mama intenté decirte algo ese dia u otro?

Nunca mas, nunca mas conversamos el tema. Entonces después cuando yo dije
‘Estoy embarazada, me caso’ era estoy embarazada y me caso no mas, nadie tenia por
qué cuestionarme ni decir nada. Y desde ese dia yo soy otra porque nadie me pasa a
llevar a mi ni a los nifios y las decisiones mias las tomo yo, o sea me cambid pero... hubo
un vuelco en mi vida horrible y yo pienso que ese es uno de los motivos por los cuales yo
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caigo también en depresion, porque eso nunca jamas se supera. A todo esto, en el
tiempo que yo estuve en la casa y algo en lo que yo me aferro, o sea trato de aferrarme,
es en lo que siempre me dijo mi papa —a lo mejor por no sentirse culpable él, por
aliviarme a mi, no sé, bueno de hecho ahi me alejé de la iglesia y producto de eso
tampoco nos casamos por la iglesia nosotros-, por su trabajo y por todo me dice ‘Quien
no nace, no muere’, porque asi es por la ley civil. Y yo trato de aferrarme a eso pero no
se puede. No se puede porque hasta ese entonces yo tenia unos principios bien
marcados en cuanto a mi fe catdlica y con eso me quebraron todo, o sea me rompieron
mis esquemas... (silencio y lagrimas) y lo Unico que les dije yo en ese tiempo y se los
sigo diciendo ‘Me cagaron la vida’.

-¢ En ese momento tenias intenciones de embarazarte?

No. Hasta esa entonces no, pero paso poh y habia que apechugar por eso, nosotros
estdbamos como conscientes de lo que habiamos hecho y queriamos apechugar los dos.

-¢,De qué manera has entendido tu esta decision qué tomaron? ;a qué crees que se
debe?

A lo que siempre ha dicho ella, que yo le cagué la vida a ella. Mira cuando yo me
vine, o sea igual cachai que tuve que seguir con el régimen que llevaban en la casa, esto
fue en el verano. Yo postulé igual a la universidad pero nunca mi intencion fue estudiar,
siempre embarazarme; ahi yo me cerré, no queria estudiar, no queria hacer nada, yo
tenia que embarazarme. Si mi vida, mi destino —yo creo en el destino- era ese y ellos me
lo truncaron, yo tenia que luchar por seguir con mi destino. Ahi fue cuando él se iba
conmigo, porque nosotros estabamos haciendo el nifio para que nadie nos separara mas.

Y cuando ellos se dieron cuenta de que yo ya no estaba yendo a estudiar, que me
estaba quedando aca, fue un caos horrible, se metieron todos, mi mama llegd que queria
conversar conmigo, que por favor fuera. Yo fui a verla donde mi abuela y me dijo ‘Tu de
aqui no sales, te quedas aca porque tu tienes que estudiar, tienes que hacer esto, aqui y
alld’, le digo yo ‘Pero tu me cagaste la vida’, o sea se lo grité y ahi se puso a gritar ella y
me dice ‘No quiero que pases por lo que pasé yo’, ‘Perdon, ¢qué es lo que pasaste tu?’,
‘Pero es que cuando naciste tu cambié mi vida’, ‘Si —le dije yo-, me tuviste, pero no digas
que yo te cagué la vida porque a mi tu me botaste’. O sea cdmo podia decir ella que yo le
cagué la vida —a lo mejor si porque me tuvo- pero resulta que ella me tuvo y a los 7
meses ya me habia dado, entonces, ella podria haber hecho lo que quisiera con su vida;
distinto es que me diga ‘Me cagaste la vida, te tuve que criar, no pude hacer esto o lo
otro’, pero tampoco apechugd por mi poh, que eso yo hasta el dia de hoy le reparo. Esta
claro, ella siempre me ha dicho que yo le cagué la vida, a la Javiera ella la hizo con amor,
por eso es que a la Javiera la va a ver todos los dias, por eso es que a la nifia la quiere
harto, por eso que es cercana a ella.

Entonces, no sé poh, yo siempre he como escondido el tema, nunca lo toco, nunca
nada. Hay momentos que me gustaria gritarle, a lo mejor seria un alivio para mi, pero
¢para qué? Y trato todos los dias de pensar en eso que me decia mi papa ‘Quién no
nace, no muere’. Pero que te cagan la vida, te la cagan, porque imaginate, cuantos afios
llevo ya y yo pienso que voy a morir con eso, o sea todos los dias cuestionarme —y sin
querer-, si bien a ratos pienso yo no fui culpable, pero también lo fui por no haberme
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defendido mas.
-¢ Pedro estaba al tanto que tu mama te estaba llevando a estos lugares?

Si poh, si él sabia, pero estabamos los dos muertos de la risa porque lo estabamos
manejando bien. Y por eso mismo que el Pedro no pasa a mi mama, ahi no mas siempre
con ella, siempre.

-, La idea que tenian ellos era marcarte “el camino del éxito”, que siguieras
estudiando y eso?

Si. Y por lo mismo, que el Pedro era nadie para mi. Bueno el arribismo de mi mama
siempre ha estado de por medio. Pero fijate que, si bien es cierto que con el Pedro nunca
hemos tocado el tema... bueno y ademas, después que me embaracé para mi —y todo el
mundo lo sabe porque siempre lo digo- el Carlos es todo, o sea el Carlos fue como el
cambio total en mi vida. Entonces ante todo, ante cualquier cosa para mi esta él. O sea si
yo necesito cualquier cosa y él necesita algo, lo mio se posterga pero a él no le falta nada
y lo que me pide yo trato de darselo.

-Tu dices que con tu tia no se hablaba del tema pero ¢hubo algin momento en que
tu supieras de sexualidad?

Nada, y aunque te parezca loco hasta después de casada yo descubri el mundo,
porque antes para mi la mujer era pasiva, la mujer se acostaba, se abria de piernas y
chao. Oye pero si mis primas -son todas menores que yo, yo soy la mayor de esta
generacion- yo te digo a mi me han dejado pa adentro con todo lo que me han ensefiado,
y yo soy la unica casada. ‘jQué pasa Dios mio! —decia- ;ddénde estaba yo cuando paso
que no supe de esto?’. A lo mejor, no sé, ellas han tenido tema de conversacion con sus
mamas, no sé poh, o han sido mas osadas no mas.

Entonces mi opcién de vida —es lo que siempre he dicho- pienso que no me
equivoqué porque distinto hubiese sido haber hecho al nifio, como decian ellos por
capricho, fue un capricho tener al nifio y casarme. El tiempo lo demostré, no estuvo
errada mi decision.

-¢,Quiénes ‘ellos’ te juzgaban asi?

Todo el mundo poh. Ahi opinaban tios, primos, gente ajena, ‘Ah no, ellos no van a
durar na juntos, no poh, son muy nifitos’, ‘Es un capricho’, que aqui, que alla, todo el
mundo hablaba. Pero te digo mi satisfaccion es que voy a cumplir 12 afos de casada si
Dios quiere, con altos y bajos, pero bien dentro de la relacién. Yo pienso que somos uno
de los matrimonios, a lo mejor es feo que yo lo diga, pero yo considero que es un
matrimonio soélido, o sea no cualquier cosa lo va a romper, no cualquier cosa lo va a
quebrar. No sé si influyéd mucho como partimos; distinto hubiese sido —gracias a Dios no
fue asi- haber hecho a mi hijo y haber fracasado en el matrimonio también, pero eso es lo
importante en una relacion, la comunicacién y como nosotros éramos muy comunicativos.
Con mi amigo hasta el dia las conversamos todas, menos eso, eso quedo ahi.

Pero yo pienso que no hay nadie mas dichoso que nosotros cuando yo estaba
embarazada. Todos los dias eran distintos, todos los dias se celebraban. Gracias a Dios
nos ha ido bien, no hemos tenido asi como dificultades econédmicas como para sufrir y lo
mejor es que todo se conversa. La satisfaccién hoy en dia es verme realizada como
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mujer, profesionalmente también ahora; si bien es cierto no ejerzo, tengo mi titulo
entonces en caso de cualquier cosa, ni Dios quiera, le pase al Pedro yo tengo como
arreglarmelas para seguir luchando por los ninos. Como mama, como esposa, o sea todo
poh, porque con el Pedro nos llevamos muy bien, nos respetamos mucho lo espacios yo
pienso que eso es super importante; yo no tengo problema en decir ‘Voy para donde la
Javiera’ por ultimo a fumarme un cigarro y voy poh, y sola. Por eso te digo, yo me siento
como bien.

De que nos costd nos costdé mucho, porque cuando nos vinimos a vivir juntos no
teniamos nada, literalmente nada, una frezada y un saco de dormir en el suelo era todo lo
que teniamos. Y ahora tu entras y ves, cada uno tiene su dormitorio, cada uno tiene... 0
sea nosotros partimos de cero, y todos decian o creian que por eso mismo yo no iba a
durar, porque yo en mi casa no hacia nada, yo hasta que me vine no sabia lavarme los
calzones porque habia alguien que lo hacia. Yo no sabia hacer camas, no hacia nada. Yo
el dia sabado hacia aseo, nada mas, en mi pieza, y en las vacaciones, si hacia en toda la
casa, pero como era flexi no costaba na poh. Pero se equivocaron.

Yo te digo la mas contenta cuando yo me casé fue mi abuela. Ella organizé todo, ella
me acompafd, anduvo conmigo en todo momento, me compré una torta, me hicieron una
cena, y lo divertido era que parecia despedida de soltera porque eran puras mujeres,
porque estaban todos los hombres trabajando. Estaban todas mis tias y ahi a la comida
aparecié nuevamente Dofa poh. No alcanzd a llegar al civil porque ella no me iba a
acompanar; lo siento, yo no le iba a decir a ella ‘Oye acompafame, me voy a casar’, no
poh.

-¢Qué dijo tu papa —porque él te tenia que dar autorizacién- cuando le dijiste estoy
embaraza, me caso?

Casi se murid, pero yo ya estaba viviendo aqui. Ahi ellos me propusieron que me
fuera a vivir al norte con mi primo, que él es médico. ‘Vayase para alla, haga su vida de
nuevo, con un hijo no importa’, ‘No. Yo me caso, me caso, me caso’.

-¢,Por qué ese empefio en ir en contra de tus deseos?

Es que no es contra de mi deseo es en contra de mi pareja, como decia mi mama
‘Era un hueodn de mierda’. No sé, igual me siento asi como, es irremediable ya no saco
nada —aunque como te decia siempre esta presente- pero igual trato de ser feliz con lo
que tengo y con quienes tengo a mi alrededor y a lo mejor por eso es que disfruto mas
ahora.

No sé hasta donde la satisfaccion pero pienso, o sea ya estd bueno de sufrir y a
pasarlo bien no mas poh. Y es lo que estoy haciendo. O sea cada vez que se puede
disfrutar el momento. Me gustaria mas disfrutar con mi hijo si, porque él ya no comparte
mucho conmigo porque esta en la edad dificil, pero yo lo veo y me tiene muy contenta
que es como tranquilo, porque a esa edad ya hay muchos nifios que fuman, toman, salen
a fiestas y él no poh, él se va a encerrar donde su abuela el fin de semana; estan sanitos
y iqué mas puedo pedir! Seguimos juntos y bien, con salud.

La satisfaccion es por la opcién de vida que tomé, o sea yo veo en mi hijo, 18 afnos
son unos nifios o sea estai pa pasarla bien, pa disfrutar, pa otras cosas y yo a esa edad
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me encerré ya en otro mundo, desde que me marcaron y pasé mucho tiempo. Yo nunca
mas fui a una discoteque, yo nunca mas supe nada de nada; mi mundo era mi hijo, mi
hijo y mi hijo. O sea si habia que estar encerra pa que él estuviera bien habia que
encerrarse no mas y contenta, con la cara llena de risa, porque eso es lo que yo queria.
Pa qué te cuento cdmo celebramos entre paréntesis cuando nos llegoé la cama 4,cachai?
De estar durmiendo en el suelo, nos llegé la camita, nos pusieron luz, porque no
teniamos luz tampoco poh.

-¢,Se vinieron a vivir aqui mismo?

Si, si de ese tiempo estamos aqui. Era la bodega en ese tiempo, porque aqui
sembraban también; eran asi los hoyos (hace un gesto con los dedos como de 3
centimetros) entre tabla y tabla, y me consegui cartones yo y la tapé por dentro. Hice una
division adentro pa que me quedara distinta la cocina del dormitorio, y el living era un
tronco precioso que estaba cortao, y que era como sillén grande, de esos % porque tenia
como bracitos a los lados, jgenial poh! Pero en el invierno un frio que ni te cuento. Ya
como nacié mi hijo ahi mi suegra nos dej6 alla. Ellos siempre me quisieron harto en todo
caso, a lo mejor no me querrian tanto si hubiesen sabido como comenzé todo, siempre
me ha tenido como un amor bien especial ella; la relacién con ellos es super buena por
mi parte, porque de mi marido no tanto.

-Pero entonces lo que se vio es que te casaste y te embarazaste.

No, yo me casé embaraza, si ellos sabian que yo me casé embarazada. Si ya
estdbamos viviendo juntos aqui poh, vivimos 3 meses y después nos casamos porque en
esos 3 meses tuve que hacer a mi hijo. Y ella misma, le dije yo que estaba embaraza, le
mostré la eco, y me dice, no sé, ‘Ahi esta la libreta, vayan a sacar hora y se casan y que
lo pasen bien y sean felices’, puro positivo. Y en un principio casi todo lo conseguiamos
por ella, por ejemplo, de esa mediagiita que teniamos, después la casa, porque el nifo
como iba a vivir en una mediagua, ella al nifio lo adoraban... lo adoran.

Yo cuando lo tuve estuvimos como un mes alla, porque todo el mundo tenia miedo
porque como yo era tan chica que no me fuera a quedar dormia, que no lo fuera a
aplastar, todo lo demas, un show mas o menos. Después nos vinimos igual por decirte
ibamos el dia sabado pa alla y hacia frio no nos veniamos, nos quedabamos alla; y esa
queda del dia sabado significaba a veces estar una semana.

Yo soy como super aprensiva con ellos, trato de estar en todo lo que me necesitan. Y
yo pienso que en realidad es por mi experiencia de vida, que tuve a los padres ausentes,
siempre terceros conmigo, yo trato de en lo posible —y converso antes con mi marido lo
que hay que hacer, y él se arregla turnos en el trabajo- ir los dos a todas las cosas de
ellos, a todo. No sé hasta dénde sera bueno, no sé hasta donde sera malo —porque todos
dicen que es malo estar muy encima de ellos- pero yo pienso que lo estoy haciendo bien
porque se ve poh; yo trato que los valores siempre, de hecho con mi hijo yo he
conversado muchas veces sobre sexualidad, o sea que tiene que desarrollarse EL
primero, en todo ambito, cognitivo, afectivo e intelectual para luego recién poder él decir
‘Mama, me caso’. Yo le digo mira el caso mio ‘Tu papa ha tenido suerte -le digo yo- en
encontrar trabajo porque él no tiene estudios y toda la gente que tiene ensefianza media
trabaja aqui en los potreros y con eso no te da para vivir, menos como tu estas
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acostumbrado, que a ti te gusta usar zapatillas mas o menos caritas’, o sea le busco por
el lado de él y eso me ha servido porque él tiene como bien claro ya que quiere seguir
estudiando y todo lo demas.

Trato de estar lo mas presente posible y a la vez, que su papa también esté
presente, 0 sea no soy yo no mas, aqui somos una familia y estando los todos los fines
de semana, por lo menos una de las comidas debe ser juntos.

-¢,Ustedes tomaron alguna precaucién alguna vez?

Nunca. Pensaba que yo no, que a mi no me iba a pasar poh, claro, a las tontas les
pasaba como me iba a pasar a mi. Y como no me iba a pasar si nunca jamas hice nada,
nunca jamas tomé nada, nunca jamas nos cuidamos. Porque él siempre decia la tipica
broma ‘Bueno si pasa algo nos casamos y nos vamos a querer hasta que seamos
vigjitos’, siempre lo mismo, entonces me daba la seguridad a mi de que si algo pasaba no
me iba quedar sola: si lo haciamos entre 2 y ibamos a apechugar los 2.

-,Como se tomé en general la familia de tu mama esta nueva vida que habias
decidido?

Todos estaban contentos por mi porque hasta ese momento yo andaba como dando
la hora: habia estado un mes, dos meses viviendo cuando chica adonde mi mama,
después pa alla, alla todo el mundo sabia que me cacheteaban y me trataban mal,
entonces todos estaban contentos por mi, todos. Mi tia me venia a ver todos los dias, ella
era una de las mas contentas ‘Qué bueno, ya nadie mas te va a pegar, vai a estar
tranquila y en tu casa’.

Yo habia pensado en operarme, ya no mas, pero el hombre no quiere. Me dice ‘Mira,
si no tenemos tanta edad tampoco, a lo mejor 2, 3, 4 afios mas se nos ocurre tener otro
hijo’. Asi con la diferencia que llevan tienen 8 afios pa salir de la universidad, pa que
tenga algun titulo uno pa que venga el otro’ me dice, y me hace dudar, de verdad que me
hace dudar, o sea no significa que lo vaya a hacer pero esta la posibilidad.

-¢,Como fue el tener que aprender a atender una casa? Aprender a cocinar, etc, etc.

Ah, ese era un show poh, era un show. A mi me ensefid mi suegra, porque en ese
tiempo el Pedro trabajaba en un fundo y tenia que llevar almuerzo todos los dias y
aprendi a hacer estofado poh, jlo dejé huedn a estofado! (rie). Lo unico bueno que donde
mi suegra siempre lavaban en lavadora y aprendi a usar lavadora yo, jera re facil lavar
poh! Como yo sabia planchar, porque aprendi de tanto ver el asunto, lo hacia bien pienso
yo.

-¢,Coémo fue para ti esto de criar?

Es genial po, no tenis tiempo pa ti, no tenis tiempo para nada en ese periodo poh
(ironizando). Lejos de broma es bonito, es super bonita la experiencia porque todos los
dias aprendes algo nuevo, todos los dias hay algo distinto. Es rico, el ir viendo el dia a
dia, de ver como van cambiando ya cuando empiezan a emitir sonido, los primeros
pasos, o sea no te dai cuenta. Es un descubrir... hay que vivirlo para saber.

-4, Y cuando ustedes se vinieron a vivir en qué estaba trabajando el Pedro?

Al dia. No poh, cuando recién nos vinimos no habia nada. Yo me iba a almorzar pa
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donde mi abuela, él se iba a almorzar a la casa, después nos juntabamos aqui, el robaba
pan y tomabamos once aqui; si poh, en la chaqueta se echaba pancito. Si hoy en dia me
dicen te digo no eso no se puede repetir, con muchas carencias; yo te digo cémo tomé
la decision? No tengo idea, porque imaginate no tener cama, no tener pa comer, no tener
nada de nada, ni siquiera decir ‘No, no importa, aqui hay 10 pesos pa ir a comprar un
pan’.

Y nos tapabamos pero amaneciamos con la nariz rojita, mucho frio.

Salia él, salia y alia no mas, y yo aqui con mi hijo durmiendo. Como te digo yo nunca
jamas le quité los espacios, yo pienso que él solito se dio cuento de lo que se podia o lo
que se debia y no se debia hacer con la opcién de vida que habiamos tomado porque al
final la decision fue de los dos no mia no mas.

-¢,Como tomaste la decisidn de volver a estudiar?

Por esas cosas del destino. Se dio la opcion, me dijeron que me hacian una movia
—porque era con movia la entra ahi-, conversé con mi papa si €l me podia financiar los
estudios y me dijo que si poh y esta vez si que lo aproveché. Trabajé a conciencia, me
preparaba pa las pruebas a conciencia, y era divertido, fijate que eso hasta le hecho de
menos, fui super responsable en todo, en todo, en todo: porque no dejé de ser mama, no
dejé de ser sefiora, no dejé de ser duefia de casa y mis resultados fueron buenos poh.
Pero bien poh, porque hice todo sola.

Fue dificil si, sobre todo la ultima parte, porque estaba la opcion de hacer la tesis en
forma grupal y yo opté por hacerla sola.

Eso era lo bueno de trabajar sola, porque yo tenia mi horario. A mi se me dieron las
cosas, tuve una manito pero super buena, la mano del destino se portd muy bien
conmigo. Pa hacer calzar horarios, todo me cuadraba excelente, incluso los turnos de
Pedro.

Eso es lo otro, cuando yo tenia que salir a tipear o a imprimir, el Pedro se quedaba
con los nifios sin problema y yo llegaba a las tantas: andaba haciendo un trabajo. Por eso
te digo nos hemos respetado tanto los espacios y hoy hay una confianza super grande.

-Si tuviese que hacer un analisis, una evaluacion de lo que va de tu vida ¢ qué dirias?

No, yo me siento realizada, ya no quiero mas, viendo solamente el ahora. Porque mi
vida parte desde mi matrimonio, o sea de ahi pa adelante cuento yo siempre, pa atras pa
mi es una mierda, porque puedo haber tenido muchas cosas materiales pero lo primordial
es el afecto, 0 sea en base a eso puedes construir tU muchas cosas, mas importantes
que lo material. Yo desde que me casé, mucha carencia, mucha carencia material pero
por el amor que teniamos y que sentimos, logramos construir muchas cosas que valen
mas que el dinero. A lo mejor vivimos apretados, tenemos pa vivir el dia a dia bien, no
excelente, bien, pero lo disfrutamos al maximo, yo pienso que eso es lo que te llena mas.

Tengo un hombre genial a mi lado, 0 sea que me acompana en todas las paras: si
ando triste se pone triste conmigo, al lado mio, me acurruca; si ando contenta y hay que
pasarlo bien, él lo pasa bien conmigo; si hay que bailar bailamos, si hay que tomar
tomamos. jQué mas puedo pedir! Yo pienso que nada. O sea, si yo evaluo, yo evaluo con
un mil, no puedo ponerte menos nota, porque es cierto, puta pa no haber tenido ni cama
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jahora todo lo que tengo! Yo soy feliz y disfruto todo lo que tengo.
-¢, Te gustaria, por ejemplo, desarrollarte en el area profesional?

Dificil pregunta. Depende cémo lo mires, hay momentos en que si y momentos en
que no. Si me gustaria pensando en que voy a poder darles algo mejor a los nifios, en la
parte econdmica, pero déjame aqui donde estoy, sin trabajar, porque soy mama y eso me
llena mas. El tener, por ejemplo, se me enferma uno de los nifios, yo no tengo que pedir
permiso ni hacer nada, yo parto con mi hijo a médico, lo acompafio y si es que esta en
cama tengo que estar al lado. Si yo trabajo no puedo hacer eso. Si yo trabajo, a lo mejor
por mi trabajo, no voy a poder asistir a todas las reuniones e informarme qué pasa en el
colegio, no voy a poder acompanarlo a cada uno de los eventos que lo acompafio. Por
eso te digo, si me gustaria pero a la vez no, porque ante todo yo quiero ser mama, la
mama compafiera y amiga de mis crios.

-Pero cuando tu dices que si lo dices por una cuestion econémica ¢,no lo lees como
un desarrollo personal?

Es que pa mi ante todo esta el ser mama, el ser muijer, el ser, no sé poh. Porque por
desarrollarme yo voy a ser egoista voy a pensar en mi solamente. Si bien es cierto a mi
me llena estar en el aula también, pero mas me llena el vivir el dia a dia con los chiquillos,
saber qué les esta pasando. Y bueno, muchas veces me he preguntado ¢para qué
estudié si voy a quedarme en la casa?

Ademas estoy super involucrada como apoderado, yo estoy en la directiva de los dos
nifos, de los dos cursos, y hay que andar metida en todo poh.
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