








TESIS DE LICENCIATURA

Se informa a la Escuela de Kinesiología de la Facultad de Medicina que la Tesis de
Licenciatura presentada por los candidatos:

Rodrigo Hernán Torres Castro.

Roberto Eugenio Vera Uribe.

Ha sido aprobada por la Comisión informante de Tesis como requisito para optar al grado de
licenciado en Kinesiología, en el examen de Tesis rendido el 15 de Enero de 2004.





Las células endoteliales (CE) son responsables de la síntesis y liberación de sustancias
vasoactivas ante un estímulo neuronal, hormonal o físico. Procesos patológicos, factores
ambientales o el envejecimiento del individuo, dañan las CE y alteran su función. Se denomina
disfunción endotelial (DE) a la capacidad disminuída de las CE de inducir vasorrelajación ante el
estímulo agonista colinérgico. Los AINEs son fármacos antiinflamatorios, analgésicos y
antipiréticos que bloquean la COX. Experimentos preliminares han mostrado que el clonixinato
de lisina (Clx), un AINE antranílico, induce DE aguda en anillos de aorta in vitro, por un
mecanismo no dilucidado. El extracto de Vitis vinifera (EVv) es rico en flavonoides, compuestos
con acción antioxidante. Se intenta determinar si el EVv es capaz de prevenir in vitro la DE
inducida por Clx. Se montaron anillos aórticos de ratas en baños termorregulados para la
determinación isométrica de fuerza, asignándose al azar en tres grupos: control, grupo 1 (G1) y
grupo 2 (G2). El G1 se incubó con 100 µM Clx y el G2 con 5,35 ng/mL EVv junto con 100 µM
Clx. Determinamos y comparamos la DE en los anillos aórticos precontraídos con fenilefrina
respecto del control. El G1 mostró una notable DE la que fue significativamente (p<0,05)
prevenida por la incubación con EVv. Los resultados obtenidos muestran que el EVv puede
prevenir la DE inducida por Clx in vitro. Si bien, se requieren otros experimentos para explicar
el mecanismo por el cual Clx induce DE y de prevención del EVv, este fitofármaco se perfila
como una alternativa de protección vascular para los pacientes que utilizan crónicamente el Clx.
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Endothelial cells (EC) control synthesis and release of vasoactive substances on response to
either neuronal, hormonal or physical stimulus. Pathological processes, enviromental factors, and
normal ageing, damage EC and alters its function. Endothelial dysfunction (ED) is the reduced
ability of EC to induce relaxation of vascular smooth muscle by cholinergic agonists. NSAIDs
are antiinflammatory, analgesic, and antipyretic drugs that block COX. Previous experiments
have been shown that lysine#clonixinate (Clx), an antranilic NSAID, induce acute ED in in vitro
aortic rings, by a mecanism not yet clear. Vitis vinifera extract (EVv) is rich in flavonoids,
compounds with antioxidant activity. The aim of this work was to determine if EVv is able to
prevent in vitro Clx#induced ED. Rat aortic rings were mounted in thermoregulated organ baths
to meassure isometric force, and were randomly asigned to three groups: control, group 1 (G1),
and group 2 (G2). G1 was incubated with 100 µM Clx, and G2 with 5.35 ng/mL EVv + 100 µM
Clx. We determine and compare ED of phenylephrine#precontracted aortic rings respect control.
G1 showed a notable ED wich was significatively (p<0,01) preventeed by EVv incubation. Our
results show that EVv is able to prevent in vitro Clx#induced ED. Eventhoughts further
experiments are required to explain the mecanisms by which Clx induces ED and prevents it by
EVv, this phytomedicine would have a pharmacological profile as an alternative vascular
protection to patients that use Clx chronically.

Keywords: Endothelial dysfunction, NSAIDs, lysine#clonixinate, Vitis vinifera,
proanthocyanidines, phytomedicines.
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