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Existen una serie de palabras que aparecen a lo largo del documento
en forma de abreviaturas, se han aclarado cada una de ellas en el
siguiente listado .

* Centro Ambulatorio de Desarrollo de la Discapacidad Intelectual |

*Persona con Discapacidad |

*Grupo Socio Econémico |

* Necesidades Educativas Especiales |
* Proyecto de Integracion Escolar |
*Asociacion Americana sobre Discapacidad Intelectual |
* Organizaciéon Mundial de la Salud |

* Actividades de la Vida Diaria |

* Coeficiente Intelectual |

* Instituto Nacional de Estadisticas |
*Fondo Nacional de Discapacidad |
*Servicio Nacional de la Discapacidad |
*Recursos Humanos|

*Relaciones Publicas|

*Unidad Técnico Pedagdgica|

ABREVIATURAS 06

SIGLA



|. introduccion



CAMINO HACIA LA DIVERSIDAD

-1 MOTIVACIONES “Contribuir al avance en una problemadtica presente en la sociedad a
través de una solucion sustentable, siempre pensando en que el
principal beneficiario de es el usuario objetivo y la comunidad
afectada”’

Adhiriendo al rol social que representa la Universidad de Chile dentro
del contexto nacional, considero un deber poner temas de interés
social en discusiéon. Temas que necesitan de atencién, estudio y
reflexion para encontrar caminos que nos conduzcan a posibles
soluciones a las problematicas que nos involucran a todos como
sociedad. Uno de los temas que tiene gran relevancia en nuestra
sociedad es la Discapacidad. Existen muchos tipos de discapacidad, en
Chile cerca del 13% de las personas tiene algun grado de discapacidad.
Por la amplitud y diversidad que se desprende de este tema, hemos
acotado esta investigacion y posterior proyecto a la Discapacidad
Intelectual, ya que en general es una de las condiciones menos
comprendidas, existen muchos prejuicios con respecto a ella y se
desconocen cudles son las oportunidades a las que pueden acceder
las personas con esta condicion. Desde alli nace mi motivacion de
trabajar desde la arquitectura, en los soportes que permiten integrar a
estas personas a la sociedad, desmitificar su condicién y promover a
través de ello la diversidad.

QEeECion Personal
FUENTE: Flor de Arte - Fundacion COANIL
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INTEGRACION, OPORTUNIDADES Y
SOPORTE DE TRATAMIENTOS PARA PARA
PcD INTELECTUAL

|-2 PRESENTACION DE LA PROBLEMATICA

La Discapacidad es un tema transversal a la sociedad, que no sdlo
involucra a las personas con alguna discapacidad y a sus familias. Es
una responsabilidad de todos como sociedad procurar eliminar las
barreras de accesibilidad, participacion, vida auténoma a las que
estan enfrentadas cada dia estas personas, logrando de esta manera
una inclusion plena.

Existen distintos tipos de discapacidad en las personas siendo la
Discapacidad intelectual una de las mas complejas, quizds porla
variedad de aspectos insertos en ella y que no son sélo limitaciones
estrictamente intelectuales. Muchas de estas limitaciones no se
perciben a simple vista y tienen que ver con capacidades personales y
condiciones que impone el medio que rodea al individuo, estas ultimas
no siempre son evaluadas ni consideradas a la hora de tratar a las
personas con discapacidad [PcD] Intelectual. Es asi como bajo este
enfoque la discapacidad intelectual es considerada en la actualidad un
concepto multidimensional el cual involucra dimisiones tanto
intelectuales, sicoldgicas, sociales, entre otras.

Es dentro de esta nueva conceptualizacion donde se pretende actuar,
generando un soporte que reconozca este enfoque, actualizando los
modos de tratamiento y que al mismo tiempo aporte en suplir la
escasez de centro de tratamiento que existe actualmente en nuestro
pais, con una propuesta pensada desde su concepcion en PcD
intelectual y los objetivos que se desean cumplir.

“Integracion es que tu me ayudes cuando te lo pido, sin imponerme tu
caridad, tu ldstima. Integracion es romper dentro de mi el muro del
miedo, el autoaislamiento y la soledad; cuando voy al colegio, la
fabrica, la junta de vecinos, club deportivo, y deambulo por las calles
en mi silla de ruedas, con bastones o lleno de aparatos, sin
avergonzarme de mis discapacidades. Integracion es que tu no tengas
temor al verme ni bajes la mirada porque te pongo nervioso.
Integracion es vivir mi afectividad y mi sexualidad plenamente.
Integracion es que tu no me trates como enfermo por mi aspecto
fisico. En pocas palabras, integracion es aceptarnos con toda nuestra
humanidad y compartir el camino.” 2

FUENTE: Fundacién COANIL

2- Mesa redonda “Creando oportunidades para la integracion de las personas con
discapacidad” Curso de formacion general, Universidad de Chile, Nov. 2003
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- Colaborar en

A través de la arquitectura generar una propuesta espacial para PcD intelectual y sus familias, generando una propuesta
coherente con los paradigmas actuales sobre la Discapacidad pensada desde su concepcién en ellos y su interaccién con el
Intelectual, que soporte las distintas terapias, actividades de resto de la sociedad.

desarrollo y tratamiento que se plantean para personas con
discapacidad [PcD] intelectual, constituyéndose como un
tanto para ellos como para

donde se emplaza con
infraestructura y al mismo tiempo

. . que existan cercano a
comunidad en donde se inserta.

la ubicacion.

- Desarrollar un proyecto que basado en los
, elimine las barreras espaciales y promueva
la autonomia e inclusidn de cada una de las personas que asi lo
requieran, generando asi un soporte de interaccidon vy
participacion para todos.

- Generar un entre la
comunidad (vecinos del sector) y PcD intelectual que lo utilicen
asi como sus familias que son fundamentales en el proceso de
rehabilitacién y desarrollo. Y generando instancias de mutuo
beneficio tanto por la existencia de actividades para la
comunidad como por la necesidad de las PcD Intelectual por
relacionarse con ella.

- Apoyar a las PcD intelectual a desarrollar sus potencialidades y
a tomar conciencia de sus facultades, derechos y deberes como
miembros de esta sociedad. Promoviendo con esto una

de si mismo y a través de ello un bienestar
sicoldgico.

FUENTE: Flor de Arte - Fundacion COANIL
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|-4 METODOLOGIA PROYECTO

INVESTIGACION PROBLEMATICA
TEORICO-PRACTICA
POSIBILIDADES DE
ACCION

TEMA

PROYECTO

MOTIVACIONES
E INTERESES

N

DIAGNOSTICO
NECESIDADES

USUARIOS

PROGRAMA

LUGAR

BUSQUEDA DE
ACUERDO A
INVESTIGACION,
diagnostico,
NECESIDADES.

AREAS DONDE
INTERVENIR

- Asistencia en
Tratamientos -
Salud

- Asistencia
Educacion- Nivel
Laboral
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La discapacidad como ya mencionamos es una responsabilidad social,
es por esto que existe un deber moral de eliminar los obstaculos que
se interponen en la participacion de personas con discapacidad [PcD],
es preciso invertir fondos, legislar, generar reformas y concientizar
entorno al tema.

2.2.1 CAMBIO CONCEPTUAL

Como primera aproximacion es necesario actualizar la
conceptualizacidon del término Discapacidad ya que hasta hace no
mucho tiempo ser discapacitado era sindnimo de impedido, es decir,
era una limitante exclusiva de quien la poseia. Afortunadamente, la
tendencia actual es abordar la Discapacidad mediante el ejercicio y
respeto de los derechos de cada persona a través de la inclusién y la
equidad.

La Organizacion Mundial de la Salud [OMS], a través de distintos
estudios y trabajos ha definido o mejor dicho redefinido el término
Discapacidad desde un punto de vista integral:

"Discapacidad es un término genérico, que incluye deficiencias de las
funciones y/o estructuras corporales, limitaciones en la actividad y
restricciones en la participacion, indicando los aspectos negativos de la
interaccion entre un individuo (con una "condicion de salud") y sus

factores contextuales (factores ambientales y personales)” 3.

Haciendo eco de esta definicién, vemos que la mayoria de las PcD
tienen enormes dificultades para vivir el dia a dia, relacionarse con el
medio que los rodea, que no esta construido pensando en ellas, sin
mencionar lo dificil que es encontrar un trabajo o sentirse realizado,
condiciones negativas de interaccidn y por lo tanto de exclusion a la
cuales estan sometidas.

DISCAPACIDAD 14

Nuestra actividad, la arquitectura, tiene mucho que contribuir
especialmente en desarrollar y/o mejorar los factores ambientales
externos, lo que se traduce en la adecuacién del entorno y Ila
generacion de herramientas de soporte a las necesidades que
requieren las PcD para incorporarse, participar y formar parte de la
sociedad y del entorno al cual pertenecen, logrando de esta forma una
ciudad mas inclusiva y universalmente accesible.

FUENTE: Exposicidén “Fragmentos Textiles”- Fundacién COANIL; la Asociacion de
Decoradores de Chile (AdD); CCU en el arte.

3- Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud.
CIF; 2001. Constituye el marco conceptual de la OMS para una nueva comprension del
funcionamiento, la discapacidad y la salud.
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2.2.2 CONTEXTO NACIONAL
CIFRAS EN AUMENTO

Hablamos de una ciudad inclusiva, sin embargo el Primer Estudio
Nacional de la Discapacidad* del afio 2004, revel6 que en Chile existe
una a la que se ven expuestas las
personas con discapacidad. Ello se pude explicar ya que en la realidad
nacional existe bastante desconocimiento sobre el tema, existen mitos
sobre la limitaciones y el sentido permanente e invariable de una
condicion de discapacidad, no obstante cada vez son mas frecuentes
las iniciativas que pretenden poner en conocimiento los alcances
reales del tema, ademas de trabajar a favor de la dignidad y los
derechos de la PcD, una de las mas importantes y conocidas es la
Teleton, fundacion que se enfoca en nifios y jovenes con discapacidad,
principalmente motora, que ha aportado significativamente en un
cambio cultural en pro de la dignidad de estas personas.

En Chile la poblacion discapacitada alcanza un 12,9%*, sin embargo
Informe Mundial®, revela que mas de mil millones de personas viven
con algun tipo de discapacidad; o sea, alrededor del 15% de la
poblacién mundial*. Lo anterior permitiria suponer que la cantidad de
PcD iria en aumento con el tiempo. En la Regién Metropolitana, donde
se pretende intervenir, el 11,6% de la poblacion presenta algun tipo
de discapacidad.

La poblacidn que posee alglin grado de discapacidad presenta graves
carencias en términos de calidad de vida, acceso a la educacién y a la
rehabilitacién, es posible con las cifras expuestas imaginar el
panorama que viven las PcD. Como sociedad hoy estamos en deuda
con las PcD, es necesario proporcionar dignidad y herramientas para
su desarrollo, ya que para crecer como pais es inminente solucionar
las problematicas sociales lantenes, sin duda una de ellas es la falta de
oportunidades para las PcD.

TEMATICA

50%

de la poblacion con
discapacidad esta
concentradaen la
R.M. y la Vlll regid

58,2%

De las PcD son
mujeres

3

En 1 de cada 3
hogares una
persona tienen
algun grado de
discapacidad.

De cada 8 personas
posee algun grado
de discapacidad

71%

de las PcD no
tienen trabajo.

13%
termina la

ensefianza
media

5%
{ Sélo un 5%
42% accedeala

educacion
superior

de las PcD son
del GSE medio
y bajo.

de cada 100
PcD se han
accedido a
rehabilitacion

no han

completado la
ensefianza

basica

de la poblacion
esta afectada
por algun tipo
de
discapacidad

ELABORACION: Propia - FUENTE: Primer Estudio de la Discapacidad en Chile, 2004.
4- Primer Estudio Nacional de la Discapacidad en Chile, FONADIS - INE; 2004.

5- Informe mundial sobre la discapacidad, OMS; 2011. Segun las estimaciones de la
poblaciéon mundial en 2010.
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No ha cursado
ningun estudio




Dentro de las distintas formas de discapacidad, las personas con
discapacidad intelectuales son un porcentaje de la sociedad que
durante largo tiempo ha sido dejada de lado, se han vulnerado
sus derechos y se ha tratado a este tipo de discapacidad como
una enfermedad intrinseca del individuo, mas aun como un
trastorno que jamas se “mejorara”. Es bajo este enfoque que se
tendia a recluir y/o esconder a personas con esta condicion.

Sin embargo afortunadamente hoy en dia este enfoque esta
cambiando y la calidad de vida de estas personas ha ido
mejorando, sean creado mas oportunidades, es asi como se han
creado escuelas especiales, programas de integracién, se han
incluido a trabajos dentro de su capacidad y poco a poco se ha
ido entendiendo que mas que un problema o enfermedad
invariable, es una condicion que involucra a todos y que son

, que
sin duda con las herramientas necesarias puede lograr mejoras
importantes.

“..dejo de considerarse algo que estuviera en la persona para
considerarse la expresion de la interaccion entre la persona con
condiciones concretas de limitacion en dos o mds dreas de
habilidades adaptativas y el entorno; dejo de considerarse
también una condicion estdtica —inmutable- para pasar a ser una
condicion que varia en funcion de los apoyos que reciba: toda
persona puede progresar si se le ofrece el apoyo adecuado...”®

6- Publicada en la décima edicién de la AAMR sobre el Retraso Mental: Definicidn,
Clasificacién y Sistemas de Apoyo; 2002.

7- Tesis Doctoral- Evaluacion de la conducta adaptativa de las Personas con
discapacidad intelectual. Valoracién y Usos de la escala ABS-RC:2 - Diia. Maria Begofia
Medina Gémez — Universidad de Burgos, 2010
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2.3.1 MODELOS DE CONTEXTUALIZACION

Es fundamental conocer de qué manera ha sido conceptualizada y
comprendida la discapacidad intelectual a lo largo de la historia, ya
que desde el principio de los tiempos ha sido una constante de la
sociedad tratar de buscar una explicacion a las conductas
“anormales”.

“Entendemos que las discapacidades, y en concreto la discapacidad
intelectual, tienen lugar en un contexto social, econdmico y politico
concreto, capaz de explicar, en parte, las distintas actitudes™’.

Las personas con discapacidad intelectual siempre han existido en
nuestra sociedad, sin embargo la actitud hacia estas personas, los
tratamientos que han recibido ha variado considerablemente de
acuerdo al momento histérico. En general las concepciones vy
tratamientos han oscilado entre dos polos, el enfoque pasivo frente al
enfoque activo.

Discapacidad Intelectual

Causa de los . naturales y/o bioldgicas y/o
ajenas al hombre . v/ gicas y/
trastornos ambientales
Actitudes que rechazo, compasion,
impulsa segregacién, marginacién

prevencion, educabilidad,
magia, animismo, rehabilitacion, integracion
infanticidio, mutilacidn,

maltratos, entre otros

Practicas que
desarrolla

CUADRO- ELABORACION: Propia - FUENTE: 7.



MODELOS DE CONTEXTUALIZACION
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

A LO LARGO DE LA HISTORIA

r

MODELOS DE CONCEPTUALIZACION LO LARGO DE LAHISTORIA

desde las primeras

Eépocas antes siglo
XVl

Se atribuia la
discapacidad a una
posesion demoniaca,
relacionada con el mal.
Los tratamientos
tenian que ver con
exorcismos, que iban
desde las plegarias
hasta torturas.

DEMONOLOGICO

finales del siglo XVI
y principios del XVII

Seopta por un
tratamiento médico,
untrato humanitario y
la instruccion como
formas de mejorar y
modificar las
Cconsecuencias
derivadas de los
trastornos.

Fue el inicio de la
institucionalizacion, ya
que se consideroa las
PcD intelectual seres
pasivos, incapaces de
tomar decisiones.

ORGANICISTA

hacia finales del
siglo XIX

Seponen en practica
tratamientos y
programas dirigidos a
conseguir el maximo
nivel de satisfaccion de
las personas. Perose
cae de nuevo en un
excesivo
reduccionismoal no
tener en cuentalos
factores detipo social
yambiental.

INTRAPSIQUICO

a partir de los afios
60

El objetivo de toda
intervencion se
centrard basicamente
enla normalizacion, la
desinstitucionalizacion,
la prevencion y el
tratamiento
comunitario. Todos
estos planteamientos
posibilitardn avances
importa

ntes enla integracion
social de las PcD
intelectual.

SOCIOAMBIENTAL

TEMATICA

desde los afios 80

Desdeesta
perspectiva se concede
prioridad a las tareas
de promocion de la
salud, a la prevencicn y
ala creacion de
centros de atencion y
de autoayuda.

BIO-PSICO-SOCIAL

DISCAPACIDAD INTELECTUAL 17

ELABORACION: Propia - FUENTE: 7; Dialnet - Evolucién Histérica de los Modelos de conducta anormal, E. Echeburta

Odriozola. Faz. Filosofiay C.E., U.P.V.y E.H.U.



2.3.2 CONCEPTO DE DISCAPACIDAD
INTELECTUAL ACTUAL

[segln la Asociacion Americana sobre Discapacidad Intelectual AAIDD, 2002]

Existen variados modelos que abordan distintos enfoques de la
discapacidad intelectual, que no son excluyentes entre ellos, incluso
pueden llegar a complementarse. Para efectos de esta investigacion y
con el fin comprender integramente la conceptualizacién vigente de la
discapacidad intelectual, escogeremos el modelo bio-psico-social, ya
gue es uno de los mas completos e imperantes en la actualidad,
ademas sobre él se encuentra trabajando actualmente la Organizacion
Mundial de Ila Salud, OMS y la Asociacién Americana sobre
Discapacidad Intelectual y Discapacidades del Desarrollo, (AAIDD).

Este modelo considera la existencia de cinco variables,, a través de las
cuales se pueden establecer las necesidades de apoyo que pretenden
influir reciproca y positivamente en el funcionamiento de la persona.
Esta visién funcional, multidimensional y proactiva de la discapacidad
intelectual favorece en gran medida la evaluacion, clasificacion e
intervencién con estas personas, denotando la relacién entre el
funcionamiento del individuo, los apoyos y las cinco dimensiones que
considera la multidimensionalidad de la discapacidad intelectual.

Cada una de ellas influyen en las dimensiones restantes y que su
evaluacidn depende de lo que se pretenda realizar posteriormente, ya
sea diagnosticar, clasificar o planificar apoyos.

DISCAPACIDAD INTELECTUAL 18

I- HABILIDADES

INTELECTUALES

= APOYOS
1ll- PARTICIPACION,

INTERACCIONY iy
ROLES SOCIALES.

ELABORACION: Propia - FUENTE: Modelo tedrico de la discapacidad intelectual
(Luckassony cols., 2002, p. 10)



5 DIMENSIONES TEMATICA

MODELO MULTIDIMENSIONALIDAD DE LA
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

r

FACTORES PAR A SU EVALUACION

Serefiere a la capacidad
mas estrictamente
intelectual, incluye
razonamiento,
planificacién, resclucion de
problemas, pensamiento
abstracto, comprension de
ideas complejas,
aprendizaje con rapidez,
entre otros.

DIMENSIOMNES

I- HABILIDADES
INTELECTUALES

Consideraciones

= S5e deben diagnosticar
usando pruebas
estandarizadasque
contengan normas e
indices en la poblacion
general.

=El Cl obtenido serd mas
acertadosiutilizamos
adecuados instrumentos
de evaluacion.

Seestructura entres tipos
de hahilidades de conducta
adaptativa [znexo 1]
conceptuales, sociales y
practicas, siendo
conveniente que su
descripcion, estudioy
evaluacionsea lo mas
operativa y funcional
posible,

- CONDUCTA
ADAPTATIVA
{habilidades conceptuales
sociales y practicas)

Las limitaciones en
conductas adaptativas
... afectan a la vida diaria y
a las habilidades para
responder a las demandas
y cambios ambientales.

Las limitaciones en
conductas adaptativas
significativas han de estar
basadas en  pruebas
estandarizadas  y en
normas e indices de la
poblacién general.

Consiste en observarcomo el
individuo interacciona con el
mundo material y social.
Unfuncionamiento adecuado
esta caracterizado porla
extension de los compromisos
gue mantiene con su ambiente
(atiende a, interacciona con,
participa en).

Los roles sociales, implican
realizar actividades que se
considerannormales parasu
grupo de edad de referencia.
Esta dimension esta influidas
por las oportunidades que
existenenel medio y el
desarrollo individual.

lll- PARTICIPACION,
INTERACCION Y ROLES
SOCIALES

Esta dimensidn [la nro. 1]
serefiere a la ejecucion de
tareas ensituaciones reales,
denota el gradode
desenvolvimiento e incluye la
respuesta de la soci
nivel de funcionami
individuo.

Las dificultades de
participacion e int
pueden serel resul
un problema de a
de recursos, de no
adaptaciony/o de
servicios.

Elestadode salud puede
facilitar oinhibir el nivel de
funcionamientode una
persona. Elambiente en el
que un individuo vive,
socializa einteractua con
otros, influye en su
funcionamientoy
participacion.

La etiologia es considerada
comoun conjunto de
factores biomédicos,
sociales, conductuales y
educacicnales [anexc 2]que
interactdanenel tiempo
gue se deben tener en
cuenta a la hora de evaluar
esta dimension.

IV3SALUD

(salud fisica, salud mental y

etiologia)

La salud tantofisica,
como mental pueden
afectarala evaluacion
de la inteligencia y de
la conducta adaptativa.

La medicacion
{anticonvulsivos,
psicotropicos, etc.)
puede afectara las
actividadesya la
realizacion de los tests
evaluativos.

Describe las interrelaciones
enel ambiente que las
personas viven
cotidianamente. Representa
una perspectiva ecologica
que tiene tres diferentes
niveles: [anexo 3] el
microsistema, el ecosistema
yel macrosistema. Estos
ambientes sonrelevantes,
pues frecuentemente
determinanlo que se puede
hacer, cudndoy como se
lleva a cabo, distintos
ambientes pueden
proporcionar oportunidades
yfomentar el bienestarde
las personas.

VCONTEXTO
(ambientes, cultura)

Un entorno saludable,
ha de presentar tres
caracteristicas basicas:

= Proporcién de
oportunidades

= Fomento del bienestar
* Promocion de la
estabilidad

La evaluacion del contexto
nosuele realizarse con
instrumentos
estandarizados, porlogque
Sereqguiere un juicio
integralyclinico para
valorar el funcicnamiento
y proveer los apoyos
necesarios.



2.3.3 CIFRAS DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Cuando hablamos de discapacidad intelectual nos referimos, en
sentido genérico, a un tipo concreto de discapacidad definida por la
presencia simultanea de déficits en el funcionamiento intelectual y en
la conducta adaptativa.

Es asi como las formas de abordar esta discapacidad iran dirigidas a
describir, explicar, evaluar, predecir y modificar, hasta donde sea
posible, las capacidades intelectuales y las habilidades adaptativas de
la persona con discapacidad intelectual, con el objetivo de conseguir
un mejor funcionamiento personal, interpersonal y social.

Existe una gran heterogeneidad en términos de las capacidades vy
formas de funcionamientos de las personas que se les considera con
discapacidad intelectual, es precisamente por esta razén que se hace
tan dificil cuantificarlas, ya que estas cifras se desprenden de la
metodologia que se use y de la forma en la que se defina el concepto
de discapacidad. Es asi como se observan diversos estudios que han
obtenido diferentes porcentajes.

A continuacion se presentaran algunos datos numéricos extraidos de
distintos estudios realizados en nuestro pais, especificamente datos
sobre la ciudad de Santiago donde se plantea la propuesta, que dan
cuenta del panorama actual en esta materia.

ELABORACION: Propia —

FUENTE: O Encuesta CASEN 2009; Primer Estudio de la Discapacidad en Chile,
2004; Informacién Educacion Especial 2010, SENADIS.
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26,6%
De los
Establecimientos de 263
EE para PcD Establecimientos

intelectual imparten
Laboral en la ciudad
de Santiago

que imparten EE
para PcD intelectual
en la ciudad de
Santiago

12,9%
De las causa es

por
enfermedad.

60,4%

De las causa es
de nacimiento.

de la poblaciéon
en R.M. posee
discapacidad
intelectual
[97.810%]

de la poblacion
discapacitada que
posee algun grado de
discapacidad
intelectual
[137.659%]

matriculas De las PcD
en EE lpara PICD intelectual en la
inte ect.ua R.M. son
en Santiago mujeres
de las PcD

1

De cada 163* posee
algun grado de
discapacidad
intelectual en
Santiago

intelectual
tienen entre
0-29 afios en la
R.M.

29,3%
de las PcD
intelectual
tienen entre
0-20 afios




2.3.4TRATAMIENTOS

En algunos casos es conocido el origen de la discapacidad intelectual,
lo que contribuye positivamente a direccionar los posibles
tratamientos. Sin embargo es necesario dejar en claro que el objetivo
de aplicar un tratamiento no es curar a la PcD intelectual, puesto que
no es una enfermedad sino que se busca el incremento de conductas
adaptativas al entorno y la reduccion de comportamientos que
obstruyen el proceso de aprendizaje e integracién social.

La discapacidad intelectual afecta al funcionamiento global de la
persona, lo cual exige una intervenciéon multidisciplinar que abarque la
pluralidad de estrategias de intervencion que estas personas
necesitan. Las areas disciplinares que han de estar involucradas en los
tratamientos son esencialmente de tipo psicoldgico, de tipo socio
pedagdgico y de tipo médico.

Actualmente, desde la psicologia, existe una pluralidad de estrategias
de intervencion con las PcD intelectual, derivadas de los distintos
modelos explicativos. Sin embargo, estas estrategias tienen otros
factores adicionales en juego como puede ser el objetivo que se
persigue con la intervencion, el nivel en el cual se intervienen, la
duracién de la intervencién entre muchos otros. En vista de los
factores anteriormente mencionados, los tratamientos varian
considerablemente.

Sin embargo se destacan 3 tratamientos que han sido relevantes en el
ultimo tiempo, que se sintetizan en el siguiente cuadro.

ELABORACION: Propia - FUENTE: Tesis Doctoral- Evaluacién de la conducta adaptativa
de las Personas con discapacidad intelectual. Valoracién y Usos de la escala ABS-RC:2 -
Dfia. Maria Begofia Medina Gémez — Universidad de Burgos, 2010

FUENTE IMAGENES: Aspainca- http://www.aspainca.org
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OBJETIVOS

RECUSROS UTILIZADOS

PSICOTERAPIA

persona con
discapacidad intelectual
exprese sus emociones
y sentimientos ante
otra persona o grupo
de personas

terapias ludicas, de
expresion, artisticas,
musicoterapias, entre
otros.

PROGRAMAS DE
MEJORA COGNITIVA

instrumentos que
favorecen el desarrollo
de los procesos y las
habilidades
metacognitivas. La
funcién del educador
consistiria en hacer
explicito lo que
normalmente se
aprende de forma
implicita.

Es necesario utilizar
estrategias de
aprendizaje en distintas
situaciones y contextos,
de esta forma
transmitir que el
conocimiento de ellas
le puede ayudar a
solucionar las tareas en
distintas situaciones.

TEMATICA

PROGRAMAS
MODIFICACION DE
CONDUCTA

el desarrollo e
incremento de
conductas apropiadas 'y
adecuadasyenla
supresién o
disminucidn de las
desadaptadas en todos
los aspectos de la vida.

se pueden desarrollar
programas educativos
gue beneficien a
cualquier persona con
discapacidad
intelectual,
independientemente
de la gravedad de su
deficiencia.
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La ciencia médica ha desarrollado considerables avances que han
posibilitado a su vez importantes progresos en tratamientos de este
tipo para las PcD. Ellos han permitido entre otras cosas un mayor
conocimiento de las causas de la discapacidad intelectual y esto ha
provocado un avance en las técnicas de prevencion y protocolos de
cuidados.

Dentro de esta intervencidn se reconocen principalmente dos tipos de
terapia, las quirurgicas (en general intervenciones sobre el cerebro) y
las quimicas. Siendo las primeras practicamente obsoletas por su
fallido éxito y por el fuerte rechazo social que producen. Las técnicas
quimicas en cambio son utilizadas fuertemente en la actualidad, ellas
actuan sobre el sistema nervioso y pueden modificar la conducta
observable, sin embargo sélo se limitan a reducir los sintomas de las
alteraciones conductuales.

Hasta ahora no se conoce ningun farmaco de uso especifico para
personas con discapacidad intelectual y los que se utilizan, no sirven
para aumentar la capacidad intelectual o el ajuste adaptativo de las
personas con discapacidad intelectual, sino para paliar las conductas
problema o desadaptadas.

FUENTE: Google- Elaboracion Propia
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Esta intervencién se materializa a través de la Educacion Especial, la
cual es una disciplina de la educacidon que se ha hecho cargo de la
poblacién escolar con discapacidad o dificultades mas severas de
aprendizaje. Desde sus inicios, se ha vinculado con un modelo mas
bien clinico asociado a la medicina y la sicologia.

Esta concepcion fundamentalmente organica e inherente al individuo,
orientaba a la necesidad de detectar y clasificar en forma precisa el
“trastorno” que se presentaba en cada alumno, de esta manera
generar un atencién educativa especializada y segregada de la
educacién comun, es de esta forma como surgieron las Escuelas que
imparten  Educacién Especial, que fueron desarrollandose,
especializdndose y consolidandose hasta la actualidad.

En las ultimas décadas gracias a los avances en términos sociales se
han generado otras perspectivas entorno a la Educacién Espacial, se
ha tendido a abandonar el enfoque medico-rehabilitador
centrandose en un modelo principalmente enfocado en lo educativo.
Este nuevo enfoque promueve la diversidad del universo estudiantil,
qgue no sélo busca mejorar las Necesidades Educativas Especiales
[NEE] de la poblacién que las presenta, sino que poner a la Educacién
Especial al servicio del logro de las metas que se plantea la
Educacion General.

Actualmente la tendencia mundial se caracteriza por un proceso de
transicién, con mas o menos avance, entre un modelo educacién
segregada hacia uno para la diversidad, mas inclusivo e integrador.

Este ultimo cada vez toma mas fuerza, ya que hoy por hoy la movilidad
de las personas ha puesto en evidencia la gran diversidad humana,
en ambitos tan distintos como diferencias sociales, culturales e
individuales de los alumnos.



2.4.1 EDUCACION ESPECIAL EN CHILE

Consideramos que es también necesario tener una vision del
panorama nacional y desarrollo en esta materia, la evolucién histérica
de la Educacién Especial en Chile a través de los hechos mas
relevantes que condicionaron su desarrollo y evolucidén, esta
informacion se adjunta en el anexo 5.

En términos generales podemos decir que la Educacidon Especial
nacional es considerada un subsistema de la educacién general,
encargado de potenciar y asegurar el cumplimiento del principio de
equiparacion de oportunidades de aquellos que presentan
discapacidad y dificultades de aprendizaje en todos los niveles y
modalidades del sistema escolar.

“La educacion tiene una doble mision: ensefiar la diversidad de la
especie humana y contribuir a una toma de conciencia de las
semejanzas y la interdependencia entre todos los seres humanos. La
ensefianza del pluralismo no sdlo es una proteccion contra las
violencias, sino también un principio activo de enriquecimiento cultural
y civico de las sociedades contempordneas. La finalidad de la
educacion debe consistir en lograr que las distintas minorias puedan

asumir su propio destino”.8

El sistema educacional contempla distintas opciones para dar
respuesta a las NEE de los alumnos, ya sean permanentes o
transitorias. Entre ellas podemos mencionar:

Representan una de las opciones de la Educacion Especial con mayor
trayectoria en nuestro pais. Ambos servicios educativos acogen
alumnos con discapacidad y trastornos especificos del lenguaje.

Son establecimientos de
educacién regular que asumen el desafio de integrar alumnos con
discapacidad o NEE deben elaborar un Proyecto de Integracion Escolar
[PIE] tiene por objeto cautelar la calidad de los aprendizajes y
participacion de los alumnos con NEE, a través de la contratacion de
profesionales de apoyo, adquisicion de materiales didacticos
especificos, perfeccionamiento docente y adecuaciones de la
infraestructura, cuando corresponda.

Se constituye como sub-sistema de
Educacidon Especial, a través de la cual se entrega educacién
compensatoria a alumnos de educacion basica, regular y especial que,
por problemas de salud, deben permanecer en centros hospitalarios o
en tratamiento ambulatorio, durante un periodo sostenido.

Nifios con NEE - FUENTE: Google -Elaboracion Propia.
8- Informe Delors- Delors, J. (1996.): “Los cuatro pilares de la educacion”

Informe a la UNESCO de la Comisidn internacional sobre la educacion para el siglo XXI
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2.4.2 FORMACION EDUCATIVA PARA
PcD INTELECTUAL

La discapacidad intelectual posee su propio programa de estudios
normado por el decreto n°78 del afio 1990, el cual se desglosa en el
siguiente cuadro.

Este plan de estudios esta destinado para alumnos que presenten
discapacidad intelectual debidamente diagnosticada en un rango de
Leve, Moderada y Severa, que posean una edad cronoldgica igual o
inferior a 24 afos [existiendo la posibilidad de extenderse hasta los 26
anos].

Se compone por 3 niveles, pre-basico, basico y laboral, cada uno de
ellos tiene sus respectivos ciclos y cursos. En su totalidad la formacion
educativa puede tener una duracion maxima de 20 afos, 6 como
maximo en los niveles pre-basico y laboral y 8 en el basico. El nimero
de alumnos por curso es menor en el nivel pre-bdsico [8 alumnos],
mientras que en basico y laboral la cantidad maxima de alumnos por
curso es de 15 alumnos.

Existe la posibilidad de recibir formacién educativa en un
establecimiento que imparte Educacion Especial, o bien aquellos que
posean las condiciones de integrarse a la educacién regular, previo
acuerdo con los padres y apoderados, podran hacerlo de esta forma,
ya sea en establecimientos que posean grupos diferenciados o
programas de integracion .

Bt

‘Nuestro cuerp

PLAN COMUN - AREAS DEL DESARROLLO

PROBLEMATICA ARQUITECTONICA

NIVEL

CICLO
CURSO

EDAD CRONOLOGICA

- Psicomotor
- Ed. Fisica, deporte y recreacion.

- Ed. Musical - A. Pl3sticas
-Expresion corporal - Teatro y mimo
- Danza

- Comunicacién (No verbal y verbal/
Lec. Escritura instrumental/ Calculo)
- Nocién del entorno

- Social y cultural

- Actividades de la vida diaria [AVD]
- Formacion moral - Sexualidad

TOTAL HORAS
PLAN COMPLEMENTARIO

PRE- ;
BASICO BASICO | LABORAL
1) 2 1 2 1

1-2| 3-4 |5-6-7(8-9-10| 1 2 | 3

2-4| 5-7 | 8-11 | 12-15| 16-24

4

I
[o0]
I

8 6 2 4

2 10 16 222630
22 22 | 28 30 (30/3234
6| 6 5 4 4142

ELABORACION: Propia - FUENTE: Decreto N2 87, Programas de estudio para personas
con deficiencia mental.

Diferentes niveles de la E. Especial para PcD Intelectual - FUENTE: Elaboracién Propia.
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2.4.3 FORMACION LABORAL
CENTROS DE CAPACITACION

La formaciéon laboral se materializa como la ultima etapa de la
formacion educativa Especial, sus objetivos son, seguin el decreto n°
78/90:

- Favorecer la adquisicion de aprendizajes que posibiliten el
desempeio del Joven en la vida del trabajo.

- Atender a los alumnos, proporcionandoles una formacion de tipo
laboral que les permita realizar un trabajo semicalificado en forma
independiente, supervisada o cooperativa.

- Buscar en conjunto con el grupo familiar alternativas laborales
acordes a las caracteristicas del alumno.

Si bien su programa de estudios se cred el afio 1990 (decreto n°
78/90), aun sigue vigente, teniendo algunas concepciones que en la
actualidad son obsoletas y que muchas veces parte de ellas no se
cumple en la préctica debido a su escasa flexibilidad del programa. Por
ejemplo la formacion laboral en un oficio especifico, es una tendencia
que ha ido variando, ya que hoy se busca sobre todo potenciar las
habilidades y competencias personal, para realizar cualquier labor.

Existen una alta dispersion de acciones respecto de la formacién
laboral segun el estudio® realizado en esta materia el afio 2002, sin
embargo se reconocen dos paradigmas predominantes, el clinico y el
social, que definen el enfoque que se le quiere dar a la capacitacion
laboral y de ellos se desprenden distintos modelos bajo los cuales se
imparte esta formacion, singularizdndose por los objetivos a los que
apunta cada uno.

9- Situacién de la Formacién Laboral en Educacién Especial, Informe final. CEAS LTDA.
Consultora en Estudios, Asesorias y Planificacion en Desarrollo Local. Diciembre - 2002

ELABORACION: Propia — FUENTE: 9

PARADIGMA

PARADIGMA

CLINICO

SOCIAL

Ubicacion del
problema

Centrado en la
carencias del
individuo

Apoyos para
los procesos
de integracién

Foco del proceso
educativo

Interviene
preferentemente
en el déficit de
los educandos

Interviene de
preferencia la
relacion persona-
entorno

Fin del

proceso
educativo

Desarrollo de
destrezasy
dominios

Logro de
mayores
grados de
autonomia

TEMATICA

Relacion con el
mercado laboral

Centra las
intervenciones en
la habilitacion para
el acceso al
mercado

Centra las
intervenciones en
la autonomiay
permanencia en el
mercado laboral
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CENTROS DE CAPACITACION LABORAL
ANTECEDENTES A TENER EN CUENTA

Las personas con discapacidad, si bien tienen la opcién de capacitarse
en los niveles laborales de las escuelas especiales y centros de
capacitacion laboral, no cuentan con una oferta variada como el resto
de la poblacion vy, las que hay, en muy pocas ocasiones contemplan
medidas de flexibilizacién, que den respuesta a las diversas
condiciones personales de los alumnos.

El Estudio realizado en esta materia el afio 2002, es una de las
aproximaciones mas fehacientes con la que se cuenta y dejo de
manifiesto varios hallazgos importantisimos de considerar a la hora
de tomar decisiones de disefo respecto al modelo a emplear en un
posible proyecto de arquitectura, entre ellos cabe destacar:

- Los establecimientos educacionales que tienen mayor éxito en la
insercion laboral de sus alumnos egresados, son aquellos que trabajan
en funcién del desarrollo de competencias y de habilidades genéricas

polivalentes, respecto de aquellas que capacitan sobre la base del

.
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-Las estrategias educativas que incorporan el recurso comunidad
aumentan el nivel de autoestima y posibilidades de empleo de sus
alumnos respecto de aquellas que sélo consideran los recursos del
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aquellas que ofertan el programa de formacién laboral dentro de una
propuesta educativa global.
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FUENTE: Informacion Educacion Especial 2010, SENADIS. EN C I FRAS
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TEMATICA

2-5 REFLEXION

La Discapacidad intelectual se entiende en la actualidad como un
concepto multidimensional, sin embargo esta nueva forma de
entender el concepto no se ha visto reflejada en los tratamientos ni
en los espacios para ellos. Los soportes que existen presentan
considerables limitaciones, ya que por un lado tratan la discapacidad
con un enfoque especifico, ya sea medico, sicolégico, educacional, y
por otro lado su infraestructura, muchas veces reciclada, no permite
generar vinculos con el entorno ni satisfacer plenamente sus
necesidades.

La Educacidn espacial, que clasifica como un tratamiento, no esta muy
alejada de estas limitantes, la tendencia es a modificar el enfoque
clinico por uno mas social, aprovechando Ila riqueza que puede
generar la diversidad en el aprendizaje, sin embargo todavia no se
genera un cambio significativo al respecto. En el caso del nivel Laboral,
se plantea un cambio desde la ensefianza especifica de un oficio hacia
el desarrollo y la promocion de las habilidades y competencias
laborales con el propdsito de optar a la mayor variedad de ofertas
para integrarse al mundo laboral.

Es necesario por lo tanto generar espacios que se subordinen a estas
nuevas tendencias, entregar un tratamiento acorde a la época y con
la posibilidad de interactuar con una mayor cantidad de estimulos
reales, especificamente la relacion de ellos con su entorno inmediato.
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3. problematica



3-1 FUNDAMENTOS DE PROYECTO

AREAS DE INTERVENCION

FUNDAMENTOS DE PROYECTO

Considerando la nueva vision
sobre la Discapacidad Intelectual
concepto multidimensional

™
)

problematica

INTEGRACIONY OPORTUNIDADES

SOPORTE PARA PcD

INTELECTUAL
EN EL MARCO DEL
ACTUAL CONCEPTO DE
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Las limitantes presentes en
soportes de atencion y
servicios educacionales

Poner en conocimiento y
mitigar los prejuicios que
existen frente al tema

YA
N\

La escasez de
centros de atencion y la falta de
oportunidades de desarrollo

(5 )
\_/

AREAS DE INTERVENCION

FORMACION LABORAL
EDUCACION ESPECIAL

%

TRATAMIENTOS

BIO-PSICO-SOCIAL
REHABILITACION COMUNITARIA
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3.2 POSIBILIDADES DE INTERVENCION

Existe un universo no menor de personas con discapacidad intelectual
Existe un universo no menor de personas con discapacidad intelectual
con una heterogeneidad considerable tanto en los distintos grados,
como en sus capacidades, entre otros aspectos. Es aqui donde
comienza la complejidad de cémo se trata, de a qué se puede optar,
de cudles son las opciones a las que pueden acceder, interrogantes
gue desde el inicio motivo esta investigacion de este tema.

De acuerdo con la recopilacidn realizada en esta investigacion existen
distintas dentro de la realidad nacional
qgue contribuyen a la asistencia, ayuda y resguardo de PcD intelectual y
en algunos casos a sus familias. Estas son

, se trata de una instituciéon que acoge tiempo
completo, cuyas familias no pueden sostenerlos y/o sus derechos se
ven vulnerados.

, se trata de una residencia en la cual vive un
numero acotado de personas con discapacidad intelectual, pero con
cierto grado de autonomia que se relacionan directamente con su
entorno y quiénes tienen un monitor a cargo que los guia y apoya.

, se trata de centros de desarrollo, rehabilitacién y
apoyo de caracter temporal, en sesiones que se repiten segun las
necesidades del la persona o las condiciones de capacidad y frecuencia
gue posea la institucién. Dentro de ellos se incluye modalidades de
Escuela Especial, de Integracién y Centros de Capacitacion Laboral.

Estas modalidades pueden albergar distintas ASISTENCIA
dependiendo del caso. Cada una de ellas se enfoca en tratar distintos
frentes de necesidad [Anexo 4] y a través de ellas se puede lograr la
evolucién tanto de la calidad de vida de la PcD intelectual como del
desarrollo integral como persona en su entorno.

PROBLEMATICA ARQUITECTONICA 31

POSIBLES RELACIONES ENTRE

REHABILITACION [ |
ORIENTACION B
FAMILIAR
ESTIMULACION [ |
CAPACITACION [ |
FORMACIONEN AVD [ |
EDUCACION [ |
RELACION CON LA u
COMUMIDWD
TRABAIO B |

ELABORACION: Propia FUENTE: Investigacién Personal.
AVD- Actividades de la Vida Diaria

PROBLEMATICA

HOGAR PROTEGIDO

RESIDENCIA
PROTEGIDA

B AMBULATORIO

Las a@reas de asistencia gue
cada uno de las modalidades
de atencion puedealbergar.



Dando cuenta de las modalidades de soporte y las posibles asistencias
que se da en cada una de ellas, se pudo constatar que cada modalidad
se enfoca en un grupo con una situacidén particular. De esta forma por
ejemplo los Hogares Protegidos, se enfocan principalmente en PcD en
riesgo social. Los centros de caracter ambulatorio, por otro lado tienen
la capacidad de albergar todos los posibles tipos de asistencia de
manera integral y especifica, por el hecho de no tener que proveer de
necesidades basicas como los cuidados de un hogar.

La opcidn de un centro ambulatorio se perfila como la mejor opciodn,
ya que fortalece el vinculo de la persona con su familia y con la
sociedad.

, que simultdneamente ayudan en su rehabilitacion y logra
mayores niveles de autonomia. Este tipo de soporte permite también
la flexibilidad de albergar distintos tipos de asistencia, lo que en el
caso de la realizacion de un proyecto, es positivo, porque da
alternativas a la hora de definir un programa. Ademas presenta las
mejores oportunidades comparativas en términos de cantidad de
personas que puede atender y el menor costo de atencién por
persona.

Claramente las modalidades y estrategias de atencion deben
considerar los aspectos particulares de cada persona y su condicion,
los grados de discapacidad, trastornos asociados, entre otros aspectos.
Es importante dejar en claro que generalmente las instituciones
definen a través de los aspectos antes mencionados su usuario
objetivo, ya que la atencion varia dependiendo de ellos, en términos
de personal, infraestructura, capacidad, entre otros.

FUENTE: Investigacion Personal — Imagenes: Elaboracion Propia

PEQUENO
COTTOLENGO
CERRILLOS, SANTIAGO.

"LOS ALMENDROS"
COANIL
NUNOA, SANTIAGO.

REFERENTES

-~ =
e &
A4

MODALIDAD

Hogar Protegida + Escuela Especial

USUARIO

Capacidad y Edades: 290 personas - desde los 2 — 64 afios

Grado de Discapacidad: Todos, especialmente Severos y Profundos.
Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

coanil

MODALIDAD

Programa de Atencidon Ambulatoria

USUARIO

Capacidad y Edades: 55 personas, mayormente nifios
Grado de Discapacidad: Todos.

Procedencia : Toda la Regidon Metropolitana.
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3.3 ANALISIS CRITICO DE LO EXISTENTE

En la actualidad existen instituciones de apoyo a las personas con
discapacidad intelectual, tanto de caracter gratuito como pagadas, la
mayoria de estas Ultimas son inalcanzables para un vasto porcentaje
de las familias que necesitan asistencia. Por otro lado las instituciones
son una importante fuente de apoyo y soporte para las familias, sin
embargo por escasez de recursos la mayoria de estos soportes de
asistencia presentan limitaciones y muchas de ellas no tienen
cupos/matriculas disponibles.

En general se evidencian una serie de falencias y limitantes
recurrentes en la mayoria de las instituciones de asistencia, las cuales
se tomardn en cuenta para plantear el proyecto.

Las instituciones desarrollan sus actividades, en forma constante pero
en su mayoria no tienen ingresos suficientes para crecer, actualizar sus
instalaciones, implementar nuevas tecnologias, capacitar y aumentar
su capital humano, entre otros factores que no les permiten elevar su
nivel de calidad de atencidn ni aumentar su capacidad.

Por lo general los soportes de atencidn se plantean en inmuebles
preexistentes, ya que resulta mdas econdmico modificar una
construccidn. Es asi como el actual soporte fisico presenta importantes
problemas con respecto a eficiencia, funcionalidad, programa,
distribucidon y muchas veces las construcciones no estan regularizadas.

Los soportes de atencién estdn ubicados segun los terrenos
disponibles y la posibilidad de ser adquiridos por parte de las
instituciones, muchas veces se emplazan en terrenos donados.

FUENTE: Elaboracion Propia
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PROBLEMATICA

Es nula o minima la interaccién de los soportes de asistencia con la
comunidad vecina. Se presentan como instituciones herméticas, con
minimas instancias comunes de participacién con sus vecinos.
Instituciones ensimismadas en su labor.

Existen redes de apoyo muchas veces desconocidas, debido a la falta
de informacién existente frente al tema, por lo tanto estas no son
utilizadas eficientemente.

Hace falta educacion frente al tema tanto a nivel social como de las

mismas familias, ya que la ignorancia dificulta la asistencia, en algunos
casos no se consideran Utiles los soportes de atencidn.

REFERENTE

l'&:ll.i‘.a

NINEAS
PUENTE ALTO,
SANTIAGO.

MODALIDAD

Unidad Ambulatoria del Hospital Dr. Sétero del Rio
USUARIO

Capacidad y Edades: 523 personas, de 0-20 aiios

Grado de Discapacidad: Todos+ Discapacidad del Desarrollo.

Procedencia : Atienden a 4 comunas, La Florida, Puente Alto, San José de Maipo y
Pirque.



NECESIDADES FRENTE AL TEMA

Desde el punto de vista de la arquitectura, los soportes de atencién
tienen numerosas falencias a nivel de soporte fisico (de capacidad de
atencidn, infraestructura, localizacion) como también de relacidn con
el entorno.

* Existe mucha demanda vy de
personas con discapacidad intelectual, en las diferentes dreas de
asistencia.

. , €espacios comunes para
personas discapacitadas en conjunto con la comunidad.

* Hacen falta para atender a
personas con discapacidad intelectual en las areas especificas de
asistencia que se planteen.

* La discapacidad se concentra en sectores socioecondmicos bajos, sin
embargo es una problematica transversal a la sociedad, por lo tanto es
necesario generar

La enumeracién anterior permite concluir que se requieren la
generacion de un soporte fisico disefiado desde su concepcion para
atender las necesidades especificas de los usuarios. Ademas este
debiera ser de financiamiento diferenciado y que fomentara las
actividades con la comunidad que lo acoge.

FUENTE: Elaboracion Propia

REFERENTES

@ .
acluir

Fundacioén

FUNDACION INCLUIR

LAS CONDES,
SANTIAGO.

MODALIDAD
Taller Laboral-Ambulatorio

USUARIO

Capacidad y Edades: 51 jovenes — mayores de 24 afios
Grado de Discapacidad: Moderado a Leve.
Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

ANADIME
ASOCIACION
NACIONAL DEL
DISCAPACITADO |
MENTAL \

ESCUELA “NUEVO
MUNDO”

ANADIME |
NUNOA, SANTIAGO. |

MODALIDAD

Escuela Especial [todos lo niveles]-Ambulatoria
USUARIO

Capacidad y Edades: 257 alumnos- de 2 a 26 afios
Grado de Discapacidad: De Moderado a Leves.
Procedencia : Toda la Regidon Metropolitana.
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3.4 AREA A INTERNEVIR

La Arquitectura puede ser una herramienta facilitadora o restrictiva de
la interaccidn entre las PcD intelectual y el espacio, ya que los factores
ambientales tienen efectos claros y distintos en estas personas, un
ambiente con barreras limitard el desempefio y/o la realizacion de
este individuo, sin embargo, en un entorno con facilitadores, la
persona se podra realizar, relacionar de forma positiva con su
entorno.

Teniendo en cuenta lo significativa que puede ser la intervencién por
parte de nuestra disciplina para estas personas, mas los antecedentes
de la investigacion tedrico practico, procedemos a identificar el areaa
intervenir y como se plantea en primera instancia el proyecto.

Se plantea crear un centro de asistencia ambulatoria para PcD
intelectual abierto a la comunidad, concentrado en las areas de
asistencia de rehabilitacion (estimulacién, orientacidn familiar, AVD) y
educacion especial especificamente en formacién laboral, el cual
denominamos desde ahora en adelante Centro Ambulatorio de
Desarrollo de la Discapacidad Intelectual [CADDI].

Que funcione como una oportunidad de generar los principios desde
el punto de vista arquitectonico para proponer escuelas de
integracién, escuelas especiales, centros de capacitacion,
rehabilitacién o apoyo, en términos de relacién con el entorno, mutuo
beneficio y reconocimiento de la existencia de diversidad dentro de
nuestra sociedad.

9- Discapacitados Intelectuales Catalunya, DINCAT
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“La discapacidad intelectual comienza en la infancia y es un estado de
la persona que la limita en la inteligencia y en las habilidades de
adaptacion... Como persona, también tiene capacidades propias. El
desarrollo de estas capacidades dependerd del entorno en el que viva.

Un nifio no se desenvuelve solo. Todo el mundo necesita a otras

personas para crecer”®.

REFERENTE

coanil

"LOS CASTANOS"
COANIL
NUNOA, SANTIAGO.

MODALIDAD
Programa de Capacitacién Laboral- Ambulatorio

USUARIO
Capacidad y Edades: 100 jévenes /capacidad instalada méx. 103 personas 16 - 24 afios

Grado de Discapacidad: Leves —Limitrofes.
Procedencia : Toda la Regidon Metropolitana.






4. programa




Teniendo definidas las areas a intervenir y los objetivos planteados, se
establecieron las necesidades programaticas tentativas del proyecto a
partir de la investigacion tanto de referentes nacionales’® como de
referente extranjeros', de entrevistas a profesionales y directores de
instituciones, sin embargo este programa tiene un cardcter de
preliminar por estar subordinado a los cambios que se produzcan
producto de un andlisis mas exhaustivo del entorno en el cual se
emplazara.

De esta forma se elaboré un programa que consiste en 3 dreas
programaticas, que se relacionen entre ellas a través de espacios
compartidos y de un espacio central comun para toda las dreas.

PID
Programa
Integral de
Desarrollo

ELABORACION: Propia — FUENTE: Investigacién Personal.
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A- PROGRAMA COMUNITARIO DE
INTEGRACIONY DIFUSION [PCID]

A- Programa Comunitario de Integracion y Difusion [PCID]

Consiste en generar actividades para la comunidad con el objetivo de
acercarla a la institucion y al mismo tiempo difundir las actividades
que en ella se realizan, tanto aquellas abiertas a la comunidad como
las que sélo realizan los integrantes del centro.

Ademas de ofrecer programas permanente de difusion como
exposiciones de las obras que se realizan, informaciéon de las
actividades que se llevaran a cabo y la posibilidad de utilizar las
dependencias del centro para la realizacién de alguna actividad
comunitaria (club social, junta de vecinos, centro de madres, entre
otros).

10- Centro de Capacitacion Laboral "Los Castafios" COANIL; Escuela Especial Pequeiio
Cottolengo; Programa de Atencion Ambulatoria "Los Almendros" COANIL; Unidad de
Nifios con Necesidades Especiales, NINEAS, de la Unidad de Pediatria del Hospital
Sotero del Rio; Fundacion Incluir.

11- Fundacién Gil Gayarre; Fundacion Vértice; Fundacion José Luis Zazurca;
ASPRONA.

IMAGEN: Feria Popular Cerro Cordillera, Valparaiso FUENTE: Radio Placeres.



B- PROGRAMA INTEGRAL DE
DESARROLLO [PID]

Programa para apoyar, orientar y fomentar el desarrollo que comienza
en las edades tempranas, porque es en ese periodo en donde se
requiere mayor estimulacion y asistencia, ya que determina el nivel de
avance que se logrard en edades futuras y es donde se aprecian
resultados mas satisfactorios. También se propone como un apoyo a la
educacién, ya sea especial o integrada, en los niveles basico y pre-
basicos.

Constituye un apoyo de caracter personalizado, en grupos reducidos
0 através de una atencion individualizada.

Es una unidad del proyecto de caracter ambulatoria y privado, a la
cual pueden asistir PcD intelectual que presentan todos grados de
discapacidad intelectual (severo, moderado, leve) y también aquellos
gue presenten trastornos asociados a la discapacidad y/o multideficit.
Estos pardmetros son fundamentales para evaluar que tan
personalizado debe ser el tratamiento, con que frecuencia se debe
prestar asistencia y la duracion de cada una de las sesiones las cuales
se diagnostican al inicio del tratamiento.

Se calcula en términos generales 71 personas atendidas al dia a
maxima capacidad™, llegando aun promedio mensual de entre 430 y
490 personas asistidas a maxima capacidad, esto puede variar segun la
frecuencia con que se necesiten los tratamientos.

Busca satisfacer las necesidades que requieren las PcD intelectual y su
familias para superar sus limitaciones, ser orientados y desarrollar sus
potencialidades, por medio de un tratamiento integral que se
compone de dos areas de trabajo.

12-La capacidad del PID se fijo en base referentes, ya que no existe informacién
general sobre el nimero de PcD que actualmente reciben atencién medica y/o
psicoldgica. En el anexo 6 se especifica el calculo.

FUENTE: 1- Colegio Andrés Muioz de Pamplona; 2- Colegio Ave Fénix, Rancagua;
3-NINEAS; 4- Cuidado Infantil.net.

PROPUESTA PROGRAMATICA

-Area Terapias de Estimulacién y Desarrollo. Dirigida a mejorar la
interaccion con el entorno, consiguiendo los mdas altos grados de
autosuficiencia que sean posibles, contribuyendo con esto a mejorar
su calidad de vida. Las terapias que se desarrollan son:

Hidroterapia; Psicomotricidad—Fisioterapia; Estimulacion
Multisensorial; Aprendizaje de AVD bdsicas e instrumentales;
Musicoterapia.

- Area de Atencién, Control y Orientacién Personalizada. Consiste en
orientar y asistir a PcD intelectual y sus familias, en las oportunidades
de desarrollo y las formas de enfrentar el entorno y la sociedad, con el
fin de contribuir a su bienestar. Esta darea contempla los siguientes
soportes

Asistencia-Orientacion Psicoldgica; Fonoaudiologia; Control
Alimentacion; Control Medico.

PROGRAMA 39



C- PROGRAMA DE CAPACITACION
LABORAL [PCL]

Modalidad de la dltima etapa formativa de la Educacion Especial en
nuestro pais, la cual busca generar espacios de formacidn laboral
para PcD intelectual y gestionar su insercion laboral, pudiendo
contribuir con su desarrollo personal a través de la realizacidon de una
actividad remunerada, obteniendo responsabilidades y deberes como
trabajador

Esto se consigue principalmente al fomentar las competencias
laborales de las PcD intelectual, entregandoles herramientas para
desenvolverse en el area laboral, asumiendo la realidad nacional con
respecto al tema.

Existe una escasa oferta laboral para PcD intelectual, sumada a la falta
de normativas al respecto, las posibilidades de conseguir puestos
laborales cuando se les ensefia un oficio especifico son minimas, es
por esto que esta area se enfoca hacia una formacion integral de la
persona, al desarrollar habilidades genéricas que no discriminen
ninguna opcion de la oferta de trabajo.

Esta area estd orientada a jovenes desde 14 a 26 afios con
discapacidad Intelectual, en grados de leve a limitrofe, que sean en
mayor medida autovalentes. Es necesario poner condiciones de
acceso ya que dependiendo de sus habilidades y su grado de
discapacidad es necesario una asistencia distinta.

Se calcula una capacidad maxima de 120 jévenes, con un total de 8
cursos (15 alumnos por curso) y 36 horas semanales por cursos
(Jornada Escolar Completa JEC). Esta capacidad se define a través del
analisis de los establecimientos que imparten este nivel y el nUmero
de matriculas con las que cuentan, desprendiéndose de ello que no
funcionan con numeros superiores a los expuestos y que un numero
acotado como el que se propone favorece a las interrelaciones entre
los alumnos de diferentes cursos y niveles.

PROGRAMA 40

Esta intervencién se divide en distintos médulos de aprendizaje, que
se explican a continuacion.

Practico

Teodrico

PCL

Programa de
Capacitacion Laboral

Modulos
Complementarios

ELABORACION: Propia — FUENTE: Investigacidn Personal.



Mddulos Laborales, consisten en la formacion de competencias y
habilidades laborales (dentro y fuera de la institucién), separandose
en dos areas

Modulos Laborales-Pedagdgicos (Tedricos) 14 horas. Consiste
en areas de competencia genéricas, dentro de ellas se encuentran
compresion de la sociedad, lenguaje- comunicacion, tecnologia,
conocimientos de calculo y matematicas, entre otras.

Modulos Laborales- Practicos, 10 horas. Se enfocan
principalmente en 2 frentes que son en los cuales las PcD intelectual
suelen ser mas requeridas, la Manipulacién de Alimentos y la
Prestacion de Servicios de Aseo.

Maddulos Extra programaticos, 8 horas. Contemplan distintos talleres
(teatro- expresidn corporal; danza; cuidado personal-sexualidad;
deporte; arte; musica; entre otros), con el fin de recrear,
manifestarse, compartir y de tener actividades de ocio, es decir,
aprender pero desde una perspectiva ludica. Algunos de estos
maodulos son abiertos, incluyen a la comunidad inmediata.

Mddulos Complementarios, 4 horas. Consisten en refuerzos en la
ensefianza y apoyo tanto AVD, basicos y principalmente
instrumentales, fonoaudiologia, para quiénes lo requieran, ademas de
salidas a terreno con el objetivo de lograr sociabilizacion y adaptacion.

FUENTE: 1-2-3-4-5-6 Investigacion Personal; 7- 8 Google.

PROPUESTA PROGRAMATICA

PROGRAMA 4|



4.2 DIAGRAMA DE RELACIONESY CUADRO DE SUPERFICIES

PROGRAMA INTEGRAL

REHABILITACION [PIF]
73 atenciones al dia capacidad max.

PROGRAMA COMUNITARIO DE
INTEGRACION Y DIFUSION [PCID]

ATENCION,
ORIENTACION Y

ADMINISTRACION

GESTION
CONTROL

PERSONALIZADO

O-Trabajo Profesional
-Recepcion Espera

O-Diagnostico

O-Plan de trabajo

O-Reunionesy
Planificacion

® -Estacionamientos

® -Servicios (aseo y
bafios)

®-Seguridad

©®-Hidroterapia ® -Fonoaudiologia
-Fisioterapia O® -Atenciény
Psicomotricidad Orientacidon Psicoldgica
-Estimulacion O-Control Alimenticio
Multisensorial O-Control Médico

®-Musicoterapia

®-Aprendizaje de
AVD

ELABORACION: Propia — FUENTE: Investigacidn Personal.
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Oe®@® -Recepcidn - Hall
O@® -Extensidn — Exposicion
O®@® -Escuela de Padres
O®®® -Venta productos
O®® -Talleres Compartidos
O®@® _Talleres Comunitarios
@00 -presentaciones

PROGRAMA DE CAPACITACION
LABORAL [PCL]
120 alumnos capacidad max.

SERVICIOS

cvTERQA NG
CAITCRNUY/

INTERNOS

ADMINISTRACION
GESTION

O@® -Secretaria
O®® -Administracion

® -Seguridad

® -Reuniones

® -Estacionamientos

® -Servicios (aseo y bafios)
® -Seguridad

O®® -Alimentacion

(personal + alumnos)

® -Estacionamientos
® -Servicios (aseo y bafios)

AREA AREA EXTRA
LABORAL PROGRAMATICA
O®-Mddulos Pedagdgico Oe® - Talleres

O®-Mobdulos Laborales
O®-Moddulos Complementarios
O-Trabajo de Profesores
@@ O -Presentaciones
O® - Reuniones
® -Estacionamientos
®-Servicios (aseo y bafios)

O®@® -Talleres Compartidos
® -Servicios (aseo y bafios)

@ -Programa dirigido la comunidad

@ -Programa en el que puede participar la comunidad

@ -Programa compartido* con por mds de una area de
proyecto en el mismo espacio

(O -Programa compartido *dentro de la misma &rea de
proyecto
*Programa compartido: que comparte el espacio en
donde se realiza con otro programa u actividad




Este diagrama muestra las diferentes areas de proyecto con sus
respectivas  actividades, adicionalmente indica cuales de ellas
comparten espacios con otras del mismo u otra area de proyecto y
también hacia quién puede estar dirigida esta actividad.

Por otra parte el cuadro indica la superficie de las distintas areas de
proyecto y sus respectivos espacios. Mostrando ademads cuales
espacios albergan mas de una actividad, los cuales se contabilizan sélo
una vez al calcular la superficie.

En sintesis la superficie construida de proyecto es 1.398,73m? y areas
libres, entre patios, terrazas, espacios par actividades itinerantes
1.600 m?2.

4.3 CUADRO DE SUPERFICIES ESTIMADAS

A través de la tentativa de programa se definid una superficie en
metros cuadrados necesaria para instalarse, que junto como otros
factores dieron pie a la busqueda del lugar y terreno donde instalar el
proyecto. En lo que respecta a la superficie el siguiente cuadro la
sintetiza.

Como se observa en el cuadro se realizo una aproximacién en bruto
con todos espacios necesarios para la realizacion de este proyecto.
Posteriormente se analizd6 que programa podria superponerse con
otros, de tal manera de potenciar la versatilidad de los espacios y de
esta forma hacer mas eficiente el proyecto. Al resultado de esta
operacion se le incorporo las circulaciones y los muros, aumentando
la superficie en un 30% y 10% respectivamente.

PROPUESTA PROGRAMATICA

N

PID 270,95
PCL 427,18 2
PCID 176,88 2

N

ESPACIOS COMPATIRDOS |° | 385,89
ESPACIOS COMPATIRDOS 2° | 137,83
AREAS LIBRES ( PATIOS) 1700
3098,7

N N

3,/3,3 33 33

Resumen depurado
Resumen en bruto | (integrando actividades en un

(sin integracion de espacio)
actividades) + circulaciones [30%]
+muros [10%]
673,4m? 704,99 m?
1209 m? 1136,85 m?
682,5 m? 557,7 m?
1.000 m? 1.000 m?
3564,9 m? 3399,54 m?

ELABORACION: Propia — FUENTE: Investigacion Personal
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5.1 CRITERIOS GENERALES
DE LOCALIZACION

Para formular una propuesta de localizacién del proyecto fue
necesario definir criterios generales sobre la ubicacion y el entorno de
un proyecto de apoyo, rehabilitacion y capacitacion para PcD
intelectual y sus familias. A continuacién se enumeran una serie de
criterios fundamentales para los objetivos de la propuesta del Centro
Ambulatorio de Desarrollo de la Discapacidad Intelectual [CADDI].

Cercano a avenidas con trasporte pubiico constante
y/o cercana a una estacién de metro por tratarse de un centro de
atenciéon ambulatoria.

al medio ambiente, no debe estar expuesta
directamente a espacios de alto trafico, flujos altos de personas y
vehiculos; debe estar protegido de la contaminacidn acustica, en lo
posible dentro de entorno amigable, para acoger y no sobre estimular.

. Preferentemente cercano a zonas de
areas verdes, plazas o parques, para aprovechar estos espacios
publicos en beneficio del proyecto.

CERCANO A AREAS RESIDENCIALES, para generar actividades
compartidas con participacion comunitaria, de esta manera
aprovechar la infraestructura y la relacién con el entorno.

CERCANO A AREAS DE EQUIPAMIENTO, para aprovechar el uso
de estos recursos en beneficio del proyecto.

TERRENOS DISPONIBLES. Preferentemente terrenos sin uso ni
construcciones, sin construcciones solidas consolidadas, o terrenos
subutilizados con baja resistencia al cambio.
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5.2 METODOLOGIA
DE BUSQUEDA

Se genero una metodologia de busqueda, que permite reconocer una
secuencia légica de eleccién del terreno, teniendo en cuenta que la
propuesta del CADDI, busca aportar en la escases de centros de
atencién a partir de un nuevo enfoque de tratamiento, derivado de la
actual concepcién de la Discapacidad Intelectual. Esta se sintetiza en
los siguientes pasos.

La busqueda se realizo en la Regidon Metropolitana especificamente
en la ciudad de Santiago, enfocandose en el area urbana. Se escogio
la Regién Metropolitana y la ciudad de Santiago por su centralidad, al
tratarse de un centro ambulatorio es mas factible que reciba a los
posibles usuarios y ademas porque es una de las regiones donde se
concentra la discapacidad.

Se realizé un registro de las comunas del Gran Santiago que no
poseen Instituciones que imparten educacidon especial en nivel
Laboral para PcD Intelectual. Incluyendo en el catastro sélo aquellas

- que poseen un % PcD intelectual

- que posean establecimiento que imparten educacidon especial en
niveles inferiores

Luego se excluyo aquellas comunas que presentaran algun tipo de
soporte para PcD Intelectual, consolidado, de caracter similar al
programa propuesto [capacitacion laboral y rehabilitacion].

Es asi como quedaron las comunas de Huechuraba, La Pintana y
Macul, como posibles comunas a intervenir.



Se selecciond la COMUNA DE MACUL por

- Centralidad, con la posibilidad de albergar las necesidades de
comunas aledafas.

- Accesibilidad — Conectividad en términos de centralidad y transporte
publico.

- Poblacién heterogenia™ en términos de nivel socio econémico, de
pobreza, indice de desarrollo humano y cantidad de poblaciéon en
comparacion con las demas comunas posibles.

Una vez seleccionada la comuna se identifican sitios disponibles, sin
construccién o subutilizados, a partir de las siguientes premisas.

- Areas similares en las cuales estdn emplazados los centros
referentes, espacios coherentes con los objetivos del proyecto, acorde
con los criterios generales de ubicacion formulados y con la superficie
requerida por la aproximacién de programa realizada.

- Evaluar competitividad y factibilidad econdmica, precio del terreno
deducible a partir de los usos de suelo y el volumen permitido de
construccion.

En la Evaluacidon de los posibles terrenos disponibles se barajaron
varias opciones dentro de la comuna de Macul. Cada una de ellas se
analizo, evaluando caracteristicas en cuanto a requisitos municipales
[constructibilidad, ocupacién de suelo, usos de suelo, entre otros],
dimensiones de terreno segln la tentativa de programa™ y otros
centros e instituciones de naturaleza similar. Selecciondandose un
terreno municipal con vocacién de equipamiento, que cumple con
todos los criterios y objetivos impuestos.

PROPUESTA DE LOCALIZACION

-Estadistica de PcD Intelectual
(comunas que cuenten con % de PcD)
-Estadistica de Instituciones que
imparten Capacitacion Laboral [CL] para
PcD Intelectual.

-Comunas que impartan educacion
especial en niveles inferiores.

- Comunas que tienen apoyos para PcD

Qtelectual. SECTORES
DESPROVISTOS .
-La Pintana
- Macul
- Huechuraba

(" )

\_ J

-Areas urbanas

-Accesibilidad -Conectividad

-Zonas centrales dentro de la ciudad
-Existencia de terrenos disponibles
-Valores de suelo asequibles

COMUNA DE MACUL

TERRENOS
DISPONIBLES

keconémica )

-Criterios de busqueda antecedentes
-Tentativa de programa [m?]

-Sitios disponibles o en subuso
-Andlisis entorno inmediato

-Plan Regulador Comunal

[usos de suelo -constructibilidad)

- Competitividad y factibilidad

EVALUACION DE
TERRENOS

ELECCION DE
TERRENO

13- Las trayectorias del desarrollo humano en las comunas de Chile (1994-2003)
MIDEPLAN, gobierno de Chile.

14- Tentativa de programa. Planteamiento inicial de las necesidades programaticas
con una aproximacion a su metraje, herramienta utilizada para orientar las
proporciones del terreno a utilizar.
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PRESENTACION COMUNA
5-3 AREA DE REFERENCIA

Para aproximarse al terreno escogido se realiza una breve resefia de
la comuna en la cual estd ubicado, luego se mencionara el area de
estudio donde se propone vy finalmente se realiza un anadlisis mas
profundo del terreno y su entorno inmediato. La idea es ir
acercandose hacia el proyecto y su entorno inmediato, ya que por las
dimensiones y los objetivos del proyecto CADDI, busca nutrir de
actividades y satisfacer necesidades de recreacion y participacion de la
poblacién mas préxima en términos de los habitantes de la comuna.

Macul se presenta como una comuna joven, que nacié de la
subdivision de Nufioa en el afio 1981, pero sélo en 1984 comienzo a
funcionar oficialmente. Su territorio abarca una superficie de 12,9km?,
correspondiendo en su totalidad a territorio urbano.

Corresponde al sector centro oriente de Santiago, estando hoy en dia
muy bien ubicada en términos de accesibilidad y conexiéon con el resto
de la ciudad. Ejemplo de esto es que se encuentra definida por
importantes vias estructurantes y sus limites estan definidos casi en
su totalidad por lineas y estaciones de metro.

Colinda con las comunas de Nufioa (al norte), San Joaquin (al
poniente), Pefialolén (al oriente) y La Florida (al sur).

En términos econdmicos no es una comuna con altos ingresos, se
financia principalmente a través de las contribuciones municipales,
gue aportan cerca de un 50% del presupuesto, en segundo lugar se
encuentran las patentes comerciales que contribuyen con 20% y
finalmente el Fondo Comun de Municipal [FCM] aporta 14,92% [afio
2010™] del presupuesto de Macul. Sus gasto se distribuyen
esencialmente en bienes y servicio para la comunidad [34%], gastos en
personal [25%], fondos hacia educacién [11%]"® y salud [5%] ", entre
otros.
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La comuna presentaba una poblacién de 112.535 segun cifras del
CENSO 2002, sin embargo se proyecta una disminucién en la
poblacién para el afio 2012 en alrededor de 15%". Su poblacién se
presenta homogénea en cuanto a rangos etarios, con tendencia a
permanecer de esta forma V.

Macul es una comuna principalmente de clase media, aunque existe
una diversidad de estratos socioecondmicos. Sin embargo posee un
alto porcentaje de poblacidn bajo la linea de pobreza™ [24,05%], cifras
gue manifiestan la necesidad de apoyo a los sectores mas vulnerables
[gréfico].

No pobre [84%]

Pobre no indigente [7%] & i

Pobre indigente [9%)]

Elaboracién: Propia - Fuente: Encuesta CASEN 2009
15- Reporte Estadistico Comunal 2012, Macul.

16- El area Educacidn, Inversion Real y Salud cuenta con recursos externos
provenientes del Gobierno Central.

17- Proyecciones del Instituto Nacional de Estadisticas [INE]
18- Encuesta CASEN 2009; Reporte Estadistico Comunal 2012, Macul.



Las principales actividades econdmica- productivas de la comuna se
concentra en el area Industrial y Residencial principalmente.

La zona industrial se ubica fundamentalmente en el drea poniente de
la comuna colindante a San Joaquin y norponiente limitando con
Nufioa.

Debido a la llegada en el ultimo tiempo de numerosos proyectos
inmobiliarios, Macul estd cambiando su caracter tendiendo con mayor
fuerza hacia el uso residencial. Adicionalmente se han ido agregando
otros usos como el educacional, principalmente educacion superior,
ubicada en su mayoria en el limite poniente, Av. B. Vicufia Mackenna,
lo que ha derivado en la necesidad de implementar otro tipo de
equipamientos y servicios en esta drea de la comuna, para satisfacer a
los nuevos usuarios.

Sin embargo en el drea de intervencion, mas cercana al limite oriente
de la comuna, no se ha dado un cambio con respecto a la actividad, la
ocupacion residencial se manifiesta como la actividad mas frecuente y
con mayor predominancia.

Elaboracién: Propia - Fuente: Encuesta CASEN 2009
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SERVICIOS DE TRANSPORTE PUBLICO

Como se habia indicado, la comuna presenta una conectividad
importante, estando limitada al poniente y oriente por dos recorridos
de red de metro, Linea 5 [L5] y Linea 4 [L4] respectivamente,
conteniendo varias estaciones dentro de la comuna.

Con respecto a recorridos de Transantiago, la comuna se abastece a
través de buses troncales que transitan por las avenidas y calles de
mayor importancia, conectando con comunas mas alejadas y a nivel
local pertenece a la Zona D de recorridos locales que rednen a las
comunas de Nufioa, La Reina, Pefialolén y Macul, conectando con las
estaciones de metro.

VIAS DE IMPORTANCIA

Dentro de la comuna existen vias de caracter metropolitano como Av.
Américo Vespucio y Av. B. Vicuia Mackenna, que funcionan como
desplazadores de flujo de poblacién y plantean limites reconocibles,
no es casualidad que ambas se presente como limites comunales, a su
vez funciona como focos de equipamiento principalmente en las zonas
de estaciones de metro. Otra avenida que tiene una funcién similar es
Av. Macul, la principal arteria comunal, que concentra los mas
importantes equipamientos y servicios que ofrece la comuna.

Adicionalmente existe una serie de avenidas y calles de caracter
intercomunal, como lo son Av. Quilin, Av. Departamental, Av. P. de
Valdivia, Av. Marathon y calles como El Libano, Dr. Amador Neghme
(ex-Las Torres) y Ramén Cruz Montt, las cuales conectan a Macul con
sus comunas colindantes.
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COMUNA DE
MACUL

Zonas industrial
TEeER

4 .. . i I
Areas Educacion Superior ||

Equipamiento Recreacional y Deportivo

b L)
Parque Intercomunal |

i
Vias Metropolitanas :

.

Vias Intercomunales
Estaciones de metro @
Area de Estudio :_;L
ELABORACION: Propia

FUENTE: llustre Municipalidad de Macul.
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PRESENTACION DEL SECTOR
5-4 AREA DE ESTUDIO

EL LIBANO

L
LAS TORRES ﬁ
= S
Il 5 o= : 600 1000

: Vias Metropolitanas

_.| Vias Intercomunales

NOMENCLATURA

Area residencial

Areas deportivas y de recreacién

Areas verdes 9  Estaciones de metro

. Terreno

Terreno sin uso

Equipamiento
. Recintos Educacionales

ELABORACION: Propia — FUENTE: Ilustre Municipalidad de Macul.
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Luego de tener una visén general de la comuna, se ha decidido acotar
un sector de la comuna mas cercano al emplazamiento del proyecto,
el cual se denomino area de estudio, de esta forma se expresa el
cardcter del sector en el cual se ubicara el proyecto.

Este sector es un area que alberga principalmente residencias, sin
embargo existen equipamientos de caracter comunal que satisfacen a
la poblacién que habita en esta area, ejemplo de ello son
establecimientos educacionales, servicio de salud comunal,
dependencias municipales, sectores de esparcimientos [areas verdes y
gimnasio municipal] y dreas deportivas.

Dentro del area de estudio se encuentran dos estaciones de metro
pertenecientes a la Linea 4, las cuales se encuentran relativamente
cercanas al proyecto, estas son estacién Quilin y en menor medida
estacion Las Torres. Adicionalmente se encuentran dentro del sector
vias importantes de destacar algunas de caracter metropolitano, como
lo es Av. Américo Vespucio, y otras de caracter intercomunal como
Av. Macul, Av. Quilin, calle El Libano y calle Dr. Amador Neghme (ex-
Las Torres), ellas conectan con las comunas colindantes y reciben
recorridos de transporte publico y flujos importantes poblacién.

LOCALIZACION 51



TERRRENOY ENTORNO INMEDIATO
5-5 AREA A INTERVENIR

Teniendo las aproximaciones anteriores presentes, procedemos a
describir y analizar el area a intervenir, es decir el entorno inmediato
del proyecto. Se ubica en un sector netamente residencial de la
comuna, en el cual se produce una division entre distintos tipos de
asentamientos, de diferente caracter congregadas entorno a una
manzana de equipamiento social, en donde se ubica el terreno. Esta
posee dimension considerablemente mayor al resto, pertenece a un
congregacion religiosa, Las hermanas de la Caridad, que han vendido y
loteado parte de su terreno para usos principalmente de servicio y
ayuda sociales.

El sector cuenta con una densidad de baja a media-baja dada por sus
construcciones en uno y dos niveles, principalmente en vivienda y
usos comerciales puntuales a escala de barrio (negocios y almacenes).

El terreno se ubica en la divisidon de dos unidades vecinales, la nimero
13 que corresponde a la Villa Macul, entre otros conjuntos
residenciales y la nUmero 14 que entre otras poblaciones se encuentra
la poblacion Chacarillas.

Siendo un limite determinado justo donde se emplaza el terreno, ya
que por un lado se encuentra el sector oriente de la Villa Macul, que
se presenta como un sector consolidado, con poblacién de estratos
socioecondémico medio alto, es uno de los barrios mas antiguos y
reconocibles de la comuna. Se trata de un conjunto habitacional
gestionado por la Caja de Empleados Particulares a fines de los afios
50'.

FUENTE: FUENTE: Elaboracidn Propia.
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Por otro lado se encuentra la Poblacion Chacarillas, la cual es un sector
de la comuna en desarrollo, configurado por residencias en muchos
casos con autoconstruccién, se constituye como un sector mas
vulnerable que el anterior, de estrato socio econdmico medio bajo,
con un grano de ciudad mas pequefio y no desarrollado en base a un
proyecto habitacional concreto.

El terreno seleccionado se ubica en una situaciéon esquina en la
interseccién de las calles San Marcos de caracter comunal y Ramén
Cruz Montt de caracter intercomunal, que conecta con la comuna con
Nufioa.

El sector presenta vias locales que se utilizan para desplazarse dentro
de la comuna a excepcion de la calle el Libano y San Vicente de Paul [a
una cuadra del terreno] y en menor medida Ramon Cruz [continua con
el nombre de Arturo Gonzalvez], que dentro del barrio cumplen la
funcién de vias conectoras hacia otras comunas, concentran los
servicios de transporte publico en ellas, por lo tanto los flujos y
movimientos de poblacién.

El proyecto en términos de conectividad y transporte publico se
encuentra en una zona plenamente abastecida, aspecto fundamental
por tratarse de un centro ambulatorio, y con mayor razén si se
plantea recibir usuario de toda la ciudad.
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NOMENCLATURA

Area residencial

Areas verdes
. Equipamiento religioso
. Recintos Educacionales

. Equipamiento hogares de acogida ' BANG

=

— Vias Locales

. Terreno escogido

~ « =+ Recorridos troncales

Vias Intercomunales

L

!
\_
i
= = = Recorridos locales i_
|
, L A= i i e e = S I[E
ELABORACION: Propia R AN [ i S 1 e v __T_Ifl_ﬂ;_ ﬁg_iﬂ:_g_; .
FUENTE: llustre Municipalidad de Macul. ' B ) ' ' ' o o
_—di LY
0 25 50 100 200
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Para generar una compresion general del drea a intervenir se presenta
un analisis del Espacio Publico y el Espacio Privado que se encuentra
en el entorno inmediato del terreno. Involucrando a las unidades
vecinales mas préximas y los programas de equipamiento del entorno,
mas detalladamente se analizard, a los vecinos directos y al terreno
propiamente tal.

CALLES

El terreno se encuentra limitado entre dos vias de caracter comunal,
las calles San Marcos y Arturo Gonzalvez [continuacion de Ramédn
Cruz].

Respecto a su morfologia ambas calles presentan un estructura
similar, de 18 metros longitud, poseen veredas pavimentadas, en
algunos casos muy angosta [1.20 m] para el transito de una persona
en silla de ruedas y un peatén simultaneamente.

También presentan iluminacién adecuada [a una distancia de 20m
aprox.] dirigida hacia la vereda y hacia la calzada, sin embargo se
posicionan obstruyendo el transito de la vereda [se da sdélo en la calle
San Marcos]. También cuentan con arborizacién que se ubica
correctamente sobre la acera, sin obstruir la circulacién.
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AREAS VERDES

El sector de intervencion se encuentra rodeado de areas verdes,
dentro de él podemos encontrar tres plazas.

La primera de ellas, se denomino area verde A [en la imagen],
enfrenta directamente al terreno, se plantea un relacién directa de
conexién y continuidad con el proyecto. Es la de mayor jerarquia
dentro del sector y constituye en si mlsma una manzana
independiente. AN '-

%
E —'-If'_—“ul 1

El drea verde B, es parte de la “J]

manzana en donde se el
emplaza el proyecto CADDI, ' ﬁ—'J:
se constituye como un borde j;_l——{_
verde entre las calles el ,-;:‘;
Libanoy A. Gonzdlvez. =

B

La dltima area verde,
denominada C, se ubica entre
las calles Los Apdstoles y Los
Evangelistas, hacia el
nororiente del terreno,
conforma una pequefia
manzana vy posee una
multicancha  iluminada vy
cercada.

_.:_. \ /\
»;JWH?}L I\ i

Las areas verdes estan equipadas con mobiliario urbano, tales como
asientos, juegos infantiles e iluminacién. Se encuentran bien
mantenidos y representan un espacio publico de calidad, que
enriquecen el entorno.

ELABORACION: Propia



Dentro de los vecinos directos del terreno a intervenir, se encuentra
un templo evangélico, llamado “Manantial de vida”, una vivienda
unifamiliar y el colegio Regina Mundi.

El primero de ellos tiene un caracter publico, ya que se realizan
periddicamente reuniones dentro de los miembros de la comunidad,
sin embargo su fachada se muestra muy hermética al exterior. En
términos de su configuracién espacial, posee una construccién central
de aproximadamente 4 metros de altura en albaiiileria, bastante

caoncalidada ademic de alla nacee ntrao
Ui do u uyu

s .
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la parte trasera del predio, usadas como bodegas de almacenamiento.

La vivienda presenta una construccién primitiva de un nivel en
albanileria, que se adosa al muro medianero del terreno, ademas de
otra construccién menor en la parte trasera del predio.

El colegio colinda a través de un espacio interior libre a la parte
posterior de terreno, sin embargo posee un volumen mayor
(alrededor de 5m.) préximo al medianero, que constituye el gimnasio
techado del colegio.

Predios que colinda directamente con el terreno, casa unifamiliar y Templo evangélico.

Con respecto a las unidades vecinales como ya se menciono, la Villa
Macul pertenece a un proyecto inmobiliario, por lo tanto su
morfologia es definida y homogénea en toda su extension, se trata de
viviendas de un nivel en albaifiileria, en algunos casos han sido
alteradas, se ha construido volimenes adosados en primer nivel o se
ha ampliado hacia un segundo nivel, sin embargo no es un hecho tan
frecuente. Su agrupacion es aislada, posee antejardin de 3.00 metros y
sus distintas tipologias son muy similares en morfologia. Este conjunto
se presenta como un area consolidada.

Por otro lado la Poblacién Chacarillla no presenta la regularidad de la
villa anterior, ya que se trata de una poblacion que presenta un
desarrollo a través de la autoconstruccion y la construccion progresiva
por lo que no es posible identificar un patrén comun en su estructura
morfoldgica. En ella percibimos viviendas aisladas, adosadas en uno y
dos niveles con materialidades diversas, como albafileria y madera. Su
condicidn es variable al igual que todos los parametros anteriores,
pero en general se presenta como un area en desarrollo, con un grado
de resistencia al cambio de uso.

También existen en el entorno equipamientos de caracter social como
espacios de culto, hogares y centros de acogida, ademads de espacios
de uso educacional, jardines infantiles, colegio y escuela de lenguaje.
En general se presentan muy poco permeables al entono, ya sea por
la hermeticidad de su programa o bien su disefo introvertido.

Los hogares y centros de acogida se configuran como construcciones
ensimismadas, que tienen escaso contacto con el exterior, su
construccién es disgregada y progresiva, es decir han ido sumando
construcciones sin una forma de crecer definida.

En general el entorno en el cual estd inserto el terreno seleccionado se
considera compatible con los objetivos y voluntades que el proyecto
CADDI pretende materializar.
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AREA VERDE B
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NOMENCLATURA
1. Colegio Ensefianza Basica Regina

Mundi
2. Asilo de Ancianos

3. Sede Religiosa- Evangélica,

“Manantial de Vida”
4.Seminario Padres Vicentinos San

&
AREA VERDE C
Vicente de Paul
5. Hogar Sor Maria del Carmen de la
Vega, Fundacion Regazo
6. Hogar de Ancianos “El Atardecer”

7. Jardin Infantil y Sala Cuna

Intercultural
8. Escuela de Lenguaje
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ELABORACION: Propia.
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El terreno se encuentra en una posicidn esquina, posee una
morfologia particular de cinco lados, dada por la forma organica en la
gue las calles estan trazadas [Villa Macul], ademas por el caracter de la
manzana [equipamiento] y las sucesivas cesiones que se han
efectuado en ella.

Su composicién esta dada por la fusiéon de dos predios de caracter
municipal, uno de ellos, ubicado en la posicidn esquina, se encuentra
practicamente eriazo, consta con un volumen de material ligero que
se encuentra deteriorado y que no es habitado actualmente, por lo
tanto se considera susceptible al cambio de uso. El otro pedio posee
un volumen de mayores proporciones, tipo galpdn, no consolidado,
segun los registros municipales figura como un terreno de caracter
cultura, pero que hoy en dia no esta en funcionamiento, se encuentra
subutilizada y podria por lo tanto ser susceptible al cambio.

La fusion de ambos predios da como resultado un terreno de 2960 m?,
[1680m?2 terreno esquina + 1280m2 de acceso a través de dos vias,
Arturo Gonzalvez con orientacion norte y San Marcos con orientacion
norponiente. Se enfrenta a un area verde, perteneciente a la Villa
Macul, que a su vez se suma a otra plaza que conforma la manzana en
la cual esta emplazado el terreno.

Al

e
Ao

Elevacion calle San Marcos - Elaboracion: Propia.
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PROPUESTA DE LOCALIZACION

ESTUDIO DE CUPO

CUADRO CONDICIONES NORMATIVAS \\, /QF\ fr jﬁ

Orientacion Accesos e
Antejardin 5m / an Marcos

Norte (calle Arturo Gonzalvez)

Norponiente (calle San Marcos)

Condiciones segun el Plan Regulador Comunal
Zona Plan Regulador: Distanciamiento 3.5m
ZM-4, Zona Residencial Mixta, Densidad Media [distanciamiento con Va“ﬁ?’a\a _
Densidad Bruta: :
Min. 500 hab/ha. - Max. 2000 hab/ha
Superficie Terreno:

2.960 m? (predios fusionados)
Superficie Total Construible:
7.400 m? (2.5)

Superficie Construible en 1° nivel:

3°nivel 2032 m? =

2.072 m? (0.7 —equipamiento) 7 ST ——
Superficie Total Construible: = = - e — e g \m z
7.400 m? (2.5)

CUADRO CONDICIONES NORMATIVAS SEGUN PLAN REGULADOR COMUNAL

16- Los predios destinados a equipamiento...pudiendo SUPERFICIE Mgl)-(-ll-ll\J/I'j-\Aw COEFICIENTE oggsf\lcclng[fEL SIST. | ANTEJARDIN| ADOSAMIENTO | )\ oo
aumentarse el coeficiente de ocupacion del suelo hasta 0.7 PREDIAL m? PISOS CONSTRUCTIVILIDAD SUELO AGRUPACION | MINIMO m MAX. DISTANCIAMIENTO
en los dos primeros pisos. PRC- | Municipalidad De Macul. A-P-C
17 - Articulo 2.6.2. 0.G.U.C.

2001 - . 70° - convano 3.5
18 - Articulo 2.6.3. 0.G.U.C. [hasta 7m.] 3000 10 2.5 0.45 -0.7' Aislado 5 40%" sin vano 2.5'8
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6. usuario




PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SUS FAMILIAS

La propuesta esta guiada para el tratamiento de personas con
Discapacidad intelectual, pero sabemos que ella en muchas ocasiones
viene asociada a trastornos, que pueden profundizar y ampliar sus
areas de necesidad, generando una gran diversidad de condiciones y
dentro de ellas diferentes grados, habilidades y dificultades de cada
una de las personas.

Es por esta razon que a la hora de acotar un usuario para los distintos
programas, se utilizo las experiencias de la investigacion y la accesoria
de los directores de las instituciones estudiadas. Generalmente este
distincion se realiza a través de los grados de discapacidad que
presenten los alumnos o pacientes. Los trastornos que podrian
presentar, estdn muchas veces asociados a un grado especifico de
discapacidad, por ejemplo el sindrome de X Fragil se asocia a grados
moderados a profundos de discapacidad o el sindrome de Down con
grados de moderados a leves. Es también importante mencionar que
generalmente mientras mas severo es el grado de discapacidad,
poseen mas complicaciones en otras areas, como la motoras,
cognitivas o multidéficit.

Para cada una las areas de tratamiento se realiza una evaluacién para
calificar si es posible permitir su ingreso o bien que tratamiento debe
recibir.

Considera usuarios entre 14 a 26 afos (max. 120 jovenes), con un
grado de discapacidad de leve a limitrofe™, pudiendo acceder con
cualquier trastorno asociado.

Jévenes autovalentes que tiene la capacidad de integrarse al mundo
laboral, generar habilidades sociales y comunicacionales, pueden
presentar retrasos minimos en las dreas perceptivas y motoras. ®

USUARIO 62

Considera un programa dirigido a la atencion temprano [en nifios
pequenos], sin embargo se admiten usuarios de de todas las edades
segln sus necesidades. Consiste en una atencion que va de
personalizada a grupos pequefios dependiendo de su grado de
discapacidad y los trastornos que tenga asociados. Esta area trata a
todos los grados de discapacidad ', es decir, es un apoyo para edades
tempranas en PcD intelectual leve que necesitan estimulacién o
refuerzo en temas de comunicacidon para y es una soporte constantes
en casos de grado de discapacidad mas agudos.

Se considera como usuarios ya que son un eje primordial para que los
objetivos de el centro se cumplan, se plantean actividades para ellos,
tratamiento en conjunto con sus familiares, Escuela de Padres, con el
fin de garantizar el compromiso con la institucién y el desarrollo en
conjunto.

15- ANEXO 7 Grados de Discapacidad.
FUENTE: Fundacién Unica http://unicagroup.es/ ; ATADES.




USUARIO

PROFESIONALES Y PERSONAL ADMINISTRATIVO

Equipo de profesionales técnicamente cualificadas hace posible la
atencién, a través de la busqueda permanentemente de un mayor
grado de competencia, con el fin de facilitar y promover la obtencion
de resultados significativos en sus alumnos y pacientes.

Los que ensefian y atienden

Kinesidlogo[4], Fonoaudidlogos[1], Doctor[1], Nutricionistas[1].
Educadores Diferenciales[8-PCL+3-PID], Terapeuta Ocupacional [2],
Psicélogos[2].

Administrativos y Auxiliares (aseo -cocina — seguridad)

COMUNIDAD CERCANA AL PROYECTO

Toda la comunidad cercana al entorno, se proponen actividades
especificas para cada grupo etario, pero también actividades
generales, como obras teatrales, ferias, bingos, cenas, almuerzos,
entre otros.

FUENTE: SENAMA; Google.
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7.1 PROPUESTA CONCEPTUAL

COMO INSTRUMENTO PARA LA INTEGRACION
COMO DISCIPLINA AL SERVICIO DE LA SOCIEDAD

DISENAR PARA TODOS

Accesibilidad universal

GENERACION DE
RELACIONES

Comunidad + PcD Intelectual y familias

LINEAS DE ACCION

SOPORTE FiSICO
COHERENTE

Al nuevo contexto de tratamiento

CADDI

CENTRO AMBULATORIO DE DESARROLLO
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

PROPUESTA

La orientacion de este proyecto se fundamenta en disefiar espacios de
accesibilidad universal, que fortalezcan y estimulen a la relaciones
entre la comunidad y las PcD intelectual, con el fin de satisfacer las
necesidades espaciales de recreacion, participaciéon y desarrollo que
necesitan estas personas en un contexto nuevo de tratamiento que
involucra principalmente la integracién de ellos con el resto de la
comunidad.

PROPUESTA 66

Intervencién urbana que plantea la prolongacion del espacio publico
hacia la propuesta, como estrategia para atraer los habitantes del
entorno a utilizar el soporte.

Como modelo para el desarrollo de arquitectura que plantea la
problemdtica de la falta de soporte para la integracién de las PcD
Intelectual en un nuevo contexto de tratamiento, como caso se
propone un prototipo de Centro de Tratamiento para PcD Intelectual,
gue tiene 3 frentes de accion, el educativo, el médico y el comunitario.



7.2VOLUNTADES GENERALES

El proyecto se plantea como un soporte que busca acoger, admitir,
atender al usuario, pero al mismo tiempo permite conectar con el
exterior, mostrarse y compartir con el entorno donde se situa.

Se propone generar una relacién fluida con el exterior a través de un
edificio que evidencie las diferentes instancias de proyecto y
enfoques de tratamiento, sin embargo que reconozca que son parte
de un proceso continuo y que pertenecen a una propuesta general.

Se plantean estrategias y conceptos de disefio como patrones guias
para materializar la propuesta

FORMALES Y PERCEPTUALES

Por el caracter del usuario es necesario generar un ARQUITECTURA
RECONOCIBLE, dinamica pero al mismo tiempo limpia, de facil
compresién, que promueva el movimiento y la ESTIMULACION a
través de la utilizacién de recursos espaciales y sensoriales como son
el color, las texturas, la luz, la vegetacion, las proporciones entre
otros. Esta estrategia aplica para los espacios exteriores y la propuesta
en general, ya que los espacios interiores se plantean mds contenidos
y con estimulos controlados debido a su propésito y a la facilidad que
posee el usuario para distraerse.

Se propone una dualidad entre los espacios completamente
permeables y abiertos a la comunidad y aquellos donde su
funcionamiento tiene dindmica controlados, permiten la participacion
de la comunidad pero siguiendo protocolos establecidos.

IDEAS DE PROYECTO

LOCALIZACION- ESCALA DE PROYECTO

Se constituye como un EQUIPAMIENTO DE CARACTER MENOR, por
el contexto en el se emplaza, sin embargo,

-Podria ABASTECER A PcD INTELECTUAL de todo la ciudad de Santiago,
ya que de esta forma operan las instituciones de esta naturaleza , esto
habla por un lado de la no discriminacién, la diversidad y la tolerancia
de las instituciones y por otro de la falta de equipamientos que
resuelvan las necesidades de las PcD intelectual.

-En términos de usuario comunal se busca tener un impacto positivo
en la poblacibn mas préxima al proyecto. SATISFACER SUS
NECESIDADES recreativas, de participacidn y generar un soporte para
ellas.

ORGANIZACION DE LOS RECINTOS

-Organizacién de lo PUBLICO A LO PRIVADO, es decir, los espacios
compartidos con la comunidad hacia los frentes de calles y acceso y
los espacios de caracter privado deben tener acceso por espacios
interiores o ubicarse hacia los medianeros.

- Espacios que pertenezcan al Programa Integral de Desarrollo [PID],
deben estar preferentemente en un nivel [por el cardcter del usuario]
- Espacios que posean relaciones de funcionales entre ellos deben
agruparse y aquellos que se compartan con mas de un area deben
ubicarse en lugares centrales.
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7.3.1 GENESIS DE PROYECTO

Luego de un estudio sobre varias ideas, propuestas y materializacion
de ellas, se llegd a un propuesta formal dada por los siguientes pasos.

l. VOLUMEN DE OCUPACION.

Lo primero que se realizé fue analizar el estudio de cupo, evaluar el
volumen resultante y contrastarlo con los objetivos y premisas de
diseio del proyecto

Il. INTEGRACION DEL ESPACIO PUBLICO.

Se planted la idea central, de generar una extensiéon del espacio
publico incorporandolo al proyecto.

[ll. ESCALA DEL PROYECTO. [en términos de altura]

El proyecto se propone en un terreno que colinda con 3
construcciones de distinto caracter y dimensién, hacia el oriente una
vivienda de un nivel, hacia el poniente una asamblea a evangélica que
estd constituida por un volumen de 4 metros de altura
aproximadamente y hacia el sur un colegio el cual tiene su gimnasio [5
metros de altura aprox.], como construccién mas proxima a predio
propuesto. Se evalué las dimensiones y posibles agrupamientos de las
areas de proyecto para distribuirlas dentro del volumen y se propuso
agrupar el PCL en dos niveles hacia la construcciéon de mayor volumen
y ubicar el PID [1 nivel] cercano a la construccion de menor tamafio,
generando un concordancia con el entorno en términos formales y
también por temas de asolamiento e implantacion en el terreno.
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IDEAS DE PROYECTO

IV. GENERACION ESPACIO CENTRAL Y FRANJA SERVICIO.

Se genero un espacio central de uso publico, definido a través del
hundimiento del terreno, espacio que busca vincular al entorno con la
edificacién. Ademadas se propuso una zona perimetral, que permite
abastecer de areas de servicio, estacionamientos y circulacién.

V. DEFINICION DE DOS INSTANCIAS DENTRO DEL ESPACIO
PUBLICO CENTRAL

Se propone generar dos instancias en el espacio central ya definido,
una de ellas de un cardcter mas publico configurandose como parte de
la PLAZA DE ACCESO, soporte de actividades y la otra con una
vocacién similar pero de cardcter mas privado, denominada PLAZA
INTERIOR con la posibilidad de extender el espacio interior.

Estas dos instancias se logran a partir de la disminucién de la
dimension en el espacio que las une, configurdndose una angostura
gue delimita. Ademas se incorpora una pasarela al nivel de segundo
piso la cual comunica con una terraza al aire libre, que refuerza la
definicién de estas dos areas.

i

oA

7

B

Este ejercicio genera dos espacios hacia el perimetro del terreno los
gue se configuran como espacios de servicio.

VI. DEFINIR EL ACCESO Y GENERAR UN CONTROL VISUAL

Finalmente se realiza una extensién del volumen de dos niveles, con el
objetivo de enmarcar y contener el acceso principal, ademas de
generar un frente hacia el espacio publico que enfrenta el proyecto,
ya que desde él se obtiene una vista privilegiada de la edificacién.

|

N
5

|

A través de este movimiento se acentua la idea de generar un control
visual sobre si mismo.
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7.2.1 PARTIDO GENERAL

Se plantean dos ejes para materializar la propuesta a nivel de
expresién formal, organizacién y relacién con el lugar.

ESPACIOS PUBLICOS COMO VINCULADORES entre el proyecto
CDCy la comunidad externa al centro.

Se proponen espacios centrales de caracter publico que se relacionen
directamente con la edificacion, permitan invitar al entorno a utilizar
estos espacios, conocer la propuesta del CDC y vincularse con lo que
en él sucede. Se proponen como espacios soporte de actividades
itinerantes que absorban las necesidades de espacios de encuentro,
participacién y recreacién que existen en la comuna y en espacial en
este sector de ella.

VINCULOS

ESPACIOS DE
ENCUENTRO

ﬂ RECREACION

PARTICIPACION




El proyecto busca entregar una arquitectura dindmica, con
movimiento, sin embargo simple, clara, de facil entendimiento,
recursos Utiles desde el punto de vista del usuario, ya que los
entiende, le atraen y lo incentivan a utilizarlo.

Simultdneamente se plante generar una plataforma para mostrar las
actividades que se realizan, contribuyendo a la mitigacion de los
prejuicios sobre las habilidades de las PcD intelectual.

Se busca a través de la propuesta expresar la condicién unitaria de la
edificacién ademas de identificar en ella sus distintas areas.

Para lograr estos objetivos se utiliza una CINTA COMO ELEMENTO
UNIFICADOR de las distintas dreas de proyecto. Su disefio, se trabaja
de distintas manera en los dos grandes programas [PID-PCL],
evidenciando la diferencia de cardcter de cada una de ellas, pero
también entendiendo que ambas son parte de un proceso de
tratamiento, que contribuyen al bienestar de las PcD intelectual. En el
PCL se emplea como elemento horizontal que configura la cubierta
del edificio y en la seccién de los médulos pedagdgicos se materializa
como la losa de entrepiso para enmarcar esta drea, de esta manera
presenta las actividades que se desarrollan.

Por otro lado en el PID el elemento cinta se configura un paramento
vertical que delimita esta drea de proyecto, resguarddndolo por su
caracter mas privado

IDEAS DE PROYECTO

ELEMENTO CINTA MOVIMIENTO

.......

DINAMISMO CONTINUIDAD



7.2.1 FUNCIONAMIENTOY ORGANIZACION DE LOS ESPACIOS

ORGANIZACION

El proyecto se define por 3 programas, las cuales corresponden al
PCID, PCL, PIR, cada uno tiene su programa exclusivo y acceso propio,
sin embargo también comparte algunos espacios con otros.

CIRCULACIONES

El espacio central- plaza de acceso se presenta como el distribuidor a
los diferentes programas [PCID-PCL-PID] que componen el edificio.

Las circulaciones se presentan de manera perimetral al espacio central
en primer y segundo nivel, exceptuando en el PIR que la circulacién se
ubica dentro del volumen que tiene doble crujia.

Se propone una pasarela en el segundo nivel que conecta con la
terraza al aire libre. También plante una rampa como salida de
emergencia, especialmente para personas con movilidad reducida [en
sillas de ruedal].

Los espacios y circulaciones estan distribuidos segun indica los
siguientes esquemas
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1° nivel

PROGRAMA INTEGRAL DE DESARROLLO PID

Terapia

270,95 m?

Consultas

Area administrativa PID
PROGRAMA DE ADMINISTRACION, DIFUSION E INTEGRACION
PADI 176,88 m?
Espacio de extensién y difusién
Area administrativa
PROGRAMA COMPARTIDO

Comedor-sala multiuso

385,89 m?

Piscina

2° nivel
PROGRAMA DE CAPACITACION LABORAL PCL 427,18 m?
Sala de profesores

Maddulos pedagdgicos/talleres
Mddulos laborales
PROGRAMA COMPARTIDO

Estar-mediateca

324,37 m?

Terraza habitable

Servicios [aseo y SSHH]
Estacionamientos

CIRCULACIONES HORIZONTALES
CIRCULACIONES VERTICALES
Ascensor

Escalera

Rampa/Pasarela



PROPUESTA ARQUITECTONICA

2° nivel

/

1° nivel

FUENTE: Elaboracién Propia. Escala 1.500.
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7.2.4 FACHADAY ASOLEAMIENTO

La fachada busca reflejar como se constituye el proyecto en planta, se
genera a partir de una grilla base, de alturas y dngulos definidos.

Esta trama utiliza lineas guia inclinada tal como se establecen los
espacios en planta, ellas van cambiando sus angulos y nivel de
permeabilidad segln los requerimientos, las necesidades luminicas y
de asolamiento del programa.

ESTUDIO DE FACHADA

MODULOS PEDAGOGICOS/TALLERES
ESPACIO DE | ALTURA ENTRE CINTA [angulo 70°]

Orientacion Norte
Requerimientos

- Vistas e iluminacién controlada.

- Necesidad de vanos para posibilitar la
ventilacion cruzada y la iluminacion.

Normativa
- Antepechos de 0,95 m.

- Necesidad ventilacion 8% e iluminacion
17% del recinto.

WAVAWAS

AW AWAY
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PISCINA
ESPACIO DE DOBLE ALTURA BAJO CINTA [4ngulo 80°]
Orientacion Poniente

Requerimientos Vistas desde el exterior [patio y rampal.
Iluminacién controlada por orientacion.
Mantener la temperatura interior.

D Posibles Vanos




PROPUESTA ARQUITECTONICA

ASOLEAMIENTO SEGUN EPOCAS DEL ANO

SOMBRA ARROJADA 21 JUNIO 12.00 HRS. SOMBRA ARROJADA 21 JUNIO 17.00 HRS.

SOMBRA ARROJADA 21 DICIEMBRE 12.00 HRS. SOMBRA ARROJADA 21 DICIEMBRE 17.00 HRS.
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7.3 MODELO ESTRUCTURALY CONSTRUCTIVO

MODELO ESTRUCTURAL

Se propone un sistema estructural basado principalmente en murosy
losas de hormigdn armado, las cuales descargan sobre pilares y muro,
sistema para soportar las cargas verticales y al mismo tiempo muros y
marcos rigidos de hormigén, formados por pilares y vigas para tomar
las cargas horizontales provenientes de un sismo.

ESTRUCTURA
TIPO FUNDACIONES

Corridas bajo muros y fundaciones aisladas bajo pilares unidos por
vigas de fundacion.

TIPO PARAMENTOS VERTICALES
Muros y pilares de hormigén armado.
TIPO PARAMENTOS HORIZONTALES
Losas y vigas de hormigdén armado.
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MATERIALIDAD Y CONSTRUCCION

Se utiliza hormigdn por la versatilidad de resultados que se pueden
obtener, y ya que por su ductilidad permiten lograr una continuidad
en la forma, propuesta como idea de proyecto, tanto dentro del
edificio, circulaciones y espacios interiores, como en la composicion
formal del proyecto.

Se buscara dar sentido tanto a los espacios educativos, como también
a los espacios terapéuticos a partir las diversas posibilidades de
expresion del material y su trabajo en conjunto con otros materiales
como revestimiento no estructurales, pavimentos, cielos falsos,
transparencia, vegetacién, entre otros.

PIEL INTERIOR

Hacia el espacio central se presenta un revestimiento que no irrumpa
la posibilidad de conectarse visualmente con el espacio central, que
permita observar lo que sucede en este espacio desde las
circulaciones.

Exceptuando en el PID, ya que en esta drea se encuentra programa de
caracter privado [salas de terapia] por lo que se propone un
tratamiento similar que en la piel externa.

PIEL EXTERNA

Hacia el exterior, los medianeros y la circulacion de servicio, se
proponen un fachada menos permeable, con fenestraciones de
distintas dimensiones dependiendo del espacio al que pertenezcan, a
su programa y ala orientacién que posean.

PROPUESTA ARQUITECTONICA

Se plantean cubiertas planas que apoyan la formalidad del proyecto, a
través de una solucion homogénea que simplifique las distintas
modalidades de cubierta que existen dentro de la propuesta. Se
proponen cubiertas invertidas, en donde el aislante esta situado sobre
la lamina de impermeabilizacion.

Esta solucidn se aplica a la totalidad de la cubierta, variando las capas
de acabado de esta solucidn en las zonas propuestas como area
transitable y area ajardinada [cubierta verde].

Capa de acabado
[Losa filtrante o Capa drenante]
Geotextil [separador y protector]

Aislante térmico

Ldmina impermeabilizante

Capa de compresion y formacién de

pendiente [min. 1% max. 5%)]

Soporte estructural

I T AR
FUENTE: Nortefia; Knauf Insulation.
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7.4 CRITERIOS DE SUSTENTABILIDAD

Se plantea una propuesta basada en la autoclimatizacion, es decir,
hacer un uso racional e intensivo de los elementos naturales del clima
local, el emplazamiento, asi como de los materiales idéneos para
mantener los recinto en condiciones favorables de confort.

Es asi como la propuesta combina aspectos formales, mecanismos
bioclimdticos y materialidad para lograr los estandares de
acondicionamiento que se desean.

FORMALES

En términos formales, el dejar un vacio interior, que se abre hacia la
orientacién norte, permite captar el maximo asoleamiento, ya que si
bien el proyecto plantea dos volimenes [brazos] que lo contienen,
ellos se encuentran a una distancia significativa, por lo tanto sus
sombras proyectadas no entorpecen el asolamiento de otro,
embargo permiten tener espacios con sombra en el espacio centi
lo que es favorable para la realizacién de actividades en verano.
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MECANISMOS BIOCLIMATICOS
|. EFECTO INVERNADERO

Se instala una piel de cristal a modo de invernadero en la cara interior
del edificio[fachada oriente y norte], que generarda aire caliente
aprovechando el sol invernal, un aire que mediante vanos superiores
se conduce hacia el interior de los espacios educativos principalmente
y permite calefaccionarlos.

En verano se aprovecha el viento de Santiago [direccién predominante
suroeste] para ventilar el aire caliente que se genera al interior del
edificio por medio de vanos mdviles [abatibles] en el revestimiento de
cristal y también en los espacios.

EFECTO INVERNADERO VERANO %

3
1

—

o

|

EFECTO INVERNADERO INVIERNO ; E

b



2. VENTILACION CRUZADA de los espacios a través de ventanas en
sentidos opuestos, que por el sentido predominante del viento en
Santiago atraviesa el edificio de sur oriente a norte poniente.

3. RECOLECCION DE AGUAS PLUVIALES

Se plantea un sistema soterrado de recuperacidn y aprovechamiento
de aguas lluvia. El cual consiste en recolectar las aguas lluvia desde la
cubierta, conducirlas a un depdsito soterrado, donde el agua
recolectada pasa por una unidad de filtro, quién se encarga de su
limpieza y del desagiie de agua sobrante.

El agua recolectada es administrada por un grupo de bombeo
[bomba hidroneumatica], que suministra y controlar la demanda de
agua, cuando se acaba el agua del depdsito transfiere agua de la red,
para asegurar un suministro continuo.

Se plantea la utilizacién para el riego, agua sanitaria y limpieza. Se
calculan 46 litros/dia de uso por persona sélo en la cisterna del WC.
[Fuente Grupo GRAF], se propone un deposito de 10.000 litros.

VENTILACION CRUZADA

PROPUESTA ARQUITECTONICA

RECOLECCION DE AGUAS PLUVIALES, Elementos del sistema.

Tapa de Deposito

Grupo de Bombeo. —
[para mantencion]

[suministro agua]

— .
-

SANITARIO

de Filtracidn
recolectadal

va

LIMPIEZA

Deposito soterrado
[capacidad 10.000 litros]

FUENTE: Grupo GRAF.
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THE SOLAIRE
NUEVA YORK, EE.UU.

PELLI ARCHITECTS
Protege, impermeabiliza, aisla térmica y acusticamente y ademas 2003

ofrece proteccion frente a la radiacion solar, evitando REFERENTE
sobrecalentamientos. Aprovecha el efecto amortiguador de Ia

temperatura que tiene la tierra gracias a su inercia térmica, de modo

qgue se reducen tanto las pérdidas como las ganancias excesivas de

calor a través de la cubierta.

4. LA CUBIERTA VEGETAL, se propone por sus multiples beneficios
medio ambientales y también terapéutico en las personas.

Ademas se utilizara como aporte en el tratamiento, ya que la
exposiciébn a escenarios naturales tiene un profundo efecto

H 22 — PR fepe e . e A . P o e o .
restaurador en la capacidad del cerebro de concentrarse®’. The Soiaire es un edificio residenciai de 27 pisos en ia zona de Battery Park en ia

Se utilizard una cubierta plana invertida transitable y ajardinada, C|ud.ad d.e’Nueva York. S.e caracteriza p9r la eficiencia energética que posee dar.:ia la
consta de los mismo componentes que la cubierta invertida conjugacion de una serie de estrategias sustentables como lo son una cubierta

o . o . ajardinada lo provee de aislacién térmica natural al edificio, ademas del uso de
tradicional, sin embargo las capas de acabado son distintas, tiene paneles fotovoltaicos, sistema central de filtracién de agua, sistema de captacién y

sustrato vegetal teniendo en cuenta el tipo de vegetacion que desee almacenaje de aguas de lluvia y estacién de tratamiento de las aguas negras, que
plantarse, luego son aprovechadas en la descarga de los aparatos sanitarios y en la torre de
enfriamiento.

5. VEGETACION DE HOJA CADUCA

Vegetacion B ., .
Se propone en la areas de vegetacidn [al poniente y al norte de la
Capa de acabado edificacidn], ya que protege de la radiacién solar en verano y permiten
[Sustrato vegetal] captarla en invierno.

Capa drenante

Especies utilizadas en el proyecto Arce Japonés, Liquidambar, Ciruelo
de Flor. [descripcion ANEXO 8]

Aislante

Lamina impermeabilizante

Capa de compresidn [mortero ligero]
formacién de pendiente [min. 1% max. 5%]

Soporte estructural

22- Revista Observer, Association for Psychological Science [APS], 2008. i ¢ :
FUENTE: Ediltec Aislamientos S.A. : m— ‘. ; L FUENTE: Propia

PROPUESTA 80



Generalmente los establecimiento educacionales o los equipamiento
destinados a actividades que involucran a la comunidad, se
constituyen en hitos urbanos, incide en el desarrollo de barrios, ya sea
por su volumetria, las actividades que generan en su entorno, su
aporte a la cultura y su expresidn arquitectdnica.

En términos urbano se busca conseguir un mejoramiento desde el
espacio publico que antecede al proyecto, a través de una
intervencién que conjugue los principios del acceso universal, que
respete a todo tipo de peatones y también que reconozca a los
automovilistas que circulan por el entono, generando un enclave
seguro y amigable. Voluntades que se consiguen a través de las
siguientes acciones

|. LIBERAR DE CONSTRUCCIONES LA ESQUINA

Se propone liberar el area del terreno mas proxima a la calle, con el
objetivo de que el cruce desde la calle A. Gonzalvez hacia la calle San
Marcos se realice con mayor visibilidad, evitando con esto accidentes.

2. ESTACIONAMIENTOS REGULARIZAR LAS VEREDAS

Modificar el trazado de veredas, producto del mal posicionamiento
actual se encuentra obstruida por los postes del tendido eléctrico. Se
propone con este cambio la liberacién de la esquina, acercar la vereda
hacia el proyecto y de esta manera poder posicionar el 15% extra de
estacionamientos que requiere [programa de cardcter educacional] al
borde de la calle.

Ademads, se propone ensanchar las veredas a 1.50 m para permitir un
desplazamiento holgado, definiendo en la acera claramente dos
franjas, una de circulacién [la vereda], otro espacio para elementos,
como postes de iluminacion, paraderos sefialética, mobiliario urbano,
arborizacion.

3. CRUCES PEATONALES

Se propone dar protagonismo al peatén y obligar a la disminucién de
la velocidad, se plantean para esto cruces peatonales, a través del
aumento de nivel en la calzada a nivel de la vereda, se proponen de
2.00m de ancho [debe tener un acho min. de 1.20 m].

Se usaran texturas distintas para sefalar cambios de sentido, y nivel,

en rampas escaleras, cruces peatonales. En espacios publicos se
utilizara banda tdctil para personas con discapacidad visual.

4. INFRAESTRUCTURA VIAL

La accesibilidad de los alumnos, pacientes, profesores, funcionarios,
familiares y comunidad circundante, se asegura por medio de un
acceso peatonal enmarcado por la edificacidon, una calle de servicios
para acceso vehicular hacia los estacionamientos y estacionamientos
provisorios a nivel de calle.

La disponibilidad de acceso vehiculo de emergencia, carros-bombas de
incendio, ambulancia y eventualmente de transporte de pasajeros, a
través de una rampa que dirige hacia el espacio central.

La posibilidad de acceso de vehiculos para el ingreso de insumos vy
extraccion de basuras, a través de una calle de servicios que circunda

el proyecto.
proye . , .

SAN MARCOS

.
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FUENTE: Elaboracién Propia. A -
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Existen incentivos gubernamentales para mantener espacios de
aprendizaje y educacion, no asi para generar espacios fisicos, empleos
ni tampoco para generar iniciativas por parte del sector privado para
incluir a PcD Intelectual en la fuerza laboral.

Se propone el Centro Ambulatorio de Desarrollo de la Discapacidad
Intelectual [CADDI] como parte de una institucidon que se constituya
como una FUNDACION SIN FINES DE LUCRO.

ADQUISICION TERRENO

Al tratarse de un terreno municipal se puede obtener a través de una
concesién municipal, por retribuciones acordadas con el municipio, las
cuales en este caso pueden ser, la atencidn gratuita a determinado
nimero de PcD intelectual de la comuna o de la imparticion de
actividades generadas para la comunidad [talleres/hacer uso del
soporte].

GESTION CONSTRUCCION
A través de patrocinio de empresas comprometidas con el tema.

Para concretar esta estrategia es necesario plantear el proyecto por
etapas o diferenciar cada uno de los espacios, para que asi distintas
empresas pueda financiar las diferentes drea del proyecto e identificar
su aporte. Cada espacio lleva el nombre de la empresa que realizo el
aporte , por ejemplo Mddulo Publiguias , Piscina Nestlé, Mediateca
Claro.
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I. FUNCIONAMIENTO A LO LARGO PLAZO

Generalmente las instituciones de este tipo son financiadas sélo con
donaciones y en algunos casos con mensualidades de los atendidos.

En este caso se propone un financiamiento a través de subvenciones
estatales, financiamiento diferenciado, donaciones y por medio de los
eventos y productos que se realizan y venden. Esta ultima iniciativa se
realiza con doble propdsito, por un lado el de sensibilizar al poblacién,
romper barreras y prejuicios en torno a las capacidades de estas
personas y por otro, obtener fondos para los proyectos de la
Fundacion.

SUBVENCION ESTATAL

Existe subvencidon a las instituciones que imparten niveles de
Educacion Espacial, las cuales son mayores que las escolares
generales, muchas escuelas especiales funcionan sélo con ellas.

Esta subvencidn se le otorgaria a todos los alumnos del Programa de
Capacitacién Laboral [PCL], con capacidad para funcionar
auténomamente a través de ella.

FINANCIAMIENTO DIFERENCIADO

Sistema para sustentar el funcionamiento, se cobra un valor por el
tratamiento a aquellos que pueden pagar. Este sistema es
principalmente para el Programa Integral de Desarrollo [PID], ya que
el PCL recibe subvencion.



2. ESTRATEGIAS FINANCIAMIENTO

Estrategias para generar recursos para el funcionamiento del Centro
Ambulatorio de Desarrollo de la Discapacidad Intelectual [CADDI].

FUNDACIONES. Al constituirse como una fundacién o parte de una,
se podra recibir los impuestos de empresas que desean colaborar con
la causa.

CAMPANA. Es posible, realizar una campafia anual, que colabore con
los ingresos del centro, como lo realizan actualmente muchas
instituciones de este tipo, por ejemplo, COANIL, la Teletén, entre
otros.

PRACTICAS. Es posible hacer convenios con Universidades, las cuales
pagan una gran cantidad de dinero a diferentes tipos de instituciones
gue sus alumnos puedan realizar sus practicas, como por ejemplo las
carreras de kinesiologia , psicologia ,terapia ocupacional, educacion
diferencial, entre otras.

FONDOS CONCURSABLES SENADIS. Posibilidad de acceder a
fondos por parte del estado a través del Servicio Nacional de la
discapacidad.

VENTA DE PRODUCTO. A través de el area de extension y difusion
ofrecer los productos que dentro de la institucién se realizan, ejemplo
de ello son chocolates, alfajores, artesania, entre otros.
REALIZACION DE EVENTOS A BENEFICIO. Actividades en pro de
la fundacién con la idea generar fondos y dar a conocer la institucién.
Ejemplo: bingos, cenas, entre otros.

OFRECER SERVICIOS. La posibilidad de prestar servicio a eventos,
empresas e instituciones que lo requieran. Servicios de aseo, de
banquetearia.

ELABORACION: Propia — FUENTE: Investigacidn Personal.
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La organizacion de un centro de rehabilitacion se resuelve, a grandes

rasgos, con las visitas a los centros privados

ADMINISTRACION

RRHH
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RRPP y marketing

DIRECTOR

DIRECTOR PCL
|

jefe UTP

educacién

educadores
diferenciales

talleres
I

monitores de taller

Especialistas de
apoyo
I

fonoaudidlogo/
terapeuta
ocupacional/
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CONSEJO

DIRECTOR PIR

educadores
diferenciales

kinesidlogo

terapeuta
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Médico

fonoaudidlogo

nutricionista
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MODELO MULTIDIMENSIONALIDAD DE LA

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

CONCEPTUALES

Lenguaje
(receptivo y expresivo)

Lectura y escritura

Conceptos sobre dinero

Autodireccion

BIOMEDICOS

FACTORES SOCIALES

FACTORES
CONDUCTUALES

FACTORES
EDUCACIONALES

SOCIALES

Interpersonal
Responsabilidad

Autoestima

No ceder facil ante la
manipulacion

No ser ingenuo

Seguimiento de reglas

Acatamiento de normas

Evitar victimizacién

PRACTICAS

Actividades cotidianas:
comer, desplazarse,
aseo, vestido.

Actividades
instrumentales
cotidianas: preparacion
de comidas,
mantenimiento de la
casa, uso de transporte,
uso de la medicacién,
uso de las monedas, uso
del teléfono
desplazarse, aseo,
vestido.

Habilidades
ocupacionales

en los que estarian incluidos, por ejemplo, una
alteracién genética o un problema nutritivo.

gue manifiestan una determinada interaccion
social o familiar, desde una estimulacién a una

falta de responsabilidad

que incluyen, entre otros, actividades peligrosas o

abusos de sustancias

referidos a la disponibilidad o no de apoyos
educativos que promueven el desarrolloy la
adquisicién de las habilidades adaptativas.

ETIOLOGIA SEGUN FEAPS

Hay cuatro categorias de factores que pueden darse antes, durante o

después del nacimiento de un nifio.

(como el sindrome de X Fragil, la fenilcetonuria, entre
otros) son transmitidos al nifio a través de los genes en el momento de la
concepcion.

suceden durante el proceso de disposicion de ios
cromosomas. Los mas frecuentes son el sindrome de Down, el sindrome de
Prader-Williy el sindrome de Angelman.

carencias alimenticias de la madre durante el embarazo,
el consumo de drogas, la falta de estimulacion fisica y sensorial y la carencia de
atencidn sanitaria.

aparecen antes, durante o después del
nacimiento. Las principales causas prenatales son el sarampién y la rubeola
durante el embarazo, el consumo de toxinas o de ciertos medicamentos. En
cuanto a los factores perinatales (durante el alumbramiento), cabe destacar la
exposicion a toxinas o infecciones (por ejemplo el herpes genital), la presidn
excesiva en la cabeza o la asfixia. Por ultimo, pueden darse algunas causas
postnatales como un traumatismo craneano o una meningitis

CUADRO 1 ELABORACION: Propia — FUENTE: Luckasson y cols., 2002, p. 42

CUADRO 2 ELABORACION: Propia — FUENTE: Tesis Doctoral- Evaluacién de la
conducta adaptativa de las Personas con discapacidad intelectual. Valoracién y Usos
de la escala ABS-RC:2 - Diia. Maria Begoiia Medina Gémez

CUADRO 3 ELABORACION: Propia - FUENTE: http://www.feaps.org
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MODELO MULTIDIMENSIONALIDAD DE LA
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Diferentes niveles de la dimension V, Contexto.

los patrones culturales, la sociedad, el pais,

las influencias sociopoliticas

el barrio, la comunidad, las organizaciones
educativas, olos servicios de apoyo

elentorno social mas cercano , el
sujeto, la familia y/o tutores
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MODALIDADES DE SOPORTE Y AREAS DE ASISTENCIA

Existen hoy en dia distintas posibilidades de contribuir a la asistencia,
ayuda y soporte de una persona con discapacidad intelectual y en algunos
casos a sus familias.

Cada una de estas modalidades de asistencia se enfocan en tratar
distintos frentes de necesidad. Entre los cuales podemos mencionar:

es un concepto holistico que involucra las areas fisica,
sensorial, intelectual, psicologia y social. Involucra a equipos
multidisciplinarios de accién y abarca practicamente todos los conceptos
de asistencias a PcD que se explican a continuacidn. Existen muchos tipos
de rehabilitacion, con un sin nimero de apellidos, pero que en el fondo
buscan, teniendo énfasis en aspectos como el fisico-funcional, o el social,
como fin dltimo lograr que las PcD sean tan auténomas como puedan.
Ejemplo: Rehabilitacion Fisica -Funcional, Centro Ambulatorio NINEAS
Hospital Sortero del Rio.

se refiere a la ayuda a padres, cuidadores o
familiares en el cuidado y el trato para con la persona que este a su cargo
que posea discapacidad intelectual.

Este tipo de asistencia también buscan el bienestar de la personas
discapacitada asegurando el resguardo de sus derechos, sirviendo de
soporte para la ensefianza de conductas hacia los cuidadores con las
personas con discapacidad intelectual y viceversa. Se realiza
constantemente pero dentro de las demds categorias, es decir como una
arista de un programa de asistencia mayor. También puede ser referido a
la orientacidn de las mismas PcD intelectual que se encuentran en
modalidad de Residencia Protegida, ya que viven en comunidad. Ejemplo:
Centro Ambulatorio, PAD Los Almendros COANIL.

Consiste en generar reacciones o respuestas a través del
area sensorial, enfocandose en la percepcion de la PcD de su entorno.
Esta drea es valida para todos los grados de discapacidad pero se enfoca
generalmente en buscar respuestas a estimulos de aquellos con grados
mas severos.

Ejemplo: Hogar Protegido Pequefio Cottolengo, drea multisensorial.



REHABILITACION

ORIENTACION HOGAR PROTEGIDO
FAMILIAR
. RESIDENCIA
ESTIMULACION PROTEGIDA
CAPACITACION AMBULATORIO

FORMACIONEN AVD

EDUCACION

RELACIONCON LA

COMUNIDAD Las dreas de asistencia que
cada uno de las modalidades
TRABAIO de atencian puedealbergar.

Se refiera a generar las herramientas para que puedan
adquirir habilidades y competencias para valerse por si mismos, por
ejemplo en el area laboral o en la adquisicién de un oficio.

Ejemplo Centro de Capacitacidn Laboral Los Castafios, COANIL.

se refiere
principalmente a la ensefianza de rutinas y conductas de la vida diaria,
generar principios de preocupacién personal, ya sea higiene personal,
orden, puntualidad, normas de conducta generales, entre muchos otros.
Esta forma de asistencia esta implicita en muchos de los conceptos
mencionados de asistencia, es necesario que esté presente ya que implica
las bases para entablar relaciones mas fluidas con el entorno.

ANEXO

proyectos que consisten en acercar la educacidn curricular a
las personas con discapacidad intelectual.

Ejemplo Centro de Capacitacién Laboral Los Castafios, COANIL

consiste en dar espacios para desarrollarse en el area laboral ya
sea a través de talleres laborales protegidos (empresas fundaciones que
dan trabajo controlados a PCD intelectual) o en la asistencia para
insertarse en el mundo laboral convencional.

Ejemplo: T.A.D Talleres de Adaptacién Y Desarrollo, Capacitacién Laboral
y Discapacidad Intelectual

A través de estos dispositivos de accidn se puede lograr la evolucion de
tanto de la calidad de vida de la persona discapacitada como el desarrollo
integral como persona en su entorno. Esta demds decir que cada uno de
ellos son esenciales para el desarrollo y que es ideal que se reciba
asistencia y apoyo en cada uno de estos frentes de accion.

Adicionalmente existen tres modalidades de soporte, para la atencién de
las personas con discapacidades intelectual. Estos son

se trata de una institucion que acoge tiempo
completo a personas con discapacidad, cuyas familias no pueden
sostenerlos y sus derechos se ven vulnerados.

se trata de una residencia en la cual vive un
numero acotado de personas con discapacidad intelectual, pero con
cierto grado de autonomia que se relacionan directamente con su
entorno y quiénes tienen un monitor a cargo que los guia y apoya.

se trata de centros de rehabilitacidn y apoyo de caracter
temporal, en sesiones que se repiten segun las necesidades del la
persona o las condiciones de capacidad y frecuencia que posea la
institucién. Dentro de ellos se incluye modalidades de Escuela Especial,
de Integracion y Centros de Capacitacién Laboral.
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ANEXO 5

Evolucion

EDUCACION ESPECIAL

en Chile

COMIENZOS DEL
SIGLO PASADO
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1964

La Universidad de Chile
crea el Centrode
Formacion de
Especialistas en
Deficiencia Mental.

1966y 1970

Se abre los postitulos
enaudicion y lenguaje
ytrastornos dela
visicn,
respectivamente,

A mediados afios 70
La educacion especial
seorientdtambién a
alumnos que
presentaban
dificultades de
aprendizaje.

Desde 1974 Las
diversas instituciones
privadas crearon
escuelas especiales,
incorporando ala
educaciona mas
personas con
discapacidad.

DECADA DE LOS ANOS 60 Y 70

1978

Seutiliza el concepto
de necesidades
educativas especiales,
enel informe
Warnock, lo que
contribuye a entender
de un nueva forma la
educacion especial. En
&lse afirma que los
fines de la educacion
sonlos mismos para
todos. Dejando atras
las visiones que
consideranala
especial yla general
como realidades
separadas.

1989

se elaboran nuevos
planes y programas de
estudiopara las
distintas
discapacidades, los que
serianaprobados en
1330, Estos programas
de estudio, que estan
vigentes hasta la fecha,
sedisefiaron teniendo
comereferente
prioritario el enfogue
de “hahilitacion y/o
rehahilitacion”.

DECADA DE LOS ANOS 80

Entre 1992y 1997
el Ministeric de
Educacionimplementd
elPrograma
MECE/BASICA, dirigido
a profesores de
escuelas especiales y
de grupos diferenciales
que permitio que los
profesores y
especialistas se
perfeccionaranen
nuevos enfoques para
abordar la atencion de
las necesidades
educativas especiales.

DECADA DE LOS ANOS 20




En 1994,
sepromulgdla Ley
N®19.284 sobre la
plena integracion
social de las personas
con discapacidad, la
gue mandato al
Ministerio de
Educacicna
reglamentar yasegurar
laintegracionala
ensefianza regular de
la poblacion escolar
con discapacidad
(Decreto Supremo de
Educacion N2 1/98).

A partir del afio
1998,

la educacion especial
contd por primera vez
CONrecursos
financiercs del
presupuesto nacional
que han permitido
desarrollar diversas
acciones de apoyo y de
entrega de recursos
pedagogicos, conlo
cual se han logrado
importantes avances
para el sector.

Desde el 1990 hasta
2003, la subvencion
para Educacion
Especial aumentden
un 330%, en valor real.

DECADA DE LOS ANOS 90

al afio 2001, 100% de
las escuelas especiales
habian

ejecutado Proyectos de
Mejoramiento
Educativo.

Desde este mismo afio,
los alumnos de estas
escuelas reciben textos
escolares dela
educacion basica para
los diversos
subsectores de
aprendizaje.

SIGLO x|

El afio 2004

Seforma la Comision
de Expertos de
Educacion Especial, la
cual elaboro el
documento “Nueva
Perspectiva y Vision de
la Educacion Especial”,
para orientar la futura
politica de esta
modalidad de
educacion. Estose
complementd con una
consulta nacional
realizada el mismo
afo.

2009 Decretode
Educacion N2 170
norma que regulalos
procesos para la
evaluacion
diagnostica yentrega
de apoyos en un PIE
para las Necesidades
Educativas Especiales
[NEE].

ANEXO

2010

entréen vigencia la
Ley N"20.422 que
establece Normas
sobre lgualdad de
Oportunidades e
Inclusion Social de las
Personas con
Discapacidad. A través
de ella el estado
garantiza medidas
para mejorar la
educacion e inclusion
escolar de las PcD
(derogandoa la Ley
N° 19.284)
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ELABORACION: Propia - FUENTE: Nuevas perspectiva y visién de la educacién especial -2004; Politica Nacional de Educacién Especial,

Nuestro Compromiso con la diversidad,2006-2010; MINVU.
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3 e Sala Control Alimentacién 1 1 9.00-17.30 15 2 3 g8
=) Y ORT] N ([T
E 2 Control Médico 1 1 9.00-17.30 15 2 3 S
z| 3 R
< | & | Salade Diagnostico =
| 9.00-17.30 1,5 3 45 |8
é ici ©
G Oficinas 9.00-17.30 15 | 3 a5 |5
x ~ . e .
= o Bafios Administrativos 9.00-17.30
o
E Bafios Pacientes 9.00-17.30
(%]
Bodega Materiales Aseo 9.00-17.30
Subtotal Capacidad 12 20 Capacidad Diaria Max. 71

Espacios compartidos con PCL

Espacios compartidos para mas de una actividad del PID
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Atencion PID
Salones .,
Capacitad Max. Mensual Rehabilitacién Salas de Atencién
PDAI

310 180

1vez al mes
120

2 vez al mes
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Existen distintas clasificaciones, sin embargo todas ellas se apoyan
Unica y exclusivamente en el grado o nivel de inteligencia, definido por
el cociente intelectual [Cl] obtenido mediante una serie de pruebas de
inteligencia que se aplican. Lo importante no radica en |la
categorizacién del sujeto con Discapacidad Intelectual, si no en las
potencialidades que presenta el sujeto dentro de su grupo .

La clasificacién psicopedagégica de la Discapacidad Intelectual
propuesta por la Organizacién Mundial de la Salud (0.M.S), se basa en
cincos tipos, las cuales poseen caracteristicas referidas a funciones y
capacidades que poseen los sujetos deficientes mentales.

El 85% de la poblacidon con Discapacidad Intelectual presenta grado
leve.

Es dificil catalogarlos como Discapacitados
Intelectuales, ya que son personas con muchas

LIMITROFE 68-85 posibilidades, que manifiestan un retraso en el
aprendizaje o alguna dificultad concreta de
aprendizaje.

Pueden desarrollar habilidades sociales y de
LEVE 5068 comunicacion y, tienen capacidad para adaptarse e

integrarse en el mundo laboral. Presentan un retraso
minimo en las areas perceptivas y motoras.

Pueden adquirir habitos de autonomia personal y
social. Pueden aprender a comunicarse mediante el
lenguaje oral pero presentan con bastante frecuencia
dificultades en la expresién oral y en la comprensién
de los convencionalismos sociales.

necesitan proteccién o ayuda ya que su nivel de
autonomia tanto social como personal es muy pobre.
Suelen presentar un importante deterioro psicomotor.
Presentan un grave deterioro en los aspectos sensorio-
motrices y de comunicacién con el medio .

MODERADO 36-51

SEVERO 20-35

PROFUNDO | inferior a 20

Especies de hoja caduca utilizadas en el proyecto Arce Japonés,

Liqguiddmbar, Ciruelo de Flor

ALTURA 2 a 6 metros.
Crece lento
DIMENSIONES DIAMETRO COPA | 4 a7 metros
ALTURA DEL 1.2 metros
NACIMIENTO DE a' rox
LA RAMIFICACION prox.
verano: verde;
COLOR otofio: rojizo,
PECEPCION incluso purpura
FORMA Esparcida
TIPO DE SOMBRA QUE ARROJA 80%
GRADO DE TRANSPARENCIA DEL 20%
FOLLAJE ?

10a40
metros

10 metros

3 metros
aprox.

verano verde;
otofio burdeo,
rojizo,
amarillo

Conica e
irregular
60%

40%

4 a 8 metros
4 metros

1,5 metros
aprox.

hojas
pupuras,
rojizas;
floracion
blanca

Redondeada
esparcida

60%

50%

FUENTE: Organizacion Mundial de la Salud; 2004 en Espacio Logopédico; 2007;

Stefanini, 2004

ELABORACION: Propia FUENTE: Investigacién Personal.
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ANEXO 9

o __° o __°
| ° nivel 2° nivel
PROGRAMA PROGRAMA
INTEGRAL DE DESARROLLO PID 270,95 m? DE CAPACITACION LABORAL PCL 427,18 m?
TERAPIA SALA DE PROFESORES 42,40 m?
-Saldn Fisioterapia Psicomotricidad__~ 49,93 m? MODULOS PEDAGOGICOS/TALLERES

. -, . . N

:sSaallaa,aic;::giaei;opr;aMultlsensorlal— ig‘gi ::2 Mddulos Pedagodgicos 1 35,57m?
-Sala Aprendizaje de AVD 24156 m? Médulos Pedagdgicos 2 32,11 m?
CONSULTAS Mddulos Pedagdgicos 3 37,63 m?
- Sala Fonoaudiologia 16,17 m? Médulos Pedagdgicos 4 60,00m*
-Consulta Médica/Psicoldgical[2] 22,62 m? Médulos Tecnoldgico 58,64 m?
AREA ADMINISTRATIVA Mddulos de Arte 50,74 m?
-Oficina Director 9,56 m? MODULOS LABORALES
-Recepcién Espera [2] 49.00 m? Mddulo de Prestacion de Servicios y Aseo_ 53,67 m?

-Sala de Diagnostico, Reuniones y Planificacién 28,78 m? Modulo de Manipulacién de Alimentos___ 56,42 m?
-Servicios Higiénicos Publico 23,26 m?
PROGRAMA DE ADMINISTRACION PROGRAMA COMPARTIDO 137,83 m?

DIFUSION E INTEGRACION PADI 176,88 m? ESTAR-MEDIATECA 90,39 m*

z 7 A 2
ESPACIO DE EXTENSION Y DIFUSION__ 96,68 m? SERVICIOS [aseoy bafios] 36,54 m
AREA ADMINISTRATIVA SERVICIOS [bafios profesores] 10,90 m?
-Oficina Director 11,78 m?
-Oficina Jefe UTP 7,17 m? TERRAZA HABITABLE [186,54 m?]
-Recepcion 8,98 m?
o . 2
-Sala de Reuniones y Planificacién 15,73 m? TOTAL 2 nivel 565,01 m
2
-Servicios Higiénicos Publico 36,54 m? + TERRAZA HABITABLE 751,55 m
PROGRAMA COMPARTIDO 385,89 m?
COMEDOR-SALA MULTIUSO 174,04 m?
-Area de Cocina 78,35 m?
- Salén- Comedor 95,69 m?2 TOTAL 20 nivel 565,0 I mz
2
PISCINA 192,60 m TOTAL I° nivel 833,72 m?
-Area camarines y recepcion 87,55 m? ’

. 2
-Area piscina 105,05 m? TOTAL 1.398,73 m
SERVICIOS [aseo y bafios] 19,25 m?

TOTAL I° nivel 833,72 m?
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PEQUENO COTTOLENGO - cerrillos, Santiago 6 ;"

INSTITUCION Fundacié .
undacion

MODALIDAD

Hogar Protegido [Residencia de larga estadia]+ Escuela Especial

USUARIO

Capacidad y Edades: 290 personas - desde los 2 — 64 afios/ 200 funcionarios

Grado de Discapacidad: Todos, especialmente Severos y Profundos.

Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

SUPERFICIE TERRENO 7,2 hd

RESENA

Hogar Protegido, orientado a entregar a estas personas la mejor calidad de vida
posible, para que, con dignidad y autonomia, puedan alcanzar su maximo desarrollo,
asistidas por los miembros de su familia, de la Obra, su personal y sus benefactores.
Posee dos sedes mas, en Rancagua y en Quinteros. Posee otro servicios como:

- Programa de Prestaciones Basicas en Salud y Rehabilitacion

- Programa de Trabajo Protegido

Este programa se financia a través del Servicio subvenciones, de entidades como el
SERNAM, el SERNADIS, el MINEDUC, mds pensiones y beneficencia.

ANADIME Nufioa, Santiago ANADIME
MODALIDAD Escuela Especial Jornada Escolar Completa [JEC] | ;i‘;ff,‘,:,ﬁ“:ﬂ
DISCAPACITADO

[todos lo niveles]-Ambulatoria
USUARIO
Capacidad y Edades: 257 alumnos- de 2 a 26 afios / 41 funcionarios

MENTAL

Grado de Discapacidad: Moderado a Leve.

Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

SUPERFICIE 1.700m? instalaciones/ terreno 900m?

RESENA

Promueve la formacién de las personas con necesidades

especiales cautelando el desarrollo armdnico de quienes asisten a sus centros
pedagdgicos. Cuenta con 2 sedes méas con propdsitos similares pero dirigidas a otro

usuario, los Talleres Laborales Protegidos [mayores que 24 aios] y el Centro
Educativo Anadime [0- 4 afios].

Esta Fundacion se financia a través de, aporte de beneficiarios, mensualidad, y la
escuela especial a partir de la subvencién estatal de Escuela Especial.

ELABORACION: Propia FUENTE: Investigacién Personal.
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coant

“LOS ALMENDROS*, COANIL — Nufioa, Santiago el i
MODALIDAD Programa de Atencién Ambulatoria
USUARIO

Capacidad y Edades: 55 personas, mayormente nifios, de 0-20 afios / 9
funcionarios

Grado de Discapacidad: Todos, especialmente moderaday leve.

Procedencia : Toda la Regidon Metropolitana.

RESENA.

Consiste otra arista del soporte que realiza COANIL, que tiene que ver

con proteger la vulnerabilidad de derechos de las PcD intelectual,
principalmente nifios, apoya, orientar y educar a las familias.

Se financia a través de aportes del SENAME, MINEDUC, los socios de
COANIL, las campaiias de la institucion.

“LOS CASTANOS “ COANIL - Nufioa, Santiago
MODALIDAD Centro de Capacitacién Laboral Jornada Escolar Completa [JEC]
USUARIO

Capacidad y Edades: 100 jévenes /capacidad instalada méx. 103 personas 16 — 24
afios / funcionarios 15

Grado de Discapacidad: Leves —Limitrofes.

Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

RESENA.

Institucidon dependiente de COANIL, la cual se enfoca en la formacion del nivel laboral
de la Educacion Especial, su objetivo es la insercidn laboral, promoviendo las
competencias laborales de cada persona.

Se financia a través de la subvencidn de Escuela Especial.

ANEXO 102
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L J

NINEAS - Puente Alto, Santiago l&' 12 >
Unidad de Nifios con Necesidades Especiales,

MODALIDAD Centro Ambulatorio

USUARIO
Capacidad y Edades: 523 personas, de 0-20 afios /20 profesionales
Grado de Discapacidad: Todos+ Discapacidad del Desarrollo+ Multidéficit.

Procedencia : Atienden a 4 comunas, La Florida, Puente Alto, San José de Maipo y
Pirque.
SUPERFICIE TERRENO 112 m? pabelldn administrativos - 113 m? pabellén
terapias

RESENA

Parte de la unidad Ambulatoria del Hospital Dr. Sétero del Rio creada durante el afio
2005, con el fin de intervenir intensamente y con énfasis preventivo en este grupo de
nifios y nifias, atendiendo no sélo las demandas de salud, sino ademas los derechos,
anteponiendo una mirada bioldgica, funcional, psicosocial.

Este programa se financia a través del Servicio de Salud Metropolitano Sur Oriente.

Su distribucién es a través de 2 pabellones de atencidn, el primero es parte de un
edificio mayor del hospital y en el se ubicar las consultas y las oficinas administrativas
y de reuniones, el otro pabelldn es independiente y se utiliza como salén de terapias

acluir

FUNDACION INCLUIR- Las Condes, Santiago Fundacién
MODALIDAD Taller Laboral-Ambulatorio
USUARIO

Capacidad y Edades: 60 jévenes — mayores de 24 afios/ 12 funcionarios

Grado de Discapacidad: Moderado a Leve.

Procedencia : Toda la Region Metropolitana.

SUPERFICIE 140 m? inmueble

RESENA

Fomenta el acceso al drea laboral desarrollando para esto, un trabajo
individual con cada persona, tomando sus motivaciones, suefios, intereses,

habilidades, capacidades y en conjunto plantear sus metas y entregar los apoyos
necesarios para hacer de sus metas una realidad.

Las actividades laborales son el medio que utilizan para la formacion de conductas,
habitos laborales y formacion social.

Esta Fundacion se financia a partir de beneficiarios, actividades para recaudacién e
fondos y mensualidad que cancelan aquellos que no estan becados en la institucion.

ELABORACION: Propia FUENTE: Investigacion Personal.
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ANEXO ||

REFERENTES INTERNACIONALES

Fundacion Gil Gayarre, (Espafia) amparar y tutelar a las PcD intelectual

de todas las edades, promoviendo su educacién, formacion vy
desarrollo integral.

Cuentan con servicios desde residencias protegidas hasta

escolarizacidn especial, en distintas sedes. Su atencion se basa en un

modelo de atencién personalizado, adaptable, flexible e inclusivo.

o, K P T T 2 b

. ; i SBl
. =y
NP
= %: y [ i
: i e

Fundacion  José Luis Zazurca- Veértice, (Espana) busca cubrir las
necesidades de las personas con discapacidad intelectual, dentro del
ambito educativo y prestar apoyo a sus familiares. Promover su

inclusion como ciudadano de pleno derecho en una sociedad justa y
solidaria.

ANEXO 104

ELABORACION: Propia FUENTE: Investigacién Personal.



6. BITACORA



PROCESO

BUSQUEDA DE TERRENO PRIMERAS IDEAS

Distribucion del programa. Idea formal
de la conexién con el espacio publico al
gue enfrente.

Evaluacién de distintas posibilidades de terrenos.

_‘/9?:\;.;./’ fiie |
B (a7
| Of [
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ESTUDIO DE FORMA

Idea formal en torno a un espacio central.
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ENTREGA PASE

- Tt S
R T sl
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DESARROLLO PROPUESTA
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