FLTh\
& LA

Universidad de Chile
Facultad de Ciencias Sociales
Escuela de Ciencias Sociales

Carrera de Psicologia

ANALISIS CRITICO DEL DISCURSO
ACERCA DE LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO Y DEL
TRABAJO SEXUAL

Memoria para optar al Titulo de Psicéloga

Alumna: Alejandra Trincado
Profesora Guia: Yolanda Alvarez
Guia Metodologica: Iris Gallardo

Asesor Metodoldgico: Leda Berardi



INDICE

| INTRODUCCION

Il PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Il OBJETIVOS

IV MARCO TEGRICO

1 UN RECORRIDO HISTORICO
2 LA CONSTRUCCION DE HOMBRES Y MUJERES

3 SEXUALIDAD Y PAREJA

4 COTIDIANEIDAD Y PODER

5 TRABAJO DENTRO Y FUERA DE CASA

6 GENERO, IDEOLOGIA Y ANALISIS CRITICO DEL DISCURSO
V MARCO METODOLOGICO

1 PERSPECTIVA METODOLOGICA

2 TIPO DE ESTUDIO

3 LA TECNICA UTILIZADA: ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

4 JUSTIFICACION DE LA TECNICA

5 EL INSTRUMENTO

6 TEMATICAS DE LA ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

7 EL MUESTREO

23

32

38

43

43

43

44

45

46

46

47



8 LA MUESTRA
9 METODOLOGIA PARA ABORDAR LOS DISCURSOS

VI PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS
JUGADAS ESTRATEGICAS UTILIZADAS POR LOS ENTREVISTADOS:
- PARA DAR CUENTA DE LAS EXPECTATIVAS

PARA DAR CUENTA DE LAS ACTUALES PRACTICAS
PARA EXPONER O ENCUBRIR SUS EXPECTATIVAS Y LAS ACTUALES PRACTICAS

PRINCIPALES IMPLICANCIAS DE LA DISTANCIA DISCURSIVA
ENTRE LAS EXPECTATIVAS Y LAS ACTUALES PRACTICAS

VII SINTESIS DE LOS RESULTADOS

VIl CONCLUSIONES

IX BIBLIOGRAFIA

X RESUMEN

X1 ANEXOS:
RESENA DE LAS PAREJAS ENTREVISTADAS

MATRICES DE ANALISIS DEL DISCURSO DE LOS ENTREVISTADOS

47
50

52

53
60
68

74

86

88

94

97

99

101



A mi mama por foda una vida de trabgjo... por la inspiracién y la fuerza,

A mis profesoras quienes generosamente me entregaron sus consejos,

A mis amigos por el apoyo y los buenos momentos vividos en el proceso de esta memoria,
A tiLucho, por el descubrimiento de nuevas formas de construir pareja,

Gracias a todos

Primavera 2003



| INTRODUCCION

En las Ultimas décadas, hemos sido testigos de la modificacion en la posicion social de la mujer. Muchos
factores confluyen en la transformaciéon experimentada, sin embargo la incorporacion de la mujer al mercado
del tfrabajo es uno de los cambios mds significativos y el que se considera mas positivo (PNUD: 2002: 215).

Actualmente, un tercio de la fuerza laboral mundial estd constituida por mujeres y en Chile la cifra alcanza a
un 36,1 % de la poblacion econdmicamente activa entre 20 y 64 anos'. El progresivo aumento de la
escolaridad de la poblacién femenina y la tendencia a la profesionalizacion, se ha unido a la creciente
participacion de las mujeres en la esfera politica.

Las tendencias demogrdficas indican la disminucion en la constfitucion de familias legales, la tasa de
nupcialidad bajé considerablemente en las Ultimas tres décadas?, se han incrementado las nulidades® y  los
hijos nacidos fuera del matrimonio? (Olavarria, 2000: 25). El descenso de las tasas de fecundidad es otro factor
importante, las cifras han disminuido a la mitad en los Ultimos cincuenta afios en América Latina, lo cual es
expresion de un reordenamiento sustantivo de las prdcticas reproductivas y de los modelos culturales de
familia imperantes (Valdés, Benavente, Gysling, 1999: 7).

Los hombres en el dmbito privado han perdido en muchos casos su calidad de proveedores exclusivos,
especialmente entre los sectores populares y medios de la poblacién chilena®, por lo que se ha modificado la
concepcién de jefatura del hogar y un  porcentaje importante de mujeres se constituyen entonces en la

actualidad, en jefas de hogars.

1 Fuente: INE (1995). Encuesta Nacional de Empleo. Indicadores de Empleo segin sexo y edad. En: “Los nUmeros de la diferencia”. Estadislicas de Género
Servicio Nacional de la Mujer

2 Sy mayor valor se presenta en 1971 con 8,8 matiimonios cada mil habitantes, porcentaje que disminuye a 7,5 en 1990, a 6,1 en 1995, para llegar finalmente a
5,0en 1998. (INE, 1999).

3 En 1970, el porcentadje de nulidades en relacién a los matimonios fue de 2,1%; en el afio 1980 subié a 3,6%, alcanzé un 6,2% en 1990 y finalmente, en 1998 las
nulidades fueron equivalentes al 8,5% de los matrimonios ( INE, 1999).

4 El porcentaje de hijos nacidos fuera del matimonio (hijos ilegitimos hasta la Ley que en 1999 modificé el Cédigo Civilen matleria de Filiacion), se incremento
dramdticamente en los Ultimos 30 anos: del 18,6% del total de nacidos vivos en 1970, al 27,6% en 1980, para alcanzar al 34,3% el ano 1990 y llegar en 1998 al
45,8% del total de nacidos vivos ese ano (INE., 1999).

 Olavarria, 2000: 25

¢ Un 22% de mujeres y un 78 % de hombres ejercieron en 1999 la jefatura del hogar. (INE, 1999).



Esta progresiva salida de la mujer al mundo publico nos sugiere, entonces, una reestructuracion de la
organizacion privada, sin embargo muchas de estas mujeres no han abandonado el rol doméstico y lo siguen
ejerciendo en una doble jornada laboral. Esta sobrecarga de trabajo, es la causante de una alta prevalencia
de estrés y de enfermedades asociadas, pues estas mujeres deben desempenarse con igual rendimiento en

dos espacios laborales paralelos.

Por otra parte, persiste en el imaginario colectivo la negacién del cardcter reproductivo del frabajo doméstico
y al mismo tiempo se sigue pensando en la mujer como madre y esposa, lo que va en desmedro de su
insercion en otros espacios posibles de accion. A ello se suma el hecho de que cuando la mujer logra
insertarse en un trabajo fuera del hogar, ain persisten inequidades de género, las que expresadas en cifras,
nos indican que la mujer es tres veces menor remunerada que el hombre?.

En el espacio cotidiano, conviven discursos que reflejan el deseo de una mayor equidad entre los géneros y
aquellos que persisten en una division tradicional, es decir, la mujer deberia seguir a cargo del espacio privado
y el hombre de la esfera publica. Estos discursos, en una primera mirada aparecen contradictorios, pero lo
cierto es que conviven y habitan elementos de ambos modelos, ain en una misma persona. La convivencia
conjunta de tales discursos genera diversas contradicciones en hombres y mujeres que comparten dia a dia
un espacio cotidiano comun.

Estas contradicciones frecuentemente son invisibilizadas en una dindmica discursiva, que este estudio
pretende contribuir a identificar, ya que son precisamente estas contradicciones, las que finalmente
mantienen la problematica de la division sexual del trabajo y del trabajo sexualg, inmovilizada, sin que la
pareja encuentre soluciones posibles para modificar sus practicas.

7 Servicio Nacional de la Mujer, en www.Semam.cl/basemujer/index.htm
¢ En el presente estudio aludiremos al concepto de division del frabajo sexual para referirnos a la organizacion de los roles que se asignan en el plano de la

sexualidad. Concepto exiraido de Piemre Bourdieu en: "La dominacion Masculina”, Ediciones Anagrama.2000.



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir de los cambios experimentados, es posible pensar que la division entre lo publico y lo privado, como
ambito exclusivo de uno u otro género se ha ido reformulando con las Ultimas modificaciones experimentados
por la mujer. Ciertamente este es un movimiento que ha generado consecuencias para los géneros vy
probablemente, ha debilitado la fradicional division sexual del trabajo al interior de la pareja y la familia.

Son precisamente esas consecuencias y este posible debilitamiento lo que guia este estudio, que pretende, en
el marco de las fransformaciones de género expuestas, llevar a cabo un andilisis orientado a indagar en la
cotidianeidad de la pareja heterosexual, pesquisando las posibles influencias de tales transformaciones, en las
labores domésticas y en la sexualidad de la pareja.

Veremos de qué manera estos cambios son percibidos por hombres y mujeres, que hoy se constituyen en
pareja en la cuidad de Santiago y de qué forma este discurso acerca de las transformaciones sociales, se
traduce en la cotidianeidad de estas parejas. El discurso sobre los cambios a nivel de género no siempre
encuentra coherencia en las practicas cotidianas y son precisamente estas disonancias, las que pretende
colocar de manifiesto este estudio.

Se intenta, por tanto, identificar la distancia entre el discurso y las practicas cotidianas, tomando cémo ejes
de andilisis las labores domeésticas y la sexualidad de las parejas heterosexuales de la cuidad de Santiago.

El presente estudio encuentra relevancia social apoyado principalmente en su enfoque metodoldgico, es
decir, desde el andlisis critico del discurso, la investigadora asume una postura definida y se posiciona en
contra de las desigualdades de género, que afectan principalmente a las mujeres.

Contribuye con una metodologia poco utilizada en el drea de la psicologia, pero con significativas
proyecciones, pues podrdn conocer una novedosa manera de sistematizar los datos (matrices de andlisis)
facilitando al lector la observacion de las relaciones en el discurso y el andlisis que se deriva de tales
asociaciones. Esta relevancia metodoldgica posibilita qué tedricamente, el recorrido por las temdticas que a
continuacion se expondrdan, fome forma, realzando el cardcter practico de la investigacién, contribuyendo a
la formulaciéon de preguntas que pueden guiar futuros estudios en el dmbito del género.

Cabe senalar que la observacion de las dindmicas discursivas en la pareja no sélo abre perspectivas a la
investigacion en género, sino también contribuye a la terapia de la pareja, ya que revela mecanismos de
estabilizacion de las problemdticas y posibilita desde esta evidencia, cambios posibles en las narrativas de

hombres y mujeres.



Contribuir a que estos cambios se materialicen en nuevos relatos, que la critica del discurso actual se traduzca
en nuevos lenguajes, en formas distintas y mas ecudnimes de relacion entre los hombres y las mujeres, es la
motivacién que guia estas paginas, los invito pues a recorrerlas y a sonar con nuevas posibilidades.



Il OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Realizar un andlisis critico del discurso que dé cuenta de la ideologia subyacente en los discursos acerca
de la division sexual del trabajo y del trabajo sexual mediante las estrategias discursivas utilizadas por los

entrevistados ?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o l|dentificar las jugadas estratégicas utilizadas por los entrevistados para dar cuenta de sus expectativas en

torno a la division sexual del trabajo y del trabajo sexual

o Determinar las jugadas estratégicas utilizadas por los entrevistados para dar cuenta de las actuales

practicas en torno a la division sexual del trabajo y del trabajo sexudal.

o |dentificar las jugadas estratégicas utilizadas por los entrevistados para exponer o encubrir la distancia entre

sus expectativas y las actuales practicas en la division del trabajo.

e Esbozar las principales implicancias para el hombre y la mujer de la distancia discursiva entre las

expectativas y las actuales practicas en la division sexual del trabajo y del trabajo sexual.

? Se entenderd a lo largo de la enunciacion de los objetivos, como unidad de andilisis de este estudio a la pareja helerosexual, entre 28 y 40 afos
perteneciente a la ciudad de Santiago.



IV MARCO TEORICO

1 UN RECORRIDO HISTORICO

La pareja es el vinculo que tiende a mantener unidas a dos personas y es precisamente en la pareja, donde
hombres y mujeres esperan complementarse en la vida cotidiana, satisfacer en ella necesidades fisicas,
psicologicas y sociales y frascender a fravés de sus hijos (Muhoz, Reyes, Covarrubias, 1992: 55).

Si bien actualmente comprendemos a la pareja bajo este concepto, desde una perspectiva histérica, el
vinculo entre un hombre y una mujer ha sufrido diversas modificaciones. Las uniones anteriores al siglo XIX, se
enmarcaban dentro del matrimonio, el cual concebido como un lazo indisoluble, se instituia por razones
econdmicas y politicas (Giddens, 1992: 44). Los matrimonios eran pactados en funcién de la conveniencia que
reportaban a las familias de los contrayentes, quienes escasamente se conocian. En ese tiempo, las familias se
caracterizaban por tener un gran numero de hijos, ya que enmarcadas en una sociedad agraria, aguello
garantizaba la fuerza de trabajo. La pareja no era concebida como tal, ya que el matrimonio se constituia
como una union de dos personas dedicadas solamente al cuidado y la crianza de los hijos, sin que mediara
necesariomente el amor entre ellos: el lazo entre un hombre y una mujer, contemplaba fines distintos de los

actuales.

La propia etimologia de la palabra matrimonio, nos coloca de manifiesto esta distincion, derivada del término
matri y munium, matrimonio significa “lo que esta al cuidado de la madre”, vale decir, es la propia relacion, el
objeto especifico de atencion y cuidado por parte de la mujer.

Por su parte, el significado de la palabra patrimonio, alude a "un conjunto de bienes pertenecientes a una
persona natural o juridica, o afectos a un fin, susceptibles de estimaciéon econémica", tales bienes estarian al
cuidado de los padres (Bernales, 1995: 25). Lo anterior hace patente la division de las funciones de la mujer y
el hombre en el “matrimonio”: mientras las primeras deben hacerse cargo de los hijos, los hombres son

responsables de proporcionar y administrar los bienes.

En esos fiempos la estabilidad de la institucidn matrimonial era respaldada en una corta esperanza de vida
que no sobrepasaba los 40 anos, la muerte de los padres sobrevenia muy cercana al término de la crianza de
los hijos, lo que no dejaba tiempo para que existiera vida de pareja y en consecuencia, no dejaba espacio

para desavenencias.

Los cambios sociales, politicos y econdmicos que se producen en el mundo occidental durante el siglo XIX,
como el florecimiento de naciones independientes, repercutieron en una nueva vision de hombre.
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Progresivamente el romanticismo se hace presente en la vida marital, hombres y mujeres ya no se unen
exclusivamente en matrimonio para mantener el patrimonio familiar a fravés de los hijos, sino que debia existir
entre ellos un sentimiento de amor que sustentara el vinculo entre ambos. El vinculo conyugal se comienza a
establecer voluntariamente desde el hombre y la mujer y no desde la voluntad de las familias de los
contrayentes, persistiendo la idea de indisolubilidad, pero ligdndosele ahora, un cardcter sagrado que lo
reforzaba. En el amor romdantico, los afectos y lazos, el elemento sublime del amor, tienden a predominar sobre
el ardor sexual (Giddens, 1992: 46), y en este sentido, el amor rompe con la sexualidad a la vez que la incluye.
El matrimonio se traslada desde el dmbito econdmico al dmbito de los afectos y los criterios de seleccion del
esposo 0 esposa, comenzaron a considerar las individualidades de cada cual. La "virtud" asume un nuevo
sentido para ambos sexos, y ya no significa sélo inocencia, sino cualidades de cardcter que seleccionan a la

otra persona como “especial.

El surgimiento del hecho complejo del amor romantico, sefiala Giddens debe ser comprendido en relacion a
un conjunto de influencias sociales que afectaron a las mujeres en ese entonces: la separacién entre el hogar
y el lugar de trabajo, promovida por el decaimiento de la sociedad agraria hacia una incipiente
industrializacion, dio lugar a que el hogar fuese percibido como un espacio de soporte emocional, en
contraste con el cardcter insfrumental del lugar de trabajo. La "invencion de la maternidad”, por otra parte,
trasladd el "centro del hogar” desde la autoridad patriarcal al afecto maternal. La imagen de la "madre y
esposa” reforzé un modelo de "dos sexos" de actividades y sentimientos diversos (Giddens, 1992: 46-7-8).

La sociedad, por lo tanto, a partir de la Revolucién Industrial, delimité claramente el espacio publico para
hombres y el espacio privado para las mujeres. De esta manera se diferenciaban perfectamente dos dreas de
poder: para los hombres, el poder racional y econdmico; para las mujeres, el poder de los afectos en el
dmbito de la vida doméstica y de la familia nuclear (Burin, Meler, 1998: 26).

En Chile, desde comienzos del siglo XX, las politicas macro implementadas desde el Estado llevaron de
distintas maneras a fortalecer en los sectores medios (artesanos, funcionarios publicos de la administracion
central, docentes, comerciantes, entre otros), un tipo particular de familia: la familia nuclear patriarcal, que
reafirmalba al varén/padre como autoridad imponiéndole responsabilidades, crecientemente especificas, en
relacion a la pareja/esposa y a los hijos. Este tipo de familia surgido en las ciudades, constituia un hogar
formado por padre, madre e hijos, que tomaba distancia de otros familiares (abuelos, tios, sobrinos, hijos,
casados, nietos, entre ofros) y distinguiéndose de la familia extendida, propia del mundo rural. Se trataba de
un nucleo que no contaba con el apoyo de la familia extendida y la continuidad estd dada por el trabajo
remunerado del padre y la dedicacion exclusiva de la madre al hogar, para la crianza de los hijos y la
mantencion de éste. Si alguno de estos actores no podia cumplir su cometido ("rol”), el nicleo entraba en
crisis (Olavarria, 2000: 14).



El ordenamiento de la familia chilena consagraba la figura masculina como la autoridad del grupo familiar y
esta autoridad era respaldada por el ordenamiento juridico patriarcal®. En tanto padre se vuelve
“responsable”, debe asumir a su familia, hacerse cargo de ella y protegerla. Debe actuar racionalmente, tiene
que orientar sus comportamientos segun la racionalidad econdmica: “sacar adelante” a su familia. No se
puede dejar llevar por la emociondlidad, ser débil o temeroso ni demostrarlo ante su mujer e hijos. Debe
trabajar para proveer a su nucleo y salir a la calle, mas alla de los limites de la casa (ibid).

Se esperaba en este modelo de pareja la obediencia de la esposa al varén: “ella es la responsable de la vida
dentro del hogar y de la reproduccion, debe cuidar el espacio del hogar y la crianza de los hijos. Su marido la
debe proteger. Ella es emocional, expresa sus sentimientos con su pareja e hijos, les da afecto y apoya (ibid)".

Junto con el estrechamiento del escenario doméstico, también el entorno de las mujeres se redujo y perdié
perspectivas: las tareas domésticas, el consumo, la crianza de los nifos, 1o privado e intimo de los vinculos
afectivos, se convirtieron en su dmbito “natural” (Burin, Meler, 1998: 76).

Asimismo, se fueron configurando una serie de prescripciones respecto de la “moral maternal”, que suponia
una subjetividad femenina domestizada, con caracteristicas psiquicas de receptividad, capacidad de
contencién y de nutricion no sélo de los nifios sino también de los hombres que volvian de sus hogares luego

de su trabajo extradoméstico (ibid).

El rol conyugal, por su parte, describia las caracteristicas necesarias para sostener el vinculo matrimonial, e
incluia la prestacion de servicios afectivos y sexuales, ademds de las funciones nutricias descritas para el rol
maternal. Varios autores consideran que el rol de esposa tradicional estd adecuadamente desempenado
cuando es suficientemente maternalizado, por ejemplo, cuando desarrolla las funciones nutricias (alimentar),
de cuidados (de atencion de la vestimenta, higiene y ofros) y de sostén emocional (de anticipacion y
atenciéon de los conflictos conyugales). Todos estas prestaciones yoicas son las requeridas para la funcidn
materna, asi como los rasgos de postergacion de sus necesidades y de propiciar el crecimiento del otro (en
este caso el marido) con la conviccion de que, en tanto se posiciona subjetivamente como ayudante del
conyuge, obtiene confirmaciéon narcisista y de satisfaccion de un ideal social (el ideal maternal) (Burin, Meler,

1998: 83).

De esta manera se fue construyendo un tipo de ideal social, el ideal maternal, que las mujeres interiorizaron en
su subjetividad, llegando a ser constitutivo de su definicion de sujetos. Un proceso similar se dio entre los
hombres, con el ideal de trabajo constitutivo de la subjetividad masculina. Los varones interiorizaron los rasgos
subjetivos de este ideal social de hombre de trabajo, que se configuré como los rasgos de cardcter

10 | cédigo Civil de 1855 consagraba la figura de autoridad marital y paterna. Recién en el afio 1989 se modificd el Cddigo Civil eliminando la obligacién legal
de obediencia de la mujer al conyuge. (Citado por Olavarria, 2000: 14).



“naturales” a la masculinidad: capacidad de rivalizar, de imponerse al ofro, de egoismo, de individualismo
(Burin, Meler, 1998: 76).

A fines del siglo XIX y principios del XX, comienzan a aparecer los primeros movimientos feministas, inicialmente
en Europa y posteriormente en Estados Unidos. Estos grupos han perseguido un rol femenino mds protagdnico
en la vida social y politica. La igualdad en la educacién, derecho al trabajo y opciéon al voto, que en Chile se
alcanza en la década de los 50, fueron la tonica de sus planteamientos. La incorporacién plena a la sociedad
mediante el trabajo y la igualdad de derechos es un objetivo anhelado por las mujeres, en ello perciben algo
mds que la obtencidon de ingresos, también ven la posibilidad de afirmar su individualidad y promover su

desarrollo personal (PNUD, 2002: 215).

En nuestro pais, la salida de la mujer al mundo publico y su incorporaciéon al mercado laboral, la obligaron a
dejar paulatinamente el hogar. Esta salida desde el “mundo femenino” para entrar al “mundo masculino”, no
ha resultado un movimiento frivial, muy por el contrario, estd transformando la identidad femenina y también
la masculina, repercutiendo con ello en la modificacion de las practicas al interior de la pareja.

Por otra parte, la aparicion de anticonceptivos como consecuencia del interés general en el control y
regulacién de los nacimientos ha permitido el surgimiento de la “sexualidad pldstica”, una sexualidad
descentrada y liberada de las necesidades de la reproduccion (Giddens, 1992: 12). La posibilidad de que la
mujer experimente su sexuadlidad sin el riesgo del embarazo, le permitié liberalizar sus précticas, buscando
activamente un placer que antes habia negado para si.

Hoy, la sexualidad femenina no implica sélo una condicién instrumental en funcion del otro. Lo que se percibe
en el discurso de las mujeres es un intento por cumplir con nuevos roles sociales femeninos que incorporan un
desempeno mds activo en el dmbito sexual. Este proposito no aparece como obligacién, sino como parte
constitutiva de una fuente de satisfaccidn para la mujer. Sharim, Rodd, Rivera y Silva (1995) sefialan que el
rasgo mas sobresaliente de los nuevos patrones de la sexualidad que se pueden detectar como emergentes,
es la sentimentalizacion de la sexudlidad masculina y la erotizaciéon de la sexualidad femenina. La
sentimentadlizacion de la sexualidad en los hombres, significa una menor disociacion entre la experiencia
sexual y la afectiva y la erotizaciéon femenina implica mayor disposicion y disfrute de la experiencia sexual. Los
afectos son asi incorporados y explicitamente valorados como requisito o condicion de una relacién sexual y
de pareja satisfactoria. En este contexto, los hombres estdn comenzando a reconocer la sexualidad de las
mujeres, intentando acoger sus demandas de intimidad y ternura, lo cual de alguna manera los conduce a

modificar también sus prdcticas sexuales(op.cit: 84).

Giddens, sehala que la transformacion de la intimidad, conjuntamente con la sexualidad plastica, establecen
condiciones que pueden producir una reconciliacion de los sexos y esto, indica el autor, encierra algo mds
que una mayor igualdad econdmica y una reestructuracion psiquica (Giddens, 1992: 144)
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Al hacer esta afirmacion Giddens nos plantea la pregunta en torno a los costos para el hombre y para la mujer
de esta transformaciéon en la vida cotidiana, porque si las relaciones entre el hombre y la mujer estdn
cambiando, interesa saber coOmo estos cambios se estén traduciendo en practicas diarias.

Para conocer si el discurso sobre las fransformaciones de género se plasman en las practicas cotidianas,
objetivo del presente estudio, debemos saber en primer lugar, como la cultura construye hombres y mujeres,
es decir como la cultura establece las distinciones entre lo masculino y lo femenino.



2 LA CONSTRUCCION DE HOMBRES Y MUJERES

Para entender el concepto de género, es necesario hacer una distincion inicial entre sexo, género e
identidad. El sexo es definido como un conjunto de caracteristicas anatéomicas vy fisioldgicas que aseguran la
reproduccion de la especie, dado por un biformismo sexual (hombre y mujer).

Sobre este cardcter bioldgico, se conforman un conjunto de significados en relacién al (propio) cuerpo y al
acto sexual que trascendiendo la permanencia de lo anatomofisiologico, constituyen la sexualidad. Es decir,
se concibe la sexuadlidad como una construccion social y se entiende menos como producto de nuestra
naturaleza biolégica, que de sistemas sociales y culturales que dan forma no sélo a nuestra experiencia sexudl,
sino ademds a las vias por las que interpretamos y entendemos esas experiencias (Parker, 1994). Desde aqui la
sexualidad es un concepto comprehensivo que incluye tanto la capacidad fisica para la excitacion sexual y el
placer, como los significados personales y socialmente compartidos relacionados con el comportamiento y
con la formacion de las identidades sexuales y de género (Dixon-Mueller, 1993)11,

Se entenderd por Identidad, el sistema unitario de representaciones de si, elaboradas a lo largo de la vida de
las personas, a fravés de las cuales se reconocen a si mismas y son reconocidas por los demds, como
individuos particulares y como miembros de categorias sociales distintivas. La identidad es el principio a través
del cual el sujeto define lo que es para si mismo y lo que es para otros'2,

El género se construye a partir del biformismo sexual: desde él la cultura construye hombres y mujeres, esto es
lo femenino y lo masculino, con distintas atribuciones y caracteristicas para cada uno de ellos que varian de
una cultura a ofra.

El género es entonces, un concepto que alude a la construccion cultural de las diferencias sexuales y que
permite identificar el significado que las culturas otorgan a esas diferencias y a las conexiones que se atribuyen
a las formas de interaccion entre ambos. Es "el conjunto de disposiciones, por el que una sociedad transforma
la sexualidad bioldgica en producto de la actividad humana y en el que se satisfacen esas necesidades
humanas transformadas” (Rubin, 1986). El género se refiere, por tanto, a la relacién social entre los sexos, de
manera que la informacion que podemos tener sobre uno implica necesariamente al otro como partes de un

sistema (Montecino, 1996).

La identidad de género connota un sentimiento de si mismo, en tanto femenino o masculino, que se reconoce
y es reconocido en la medida en que se acerca a rasgos y expectativas establecidas. Asimismo, se pueden

I Citado en "“El Poder de la Pareja, la sexualidad y la reproduccién”, Valdés, Benavente y Gysling. 1999.
12 Op. cit



definir los roles de género como un conjunto de prescripciones y prohibiciones para el ejercicio de conductas
ligadas a la feminidad o a la masculinidad (De Barbieri, 1992 citado en Sharim y otras, 1996: 33).

Cuando cambia uno de los roles de género, cambia el ofro, aunque con velocidades y direcciones no
necesariamente congruentes. En la actualidad, la identidad masculina se ve desafiada en gran medida
porque la idenfidad femenina y sus correspondientes soportes institucionales y culturales han cambiado. En
estas circunstancias, al imaginario masculino tradicional comienzan a fallarle las practicas que lo sustentan y
validan. Frente a eso el hombre experimenta desconcierto (Olavarria, 2000 en PNUD: 2002, 221).

Frente al remezdn, y en ausencia de referentes para reorganizar su situacion, los hombres sienten que adoptan
una posicion mdas bien pasiva frente a los cambios promovidos por las mujeres. Son las mujeres, por contraste,
las que exhiben un discurso mds desarrollado sobre la masculinidad actual. Perciben algunos cambios en los
hombres hacia una mayor igualdad en las relaciones con ellas, pero el tono general de su discurso es que ellos
se quedaron anclados en sus identidades tradicionales y no han sabido acompanarlas en sus cambios. (PNUD:

2002, 222).

Entonces, si consideramos el género como categoria de andlisis, hay que destacar varios rasgos
caracteristicos (Montecino: 1996 ):

oVariabilidad: toda vez que ser mujer u hombre es un constructo cultural, entonces sus definiciones variardn de
cultura en cultura.
eRelacional: el género como construccién social de las diferencias sexuales, alude a las distinciones entre

femenino y masculino y por ende a las relaciones entre ellos. Los andlisis de género propondrdn estudiar las
relaciones entre hombres y mujeres toda vez que en la mayoria de las sociedades sus diferencias producen

desigualdad.

osMultiplicidad: de elementos que constituyen la identidad del sujeto, toda vez que el género serd
experimentado y definido de modo particular de acuerdo a su pertenencia étnica, de clase, edad, etc,

ePosicionamiento: estudio del contexto en el que se dan las relaciones de género en hombres y mujeres y de
la diversidad de posiciones que ellos ocupardn.

Si concretizamos las caracteristicas expuestas, en el presente estudio, al andlizar a la pareja desde la
categoria de género, la variabilidad nos indicard que hombres y mujeres se constituyen como pareja
dependiendo de la cultura en la cual se hallen insertos. No existen los géneros por separado, sino sistemas
historicos de relaciones entre ellos que se construyen y modifican en sociedad, en este caso la chilena (PNUD:
2002, 200). La multiplicidad, acepta que el género varia de cultura en cultura y que los factores que lo
constituyen son por lo tanto multiples, hombres y mujeres en Chile comparten cédigos culturales, sin embargo,
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aquellos varian si estamos en el norte, en el sur, en una zona urbana o en una rural. También dependerd de la
edad, porque los cambios a nivel de género pueden permear las distintas generaciones, sin embargo, es
posible pensar que las generaciones jovenes son alin mads permeables a estos cambios que las generaciones
antiguas. En relacion al posicionamiento, es necesario considerar que para hablar de género al interior de la
pareja es conveniente situarla en un escenario definido y analizar las posiciones que del contexto se derivan.
Al hablar de la pareja de Santiago en el que ambos integrantes realicen una actividad remunerada, se estd
acotando un escenario donde hombres y mujeres ejercen posiciones y roles determinados.

Cabe destacar, que por universal que sea la clasificacion de género en absolutamente todas las culturas, en
la medida en que el género es una interpretacion cultural del hecho biolégico de la sexuacion, los sistemas de
género son productos historicos que admiten importantes variaciones (Jimenez, 1999: 35).

De Barbiere (1992) plantea que “los sistemas de género-sexo son los conjuntos de prdacticas, simbolos,
representaciones, normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual
andtomo-fisioldgica y que dan sentido a la satisfaccion de impulsos sexuales, a la reproduccion de la especie
humana y en general al relacionamiento entre las personas. Este conjunto de relaciones sociales de
producciéon simbdlica y material, establece en qué condiciones la sociedad produce el ser hombre y ser
mujer, aludiendo a las relaciones de poder que se instituyen en el acceso a la produccion (economia vy
politica).

En el andlisis de género, la construccion simbdlica indaga en las representaciones de lo femenino y lo
masculino explicitando acerca del "deber ser” para sus distintos roles. En esta vertiente, se sitda Sherry Ortner,
quién sostiene que las diferencias biolégicas encuentran significado dentro de un sistema cultural especifico,
lo femenino y lo masculino adquieren cierta valoracion a la luz de |la ideologia predominante en tal sociedad.
Sin embargo, existe una constante que predomina: la asimetria de condicién entre mujeres y hombres. La
mujer apareceria asociada a la naturaleza, lo cual deviene en posicion inferior por la desvalorizacion de lo
natural. El hombre en cambio aparece asociado a la cultura, la cual es valorada y se ubica por tanto en
posicion superior (Montecino, 1996).

Dentro del andlisis del género como un sistema simbdlico, caben dos perspectivas segin se adopte un
enfoque mdas culturalista o uno mdas sociologista, aunque de suyo no son excluyentes. Los planteamientos mds
culturalistas pretenden comprender el sistema simbdlico del sexo y del género inscribiéndolos, en un contexto
mds amplio de interrelaciones, en términos de ofras creencias, concepciones, clasificaciones y asunciones
culturales. Los enfoques mds sociolégicos investigan “cémo determinados tipos de orden social tienden a
generar a fravés de la légica de funcionamiento, determinados tipos de percepcion cultural del género y la
sexualidad (Jiménez, 1999:33).

La importancia de anadlizar a hombres y mujeres como “"categorias simbdlicas"” sigue vigente toda vez que
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permite identificar los valores que las culturas particulares otorgan a lo femenino y a lo masculino. Esto es
relevante en el presente estudio, ya que al indagar en la cotidianeidad de la pareja santiaguina se
desprenderdn las percepciones y valoraciones respecto de las responsabilidades familiares, por ejemplo,
estard a la base el hecho que hombres y mujeres "deben” realizar determinadas funciones en el hogar y la
realizacion de aquellas tareas serd valorada o rechazada por cada género.

La construccion social de género, por su parte, analiza la division sexual del trabajo, que distingue cémo se
organiza el trabagjo al interior de la pareja y el acceso diferenciado de hombres y mujeres a los medios de
produccioén, por lo tanto el énfasis se pone en las relaciones socio-econdmicas y en el hacer de los individuos.
Esta perspectiva pone atencién en las diferencias de roles y actividades que desarrollan hombres y mujeres en
sociedad, lo que implica una distribucion desigual de recursos, autoridad, prestigio, etc., que da lugar a
diferencias en la capacidad de hacer e influir en los demds, en las formas de regular y legitimar la toma de
decisiones en distintos sistemas: familia, comunidad, mercado, politica” (Todaro 1993: 3).

Es, sin lugar a dudas, la dependencia econdmica, uno de los factores que promueve en ciertas mujeres la
sumision, por cuanto se sienten dependientes del suministro econdmico de su pareja y deben, en
consecuencia, tolerar las exigencias que ellos les imponen, pues de lo contrario se arriesgan a perder |a
seguridad econdmica. Cuando se ven enfrentadas a un mundo mdas amplio, en especial al ingresar al dmbito
laboral, las mujeres descubren capacidades propias antes negadas por el rol tradicional que les era impuesto
(PNUD, 2002: 216), en ese nuevo escenario redefinen la imagen de si mismas, adquiriendo mayor seguridad en
si mismnas. Es interesante analizar aquellos casos en los cuales habiendo independencia econdémica aun
persiste la conducta de sumision, lo cual nos hace interrogarnos sobre el peso de la construccién de género.

La cultura construye y reconstruye hombres y mujeres, inscribe en los cuerpos, prescribe los comportamientos,
establece los dmbitos de accidén. La pareja, desde este punto de vista, es un dmbito donde estas
construcciones femeninas y masculinas, se ponen en juego, veremos a continuacion como sucede este

proceso.



3 PAREJA 'Y SEXUALIDAD

Se entenderd en este estudio la relacion de pareja heterosexual como “"toda interaccion afectiva entre un
hombre y una mujer, definida por su cardcter erdtico (bUsqueda y/o consecucidon de goce sexudl),
perdurable en el tiempo (meses o anos) y que involucra un compromiso emocional, cognitivo y conductual.
De este modo, se considera relacién de pareja tanto al pololeo y noviazgo, como la convivencia y el
matrimonio (Cussatto y Fenieux, 1991; Diaz y Soto, 1993)13,

En esta investigacion, se tomard la convivencia y el matrimonio como modalidades de constitucion de la

pareja.

La convivencia, también llamada concubinato o uniones de hecho se ha definido como "la relacidén que
existe entre un hombre y una mujer que hacen una vida en comun, sin estar ligados por vinculo matrimonial”
(Bengolea, Covarrubias y otros, 1984). La Comisidn Nacional de la Familia (1994) planted que "la unidén de
hecho existe cuando hay comunidad de lecho y techo, asidua y duradera, y en donde la vida en pareja se
desarrolla ostensiblemente a los ojos de los demds como si se tratara de un verdadero matrimonio” (op.cit: 11).

El matrimonio, por su parte, se define como la forma socialmente establecida de unidn entre dos personas de
distinfo sexo con fines de procreacion y vida en comun (Covarrubias, Muhoz y otros, 1991). Desde |a
perspectiva psicolégica puede definirse como “una interaccion dindmica y cambiante y no algo estdtico, por
lo tanto, puede conceptualizarse como un continuo desenvolvimiento de una relacién, en la cual cambian los
roles, las ambiciones y expectativas (Madelson y Polansky en Gonzalez y Guerreo, 1994)14,

La sexudlidad a nivel cotidiano, tal cual se vive en nuestra cultura, es parte de la vida intima de las personas;
esta vida intima, sin embargo, aunque se viva como un asunto privado, es construida socialmente y tiene su
significado intersubjetivo. Este Ultimo es apropiado y recreado por cada individuo quien interpreta su vida de
un modo particular, en el marco del conocimiento a mano y las significaciones que les son dadas por su grupo
social inmediato y hoy dia, por mensajes globalizados a través de los medios de comunicacion (Valdés,
Gysling, Benavente, 1999: 15). La sexualidad, en tanto concepto biolégico atravesado por la cultura es un
producto social; es la representacion e interpretacion de funciones naturales en relaciones sociales
jerarquizadas (Dixon-Mueller, 1993, citado en Valdés, Gysling y Benavente, 1999: 14)).

13 El Pololeo puede verse como "una experiencia de iniciacion a la vida de pareja y ejercicio de los roles vinculados a ella (Primer Informe Nacional de la
Juventud, 1994: 55). Este lipo de relaciones de pareja, segun el Informe Nacional de la Juventud es sostenido aproximadamente por uno de cada 5 jévenes de
nuestro pais, citado por Melo, Sarrazin, 1995: 10.

14 Op cit.



El comportamiento sexual se ve significativamente determinado por diversas variables que caracterizan la
posicion social de un individuo, tales como el sexo biolégico, etnia, clase o religion. Dentro de esta
multiplicidad de influencias, el eje mas significativo para el andlisis de la sexualidad esta referido al rol sexual. El
rol sexual alude de una parte, a las determinantes sociales y culturales de las cuales es expresivo; y de otra, a
una comprension de la sexualidad en tanto interrelacion entre actores particulares portadores de una historia
y contexto social singulares (Laumann, 1994, en Rivera, Rodd, Sharim, Silva, 1995: 3). En el presente estudio
aludiremos al concepto de divisidon del tfrabajo sexual, precisamente para referirnos a la organizacion de estos
roles que se distinguen en el plano de la sexualidad!s.

Para entender mejor como la division del trabajo sexual se estd organizando en el marco de las actuales
transformaciones, Rivera, Rodd, Sharim y Silva (1995: 9) infroducen una hipdtesis, que nos sera Util para
comprender las asimilaciones de los cambios experimentados en la sexualidad en las Ultimas décaddas.

Las autoras, citando a Castoriadis, senalan dos tipos de conjuntos o sistemas de sentido, uno, el instituido, que
corresponde al conjunto de significaciones sociales -reconocibles en los discursos y mitos sociales- que
ordenan, legitiman, disciplinan y definen los lugares y caracteristicas de los actores, sus espacios sociales. El
otro, el instituyente se refiere a los nuevos organizadores de sentido, que originan las transformaciones de
sentido, proponen, por lo tanto, nuevos sistemas de significaciones y operan con una gran resistencia desde lo

instituido.

En el terreno de la sexualidad, caracterizan los anos sesenta como un periodo de emergencia de contenidos
instituyentes, los cuales reforzados por el movimiento feminista se integraron a lo instituvido como nuevos
elementos, pero con ciertas limitaciones que lo entrampan en lo antiguo.

Se reconoce, por tanto, la erética femeninag, pero bajo ciertas condiciones, como el compromiso y estabilidad
en la relacion de pareja y, por lo tanto, en la exclusividad sexual. Se legitima la recuperacion del placer, pero
estableciéndolo dentro de la familia y en un entorno amoroso romantico.

Las autoras hipotetizan que los cambios en la sexuadlidad actual corresponden a una ampliacion de lo
instituido, ya que coexistiian elementos tradicionales con elementos nuevos. Esto se traduce en una mujer
“sexy”, activamente deseosa, pero solamente en el dmbito familiar; con una sexualidad normada a fravés del
amor, del rol de madre y orientada a sostener afectivamente el orden familiar. En esta ampliacion se invisibiliza
y niega, entonces, las contradicciones que ella conlleva.

En el marco de los cambios experimentados, se senala que la mayor parte de las uniones de nuestro tiempo y

espacio pueden caracterizarse como fransicionales (Burin, Meler, 1998: 378). Esta "mezcla" es el producto de
los desfases entre los distintos discursos disponibles, las dificultades para concretar los discursos en las practicas,

15 Bourdieu, Pieme. "La dominacién Masculina”. Ediciones Anagrama.2000.
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las diferencias en las representaciones y practicas de mujeres y hombres, y la forma distinta en que mujeres y
hombres asumen y son interpelados por las fransformaciones de la modernidad (Valdés, Benavente, Gysling,

1999:13).

El cardcter transicional se podria entender, entonces, como una posiciéon intermedia dentro de un continuo
cuyos extremos estdan representados por el Modelo Jerarquico o Tradicional y el Modelo Igualitario o Moderno

de relacion de pareja.

El Modelo Jerdrquico se caracteriza por una rigida division sexual del trabajo y del trabajo sexual, donde el
hombre es proveedor y la mujer reproductora. La sexuadlidad es subordinada a la reproduccion, no se
constituye en un dmbito legitimo de desarrollo, el placer es irrelevante y la mujer adopta un rol pasivo en este
dominio. La reproduccion no se confrola y la desigualdad en las fuerzas sociales y culturales de mujeres y
hombres produce jerarquia y subordinacion (Valdés, Benavente, Gysling, 1999: 25).

Asociado al Modelo Jerdrquico o Tradicional se encuentra el Amor Romdntico, que idealiza al companero en
sus roles tradicionales de género: el hombre, en su rol de proveedor, se constituye en una figura "fuerte”, que
protege a la mujer, ya que aquella "es débil, pasiva y dependiente”.

El Modelo Igudlitario de Pareja, desarrollado en la modernidad, se contrapone al Modelo Tradicional y se
caracteriza por disolver la division sexual del trabajo: hombre y mujer son proveedores y reproductores, ambos
trabajan, ambos se ocupan de las tareas domésticas, ambos se responsabilizan de la reproduccién vy la
crianza. En este modelo la sexudlidad es un dominio legitimo de desarrollo, cuyo centro es el placer, la mujer
se define a si misma como activa en este dmbito, modificdndose de este modo la division del trabajo sexual.
La reproduccioén se limita. El empate o equilibrio entre las fuerzas (sociales y culturales) de mujeres y hombres
resulta en igualdad, lo que sugiere una fuerte tendencia a la democratizacion del poder y una flexibilizacion
de los roles al interior de la pareja (Burin, Meler, 1998: 141).

En el plano de las relaciones igudlitarias, se podria incorporar la expresion pura relacion, propuesta por
Giddens (1992: 60) para designar una situacion en la que una relacion social se establece por iniciativa
propia, asumiendo lo que se puede derivar para cada persona de una asociacion sostenida con ofra y que se
prosigue sélo en la medida en que se juzga por ambas partes que ésta asociacion produce la suficiente
satisfaccion para cada individuo.

En Chile, la disminucion de la tasa de matrimonios y el aumento de la convivencia, puede ser anadlizada por Ia
influencia de la "pura relacion”. En ausencia de una ley de divorcio, que permita disolver el vinculo, hombres y
mujeres optan por un modo de relacion -la convivencia, por ejemplo- que garantice su disolucion voluntaria
sin acudir a los resquicios legales que permiten hoy la nulidad. En este sentido, el privilegiar una u otra forma, se
puede relacionar con la factibilidad de disolver el vinculo, asumiendo las implicancias que de la separacion se
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derivan. El aumento de la posibilidad de disolver el vinculo de la pareja, se puede relacionar con la progresiva
independencia econdmica de las mujeres, que las situa en condiciones de mayor poder, poder para
autoabastecerse y poder para elegir aquello que les satisface y cumple sus expectativas.

Asi lo expresa Giddens, infroduciendo el concepto de amor confluente, ligado a la pura relacion, para
referirse a un amor contingente, activo y por consiguiente, que choca con las expresiones de "para siempre”,
“solo y Unico" que se utilizan por el complejo del amor romdntico. El amor confluente tiene la mayor
posibilidad de convertirse en amor consolidado; cuanto mds retfrocede el valor del hallazgo de una "persona
especial” mas cuenta la "relacion especial” (Giddens, 1992:63). Es decir, cuanto mas pierde valor y vigencia la
imagen del encuentro de un/a u ofro/a ideal "a la medida de las propias expectativas” mdas importancia y
presencia adopta la idea de que el objetivo es establecer una relacién que es fruto del actuar propio.

Si bien los dos modelos, el modelo jerarquico o tradicional y el modelo igudlitario o innovador, se constituyen
en tipos ideales, ambos estan presentes actualmente en el imaginario de nuestra cultura, ambos cruzados por
la temporalidad: el modelo jerarquico es el modelo tradicional, presente hasta hoy, pero antiguo, lo que estd
en transformacién; el modelo igudlitario es inaugurado por la modernidad, es lo nuevo, es lo que estd en
construccion (Valdés, Benavente, Gysling, 1999: 25).

A continuacion exploraremos en la cotidianeidad, escenario en donde se ponen en prdactica estos modos de
hacer pareja y como estas dindmicas evidencian dindmicas de poder que subyacen a las relaciones entre

hombres y mujeres.
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4 COTIDIANEIDAD Y PODER

El rasgo caracteristico de la vida cofidiana es la sedimentacion de un conjunto de actividades y actitudes
que, bajo la forma de rutinas y hdbitos, se mantienen constantes en un periodo prolongado de tiempo. La
vida cotidiana es aquella suma de rutinas siempre presentes, pero que, por conocidas y esperables, nunca son
registradas y cuestionadas. Desde esta perspectiva, pareceria que la vida cotidiana corresponderia al dmbito
de "lo natural” (Burin: 1987: 235).

Schutz, por su parte define la vida cofidiana como “el dmbito de la realidad en el cual el hombre participa
continuamente, en formas que son al mismo tiempo inevitables y pautadas. El mundo de la vida cotidiana es
la regidon de la redlidad en que el hombre puede intervenir y que puede modificar. Al mismo tiempo, las
objetividades y sucesos que se encuentran ya en ese ambito, limitan su liberfad de accién”. (Schutz 1973, en
Gysling, Benavente, Olavarria, 1996: 10). La vida cotidiana no tiene un cardcter auténomo: en este dmbito se
produce y reproduce el orden social, en el marco de un conjunto de estructuras sociales que condicionan las
posibilidades de produccion y reproduccion.

La vida cotidiana, en este sentido es el espacio microsocial por excelencia, el dominio de las relaciones
interpersonales cara-cara; es el dmbito de lo obvio, de lo comun, lo que se da por sentado; es por tanto, el
escenario donde se produce y reproduce diariamente el orden social (Gysling, Benavente, Olavarria, 1995:

10).

Para Berger y Luckman (en Guzmdn; Pinzas, 1991: 3) el mundo de la vida coftidiana se impone a la conciencia
de manera masiva, urgente e intensa. Se aprehende como una realidad ordenada, objetivada, conformada
por un conjunto de objetos designados como tales antes que los sujetos aparezcan en escena e
independientemente de la percepcion que los sujetos tengan de ellos.

No obstante esta apariencia, los autores demuestran como esta realidad se construye y reproduce a través de
los pensamientos, de las interacciones sociales y de las acciones de los sujetos. Para los autores, los
fundamentos del conocimiento de la vida cotidiana y de la edificaciéon del mundo del sentido comun
intersubjetivo, se sustentan en las objetivaciones de los procesos subjetivos y de las significaciones.

La reproduccion de la realidad social en lo cotidiano, permite visualizar a la pareja como un foco interesante
de andlisis, ya que es precisamente en los espacios microsociales en donde se escenifican las
transformaciones y los conflictos para asimilar aquellos cambios. Las diversas modificaciones experimentadas
por la mujer en las Ultimas décadas permite hipotetizar un movimiento interno en la pareja y son precisamente
los conflictos en la relacién, aguellos signos que manifiestan la dificultad en la asimilacién de algun cambio a
nivel cotidiano. En este sentido el discurso sobre las prdcticas cotidianas de la pareja, nos abre un espacio a



observar como las transformaciones sociales —y en nuestro caso las transformaciones de género- estan siendo
recepcionadas por hombres y mujeres que viven juntos en pareja.

Como se trata de un cambio provocado por las fransformaciones de lo femenino, es precisamente en los
escenarios de interaccion con ella donde el desconcierto es mayor, en Chile, esos espacios son
principalmente las relaciones familiares, de pareja y la paternidad. Alli es donde se vive la inquietud practica
de la autoridad patriarcal'é, de la exclusividad sobre la iniciativa sexual, de los modelos autoritarios de
paternidad, de la distribucion desigual de funciones domésticas. Ese devenir se ve reforzado por las nuevas
leyes de proteccion de la familia, la infancia y la mujer. (PNUD: 2002, 221).

La familia se ha transformado como consecuencia de las exigencias de la economia y del trabagjo. La
necesidad o el deseo de aumentar la cantidad de aportantes de ingreso exigen una reorganizacion de las
labores familiares. Cambian los horarios, se especializan las responsabilidades al interior del hogar y aumenta la
necesidad de autocuidado por parte de cada miembro. La intensificacion y diversificacion de las actividades
hace que la familia se observe a si misma en mayor medida bajo el punto de vista organizacional. Esto impulsa
la concepcion de la familia, como lugar de negociaciones entre iguales (PNUD, 2002: 208).

Al respecto, se sefiala que muchos hombres, en especial los jovenes y con niveles altos de capital
educacional, han desarrollado imaginarios y disposiciones de cooperacion y negociacion en el campo
familiar. ( PNUD: 20022, 222)

Clara Coria (1994) define el proceso de negociacion como un proceso interactivo, donde las personas
involucradas en la relacion tienen intereses distintos y llevan a cabo una serie de tratos destinados a obtener
aquello que desean de esa relacion. La negociacion es, entonces, un proceso que puede llevarse a cabo en
ambitos tan diferentes como lo personal, lo afectivo o lo sexual y hasta en terrenos politicos y comerciales.

La disposicidon para colaborar y negociar en la pareja da cuenta del manejo del poder al interior de la
relacion. Este tfipo de relacion de poder de una pareja, serd entendido como el modo en que ambos
miembros definen el curso de accién y es el resultado del conjunto de relaciones de fuerza en los distintos
dominios que conforman la relacién, ya sea en el dmbito doméstico como en el plano sexual. (Valdés, Gysling,
Benavente, 1998: 109). Estas autoras senalan que las relaciones de poder en la sexuadlidad y la reproduccion
en una pareja se inscriben en un conjunto de ordenamientos mayores relativos a las relaciones de género y a

la jerarquia establecida en los mismos.

Distinguen fres niveles de relaciones de poder que se implican:

16 Siguiendo a Olavaria se entenderd patriarcado al sistema de dominaciéon que permite a los hombres confrolar las capacidades de las mujeres
(reproductiva, erética y fuerza de trabajo, entre otras) y palriarca al que ejerce ese dominio (Olavarria, 2000: 11, en “Masculinidades: Identidad, sexualidad y

Familia®.
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e relaciones de género en la sociedad
e relaciones de poder en la pareja y familia
e relaciones de poder en la sexualidad y la reproduccion

En cada uno de estos niveles se puede identificar una dimension discursiva sobre lo que socialmente se
considera legitimo respecto de la mujer y del hombre y de las relaciones entre ellos. Sin embargo, no existe
una Unica forma legitima de hacer las cosas: en nuestra cultura conviven distintos discursos posibles, que estdn
mads o menos a la mano de cada persona de acuerdo a su historia particular y sus circunstancias de vida.

La existencia de un ideario democrdtico supone entender la sociedad como un conjunto de individuos libres
e iguales. En este contexto, se ha avanzado en las Ultimas décadas en el reconocimiento de los derechos de
la mujer y en la busqueda de una mayor autonomia. Este principio igudlitario, caracteristico del discurso
democrdtico moderno goza de alta legitimidad, y permea todos los niveles de la sociedad (Gysling,

Benavente, Olavarria, 1997: 8).

Cabe preguntarse si este discurso democrdtico presente en la vida publica y politica esta presente de igual
manera en las familias chilenas y al interior de la pareja en particular, y de qué manera se ha interiorizado a la
luz de los cambios de género vivenciados en las Ultimas décadas.

Valdés, Gysling y Benavente (1999) readlizaron una investigacion con mujeres de distintos niveles
socioeconémicos de la cuidad de Santiago. Las autoras caracterizaron el tipo de relacion de poder en el
dmbito de la sexuadlidad y la reproduccion y en relacion a la pareja en general, considerando distintas
dimensiones. De este proceso resultaron cuatro tipos de relaciones de poder en la pareja en los que se
concentraron los relatos de las mujeres que la investigacion considero:

m TIPO 1: Las Madres-Dueiias de Casa:

Mantienen relaciones de poder jerdrquicas en el dominio de la sexudlidad y en la organizacion de la pareja
en general. Ellas tienen en comUn que consideran la vida sexual como secundaria en su relacion de pareja y
es frecuente que no la disfruten o lo hagan sélo en parte. Se casaron virgenes o iniciaron su vida sexual
cuando ya tenian compromiso matrimonial. También por presién de la pareja. Ellas tienen una vida sexual
activa porgue entienden que forman parte de la relaciéon de pareja, es decir, es importante para que él este
bien, o abiertamente porque el marido las presiona. Mds que la pasividad sexual, representan la negacion del
placer y el goce de la sexualidad.

En cuanto a las responsabilidades familiares poseen una organizacion tradicional, donde el hombre es el
principal proveedor y la mujer estd a cargo del ordenamiento doméstico, independientemente de si trabaja o
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no. El no hace practicamente nada en la casa, puesto que se trata de un dmbito eminentemente
"femenino”.

En el sector medio alto, el marido administra sus ingresos y asigna un monto a la mujer para los gastos
domeésticos. Ella incluso desconoce cuanto gana el marido. Si la mujer tiene ingresos, los suma al fondo que
maneja para cubrir las necesidades familiares (op.cit.: 113).

Los varones no apoyan d las mujeres cuando trabajan remuneradamente y estan dispuestos a aceptar que lo
haga sdlo si no se altera la rutina doméstica y ellas tienen tiempo para seguir realizando o administrando las
tareas domésticas. En algunos casos ellas trabajan a pesar de la opinidn negativa del marido, a veces desisten
o buscan organizar su trabajo de modo que no altere la rutina doméstica. En ofros casos, ellas simplemente no
desean trabajar. En el sector medio alto, la empleada doméstica juega un rol fundamental para ello (op. cit.).

m TIPO 2: Las Mujeres que no han transformado el dominio de la intimidad:

Establecen una organizacion de pareja en general igudlitaria, pero jerdrquica en el dominio de la sexualidad.
El dominio de la sexualidad aparece subordinado a la relacion de pareja, no resulta satisfactorio, la mujer no
se siente comoda tomando la iniciativa y muchas veces acepta la sexualidad autoimponiéndose satisfacer las
necesidades del marido, antes que su propio deseo. (op.cit: 114).

No obstante, estas mujeres, han avanzado en compartir las decisiones, el marido participa en las tareas de
crianza y domésticas, en general, hay una buena comunicacion para resolver en conjunto los conflictos que
se presentan, las mujeres cuentan con el respaldo del marido para desarrollar un proyecto profesional o de

trabajo (op.cit.).

m TIPO 3 : Las Dueiias de Casa Modernas:

Mantienen una relacion de pareja jerdrquica en general e igudlitaria en el dominio de la sexudlidad. Se trata
de mujeres que han logrado incorporar la sexualidad y el disfrute de ésta como un derecho, estableciendo
relaciones placenteras, respetuosas de las necesidades de cada uno, con iniciativa propia donde no caben
las presiones. Sin embargo, en cuanto a la relacion de pareja en general, mantienen el modelo fradicional de
division de las tareas por sexo: el hombre es el proveedor y quien organiza y decide sobre los recursos
familiares, mientras la mujer administra. El marido colabora poco en los quehaceres del hogar y por eso él
prefiere que ella no frabaje o que sélo lo haga si no se altera la organizacion familiar y del cuidado de los
ninos. (op.cit: 115).
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m TIPO 4: Las Mujeres Modernas:

Viven una relacion de pareja igudlitaria, en general y también en el émbito de la sexualidad. Estas mujeres
tienen comin que consideran la sexualidad como una parte natural de la vida de pareja y por ello,
generalmente inician su vida sexual antes del matrimonio, disfrutan las relaciones sexuales y las  buscan
activamente por placer. Ambos toman por igual la iniciativa en este dmbito y no existen presiones del hombre
hacia la mujer, ni la mujer se las autoimpone para satisfacerlo.

En este grupo las mujeres comparten con sus parejas la administraciéon  de recursos, toman en conjunto las
decisiones importantes y el hombre participa activamente en las tareas domésticas. En este contexto, la mujer
se desarrolla profesionalmente y vive el frabajo como un édmbito de realizaciéon personal legitimo, y no sélo
como un aporte a la mantencién de la familia (op.cit: 114).
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ESQUEMA MOVIMIENTOS AMBITO PUBLICO-AMBITO PRIVADO SEGUN TIPOLOGIA:

Tipo 1: Modelo Tradicional: la mujer se mueve dentro del espacio privado, el hombre "sale"
del espacio privado hacia su desempefio "esperado”, dentro del espacio poblico.

Tipo 2: Movimiento de flexibilizacion del trabajo doméstico: el hombre colabora en las tareas
del hogar.

lipo 3: Movimiento de flexibilizacion del trabaje sexual: la mujer desarrolla una disposicién
activa hacia el placer

Tipo 4: Modelo Igudlitario: Movimiento de flexibilizacion del frabajo doméstico y del trabajo
sexual en el hombre ¥ en la mujer.
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En el drea de la sexualidad, de todos los grupos, estas autoras, pesquisaron el silencio y/o la ausencia de
identificacion de conflictos en el drea sexual. El conflicto o falta de concordancia de intereses, es bdsico en la
comprension de la negociacion y su ausencia —o mds probablemente, el no reconocimiento- no da lugar a la
negociacion.

Coria (1994) senala que la negociacidon en la esfera sexual para muchas mujeres suele estar cargada de mitos
y tabules que generan violencias internas. Tan intensas son estas vivencias, que las mujeres tienden a eludirlas,
cediendo espacios deseados y derechos legitimos. Asimismo, para muchas otras, este proceso no es posible
de experimentar como un intercambio lUdico, sino “como una guerra donde se juega la vida”. Estas
dificultades se encuentran en mujeres con grandes habilidades e incluso capaces de negociar sin mayores
problemas en otros dmbitos de su vida. Esto hace pensar que “los aprendizajes tedricos sobre negociacion
resultan insuficientes para muchas mujeres, porque existe otfro tipo de obstdaculos intrapsiquicos, directamente
relacionados con la adhesion inconsciente a ciertos condicionantes de género”.

Segun la autora, las mujeres ceden y no negocian, argumentando tres motivos centrales:
1. Para evitar la violencia

2. Para seguir siendo amadas y contentar a quienes aman

3. Porque no visudlizan ofra oportunidad

Las mujeres jovenes senalan que en los acuerdos establecidos, generalmente es el hombre el que define qué
es lo que se hace en la relacion sexual y les da indicaciones sobre codmo tiene que comportarse, situaciéon que
no es cuestionada por ellas. Lo que estas jovenes reconocen como objeto de negociacion es el lugar en el
que redlizan el encuentro sexual. La mayoria dice ponerse de acuerdo con sus parejas en este punto. (op. cit:
73).

Para las mujeres el placer sexual se vive supeditado a una relaciéon afectiva; la afectividad asegura para ellas,
de algun modo, el placer. Por tanto, la capacidad de tratar las diferencias y necesidades en el terreno sexual
estd condicionada por la motivacion fundamental de mantener y cuidar la relaciéon de pareja. La seguridad
de mantener una pareja y tener estabilidad con ésta define la manera en que se va desarrollando la
negociacion. Por ejemplo negarse a tener relaciones puede significar el abandono y la soledad. (op.cit ).

El control de las diferencias de deseo sexual no significa, la mayor parte de las veces, que las mujeres
negocien directamente la decision de no tener relaciones sexuales con su pareja. Ellas, mdas bien, realizan un
proceso denominado “autonegociacién”. Este mecanismo consiste en disponerse a tener sexo, lo cual
significa poner voluntad y esfuerzo con el fin de activar el deseo y vencer su desmotivacion. Las mujeres hacen
esto cuando evalian que ha transcurrido un periodo de tiempo que hace necesario satisfacer las
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necesidades sexuales del hombre, de no hacerlo, consideran que aumenta la probabilidad de que él busque
satisfaccién con ofra mujer, lo cual desestabilizaria a la pareja.

La autonegociaciéon corresponde al disefio de verdaderas estrategias que favorecen la disponibilidad sexual,
tales como la seduccion (estar siempre arregladas y bonitas); la aceptacion y la tolerancia (ser positivas y no
“enredarse” con las condiciones para tener sexo, donde sea y cuando sea) o la concentracion (dejar de lado
preocupaciones laborales, domésticas u otras). (op.cit: 78).

Segun Sharim, Rodd, Rivera y Silva (1996:42), quienes mantienen relaciones de pareja estables, significan |a
frecuencia de las relaciones sexuales como una medida para evaluar la calidad y el estado de la relacion de
pareja. El ideal, por tanto, es tenerlas frecuentemente, presentdndose un desnivel entre esta expectativa y lo
que sucede en la practica. En relacién a esta brecha, los hombres y mujeres dan una serie de explicaciones -
distintas para cada grupo- que justifican la disparidad con el ideal. Ellos disculpan su falta de deseo sexual o la
baja actividad sexual por la influencia de factores externos a la relacion misma, asociados a su desempeno en
el dmbito puUblico, lo cual les parece evidente y legitimo, pues es aquello que socialmente se les ha asignado.
Las mayores expectativas, y la solucion de problemas y frustraciones en el sexo, se asocian a factores de
calidad de vida, tales como mejor salario y estabilidad laboral. Incluso cuando se identifican problemas
conyugales como causa de problemas sexuales, también éstos se vinculan a dificultades econdmicas.

Las mujeres destacan que la falta de deseo se debe preponderantemente a su mal manejo de los problemas
como, por ejemplo, no saber dejar los problemas laborales fuera de casa o bien a descuidarse y no ser
suficientemente atractivas para el varén. Su falta de deseo es atribuida a causas como menopausia
temprana, crisis de pareja, cansancio fisico, percepcion negativa de sus capacidades, enfermedad. (op.cit:
43).

Para las mujeres este nuevo desempeno sexual también se asume y experimenta como un deber referido a lo
femenino. El deber ya no sélo impone el servir a la descarga sexual del companero, sino que incorpora el
mandato de ser una mujer con interés sexual, seductora y con capacidad de goce. En este marco, queda la
impresion de que, si bien hay un reconocimiento de las necesidades y gustos propios, la sexualidad y el placer
también tiene una cierta carga de imposicion, la cual puede llegar a constituirse en una exigencia, que bien
podria denominarse, en un extremo como el deber del placer (op.cit: 55).Sienten que deberian ser mds
activas y tener mayores deseos sexuales de los que tienen. Esta autoexigencia se acompana de una
permanente preocupacion por mantener el amor de la pareja, con el consecuente temor del abandono o de
la infidelidad.

Mds alld del concepto de negociacion y del poder implicito en ella, la no mencidén de posibles conflictos,
particularmente en el grupo de los adultos, nos muestra una forma a través de la cual hombres y mujeres
proyectan su vida sexual y sus relaciones con el otro. Este silencio nos abre la incégnita sobre la manera en

30



que se viven los conflictos. Quizds éstos se encuentren sumergidos bajo la fuerte presion del deber ser del
placer imperante en estos tiempos. Y en este contexto, lo mds privado en el discurso de la sexualidad ya no
son ni sus significados ni sus practicas, sino mds bien los conflictos (op. cit: 87).

Pero no sélo en el plano de la cotidianeidad y la sexualidad podemos ver las implicancias de la
transformacion de hombres y mujeres, ya que una vez que la mujer deja su “sitio histérico” e ingresa al mundo
del trabajo, espacio histéricamente reservado para hombres, algo pasa en casa, zquien se hace cargo

ahora?



5 TRABAJO DENTRO Y FUERA DE CASA

Las llamadas labores domeésticas o responsabilidades familiares consideran esencialmente los servicios
prestados a los miembros del hogar que no suponen una remuneracion monetaria, los cuales suelen
entrecruzar tareas propiamente domésticas y cuidado de las personas. Se distinguen, entonces distintas tareas
orientadas al cuidado de los objetos y al cuidado de los afectos (Krawczyk, en Almerds, 1997: 94).

Diane Almerds (1997) realizé un estudio sobre las consistencias y discrepancias entre la concepcion del deber
ser y la realidad del hacer de las personas a través de la reparticion de las tareas domésticas y del cuidado de
los ninos. Construyé tipologias idedles a partir de dos ejes, la reparticion de las responsabilidades familiares (el
hacer) y las imagenes de género que entran en la construccion de la subjetividad de las personas (el ser- el
deber ser). Las matrices permitieron identificar tipos tradicionales, en transicién incipiente, en transicion
avanzada y equitativos/ igualitarios, es decir modernos.

En el Tipo Tradicional, las tareas domeésticas y de cuidado de los nifos son responsabilidad exclusiva de la
mujer, aun cuando ésta frabaja fuera del hogar. En sus tiempos de descanso, el hombre resuelve las tareas de
mantencion y reparacion de los enseres domeésticos, ya sea por su propio trabajo o por la supervision del
trabajo de otros.

En el Tipo de Transicion Incipiente, las tareas son bdsicamente divididas como en el tipo tradicional, pero
emerge un reparto simbdlico de las tareas "como signo de aceptacion de las nuevas pautas de
comportamiento actuales” (Caillavet 1988:391, en Lamerds, 1997), donde el hombre empieza a ayudar en las
tareas relativas a la limpieza del hogar tanto como la alimentacion y al cuidado de los niflos cuando la mujer
no puede hacerlo, si estd muy cansada o si tiene demasiado trabgjo. Se sefiala la notable tendencia, de los
hombres clasificados en este tipo, a cumplir casi exclusivamente con tareas que les produzcan agrado, como
ir de paseo con los ninos o cocinar. En los casos donde la familia tiene los ingresos necesarios para recurrir a los
servicios de una empleada doméstica, su trabajo estd considerado baijo la responsabilidad de la mujer.

En el Tipo en Transicion Avanzada, la reparticion de las tareas domésticas y de cuidado de los nifios se hace
sobre la base de negociaciones abiertas entre el hombre y la mujer. Ambos respetan los principios sobre los
cuales se establecieron los acuerdos, pero el hombre protege su derecho a rechazar ciertas tareas y la mujer
tiene la responsabilidad adicional de estimular periodicamente el apoyo de su conyuge.

Los casos de transicion avanzada del estudio resaltaron el aspecto tedioso de las tareas domésticas vy
subrayan las dificultades que encuentran los cambios en pos de una reparticion equitativa cuando ésta
significa, para el género masculino, la pérdida de ventajas histéricas en términos de tiempo libre para el
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descanso, el esparcimiento vy la participacion social (Anderson, 1991, en Almerdas, 1997: 95).

En el Tipo Equitativo (moderno), las responsabilidades familiares se reparten entre el hombre y la mujer segin
las disponibilidades de cada uno, incluyendo en sus negociaciones las preferencias individuales en lo posible.
Mds que el nUmero de tareas cumplido, el tipo moderno se distingue por el hecho que tanto el hombre como
la mujer asumen de manera auténoma su compromiso frente a la reparticion de las responsabilidades.

En Chile, las relaciones familiares han adquirido un nuevo significado. Si las tareas domésticas dejan de ser la
Unica actividad, entonces se valoran mas los momentos de encuentro y afecto, asi como las actividades
compartidas entre los miembros de la familia. Pero, al mismo tiempo, las relaciones desiguales entre ellos se
vuelven criticas (PNUD, 2002: 216).

La tensidon mds importante radica en la relacion entre el trabajo y las relaciones familiares. Existe una tension
entre las exigencias domeésticas tradicionales, que permanecen vigentes y las nuevas exigencias del trabgjo.
La superposicion de ambas en las actividades de las mujeres, dan origen a lo que se ha denominado su
“doble jornada”. También provoca tension las nuevas imagenes de familia. En ellas ya no se espera que la
mujer atienda al marido o cuide sola a los hijos, sino que se convierta en el pilar de sus proyectos de
individualizacion (PNUD, 2002: 216). Ademas de las tensiones en el hogar, estan aquellas en el lugar de trabajo
y las mujeres deben sumar los problemas propios de su género, ellas reciben una remuneracién menor que los
hombres por igual frabajo y tiene menos posibilidades de ascenso que éstos. A (PNUD, 2002: 217).

Al respecto la hipétesis del fecho de cristal 17 propone andlizar la tension que experimentan muchas mujeres
entre el trabajo y sus relaciones familiares. El techo de cristal alude a la superficie superior invisible en la carrera
laboral de las mujeres, dificil de traspasar, que les impide seguir avanzando, su cardcter de invisibilidad estd
dado por el hecho de que no existen leyes ni dispositivos sociales establecidos ni cédigos visibles que
impongan a las mujeres semejante limitacion, sino que estd construido sobre la base de otros rasgos que, por
su invisibilidad, son dificiles de detectar. El concepto "techo de cristal' fue originariamente utilizado para
analizar la carrera laboral de mujeres que habian tenido altas calificaciones en sus trabajos gracias a la
formaciéon educativa de nivel superior. Sin embargo, su experiencia laboral indica que en determinado
momento de sus carreras se encuentran con esa superficie superior invisible lamada "techo de cristal”. A partir
de los estudios redlizados desde la perspectiva del género, que indican como la cultura patriarcal construye
semejante obstdculo para las carreras laborales de las mujeres, se han estudiado las condiciones de
construccién de la subjetividad femenina que hacen posible tal imposicidn cultural. Algunos de los rasgos que
nuestra cultura ha construido para configurar esa estructura superior invisible denominada "techo de cristal"
para las mujeres, se basa en:

17 Burin, Mabel en "Psicoandlisis, estudios feministas y género". http:// psiconet.com/foros/genero/subjetividad.htm
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a) Las responsabilidades domésticas: la dedicacion horaria de los puestos mas altos en la mayoria de los
espacios laborales estan disenados, por lo general, dentro de un universo de trabajo masculino, e incluye
horarios que habitualmente no estan disponibles para las mujeres -por ejemplo, horarios vespertinos o
nocturnos- dado que, por lo general, este grupo de mujeres también desempenan roles domésticos como
madres, esposas y amas de casa. Entre el grupo de mujeres definidas como fransicionales en su desempeno
laboral, han aceptado los limites del "techo de cristal" y realizado enormes esfuerzos tratando de superar tales
limitaciones, utilizando recursos muy diversos; en su mayoria, uno de los efectos de tal esfuerzo consiste en

padecer de estrés laboral.

El entrenamiento predominante de las mujeres de este grupo etdreo en el dmbito doméstico, en los vinculos
humanos con predominio de la afectividad, con relaciones de intimidad, con el acento puesto en las
emociones cdlidas (ternura, carifio, odio, etc.) estaria en contraposicién con el mundo del trabajo masculino,
donde los vinculos humanos se caracterizarian por un mdéximo de racionalidad, y con afectos puestos en
juego mediante emociones frias (distancia afectiva, indiferencia, etc.). En el grupo de mujeres, caracterizadas
como tradicionales, suelen encontrar muy dificulioso el pasaje de un tipo de vinculacion al otfro, por lo
general, consideran inaceptable cambiar sus modos cldasicos de vinculacién, y renuncian a seguir avanzando
en sus carreras. Entre las mujeres caracterizadas como innovadoras, suelen identificarse con el modo de
vinculaciéon masculino requerido para seguir adelante en sus carreras laborales, estableciendo una dicotomia
entre sus vinculos en el dmbito doméstico y los del dmbito laboral. El grupo mayoritario estd localizado entre
las mujeres caracterizadas como transicionales, que padecen las tensiones y conflictos de intentar
compatibilizar los dos tipos de vinculacion -a predominio afectivo y a predominio racional- dentro del dmbito

laboral.

b) El nivel de exigencias: este grupo generacional ha encontrado que en sus carreras laborales se les exige el
doble que a sus pares masculinos para demostrar su valia. En su mayoria, perciben que en tanto a ellas se les
exige un nivel de excelencia en sus desempefos, a sus pares varones se les acepta un nivel mediano o bueno
a la hora de evaluar sus desempenos. En estos casos, en los criterios de evaluacion utilizados, se califica por
igual el nivel de excelencia obtenido como cudlificacién por las mujeres, con el nivel de bueno obtenido por
los varones. Esto constituiria un ejercicio de discriminacion laboral en perjuicio de las mujeres.

c) Los estereofipos sociales: algunos estereotipos que configuran el "techo de cristal" se formulan de la
siguiente manera: "las mujeres temen ocupar posiciones de poder”, "a las mujeres no les interesa ocupar
puestos de responsabilidad", "las mujeres no pueden afrontar situaciones dificiles que requieren actitudes de
autoridad y poder". Estos estereotipos sociales inciden en la carrera laboral de las mujeres, haciendo que se
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vuelvan inadmisibles para puestos que requieren autoridad y ejercicio del poder. En el grupo de mujeres
estudiadas, tal estereotipo ha sido internalizado de tal modo por ellas mismas, que casi sin cuestionarlos, los
repiten como si fueran resultado de elecciones propias. Sin embargo, afirmaciones tales como "a mi no me
intferesa  ocupar posiciones de poder’ se ven confrontadas con otras actitudes en las que,
contradictoriamente, desean asumir trabajos que les representan poder, autoridad, prestigio, reconocimiento
social, etc. En tanto el grupo de mujeres tradicionales parece refugiarse mds en aquellas afirmaciones, las
mujeres agrupadas como innovadoras admiten sus conflictos y tratan de enfrentarlos con recursos variados
cada vez que ocupan tales puestos de trabajo.

d) La percepcién que tienen de si mismas las propias mujeres: la falta de modelos femeninos con los cuales
identificarse lleva a este grupo generacional a sentir inseguridad y temor por su eficacia cuando acceden a
lugares de trabajo tradicionalmente ocupados por varones. Uno de los temores que suele surgir en ellas es el
miedo a perder su identidad sexual. La necesidad de identificarse con modelos masculinos -preferentemente
camisas y faldas largas, maletin o portafolios- como asi también cambios en el timbre de su voz, impostando
sonidos mds graves y hablando en tonos mds altos que su voz habitual.

Las mujeres que en su carrera laboral desean ocupar puestos hasta ahora caracterizados como tipicamente
masculinos deben enfrentar el doble de exigencias que sus pares varones, afrontar mas riesgos -por ejemplo
de acoso sexual- soportar un mayor escrutinio de sus vidas privadas, a la vez que se le perdonan menos
equivocaciones. Cuando cometen errores, no se los atribuyen, a la parte correspondiente a su entrenamiento,
O a su experiencia previa, o a su formacion profesiondl, sino al hecho de ser mujer; su pertenencia al género
femenino operaria como categoria que explicaria su incapacidad.

e) El principio de logro: otro factor que incide en la composicidn del "techo de cristal’ y que resulta
discriminatorio contra el género femenino es el asi llamado "principio de logro”. Al evaluar la valia de las
personas miembros de una empresa u organizacion tradicionalmente masculina, en que compiten hombres y
mujeres por igual, algunos estudios describen coémo funciona un tipo de adscripcidon que precede al
desempeno en el cargo, aun cuando esto ocurra en forma velada e imperceptible la mayoria de las veces.
En el caso de las mujeres de este grupo etdareo, esto ha llevado a muchas de ellas no sélo a ser orientadas
hacia el mercado de trabajo secundario, sino también a la "division secundaria” casi universal dentro de las
profesiones y las ocupaciones lucrativas. Como resultado de este proceso, incluso mujeres profesionalmente
muy cudlificadas se ven orientadas sistemdaticamente hacia ramas de estas ocupaciones menos atractivas,
poco creativas y generalmente peor pagadas. Ocurre que no sélo se suele valorar inicialmente a las mujeres
como si tuvieran un potencial mds bajo para determinados puestos de trabajo y por lo tanto menor valia para
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quienes las empleen, sino que ademds suelen mostrar ellas mismas un grado inferior de "habilidades
extrafuncionales" tales como planificar su carrera, demostrar intereses ambiciosos, capacitarse dirigiéndose a
determinados fines. Por el confrario, las habilidades extrafuncionales de las mujeres de este grupo etdreo se
han orientfado mds bien hacia cierto "laissez-faire" respecto de su carrera laboral -entendida como
complementaria o secundaria a su carrera principal que seria la carrera maternal y/o matrimonial- y cultivar
rasgos de personalidad tales como demostrar intereses ambiciosos, parecerian contrarios a la configuracion
de una subjetividad definida como femenina.

Entonces no es accidental, senala la autora, que muchas de las mujeres se sientan en una "impasse" -un
callejon sin salida- cuando se refieren a sus carreras laborales. Se les hace evidente que el talento, la
capacidad y la dedicaciéon a sus trabajos, incluso con una legislacion orientada en contra de diversas formas
de discriminacion directa, no les garantiza un éxito laboral equitativo. La exigencia de igualdad, e incluso las
garantias formales de tratamiento igudlitario para todos, por una parte, y por otra parte, las renegociaciones
individuales de las relaciones privadas, la distribucién de tareas y responsabilidades domésticas, la elaboracién
de normas aceptables para convivir con alguien, sélo constituyen condiciones limites de la necesaria
reestructuracion de las instituciones laborales y de las relaciones de poder entre los géneros femenino vy

masculino.

f) Los ideales juveniles: otro factor que opera en la configuraciéon del "techo de cristal” son los ideales juveniles
cultivados por estas mujeres mientras se estaban forjando una carrera laboral. Muchas de las mujeres de esta
generacion convalidaron los ideales sociales y familiares que les indicarian "aseguUrense de hacer lo correcto”,
y sobre esta base afirmaron una ética femenina propia de las mujeres de éste grupo etdreo. En la actualidad,
se ha hallado que muchas de estas mujeres se encuentran con un mercado laboral cuyos ideales y valores se
han transformado por efecto del pragmatismo imperante para este fin del milenio, y que algunas de ellas
expresan, decepcionadas, que el mandato social actual seria "asegurense de ganar mucho dinero y répido”.
Esta nocion de que el fin justificaria los medios, ya que el valor supremo seria ganar mucho dinero, entra en
contradiccion con sus ideales juveniles con los cuales iniciaron sus carreras laborales. Para este grupo de
mujeres, los medios importan tanto como los fines: por ejemplo, la consideracion por el otro, el respeto mutuo,
el peso dado a los vinculos afectivos, la confianza en el préjimo, constituyen valores irrenunciables, y forma
parte de los ideales con los cuales construyeron su subjetividad femenina.

Los ideales generacionales de este grupo de mujeres son puestos en cuestion; sienten decepcion por la
ineficacia actual de aquellos valores, se ven sumidas en dudas, replanteos, cuestionamientos, poniendo en
crisis sus ideales generacionales y genéricos. Esta puesta en crisis de los ideales de su generaciéon y de su
género para algunas, las mujeres categorizadas como innovadoras, opera como motor que pone en marcha
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nuevos criterios de insercion laboral; pero para ofras, las mujeres agrupadas como tradicionales, constituye
uno de los factores mas poderosos en la configuracion del "techo de cristal” como factor depresdégeno.

En esta constante reflexion femenina, los hombres segun Bdrbara Ehrenreich, apuestan por una doble
ganancia. Pueden abandonar su papel de ganar el sustento sin dejar sus ventajas econémicas, superiores a
las de las mujeres. La "mascara de la masculinidad” puede caer, pero al mismo tiempo el varén puede evitar
cualquier compromiso domeéstico a largo plazo, dedicdndose en confrapartida a sus propios placeres (en
Giddens, 1992: 140).

Un estudio llevado a cabo con hombres de nivel medio sugiere que con relacion a los roles compartidos hoy
coexisten varias posturas: la de roles segregados, la de roles compartidos y una intermedia —-la mujer realiza un
trabajo remunerado, pero continta siendo la principal responsable de los hijos y de las tareas del hogar- en
tanto el hombre es el proveedor principal, a la vez que tiene alguna participacion en la crianza de los hijos y
en otras tareas domésticas (Munoz, Reyes, Covarrubias, 1995: 62). La coexistencia de varias definiciones de rol
genera diversas tensiones conyugales, especialmente cuando ambos tienen expectativas discrepantes
(Covarrubias, Munioz, Reyes, 1990).

Es cierto que la mayor parte de las personas considera que las tareas del hogar deberian ser compartidas'é, no
obstante, se observa una distancia importante entre lo que se considera idealmente y lo que efectivamente
se hace. Son mas los que sefalan que las tareas deberian ser compartidas que aquellos que de hecho las
comparten (op.cit: 62). ¢

Son precisamente estas discrepancias las que este estudio pretende colocar de manifiesto, disonancias entre
lo que se dice y lo que se hace efectivamente. El andlisis del discurso de los entrevistados nos permitird una
puerta de acceso para lograr este objetivo, revisemos a continuacion qué es el discurso y de qué manera éste
contribuye a transformar o a reproducir la desigualdad entre los géneros.

18Estas  ideas de roles compartidos no presentan mayores diferencias enire hombres y mujeres, presentdndose con mayor fuerza en los niveles
socioeconémicos mds acomodados (Muioz, Reyes, Covarrubias, 1995: 61)

19 Principales aclividades realizadas diariamente por sexo:

Hombres Mujeres
Aseo 25% 77%
Compras 9% 36%
Cuidado de los ninos 34% 75%
Comidas 46% 88%
Reparaciones 8% 16%

Fuente: SERNAM: "Familia y reparto de responsabilidades". Documento de Trabajo. N° 58. 1998.



6 GENERO, IDEOLOGIA Y ANALISIS CRITICO DEL DISCURSO

El discurso es un suceso de comunicacion, las personas utilizan el lenguaje para comunicar ideas y creencias
(o para expresar emociones) en una interaccion social. Los usuarios del lenguaje hablan con el objeto de que
se los enfienda, para comunicar ideas y lo hacen en su calidad de individuos y de miembros de grupos
sociales, para informar, persuadir o impresionar a los otros o bien para llevar a cabo otros actos sociales en
situaciones, instituciones o estructuras también sociales (van Dijk, 2000: 23).

El sujeto portador de lenguaje se encuentra en un tejido (red) de relaciones que movilizan su discurso. Desde
esta premisa, podemos hallar los campos de fuerzas que guian un "yo". Este "yo" es siempre vehiculizador de
discursos afianzados en la cultura que lo instituye y lo certifica como tal y es, al mismo tiempo, el espacio
posible de la modificacion de esos discursos. El sujeto se organiza, en gran medida, desde el lengudije, en él y
a partir de €él, haciéndolo de una manera doble: consciente e inconscientemente (Grau, 1997: 21). De este
modo, todo discurso no seria solamente una voluntad de comunicacién, sino también una voluntad de
dominio de sentidos y significados que se corresponden con determinados grupos sociales. La lengua
expresaria, entonces, una voluntad de existencia (Bourdieu en Grau, 1997; 28).

EL GENERO, EL DISCURSO Y LA IDEOLOGIA

West, Lazar y Kramarae (2000: 180) plantean que el género se redliza en el discurso, pues sefialan lo que
consideramos comportamiento “femenino” o “masculino” no estd regido por la biologia, sino que se construye
socialmente y un dmbito fundamentalmente en el que se construye el género, es en el uso del lenguadje. Las
construcciones de género no son neutrales, sino que estdn vinculadas a las relaciones de poder
institucionalizadas dentro de las sociedades. En las sociedades contempordneas conocidas, las relaciones de
poder estan sistemdaticamente subordinadas a los intereses de los hombres. Es preciso destacar la importancia
de las relaciones de poder en la medida en que “determinan quién hace para quién, qué somos (y) qué
podriamos llegar a ser” (Weedon, 1987:1)2,

Es en este sentido que se sehala que no hay discurso sobre el género que no sea al mismo tiempo una posicion
de "politica sexual”. Desde este planteamiento todo discurso carece de neutralidad y es portador de una
concepcion  y una voluntad determinada respecto de las relaciones e identidades de género, de las

® Citado en "El discurso como interaccion social" Teun A. Van Dijk. Compilador. "Estudios sobre el Discurso Il. Una Infroduccion Multidisciplinaria®. Editorial
Gedisa. 2000.
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posiciones genéricas en relacion al poder, y de las definiciones de determinadas estrategias para la
administracion de la sexudlidad y la convivencia social privada / estrategias juridicas: el matrimonio y el
divorcio, leyes sobre adultero, sobre tipos de hijos; una postura frente a los derechos reproductivos de las
mujeres y el aborto, politicas de natalidad, etc. (Grau, 1997:20-21)

Las relaciones de poder se articulan mediante el lenguaje, éste no refleja meramente un mundo sexista
preexistente; por el contrario, construye activamente asimetrias de género dentro de contextos sociohistéricos

especificos?!.

La investigacion sobre el género y el discurso ha explorado como las estructuras del discurso, la elaboracion
de textos y el habla mantienen relaciones desiguales entre los géneros.

Los estudios sobre la estructura del lenguaje exhibieron cémo las mujeres son ignoradas, trivializadas vy
despreciadas por las palabras que se usan para describirlas. Por ejemplo, a las mujeres se les niega una
existencia auténoma al adjudicarles titulos que las distinguen sobre la base de su estado conyugal ("Sefiora”
versus "Senorita, “Mrs" versus "Miss"; "Madame" versus “"Mademoiselle”). Por otra parte, muchas palabras
vinculadas a las mujeres tienden a tornarse peyorativas a lo largo del tiempo (por ejemplo, en el siglo XIX,
woman (mujer) llegd a significar mistress o paramour (amante), lo que llevé a la necesidad de utilizar la
palabra lady (dama) después de eso (Lakoff, 1975 y Schulz, 1975)22.

Algunos investigadores centran su atencion en los contextos sociales y econdmicos que son relevantes para la
generacién de textos y habla. Linda Christian-Smith (1989), quien analiza el discurso de la femineidad en
novelas romdnticas norteamericanas, situd su estudio en las condiciones en las que estos textos se producen y
son consumidos. La autora frabajé en fres instituciones educativas para nifios de entre 11 y 16 aflos de edad y
examind la forma en que los docentes utilizaban las novelas con fines educativos. Descubrié que la seleccién
hecha por los docentes —novelas romdnticas para las nifias vy libros de aventura y misterio para los nifios
—fomentaban prdcticas de lectura diferenciadas segin el género entre sus estudiantes. Argumenta que la
descripcion de las nifas como consumidoras en las novelas romdnticas prepara a las jovenes para
desempenar en el futuro los papeles de esposa y madre y ayuda a reproducir la division tradicional del
trabajo. Al vincular el consumo al hogar —un lugar donde las nifias aparecen embelleciéndose para los
muchachos y dedicadas a las tareas domésticas— las novelas romdnticas describen a las jovenes como
meras consumidoras de mercancias, hunca como trabajadoras ni como productoras reconocidas de esos
bienes (1988: 25)23, El discurso de la femeneidad en las revistas femeninas y en los espectéculos televisivos

21 | discurso como interaccién social' Teun A. Van Dijk. Compilador. “Estudios sobre el Discurso Il. Una Intfroduccion Multidisciplinaria®. Editorial Gedisa. 2000.

2 Op. Cil
2 Op, Cil.



occidentales pone necesariamente a las nifas y a las mujeres en la posicion de consumidoras, ya que la
moda, los cosmeéticos y la industria de la publicidad les hablan a las mujeres de esa posicion.

El discurso, como vemos, es accion con la palabra, construye realidades y desde esta perspectiva, resulta
necesario conocer qué formas adopta el discurso y como se van configurando entonces una serie de
significaciones que dan cuenta finalmente de una ideologia subyacente.

Bajo esta perspectiva si queremos saber qué apariencias tienen las ideologias, como funcionan y cémo se
crean, cambian y reproducen, necesitamos observar detalladamente sus manifestaciones discursivas (van

Dijk, 1999:19).

Dentro de la temdatica que nos convoca, se investigd, a través del discurso, que en las sociedades
occidentales contempordneas, existia un modelo hegemonico de familia descrito de la siguiente manera: “la
familia es una institucién, una unidad social y econdmica, que organiza los hogares sobre la base de, por una
parte, relaciones de dlianza, parentesco y consaguinidad y, por otra, una division sexual del trabajo, donde el
hombre es el proveedor, y la mujer y los hijos son econdmicamente dependientes de él. Esta familia estd
inserta, como institucién, en los sistemas econdmicos y sociales de un pais: el hombre gana un sueldo en el
mercado del trabagjo, los nifos van a la escuela, los enfermos tienen acceso al sistema de salud, etc” (Grau,

1997:110-111)

Sobre este modelo se ha montado un discurso, un sistema de significados: “Es natural que un hombre y una
mujer vivan juntos en el mismo lugar. La unidn entre hombre y mujer se legaliza en el matrimonio y se basa en
el amor. Este amor es estable y duradero y de él nacen, a través del acto sexual, los hijos. Entre los miembros
de una familia existe una division de tareas especifica, necesaria para hacer funcionar el hogar. La mujer es,
por naturaleza, esposa y madre, pareja Unica sexual del hombre, cuidadora y educadora de los hijos, y
responsable de las tareas domésticas. El hombre es el jefe de la familia, pareja sexual de su mujer y proveedor
para su mujer y sus hijos. Los hijos son los receptores de este amor paternal y se preparan en el seno de la
familia para la vida en sociedad. Los hijos reciben su identidad de género a través de un proceso de
identificacion, los hijos con el padre y las hijas con la madre. El clima de amor y cooperacion que reina en la
familia es contrario al clima de competencia, de desamor, de rivalidades y engafos del mundo exterior”

(op.cit).
Es cierto que existen muchas variaciones sobre este modelo, como quedd demostrado en el informe de la
Comision Nacional de la Familia para el caso chileno. Sin embargo, con frecuencia se piensa y se habla sobre
la familia desde este modelo y desde este discurso, acto que realizamos muchas veces, sin darnos cuenta.
(Grau, 1997: 110-111).
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En las citas estudiadas por la autora, se observa una preocupacion por la doble jornada que las mujeres estén
ejerciendo, pero siempre en el sentido de que ésta es inevitable para las mujeres, que necesariamente
tendran que dividir su jornada entre “la casa” y un trabajo remunerado. Se puede apreciar que el trabajo
domeéstico no es reconocido ni asumido socialmente como un problema. Se revela a la vez la preocupacion
de algunas personas por la inexistencia de programas estatales y de la empresa privada para acoger los hijos
en edad preescolar. Surge, en Ultimo término, un discurso esencidlista: es natural que exista la divisién sexual
del tfrabajo dentro de la familia. Es natural que las mujeres se conciban y sean concebidas en primer lugar
como madres. Frente a esta vision, las mujeres, ain las que mds se destacan como profesionales y politicas, se
sienten culpables cuando "dejan” el hogar durante una cierta cantidad de horas y “salen a trabajar” (Delsing;

1997 173

En la literatura de género de las Ultimas décadas se propone que la subordinacién de la mujer se debe
principalmente a su identificacion discursiva con la esfera doméstica: seria éste el lugar donde esta
subordinacién se produce y, predominantemente se reproduce. A pesar de que las mujeres se desempenan
en tareas productivas en varios contextos culturales y en diferentes modos de produccién, pareciera ser una
constante que sean las mujeres las personas que siempre redlizan las funciones identificadas como
reproductivas. Las tareas relacionadas con estas funciones limitan |la mujer y le impiden muchas veces el
acceso pleno al trabajo remunerado y a la participacion social y politica (Delsing; 1997: 165).

Desde esta subordinacion y desde los discursos que se han ido construyendo en torno a ser mujer, interesa
indagar en esta ideologia hegemoénica, en este caso desde una posicion de mujer y desde una postura

critica.

EL ANALISIS (CRITICO) DEL DISCURSO

El andilisis del discurso puede ser asi concebido como el estudio de la masa de enunciados que preceden,
encierran, hacen posible un discurso; es decir lo que da existencia como tal al producto de una historia y no
como un conjunto de palabras, de frases emitidas por individuos (Goldman: 1989: 23)

El Andlisis Critico del Discurso interpreta el discurso — el uso del lenguaje en el habla y en la escritura — como
forma de prdctica social. El hecho de describir el discurso como practica social sugiere una relacion dialéctica
entre un suceso discursivo particular y las situaciones, instituciones y estructuras sociales que lo enmarcan. Una
relacion dialéctica es siempre bidireccional: el suceso discursivo estd moldeado por las situaciones,
instituciones y estructuras sociales, pero a su vez le da forma. Lo social moldea el discurso, pero este a su vez
constituye lo social: constituye las situaciones, los objetos de conocimiento, la identidad social de las personas
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y las relaciones de estas y de los grupos entre si. Las constituye en el sentido de que contribuye a sustentar y
reproducir el statu quo social y también en el sentido de que contribuye a transformarlo. (Fariclough; Wodak,

2000: 367)24".

El objetivo primordial del andlisis critico del discurso radica en estudiar las dimensiones discursivas del abuso de
poder o dominacion, asi como las de la injusticia y la desigualdad que resultan de dicho abuso. El propdsito
consiste en enfocar las estrategias discursivas que legitiman el control social y hacen aparecer naturales las
relaciones de desigualdad (abuso de poder, dominacion, hegemonia) (Bolivar, 1996: 92-93).

El andlisis critico del discurso subraya el cardcter fundamentalmente lingUistico y discursivo de las relaciones
sociales de poder en la sociedad contempordnea, cardcter que proviene en parte de coOmo se ejercen vy
negocian las relaciones de poder en el interior del discurso (Fariclough; Wodak, 2000: 388)

El andlisis critico del discurso no se concibe a si mismo como una ciencia social objetiva y desapasionada sino
como una disciplina comprometida. De hecho es una forma de intervenir en la prdctica social y en las
relaciones sociales. Para van Dijk (1993) el andlista critico del discurso no puede mantenerse neutral. Debe
participar y tomar una posicion socio-politica explicita, cuyo objetivo Ultimo es contribuir al cambio social por
medio de la comprension critica (Bolivar, 1996: 92).

Desde esta perspectiva, una advertencia preliminar al lector, el presente andlisis no pretende ser imparcial, se
posiciona desde ser mujer y desde esta posicion asume una postura critica hacia las relaciones de género
vigentes, los invito pues a observar desde este punto de vista.

24 En van Dik, Compilador. Op Cit.
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V MARCO METODOLOGICO

1 PERSPECTIVA METODOLOGICA

A juicio de la fenomenologia, el estudio de la experiencia vital, procura explicar los significados en los que
estamos inmersos en nuestra vida cotidiana, entendiendo lo cotidiano como la experiencia no
conceptualizada o categorizada (Rodriguez, Gil, Garcia, 1998: 40). Desde la perspectiva de los significados
que hombres y mujeres construyen en torno a su cotidianeidad, la finalidad es conocer y esclarecer cudles son
los contenidos, creencias, percepciones, valoraciones y actitudes que se manifiestan en el discurso de las y los
sujetos. En este sentido, los objetos de conocimiento son construidos mediante distinciones, definiciones y
delimitaciones que no son propias de la realidad que se estudia, de las que el investigador tome y/o deba
tomar registro (pasivamente), sino que se trata, mas bien, de operaciones a través de las cuales otorgamos
relevancia y sentido a ciertos aspectos de dicha realidad, es decir, hacemos un “"recorte de la realidad".

Desde la teoria del observador, se entiende que el conocimiento no puede darse de otra forma mdés que en
base a distinciones, que no pueden ser observadas/distinguidas por el observador en el mismo “momento” en
que son operadas y que construyen realidad (pues esta no existe sin un observador que la haga real).

2 TIPO DE ESTUDIO

Si bien es cierto que las variables a analizar en este estudio: tareas domésticas, sexualidad y andlisis critico del
discurso, han sido exploradas independientemente en distintas investigaciones, la interrelacion entre los
aspectos mencionados no ha sido profundizada en cabalidad.

Desde esta perspectiva, este estudio se enmarca dentro de la investigacion exploratoria, pues estos abordajes
nos sirven para aumentar el grado de familiaridad con los fendbmenos relativamente desconocidos, obtener
informacion sobre la posibilidad de llevar a cabo una investigacion mds completa sobre un contexto
particular de la vida real, investigar problemas del comportamiento, identificar conceptos o variables
promisorias, establecer prioridades para investigaciones posteriores o sugerir informaciones en la temdatica a
bordar (Herndndez Sampieri: 1991:60).
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3 LA TECNICA UTILIZADA: ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

La fenomenologia busca comprender los hechos desde la propia perspectiva del actor (Taylor y Bogdan,
1998:16), la metodologia cudlitativa, nos permite este acercamiento, ya que por medio de sus técnicas busca
estudiar a las personas dentro de su propio marco de referencia. En este sentido, la investigacién cudlitativa es
multimetddica en el enfoque, pues implica un enfoque interpretativo y naturalista hacia su objeto de estudio.
Esto significa que los investigadores cudlitativos estudian la realidad en su contexto natural, intentando sacar
senfido de o interpretar, los fendbmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas

implicadas.

Desde esta mirada es pertinente utilizar la técnica cudlitativa de entrevista en profundidad, definida como
reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes, encuentros dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones,
tal como las expresan con sus propias palabras (Taylor y Bogdan, 1992:101). De acuerdo a la descripcién que
hace de ella Alonso se trata de un proceso comunicativo por el cual un investigador extrae una informacién
de una persona -"el informante”, término prestado del vocabulario bdsico de la antropologia cultural- que se
halla contenida en la biografia de ese interlocutor. Entendemos aqui biografia como el conjunto de las
representaciones asociadas a los acontecimientos vividos por el entrevistado. Esto implica que la informacién
ha sido experimentada y absorbida por el entrevistado y que serd proporcionada con una orientacion e
interpretacion significativa de la experiencia del entrevistado. Orientaciéon, deformacién o interpretacion que
muchas veces resulta mds interesante informativamente que la propia exposicidén cronolégica o sistematica
de acontecimientos mas o menos factuales"?s,

En este sentido y tal como lo dicen Taylor y Bogdan, la entrevista en profundidad nos permite “el aprendizaje
sobre lo que es importante en la mente de los informantes: “sus” significados, perspectivas y definiciones; el
modo en que “ellos” ven, clasifican y experimentan al mundo™26,

La entrevista en profundidad es una técnica que entrega la posibilidad de adentrarse en la subjetividad de los
individuos interrogados (“la subjetividad directa del producto informativo generado por la entrevista es su
principal caracteristica y, a la vez, su principal limitacién"?), pues se trata de que el entrevistado “exprese

25 Delgado y Guliérrez (1995:225-6)
26 Taylor y Bogdan, (1992:14)
2 Delgado y Gutiérrez (1995:.226)

44



sobre lo que habla” o, con otras palabras, “apunta a conseguir una expresion directa de la actitud del emisor
ante aquello que constituye su mensaje"?,

Esto significa que la entrevista en profundidad, en primer lugar, constituye un dispositivo de producciéon de
informacién a través del cual se genera un discurso que es construido en una situacidn conversacional,
“dialégica” en la que el entrevistador tiene tanta importancia como el entrevistado y, en segundo lugar, que
en ella se pone en juego los repertorios socioculturales de cada uno de los participantes vy, por lo tanto
involucra elementos que tfrascienden la situacion de entrevista.

La enftrevista, por lo tanto, presenta ciertas caracteristicas que, no siendo controladas —como ocurre en
muchas ocasiones-, pueden llevar a que se “resienta” en tanto técnica de produccion de informacion: la
entrevista constifuye un caso particular de intercambio social y lingUistico y como tal no escapa a las
“convenciones relativas a lo que se debe decir y callar”, que varian segin diversos factores como son: la clase
social, el género, la pertenencia étnica, etc. Tampoco se libra de los procesos de interpretaciéon a través de los
cuales los sujetos participantes (sobre todo en el caso de los entrevistados) la asimilan a otras relaciones como
la confidencia, la recriminacion, la discusion amistosa y otras. Por Ultimo, la entrevista constituye sélo un caso
particular de relacion con extraios y, por tanto, en muchos casos se presentan ofro tipo de convenciones o
“normas de conducta™ que rigen o establecen lo que se puede o no hacer o decir frente a extranos??,

Es importante considerar que través de las entrevistas sélo se conseguird un conjunto de verdades parciales
que ni siquiera son, necesariamente, la verdad de los entrevistados sino quizd sélo una de sus verdades
posibles. Corresponde pues, desde la composicion de los andilisis e interpretaciones, construir un relato que de
cuenta de las caracteristicas del objeto de estudio que nos convoca y la comprensién en un nivel personal de
los motivos y creencias que estdn detrds de las acciones de la gente (Taylor y Bogdan, 1992: 16).

4 JUSTIFICACION DE LA TECNICA

El por qué de la utilizacion de la técnica responde a la potencialidad de la entrevista en profundidad, ya que
los dichos y no dichos de los actores en la situacidon proyectiva de revelar las relaciones —caracteristicas
también de cada medio social de la identidad personal- con los modelos culturales de la personalidad,
reflejados en el otro generalizado o super ego social institucionalizado en la clase social de referencia3o, lo

2 Delgado y Gutiérrez (1995: 226)
2 Bourdieu, Pierre (1987: 237)
3 Garcia Ferrando, et. al., (1996), p.197
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que no sucede con la encuesta porque, aun cuando contenga preguntas abiertas, estas no son suficientes
para proporcionar un contexto significativo apropiado que permita una interpretacion y clasificacion
adecuada de los (discursos de los) sujetos en un "sistema de posiciones ideoldgicas”.

Pero sobre todo cuando pasamos de las cuestiones facticas (que apuntan a los hechos) a las cuestiones
ideoldgicas (que entranan una posicién o proyeccién valorativa —conciente o preconciente- por parte del
sujeto entrevistado), es cuando se pone al mdximo en evidencia el desencuentro entre las limitaciones
lingUisticas inherentes a la formalizacion denotativa de la encuesta estadistica y las posibilidades significativas
latentes en el discurso espontdneo vy (relativamente) libre de ese mismo sujeto; discurso que es
fundamentalmente connotativo, es decir, se halla marcado por “los valores afectivos de los signos” que utiliza,
por todo aquello que excediendo de su funcion denotativa estriciamente referencial, son capaces estos
signos de "evocar, sugerir, excitar, implicar, de manera neta o imprecisa”, remitiendo a otros signos, simbolos y

mitos” (lbid.p.175-6).

5 EL INSTRUMENTO

En este estudio se construyé una pauta de entrevista que guid la conversaciéon hacia los tépicos que se queria
indagar, vale decir, que explorara las dreas en la cotidianeidad de la pareja en relacion a las labores
domésticas y la sexualidad. Con esta pauta se pretendid tener un recordatorio que indicara los aspectos que
necesariomente debian ser tratados, considerando que ésta se reelaborard de acuerdo a las observaciones
de entrevistas precedentes y a las caracteristicas del préximo entrevistado y sélo se establecié un marco
general o un "marco pauteado” (Delgado y Gutierrez, 1995: 233-34).

6 TEMATICAS DE LA ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

e Historia de la propia pareja.
e Primer periodo de convivencia. Ajuste

e Labores Domésticas. Expectativas de la pareja en torno al tema. Distribucion actual. Organizaciéon vy
negociacion. Modificacion. Sensaciones y consecuencias asociadas. Influencia familiar y generacional
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o Afectividad y Sexudlidad. Expectativas, Cambios. Sexualidad actual. Organizacién y negociacion.
Sensaciones y consecuencias asociadas. Influencia familiar y generacional

e Percepcion de cambios de género (antes —actualmente). Organizacion del hogar y la Sexualidad

e Costos y ganancias de los cambios en la cotidianeidad del hombre y la mujer

7 EL MUESTREO

Esta investigacion utilizé un muestreo no-probabilistico de cardcter intencional, pues se selecciond aquellos
informantes que se juzgaron como Mmdads representativos para el estudio y que cumplieran con los requisitos
convenidos para la muestra.

En este tipo de muestreo lo importante es el potencial y significacion de cada caso para ayudar dal
investigador en el desarrollo de la comprension sobre lo que se estudia. A esto se aflade que es la propia
redlizaciéon de enftrevistas la que permite determinar el tamano de la muestra dado que se suspenderd la
inclusion de nuevos casos cuando no surja informacion nueva o diferente a la ya producida, segun este
criterio de saturacion, se redlizardn tantas entrevistas a parejas como sea necesario para indagar en las
tematicas que este estudio pretende abordar.

8 LA MUESTRA

La muestra contempld a hombres y mujeres, entre 30 y 40 afos, que constituyan parejas heterosexuales con
un ano de convivencia minimo, con hijos, siendo requisito que ambos trabajaran remuneradamente y que
residieran en la ciudad de Santiago.

Como primer criterio se escogio la edad de los informantes y se selecciond un rango determinado de edades
a fin de cubrir los primeros estadios de formacion y consolidacion de la pareja. El limite inferior estd sustentado
por la prolongacion de la dependencia econdmica de los padres y la postergacion, en muchos casos, del
proyecto de pareja. El término de los estudios superiores y el ingreso al mundo laboral, permite al joven
acceder a un poder adquisitivo que le posibilita pensarse en independencia de su familia de origen,
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adquiriendo relevancia entonces, el proyecto de pareja y de familia. El limite superior en el rango de edad de
esta muestra se ha establecido pensando en un posible factor de contraste, desde un estadio de mayor
consolidacion de la pareja, se juzgan otras problemdticas y de una mayor experiencia, la posibilidad de una
mirada retrospectiva de los cambios vivenciados.

El segundo criterio respecto de la orientacion sexual de la muestra, responde netamente a un factor préctico
de contacto con los informantes, no obstante seria interesante, en un estudio posterior, contrastar la vivencia
de estas parejas, en términos de pesquisar replicaciones del modelo heterosexual o la emergencia de nuevos

modos de relacion en parejas homosexuales.

El tercer criterio de tiempo, considera un periodo minimo de convivencia bajo un mismo techo (en régimen
matrimonial o convivencia de hecho) bdasicamente por que las temdticas que este estudio pretende indagar,
esto es las labores domésticas y la sexualidad, se ponen en juego necesariamente en esta cotidianeidad
conjunta del dia a dia y no es posible de pesquisar con igual intensidad en periodos anteriores a la
convivencia, a pesar que atraviesan la relacion desde mucho antes?!,

Con respecto a los hijos, se establece como cuarto criterio y un factor que debe estar presente en la muestra,
pues a partir de la presencia de éstos las tareas domésticas se diversifican y aumentan, colocando en
evidencia (o en crisis) el modelo de la divisién sexual del trabajo adoptado en la pareja.

Por Ultimo, el quinto criterio que dice relacion a la presencia del trabajo remunerado en la vida de los
informantes, responde a las temdaticas que emergen en la pareja a partir del tiempo invertido en el trabagjo
remunerado y las consecuencias que este factor gatilla en la division sexual del trabajo y en el trabajo sexual3?,

A continuaciéon se incluye una ficha técnica que detalla la muestra seleccionada para la presente
investigacion.

31 Sin ir mas lejos, en las labores domésticas, el despliegue que en lo cotidiano la pareja puede realizar en su hogar de origen, puede conslituirse en un buen
censor de lo que en fuluro puede suceder en el espacio propio. Las vacaciones y los vigjes también pueden constituirse en una "micro convivencia" gue pone

en juego el repertorio de conductas aprendidas en torno a lo doméstico y en relacién con la sexualidad.
2 Entendiendo la divisién sexual del trabajo como la distribucion que estipula la realizacién de determinadas labores domésticas para cada sexo. La division
del frabajo sexual, distingue por su parte aquellas labores que le corresponden a cada quién en la sexualidad (Bourdieu).
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PAREJA 1 PAREJA 2 PAREJA 3 PAREJA 4
EDAD Muijer Hombre Mujer Hombre Muijer Hombre Muijer Hombre
30 30 33 35 38 39 39 40
ESTADO CIVIL Casada Casado Casada Casado Separada Viudo Casada Casado
(Civil) (Civil) (Civil e Iglesia) | (Civil e Iglesia) (Civil) (Civil)
TIEMPO DE 9 anos 10 anos 1 ano 7 anos
CONVIVENCIA
HIJOS 3 Hijos 3 Hijos Sin Hijos en conjunto
(Cada uno tiene 3 hijos de su (Adoptado)
relacién anterior)
COMUNA DONDE )
VIVEN La Pintana Lo Barnechea Nufoa Maipu
ACTUALMENTE
ESCOLARIDAD Educacién Educacién Post-Grado Post-Grado Educacion Educacién Educacién Educacion
Media Media Magister Magister Superior Superior Media-Técnica Media-
Completa Incompleta Doctorado Completa Completa Compleia Técnica
Complela
TRABAJO ACTUAL Tramites Tramites para | Asistente social Abogado Operadora Ejecutivo Profesora Profesor
para oficina telefénica Inmobiliaria
oficina.
Aseo casa
particular
FAMILIA | SITUACION
DE CONYUGAL Padre Padres Padres Casados Padres Padres Padres Padres Madre
ORIGEN PADRES Viudo Separados Separados Fallecidos Casados Casados Viuda




9 METODOLOGIA PARA ABORDAR LOS DISCURSOS

Los discursos de los entrevistados fueron analizados segin la metodologia de Andlisis Critico del Discurso, que
contempla la identificacion y los siguientes pasos metodoldgicos:

o) CORPUS

El corpus de este estudio estd conformado por los discursos emitidos por los hombres y las mujeres que fueron
entrevistados. La informacion se registré en una grabadora, previa autorizaciéon de los participantes y se
transcribié con el fin de poder redlizar el andilisis.

b) UNIDADES DE ANALISIS

Se establecieron turnos con el fin de segmentar el texto, es decir, se buscd transformar las entrevistas en
unidades de andlisis. El turno es una unidad estructural que ayuda al lector a seguir la organizacién lineal del
texto. Los turnos en el discurso hablado se identifican mediante el cambio de hablante. Existen reglas para la
toma y el cambio de turno y dependen de cambios lingUisticos observables en el texto mismo y pueden ser
cambios de tiempo y de modalidad (Sacks en A. Bolivar, 1995).

c) CATEGORIAS DE ANALISIS

Se establecié como categoria de andlisis las Jugadas Estrategias utilizadas por los entrevistados del presente
estudio. Las Esfrategias Discursivas (van Dijk, 2000) son representaciones cognitivas de una secuencia de
acciones a ser ejecutadas. Es un plan parcial, del modo en que una meta puede o debe ser alcanzada:
garantiza que la secuencia de acciones se readlice de manera efectiva y éptima segin las circunstancias del
contexto de las acciones. Cada paso funcionalmente relevante de una estrategia que contribuye a la meta
general es denominada Jugada (move). Estas se observan mayoritariamente relacionadas con ofras jugadas
anteriores o posteriores, contribuyendo a la coherencia total del discurso.

Las Jugadas Estratégicas abordadas en este estudio son: Generdlizacién, Ejemplo, Enfasis, Concesidon Aparente,
Admision Aparente, Repeticion, Contraste, Acusacién, Justificacion, Evasion, Explicacién, Vaguedad o
Mitigacion, Transferencia, Comparacion y Autopresentacion positiva.
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d) RECOLECCION DE DATOS

A partir de la segmentacion de las entrevistas en turnos, se identificaron las sefales lingUisticas que daban cuenta
de las jugadas estratégicas en el discurso de los entrevistados. Esta evidencia lingUistica se recogié en una matriz
de andlisis tomada desde el Modelo de Matrices Bdsicas de Bolivar (1995).

Las matrices se dividieron en cuatro columnas correspondientes a la unidad (turno) donde se identificé el Tépico,
es decir aquello de lo que se habla en el turno3, las Jugadas Estratégicas asociadas y la Sefial LingUistica que da
cuenta de su presencia. La Ultima columna se contemplé para Comentarios, de manera de dar continuidad al
propio discurso con apreciaciones y ligar las jugadas estratégicas con el discurso de la pareja.

e) PROCEDIMIENTOS
En términos generales el procedimiento utilizado fue el siguiente:

1. Se segmentaron las entrevistas en turnos y se enumeraron. Se consideré en la enumeracion, los turnos
atingentes a la temdtica a indagar, dejando fuera aquellos turnos donde los entrevistados se refieren a otro
tipo de temdaticas desligadas al estudio.

Se identificaron las jugadas estratégicas dentro de los turnos enumerados

Se recogieron los datos en las matrices de recoleccién. Se escogieron sélo aquellas jugadas estratégicas
utilizadas en relacién a tépicos ligados a la temdatica de estudio. En las matrices se organizaron los turnos de
acverdo a la temdtica abordada por el entrevistado, con el fin de dar mayor coherencia y facilitar las
asociaciones para el andlisis posterior.

4. Se cuantificaron los resultados para facilitar la interpretacion de los datos recogidos.

3 Los topicos del discurso constituyen, por asi decirlo, los senfidos globales del discurso y definen su coherencia global o macrocoherencia. Cuando explicitamos el
o los topicos de un texto o una conversacién, en realidad estamos contestando preguntas como zde qué estd hablando?, preguntas en este caso relalivas al
resultado o el meollo de un discurso, aquello que conslituye su informacion mas importante.
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VI PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

A partir de los turnos seleccionados y organizados en matrices, se presentan a continuacién el andlisis de los
datos segun las categorias propuestas en los objetivos de la investigacion:

TIPO DE JUGADA PAREJA 1 PAREJA 2 PAREJA 3 PAREJA 4 TOTALES TIPO DE
ESTRATEGICA | y S e S B = ~ JUGADAS
Mujer Hombre  Mujer Hombre  Mujer Hombre  Mujer Hombre  Mujer Hombre
Contradiccién o) P av =g ] 3o 28, 5 ] e ] 10 i
Justificacion | 7 2 5 13 9 2 4 2 21 17
Contraste 21 BEelARE 26 piREZolasE 18 18 15 Sl 80 STE73N
Repeticion 3 ] ] 3 4 ] 7 8
Comparacién 2 e ] 2 i 1 58 20
Autopresentacion 2 ] 2 ] 4 2
(+)
~uioevaluacion (-) i 1 ] =
Mitigacion | ] ] )
Excusa 1 AN - it {4 et
Acusacion (753 2 7 2 3 1 1 14 15
Generdlizacion 3 2 HatE S
Admision ' 1
Aparente :
Concesiéon 1 1 2 2 2 4 8 4
Aparente
Enfasis | 4 1 2 g 7 2 14 8
Ejemplificacion 1 | 1 2 3 35D
Empatia | 1 1 1 ] 2
Transferencia 1 ] 1 3 2 4
Explicacion D 4 4 1 3 1 2 18 9
TOTAL 51 22 53 63 36 50 51 24 190 159

JUGADAS



1) JUGADAS ESTRATEGICAS UTILIZADAS POR LOS ENTREVISTADOS PARA DAR CUENTA DE SUS EXPECTATIVAS

a) En torno a la Divisién Sexual del Trabajo

Las mujeres entrevistadas utilizan frecuentemente estrategias de: Contraste (?), Contradiccion (4) y Repeticion
(3), para dar cuenta de sus expectativas en relacion a la division sexual del trabajo (total jugadas: 20).

Los hombres, comparativamente utilizan muy pocas estrategias (total jugadas: 5) para dar cuenta de sus
expectativas en torno a la division del trabajo. El escaso uso de estrategias, puede dar cuenta de la poca
recurrencia de este tema en el discurso masculino. Desde este punto de vista, los hombres entrevistados no
estarian manifestando una preocupacion sobre como organizar la vida doméstica, lo que nos lleva a
preguntarnos por la estabilidad de los imaginarios instalados y las posibilidades de cambio frente a ellos.

Para el caso de las mujeres, la utilizaciéon de las estrategias indicadas como mds frecuentes, pueden dar cuenta
de una percepcion disonante respecto de lo que se esperaba en este plano y lo que ha resultado ser en la
practica, expresiones que reflejan en sus discursos. Ello da cuenta de mecanismos comunes instalados en sus
propias historias y en las historias de otras mujeres con las cuales comparten.

En los discursos de las entrevistadas se deja traslucir mayoritariamente una percepcion de insatisfaccion en
cuanto a las expectativas contempladas para este dmbito de la relacion. Las insatisfacciones se reflejan por
expectativas que contemplan mantener el orden tradicional o quebrar con éste. Es decir, dos de las
entrevistadas esperan organizar su coftidianeidad con una distribucion mdés del tipo tradicional, vale decir el
hombre provee y la mujer se hace cargo del hogar (Mujeres de la pareja 1 y 4). El resto de las entrevistadas
esperaban romper con el modelo tradicional y aspirar a una division igualitaria, en donde ambos se encargarian
de mantener el hogar.

T10: “... a mi no me hubiese gustado nunca frabajar” (Jugada de Repeticion, MUJER, PAREJA 1)

T12: “Por los nifios, me hubiera gustado siempre ahi con ellos... para las cosas que necesiten, que me cuenten sus cosas... nunca estar separados
de ellos..." (Jugada de Justificacién, MUJER, PAREJA 1)

722 “... era que todo tenia que ser compartido, o sea nadie le ayuda a nadie, es responsabilidad de todos, mi vivencia familiar fue que mi mama
lo hacia todo y en el plano familiar real que yo tengo hoy dia, frato de que las cosas sean equilibradas, pero también tengo una cuota de
realismo que en el fondo Alvaro no va a hacer nada a menos que yo se lo pida y lo he asumido asi... (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

Llama la atencién que las mujeres que aspiran a mantener una organizacion tradicional, también manifiestan el



deseo de encontfrar a un hombre con “sensibilidad doméstica” y sefialan haber experimentado agrado al
observar algun desempeno doméstico por parte de éste.

174 "... yo lo conoci haciendo las cosas en la casa, porque la mamd salia y él igual enceraba, hacia el aseo, él se lavaba su ropa y cuando yo
llegaba yo lo veia lavar laropa... Me gustaba... . (Jugada de Confradiccion, MUJER, PAREJA 1)

126 "... Bueno el hecho de que por ejemplo, atento, servicial, hogareno, todo lo que yo pedia de la persona, de la pareja”. (Jugada de
Conftraste, MUJER, PAREJA 4)

Las mujeres entrevistadas que aspiran organizar lo doméstico de un modo que resulte lo mds equitativo posible,
persiguen una distribucion de las tareas domesticas igualitaria, pero llevar ese deseo a la préctica, segin lo
manifestado resulta para estas mujeres un desgaste y una tensién permanente, ya que deben aparecer ante la
pareja como “brujas”.

122 "...pero finalmente terminas haciendo muchas cosas y uno se fransforma en la bruja, pero por otro lado no puedes dejar de hacerlo, por que
si callas lo haces todo tU (Jugada de Justificacion, MUJER, PAREJA 2)

162 "... conozco amigos que van con sus hijos al médico y algunos los hacen muy bien y ofros que las mamds son brujas, antipdticas me
cargan..." (Jugada de Conftraste, MUJER, PAREJA 2)

T48 “Un poco de frustracion, un poco de pena, un poco de cansancio son como todas esas cuestiones y recriminar... o sea de repente
choreada, encjada con cara de bruja... enfonces es como que un dia estd mds tolerante que ofros dias menos, pero es un poco eso, un dia
uno dice "ya hasta cuando" y ofros dias dice, ya, hay que hacerlo y otros dias definitivamente no hago nada, pero eso también cansa..."”
(Jugada de Contraste y Enfasis, MUJER, PAREJA 3)

El calificativo de “bruja” implica asumir una posicion de autoridad frente al otro para lograr que se readlice
determinada accidn (por ejemplo que lave los platos o que haga la camal). Frecuentemente este mandato, no
es directo, sino que se encubre a modo de reproche o queja. Implica dejar en claro que el otro no ha
colaborado y es en este sentido un acto de reclamo que pretende movilizar al otro.

794 ... porque me da lata que esté bruja... ¥ la manera que no esté bruja es cooperando en la casa” (HOMBRE, PAREJA 2)

La disposicion hacia lo doméstico de la cual hablan estas mujeres remite a distintas actitudes que asume el
hombre ante las labores domésticas. Segun lo manifestado por ellas, habria al menos tres posibilidades:
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1) "Consumo - Recepcidn”: los hombres se convierten en consumidores o “receptores de servicios domésticos.

Té64 "Ahi, yo no trabajaba en nada, es que estaba mi suegra, estaba mi cunada, solo le ayudaba a mi suegro si tenia que hacer algo” (Jugada
de Justificacion, HOMBRE PAREJA 1)

2) “Asistencia — Colaboracién": los hombres "ayudan” a la mujer, es decir la asisten y colaboran con ella en la
produccion de tareas domésticas. Esta disposicion es transitoria y depende del tiempo libre que el hombre

disponga.

T30 “Yo ahiigual... yo le ayudo igual en lavar losa, no soy amigo de esfar dejando, con tazas y platos sucios, acumulando... no” (Jugada de
Explicacion, HOMBRE, PAREJA 4)

3) “Produccién”: el hombre se convierte en "productor” de servicios domésticos, es decir asume tareas dentro
del hogar de forma permanente.

138 “En la casa Jaime hace la comida, cocina...”" (Jugada de Contraste, HOMBRE PAREJA 3)

Frente a estas disposiciones, las mujeres enirevistadas en este estudio esperaban que sus parejas fuesen
productores de servicios domésticos, mds que simples colaboradores o asistentes. Sin embargo, cabe destacar
que si bien es cierto que las mujeres manifiestan expectativas claras respecto a qué tipo de division aspiran, sus

prdcticas cotidianas disienten de tales expectativas.

T118 "...de repente a mi no me gusta que Carlos haga el aseo, €l me dice yo te hago la cama o yo te barro, y le digo deja ahi no mds, es que
no me gusta como hacis las cosas tU y después me dice que ando reclamando por que no me ayuda" { Jugada de Conftradiccion, MUJER,
PAREJA 1).

Es interesante apreciar que a pesar de observar con agrado y satisfaccion la “disposicion doméstica” de su
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pareja, esta entrevistada demarca su territorio, comentando la contradiccion que le surge ante la participacion
“efectiva” en las labores domésticas por parte de su marido.

Esta experiencia nos lleva a colocar atencion en las confradicciones que surgen en los propios discursos
femeninos, ya que a pesar de que las mujeres entrevistadas sefalan que esperan una divisidon sexual del trabajo
con participacion doméstica equitativa para ambos sexos, sus discursos y prdcticas no se ajustan
completamente a tales expectativas.

Por otra parte el discurso se instala expectante de las acciones masculinas, es decir, la mujer al parecer espera

que el hombre ingrese con rapidez al mundo doméstico, sin inferrogarse muchas veces por los propios discursos
femeninos, que en este caso impiden que tal expectativa se concretiza y se traduzca en practica.

b) En torno a la Divisiéon del Trabajo Sexual

La Jugada estratégica mas utilizada para dar cuenta de las expectativas en torno a la division sexual del trabajo
es el Confraste.

Se plantea un ideal de pareja con una sexualidad activa y con un alto componente afectivo. Se quiere, en el
caso de las mujeres un hombre afectuoso, demostrativo y activo en el drea sexual, que tome la iniciativa y que

se preocupe de la mujer.

771 “Lo que queria era un hombre carifoso, no nunca pensé a lo mejor en la sexualidad no como fuera a ser en la cama... no nunca pensé en
esas cosas, solamente que me dieran carino” (Jugada de Confraste, MUJER, PAREJA 1)

T24 "En el plano sexual yo tenia muchas expectativas "yo queria tirar todos los dias” y en el plano afectivo yo esperaba mucho mds eso del
anunuco...”" (Jugada de Contraste, MUJER PAREJA 2)

T24 "Que fuera mds afectivo, mds carinoso que me fuera a buscar, un poco mds padre, que fuera aprehensivo en ese sentido". (Jugada de
Confraste, MUJER PAREJA 3)

Se les solicita a los hombres desde este punto de vista, un movimiento hacia la afectividad, al terreno de lo
“privado” ocupado histéricamente por la mujer. Implicitamente se les pide conservar su disposicion activa
hacia la sexualidad, pero incorporando elementos afectivos (preocupacion por la mujer, proporcionar
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placer al ofro y no solo a si mismo, extension de la expresion afectiva hacia otros dmbitos no relacionados
directamente con el acto sexual.

Movimiento hacia lo "Piblico” (-ACTIVO)

EROTIZACION DE LA SEXUALIDAD FEMENINA

SENTIMENTALIZACION DE LA SEXUALIDAD MASCULINA

Movimiento hacia lo "Privado" [—-PASIVO)

Se menciona un deseo de “"superar las trancas" y constituirse en pareja de un modo distinto. En términos
domeésticos, disminuir la brecha enfre lo que hace el hombre y lo que hace la mujer. En términos afectivos
aumentar la expresion emocional especialmente en el hombre.

124 "... es que Alvaro es muy trancado en el aspecto afectivo y yo te podria decir que tenemos una relacién sexual mucho mejor que la
afectividad, es muy raro que Alvaro venga, o sea lo hace porque se esfuerza, pero es una historia que él trae que le impide, no le nace ser
carinoso"{Jugada de Acusacién, MUJER , PAREJA 2]

T124 "...mi papd era muy castigador con mi hermano, yo no queria eso para mi, en algin momento mi papd le levanté la mano a mi mamd,
una vez tuvimos una discusion fuerte con Jaime y me pego, le dije que era la primera y la ditima, en realidad fue un enconirén, entonces siendo
critica frente a ese padre, mi pareja no la queria asi” (Jugada de Comparacion, MUJER, PAREJA 3).

Se comenta una idealizacién en torno a la sexudlidad previa a la constitucién de la pareja e incluso previa a la
iniciacién sexual. Las mujeres configuran una idealizacion que conjuga un hombre activo y fuerte, pero capaz de
expresar ternura hacia la mujer. Se ideadliza el acto sexual como el momento culmine de comunicacién y
entrega reciproca. Se contrapone una nocién de la sexualidad como un intercambio de placer reciproco que
excluiria el componente afectivo, quienes vivencian esta experiencia en su sexudlidad, sehalan sentirse
desilusionados.

718 “... Acompanarme como harto en la parte sexual, ser como muy activo, eso era como mi ideal... tener una vida sexual fecunda o sea como
una quiere una vida de pareja con comunicacion fluida... que se vaya alimentando, abierta y con mucha comunicacion” (Jugada de
Confraste, MUJER PAREJA3)
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T12 "... la Catalina tenia una expectativa respecto a mi forma de ser con ella que yo no satisfacia sobre todo de ser carifioso, y fisicamente
demostrativo, muy poco y habia sido fisicamente mds demostrativo durante el pololeo” (Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 2).

Respecto de la afectividad puesta en juego en las relaciones familiares, las mujeres seialan que el hombre le
atribuye menor importancia a participar del proceso de crianza de los nifos, lo considera una obligacién o un
deber.

152 “...yo creo que le asigna mucho menos importancia a la comparniia permanente que un papd o una mamd le da a los nifios, cree que no es
fundamental" (Jugada de Acusacién, MUJER, PAREJA 2)

Desde la postura masculina, se menciona que al hombre le cuesta pensarse familiarmente, en un “deber ser"”
familiar. Su proceso identitario coloca la profesion o su rol publico como foco principal, ese es su “"deber ser”
primario.

T106 "Yo conozco papds que son super, super metidos en el tema de la educacidn de los hijos y eso yo lo admiro, yo lo valoro mucho, o sea me

gustaria ser asi; vibrar mas con las cosas de los nifios, pasarfo bien como algunos de mis amigos lo hacen, pero el resto de estar como centrado

en el frabgjo, y la familia como en un lugar muy secundario, el de no tener una vocacién muy clara del tipo de familia, el tema de las francas
afectivas yo creo que son super comunes..." (Jugada de Contrasfe, HOMBRE, PAREJA 2)

Las mujeres igualmente comentan sentirse atraidas frente al hombre que disfruta o muestra disposicion hacia “el
mundo privado” (agrado por realizar tareas domésticas o disfrute con los nifos).

T106 “siempre me imaginé un hombre como sdper juguetdn, yo miraba a un hombre y lo veia jugando con un nifio, para mi me atraia y una de
las cosas que me afrae de Jaime es la llegada que fiene con los nifos, en el colegio es sUper querido por los cabros, todos lo adoran desde los
mds grandes a los mds chicos... " (Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 3)
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“SER

PROCREAR < | g PADRE"
“Tarea bioldgica” 7 “Tarea Cultural”
Movimiento hacia lo Pdblico Movimiento hacia lo Privado
Reconocimiento publico de la masculinidad "Sentimentalizaciéon”, expresién de los afectos
Potencia sexual y virilidad, como funciones y disfrute de la vida familiar.

del hombre. Procreacion como fuente de
demosfracion de la masculinidad.

Antes la tarea se consideraba realizada si el padre representaba una figura de respeto y autoridad frente a los
hijos y si el padre otorgaba las condiciones materiales para asegurar el bienestar familiar.

7122 “...mi mamd a pesar de trabajar medio dia, igual era super sumisa, claro mi papd también frabajaba, €l lo hacia fodo el dia, los dos eran
profesores, pero su rol proveedor, €l nos ayudaba en las tareas, pero cuando estas eran muy dificiles, pero en general era mi mamd la que
estaba siempre encima y ella era la que hacia la comida, la que planchaba... pero ella como una carga, porque con cuatro hijos, la carga
debia ser inmensa”. (Jugada de Comparacién, MUJER, PAREJA3).

7242 "Si porque los papds de antes no demostraban mucho carifio...... ahora los hombres son mucho mds expresivos... antes se guardaban mas...
querian igual a los hijos, pero no lo demostraban... a lo mejor en cosas materiales lo demostraban” (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJAI)

Ahora se desea una mayor participacion en el cuidado y crianza de los hijos. Ya no basta asegurar el futuro
econdmico de la familia. Se pide un padre que aporte sostén afectivo y no solamente econémico, ya que la
madre también aporta econémicamente a la familia.
T66 “... a mi nunca me dijeron U te tienes que encargar de tus hijos, ser la Unica responsable, pero fue lo que yo vi en mi casa, siempre... estoy
segura y lo veo en mi papd, que cuando Alvaro este mds viejo, se va a dar cuenta de todo lo que perdié y va a ser tarde... yo creo que tiene
que ver con esa evolucién masculina que efectivamente valoran las cosas cuando estan mds viejos porque cuando son mds jovenes la presion

por el éxito profesional, la presién por ser bueno laboralmente, por ganar suficiente dinero a lo mejor te saca del foco... (Jugada de Explicacion,
MUJER, PAREJA 2).
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1) JUGADAS ESTRATEGICAS UTILIZADAS POR LOS ENTREVISTADOS PARA DAR CUENTA DE LAS ACTUALES
PRACTICAS

Se observa la permanencia de una division "Cldsica o Tradicional” del trabagjo en términos prdcticos que se
refleja tensionada en el discurso, segun el grado de coincidencia con las expectativas manifestadas.

El modo cdémo se va organizando esta division es producto de un proceso de autorregulacion, donde diversos
factores confluyen (familia de origen, expectativas, proyecto personal, ciclo vital de la pareja, etc.), en este
proceso cada miembro redliza las tareas y labores en la medida que las circunstancias lo requieran (por un
criterio de emergencia o necesidad) o se considere requerido para realizarlas. Esta organizacion domeéstica en su
recurrencia establece una dindmica en la pareja donde ambos anticipan con relativa exactitud que le
corresponde hacer a cada quién en la casa. Es un “contrato tacito" de division del frabajo que se va
consolidando en la recurrencia de acciones domésticas de cada miembro.

Si consideramos coémo esta dindmica se va evidenciando en el lenguaje y que estrategias son utilizadas para
ello, observaremos que:

a) En torno a la Divisién Sexual del Trabajo

Las jugadas estratégicas mds utilizadas por los entrevistados para dar cuenta de la actual division del trabajo son
Confraste y Justificacion.

El uso de tales jugadas estrategias puede ser indicativo de la necesidad de los entrevistados de reafirmar sus
discursos en torno al tipo de division sexual. Tal necesidad se evidencia en el lenguagje en:

- Utilizacién de jugadas estratégicas de Contraste que marcan diferencias (en torno al tiempo: antes-después,
en torno a las expectativas, en relacion al grupo de pares, grupo genérico o marcar diferencias entre
generaciones)

- Utilizacion de jugadas estratégicas de Justificacion que buscan encubrir estas distancias que surgen desde las
expectativas y las practicas observadas.

Con respecto al uso de tales estrategias por parte de las mujeres entrevistadas se aprecia:
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1) Que las mujeres que sienten como "propio” el dmbito doméstico, tienden a utilizar estrategias de justificacion
para excusar a sus parejas de las tareas domesticas

T120 “A lo mejor lo hace bien, pero como yo hago las cosas y me meto por fodos lados, pienso que lo hago mejor... a lo mejor no me gusta
que él las haga" (Jugada de Justificacion, MUJER, PAREJA 1)

7204 "Que es su frabagjo fambién, mds pesado que el mio, él tiene que caminar mucho, hablar mucho con los clientes y le queda super retirado
el trabgjo también, trabaja en Penaflor... tiene todo esfo digamos para que se sienfa cansado”(Jugada de Justificacion, MUJER, PAREJA4)

El uso de las jugadas estratégicas de justificacion nos da cuenta de la posibilidad de “abrir” o “cerrar” el espacio
doméstico a los hombres. Es decir, en el caso de las mujeres de las parejas 1 y 4 podemos observar que el
espacio doméstico, si bien aparece disponible, no se “abre” completamente para que el hombre participe, lo
que nos lleva a pensar en la “apropiacion” de este espacio por el proceso de identificacion que se encuentra a

la base.

2) Que las mujeres que aspiran que el dmbito doméstico sea compartido tienden a utilizar estrategias de
acusacion para denunciar la poca participacion de sus parejas en lo doméstico.

T46 ".. las cosas de la casa le da lo mismo, si estd cochina nunca se dio cuenta le da lo mismo" (Jugada de Acusacién, MUJER, PAREJA 2)

T44 ... asi que es un poco dejado, no pesca las cosas de la casa” (Jugada de Acusacion, MUJER, PAREJA 3)

Las jugadas de acusacion en este caso interpelan a las parejas de las entrevistadas a hacerse participes del
proceso doméstico. Si comparamos con las expectativas que estas mujeres tenian contempladas para este
dmbito de la relacion, observamos que las jugadas evidenciadas en el lenguaje dan cuenta de la frustracion por

el no cumplimiento de tales expectativas.

T14 “... compartiendo todas las obligaciones, ojald muy parecido a mi modo de ser, pero de repente no fue asi.. frato de ser ordenada, tratar
de mantener la casa limpia, hacer esas cuestiones domésticas y en eso, para mi hubiera sido ideal que él fuera igual, es un batallar constante,
pero bueno, él es asi" (Jugada de Contraste y Justificacion, MUJER, PAREJA 2)

756 “Es que él tiene ofra vision, para él esas cosas no son importantes, ponte tU las cuestiones de la casa, son rollos mios, entonces siento que no
lo considera importante y no lo resuelve, pero igual no es una cuestién constante y de repente hace la cama y lo que queda alrededor me lo
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deja a mi... El considera que hace mucho y yo le digo que no hace nada, por eso nunca llegamos a acuerdo” (Jugada de Contraste y
Acusacion, MUJER, PAREJA 3)

Estas acusaciones, como jugadas estratégicas, pretenden movilizar al hombre desde la propia constelacion de
expectativas femeninas. La mujer desea renunciar a la apropiacion absoluta de lo domeéstico, pero necesita
para tal renuncia la "apropiacién parcial” (al menos) del hombre. Como observa que tal conducta no se

presenta, surge la denuncia.

722 “...trato de que las cosas sean equilibradas, pero también tengo una cuota de realismo que en el fondo Alvaro no va a hacer nada a menos

que yo se lo pida y lo he asumido asi.... es muy dificil que al marido se le ocurra hacer la cama, banar a los nifos, darles la comida, por iniciafiva

propia, y a mi me da mucha, pero mucha rabia que él fuera incapaz o que no tuviera la iniciativa...” (Jugada de Contraste y Acusacion, MUJER,
PAREJA 2)

Respecto de la division sexual del trabajo en los hombres entrevistados se aprecia que:

1) Los hombres que conviven con las mujeres que se identifican con el dmbito doméstico, tienden a mostrar en
su discurso una “disposicion y apertura a lo doméstico”.

T30 "Yo ahiigual... yo le ayudo igual en lavar losa, no soy amigo de estar dejando, con tazas y platos sucios, acumulando... no (Jugada
estratégica de Explicacion, HOMBRE, PAREJA4)

768 "No en ese tiempo yo igual le ayudaba en sus cosas, pero ahora me he puesfo no sé, simds dejado...” (Jugada estratégica de Constraste,
HOMBRE, PAREJA 1)

Esta disposicion se traduce en términos practicos en un “rol de ayudante o asistente”, actitud que evidencia en
su trasfondo, que el dmbito doméstico le sigue perteneciendo a la mujer.

Podemos pensar a la luz de estas jugadas, una posicion estratégica instalada en el discurso de estos hombres
para generar una impresion favorable en sus parejas (o en las mujeres en general). Tal disposicion dice relacion
con la deseabilidad social y los discursos instalados en los imaginarios de hombres y mujeres. Por ejemplo, el
imaginario hegemaonico puede establecer que ser machista en estos tiempos es “mal visto" y en consecuencia,
no es valorado por las mujeres. Si a los hombres entrevistados les resuena tal imaginario, pueden construir un
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discurso que precisamente apunte a mostrarse "no machistas” incorporando entonces elementos como la
“sensibilidad" y “colaboracion domeéstica™.

Es importante destacar desde donde el género afirma lo que afirma en el discurso, en este caso desde qué lugar
los hombres entrevistados en este estudio instalan determinadas afirmaciones, pues si bien aparece en el discurso
de los entrevistados la presencia de tales "disposiciones posibles hacia lo doméstico”, la disposicion finalmente
no se traduce en conducta y queda paralizada en un conjunto de palabras y frases. '

2) Los hombres que conviven con mujeres que aspiran una division sexual del trabajo igualitaria tienden a utilizar
estrategias de justificacion para explicar la escasa o nula participacion en el hogar

T112 "... yo creo que los hombres tenemos una dificultad media congénita de actuar en diversos dmbitos con la misma intensidad...” (Jugada
estratégica de Justificacién, HOMBRE, PAREJA 2)

726 “... es demasiado rigido y yo cémo que ahi me rebelo o hago cosas y las haria por mi cuenta, no porque me corresponde “jahora ya.!”
(Jugada estratégica de Justificacién, HOMBRE, PAREJA3)

Cuando se les interroga por la participacion doméstica, estos hombres tienden a excusarse por no realizar las
labores que sus parejas solicitan. Da la impresion que al ser interrogados por este tema, los entrevistados
intuyeran que la respuesta que puede satisfacer a un oyente femenino (en este caso, la entrevistadora) se dirige
a sehalar que si colaboran en el hogar y por el contrario, asumir que no lo hacen puede ser evaluado
negativamente por quién escucha esta respuesta. Desde esta intencionalidad, las jugadas estratégicas de
justificacion adquieren coherencia dentro del discurso de los entrevistados, pues se dirigen a encubrir para
mantener una evaluacion positiva ante los receptores de la comunicacién. Este proceso es relevante, pues
instala el mecanismo de "doble discurso”, que se revela contradictorio en sus componentes verbales
(ideoldgicos) y no verbales (practicas), tornando el mensaje ambiguo y disonante, lo que resulta complejo para
quién lo recepciona, pues invisibiliza la magnitud del mensaje entregado.
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b) En torno a la Divisién del Trabajo Sexual

Respecto de la sexualidad se observa en los discursos de los entfrevistados una menor tendencia a referirse a este
dmbito de la relacién, a pesar ser consultados por él directamente.

Se observa que el tema de la sexualidad surge con menor frecuencia si se le compara con la frecuencia de
turnos en torno a la division sexual del frabajo. Este hecho tambiéen se refleja en la escasa utilizacion de jugadas
estratégicas, lo que puede estar indicando una menor tension en este plano.

Si pensamos en la hipotesis de que éste se nos presenta como un aspecto que aparece menos tensionado en
este estudio, podriamos pensar en una mayor flexibilidad en la division del trabajo sexual, por la progresiva
apertura al placer de las mujeres en las Ultimas decadas.

760 ... es lo ultimo que se ha dado mds... por ejemplo que yo pase y me pegue un agarron y eso cuando, habia estado a anos luz de haberlo
hecho... y ella toma la iniciativa y eso es un paso gigante, porque eso ella me lo dice..."(Jugada De Confraste, HOMBRE, PAREJA 4)

Si pensamos que en décadas anteriores, mayoritariamente el hombre asumia la iniciativa frente a una relacion
sexual, hoy podemos observar los roles frente al trabajo sexual se han tornado mas flexibles, pues son ambos,
hombre y mujer (en el caso de las relaciones heterosexuales) toman la iniciativa.

Desde esta misma perspectiva y expectativas frente al tfrabajo sexual, podemos observar en los discursos
masculinos la aparicién de jugadas estratégicas de Acusacion ante la division rigida de roles, especialmente,
iniciativa y disposicion hacia lo sexual.

140"... que la Gabriela es mas moralista que yo, es moralista en fodo, es demasiado moralista hasta en la cosa de la sexualidad, cosa que
también me cansa, la fantasia sexual no estd incluida acd, sexo fradicional, yo me acuesto al lado tuyo, tu te acuestas al lado mio, desnudos y
tu haces, ahi yo me choreo, no hay creatividad" (Jugada de Acusacién, HOMBRE, PAREJA 3)

162 "que tengamos un juego, un baile... no la misma cosa que nos metamos a la cama, yo la mire para el lado y con la luz apagada... es
demasiado mondtono, demasiado igual..." (Jugada de Acusacién. HOMBRE, PAREJA 3)

798 "....ahora me entiende que uno llega cansado de la pega... antes me reclamaba que me quedaba dormido y no pasaba nada y ahora le
pasa a ella de lunes a viernes cae zeta y se queda dormida..." (Jugada de Acusaciéon, HOMBRE, PAREJA 1).

T60 "... el otro dia nos fuimos a la playa y el Diego esta al lado durmiendo... no pasd nada, por que la Gabriela no quiso, “estd la luz apagada,
no va a cachar", pero no, porque se podia despertar... fue una cuestion refome..". (Jugada de Acusacion, HOMBRE, PAREJA3)
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Es interesante notar que las acusaciones no surgen ante una division rigida de las tareas domésticas lo que
puede dar cuenta del tipo de gratificaciones asociadas a cada frabajo.

Las mujeres entrevistadas, por su parte, mencionan la importancia de la “extension de lo sexual” hacia lo
cotidiano, es decir la expresion de la sexualidad y de la afectividad no se circunscribe al acto sexual, sino que se
espera que se integre en otras practicas diarias.

7298 "Anfes se daba mucho eso, porque el hecho de que no hubiera convivencia antes del acto sexual, yo me sentia un objeto sexual
totalmente, totalmente porque llegaba en la noche solamente, como te digo yo no compartia nada con él en el dia... entonces yo me senti por
muchos afios un objeto sexual, ahi si que me senti como cumplir con el rol, aparte de ser mamd, esposa y amante en este caso, digamos como

tenia que cumplir con el rol" {Jugada de Explicacién, MUJER, PAREJA 4)

1306 "De hecho como, yo pienso que como mujer el hecho de que tu pareja comparta todo contigo... yo creo que es mds placentero para una
mujer llegar al acto sexual después con una persona que ha compartido el dia contigo y todo lo tuyo, si bien es cierto como el rol mio es estar
en la casa, preocuparme de que hay que comprar el pan, como te digo, de que hay que tener pan cuando uno llega y el hecho de saber que
él también se preocupa y que tU no estas haciendo el papel de empleada, o sea no estds cumpliendo ningun rol en ese momento; decir a la
empleada o la Elvira tiene que hacer todo esto y mds encima hacer esto ofro."(Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 4)

Este discurso supone esperar que los tfrabajos, ya sea sexual o doméstico, funcionen con flexibilidad y
permeabilidad entre los géneros, pues la mujer se siente como objeto sexual al observar en su pareja una
disposicion disonante en los “desempenos laborales masculinos”. Es decir, observa una disposicion en él hacia el
trabajo sexual, pero no hacia el frabajo doméstico, por lo que finalmente se siente “utilizada®”.

El trabajo sexual deja entrever quejas de ofros desempefos coftidianos en la pareja y en este sentido, la
sexualidad se convierte en un sensor de lo que pudiese estar sucediendo en la relacion. Las quejas comienzan a
surgir, por ejemplo cuando las nociones ideales y las expectativas no se estan ajustando:

172 "Yo creo que imaginaba que era una cuestidon mds importante de lo que ha resultado ser. Eso puede tener que ver con el hecho de que
cuando uno es adolescentfe o es joven lo Unico que piensa todo el dia es en sexo, pero en la vida de casado no es asi y ademds en el colegio
el tema del sexo era como oscuro un tabu, colegio de curas... yo creo que es una rutina... es dificil el cuenfo del sexo como expresion de amor...

o sea es dificil plantedrselo como algo que va mas alld que de un placer...” (Jugada de Confraste, HOMBRE, PAREJA2)

186 "... yo creo que la parte sexual siempre ha sido dificil, yo tenia mds expectativas, que fuera mds frecuente, las relaciones mds ricas y no fue
asi...” (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA3)
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cQué falla?

/\

Factores Internos Factores Externos

e |dealizacién o Imagen de la pareja (cansancio, estrés, tiempo “disponible”)
(Expectativas no calzan)

e Otras dreas afectan el plano sexual
(trabagjo, hijos, etc.)

Sinfomas
(Por ejemplo; disminucién del deseo sexual, rutina, menor expresion)

Pero también sucede que otros factores inciden en las quejas respecto del desempeno del frabajo sexual. Es
decir, en ocasiones factores externos o factores que se desplazan desde otras dreas, impiden una “optima
ejecucion” en este tipo de labor. Al parecer una mayor asociacion entre el componente afectivo y el frabajo
sexual, dificultaria una "objetivizacion” del desempefio. Es decir si algo falla en ofro ambito de la pareja, el
trabajo sexual se veria afectado y no se podria disociar este malestar y desempefiar la labor con independencia
de las evaluaciones que se realicen en las ofras dreas de desempeno.

Si pensamos en nuestra actual sociedad y reflexionamos en la vertiginosidad del tiempo, nos daremos cuenta de
la constante presion por adaptarse a los diversos cambios y desarrollar en consecuencia, multiples roles para
lograr este objetivo. Desde este punto de vista, si comparamos con décadas anteriores, actualmente, hombres y
mujeres se ven exigidos externamente en mayor medida adaptarse a nuevos ambientes y rendir 6ptimamente
en ellos, lo que sin lugar a dudas, ha afectado la cotidianeidad y la organizacion de ésta.

Cuando la organizacién falla en la pareja, se comenta una dificultad para iniciar el didglogo, especialmente si ya
se comenzaron a sentir los sintomas en la sexualidad.

788 "Yo creo que a que los problemas no los hemos ido conversando y lo hemos dejado o sea van quedando, quedando y de repente la forma
mia de pedir, no es de las mejores y al final terminamos discutiendo” (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA3)

T64 “se estd tirando subterrdneamente, no se ha planteado, no hemos comentado, no hemos hablado de nada... ha quedado todo en el aire,
ella me ha dicho, "no pasa nada en la cama..." (Jugada de Enfasis, HOMBRE, PAREJA3)
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Sexualidad

Placer Fisico Ambas dimensiones : Erofizacion Afectividad
Corporal : Orgasmo sensualidad, Flexibllidad Carino: Ternura
Solo en esta dimension la mujer se vivencia $6lo en esta dimension: Maternalizacion
como objeto sexual (utilizada- funcidn : posibilidad mujer- madre

de ser desechada) Si se suprime componente
afeclivo y no se fraslada hacia ofro dmbito que
pudiese ser en este caso lo doméstico

Frente a este esquema se deja traslucir el proceso identitario femenino que incluye el estar al servicio de los otros.
Si ha sido subjetivizada para los demds es interesante notar que a pesar de que su disposicion se modifique (esté
enojada, cansada o triste, etc.) la mujer no abandona su rol y sigue preocupada de los demds y al servicio de
estos.

1228 "... yo siempre, siempre veo que como mirol es como servirlo y no solo a él, yo siempre la persona que llegue lo sirvo..."”
7230 "...Porque yo soy una dueha de casa aqui, la que cocina, entonces no sé, yo creo que también va por parte de ensefianza, desde chica
que yo soy porp

mi mamd era siempre la que cocinaba y que nos servia, servia a las visitas y siempre amable, siempre amable" (Jugadas de Explicacién, MUJER,
PAREJA 4).
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3) JUGADAS ESTRATEGICAS UTILIZADAS POR LOS ENTREVISTADOS PARA EXPONER O ENCUBRIR SUS
EXPECTATIVAS Y LAS ACTUALES PRACTICAS

En términos generales se observa en el discurso de los enfrevistados la presencia de numerosas jugadas
estratégicas, las que aumentan en frecuencia cuando se interroga por las expectativas de la pareja en
determinadas dreas. Este ajuste o desajuste en relacion a lo esperado por los entrevistados se deja entrever en el
lenguaije y es expuesto o encubierto por las estrategias discursivas que a continuacion se detallan.

a) En torno a la Division Sexual del Trabajo

Las jugadas estratégicas utilizadas mayormente por los entrevistados en torno a la division sexual del trabajo son
Contraste y Justificacion.

Las jugadas estratégicas de Confraste nos indican cémo los entrevistados estan dando cuenta de la distancia
entre sus expectativas y sus actuales practicas en el plano doméstico.

Para evidenciar esta dindmica de djuste o desajuste entre expectativas y prdcticas los entrevistados utilizan
diversas estrategias:

1) Redafirman el discurso en torno a la division sexual del trabajo actual contrastando su experiencia con la
familia de origen.

T122 "En los roles, o sea a pesar de ser uno tan exigente, o sea fodo lo que hace Jaime, jamds lo habria hecho mi papd, él era super machista, a
pesar de que él también ha evolucionado... (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

722 “...era que fodo tenia que ser compartido, o sea nadie le ayuda a nadie, es responsabilidad de todos, mi vivencia familiar fue que mi mama
lo hacia todo (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

Al respecto se observa la infencion de marcar una distancia entre generaciones, argumentada por el cambio de
actitud frente a estas prdacticas. Se aprecia fuertemente en los entrevistados la necesidad de no replicar ciertas
dindmicas familiares en torno a lo doméstico, principalmente en mujeres.

Para reafirmar lo que se esperq, los entrevistados acuden a la experiencia familiar. En el caso de las mujeres de
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este estudio, la experiencia de sus propias madres desempendndose como duefas de casa y ejerciendo en
algunos casos actividades remuneradas fuera del hogar, marca un pardmetro que se desea o no se quiere

seguir.
La abnegacion, postergamiento y dedicacion a la familia, son valores que generan contradicciones en estas
mujeres, pues por una parte agradecen la dedicacion de sus madres, pero esperan no seguir su ejemplo.

7122 “....no se como a mi mamd le alcanzaba el tiempo, yo me veo agotada con un hijo, mi mamd que tenia cuatro, frabajaba media jornada,
realmente no se como lo hacia, no me lo explico” (Jugada de Contraste, MUJER,PAREJA 3)

T110 “... de no poderme arreglar un poco mds, de preocuparme menos de mi, por fratar de ser la mejor mamda y a veces me olvido de mi..."
(Jugada de Explicacién, MUJER, PAREJA 3)

1230 "... desde chica mi mamad era siempre la que cocinaba y que nos servia, servia a las visitas y siempre amable, siempre amable..." {Jugada
de Explicacion, MUJER, PAREJA 4)

2) Redfirman el discurso contrastando su experiencia con pares generacionales

Para reafirmar el discurso instalado en la pareja, se marcan diferencias con amigos, amigas, companeros de
trabajo o vecinos. Este mecanismo permite al que escucha recibir el mensaje con una validez mayor, pues da la
impresion que se generdliza frente al grupo etdareo.

T44 "Nunca nos hemos disfribuido tareas, o sea yo conozco amigas que ponen listas, tU esto, yo saque la basura tres veces, ahora te toca a fi..."
(Jugada estratégica de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

172 “... porgque Yo conversé con una vecina que siempre se queja, porque dice que el marido no la ayuda en nada... se despreocupa de todo,
ella siempre estd ahi sirviéndole como una sirvienta, pero en cambio Carlos no, nunca, nunca..." (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 1)

7116 "... tengo amigos que si genuinamente yo creo que sienten la dimension familiar y de la vida domeéstica como altamente recompensante,
pero no conozco ninguno que yo pueda decir que la dimensién privada es para él mas altamente recompensante que la publica..." (Jugada
de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

Por otfra parte, en las jugadas estratégicas de Justificacion se aprecia que los entrevistados buscan encontrar un
argumento convincente para explicar la distancia entre sus expectativas y sus practicas. Al respecto se observa
que:

1) Son utilizadas con mayor frecuencia por las mujeres para encubrir la distancia entre sus expectativas y las
précticas en la division sexual del trabajo
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T12: "Por los nifios, me hubiera gustado siempre ahi con ellos... para las cosas que necesiten, que me cuenten sus cosas... nunca estar separados
de ellos... bueno igual ahora yo no trabajo mucho, es poquito son solo cuatro horas en la manana igual estoy harfo con ellos... hago las tareas
con ellos, me dedico harto a ellos" (Jugada de Justificacion, MUJER, PAREJA 1)

7118 “...de repente a mi no me gusta que Carlos haga el aseo, él me dice yo te hago la cama o yo te barro, y le digo deja ahi no mas, es que
no me gusta como hacis las cosas t0 y después me dice que ando reclamando por que no me ayuda... "(Jugadas de Justificacion, MUJER,
PAREJA 1)

T16 T62 "... a lo mejor me digo, soy yo demasiado exigente, soy demasiado jodida, un poco bajarme los animos y después fratar, y yo siento que
para él no es un conflicto”. (Jugada de Justificacién, MUJER, PAREJA 3).

7204 "Que es su frabajo también, mds pesado qgue el mio, él fiene que caminar mucho, hablar mucho con los clientes y le queda sUper retirado
el frabajo también, trabaja en Penaflor... tiene todo esto digamos para que se sienta cansado” (Jugada de Justificacién, MUJER, PAREJA4)

Llama la atencion que todas las mujeres entrevistadas de alguna u ofra forma justifican a sus parejas frente al
tema doméstico. Este mecanismo, al parecer arraigado en la discursividad femenina, da cuenta del modo
céHmo las mujeres estdn observando y actuando en esta drea de sus vidas. Se percibe en los discursos malestar
por la situacién actual, que en algunos casos se revela como rabia y pena. Es posible que ante la observacion
de que las circunstancias no se modifican, estas mujeres finaimente terminen resigndndose y utilizando un
mecanismo de justificaciéon para conservar la relacion.  Este mecanismo invisibilizaria la intensidad de las
emociones que se encuentran ala base y en este sentido impediria afrontar la situacion en la pareja.

2) Son utilizadas con mayor frecuencia por los hombres para excusarse de su poca participacion doméstica.

T34 "... yo valgo mds que la Catalina y lo mds probable es que siempre voy a valer mas en un tema de profesiones, entonces en extremo la
Catalina podria dejar de trabajar y eso afectaria un poco, pero no demasiado, pero si yo dejara de frabajar y me dedicara a los nifios, una
cosa que no haria pero suponemos, seria un problema serio en el sustento de la familia... si la situacién fuera a la inversa yo no esfoy seguro que
los roles se reinvertirian”. (Jugada estratégica de Justificacion, HOMBRE, PAREJA2)

124 "... en este Ultimo tiempo me he puesto bastante mds flojo, he hecho menos cosas de las que hacia anfes, es que era fan equilibrado, que
derrepente me puse en contra del equilibrio... es que si uno llevaba cuatro veces al Diego al baro, por que el ofro tenia que hacerlo dos y
dos..."(Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 3)

132 "Y yo plancho también... y cuando por ejemplo vamos a hacer algo, un almuerzo rico, ahi estamos todos metidos, yo parto a la feria... pero
eso se da muy poco... porque el trabgjo..."” (Jugada estratégica de Justificacion, HOMBRE, PAREJA 4)

La principal excusa que los hombres argumentan es el exceso de trabajo y derivado de ello, la falta de tiempo
para dedicarse al hogar y los nifios. Es interesante recalcar que en los hombres entrevistados aparece esta
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argumentacion como una respuesta casi automatica o refleja, que en ciertos casos se "afloja” y deja entrever el
reconocimiento de la poca disposicion de ellos mismos a colaborar en lo domeéstico. Al intentar explicar esta
actitud, los hombres entrevistados mencionan no entender desde donde les surge esta disposicion. Mencionan
una dificultad para renunciar a una relacién jerarquica entre los géneros y por ende, renunciar al poder que eso
conlleva y una dificultad para renunciar a las gratificaciones asociadas a esta posicion social, principalmente el
prestigio y el reconocimiento publico y de sus pares, gratificaciones, que observan no consiguen desde un

ejercicio domeéstico.

T114 "... desde ese punto de vista es comprensible porque hay tanto machismo a nivel mas clase media baja, porque si td eres un hombre
obrero, la emisién pUblica de tu vida tiene muy poca recompensa, porque al final tuidentidad tiene que estar atravesada solamente porque
como tenemos que estar en la casa, entonces ahi se da el machista, nosotros no necesitamos ser machistas porque tenemos ofra dimensién
puramente masculina que nos ayuda a satisfacer nuestro ego y a confirmar nuestra vision como hombres, o sea en la casa vamos a ser super
democrdticos, fenemos esta ofra cosa que nadie nos foca... " (Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 2)

T112 “... hay una cuestidn de que las recompensas para uno estdan fuera de la casa y no estdn dentro, y uno puede ser un estupendo papd,
estupendo en el sentido de recibir la recompensa afectiva que significa de estar con los nifios, estar con la mujer, eso no va a ser tan
satisfactorio para un hombre como recibir el reconocimiento de sus pares, en el frabgjo, en la sociedad en general..." (Jugada de Contraste,
HOMBRE, PAREJA 2)

b) En torno a la Division del Trabajo Sexual

Las jugadas estratégicas mds utilizadas por los entrevistados para exponer la distancia en torno a sus
expectativas en relaciéon a la sexualidad son Confraste y Acusacion.

Las jugadas de Contraste intentan marcar una diferencia entre lo que se esperaba en este dmbito de la relacion
y lo que ha resultado ser en términos actuales. Se confrasta historicamente a la pareja (antes-después) y se

realizan contrastes entre generaciones.

740 “... a lo mejor la experiencia sexual de ella era muy minima, yo por ejemplo su parte sexual, su infencion hoy es mucho mayor... (Jugada de
Contraste, HOMBRE, PAREJA 4)

760 “... siempre habia pensado que habia que buscar el placer juntos, que el hombre debia tomar la iniciativa y habia que dar vuelta a la

mujer en la cama y después uno podia salir como hombre... pensaba que no habia sexualidad silos dos no habiamos llegado al orgasmo... "
(Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 3)
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178 "La mujer de anfes... era mds recatada... vai al Barrio Bellavista y ves grupos de mujeres... lo mismo veo yo en Sandra, ella toda una vida ahi'y
no tenia derecho a voto, ya que a pesar de que lo tenia no podia ejecutarlo, hoy dia si lo puede ejecutar...” (Jugada de Contraste, HOMBRE,
PAREJA 4)

Este hombre entrevistado manifiesta una menor desinhibicion de la mujer en relacion al plano sexual. En su
discurso se evidencia la expectativa que la division del trabajo sexual se pueda flexibilizar y espera, por lo tanto,
que su pareja tome la iniciativa de la misma manera que él.

Las jugadas de Acusacion surgirian en los entrevistados precisamente ante la falta de flexibilidad en esta division
del trabajo sexudal

T60 "...por milado es la cosa de la creatividad y ahi yo me canso y ahi ya no alucino, no estoy pensando en fetishismo, no estoy pensando que
ella se me vista como escolar o enfermera... pero si una musica...porque a mi me gusta todo un ambiente (Jugada de Acusacidn, HOMBRE,
PAREJA3)

Si comparamos los mecanismos utilizados frente a la distancia de la division sexual del trabajo y del trabajo
sexual, nos damos cuenta que frente a esta Ultima se utiliza un mecanismo mas directo de interpelacion frente a
la pareja. Es decir, en el plano de la sexuadlidad, el discurso de los entrevistados adopta una dindmica
comunicacional mds explicita que no pretende encubrir la distancia entre lo esperado y lo que efectivamente se
da en la practica. Los entrevistados manifiestan con estrategias discursivas de acusacion la insatisfaccion sexual
que estan experimentando con sus parejas.

Al respecto se observa que de quienes mads se les exige o de quienes mds se reprocha poca preocupacion,
delicadeza y, en general, afectuosidad son aquellos entrevistados que desarrollan una cotidianeidad alejada de
las labores “femeninas”. Por el contrario, quienes se encuentran cercanos a estas labores (las practican mdas),
menos se les hace tal reproche.

1306 "De hecho como, yo pienso que como mujer el hecho de que tu pareja comparta todo contigo, el hecho de que "hay amor se me olvido
comprar el pan- comprar pan por ejemplo, yo lo lamd, a no importa a la pasada yo lo compro o casas asi, yo creo que es mds placentero
para una mujer llegar al acto sexual después con una persona que ha compartido el dia contigo y todo lo tuyo” (Jugada de Contraste, MUJER,
PAREJA 4)

En esta mujer entrevistada se observa un traslado de otras dreas de la pareja al plano sexual. El ejercicio del
placer, en este sentido estd ligado a desempenos paralelos al acto sexual mismo, como lo son la afectividad, el
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plano domeéstico o el plano econdmico. No se observa igual traslado en el caso de los hombres entrevistados,
donde aparece explicitada directamente la queja por lo sexual en los discursos.
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4) PRINCIPALES IMPLICANCIAS DE LA DISTANCIA DISCURSIVA ENTRE LAS EXPECTATIVAS Y LAS ACTUALES
PRACTICAS

Las representaciones que hombres y mujeres constituyen en torno a una vida en comun estructuran un conjunto
de expectativas que se colocan en juego en la cotidianeidad del dia a dia. La satisfaccion o insatisfacciéon de
tales expectativas reflejadas en las estrategias discursivas de los entrevistados, presentan ciertas implicancias que
a continuacién se detallan:

a) En torno a la Division Sexual del Trabajo

Se aprecia en el discurso de los entrevistados una division cldsica del trabajo doméstico, sin embargo se
vislumbra en el discurso, un deseo de establecer una distribucion iguadlitaria de las tareas domésticas y se
pretende, por lo tanto, que el hombre participe mas de la casa.

Si bien las mujeres entrevistadas manifestaron el deseo de mayor participacion masculina, surge una "tensién
histérica” de no ceder terreno, ya que la esfera doméstica se siente propia. La mujer siente que la casa es su
responsabilidad y aunque le pide mayor colaboracion al hombre, le cuesta otorgar espacios para que él se
haga cargo. Cuestiona y critica su hacer y con ello despliega sus ganas de participar.

T118 "...de repente a mi no me gusta que Carlos haga el aseo, él me dice yo te hago la cama o yo te barro, y le digo deja ahi no mas, es que
no me gusta como hacis las cosas t0 y después me dice que ando reclamando por que no me ayuda" (Jugada de Justificacion, MUJER,
PAREJA 1)

Para entender mejor este proceso, vamos a utilizar los diagramas anteriormente expuestos para analizar las
situaciones pesquisadas:
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HOMBRE

PUBLICO

AMBITO
PRIVADO

MUJER

MODELO 1 DE LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO
La pareja que ha configurado una division del tipo mdas fradicional, mantiene la
expectativa de que las esferas puUblicas y privadas sean desempenadas de
manera independiente por hombres y mujeres. Se aprecia en este estudio la
vigencia del modelo en el imaginario de las mujeres y de los hombres
entrevistados.

HOMBRE

LQueja?

AMBITO
PRIVADO

AMBITO
PUBLICO

v

Acusacién

Culpa

T

MUJER MODELO 2 DE LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO
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En esta division la mujer se moviliza hacia el dmbito pUblico, que es la situacion de las mujeres entrevistadas en
este estudio. Ellas transitan en ambas esferas, haciéndose cargo de las tareas que competen a los dos terrenos.
Desde el anterior esquema, se rompe el equilibrio y algunas mujeres entrevistadas esperan gue la situacion se
resuelva con el ingreso del hombre al mundo privado. Mantienen la ilusibn que sus maridos les ayuden
espontdneamente, pero no lo solicitan, ya que sienten que es su deber. Se sobrecargan, se sienten culpables,
pues en el fondo, las tareas domésticas y los hijos son su responsabilidad.

168 "Aseo, comida, banar a los ninos, preocuparme de las tareas, de ira comprar... todo.... todo, todo. No ha modificado en nada. Siempre
igual" (Jugada de Enfasis y Repeticion, MUJER, PAREJA 1)

1200 “... viendo la tele ahi, pero siempre dice, “amor"... este “venia tan cansado"”, pero siempre fiene algo hecho, en el fondo eso es lo que
pasa”. {Jugada de Concesién Aparente, MUJER, PAREJA 4)

7202 "Como que me enrabio un poco, me entra un poco de rabia, pero me contengo, me contengo un poco, porque de hecho, no se porque
Eduardo es una persona muy especial, que siempre tuvo algo que hacer, en el fondo no es por flojo, asi lo tomo”. (Jugada de Justificacion,
MUJER, PAREJA 4)

Las mujeres subjetivizadas en el dmbito privado y que deben moverse al dmbito publico, argumentan que han
realizado este movimiento por necesidad, es decir, para mejorar las condiciones de subsistencia familiar

(mejorar acceso a bienes materiales).

T6 “... En el sentido monetario, porque igual yo lo ayudo a él y eso era lo que queria yo... colaborar" (MUJER, PAREJA 1)

Esta mujer que configura su subjetividad en el espacio privado y doméstico espera que su cotidianeidad siga
girando en torno a este mismo dmbito. Espera, por lo tanto, que su entrada al mundo del trabagjo afecte lo

menos posible la organizaciéon de las funciones del hogar.

Las mujeres entrevistadas esperan que estructuralmente la division del trabajo, propuesta por el modelo 1, no se
modifique, en consecuencia, su distanciamiento genera:

- Sensacién de una desvinculacion de la red social de apoyo: ya que la mujer siente que debe marginarse
progresivamente de espacios que antes compartia con vecinas y familiares cercanos.

T150 “De salir mas, porque cuando yo no estaba frabajando salia... hacia todas las cosas en la manana, iba a dejar a mis hijos al colegio, y en la
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tarde salia a la casa de mis amigas y estaba toda la tarde... ahora no puedo hacer esas cosas que hacia antes” (Jugada de Contraste, MUJER,
PAREJA 1)

Sin embargo, podemos pensar que esta misma red se amplia de otros aspectos:

T136 "Bueno, aparte que tenemos mds tema de conversacion, ella se siente mds segura de si misma... de que ella se sienta mds, que solo
estando en la casa viendo los nifios, se da cuenta que puede surgir mas de lo que era, de ser otra persona” (Jugada de Conftraste, MUJER,
PAREJA 1)

Aumento de la carga de trabajo: la mujer suma trabajo “externo” a su trabagjo de base que es la casa. En
este punto se siente entrampada, siente que "falta” a su deber si pide ayuda en lo doméstico o deja de
hacer las labores domeésticas. Siente que la “casa” y sus hijos son su "verdadero” trabagjo.

T122 "No sé...a lo mejor hasta en eso soy egoista, no me gusta que me haga mis cosas”
T124 "Si, como mi responsabilidad, asi me siento"” (Jugada de Justificacion, MUJER, PAREJA 1)

7228 “... yo siempre, siempre veo que como mirol es como servirlo y no solo a él, yo siempre la persona que llegue lo sirvo..." {Jugada de
Explicacién, MUJER, PAREJA 4]

Aumento de la culpa: al disponer de menor tiempo la mujer debe optimizar y hacer un uso eficiente del
tiempo, si deja de hacer una labor doméstica se siente culpable, siente que deberia alcanzar a hacer

todo.

7176 “En la semana me encargo yo, de hecho me levanto mds temprano al frabgjo, asi que si yo salgo mds temprano igual le dejo todo listo, el
termo, el té, la taza, todo listo dispuest”. (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 4)

T68 "Aseo, comida, banar a los nifios, preocuparme de las tareas, de ir a comprar... todo.... todo, fodo. No ha modificado en nada. Siempre
igual” (Jugada de Repeticion y énfasis, MUJER, PAREJA 1)
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La dindmica discursiva que surge entonces desde este tipo de configuracion contempla jugadas estratégicas de
Conftraste entre el modelo 1 propuesto y el modelo 2. Se perfila en las mujeres entrevistadas una queja difusa que
termina finalmente en jugadas estratégicas de justificacion.

El hombre, por su parte espera que la mujer siga desempefdndose en el dmbito privado y acepta que la mujer
ingrese al mundo del frabagjo publico siempre y cuando no abandone sus responsabilidades domésticas,

aungue no lo manifiesta abiertamente.

El hombre agradece que la mujer empatice con las necesidades econdmicas de la familia, que de acuerdo a su
propia subjetivizacion, siente propias. Agradece la ayuda econdémica de la mujer, pero también espera que no
se modifique la rutina doméstica. Se molesta si “la casa no funciona”, pero mantiene su discurso de que esta
bien que ella trabagje. Implicitamente le pide que se haga cargo de ambas actividades, aungque observa que
eso no es posible. El tendria que participar en lo doméstico, pero prefiere no hacerlo.

798 ... igual como que de repente anda un poco mds apurada y tiene que hacer las cosas un poco mds apurada y que "puchas que estoy
cansada" y bueno yo le digo "tu queris trabajar..." (Jugada de Transferencia y Acusacion, HOMBRE, PAREJA 1)

136 “No... no... porque yo s€, tengo super claro, que es una mujer super ordenada, enferma de ordenada, enferma, en el orden, en el aseo...
entonces si yo llego a la casa y no hay algo hecho, no lo hizo de flojera... (Jugada de Enfasis, HOMBRE, PAREJA 4)
Desde su propia posicidn, subjetivizada en lo publico, los hombres entrevistados no contemplan, ni se sienten
interpelados a ingresar a lo privado.

La dindmica discursiva que surge, entonces desde este tipo de configuracion, contempla jugadas de Acusacion,
las cuales son atenuadas luego, por jugadas de Justificacion.

En el siguiente modelo propuesto, la mujer se ha subjetivizado en ambas esferas. El dmbito publico es parte de su
proyecto personal (no necesariamente por razones econémicas). Mantiene su preocupacion por el dmbito
privado, el cual siente que no le pertenece en exclusiva. Exige, por lo tanto que el hombre participe, pero siente
que si lo hace aparece como "bruja” ante él, es decir desde una posicion autoritaria. En algunas ocasiones, para
conservar una percepcion positiva no le exige y se hace cargo ella misma.

T48 "Un poco de frustracién, un poco de pena, un poco de cansancio son como todas esas cuestiones y recriminar... o sea de repente
choreada, enojada con cara de bruja... entonces es como que un dia estd mds tolerante que ofros dias menos, pero es un poco eso, un dia
uno dice “ya hasta cuando” y ofros dias dice, ya, hay que hacerlo y ofros dias definitivamente no hago nada, pero eso también cansa...”
(Jugada de Enfasis, MUJER, PAREJA 3)

134 "Aprovechadora no, mandona si, de repente siento como que llevo la careta, la carga yo, y tensa, porque se dio asf no mas". (Jugada de
Justificacién, MUJER, PAREJA 3)
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Exigencia / ™ HOMBRE

“Bruja”

AMBITO
PRIVADO

AMBITO
PUBLICO

v
Sobrecarga

Tensién Doble
MUJER
MODELO 3 DE LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO

La mujer que ha sido subjetivada para desenvolverse en el dmbito publico y privado experimenta en este sentido
una doble tension:

1) En lo privado: exigir que la pareja participe de lo doméstico (no hacerlo implica una sobrecarga, hacerlo
implica colocar en riesgo la imagen y aparecer ante el ofro como "exigente, bruja o mandona”).

T66... y no es una conciencia que yo pueda generar en Alvaro, frasformdndome en una bruja que lo obliga a ir al médico... quiero que las cosas
sedn genuinas, porque si yo ando con cara de perro Alvaro va a ir, pero no es mi idea". (Jugada de explicacién, MUJER, PAREJA 2]

2) En lo publico: desarrollo de un proyecto personal (lo que implica dedicar mayor tiempo al trabagjo y menor
tiempo d los hijos. Surge la tensién entre "abandonar a los hijos" o "abandonar el proyecto profesional®).

120 "... Antes de conocer a Alvaro creo era mucho mds idedlizada, mucho mds en el tema social... en una escuela que era muy fuerte esa
tema... entonces yo me imaglhaba que iba a estar muy compromelidd y que casl iba a vivir en una pohblaciéon con mi marido y éso se fue
transformando progresivamente en ofro plan... mucho mds profesionalizante, mucho mds individualista tamblén y por ofro lado estd la familia
que te saca el foco con el tema de los nifios que es un compromiso mucho mds primordial cuando uno es mamd..." (Jugada de Enfasis y de
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Confraste, MUJER, PAREJAZ2)

T64 ...yo diria que los costos de desarrollarse profesionalmente, tiene que ver cuanto tU dejas de dedicar fiempo a tus hijos y mds que eso,
viéndolo desde la perspecliva de la mujer cuanto te aflige a ti eso, porque en el fondo yo no veo a Alvaro afligido por no poder llevar a los ninos
al médico, no es un tema para él... para mi fue siempre un tema con Alvaro, "mira lo que te estas perdiendo" y entender que para el era menos

significativo de lo que era para mi". {Jugada de Confraste, MUJER, PAREJA 2)

T124 “... las mujeres estdn en una situacion super jodida, porque estdn enfrentdndose, en permanente y desgastadora tension enfre quedarse en
la casa y trabajar y el trabajo de media jornada no es una opcién... frabajar media jornada es renunciar a la vida profesional, porque ademas
tu capacidad de progreso sale cero... entonces si ellas de verdad quieren tener una vida profesional, avanzar y tener recompensas van a fener
que trabajar como burros y eso significa jornada completa y frabajo jodido y quedarse hasta tarde... yo personalmente pienso que ahila
solucién entre comillas es privilegiar el trabajo..." (Jugada de Contraste, HOMBRE, PAREJA 2)

En las mujeres entrevistadas que manifiestan tensién en el espacio privado, se observa que la tension disminuye
hacia las labores domésticas y se traslada hacia los hijos. Ellas desean desarrollar su proyecto personal, pero se
sienten que los hijos coartan esa libertad que permitiria llevarlo a cabo.

En este sentido la mujer no considera las labores domésticas como parte de su responsabilidad exclusiva, pero
permanece en el deber sobre los hijos (siente permanentemente que los abandona, se siente culpable). Otras
mujeres pueden desligar el cuidado a terceros, sin embargo, debemos pensar que esta posibilidad de movilidad
social permitida para algunas mujeres de sectores de altos recursos, esconde la reproduccion de un sistema de
produccion, donde finalmente las mismas mujeres deben seguir haciéndose cargo de lo domestico, con la
diferencia de que son ofras mujeres (“nanas”), esta vez con menores recursos y con menor proteccion social, las
que deben hacerse cargo.

En cuanto a las “definiciones de lo posible" y los transitos que el hombre estd dispuesto a realizar a partir de las
movilizaciones femeninas descritas en los esquemas, se postula que el hombre subjetivado para el mundo
publico y con un desarrollo profesional, dificimente podria abandonar la dimension pudblica, pues de ella obtiene
las gratificaciones consideradas necesarias desde su propio proceso de identificacion.

T112 "... hay una cuestién de que las recompensas para uno estdn fuera de la casa y no estdn dentro, y uno puede ser un estupendo papd,
estupendo en el senfido de recibir la recompensa afectiva que significa de estar con los ninos, estar con la mujer, eso no va a ser tan
satisfactorio para un hombre como recibir el reconocimiento de sus pares, en el frabajo, en la sociedad en general...” (Jugada de Confraste,
HOMBRE, PAREJA 2)
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Se muestra, por lo tanto resistente a ingresar al mundo privado, no por que considere que este dmbito es de su
exclusiva responsabilidad femenina, sino por que no esta dispuesto a renunciar a las gratificaciones totales de lo
publico y cambiarlas por las recompensas de lo privado.

A modo de sintesis, se podria describir histéricamente una "primera entrada” de la mujer al mundo publico,
motivada principalmente por mejorar las condiciones materiales, adquirir poder adquisitivo y movilidad sociall.

Si asociamos el esquema propuesto para los hombres:
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Consumo
Primera Entrada —»

Asistencia

Segunda Entrada —* Produccién

La “segunda entrada” de la mujer al mundo publico se describe desde la motivacion a desarrollar un proyecto
personal y participar de la vida puUblica de forma directa. Segun el recuadro la mujer en esta segunda entrada
entraria en el plano de la produccion publica.

T130 “... es un circulo vicioso, las mujeres no tienen cargos de responsabilidad porque son mujeres y tienen ninos. Como no tienen cargos de
responsabilidad, nunca ganan mucho y como no ganan mucho estdn condenadas a estar con la familia porque el marido gana mds y es por
eso que no hay mujeres que son mds productivas que sus maridos..." (Jugada de Explicacién, HOMBRE, PAREJA 2)

7132 "....mientras mds optas por la familia mds cuesta insertarse en el mundo laboral o sea después de seis u ocho anos de cuidar y tener nifios

volver al mundo laboral es super dificil, si no tienes mucha suerte sonaste y ahi tu familia se convierte en el centro de tu vida, no por opcién, sino

porque no tienes ofra vida que no sea la familia, como por destino... es como una auto seleccidn hacia la cuestion domeéstica... " (Jugada de
Explicacién, HOMBRE, PAREJA 2).

Frente a este panorama cabe preguntarse por las posibilidades concretas de participacion publica de las
mujeres y las alternativas de ingresar a la esfera productiva, sin cargar con la culpa de estar abandonando a la
familia.
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b) En torno a la Divisién del Trabajo Sexual

En relacién a la division del trabajo sexual, las implicancias entre lo que se espera para este dmbito de la relacion
y lo que se da en términos cotidianos, gira en torno a la erofizacion de la sexualidad femenina y la

sentimentalizacion de la sexualidad masculina.

Las mujeres entrevistadas, este sentido identifican el componente afectivo como un “sub-desempeno”, dentro
de la sexualidad y por lo tanto, construyen expectativas en torno al manejo afectivo de sus parejas.

124 "Que fuera mds afectivo, mds carifnoso que me fuera a buscar, un poco mds padre, que fuera aprehensivo en ese sentido”. (Jugada de
Contraste, MUJER, PAREJA 3)

Las mujeres entrevistadas mencionan la expectativa de una mayor flexibilidad en la afectividad, es decir que
sea un dmbito compartido por ambos en la pareja, ya que cuando se especializa rigidamente la division del
trabajo sexual la mujer asume ser la encargada de los afectos.

Si observamos que esta especializacion ha estado presente en la organizacion de la pareja, podremos entender
que el hombre probablemente surgird con menor habilidad en esta labor, pues al no estar habituado a
desempenarse en este rol, se le dificultard el contacto con sus emociones y la expresion de éstas. Este hombre se
desempenard en esta division del trabajo con un ejercicio emocional restringido, pues histéricamente no se le ha
solicitado y requerido que se haga cargo de los afectos en su familia.

196 "... en general la Cafalina es buena explicitando las cosas... ella en su momento se va a encargar de decirmelo, y cuando se queda
atravesada también me lo dice siempre, aunque yo nunca le digo estoy enojado por esto o estoy molesto por lo ofro, jamds en la vida...
(Jugada de Coniraste, HOMBRE, PAREJA2)

T100 ... no es que yo descanse en que ella lo va a solucionar, sino que descanso en que, si ella no lo soluciona, se va a pasar solo... me da lata
conversar, me cuesta un trabajo enorme llegar a estas conversaciones de como soy tU y como soy yo, porque no resuelvo nada y me cuesta
mucho meterme en una onda infrospectiva en cuanto a mi persona”. (Jugada de Justificacién, HOMBRE, PAREJA 2)

La mujer en ocasiones no se conforma con esta division e intenta que surja en el hombre la preocupacion por los
afectos. Como no aparece espontdneamente resignadamente asume que debe hacerse cargo ella.



T56 "... hubo una época en que yo era la que proponia "sentemos a conversar, que esta pasando efc”, pero hoy dia eso no se da, tiene que
haber algo "heavy"... esta "madurez" es aprender a saber que lo que tu puedes esperar o no del ofro, enfonces yo aprendi que no puedo
esperar que Alvaro se sienfe a conversar, si hay algo que comentar tengo yo que plantar el tema y decir conversemos, por eso ya no me
angustio..." (Jugada de Contraste, MUJER, PAREJA 2)

En este sentido la dindmica discursiva que se instala para dar cuenta de la distancia entre la expectativa y la
préctica contempla Estrategias de Acusacion y de Justificacion.

Se aprecia que las demandas de los hombres tienden a dirigirse hacia la erotizacion de la sexualidad femenina y
en este sentido en sus discursos aparece frecuentemente el deseo de una mayor flexibilidad en la division del
trabajo sexual, solicitando principalmente mayor iniciativa y desinhibicién en el plano sexual. La dindmica
discursiva es directa y contempla jugadas estratégicas de Acusacion.

760 “... por milado es la cosa de la creatividad y ahi yo me canso y ahi ya no alucino... porque a mi me gusta todo un ambiente, un taguito, y la
Gabriela me dice, "porque teni que tomar para tener una relacién sexual” , a mi me activa y me desinhibe un poco mas, un vinito, un quesito,
unas galletitas...el otro dia nos fuimos a la playa y el Diego esta al lado durmiendo... no pasé nada, por que la Gabriela no quiso, “estd la luz
apagada, no va a cachar”, pero no porque se podia despertar... fue una cuestidn refome... (Jugada de Acusacién, HOMBRE, PAREJA 3)

Sin embargo, no sélo surge en los hombres esta queja frente a la falta de flexibilidad en la sexualidad, hombres y
mujeres coinciden en desear una vida sexual mas intensa y frecuente donde ambos asumen una posicion mds

activa

T80 “No, no tan asi tampoco, que el macho quiere asi'y yo te sigo, no es tan asi la idea, es también como un aporte de los dos, o sea que
tomemos la iniciativa los dos, uno en un momento y el otro en otra ocasién, pero si que haya como ganas como deseo de innovar, de hacer
cosas, pero de ambos...” (Jugada de Explicacion, MUJER, PAREJA 3)

Los entrevistados también coinciden en mencionar que el ritmo de vida actual no favorece la vida de pareja.
Manifiestan el deseo de mayor tiempo libre, pero al mismo tiempo esperan lograr una mayor estabilidad
econdmica y comodidad material, lo que implica ocupar mds tiempo en una actividad fuera del hogar. Una
queja comun, consecuencia de la situacion anterior es el cansancio de ambos miembros de la pareja, lo que

repercute en la vida sexual.
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730: "... Igual a lo mejor en lo mismo... es como enfenderlo mds a él, de que llega cansado, con sueno, porque yo ahora enla noche ya no doy
mas de sueno, ala cama altiro a dormir..."

732: “... Claro, yo me enojaba, claro que "puchas no sé que fanto hacis”, que "estay siempre cansado", pero ahora no... ahora me quedo
calladita". (Jugadas de Coniraste, MUJER, PAREJA 1)

198 “... igual como que de repente anda un poco mds apurada y tiene que hacer las cosas un poco mds apurada y que "puchas que esfoy
cansada" y bueno yo le digo "tu queris trabajar..." ahora me entiende que uno llega cansado de la pega... antes me reclamaba que me
quedaba dormido y no pasaba nada y ahora le pasa a ella de lunes a viernes cae zeta y se queda dormida, pero siempre tiene una excusa
de que ella frabaja mas que uno, ya que tiene que ver ademds a los nifos, hacer las cosas de la casa” (Jugada de Transferencia , HOMBRE,
PAREJA 1).

Segun lo referido por los entrevistados, se observan menores implicancias respecto de la distancia entre lo que
se espera y las practicas en la division del trabajo sexual, (si se compara con las implicancias de la division de las
tareas domésticas). La principal razén por la cual no se cumplen las expectativas en este plano, es el cansancio
de la pareja, argumento que situaria "fuera” del plano de la pareja y justificaria la disminucion de la vida sexuall.

Se pesquisa, por Ultimo, una coincidencia entre hombres y mujeres respecto del deseo de flexibilizar los roles en la
sexudlidad, en este sentido, las estrategias discursivas utilizadas son directas (frecuentemente estrategias de
acusacion) y se tiende menos a justificar, lo que aumentaria la probabilidad de resolucion de los conflictos una
vez expuestos, pues estos no se invisibilizan en el discurso.
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VIl SINTESIS DE LOS RESULTADOS

Para facilitar la discusidon que sigue, a continuacion se presenta una sintesis de resultados:

En torno a la Divisio

'Y

n Sexual del Trabajo, se aprecia que:

A nivel de expectativas las mujeres esperan mayor participacion de los hombres en el plano doméstico, los
hombres, en cambio, no manifiestan en sus discursos lo que esperan en este plano.

En las actuales practicas domésticas se aprecia una tension entre el modelo tradicional y el modelo igudlitario
de organizacidén domeéstica, tension que se refleja en jugadas estratégicas de contraste por parte de los

entrevistados

Frente a las practicas domésticas, las mujeres evidencian mayor numero de jugadas de justificacion y
acusacion. En los hombres se observa una mayor tendencia a utilizar jugadas estratégicas de justificacion

Se evidencia una mayor tendencia a encubrir la distancia entre las expectativas y las practicas por parte de
las mujeres entrevistadas, lo cual es indicativo de una mayor tensidbn en este plano, que se encubre con
jugadas estratégicas de justificacion, probablemente por conservar la relacion de pareja.

Se observa que los hombres encubren la relacion entre su disposicion doméstica y sus practicas frente a lo
doméstico, probablemente por deseabilidad social.

Las mujeres expresan sentimientos de culpa y de sobrecarga frente a la actual organizacion de la division del
trabajo. Los hombres se mantienen expectantes respecto de un reparto desigual en las labores domésticas
que reconocen.

En torno a la Divisién del Trabajo Sexual, se aprecia que:

A nivel de expectativas los hombres esperan mayor flexibilidad en el frabajo sexual

A nivel de expectativas se observa la permanencia del modelo de amor romdantico en los discursos de las
mujeres
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Se manifiesta la intencidon de erotizar la sexualidad femenina (por parte de los hombres) y sentimentalizar la
sexudlidad masculina (por parte de las mujeres)

En relacién a las practicas, los hombres tienden a utilizar jugadas estratégicas de acusacion frente a la division
rigida de los roles en la sexualidad

En relacién a las précticas, las mujeres manifiestan el deseo de extender lo sexual al plano de lo cotidiano
(sentimentalizacion)

Se observa menor tendencia a encubrir la distancia entre las expectativas y las practicas (en comparacion
con el trabajo doméstico), lo que se traduce en movimientos discursivos mas explicitos y en una menor
cantidad de jugadas estratégicas en los discursos de los enfrevistados.
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VIl CONCLUSIONES

“La fuerza de las palabras no estd en ellas mismas, sino en las condiciones instifucionales de su ufilizacion”

(Pierre Bourdieu)

En el discurso de los entrevistados, la ideologia que subyace, da cuenta de una dindmica que manifiesta la
presencia del modelo tradicional y del modelo igudlitario de la division sexual del trabajo, conviviendo ambos,

con djustes discursivos que varian entre hombres y mujeres.

Desde los resultados del andlisis de los datos, se puede apreciar que las jugadas estratégicas mas utilizadas por
los entrevistados para dar cuenta de la division sexual del frabajo y del frabajo sexual son el Contraste y la

Justificacion.

De este resultado se puede deducir que los entrevistados perciben ciertos cambios frente a esta temdtica, pues
en sus discursos se manifiesta la tendencia a contrastar, es decir, a marcar diferencias ante lo expresado en sus
relatos, pero al mismo tiempo tienden a justificar, lo que nos indica que algo no se esta ajustando por completo

en sus relatos.

Al respecto, hombres y mujeres, directa o indirectamente, ponen de manifiesto la presencia de estos dos
imaginarios en la division sexual del trabajo que coexisten. Esta coexistencia, tal como lo sugiere Castoriadis®4, de
contenidos instituidos e instituyentes, posiciona discursos en transito, que circulan con contenidos del modelo
tradicional de la divisién sexual del trabajo y con elementos del modelo igudlitario. Cada entrevistado, en este
sentido, reconfigura estos imaginarios y los instala en sus discursos asigndndoles un peso diferente. Esta
resignacion de balances se refleja en movimientos discursivos diferenciales, que finaimente dan cuenta de una

cierta ideologia o de una dindmica discursiva particular en la pareja.

Se aprecia en términos generales, la valoracion positiva del modelo igualitario de organizacion de lo doméstico,
intentando marcar diferencias, respecto de generaciones anteriores (especialmente senalando una “evolucion”
con respecto a la familia de origen). Sin embargo, el discurso de los entrevistados, finaimente da cuenta de
prdacticas cotidianas que no se dirigen hacia este modelo deseado. La pregunta que surge es porqué ocurre

esto.

34 En Rivera, Diana; Rodd Andrea; Sharim, Daniela; Silva, Uca: “Los Discursos Contradiciorios de la Sexualidad”. Ediciones Sur. 1996
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Vimos que frente a la division del trabajo doméstico, las mujeres entrevistadas asumian posiciones discursivas y
por lo tanto, utilizaban estrategias discursivas distintas, si el mundo de lo domeéstico formaba parte constitutiva de
su subjetivizacién. Es decir, si la configuraciéon de su identidad giraba en torno a lo domeéstico, la lejania de este
espacio, resultaba contradictoria para su quehacer actual, especialmente en el caso de que no pudieran
desempenarse satisfactoriamente en ambos planos, por lo que surge una queja difusa en sus discursos. Este
malestar es frecuentemente autorreferido por las propias mujeres y no se contempla la solicitud explicita de un
cambio en la organizacion de la division del trabajo doméstico (por ejemplo que el hombre pueda colaborar en

mayor medida en las labores del hogar).

En términos de las implicancias existe un doble rendimiento (doble jornada), que genera sobrecarga vy
autoexigencia, aumentada por el deber y la presion de desempefiar el rol doméstico adecuadamente. Desde
la construccién simbdlica de género, entendemos que se valora y se obtiene mayor reconocimiento social, si la
mujer logra desempenar un rol extradoméstico, trabajar fuera del hogar y no abandonar sus funciones que
implicarian mostrarse como una buena dueia de casa.

Si la mujer no estd dispuesta a desemperiarse en las dos esferas conjuntamente y si posee los medios econdmicos
para hacerlo, desligard la responsabilidad de lo doméstico a terceros, quienes asumirdn, en este caso, el
cuidado de la casa y probablemente, de los hijos.

Los hombres, por su parte, que han configurado su identidad con similar organizacion frente a lo doméstico,
presencian expectantes este proceso de sobrecarga femenina, pero suelen mantenerse al margen, pues
finalmente son las mismas mujeres, quienes no solicitan su participacion o en algunos casos intentan excluir al

hombre de éste que sienten, su espacio.

Se percibe un malestar, una queja vaga en estas mujeres, sin embargo no se vislumbra al parecer una salida
para esta situacion, tal vez debido al mecanismo de autoreferencia aplicado, es decir, desde esta dindmica, el
problema lo presenta la mujer y no la pareja. Coémo el problema radica en ella, se resigna y debe justificar la

situacion para conservar la relacion.

Frente a esta ideologia, la posiciéon discursiva y prdctica del hombre no se puede movilizar, pues presencia este
problema (que en algunos casos ni siquiera llega a serlo) como ajeno a él. La jugada estratégica de Justificacion
adquiere relevancia, pues al actuar en una especie de “acomodo discursivo” se intenta resolver o acortar la

distancia percibida, al menos momentdneamente.

Estos hombres perciben que el imaginario en torno a las labores domésticas se ha modificado, dentro de la
construccion simbdlica se valora de mejor forma, un discurso "moderno” que un discurso "machista”, es decir,
es "deseable socialmente" aparecer dispuesto y abierto en relaciéon a las labores domésticas. No obstante, las

89



practicas no se traducen en actos, por lo que se hace necesario utilizar estrategias de justificacion para encubrir
esta contradiccion.

Los discursos de aquellas mujeres que han configurado su identidad incluyendo un proyecto personal distinto al
doméstico (por ejemplo con un desarrollo profesional), establecen una distincién en la division sexual del frabaijo,
tal como lo sugiere Almerds3, entre el Cuidado de los Objetos y el Cuidado de los Afectos (Cuidado de los
Otros), donde atribuyen mayor importancia al cuidado de las personas. Es decir dentro del imaginario
tradicional, todas las mujeres entrevistadas comparten la valoracion frente al desempefio de cuidar a ofros, en
especial hacia sus hijos. El rol materno, en este sentido, adquiere en la division sexual del trabajo un peso
fundamental y en algunos casos es la piedra de tope que obstaculiza la fransicion hacia un modelo mds
igualitario.

En este discurso se instala una menor valoracion frente al desemperio de duefia de casa, es decir, el cuidado de
los objetos producto de las labores domésticas, no aparece tan relevante como el rol materno, que no se puede
abandonar y su delego a terceras personas es gatillador de intensos sentimientos de culpa (la mujer en muchos
casos llega a renunciar a su desarrollo profesional, tal cémo lo sugiere la hipétesis del Techo de Cristal®)

Al igual que la ideologia de las mujeres identificadas con el plano domeéstico, la configuracion que surge frente
al cuidado de las personas, intuye un desempefio excluyente del hombre, que compete a la mujer y que debe
ser desempenado, en muchos casos, por ella en su totalidad.

Los hombres manifiestan una sensibilizacién frente al cuidado de los ofros, sin embargo en los entrevistados (a
excepcién de un caso), permanece un reparto simbdlico, que se traduce en un discurso que aparenta estar
dispuesto y abierto frente a los desempenos del dmbito privado, pero que no se concreta en una labor
especifica y sistematica en el tiempo.

Frente a la division del trabgjo sexual se manifiesta en los entrevistados una menor tendencia a referirse a esta
temdtica cotidiana. A pesar de que muestran disposicion para referirse al tema, surge en sus relatos una escasa
utilizacion de jugadas estratégicas, lo que puede estar indicando una menor tension en este plano. Tal hecho
nos podria sefialar una mayor flexibilidad en la division del trabajo sexual, que podriamos explicar por la
progresiva apertura al placer por parte de las mujeres.

35 Diane, Almeras en: Olavaria, José; Parrini, Rodrigo: "Masculinidad/es. Identidad, Sexualidad y Familia”. Ediciones FLACSO. 2000.

36 gurin, Mabel en “Psicoandlisis, estudios feministas y género". htip:// psiconet.com/foros/genero/subjetividad.htm

3 El sistema legal en su reparto de las funciones familiares, luego de la separacién de los conyuges, asume gue los hijos deben permanecer junto a la madre,
debiendo el padre solicitar un régimen de visitas en caso de que no se logre negociar este tema con la madre. En algunos casos, el recurso de la maternidad y la
custodia de los hijos, se consliluye como una fuente de poder para estas mujeres, negando a los padres su derecho frente a los hijos, por lo que son ellas mismas
las que muchas veces regulan las visitas, evaluando las transacciones e intercambios materiales y afectivos en la relacion.
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Esta busqueda activa del placer, contribuiria a modificar la division del trabajo sexual, pues la pasividad que
antes pudo caracterizar a la mujer en este plano, redundaba en roles rigidos, por ejemplo en que la iniciativa en
el acto sexual fuese asumida siempre por el hombre.

La queja frente a esta rigidez en la division del trabajo sexual, se aprecia con mayor fuerza en los discursos de los
entrevistados de este estudio, lo que confirma la expectativa masculina de erotizacion de la sexualidad
femenina. Si no se confirma tal expectativa en la practica, se observa una dindmica discursiva donde se
despliegan principalmente jugadas estratégicas de acusacion frente a la pareja. Es interesante recalcar que
estas acusaciones no surgen en los hombres ante una division rigida de las tareas domésticas, lo que da cuenta
de las gratificaciones asociadas para cada trabajo.

Las mujeres esperan la sentimentalizacién del trabajo sexual, por lo que las jugadas discursivas de acusacion que
surgen, ponen en evidencia la demanda por una mayor expresion afectiva en los hombres. Las mujeres
entrevistadas ligan un desempeno satisfactorio de la sexualidad al equilibrio de las otras dreas de la
cotidianeidad, si un drea estd fallando (econémica, laboral o doméstica, por ejemplo), el drea de la sexualidad

se afectard con rapidez.

Es interesante observar la tension entre el imaginario del Amor Romdntico y el Amor Confluente, propuesto por
Giddens en el relato de los entrevistados. Esta coexistencia de imaginarios se fraduce en discursos donde se
transita por valorar a la persona especial (amor romdntico) que cumpla con determinadas expectativas o
esperar la relacién especial donde el foco de la atencién no es la persona en si, sino que se le atribuye especial
significacion a la dindmica relacional que se genera en la pareja (“Pura Relacion y Amor Confluente”, segun el
autor). Desde esta perspectiva presenciamos movilizaciones en el terreno de la sexualidad y afectividad, por
cuanto se vislumbra un desplazamiento hacia una construccién simbdlica amplia, donde se incluyen ofros
elementos, antes no contemplados en la historia de la pareja®.

Tales elementos hablan de un deseo que inaugura la modernidad y que dice relacion con la busqueda de
igualdad de derechos, principio que se ha ido instalando en la construccién de los imaginarios de pareja y que
da cuenta de un progresivo empoderamiento de las mujeres.

Al parecer estamos de acuerdo en esperar mayor igualdad en las relaciones entre hombres y mujeres, sin
embargo, cabe preguntarnos, por aquellos casos en que este deseo a pesar de estar presente, - y se refleja en el

3 Hay que recordar que la pareja, en un inicio se constituia por fines nelamente econémicos (para conservar €l pafrimonio) y luego se agrega a este fin, un
objelivo reproductivo que en el marco de una sociedad agraria pretendia confribuir con mano de obra. En la actualidad, sin lugar a dudas, el abanico de
posibilidades es bastante mas amplio y el vinculo entre dos personas se establece de manera voluntaria, basados, generalmente en un sentimiento de amor
reciproco y en el deseo de compartir la vida en conjunto.
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discurso de los entrevistados al valorar positivamente el modelo igualitario de la division sexual del trabajo y del
trabajo sexual- finalmente no se refleja en las practicas cotidianas de la pareja.

Cada espacio social estd investido, actualmente, de relaciones de poder, el que se asocia con el acceso a
ciertas recompensas y gratificaciones, este acceso diferenciado a tales gratificaciones construye privilegios, los
cuales se valoran ain mas si no todos pueden optar a ellos.

Este trabajo recobra su perspectiva critica, precisamente asumiendo una postura en contra de estos espacios de
desigualdad que se configuran, en este caso, en torno al género.

Asumiendo una postura critica hacia la posiciéon de mujer que ha sido construida histéricamente, quién no siendo
minoria demogrdfica, socialmente se ha conducido como si lo fuera, reproduciendo modelos de poder
patriarcal y de una division sexual del trabajo tradicional que la sitba con desigualdad de derechos.

En este punto cabe interrogarse, desde donde se estd posicionando en la actualidad la propia mujer en el
espacio publico. Por que la mujer ha ganado su ciudadania®, su salida hacia el mundo publico, la pregunta
que surge es desde donde estd construyendo su ejercicio en este espacio, desde que lugar cultural, estd
reconfigurando e instalando sus politicas y si éstas siguen apuntando, por ejemplo, hacia el dmbito de la familia,
pues en ese caso, se seguiria replicando la division tradicional, es decir, la mujer seguiria encargada de lo
privado, pero esta vez en lo publico.

La organizacion de la division sexual del trabajo es un tema complejo y las soluciones estdn apuntando a que las
propias mujeres se hagan cargo de resolver esta problemdatica.

Si pensamos en la situacién latinoamericana y observamos los movimientos econémicos actuales, la salida de la
mujer chilena al mundo del trabagjo en estos Ultimos afos, se ha visto respalda vy facilitada por las numerosas
inmigraciones de mujeres peruanas, quienes bajo la presidon de las necesidades econdmicas han debido
abandonar sus formaciones en su pais de origen (generalmente de mayor cadlificacion técnica) vy
desempenarse como “nanas”, en condiciones de gran precariedad laboral. Literalmente ofras mujeres han
debido "cubirirles las espaldas” a las propias mujeres, lo que nos lleva a observar un circulo de mayor inequidad
en el tema de género, por cuanto, quienes terminan haciéndose cargo, siguen siendo mujeres, esta vez en
menor igualdad de condiciones que las anteriores. Esta temdtica releva las condiciones desiguales de
produccién y nos sitba en un cruce entre pobreza y género, convergencia que puede guiar futuras

investigaciones.

37 Recordemos que el voto femenino tiene tan sélo medio siglo de existencia...
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Se hace necesario por cierto, en una sociedad democrdtica, pensar en conjunto las soluciones, entre hombres y
mujeres, entre parejas heterosexuales y homosexuales.

Por que, no se trata de empoderar para desempoderar a otros, ni de encontrar mejores estrategias discursivas,
subterfugios en el lenguaje que edifican construcciones endebles y que constantemente deben encontrar
reparaciones retéricas que convenzan al ofro...

Se trata de que los discursos se traduzcan en actos, se trata de contribuir a crear una sociedad mas justa, donde
las relaciones de género puedan construirse con equidad y en donde los discursos, por fin revelen, la
consistencia de los suefos alcanzados.
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X RESUMEN

A partir de las Ultimas décadas hemos observado la progresiva incorporacion de la mujer al mundo del trabaijo.
Su salida al dmbito publico nos sugiere, una reestructuraciéon de la organizacion de la division sexual del trabajo,
sin embargo presenciamos que en muchos casos, estas mujeres no han abandonado el rol domeéstico y lo siguen
ejerciendo en una doble jornada laboral.

Este estudio al enmarcarse dentro de la metodologia del andilisis critico del discurso, asume una postura definida
frente a las desigualdades observadas en las construcciones del lenguaje y de las practicas cofidianas, en este
caso, las inequidades en las relaciones de género.

El objetivo de la investigacion busca entonces, efectuar un andlisis que dé cuenta de la ideologia subyacente en
los discursos acerca de la division sexual del trabajo y del trabajo sexual, mediante las estrategias discursivas
utilizadas por los entrevistados.

La muestra la constituyeron parejas heterosexuales de la cuidad de Santiago, con hijos, entre 30 y 40 aios,
ambos con actividad remunerada.

En el andlisis de los discursos se evidencid la presencia de dos modelos de organizacion de la division del frabajo
que conviven en tensiéon: el modelo tradicional y el modelo igualitario, ambos presentes en el imaginario actual.
La convivencia conjunta de tales discursos genera diversas contfradicciones en hombres y mujeres que
comparten dia a dia un espacio cotidiano comun. Estas contradicciones se reflejan en la utilizacion de ciertas
estrategias discursivas que varian entre hombres y mujeres.

De los resultados se deduce que los entrevistados perciben cambios frente a la division sexual el trabajo y del
trabajo sexual, pues en sus discursos se manifiesta la tendencia a utilizar con mayor frecuencia jugadas
estratégicas de contraste y a través de ellas intentan marcar diferencias. Sin embargo, al mismo tiempo, se
observa una gran tendencia a justificar, lo que nos indica que algo no se estd ajustando por completo en sus

relatos.

Se observd que frente a la Division Sexual del Trabajo, las mujeres esperan mayor participacion de los hombres en
el plano doméstico, los hombres, en cambio, no manifiestan en sus discursos lo que esperan en este plano.

Se evidencia una mayor tendencia a encubrir la distancia entre las expectativas y las practicas domésticas, por
parte de las mujeres entrevistadas, lo cual es indicativo de una mayor tensioén en este plano, que se encubre con
jugadas estratégicas de justificacion, probablemente por conservar la relacion de pareja. Se observa que los
hombres encubren la relacion entre su “disposicion doméstica” y sus “practicas efectivas” en la casa,
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probablemente por deseabilidad social.

Las mujeres expresan sentimientos de culpa y de sobrecarga frente a la actual organizacion de la division del
trabajo. Los hombres, en tanto, se mantienen expectantes respecto de este reparto desigual en las labores
domésticas que reconocen.

En torno a la Division del Trabajo Sexual, se manifiesta la intencion de erotizar la sexualidad femenina (por parte
de los hombres) y sentimentalizar la sexualidad masculina (por parte de las mujeres).

Los hombres esperan mayor flexibilidad en el frabajo sexual, por lo que tienden a utilizar jugadas estratégicas de
acusacion frente a la division rigida de los roles en la sexualidad. Las mujeres manifiestan con mayor énfasis, el
deseo de extender lo sexual al plano de lo cotidiano, términos de ampliar la expresion afectiva a otros planos de
la relacién de pareja y no solamente circunscribirla al acto sexual.

En la organizacion del trabajo sexual, se aprecia una menor tendencia a encubrir la distancia entre las
expectativas y las practicas (en comparacion con el frabajo doméstico), lo que se traduce en movimientos
discursivos mds explicitos y en una menor cantidad de jugadas estratégicas en los discursos de los entrevistados.

Las contfradicciones que surgen entre las expectativas y las actuales practicas de la organizaciéon domeéstica
estdn siendo actualmente invisibilizadas, en una dindmica discursiva que mantiene la problemdatica de la division
sexual del trabajo inmovilizada a posibles cambios. Frecuentemente la mujer se autorrefiere el origen del
problema, pues si ella "voluntariamente” decide ingresar al mundo publico, debe compensar su salida vy
abandono” del dmbito privado.

Esta situacion ha generado la ya conocida “doble jornada laboral” sobrecargando a muchas mujeres, quienes
solitariamente (o buscando a otras mujeres en su remplazo), han debido encontrar soluciones al problema.

Se hace necesario, entonces, reflexionar en torno a esta temdatica en conjunto, hombres y mujeres, parejas de
distinta orientacion sexual, con el fin de encontrar y construir relaciones de género menos desiguales y mas justas

para fodos.
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Xl ANEXOS

1 RESENA DE LAS PAREJAS ENTREVISTADAS

mPAREJA 1

Cecilia tiene 30 anos y es la mayor de 4 hermanos. Realizé sus estudios en un Colegio Técnico de Santa
Rosa, residiendo en la Comuna de San Ramoén gran parte de su .vida, sus padres vivian juntos, hasta el
fallecimiento de su madre, cuando Cecilia tiene 22 anos.

Carlos tiene 30 anos, tiene tres hermanos y sus padres residian en la Comuna de la Pintana, luego de 17
afos de matrimonio, se separaron. Carlos cursa su ensenanza media en Comuna de San Miguel y se retira 2°,
hace tres anos trabaja en un Centro Cultural de Santiago y realiza diversos tramites en ese lugar, decidié retomar
sus estudios y actualmente redaliza 3° y 4° medio

Carlos y Cecilia llevan 10 afios casados, se conocieron en una fiesta, pololearon 1 afio y luego decidieron

casarse cuando Cecilia quedd embarazada de su primera hija que actualmente tiene 9 anos, a los dos anos
siguientes nace su segundo hijo y Cecilia se dedica durante esos aios a su casa. Hace 7 meses entra a trabajar y

la vida se le ha transformado desde ese entonces.

mPAREJA 2

Catadlina tiene 33 anos, es la hija menor de un matrimonio que lleva 36 anos casados. Catalina realizé sus
estudios en Santiago, residiendo la mayor parte de su vida en la comuna de MaipU y Pudahuel.

Alvaro tiene 35 afos, es el mayor de tres hermanos y realizd su ensefianza bdsica en Argenting,
posteriormente la familia viaja a Chile e ingresa a estudiar a Colegio San Ignacio, residiendo en la comuna de
Las Condes. Sus padres se separan cuando él tiene 17 anos.

Catalina y Alvaro se conocieron en la Universidad cuando ambos terminaban sus respectivas carreras, ella
estudié Trabajo Social, él Derecho. Se enamoraron y se casaron 8 meses después. Alvaro se gana una beca en
Boston, ella viaja embarazada de su primera hija. Viven 4 aios en Estados Unidos, actualmente tienen 3 hijos de

8, de é y de 2 anos de edad.
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mPAREJA 3

Gabriela tiene 38 arios, es la menor de 4 hermanos y sus padres, ambos profesores, estdn casados hace 48
afios. Gabriela vivié toda su vida en la comuna de Nuioad y ahi redlizé todos sus estudios, primero en la Escuela
396, luego en el Liceo 19 y posteriormente en el Pedagdgico. Actualmente se desempena como profesora en un
Colegio de Penalolen.

Jaime tiene 39 anos, es el mayor de cuatro hermanos, su padre murié cuando él tenia 4 aios y vivid con
su madre, sus hermanos su abuela y una tia materna. Residié y estudié en distintas comunas en Santiago, Nuioa
y Macul. Ingresa a Medicina un ano y luego se retira, posteriormente estudia tres anos Construccion Civil, pero
vuelve a retirarse, decide, ser profesor, a pesar de las reticencias de su familia. Trabaja posteriormente como
tramoyista en el teatro y en el circo, es marino un tiempo.

Gabriela y Jaime se conocen en una fiesta de profesores, llevan 7 anos de matrimonio y hace dos anos
adoptan a Diego su Unico hijo.

m PAREJA 4

Sandra tiene 39 anos, es la menor de 7 hermanos y estudié en el Instituto Comercial de Recoleta, viviendo
gran parte de su vida en esa comuna, actualmente se desempenia como operadora telefénica, cargo que
ocupa desde hace 6 anos.

Eduardo tiene 40 anos, tiene 6 hermanos y estudid en el Instituto Comercial de Vina del Mar, ha vivido en
distintas comunas de Santiago, entre ellas Maipu, Las Rejas y Penaflor, actualmente reside en Maipu y se
desempena como Ejecutivo Comercial de una Inmobiliaria.

Eduardo y Sandra se conocieron hace 8 anos, cuando Eduardo inicia una relacion de convivencia con la
hermana de Sandra. Eduardo ya habia estado casado y de ese primer matrimonio nacieron 3 hijos. Sandra
también estaba casada, llevaba 12 anos con su marido y tenia 3 hijos. Fueron cunados hasta que la hermana de
Sandra fallecidé producto del cdncer, posteriormente Sandra se separa y luego de un ano deciden iniciar una
relacion amorosa, ha pasado un ano desde ese entonces.
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2 MATRICES DE ANALISIS DE LOS ENTREVISTADOS

MUJER, PAREJA 1

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SENAL LINGUISTICA

COMENTARIOS

Cecilia comenta de su ingreso al mundo laboral:
T4: “.. yo ofras veces habia trabajado pero
poquito... un mes o un mes y medio mds no...
ahora es como harto para miy a los dos nos ha
servido igual”.

T12: “Por los ninos, me hubiera gustado siempre
ahi con ellos... para las cosas que necesiten, que
me cuenten sus cosas... nunca estar separados
de ellos... bueno igual ahora yo no trabgjo
mucho, es poquito son solo cuatro horas en la
manana igual estoy harto con ellos... hago las
tareas con ellos, me dedico harto a ellos”

Confradiccion

Justificacion

“..ahora es como harto para

m|...“

"...bueno igual ahora yo no
frabajo mucho, es poquito..."

Cecilia se contradice, primero comenta que su
frabajo es mucho y luego senala que trabaja
"poquito”. Con esta eslrategia encubre la
culpabilidad que experimenta, ya que cuando
sefala que no estd con sus hijos todo el tiempo
que ella quisiera, se juslifica comentando que
"igual no trabaja mucho".

Cecilia menciona las implicancias de insertarse
en el mundo laboral

T16: "... No solamente cosas materiales es
como... como te dijera... mdas tiempo a lo mejor,
porgque igual uno estd en la casa, igual te
dedicas mas a las cosas, en cambio ahora... uno
dice "mis hijos estdn solos y tengo que dedicarles
mas tiempo"

Confraste

“...porque igual uno estd en la
casa, igual te dedicas mas a las
cosas, en cambio ghord... uno
dice “mis hijos estdan solos y tengo
que dedicarles mas tiempo"...

Cecilia contrasta el tiempo que disponia antes
de enirar a frabajar fuera de la casa y el que
ahora dispone. Siente que cuenia con menos
tiempo y debe compensarlo, dedicdndose mas a
sus hijos.

Menciona cémo se siente con frabajar fuera de
casa

T10: “... a mi no me hubiese gustado nunca
trabajar”
128: “... yo me siento mal, por eso a mi me

gustaria no haber nunca trabagjado, para estar
siempre con ellos"

Repeticiéon

Justificacion

".a mi no me hubiese gustado
nunca frabgijar..."

"...para estar siempre con ellos..."

Cecllia senala en el tumo 10 que le hubiese
gustado no tener que frabajar, reitera la idea en
el turno 28. Justifica sefalando que desearia estar
siempre con sus hijos.

Cecilia comenta sobre los aspeclos de la pareja
que se han favorecido con su insercion laboral
T30: "... Igual a lo mejor en lo mismo... es como
entenderlo mdas a él, de que llega cansado, con
sueno, porque yo ahora en la noche ya no doy
mas de sueno, a la cama altiro a dormir..."

132; “.. Claro, yo me enojaba, claro que
"puchas no sé que tanto hacis", que “estay
siempre cansado", pero ahora no... ahora me

Contraste

Confraste

“...es como entenderlo mdas a él,

de que llega cansado, con
sueno, porque yo ahora en la

noche ya no doy mds de sueno, a
la cama altiro a dormir..."

“..yo me enojaba, claro que
"puchas no sé que tanto hacis"”,
que ‘"estay siempre cansado”,

Compara su experiencia antes de frabajar fuera
de su casa y concluye que ahora enfiende mas a
suU pareja.

Comenta cémo reaccionaba antes y cémo
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quedo calladita".

pero ahora no... ahora me quedo
calladita..."

reacciona ahora, con mayor empatia.

Sefiala qué le pasa a su pareja cuando ella estd
cansada

T34: “... Igual de repente se enoja, como que
igual de repente la necesidad, y yo... pucha
estoy cansada, tengo sueno, me duele la
cabeza y me busca y ya... y quedo zetla y ya no
s& mdas hasta el ofro dia y después al otfro dia él
me reclama y me llama por feléfono, como
cortante asi, para que yo me de cuenta..."

136: “...Claro, "zqué pasa¢” le digo yo... claro
que te va a pasar, “te volvis para un lado y ya
no me queris', me rechazai ", "no déjate" le
digo yo “si estaba cansada”.

T42: "No... él no comprende en ese sentido es
como mds egoista conmigo... él quiere y

Acusacion

Justificacion

"..Igual de repente se enojaq,
como que igual de repente la
necesidad, y yo... pucha estoy
cansada..."
"... después al olro dia él me
reclama..."

“... ¥ yo... pucha estoy cansada,
tengo sueno,me duele la cabeza
y me buscay ya... y quedo zela y
ya no sé mds hasta el otro dia..."
“no déjate” le digo yo "si estaba
cansada”

Acusa a su pareja de querer tener relaciones
sexuales y no entender que ella estd cansada.

Justifica su deseo de no tener relaciones sexuales
sefalando que le duele la cabeza y qué estd
cansada

aungue uno esté cansada igual no mds; pero Acusacién “... es como mds egolsta| Contrasta su disposicién con la de él respecto al
no, porgue no se puede asi, tiene que Y Contraste conmigo... él quiere y aunque | cansancio. Lo acusa de ser egoista.

entenderme igual" uno esté cansada igual no mas..."”

Respecto de la sexualidad, Cecilia comenta

T46: "...Ha cambiado, pero igual es buena..." Concesion "... Ha cambiado, pero igual es

T48: "...Ahora no, es mas alejando el tiempo... no Aparente buena..."

estd siempre conligo, sino que estd mas
alejado... cémo que bajd un poco la
frecuencia..."

T56: "...No, porgue era como tan frecuente, era
como igual, no s¢ como decirte, como mads
aburido...”

158: "..pero ahora no, porque como es tan
alejado, como que es top..."

152: “..Es mejor ahora... bueno llevamos anos
juntos pero igual ahora es mds rico ya que en
ese momento estd mas dispuesto que ofros
dias...”

T62: "..Si los dos igual, y en ese aspecto Carlos
siempre le ha importado mucho la sexualidad,
nunca ha disminuido en él, por él fodos los dias y
a cadarato

Comparacion

Confraste

Justificaciéon

Contraste

Contraste

"...Ahora no, es mds alejando el
fiempo..."

“como que bajd un poco la
frecuencia..."

“..porgue ea como ftan
frecuente, era como igual, no sé
como decirte, como mds
aburrido...”

"porque como es tan alejado,
como que es fop..."

"...Es mejor ahora..."

“...igual ahora es mas rico ya que
en ese momenfo estd mas
dispuesto que ofros dias..."

“...Carlos siempre le ha importado
mucho la sexualidad, nunca ha
disminuido en él, por él todos los
dias v a cada rato...”

Compara su vida sexual previa al ingreso laboral
y posterior a ella. Senala que ha bagjado la
frecuencia de las relaciones sexuales

Cecilia considera que al disminuir la frecuencia
sexual ha mejorado su sexualidad

Contrasta su propia disposicién al acto sexual
ahora que se da mas alejado en el tiempo.
Menciona mayor disfrute y mejor disposicion.

Confirasta su disposicién y la de su pareja.

Da la impresiéon que para Cecilia ha mejorado su
sexualidad, pero ella considera que para Carlos
no. Aquello se puede relacionar con la
concesion que ella realiza en el turno 46: “..Ha
cambiado, pero igual es buena...", que abre la
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posibilidad de cierta culpabilidad en Cecilia que
no ha sido explicitada, probablemente por no
cumplir plenamente con el mandato cultural de
satisfacer las necesidades de su marido.

En relacién a las tareas domésticas y las posible
modificaciones por su trabajo fuera de casa,
Cecilia sefiala:

Té6 ... lgual. .. yo llego a mi casa y hago todas
las cosas..."

T68 “Aseo, comida, bafar a los nifos,
preocuparme de las tareas, de ir a comprar...
todo.... todo, todo. No ha modificado en nada.
Siempre igual”

Conirasie

Regelicic')n
Y Enfasis

"... lgudl. .. yo llego a mi casa y
hago todas las cosas...”

"...preocuparme de las tareas, de
ir a comprar...
todo. No ha modificado en nada.
Siempre igual...”

todo.... todo

Cecilia comenta que con su insercion laboral el
dmbito doméstico no se ha modificado, no
percibe cambios entre antes y después.

Enfatiza que la situacién permanece igual

Se refiere a la participacion de su pareja en el
dmbito doméstico

T70: "2Que cosa hace? ...Nada... No.... por ser
el fin de semana sali con mi hija y pensé "voy a
tener que llegar a hacer todo porque quedd el
acostado con mi hijo"... no importa me decia...
me voy d dar énimo ....pero cuando llegué tenia
fodo hecho... él siempre ha sido bien
consciente, si yo salgo y no hay nada hecho él
encera, sacude los muebles, hace las camas,
lava la loza...”

Empatia

“...pero cuando llegué tenia todo
hecho... él siempre ha sido bien
consciente, si yo salgo y no hay
nada hecho él encera, sacude
los muebles, hace las camas, lava
la loza..."

Comenta que su pareja empatiza con su
situacién y le coopera.

Este comeniario resulta indicativo de la
distribucion de las tareas domésticas en esta
pareja. La mujer estd encargada de las labores

domésticas y el hombre le asiste en esta funcién.

Compara la colaboracién de su pareja con la
de ofros hombres.

172 “...porque yo conversé con una vecina que
siempre se queja, porque dice que el marido no
la ayuda en nada... se despreocupa de todo,
ella siempre estd ahi sirviéndole como una
sirvienta, pero en cambio Carlos no, nunca,
nunca, desde que Yo lo conozco siempre ha
estado dispuesto”.

188 ... Porque si, porque todos los hombres no
son iguales"

Contraste

Comparacion

“.dice que el mardo no la
nada... se

ayuda en

despreocupa de fodo, ella
siempre estd ahi sirviéndole como
una sirvienta, pero en cambio
Carlos no, nunca, nunca, desde
que yo lo conozco siempre ha

estado dispuesto.”

*.porque todos los hombres no
son iguales”

Confirasta la disposicién de su pareja con la de
ofros hombres. Evalia positivamente la de su
marido.
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Refiere cémo se siente con la paricipacién
doméstica de su marido

172 *...Me siento bien, porque tener una persona
asi... que se preocupe..."

T74 “...yo lo conoci haciendo las cosas en la
casa, porque la mama salia y él igual enceraba,
hacia el aseo, él se lavaba su ropa y cuando yo
llegaba yo lo veia lavar la ropa".

176: “Me gustaba ..."

T118 “...de repente a mi no me gusta que Carlos
haga el aseo, él me dice yo te hago la cama o
yo te barro, y le digo deja ahi no mas, es que no
me gusta como hacis las cosas t0 y después me
dice que ando reclamando por que no me
ayuda".

T120 “A lo mejor lo hace bien, pero como yo
hago las cosas y me meto por todos lados,
pienso que lo hago mejor... a lo mejor no me
gusta que él las haga"

T122 "No sé...a lo mejor hasta en eso soy
egoista, no me gusta que me haga mis cosas"
T124 “Si, como mi responsabilidad, asi me siento"

Contradiccion

Justificacion y
Contradiccién

Justificacion

"...Me siento bien"
* Me gustaba ..."

“...de repente a mi no me gusta
que Carlos haga el aseo..."

"... a lo mejor no me gusta que él
las haga"

"..no me gusta que me haga mis
cosas"

“... es que no me gusia como
hacis las cosas 10..."

"..A_lo mejor lo hace bien pero
como yo hago las cosas y me
melo por todos lados, pienso que
lo hago mejor..."

“..a lo mejor hasta en eso soy
eqoista, no me gusta que me
haga mis cosas”

"... 8i, como mi_responsabilidad,
asi me siento”

Cecilia primero comenta que le agrada que su
marido parlicipe de las tareas domésticas, pero
luego se confradice y sefala que no le gusta.
Justifica aludiendo que él no hace bien las cosas,
luego piensa que es egoismo, pues no le gusta
que se ocupen de aquello que le corresponde.

Es interesante notar cémo a través de estos turmos
se va colocando en evidencia la configuracién
del rol que Cecilia siente que debe cumplir.

Cecilia comenta sobre la afectividad de su
pareja y la de ofros hombres

94 “...no son lan carinosos como el Carlos
conmigo o sea no demuestran mucho lo que
sienten”

Compara cémo es con ella y cémo es con sus
hijos en el plano afeclivo

196 “... Conmigo no tanto, pero igual cuando él
quiere darle besos, los besuguea por todos
lados, pero no de esos que andan a cada rato,
todos los dias..."

Contraste

Contraste

"..no_son fan carinosos como el
Carlos conmigo o sea no
demuesiran mucho lo que siente"

"Conmigo no fanio ..."

Conlrasta la expresion de los afectos de su pareja
con ofros hombres, evalia positivamente a su
marido.

Se refiere a la imagen de mujer que tenia anfes
de casarse

T102 “..Como me imaginaba... queria estar en
la casa... si, queria estar en la casa... yo creo
como soy ahora.... responsable con mis hijos...
carifosa con ellos...igual carinosa con el
Carlos... igual de repente no soy mucho, pero
igual le doy harto tiempo a él, en ser buena
duena de casa...”

Repeticion y
Contraste

“..queria estar en la casa... si,
queria estar en la casa... yo creo

como soy ahorq, responsable con
mis hijos ...carinosa con
ellos....igual carinosa con el
Carlos...en ser buena duefia de
casa..."

Conirasta la imagen que tenia previa a casarse y
la que ahora liene. Convergen en desempenar
adecuadamente el rol de duena de casa.

Su ingreso al mundo laboral entorpece el buen
desempeno que puede lograr en este plano, ya
que dispone de menos tiempo para ejercer este
rol.

Cecilia explica por qué se aufocalifica como
una mujer conservadora
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T106 “... El hecho de estar siempre con mis hijos
yo creo, de estar siempre preocupada de ellos,
de hacer mis cosas... de no despreocupar la
casa yo pienso que ofras mujeres que
trabajan despreocupan la casa, salen con sus
amigas”.

7108 “..por ejemplo mi cuiada frabaja y ella
antes de trabagjar.... la invitamos y ella nos dice...
“ya la baile toda y ya no quiero mas"... y ahora
empezd a trabajar y las amigas la empezaron a
invitar, cada vez mas y ahora va a todas...”

Autovaloracion
positiva

Confraste

Ejemplificacién

"...de estar siempre preccupada
de ellos"

"..ofras mujeres que trabgjan
despreocupan la casa, salen con
sus amigas...”

"por ejemplo mi cunada frabaja...

Se vdlora positivamente y confrasta  su
experiencia con la de olras mujeres, ya que
siente que por trabajar no ha despreocupado ni
a sus hijos ni el cuidado de la casa.

Reafirma la idea anterior ejemplificando, senala
que las mujeres cambian cuando empiezan
tfrabajar fuera de la casa.

Comenta si existen tareas que son propias del
hombre o de la mujer

T116 “sComo que nos diferencian2... No, para
nada"

T122 “No sé...a lo mejor hasta en eso soy
egoista, no me gusta que me haga mis cosas"
T124 “Si, como mi responsabilidad, asi me sienio"

Contradiccion

"..que nos diferencian2... No,
para nada ..."

“..soy egoista no me gusta que
me haga mis cosas"

"... §i, como mi responsabilidad"

Senala que no hay tareas propias de la mujer o
del hombre, pero considera la “casa" su
responsabilidad, ya que siente las labores
domeésticas suyas.

Menciona cémo reacciona su marido cuando
ella no realiza alguna tarea doméstica

T134 "3Porque no hiciste comida?, y yo le digo
que fui donde mi hermana, pero igual él se
chorea... no me grita ni nada, pero se choreq, y
yo me doy cuenta del cambio”

T130 “Mira, si ha sido por algo urgente, no me
dice nada, pero si es por ejemplo porque sali y
fui donde mi hermana y estuve toda la tarde alli
y no hice nada.... Si".

Acusacion

Coniraste

“..pero igual él se chorea... no
me grita ni nada, pero se chorea"

"...si_ha sido por algo urgente, no
me dice nada pero si_es por
ejemplo porque sali y fui donde
mi hermana y estuve toda la
tarde alli y no hice nada.... $i"

La reaccién de su marido es distinta de acuerdo
a las razones que argumenta Cecilia. Dada la
reaccién de enojo, se podria pensar que la vida
social de ella se valida y pemite sélo si primero
cumple con el rol de duena de casa, de lo
confrario es sancionada con la rabia y reproche
de él.

Cecilia comenta sobre los coslos que ha
experimentado con ingresar al mundo laboral
T146 "Ver menos tele..."

T148 “Si ... mi tiempo libre harto"

T150 “De salir mas, porque cuando yo no estaba
trabajando salia... hacia todas las cosas en la
manana, iba a dejar a mis hijos al colegio, y en
la tarde salia a la casa de mis amigas y estaba
toda la tarde... ahora no puedo hacer esas
cosas que hacia antes”

Contraste

“Ver menos tele..."

“...mi liempo libre harto"

"De salir mas, porque cuando yo
no estaba frabdgjando sdlia...

ahora no puedo hacer esas cosas

que hacia antes”

Senala que desde qué comenzo a frabgjar fuera
de casa ha tenido que renunciar a su tiempo
libre

Menciona que le costaria separarse de sus hijos
en el futuro

T162 "Es que yo soy bien sobreprotectora, me
da miedo que a mi hija le foque un gallo malo o
a mi hijo le tocara una mujer que no fuera como

Autoevaluacion
positiva

*..me da miedo que a mi hija le
toque un gallo malo o a mi hijo le
tocara una mujer que no fuera
como yo"

Valora positivamente de si misma la
preocupacién hacia los ofros.
Cabe destacar la pemanencia de esia

disposicién _hacia sus hijos, ain cuando estos

105



yo, que no se preocupara de él, de sus hijos"

crezcan. Se menciona también el deseo del
lraspaso de la funcién matermnal hacia la esposa
(“...0 a mi hijo le focara una mujer que no fuera
como yo, que no se preocupara de él...").

Cecilia comenta cémo se sentia cuando
dependia econémicamente de su marido

T170 "Mal... por que antes decia, falta esto y esto
y podiamos gastar hasta cierta plata no mas, no
gastemos mas, porque liene que alcanzar para
el pasqgje, si necesitan algo los nifos, pero ahora
no"

T182 “Si, yo creo que si, él no se senfia mal, pero
yo si, como que le estaba exigiendo que me
diera”

Conirasie

Confraste

".Mal... por que antes deciq,
falta esto y esto y podiamos
gastar hasta cierta plata no
mas..."

"pero ghora no..."

"..&l no se sentia mal, pero yo
L

Confrasta las restricciones anteriores y la
posibilidad actual de disponer mas dinero para
cubrir los gastos de la casa.

Conirasta su sensacién con la de su pareja. Se
sentia exigiéndole el dinero.

Ante la posibilidad de renunciar a su
independencia econémica, Cecilia sefiala

1206 “Va a ser un cambio grande, y como lo
estoy pensando a lo mejor no voy a dejar de
frabgjar... uh... verdad... en todo caso no le he
dicho al Carlos que iba a frabajar un tiempo, un
ano mas... yo me lo plantie asi, mas por los ninos
y como Yo soy la que estoy siempre al cuidado
de ellos, viendo todas las necesidades de ellos”

Justificacion

"..mas por los ninos y como yo
soy la que estoy siempre al
cuidado de ellos"

Refiere que confinuaria trabajando por los nifios

Cecilia se plantea la posibilidad de una mayor
estabilidad econémica

1210 "No sé, yo le diria hasta aqui no mas, yo ya
cumpli con lo que tenia que hacer, ya le ayudé,
ya salimos de todo y ya no quiero frabajar mdas".

Transferencia

... yo ya cumpli con lo que tenia
que hacer, ya le ayudé”

En este comentario se deja traslucir la division
sexual del frabagjo en esta pareja. Al mencionar
“va le ayudé", se alude al rol masculino de
proveedor, que ella ocupa, pero solo
fransitoriamente.

Cecilia caracteriza a la “pareja actual”

1224 "Asi como nosofros"

1228 "No sé en el senlido monetario, en el
sentido de los quehaceres del hogar, los hijos,
que fueran de los dos... que los dos los cuidaran"
120 "Si, porque yo soy bien apegada a mis ninos"

Refiriéndose a la participacién de su pareja:

T98 “En el cuidado...no... por ser en el verano, él
se banaba con mi hijo, le echaba shampoo...
en eso..."

Contradiccion

Contradiccion

"...Asi como nosotros"

“.los hijos, que fueran de los
dos... que los dos los cuidaran”
"..yo soy bien apegada a mis
ninos"

“..él se banaba con mi hijo, le
echaba shampoo..."

“... que los dos los cuidaran
"“En el cuidado...no..."

Se aprecia una confradiccién entre la
expeclaliva de compartir el cuidado de los hijos
y lo que en la practica colidiana sucede.

Cecilia espera que los hijos sean "de los dos" y en
su discurso frecuentemente los nombra como
“mis hijos", lo que revela quién se encarga
efectivamente del cuidado de ellos.

En relacién al trabajo extradoméstico

1232 "No... que frabgje... si que trabaje, pero
que se preocupara mas de los hijos... que
frabaje, pero que sea menos tiempo, de lo que
estd haciendo ahora, ya que la mujer frabaja
todo el dia, llegan en la noche cansada y los
hijos a lo mejor estdn durmiendo”

Confraste

"..que ftrabaje, pero que sea
menos tiempo, de lo que esta
haciendo ahora"

Confraste entre sus expectativas del trabajo
femenino y lo que sucede en la actualidad
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Cecilia se refiere a los cambios que observa en
las parejas

7238 "Hay menos machismo ahora que antes,
ahora el hombre estd mas suelto, ahora permite
que le ayuden”

T244 "En el hecho de trabajar también, porque
antes lo que el marido les decia es lo que se
hacia, y ahora no, es como decir si te gusta
bueno, y si no te gusta, bueno también... a lo
mejor no es tan asi, pero ahora frabagjan vy le
ayudan al marido y antes no”

Contraste

“...Hay menos machismo ahora
gue antes... ahora permite que le
ayuden”

ahora trabagjan y le ayudan al
marido y antes no"

"ahora irabajan y le ayudan al
marido y antes no"

Cecilia identifica cambios en la disposicién del
hombre para compartir su rol de proveedor. Es
interesante contrastar que tal cambio no se
aprecia en Cecilia en cuanto a su rol de duena
de casa (T122: “No sé...a lo mejor hasta en eso
soy egoista, no me gusta que me haga mis
cosas")

Comenta cambios en la afectividad masculina
1242 "Si porque los papds de antes no
demostraban mucho carifo...... ahora los
hombres son mucho mds expresivos... anies se
guardaban mas... querian igual a los hijos, pero
no lo demostraban... a lo mejor en cosas
materiales lo demosirgban”

Contraste

Explicacion

"...porque los papas de antes no
demosiraban mucho carnfo......
ahora los hombres son mucho
mds expresivos..."
"...a lo mejor en cosas materiales
lo demostraban

Cecilia conirasta la afeclividad de los hombres,
refiere que ahora demuestran el carifo
directamente, antes lo hacian por medio de lo
material.

Cambios en la afectividad femenina

1248 “En estar mds tranquila, en gque estd mas
despreocupada de los hijos, porque antes igual
la mujer se preocupaba de estar siempre con
ellos y ahora no... que lo deja ahora con la
mamd, con la nana"

1250 “"No... yo creo que igudl
despreocupada con el marido”
T254"Por lo mismo, es porque llegan mas tarde, y
a lo mejor no tienen quién le haga las cosas, no
estdn muy preocupadas de llegar a hacer las
cosas'.

estdn mds

Confraste

"estd mas despreocupada de los
hijos, porque antes igual la mujer
se preocupaba de eslar siempre
con ellos y ahora no..."

“estén mds despreocupada con
el marido"

"no _estdn muy preocupadas de
llegar a hacer las cosas".

A fravés de los turnos expuestos Cecilia aprecia y
comenta un cambio en la afectividad femenina
dada principalmente por una despreocupacion
o traspaso de las funciones que antes le eran
propias, cémo el cuidado de los hijos, del marido
y de la casa.

Cecilia en lo afectivo coloca acento en su
disposicion al cuidado de los otros.
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HOMBRE, PAREJA 1

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SENAL LINGUISTICA

COMENTARIOS

Carlos cuenta sobre su participacién doméstica
en casa de sus suegros

T64 "Ahi, yo no trabajaba en nada, es que
estaba mi suegra, estaba mi cufiada, solo le
ayudaba a mi suegro si tenia que hacer algo”

Justificacion

".es qgue estaba mi
estaba mi cunada”

suegra,

Carlos explica por qué no participaba de las
labores domésticas en casa de sus suegros, la
presencia femenina (suegra y cuiada) es la
principal razoén que aduce.

En este tipo de comentario Carlos deja en
evidencia su concepcién de la division sexual
del trabajo, esto es, el hombre encargado del
ambito piblico y la mujer del espacio privado.

Su pareja reafirma y comparte tal concepcion:
768 "Aseo, comida, banar a los ninos,
preocuparme de las tareas, de ir a comprar...
todo... fodo, todo. No ha modificado en nada.
Siempre igual”

T118 "“...de repente a mi no me gusta que Carlos
haga el aseo, él me dice yo te hago la cama o
yo te barro, y le digo “deja ahi no mds”, es que
no me gusta como hacis las cosas 10 y después
me dice que ando reclamando por que no me
ayuda.

7122 "No sé...a lo mejor hasta en eso soy
egoista, no me gusta que me haga mis cosas”

Comenta sobre la participacion en su propia
casa

T68 “No en ese liempo yo igual le ayudaba en
sus cosas, pero ahora me he puesto no sé, si mas
dejado..."

T102 "Ahora actualmente estamos ocupados,
estamos haciendo frabajos en la casaq, y ella se
preocupa de la casa.. pero antes que no
estaba trabajando en la casa, igual le ayudaba
con los quehaceres”

T104 "Que no haga... no, todo lo hace ella y se
rehusa de que yo la ayude, no que se rehuse
sino que dice que ella hacer las cosas mejor que

YO".

Confraste

Contraste

Confiraste

“..No en ese tiempo yo igual le
ayudaba en sus cosas, pero
ahora me he puesto no sé, si mas
dejado”

“.pero antes que no estaba
frabgjando en la casa, igual le
ayudaba con los quehaceres”

"..todo lo hace ella y se rehusa
de que yo la ayude, no que se
rehuse sino que dice que ella
hacer las cosas mejor que yo"

Carlos senala que su parlicipaciéon doméstica ha
disminuido con el tiempo, un factor importante
al parecer es la aclilud de su pareja al respecto,
ella senhala:

T120 "A lo mejor lo hace bien, pero como yo
hago las cosas y me meto por todos lados,
pienso que lo hago mejor... a lo mejor no me
gusta que €l las haga"

7122 "No sé...a lo mejor hasta en eso soy
egoista, no me gusta que me haga mis cosas”.
Cecilia argumenta que Carlos no hace bien las
cosas de la casa y por tal razén prefiere que no
participe de ellas. Es interesante apreciar el
cambio en su argumentacion, senalando que su
actitud probablemente radica en que el dmbito
doméstico le pertenece ("mis cosas").

Sobre la insercién laboral de su pareja comenta:
178 "...ella siempre quiso frabgjar, o sea siempre

"ella siempre quiso frabaijar, o sea

Carlos piensa que Cecilia siempre ha querido
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me dijo que queria trabajar... bueno, de primera
ella estaba consciente que no podia salir de la
casa porque los ninos estaban muy chicos...

Contradiccién

siempre me dijo que queria
frabajar...”

r'rcbojor. ella no refiere lo mismo en su entrevista.
El comenta que no la dejaba trabagjar,
principalmente por los hijos.

después cuando los nifos crecieron, también “".yo le decia que no, que|Es probable que Cecilia efectivamente le haya
me decia que queria frabajar y yo le decia que Justificacién todavia estaban chicos, yo | planteado a su pareja la posibilidad de trabajar
no, que todavia estaban chicos, yo siempre salia siempre salia con eso...” fuera de casa y ahora esté amrepentida, ya que
con eso..." se siente culpable por dejar solos a sus hijos.
Ella comenta: A la luz del comentario de Carlos es un tema del
"..a_mi no me hubiese qustado | cual no han hablado en los Oltimos meses.
nunca trabajar"
"... yo me siento mal, por eso a
mi me gustaria no haber nunca"
Sefiala que motivé en su pareja trabajar fuera de
casa: "... estoy aburida en la casqa, los | Se confrastan las motivaciones que Carlos infiere
T90 “"Empezd igual como... “estoy abumrida en la Confraste niios ya estdn grandes, se|y las que Cecilia indica sobre su insercién
casa, los ninos ya estan grandes, se pueden ver pueden ver solos y quiero | laboral. Carlos en un primer momento apunta a

solos y quiero trabajar”... yo le dije ya, y empezd
a frabajar”

186 “Yo creo mas que nada por la plata, para
poder salir adelante, para poder tener ofras
cosas y que los nifnos necesitaban, y mi frabajo
igual no era muy bueno".

188 "Por ayudarme a mi"

Justificacion

tfrabgjar... yo le dije ya, y empezd
a frabajar”

"...Yo creo mas que nada por la
plata, para poder salir adelante...
mi_{frabdjo igual no era muy
buengo".

"“Por ayudarme a mi"

Ella comenta:

T6: "...En el sentido monetario,
porque igual yo lo ayudo a él y
eso era lo que queria Yyo..
colaborar”

una situacién de sentido personal (“estoy
aburida™) y Cecilia refiere  una situacion
practica ("sentido monetario™). Carlos después
argumenta razones de tipo econdémico. Cabe
destacar nuevamente nocién de distribucion del
trabajo sefalada, esta vez considerando el rol
de proveedor ("Por ayudarme a mi").

Opina sobre lo que ha significado para su pareja
trabajar fuera de la casa

196 "Pienso que ha sido para ella mucho mejor,
ya que estar solo en la casa era como un
calvario, y ahora el hecho de que fiene que salir
a frabagjar, tener amistades nuevas, conoce
gente, pienso que para ella ha sido como un
alivio igual yo me siento contento porque ella ha
podido hacer sus cosas, comprar sus cosas Y
tiene su plata, como que ya no depende tanto
de mi, frabgjc para ella, estd mas
independiente... igual yo me siento contento
porque ella esta mejor”

188 “Por ayudarme a mi"

Conftraste

Confiraste

Coniradiccién

"Pienso que ha sido para ella
mucho mejor, ya que estar solo en
la casa era como un calvario, y
ahora el hecho de que tiene que
salir a irabajar, tener amistades
nuevas, conoce genfe, pienso
que para ella a sido como un
alivio...",

*..ya no depende tanto de mi,
frabaja para ella, estd mas
independiente..."

“...frabdja para ella”
“Por ayudarme a mi"

Carlos conirasta la vida de Cecilia antes y
después de frabajar fuera de casa. A partir del
comentario realizado al turno 78, es posible
afirmar que Carlos no sabe que para Cecilig, la
situacion actual no es un "alivio”.

Contrasta la siluacion de dependencia

econdmica

Carlos se contradice pues afirma que Cecilia
Irabaja para “sus" gastos, antes habia afirmado
que ella frabajaba para ayudarlo a sostener los
gastos del hogar. Aquello nos da pie para
pensar que lal vez Carlos intenta encubrir la
sensacion que le provoca no estar
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desempenando  su rol de  proveedor

plenamente.

Carlos comenta cémo se ha modificado la
cotidianeidad ahora que Cecilia frabaja fuera.

198 “... igual como que de repente anda un
poco mds apurada y tiene que hacer las cosas
un poco mds apurada y que “puchas que estoy
cansada” y bueno yo le digo “fu queris
frabgjar..." ahora me entiende que uno llega
cansado de la pega... antes me reclamaba que
me quedaba dormido y no pasaba nada vy

Confraste
Empatia

Transferencia

“..ahora me enliende que uno
llega cansado de la pega... antes
me reclamaba que me quedaba
dormido y no pasaba nada”

“...y bueno yo le digo, "lu queris
frabgijar..."

“.se queda dommida, pero

Carlos conirasta la aclilud de Cecilia hacia su
cansancio. Valora positivamente la empatia de
ella.

El percibe la situacién laboral de Cecilia cémo
un acto opcional, lo que se contrapone con su
comentario en el turno 88: “Por ayudarme a mi".

ahora le pasa a ella de lunes a viernes cae zeta Acusacion siempre tiene una excusa de gue | La acusa de estar cansada todas las noches,
y se queda dormida, pero siempre liene una ella frabaja mas que uno” probablemente por no tener relaciones sexuales
excusa de que ella frabaja mas que uno, ya que con él,

tiene que ver ademds a los ninos, hacer las

cosas de la casa"

Comenta sobre su vida de pareja

T100 “...si tenemos que sdlir salimos, si no, yo me Acusacion "... ella es un poco egoista...” La acusa de ser egoista.

pongo a compartir con mi cuiado... ella es un "..pienso que es egoismo ya que

poco egoistq, le gusta estar a solas conmigo, ya me quiere parg ella no mas"

que si yo le digo que compartamos con ofros,

dice que estd cansada, pero si la invito al patio y

ahi vamos a estar solos dice siempre que si,

pienso que es egoismo ya que me quiere para

ella no mas..."

Carlos habla de su parlicipacién en el cuidado

de los ofros y de la afectividad "Con los nifos... bueno, ella les | Se contrasta con Cecilia en el cuidado y en la
T112 “Con los nifios ... bueno, ella les hace las Confrasie hace las cosas, los bana, y yo soy | afectividad con los ninos. Ella es la encargada
cosas, los bana, y yo soy mas alejado con ellos, mas alejado con ellos” de este aspecto.

con el nifo soy mas carinose que con la nina...

no soy muy constante de pasar muy pegados a Contraste “...de repente le hago carino y de | Contrasta su propia expresidén emocional.

ellos". repente igual soy frio"

T114 “"No con las personas en general, con la

Cecilia soy igual... de repente le hago carifio y

de repente igual soy fric" Explicacion “"debe ser, a lo mejor por|Atribuye posibles razones a su dificultad para
T116 “... No se porque debe ser, a lo mejor por herencia... mi papda siempre fue | expresar sus afectos.

herencia... mi papd siempre fue asi, como un asi,

poco mas alejado de nosolros, de repente nos

hacia carifo... era como yo en el plano

afectivo”

Comenta sobre los cambios que ha “...ahora en estos momentos es

experimentado su sexualidad con los aiios mas desinhibido, tenemos mas | Conirasta la sexualidad cuando estaba recién
7128 "Pienso que ahora en estos momentos es Confraste confianza... ahora hay tantas | casado y su sexualidad actual. Menciona mayor

mas desinhibido, tenemos mas confianza, no es
lo mismo que cuando uno estd recién
pololeando... ahora hay tantas cosas que se

cosas que se pueden hacer que
es diferente... cuando uno estd
recién casado da un poco de

confianza y desinhibicion.
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pueden hacer que es diferente... cuando uno vergienza..."

estd recién casado da un poco de verglenza"

Habla en torno a los cambios observados en la

relacion de pareja y en Cecilia a partir de su “.tenemos mds tema de

insercién laboral

T136 "Bueno, aparte que tenemos mas tema de
conversacion, ella se siente mds segura de si
misma... de que ella se sienfa mds, que solo
estando en la casa viendo los nifios, se da
cuenta que puede surgir mas de lo que era, de
ser ofra persona”

T152 "tu tienes tu espacio y yo el mio... ahora la
Cecilia se ha hecho un poco el hdbito ahora
que estd trabajando, porque el olro dia le die
que iba a salr con unos companeros vy
companeras y que iba a llegar tarde y no me
puso ningun problema"

T154 "Si pero ahora me dijo sale no mas..."

Contrasie

Confraste

conversacion”
.ella se siente mas segura de si
misma..."

"... "lu fienes tu espacio y yo el
mio... el ofro dia le dije que iba a
salir con unos companeros y
companeras y que iba a llegar

farde y no me puso ningun
problema”

"Si pero ahora me dijo sale no
mdas..."

Senala que ha mejorado la comunicacion y la
seguridad que ella tenia en si misma.

Contrasta la aclitud de Cecilia cuando él sale
con sus amigos, nota una mayor tolerancia a la
situacion.

Se refiere a los cambios experimentados por la
mujer en los Ultimos aiios

7144 "Yo creo que ahora las mujeres se sienten
mas liberadas, ahora salen mas a frabajar, ya no
es la mujer de antes que se dedicaba solo a
cuidar a los hijos y al marido y no podia salr...
ahora encuentro que el matrimonio es mas
liberal, ella puede trabajar”

Confraste

"..ahora las mujeres se sienten
mas liberadas, ahora salen mas a
frabajar, ya no es la mujer de
antes que se dedicaba solo a
cuidar a los hijos y al marido y no
podia salir... ahora encuentro que
el matrimonio es mas liberal”

Carlos conirasta las mujeres de antes y las de
ahora. Menciona una amplitud en el mundo de
la mujer, dada principalmente por su ingreso al
mundo del frabajo.

Carlos habla de los cambios en el hombre

T146 "El hombre de antes era mas machista, "tu
no irabgjas, solo yo frabgjo"... en ese senlido
pienso que ha cambiado... no es uno solo que
hace el maliimonio, o sea que son dos la mujer y
el hombre y los dos fienen los mismos derechos
de salir a trabgjar y si tiene la oportunidad de
poder cuidar a sus hijos,".

Contraste

"Bl hombre de antes era mas
machista, “tu no frabagijas, solo yo
frabajo”...

“.los dos tienen los mismos
derechos de salir a trabajar"

Observa una mayor aperiura en el hombre a
compartir su rol cullural de proveedor. Al
respecto  podriamos preguntamos por la
aperiura de la mujer y asociar la experiencia de
Cecilia al respecto expresada en el turno 122
“...a lo mejor hasta en eso soy egoista, no me
gusta que me haga mis cosas".

La posibilidad de comparlir uno v ofro dmbito,
vale decir el espacio publico o el privado, tiene
directa relacién con la capacidad de renunciar
a las recompensas que ese sector proporciona.
Desde este punto de vista para una mujer que
ha configurado su identidad exclusivamente en
el espacio privado (como Cecilia), resultara
dificil renunciar a este plano de gratificaciones.
Un hombre que no se vea grafificado en el
dmbito pUblico (como Carlos), le serd mdés iacil
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renunciar a la recompensa exclusiva de este
espacio y compartir con la mujer su rol de
proveedor.

186 "Yo creo mas que nada por la plata, para
poder salir adelante, para poder tener ofras
cosas y que los ninos necesitaban, y mi trabajo
igual no era muy bueno”.
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MUJER, PAREJA 2

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SENALES
LINGUISTICAS

COMENTARIOS

Catalina refiere cémo se conocieron

T2 "Nosoiros somos una pareja super fradicional,
empezamos a pololear cuando yo tenia
veintitrés anos, Alvaro veinticuatro o veinticinco,
pololeamos un ario, nos casamos, mélodo biling,
estabamos en una época muy espiitual,
estabamos en una época muy religiosa".

Explicacion

"empezamos a pololear cuando
yo tenia veintitrés anos, Alvaro
veinticuatro o] veinticinco,
pololeamos un ano, Nos Casamos,
método biling, estabamos en una
época muy espirtual”

Catdlina califica su relacion como tradicional,
explica porqué lo considera asi.

Comenta sobre sus expectativas respecto de la
maternidad

T4 “Nos casamos en marzo y en oclubre de ese
mismo afo yo ya estaba embarazada de la
Mariana y yo no queria estar embarazada tan
luego, pero bueno”

T16 “... nunca planifiqué un embarazo, siempre
estaba contenta, salvo con la Mariana que era
demasiado joven, estaba angustiada, queria
vivir un tiempo sin hijos"

Confraste

Coniraste

",..Yo no queria estar embarazada
tan luego”

"“...era demasiado joven, estaba
angustiada, gueria vivir un tiempo
sin hijos"

Ella confrasta su proyecto de vida y sus
expectativas sobre la maternidad. Refiere que
no queria hijos tan pronto

Catalina habla de lo fradicional de suv proyecto
familiar

T12 "A ver yo vengo de una familia super
autoritaria, siempre tuvimos problemas con los
permisos... Alvaro es super relajado... en ese
sentido es distinfo a mi familia... tampoco tenia
un urgimiento de encontrar marido que era una
cosa muy tipica en mi época con mis amigas,
las que no estaban pololeando estaban
histéricas, si lo pasaban mal”.

Confraste

Enfasis

Confraste

“..yo vengo de una familia super
autoritaria, siempre tuvimos
problemas con los permisos...
Alvaro es super relajado... en ese
sentido es distinto a mi familia..."

“..tampoco tenia un urgimiento
de encontrar marido que era una
cosa muy fipica en mi época con
mis amigas, las que no estaban
pololeando estaban histéricas, si
lo pasaban mal'.

Conirasta su familia de origen con su marido,
valora positivamente a su pareja.

Se confrasta con sus amigas respecto a sus
deseos de casarse.

Comenta un consejo que le dio una amiga antes
de casarse

T14 “...entonces ella me dijo nosotras nos vamos
a casar con hombres que normalmente nosofras
los tengamos que seguir a ellos y no ellos a
nosotras, 10 ves que Alvaro estd muy angustiado
y eso te pone mal, porque no dejas lo que 10
estds y se van juntos, al dia siguiente se lo dije a
Alvaro, yo dejo lodo acd y nos vamos o nos
casamos, d él le cambid la cara.

Contraste

*.nosotras nos vamos a casar
con hombres que normalmente
nosolras los lengamos que seguir
a ellos y no ellos a nosotras"

"..yo dejo todo aca”

Catalina hace la distincién enire hombres y
mujeres, refiere ser el tipo de mujer que
generalmenie debe seguir al hombre vy
postergar sus proyectos personales.
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Se refiere a la planificacién de sus hijos

T16 ... el tema de no tomar pastilla para mi no
es tan importante como para Alvaro que estaba
mas ligado con la religion, pero a mi me carga
tomar pastillas, pero después de la tercera ninita
fu comprenderds que hay que tomar pastillas...”

Transterencia
Concesién
aparente

“..él tema de no tomar pastilla
para mi_no es tan importante
como para Alvaro que estaba
mdas ligado con la religién, pero a
mi me carga tomar pastillas..."”

Primero fransfiere el rechazo de las pastillas
anticonceptivas al apego religioso de su pareja,
luego senala que a ella en redlidad le
desagradan.

Comenta su primer periodo de casada y las
expectativas que tenia antes de casarse

T18 "... una sensacién que estaba como recién
conociendo a la persona con que me habia
casado, en las partes mds intimas... llegd de una
familia que no se toca, no se abrazan, no se
llaman por teléfono entonces enconirarte con tu
marido que fiene esa historia, que toma
desayuno parado en la cocina y {0 suefo y lo
que has hecho siempre es que todos se rednan
a tomar desayuno sentados a la mesa..."

Contraste

"..legd de una familia que no se
toca, no se abrazan, no se llaman
por teléfono entonces
encontrarte con tu marido que
fiene esa historia, que toma
desayuno parado en la cocina y
t0 suefio y lo que has hecho
siempre es que todos se rednan a
tomar desayuno sentados a la
mesa..."

Contrasta las expeciativas que tenia sobre la
vida en pareja y su primer periodo de
convivencia. Reporta una cierta desilusion al no
ver satisfechas sus expeciativas.

Habla de la imagen de pareja previa a su
matrimonio, se refiere también a su proyecto
personal.

T20 “... Antes de conocer a Alvaro creo era
mucho mas idealizada, mucho mds en el tema
social... en una escuela que era muy fuerte esa
tema... entonces yo me imaginaba que iba a
estar muy comprometida y que casi iba a vivir
en una poblacién con mi marido y eso se fue
fransformando progresivamente en otro plan...
mucho mas profesionalizante, mucho mas
individualista también y por ofro lado estd la
familia que te saca el foco con el tema de los
nifics que es un compromiso mucho mas
primordial cuando uno es mamd..."

Enfasis

Contraste

“.era mucho mds idealizada
mucho mds en el tema social...”
‘era muy fuerte esa tema™

“..mucho mdas profesionalizante,
mucho mas individualista
también”

“...con el tema de los nifos que es

un compromiso mucho mds
primordial cuando uno es
mama..."

Catalina contrasta su proyecto personal antes
de conocer a su marido y posteriormente.
Menciona a los hijos como un factor que
desencadena este cambio de prioridades.
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Se refiere a la imagen que tenia de su pareja en
el ambito doméstico

122 “...era que todo tenia que ser comparlido, o
sea nadie le ayuda a nadie, es responsabilidad
de todos, mi vivencia familiar fue que mi mama
lo hacia todo y en el plano familiar real que yo
tengo hoy dia, trato de que las cosas sean
equilibradas, pero también tengo una cuota de
realismo que en el fondo Alvaro no va a hacer
nada a menos que yo se lo pida y lo he asumido
asi.... es muy dificil que al marido se le ocurra
hacer la cama, banar a los nifos, darles la
comida, por inicialiva propia, y a mi me da
mucha, pero mucha rabia que él fuera incapaz
o que no tuviera la inicialiva.... si no lo presionan
no hacen nada.. pero finalmente termina
haciendo muchas cosas y uno se fransforma en
la bruja, pero por olro lado no puedes dejar de
hacerlo, por que si callas lo haces todo 0, por
eso es complicado el fema y no creo que tenga
solucion, a lo mejor hacerles un lavado de
cerebro a los maridos desde el comienzo y que
el parta con una sensibilidad distinta con
respecto a lo doméstico, porque yo se que si
salgo en la manana a comprar con todos los
ninos, tengo que llamarlo para que prepare el
almuerzo y el va a tener la mesa puesta y todo a
su hora, pero si no lo hago no pasa nada.

Conftraste

Acusacion

Justificacion

"todo tenia que ser compartido, o
sea nadie le ayuda a nadie, es
responsabilidad de todos”

"mi vivencia familiar fue que mi
mamda lo hacia todo™

“"Alvaro no va a hacer nada a
menos que yo se lo pida y lo he
asumido asi”

*...es muy dificil gue al marido se
le ocurra hacer la cama, banar a

los ninos, darles la comida...”

“..Y a mi me da mucha, pero
mucha rabia que él fuera incapaz
o que no tuviera la iniciativa"

“si_ no lo presionan no hacen
nada"
"pero finalmente termina

haciendo muchas cosas y uno se
transforma en la bruja, pero por

ofro lado no puedes dejar de
hacerlo, por que si callas lo haces

todo 0"

Contrasta sus expectativas respecto de lo
domeéstico y su experiencia familiar. Luego
confrasta lo esperado y su convivencia actual. A
pesar de que Catalina refiere haber asumido la
situacién, en los turnos siguientes aparece
reflejado en su discurso rabia, lo que hace
suponer que no encuentra salida a la situacién y
se ha conformado, tolerGndola.

Acusa a los hombres de no tener iniciativa en lo
doméslico

Catalina justifica aparecer como "bruja" ante
su pareja, es decir exigiendole participacion
doméstica, ya que si no lo hace termina
haciendo todo ella.

Comenta sobre sus expeclalivas en el plano
sexual y afeclividad

124 "En el plano sexual yo tenia muchas
expectativas "yo queria lirar todos los dias” y en
el plano afeclivo yo esperaba mucho mds eso
del anuhuco, aunque si lo fuvimos el primer
fiempo del pololeo, es que Alvaro es muy
tfrancado en el aspecto afectivo y yo te podria
decir que tenemos una relacién sexual mucho
mejor que la afectividad, es muy raro que Alvaro
venga, o sea lo hace porque se esfuerza, pero
es una historia que él frae que le impide, no le
nace ser carinoso”

126 "lo que pasa es que pololeamos poco y
después con el tema de casarse entras en un
estado de esirés de preparar la cuestion que
dejas a un lado el regaloneo”.

Contraste

Acusacion

Justificacion

Justificacion

"En el plano sexual yo tenia
muchas expectativas "yo queria
tirar todos los dias” y en el plano

afectivo yo esperaba mucho mdas
eso del afunuco..."

"es que Alvaro es muy francado
en el aspecto afectivo”

“...pero es una historia que él trae
que le impide, no le nace ser
carinoso”

“.después con el ftema de
casarse enfras en un estado de
estrés de preparar la cuestion,

que dejas a un lado el
regaloneo”.

No siente satisfecha sus expectativas en el plano
sexual, esperaba una sexualidad mas afectiva.

Lo acusa de no ser afectivo

Justifica la carencia afectiva por la historia y
esirés al que se ve expuesto su marido
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Comenta sobre su estadia en el exfranjero

T30 “Si, para mi era muy angustiante de saber si
partiamos... ademds enfremedio de eso
atropellaron a Alvaro, no le pasd nada, pero
igual fue sUper esiresante... para él también era
una sifuacién de esirés, yo ya iba embarazada...
hacer un post-grado sin saber hablar inglés, ser
analfabeta en la universidad es algo horroroso y
después enirar a frabgjar y legitimarle como
lafina fue algo realmente heavy y después yo
entre a trabajar pero antes habia nacido Borja y
antes de venirnos yo estaba embarazada de
nuevo... volvimos, buscarles colegios a los ninos,
fue un afo espantoso, espantoso como pareja...
y esa cuestion de no enconirar pega era
espantoso... ese ano fue horroroso para tratar de
ajustarmnos y ver lo que queriomos, que no
queriamos, que teniomos que  tomar
decisiones,... yo creo que nuesira relacion,
nuesira conexién espiritual ha mejorado mucho
a propdsito de esto y yo creo que a lo mejor no
lo vivimos asi cuando estdbamos pololeando
que no existia esa distancia que vivimos en el
primer periodo de casados..."

Enfasis

Repeticion

Confraste

“Si, para mi era  muy
angusiiante..."
“.igual fue super estresante...

para él también era una situacién
de estrés”

" ser analfabeta en la
universidad es dlgo horroroso..."

“.legilimarte como latina fue
algo realmente heavy..."
"..fue un ano espantoso,

espantoso como pareja...

“...y esa cuestién de no encontrar
pega era espantoso... ese ano fue
horroroso para tratar de
ajustarnos”

".yo creo que a lo mejor no lo
vivimos asi_cuando estdbamos
pololeando que no existia esa
distancia que vivimos en el primer
periodo de casados..."

Catalina enfatiza que su primer periodo de
casada y estadia en el exiranjero fue estresante.

Contrasta el inicio de su matrimonio con su
siltuacién actual. Percibe un cambio positivo en
la actudlidad, en términos de mayor cercania y
conexion con su pareja.

Catalina habla de su proyecto personal

32 “A ver siempre mi proyeccion en la
universidad fue mucho mdas social..
comprometida y es una cosa que no tengo y
que me gustaria tener, comprometia con el
tema de la jusiicia social... progresivamente me
he ido como desencaniando o desconectando,
lo que quiero decir es cuando yo era estudiante,
era mds joven, no me proyectaba como mamd,
no era el foco, no era el foco tampoco esposa-
mujer-pareja ...por eso siento que hay un tema
pendiente en mi vida que liene que ver con
algo que yo creq, porque ese es un vacio heavy
de llevar... eso es un tema que estad pendiente
que quizds podré desarrollar cuando este mds
libre de mis culpas de dejar a los nifios solos.

70 “..me imagino no teniendo ofra cosa que
hacer sino cuidando a mis hijos, no existe esa
posibilidad para mi"

Confraste

Contraste

Contraste

Confraste

“A ver siempre mi proyecciéon en
la universidad fue mucho mds
social... sino comprometida y es
unga cosa gue no tengo y que me
qustaria tener, comprometia con
el tema de la justicia social”

"..cuando yo era estudiante, era
mds joven no me proyectaba

como mama, no era el foco..."

"...por eso siento que hay un tema
pendiente en mi vida que tiene

que ver con algo que yo creq,
porque ese es un vacio heavy de
llevar..."

"me imagino no teniendo ofra
cosa que hacer sino cuidando a
mis hijos, no existe esa posibilidad
para mi"

Contrasta su proyecto personal anterior y el
actual, se siente poco comprometida con su
frabajo.

Contrasta sus proyecciones en el tiempo, refiere
que el proyecto de familia no figuraba con
tanta potencia como hoy en dia.

Contrasta lo que quiere ser y lo que no ha
podido ser.

Se contrasta ella misma con la posibilidad de ser
Unicamente madre y estar al cuidado de sus
hijos en exclusiva. Comenta que ial posibilidad
no es factible en ella.

En este punto cabe destacar que Catalina a
pesar de descartar la posibiidad de dedicarse
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Unicamente a la crianza de sus hijos, refiere
senlirse conslantemente culpable por dejarlos
solos y dedicarse a su proyecto profesional, lo
que nos hace interrogarnos por el peso de la
construccion de género.

Comenta sobre las expectalivas de pareja

132 “...yo conoci a Alvaro y me enamoré de él,
que él era también muy intelectual y muy
inteligente, él tenia esa imagen, pero no era la
imagen del hombre que yo buscaba pero si era
muy interesante para mi..."

Contraste

“él era fambién muy intelectual y
muy inteligente, él tenia esa
imagen, pero no era la imagen
del hombre que yo buscaba..."

Contrasta sus expectativas de pareja y de quién
se enamoro.

Comenta sobre la llegada de su primer hijo

T34 “... el estar embarazada... la sensaciéon que
tengo es que mucho mas sentia, mas que el
tema profesional era la limilacién que le iba a
poner a los mundos que podiamos explorar
como pareja, a la libertad de virarte cuando
quisieras..."

T40 “... el periodo del amamantamiento fue un
estrés horroroso... porque ademds la angustia y
la ignorancia... y era la angusiia que si yo me
pasaba de las fres horas, la guagua iba a estar
llorando, porque yo no llegaba, era horrorosa,
ademds eso de estar sacdndote la leche,
siempre el fema de la pechuga fue un drama
para mi..."

Contraste

Enfasis

“el estar embarazada... mds que
el tema profesional era la
limitacién que le iba a poner a los
mundos que podiamos explorar
como pareja, a la libertad...”

" ..fue un estrés horroroso"

*...la angustia y la ignorancia"
“...la anqustia era horrorosa..”

“ ..el tema de la pechuga fue un

drama para mi *

Contrasta la experiencia de estar embarazada y
tener hijos. Sefala pérdida de libertad.

Enfaliza que durante el nacimiento de su primer
hijo vivié un periodo de mucho esirés.

Se refiere a la llegada del primer hijo para su
pareja

138 "... Sabes yo creo que Alvaro, salvo de ver a
esta ninita que lloraba porque estaba
embarazada y no entender probablemente, no
implicé un cambio, o sea el embarazo no fue
una cosa que lo alteraba mucho, que le hiciera
cambiar de planes, en esa época el frabajaba y
siguié haciendo lo que tenia que hacer, si tenia
que vigjar vigjaba, no, no hubo modificacion de
su rufina”

Coniraste

“..no implicé un cambio... siguid
haciendo lo que tenia que
hacer... no, no hubo modificacién
de su rutina"

Catalina confrasta su experiencia y la de su
pareja durante su embarazo, a diferencia del
cambio intenso experimentado por ella, refiere
que su pareja no modifico su cotidianeidad con
la noticia.
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Catalina habla sobre la distribucion de las tareas
domésticas en casa.

T44 “Nunca nos hemos distribuido tareas, o sea
yo conozco amigas que ponen listas, 10 esto, yo
saque la basura fres veces, ahora te toca a fi...
en general soy yo la que estoy pidiendo las
cosas, es muy raro que Alvaro me pida algo, a él
le puede importar menos que el bano esté sucio,
si es que esta muy sucio, va y lo limpia, su limite
es mucho mds alejado que el mio”,

148 "... cuando no esia la nana en general me
encargo yo de la comida, aseo no se hace, las
camas si se hacen, generalmente él hace la
nuesira y yo hago la de los nifios y si estan sucios
los banos generalmente los hago yo, ordenar
también yo"

150 “...eso del maestrito no lo tenemos y yo creo
que me he resistido, he tenido la tentacion de
aprender, pero yo encuentro que la carga para
uno es tan grande, porque fodo lo que tenga
que ver con los nifics comre por mi parte, médico,
colegio...”

Confraste

Acusacion

“Nunca nos hemos distribuido
fareas, o sea yo conozco amigas
que ponen listas, 10 esto, yo sague
la basura ires veces, ahora te
tocaati.."

"...en general soy yo la que estoy
pidiendo las cosas, s muy raro
que Alvaro me pida algo”

“...cuando no esta la nana en
general me encargo yo..."

".yo encuenifro que la carga
para uno es tan grande, porque
todo lo que tenga que ver con los
ninos corre por mi parte"

Se compara con sus amigas, senalando que no
distribuye las tareas domésticas, pero que le
pide a su pareja que redlice determinadas
labores contrastndose con él al respecto.
Aquello coloca en evidencia la division del
trabajo en esta pareja, la mujer es la que dirige y
supervisa el tfrabajo doméstico y el hombre fiene
una funcién secundaria, que se encuentra
supeditada a las instrucciones femeninas.

Acusa a su pareja de no parficipar de las labores
relacionadas con el cuidado de los ninos, se
siente sobrecargada

Sobre el cuidado de los nifios, ella senala:

152 ... me parece que es fundamental de verle
la cara a la profesora mas o menos cada cierto
tiempo, porque el bus escolar te genera una
distancia con el colegio que es mas 0 menos
peligrosa, pero para Alvaro no es un tema... yo
creo que le asigna mucho menos importancia a
la compaiia permanente que un papd o una
mamd le da a los nifos, cree que no es
fundamental".

154 “.. si, hay una filosofia diferente con
respecto a los ninos, incluso cuando nosotros
estdbamos en Boston habia una nifa que
escribidé un libro — una sicdloga - que decia que
en el fondo los nifos se formaban mdas con sus
pares, que con los papas, la discusion era densa
de los papas con la autora, porque importaba
mds con que se juntaran, por lo menos a esta
edad, que los padres, enftonces Alvaro se
apoyaba en esa teoria, le convenia mucho”

162 “Ha habido épocas que me he sentido muy
sobrecargada y super cansada y angustiada
por no estar cumpliendo sobre todo en el plano
maternal, el tema de las culpas ha sido "heavy"
yo creo que eso lo han sentido los nifos... yo
estoy segura que la carga estd muy mal

Contraste

Acusacion

Confraste

Justificacion

“.pero para Alvaro no es un
fema..."

“..yo creo que le asigna mucho
menos importancia a la
compania permanente que un
papd o una mamd le da a los
nifios, cee gue no  es
fundamental"

“.si, hay una filosofia diferente
con respecto a los ninos"

"...una sicéloga - que decia que
en el fondo los ninos se formaban
mas con sus pares, que con los
papas... importaba mdas con que
se juntaran, que los padres,
entonces Alvaro se apoyaba en
esa teorig, le convenia mucho”

“"Ha habido épocas que me he
senlido muy sobrecargada vy

Acusa y conifrasta la preocupacién sobre
aspectos en la crianza de los ninos que para su
pareja no son importantes.

Contrasta filosofias de crianza distintas, para
Catalina es importante la cercania y el contacto
con sus hijos, para Alvaro es menos relevante.

Justifica tedricamente la aclitud de su pareja

A pesar de que en ocasiones justifica la actitud
de su parejq, se siente sobrecargada y culpable,
ya que siente que no cumple plenamente con
su rol maternal.
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distribuida no se cuento se pueda reparar en €so
no se si en mi generacién se pueda hacer,
aungue conozco amigos que van con sus hijos al
meédico y algunos los hacen muy bien y ofros
que las mamds son brujas, antipdaticas me
cargan, entonces yo creo que he asumido fodo
esto”.

Autoevaluacion
negativa

Acusacion

Coniraste

super cansada y angustiada por
no estar cumpliendo sobre todo

en el plano maternal, el tema de
las culpas ha sido "heavy..."

*.yo estoy segura gque la carga
estd muy mal distribuida™

"...cON0ZCO amigos gque van con
sus hijos al médico y algunos los
hacen muy bien y otros que las
mamds son brujas, antipaticas me
cargan..."

Vuelve a acusarlo por no participar y dejarle
toda la carga a ella.

Se contrasta con amigos, desearia que su
marido participara del cuidado de sus hijos, pero
sin la necesidad de obligarlo, esto es de
convertirse en una "bruja".

Sobre el cuidado de la relacién, Catalina
comenta:

T56 “... hubo una época en que yo era la que
proponia "“sentemos a conversar, que esta
pasando etc", pero hoy dia eso no se da, tiene
que haber algo "heavy"... esta "madurez” es
aprender a saber que lo que fu puedes esperar
o no del ofro, entonces yo aprendi que no
puedo esperar gue Alvaro se siente a conversar,
si hay algo que comentar tengo yo que plantar
el tema y decir conversemos, por eso ya no me
angustio...”

Confraste

“.yo era la que proponia
“sentemos a conversar... pero hoy
dia eso no se da"

“..sl hay algo que comentar
tengo yo que plantar el tema y
decir conversemos, por eso ya no
me angusfio..."

Catalina sigue siendo la encargada del cuidado
de la relacién, pero que a diferencia de antes
ya no se angustia esperando que su pareja
asuma ese rol.

Sobre la convivencia diaria, refiere:

T44 “.para mi es importanie, el tema de
sentamos a la mesa y conversar y que no es una
practica que él frae... no es una cosa que para
él sea normal, es como obligacién o forzado,
probablemente cuando los nifnos estén mas
grandes tendremos temas mds importantes y la
conversacién serd mas fluida... pero lograr que
estemos todos juntos alrededor de una mesa, es
muy dificil”.

Coniraste

Mitigacion

“...para mi es importante.... no es
una cosa que para él sea normal,
es como obligacion o forzado™

“..probablemente cuando los
ninos  estén mds  grandes
tendremos temas mads importantes
y la conversacion serd mas fluida”

Caldlina confirasia lo que ella espera de la vida
familiar y lo que en la practica sucede.

Le resta importancia al momento actual
sefalando que probablemente a futuro tendran
temas de mayor relevancia para fratar.

Respecto de las expeclativas en el drea sexual:
T40 “...Yo venia como muy ilusionada hacia el
aspecto sexual, casi como explosion sexual, pero
no fue asi, porque ademds estaba este ofro
tema que a mi me costaba mucho entender,
que la cuestion sexual estaba separada, a ver...
que no existia el afufuco sin haber sexo, porque
Alvaro no fiene esa practica de hacer cariio por
hacerlo, entonces yo creo que tenia esa ilusion,
pero también era muy Infanll por mi
inexperiencia, pero siempre lo hemos pasado
bien sexualmente

Contraste

Explicacion

“Yo venia como muy ilusionada
hacia el aspecifo sexual, casi
como explosion sexual, pero no
fue asi..."

“..que no existia el afunuco sin
haber sexo, por que Alvaro no
liene esa practica de hacer
carino por hacerlo"

“...pero también era muy infantil
por mi inexperiencia"

Comenta sobre las expecialivas que depositaba
en la sexudlidad, refiere haber experimentado

una desilusion especialmenie en el plano
afectivo.
Justifica  sus expectativas no salisfechas

senalando que eran producio de su inmadurez.

119



Confradiccion

... pero no fue asi"

“...pero siempre lo hemos pasado
bien sexualmente"

Se contradice senalando una desilusion en el
aspecto sexual y luego senala que lo pasan
bien.

Respecto de los «costos y ganancias
experimentados por la mujer en la actualidad:
Té4 “..yo difa que los costos de desarrollarse
profesionalmente, tiene que ver cuanto tU dejas
de dedicar tiempo a tus hijos y mds que eso,
viéndolo desde la perspectiva de la mujer
cuanto te aflige a ti eso, porque en el fondo yo
no veo a Alvaro afligido por no poder llevar a los
ninos al médico, no es un tema para él... para mi
fue siempre un tema con Alvaro, "mira lo que te
estas perdiendo" y entender que para él era
menos significativo de lo que era para mi*.

Té6 “Yo he llegado a pensar que liene que ver
con el tema genético, el de hombre-mujer y
tiene que ver con la formacién que uno tiene de
chica, a mi nunca me dijeron {0 te tienes que
encargar de tus hijos, ser la Unica responsable,
pero fue lo que yo vi en mi casa, siempre... estoy
segura y lo veo en mi papd, que cuando Alvaro
este mds viejo, se va a dar cuenta de todo lo
que perdio y va a ser larde... yo creo que liene
que ver con esa evolucidbn masculina que
efeclivamente valoran las cosas cuando estan
mds viejos porque cuando son mas jovenes la
presion por el éxito profesional, la presién por ser
bueno laboralmente, por ganar suficiente dinero
a lo mejor te saca del foco.. y no es una
conciencia que yo pueda generar en Alvaro,
frasforméndome en una bruja que lo obliga a ir
al médico... quiero que las cosas sean genuinas,
porque si yo ando con cara de perro Alvaro va
air, pero no es miidea".

170 “... la ganancia de la mujer mds alld de los
costos que te frae esta angustia de cormer y
afirmar las bandejas es que tenemos el privilegio
de querer de la forma que queremos Yy
preocuparnos de la forma de preocuparnos de
nuestros hijos y es porque yo siento que la lectura
que van a hacer los hombres después, o sea lo
que mi papd hace es una pérdida... yo creo que
la ganancia del género es justamente las dos
cosas, que t0 tengas la posibilidad de hacer las
dos cosas, el costo y la ganancia al mismo
tiempo, porque yo creo que el mundo de los
hombres es super restringido, muy limitado de

Conftraste

Acusacion

Explicacion

Explicacion

Auvtoevaluacion
positiva

Confiraste .

“..cuanto t0 dejas de dedicar
tiempo a tus hijos... cuanto te
aflige a i eso, porque en el fondo

YO no veo a Alvaro afligido"

".. mira lo qgue te estas

perdiendo”

“... cuando Alvaro este mds viejo,
se va a dar cuenta de todo lo que
perdié y va a ser tarde..."

"Yo he llegado a pensar que tiene
que ver con el tema genélico, el
de hombre-mujer y liene que ver
con la formacién que uno tiene
de chica"

"yo creo que liene que ver con
esa evolucion  masculina que
efectivamente valoran las cosas
cuando estdn mds viejos porque
cuando son mas jévenes la
presion por el éxito profesional, la
presién por ser bueno
laboralmente, por ganar
suficiente dinero a lo mejor te
saca del foco..."

*.tenemos el privilegio de querer
de la forma que queremos y
preocuparnos de la forma de
preocuparnos de nuesiros hijos"

"..yo creo que el mundo de los
hombres es super restringido, muy
limitado de pasar las horas en la
oficina... pero yo creo que seria

muy friste para mi ser puro

hombre, pura oficina, puro
frabajo y llegar cuando
comesponde y solo  poder

compartir con los nifos y no tener
la sensibilidad de saber que en

Conftrasta la culpabilidad que experimentan las
mujeres al dejar a sus hijos y desarrollarse
profesionalmente. Sefala que a su pareja no le
afecta.

Lo acusa por no parlicipar y perderse la crianza
de sus hijos.

Catalina cree que los hombres no participan de
lo doméstico por que nacieron y fueron criados
de cierta manera.

Considera que los hombres valoran a la familia
tardiamente, pues estan orientados durante su
juventud hacia el reconocimiento, el prestigio y
el dinero.

Contrasta el "mundo de las mujeres” con el
"mundo de los hombres”. Valora negativamente
ser hombre y considera que es un mundo
restringido.
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pasar las horas en la oficina... pero yo creo que
seria muy friste para mi ser puro hombre, pura
oficina, puro trabgjo y llegar cuando
corresponde y sélo poder compartir con los nifos
y no tener la sensibilidad de saber que en
realidad que hay ofros espacios importantes, por
eso a mi me molesta que Alvaro se lo pierda, yo
se lo digo, pero no puedo forzar una conciencia,
él fiene que generarla sola.

Acusacion

redlidad que hay ofros espacios
importantes”

“..por eso a mi me molesta que
Alvaro se lo pierda, yo se lo digo,
pero no puedo forzar una
conciencia, él tiene  que
generarla sola'.

Acusa nuevamente a su pareja de no participar
de la crianza de sus hijos y perderse su desarrollo.
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HOMBRE, PAREJA 2

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SENALES
LINGUISTICAS

COMENTARIOS

Alvaro se refiere a la imagen de pareja que
queria previa a casarse

T4 “Una imagen, que yo creo que bien
romdntica, un tipo de mujer muy femenina, que
fuera en su forma de ser muy dulce, muy
suave... yo creo que la Catalina calzaba bien
con esa imagen”

Comparacion

“.yo creo que la Catalina
calzaba bien con esa imagen”

Comenta sobre la imagen de mujer, llama la
atencién que la cdlifique de romantica y que
calce con el prototipo descrito para éste.

Comenta que le parecia la idea de casarse
T10 “Nunca me he planteado el tema de la
convivencia como una altemativa, supongo
que pensaba que una vez que uno ya estd
seguro de que la persona es la persona, lo
apropiado, lo esperable, digamos,
esencialmente es que uno se case...”

Generdlizacién

“.lo apropiado, lo esperable,
digamos, esencialmente es que
uno se case..."

Le atribuye un cardcter universal al matrimonio

Recuerda su primer periodo de casados y las
expectativas que su pareja tenia

T12 “.la Catalina tenia una expectativa
respecto a mi forma de ser con ella que yo no
satisfacia sobre ftodo de ser carifioso, Yy
fisicamente demostrativo, muy poco y habia
sido fisicamente mdas demostrativo duranie el
pololeo.

Confraste

“..tenia una expectativa
respecto a mi forma de ser con
ella que yo no satisfacia...”

Confrasta experiencia previa al pololeo vy
después de casado, refiere menor expresion
afectiva.
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Comenta sobre su estadia en el extranjero

T16 “...porque después nos fuimos a EEUU y es
tanto el shock de qgjustarse. El tema en EEUU,
salid ya teniamos dos ninos a esas alturas vy
después aqui en Chile muy fuerte el ano que
llegamos el afio 2000, asi como fue era mucha
la frustracién, yo estaba como bien trabagjélico
y de muy mal dnimo y eso de que fuera poco
carinoso con ella...”

Enfasis

“el shock de gjustarse...”
"muy fuerte el anfo
llegamos..."

“era mucha la frustracién..."

que

Enfaliza sobre el pericdo de estrés durante su
estadia en el exiranjero y su ajuste al volver a
Chile. Su pareja coincide en esta apreciacién:

130 “§i, para mi era muy angustiante... igual fue
sUper _estresante... ser analfabeta en la
universidad es algo horroroso..."

"“.legitimarte como latina fue algo realmente

heavy..."
“.fue un afo espantoso, espantoso como
pareja...

"..y esa cuestion de no enconfrar pega era
espantoso... ese ano fue horroroso para fratar de
ajustarnos”

Alvaro habla de sv cardcter poco expresivo:
T18 “... en general los hombres no somos muy
demostrativos... yo lo atribuyo a la crianza, y un
poco al ambiente escolar, colegio de hombres
particularmente poco afeclivo como el San
lgnacio, la cullura de machista en ese sentido y
en mi casa no era, mis papas son separados,
tengo cero afectividad con mis hermanos con
mi hermano que me sigue, con mi hermana
chica cero, cero..."

T20 "... No sé pero somos super secos... pero yo
siempre ful asi, con todas las pololas igual, pero
con la Catalina se produjo algo especial como
de microclima durante el pololeo en que
fluyeron montén de cosas y yo si admito que a
lo mejor le di una idea equivocada, pero ya era
demasiado tarde una vez que nos casamos....
a engrupi... (risas)"

T48 "..el tema con relaciones con personas,
figura bdjo en mi lista de prioridades, me
interesa mucho mds el tema de las ideas, me
interesa mucho mdas leer que conversar, o sea
no soy una persona muy sociable, ni pongo
mucha fe en tener relaciones con personas y
eso incluye incluso a mi familia... hay muy
pocas cosas de la vida familiar asi  extensas
que me hagan vibrar... me da lata ir a los
cumpleanos, me da lata hacer sobremesaq,
entonces ese es el contexto... denfro de todo
soy bastante digno ya que podra ser un
verdadero troglodita”.

Generalizacion

Explicacion

Repelicién

Confraste

Confraste

Autoevaluacion

positiva

Confraste

"en general los hombres no somos
muy demosirativos..."

"vo lo atribuyo a la crianza, y un
poco al ambiente escolar...”

“la cullura de machista.... mis
papas son separados, tengo cero
afeclividad con mis hermanos..."

"tengo cero afectividad con mis
hermanos, con mi hermano que
me sigue, con mi hermana chica
cero, cero..."

"yo siempre fui asi, con todas las

pololas igual, pero con Ig
Catalina se produjo algo
especial”

“me interesa mucho mds el tema
de las ideas"

"hay muy pocas cosas de la vida
familiar asi extensas que me
hagan vibrar..."

".soy bastante digno ya que

podria ser un verdadero
troglodita”
"una vida de una persona

cuando estd orientada a la
exiraccion en el mundo de la

Al comentar sobre su cardcter Alvaro primero
generaliza y sefala que la mayoria de los
hombres son similares a él. luego especifica y
alribuye causas de formaciéon para explicar su
falta de expresividad.,

Reitera la idea de que no tener afectividad con
sus hermanos.

Contrasta su forma de ser antes de conocer a
Catalina, comenta haber sido mds expresivo
durante el pololeo.

Indica cual es su centro de su interés, contrasta
el reporte que le genera el mundo profesicnal y
la vida familiar. Valora mas su vida profesional.

Intenta dar una buena impresion de si, llevando
la situacién a un exiremo.

Senala menor gratificacion en el mundo que él
estd, al respecto su pareja generdliza vy
comenta:

170 "...yo creo que el mundo de los hombres es
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T58 “... yo creo que una vida de una persona
cuando esid orientada  a la extraccion en el
mundo de la ideq, los proyectos, las cosas asi
como eléreas, es la vida menos rica de una
persona cuya vida actual esta a ofras
personas... yo tuve la mala suerte de caer en el
primer grupo de gente que reacciona mas a
una pelicula o a un concierto o a un libro, de lo
que reacciona lo real de las personas... son
como condiciones que no puedo hacer nada
ni la energia para hacer nada para hacer algo
al respecto... mi vida los Ultimos anos ha eslado
atravesada por el tema de mis estudios”

T110 “... encuentro que los hombres se pierden
mucho por estar centfrado en un mundo muy
pequeiio, y en ese sentido la capacidad de la
mujer de parlicipar en otras dimensiones de la
vida a concho es una cuestibn super
admirable..."

T112 "... yo creo que los hombres tenemos una
dificultad media congénita de actuar en
diversos dmbitos con la misma inlensidad...”

Justificacion

Contraste

Justificacion

ideqa, los proyectos... es la vida
menos fica de una persona cuya
vida actual esta a ofras
personas..."

“...yo tuve la mala suerte...”
“...son como condiciones que no
puedo hacer nada..."

"... hombres se pierden mucho
por estar cenfrado en un mundo
muy pequeno..."

“... capacidad de la mujer de
participar en olras dimensiones
de la vida,.."

"...hombres tenemos una
dificultad media congénita”

super restringido, muy limitado de pasar las horas
en la oficina... pero yo creo que seria muy triste
para _mi_ser puro _hombre, pura oficina, puro
trabajo y llegar cuando corresponde y sélo
poder compartir con los nifos y no tener la
sensibilidad de saber que en realidad que hay
ofros espacios importantes"

Responsabiliza al azar y le atribuye un cardcter
determinista a su manera de ser.

Nuevamente confrasta el mundo de los hombres
y de las mujeres, coincide con su pareja al
opinar sobre lo restringido del mundo masculino
170 "... yo creo que el mundo de los hombres es
super restringido, muy limitado...”

Argumenta razones bioldgicas para explicar las
dificultades masculinas
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Comenta sobre la llegada de su primer hijo

122 “desde luego que estaba muy contento,
que se yo, pero yo no es que lo que dice
tipicamente la gente de una siluacién de una
aspiracién, de cémo completar la vida en
cierfo sentido, yo no experimentaba eso... no...
tampoco el hecho fue de tener una mayor
responsabilidad de mantener la casa...
tampoco... No"

Contraste

“..pero yo no es que lo que dice
tipicamenie la genie de wuna
situacion de una aspiracion, de
coémo completar la vida en cierfo
sentido..."

Alvaro contrasta su reaccién con lo socialmente
esperado para esa situacion.
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Alvaro se refiere a la divisién del trabajo en el
hogar

128 “... hay un tema en la division del trabajo
con la Catdlina en el sentido de que ella
aporta el sostén mas emocional de los nifos y
mas afectivo que se yo... Es la que los reta, se
enoja mas con ellos, pero también es la gque los
abraza, y cuando se pegan ella los va a buscar
y les hace na nay . Enlonces mas bien yo
aporto juego... me preocupa mds bien la
Catadlina, que la desgasta mucho estar sola
con los nifios... N0 €5 una mujer como para
quedarse en la casa todo el dia, para nada y
tener la responsabilidad de los fres... la  deja
muerta, entonces en ese sentido si me
preocupa, por ella, pero yo soy un firme
creyente porque me conviene denfro de las
cosas, en que los nifios tienen una resiliencia
fremenda, o sea salvo que no sea un animal,
no hay mucha influencia en términos de su
personalidad, digamos de los valores, en
términos de coémo ellos van a ser..."

T34 "... yo valgo mos que la Catadlina y lo mas
probable es que siempre voy a valer mas en un
tema de profesiones, entonces en extremo la
Catalina podria dejar de frabajar y eso
afectaria un poco, pero no demasiado, pero si
yo dejara de trabajar y me dedicara a los nifos,
una cosa que no haria pero suponemos, seria
un problema serio en el sustento de la familia ...
si la situacién fuera a la inversa yo no estoy
seguro que los roles se reinvertirian®.

136 “"Porque yo tengo limitaciones personales
para jugar el rol de apoyo afectivo de los
ninos, o sea aparte limitaciones de ftiempo, en
que tengo que frabajar”

Conftraste

Transferencia

Confraste

Justificacion

Confiraste

Justificacion

Justificacién

Justificacion

“.ella aporta el sostén mds
emocional de los ninos y mas

afectivo"
"yo aporto juego..."

“.me preocupa mds bien la
Catalina, que la desgasta mucho
estar sola con los nifos...

“no es _una mujer como para
quedarse en la casa todo el dia”

"los nifios tienen una resiliencia
fremenda, o sea salvo que no
sea un animal, no hay mucha
influencia en términos de  su
personalidad"

“siempre voy a valer mas en un
tema de profesiones..."

“la Catlalina podria dejar de
trabajar y eso afectaria un poco
pero no demasiado, pero si yo
dejara de frabgjar y me dedicara
a los nifos, una cosa que no haria
pero suponemos, seria un
problema serio en el sustento de
la familia ..."

* ..si la situacion fuera a la inversa
yo no estoy seguro que los roles se
reinvertirian..."

“,..tengo limitaciones personales"
“..limitaciones de tiempo, en que
tengo que trabajar..."

Conftrasta las funciones que cada quién tiene en
el hogar. Senala que ella es la encargada de los
afectos.

Confrastia a Catalina con ofras mujeres, sefiala
no ser el lipo de mujeres que se conforme con
ejercer Unicamente el rol de duena de casa y
madre.

Justifica teéricamente no participar de forma
mdas activa de la crianza de sus hijos.

Alvaro expone el tema del valor profesional, el
cual nos hace preguntarnos no sélo por la
distribucién del ingreso enire profesiones, sino por
el peso del género en el ejercicio profesional.

En este punto vuelve a juslificar porqué no
asumiria un rol mdés actlivo en el cuidado de la
casa y de los hijos.
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En relacién a las tareas domésticas, Alvaro
opina

180 "Lo encuentro aburido, una perdida de
tiempo afroz o sea no me eniretiene, no soy
bueno para eso, entonces lo enfrento con
inseguridad"

T84 “... no tengo ninguna idea de que haya
tareas femeninas o masculinas y de hecho la
mayor de estas cosas yo la hago mejor que la
Catalina, pero las hago menos y no me
gustan... si ella me dice yo obedezco, ese es el
sistema que tenemos..."

186 "...yo estoy consciente de que yo soy flojo
entonces me parece super razonable de que
ella me diga lo que yo tengo que hacer...
entonces hemos llegado a una especie de
areglo en gue ella me dice las cosas aunque le
dé lata..."

188 "“... entonces cuando yo si ando con mas
animo de hacer cosas es como un gran evento,
hay como una recompensa afectiva de la
Catalina, hay un poco de eso, si yo estoy flojo,
la Catalina se enoja y de eso yo me doy cuenta
y a veces las hago no porque me las diga sino
es para cambiarle el genio a la Catalina. Si yo
soy un buen dueno de casa esta contenta,
pero si soy un mal duenho de casa no estd
contenta.

194 “... porque me da lata que esté bruja... y la
manera que no esté bruja es cooperando en la
casa"

Justificacion

Contradiccién

Confradiccion

Contraste

"..no__soy bueno para e€so,
entonces lo enfrenfo  con

inseguridad"

"...de hecho la mayor de estas
cosas yo la hago mejor que la
Catalina”

"...no me gustan...”

"... entonces hemos llegado a
una especie de arreglo en que
ella me dice las cosas aunque le
dé lata"

Ella comenta en su enfrevista
“..y a mi me da mucha, pero
mucha rabia que él fuera incapaz
o que no tuviera la iniciativa™

“.. pero finalmente termina
haciendo muchas cosas y uno se
fransforma en la bruja, pero por
ofro lado no puedes dejar de
hacerlo, por si callas lo haces
todo 0"

"Si yo soy un buen dueno de casa
esta contenta, pero si soy un mal
dueno de casa no estd contenta"

Primero senala siente que pierde el tiempo
redlizando 1lareas domésticas, luego justifica
argumentando que no las redliza bien y que se
siente inseguro.

En el turno 84 confradice su argumentacion
anterior, lo que confirma la jugada estratégica
de |justificacion. A pesar de que Alvaro
abiertamente sefala que no le agradan las
tareas de la casa y cuidar a los nifios, encubre su
opinién justificdndola, probablemente para
generar und buena impresién en el ofro.

El comenta que ha llegado a un acuerdo con su
pareja, sin embargo a ella le sigue dando rabia
tener que pedirle que haga las cosas de la casa.

Menciona la recompensa o el castigo afectivo
cuando él cumple las expectativas domésticas
de su pareja.

Es interesante que en esie comentario se pone
en evidencia no sélo qué hace cada quién en el
hogar, sino también se revela la distibucion del
poder afectivo. La mujer encargada de los
afectos, tiene el poder de manipular y puede
gratificar o privar al marido segun sea el caso.

Respecto de la organizacion doméstica durante
las vacaciones

138 “...yo diria que es mas compartido pero
sigue siendo 70% la Catalina y 30% yo en
términos de estar con los ninos, lo mismo en las
vacaciones... Si..."

Concesion
Aparente

“yo diria que es mas comparlido,
pero sigue siendo 70% la Catalina
y 30% yo..."

Alvaro intenta dar la impresion en el discurso de
que colabora mds, en circunstancias que su
participacion doméstica sigue siendo la misma y
bastante dispar segun las cifras el mismo aporta.
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Opina en torno a su participacién en la crianza
de los ninos.

132 ... Yo no creo este cuento de que el hecho
de que yo vidje o esté poco con ellos o que a
veces frabagjo el fin de semana eso signifique
para ellos de causa de que "el papd no estd
conmigo porque no me quiere"” ... no... ni eso,
ni cosas como la soledad... hay necesidad
econdmica que estdn detrds, de que yo
trabajo, porque eso significa que si yo frabajo
mucho, la familia tiene plata y les inferesa que

yo siga frabagjando para que tengamos
plata...”

T54 ... la verdad que si tengo gue llevar a los
nifios a un cumpleanos.. me sienfo yo

cumpliendo mas una obligacién, cumpliendo
un deber ... la Catalina siempre es la que tiene
la iniciativa de hacer cosas... no es que tenga
la inicialiva ni que ande buscando tener
espacios para compartir y si lo hago lo hago
por ella, porque se que le va a gustar, ni
siquiera por los ninos y yo se que ella lo va a
valorar y para que después no diga que yo
nunca ando ... pero no es que me nazca”

T106 “Yo conozco papds que son super, super
metidos en el tema de la educacion de los hijos
y eso yo lo admiro, yo lo valoro mucho, o sea
me gustaria ser asi; vibrar mas con las cosas de
los nifios, pasarlo bien como algunos de mis
amigos lo hacen, pero el resto de estar como
centrado en el frabgjo, y la familia como en un
lugar muy secundario, el de no tener una
vocacion muy clara del tipo de familia, el tema
de las francas afeclivas yo creo que son super
COMUNES...

Excusa

Justificacion

Contraste

Contraste

"..que yo vigje o esté poco con
ellos o que a veces frabajo el fin
de semana eso signifigue para

ellos de causa de que “el papd
no estéd conmigo porque no me
quiere”

"... hay necesidad econdémica"

“... me siento yo cumpliendo mas
una obligacién, cumpliendo un
deber... la Catalina siempre es la
que tiene la inicialiva de hacer
cosas..."

"...no es que me nazca"

“"papds que son super, super
metidos en el fema de la

educacién de los hijos..."

"vo lo admiro, yo lo valoro
mucho, o sea me gustaria ser asi"
"“el resto de estar como centrado
en el frabdjo, y la familia como en
un lugar muy secundario...”

Alvaro senala que a causa del rol que ejerce en
esta division del trabajo no puede estar mayor
tiempo con sus hijos.

Contrasta la disposicion de su pareja y la suya

Alvaro realiza un confraste entre paternidades.
Comenta una distancia entre lo que es y lo que
le gustaria ser.
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Respecto de la vida familiar

T44 "nosotros con la Catalina fenemos una
super buena relacién, muy pacifica y esto en
general lo vemos que tiene un contraste con
las familias de nuestra generacion que tienen
rollos grandes o tienen un estilo de relacion que
es un poco mas conflictiva... y la estamos
comparando como se comportan nuesiros
nifios, en relacién de como son los nifos de los
demds... creemos que estamos  bien
comparativamente con el resto de la familia...
aunqgue no sabemos el ideal de conducta, lo
debemos estar haciendo bien porque los ninos
son reamente civilizados y relativamente
felices, estamos bien.. cémo todo es fan
armonioso, salvo este tema, de la demanda
no satisfecha de la Catalina respecto de mi; yo
nunca le critico, yo le encuentro 100% de razon
al punto de que esa es la forma como soy yo y
que no voy a cambiar susiancialmente”

T50 "... esos espacios que antes de que hubiera
ninos eran muy amplios, para hacer lo que yo
queria, que era leer o escuchar musica,
franguilo, se ha reducido a la mds minima
expresion... o sea ahora leo en el baino, en la
micro, o sea no tengo... pero no es algo que
me afecte en el sentido que no ando
lamentando la pérdida de esos espacio ... es
un hecho de la vida"

Autoevaluacion
positiva

Coniraste

Concesion
Aparente

Acusacion

Confraste y
Acusacion

Justificacion

“tenemos una super buena
relacion, muy pacifica... vemos
que fiene un confraste con las
familias de nuestra generacién
que lienen rollos grandes o tienen
un estilo de relacién que es un
poco mas conflictiva"

"y la estamos comparande como
se comportan nuesiros nifics, en
relacion de como son los ninos
de los demds.. creemos que
estamos bien comparativamente
con el resto de la familia...”

“..como todo es tan armonioso,
salvo este tema de la demanda
no satisfecha de la Catalina
respecto de mi"

“yo nunca le critico..."

esos espacios que antes de
que hubiera ninos eran muy
amplios, para hacer lo que yo
queria... se ha reducido a la mas
minima expresion...

... es un hecho de la vida.

Se conirasta con las parejas que conoce. Valora
positivamente la convivencia con su pareja.

Contrasta positivamente la crianza de sus hijos
en relaciéon a los hijos de sus amigos. Reafirma la
organizacién doméstica  por los resultado
observados.

La acusa de no aceptarlo tal como es, con esto
ella, segun él, rompe la armonia familiar.

Confrasta la cofidianeidad antes y después de

la llegada de los hijos. Denuncia falta de
espacio.
Justifica lo que sucede, conformdndose y

asumiendo que "la vida es asi".

Seiiala como afecta la relacién de pareja su
escasa parlicipacién en la vida familiar y
doméslica

T62 "me da lata que la Catalina esté frustrada
en este aspecto de su vida de pareja, preferiria
que no lo estuviera desde luego, pero no lo
prefiero tanto para ifratar de hacer un cambio
serio en mi manera de hacer y de ser, entfonces
no es creible que yo diga bueno en realidad
estoy super preocupado porgue no me va a
llevar a hacer cambios”

Confiraste

"preferiia _que no lo estuviera
desde luego, pero no lo prefiero
tanto para tratar de hacer un
cambio serio"

Contraste enfre su deseo y lo que en la praclica
sucede,
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Compara los hombres en Estados Unidos y Chile
segun su parficipacién doméstica

110 “Si, y los gringos son mucho mds... hay
efectivamente familias en que la mujer es la
que gana mas y el marido ocupa lo que en
Chile seria el rol de la mujer 100%, lo lleva al
cumpleanos, los lleva al colegio esto, lo ofro, al
doctor, es completamente funcional Ia
distribucion del frabajo, no estd por estereotipo
para cada género y en eso nosotros estamos
super atrasados...”

Contraste

"los aringos son mucho mds... es
completamente  funcional la
distribucién del frabdjo..."
"*...nosotros estamos
atrasados..."

super

Compara la cultura norteamericana y la chilena
en cuanto a la divisién del Irabajo del hombre y
de la mujer. Refiere que en Chile hay una
separacion desigual y mds estereotipada segin
el sexo.

Alvaro enlrega su visibn en forno a la
sexvalidad

T66 “... para nosotros el sexo no es el principal
vehiculo de nivel de comunicacion y expresion
de amor y yo un montdn de veces siento que
estoy siendo mas elocuente con la Catalina en
términos de que quererla haciendo ofras cosas
muchos mas colidianas, como por ejemplo
haciendo cosas que me da lata hacer, pero lo
estoy haciendo porque ella me lo pidié lo que
sea... pero el sexo no enfra en esa misma

categoria... " &

Ejemplificaciéon

“..en férminos de que quererla
haciendo ofras cosas muchos
mas coflidianas, como por
ejemplo haciendo cosas que me
da lata hacer"

Explica porqué para él el sexo no es la maxima
expresion de amor hacia su pareja, ejemplifica
con una situacién coftidiana.
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Se refiere a las expectativas que tenia en forno
a la sexualidad

172 "“Yo creo que imaginaba que era una
cuestion  mdas importante de lo que ha
resultado ser. Eso puede tener que ver con el
hecho de que cuando uno es adolescente o
es joven lo Unico que plensa fodo el dia es en
sexo pero en la vida de casado no es asi vy
ademds en el colegio el tema del sexo era
como oscuro un taby, colegio de curcs... yo
creo que es una rulina... es dificil el cuento del
sexo como expresion de amor... o sea es dificil
plantedrselo como algo que va mas alld que
de un placer..."

T104 *... si siento una evolucién en términos de
que la naturaleza el amor que nos tenemos ha
cambiado... lo nuesiro fue una especie de
enamoramiento furioso que tuvo su momento y
después desaparecid, fue pasando, no
fransformando sino que pasando y siendo
reemplazada por una cuestion como de una
comunidad mas intima de manera de ser, de
gustos, de prioridades, de querer estar con el
ofro, va lransformdandose en una cuestion mas
de amistad, de companerismo..."

Contraste

Explicacion

Coniraste

"“Yo creo que imaginaba que era
una cuestion mds importante de
lo que ha resultado ser”

"... Yo creo que es una rulina”

“... es dificil plantedrselo como
algo que va mas alld que de un
placer...”

"puede tener que ver con el
hecho de que cuando uno es
adolescente o es joven lo Unico
que piensa todo el dia es en sexo
pero en la vida de casado no es

asi".

* ..siento una evoluciéon”

*..el amor que nos tenemos ha
cambiado"

.."lo nuestro fue una especie de
enamoramiento furioso... va
iransformdindose en una cuestion
mas de amistad, de
companerismo..."

Compara las expectativas que tenia durante la
adolescencia y las que tiene en la actualidad
con respecto al sexo. Le atribuye menor
importancia a la sexualidad ahora que cuando
era joven.

Menciona las expectativas de su pareja en
relacién a lo sexual

176 ... a ella le gustaria que yo fuera carifioso
con ella en todo momento no necesariamente
cuando fuéramos a la cama”.

Contraste

"... a ella le gustaria"

Comenta que hay una distancia entre lo que
ella espera en el plano afectivo y lo que resulta
en la practica cotidiana. Ella espera que él sea
mds carinoso.

En relacién a la expresion emocional de ambos
y resolucién de conflictos

196 "“.. en general la Catalina es buena
explicitando las cosas... ella en su momento se
va a encargar de decirmelo, y cuando se
queda atravesada también me lo dice
siempre, aunque yo nunca le digo esloy
enojado por esto o estoy molesto por lo ofro,
jamds en la vida...

198 "... yo no hago nada por poner las cartas
sobre la mesa siempre es ella y si ella nota que
yo estoy choreado ella me va a preguniar, yo
le voy a contestar..."

T100 “... no es que yo descanse en que ella lo
va a solucionar, sino que descanso en que, si
ella no lo soluciona, se va a pasar solo... me da
lata conversar, me cuesta un frabajo enorme

Conlraste

Justificacion

"Catdlina es buena explicitando
las cosas..."

"yo nunca le digo estoy enojado
por esto o estoy molesio por lo
ofro, jamds en la vida..."

"...yo no hago nada por poner las
cartas sobre la mesa siempre es
ella"

"...me da lata conversar... porgue
no resvelvo nada”

Confraste entre expresiones emocionales. Este
comentario refleja que Catalina estd a cargo del
cuidado de la pareja, pues es ella quién toma la
iniciativa en la resoluciéon de los conflictos.
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llegar a estas conversaciones de coémo soy t0 y
como soy yo, porque no resuelvo nada y me
cuesta mucho meterme en una onda
infrospectiva en cuanto a mi persona”,

Alvaro habla de su idenflidad y proyecto
personal

T42 Y si tengo una idenifidad que esta con la
cuestion profesional y mi busqueda fiene que
ver con la busqueda de que quiero ser en
términos profesionales, por eso no siento la
cueslion doméstica y del hogar sea una
vocacion fuerte en el sentido de que tenga
una clara idea o un proyecto, un claro
proyecto de que fipo de familia, de que tipo
de casa quiero tener, de que tipo de papd yo
quiero ser, como quiero que los nifos sean, no
tengo una imagen de nada de eso, no me
importa el tema de la casa, eso es un tema
completamente de la Catalina”

Conliraste y
Justificacién

Transferencia

“tengo una identfidad que esta
con la cuestion profesional por
eso no siento la cuestién
domeéstica y del hogar sea una
vocacién fuerte..."”

"no me importa el tema de la
casa, eso es un tema
completamente de la Cataling...”

Alvaro confrasta implicitamente el proceso
ideniitario de hombres y mujeres jusiificando que
al ser su foco el desarrollo profesional, la vida
doméslica carece de imporfancia. Es
interesante el desplazamiento que realiza,
transfiriendo este interés a su pareja.

Cabe preguntarnos en este punto por el
creciente nimero de mujeres profesionales que
han ido también desplazando su interés hacia el
ambito publico.

Se refiere a las recompensas del mundo publico
y el mundo privado

T112 “.. hay una cuestion de que las
recompensas para uno estan fuera de la casa y
no estan dentro, y uno puede ser un estupendo
papd, estupendo en el senlido de recibir la
recompensa afecliva que significa de eslar
con los nifios, estar con la mujer, eso no va a
ser tan satisfactorio para un hombre como
recibir el reconocimiento de sus pares, en el
trabajo, en la sociedad en general...”

T116 “... tengo amigos que si genvinamente yo
creo que sienten la dimension familiar y de la
vida doméstica como altamente
recompensante, pero no conozco ninguno que
yo pueda decir que la dimensién privada es
para él mas altamente recompensante que la
publica...”

T114 ".. desde ese punto de visla es
comprensible porque hay tanto machismo a
nivel mas clase media baja, porque si t0 eres un
hombre obrero la emision publica de tu vida
tiene muy poca recompensa, porque al final
tu identidad tiene que estar alravesada
solamente porque como tenemos que estar en
la casa, enfonces ahi se da el machista,
nosofros no necesitamos ser machistas porque
tenemos ofra dimensidn puramenie masculina

Confraste

Confraste

“... las recompensas para uno
estan fuera de la casa y no estan
dentro..."

“... la recompensa afectiva que
significa de estar con los ninos,
estar con la mujer, eso no va a
ser tan satisfactorio para un
hombre como recibir el
reconocimiento de sus pares, en
el frabajo, en la sociedad en
general..."

*... N0 Cconozco ninguno que Yo
pueda decir que la dimensién
privada es para él mas altamente
recompensante que la publica..."

“.. un hombre obrero la emisién
publica de tu vida fiene muy
poca recompensa”

"...nosofros no necesitamos ser
machistas porque tenemos ofra
dimension”

Conirasta la gratificacion  masculina  entre
recompensas del mundo publico y privado.
Senala que el hombre no estd dispuesto a
renunciar a las recompensas del mundo publico.

Expone que la gratificacion masculina varia
segin estrato  socioeconémico. Asocia la
presencia del machismo a una mayor
recompensa en el dmbito privado.

Distingue que el hombre de estrato
socioeconémico medio y alto, posee ofra
dimensién mas significativa para salisfacer su
ego y que ésta es el dmbito plblico. Comenta
cierfa exclusividad, que seria interesante
confrastar con la creciente profesionalizacion de
las mujeres y su deseo de obtener también las
recompensas del mundo publico”.

"“...fenemos esta ofra cosa que nadie nos toca...

i
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que nos ayuda a satisfacer nuesiro ego y a
confirmar nuestra visibn como hombres, o sea
en la casa vamos a ser super democrdticos,
tenemos esta otra cosa que nadie nos toca... "
T120 "Que las mujeres, en general tienen tantos
rollos de auto imagen, como de inseguridad en
si mismas, les da una confimacién de su
talento y sus capacidades, que no les da ni el
marido ni las amigas que es una situacién
objefiva e independiente. Yo creo que eso es
importante, el sentirse que no solamente son
buenas para criar nifios sino que en ofras
dimensiones también”

T122 “... que la mujer tenga una recompensa
econdémica, también es parte de su auvto
imagen Yy su autonomia, una autonomia para
separarse del marido si llega el momento o sea
para no estar tan dependiente yo creo que es
super sano y menos problemas en téminos de
relaciones sociales en términos de pareja que
no son relaciones de iguales, del mas poderoso
al menos poderoso y €l poder es determinante
en la asistencia econdmica. O sea en la
medida que la mujer sienta que fiene la
capacidad de mantenerse sola, eso le da
poder".

T124 "... las mujeres estdn en una situacion super
jodida, porque estdn enfrentdndose, en
permanente y desgastadora tensién enire
quedarse en la casa y frabdjar y el frabajo de
media jornada no es una opcidn... frabajar
media jornada es renunciar a la vida
profesional, porque ademds tu capacidad de
progreso sale cero... entonces si ellas de verdad
quieren tener una vida profesional, avanzar vy
tener recompensas van a tener que trabajar
como burros y eso significa jomada completa y
trabagjo jodido y quedarse hasta farde... yo
personalmente pienso que ahi la solucién entre
comillas es privilegiar el trabajo..."

Generalizaciéon

Y
Confraste

Confraste

Contraste

"...en_general lienen tantos rollos
de auto imagen, como de
inseguridad en si mismas..."

"...no solamente son buenas para

criar ninos sino_que en olras
dimensiones también..."

“la mujer tenga una
recompensa econdmica,
también es parte de su auto
imagen vy su autonomia, una
autonomia para separarse..."
“...para no estar
dependiente..."

“..no son relaciones de iguales,
del mds poderoso al menos
peoderoso..."

“.en la medida que la mujer
sienta que tiene la capacidad de
mantenerse sola, eso le da
poder..."

tan

“_.tension enfre quedarse en la

casa y lrabgjar..."
“...frabgjar media jornada es

renunciar a la vida profesional..."
“.lener una vida profesional,
avanzar y tener recompensas
van a tener que frabajar como
buros y eso significa jomada
completa y ftrabgjo jodido vy
quedarse hasta tarde..."

Alvaro confrasta las recompensas del mundo
publico y privado para las mujeres. Opina que
las mujeres deben irabagjar fuera de casa para
fortalecer la seguridad que tiene en si mismas.

Habla de la gratificaciéon econdmica y del poder
que ella enfrega. Senala las consecuencias del
poder econdmico en las mujeres.

Senala que para que las mujeres disfruten de las
recompensas del mundo pUblico, al igual que los
hombres, deben trabajar a tiempo completo.




Alvaro habla en relacién a la tensién que
experimenta la mujer enfre quedarse en la casa
y trabajar

T126 *... Ahora si fu mi dijeras que la solucién va
a estar por el lado del marido no creo, pero por
eso te digo que es un problema de la mujer, no
de la familia, ahora me gustaria que si fuera,
que la mujer pudiera contar con su marido,
para que si ella va a estar llegando a las siete
de la tarde, el marido llegue a las cinco... la
gran mayeria llega a las ocho o a las nueve y
nadie se atreve a salir de la oficina antes de las
siele porque es mal visto, existe una presién
social sobre el hombre, en términos
académicos, estar ahi, en ser jugado y ser
tfrabajdlico, o sea ser frabagjdlico esta bien,
entonces en ese contexto uno no puede
esperar que la mujer pueda confiar en su
marido en términos de compartir un poquito
mas la cosa... en ese coniexto si la mujer quiere
insertarse de verdad sin la ayuda del marido
quiere decir que el marido le aliviane la carga,
no liene otra alternaliva de confiar mas en la
nana, pasar menos tiempo con los nifos y dejar
a los nifios mas tiempo solos, en realidad es
super jodido".

T130 "... es un circulo vicioso, las mujeres no
tienen cargos de responsabilidad porque son
mujeres y tienen nifos. Como no tienen cargos
de responsabllidad, nunca ganan mucho y
como no ganan mucho estan condenadas a
estar con la familia porque el marido gana mas
y es por eso que no hay mujeres que son mas
produclivas que sus maridos..."

T132 *...mientras mas optas por la familia mds
cuesta insertarse en el mundo laboral o sea
después de seis u ocho anos de cuidar y tener
nifios volver al mundo laboral es super dificil, si
no tienes mucha suerte sonaste y ahi tu familia
se convierte en el centro de tu vida, no por
opcion, sino porque no tienes otra vida que no
sea la familia, como por destino... es como una
avto seleccion hacia la cuestion doméstica...

Transferencia

Justificacién

Justificacion

Contradiccién

Explicacion

Explicacién

“...es un problema de la mujer, no
de la familia...”

“...nadie se atreve a salir de la
oficina antes de las siete porque
es mal visto, existe una presion
social sobre el hombre..."

“...ser trabagjdlico esta bien...”

... Uno no puede esperar que la
mujer pueda confiar en su marido
en términos de compartir..."

“... que el marido le aliviane la
carga, no tiene ofra alternativa
de confiar mas en la nana, pasar
menos tiempo con los nifos vy
dejar a los nihos mas tiempo
solos..."

"... es un circulo vicioso..."

".es como una auto seleccién

hacia la cuestion doméstica...”

Alvaro observa que el dilema principal de las
mujeres profesionales que frabajan fuera de
casa es dejar solos a sus hijos. El considera que es
una problema que ellas deben resolver, justifica
argumentando que sobre los hombres pesa
mayormente la presién social.

Confirma que el problema es de las mujeres y
que el marido no ayudard a resolverlo. Luego se
contradice y seiala que el hombre le alivianaria
la carga, apoyando su decisién de dejar a los
ninos con la nana. Argumento que reafirma su
idea sobre quién debe resolver este conflicto.

Alvaro considera que la problemdatica de la
mujer es social y se reproduce en un circulo
vicioso.
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Alvaro opina cémo a nivel de politicas publicas
las desigualdades o nivel de genero
permanecen

T140 "... la razdén principal por la cual que Chile
es un pais tan conservador comparado con
paises de América Latina, es que la elite chilena
estd capturada por un movimiento religioso
conservador... y piensan de verdad que hay
una division natural del trabajo entre el hombre
pUblico y la mujer privada y que la posicién
natural de la mujer debe estar en el hogar y en
la medida gue la elite esté capturada por estos
movimientos de derecha, catdlicos y va a ser
dificil porque ellos ponen tendencia a la clase
media, ellos tienen detenida a la clase media
del pais..."

Acusacion

"..la elite chilena estd capturada
por un movimienio religioso
conservador..."

"“ellos tienen detenida a la clase
media del pais..."

Acusa al movimiento conservador religioso de
mantener las desigualdades a nivel de género,
al conservar la creencia sobre la division natural
del trabagjo entre hombres y mujeres. Evalia el
panorama publico con ojos pesimistas, pues
observa que la elite politica adhiere a este
movimiento con fuerza en Chile.
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MUJER, PAREJA 3

UNIDAD JUGADA SENALES COMENTARIOS
(TURNOS: T) ESTRATEGICA LINGUISTICAS
Gabriela comenta sobre el matrimonio y la "...un poco por el compromiso..." | Gabriela confrasia las veniajas del matrimonio
convivencia Contraste "t0 estas conviviendo... no ie fue [sobre la convivencia, argumenta mayor

T6 "... Bueno un poco por los hijos, que vendrian,
un poco por el compromiso.. segin mi
perspectiva bueno, era 10 estas conviviendo no
te fue tan bien y no haces ningin esfuerzo
como para fratar de salvar la relacién...”

18 "... Jaime no puso objeciones al respecto y
nos casamos lueguito".

T2 "... surgié la necesidad de vivir juntos, de
estar juntos y bueno Jaime no queria casarse...”

Contradiccion

tan bien y no haces ningin
esfuerzo...”

“...Jaime no puso objeciones..."
... Jaime no queria casarse..."

compromiso y esfuerzo por conservar la relacion.

Primero comenta en el turno 2 que su pareja no
queria casarse, luego en el turno 8 se conlradice
y senala que no colocd objeciones al respecto.

Habla sobre las expectativas que ella tenia de
su pareja

T12 “"Como mi compaiero, que estuviera
siempre al lado mio, que pudiéramos compartir
muchas cosas..."

T14 "... compartiendo todas las obligaciones,
ojald muy parecido a mi modo de ser, pero de
repente no fue asi..."

Ti6 “.. trato de ser ordenada, tratar de
mantener la casa limpia, hacer esas cuestiones
domeéslicas y en eso, para mi hubiera sido ideal
que él fuera igual, es un batallar constante,
pero bueno, él es asi”.

Contraste

Justificacién

“..que pudiéramos compartir
muchas cosas..."
"...compartiendo todas las

obligaciones..."

"...de repente no fue asi..."
“..Iratar de mantener la casa
limpia... para mi hubiera sido ideal
que él fuera igual..."

"...pero bueno, &l es asi."

Manifiesta una distancia enire lo que ella
esperaba de su pareja en téminos cotidianos y
lo que ha resultado ser en la practica.

Comenta que le hubiese gustado mayor
participacién de su pareja y que las tareas
domésticas fuesen compartidas.

Gabriela al sefalar "él es asi", juslifica la aclifud
de su pareja indicando implicitamente que no
puede cambiar. Se observa una tensidn en su
discurso, pues a pesar de juslificar a su pareja y
en cierta medida resignarse a ello, permanece
la queja hacia él, encubriendo la esperanza de
que cambie su actlitud.




Comenta sobre las expectativas que tenia de
su pareja con respecto al cuidado de los hijos
T106 “siempre me imaginé un hombre como
sUper juguetdn, yo miraba a un hombre y lo
veia jugando con un nifo, para mi me alraia y
una de las cosas que me atrae de Jaime es la
llegada gue tiene con los nifos, en el colegio es
super querido por los cabros, todos lo adoran
desde los mds grandes a los mads chicos... "

Confraste

“.siempre me  imaginé un
hombre como sUper jugueton...”

Valora positivamente la expresion afectiva de su
pareja. Es interesante recalcar la atraccién que
ella sefiala haber sentido frente a hombres con
cierto lipo de sensibilidad hacia los nifos, la cual
puede ser ampliada y relacionada con la
sensibilidad hacia lo doméstico que nuesiras
entrevistadas también indican como
especiadlmente atrayente de los hombres:

MUJER 1 T74: "yo lo conoci haciendo las cosas
en la casa, porque la mama sdlia y él igual
enceraba, hacia el aseo, él se lavaba su ropa y
cuando yo llegaba yo lo veia lavar la ropa...
me gustaba",
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Comenta sobre las expectativas que ella tenia
de la maternidad y ser madre

T108 “... yo me siento como contenta con la
imagen que tenia, yo soy super carinosa con
mis sobrinas, me quieren mucho, creo que todo
bien.

T116 “... yo me siento muy bien en el rol de
mamd".

198 "... cuando nosotros nos conocimos, Jaime
me dijo que tenia un problema de esierilidad...
y después me acuerdo que nos hicimos algunos
examenes... ahi como me di cuenta que no
podia tener guagua, ni guata, pero fue eso, no
mds que eso, no fue renunciar a nada mds si lo
demds es todo igua”l.

T100 "... yo habia escuchado que era bonito el
embarazo, igual yo me senli no como
embarazada, pero si como en una esperq,
entonces una espera distinta, una espera que
no lo llevaba en mi guata, pero en el momento
que yo supe, para mi fue, como nacié y me lo
imaginaba y lo sonaba..."

Enfasis

Conftraste

“.yo me siento como conienta
con la imagen que tenia...”

*...yo me siento muy bien en el rol
de mamd'".

“... igual yo me senti no_como
embarazada, pero si_como en
una esperq, enfonces una espera
distinta, una espera que no lo
llevaba en mi guata, pero en el
momento que yo supe, para mi
fue, como nacid

Gabriela enfatiza que se siente bien en su rol de
marnd y cumpliendo con las expeclativas que
tenia de si como madre.

Compara su experiencia de adopcién con la
experiencia de estar embarazada.
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Sobre lo que se espera de la mujer, Gabriela
opina:

T110 “... de no poderme arreglar un poco mdas,
de preocuparme menos de mi, por fratar de ser
la mejor mamad y a veces me olvido de mi..."

Confraste

Explicacién

“.. de no poderme ameglar un

poco mdas, de preocuparme
menos de mi..."

“por tratar de ser la mejor mama
y a veces me olvido de mi..."

Gabriela siente que no satlisface plenamente
con lo que se espera para la mujer, esto es,
segln su discurso, mostrarse bonita y bien
presentada para los ofros. Percibe que se
posterga a si misma.

Cabe destacar que su explicaciéon coincide con
la postergacion descrita por Burin y Meler (1998)
sobre el rol de esposa fradicional, el cual
senalan estd adecuadamente desempenado
cuando es suficientemente maternalizado, es
decir, cuando desarrolla las funciones nulricias
(alimentar), de cuidados (de atencion de la
vestimenia, higiene y ofros) y de sosién
emocional (de anficipacion y atencién de los
conflictos conyugales). La autoras seialan que
todos estas prestaciones son las requeridas para
la funciébn materna, asi como los rasgos de
postergacién de sus necesidades y de propiciar
el crecimiento del ofro (en este caso el marido)
con la convicciéon de que, en tanto se posiciona
subjetivamente como ayudante del cényuge,
obtiene confirmacién narcisista y de satisfaccion
de un ideal social (el ideal maternal] (Burin,
Meler, 1998: 83).




Sobre lo que se espera del hombre, ella opina:
T126 "Que igual quiere un hombre caballero,
amable y de repente cuando no te abren la

“.igual quiere un hombre
caballero, amable y de repente

Gabriela considera inconsecuente el actuar de
las mujeres en la actualidad, en cuanto a

puerta te parece mal y si ves un hombre que te Contrasie cuando no ie abren la puerta te | esperar que ciertas conductas del hombre
da la pasada, te abre la puerta, encueniras parece mal y si ves un hombre | connotadas socialmente como  machistas,
simpdatico al tipo, encuentro que en esos roles que fe da la pasada, te abre la | permanezcan en ellos (como el “ser caballero”).
uno no ha evolucionado tanto, es como puerta, encuentras simpdtico al
inconsecuente, en algunas cosas pedimos y en fipo..."
ofra no tanto". "...en algunas cosas pedimos y en

oira no tanto".
Comenta sobre sus expectativas en términos
profesionales “..tal vez me _gustaria hacer mas | Contrasta sus expectativas profesionales con su
T118 “... yo llevo trabajando 16 o 17 anos Contraste cosas en la parte | situacién actual, no se siente satisfecha.

trabajando de profesora... tal vez me gustaria
hacer mas cosas en la parte psicopedagadgica,
creo que no le he sacado provecho, siendo
psicopedagdgica podria haberme preparado
mucho mds, sienfo que he perdido mucho
tiempo desde que estudié hasta ahora, porque
no me lo he dado o se lo he dado a ofras
cosas".

psicopedagdgica... creo que no
le he sacado provecho..."
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Se refiere a sus expectativas en el dmbito
sexual

T18 "Acompanarme como harto en la parte
sexual, ser como muy activo, eso era como mi
ideal".

T20 ... tener una vida sexual fecunda o sea
como una quiere una vida de pareja con
comunicacién  fluida.. que se vaya
alimentando, abierta 'y con  mucha
comunicacion”.

124 "Que fuera mas afectivo, mas carinoso que
me fuera a buscar, un poco mdés padre, que
fuera aprehensivo en ese sentido".

T68 “Jaime es muy leal, muy de cabeza mds
que corporal, no creo que tampoco crea que
soy como la sOper mujer”.

174 "No sé, experimentar cosas nuevas en la
parte sexual, innovadora, en que ella proponga
cosas nuevas en la parte sexual”.

178 “Porque tal vez yo espero como mas de la
relacion, o sea como mds de la iniciativa del
ofro, de que el otro proponga y yo detras”

186 “... yo creo que la parte sexual siempre ha
sido dificil, yo tenia mdés expectativas, que fuera
mdas frecuente, las relaciones mas ricas y no fue
asi...”

188 “Yo creo que a que los problemas no los
hemos ido conversando y lo hemos dejado o
sea van quedando, quedando y de repente la
forma mia de pedir, no es de las mejores y al
final terminamos discutiendo”

T112 "Yo creo en el aspecto sexual, tal vez, no
es que no calce, creo que hay carencia”.

T114 “Falta de sexo y en todos los aspectos.

Contraste

Conftraste

Contradiccién

Justificacion

Confraste

Acusacion

"... Acompanarme..."
"...Que fuera mdas afectivo, mds

carifoso”

".. una vida de pareja con
comunicacion fluida... que se
vaya alimentando, abierta y con
mucha comunicacién”,

“.Yo creo que a que Ilos
problemas no los hemos ido
conversando"

“.que _ella proponga cosas
nuevas en la parte sexual”.
".que el ofro proponga y Yo

detrds..."

“.. no creo que tampoco crea
gue soy como la siper mujer"

"vo tenia mds expectativas, que
fuera mas frecuente, las
relaciones mas ricas y no fue asi..."
“...creo que hay carencia...”

" .Falta de sexo..."

Gabriela senala no estar satisfecha en el plano
sexual. Percibe una distancia entre lo que ella
esperaba de su pareja y lo que se da en la
cotidianeidad. Esperaba mayor afeclividad,
comunicacion, iniciativa y frecuencia en las
relaciones sexuales.

Justifica  sus expectativas no satisfechas
senalando que tal vez ella tampoco satisface
plenamente las de su pareja.

En relacién a la distiibucién de las tareas
domésticas

138 “En la casa Jaime hace la comida, cocing,
yo hago el aseo, quién llega primero es el que
compra si hay que comprar algo, el aseo de la
casa, el bano el lavado y el planchado me
toca a mi, el cuidado del Diego, generalmente
lo hago yo, pero si alguna vez no estoy, Jaime
lo hace sin problema, lo bafa, le da la
comida...”

T42 "No, siempre, tiene que ver la pieza llena de
ropa, para que cache que no hay, que hay
que lavar, que es necesario lavar, porque se ve

Confraste

Concesion
aparenie

“... Jaime hace la comida"
“... el aseo de la casq, el baro, el
lavado y el planchado me toca a
mi.. el cuidado del Diego,
generalmente lo hago yo"

"... porque se ve en la necesidad
de que no liene ropa planchada,
entonces plancha, pero yo sé que
lo de Diego lo asume...

"... YO Creo que €s una cosda

Gabriela confrasta las tareas que realiza ella y
las que realiza su pareja en el hogar. Evalia la
distribucion de las labores como desigual y
acusa a su pareja que no le importa lo
doméslico.

En su discurso se frasluce cierta ambigledad,
pues a pesar de manifestar rabia frente a la
actual divisibn de las fareas, encubre la
valoracién negativa y juslifica la disposiciéon de
su pareja.
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en la necesidad de que no liene ropa
planchada, entonces plancha, pero yo sé que
lo de Diego lo asume, pero el resto de las cosas
no".

T44 "No sé&, yo creo que es una cosa aprendida,
es una cosa familiar, en su casa son asi... asi
que es un poco dejado, no pesca las cosas de
la casa".

T46 "... las cosas de la casa le da lo mismo, si
estd cochina nunca se dio cuenta le da lo
mismo”.

156 “Es que €&l tiene otra vision, para él esas
cosas no son importantes, ponte {0 las
cuesliones de la casa, son rollos mios, entonces
sienfo que no lo considera importanie y no lo
resuelve, pero igual no es una cueslién
constante y de repente hace la cama y lo que
queda alrededor me lo deja a mi”

158 "El considera que hace mucho y yo le digo
que no hace nada, por eso nunca llegamos a
acuerdo, la verdad es que no lo conversamos,
mds bien lo peleamos que lo conversamos,
porque es su punto de vista y yo tengo el mio y
nunca transamos”

T62 "... a lo mejor me digo, soy yo demasiado
exigente, soy demasiado jodida, un poco
bajarme los animos y después tratar, y yo siento
que para él no es un conflicto”.

Justificacién

Acusacion

Contraste

Acusacion

Concesion
aparente

Contraste

Justificacién

aprendida, es una cosa familiar,
€n su casa son asi...”

“... asi que es un poco dejado, no
pesca las cosas de la casa”.
“...le dalo mismo".

“Es que €l tiene otra visién, para él
esas cosas no son importantes..."
“...para él no es un conflicto”.

“...no lo resuelve”

".entonces siento que no lo
considera importante y no lo
resuelve, pero igual no es una
cuestiéon constante...”

“El considera que hace mucho y
yo le digo que no hace nada...”

".. soy yo demasiado exigente,
soy demasiado jodida..."

Comenta qué siente ella con esta distiibucién
de las tareas doméslicas

T48 “Un poco de frustracién, un poco de pena,
un poco de cansancio son como todas esas
cuestiones y recriminar... o sea de repente
choreada, enojada con cara de bruja...
entonces es como que un dia estd mds
tolerante que ofros dias menos, pero es un
poco eso, un dia uno dice "ya hasta cuando” y
ofros dias dice, ya, hay que hacerlo y otfros dias
definiivamente no hago nada, pero eso
también cansa..."

T34 "Aprovechadora no, mandona si, de
repente siento como que llevo la carrela, la
carga yo, y tensa, porque se dio asi no mas",
T36 “... en las cosas de la casa, de repente en
las cosas econdmicas y en lo sexval a veces
también".

Enfasis
Y
Contraste

Justificacion

“Un poco de frusiracién, un poco
de peng, un poco de cansancio
“... choreada, enocjada con cara
de bryja..."

"...un dia estd mds tolerante que
ofros dias menos... un dia uno
dice "ya hasta cuando" y ofros
dias dice, "ya, hay que hacerlo" y
ofros dias definitivamente no
hago nada, pero eso también
cansa..."

“...porque se dio asi no mas"

Gabriela enfatiza en sus emociones, refiere
sentirse emocionalmente enojada y frusirada.
Percibe que la carga estd mal distribuida, pero
vuelve a juslificar la situacién y le atribuye un
cardcter imemediable.
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Se refiere a la divisién del trabajo en su familia
de origen

T122 “En los roles, o sea a pesar de ser uno tan
exigente, o sea todo lo que hace Jaime, jamas
lo habria hecho mi papd, él era siper machista,
a pesar de que él también ha evolucionado...
ahora hace cosas que jamds habria hecho
antes, antes lo Unico que él hacia era ir a
comprar, pero del resto jamas, no se como a mi
mamd le alcanzaba el tiempo, yo me veo
agotada con un hijo, mi mamd que fenia
cuairo, trabajaba media jornada, realmente no
se como lo hacia, no me lo explico, mi mama
era bastante retraida, nunca contd sus cosas,
nunca supe de amigas.. Yo creo que no la
pasé muy bien, siento que ahora si, fu tienes
mas instancias de poder compartir, de hecho
de poder compartir con una amiga, o con un
amigo o parejas comunes, comparlir esas cosas
que yo a lo mejor me quejo... hay mas apertura,
los roles estén mas distibuidos, pero aun falta,
porque uno como mujer también ha
evolucionado, mi mamd a pesar de trabajar
medio dia, igual era sUper sumisa, claro mi
papd también trabajaba, él lo hacia todo el
dia, los dos eran profesores, pero su rol
proveedor, él nos ayudaba en las tareas, pero
cuando estas eran muy dificiles, pero en
general era mi mama la que estaba siempre
encima y ella era la que hacia la comida, la
que planchaba... pero ella como una carga,
porque con cualro hijos, la carga debia ser
inmensa".

124 “... mi papd era muy casligador con mi
hermano, yo no queria eso para mi, en algin
momento mi papd le levanté la mano a mi
mamd, una vez tuvimos una discusion fuerte
con Jaime y me pegd, le dije que era la
primera y la Jdlima, en realidad fue un
encontrén, entonces siendo critica frente a ese
padre, mi pareja no la queria asi”

Contraste

Conftraste

Confrasie

Conlraste

Comparacion

Comparacion

Mitigacién

"...todo lo que hace Jaime, jamas
lo habria hecho mi papd..."

"..ahora hace cosas que jamds
habria hecho antes, anies lo
Unico que él hacia era ir a
comprar, pero del resto jomas..."
"..No se como a mi_mamad le
alcanzaba el tiempo, yo me veo
agotada con un hijo, mi mama
que tenia cuatro...”

“.mi  mamd era bastante
retraida, nunca contd sus cosas,
nunca supe de amigas..."

* siento que ahora si, tu lienes
mds instancias de  poder
comparti, compartir esas cosas
que yo a lo mejor me quejo”

“..ella como una carga, porque
con cuatro hijos, la carga debia
serinmensa’.

“.sienfo como que llevo la
carretqa, la carga yo, ¥y fensa... en
las cosas de la casa, de repente
en las cosas econémicas y en lo
sexual a veces también".

“...mi papd le levanité la mano a
mi mamd, una vez luvimos una
discusiéon fuerte con Jaime y me

AN

pedo

“.me pegd, le dije que era la
primera y la ultima, en realidad
fue un encontrén, entonces
siendo critica frente a ese padre,
mi pareja no la queria asi*

A fravés de estos turnos Gabriela contrasta su
familia de origen con su pareja y con ella misma.
En el plano doméstico percibe un cambio
favorable en la disposicion de los hombres,
identificando una mayor participacion en este
dambito. Observa un cambio entre generaciones
(padre y su pareja) y una evolucién dentro de la
misma generacién (en su padre).

Se compara con su madre en términos de carga
doméstica, admira el esfuerzo de su madre en
este aspecto.

Observa un cambio con respecto a la
comunicaciéon de los conflictos, valora
positivamente la disposicion a comparlir los
problemas con otros.

Compara la relacién de pareja de sus padres y
la suya, encuenira un punto comin al recordar
una discusién violenta.

Le resta gravedad a la siluacién de violencia
ocurrida enire ambos.
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HOMBRE, PAREJA 3

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SEI_TIIALES
LINGUISTICAS

COMENTARIOS

Jaime se refiere a la decisién de casarse:

T2 “... y ahi tomamos la decisién, yo la tomé por
que por un lado por seguridad, feniendo la
parte de quererla, me daba seguridad, la
enconiraba segura, sincera, tenia un montén de
cosas que no tenian las demds ninas".

Enfasis

Confraste

“..por sequridad, teniendo la
parte de quererla, me daba
sequridad, la enconiraba

segura...”

“... tenia un montén de cosas que
no tenian las demds nifas".

Enfaliza en la estabilidad que le brindaba su
pareja. Al respecto se podria asociar la imagen
de mujer-madre, que garantiza el cuidado y
proteccién de los ofros y que proporciona
precisamente una sensacién de seguridad en
quienes reciben este tipo de atencién.

En relacién a su visibn del matimonio, él
comenta:

T4 "... yo no queria casarme, yo era reficente al
matrimonio, queria convivir, pero ella no, tenia
toda una cueslion familiar, religiosa, que si
tomaba una decisiéon la tomaba en serio y era
para toda la vida... y eso me gustd y por eso
decidi..."

Té6 "... me dacuerdo de Simone De Bouvier,
cuando le preguntan porgue no se casa con
Sarire y ella dice "jamds pensé en separarme”,
por eso yo pienso que el malimonio, con
papeles y cosas es asegurase del ofro... Pablo
Milanés decia "yo no necesilo papeles grises
para amar...”

Confraste

Ejemplificacion

... queria convivir, pero ella no..."

“.. me acuerdo de Simone De
Bouvier ... Pablo Milanés decia...”

Comenta su visibn en torno al matrimonio, se
mosiraba reticente a éste, toma de ejemplo la
posiura de ciertos personajes para graficar su
postura.

Jaime se refiere a su familia de origen

18 “... yo fui criado en un grupo de mujeres, con
mi abuela, mi papd murié cuando yo tenia 4
anos, una tia muy fuerte y mi mamd, eramos Ires
hermanos y yo el mayor, un hombre y una mujer
los demds hermanos, pero muy sometidos por las
mujeres, demasiado sometidos”.

Enfasis

“... pero muy sometidos por las
mujeres, demasiado sometidos".

Enfatiza sobre el cardcter de las mujeres que lo
criaron

Habla de las repercusiones de la familia de
origen

T16 "la Gabriela tiene un padre que es, bueno
tiene un padre alcohdlico... yo tomaba y ella me

empezaba a poner caras.. y me hacia
escandalo..."
T28 “... mi suegro es un cémodo, suena el

teléfono y estd sentado al lado y dice
“Elianaaaa, teléfono... y corre la pobre vieja a
contestar el teléfono... entonces esa actitud que
a ella no le gusta, no la quiere ver en mi'.

Comparacion

¢, ..fiene un padre alcohdlico... yo
tomaba y ella me empezaba a
poner caras..."

‘.. mi suegro es un coémodo...
entonces esa actitud que a ella
no le gusta, no la quiere ver en

i

mi.

Comenta que su pareja lo compara con su
suegro y quiere que sea diferente a él.
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Se refiere a la actual distribucién de las labores

en la casa Contraste “.. ella cocinaba pésimo y yo|Comenta cdmo han acordado cierta
124 *... nos dimos cuenta que ella cocinaba cocinaba mejor..." distribucion a partir del desempeno doméstico
pésimo y yo cocinaba mejor, pero en el bano, de cada uno.

en el dormitorio, no nos dividimos las tareas..." “... que todos los maridos son unos

168 "..por que todos los maridos son unos Contraste patanes” Contrasta su participacién doméstica con ofros
patanes, esos compadres que llaman al maestro "... ella me dice "fu no ayudas, 10 | hombres, comenta que a parlir de este
para que les claven, gue llaman a los maestros haces cosas..." contraste su pareja valora positivamente su
para que les pinten, que no cocinan nunca, que desempeno en el hogar.

no ayudan, en realidad ella me dice "fu no

ayudas, tu haces cosas..."

Comenta cémo se siente con la divisién del

trabajo en su casa Acusacién .. ahi me _canso vy me choreo a | Jaime acusa a su pareja de intentar una
722 "... ahi me canso y me choreo a veces que veces que sea todo a medias..." | diskibucidn mdas equitativa de las tareas
sea lodo a medias, si yo llevé al Diego a hacer domésticas. El comenta y reitera la idea de
pipi, la ofra vez te toca a ti, cosa que yo no “..me he pillado en este Ulfimo | rebeldia en conira de esta actitud. Senala que
acepto... me he pillado en este dltimo tiempo, tiempo, no__haciendo ciertas | como consecuencia ahora participa menos de
no haciendo ciertas cosas..." Repeticién cosas..." lo doméstico.

124 "... en este Oltimo tiempo me he puesto Y “.en este Ultimo ftiempo me he

bastante mds flojo, he hecho menos cosas de Confraste puesto bastante mds flojo, he

las que hacia antes, es que era tan equilibrado,
que demepente me puse en conira del
equilibrio... es que si uno llevaba cualro veces al
Diego al bafio, por que el ofro tenia que hacerlo
dos y dos..."

126 "... es demasiado rigido y yo cémo que ahi

Justificacion

hecho menos cosas de las que
hacia antes...”

“.las haria por mi _cuenta, no
porque me corresponde “jahora
ya.l"

Acusa nuevamente a su pareja, le critica la
exigencia constante en relacién con las tareas
domésticas. Jaime comenta que por voluntad
propia participaria mas de las tareas del hogar,

me rebelo o hago cosas y las haria por mi Acusacién “..;por_gue todo tiene que ser|pero no con un crilerio pre-establecido.

cuenta, no porque me cormesponde “jahora tan rapido?, jespérate un rato!" Denuncia que ella no valora lo que él hace,
ya.!" reitera esta idea. Este comentario coniradice lo
T28 “..Es verbal.. "hay que hacer la pieza “.. ella no toma en cuenta las | sefalado por él en el turno 68 “ella me dice “tu
ahora", “espérate un rato”, “ino ahora!”... ella Acusacion ofras cosas que yo hago... esas |no ayudas, 10 haces cosas..”. , donde dl
también cedid, ella se levantaba y hacia la ¥ cosas ella no las ve..." parecer Jaime intentaba mostrar una valoracion
cama, ¥ yo le decia hagamosla a la vuella... Repeticion “...hay cosas que ella no valora..." | positiva de si.

spor qué todo tiene que ser tan rdapido?,

espérate un rato!

T30 “... ella no toma en cuenta las olras cosas

que yo hago, que justo las estabamos Confraste y ".yo no te desvaloro que tu lavi, | Contrasta su aclitud con la de su pareja,
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discutiendo hoy dia, que es echarle agua dal
auto, por que esas cosas ella no las ve, ella cree
que el auto funciona sol".

T34 “En eso estoy reclamando yo, hay cosas que
ella no valora como el cocinar, me dice a mi,
pero tu cocinai no mds, yo bafe al Diego vy le di
la papa, pero la papa se la hice yo, pero yo
lavo, pero tu lavai con lavadora, que es una
cosa distinta de estar preocupado de cocinar...
yo no te desvaloro que tu lavi, pero tu me
desvalorai todo, ella es rebuena... yo la quiero
harto, es rebuena pareja... Bueno... hoy dia
mismo fue una peleq, la discusibn por que me
quedé dormido.. ella no durmid, porgue
ademds es trabajdlica y se puso a hacer el aseo,
“hay dormido toda la tarde”, “jchuta, pero
scomo toda la tarde?”, “dormi dos horas"... "y
yo no dormi, yo hice el aseo, yo limpie y tu
durmiendo con el Diego”, y yo le dije "sabi que
mds manana no voi a ir a pintar la casa de tu
papd"... yo sé que es netamente econémico...
132 “... estd pasando algo super penca, la
mamd de la Gabriela tuvo un infarto cerebral...
yo s& que es la mama y sé que liene que
ayudarla, no me opongo a ese cuento, pero me
da mucha rabia que yo tenga que trabajar mdas
y me ha creado un lio..."

66 " A ver creo que la casa quita tiempo para un
montén de cosas, hace anos que no vamos al
cine, hace aiios que no vamos al teatro... como
tenemos que asumir tantas cosas enire los dos..."

Acusacion

Concesién

Aparente

Acusacion

Juslificacion

Acusacion

Conlraste

y
Explicacion

pero tu me desvalorai todo..."

"..pero lu me desvalorai todo,
ella es rebuena.. yo la quiero
harto, es rebuena pareja...”

“...¥ Yo no dormi, yo hice el aseo,
yo limpie y tu durmiendo con el
Diego..."

".yo sé& que es nelamenie

econdmico...”

“...super penca..."
“... me da mucha rabia que yo

tenga que trabajar mas..."

"..hace anos que no vamos dl
cine, hace anos que no vamos al
teatro...”

"..creo que la casa quita tiempo
para un montén de cosas... como
tenemos que asumir tantas cosas
enfre los dos..."

nuevamente la acusa de no valorar lo que él
hace.

Encubre su valoraciéon negativa, para dar una
buena impresion

Comenta la acusacion de ella hacia él.

Atribuye razones econdmicas para justificar los
conflictos actuales con su pareja.

Acusa a su pareja de exigirle que trabaje mdas
para ayudar a su suegra.

Contrasta el tiempo libre que tenian antes para
disfrutar en pareja, explica esta situacién a parfir
de la ocupacion del tiempo que demanda el
cuidado de la casa.

146



Se refiere al plano sexual y la afectividad

T32 "... y eso me ha provocado algo, ahora en
nuestro matrimonio... que no estd pasando
nada, casi nada en la sexualidad.. muy
agobiados econémicamente, estamos llegando
muy cansados, esta semana, no ha pasado
nada entre nosotros, la Gabriela se acosté todos
los dias a la una, dos de la manana, yo le die
hasta que hora te espero, si al olro dia nos
tenemos que levantar tu y yo a las seis y cuarto
de la manana..."

T40 " A ver, yo creo que por haber frabajado en
hartas cosas distintas, en cosas tan distintas creo
que tengo una amplitud de mundo, mds que la
Gabiriela, por ofro lado veo que la Gabriela es
mdas moralista que yo, es moralista en fodo, es
demasiado moralista hasta en la cosa de la
sexualidad, cosa que también me cansa, la
fantasia sexual no estd incluida acd, sexo
tradicional, yo me acuesto al lado fuyo, fu te
acuestas al lado mio, desnudos y tu haces, ahi
yo me choreo, no hay creatividad

T42 “este tiempo ha pasado bien poco, ha
cambiado el cuento, lo encuentro poco liberal
de pensamiento, la Gabriela es mas tradicional,
aunque es bueno, en parte porque a mi me
baja... yo soy sonador y ella me aterriza...”

T44 “lLa Gabriela todavia no acepta los
homosexuales... Pero por ofro lado ella acepto
mi problema... por que yo soy estéril... entonces
ella acepté mi problema..."

T60 *... por mi lado es la cosa de la creatividad y
ahi yo me canso y ahi ya no alucino... porque a
mi me gusta todo un ambiente, un taguito, y la
Gabriela me dice, “porque teni que tomar para
tener una relacion sexual" , a mi me activa y me
desinhibe un poco mds, un vinito, un quesito,
unas galletitas...el ofro dia nos fuimos a la playa
y el Diego esta dl lado durmiendo... no pasé
nada, por que la Gabriela no quiso, “estd la luz
apagada, no va a cachar", pero no porque se
podia despertar... fue una cuestion refome... a lo
mejor yo la embaré..."

Té2 "que tengamos un juego, un baile... no la
misma cosa que nos melamos a la cama, yo la
mire para el lado y con la luz apagada... es
demasiado mondtono, demasiado igual...”

Té4 “"se esta tirando subtemdneamente, no se ha
planteado, no hemos comentado, no hemos

Repeticion

Contraste

Confraste
y

Enfasis

Acusacion

Concesion
Aparente

Confrasie

Acusacion

Acusacion

Admision Aparente

Acusacioén y Enfasis

Enfasis

"..que no estd pasando nada,
casi nada en la sexualidad...”
“..no ha pasado nada entre

“...tengo una amplitud de mundo,
mds que la Gabriela...”

“..la Gabriela es mds moralista
que yo, es moralista en todo, es
demasiado moralista hasta en la
cosa de la sexualidad...”

“.la fantasia sexual no esta
incluida acd, sexo tradicional... yo
me choreo, no hay creatividad..."

".lo encuentro poco liberal de
pensamiento, la Gabriela es mas
fradicional, aungue es bueno, en
parte porque a mi me bgja...”

“La Gabriela todavia no acepta
los homosexuales... Pero por ofro
lado ella acepié mi problema...
por que yo soy estéril..."

*..ahi yo me canso y ahi ya no
alucino... porque a mi me gusta

todo un ambiente...”
“..no pasdé nada, la
Gabiriela no gquiso..."

or ue

“ .fue una cuestiéon refome... a lo
mejor yo la embarré..."

".no la misma cosa.. es
demasiado mondtono,
demasiado igual..."

"se esta firando
subterrdneamente, no se ha
planteado, no hemos

comentado, no hemos hablado
de nada... ha quedado todo en
el gire"

En relacion a la sexvalidad Jaime reitera la idea
de que ha disminuido la frecuencia de las
relaciones sexuales.

Se contrasta con su pareja y concluye que él
fiene mayor amplitud de mundo, argumenta y
enfatiza que su pareja es moralista, actitud que
fraslada al plano sexual, acusandola de ser
fradicional.

A pesar de que la acusa de ser tradicional y
poco liberal, encubre esta valoracién negativa e
intenta dar una buena impresion.

Confrasta la actitud de su pareja que fluctia
entre no tolerar lo que él si acepta y aceptar lo
que él considera mas complejo de tolerar.

Acusa a su pareja de no incorporar elementos
nuevos en la relacién sexual.

Critica la negaliva de su pareja y luego se
adjudica la responsabilidad de la situacion a si
mismo.

Vuelve a enfatizar en lo rulinario de su vida
sexual,

Enfaliza sobre la poca comunicaciéon que existe
entre ambos respecto a este tema.
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hablado de nada... ha quedado todo en el aire,

ella me ha dicho, "no pasa nada en la cama..." Acusacion *..ella exige..."

T64 “... y la Gabriela es “jahora yal. "es que yo

quiero ahora, no puedo esperar’.. entonces “.. es la falla de deseo... salgo | Explica la situacién actual de insatisfacciéon en el
como ella tiene ganas.. pero ella exige vy peleando de acd... entonces me | Grea sexval a parlir de los conflictos constantes.
cuando yo me veo exigido.. yo creo que el Explicacion baja la bilirubina... entonces toda

problema del hombre chileno... es la falla de la energia que tenia se fue,

deseo, porque yo salgo en la manana y salgo partié...”

peleando de acd.. entonces me baja la

bilirubina... entonces toda la energia que tenia

se fue, partié...”,

Se refiere a las expectativas sociales

146 “.. parece que esloy desubicado aqui, Contraste “.. estoy desubicado aqui,|Considera que ambos no calzan con los

desadaptado, y no me quiero adaptar, yo creo
que Gabriela tampoco calza, es de pocas
amigas, es demasiado timida”

148 “... no cocina, que es lo que hace una mujer
tradicional, es muy trabagjdlica, para ella el
trabajo es un valor, de hecho yo irabagjo, por
necesidad, si yo no necesitara trabajar, no
trabajaria y no es que sea flojo..."

158 “.. bueno, creo que entendi que ser
masculino eran olros cuentos, el ser hombre no
implicaba solamente una cosa fisica, no era uno
menos hombre... "

158 “... para mi el ser hombre, como género, va
en el no enganar, en ser coherente... creo que
ser hombre es buscar la fuerza, que sila tengo y
las mujeres no la fienen, yo s& que puedo
levantar cosas, yo sé que fisicamente hay cosas
que yo puedo hacery ella no..."

Generalizacion

Contraste

Contraste

desadaptado... yo creo que
Gabriela tampoco calza...”

"...no cocina, gue es lo gue hace
una mujer {radicional...”

"... el ser hombre no implicaba
solamente una cosa fisica..."

“... creo que ser hombre es buscar
la fuerza, que si la tengo y las
mujeres no".

pardmeilros que se esperan socialmente.

Asocia la cocina con una actividad que realiza
la mujer tfradicional.

Contrasta lo que la sociedad considera "ser
hombre" y lo que €l entiende por masculinidad.
Afirma que la esteriidad, para él no esta
asociada a ser menos hombre.

Identifica como Unico elemento distintivo del
hombre como tal, la mayor fuerza fisica que
posee en relacién a la mujer.

Jaime comenta qué expectativas tenia sobre la
sexualidad

T60 "... siempre habia pensado que habia que
buscar el placer juntos, que el hombre debia
tomar la iniciativa y habia que dar vuelta a la
mujer en la cama y después uno podia salir
como hombre.. pensaba que no habia
sexualidad si los dos no habiamos llegado al
orgasmo... "

Conftraste

“.pensaba gque no habia
sexualidad si los dos no habiamos
llegado al orgasmo..."

Jaime contrasta la vision que tenia con respecto
a la sexualidad. Senala un hombre que tomaba
la iniciativa y que se jugaba su masculinidad en
proporcionarle placer a la mujer.
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En relacién a los cambios experimentados por
las parejas en la actualidad opina:

T70 “Yo observo varios cambios, pero estos
mismos cambios han jugado en contra de las
parejas... dentro de esta cosa de la libertad de
la pareja, de asumir roles... €l hombre asume
repocas cosas"

172 “nos dimos cuenta que hay una mujer que
también conoce un mundo del frabajo vy
empieza a hacer las mismas cosas del hombre
se empieza a Interesar por ofras parejas,
empieza enganar asi como engafaba el
hombre... la cosa de familia igual estd media
rara, porque el hombre se va no mas y la mujer
queda igual con los hijos... igual es como el
macho, el patrdn, hay una cosa idilica, de que
seamos todos iguales y darle derechos a la

mujer en la casa, igual las castigamos
quitdndoles derechos y las dejamos con los
hijos...

176 "en este cuento veo que ha perdido la
muijer, la mujer ha tenido que asumir roles y el
hombre ha dejado de hacerlo”

176 "mucha mujer abandonada por el hombre,
en esftos hombres demasiado intelectuales, “no
voy a ser menos”.. los hombres chilenos no
estamos cooperando, estamos sofiando no

Zen

mas

Confraste

Generdlizaciéon

Contraste

Confraste

Contraste

"el hombre asume repocas cosas”

"empieza a hacer las _mismas
cosas del hombre se empieza a
interesar por ofras  parejas,
empieza enganar asi como
enganaba el hombre..."

“igual es como el macho, el
patrén, hay una cosa idilica, de
que seamos todos iguales y darle
derechos a la_mujer en la casa,
igual las castigamos quitdndoles
derechos vy las dejamos con los
hijos..."

“la_mujer ha tenido que asumir

roles y el hombre ha dejado de
hacerlo"

“los hombres chilenos no estamos
cooperando, estamos sonando
no mas”

A parlir de los cambios observados en las
parejas en las Oltimas décadas Jaime comenta
que la carga estd mal distribuida enire hombres
y mujeres, cree que el hombre asume pocas
cosas y que la mujer se lleva el mayor peso.
Posiula que la mujer con el ingreso al mundo
laboral, también ingresé a un *mundo masculino
de la infidelidad".

Considera que el hombre chileno en
comparacion con la mujer no estd colaborando
con los cambios experimentados.

En relacién a lo que espera él de la mujer

178 “Ahi yo me doy cuenia que yo pido una
mujer intelectual, pero que siga asumiendo los
roles antiguos... o sea le estoy cargando mds la
mano que antes y ahi yo me doy cuenta que
cuando esa mujer lega al estadio idealizado
que yo quiero, una mujer trabajadora, todo el
cuento, no me gusté y me desencanté

182 "Porque ve a lo mejor poder... por un lado el
poder y no fanto econémico, pero adquiere
poder intelectual y el poder del otro al macho lo
hiere"

Contradiccion

Explicacion

“... pido una mujer intelectual,
pero que siga asumiendo los roles
antiguos... cuando esa mujer llega
al estadio Iidealizado que yo
quiero, una mujer frabajadora,
todo el cuento, no me gusté y me
desencanté"

...y el poder del ofro al macho lo
hiere"

Jaime senala una contradiccién a la que se ve
expuesto respecto de lo que espera en una
mujer. Comenta que quiere estar con una mujer
inteligente y trabajadora, pero luego se
desencanta cuando lo consigue.

Explica esta situacion a parlir de una juego de
poder que se puede estar dando al interior de la
pareja, menciona que al abservar el poder de la
mujer, el hombre siente amenazada su
identidad y ego personal, por lo que prefiere
renunciar a este fipo de mujer y buscar ofra
donde su poder no se vea amenazado de la
misma forma.

149



MUJER, PAREJA 4

UNIDAD
(TURNOS: T)

JUGADA
ESTRATEGICA

SEN’ALES
LINGUISTICAS

COMENTARIOS

Sandra se refiere a las expectalivas que tenia
con su pareja

718 “... En el fondo los dos nos planteamos el
hecho de nuestros fracasos anteriores y que lo
que esperdbamos del fuluro y los dos
coincidiamos totalmente en lo que gueriamos,
coincidiamos en que queriamos algo nuevo
fotalmente honesto, sin mentiras sin nada y asi
seguimos...”

122 “Es que a nosolros nos paso algo, no sé algo
muy exifrafio.. que era la persona que
anddbamos buscando... era la persona precisa,
exacta, no habia nada que pensar, si era una
cosa que no habia nada que pensar.

124 *... como ya lo conocia, yo sabia como él
era y él también sabia como era yo... él sabia
gue no estaba equivocado y yo tampoco, yo
alliro supe que no estaba equivocada y que era
esa persona y hasta ahora como le digo, sigue
siendo la persona”.

726 "..Bueno el hecho de que por ejemplo,
alento, servicial, hogareno, todo lo que yo pedia
de la persona, de la pareja, en caracter muy
parecido casi iguales... como quien dice una
luna de miel este afno o sea un ano a durado sin
problemas".

T114 “Porque yo en el fondo, no sé, yo en el
fondo pienso que, hoy en dia es dificil, lo que a
mi me estd pasando ahora es muy dificil, o sea
yo ahora encuenfro que es un premio, de
partida un premio, un regalo de Dios, no s¢, es
muy dificil legar a conseguir a una pareja, no
sé, que vaya p'al mismo lado fuyo, o sea con
las mismas ideas... y eso es muy dificil darse
cuando uno se separa, una mujer se separa”.

Confraste

Enfasis
y
Repeticion

Confraste

Ejemplificacion
Y
Contraste

Enfasis

Explicacion

4 ...nueslros fracasos anteriores...
queriamos algo nuevo totalmente
honesto, sin mentiras..."

“..era la persona precisa,
exacta, no habia nada gue
pensar, si era una cosa gque no

habia nada que pensar”.

él sabia que no estaba
equivocado... supe qgue no
estaba equivocada..."

"...era esa personda y hasta ahora
como fte digo, sigue siendo la
persona”.

“por_ ejemplo, atento, servicial,
hogareno, todo lo que yo pedia
de la persona, de la pareja... un
afo a durado sin problemas.

" ..hoy en dia es dificil... ahora es
muy dificil... es muy dificil llegar a
conseguir a una pareja... €s muy
dificil darse cuando uno se

separa, una mujer se separa”.

Sandra confrata expeclalivas y experiencia
amorosa anterior. Menciona coincidencia en
experiencia anterior y en expectativas respecto
de lo que deseaban para su futura relacion.

Recalca que su pareja calzaba en  sus
expeclativas, comenta que ella también
calzaba en el ideal de su pareja.

Conirasta sus expectativas con la situacion
actual y evalia positivamenie su elecciéon de
parejq, siente que no se ha equivocado.

Ejemplifica sus expectalivas y las vuelve a
conirastar con su situacién actual.

Sandra se siente afortunada con su pareja
actual y enfatiza que enconirar una pareja
acorde a las expectativas es  dificil,
especialmente en la posicién que se encuentra
ella, como mujer separada.

Sandra habla de su relacién amorosa anterior

180 “... yo tome la decisién de vivir mi vida, como
a mi me parezca, no tomar mas la opinion de los
demds, porque yo estuve mucho tiempo en esa
parte, yo vivia siempre para los demds y nunca

Conftraste

"..yo tome la decision de vivir mi
vidd... yo vivia siempre para los
demds"”,

Sandra expone la postergaciéon que habia
experimentado en su relacién anterior.
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digamos me habia fomado yo en cuenta”

182 “... incluso yo me dedique, fuera de
dedicarme mucho a mi casa, a mi ex marido,
mucho a mis hijos, siempre yo posiergarme,
fuera de eso también me dedique mucho a mi
familia, porque de hecho soy la menor y casi
todas mis hermanas fallecieron, de hecho
fallecieron todas"

184 “... yo lo tomé por el hecho de la muerle de
mi hermana, eso realmente fue eso lo que me
motivd, me molivé al decir “NO", 10 el dia de
mafana te vas a ir, fe vas a morir y si no estuviste
contenta con tu vida, no hiciste nada por
cambiarla, asi que ya es el momento de que
hagas algo”

186 “Yo creo que uno de los grandes motivos es
que el no dejaba tiempo para mi, €l es una
persona trabajolica y estudia, no tanto para mi
hasta para la familia, para los hijos no habia
tiempo, él siempre llegaba tarde, siempre...
nunca tenia tiempo, entonces yo nunca hice
una vida familiar, o sea digamos de pareja
mejor dicho, que es lo que me pasa con
Eduardo, llevamos una vida de pareja ahora...”
194 “Si, si, porque desde que nos casamos,
desde el primer dia el nunca llegd temprano,
siempre tenia horas extras y cosas asi”.

Comenta por qué no se separé antes

188 "Yo creo que por mi no mas, por el aguante,
que ofra cosa, el aguantar, y la situacion de
principio igual por los hijos.

T90 "... mis hijos, siempre por mis hijos, yo no
quisiera romper esa familia”.

Enfasis

Explicacién

Enfasis

Confraste

Explicacién

... dedicarme mucho a mi casa,
a mi ex marido, mucho a mis hijos,
siempre yo postergarme.. me
dedique mucho a mi familia...

“.la muerte de mi hermana, eso
realmenfe fue eso lo que me
motivd, me molivd al decir
N L

“... él no dejaba tiempo para mi...
para los hijos no habia liempo, él
siempre llegaba tarde, siempre...
nunca tenia tiempo”,

“..nunca llegd temprano, siempre
tenia horas exiras..."

* yo nunca hice una vida
familiar... con Eduardo, llevamos
una vida de parejas ahora"

“...por mi no mas, por el aguante,
que ofra cosa, el aguantar..."

... siempre por mis hijos... yo no
quisiera romper esa familia".

Enfatiza su postergacién personal y recalca que
volco su vida en dedicarla a los demds.

Identifica la muerte de la hermana como el
principal galillante de su decision.

Comenta que en su relacidn anierior no
compartia una vida familiar con su pareja, ya
que él no tenia liempo. Conirasta su experiencia
pasada con su situacién actual, evalia
posifivamente la vida de pareja que hoy lleva.

A pesar de estar insatisfecha con su matrimonio,
“aguanta" casada 12 afos, Sandra refiere que
por sus hijos, por no destruir a la familia".

Sin lugar a dudas. es este uno de los argumentos
mds arraigados en el discurso coleclivo, que
impide que mujeres como Sandra puedan
rehacer sus vidas afectivas y sentirse felices en
una relacién de pareja.
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Sandra habla de su pareja y su relacién

T122 “... él es liberal para pensar y yo igual...él no
tiene rollos, yo tampoco tengo rollos con su ex
con su senora estd

Comparaciéon

“... él esliberal.. y yo igual"
"... no fliene rollos, yo tampoco
tengo rollos..."

Se compara con su pareja en su forma de
pensar, menciona que se parecen,

sefiora, amistad clara,

anulados desde hace ocho anos, y pueden ser

amigos..."

T136 “.. todo lo hacemos como uno, nos . conversamos mucho, mucha | Enfatiza que en su relacién actual hay mucha
organizamos los dos, conversamos mucho, Enfasis comunicacidén en el fondo, | comunicacién, confrata este aspecto con su
mucha comunicacion en el fondo, mucha mucha comunicacion...” relacién anterior donde la comunicacion estaba
comunicacion eso si, que la diferencia con la ... conversar, conversar, no nos | ausenie.

otra relaciéon que era totalmente nula, acd era cansabamos de conversar...”

totalmente diferente... nos amaneciamos

conversando, conversar, conversar, no  Nnos "..la diferencia con Ila ofra

cansdbamos de conversar y ahi ibamos Contraste relacién que era totalmente nula,

planeando las cosas". acd era tolalmente diferente...”

Con respecto a la organizacién de las tareas

domésticas:

T140 “... Bueno yo ahi segui siempre haciendo el “... yo ahi segui siempre haciendo | Sandra refiere que su rol doméstico no se
papel de la duena de casa, pero él siempre Concesion el papel de la duenia de casq, | modificé en comparacién con su relacién
ayudandome en lo que mds podia o sea en el Aparente pero él siempre ayuddndome en | anterior, encubre la valoracidon negativa
fondo cuando él puede me lleva el desayuno a lo que mas podia...” concediendo la funcién de asistenle a su pareja
la cama, cuando yo puedo, lo hago yo, cuando actual.

yo no puedo, él plancha, pero en general lo "...cuando yo puedo, lo hago yo,

hago yo, a veces yo estoy apurada en la Concesion cuando yo no puedo, él plancha, | Reitera que las tareas en el hogar son
manana y él va a planchar una camisa o algo y Aparente pero en general lo hago yo... compartidas, argumento que se coniradice en
él me plancha igual, me plancha la falda o a su furno 144, donde «alude que hace
veces yo a él, en el fondo es como bien “.. en el fondo es como bien | practicamente todo en la casa.

equitaliva la cosq, si él de repente... el ofro dia Repeticiéon equitativa la cosa... en el fondo

yo estaba cansada me fui a duchar, me dijo ste
hago un bistec? y él los hace, cuando no él
estd cansado y yo los hago, en el fondo es bien
compartida la cosa".

T144 “Casi todo, yo lavo, plancho, hago el aseo,
riego, barro el ante jardin y hago todo y a veces
si yo se lo pido él lo hace, él me dice ya..."

T148 “No, él se hace cargo, no, él me aliende".
T152 "Distinto porque hay... o sea son dos
personas diferentes para empezar, por ejemplo
mi ex marido era totalmente machista y Eduardo
no es machista, entonces eso lo hace diferente.
T154 ... si él fiene que cocinar, cocing; si tiene
que lavar lava, si yo tengo que salir salgo, si yo
tengo una convivencia afuera me va a buscar
sin problema, en cambio lo ofro era totalmente
diferente, siempre el machismo de por medio,
de principio, o sea de primero, siempre por
ejemplo mi ex marido si t0 no le servias, él no se
servia, si yo cocinaba por ejemplo, él no se

Confradiccion

Enfasis

Contraste

Confiraste

Y
Explicacion

machista y Eduardo
machista”

es bien compartida la cosa".

".... es bien compartida la cosa”
“.. yo lavo, plancho, hago el
aseo, riego, barro el ante jardin y
hago todo..."

“.&l se hace cargo, no, él me
aliende".

“... mi ex marido era jotalmente
no es

“... mi ex marido si 10 no le servias,
él no se servia, si yo cocinaba por
ejemplo, él no se servia comida,
porque era para mujeres... €l no
iba a calentar comida, entonces
acd no, Eduardo calienia

Enfatiza que él si se hace cargo de la casa
también.

Confrasta a su ex marido y a su pareja actual,
refiere que su anterior pareja era machista por
que opinaba que las tareas domésticas eran
propias de las mujeres y sélo ellas las podian
realizar, Su pareja actual no cree que hay tareas
exclusivas del hombre o de la mujer, pero sigue
permaneciendo la dindmica y distribucién
fradicional de las labores domésticas. Se podria
decir que hay un cambio en la actitud, pero no
una modificacién de las practicas cotidianas,
pues la mujer se sigue haciéndose cargo de las
tareas del hogar.

Sandra explica que no existen roles
predeterminados y observa a su aclual pareja




servia comida, porque era para mujeres... él no
iba a calentar comida, enfonces acd no,
Eduardo calienta comida, me tiene la comida
caliente y en eso no es machista™.

T156 “No hay como un papel definido ni para el
uno ni para el ofro o sea el que pueda hacerlo
lo hace".

T158 “... el hombre machista no se va a dar
nunca, nunca de hecho, en cambio el hombre
que no es machista se comparten los roles sin
ningGn problema, no hay que estar pidiéndoselo
o exigiéndoselo".

Sandra comenta cémo se distribuyen el cuidado
de su hlja

T140 “Bueno...en el fondo yo, en principio yo, o
sea yo, por ser la mama, por ser la madre pero
eso no implica que él de repente de su opinién o
&l me diga a mi las cosas, pero igual somos
como una familia los fres".

T174 “El fin de semana Eduardo, si yo me
levanto... no él se levanta mds temprano y €l me
hace el desayuno...”

T176 En la semana me encargo yo, de hecho me
levanto mas temprano al frabajo, asi que si yo
salgo mds temprano igual le dejo todo listo, el
termo, el té, la taza, todo listo dispuesto.

7182 Bueno cuando llega, como te decia yo, si
yo llego antes yo preparo las onces-onces
comida- y lo espero con la mesa servida todo
listo y si él llega temprano él lo hace, él lo hace,
como yo dejo comida hecha, preparada, el ya
la tiene calentando, a veces llegar y servir yo.

Comenta cuando su pareja no colabora en casa
1200 “... viendo la tele ahi, pero siempre dice,
“amor"... esle ‘“venia tan cansado”, pero
siempre tiene algo hecho, en el fondo eso es lo
que pasa”.

1202 "Como que me enrabio un poco, me entra
un poco de rabia, pero me contengo, me
contengo un poco, porque de hecho, no se
porque Eduardo es una persona muy especial,
que siempre tuvo algo que hacer, en el fondo
no es por flojo, asi lo fomo".

1204 "Que es su frabajo también, mas pesado
que el mio, él tiene que caminar mucho, hablar
mucho con los clientes y le queda super retirado

Explicacion

Coniraste

Justificacion
Y
Concesion
Aparente
Confraste

Contraste
Y Explicacion

Concesion
Aparente

Justificacién

Justificacion

comida, me tiene la comida
caliente y en eso no es machista”.

“No hay como un papel

definido... el que pueda hacerlo
lo hace™.

"... el hombre machista no se va a
dar nunca... €l hombre que no es
machista se comparten los roles
sin ningun problema, no hay que
estar pidiéndoselo 0
exigiéndoselo”.

“.. en el fondo yo.. por ser la
mamda... pero igual somos como
una familia los tres".

* .El fin de semana Eduardo... En
la semana me encargo yo..."

“... si yo llego antes yo preparo las
onces-onces comida- y lo espero

con la mesa servida todo listo y si
él llega temprano €l lo hace, él lo
hace, como yo dejo comida
hecha, preparada....”"

“... pero siempre dice, “"amor"...
este "venia tan cansado”, pero
siempre tiene algo hecho..."

"...me contengo un poco, porque
de hecho, no se porque Eduardo
es una persona muy especial, que
siempre tuvo algo que hacer, en
el fondo no es por flojo".

" .porgue él da su explicacién,
da siempre una explicacion
entonces..."

"Que es su trabajo también, mas

pesado que el mio... tiene todo
esto digamos para que se sienta

en una disposicién a lo doméstico. Es interesante
apreciar que bajo esta premisa, Sandra
hipoletiza que si mejora la aclitud en los
hombres se modifican los roles en casa, situacién
que no se aplica en su caso, ni en el de las
mujeres entrevistadas para esle estudio:

MUJER 1 1768 "... preocuparme de las tareas, de ir
a comprar... fodo.... fodo, todo. No ha
modificado en nada. Siempre igual...

MUJER 2 T22: "Alvaro no va a hacer nada a
menos que yo se lo pida y lo he asumido asi”
MUJER 3 T58 “... El considera que hace mucho y
yo le digo que no hace nada...”.

Sandra senala que la encargada del cuidado
de su hija es ella, juslifica y luego encubre la
valoracion negaliva sefalando que son una
familia.

Contrasta las actividades que hace cada quién
durante la semana, la colaboracién de su pareja
se encuentra en relacion con el iempo libre que
disponga y con las facilidades que ella le brinde.

Cuando su pareja no participa de las labores del
hogar, Sandra justifica, argumentando que se
encontraba cansado.
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el trabajo también, frabaja en Penaflor... tiene
todo esto digamos para que se sienta cansado.
1218 “... porque él da su explicacién, da siempre
una explicacién entonces...”

220 Ahi lo enfiendo, claro siempre da su
explicacion.

1228 "... yo siempre, siempre veo que como mi
rol es como servirlo y no solo a él, yo siempre la
persona que llegue lo sirvo...”

1230 Porque yo soy una duefia de casa aqui, la
que cocing, entonces no sé, yo creo gue
también va por parle de ensefanza, desde
chica mi mama era siempre la que cocinaba y
que nos servia, servia a las visitas y siempre
amable, siempre amable

Explicacion

cansado'.

... YO siempre, siempre veo que
como mi rol es como servirlo y no
solo a él, yo siempre la persona
que llegue lo sirvo..."

“Porque yo soy una duena de
casa aqui...”

“mi_mama era siempre la que
cocinaba y que nos servia, servia
a las visitas y siempre amable,
siempre amable"

Sandra se refiere a su manera de ser:

1248 “Pasiva, mas bien de ser pasiva, mas que
una persona explosiva, yo siempre he sido de
hecho de nacimiento he sido pasiva, desde
chica, siempre he sido pasiva, mi caracter yo
creo bien pasivo, el estar siempre solucionando
las cosas por el bien y no por el mal y no ser
explosiva, 0 seq, asi que por eso yo creo que
incluso Eduardo a cambiado bastante por mi
manera de cardacter también".

Repeticion

Explicacion

“Pasiva, mds bien de ser pasiva...
he sido de hecho de nacimiento

he sido pasiva, desde chica,
siempre he sido pasiva, mi

cardcter yo creo bien pasivo..."
“.. asi que por eso yo creo que
incluso Eduardo a cambiado
bastante por mi manera de
caracter también".

Recalca en la pasividad de su cardcter y le
atribuye responsabilidad en el cambio que
observa en su pareja.

Comenta sobre la personalidad de su pareja:
1250 “El era muy explosivo”.

1256 “Muy pequeias, por ejemplo de que de
repente haber, la misma television por ejemplo,
de repente que no quiere ver un programa y yo
quiero ver otro, entonces de repente €l se enoja
mas de lo debido yo encuentro, mds de la
cuenta por una cosa tan pequena'.

1268 “a veces yo le digo, "lo estas haciendo
mal”, me dice "ya, ya, ya, quién sabe mds yo o
usted, usted no sabe como se hace”, o sea yo lo
encuentro explosivo, pero se le ha ido quitando,
no si ha ido cambiando un montén.

1242 "... no concibo estar enocjada semanas por
ejemplo, una persona deniro de una casa, ya
sea hija, hijo, pareja, padre o madre o sea, que
si lo he visto yo en ofras familias, pero a mi no me
cabe en la cabeza, no me cabe, gente que
vive ahi mismo permanezcan tanto rato
enojados”.

Confraste

Acusacion

Enfasis

“El era muy explosivo".

“él se enoja mds de lo debido”
“yo lo encuentro explosivo, pero
se le ha ido quitando...”

“.no concibo estar
semanas..."”

“..pero a mi no me cabe en la
cabeza, no me cabe...”

enojada

Contrasta en el tiempo el cardcter de su pareja,
lo acusa de enojarse mads de la cuenta, pero al
mismo tiempo aprecia que ha cambiado con el
tiempo.

Enfatiza en su postura de mantener una

convivencia sin enojo.
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Sandra comenta sobre la sexuvalidad

1286 “Que la verdad es que nosolros es un caso
excepcional, porque no se repite, no se repite
mucho... hemos tenido una muy buena relacion
sexual, también, muy activa, entonces, de
repente una vez a la semana que digamos "no,
estamos realmente cansados” no nos afecta, es
que en el fondo la relaciéon no se afecta mucho,
en el fondo es la relacién que no se afectq,
porque llevamos una buena relacion sexudl,
llevamos una relaciéon activa como te digo..."
1296 “Por ejemplo acd no hay ese tema de que
hay me duele la cabeza o que estoy cansada
toda la semana, no se da, por parte mia no se
da.."

1298 “Antes se daba mucho eso, porque el
hecho de que no hubiera convivencia antes del
acto sexual, yo me senlia un objeto sexual
totalmente, totalmente porque llegaba en la
noche solamente, como te digo yo no
compartia nada con él en el dia... entonces yo
me senti por muchos afios un objeto sexual, ahi si
que me senli como cumplir con el rol, aparte de
ser mamd, esposa y amante en este caso,
digamos como tenia que cumplir con el rol”

1302 “Eso de compartir... el compartir durante
todo el dia, el estar comunicado, por ejemplo, él
me llama a la oficing, yo lo llamo a la oficina,
nos llamamos dos o tres veces al dia, nos
llamamos antes de relirarnos de la oficina él o
yo,"

1306 "De hecho como, yo pienso gue como
mujer el hecho de que tu pareja comparta todo
contigo... yo creo que es mas placentero para
una mujer llegar al acto sexual después con una
persona que ha comparfido el dia configo y
todo lo tuyo, si bien es cierto como el rol mio es
estar en la casa, preocuparme de que hay que
comprar el pan, como te digo, de que hay que
tener pan cuando uno llega y el hecho de
saber que él también se preocupa y que 0 no
estas haciendo el papel de empleada, o sea no
estds cumpliendo ningun rol en ese momento;
decir a la empleada o la Elvira tiene que hacer
todo esto y mds encima hacer esto ofro..."

1308 “Es como algo que nace, si en el fondo es

Autopresentacion
positiva

Explicacién

Repeticion

Confiraste

Explicacién

Ejemplificacion

Coniraste y
Explicacién

Justificacion

“nosotros es un caso excepcional,
porque no se repile, no se repite
mucho..."

"de repente una vez a la semana
que digamos “no, estamos
realmente cansados" no__nos
afecta, es que en el fondo la
relacién no se afecta mucho, en
el fondo es la relaciéon que no se
afecta, porgue llevamos una
buena relacién sexual, llevamos
una relaciéon acliva”

"acd no hay ese tema de que
hay me duele la cabeza o que
estoy cansada...”

" .. Antes se daba mucho eso..."

“... porgue el hecho de que no
hubiera convivencia antes del
acto sexual, yo me senfia un
objeto sexual totalmente,
totalmente porque llegaba en la
noche solamente... ahi si que me
senli como cumplir con el rol,
aparte de ser mamd, esposa y
amante en este caso..."

“el comparlir durante todo el dia,

el estar comunicado, por
ejemplo, él me llama a la
oficina...”

"..yo creo que es mas placentero
para una mujer llegar al aclo
sexual después con und persona
que ha compartido el dia contigo
y todo lo tuyo"

“.. si bien es cierto como el rol
mio es estar en la casa,
preocuparme de que hay que
comprar el pan... el hecho de

algo que te nace, te nace hacerlo, pero que no saber que él también se
te han impuesto un rol" preocupa y que {0 no eslas
haciendo el papel de

Evalia positivamente la sexualidad con su
pareja. Desde esta valoracion afima que no
afecta su relacién cuando alguno se niega a
tener relaciones sexuales. La principal causa es
el cansancio el cual se comunican.

Sandra contrasta su relacion anterior y menciona
que antes buscaba muchas excusas para no
tener relaciones sexuales con su pareja
bdsicamente porque se sentia utilizada como un
objeto sexual por él.

Esta situacion, explica Sandra se provocaba
principalmente por la escasa vida de pareja que
compartian ambos, la cual contrasta con su
relacién actual.

Marca un cambio de actitud en ella y sefala
llegar mejor dispuesta al acto sexual,
satisfaciendo un deseo y no cumpliendo con un
deber.




Contraste

empleada..."

¢.si en el fondo es algo que te
nace, te nace hacerlo, pero que
no te han impuesto un rol”




HOMBRE, PAREJA 4

UNIDAD JUGA,\DA SEN’ALES COMENTARIOS

(TURNOS: T) ESTRATEGICA LINGUISTICAS
Eduardo comenta sobre su forma de ser y los Contraste “...me notd ese cambio”
cambios que experimenté Eduardo nos sefala su cambio de personalidad
12 ... anites cuando me conocia, yo tenia una “.con esas mujeres yo podia|y como Sandra se diferenciaba de las ofras
manera de ser muy diferente, a la que era en el Contraste convivir, pero iba a ser una|mujeres con las cuales él se habia involucrado
momento de relacionarnos.. produje un relacion de momento o de | hasta ese momento.
cambio, sino me noté ese cambio”. fiempos breves, super breves...
T18 “cuando yo empecé a producir mi cambio ella llevaba toda una vida casi en
yo ya empecé a olvidarme de mujeres que yo la misma"”
conocia... con esas mujeres yo podia convivir,
pero iba a ser una relacién de momento o de
tiempos breves, super breves... ella llevaba toda
una vida casi en la misma"
Se refiere a las expectativas que ftenia de su Contraste “.no era loca como todas las|Esperaba que su pareja fuera distinta a las

pareja

T18 “... que era la mujer... aparte que yo ya la
conocia, sabia que no era loca como todas las
que yo habia conocido... fraia un montén de
condiciones..."

qgue yo habia conocido... fraia un
montén de condiciones..."”

mujeres que él habia conocido.

En relacién a la distibucién de las tareas
domeésticas

T24 A ver... los dos... todas las cosas las hacemos
en grupo, todo lo hacemos en grupo, yo por
ejemplo, es super complicado porque yo frabajo
de lunes a domingo, demrepente tengo un dia
libre, pero no me lo tomo, trabagjo una, dos, fres
semands, un mes... pero no por eso, yo igual
llego, por ejemplo llego en la noche y puedo
venir super cansado, yo salgo llego a la casa,
me ducho y un, dos fres.. adonde vamos... a
donde lleguemos... nos vamos al barrio Bellavista
a tomarnos un fraguito y llegamos a las fres,
cualro de la manana y al ofro dia tenemos que
estar trabajando...

T30 “Yo ahi igual... yo le ayudo igual en lavar
losa, no soy amigo de estar dejando, con tazas y
platos sucios, acumulando... no

Confradiccion
Y
Justificacion

Explicacion

Justificacion

* ..fodas las cosas las hacemos en
grupo, todo lo hacemos en
grupo... es super complicado
poraue yo frabajo de lunes a
domingo..."

“yo le ayudo igual en lavar losa...
no soy amigo de estar dejando,
con tazas vy platos sucios,
acumulando... no"

"ahi estamos fodos metidos, yo
parto a la feria... pero eso se da
muy poco... porque el frabajo..."

"es una mujer super ordenada,

Eduardo sefnala que en la casa todas las tareas
se comparten, sin embargo luego confradice su
argumento al senalar que frabaja de lunes a
domingo.

En este comentario Eduardo coloca en
evidencia su participacién en el hogar, €l indica
que le ayuda, es decir su funcion es asistir el rol
domeéstico que le coresponde a su pareja.

Nuevamente se justifica por no colaborar mas
en el hogar.

Enfatiza que su pareja es muy dedicada al

cuidado de la casa.




132 "Y yo plancho también... y cudando por
ejemplo vamos a hacer algo, un almuerzo rico,
ahi estamos todos melidos, yo parto a la feria...
pero eso se da muy poco... porque €l frabajo..."

T34 "No... no... porgue yo se, tengo super claro,
que es una mujer super ordenada, enferma de
ordenada, enferma, en el orden, en el aseo...
entonces si yo llego a la casa y no hay algo
hecho, no lo hizo de flojera...

126 "tampoco estamos en esa cueslion de
pucha el puso mas ella puso menos, no existe
esa rivalidad y esa diferencia en el fema de la
parte econémica"

Enfasis

Conftraste

enferma de ordenada, enferma,
en el orden, en el aseo...”

“el puso mas ella puso menos, no
existe esa rivalidad”

Comenta que en el aspecto econdémico se
distribuyen los gastos y que no existen conflictos
respecto a quién aporté mds o menos.




En relacién a la vida de pareja, Eduardo
comenta

136 “..Ella esta viviendo momentos que nunca
vivié..."

136 “..me voy a comer una parilada, yo
cuando suceden cosas asi, yo derrepente estoy
en la mesa y miro a fodos los que estan,
derrepente veo amigos matados de la risa y
digo pensar que mas rato van a llegar a la casa
y le van a pasar la cuenia... y yo al revés, yo
llego y me reciben con los brazos abierfos y
sigue mi fiesta, sigue en la casa...”

Contraste

Confraste

“... que nuncd vivio..."

“...mas rato van a llegar a la casa
y le van a pasar la cuenta... y yo
al revés, yo llego y me reciben
con los brazos abiertos..."

Contrasta el matrimonio anterior de Sandra y su
actual relacién. Evalia positivamente el
momento actual.

Sefala una distancia entre él y sus amigos.
Refiere sentirse en la libertad y confianza de salir
con sus amigos sin temor a reproches posteriores
por parte de su pareja.

Se reflere al mafrimonio anterior de su pareja

136 “"entonces ella demrepente decia no a una
cosa y después delante de los hijos le quitaba la
orden, entonces ellos se fueron criando en ese
contexto, por ejemplo han sucedido cosas y ella
les deja claro que el que manda en la casa soy
yo, y las cosas se hacen como yo las digo”

Contraste

«_.enfonces ella derepente decia
no a una cosa y después delante
de los hijos le quitaba la orden...
ella les deja claro que el que
manda en la casa soy yo, y las
cosas se hacen como yo las digo”

Es interesante apreciar que en la relacién
anterior de Sandra, su marido le privaba del
poder sobre sus hijos. En la relaciéon que
actualmente Sandra establece con Eduardo,
ella no es privada del poder, pero se lo otorga
completamente a su pareja, perpetuando su
posicién de sumision.

En relacién a la vida sexval

T40 "... a lo mejor la experiencia sexual de ella
era muy minima, yo por ejemplo su parte sexual,
su intencién hoy es mucho mayor, eso se da en
la confianza, se da en la confianza,

T60 "... es lo ullimo que se ha dado mas... por
ejemplo que yo pase y me pegue un agarén y
eso cuando, habia estado a anos luz de
haberlo hecho... y ella toma la iniciativa y eso es
un paso gigante, porque eso ella me lo dice...
142 "Mirdndome a miy yo con tanta experiencia
y ella a lo mejor pensando lo estoy haciendo lo
mejor de lo mejor y derepente no lo estoy
haciendo de lo mejor..."

148 “... y en eso uno siempre va tocando puntos
importantes, y yo me he dado cuenta que hay
cosas que no se pasaban por la mente... Yo
como decirle que se le pasen..."

156 “Nos respetamos... porque a mi me ha
pasado y a mi me ha pasado de verdad, de
verdad, a lo mejor, puede ser que no es por
hacerle el quite, pero si es por cansancio, ya
esta..."

Contraste

Explicacion

Confraste
Confraste
Empatia

. Y
Enfasis

“.. a lo mejor la experiencia
sexval de ella era muy minima...
su intenciéon hoy es mucho
mayor..."

* .habia estado a anos luz de
haberlo hecho...

“.. eso se da en la confianza, se
da en la confianza..."

“.. Mirindome a mi y yo con
tanta experiencia"

“".hay cosas que no se pasaban
por la mente... yo como decirle

gue se le pasen..."

“Nos respetamos... porque a mi
me ha pasado y a mi_me ha
pasado de verdad, de verdad..."

Evalia positivamente la sexualidad actual,
conirasta con la experiencia sexual anterior de
su pareja y la suya.

Observa una mejor disposicion a la sexvalidad
en su pareja, la cual atribuye a la confianza
establecida enfre ambos.

Comenta entender a su pareja cuando no
quiere tener relaciones sexuales. Empatiza con
sU cansancio

Eduardo opina sobre los cambios observados en
las parejas aclualmente
172 “... las parejas de hoy dia se ve mucha

Confraste

“... los matrimonios han bdjado
respecto de gios anieriores..."”

Eduardo comenta los cambios que han

experimentado las parejas en los Ullimos anos. El
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convivencia y de hecho hay muchas
estadisticas que dicen que los malrimonios han
bajado respecto de afos anteriores... el hombre
ya no esta buscando a una mujer virgen, pero
tiene su machismo, igual tiene su machismo"

174 "De que hay cambios, hay cambios, hay
mas libertad, incluso la mujer esta mejor parada
gue antes, en todo caso, la mujer hoy dia no le
cuentan el cuento de la caperucita roja... hoy
dia hay ofros cuentos... la mujer hoy dia esta
mas parada... demepente esa mujer no
aguante mas y llego un momento... pero la
mujer hoy dia esta mas parada, esta mas
preparada...

176 "... porque si yo estoy con una mujer que es
tontita, yo voy a hacer lo que yo quiero, pero si
estoy con una mujer que esta super bien
parada, me va a decir vas a venir con amigos,
fu atiéndelos, yo no soy empleada de tus
amigos, entonces es diferente, si la mujer esta
bien parada, va ayudar a mantener esas
reglas..."

178 “La mujer de antes... era mas recatada... vai
al Bamio Bellavista y ves grupos de mujeres... lo
mismo veo yo en Sandra, ella toda una vida ahi
y no tenia derecho a volo, ya que a pesar de
que lo tenia no podia ejecutarlo, hoy dia si lo
puede ejecutar...”

Contraste

Repeticion
y Contraste

Confraste

Contraste

“.el hombre ya no esta
buscando a una mujer virgen,
pero liene su machismo, igual
fiene su machismo™

“.. incluso la mujer esta mejor
parada que antes.. esta mas
parada, esta mas preparada...

... con una mujer que es tontita,
yo voy a hacer lo que yo quiero...
con una mujer que esta super
bien parada.. va ayudar a
mantener esas reglas...”
"La mujer de antes.. era mds
recatada..."

“ .Sandra, ella toda una vida ahi
y no tenia derecho a volo, ya que
a pesar de que lo tenia no podia
ejecutarlo, hoy dia si lo puede
ejecutar...”

observa una disminucién de los matrimonios y un
aumento de las convivencias.

Considera que el hombre ha cambiado, refiere
que ya no busca la virginidad en una mujer, sin
embargo todavia observa machismo en la
relacion.

Percibe que la mujer “estd mejor parada”, es
decir que defiende sus derechos con mds
firmeza. Conirasta su propio comportamiento
ante estas dos mujeres que él ha descrito, la que
defiende sus derechos y la que no lo hace.

Menciona que antes la mujer era mds recatada
y que prdcticamente no hacia vida nocturna.

Contrasta el matrimonio de Sandra y su relacion
aclual con él. Evalia posilivamente que su
pareja experimente mayor libertad y defienda
sus derechos con firmeza.
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