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CAPITULO 1

INTRODUCZION

Desde hace aorodmadaments unz dicadz 3 la facha, |z viclenciz en las relaciones familiares 25 um tema

constante de discusion en el tapets piblico en nussira paie. En forma paulating sz ha dado @ conocer que eisten altes
mveles de maltrate infantl v de viclensiz conyugal en todes los seclores sociocecondmicos de la poblacion,
presentandose los mas altos indices de mattrato fisica en famillas de nivel secioecondmice bejo. (Lamzin, 1934)

Was alla de |2 presenciz del problema en Chile, es Incusstionable que la violencia familiar es un fendmeno de
magnitud en- el mundo entere; situacian que ha sido explictada por las Naciones Unidas | considerarz como &l criman
encublerto de més zliz ccurrencia en o mundo. { Isis Intemacional 1088)

S¢ N8 podido cemprobar sdemas, que Iz vislencie en el ambite dz |3 famila tiens grandes consecusncias
sociales, 2l ser |a causa principal de separaciones o divercios en ura gran cantidad de paises. de infraccién 2 Iz ley
nenal par parte de mujerss. (en ia forma de cenyugicidio sfectuads a los conyuges o convivientes) y & motvo
primordizl de los asesinzios de mujeres realizadas por sus maridos,

3i bien &5 ciedo que la realidad chilena presenta una gran prevalencia del problema. ésta es solo parcialments
conotida. puesto que las investigeciones reslizadas no han abarcado |z ‘otalided de Is poblacién en términos
sesioecondmicos y subculturales. Cabe sefialer ademas, cue =viste una ata cifrs negra dewas de las sstadisticss,
pussiy que el nimere de muisres cuz denuncian o ratifican la denuncia 2 las autoridades s minimo, { Larsin, 1594) o
cuat indicaria mayuré's' indices de maltrata que lo que entregan las eifras.

Cierto es. que las definiciones. cuestionamientos y matices sobre lo que se puede considerar vislento, sobrs ia
acepizdo o no aceptado, permitido ¥ no permitide dentro de |2 dindmica familiar. se desdibujan frente al espectaculo
de nifcs agredidlos por sus propios padres, o de muleres que mantienen relaciones de pareja por largo fempo, ain 2
peser de ser golpesdas en forma sisteméatica por sus compafieros; cemprometiendeo de esta forma le integridad tants
de elias como de sus hiios.

Los zltos niveles de viclenciz familiar que musstren les estudies realizzdos sn nuestra pais. {una de cuafro
muljeres es agredida en sus hogares, Larrein, 18840 mas 1a somress, constemacidn y regheze que éstas situacionss
provocan en emplios sectores de la cludedania, han determinado que sste fendmenc sea definido coma una de los
probiemas sociales urgentes de intervenir en fa agenca de los Gfimas gobiernos de la conceracién demecritica. Esto
se reficia en la creacidn de poliicas gubemamantales, redes Intersectoriales v pregramas plblicos para enfrentar ¢
probiemz. No obstante, debemos cansiderar qus existen ofros problemas sociales tan graves como éste, | |os altos
niveles ce pobreza, la cesantia. el zbuso de alcohol v droges, v I discriminacion social hacia 'a mujer) que estén
inimamente figades 2 esta problematica, v que ss mantienen presentes = inalteradas en &l escenaric soclal de nuestro
ozis.



Denfro ce las acciones tendientes a enfrentar este tipo de viclencie se ha promulgade Iz “Ley de Violencia
intrafamlliar”, que pretende constiuirse en un eficaz instrumenta de intervancisn ¥ prevenciin sobre eltema,

Sin embarge, l2 ayuda prestada por iz ley es cuestionable toda vez que lz ineficacia en su aplicacisn perpetia
la viclencia al hacer desistir a las mujerss en su intento de pedir gyuds exiems, va ses por las limitacionss de las
medidas precautorias contenidas en lz ley, o par la toncepcidn de ésta sin una base legal que permita la disolucion
lzgel del vinculo. es decir Una lay de divorcio,

Por oira parte, la perpeluacion de Is violencia se da también por la existencia de la “victimizacién secundaria”,
fendmenc referido & la estigmatizacion, ylo agresion psicologica que deben enfrentar Iss muieres £n &l proceso ds
oedir ayuda 2 las autoridades policisles. senvicios sociales wo de salud

Pero lejos de desestimar los esfuerzos reslizados desde &l poder oficial para enfrentar la violencia familiar y
sus efeclos, un hecho cierto s que Ia urgencia de las modificaciones 2 iz aplication de Iz ley actual se presenta como
ura nscesidad apremiante.

Ahora bien, més 244 de la magnitud del problema v de las formas de enfrentario, cierto es Que Una vez que se
tonacen algunos antecedentes generales sobre |a violencia en el dmbito familiar como las carecteristicas del malrato ¥
las consscuencias sobre las viclimas: surgen innumerables interrogantes scbre los factores que intervienen a nivel
microsecial, ya sea en relacitn a los aspectos interaccionales en este tipo de relaciones, coma 2 |a etinlegis social de
'@ viclencia en ia relacion de parela. Nos podemos preguntar por ejempio, 7 Cugles son los factores culturales. socigles

= ¥ psicologicos que inciden en fz gestaciin, mantencién ¥ términe de tz! dinamica de interaccion social? ;Cul es |z

'r_-‘;'-isuhjeﬁvjded de los actores sociales frente 2 la vivenciz de Iz pmbiaméﬂtﬁ? Este tipo de preguntas motivé nuestra

interés por llevar a cabo la presente investigacién. que pretends constiuirse en ur esfuezo por avanzar en &l
conocimiento de fas dindmicas sociales v culturales presentes en el problema.

Desde nuestra perspectiva antropolégica, hemos guerido sbordar e tema desde |3 visién ge las propias
mujeres involucradas. contestando sl algunas de nuestras interrogantes desde ellas mismas, recuperands Ia
construccion de sentido ‘que un grupo ds mujeres de ssctor popular strouve 2 3 prasencia de lz viclencla conyugal en
sug vidas,

De esta forma, hemos realizado esta mvestigasién con una fuerte motivacian de génerc ¥ por medio de un
acercamients de tips cualitative, plantedndonos cormo objetivo principal el conocer la subjetividad de las mueres
terminos del origen, de l2 mantencion v de Iz reproduceion de la viclencia conyugal, 2 través del andlisis de zlgunas
temélcas presentes en el discursa de nuave relztos de vida de muierss que han sufride vieleneia comyugal.

Cuisimas ademas lograr Un sequndo objetive, referide 5 1a description de los proceses de fransmision cultural
en |as historias de |as mujeres y su relacidn con l2 viclencis. Anslizando de qué forma estos proceses influyen en la
aceptacion de mayorss niveles de violencia por parte de la muer,

Fara ¢l logro de tales propdsites, iz investinaciin se lleve a cabo en los margenss de nusstre frabsjo con
Mujeres realzada en difersntes instituciones, (PRODE MU, Municipalidades, Hogar de Cristo v Asocizcién Crigtiana de
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<evenes) donde hemes pocido acceder 2 Innumershles casos de mujeres Vicimas de vislencia conyugsl. Muestro rol
de ce-facilitadoras en muches Fracesos de Intervzncian Psicosocial an mujeres que han enfrantado ests problematica,
nos pemnitic un acercamients més nztural oon su rezlidad vital ¥ su rezlided e violencia, facllitande of rapport v 12
aperiure en un tema de por sl cercade nor ja Intiridad ¥ la privacidad,

Cabe sefialar que 2l contacto eonstante con esta problematica, nos ha flevado a considersr que el tema de Ja
viclentia comyugat nos remite a 2 realidad escondida de Iz desigualdad enire hombres v mujerss en e marcs de I3
Intimidad de la relacian de parsiz, ¥ 2 la importanciz de fos compiicados mecanismos culturales gue parmiten |

evisiencia de tel desigualdad y  sometimients. Por este motivo, su estucio constituys un importante 2porte 2 la
comprension de este tpo de violencia ¥ un sustento f2dhise necasaric para el asesorzmientc & guienes intervienen
sobre elia,

Nuestra experiencia nos ha indicado ademas. la necesidad del aporte Antropoldgice en los programas ds
intervencion socizl con mujeres victimas de violencia tonyugal, 2n el ambito de la capacitacidn de os profesionzles y
funicionarios que Intervienen directzments an ¢ problema, ya sea desde |z perspective el género. como desde una
bptica subcuiturel, pars entender v enfrentar ¢! problemz mas U8 del etnocentrismo y &l asistencialisma; que no hacen
més que profundizar e problems via vickmizacion secundaria ¥ paemalismos cue demussttan ser a la lerga
invalidantes,

For ofra parte, consideremos que & andlisis de la subjetividad de l2s mujerss es un valieso instrumento pars
sonstruir mancas tedricos que sustenten tratamientos de “rehabilitacion” adecuados 2 |a realidad ideacional de ellas,

Ahora bien, las pagines que siguen a continuacién comesponden 2 una  sistematizacién de los resultados
abtenides en la presents investigacisn,

Tai cuerpo de conocimientos ha sido ordenads de fa siguiente maners:

En primer témino, esbizemos aspectos penerales sobre la wiclencia conyugal como fenémeno social,
algunos antecedentes histricos sobre su zparicion come “problema social’, ¥ las caracteristicas gensrales qus lo
hazen constifirse como tal En tomo 2 esto s& presertan les conceptualizaciones y categorizacionss gue han
resuliado de los estudios hasta shora realizados. tantn en los paises desermoliades como en Latinoamérica. Estos
antecedentes enfregan una visitn gensral sohre |os alcances de |z problematics. v de sus consecuencias tanto en el
ambite individual, como familiar y social

=n segundo término, damos a conocer los svances tedricos aicarzados ¥ gue han surgido de la bisqueda de
miodelos explicativas para abordar el fenémene, En este capitulo insluimas & Tratamisnto d= fa prablematicz en nuestrn
pals, las Investigaciones realizadas 2l respecto. v le imvislbitided del prablema, fendmeno que s2 presents como una
iraba haciz la deteccidn v tratamiento de los cases.

En tercer lugar, expondremos los elsmentos tedricos que sirvieron de gule = este frabajo, junto con Iz

metodelegia utlizada, los supuestos spistemolgices v las distintas stanas en qus consistid la investigacion.

Led



Finalmente, entregamos los resultados en un andlisis & interpretacién de corts cuslitativo de fos aspectos mas
relevantes del discurso, v que se relacionan con el logro de nusstros objetivos. Tal anslisis 25 complementade zon unz
caracterizacion de lipo cuantitative que reselte slguncs aspectos punfusles relacionados com los fectorss
socicdemnegraficss asocizdes & mantenimiento de |a ralacion de violencia,

Une llimz parte de esta memonia |a hemos dedicado 2 los procesos de cambio psicososiales chsenvados en
las mujeres, elementos que nos parecen importantas de considerar 2l elaborar motelos de intervencion sobre el tema.
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CAPITULO 2

ANTECEDENTES GENERALES DEL FENOWMEND

2.1- La viclencia tomo un problema seizl. Antecedentes histiricos.

La constetacian en forma pablics de la viclencia en contexdos familiares. ¥ especificamente de la agresidn dal
eomyLige facia su mujer surge recién sz partir de fines de la déceda de los afios sesenta, cuardo Ia llzmada “Vinlencia
femiliar”, comienza @ ser dinigeds v discutida per ef Movimierto Feministe, que Iz incluye dentro de! amplio espectro
de fendmencs atribuibles 2 la diseriminacitn femening.

Los primeros objefives del Movimismic Feminista consignaban en primer tamine la protescién fisica y
psicologica de las mujerss. lo que determing su luchz por el reconacimiento de la violencia dentra del marco de 1z
familiz y en el ambite piblicy, En el zfis 1672 la organizacion crea en inglaterra programas de evuda social y jurldica,
acemas de refugios para mujerss golpsadas, que lege se extendieron a distintas: partes del munde. Cemo
consecusncia de tales acciones, surgieron legislaciones acordss & fa magnitud del fendmena en diferentes paises.

Anteriormente. la violencia familiar permanesié largos afios sin identidzd en el discurse oficial. Tal situacisn
s¢ Uebit en gran parte a unz carscierstica particutar de nussts arganizacicn social, que he sido denominzda coms iz
“dicoiomia plblico-privade”™ v que actuzimente presents cambios substanciales. Tal concepto se refiere @ que dentro de
nussya siciedad lss aress del comportamisnto social se estsblecen en dos esferas de ascidn difersmes y
tomplementarias entre st donde lo privade se distingue como lo intimo, 1o personal, lo oue se gesta de maners
separada) v lo poblico como lo manifiesto v lo notarie, to que pertenzce al conjunto de personas gque participan de los
mismos intereses o concurren ai mismo lugar. {Luciano, 1938).

Desdz etz formz de representar el compartamisnto socizl fodo |0 gue concemiz 2 Iz famiia quedaba
inmerso dentra de ia esfera priveda donde las decisiones intemas v la regulacién del comportamisnto de sus
miembros estaban sujetos 8 f3 autoridad de quign 1z gobemaba. Asl, el estado no intervenis sobre 125 conductas de
violencia recurrente dentro de! nicleo familiar. va qus la intromisién de &l ers percibida como unz trasgresidn explicita
al orden soclal v al respeto por la privacidad de las persanas.

Pero tal como sefialdbamos, los limitss entrs lo publico v lo privado se van transformads histéricamente, as!
coms las temélicas del discursa plbiico v las formas legitimadas pare hablar de ellas. Los grandes camuies senizles
del Sigho XX, influyeron akerande los limites entre lo pablice y lo privado, y permiiendo con slio que temas come fa
violencia familiar se considerara como una prablemétics socizl, més que ¢omo Un mers asunto de lavids privada.

Jno de estes cambios fue la creacidn de las Naciones Unidas, que sefiald la prescupacion da los estados por
12 proteccion wo resguardo de los individuos mas desvalidos dentro de Iz seciedad. como mujerss y nifios.
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Ciro cambic jmportanie fue fa modificacién de fas estructuras econdmicas producto de la industializzcion
acelerada, gue produjo la consabida disminucién de las funciones dz la Tamilie, constriféndoia cads vez mas 3
desamolio de las funcicnes de reproduccitn y de socializacion, siendo ast muchas da sus funciones substituidas por el
estado; el gue paulatinaments ha dispuesto de obras organizaciones para que cumplan con algunas de las labores qus
anteriormente estaban asignadas 2 la instilucion famiifiar. Esto ha peritido la intromision estatal en los asuntos
Farniliares. tanto 2n la definicién del tipo de relaciones interpersonales que se deben dar al interior de la familia, coma
en la proteccion de la calidad y ¢l resguardo de los limites de estas relaciones. (Pastor, 1897)

De esta forma, gradualmente el aparats estatal ha ido incorporando 2 su actividad a muchas problematicas
familiares, v entre ellas. a la prevenclon, deteccion, tratamienta v penalizacion de |z violencia Familier

imporiante influencia ha tenido también en el tratamiemic de ests problemética, &l cambin seciccultural
oeurride en le segunda mitad de nuestro siglh. que ha producide una transformacion en el mundo idealégice dz las
mujeres, generando Iz creacidn de movimientos socigles que han modificade la esiruchura de poteres de la sociedad,
donde las mujeres han tomado olra posicién en &l dmbite plblics, ibgrands una mejorfa en las relaciones de igualdad
versus desiguaidad ante los hombres.

Tal situacion se presenta también en el planc privado. donde le mujer se resiste 2 su posicidn de

subordinacian, exiglendo refaciones de igualdad y cocperstividad en el ejercicia 4 los roles femening y masculing.

2.2- L3 Viclencia Familiar v la Viclencia Convugal Coneeptualizaciin,

Cuanda nos referimos 2 violencia Tamiliar, aducimos 2 cierto tipo de conduclas que ocumen denre de! dmbito
de 12 familia, La familla como institucion, ha sido definida oor una muitiplicidad de autores de diferentes disciplinas v de
acuerdo a3 distintas perspectivas tedricas considerando |z diversidad de formas ¥ funciones que ésta pusde presentar,
tanto en diferentes contextos culburales como momentos histéricos posibles.

Si consideramos que la familia pusde ser concebida como “un arupa social primario que cumple fas funciones
basicas de reproduccién de la especie v de transmisién de cultura 2 las nuevas generaciones’, (Corsi, 1987, p. 26) v
Que proporciona ademés un  lugar de aoovo v contencién para sus miembros, podemos sefialar que el estudia ¥
rabaio con familias desde les Ciencias Sociales ha lievado indefectiblemente & desmitificar este nlcleo sosial como un
saniexic donde la imeraccién enlre as personas s completamente arménica, pueste que es en el seno de l2 farmiia
denae s encuertran las més graves contradicciones en términos de afectos ¥ de conflictos interpersonales,

En olras palabras. es posible decir que la familia occidental eskd toncebida como un Ambite de Imeraccién
social, donde se supone que el ser humeno optiens la identidad ¥ el desamollc personal necesaric parz su adecuads
funcienamiznto denfro de la sociedad, Sin smbargo. muchas veces se comvierte justamente en lo contraric. en iz base

para iz inadecuacion social v la fuente de grandes frustraciones v sufimientos, tanto a nivel individuz! comn grupal,



Esta situacidn ha sido claramente determinade desde que se reconoce ia ewistencia de diversos fendmenos
adversos pars el desamollo indiidual, como los medelos de conducta parentales inadscusdos para la integracidn
social, 0 a violencla familiar, enfre afros.

No cbstante, debemos considerar que |z familiz come grupa primaric implica un 2o grado de interaccién
enTe sus miembros, o que ocesiona que el conflicto interpersonal esté siempre presents, sabre todo en gstructuras
familiares inseras en organizaciones socisles de tipo jerarquico come |z nuestra,

De hechio, si cermames nuestro andlisis en las caracteristicas estructurales de la familiz occidental y sobre
twde de aquelias con valores més tradicionales. podemos ver, tal como lo sefialz Corsi (1997 que existen leyes
mplicitas pera sancionables Gue todos sus miembros deben cemnplir y que sstén referidas 2 Ia forme de interactusr

dentra de ella. Estas leves se encuentran insertes dentro de un moda jerérguice de organizar la realidad sacial. Segun
Corsi tales supuestes implizites son los siguisntes:

*  "Los hijos deben respete a los mayores”

s "Lz mujer debe sequir al marida”

= "Les hijos deben obedecera los padres”

* 'El padre dzhe mantener &l hoger™

* “El padre es el qus impone la ley”

©  “Lasfaltas 2 lz obediencia v al respeto deben ser castigadas’,

{Corsi, 1997, p. 28)

Este dpo de orgenizacion jerdrguice implica qus “La aceptecisn estricts de ests momatve legitima diversas
formas de zbusy familiar... y2 que 2n una estructura vertical, s susle poner acento en las chligacionss més que en los
derecnos de los mismbros: Por lo tento, los mas débiles tiensn una oscurs conciencia de sus opcienes y facultades. Ce
ahi que su cependencia con respecto 2 los mas fueres se acentia v su autononiia personal se ve recortada” (Corsi,
op cit. p.29)

Ahora Bien, s nos zienemos a la definicién de wiolencla acufiada del Discionerio de la Resl Acedemia
Espafiola, vemos que ésta se refiers a: ‘Iz aplicacion de medias fusra de lo nawral & £0Sas 0 personas para Venger su
resistencia’. Es decir, |2 violencie esta ssociada intimamants 2 Iz nocién de poder, situzcion que se presenta en s
fermilia de acuerdo af sstablscimisnto de una jerarguia basads en ¢ poder, v sustentade =n base 2 una definicidn ds
roiee donde el $axo masculing tiene iz primacla.

Las cefiniciones de violencia familizr pressntes en |z lteraturs, enfatizan distimics aspactos del fendmenc
ademas cel peder, pero todas ellzs surgen desde el diseurso oficial v de Iz perspectiva homogeneizadora cde los
myestigadores, mas que de una conceptuzlizacitn proveniente de cateqorizs culturales o subculturales disintivas.

-a3main. por gjemple. acufia lz definicion de Duque, Rodrigusz y Weinstein, sefialends que por viclenciz familiar
52 enbende 2 'un Tendmena en el cual, en um grupo social doméstics, que manfiens unz stuscisn de amor ¥
uroteceidn, Una parsona mas débil que otra es victima de un ebuso fisica o psiquice ejercido por esa ofrz persona, &n
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condiciones tales que resulte difici la impiementacion de recursos de control sozial que regulen o impidan esa préciica.
por o gue Yende 2 repetirse” (Dugue, et Al en Lamain, 1994, p.26)

Anthomy v Miller, recsican en el concepto &l efecto de la violencia, definiéndolz come us “acte comelido dentro
de Iz famiia par uno de sus miembros, que perjudica gravemente ia vida, cuerpo, ta integridad psicoldgica o la libertad
te olre miembro de I3 famitia” (Anthony & Milier, en SERMNAM, 1998)

Aslelarra, por sy parte.  enfatiza |os valores culturales involucrados en la conducta viclenta sefialando que * la
viclencia es el producto de ia existencia de rasgos patiarcales a nivel de la sociedad v |a familia que. ol ertrar con fos
valores de igualdad y ibertad, generan una nueva gama de-conflicios” (Astelarra. op.cit. p. 21)

Otros autores definen violenciz familiar como un "tipo de abuso”, es 2si como Mayer sefizla que ésta saria un
"..2buso gue ocure enire miembros de ls familiz, en la pareja ¢ entre personas gue en algdn maments de su vids han
vivido conjurtamente. Este abuso ccurre casi siempre en |a propia casa y consiste en: @) agresion fisica, tanto goipes
menores, come gelpes mayorss y mas fuertes. b) el abuse sexual v ¢} el abuso emocional que incluye manifestacicnes
como la tegradacion psicologica, ta humiliacién werbal, 2 corlinua amenaza de sbandono, la amensza de agresidn
fisice, el chantgie econdmico v 1a reclusion en &l hogar™ { Mayer, op. oit, p. 21)

Gelles y Strauss definen la violencla familiar desde Iz perspectiva de la intencionalidad: * wviolencia es un acto
llevade a cabo con le intencidn de causar un defic fisica a otra persona, Este dafio puede ir desde una cachetads &
dafics mas graves, con resultados que pueden lisgar hasta Ia muerte” (Gelles v Strauss, op ¢it. p. 21)

De acuerdo al Corsi, -quitn snfatiza el poder en 1a relacion de violencie-, el tirmino violencia familiar “. Alude &
todas las formas de abusc que tienen lugar en las relaciones entre los miembros de una familia. Se denomina relzcion
de abuso & aquellz forma de interactuar que. enmarcada en un contexto de deseauilibrio de poder, cluve conductas
te una de las partes. que, por accidn u omisién, acasionan dafte fisico o psicolégico a ciro miembro de fa relacien.”
{Carsl, 1897, p. 30)

Para Carsi “La violencia conyugal incluye las situacionss de sbuso que se producen en ferma clclice ¥ con
intensidad creciente, entre los miembros de una parejs conyugal’ (op. cit p. 30) Por efra parte, como &l misrmo autor
o seniala, parz poder definir que una situacidn familiar es un caso de viclencia Familiar, 2 relacion de sbuso debe ser
crénica, permanerite o penddica” {on ¢it £.30)

La definicidn ce Corsi pone acento en dos conceptos centrales gque son de interds desarroliar ef concepts de
refacién y el concepto de abuse.

=l primerc de elios, el conceplo de “relacion” marca |2 diferencia enbre episodios aisizdes de agresion ¢
viplencla, y de aquellos actos de vinlencia como una forma de interaccion ds |a familia. En este sentido. 12 relacidn de
abuso o de viciencia s entendida como aguella interaccién que ha llegado a definirse en funcidn de Ja viclencia- coma

forma de comunicacion. de crganizacion, de resolucion de comfiictos, elo- donde practicaments no axisten altematives
en 2l reperienio relecional de los involucrados.



El segundo concepio: "sl abuss’, alude & tema del poder 2n lzs relaciones familiares, A respecto. Corsl sefiala
que para que ocuma el malrate 2l interior de |3 familia, debe sxistir una situacién de abusg de podzr. Desde esta
perspectiva, una comecta svaluzeidn de las menifestscionss de viclencia debe considerar la funcién gue osupen las
agresiones en relacidn al establecimisnto o control del otro.

ke anterior consideracién es Importante en l2 medida en que nas permite distinguir cuando una agresidn
‘constiuye una defansa o une respussta de autoprotecciom;, y cuando ésta constituye una conductz destinada a ingtaler
une izrarquiz de poder @ interor del vincule, en la cusl guien amemete utiizz en formz abusiva o poder relstivo que
tiene, para consaquir el control sabre el oira.

En Chile, la Ley N' 19.325 promuigada en ¢ aig 1992 sobre violencia familiar, sefisla los contenidos del términe
‘acto de vislencia intafamifiar” y define 2 los actores del delity en su artieuls primerc e iz siguiente manera; “Se
enienderd por acto de viclencia intrsfamiliar, todo malirats que afecte la salud fisica o psiquica -de auién, atn siendo
mayor de ecad-, lenga respects del ofensor la calidad de ascendiente, cémyuge o convivients o, siends menar de edad
¢ discapacitado. tenga a su respecto la calicad de descendiente, adoptado, pupile, colatersl consanguinen hasta el
cuarto grado inclusive. o éste beio el cuidado o depandencia de cualguiera de los intsgrantes del grupo famiBar us
vive baje un misms techs”. [ Gonzdlez: 1594, p7)

De la cefinicion anteriormente sefaladz, se desorends gue 2l atto de vilencia esta conceptuaizade como
maltreto ¥ que existe una diversidad de actorss pesibles de estar involucrados en Iz situacisn de vilenciz, Es dedir Iz
ley se plames en sélo en términcs genersles sabre 2 vitlencia Yy su onientacidn. pero es explicita en sefiglar v
diferenciar ¢l tipo de relacién que debe existir entre dos o mas personas para gue el aclo sea considarado como “acto
de violencia intrafamiliar’. Esto indica la amplitud y de! fendmeng por la cantidad de actores que se incluyen v per tipo
de relationes interpersonzies existentes entre elles. T2l situacion encierms una compleiidad aln mayor si consideramos
que en el "acto de viclencia intrafamiliar’, se encusntran adsmas presentes ¥ en una interrelacién constants, variables
de tipa social, cultural, y psicolégico cue deben ser consideradas toda vez que este se abdrde va ses en términcs de
nvestigacidn, como de intervenclén social ( prevencisn, diagnostico y tratamiento de las personas involucradas, va
sea eslatal o privada).

Si bien es cierto, ol concepto de violencia familiar tomade en sentide amplio. muestra que cuslquier mismbro de
la familia puede ser agente o viciima de la refacion zbusiva. es el adults maseuling guign mas ejeres fas distintas
formas de abuso, y son las mujeres wo nifios, las vicimas més comunes de 1a agresién. El tipo de violencia familiar
Que se preseme entre los conyuges ha sido definida como “violencia conyuga”, dande mayormente es & hombre =l
agrssor. Sste fipo de vickensia familiar es of gue presenta una mayor ocumrencia de cascs. (ISIS intemacional; 1885
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2.3~ Manifestacion=s de la Viclencia Convugal en [2 Sociedad Cecideatal Sctual.

Uenlro de fa viclencia conyugal se ha podide catecorizar una serie de conductas que constituyen aigln tipo de

agresian, refendes e diversos ambilos en fa relacion de parsja, que podemos araficar de ia siguiente manerz;

Abuse Fisico

s Emeciong)

Yiclencia Makraio nasia 2 mujer BUse Sexual
I d
Comyugal Otro tipe d2 abusc
{Ecomdmico)

inlencis Crupada

Ialirato hacia el harmbre
(Corsi . 1388)

Vemos gue el maltrato del comyuge o conviviente hacia la mujer asume distintas farmas, e incluye diferentes
acciones que representan un dafio para fa muier. como per ejemplo fos golpes fisices y las herides corto - punzantes
el entiemo, |2 imposicion de relaciones sexuales, el chantaie @ lraves de amenszas concemientes a los hios, el
aislamiento social la descalificacion en piblico y muchas ofras. De acuerdo 2 las categorizs deferminadas por
SERNAM las conductas agresivas se han agrupado ¥ conceptustizad de la sigulente maners;

& Viglencia psicoléaica: La que consiste en ztacar a la mujer 2 fraves de conductas agresivas iantc verbales como no
verbales, pero que no incluyen Iz agrasion fisica,

O} Viglencia fisice: Se enfisnde como todo lipo de agresion aplicada al cusmo de Ia mujer, desde conductas feves
camo empuiones, hasta a interrupcidn involuntaria del ermbarazn, 2sesingto vt suicidio.

¢} Violenciz sexust Se entiende como todo lipo de violencia psicoldgica o fisica, que tens relacion con al
comportamiento sexual del hambre o de la mujer.

d)- Miolencia financiera o econdmica: Con ssle términe se denoming el abuso que el hombre eferce sabre ta mujer al
aribuirse ambitrariamente el control del diners de Ia parefe, sea 2ste o ne de su propiedad (Cartila SERNAM “Mujer y
Cerzchos’, 1883}

Los ciferentes tipos de violencia se dan generalments en forma simultenea, pero se ha logrado determinar que
existe un proceso en el que se va instalando |z vislencia, que comienza con el malrate psicoiddico v que se va
intensificands a medida gue avanza el tiempa de convivencia en Iz parsia. De esta forma. la viglehois Como un

cemnportamignto social wilzado pars la resoluzion de conflictos de I pareja, hace su aparicién en los comienzas de la
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refacion. va sez en el noviazgo o en el pololeo wio en los primeros 2fios de conviventia. Las carasteristicas de =liz en
esta etapa son diversas va gque puede manifestarse en forme sutil o evidente. pero & medida que sl tiempe de
convivencia se hace mayor los episodios aumentan en intensidad y frecuencie transformandose en uns formz
normada de interaccian entre los cdmyuges.

Podemos visualizar 2si 2 violencia en fa perejz como un espiral que no finalizara hasta después de mushos
afios de comviveneia y cuyo fin se preducig, ya $2a cuands se den lzs condiciones para que la-mujer rompa e ciclo, -8
raves de lz separacién o distanciamisnte- o cusnde Iz viclensia zdouiers dbstes ds seligrosided tal qus amerite |z
intervencian de tercerss en &l case -l que coums frecuentemente-, auncue en general 2l ciclo es rofo por 2 mujer
después de variados intentos por cambiar el comportamienta de su chnyuge.

Si bien s cierto que los episodios de violencia van creciendo en intsnsidad y frecuenciz, s ha determinado
que existen ciertas regularidades conducluales posibles de ser denominedas como “sicle de 2 violencia familiar
{Walker. 1986,) Este ciclo, descubierio por Walker, expresa g necho de que s bien las mujeres son golpeadss por sus
conyuges en forma repstitive, esto ocume clclicamente dentro de un procsse constituide por tres grandes fases ¢

momentas que 2 repstiran durame el franscurse de s relacién. Estas tres fases son |as siguientes:

T Fase de manifestacicn dz tensiones en Iz parsjs y asumuiacisn de elias,
2 Fase de sxplosion de violencia,

Fase de conducta “amrepentida ¢ armante” o “luna de miel”.

ol

A cominugcion presentemos las caracteristicas principales de sstas tres stzpas en relacisn al tomportamients de los

- S

miembros de la parejz,

Fase Mo 1- L2 scumuiaciin de Tension,

Si reglizamas un seguimiento 2! proceso ds instelacion de le viclencis en 12 relacitn de pareja, ohservemos
que 2n los cormienzos £sta se dessmvuelve en un ambiente relsjado. con musstras de sfecto v busna comunicacién.
Sin smbarge, pequefias sefieles comierzan 2 manifestar |2 tension en e hombre, como gestos de desagrade,
impaciencia. cambios en el tono de voz, acolaciones sarcasticas con respecto a |z2¢ comidas y &l vestuario de su
compariera, silencios forzedos v ausencias repelides al hogar. Siende todas éstas menifestaciones, -en general
incirectas.- de desaprobacién 2 la conducta de fa mujer.

En este pericdo, las explicacionss del hombra sobre su sonducta estan relacionades con situaciones exemeas
a la parsja como el aiccholismo, la tensién en el trebajo, los problemas econdmicos, ete.. Posteriorments. & hombre
tuipa 2 la familie, a los rifos, a la faltz de comprensidn o tranguilidad en el hogar v lusgo las razones de la viglenciz

s¢ centran en lamujer, y se sitian dirsctamente sobre su incompatencia como madre y esposa,
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Por parie de |a mujer, estas primeras manifestacionss de Ia vislencia son interpretadas como cansancic de su
compafiero, v trata de evitar por todos los medios las motivas de tensian que el hombre le sefzlafacuesta 3 las nifics
mas temprang, frata de cumpli fistmente su labor nogarsiiz, efe)

Usuglmente. &n esta etapa existe la presencis de galpes menores, frente a lo cual la mujer responde con
tonductas referidas a exprésiones emocionales como calmar a su compafiero a través de la comversacien. o lorar. Los
nomeres indican en esta efapa que “son provocados”. Al respects, Walier sefala que ". ia supuesta provocacion cast
siempre resulte ser que ella na hace lo que & piensa que debiera hacer, o bien hace Io que &l ¢ree que no debiera
hacer’. (op. it p. 28)

Como las conductas de la mujer sen de tipo conclliatorio, refuerzan el compartamiento de su cényuge, ya que
permite ¥ legitimz el maltrato dingida hacia ells, pues el hombre Fiensa que ] maltrata curnpls su ohjstive al modificar
ia conducta ferening, obteniendo sumisién de parte de ella ¥ persiste en su comportamiente viotento. expresando
frases tales como: mecesita unz paiiza’, “es I Unica forma como e obedece’. “es la Gnica farma para haceria
entender”,

Aln a pesar de que la mujer trata de evitar los motivos de tension, 1o situacisn se repite v de ésta forma en
eliz va creciendo & miedo, pussts que tata de caplar las sefiales de disgusto de su pareja sin poder hacer nadz por
nacerlas desaparecer. Seqin Walker cuando esta elssa se increments la mujer sufre todo lipo de emociones
contradictorias, que le impiden reaccionar en su faver ¥ la paralizan. Posleriormente, somatiza el misdo sufiends
cambios fisiclogicos como aumento del rtme cardiaco, temblor en las piemas, “nudo” en ef estémage v en la gargenta
y otros sintomas de ese tipo,

Desde nueslra perspectiva, en esla elspa podemos ver clarsmente 1z acluacian te valores v conduclas
aprendidas en el proceso de socizlizacion de los conyuges, ya gue ambos actian de acuerdo @ palrunes culturates
que sefialan la obligacion de Iz mujer de compiacer 2l maride y de acatar su autoridad, Aqui la mujer no se rebela, sino
mas bien frata de disminuir la tension por medio de fa subardinacisn,

De zecuerdo a Walker, Ja duracién de esta elzpa es relativa pudiendo durar semanas o meses, presenténdose
pesteriommente una disminucion de su duracién 2 madida gue iz violencia sz intensifica,

Case Mo 2- Preseniacion de |a Violencia o exslosion de eiia.

La etaps  antgrior termina concretands la agresién fisica, psicoldgica, verbal o sexual de parte del hombre @
U companera, £ hombre pisrde e control v ia agrede a |z menor provecacisn que sea considerada por el coma un
desacalo a Iz autoridad. Las agrasionss Gue s& presentan pueden estar inseritas en 2] amplic margen da lo gue se ha
denominado violencia fisica o sexual. En general esla es una etapa corta, que pusde durar un diz o incluse unas pocas

noras. El hombre refiers esta etapa come una pérdida de control producto de factores extemos o de cansancio, v en
fruchas ocasiongs dice olvidar su extrema conducta.
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kisntras mas se repiten las agresicnes. el hombre se sisntz con mas derecho de 2gradir v em

pisze 2
saiucionzr sus conflictos de esta manerz, cediendo las barreras ds Jz culpabilidad v justificando sus actos.

Frente a la agresion. |2 reaccidn de la mujer es de sorprese y desesperscidn, sintiendo todo tipe de
sentimientos cantradictarios qus le impiden reaccionar. En este esquema se seniala que la mujer no se defiends v sélo
sspera patientemente que sl episodio termine lo més pronto pasible, luege de la cual tiende a ocultar o que ha pasado
y @ aislarss, tornando represaliss como dommir en piezas separadas, o dejar de atenderlo wo hablarle hasta que Iz
situacion wishee 2 12 normealidad cotidiana.

Fasz Mo 3- Srepentimiznio o Luna de Mizl

Fosteriormente. ef hombre cambia su conducta mostrandose mas carifioss ¥ atento amepintisndese frente 2 fa
ruler, ofreciende salidas y regalos. plantzando gue con la ayuda de ellz la situacidn mejorars,

Er esia etapa el hombre convence a la mujer que ssto ne volverd 2 ocumir, 20n 2 pesar que atrbuye la culpa
del compartzrmiento violento 2 i3 conducta de | mujsr wo de otros motives exdemas 2 &l como &l eleohet 2l stress |
cansancid, ¢ic,

Segin lo que sefalen los hombres afectados, en su interior lamentan Jo ocurmido, pero 2 su vez plensan que
su lzbor como hombre es mantensr i3 conducta de ia mujer acerde con sus expectativas, oor 1o tanto consideran fue
los goipes dieron el resultad esperade va gue la mujer tendra a future un comportamients mas sumise v accederd 2
abedecers sin oponerresistencia,

Asl comienza un periodo de reconguista fundado en los obsequios, en las promesas, en e carifio, ete.

En esta stapa a la mujer le resulta dificil tomar una determinacion definitiva pera romper Iz relacian, ya-que lo
desea con imensidad que lg relacion continde v mejore, o ne puede romperia por motives econémices. Asl, Ia elepsa de
reconciliacion pueds durar un tiempa relativo, que = veces se sutlende por varios meses Luego, estz stapa comienza z
desaparecer con |z vida cofidianz y 2l ciclo de la violencis reaparece en unz nueva imtervencion. Al parecer, ssio se
pueds repelir muchas veces v durante muchos afos de convivencia de |z pargja, pero los resentimientos por parte de
i& Muier ¥ |z repeticion de |z violencia en la relacion, hace que los episodios sean cada ver mas frecuentss e intersos.
desempocando en una situacitn insostenible para todos los miembros g2t grugo familar.

Se puede decir que este citlo tende @ ser cada vez mas corto, instaléndose posteriormente sélo la agresion
Como Una forma da resclver corflictos.

Por ofra parte. se menciona frecuentemente que se he ebservado que ta mujer cree en |z promesa de cambio
por parte de su companiero, pensando que fo ocumico es sélo momentanes ¥ e da “otra oportunided”. Comiznza zsi 2
aumentar cada vez mas sus limites de tolerancia frente a la agresidn, tomando la responsabilidad por la presenciz de

la vinlencia en su pareja v de |2 estabilidad de la familis.



Esle somero anaiisis v revision al ciclo de [a violengia canyugel permite entender Io dificll que se presentz |3
intervencidn sobre el fandmens, ve aue su formz cidlica implica Iz axislencia de sertimientos de ambivalencia par parte
de iz mujer come del hombre, que permiten una dindmica en exiremo cambiants y difleil de Interferir, ademés de Is
nfluentia de factores de indele social y cultural que mfluyen sobre el compartamierto de & parsja, v sobre Iz
posibilidad de cambio en los patrones de inleraccian,

2.4 Consecuencias a Nivel Sacial = Individual,

Ulversos son los efectos te |2 viclencia familiar, v de la violencia conyugal tanio en forma indwidus! pers los
Individuas que fe sufren, como para la familia v 1a sociedad en su conjunta,

A nivel individual se ha documentade amolizmente, -especiaimente desde el ambito de Ia psicologia-, que &l
malirato fisica, psiquico. wo sexual provoca arandes traumas @ quignes lo viven. ya ses directamente ¢ como testigos,
apareciendo dafios psicoidgicos v situaciones sociales dificiies de reverlic por parte de las vicimas

En &l tema de la violencia familian Carsi (1997) consigna que estudios llevados & cabo sabre las consecuencizs
ncividuales ¥ sociales de 2 violencia, realizados desde la décade de los shios setenta en adelante, han demesirado
que las personas sometidas e situacicnes crénicas de viclencia dentro del hogar, presantan una dabilitacion gredual de
sus defensas Tisicas y psicologicas, lo cual se traduce en un increments de los problemas de salud (enfermedades
psicosomalicas, depresion, etc) También se regisira una marcads disminusion en el rendimiento laboral (auszniisme,
dificultades en la concentracian, ste.

Por olra parte. fos nifios v adolescenles, que son vicimas o lesligos de la wiolencia intrafamiiiar, frecuentements
presentan lrastornos de conducta escolar y dificuliades en & aprendizzje. Corsl, sefialz ademds que los nifics que
aprenden medeios de relacién de tipo viclento, lienden = reproducinios en sus fulures relaciones, pempetuando as &l
prableme.

Un aspeclo impodante de sefialar es que un alle porcenizie de menores con conductas delictivas proviene de
fogares donde ham sido victimas o testiges de viclencia crénica, ¥ "Uun alto percentzje de los asesinatos v lesiones
graves ocumidos entre miembros de una familiz son el desenlace de situacienes cronicas de violencia doméstica ™
(Corsi, op.cit, 0.32)

Un documento eiaborado por SERNAM, (1998) en reiacion a las muieres de nuestro pals, sefisla también
algunas de las consscusncias individuzles mencionadas anteriormente, como que las mujeres que viven situaciones de
violencia por tiempos prolongados presentsn un debilitemients de sus defensas fisicas v psicalégicas, que se fraducen
en ia disminucién de su desempafio laboral ¥ la presencia de dolencias Tisicas, productn de |z sormatizasion del stress
que el mairato provoce.

Tal documento sefiala refiere que a nivel psicolgico la mujer presentz sentimientos de angustia, depresian,
desesperacidn, insemaio, ¥ desesperamza.
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Ui estudio realizado en nuestro pais por Gonzalez ¥ Schindler, (1887) concluyd que el maltreto defa secuelas
impartantes en k2 vida afectiva de s mujer, tales como:

Miedg: Las amenezas y la viclencia provoean a menudo un teror incontrolable en Iz mujer. Este temor inmoviliza
pudiendo lfegar a un 2siado total de apatiz generalizada,

Infernzlizacion de una Auto-imagen negatia del 'si mismo™ La mujer comienza a creerse inferior bajendo su
autosstima ya que la situacién de sbuso, muchas veces refuerza ¥ 2honda los sentimientos de desvalorizacion gue
experimenta la mujer, no permitiends due crezes |z confianza en si misma ¥ en sus capacidedes. v en algunos cascs,
intentos fracasados por superar su situzcin, debiftzn mas su autoastima,

Cula: En alguncs casos la mujer Hende g culpsbifizarss del maltrato,

Ambivalencia: La ambivalencia se da con relecién a los sentirientos de Iz mujer par st pareja, que muchas veses Iz
hace creer gue séio ella pusde ayudario para que deje de golpearia, lo que ocasionz inestabilidad en los sentimigntos
de la mujer

Iinimizacién det abuso: La mujer fiende a reducir la gravedad de Iz situacion.

Aislemienio; L mujer golpezda se distancia dz I3 gents, por verglenze o temer & que su parsjz la violents delants de
otros, asimismo el hembre controta y limita sus actividedes v contactos extemos.

ingefensian: La mujer se sncusntra 2 menudo en un estado de indefensién =orendidz. Se obsernva fue =xdste una
semejanza entre |2 respuesta emocional de |2 mujer vickada con |z de le mujer golpeads. Este sindrame presents unz
sirtomataiogia cronica con Is [des de gus alge terible va a ocurmr, reacciones de grites, liantes. insommo v pesadillas.
Ctro aspecto que prevalece ss [a auto agresividad, con condustas suicidas, depresién y deterioro de l2 aute- imagen.

También existen las llamadas reacciones psicosomaticas, entre ellas lo més comin es &l insominic, la pérdida
de apelito, la bulimia, las Fatigas constantes, las cefzless, los dolores de estomago, 2 hipertension, las sensaciones da
ahogo, los desmayos, las reaceionss dermatoldgicas y los dolores en diferentes partes da! tierpo. par lo generst las
arsas mas afectadas por los golpes.

En iérmincs generzles, Gonzalez y Schiinder (1987) sefalan que estas mujerss flagan 2 generar un miedo
gue las inmoviliza paralizéndeias hasts la apatia, ya que desamollan una mayor tolerancis 3 le relacién abusiva, Por
ara parie, la presenciz de sentimisntos de desvaloracion se ve asociads directaments con |z agresitn, va que les
situaciones de abusc refuerzan la falta de confianza en s| misma v en sus capacidades, produciendo una Sajs
autoestima v frecuentes sentimientos de culpabilidad, ya que el agresor la responsabiliza del fracasc, tanto del
matrimenie cemo de sus problemas personalss.

Los sentimientos de ambivalenciz producen deszjustes emocionales en Iz personalidad, va qus la mujsr
signts senfimiemios confrarias con mucha intensidad v en muy eorto plazo, los que van desde el odio v el rechazs
hacia el agresor hasta ung conducta protectora hacia &l que incluve la percepeitn de ser is Unica persona capsz de

cambiar el comperlamiente de su parsja. Estos sentimientos producen asi un deteriora constamte qus lleva & veces 2



desamollar conductas neurdlicas o somalizeciones del abuso referidas a desordenes Tsicos que tenen una base
psicolggica muy marcada. { SERNAM, 1833)

Corsi (1997) identifica los diferentes fipos de agresion con &l 4po de dzfio oue recibe g victima, tales
consecuencias se pueden graficar de la siguiente forma;

Tipo de abuso Tipo de dafip
fisico fisicalemocional
psicalagico emocional
sexual emnecional / Bsico
financiers econdmica ( emosional

Los efecios de la violencia conyugal también ienen efecto en el dmbite de k= familiz como aripo, v 58 pusden
dbservar cuando se presenta unz dindmica de interaccidn allerada entre sus miembros, Que §& apodera de fodas lss
relaciones  Intrafamiliares  produciéndose dindmicas fiaies conflictivas, dinamicas Tatemales en competenca,
aleiamiento de los hijos del hegar paiema, ¥ en el caso de las clases sociales mas deprivadas economicamente,
podemos sumar el abandono del hogar por parte de los hios, las consscuencias de |s socisfzacian calleiera wio
vagancia, como delincuencia y drogadiceisn de los hijos.

En el Oitimo aspecto, podemos sefalar que hemos visto en el curso de nuastra expenancia. Unz asosiscian
enlre la presencia de Vviolencia conyugal ¥ el consumo de droges en hijos adolescentes varones. especiiicamente en
publacidn perteneciente al estrato saciosconomica bajo.

La violencia afectz 2si a las familizs como sistemas de interaccion, ya que eslas se ven lraspasadas por ellg,
produciendose cambios fundamentales en su estructura que deferminan en Gltima instanciz, |a desintegracién familiar
producto de fa diselucién del vinculo entre los comyuges.



CAPITULO 3

OBJETVOS
3.1- Obletivos Genersles.

El foco de atencidn de la presente investigacién, estd centrado en el sxamen de Iz viclenda conyugal en un
contexte socivecondmice caracterzada por la deprivacion econdmica, donde nos interssa conoser iss csusas a que
atribuyen les mijeres el origen da Iz viclencia en su relacién de pareja, les actitudes que adoptan frente 2 Iz viglencia, ¥
los factores interaccionzles que inciden en e mentenimisnts y en &l térming de Iz relacion. Ademas de lo anterior,
hemos querido snalizar [os procesos de transmisién cultural en la vida de les mujeres y su efacto sobre Ia viclencia
conyugzl, para lo cual nos hamos trazado los siguisntes ohietivos:

301 Conocer y describir ¢l proceso de transmisisn cultural presente en las historias vitales de las mujeres y
gstablecer su relecién can la vielencia,

4.1.2-  Canocer, v znalizar las stribuciones que un grups de mujeres pertenscienies 2 un nivel socicecondmico baja,
clorgan a su ewperiencia de viclencia en |a relacion de parsjs,

2.2- Ohjetives Espaciicos.

33.1- Describit & contexto soclocultural donde estan insertas les mujeres, y su relacidn con Iz presenciz de ia
vialencia en sus vidas.

3.2.2- Anzlizar los procesos de socialfizacion @ interaccion social de las mujeres, y establecer como &stos infiuyen
sobre fos niveles de aceptaciin de la viclencla por perte de 12 mujer,

5.2.3- Indzgar cugles son las creencias de les mujeres sobre los factores esceiados al grigen de la vislenciz en la
relacicn da parefa.

324

Establecer cugles son las actitudes v procesos de inferacclén social de lzs mujeres que influyen en &l
manterimignta de la relzcion de wiolencia. v los factorss socizles que getilan el cambio psicosocisl en ls
Mtsier.



CAPITULD 4

'REVISION BIBLIOGRAFICA

£ 1- Teorlas Exnlicativas de ia Violencia Familiar,

La vidlencia familiar es un fendmeno complejo donde se presentan asociados una gren canficed de vanebles
de diversa indole, {sutisles, cultrales y psicologicas) que influyen sobre su gesiacidn y reproduccién, por o oual
entender |2 problemética v ctarger marcos explicaiives valides, ha sido una ierea dificil para todes los que se ha
gboczde a ella

Los primeros esfuerzes se. realizaron a fines de los afics 60 y se concenirarcn en describir el fenomene,
plantear su real dimension y sus formas de aparician.

Estas primeras investigaciones sobre ef lema ofrecieron un modelo explicalive oroveniente de la psiquistiia,
que atribula la conducta violents @ factores Individuales asociados con conductas osicopatoibgicas, tanto deb agresar
como de la victima. Sin embarge. con posterionidad se pudo comprobar que. sl bien es cierto, existe una preporeion da
oersqnas que presentan ambes problematicas asociadas, el porcentaje de llas es mener al comin de los casos.

El “modela psiguidgtics” intentaba encontrar las causes de la violencia, aislara y combatiias. Ceno de £l 58
incluven todas aquellas investigaciones gue daban prioridad cermo causal etiologica 2l abuso de alcontol y drogas, y que
relacionaban en forma positiva |z Ingesta de alcohol con iz conducta violenta.

Aunaue hoy se ha aceptado al uso y abuse de sustancias como un “factor de riesge” para lz preseatacién de
s visiencla, s& cansidera que no &5 |2 tausa de la conducta agresiva del hombre hacia su pereja, puestv que esiudios
cesteriores han comprobado que Iz relacién entre <l alcoholismo y la violencia esta directamente vinculada a la culture
va cue edsten socisdades donds no se cbserva esta corelacion. Ests siuacién ha dado a plentear aismas, que dicha
relacion se presenta asociads @ modelos de conducta contenidos en las configuraciones de género imperantes en g
culbura; dande vernos que los efectas de la ebriedad en el compertamiento violente estén vinculados al rel sexual
masculino v 2 las conductas asociadas & &l Este hecho es confimade ademés. por la existencia de un nlciee de
srencias que justifican v minimizan la conducta violenta esociada al consumo de alcohol en los hombres.(Grossnian,
et al, 1989)

Oira de las explicaciones caussies que encontramos dentro de este esquema tedrico. es la hipdlesis
smpiaments difundida que sefigla que la wiolencia es provocada por la vistima, especiaimenie por sus resgos
masoquistas. Aoui se plenteaba que existiz una relacidn enirz el olacer, |z conducta masoquista, v 12 2gresion de gque
25 objets lz mujer. MNo--obstente 8l hipélesis he sido desmentida y= gue fa mujer agredids no expenmenta placer
tuando es geipeada, sine mas bien las mujeres agredidas rechazan ser maliratadas.
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A parfir de 1870 los avances en materia de imvestigacion. el aumento de las denuncias Y & mayor cantacto
con las viclimas. permitizron i profundizanda en loe madelos expilcatives, dejande de lzda el medeln psiquistico que
conteniz bastantes limitaciones, especiaimente al intentar reducir un complejo problema social 2 un oo de causelidad
lineal, causa-efacto.

A parfir de esa década. los estudios adopltan enfoques mas amplios, orenténdose s imvestigar los Factores
interaccionales y a evaluar los factores sociales presentes en los origenes de la victencis familiar,

El segundo modelo sxplicetive Que surge es ce tipo Psicosocial dentro de & podemos incluir  varics
esquemas teéricos qua dicen relacidn oon ol tpo y grado de interaccisn entre s conyuges, elgunos de los cuales
anzlizamos 2 continuacion:

Enm un primer enfoqus, Iz agresion es el resultade de un tipo de Interaccicn dande evisten fallas 2 nivzl
comunicativo, donde hay emorss o distorsion emtre |z cemunicacian explicita ¥ ro explicita, o gue provacaria uns
distorsién enire los comunicantes que 3 la larga procuciria 2l maltrato, Es decir, 52 tratz de Formas de comunicacion
Que por su dinamica zlterada conducirian g los estellidos de wiolensia, Dichas situaciones comesponderian 2 sistemas
donde la zcclén de uno. comesponde 2 la reaccitn de oo vl maltrato asumiria of cardcter de un sintome que
evidencia una dinémica de comunicacion distorsionade. Donds la emisidn v |a recepeitn de los mets mensajes pone &n
marcha {edo un retorcido mecanismo de agresiones, contraatagues defensivos, sospechas, fanlasias, desconfiznzas,
recelos 2 imerpretaciones acerca gzl verdadero significade escondido tras cada mensaje verbal, Aparscenian lusge los
fingimientos y las tacticas de manipulacion: creciendo los malentendides mutuos, lo que provocaria une aceriuacien
eronica de lg incapacidad familier de comunicarse de |os rmemtros enfre sl de furma serena. intima v gratificants.
(Fastar, 1987

En este esquems tedrice se pueden destacar los trabajos en terapia familiar llevados @ cate nor Virginiz Sattir
¥ Carl Whitaker que propomsn un modelo axperiencisl el oual ss cenfrz en lz deteccitn de las falas en s
sintemztolagia no verbal v en los meta mensajes reactives provecados por una disfuncisn dentro del sistems familiar
de comunicacidn. ( Paster, 1897

Este sislemna de terapia particular pretende formar 2 los individuss hacia 2l conocimiento v lz utilizacién de uns
sormunizacion dirsctz, clare e inmediata, donde exista la paricipacion en las experisncias de los demis. Bs dacrr,
snfatizando la tapacidad de empatla, & intentande satalizar la exploracién, la espontaneidad, las relaciones no
defensivas. y l2 autenticidad comunicativa,

Ofra de los esquemas tedricos que se incluyen dentro de este modelo Psicosociel es el de los autorss
salmusss y Sirauss, quienes asocian [z ralacion de dependencia de la mujer dentro d2l matrimenis, ¥ la presencia de
‘g viclencia comyugal, En un estudio realizado por elios considersron 2 influencia de las veriables ‘desendencia
sbjstva” y “dependencia subjetiva’, y comproberon que ambss se relacionan positivamente con &l abuso, Lz
dependencia obietiva se refiers 2 [z falia de sutosuficiencia econdmica, y la subjetive se refiere al estade psicelfgice de
la mujer que la ata & su relacidn marital lo que operacionalmente se definirta como la percepeidn de que ella resultaria

13



mas dafada scondmica y emocionalments i su mefimonio ¢ unidn se disohviera. En el estudio reslizado por estos
investigadores los indicadores de dependencia cbistiva utilizados fueran: si la mujer trebajaba, s tenla nifios menores
de cincg afos y si el marido aportaba mas del 75% de las eniradas del hagar, En cusnto 2 la dependencia subjefiva, 52
vomsiceraron cineo variables sobre las cuales la mujer se sentiria periudicada si &l matimanio concluyera. estas fueram:
sexugiided, pérdida de amigos, pérdida de panentes, soledad v pérdida economica. Tal estudio camprobd que las
mujeres dependientes del marido son més tolerantes al maitrato del comyuge v que circunstancias come la
dependencia econdmica. la existencia de hijos pequefios. =l miedo 2 vivir sela v el estigma perchido 2 cerca del
divergio, inciden en el sometirmiento de la mujer segln estos autores. Se verificd ademas que Iz dependencia martal
subleliva se relacionabs con la viclencla menor, mientras gue Ja econdmica sa vinculz con la viclencla severs.
(Kalmuss ¥ Strauss, en Grossman, 1535

Desde otra perspectiva, pero también denfro de la misma tendencia tedrica, enconframos los rostulados de
Geles y Sirauss, Segln estos autores la viclencia comesponde @ una conducia de tipe aprendida v cue oifvece
resultacos posilives para el agresor. Es decir st una persona aprende que Ia viclencia constituye un comportamients
apropizde cuando se siente frustrade o initado, entonces Is agresicn serd un modo de sdantacién 8l estrés. Se alude
asl @ una asociacion entre un resultado psicolégico v el proceso de intemalizacion de pautas cultursies, Esta tecria
ssizbiece adesmas una reiacién enie la viclenclz que los protagonistas videron durente Iz infancia, v la agresitn
desplegadz 0 sufrida en fa relacion de parefa. Donde Iz imitazicn de un modelo agresivo proviene de ia temprana
infancia y se presenta bajo dus variantes: una que se refiers al aprendizaje por el resultado v otra al prendizaje paria
imitacion. Por ejemplo. cuande el rifie ve que su padre castiga & su madre, aprende un determinado modeio de
tonducta genérica que seguira mas tarde. Esta situaciin es zdemas reforzada por |a pereepcitn del resullade positiva
de ia accidn, ya gue =l menor valorard &l resufiado como tal, de acuerdo 2 un modelo de conducta gue dice que el
padre debe mantener |z autoridad y la madre cbedecer. De esta forma, si la respuesta de la mujer es 12 sumision, 2l
nifio aprendera la conducta wiolenta por dos caminos: la imitacidn v 2 resultado positivo, Asl, &l menor percibira gus &
padre prevelece a lravés de as agresiones corporales. (Gelles y Sirauss, en Grassman, 1989)

En ditmo términe, y también denfro de esta comiente, es importante sefistar la investigacion realizado por P.
Ulbricht v Joan Huber en 1981, quisnes vesificaron ea un estudic langituginal que la vislenciz pressnciads snirs los
padres tene infiuencia en la conducta posterior del hijo (Ulbricht y Huber, 1981, en Grosman, 1889) Dentro de l2 misma

perspectiva Steimez y Strauss va en el afio 1974 habian postuiade que las familias generadoras de hijos viclentos
tienen las siguientes caracteristicas:

1. Valoran iz resistencia y la fuerza fisice,
2. Esfrecuente el castigo a los nifios.
3. Seestimulz a los nifios para emplear formas de violencia,

(Sleinmetz y Strauss, 1974, en Grossman, 1583))
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Un tercer modelo explicative surgs desde una perspective sociocultural En Ermines generales este maodeio
perte el postulade gue sefiala que l2 violencis ss ctonsscuzncia de lz estructura de Iz sociedad Sugiere qus 2n |3

saciedad existen importantes diferencias, las que estin 2 Iz bese de les compariamientos violentos. Las diferencias

sceigles v scondmicas oroducen os conflictos socigles, |as difsrencias da génerc estin @ la base de los corflictss
tonyLgales ¥ las diferencias ceneracionales provacan fos confliclos enire padres e hios.

Alguncs de los esquemas tebricos que s& pusden encentrar dentre de este modzlo son;

i. La posicidn Feminista radical Desde esta perspectiva, a violencia del hombre Facia la mujer es carscteristica de su
nosicion en el pamiarcads, 2n el cual 2 hegemania cultural y poiitica de los hembres sa apoya sobre el control saclal de
las mujsres.

De esta forma, el hombre ejsrce su poder detentado sobre |2 bese de un derecho adscrito a su posicion de
"sexo fuerte”, v i3 mujer juege um Aapel de subordinada products de su situacion desmejorade en g estructura
ferarquica.

Este modelo ofrece unz explicacien causal 2 nivel estructural, donde & mantenimiento del sistema social se
basa 2n el confrol sotial de |as mujeres y donde este debe ser mentenido constanternente 2 través de las instituclonss
sccigles. siendo legiimade en [z interacsion por parte de los hombras (Magusira; 1890)

Fara esta comiente. el pelrisrcads como sistems de dominacian Express y reproduce |z desigualdad.
delimitendz espacios jerarouicos dotados de significacién, que operan como barreras gue incluyen o excliuyen a los
grupos subordinados. Asi, se da el constrefiimiznts de las mijeres en dmbles tan diversos como el espacio fisico
uroang, el accese a recursos de todo tipa y la delimitacion de iz accion en of smbiente doméstice. La viclereiz juega el
papel de mantener &l sistema como una imposicion de modeios sacioculturales por parte del grupo: dominante: En este
sentido, los sistemas ideoldgicos otorgen legitimidad a ia desigualdad por medio de los esterestipos de género, los
cuales reproducen el sisterz a través de complejos mecanismes de socializacisn de género, v & fravés de un sistema
nometivo gue reguiz ¥ legitima lz desigualdad sexual,

Denro de este sistema de domminzcidn, |z viclenciz doméstics cumpliia ademas clertas funcicnes ideldgleas
como:

2} Matursiizar fas relaciones de poder entrs los sexos.

b} Reforzar Iz idea de que las mujeres que se ajustan y cumplen sus roles estan libres de vialencia, por medio de
desamolier ef concepto de que la ocurrencia de la violensia depende mucho de actitudes femeninzs.

&) Crear sentimientss de terror en las mujerss v una condlensia colective por parte de zllas come objetos de
viclencia. desarticulando ademaés acciones colectivas por parte de sllas.

¢ Reforzar iz idea de la peligrosicad femening que pane en riesga I seguridad del “ordenado mundo d2 o
privade.”

&} Reforzer ademas 2| antagonismo entre las mujeres. & categorizarias entre busnas ¥ maias resfirmando el uso
de! pader frente 4 la necesidad implicita de castigarias y reprimirias.

. B |
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De esta formz “La violencia domeéstica aparece entonces, como un recurso necesanio ante s peligro de que las
mijerss quisran salir de los limites socistmente definides™ (Luciano, 1298, p.6%)
ii- En una segunda orientacion dentro de este models, se encusnira lo que £2 ha side denenvinada como le "Teoria de
los Recursos™, segim 12 cual el uso de la fusrza o su amenaza se relaciona con los recursos gue poses una persena,
imedios econdmicos, saber, inteligencia, prestigio, respeto, autoridad. viclencia, etc.) ei empleo de la viclencia seria
pues, un recurse frente @ Iz frustracidn. En esta perspsctiva tedrica se pade de la famille come un sistema social
dentre del cual les modelos de dominaciin se fundan en categoras sociales de sdad y sexo. Existina entonces un
sistema jerdrquico. donde el adulto fiene una posicien més eleveda que &) nifia, v el hambre rmas que la muier. Bs
atuerdo con |z ubicacion en dicho sistema jerérquice se hallarian distibuidos les recursos: esta significa gue el esposo
o padre que esta en Iz clspide. dispondra de una mayor cantidad de recursas qus aguellos gue 8 encuenan en
rangos inferiores (mujeres, nifta). Esta posicion es reafimmada por leyes. tradiciones. normas sociales e institucianes,

La violencia se producira enfonces cuando el esposo fracasz en la posesion de las habifidades o vepacidades

sobre las cusles se supone que alima su status superior. For lo tanto, la viclencia del horbre prevaleceria en las
familias donde aguel se encuentra en un estado Inferior can relacién a su ¢dnyuge, o sea clando no puede cumplic con
su rol de sosiEn de |a Tamilia, de esta manera pierde prestigio ante sus propios ojos y znte los demas. Sila rrujer
dispone de recursos que lo schrepasen, -pars no perder su situacisn dominante como cabeza de familia-, uliliza su
dltime recurse: la violencia, Y a fravés de este mecanisma, Intenta defender su nosicion tambaleants. Esta quiers decir
que los hombres se pondrian violentos cuando no pueden mentener su superoridad masculing por oiros medios, ©
sea, que 2| uso de la fuerza asumira el cardcter de un instrumento (violencla instrumental) para obtener un objetivo
socialmente aprobada, a saber: €l rol del liderazgo en su familia,
li- Dentro del mismo modelo encontramos otra perspectiva donde la agresién es vista como Lna forma de gjercicio del
poder, y tendrz lugar cuande dicho poder es cuestionads, entonices anl se producira un srirentamients. La violencla
s¢ gjerceria frente @ cuzslquier comportamiento que implique, o sea visto por el agresor como una resistencis a dicho
peder. La idea del poder ligada al conceplo de autoridad, Hene su expresion en [a desigualdad aiistente entre hombre y
mujer, desigualdad que se mantiene en forma residual adn a pesar de los cambics producidos. De esta forma, el
nombre hara uso de [z fuerza ante 2 mujer que pone an peligro su funcion de dominio. E| uso de ia fuerza serlz una
forma de mantener a la mujer dentro de su espacio pequefio de accion. actuands g viclencia conyugal como una forma
de sometimiento. Del misme maodo, &l movimiento de fa mujer hacla una situacidn de mayor igualdzd conduciria @ un
incrementa de a viclencia conyugal

Un (fimo medefo tedrics, que engicha muchas de las cencepciones de los modelos anteriores ¥ que
corexuelize |a violencia familiar en sus difersntes niveles de ocurencia es el "modelo ecoiogice”, Este modelo ha sido
treado para entender y aproximarse 2l problema de la violenciz familiar desde una perspectiva sistémica, considerando
quz 2l individuo se mueve en distintos comtextas que permiten entender una determinada problemética desds
diferentes perspectivas y ambites interrelacionados, no aiskands gl individuo como objeto de estudio, sing integrandoio

-
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a su entomo, Por ello. e modelo ecolégics tiene una perspectiva integrativa al considerar los diferentes factores fue s
aresentan en ia situacidn de viclencia, A diferencia de los medeios anteriores que han enfatizade en uno 9 varics de [og
aspecios reiacionades a la problemética, limitando ol acercamients 2 estas siuaciones debido a su complejidad, =)
madelo ecoldgice surgs a partr de |2 abservasitn de que los hechos de violencia familiar deben ser enfrentades de
una manera integral.

En 1979, los psicdlogas Belsky v Bronferbrenner, plantean que la realidad individual y familiar, asi como el
sistema institucional v sodizl esian envusitos en un gran sisiema. que es el orden valérico y cultural en sl cusl sz basa
‘2 sociedad, Estos sistemas sociales corferman un gren sisteme ideaclonal compuesto par diferentes subsistamas fue
s& zriculan entre sl de manera dindmica, retroalimentandose enre < pemmansntements.

Ante esta propussta, J. Corsi [Corsi, 1885) desaroliz el modelo ecoidgice. Tal modelo estaria conformade por
los siguientes glementos:

* &I Macrosistema: Se refiere 2 Iz organizacion socisl, los sistemas de creencizs, valorss, normas y formas
periiculares de |2 corvivencia que prevalecen en unz sultura especiica Las situsciones de vinlencia
eniances, estarian avzladas o frenades por estos elementos. Asl por ejempio, se ha estudiade como inciden
en la violencia la cultura patriarcal, 'z violencia estructural coma bass de Ja vielencia directs, las deficiencias
det control social y del sistema legal para sancionar la violensiz farmiliar.

» El Exosistema; Esté constituido por el entomo inmediate de s familia que vive violencia. Este entomo ests
conformado por las instituciones =ducativas, recreativas, laborales. deportivas, religiosas, politicas, judiciales,
ele. El funcionzmiente de estas institucionss v los mensajes que de sllas emanan constituyan un factor
decisive en la presencia o disminucion de la violenciz. En este marco un componente importants o
constituven los medios de cemunicacion masiva, va aus 2 través de elios se transmiten mensajes gue pusden
avalar esterestinos sociales que estén z Iz base de la situaciin de viclensiz. Hay factores situacionzles que
son relevantes como &l sislamisnto social, las situasiones de cesantiz el trabaje inzstsble, 2| haclhamianto
nabitacional. etc., los que tienzn un impacto en iz presencia ¥ permeanencia da |2 violencla,

¢ El Microsisteme: Se refiers a los slementos estructurgles de las familias que viven violencia, la interassién
vamiliar v ias hislorias personales de guienes constituven fe femilia, esoeciaimente en lo reletive 2 2
interactién en 1a pareja v las dificuliades en la comunicacion de ésta Dertro de la interaceidn familier se
considera entre los factores impartantes 2 tratar el grado de aislamiento social que vive Iz pareja, el stress, iz
duracion del matimonio, el nimese de hijos. los problemas y estias comunicacionales (gutoritarios,
jerarquicos. ec). En este sentido se considerz que la viclencia en le parsia se da en ciclos; Ia interascién
varia de periodos de afecto ¥ comunicacion, & perindos de tensién y golpes. En &l microsisterna se |2 dz gran
impariancia a la historiz de viclencia de cada miembro de Iz pareja, & partir de la cual se darfan slgunos
rasges comures para guienes desarmcllan zste fipo de conductes es asl como se b3 seRalzds que fos

modelos violentos en fa familiz de origen tienen efectos en hombres ¥ mujeres, los cuales asumen esta
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violencia segln los patrones aprendidos. Los varones se identifican con el agresor incorporsnde en su

conducta [a viclencia que slguna vez vivieron como vicimas, misnies que las mujeres. realizan un

eprendizaje de indefensidn incrementando a do largo de su vida las conductas de aceptacin frents 2 I

vigleneia intrafamiliar,

El modelo de Corsi puede visuslizerse claramenie si cbservamos los elementos contenidos en forma
abreviadz en cads uno de sus subsistemas:

MACROSISTEMA

e Creencias y valores culturales acerca de mujeres
hombres, nifios, familia, ansianos.
=  Conceplo acerca def poder v Iz obediencia,
s Acfitud hacia el uso de la fuerzs pars Ia resolucion de conflictos.
*  Conceptes de roles familisres, derechos y responsabilidades.

«  Hingtesis del valor de propiedad.

EXOSISTEMA
o Legitimacion de Iz viclencia {tolerancia cultural al maltrata)
= Modeles viclertos (Medios de camunicacién)
¢ Viclimizacién secundaria,
s Carenciz de legislscion adecusda,
* Escasez de apoyo institucional para las victimas,
= Impunidad de los perpelradores,

FACTCRES DERIESGO CIRCUNSTANCIAS AGOBIANTES
e Slress econdmice Stress igborzl
« Desamples Crisis ambientales

e Aislamiento saciz)
= Alcoholismo

= [Embaraze no deseads
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MICROSISTEMA
= Histonz persanal de vislencia,
= Aprendizzje de resolucion viclents de conflictos
¢ Autortatismo en las relacionss familisres,
= Bala auto-estima,
*  Ajsiamiento.
= Expectativas emosionales.

*  Hipdtesis cesvertsjzs rifiosinifizs.

e hipttesis de desansgo.

4..2-El Hombre Agreser En bussa de un enfaque sxplicative.

31 bien es ciarto que la violanez conyugal puede ser explicada desde un punto de vista soticestructural &
interaccional 25 necesaro conocer los factorss individuales involucrados en Is prodlematica, dentre 1o que Carsl ha
denominzde “el microsisterna’, es deeir e comtexto familisr. Esto ha llevado a los inuest‘a_gadures a sstudiar Jae
ceracteristioas individuzies de los hombres que zjercen violencia hacia sus cémyuges.

El estudio dz los agreseres se vio en un princiio ebstaculizads par la presencis da preiuicios provenisrtes del
moczle psiquiatrico. v solo rectentemente han aflorade resultados de investigaciones de mayar profundidac, que 58
han aventurade més alia de la patologia psiguidtrica, o de la2 ssociacion de la conducta viclentz con el consums da
alcohol v drogas. Dichos estudios han permitido |a identificacion de aigunas variables asociades a2 la causalidad del
fendmena.

De acusrdo 2 Corsi quién he trabajado en profuncidad el tema de Iz violencia conyugal en &l ambito
iatnoamericano, la gensraciin de un hombre agresor 'Es sl products de identificaciones can un madelo famifiar ¥
social quz las aceptz como procedimientos viables para resciver conflictes”. (Corsi. 1997, p. 14

Si bien es cierto, tzl determinacién es ain general zstablece unz distanciz con acuellas leoras gque
adjudicaban &l comportamiento violente 2 una causal de tpo psicopatoldgicn, ¢ bicisgico - genética, en ¢l mejor de los
Cas0s,

Las explicaciones provenientes de Ia tecria del aprendizaje social han lograde su espacio dentro de ios
marces exglicativos sobre los hombres viclentos, va que & contacto y trabajo terapéutico con sste tpo o¢ indivduas,
na hecho posible deteminar que existe una gren relecidn entre las experiencias de la infancia y Iz conducta ggresiva.
=5 decli, se he llegado a concluir que en la gestacion dz [z violencla existen factores gsceciados al process de
soeializacién primaria de [os individuos.{Bardurz, 1286 en Corsi 18870



Lo anierior & suma a un procese de socializacién genérica de tipo rigido v estersotipada, como lo sefidla
Carsi: "Estes hombres han Incorperado en su process de socizlizacion de género, un conmjunto de creencias, valores y
actitudes, que en su configuracitn mas estereotipads, delimitzn Iz denominada "mistica masculing”. en la cusl estan
contenidas Iz restriccion emocional, la homefobia. los modeles de control, poder y competencia, |a cosesién por las
logros y el &xito, etc. {Corsi, 1987, p. 14) '

En estos individuos es posible observar la endoculturacion de un maodele maseuling fradicional. el cual define
ia masculinidad por la fortzleza, la seguridad en si misma, v ks competitividad. Ademas de esta. & models contiens ias
restriceiones ag no Horar, no mostrarse débil, v otras pronbiciones similares.

Corsl asimila este models genérico con lo oue el imaginariv colective define como 12 caricstura de “racho”
imagen esterectipada de omnipotencia, valantia y poder.

"La caracteristica subressliente de este medelo es el hecho de estar constituido por rasgos exteriores” (Corsi,
op cit. .13} En efecto, todos los mandatos (lo preserito o lo pronibido} se refieren 2 hacer, al mostrar, al ocultar, &l
igrar, ele. No parece lener mucha importancia |a iterioridad del hambre, aquella esfera fue tizne gue ver con sus
sentimigntos, sus amociones, ¥ sus necesidades,

El estudio de los agresores se ha centrado ademas en determinar un perfil psicoldgico que oueta enTegar las
02ses para la pravencion v &l tratamients de allos.

En un esfuerzo pare delinear un perfil del hombre golpeader, Dohmen {1885, en Corsi 1097) establece
taracteristicas individuales especificas 2n las siguientes dreas: compartamental, cognitiva, emecicnal, e interaccional.
Aspectos Comporlamentales:

1. Dable fachada (discrepancia entre el comporiamiento en el ambito pablico v el compeortamiente en el espacio
privade).

2. Antecsdentes de violencia con otras pareiss. Repeticién de la viclencia con nuevas parsjas.

3. Rasistenciz al cambio.

4. Abuso de sustancias.

Aspectos Cognitives:

1. Personalizacion /Generaiization.

2. Uso de lengusje en tercera persona.

3. Uso de condicionantes.

4. Definiciones rigidas de masculinidad v faminidad.

&. Minimizacion v Justificacian,

g, Magacién.

7. Extzmalzacitn de la cuipa.

€. Adiudicacion de la vioiencia 2 [a mujer. Afiacién de la exisiencia de viclenitia cruzada en 2 parejz.
9. Ceguera Selsclva. -
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Aspecios Emocionales,
1. Baiz autcesima,

2. Restriccion emocional / inhabifidad comunicacional / Racionalizasién de los sentimientos.
3. Dspendencial Inseguridad.

Aspectos Interacsionales,

1. Alsiarmiento.

2. Conductas para conrolar.

Celos y actitudes posesivas,

Manipuiacidn.

LIS

Inhebilidad pare resolver conflictos 2n forma no viclznta.

Centro del mismo 2mbite de investigacién, Donald Dutfon. quién ha estudiado 2 hombres agresores desde 2|
ahio 1878, establece una tipologia que clasifica a los agrasores en tres grandes categotias:

zi-fgrescres psicopaticos: Los que se caracterizen por presentar conducta antisocial, v cuyo rasgo psicolégico més

mpertanie y definitorio s une falta de reaccidn emosional que los distingue de los demés defincusntss.

bilLos agresores hipercontrolados: Cuva caracteristica principal s &l estar distanciades de sus sentimientos, y mostrar
ur acusada perfi de evitacidn y agresidn pasiva: En palsbras de Dutton: “Son aquelios que lo Unico que pretenden =s
trakajar en su auto y que no entiendan 2 que viene tal alborota” (Dutton. 1987, p. 47)

Por Giime. v en una categoria mucho maés extensa, se encueniran:

¢} _Los saresores ciclicos ! emocionaiments inestables: Los cuales cenforman la gran mayorfa de hombres que
agredsn a sUs esposas. Sus caracteristicas psicoltgicas mas sobresalientes som: i &l temor a lz intimidad, sintiéndoss
ye sea abandonado o absorbide, - Le incapacidad para desecribir sus sentimisntos. iil)- La motivacién de poder v ia
presencia de estades de animo ciclices que se alternan & un ritmo acelerade. iv)- Otra carscteristica importants es ous
son innovadores en cuanto 2 su malirato verbal. (Dutton, 1887)

Fara Duttan, % chwe de 2 canducls de esle fpo de hombres es lz dificuiad pars mangjar la distancia
emocional Luego de lievar a cabo posteriores investigaciones en lz categoriz de los agresores cicicos, Dutton ha
glzborado un modelo explicatiro pars elies en particular. De acuerdo 2 este modelo. existe un fipe de hombres
presentan una personslidad con caractenisticas similares 2 inidentificables. que ha llamade; “Personzlided Abusive’.

El mocelo explicstivo preserta como factores causales de la conducta de violencia en la parsje, ios siguisntes
condicionantes:

= Lg presenciz de un restomo de estres pos- baumatico en la temprana infancla (TEPT.) Bl TEPT se entiends
coma; “La reaccion normal que tens cualquist persana ante una situacisn muy periurbadors, coma un atague
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0 un gesastre naturel, Entre los sinfomas del TEPT se encuentran: la_degresion (Janto, tristeza, sentimientos
de inferioridad), _la_ansiedad {tensitn, dificuitad parz respirar, crisis de angustia) los trastomos del susfio,
inscminios, pesadilas, despertar en la madrugada), v Ia disociscion (seniimientos de imealidad, desorentacion
temporal, vérige, experiencias extracorpéreas)’ (op cit, p. 95)

Al respecio, Dutlon sefigla quet “Los hombres violentos parecen haber experimentado tempranamente un fips
de trauma que. ademas de inducidos a imitar las acciones wiokentas, produce muchos olros fectos. Estos efectos se
manifiestan globalmente en su sentido de si mismos, su incapacidad de confiar en los demas. sus celos delirantes, sus
estados de animo ciclicos. su cosmavisicn”. {op it . 86)

e Dentro de este rauma. se encontrarian presentes situaciones tales comao:
= Lahumiliacion especiaimente & manos del padre.
» Elapoyo Inseguro 2 la madre, y
¢ Laexperencia dirscta de maltrato en ef hogar.

Segln este modelo, para que se produzea Iz “Personalidad Abusiva’, todos estes factores deben presentarse
simulténeaments. La violentla tendria as! terrano apto para reproducirss, reafimiéndose can eXDETIENcias poseriores,
pera enceniranda su base en la temprana infanciz. (Cutton, 1997

El modelo precedente determing I3 ocumenciz de la violencia denbo de un BsqQuema zcorde @ ung
configuracion familiar de tino nuclesr, donde es vita) de presencia de dos figuras parentales significatives. como
factores causaies de Ja violencia, Sin embarge, tal situacién deja de lado configuraciones familiares de distinto orden,
corno par ejemplo, familias uniparentzles principal constitucion famifiar del medio poputar chilens.

4.3- Investicaciones Realizedas en Chile:

Consideramos que una revisidn separada del teme en nuestro pais, es imprescindible para el entendimiento
de |a problemdtica, por cuanto existen particularidades especilicas & inherentes &t desarrollo histrico, eultural ¥ social
de Chie. que condicionan las caracteristicas de presentacion del fendmeno en nuestra culbura, En especial por
existencia de valores bradicionales que prevaiscen en un procesc de modemizacion emergente, ¥ que se presentan
came obstaculos pare lograr un cambie en fegistaciones obsoletas que impiden ia ereacién de unz ley de divorcic.

Aln a pesar, que ¢l tema de |z violencis Intrafamilizr ha tenido resonanciz en nuestra pals, sale a partir de ia
Ultima decada se empiezan a reslizar investigaciones en Chile, las cuales son escasas y limitadas e ciertos grugos de
muleres. No cbstante, diches sstudios han Jograde determinar algunas caracteristicas del conflicts v le maanitud dsl
fendmeno en nuestra realidad local,

La pnmerz irvestigacion relacionada con el tema, aungue en forma indirects, es un estudic descriptive que
realize Doris Cooper en el afic 1984, en 1z comuna de La Elorida, cuyo objetivo principal ers descritir e identificar los
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conflictos familiares mas comunes. la proporcion y sus caracteristicas. Los resultades que amojd estz invzstigaciin
fugren concluyentes: el conflicts mas importante gue se presentaba. era el maltraio del hombrs hasia su pargla.

La autora absenvd un elto grade de paricipacion del alicoholismo en los conflictos, como tembién de la
cesantiz ¥ la inestabilidad laboral Ademds de comprobar que el maltrato estaba positivamente ssociado 2 nsutas
culturales referidas 2 un tipo de culturs “machista” {Cooper, 1984)

También “a fines de |a década del B2 un estudio explorstorio realizado por Moltedo, arroja |2 aterradara cifra
de un 30% de mijeres victimas de aigunz forma de malirato en su dmbite afectivo familiar™ (Larrain, 1994, p 18}

Tel estudio pilcte de viclencia familiar se realizd en una comuna de Sentiago. Se analizaron 700 casos de
viclenciz denunciades en los juzgados de dos comunas estudiadas.

Las resultades ingicaron gue ewislia un T4% de mujerss que habian asistido al instituto Médico Legal par
lesiones efectuadas por su pareja. Las agresiones se habian producido en el hogar, con pies y pufios ¥ Ia gran mayoriz
de |as lesiones gran leves,

Posteriamente, Alvarez y Ahumada (1987) realizan un estudio de casos sobre violencia comyugal. Analizan
artecedentes de mujeres golpeadas en postas hospitalarias y comisarias policiales, Usan como fusnte de informacion
enfrevisias con mujeres vicimes de viclenciz conyugal con orientadoras educacionsles, abogadas, psicélogss,
médicos ¥ lueces.

Concluyeron gue mayaritariamente las mujerss golpeades no hacen la denuncia 2n |2 policia, ni en el juzgado
respectivo. Los autorss ponen en evidencia ¢! desconotimiento gue existz en 2| persona! que trabajz en las distintas
instituciones que estd en relacidn con las mujeres golpeadas, sifuacion gue dificultzba tento |2 asistencia de las
mujeres, camo el registro de la atencidn realizada en los senvicios.

También Gonzalez y Schiinder, (1987) en un intento por definir un perfil psicelogico de la mujer maltratads,
estudiaron les diferencias psicolgicas de mujerss con problemas de violencia convugal y de muieres sin | presancia
de ella, Lisgande 2 la conclusion de que teles diferencies apuntaban mas bien 2 factores sociocultursles que
psicaldgicos. Es deck, no se encontrsron diferencias psicolégicas significatives entre ambos grupos. los cusles fueron
evaluados segdn o Test dz Personalidad de Edwards.

En un estudio de tipo juridico, |2 abogada Nelly Gorzdlez realizd un andlisis de las sentencias de violznsia
corvugal, De efio pudo concluir que |2 violensiza familiar se da 4l igual que en oftros paises en silencio, no es
denunciada y no es reconacids como problemz social Sin embargo, las estadisticas mostreban que era el defito de
mayer ccumenciz en nuestro pais.

En el afio 1950 y con postericridad a lg creacidn del SERNAM (Servicio Nacional de 1a Mujer), se realizé un
gstucio a cargo dal Canro de Atsncidn de Violenciz Doméstica de La Municipalidad de Santisge. En esta ceasién, sz
intentd realizar una sistematizacion de los dates de comisarias policiales v postas de los Sendcios de Salud de ia
Comuna de Santiago. 32 logrd determinar que el sistema de registros era inadecuado & insuficients lo que Impadia
saber con exactitud ef nlmers y tipo de casos.
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En el Afie 1892, La Red de Informacion de los derschos de la Mujer (RIDEM), reaiiza una investigasicn sobre
vinlencia familiar &n 4 sectores poblacionales de Santiago.

El Objetivo de esta investigacion fue conocer la incidencia de la vislencia familiar. sus formas, caractersticas.
marntenzién y sus relaciones con variables socloscondmicas, En este estudio se investigaron mujeres cue en el
mamento de la investigacion tuvieran relaciones de pareja ulilizande una muestrs de mas de 1.048 mujeres. i estudio
eninegd reveladores resultados sobre fa [recuencia v las caracleristicas de a violencia Intrafamiliar en |z Regitn
Wetropolifana. Par ejempls, se constatd que un 73% de las mujeres encugstadas hablan vivido violencia psicolagica de
farte de su pareja. existiendo ademéas un 419 que sefald haber vivido violencia fisica, Un dato Inieresarte a
consicerar entre los resultados encontrades. es 2l hecho de aue stlo un 5% de las muieres cansideraron no ser
agredidas en ningunz forma.

En el afic 1992 se realiza la investigacién denominada “Viclencia Familiar La situacion de la mjer en Chile”,
@ cargo de Solzdad Larain, y financiade por la Organizacién Panamericana de la Salud.

Los cbietivos de Lal investigacion fusron los siguientes
1 Establecer la prevaiencia del malirato hacia la Mujer por parie de su parsja, en la cuided de Santiage
2 Establecerias distintas formas de vislencia de que es abjeto Iz mujer por parts de su esposo ¢ convivienie.

Led

Establecer las distintas formas de violenciz que gjercen los padres haciz los hijos v [z relecion de éstz con la

violentia conyugal.

4  Establecer 12 respuesta de iz mujer a la situacion de maltrato fisico por su pareja, la demanda de ayudz y ia
respuesta da las instituciones seciales, policiaies y de salud.

5 Establecer las caracteristicas del malirato, su. frecuensia, su inicio, fos factores que estan presenies en el aumentn
the su frecuencia ya intensidad,

5 Establecer los factorss socio-demograficos y antecedentes personales de la parsja que estan aseciados 2 ja

presencia de la violencla fisica haclz l2 mujer.

|

Estabiscer ias cansecuencias de Iz viclensia haciz ia mujer en suU bienestar psicoidgica.
Esta investigacién entregd Interesantes resultadss sobre la magnitud y frecuencia de |z violencia intrafamiliar

en los hogares de la Regién Mefropolitana, y algunos indicios sobre las diferentes concepciones del fenémeno de iz
viclencia de parte de las mujeres.

Algunos de los resultados més conciuyentes de esta investigacidn fueron los siguientes:

e Las cifras seflalan que en ung de cada cualo Nogares de la Regidn Metropolitana Ja mujer es galpeadsa
por su pareja. y en uno de cada lres. ias mujeres son agredidas al menos psicoldgicamente. Salo en el
40% de los hegares no se vive de viglencia haciz |2 pareja.

* Les conduclas de agresién fisica leve, cue serfan jas mas frecuentes como cacheladas v empujones,
Mmostraron esiar agrupadas dentro de la violencia de tipo psicoldgice lo gue demosiraria gue existe ung
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legitimacion ds este tipo de conductas. De esta forme, se puede postuiar que existe unz maver toierancia
G2 |a agresion s ésta se da entre mismbros da |a familiz Que si se reciba de extrafios.

* La conducts de violencia es distinta segln el nivet socioecondmico (N.S.E.) 2 que pertenszea 1a mujer. En
el N.S.E. bajo fa violencla fisica en genersl es § veces més que =n &l M. SE. ate y I violencia fisica
greve 25 més de 7 veces mas en el NSE. bajo que en & alto. Aungue debe considerarse guz estas
cifras deben relacionarse con una mensr acentacion de fa vivencia viclenta frente a extrafios por parte de
las mujsres de NSEE. altg, Al respecio, e¢ importante sefialer que la presencia de vislencia psicelogica
ests fuertemente relacionada con la presencia de viglencia fisica, por Io tanto s& presume que los niveles
de agresidn fisica en los sectores altos seria hastante mayor,

Los autores adjudican los mayores niveles da viclenicie existentes en los ssctores de NSE bajo, 2 fendmeres tales
toma hacinamients, inestabilidad lzbora), bejos Ingrescs, v alto indice de natalidad.
Adernas surgieran lcs siguientes antecedzntes:

Las muieres no hecen |z denuncia, svitan infarmar las situaciones de violensia inclusive 2 |as personas mas

cereanas a ella y vive le situacion de vislensia come un asunto ntimo ¥ mo come un delito.

I UnB1.2% de las mujeres que han sido atendidas por los Servicios de Salud sncuentran que ha sido ot recurrr

a esta instancia de ayuda, en cambio la evaluacién que hacen |as mujeres de fa atencién en 1z oollels 25

negetiva per cusnto slo un 27.7% lo ha encontradsy Ut

fl.  Con relacién 2 los fzctores de riesgo. se determing que los factorss sociodemograficos asocizdos 2 mayer
nivetes de violenciz son: menores ingresos socioezondmicos, mencr nivel educacionsl de= ambos chmyuges
meyores niveles de hacinamiente. Por ofra parte, los factores socicdemograficos que sz ralasicnan cen
menores niveles de viglenciz hzcia |a mujer sen acuellos que se refisren 2 Un mejor nivel de desarrollc &
mcarporacién social, Entre estos facteres se consideran de impartancia la incorporacicn de la mujer &l trebzio
remunerado, &l mayer nive! educacional ¥ menor nimero de fljas.

Ce acuerdo 2 les resultadas de la pressnte imvestizacidn v 2 los factores sociogemograficos asocizdos se
ceneluye que lz vislensia se darfa con mavor frecuencia en los grupos familiares donde el hambre no tiens los recursos
pers cumpllr con su rol de ‘sostensdor’ de lz familia, o para mantensr su rol da superigridad al interior del grupe
familiar tal como s2 le ha asignado socialmente.

Otro factor que surge come datsrminants en |z presencia de Iz violencia en |2 pareja, &5 que se abserve una
correlacidn positiva entre experiencias de agresin en la familiz de erigen y violensiz en 2 pareja.

Obre de los resultados importantes qus amojd asts estudio es que existe una clars tendencia que indica que 12
muler agredide, tiende a3 tener una maver aceptacién de Iz viglencia ¥ se inseribe dentro de un concepte de famifia
Jerargquica en donde ¢l poder esta detentado por el hombre,

Cesde ofra perspectiva, se pudo comprober cue l2s muieres agredidas en efecto presentan graves problemas
d salud mental mostando sintomas falss como angustia, depresian, tensién, dificultades para dommir v faitz da
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canceniracidn. Ademas las mujeres golpeadas tienen una conducta més agresiva hacia su pareja que las qus no son
agredidas, y golpezn mas a sus hijos.

Los resuliados del estudio de Lamain con relacién al andiisis de la conducta vislenta v a los factores de riesge,
plantearon la necesidad de incluir los siguientes aspectos &n unz pefitica cuye obietivo sea la disminucién de la
wiolencia:

i Analizar fas causas por gué las mujeres no hacen la denuncia v evitan pedi ayude a tas autoridades responsables.

2- Estudiar poiiticas sociales que disminuyan los factores de rigsgs més relevantes asoclados a la viglencia

3- Fomentar pollticas onientadas a favorecer la incorparacion de la mujer &l desarrolio del pais, entre éstas e mejorar
su nivel educativo, poliicas de emplee v remuneracicnes. pallticas de natalidad.

4. Establecer campafias de comunicacién que desiegifimen la utilzacion de conductas vialentes para resalver los
confiictos.

> Adecuar las institluciones piblicas a la potencial demanda de las mujeres y 2 1z respuesta de sus resies probiemas.

§- Desarroliar investigaciones y politicas para evitar 12 vislencia Que incluyan & todo e grupo familiar, porgue exists una
intimz relacion entre otros tipos de violencia intrafamiliar coma |2 violencia hacia los nifics ¥ la violencia conyugal.

Es importante hacer notar que el estudio de Moltedo (Lamaln, 1984) es el primer estudio que se realiza para
medir [a frecuencia de |z agresion en ofras zones def pals. A diferenciz de los anteriores, se administrs un cuestionario
@ 222 mujeres pobladoras de |a Regidn Metropolitana v de ofras séis cludades. Este cusstonario fue aplicade =
mujeres participanies de organizaciones comunitarias. v los resultados oblenidos demostraren que un B0% de fa
muestra reconocia haber vivide relaciones de viclencia con su pargja. Este documente sento las bases diagndsticas dal
aroblema en nuestro pais.

Los resultados amojades por esla investigacion fueron concluyentes: el 54% de fas mujeres aducen como
factor desencadenante de la violencia el alcohol. Las frecusncias con que se dan las situaciones de viclencia san
variables, desde diariamente hasta una vez 2l mes. También se conocen glgunas de las respuestas de jas mujares, Ias

cumizs son o lorar o defenderse pers nunca pedir ayuda.

£4-L 3 invisibilidad del Prablema.

La primera limitacién significaliva que presenta el tratamiento de a vidlenciz comyugal ya intrafamiliar es su
Tvisitifdad”. Tal concepto esta referide a la ocultscion iotal de los hechos de viclencia por parte de las victimas
farniliares y vecinos, guignes, a pesar de conocer su existencia no lo comurican considerandolo como un sucese
excisivo del mundo de lo privada.

Esta situacion stz presente en todos los lugares donde se presenta el problema. Un documentt de ia
CEPAL. sefialz por ejemplo que la viclencia que sufre Iz rmujer al imerior de |z familia, ha side un tema labd v
condenado 2 la invisibiidad social al silencio de Iz intimidad del hogar v 2 la justificacion de les costumbres y las
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ragiciones culturales. denda el silencio sobre el tama pspecigimente de las vichimas es imprescindible de ser
abardado e la brevedad pars zvanzer 2n su comprensian v emadicacion, {Bunch, 1881),

Lz imdsibiidad como una caracterstics propia de l2 problemifica queda manifiestz en las cifras de
investigaciones realizadas tanto en nuestrs pals. coma en oiras naciones.

Las mujerss pueden llegar a centros de salud ¥ ser atendidas por lesiones producidas por sus gényuges, o
redlizar Una denuncis 2 las autordades policizles mas cercanas. pero desisten de retificar tal denunclz o iricier
posteriores acciones judiciales. es por ello que tanto ka conducts de mo denuncisr come e no ratificar la denuncla
realzaca, constituys un serio impedimerte parz &l tratamisnts ¥ |2 sohucion del prablema.

Dentre de las investigaciones realizadas en nusstro pais. Alvarez sefiala per elemplo que: “Mavoriariaments
\as mujeres golpsadas no hacen la denuncia, an la policia, ni en el juzgado respective”. (Alverez, en Lamain, 1994)

En la Investigacion realizada por Cooper, |2 autora sefisle: “Es nuestro interés sehaler gue en opinidn de Ia
mayoria de los funcionarios de las sgensias estudiadas; Comorasion de Asistencia Judicial te la Comuna de i Florids,
Agencia Municioal de La Florida que implementa et proyecto de Asistencia Social Individual, v Juzgade de Pelicia Local
dz la Comuna dz La Floridz, los casos en que Iz mujer procede & denunciar a viclencia de que ha sido qbjeto por parte
de su cémyuge o convivients, son los menos. Este Hecho queda confimade smplrcamente en le medida que las
denunciantzs aseguran en la mayoria de los tasos, ser victimas de violencia Tisica durarte toda o gran parte de su vida
de parsjs. Podria asl sustentarss Iz hipdtesis que probablements 2 nimero de mujerss golpeadss es muchisime mas
alto.... hemos visto tsmbign que en |z mayoriz de los casos la mujer desiste dal denuncio por lemar de verse
‘desprotegida” de una eutoridad gque la defienda o- en muchos casos- del Cnico sustento seonomice de |a familiz",
(Caoper, 1987, p. 46)

En el estudis realizado por Moltedo en 1989, se consluye tembién que: "Lz respuesta mayoritariz de fas
mujeres es defenderse o iorar, sdlo una mineriz pids ayuds”. [Larrain: 1994, o4

Por su parte, Larain, rscaice que uno de los resultados significativos de ja encuesta realizada a un vasto
uriversc de mujeres. es gue la raspuestz de las mujerss 2 la agresién no es denunciar los hechos: “son relacion a las
respuesias que dan las mujerss, los resultedos confirman gue |z mujer evits hacer la denunciz de |2 agresion, evita
imformario Inclusive a personzgs carcanas = ells ¥ 1a viclentia se vive como un problemaz personal e Intime. ¥ no coma
un deite.” (op. ¢it p. 83). La autors sefais ademss que: “de acuerdo @ estudios de olros paises v de Chile, hay
CONsensa en que una minoria de fas mujeres golpeadas por su pareja hace la denuncla”. ( op. ¢it p. 45.)

Ciertamente que la invisibilidad se presenta como una #rea de investigacion importante de abordar puss en
ella 52 encuenman contenidas aspectos culturales, que podrian estar incidienda sobre los mivelas de aceptacidn de la
vioiencia dentrt de Iz relacién hombre-mujer.

En lz busgueda da un entendimiento a estz interrogante, algunos autorss sefisian la hipdtesis de gus

existitan diferentes niveles de cenciencia del maltrato por perte de las mujeres , donde 2sta se moveria a través de un
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continuo, cuyos extremos irian desde la aceptacidn del hecho como netural hasta el repudio tofal del mismo.
(Srossman, 1988.)

Del estudic de Larrain se desprenden elguncs de los motives que las propias mujeres aducen para no
denunciar y mantener fa situacin, algunos de ellos son los siquisntes: iz falia de frabajo. el deses de ayudar a su
paresa y el temor @ la soledad. Otros motivos son | verglenza, |4 culpa, & temor y 12 leallad a 1z pareja.

En reiacidn al mismo punto, los estudios muestran diferencias entre fa peoporcidn de mujeres matratadas v [
cartidad de denuncizs presentes en los diferentes estratos sociales, presentzndose una mayor cantidad de mujeres
que denuncian sufren de violencia fisica en las clases méas populares, lo cual esteblece diferencias significativas enire
tes esirategias que adopts la mujer frente 2 l2 violencia en diferentes estratos saciales

Por ejemplo, vemos gue existen mayores niveles de ocutamiento en estratos socicecontmices medios v allos,
sifuacién que podris estar relacionada con |a existencia de valores diferenciados en leles sstratos socigles, donde sl
ccuilzmiento se Impone como una conducts necesaria para mantener el stas soslal une conducks que ha sido
concepluslizada por ofras autores come “sl culto 2 las apariencias” { Montecino, 1996)

=n el estudio realizade por Lamaln en nuestro pais. se pudo demostrar que alin @ pesar que la presencia da
la violencia flsica es cinco veces mayor en  estratos sociogcondmices bajos. se observan shos niveles de violencia
psicoltgica en niveles sociecondmicos altos; la cual se ha visio que estd relacionada con la viciengiz fisica, Tal
situacion hace inferir que Iz presenciz de ella serfa mayor v que 1a conducta de oculiar los hachos asté Incidienco en la
tiira negra de los casos,

Si considerames que existe una difersncia entre los comportamiientos adopiades por las mujeres frente a los
hechos de wviolencia, segin sea su procedencia sosial, podemas hipotetizar que los factorss asociades 2 la
problematica de la no denunciz son principalmente de origen soclocuiturai y tienen relacion con patrones conductusles
de un grupo sacial o clase social en particular '

Desde esla perspective, surge |2 necesidad de estudiar este lipo de conductas en el contexto sociccultursl
donde éstas se presentan, ya que les estrategias frante 2 la viclercia ensn significaciones diferentes seqin sez el
sustrato socicculiurai de cada mujer,

Esto implica ademds |z consideracion de un tratamients distinte de e oroblemalica de ias mujeres, en
termines de tratamiento Psicosocial de acusrde al nivel socioeconémico ¥ pefenencia cultursl de ellss ya que
acluzimente los sislemas otorgados por el estado en teminos de ayuda social, eswn insertos en el aparalaje de
Ayudas sociales en su mayoria municipales, donde scuden mayormente mujeres de mivel socloscanémice bajo y medlo

ogjo. lo que implica que un gran nimero de mujeres de otros estratos no encusnltran cangles adecuados para s
solucian de su problema en el servicio ds ayuds estatal.



4.2- Flgunas consideraciones sobre ol trstemiento de ia problematics en nuestro pais.

A nivel gubemamental la Prectupacian por enfrentar v legislar sabre Iz vislenciz cantra la mujer en =l dmbitg
doméstico, nace luego de que el gabiemo de la Cencertacion de Parfidos per iz Democracia recogiera las denuncias
sfectuadas por organizacionss no-gubemamentales en la décsda del 20,

A partir de elic, en 1991, se crea el Programa Macional de Prevencion de ia VIE. comisién preparatoria del
SERMNAM, ¥ espacio desde el zual s2 define una estratagia nacional ds Intervercién.

Esiz niciativa Implicd zvanzer en un dizgnéstico compartido v propaner lzs medidas legaies v de polficas
piblicas pare enfrentar |a situacian,

L2 estategia para snfrenier el problemz se basa en el Modslo Ecoldgico, en un intento por abordar af
prablzma en forma [ategral. Se postulz que es necesaric infervenir en los difersntes subsisternas en gue: esta inserta 2
probiemalica. 2 fin de desarficulans, considerande los efectos de retroslimentacisn,

El procesc de instalzcidn del Programa 2 Nivel Nacional se realizé para dar a cada regidn, somuna o
lacelidad acciones definidas. con la capacidad de ser adaptadas 2 1a realidad ¥ & los requerimientos ce cada sector =n
particular,

El impulse a ia creacién de redes v 2 Iz coordinacién de poiicas plblicas significt |z continuidad, 1z
planifcacion, coordinacién v sjscucian de seminarics de sensibilizacian respecto 2l tama que se realizaron previsments
en todo Chie; siendo principalmente destingtarios los funcionarios que potencialmentes tenfan mayvor contacto con fas
personas beneficlarias, en especial mujeres, que al verse afectades por el problema, requirieran ayuds, solicitaren
hacer |2 denuncia, o pidieran informacion al respecto.

Ente las princivales neas de accion llevadas 2 caho por el Programa Macional, con repercusion en las
reslidades locales. se cuentan |3 difusidn masiva del programa, las investigacionss v estudiss, Iz slaboracisn de
nermativas legales, |a cocrdinecidn de sspacios de trabajo intersectorial, | creaciin de Centros de Atencién
Municipales, v el desamollo de redes intersectoriales ge apoyo y prevencién de la VIF fviclencia intrafemiliar)

El 1@ de Agosto de 1984, fue promulgada en el diaris oficial 2 ley 18.325 scbre Iz Viclencia Infrafamilizr. 4
nartr de |z promulgacien de fe ley se incrementa el nimero de genuncias, lo cual evidencia Un cambio en Ia percepcion
de las mujeres sobre el problema praduct de |2 dpertura del sisterna institucional. que proporciona entre otras cosas,
la atention psicoterapéutica en Cenfros de Atencién de Salud Mental municipalizados. una mayor facilided para la
denunzia a través de comisarias de lz familiz v 2 necesaria orentacicn Juridico profesional,

En 1998, en unz tercers etapa del Programa Macienal, se desarrolian talleres de dispusién con ia presenciz de
especialistas de difersntes disciplings v personalidedes del quehacer nacional En dithos talleres se elaboran las
siguientes conclusiones gque posteriommente sirvieron pera sstablecer nuevas &reas de accidn e Intervencian, tento en

2| ambito local coma nacianal,
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Alguras de estas conclusiones fueron;

e En ¢ ares atencién de VIF. “Lograr la promacion de soiuciones alternativas de resolucion de sonflistos en fo
judicial” (sistemas de mediacion. monitores uridico, etc.)

= En el area educacion v culturs: "se requiere seguir profundizando en el conocimiento de las causales que
radtivan el conflicte y que motivan ia viclencia”.

= Eneléres comunicacitn: “Se ha avamzado sobre la probiemética, pero no en las propuestas de solucién,

Las anteriores son conclusiones a las que se liegaron v sobre las cualss se ha avanzade con nuevss
propusstas, innovaciones v cambios tanto en los sisternas de fratamiento como en las dreas de investigacion, situacion
due se ha conselidado en Iz creacibn de instancizs de mediacion, como una altemaliva 2 k2 solucisn de conflictos =
nivel judicial.

Actuzimerie se encueniran en plan de proyecto modificaciones & |z actual aplicecién de [z ley que pocrian
considerarse como un avange significalivo en el tratamiento de! problema.

En el ambito comunitario e institucional se han incrementado les labores de sensibilizacion, difusion ¥
capacitacion {a carabineros, funcionarios del Servicio de Salud, profesores, elc) Instancias que han contribulde
notsbierents a Intensilicar ia fabor que se debe Hevar 2 cabo,

St realizamos un andlisis desde nuestrs perspectiva al ambite de intervencidn v aplicacion de Is ley, podemos
decir qus la existencia de ella otorga un marco regulador, que cobra importancia en forma especial 2n la detencitn de
los episodios de viclentia en |2 gran mayoria de los casos forma momentinea, vz que en el momento que g mujer
eniabia la denuncia, se produce una disminucidn de la conducta agresiva por parte del cdnyuge; sobre tado & es
pesible para l2 mujer oblener medidas precautorias a través de |a asesoria legel, cusnda s2 interpone |a demanda,

Sin embargo, es necesarie sefislar que la ley ha sido concebida en temings conciliztarios por lo cusi tiende
naca el advenimiento, y lodas las medidas que impliguen consecuencias claras def rompimients de 13 relacian son
desestimadas por los jueces y administradas solo en casos muy sxcepcionales de maltrato, iuego de ser comprobadas
s lzsiones en el Institute Medico Legal. Por lo cual se debe determinar que las lesionss son producto de la existencia
de viclencia intrafamiliar (ss decir, que entre ofras cosas comesponden a la categoria de hechas recurrenies) existe un
plazo de tiempo en que la mujer debe soportar un perodo de maltraio antes que ofras medidas mas axtremas ssan
determinadas por el aparato judicial En olras palabras, fa mujer debe denunciar en varias ocasiones para lograr
medidas que impliguen ei fin definitive de Iz situacidn. Eslo ha significade que las muieres decidan muchas vesss
demandar a la pareja pur lesiones v no acudir & [z ley de violencia intrafamiliar para solucionar su prebtema.

Debemos hacer notar que el objstivo final de 1z Ley 25 aminorzr |os dafios individugles femiiares ¥ sociales
que produce k2 vickenciz intrafamiliar y a su vez contiens el precepto implicito de presenvar la2 unidn famifiar, evitando 3
ruptura del vincule. Por ig cual i ley intendzne en primera instanciz amonestando al agreser e imgoniéndols un castigo
asimilable al de una falla, donde el hombre debe someterss & recibir tratemiento psiceldgico coma una medidz de

reparacion, esto implica un large proceso para las mujeres va que sélo luege de referadas agresiones las jusces
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toman medidas mas exiremas contra & agresor, retrasando de estz forma el fin de una situacion de alta vislencia, 2l
svitar sentencias mas extremas que implican el confinemiento para & agresor.

En iz gren mayoda de los casos lusgo de un advenimiento, el agresor deberd concumir 2 un centro de

tamiento terapéutico, instancia dificil de implementar par cuanto los hombres agresores se niegan a recibir ayuds
psicologica, o desertan rapidamente de los ratamientos: (o cual implica la continuidad de! circule de |2 viclencia, ¥ por
ende, [a actitud de Irvalidacin de la ayuda otorgaca por ! estado de parte de l2 mujer,

Asi. la intervencion Psicosocial v judicial, levads a cebo an estos sasos cumple soiamente &l rol de “relais”, ¢s
dec. un regulador que inferviene en ol sisterna de Interaccion Vinlemta ¥ que termina integrandose 2 &l mas que
ayudar a deszarticulario.

For ofra parte, la presuncidn de que &l advanimients =5 posible en fas situaciones de violencia recurrente, na
sigmpre concusrda con lo que esure en la reslidad por cuanto a agresion y el abuso provocan un dafis psicoldgicn 2
ia victima y 2 todo el entomo familiar. produciéndoss 2| terming de los afectos de parte de la muier hacia el hombre, I
cual impide una real dispoesician de reconciliacién gor parte de la sfectada. Esto se debe ademas 2 dafio psicoldgics
que presentan las viclimas, que lleva consigo unz actitud de apatia, desinterés y desconfianze hacia les demas
persanas, ¥ particularmente hacia sus parsjas. Io que les impide re-establecer su relacion adn en los casos &n qus =l
cémyuge presenta una actitud favorable al cambin.

Otra factor en contra de J2 concifiacidn, &5 que una vez que la mujer logra “desembarazarse” finalmente dal
agresor. desamolla un cambio sustancial =n su desarollo personal. ¥ por ende. en e ambits de las relaclones
interpersonales, que va desde unz desvaloracion personal @ una notsble mejoria en su autosstima. que le implica
voicarse hacia unz nueva dptica de accién ¢entrade en si misma. De modo tat fue 13 ley ne hace sino obstaculizar un
Arocess ds términa del vinculo, va que las confrontacionss con el ex conyuge, contindan por mucho tiempe v sen
mamenidas por la inexistenciz de un térming legal de cardcter imevocable somo podria ser &l divorcio.

Al respecto, o5 innegable que |a feita de ura ley de divorcio n Iz legislacian chilena, se ve con mayar
intensidad en este tipo de stuaciones, donde la resonciliacién entre los cenmyuges es solo una utopla.

Por este metivo, podemos concluir que la actual ley aporta solo-en los cases en guz ambos cémyuges dessan
12 reconciliacion. sltuacidn en la cual en cisttas ocasicnes no es necesario entabiler Lha demanda; va que en o otros
tasos no hate méEs que aletargar un grocese mas respetucso y digno. como lo seriz |3 separacion definitiva en Iz
forma fegal de divorsio,

Cesde ofra perspectiva. resulta imprescindible tomer en cusrta 2 Iz hora de analizar los metivas zor los cuzlss
a5 mujer no denuncia los hechos a las autoridades. lo que implica para una de ellas ampararse en una ley que |a
pretege 2 medias, - en |2 medida que existe 1a resolucidn de comflicias principelmente per medios concifistorios.- y que
ne ofrece 10 que I gran mayora de las mujeres que sufren ests problematica solicita, esto es: proteccian fisics,

2xpuision del conyuge del lugar que ambos habitan y disolucion del vincule sin perdidas de bienes materiales.
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Es necesario hacer noter que ef entablar una denunciz judicial en contra del cényuge, constituve la dlima
opeion gue toma la mujer pars resolver ef conflicto lo que implica que generalmente 12 viclencia ha superado los limites
qus ella puede humanamente aceptar, por lo tanio 12 denuncia coincide con los desecs de terminar la relzeiin desde 1
perspectiva de la mujer. quign espers la disolucion del vinculo mas que la coneiliacian.

Cabe sefiaiar ademds. gue las mujeres en términos concretes suponen que fa iey facilitard fa rapida expuision
dei agreser de ia vivienda en forma definitiva, olorgando asi un soporte para iniciar una separacion de hesho, 1 cusl no
se ajusta ni a la concepcidn ni a la aplicacion de la ley.

El demandar al conyuge, dejandolo expuesto piblicamente, sindicade como Infracter 2 ia ley y meracedor de
castigo. rasra para la mujer consecuencias de difersnte Indole. gus muches veces se constiuyen como verdadaros
obstécules para realizar, o continuar le aceion judicial.

Entre estas consecuencias, se pueden cbservar las siguiznies siuaclones:

* Incremento de la situacién de violencia debido @ fa dificultad de interponer medidas precautarizs, manteniendo
esi el cényuge el derecha de cohabitar con la victima siendo ésta foco de represalias.

* Deferioro de la dinamica interaccional 2l interior de tode 2l nicleo familiar, incluyende a los hijos v familiares
Mas Cercanss. ya que en ocasiones &stos se oponen a la medida, va sea por los afectos hacia el sgresor, por
la llamada “deshonra familiar”, o por estersotipes de género que legitiman Iz agresién,

 Indefensitn de 2 mujer en términos materiales ya que &sta en ocasionss debe entablar una demanda luggo
de haber tenide que dejar la vivienda por un episodio de violenciz, situacisn en lz cusl, 2 Iz mujer se le permite
sblo recuperar sus pertenentias personales que se encueniran en el interior de Iz vivierda, perdiendo asl sus
bienes malerizies ya que el agresor-aiin cuando no deberiz hacero de acuerdo a la iey-hace usa v sbuse de
ellos, vendiéndalos, regaléndolos, o destruyéndelos corna una forma de represalia hacia la mujer.



CAPITULO 5
MARCO TEQORICO

2. 1- Violencia, Patriareade Yy Subordinacion de lz mujer.

Si censiderames que |a viclersiz Tamiliar es un constructa tedrice reciememente acuiiado por & discurse ds iz
cultura standard, un acsrcamients 2 la realidad de (3 viclencia nos refiers a teoriss macrosociales gue dan cuznta de
its procesos de la naturaleza sl samportamients agrasive del hombre v teoras microsocizles que explican fos
orocesos de transmisian culiural en contedas cultursles especificos

La conducta zgresiva como un comporizmisntc presente en el repertorio conductus! humans ha sido objeto
de innumerables estudios y de grandes controversias. Desde |z Optica de Innurnerables disciplinas, como la Biologla, la
Psicoledla Socigl y Clinice, 1z Genética, |2 Etologiz ¥ la Amiropalegiz se ha imtentzdo detsrminar en qus medidz el
temportamienta egresivo s pars de Iz constitugién naturzl del hombre, Desde Ia perspectiva antropolégicz = he
intentade distinguir los procesas cukturales involucrados =n Iz presencia de |2 violencia, con &l ohietiva de establecer
un limite entre lo natural & innato. v lo meramenta cultural,

Alguncs autorss come K. Lorerz, R Adrey, R. Dart D. Marmis, v N, Timbergen, basados en descubrimisntos
ohteridos por iz Etelogiz, han propustc que la viclencia estd genélicamente determineds siendo inherarts a2 Iz
netureieza humans. Extrapolando supuestos tedricos de |a bivlogia al comportamisnts social det hombre, ofrecen unz
vision biologicista de la conducta humana. sefislands |z nocién de temitorialidad como un fundamento bioldgico de
aredispesicion 2 la visleneiz. (Montagnu, 1920

Estz posurz hz sido contrasiada por una comiente tedrica, 4 Iz cusl adnenimos, gue tiende a considerer de los
fectores culturales presentes en Iz generasién ¥ reproduccion de lz violencla, entendigndola como una condusts
relacional ¥ con fuertes influsncias dei medio socicoulturel donde s= presenta. (Montagnu, A, Eisler, 7., Maturanz, H.
sntre otros).

Este enfoque estima gue la conductz 2gresiva humana, tisne un cempanente genetico basice que es factitle
te ser maldeado por la influencia del medio ambiente

Sin prewender comsiderar z las influsncies cultursles como ef factor determinante en la sparicion de |2
agresividad en el hombre, estos autores establacan que slia es producto de unz sonstants interaccidn entre Iz herencia
genstica y ¢l medic ambients social donde se desemueive ef individuo.

De tal forma. la conducts agresiva se aprende como tantos olros comportamientos aue se orocesan ds
acuerdo 2 las sehales que provienen de nuestro entomo social & respecta, Mentagau sefigle. "Un nifio cuye condusts
agresiva se ve recompensada- mediants ja victoris, par gjempla, o mediante Una aprobacién de los adultos. o 2 traves
de un aumento del status-, Hende a ser mas agresive que ofro cuya conducta agresive se ves animada por damotas
tenstantes o por desaprebacion,” (Moentzgny, 1990 p.28)
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Estudios tendientes 2 la confirmacion de esta hipétesis han sido rezfzadas en forma reiterada especiaimants
en Estados Unidos: Los doctores Sheldon v Eleanor Glueck, demosizaran en un estudio scbrz 1z fransmisisn faniar
de |2 agresién. descubrieron gue |2 incidencia de la conducta agresiva en el hogar era mucho més altz en muchachos
deiincuentes que en muchachos que no lo eran.

Silver, Dublin y Loure, en un esludic longitudinal sobre malos lrafos a fe iarge de tres generasiones,
descubrieron que los nifios maltratados por sus padres selfan maltratar de mayores a sus oropios hijos. (Mentagnu,
1950)

Montagnu sefiala ademas que la conducta agresiva es comin en grupos de pares v fuentes extrefamiliares
exisiznies en nuestra seciedad pceidental, que valorizan la violensia come un simbolo de status Que proporciona
prestigic 2 quign 12 sjerce,

Estas investigaciones ilevan a confirmar que la conducta agresiva no séio no es inherente a la “naturalers
Humana", sino que es factible ser ensefiada v por ende aprendida. Otrz consideracién que invalida la comiente
slologica liene relacion con el heche de que la conducta agresiva humana presenta una caracteristica difersnciadors
con la conducta agresiva de los animales, donds predomiing el instinto de defensa de la temitorialidad v no existe un
proceso de aprendizaje conductual; sino més bien ta respuesta a un estimulo. va que en circunstancies iguales todos
lus animales de una especie reaccionan en forma simifar,

Tal situacidn no se verifica en el caso de los seres humanos donde diferentes personas. reactionan de modes
disimiles @ un mismo estimuls, y una misma persona pueds reaccionar de farma cifersnte 2! mismo chstaculo. en
sircunstancias distintas. Destacandose esta caracteristica tanto en el agresor como en el agredide.

Esla situacion la vemos claramente representada en &l case de las mujeres maltratadas, donde chservamos
diferentes conductas, lante en el enfreptamiento con fa pareia agresora, como cen olros lipps ce estimulos de tipo
vislento, Tamthien se puede apreciar que una misma mujer pueds adoptar distintas conductas frents a uns stuscién de
violencia en su relacién de pareja.

Un sbordaje tedrico Ut pera |2 comprensitn de la agresividad, s el paradigma cognitive en Sicologia y
Antropelogia, gque revela que el ser humang no rescciena frente 2 los estimulas. sino gue 2 la interpretacion que hacs
de glios.

Desde esla perspectiva, lo importante para |a comprension de la conducta vidlenta es conocer el significads
que el sujelo receptor de l2 violencia, |2 adjudica a esta sltuacion,

Lz uliidad del paradigma cognitvo en ambas disciphnas, radica en e hecho de estar basado en una
epistenologia de tipe constuctivista donde se considera que &l sujsto construye permanentemente su realidad,
adjudicandole significadas, en funcién de los cuales se estructuran sus conductas, (Corsi 1895 )

Como los significades no son entidades estéticas e inmutables, | posibiidad de cambio es real 2un cuands no
siempre sea postble,
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Sin embarge, Iz Ublided def paradigma cogritivo, se compleiizz en ls medida que implica aprehender Iz
compleia red de signifieados cus ceda individug he zdjudicade 2 surealidad circundante.

Ahora bler si cansidersmos que ef cencepto de agresividad es un constructs tedrico elaborads para dar cuents
de una conduciz. en &l es posible distinguir tres dimensiones: 2) La dimensién cenductual- en el sentide da |a conducts
manifiestz- la que lamamos agresion humana: o) La dimensidn fisiologica- en e sentidn de concomitantes visceralss y
autonomices- que forma parts de estados afectivas ¢ una dimensidn vivencial o subjetiva que califica Iz experisncis
gl sujeto. 2 le que llemaremos hostilidad, fa condusta agresiva o agresiones zguellz mediants 1a cual |z potencizidad
agrssiva se pang en scte. (Corsi, 1985

Ofro aspacte 5 considerar es que foda conducts as un acte comunicativo, por lo cual lo esencial da le agresidn
=5 que comunica un significado, teniendo siermpre presente gue existe un agreser y un agredide que interpretan tal
significads de acuerdo a su prepia realidad como sujeto social.

Ademas. |2 agresion come una cenducts humana recurrente, implics que existe siemprs un misme BQrEsor ¥
uUna misma vistima de tal conducta, por lo cual en ef acto interaccional, g -validacion del acko violento y la inzmovilidad
de las pesiclonss se dz por la acspiacion de Iz conducts sgrasive por parte dz |a victima. Ahore bien los mofivas par
fos cuales se produce asta ceptacion obedecsn tanto a Factores de indole individual tomo sociales, que se encuentrss
implicitos en |2 relacisn entre ambes persohas,

En el ambite social e acto vislents s2 enmarca dentro de una dinamica y proceso de interascién que se
petencia por regles de domingcion v sumisién, Se iniciz n Pro de una funcionzfidad, transcute en un periode de
tiempo, y iene un fingl en que les posicicnes de los pariicipantes an el incidents cuedan re-estrusturadas.

For lo tanto, la consecuenciz social de un incidente agresivo s que hay un ganador y un perdedor. En este
sentido, uno de los individuos participantzs en le interaccitn qusca en Una pasicién social supserior 2 l2 otrz, ¥ donds 12
derrota del ofro refuerza su posician de infericridad,

El mecenisme de resumancia, o le Objetivacion constante de un ecto violents, produce su validez v
pemanenciz en el fiempo. En oas paladras, como o expresa Berger y Luckmann: “Toda relacion humans constants.
adguiers mayer fusrza al objetivarse. 2 decir 2l plasmarse como un - asies-" (Berger. & Luckman, 1891, p.57).

La agresion es un fendmeno donde se reflejan los mecanismos de! poder, siendo =l poderen si unz reslidad
discontinuz, como sefigla Foucaulk “sl poder no es un todo organizade, sing una reafidad discontinus” {(Fausault en
Grau; 1990, p59) Es un tipo de realidad que se mueve en una dimensian terporal y se transforma; v 25 que las
relaciones de poder se cresn g partr de ia subjetivided humana, éste existe ¥ s2 gesta, cuzndo las persones en sus
vivencias concretzs, ideniifican una relacidn jerarquizedz en sus formas de interzctuar. En este semide e relacisn de
2buso denbro de lz rslecion de parejz s, como lo sefals Corsi “Froducto de ura construccion de significedos que sélo
resulian comprensibles desds los cédigos interpersonales, es suficiénts que alguien crea en el poder v la fusrza dal
olre para gque se produzes el desequiibrio, 2dn cuzndo desde Ia perspectiva “objetiva” no tenga existencia resl” {Carsi,
1995, p. 24)
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Tai hecho es poshle visualizarlo claramente en el caso de las mujeres vicimas de viclencia conyugal, donde
éstas adjudican un poder sobredimensionado a la pareje agresora, crevéndoles tapaces de una agresividad mayer de
que lo gue realmente poseen, desarroliandc en &l proceso sentimientos de miedo cercanos al panice; ¥ configurzndo
asi una de las caracteristicas de lo que se ha denominado el “sindrome de la muler maitratade”.

Si nos acercamos directamients & lo que ha side el estudio de fa viclencia conyugal, vemos que a orientacién
letrica principal ha sido “la perspectiva de génere”. desde la cual alaunas discinlinas han enfocado el problema desde
$u propia Splica, destacandose enire elles. |z Sicologia v la Sociclogia,

De zcuerde & esta perspectiva; la violencia conyugal encuentrs sus bases en un sistema sceial clya
caractenistica principal es el poseer una organizacion social de tipe sexista, jerarquica v rigida, lamada “sistema
patriarcal”,

En el patiarcade, existe un orden diferenciado de los sexos donde las relaciones entre hormbres ¥ mujeres
estan estructuradas en funcién de una distibucién desigual ds poder, basade en el género, en la jerarguia, v &l conirol
te unos hombres sobre los ofros.

Esle fipo de organizacién social posee ef ambiente propicio para el desamolle de conductas como la
agresividad y la competencia. A su vez, en este sistema, Ja mujer ocups un status inferier. una posicidn de
subordinacibn, sometimianto. dominacion y dependencia respects del hambre,

La idaclogia patriarcal considara |2 conducta abusiva come un derecho per paris del hombre tars mantener
&l estatus de poder y deminlo en e contexte intra famifiar. (Luciana. 1998)

M. Maturana (1980}, apoya esta postura sefiglando cue: * la cultura patriarcal occldentsl 2 la gue
perienecemos se caracterza, como red particular de conversaciones, por las peculiares coordinaciones de acciones ¥
smociones que constituyen nuestro convivir colidiane en la valoracién de 1a guema v ia kicha en la aceptacién de las
jerarquias y de la autoridad y el poder, en Iz valorazion del crecimierte v de Iz procreacién, ¥ en la justficacion racional
dei control del obro a través de la epropiacién de la verdad” (en Eisler, 1980, Pag. Xl Xl Prefacia).

Segln Eisler el patiercado no seria el ordenamiento sogial por excelencia, vy en términos histéricos
corresponderia 3l producte de ung revolucion cultural acontecida en fempos nealiticas, donds se enfrentarcn sistemas
culiurales con valorss opuestos y de cuyo deseniace surgit el sisteme patriarcal en el cual hoy paicipamos. (Sisler
1590).

Eisler, plantea que 6000 o 7.000 afios alras habrian existide culuras gue designa tomo “matristicas”,
poseedoras de un ordenamignto social caracterizada por la presencia de valores de tipo femenine core la tooperacicn
entre Ios sexos. el amory &l cuidado de Iz vida, y Iz ausencia de jerarquias y subordinaciones basadas en la fuerza,

En la misma linsa tedrica, el bidloge H. Maturana, safiala o siguiente: "Lz arqueciogia nos muestra que la
cullura pre-pairiarcal europea fue brutalmente destruida por puebios pastores patriarcales, gue ahora llamamos Inde-
Suropeos, que venizn desde el este. unos 7.000 = £.000 afios airds. Segln esta teorfa, 2| patdarcade no se origind en

Eurcpa, aln cuando el palriarcado inde-Europes que invadia Europa fue trasformade en el patriarcady europeo a
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Taves de sus encuentros con lzs culfurss “Matrsticas” presente 2l En olres palebras, €l patrizrcedo fus traide 2

Euraps por oushlos Invascres cuyes ancesitros se habizn hecho patriarcales a2 través de eu propia historiz de cambio
cultural, en zlgunz ofrs parte, de manera independiente de las cultiras matristicas eurapess’, (Maturana, 1997, p. 213

Desde 2sta perspectiva, |z viclencia se presentaniz en sistemas cuiturales que valorizan la conducts
¥ & contempizn dentro de su repertoria de conductas sociales aceptadas,

agrasiva

Tal situacidn sz encusnira aveiads ademds ror 2 etnografia contemporanea, pussto que |z observacion
cemperads de difersnies socisdades evidencia dFerencias substancizies en al compartemisnte agrasive en &l hombre.

i observemos por sjsmple l2 conducts de los ssquimales, ¥ la comparzmos cen Iz de los americanos
uroanocs, vemos difersncias cue devienen da Iz Pperticulenidad de sus historias socigles. La cultura esouimal s una
cultura relativaments pacffica, caraclerizads por fa cordialided y i ayuda mutue coma comviens parz sobrevivic en el
clima riguroee del circulo drtico. Lz cultura ¢2 los americanas urbanos, es en cambio belicosa, caracterizads por unz
prefunda creencia en sl desamalla del individua v per una intensa competencla entre personas, grupos y nasiones
{Montagnu, 1995

El pamezrcado, por ofra perte, se impene como un sistema de dominacidn que establecs la desigusidad,
implantande un erdsnamiente jerérouico de releciones socizles donde 1z vislensia es un instument pare mantsner ¢l
orden jerarquico. L violencia es sjercidz asi por aguellas que se encusntren en los legares privilegizdos de [z
sstructura jerarquica, |2 cual estd determineda. entre ofras cosas por el sexc; donde les mujeres juegan un rol ds
suserdinatas, y los hombres detentan = poder.

Pero como otros fendmenos socisles, la construceidn social de las difersnciss de poder opers & través del
procese de objelivacion cuyo fin es el logro de 12 institucionalizacién v el desenvolvimiente de ellas. En otras palabras,
+lgs relaclonss de discriminacion y de subordinacion. se hacen valederas 3| produtirse |2 objetivacion, per medio de dos
caminos: La socializacién v 2 interaceion social recurrsnte,

. Lz subordinacién va asotiada 2 |2 vislenciz en 12 medida en que ésta 52 ve legitimada; tanta par los hambres
tamo por ias mujsres, a iravés ds |z adjudicacitn de mayores espacios ds pader 2 los hombres por medio de 2
fransmisidn y reproduccion de elementos culturales que ustifican y evalzn I diferencizcidn sewal como mites,
estereolipos, ele. via precesos de seciglizacion y endoculturation. princinalments.

En el patiarcade 12 violencia se ve legiimada institucionalmente a través de las instituciones gue renraducen
en su funcionamiente un modelo verical y autoritario, utiizando f2 vislencia en la resolucién de confictes 2 rivel
instituzional, que propicia un aprendizaje v legitimacion de condustas violentas 2 nivel indhvidusl,

Este procesc lo podriames ver si rezizéramos un andlisis 2 las insttuciones evistertes en ol sistema
patriarcal, especizimante aguelias muy cercanas al individuo como l2 escuels, |z igissia v los medios de comumiczcion,
2nire ofras: gue juegan un imporiante rol como reforzadores de las creencias v valores en relacion 2 le desigualdad,

siuacion que no hate mas que retroalimentar constantements fendmenos talzs como l2 violentia farmiliar



Por oira parte. las desiguaidades se instifucionalizan objetivandose por madio de ia detentacitn del poder, Y
°n la medida &n que se establece un dessquilibrio de poderes, surge la vidlensiz pare raestablecer l2 homezostasis del
sisiema. Este razonamient ha llevada a considerar Iz impertancia del poder en el Fendmens de la violencia sonyugal,
puss se pueds obsemvar, que parte de |2 dinamica vicienta en Iz relacitn de pareja se da cuando el poder del hombre
&5 cuestionado por la mujer.

Sin embargo, ¢l peder es sélo unc de los elementos oresentes en el fenémeno, dende Inciden ademdés otros
ractores, coma ¢l control de uno sobre el otro y los afectos de ambas conyuges, su marcs ideacional y sus expectstivas
frente & |z relacion.

A nivel macrosocial |2 viclencia conyugal pusde ser considersds como un mecanismo m2s del sistemia por
medio. del cual se mantiens subordinada 2 un Grupo mayoritano de personas que se encuentran uhicadas en un lugar
jerargquica inferior, a sater: las mujeres.

De hecho, pare algunos aulores feministas como Luciano, “La viclentia doméstica es ia expresitn de ung
pollica sexual represiva gue utiiza milliples mesanismos tanlo en los espacios denominados piblices, como los
privados para controiar la vide. el cusrpo, la sexualidad ¥ las capacidades emocionales, intelectuzles v afsctivas de las
mijeres” (Luciano, 1898, p. 65)

La enajenacidn de la mujer, no sélo la desconects son sy propio cusrpo, espirituaiidad y sentido de identidad
some ser humano, sing que ademds, |a mujer en nuestra sociadad es un ser que. “es para otros’, Ut para los demés y
vueite haciz eflos..

La mujer ha side de esta manera funcional 2 sistema, ofreciendo un eficaz rendimients a traves de su
wlerioizacién y un cambio en esta situacion parliria aperands representaciones y universas sociales que inviertan su
significade, de modo de ganar un espacin de friccidn necesario para el surgimiento de nuevas relaciones.

Si nos skuamos desds una parspectiva Ariropoldgica en & femz de la subordinacian de lo mujer, podemos
sefialar que este ha sido un problema ampliamente discutido en medios academicogs, desde que se perfilara en la
Anfrapelogia & comienzos de ke década de fos afies 70 la subdisciplina dz la “Antropologla de Iz Mujer’, cuys objetivo
prncipal es desentrafiar las causas universales del angen de ia subordinacién de la mujer,

Con &l nacimiento de este particular enfoque sobre ef ambite cultural, que porie sU sencién schre |z Stuasion
de la mujer en las sociedades. se desamolla atemés el interés por conacer la naturaleza de las relaciones entre
hormbre y mujeres dentro de un contexto cultural especifico,

Mas alla de lo anterior, of estudio de género desde fa perspeciiva cultural apurta hacia lo tacito, a o ceults, es
decir 2 desentrafian los madelos que sportan los significades y |as pautas de éstos implicitas en &l comporiamiento de
ios individues. | Lamas, 1986)

La perspecliva de género en Iz Anlropologia aciual pone su foco de atsncién no tan sola sobre l2 mujer cemo

objeto de zstudio, sino ademds sabre los proceses simbdlices y relacionales entrs hombrss ¥ mujerss. Y, “aluds 4l
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orden simadlico con qus une cultirs deda elabora iz difersncie sexual. . pretendiends dasentrafiar la rema de las
relacionss ¢ interaceiones socizles desde 1z division simbolica de los sexos”, (Lamas, 1988 p.25)

La construccitn tedrica de génsro permite el entendimiento de las diferencias, semejanzas y relacionss entre
log sex3s, comao construcciones sooigles mas que hislégicas.

Deste ssta dplica, |2 conducta de hombres ¥ mujerss como entidades geméricas pariculares, ests
condicionzdz en gran medidz por 2 culture. 2 través de complejos mecanismos de fransmisidn cultural glie hacen
pesible Iz parpetuacion de las diferencias.

Desde este paradigma, se han estudiede los precesos culturales gue permiten f2 mantencion v repraduccisn
tel fenémena de iz subordinacidn legandese a esteblecer como sefizla Buxo: "La dindmica de mantenimients de los
sistenas soticeconémicos-idenibgicos descansz sobre l2 arficulacisn ideolégica efective de las desigusldades socizles
¥ sexuzles, Esta efectividad se basa en el control de Iz produceion simbdlics, es desir por medio del mantenimiento de
\as asimetrias en el acceso ¥ uso de la lengue, el rtual, fz refigion y los mitos que validan v reguian la produccisn y
reproduccian sociales, sspecialments le division sexusl del trabejo y 12 repreduccion fisico- socizl.” (Suxo, 1988, .72).

Refinéndose 2 la relacién de iz ideologiz con |2 viclencia haciz ias miujerss, Luciano sefisla que “as
ldzologies que se sustentan en lz desigusldad, resfirman, consolidan & institucionalzan |a viclenciz como medic de
reigcion humana. Me es de extrafiar que aln zlgunos discurses esizhlezcan vinculaciones enfre los astos de violensia
contra las mujeres son 2l supussto masoquismo famening, |as fantasizs sexusles de éstas s pobreza y |2 falta de
educacidn, fa desadaptacion masculing. o |2 edad de las victimas” {Luciano, 1998, p. 85)

AUn cuzndo el tema ds |3 subordinacién de la muer &5 todavia un Froblema me completaments resuelto, es
pesibie 2iirmar como lo esteblece Grassi que ™ 1a subordinasion no es un hecho natural. que se explique por las
caracteristicas bioldgicas de une u olro sexo, sino que es un hecho de cultura, que en cuanta tal, pusde modificarss, v
que de hecho ha ide medificandose”. (Grassi, 1986, p.57)

De hecho. parz algunos autorss. (Grassi, 1988, Ofner en Salzmen 1092, Giddens. 1892} Iz subordinacién
femening, -y las relaciones de desigualdad entrs hombres y muleres- es un fendmens en proceso de cambio, tanto en
el 2mbita privada como publico, 2 nive! ideoldgico coms estructural.

Eslz situecion se esiaria presentade en gran parte debide = los cambios acortecidos en toda z estructurs
sotial producta de los procesos de globalizacion v posmodeémidad que han acarreads transformaciones tanto en el
sistema de estratificacidn v divisién dal trabajo, come en los sistemas ideolbgices.

Auterss coma Otner, sefiglan que la subordinacién femening &5 un fenémene inserto en les definicionss
sociales sexusles y scbre fode en la ideglogia sexual Por este motivo, ol cambic =n e achugl equiibrio de las
relaciones sccigles sntre los sexos dsterminade por e ardenzmisnto patriarcal, astads dzde por le sbalicion de la
ssiratilicacion sexual 2 fravés de lz idealogia. Es decir, [z produccién de un procese por el que las definiciones socizles
sexuales fradicionzles. (los roles femenine y masculino de tipe tradicional) sean rechazadas Y substituidas por unz
nueva conciencia sexual, { Ctner, en Saltzman, 1802
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Clro Factor importante en la abolicion de la subordinacién serfa el carbio 2n |a estratificacion diferenciada de
|05 s2xes, l2 cual estaria segin olros besads principalmente 2n Iz division del trabzjo, (Salzman, 1992) De =3tz forms,
&l cambio en ia estructura laboral. 2 través de Iz incorporacion de Ja mujer a nuevas y diversas fuentes laboraies que
olrora estaban solo permitidas a los horrbres, produciia una lenta y progresiva abolicién del fendmeno de Iz
subordinacidn femenina. conduciendo esto ai camino hacia la igualdad.

Ambos. fenomenads, enlre si interconectades, poddan entregar la clave 2 largo plaze. del fin de |a
subordinacion v la desigualded: situacién que s2 percibe en el caso de las mujeres agredidas por sus parejas. donds
& observan menores niveles de vislencla cuande Iz rujer se incarpera al trabajo; especialments si con antericridad
&st2 dependia econémicaments =n forme absolutz de su pareja. En este caso. es positle ebservar cambios
sigrficaiives en &l sistemna ideecional en les mujsres. cuestisn que sera obieto de nuestro estudia,

Oe pronto. podemes sefiaiar que, coincidiendo con Giddens ¥ Salzman, si 2 posteridad s2 observa un cambio
sotiocultural significativa en las relaciones entre hombres ¥ mujeres. éste s2 producicd, y estard dado desde y 2 través
ae ias oropias mujeres, (Giddens, 1992, Saltzman, 1992 )

Ce hecho, & través de sus propios movimientos, la mujer, ha emprendido un dificl trabajo para cambiar su
siuacion; su condicién de segundo sexo. Su discurse dejo de ser anecditico o aislada v tampoco proveca hiladdad
came ecurmié muchas veces en e pasado.

Pera falta ain mucho caming por recorrer. Los movirmentos =n el tercer munde por efemplo, lendrin que
crecer y multiplicarse, e incorporar los problemes de Jas mujeres pertenecientes a mincrizs de cualguier fpe. Los
maovimientos de- mujeres deben salir y mostrarse publicamente, y confundirse con los demas para hacer legar sus
postulados a todos, a los miliones de hormbres y mujeres que no se plantean estos preblemas, en una cultura en que
ian vivida y sufrida colicianamente se asume como natural e inmutable.

Esta siuacién ha encontrado un camino clarg ¥& que el “problems” de la mujer ha adquirido una impertanciz
a nivel Intemacional, dentro del marco institucional, social v sconsmico en los peises de {2 CEPAL donde podemos ver
3ue, con respecto ala década comprendida entre los afios 73 2 85 solamente. se ha sefalade:

“La svaluaciin de este perioda de diez afios permile concliir que se ha lograds una evolucion enome. Lz
conciencia, el nivel de perticipacién en difersntes 2mbitos de J2 vida, tantd en Ig econdmica. polltico v secizl han tenido
un salte cuantifative y cualitativo impresionante, aungue lodavia queden muchos ocbstéculos por vencer" (Villarnar,
1985, p.60)

3.2- Estructura de Género v Socializacitn de Roles Sexuaies.

El sexo en todas Jas sociedades es un crtero diferenciador de persanas. ¥ bajo este criteria encontamos 1z

ne comprobada creencia de Iz supussts Trferioridad bioidgice” de ia mujer. Que establece iz base ideolégica para
mantener y sustentar la subordinacién de fa mujer.
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Feor este motivo en los estudios que se realman scbre la mujer v su situasin sogiel 2parece sismpre lg

nesasidad de esizblscer una diferencia entre los aspectos bioldgices o naturales v los culturalss o aprehendidas, que
teterminen la divisian entre hombres ¥ mujeres.

Si bien es cierto existen diferencias biclogicas erfre hombres ¥ mujeres en forma sviderte v de hecho son
teles diferencles las qus determinan Ja reproduccion de |2 humenidad, fas cusles corresponden @ diferencias
sstablecidas como carecleres sexualss primarios. es a bravés de los caracteres sexuales secundzrios donde empiszan
las dificultades, ye que a padir de shos nacen las sspecliacionss, cientificas o no, que sugiersn de maners valads o
abierte una inferioridad biolégica de |a mujer en su actuar a nivel fisico como intelectual. Tal difsrenciacién constituira
una razdn natural de les (imitaciones de 2 mujsr en sy tesempefic a nive! socizl como consecusncia de se actividad
reproduciiva, y quz por ends, la dejarian subardinads 2| poder massuling.

Sin embarge, en estudios relgtvamente reciemtes, que contiemsn 2 los caractsres sexusles secundarios. s=
ha sefisizdo gque |a identidad saxual no esta determinada por un salo factor, identificéndose siste variantes con relacian
2l sexo, que van desds el sexo cromosamico hasta el sexo psicotégico, el cual sera Iz opinicn del provio individue
sebre sy identided sexual, (Hamson y Hamsen, 2n Martin & Voorhies, 1875)

e todo I dicho se desprenden importantes conclusiones aplicables  los 2spactos sociales del sexo, este e
2los géneres, siende las mas impaortzntes las siguientes:

» Los sexos son genelicamente diferentes pero este hesho real no debe imterpretarse como que todss
las diferencias observadas son causadas por diferencias  genéticas, va que resultz imposible
determinar conde termina Iz biologia v donde empieza Iz edusacion del sistemz ¥ valeres cufturales
Ge una sociedad:

=3I bien en el mundo enterp, se raconocen diferencias y divisién entr2 machos v hembras debide 2 los
cornporizmientos tipicos de ellos, estos pueden v de hacho asi courrs, experimantar grandes
variacionss enirz unz sociedad y otz Los rasges de camportamientas relacionados con 2| sexo
estan determinades primeramente per la socizdad y sélo =n segunda instancia porlz biclogiz;

= Frecusntemante s2 comsideran caracterss absolutos = inmutables (=5 tategorias macha v hembra,
en circunstancizs que ! andlisis de los diversas sistemss socizles hz demostrada su carsctar
dinamico, Gengricamente mas que desde un punto de vista sexus! no se nace hombre o mujer sing
que se mata de categorias aprendidas en el curso de lz2 tansmisian de los patrones, valores v
nomnas culturzles que predominan en una determinada sociedad en un momento histdrico también
daterminade.

En sintesis. ss posible inferir que Iz confusicn entre lo sexual y 1o genérico, y las asimiacionss entre io
bislogico v lo cultursl Hiene su explicaciin, per una pere, en ol insuficiente desemolln de las ciencias biolégicas,
cencretements en el area de 2 endocrinologie v, per obrz, en el hecho qus también estas ciencias v no solo las
scciales estén empapadas de una carge ideidgica de dno patviarcal.
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En téminos de reproduccidn social todas las saciedades bransmiten un conjunto de Tdeas sobre “fo masgulng”
¥ fo Temenino”. y acerca de como deben actuer, sentir v pensar hombres y mujeras v de lo gue socizlments se ha
determinadc come deseables. Vemos asi que las categorias sexusles estin detrds de muchas de las zcciones ¥
relaciones soclaies de cada uno de nosclros.

Las capacidades v caracteristicas diferenciadoras que se olorgan a cada sexo en particular son varables en
werminos interculturales. En consecuencia lo que s ser hambra o mujer esta referido & dos ambites fenomenolgicos
distint, Io biolégico por una parte y lo cultural por otra.

De esta forma. el concepto de sexo comesponce al conjunto de caracteristicas bioldgicas que diferencis 2
racnos y hembras, tratandose de rasgos congénitos v universales.

Desde el ambito cuftural, cada sociedad designa un conjunto de caracteristicas psicoldgicas o de personalidad
que diferencian o masculing de lo femenine.

A este fenomeno sociocultural aiude el conceplo de géners. Como génerc podemos entender entonces las
“Simpoizaciones de le conducta sexus. El conceplo de género alude por lo tanto, 2 1a simbolizacién de |a conducta
sexual, que nos estructura psiquica y culturaimente. Tal diferencia segin Lamas es “una reslidad corpirea, objetiva y
subjeliva, presentes en todas las razas, shiss. clases, culuras ¥ £pocas historicas, que nas afecta psiquica, biolsgisa
¥ culturzimente” (Lamas, 1988, p.9)

El género como una construccidn humana, fiene 12 caracteristica de cambiar de acuerde 2 transformationes
histéricas y culturales y es por ende, medificable. Esta distingién del sisterna sexo — género, en téminos de Iz raalided
tolidiana no es apreciada en tal dimension por todos los individuos, por esto muchas caracteristicas cue son
neamente culturales: v por lo tanto adjudicables al géniero, son consideradas como “naturales”. Y 8¢ instauran dentrg
del sistema de creencias de ias personas, creyendo que éslas forman parte de la “naturaleza humana'.

El género, por oa perte, apunts no sélo = las caracteristicas de cada sexo sino tambisn e refiere g io
interpersonal y/o relacional, constituyéndose en una reslidad que se va consiruyendo denirn del espacio inter subjetiva,
donde Ia relacion o tan solo 2stara marcada por ia forma de ackuar, sino tambign por 12 forma de pensar, sentic v ser
percibido,

Por clra parte, todas lzs sociedades establecen un ideal de o que cebe ser un hombre vy una miujer,
encargandose que por medie del proceso de socializacion todas sus miembros adquieran {zles conceptos. mediante 2|
aprendizaje que se lleva a cabo en los primeros afios de vida, Este mesanismo opera principaimente a través de los
modelos de conducts, especizlmente de los padres y adultos presentes en Iz primera infancie det sujeto. La socizdad
s& asegura asl, que al menos todos los individuos cumplen en partz con ese ideal que s¢ considera &l optime
comportamiento pare cadas sexo. O més bien, que cada persona responda y actle de zcuerdo a s normas
esiablecidas respecto de lo que esz sociedad considers gue debe ser el comportamiento adecuade pera cada sexe,



De esta forme. cadz sexo contiens unz serie de precaptos desies Qe conforman su repertorc condustual
adecuedn v estshlecida Gue entendemos como ol es decl un comunta de conductas zcitudes ohligaciones y
privilegios que se espera de cuziquier personz que ocups un sietus en particular

El estatus por su parte, cerresponde al rango o posicin que un individug OLUDa =noun grugo vio estructurs
social en relacion con ofros.

Ef rof como entidad, no salo ests referido a conductas propias del incividuo, a actitudes ¥ sentimientos: sing
tembién estan referidos 2 las relacien con los owos, es dacir existen en una relacién mutua

"El rol &5 una unided de conducta que. por su recurrencia, llega a tener Una clerts regularided v que =5ta
ericnizds 2 la conductz de los ofves actorss. Estas interacciones recumentes forman pare de conductas crientadss
miutuamente, s decir, los roles son inferpersonales” (Berger & Luckman, 18913,

Por lo fanto. los roles sexvzles nos orisntan scbre la Conducts del ofro en la relacion de intersccian ya que se
cemportan cemo pautas recurrentes de conductas, actiudes ¥ lereas adscritas por Ja eultura por la pertenencia a un
SexX0 en particular. En este senido, los roles sexuales ordenan y regulerizan nusstra forma de ver l2 realidad social
agseribiendo a las personas 2 taiegorias dpificades, qus muches veces no se relacienan estrictamente con les
carasteristicas individuales, sino mas bien 3 esterectipos que se nos han transmifids.

E! rol sexual es un rol adscrito. cus visns por &l hetho de pertenecer 2 un sexo determinado. Las conductss
que &l rof sexual contiens, son por o general dguinidas: sin embarge, esto ocurre a o iargo de toda la vida, siendg no
dbslante, el proceso de socializacien e responsable de la adquisicitn, fermacion v desarrollo de |e mayeria de los roles
saciales, [ Milicic, Alealay & Tomed, 1954,

Lz identidad te género represents el grade en que el individuo se ve 2 st mismo come masculing o fesmening,
En este sentido. l2 idantidad de genero es un juicio auto clasificatorio que realiza la persona en bass 2 los aspectos
que conforman las categorias sexuales de su propia cultura,

Per ofra parte, pedemas indicar que son las creencias, esterectipos v categorizaciones culturales Io que
determina las actividades v carzcieristicas de cada genero en particulsr. Seqin Milicic, estos mecanismos restringen
ias posibifidades gue tienen ambes sexas ¥ condizionan ia forms en que se desempeiiaran determinadas sctividades.
De esta forma, 2l esterectips sexual actuaria coms un freno a un completo desarmollc de Jas potenciziidades necesarias
Para cumplir adecuadamente, ciertos roles que histéricamente se han ido modificandose. (Milicic, Llcalay & Torrat,
1994,

3.3- Pobrezs, \iclenciz doméstica v Famiiia Popuiar Chilena.

En |z estructura sacial pairarcal no tan solo se Jerarquiza a las personas 2 Tavés del genero, sino también por
fa pertenencia a diferentes estratos socivecondmicos, El tipo de eswatificacion social mas imporiante en fa sociedad
contemperanea es 8l sisiema de classs. Ei concepto de clase comesgonde = “un po de  estratificacion en 2l que
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nuestrz  posicion  general dentro de Iz sociedad se determina bésicamentz por criterics  socioeconemicos.”
(Berger 18838, p, 115)

El pertenecer 2 una clase delerminada implica ademas del factor scondmice. |2 ssociacion 2 derto tipe de
simibolos especificos. “axisten simboles gue muestran el lugar de la persona en i sistema de clases, como vesimenta
=nguaje. forma de comportarse; es decir. gestos, modelos de conducts, v olros, A este tipo de significaciones sociales.
las socidlogas laman "simbolismos de la condicion soclal’. (Berger, 1598)

La clase social estd insera profundamente en 1os individuos formando su persanalidad ¥ su mundo ideacional,
sableciendo controles socialss inherentes & su propia clase que obligan al individuo & actuar de ciefta Sorme. sl se
periensce @ una clzse en pariicular. Esto significa que, las opciones de accitn sobre un fendmenc paricular, por
gjemplo, estan determinadas por la forma de acluar praestablecids en términos cultursles por la clase social 3 ls que
se perienezca,

La Estrelificacion social basada en el sistema de clases socizles, genera dificultades en jas posibilidades de
acceder @ recursos economicos, educacionales v laborales provecande categorizaciones entre los Individues, que Ling
vez instalzdas son dificiles de modificar. (Berger; 1298),

De scuerds 2 Gelles, ( en Larrain, 1994), entre los individuos situados en s capa mas hala de la socledad, el
conformisme y a frusiracién pueden ser algunas de las alternativas de accion frente a esta reglidad, aun cuando esto
dependera de cada situacidn en particular, v de las formas de enfrentar los obsticulos prasentes zn el media scolzl de
cada individud. Si es que en algunos de zllos, se manifiests la desesperacitn Tents 2 Iz imposibiiidad de salisfacer
nesesidades basicas, es posible que como consecuencia, ss presenten conductas agresivas que seran como una via
de escape para liberar tensiones.

"Las familias que tienen menos educacitn, menos status educacional, ¥ menores ingresas, encuenfran mas
oroblemas y dificultades, estan somstidos a una mayor presion; v por lo tante, se encusntran en mayar fesgo de vivir
stuaciones ce viclenciz. Muchas veces la acumulacién de tensiones originades por Iz imposibilidad de satisfacer
necesidades o ceseos basicos. lambién se traduce en senfimisnics de cdlers o rabia que pueden ser manifastades
conductualmente” (Gelles, 1981, en Larrain, 1984.)

De atuerdo a Lewis (1961). los individuos que pertenecen  las capas mas deprivadas de la poblacién. se ven
sometidos & una mayor lensién debide # la desigualdad de cporunidades, el acceso a los empleos, g la sducacidn vy
salud. las caracteristicas habitacionales, efc,, y son factores que configuran un medio de deprivacion donde la vida
dizria se fransforma en fuente de frusirasion v desesperanza;

Si consideramos que los individuos pertenecen a unidades famillares ubicadas en la estructura social de
acuerde sl sisterna de clase, observamos diferencias cuslitativas entre las familias de difersntes classs soclales; tanto
=N su conformacion come 2 sus sisternas ideacionales, Encuentran terreno aqui los postulades de Lewis entomo a fa
existencia de una “cultura dz Ja pobreza’, donde sefigls gue una de lgs caractersticas -a nivel cuslitativo-, propias de
esie modo de vida s [a presencia de pautas de interaccion de ipo viclenlo, que se presentan en los sectores pobres v
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que s& papeidan en el tismpo por mesenismos de Tensmision cultural Donde i violencia se ve positiveda por las
condiciones de vida en extremo deprivadas de los sectores més desposeidos, (Lewis, 1858)

Desde esta perspectiva forms, la conducte agresive constituye un patrén cultural mas dentro del contasds total
de ia culturz de la pobreza. v se comports oo tal &g dedir, se transmits de generacién en generscién por madio ds
mecanismos de transmisisn cultural como |z socializacién ¥ la interaceidn social recumrente. obedsciendo ademds 2 un
marco idecldgics sustentador,

En una cescripeion de las caracteristicas de este tpo de culture, Lewis sefialz "Bl vivir incdmedos ¥
apretedos. I falta de vida privada, e sentido gregario, &f recurso frecuente de Ie vislencia gl zanjar dificultades, 2l uso
Tecuente dz l2 fuerza fisica en la formation da los mifics. e goipear a l2 espesa, la temprana iniciacion en Iz vida
sexual ..una tendencia hacis lss families cemtradas en |2 madre unaz fuerts pradisposicidn al sutoritarismo’. {Lewis;
1958, p.72).

Sin embargo, l2 conducta agresiva no es privativa de este sector sacicecondmice. sino que esta insertz dentro
del sistzma patriarcal y por 1o tanto, se encuentra presente en todos los niveles sociales.

En terminos micro soclales, la eparicion de la conducta agresiva dentro dal contexto Tamiliar esté referida tanto
al efecto de los factores sacio estructursles en &l Indhviduc, v 2 pautas de conducts aprendidas  tavés de modelos
presentes en el periode de socislizaciin primeriz 2n Iz temprana infendiz,

El hecho de vivir en un estado de deprivacién econtmica, per tante, no es causal dirscta de iz aparicién da la
toncucta agresiva; sino més bien constituye un factor de rssge en téminos psico-sociales, debido =l stress que
praduce en e! individuo ke no satisfaccion de neczsidades basicas y |2 pertenenciz 2 un medic saclel donde la conducts
agresiva se repite generacion tras generacion.

En sintesis. considerar que la conducta agresiva se presenta en mayer medida en contextos sociocutturales
que Ia potencian, no impiica que el wivir en pobreza sea un factor causal. sino mias bien un factor de riesge. De hecho,
ia presencia del comportamiento agresivo es un fendmano mulicausal que involucra tanto factores, culturales, socizles
eindividuales cuys interaccidn hace posible el desamolio de 2ste tine de conducta.

Ahora bien, |a realidad familier de los estratos mas despessidas es una reslidad difersncial dantro del sistems
sacial, tanto socioeconbmica como subculturalmente. que le da una especificidad y una cierta Ifigica 2 su problematics,
Jue pademas conceptuar como |a realidad de ‘iz famills e situacion de poireze”.

e acuerdo a los antecedentes entregadas por Lewis (1959) v otros autores como Palzcios y Martinez, (1996)
quignes se refizren a la realidad chilena, las caracteristicas de esta realidad subsultural familiar, serfan ias siguientes:

(@) Ahlvel Estructural

= Predeminancia de [a mujer como Jefa de fa familia {por abandene o separacién del ednyuge). Por lo tanto 12
familia se caracteriza por un predominio de k2 linea matema.

= Economicamente y iaboraimente se caracteriza por un equilibrio precario.

= Existz un predominic de i3 familiz nuslear,



¢  LaExistencia de un régimen de parentesco bilzteral mas que uniineal,

(b} A Nivel Cualitative,

* La presenciz de la subcullura machiste y de la marbrizacion de Iz mujer, como eles orientadores de las
relaciones familiares.

*  Moviidad sexual (de Convivencia) de las figuras fratemales como estrategia de supervivencia.

*  Valicacien de a victencia (fisica y verbat) como farma legitima de interaccisn,

= Fuerle orientacion hacia el empo presente. con relativamente poca capacidad de pesponer sus deseocs y de
planear para el futurg,

= En sus integrantes predomina un sentimisnto de resignacidn y fatalismo, basado en Iz reslidad de |2 difici
situzcion de vidz, ademés predomina un sentimiento de inferioridad y de desvalorizacion personal.

= Presencia en los integranles de un fuede sentide de |2 marginzidad, de abandono, de dependencia
Psicesacial, v un convencimiento de ue las instituciones existentes no sirven & sus infereses v necesidades,

e Se afima sistemalicamente la inutilidad de Iz esperanza de cambio, lo cual se alimenta de las sucesivas
“tonfirmaciones” que brinda lz experiencia cotidianz de Guisnes mantienen tales expectativas. (situaciin fue
s2 ha conceplualizado como “desesperanza aprendida™)

» Escasa motivacién y confianza en la movilidad sonial.

En terminos interaccionales, fa “familia en situacion de pobreza”, se caracteriza por la presencia de dos orientaciones
valdrico conductuales que se pueden observar en términas de los roles fermening ¥ masiuling en los integrantes que
luegan el rol de pragenitores. Estas dos orientaciones comesponden s;

¢ La configuracion valdrico-conductual del “machisme” es deci - una serle de conductas, actiudes, v
valores que se caracterizan fundamentalmente por una autoafimacien sistemstica y reiterada de la
mascufinidad, ssociada & la agresividad, que se encuentrs presente en et desempenio del rol masculing:
descrite éste como un rol tradicional cuyo deber pincipal s la mantencion de 2 unidad doméstiza, ¥
euya derecho principal es el de 8l uso sbsoluto del poder,

Comrespendientemente, s= prasentz ademas:

e La configuracion valdrice- conductual de le “martinizacisn ferenina”, presente =n el rol femenino
tradicional, cuyo deber principal es &l suidade de g prole v de! chayuge. cuye compenente valdrico
conductual principal es la entrega haciz los obros, ¥ st derecho fundamental es el del peder famenino
sabre el &mbita doméstico..

L& orientacion “machista”. dentro de fa organizacion familiar, se expresa a raves
de ios sigulentes indicadores:
= El vardn es el que desempeiia el rol de autoridad abseluta al inferior dz ia familia. Sus decisiones v

brdenes deben ser acatades por la mujer, Quien asume un rol pasivo v bésicamente expresivo, @
diferenciza del masculino que es insrumental,
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El hombre tiens y cuentz con la permisividad subcultural de castiger. es decir. sancionar duramente 2 |os
miembros de la famifia. Vale decir, cuenta con el poder de dominio absoluts sobrs los miembras de fa
familia.
Su autoridad se sncuentra legiimada poroue es el dnise ole tradaja.
El vardn puede demostrar su fuerza v valentis libremente a través da su agresividad, 2l interier de Iz
familiz o de su orupo de pares.
La mujery los hijos se deben 2 & pergue por 2l poder sconémics de su mantencién sconémica.
El manda y castiga.
L2 autocompasién y una sensacion de martirio suelen ser comunes entre Jas mujeres casadas. La auto-
magen de s mujer es en general baja, crevéndose con frecuencia inferiores 2! hombre. 15 gue legitima el
rmachismo en los varenes.
=l machismo se ve habitualmente comelacionado con ef alcchafisma del comyuge varon. La embriaguez
acentlis mas el machismo del esposa v padra en el contexto familiar, corme garantiz de su sutoridad en
shtuacionss de memma de su prestigic, viclentindose con fos hijos v castigande 2 la esposa. Eslo se v
ateniuzda en los seclores econdmices bajos, donde la cesantia desprestigia socisl y femiliarments al
padre del hogar.
En & modslc de relacion gue imponme ests configuracion rdfica. si la muier intenta insertarse
laboralmente, s generan una serie de conflictas:
(a) En el hombre, el rol de padre- esposo, cuya funcién principal es Ia de sustertador esondmics,
se ve chstacularizado, lo que impfica un desmedro en su categora de vartn,
(b} Por efio se opone 2 gue su esposa frabaje, aln cuando estén en une situzcion econdmica
eritica, y €1 asté cesante.
(¢} A 'sus ojos se genera un sentimiente de disminucion de su figurz frente 2 Iz mujer v 3 Ja familia
en general
{d) Treta de rescatar algo de su autoridad perdida recumiendo a l2 agresion y los celos 2 la mujer,
lo que deriva en episodios de violencia.

A su vez 1a orientacion de ia “martirizacion” femenina se expresa 2 traves de las siguientss indicadsres:

La madre desemolla un estilo tradicionsl en Iz asignacién de roles, encargéndose de los guehacerss
domesticos, de la educasitn de los hijos, de su proteccidn y supenvision:

Se observa la presenciz del icono mariano en lz identidad de |2 miujer, concrstaments en 1a presenciz de
velores ligedes a lo femenine, tales como la humildad, fa sofidaridad v la leakiad hacla 2 figura masculine,
{Montecing, 1886

Cumple con los roles de esposa y madrs, entregandase & los otros ¥ postergandose como persona.

El comimiento de status s uno de mayor autehomia crea conflictos enla dingmica familiar,
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s Existe en ella una orientacion hacia el sacrificio, con una sensacion de fatalismo frente 2 la reslidad vis
escasa posibilidad de intervenir activamente en su devenir,

®  Proyectz Iz validacion y legitimacion de fa impasicion de un modelo machiste de relzcidn,

En Chile se ha denominade “La famifia populer’, 2 la famila de los sectores pobres de la poblacicn, Los
seclores populares son sectores de poblacion chilena qus se encueniran en siiuacién de pobreza y exirema pobreza,
eslo significa que no Henen accese ni 4 los beneficios basices (trabajn, salud, alimentacion, vivienda, entre otros) ni a
i2s decisiones de |2 sociedad. Las condiciones de vida de éstas familias |as coliga a desamollar una serie de conductas
adaptativas y orientaciones valdricas que difiersn de olros sectores sociales. Tal situscian imalica qua ellas paseen
caracterisiicas socioculturales que se pueden inscribir en un modelo de familia derominado “famifs popular’.

En nuestro pais, fa institucion famifiar v |a familia popuiar en concreto han sufrido grandes ransformacionss en
las Ulimas décadas, esta siwacien ha modificado los roles de sus integrantes. Uno de los camblos més impodantes ha
Sido la  paulaling y progresiva incorporacidn de la mujer 2l ambito laboral, aln cusnde todavia sobreviven las
concepeiones radicionzles sobre el ejercicio de s roles maseuline v femenino en el Ambito doméstico. 1o gue no &s
ol cosa que parte del proceso de cambio social y cultural por el que siraviess la sosiedad chilena &n una stapa de
[ransicion hacia la modemidad.

La famiia chilenz ha experimentando ademés olros cambios referides 2 su tomposicién y funciones. Por
gjernple, hasta la década de los '50- 80, ésta ers eminentemente exiensa, es decir, incluis a padres, hijas. hilas / o5,
abueios / s, nietos/, &3, hemanos/.as. ete. Posteriomments se aresentd con mayor énfasis la familia meneparental, en
Iz cual coexisien Gnicamente un padre o madre & hijos /hijas, en &l hogar comin,

Luego, se presentd ef fendmeno de los allegados, es dec, familias que comparten el espacio fisico de su
¢asa, la mayorla de las veces limitads, con ofras familas durante un Bampo no definide. Esta stuacién implicd la
intensificacion de los rasgos de hacinamiento y promiscuidad, y por ende, corflictes entre quienes comparten el
disminuide espacio comin, pero que porrazonss principalments econdmicas, no pugden ser superados.

Clro eiemenle de analisis relalive al cambio, Surge a partir de fa jefatura de hoaar, donde se observa que hoy
en Chile el 25% de los hogares estén a cargo de rujeres solas, las cuales deban cumplir 1os roles de nadre v madre;
procurando la solventia econdmica el grupo familiar, criando ¥ educando a las hijasics, esi como enfregando una
adgcuada socializacion a efics.

Es relevanie sefialar ademds. que existen grupes familiares conformados por hijos de convivencias antesiores
y actuzles. y un aito porcentzje de comvivencias Tlegales, las tuzles no tienen manera de regularse ante Iz lay @ menos
que sea con 2 disolucidn de vinculo, lo cual a5 evidentements fraudulento hoy en Chile. (FLACSO. Chile, 1882,

Si realizamos un anglisis detenido de la sctual “famils popular” en Chile, podemos identificar ciertos rasgos
que fa caracterizan y que han sido sefialados por i CIDE, (Avilés, 1992) enee ellos pademos destacar,
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¢ Las familias tienden a formarse 3 bastante tempranz edad, esto por diferentes causas, escapar del hoger de
arigen, tensr algo propio, hacinamiento, viclenciz. et

e Le decision de formar parsjg no sismpre obedece 2 razanes sentmentzles. sing que en ella pesan cofros
factores como la frustracién, la necesidad de tener un techo, el gistamiento, 2! agobio por los problemas
familizres, ¢l aburmimiento v los embarazes no planificados.

e Ofra de |as caracteristicas de las familias son los diversos problemas socizles gus enfrentan, como problemas
econdmicos, psicoidgicos, debido at hacinamiento, cesantia, incomunicacidn, alcoholismo, entrs otros.

¢ La desercin estolar s owa de las carscleristicas que implica una restriceidn 2 I8 astucturs de
tportunidades. llamese lrabajo mejor remunerade; de esta forme I 2conomia familiar s ve afectads por la
cesanta, i3 inestabilidad labaral y los bajos ingreses.

¢ Por ofra parte, al Interior de estes familias se sstablece desde =l principic de Iz corwivencia una fusrte
separacidn de roles. El hombre asume &l rol de provesdor de los ingresos para la subsistencia familiar v |a
rujer asume el rol doméstico. De él se esperz que aporte ol dinero para la subsislencia diaria y para ofros
gesies necesanos, ¥ que ejerze su autoridad frente a sus hilos y a Iz mitjer; de alla se espera que ests en Iz
¢asa. que organice las tareas del hogar. asso, preparacion de las comidas, atencion del marido, erianza v
cuidado de los hijos, la stencién y control en selud de todos los mismbros de Je familiz,

« El trabajo de la mujer fuera de la casa e frecuentemente impedido por el hombre, pussto que éste constitiive
una amensza 2 |a organizacién intema del hogar Ya que significaria lo siguiente: Descuido de sus labares,
posiollicad de establecer una relacion sexual o afectiva fuera del hoger, v pérdida de Iz reputacitn & imagen
social. A peser de esto, [z mujer se las ingenia para frabajar en su cass. desamoliando iabores de favads,
olanchado, tejidos, ventas, ets.

* Lz mujer desamoila la labor de cignza v educacion, pero esta tarsa no es Ffacll ya que debido 2 los cambios
sociacuituraies actusies, la mujer no sabe coma enfrentar |2 rebeldia de los hijos.

e Oz caratleristica de la familia popular es gue |2 mujer es 2 pilar fundamentzl dentro de la familia,
cumpliends fz mision méas impartante que es la de cohesicnar 2l nicieo familiar, en términos sfectives como
scondmices, aliviando tensiones en ambos aspecios.

DCentra de lo que se ha lamade Yamifs pepulsr’. existe un nimero de familiss que presentan graves
problemas sociales come delineusncia, violencia intrefamiliar, sbandono de los hijos por pare de los padres. ste.
Tales familias han sido catalogadas por Cooper como “familias con milltiples problemas” (Cooper 1988), En estas se
encuentran diicultades tante 2 nivel interaccional como obes dervadas de miltiples deprivacionss vy han sido

ceracienzadas por Zangzi, (1986 ) de acuerde & Iz presencia de los siguientes indicadores, en diferantss esferas de
analisis familiar
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Estruclura Parental

e L2 esbuclua parental de esltas familizs es cambiante, puede asumir diferentes formas, ¥ estdn sujelas a
modificacionss  permanentes: en el tiempo. lo cual se transforma en inestabilidad en la composicion v
organizacion familiar, que impacta directamente sobre =l sjercicio de los roles ¥ las relaciones enbre los
miermnbras del hogar.

¢ Los vinculos comyugales son precarios, ya que se suslemian prioritarizmente en las necesidades de
scbrevivencia del grupo familizr, y enfrentan los obsideulos de un medic permanentsments adverses, ¥
carenie de estimules, donde puede ccurrir puevamente lz disolucien da la pareja. Frente 3 lo anterior. y 2
una proie sumeniada, -en algunos cascs. aungue no en lz mayoria, la mujer sbandena & glguno de sus
hijos.

¢  Dado lo anterior, es posible observar la presencia de niveles de abandeno matemo.

Tamaito v Composicién de la familia,

* Ei tamafic de la familia incide sobre el hacinamiento y |2 promiscuidad, ya que por las deficiencias
habitacionzles. los espacios son peguefios y albergan & muchas personas. El cuidado de los hijos se
dificuiia pues ellos abarcan el espacio extemo & Iz vivienda y como consecusncia, ¥ como es la madre
guién tiene i mayor responsabiidad sobre ellos, ro puede cumplir eficeemente of rol de cuidad y
wigitancia.

Curmplimisnto de Roles

Proyisidn sconémica

= Con relacidn a ios roies se preseniz muchas veces ‘el abandono patems, o iz ausencia de figura parental

rasculing, por fo tanto el cumplimiento del rol de proveedor econdmico, culturalments asignado al hombre,
no se resiiza, ya sea porgue no se cumple o se cumple parciaimente, io Gue obiiga a la mujer 2 cubrir su
tobertura. En este caso se puede sinletizar que estas families se caractzrizan por. ausencia de Iz figura
pelemal masculing & incumplimiente parcial o total de provisién scondmico por parle del padre.

= Oiro fector que influye en =l incumplimisnto del rol es la presencia del alcoholisme en el padre, que afecta la
economia familiar,

Crianza de los hiios

= La cnenza es asumida por le muier y come el hombre enirega escasa colaboracion, por lo tanto las mujerss
deben cumplir ademds el rol de provesdorss v &l rol de la cranza queda descuidade. asi muchas de las
lareas que implica Iz criarza no se llevan a cabo o se delegan en personas inadecuadas para ejecularias,

*  Nuchas veces e falta de uns figura patema proveedora, sumada 2 fa actividad Jeboral de 1a madre, implica
cue los hijos mayores deben asumir Iz crznza, con los consiguientes resultzdos que pueds producir fa

inmadurez de quién se enfrentz precozmente a tales respansabilidadas,
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Stcizizacion
Se cbservan alieraciones importante en el procest de socializaclon, que se expresan en una internalizaciin
deficients de los roles qus los hijes deden it asumisnds 3 medida que avanzan en edad, 2specialmenie os

de esposo. madre y padre. Esto debido & la mexistencia o Inadscuacion de imagenss con las cuales
identificarse para el sprendizaie de dichos roles.

» Qlre falta en =l proceso de socializzcion sspecialments  Importante se refiere a un repertorie conductual
sxsesivamente iimitade para enfrentar v resolver los desafios del medic, dervads 2l deficit de experiencias
¥ vivenclas canducsntes a la preparacion de |2 vida de Ios jovenss; esto ocume como consecusnciz de Iz
deprivacin sociocultural por sscasa educasion, treencias tradicionales, v en gensral una vision de munds
con muches rasges de fatalismo v depresion.

* Ofrz carzclerstica &5 la presencia de comportamientos baszdos en normas desviadas con relsclén =
aguelias acepladas por f2 sociedad, normas que estén presentes ¥a seg en los padres. familia extendida o
armbiente extrafamiliar. Esta caracteristica se ve ademas zerecentara por la pemanencia en la calle de los
hijos, le cual conduce a una socializacion de tipo caliejera.

s

Coniral Socizl

¢ Otre ceratteristica de las familias con problemas, es i2 f2lia en ¢l control social cuande o existe 12 figura
patema, yz que ei rol masculing esté en este sector sosizl muy relacionade con |3 auteridad por le cugl los
hijes no abedecen 2 la altorided matema, ¢ ellas no estan capacitadas parz ejercerlo porque no ha side
imernalizado,

Otras Factores que obstaculizan el cumplimiznte de los roles familiares
* g Imesporsabifidad Integral grave de ios padres para conducir el proceso de sotializacion de los menores.
rechazo descuide, falte de atencion del nifio. el cual no es atendido en salud, no es emviado & |z sscuels mo

existe preocupacidn por las actividades diarias, s dejado frecusntemente sofo, ¢ en compafia de persanas
inadecuadas.,
*  b)- Inhabilided de los padres. Se refiere a Iz presencia de alcoholismo o drogadiccion de uno o ambos padres.
* t}-Incapacidad fisics para asumir los roles paternos.
o - Delincuencia habitual o reclusién de fas figuras patemss.
s f) \ida disipate o prostitusién de |z madre.
Dindmica Familiar
Helacitn entrs 13 parsjs
* Fallas en la comunication de |z pargja. En estrecha comelacién con Iz inestabllidad de las unionss entre los
padres, se encuentren las fallas en la comunicacién de iz pareje ya gue con el madele de autoridzd
mesculing, las relaciones estan basadas en gran medida en 2l uso de I viclencia fisica como un medic para
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resciver los conflictos en fa pareja, esto hace que el vinculo sez alin mas precario, ¥ por lo {anio se encusnira
constantemente expuesto 2 riesgo de ruplura,

Confliclos maritaies: Los conficlos de lz pareja estdn referidos mayormente &l incumpiimiento del rol
masculing ya sea coma proveedor, como a aspeclos relativos a la infidelidad del manido. Pero poderos poner
€n orden de imperiancia 2 los sigulertes conflictos: &) provisién econdmica, b) alcohalismo, ¢)- infidelicad, dr-
maitrate del hombre haciz |2 mujer, e)- Incumplimiento ¢el rol femenino represeniade gor la cranza v atencidn
del hogar, e infidefidad de la mujer que causa la desesiructuracién famiier yio e sbandeno del hombre del
nbcteo famitiar,

Qiro e los grandes conflictos que se perciben 2 rivel interconyugal son los conflicls derivados de prodiemas
relelives & los fijos, en lo que respects 2 su conducta & independencia econdmica, eso &s particularmente
Irecuente en los casos de presencia de padrastro. Esle confliclo esta asociado estrechamente con ol
avandono de la madre de alguno de sus hijos priviiegiando fa relacion de pareja, asi se obsenva la constante
inestabilidad del vinculo parento fiial, donde los hijos Oenen que adapiarse permanentemente. a nuevas
imagenes,

Si ne se da e caso del conwivienle, fas figuras permanentes de los padres no logran ser dlaraments
identificables y ser posiivemente orientadoras del cormplajo desarmalio de Jos hios, & bien, ambas figuras no
desempeiian un papsel neulrslizanie frente al influjo negativo del medio ambiente. En estos casos se dan
frecuentemente conductas parentales de indiferencia, debilidad e inconsistencia de las patrones de criznza,

Felaciones enlre padres & hijos

Las carzclerislicas dz la estructura familiar, como las deficiencizs en &l cumpiimiento de los roles, produge

una dinémica parento- filial que obstaculiza seriamente |2 salisfaccion de las necesidedes psice-afectivas de ios hijos.

Par Io tanio, la dindmica enfre padres e hilos se ve caracterizada por Iz ausencia de salisfaceidn de estas necesidades,
ias cuales sorn.

Relacian calida y estabie con los padres especialmente de la madre en los primeros afios de vida.

Estimulacién temprana

Confianza, comprensién, seguridad, integracion familiar y refaciones intrafamiliares positivas.

En la dinamica familiar, & tipo y calidad de las relaciones interparentaies condicianan en farma predominante

&l clima familiar y afectan de un modo significalivo el proceso de socializacian de fos hijos.

Las relaciones enlre padres e hijos estan caracterizadas vor actiludes parentaies auloritarias y carenciz de
expresiones afectivas.

Insuficiencia de estimulos verbales y sensoriales. Io cusl cbslaculiza la concucta exphoraloria el nifio, base
de su desamolio cognoseitive.
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Escesa interaccion verbal entre padres e hijos, debide a que el lenguaje uilizade per los padres presenta un
bajo nivel de elaboracitn, vocabulario imitado y circunserito a su rezlidad directs.

e Eluso dei castigo fisico se utilizs muchas veces por I2 escasez de repertorio finglistis.

*  Caonflictos genersles en |z dindmica son: rendimisrto escolar deficienta, permanencia en Ia calie, antagonismo
entre el padrastro ¢ madrastra ¥ los hijos, disensiones graves entre kermanos v hermanastros, rechazo = l=
Nija adclescente embarazada, relaciones sentimentales del hijo con personas concebidas como indeseables,
ntegracién a pandillas, consumo de aicohal y drogas. mala conducta escolar v familiar rebeldia ¥
desobediencia, ausentismo escoler v agresividad en el aulz, entre otros.

Ue esta forma podemos concluir que los nifios en este tpo de femilias, presentan un problema de desprotescion
derivade de carentias intrafamiliarss en |3 primera infencia ¥ que 2 medida que sl nifio crece se van agregends otros
oroblemeas que al interactuar con los va existentes, sonfiguran unz realidad de alto riesgo perz el o la atelascenie que
proviene de ests tipe de familia de alto rssgo.

[ Zarzi. 1986)

Dentro de este esquema de relacitn intrafamiliar, presenie en este tipo de familias con caractaristicas de tino
rradicional juegan un importante rol los esterestines de génera )

Por cira parie, si nos atenemes 2 que Iz cultura es “un sistema organizado de conocimisntos v cresncias
mediante ios cuales los individuos estructuran su sxperiencia ¥ percepeiones, formulan actos v elfigen las sftemativas -
{kessing, en Kahn, 1975). La cultura come un caming de orientacion conductual crients nussires scciones. de asuerds
3 creencias y velorss adquirides en los procesos de transmision culkaral.

La cultura comespunde ademés a2 olres dimensiones, que se ven representadas claramente en el ambito
microsocial de la familia

= Lalamifia coresponde a:

+ Las formas en que I2 gente ha orgenizedo sus experiencizs del munde real de tal manera que tengz una
estructurz como mundo fenomeénico de formas, es degir, sus percepciones ¥ concspios.

» La formas en cue la gente ha organizado sus experisncias del mundo fenoménice. de tal forma qus tenga
estruciura como un sistema de relacionss de causa efecto, es deci las propesicicnes y creencias mediants
fas cusles explican fos acontacimientos y planean tcticas nara levar 2 cabo sus propositos.

= Lz foma en que la gente ha organizeds sus experenciss dal mundo fenaménico. para estructurar sus
diversas disposiciones en jerarquias de prefersncias. es decir, en sisternas de valores o de semimigntos.
Estes proporcienan fos principies para seleccionar y establecer propdsitos ¥ para mantenerse conciememeante
onentado e un mundo fenoménico constante.

+ Laferma en que la gents ha crgenizado sus experisnclas de los nasados ssfusrzos de realzar prapssitos

repetidos en proceses aperativos pars realizar sus propésitos en el fuluro, es deci, &i conjunto de “principics
gramsticales” de la sccidn v unz sere de recetas para realizar fines soncretes. Incluyen los procedares
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operalivos para lralar con las personas, asi como para iratar con las cosas materiales. Lz cultura pues, consia

Ge normes pare decidi o que es, nommas pera decidir lo gus puede ser, normas para decidir lo que no se

siente. normas parz decidir qué hacer, y normas para decidir como hacero. {Goodenough, Enciclopedia

Internacional de Las clencias socizles)

Si centramos nuesirz aiencion en los estereclipos de género, transmitidos también par Iz familia, podemos ver
que eslos encuenlian su raiz en nuestra sociedsd occidental ademas de adsunipciones sefiaiadas al género de
acuerde a las diferencies sexuales (de tipo biologico) & pautas &ticas y morales fundadas en ef modslo ideoldgico juedo
gristiang.

Las esbuciuras de gémerv son modelos conciemes o inconscientes cresdes desde una reaiided empirica
deformada por las creencias que han podide encontrar un lugar privilegiade =n el imaginarie celectiva, es decir, en el
comn y mas gruesa proparcidn de personas que comparten una culturs. En ef nivel conciente, se establesen atribulos
gspecificos gue son lomados como normas, como aor giemplo, “ios hombres son valientes”, los hombres son
equilibrades’, “las mujeres son emotivas, cambiantes, sensibles, ele” y 2n el nivel inconsciente vale declr, en la esfera
esbuclurel, ¢l conglomerado de Individuos censtruye un modelo conciente para interpretar estas configuracionss de
nechos o para justificanios.

En nuestre medio |atincamericanc I orientacién velérica femening y los estersotipos relacionados con ellz,
comesponden 2 un modsle mariano de conducts genérica. Stevens, (1673) propone que |a imagen de Iz virgen es un
esiereotipe cultural que “dota a los hombres y mujeres de determinados alributes ¥ conducta” { en Montecing, p. 27). ¥
&n 2s2 sentido, el mariarismo v el machisma operarisn conjuntamente en el crden social mestizo latincamericano, en
@nte que patrones ideaies asignados a los generes. Como estersolipo sefiala la espiritugiidad, la pureza, la
abnegacion, & sacrificie. la virginidad, v la mastemidad como atibutos femenings,

Para Montecino, “el marianismo o5 un simbalo cultural universal, que adquisre parficularidades en el Ethos
mesizo iglinoamericano, puss su perfil en este temitoric, es sinerdtico. Es un embierz que se he transmitide
nistoricamente y que al servigente, 25 significativa” (Mantecing, 1986, p. 30)

En adicién a lo anterior, |2 autora sefiala que:

‘desde lzs dplices de las identidades de géners, el simbols marianc, constituye un marco cultural. que
asignariz 2 las categorias de o femening ¥ lo masculine cualidades especificas: sermadrs y ser hijo respectivamenta”
(Mentecing, p. 4 ) y “las significancias en ks categorias y experiencias de mujeres v hombres poblarian su universo
pslquica y darian maodelos de accién soherentes con & espejismo que ditujan” (Mentecina, p. 30)

La presencia de |z Ideclogia juedo- cristiana en les identidades de género, es por obz parie: " La construseian
més refinada en 2 que la faminidad, en Iz medida en qu= se Iransparentz-  se transparentz sin cesar se restringz a lo
matemal” (Kristeva, J. citada por Montecing, p. 85)

Por olra pare, en el marianismo “el tema del amor es una de 'as piedras anguiares del marianisme, puest
que dotaria 2 la mujer concreta de un cierts masoquisma, jera cen una contrapartida de gratificacion v gozo. Asi ke
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ghnzgacicn y ¢l seerificio matemo es un precio sbsclutaments scportabiz toda vez que.. “Trente al amor que une s la

madre: v & su hilo, el restc de |5 relaciones numanas “sstellz como flagrents simulzcro” (Krstevs, citada por
Mantecing, p. 86)



CAPITULD &

MARCC METODOLOGICO
£.1 Tipo de Estudio,

Esta investigacién parte de 12 concepcidn del ser humano come un ser eminentemante social, siguiendo &
Mead, se es personz en el proceso de iz experiznsia y en la actividad socia) {Mead. 1282, donde ias relaciones que se
estabiecen con los ofros cobran un gren significado en Iz definicion de quienes somas. y por ende la visén de mundo v
en las allernatives de accitn que se tomen en un provecto de vida qus s¢ lleva 2 cabo.

For eslo es que el presente esludio sea de tipo descriptivo & interpretativa y  se ha lievado a cabo con
metpdologia cualitativa. ya gque los objstives planteados guerdan relasién con I3 explicaciones, v los significades de
ios propios aclores sociales involucrades en Ja problematica de estudio. Es decir, se pretendib conocer i2 vision y de
mundo desde aquelios que |o experimentan,

De ahi que lo perinente fue es sproximarse al conocimiento que Uenen los sujetos, desde su perspective, en
bese & un conotimierto de primer orden de Ia realidad, es decir, desde & sentide camdn, Da esiz forma, podemos
conacer come es |2 experiencia gue vive el sujeto, segln su particular visén histrica ¥ social.

Coma o establece Ruiz por medio de la metodologia cualitativa se pretends conseguir datos que sean
descriptivos, para caplar el significade particular que atribuye el propio prolagonista, v que guardan relacicn con las
palabras y las conductas de los sujetos. con la imencién de sumergirse dentro de sus procesos de construceidn sociel.
{Fuiz, 1596)

Considerames que fa metodologie cuzlitativa y ¢l snfoque fenomencidgico es una hememisnta valida para &
estucia cultural de la vilencia conyugal en 2| mbifo microsocial ¥2 que lo que se intenta 25 comprendsr e interpretar
que significados de los actores consiruyen desde su propia subjetividad.

Al enfrentar metodolégicamente nuestrs investigacien, parimes ademés de la premisa que Iz reaiided de las
socizdades complejas actuales no 25 uns realidad hiemogénea, v que l2 gente qus en ella vive se guia por cddigos
culuraies diferentes. Es decir, los individuss que estudiamos tienen una formz de vida propia, y existen de una
variedad de significados que guian la conduclz de las personas, frente a un fendmeno coman. (Soradley, 1979)

Lo anterior implicz &l considerar la existencia de diferencias culturales en grupos sociales difersmtes. definidos
por categorias taies como etniz, géner y clase social entre olras.,

Desde esta perspectiva, el uso de fe metodolagie cualitativa nos posibilits 21 descubrr las percepeionss, |as
concepciones y las representacionss simbdiicas de cada mujer respecto a su realidad colidiana mas inmediata, ¥yaia

presencia de ia violencia conyugal en sus vidas,
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Es Imporiante sefztar la relevancia que cobra el lengusie denfro de nussiro acercamisnto metodolagicn, ya
que & traves del discurso es posible reconstruir fa experiencia, rescatando ciferentes eategorias de interpretasion como
por jEmpio los roles masculing y femenino en ls relacion de pareje. v las conductas asociades 2 2lios. La imparanciz
del ol come constructo tedrico es de wital importancia ya que por medio del ral 2 persong se ubica en su progio munde
para construir su propia Identidad, como tambign su subjetividad.. De esta farma el sujeto ackla de acuerdo 2 o que su
roi le “deslina’, consiruyendo desde alli su propia imagen. que se ver: atravesads par el munde ideacional més
proximo al sujeto,

A traves del lenguaje se va construyendo v conociendo este mundo compertido v consensual, y a través de él
va tomando forma v sentido |a prepia existencia producta “da las distinciones lingUisticas cue 13 persona realice’ dentra
del discurso comin y producto de su sxperiencia. (Zlachevsky, 1887)

Mediante 2l lerguaje el ser humano va intemalizande el discurso v le namative sosial se seclaliza, aprence
nommas v valores que se deben respetar y sequir, por lo tarto. siguiendo a Ziachesvsky, sz considers &t lenguale “como
¢l producta de las ‘cocrdinaciones relacionales’ entre los Individuos que comparten significados, los gue han side de
alguna forma consiruidos en conjunto por aquallos que conforman un sistema soclal™, {Ziachevsky, 1887}

Por ora parte, el discurso como tal es un acto sslectivo y por lo tanto, las vivensias ssleccionadas son
aguelas 2 las que se les ha otorgado un gredo de significacién especial como para relatarias. E| sujeto reflexiona sobre
gllas v dirige éu atencién =n farma especial haciz ciertos topices particulares, ya que. 20n a pesar de las deformaciones
que el discurso pusda tener, ellas son también efectos de un acte de seleccian subjetiva. De esta farma, para nuestras
mujeres. pueden cobrar importancia los acontecimientos de viclencia y no seleccionar los hechos ndinarios de sus
vidas, sin embargo la seleccion obedess precisaments a lafuerte semantica del acontetimients en cuestién,

5.2- Tips dz Disefio

El tipo de disefio se basa en un estudio de casos, ya que la informacin recopilada se obtuvo & través de un
namero limitade de enfrevistas en prnfuia‘_.i;i_ql:_‘._. logrands por medio de sliss la construccion de nueve relatos de vida
Ademas de lo anterior, se utlizé la observacion de lss mujeres en sus propios hogares. y su part'tcipaci.ﬁ;én tafleres
farmativos. realizados per la investigadora en la institucion donde algunas de estas mujeres residian en e momenta del
estudio.

Los dates exraides por estos medios, se complementaron con aguelios aparidos por fichas de “Ingreso y
Evolucion” y “Fichas Clinicas™, en |2 gran mayoria de los casos.

El estudic de cascs s2 enmarca dentro de une Investigacin netaments cuslitative, estudiande las
singuiaridades y caracteristicas de un fendmeno especifico. Unz de las particularidades de este Bpo de estudio radica
en que st interpretan los ¢asos denfro de un contexto gque les otorga sentido, lo gue en esta situacion paricular es

representado por las instituciones a las que las mujeres estén adscritas. Por olra parts, se consideran los diversos
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pumios ce visia eniregatos en una situacion dada, [0 que es posible gracias a las explicaciones propias de los sujelos.
siguiznde &l refato entregada oor ellos.

Clre de las razones per las que se seleceiond este fipo de disefio es que se utilzan diferentes puntes desde
donde se desprends informacion. resaltando & importancia de reflejar la realided de e mansra mas profunda v
compiele. (Briones. 1990 en Aslorza, 1885)

8.3- Mugstra
4.3.1 Universe Mussiral

Wuesira muesira esiuvo representada por un universo de nueve mujeres cuye edad fluctiia entrs los 32 v los
94 afios de edad,

Se realizaron seis enlrevistas pilolo para la oblencion de los relaios de vida, de las cuales séio se Uiiaron
dos de ellas, ya que debido a ia complejidad de la temética se debieran establecer riguresos sriterias de seleccien ds
ia muestra; debide 2 la dificullad de acoeder 2 informantes que no presentaran dafios psicoldgices de consideracidn; v
que @ suU vez esluvieran dispuestas a relatar su historiz de vidlencia. Con posterioridad al proceso exploraterio, se
deiineq un tipo de muestra con requisiws més especilicos que los que anteriomente se habian disefiado.

Temande en consideracion ademds. los factorss que influyen n & perfii final del documento, especificaments
o refalive @ Iz construccién del refato; es decir, el mamo situacionsl de l2 construccion dal relsto, & desde dondey
cuanco se slabora el discurso, ol que lama Schullz “la situacin bingréfics”, [ Schultz en Pifiz, 1988, p. 144)

Preseniames una revisién de cada uno de los casos, v del momento vitel ser enirevistados, camo una forma
de contextualizar @ los ojos del lector. la situaciin de enlrevista v 2| marco situacional donde se encorlraba cads rmujer
desde que se realizd ef estudio hasla el dia de hoy.

Qlro aspecio que se considerd en la seleccion de la muestra, ¥ que esta reiacionade con nuesira experiencia
anierior en estz drea lematica, comespende @ una opeién por enfravister ademés mujeres cuya situacion de violensia
no haye sido chislo de lz intervencion psico-social relizada por programas sociagies, ya que en cierta medida, dicha
intervencion enlrega elementos gjenos ai significads otargado por les musres a su historia de violencia.

Por esle motivo, se rzalizaron enfrevistas 2 3 grupos de mujeres en diferentes momentos de la problematice:
unas residenies de una casa de acogida del Hogar de Cristo de fa WV Regidn def Pais, que se encontraban en una
siuacién de intervencidn social, recibiendo ayuda psicolégica y asistiendo a lalleres formalivos schre el tema; un
segunde grupo de mujeres que, habiendo tenido una relacién de tipo abusivo, hablan sobrepasado tal situacian por

diferentes circunstancias ajena a iz intervencion extema, ¥ un lercer grupe que actualmente vivien Ja problemética con
todas sus consecuencias y malices.

De tal forma |2 muestra queds establecida de i siguiente manera;
8r 3 mujeres que en el memento de is investigacion resigian en la “Casa de Acogida Tragin', centro de atencién 2
mujeres ¥ @ sus hijos gque viven ViIF. Frograma del Fogar de Cristo. V Regidn. que acoge en forma transitoria a
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mujeres derfvedas de Centros de Atencidn Municipelizades, v de ofras instituciones ¥ que presentan una problematica
de 2ito riesgo. Estes mujeres comresponden alos cases 1.2 ¥3.
bl- 3 mujeres qus han enfrentado ralaciones de pareja violentas v que de una u oira farma han superado la situacidn, y
tuyes nijes se encontraban adseritos 2 un programa de Rshabilitacién Conductual Diuma. Esta mujeres comesponden
alos cases: 57,y 8.
¢)- 3 mujeres que acluaiments viven |z problerdtica ¥ que aln a pesar que han hecho plblica su sitvacin al reguerir
ayuca a través de autoridadss policiales Yo juzgade comespondiente, no han solicitade stencisn en fingdn ceriro
especializado, estatal o privado. Estas mujeres al igual que el grupo anterior, fueron comtactadas debido a que sus hijos
s¢ enconiracan dervados 2l programa de Rehabilftacién Canductusl Diuma antes nombrado, Tales mujeres
comesponden & los casos: 4,5,y 9,

A confinuacién se presenta un cuadro resumen de las prncipales caracteristicas sociodemograficas de Jas
mujeres gue farmaran parte de nuestro universo; a las cuales s2 les ha dado un nombre fAclicio para mantener |2
confidencialidad de su identidad.

Cuzdre N® 1. Caractersiicas socictdemogrificas de la rmuasirs

Nombre edad  E.Cwl  Nivelsdue. Procedencia ocupa.  Cant. De hiios
i
C.N1:Camen |40 | coeads bésice  rhral  akspd 2
C.N* 2 Cecilia §3 |casads b" bésico r*ra‘. a%eu d G
C. NP 3 Valeria 32  |c@sads B basice i oige cass 2
C. N¥ & Emiliana 45  |easade 2% basice  uwhana crde tasa 4
C. N5 Imnz 28 casada 4" miedia raral s‘san d. i
C. N* & Elena 48 leomviviente |67 basico uthana 520 d. &
C.N°7: Ma. Inés 44 corviviente [ bésice  grbenz comercio i
C. W B Jessica 44 comviviente [2° medio r'qimi aseo d. B
|
G N 8 Fda. 36 tasaca 3" basico  rural gseod. ]
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8.3.2 Selegciin delam

En el proceso de seleccion de lz muesira, se realizaron 6 entrevistas pllatos con el fin de verficer si era

posinle legrar relaies coherentes. y con dafvs significatives que zportarsn a los objetives de nuestro estudio:
corroborande ademas la factibilidad de nuestro acercamiento al tema.

Dichas entrevislas lenian ademas el objetivo de constatar las posibles dificullades 2 encontrar en proceso

de recoleccidn de datos, y establecer crilerios que ayudaran a saltar tales obsticulos,

Luego de realizar las § entrevistas piloto, se considert pertinente que las mujeres integrantes de la muesira,

fueron ser seisccionadas a ravés de un muestreo de caracter intencional, donde existieran los siguientes criterios de

scleccion;

Muieres que no preseniaran graves dafios gsicolégicos para las cuales un acercarmisnto det tema, pudiera
significarles trastomos de tpo emocional dificultando el trebajo lievado a cabo per los profesionales del
establecimiento

Mujeres que por dificultades lingilisticas no fueran capaces de elsborar su reisto en forma completa v
adecuada.

Mujeres que no presentaran lrastornos psiguitricos,

Mujeres que llevaran al menos tres afios de convivencia y de relaciones de parsia de tipa violento.

Mujeres que fueran madres.

Mujeres de un nivel socioetondmico similar,

Mujeres con las que se hubiera eslablecide un buen nivel de rapport v que se encontraran dispuestas a refatar
su historia de vida,

Dadas las caracleristicas dei tema v el proceso por el cual paszn las muieres durente su sxperiencia de violencia, v
en la etapa postenor a@ ella, tvimos gue enfrentsr una seie de dificultades desde un comienza, gue estuvieron
referidas principalmente &

La inlencién de las mujeres de oividar algunos episodios de su hisloria de vide, por Io tanto &l desso de ro
ser entrevistada

El ternor de refatar su vida por un problema de desconfianza.

Debe recordarse que la voluntariedad de las mujeres constitula uno de los principales requisitos de l2 musstra, por
i0 cual el acces @ los casos en un principlo no fue faci,

¥ por otz parte, las dificultades estuvieron centradas en:

L@ siluacion de vida de las mujeres que en su mayoria trabajan dursnte el dia, significo un retrasc en las
enirevistas por faila de horarios de tiempo disponible.

La movilicad ce los Ingresos v Egresos de los casos en las instiluciones, con los inconvenisntes que aguelio
canfieva
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6.4 Técnicas de Recoiecsion de Datos,

Los datos oblenidos en la presente investigacion son producto de la informacidn recogida a fravés de las
siguientes técnicas; La observacisn participante, ia enlrevista en profundidad, &l releto de vida

Ademés de lo anterior, los dalos fueron comoborados por fas fichas de ingreso o fichas clinicas de las
instituciones a las qus se encontraban adscritas las mujerss, en el caso de lz Casa de Acogida o sus hijos en el
Frograma de Rehabilitacion Conductual de la Asociacion Cristiana de Jovenes.

Ademas, se ulllizé la chservacion come un medio de recolectitn de datos en los talleres formatives llevados a
cabo por la investigadora, pudiends de estz forma acceder &l componamiento de las mujerss en situaciones de
interaceion con ofras que compartian 18 misma pmhlﬁméﬁca."En adicidn a lo anteriar nos fue posible observar &l
cemporiamiento de algunas de fas mujeres y sus conyuges, en el inferior de sus nogares y en su entorno eccldgico

Posteriarmente, se recolectaron nueve relatos de vida 2 fravés de enfrevistas en profundidad, con 2l fin de
recoger lo més fibramente posible |a oforgacion de sentide que lzs muieres e dzn 2 su historz de vitlencie, dentro de
su historia de vida en totelided. Y Ademas poder contrestsr ias similiudes ¥ diferencias en sus historias de vida y la
reiacidn de éstas con l2 violencia.

El reizto de vida se ha considerado seqln la conceptuzlizacion de Pifia como “Un concepto reservado sélo
gara la versian {oral o estrita, en sus diferentes modalidades Yy grados de esfructuracién) que un individuo da de sy
propia vida" (Pifia, 1988, p. 137)

Se ulllizé ia enirevista en profundidad por ser una técnica cualitativa que ofrece las ventajas de ser flexible, no
estandarizaca, ¥ abiertz. Y ha side definida de acuerdo al cdncepto de Tayior y Bodgan como, “reiterados encuentros
Cara 2 cara enire el entrevistador v los informantes, encuentros 2sios dirigides hacia Iz comprension que tienen los
informanies respeto de sus vidss, sus experiencias ¥ situaciones tal como I sxpressn con sus propias palabras”
(Taylery Bogdan, 1988, p. 186)

Las enfrevistas fueron registradas mediante el uso de grabadera, permitiendo caplar information que,
probabiemente, rio se habria podido retener a través de la mernonia de iz investigadara.

Ei abjetivo de tesamollar entrevistas en profundidad, fue el cbtener refatos de vida, que senan utliizadas como
ung hemamienta de recoleccién de informacion, Gl 2 nuestros propésites. va gque develaran las construcciones
sociocuiturales que realmente estan incorporadas en los sujetos. por ende una comparacion entrz ellas ¥ una
bisqueda de sus regularidades. potencizimente nos revelarian los elementos actives de una culturs o de una tradicién
sociocullure] de un grupo especifico.

67






5.5 Elapas de recoleccion de datos

En consideracién a la temétice de estudio v al disefio metodoidgico plenteado se realizaron dos elapss de
recoleccion de datos, las cuales tenian e objelivo metedolégico de facllitar ia aprehension del fendmene ehosdandalo
en diferentes perspectivas, faciitando st tanto el acceso a los casos, como una mejor comprensian de los contenidos
simbiiicos presentes en los discursos de las mujenes.

Las etapas de recoleccion de datos fueron las siguientes:
Elapa N1

En esla efapa gue durd aproximadamente dos meses, se recogieron datos per medic de Iz observacion de las
mujerss 2n lzlieres formativos realizados por lz investigadors 2 las mujeres residentss del a Casa de Acogids “Tragin”,
instifucion desde donde se seiecciond una parte de la muestra,

En esia elapz se parlicipd en les actividades colidianas de ‘as mujeres. logrande un afianzamiento del vincuio
investigador-infarmante para oblener el rapport necesario en las siguientes fases de la recolession de dalos.

Por ditimo, s pude accedid & los detos genersles de los casos pars seleccionzr la mussta y obtener i3
infermagidn general que aportaba la ficha de ingreso a ambas instituciones,

Elzpa M 2

En esta elzpz se realizaron las sels enbrevistas pilolos y las nueve entrevislas en profundidad, las cusles
ierian ef ocjeliva de consiruir relatos de vida por medio del desamolio de al menos dos entrevistas.

Este critedo metodoidgico se considerd iuego de que fas seis enlrevistas pilote que realizdrames en Una
primera elapa, demosiraron que el espacio olorgado por esta siluscitn de interaccidn social se transformaba en un
espacio valido para expresar emocianes, y descargar viventias acumuladas por les muieres por mucho tiempo. En este
sentido, el espatio de entrevista llegé a tener las caracleristicas de un espacio terapiutico y por ende. 1as enfrevistas
sobrepesaban ei lismpoe dastinado a cada una de ella,

En repelidas ocasiones ellas debian ser suspendidas va se2 por of estado de animo de 1 entrevistada. o per
requenmientos sxlemos de las instituciones, por lo cusl dos sesicnes de entrevista fue lo minimo necesaris para
resopiiar k2 informacian requerida.

8.8 Trabajo de camps

En esie zcapiie es imporante sefigler. que ¢l trabsjo realizado fue distinto pera los 3 grupos de mujeres, y
tome una forma de offecer una vision lo mas clara posible de este aspecto, es que lo hemos dividide este aspecto en
dos reseizs diferenciadas:

08



§.6.1 Trabajo de campe reslizado en Casa de Acogida

El trabajo de campo estuvo centrado en una primera sizpa en el afianzamiento de! vinculo con las mujeres,
con ese objelrvo realizames visitas 2 le institucién d2 2peyo, compartiendo con ias mujerss lzs actividades cotidianas,
los hararios de comida. los momentes de descanso, y siendo en algunos momentas depositarios de las incertidumbres
de fes mujeres sobre su proceso de cambie. En sintesis. nos validamos ante eilas legando a ser un interiocutor
asequible y valide donde depesitar su confianza,

Liegamos a ser un participante mas de actividades rutinarias de los dias martes, migrcoles y sabedos. Alguien
&on quign poder compartir un cigarmillo, una taza de té y hasta unarecets de cocina.

En estos horafos se desamollaron ademas talleres formativos de orientecion sistémica para les mujeres. en
tematicas selicitadas per la institucién, dingidas especificamente 2l desamoiio del rol matemo y 2 proceso de criarza.

Demas estd decir que el rol de co-facifitadoras en los talleres formativos realizados en ese contexto, fusron de
gran ayuda para el establecimients de rapport pero fue principaimente nuestra forma de interactuar con elias 1o que
posibiitd que llegaran a tener la confianza suficiente para accetier a ser snirevistadas.

En este senfido, cabs sefislar que las muieres que liegan & esta institucidn han sido vicima de maltrata fisico
severo de parte del comyuge, es decr, suften situaciones que son considersdes de riesgo wital por lo cual se
2ncueniran en Una actiud muy defensiva y presentan mucha descanfisnza.

Ademas, han pasado por un farge circulte insttucional, siendo vicimas en ocasionss de “victimizacién
setundaria’,

A lo anterior, se debe sumar &l pase por un gran nimero de enfrevistas realizadas por parte de prefesionales,
{en general asistentes sociales y psicélogos). lo que influye en que no quisran seguir refatando su historia de violensia,
su historia social, 0 entregar sus datos persanzles & més entravistadores en e circuits institucional.

Mas bien las mujeres tisnen la imtencién de comenzar un procesa de olvida termporal, 0 como 2llas la
marifiestsn. "Empezar una nueva vida ",

Cabe sehalar que ofra de las situationes que influyd en forma positiva en nuestro rappert, estuvo relacionada
con el heche de no ser un integrante mas del eguipo de trabajo de la institucion, frente al cusl lzs mujeres tiznen
expectatives para lograr diferentes objefivos, come ayudas asistenciales, solicitudes médicas, subsidios. ete.

Muestro rol de visitante, co- facilitador de talleres formativos no adserita @ un horerio estricto de interaccion,
positilite =l que las mujeres percibisran un ol diferente en la investigadara con relecion 2l resto del equipe de trsbsio,
logranda asi un buen nivel de confianze v comunicacién, que en ocasiones miangularizd & rol de ella enire las
demandeas de las mujeres, y las expeciativas dal squipo de trabajo.

Aln a pesar de lo anterior, las entrevistas fueron dificiles de concluir por el contanido tzmatico ds sllas
sspecieimente cuzndo les mujerss debian relatar sus releciones de pareiz, v ofros asontecimientes dificites en sus
vidas que conlenian fueries referentes emocionales pare ellas, o que Implict dar tiempo para gue la mujer llorarz o
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Expresara sus emociones, suspender Iz enlrevista, o dejar que el discurso se expandizra 3 ofros lopicos como una
farma de aliviar 12 tensén en la entrevistada. Ests se sumata ademas, al hecho de que las mujeres estaban pasando
por un pericdo de inestabilidad en sus vidas, recreanda un proyecto vital con muchas dudas y lensionas.

Al respecto, es importante sefislar aue la dindmice de Iz viglentia se raspasz @ la interaccidn entre las
mujeres al Interior de los programas sowiales ce este lip2, por o cual el ambiente social se presenta tenso y liens de
conflictos.

Ademas. se requeria establecer un muy buen rapport con todas ellas, debide 2 que en 13 vida de estss
mujeres existen antecedentes de mucho maltrate, como agresiones sexuales y grandes deprivaciones ecendmicas quie
ias mujeres sélo relatan en espacios de extremada confidencizlidad,

Como una forma de acceder al relato de vida de cada mujer en forma lo més auténtice posible, es que
informamos & las muleres que estabamos realizande un estudio sobre Iz vida de mujeres en gensral, sin mencionar la
oroblemética de la violencia conyugal en sus vidas.

Oe esta forma, pretendimos no contaminar fa informacidn con nuestras propias concepeiones de gémero, v
creencies scbre el fendmeno de la vidlenciz en la reizcisn de pargja, ademéds ce marcos ledricds v esquemszs
concepluales que se manejan en este ambito.

Silugcidn ademas relacicnada con la consideracién de que aclugimente las mujeres estan siendo depositarias
de un tipo de discurso. - & ravés de los medios de coruricacian de masas, v d& diferentes agenies asiataizs como los
servicios de salud, y ies colegios por giempla, - Que expresa una valoracidn negstiva frente a las relacionss de pareja
violentas, situacion en la gue desconcciamos la concordancia enre el diseurse pablico actuel v la valgracion de las
mujeres,

Asi, aburdamos el lema en forma indirects, contandoies 2 las muieres que queriamos conocer su hislorda de
vida. tal y cdmo ellas 1a quisieran relatar, sntregéndoncs bos scontecimisntos mas impartantes gue recordardn de su
pasado mas remoto, de su pasada reciente v de su situzcidn achuz| de vida, Ineguivocamente, los discursos versaron
sobre |2 fematica de fa viclenciz, situacién siempre presente, y refersnte semantico por primacia.

Les expiicamos claraments que seriz interesante. si ellas querian hacerlo. analizar lo que les hebia pasado
en sus vidas, dssde unz persoestiva actuzl. De tal foma que obiuviéramos elementos de orden simbdlice en &l relato
Més que Una mera relacion de acontecimientos, nombres, lugares y fechas.

Con esta propuesta metodolbgica pretendimos no infiuir en forma valorative sobre su experiencia de violencia;
pudienco recoger asi, los significados propios ds les muieres,

©.6.2- Trabajo de campo con las B mujeres madres de itvenes infractaras de ley,

El acceso a los casos v ef trabajo de realizade con estas mujeres fue un tznic diferente del resto de iz
rmuesira, y2 que la investigadera tenla acceso 2 los casos en farma directa y personal, por |o cual ne hubo necesidad
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de reziizar un proceso anterior de rapport pero f2 metodologle de frabeje siguid los Eneamienics basicos antes
mencicnades, especiaiments 2n lo relacionado conla recoleccion de datos.

Al conocer de antemang los antecedentes sociales de la famile por informes sociales y psicolégicos
provenienies de otras instiuciones. se pudo seleccionar una musstre de ssis mujerss que cumpiisran con 2l raquisito
orinsipal, esto es, amiecedentes de violencia conyugal; ¥ se [es plants lz posibilidad de ser entrevistadas con el fin de
senecer sU histeriz vital en forma mas detalladz; sefialéndoles los propésitos de nuestro estudio, sin mencionar |2
variadle de Iz violencia 2n iz relacitn de parela.

Impariants es destacar ademds, que como parte del proceso dé Disgndstico Psisasocisl qus reslizz ssta
instiucion en caso de sus hiios, se realizan una ssrie de enfrevistas cue traten temas tales coma: historia socisl de la
familia, dinémica familier, consumc de drogas, ete, por Ip tanto estz solicitud no sorprandlo 2 les mujerss, guidnes
aceedieran a ser entrevistadas y no les sorprendio el participar en Iz investigacian.

Con estas mujeres se procedié de igual forma en l2 toms de datos, pero I diferanciz fundament2! son elias,
es que el momento biografico era complelamente diferente, lo cual implicd un menor nivel de tension en el desamolio
de fas sntrevistas. En ests sentide, ss puede deci por ejsmplo, gue estas mujeres vivian en sus domiciios ¥ No en una
insStucién de albergue, no habian pesado por un proceso institucions! de les caracteristioas artes mencicnadas, v
heblen asumide, o asumnian hasta ese moments, |2 vislencia conyugel en una farma relativaments més privada,

.7 -Criterios metodoldgicos

Fara la reatizacion de las entrevistas se establecieron Una sere de criterios comunes con todas las muferes
Gue fueron sleccionzdas, y sccedieron 2 participar en la investigacion. Estos criterios fueron los siguientes:
* Les garantizamos el cardcter anénimo de sus relatos. tanto para elias como para los ofros por efias
mencienados.
* Fijamos en conjunto las fechas de las entravistas, tomands en considerscisn Iz disponibilidad de tiempo
de cada mujer.

*  Sclickamos su aprobacién para el uso de grabadors,

Las entrevistas se llevaron a cabo durante los meses de Febrarp ¥ Diciembre, del afic 1982 y en 2l caso ds
las mujeres de la Casa de Accgida fueron realizades en el recinto de le Institucion, gracias &l apove del equipe
profesionz| que facilit su sala de enfrevistas nara realizarlzs,

En el ¢aso de las mujerss cue no periensdian al programa de Casz de Acogide, las enfravistas Rueron
rezlizadas en sus propios domicilios, 2n los momentas en que aliss dispusiercn;



6.2- Conirol de calidad de dates.

Con el fin de oblener datos que fueran confiahles para ia presente investigacion, se uliizé un meélodo de
recolescion de informacién que combing diversas fusntes de datos, Los relatos de vida fusron complementados con lg
Informiacion obtenida de las fichas ciinicas y fichas de ingreso de fas mujerss.

En el caso de las mujeres madres de jovenes atendidos por |z Asociacion Crisianz de Jovenes, fue posible
visiter los hogares de algunas de las mujeres entrevistadas, conocer v entrevister algunos de los convuges,
contextuglizande 1z situecion de las mujeres en términos socioecondmicos y ecoldgicos. Ademés de lo anterior, fue
posible compartir algunos momentos en la vida cofidiana de ellas.  realizer intervenciones con sus chmyuges sobre

—problematicas afines &l proceso de violencia farmiliar, Yy acompafiar 2 algunas mujeres @ realizar gestiones de orden
socigl come tramiles de intemacidn, solicitudes educacianales, ¥ gestiones ante carabinercs y tibunales pers emtablar
demandas en sus casos de vislensia conyugal, dorde {Lvimos oportunidad de acceder al sistema policial y judicial que
trabaja con estos casos. De esta forma pudinos conocer el compiejo procedimients al que deben someterse lss
mujeres para recibir ayuda estatal,

La intencion 2l utlizar este métade de completa Incorpoeracién en la dindmica de |a viclencia v sus formas de
enitentaria, complamentd nuesiro cenocimiento del teme. obleniends una miradz mas profunda y ampliz del fendmeno
g estudier.

Sirid ademds como una estrategia que permitid disminuir las lendensias o posiciones personales de parle de
a invesligadora sobre el tema, como a confrontar fa informacion recopilada con olras fuenles de informacitn, de
manera de asegurar su confiabilicad. (Tayier y Bogdan, 1987)

4.5 - Estralecias de andiisis usadas para los relaos de vids

Hemos concebido el andlisis como el examen sistemético de los datos con el fin de delerminar sus paries v 1a
relacion de elias con el lodo. Esto significa que lusgo de transcribir los relatos &n su tolaiidad, se procedia a realizar e
andlisis de la informacién desde una dimension socic simbéiica o cultural del retale, es declr una dimension donde se
irzla de disinguir compleios de valores y representaciones de la realidad, {Beraux, en Pifla, 1688 ). Determinando de
los difersnies topices del discurso en categorias, pera lisgo establecer las relaciones con la botalidad del reiato v las
pusiales comparaciones entre sllos, es decr, entre los diferentes sasos.
En primer tmina, se realizd un andlisis de tipo verlical, determinands tres tpes de leclura pars cada ceso.Una
primera leclura separd cade uno de los topicos generales existentss en los discursos en categorias v los enumerd de

acuerde a un érea tematica particular por Ej. alcohalismo, procese de sosiglizacian, ete,



Una ssgunda lectura, estuvo referida & un endlisis en profundided de toda fz infomacian conteride en los
relgtos de vida con ralacion 2 teméticas sociales culturaies, = intersccionzles pressntes en el tevto discursive,
determinande los proceses y las interpretaciones de las mujerss.

Posteriormente, en una tercera lectura vertical se snalizeron los discursos exclusivamente desde I
perspectiva de los objelivos especificos de nuestra investigacién, con el fin de lograr un andfisls transversal de las
tematicas - objetivo v de su pressncia reiterative en Jos relatos de las mujerss. De ests manerz, se pude comparar los
relates en los segmentos especificos relacionades con nusstros objefivos. ressatends tsnte equellos gue permitian
una interpretacion homogénes, como los que mostraban siazaciones particularss que diserspaben deia hamogeneidzd,

A continuacion, se realizaron varias revisionss tenfo vericales como herizontales, con 2l fin de resgatar
tuadros de significada no captados enteriorments, De ssts forma, visuslizamos temas sobre los cualss pudimaos
desarrofiar nuevas categories, clasificando y ordenando los datos en relacitn con los objetives planteadss,

A continuacién. |2 informacién fue contrastada y complementads con |os registrados en & cuedemo de
campo, y con los antecedentes ctorgados por fas fichas sociales y clinicas de las entrevistadas,

La frascripcion de los relatos puede ser revisada en 2l Anexo M° 1 de este documento.

Para la mejor comprension de los discursos presentades. sxponemos 2 confinuzsian la simboloafa que se usé
para transchbir los relatos:
a) Parmafos textusles: Se presentan con comiflas dobles.

o) Silencios prolongados en el discursn de la mujer Se presentan con fres punies v enfre paréntesis,

¢) Conductas no verbzles importantes de ser registradas 2n la situscion de emtreviste: Se registran entre paréntesis,
por eiemplo, se rie profusamente, llora, gesticula, ete.

d) Contextuslizacién de la situacién reletada: Se registra entre paréntesis, par sjemplo, (se refiere a antes de habearse
casads)

g} aracion de didlogos denire del texte: Se regisiran enfre fineas, por ejempio,
- endate. no {e quisro ver- o sismpre le decia,



CAPITULG 7

RESULTADDS

El presenle capitulo esta dedicade 2 dar 2 conocer el orocese de andlisis e interpretacitn, de los nueve refalos
de vida recelectados a través de enlrevistas en profundidad, con las informantes Que conformaron nuestra muestra.

Tal proceso ha side dividido en dos partes:

En primer {éming, oresenfamcs una  caraclerizacién cuantitaliva, yun anglisis de ciedes vzrigbles
sociodemograficas, relacionzdas con k2 viclencia en le relacion de pareig en este grupo de mujeres. Esta
caraclerizacion ha sido exiralda @ parlir de los detos de Iz ficha de ingreso de cada inslitucién, de los reletos de vida,
y de izs notas de campo, que se registraron durante e trabzjo de investigacién realizado con las MUjEres,
Corsiderameos que esta caraclerizacion socio-demogréfica de la mussta, nos permite lener una vision giobal sobre
ciertas variables. o factores de riesge, que pedrian estar asociados a la presencia de Ja viclencia en la vida de eslas
mujeres. comao son el aislamienta social v fisico, 12 cantidad de hijos con la pareje. y &l cambio de estado civil dentro de
ia reiacion, entre ofros. Variables que ya han sido consideradas en olros estudios de caracter cualitalivo comy el
estudio dz Larrian {1984).

Tembién sefiglamos algunes aspecios que son importenies de enalizar, ¥ que esian directamente asociados con
lz dinamica de la viclencia, como la cantidad de afiss con fa pafejz, v la cantidad de relaciones que ha establecido Ia
mjer en su vida. Todos factares invoiucrados en & manteniniento, o ruptura dei circuio de la violencia..

En segundo téminu, se ofrece una pecuedia caraclerizacién fisica. de personaiidad v de desempefio social de
tada una de las mujeres. desde el punio de vista personal ce ia investigadora, Ademas de unz breve sintesis en
rminos objetivas, de |a siuacion actual de las mujeres en el momenta de Iz enfrevista, v un seguimisnto de su
siuacion vital al dis de hoy.

Posteriommente, se presenta un andlisis de los relatos de vida desamollado 2 bravés de unz interpretacién por

senlido, cblenida graclas & una lectura interpretativa de los relatos, v que esta relacionadz con I3 obtencidn de nuestros
obietivos de estudio.
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7.1-Antzcedentes Sociodemoarificas de iz muesira.

Cuadrs Mo 2. Edad de las mujeras gue confermarsn fa musstra,

Edad Mg de Czsas

=20
2025
20-30
30-38
40-48
50 ymis

L - O T e S = )

-

En este primer aspecto es importants considerar que gran perts de |2 muestra, comssponde @ mujerss &n una
stapa vitsl de madurez. ¥ por ends, en e mayoria de los tasos, va hen efravesadc por el perodo de crismza de los
fijes, dende generaiments se Incrementan los episodios de violencla. En este senfido. la elaboracien del relate
sonliene elementas que datan de un tiempo bastante prolongede. especialments si ssocizmos lz edad ds las mujeres,
can |z cantidad de afios vivida en situacién de violentia.

Este hecho, Implica que la interpratacion que rezlizz 1a mujer de los acontecimientas Qus & han ocumido; es;
en |z mayoriz de los casos una reflexién sobre situaciones pasadas, v de cdmo se han desarellado las diferentes
stapas vitales por las que ha vivido con la violenciz. Por ests motive, podemas ver las diferentes gtapas de |2 ralacién,
v las estrategias wilizadss por las mujeres pars enfrentara.

Cuzdro No_3: Canfidad de afios enrelacidn de vialencia.

L = .
35 1
=10 1
11-20 4
21-28 3

Se ha considerads importante consignar los datos sefalados en of cuadro N 3 para hacer noiar qus
generzimente, este fipo de vivencizs estén estzblecidas como pautes de comportemients que se instelan en la relacién

TS
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de parzia y que se mantiensn durante un lergo periodo de Giempo, naturalizdndose a veces. haste que no se
praduzean cambios impartantes en Iz vida de i mujer y de su cinyuge. que gatillen el fin de ia relacian, gue 25 Ic gue
s& observe 2n la gran mayoria de los casos.

Olro aspecte a considerar. es =i hecho que cada una de eslas mujeres, ha tenide més de na relaciin de
pareid, v que generalmente, (2 excepcion de una de glias) ia relacion se interrumpe por el dafio ceasionady por #|
malirata,

Es importante hacer notar ademés, que en nuestra muestra I mujer gue permanece Una menor cantidad de
afies con la parefs, (o hace porque es préacticamente obligada por e tibunal de menores 2 hacer abandono del hogar.
para recuperar 2 sus hijas, pues de lo contrario, podemos hipatetizar que sin mediar Iz demanda interpuesta oor
familiares de les menorss, 13 relacion de oareja habria permanscide mucho tiemoo mas, ye que i@ mujer no
considersba reaimente separarse, manteniende iz relacién hasta Glimo momente debido a los afectos comtenidos en
elia y @ las expectativas que esta mujer tenia sobre el cambio enla conducta de su conyuge. (Case Ne 1, Carmen)

E£n el segundo caso donde e mujer permanece entre seis y diez afies en la relacion. la viclencia aparece en
forma lenta y progresiva, teniendo estz pareia al menos dos afos de aparente tranquilicad, que se ve posteriormente
detefiorada por iz violencia del cényuge, Intensificade For un consumo abusivo de Pasta Base de Cocalne: lo que
sumade @ las pautes de interaccidn viclenta. produjo un rapide deterioro tanto fisico, como psiquico 2n el hombre.
Cabe sefialar que en el caso de esta muier {Caso No 3, Waleria) exisle ung importante red de apoyo Familiar qua
Faciitd. en cierta medida, ia interrupcidn del procese de vislencia (1 afios), gracies a gue los familiares presiaron
colanorzcitn parg entablar una demands, v buscer ias redes de apoye institucional. No chstante, los motivos parz Ja
disciucion det vincule se encuenlran lambién ssociadas & deterior ecanemice. que liene un gran pesc en las
Apreciaciones de le viclencls por parle de la mujer: quign sefale due la situacion de deprivacion econdmica gue sufren
sus fijos, lue determinante para que eliz tomara la decision de pedir ayuda.

En e resto de los casos. las mujeres permanecen sobre los once 2nos en e relacin de wilenciz, fo que hace
oensar en paulas de relacidn fuertemente amraigadas.

Cebe recordar aqui tambisn, que, & como se mencionzra =n paginas antenores, Iz violenciz no es un

procesa constante. sino mas bien, comesponde a episcdios cicicos que vive [a pareja, lo cusl permite que la relacion
dure en & tismpo.

Cuadro Me 4: Estado Civill de la mujer con ia parela generadorz de violencia

Estade Citdl Cantidad de Casos
conviviente z
caszda 7
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Un fereer dale que s importente considerar, es el estado oivil de la muier con la parsia que mantivo o
relacion de violencia, (Cuadro N 4) frente a lo cual las mujeres refieren una intensiicacién del maltrato bajo el estado
civil de casade. Esto ha side pasible para ellss apreciarie. pussto que varizs mujeres formalizen sus vinculos nege de
varies meses, ¢ efies, de convivir con su pareje, y esta se debe 2 motivos que van més al de la relacicn mismz, ¥ que
Senen que ver con el logro de ventajas de segunidad social como prevision, cargas familiares, v ofros beneficios
visualizados generaiments por el hombre. ef cual es aconsejedo ya sea por sus famiiares, o porsu empleadar,

En los casts en que el estade chil ha cambiado de comviviente 2 cesada, las mujeres remiten esta
ntensificacién de |as agresicnes, tanto en cantidad comio 2n intensidad; ademds de una pérdida considerzble da
guicnomiz por parte de la muler, qus puede asociarse con 2| deracho de propiedad del hombre scbre ella. baszdo en
2l estado civil

Cuadre Mo 5. Cantidad de relationes de parsja estables.

Cant. dz relacionss de pargla. | Cant de Casos

1 £
2 3
3 2

Clro cato importante de considerar, (Cuadro N° 59 es lz comtidad de relaciones de pareja estables gque
pressntan estas rujeres, v Ios Inicies de un nuevo ciclo de refundagion femiliar, En sste sentide, =5 impertants hacer
notar que las mujerss  establecen que la causz del rompimisnte de sus antesiorss relacicnes he sido Iz prasenciz da |z
violencia en iz relacion,

£n el cuadro anterior podemos observer. que mas del 50% d= las muieres oresentan mas de unz relacion de
parejz. encontréndose sélo dos de elizs con g parsje sgrescra. ¥ gue comesponden a ralaciones de mas ds veinte
afies de duracién. Este dato se puede sl contrastar, con la cantidad de casos en que |z viclencia terminé con la

relacian. lo cual esté representado par el totsl de siete casos, donde como mencionahamas antes, la mujer inicié otra
reiacion,

Cuzdro Mo 6; Escolaridad dels muigr.

Escolarigad Mujer
Bésica Incomip. i
Bésica Camp. 1
Media Inzomp, g

2

Media Compieta




Hemos considerado presentar en forma comperada los niveles educacionales de la parsja, por cuanic es
posible ubservar que existe un menor nivel educacional en las miujeres, situacidn que cletamenle conslitupe una
desvenlaia parz elias en diferentes aspecios, que ne stlo esian relacionados con los roles genéricos en Iz relacion. y
ean la discriminacidn por parte del hombre haci la mujer, sino también con aspectos sociales, como iz posibilidad de
incorporacién al mercado laboral, va que & menor nivel de escoiarzacion implica una compliczcion & fa horg de
geceder a 2mpleas mejor remunerados..

Este menor nivel educacional esta relacionade ademas con |= desercidn escolar, y con la subvaloracion
cullural de ia educacitn para le mujer, por cuanto en términcs tradicionsles se concibe que la educacion 2s5t3 asociada
solamente ¢on ja posibilidad de mejcrar los ingreses, considerando asi que ésta sena més necesaria pare ios hombres,
quisnes tendrian & obligaciin de manlener econémicamente = 12 familia. Al determinar asi que el espacio de la mujer
5 50(0 13 casz, elizs quedan exsntas de accedera mayores niveles educacionales.

Otro de los motives importantes de desercion escolar en nuestras entrevistadas lo constituys f2 desintegracian
familiar, y s f2lia de recursos econémicos, porlo cual ls mujer debe trabajer ¥ dsjar los estudios.

Cuadro Mo 7. Actividad Laborat de la mujer durasie I relacion de winlengia,

Actividad | aboral de ia mujer Cantidad de Casas
Cuefia de Casa 5

Asesora tel Hogar 4

En el cuadre N 7 se representa ia actividad laboral de cada una de elias. Al respecto podemos sefialar gue, si
bien es cierlo, |ss mujeres reporian gran inestzbilidad laboral y periedes de cesantia en Ja vidz |sharal de sus parejas,
son elias |as que en muchos casos aportan = la mantencion del grupe familiar, ya sea con trabajo denkro de Iz casa
como pequenas artesanias, o trabaio remunerado fuers del Zmmity doméstico, en cuyo caso la tolelidad de los
ngresos la mujer los inviete en & hogar, ¥ en las necesidades de los hijos. No obstante, debide 2 la socializacion
eniregada a las mujerss, y 2 la fuerte internalizacion del rol masculine de provesdor, eillas no valoran su apore
econdmico, sintiéndose greses de la incapacidad subjeliva que perciben, pare manitener 2l hogar en forma
independiente.

Tal es que, si bien es cierto, muchas veces los hombres se aponen 2l frabajo de |2 mujer come una forma de
mantensr su hegemonia dentro del hogar, en oiras ocasicnes, las mujeres lievan gran parte de le targe econdmisa sin
que esio sea visualizade por ellas como une fuente de poder, sing mas bien constituye una necesidad, v obligacion
alio impuesta. para mejorar las condiciones de vida de Iz proie, De esta Tomma, pedemos ver que la mujer no
recionaliza ni considera su apore como algo valide, y siente la cependencia econdmica oor una asociacien del rol
masculine als satisfaccion de las necesidades del sustento. vivienda ¥ Dastos basicos mayormente.
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Cuacro Mo &: Canfidad de hiios ds 12 muier con su parejs.

Cantidad de hijos Cantidad de casos

o P L el
= T

Lz cantidad de hiles se ha considerade como une de los factares de rissgo frente 2 Iz situacion de viclencia, a
mayor cantidad de nijes, mayerss posibilidadzs de dependencia de |2 mujer haciz f harbre, por |2 mantencion de
slos, siuacien que s coroboradz en nuestra muestra, Ya que 20n 2 pesar de que nuestra mussirs es muy peguefia,
sobreszle el hecho de qus cuamo mujerss fisnsn sels hijos con e pareja, 1o cual ellas sefialan como un clare
impedimento para dejar ia refacién,

Si ademas realzamos un cruce con le cantidad de sfies ds permanenciz de k2 mujer en la relacion v 2
ceniidad de hijos, veriamos que son precisaments astas mujeres las que han permanedide mas fiempo en |z relacion
de pareja, comespendiendo ademas, a dos de las gue astualments se mantienen con su conyuge. ¥ a una tercera qus
2sig an vias de separarse.

Cuzdro Mo 8 Procedensiz de la mijer

Cantidsd de Mujeres Procedencia
Rural Urbana
B s
3 3

Como se puede cbservar en ¢ cuadro anterior, existz una zlta proporcidn de mujerss que provienen de
medios. ruraies, en algunos casos por emigracion de la familia de la muer a de elia mismz; ¢ en otros, de mujeres gus
siznde onginanas del medic rural se mantiensn en & . En relaciin 2 sste aspecto podemos safislar, que los valores
irzdicionales jusgan un importants rof en las airbuciones que hacen fs mujeres sobre su problematica de viclensia,

especiaiments si consideramas que los agentas sucializadores de las mujeres. han transmitido el giercicic de los roles
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radicionales en iz relacisn de pareja con mayor intensidad. En este senlido, son las madres = modelo principal que
entrega Una sotializacitn centrads =n el rol femening tradicianal y &n ia valoracion dei machismo como una conducts
adscrita al hombre, que implica un ejercisio absoluty del paderen ef medio familiar,

Olro aspects importante 2n las mujeres que previenen del medio nural, es el alslamienlo social en que s¢
encuentran por molivos ecolégicos lo que Influyve en las escasa posibilidades de lener una red social mas amplia para
fa mujer. situacién que se presenta como una desventaja en los momenios en que ésta necesita acudir a feroeros para
ramper 2 circulo de fa violencia,

Ei aislamiento social es también percibido en aqueliss mujeres que migran a la ciudad, lo cual implica gue ésla
debe generar contacios pare desarmoliar una nueve red social, y& sed para tener amisledes buscer frabaje, o acudir
=n busta de ayuda. De hecho, los trabajos informales a que |as mujeres pueden kener accesc se ablienen 2 braves de
contactos per amislades o personas conocides. Segdn sefialan dos de fas mujeres entrevistedas, sblo cuando esla red

social estaba constituida, pudieron acceder 2 un trabajo que jes posibilitd lener un mzyor grade de aulonomia, aungue
fuera en términos parciales de su camyuge.

Antecedentes de ia familiz de oficen de la muier.

Se ha vonsiderado importanle mostrar algunos aspectos relevantes de lzs familigs de origen de i@ mujer. gue
presentan. -seqln hipoletizamos- factores de rizsgo parz la aceplacion de mayores niveles de vislencia por pare de
las mujeres: y que estdn contenidos en eigpas de su histaria vital. muchas veces anlederes al maltrate, ¥y que
polencizimente afectzn en forma negativa, situaciones tales tomo Iz mantencién de fa relacion y las posibilidades de
coritar con redes familiares de apoyo frente 2 una situacion de maltrato.

Todes los aspecios que se sefialan 2 continuacion, son atades con delencion en & siguiente andiisis
cugiitativ de la muestra, y constituven parte imoorante de los resultados gue ha arrojade Iz presents investigacidn,
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Cuatro Mo 100 Antecedentes de 2 dinamica interaccional en Is famiiie de arigen.

Fackores Asociados )
Presencia da: Cantided de Casos

Quigbre de la Malrifcaiidad
Disgregacion Familiar
Madre Ausente/Presente
Cenflicto Madre & Hija
Aouso sexual vio vislacion
Violencia conyugal en fos padres 6 ( en el resto ds los
casos |z Madrs no estd presante)

Rl 2 Q- S

Malirato Infantil (Dif. Grados

Sabrecarga de roles domésticos 5
Estaslecimienta. de vincule a temprana edad 4
{menos de 18 afio)

1.2 Lzs Protagonistas: Descrincidn de Casos.

Hames considersdo que una caracterizacion del suisto en forma subjetivz de pare de Ia imvestigscora.
conjuntamente con una descripcién objstive de |z situacion vital de la mujer en & momento d2 gntregar &l refgto. nos
otorga un ecercamients al sujeto hablante mas alld del relato subjetivo. Ademas de zportar otra perspectiva sobre ias
condiciones desde que el hablante otorga su discurso, ¥ desds donde Sste se siabora, [Pz 1288)

Es por 2ste que hemos optado por entregar uns descripeidn de cada una de los casos, en primer tEming
desce Iz vision personal de |z Investigadera de cada una de las “protagonistas”, como una revisian de su skuacian vieal
en los momentos de entregar su relzto de vida, como de Ia situzcian actual de cada una de elies, pEsado un ac desde
que las contactaramos.

Descripcidn de Casos.

Case M™1- Carmen, 40 afios. dos hilas menores:

Carmen & una (Tujer e Dam estaiura, de contexturs meciara, ez clea v casel casate, Can Ln cardcler fusrs

y sxtrovertide. Ssgura de sus capacicaces persanales, oy wrebajadora v locuaz, Ademis se ousda ohasrvas &
el un buzn nivel mee'ecuall aunque se presenta carendiade e bt el e o <

Camen presenie dos relaciones de pareja estables. De su primera refacion nacen sus dos hijas de 15 y d2 8

afos de ecad. Segln antecedentss proporcionades for la institucion, ¥ comaboraces posteriormente por efla misma,

abandend 2l padre de sus hijas pera sostener un vinculo amorese oon quién posteriomments contrze matrimanio: el
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cual dura cinco afos y elgunos meses, debide 2 Iz viclencia conyugal que presenta fa pareja. v al sbusc sexual def que
es obyjato su hila meyor por parte de su cényugs.

Durante e! lranseurso de esta relacién, Carmen es objeto de constantes malos trafos y viclencia fisicz severa
por parie de su pareja, quién osienta anlecedentes de aicohulisme y conducta en exiremo viclentz, seglin testimanics
de vecinos, especialmente bajo el efecto del slcohol. Los episodios de violencia van claramente en aumento hiaslz que
&l agrasor vioia a 12 hija mayor de Carmen, guedando ésla embarazada.

Familiares del padre de la adclescente, (tios y hermenasiros mayeres de edad) inferponen un recurse de
proteccién pars ambes nifias, y una dsmanda por vigiacion conira & conyuge de Carmen. Cuando la informante es
cleds 2 declarar, |3 adolescente lene cince meses de emberazo. En tal ocasién. Iz mujer sefizla no estar segurs i su
conyuge es efectivamante el padre del bebé, tampoco szhe con exachiud st & viold o no 2 su fifz, porgue €l o niegs,
Pasleriormente. las nifias son enviadas con unia orden de! ibunal & una casa de meneres y relirzdas del fado de su
macre. hasig que ésta no olorgue las condiciones de seguridad requeridas para salvaguardar el bienestar fisico v
maral de &5 menores.

Mo cbstante fv anterior, y aln 2 pesar de los acontecimientos ocurmidos, Carmen vuelve a vivir con su chmyuge
hasta que el nivel de la ¥iclenciz hace peligrar su integridad fsica. Transcurridos dos meses fuege de [2 intemacién de
les mifias, |2 informante es agredida brutalmente por su marido v debe huir solicitando ayuda 2 vecinos a altas horas de
ia noche, evilando asi ser estrangulads por el agresor.

Tras concuric 2l {ribunal comespendiente, se ie plantea gue una posibilidad para recuperar 2 sus hijas. es
aceplar ser dervada 2 |a casz de acegids donde se enconiraba.

En &l momenlo de entregar el refato, su hilz se encontraba prdxima 2 dar 2 ke y Carmen pasaba peor una
compigja crisis emocional, pues se enconbraba liena se sentimientos de ambivalenciz hacia el agresor, incerfdumbre
sobre su future inmediato. y profundas dudas sobre ol destino de su nieto, sto es. |2 disyuntiva entre la adopcitn o 12
crignza,

Finzimente, Carmen no regresa con & que fuera su pareia, guién vive actualmente en ofra ciudad, eifa por su
parte, se radict 2n oltra zona del pals, trebaja en un plan de absorcidn de meno de obrz de ftipo Municips, ¥ vive en
una vivienda basica oblenida a través del Programa que la 2cogit. En estos momentos. ha inisiade una tercera
comvivencia con un hombre que se encuentra cesante, con el cual cohabita v que ella mantiene econdmicamente hace
alrededar de seis meses, del que de desconoten mayores antecedentes; pero nue debide 2 su sduscién de cesantia

$& ocups del cuidaco de las hijas v niefo de nusstrz informante.



Caso N* 2- Ceciliz, 52 afies 5 hilos mayorss.

<etlia scuna mujer oo requiar estatute de comtenuca delcara Tactionss fras czbslly muy largs, fzo

encanecils, Cecliz Siene unz culce aparencia oue contrasts cor sus amensdentes de Vinlenci: cruzads

Keprasenta mas afios que su ecac croroligica. Fosse un cesempefio soval cetrads =7 oautas de mesaccian

muy matsrnales. De buen hurror, se cestaca bor su taracter fable, alegre v optmisia. B1 sy nablar se puede
gitalar @ sasiendia de los afios, cna sabiduris baszds en valores muy conssraderes v @ Un zstls de vida

tradicicnal,

Cecliia presenta una scla relacion de pareja en su vidz Relacian de convivensiz que scle se formaiiza hass
ungs diez aos etras, solo por ebtener ventaias de seguridad social

En el momente da las sntrevistas, se encontrabs zlbergada en l2 casz de acogidz desde haciz veinte diss, y
¢ mostrd gustosa de ser entrevistadz con el fin de que su sxperienciz 'no se repita con oiras migeres’, segin
express.

Llzga al hogar luego de un episodio de viclencia cnizada de gran peligrosidad. Sus hijos solictan ayuda =2
carabineros & inician les framites respectivos en lz Municipalidad de su comuna para ingresar 2 Cecilia 2 un hogar
protegito.

En ¢! episodio anteriormente sefialade, s2 ve involucrade el hijo menor, quisn intervisns pere separar a sus
progenitores, desencadenandase una stuacién de alto rissge, donde los tres salen gravements heridos.

En el caso de esta mujer Iz agresion se desdibujz, v los papeles de agresor- agredido se intercambien en
repelidos episodios de vislencis cnzada. Nuestrs informants ya habia gererado diversos mecanismes de defensa qus
g la largs se transforman en vielensia cruzads. debide 21 estrés gue causa en sz la coninua 2gresion. Presents uns
emfermedad alergica de fpo nervinso que complica enommemente su salud de origer: psicosomatico producte dsl
malirata.

L sitwacion de Ceclliz en los meses previes ol ingreso, era muy presaria en témiinos de autonomiz e
independencia. Habiz sido relegadz por st cémuge 2 unz pieza denfro de la viviends, donde ela dehiz vivir
selisfaciendo scla todas sus necssidadss basicas, incluse cosinar zparte. ocupando sus proplas v precaras
nsialacionss, Su canyuge no le permitia ocuper otras dependencias, aln a pesar de que luego de incorporarss al
munda laboral, gran parte de los gestos de la casz los asumiz lle, mantenienco 2 su merda 2dn = pesar de gue éste
{a tenlz practicaments aislada en su propia viviends,

En el momento de ser entrevistada por primera vez, Cecilia 2spera una primera sudiencia con su conyuge,
frente 2 |2 cual se encuenira llenz de expectativas de resonciliasion ¥ tambio. En |a segunda entrevists s& muestra
muy desmetivada vz que su conyuge no asistic & la primera sudisnciz, v =n e sagunda no Ie cinigid 2 palebra,
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En la tercerz enlrevista, los sentimientos de abandono son evidentes. Las racionslizaciones sobre |z conducls
agresiva de su comyuge sz besan en esterschipss de género, y eliz Hene ia esperanza que un tiempoe de sbandong
prolongade haga reaccionar @ su meride, provocande un cambio definitvo en su conducts Sin embargo, esto no
otuTe.

Cecilia permanece en [a casa de acogida por un espacio no supsrior a seis meses, velviendo posteriormente 2
su hogar, donde casi nads ha cambiado, excepto efia v su visitn de ellz misma. De hecho, desde su regreso. la
situacién no ha tenido grandes variaciones. la viclencia permznece en la relacion, aunque con menar intensidad,

Caso N° 3 - Valera, 32 afos. dos hijos menares.

La i-formante &3 Una mujer muy deigada v bastants alta mereza. de rasqes firos, v cabelio REgGrD My Crespa.

fiere na mirada Ty ingenus, un fanto pérdica = vecss, Su conducta casl infanthzacs |2 kace foct comstants da

bre=zs por varte de sus compalierss. Muy jovial, s¢ ‘e ve censraiments compariende con & resio de sus

tomaateras en fonma cocqueal y desorsocupaca

En e momente de la entrevistz se enconiraba hacia lres meses en la Casa de Acogide, en un estado de
inamovilicad psicologica y fisica, ¥ con grandes dificultades para lograr aulonomiz e indegendencia,

Valeria presenta una historia de violencia de aproximadamente seis afios, que zumenla progresivamente en
inlensidad, nasta adquirr ribetes de peligrosidad tal, que proveca la intervencion famiiar en ia relacion de pareja. Esta
siuaeién s2 ve acentuade ademas por el consumo abusivo de pasta base. de coczinz (PEC) por parte de su conyuge:
o que conduce a que todo el grupo familiar experimente grandes carencias econtmices, pues la parela en un principio
inierte los ingreses Tamiliares en adowir la droga, perdiendo posteriorments el empleo; & Iniciendo un prossse de
geteriara famifiar de grandes proporciones, en un corto pericds de tlempo.

A diferenciz de las dos mujeres anteriores, Valeria si recurre 2 las autoridades en forma autonome. v presents
un nivel de problematizacion & nivel individual meyor para enfrentar 2! problema en el memente en que s& enconirabe
con el zgresor; adn cuando existen factores familiares de apoyo que se encuenfran asociedos a tal conducts, ¥ olras
siuaciones enexas derivadas de lz apremiante situacién econdmica. Pero sste mujer solicit ayuda e las autoridadss
en tres difersntes ocasiones. en un princivic sofe y pusterionmente respaldade por sus farniliares, que representan un
spove fusrts e imoartents pars 2lla.

De acuerda a su propio discurss, se cbsemva que en algin momente de l2 histosia vital de ests mujer sperecen
cenductes de lipa compulsive, que pudiersn estar ssociedes a algin desorden de tipo psiauidtics. Sin embargo. no
son comoberadas por algdn diegndstico climce que las asocie al maltrato, o 2 una pealdlogiz anterior, En el momento de
realizar ias enlrevistas, i2 conducla compuisiva no se preserdaba, pero luego de transeurrde un afio 2 la fechz, sus
companeras han observade una extremata lenfilud (de mcluso hores) en le reafizacisn de lodo tipo de labores
relacicnadas con la impieza, come aseo de bafios, lsvads de rops, lisstos de cocina v aseo personal
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Valeda actuaimente y lusge de un largo proceso. ha sdquiride los recursos personzies necessries pere inicier
un camine ¢e independenciz con sus dos hiigs. Sin embargo, aln permanece luega de un afic v seis mases, en 2

Casa de Acogida a l2 espera de ahomar el dingro suficiente para optar 2 una viviende 2 través del SERVIL

Caso N° 4 - Emiliana. 45 afios. 4 hijos mevores.

= Inormante &5 Jna muer menuca, de reguar estaturz, ez clara cabello lasgo v castafio. Destaca su EUETED
|.venl cue =p coincice ton su edad crenclfaes. L2 caracteristca més preco~nacte de 5. sersonalidad es ey
faclicad de exaresion v rencueza, Presemando un cardcier extrovertids y gran capscicac Java esanlacer
vireulas cot o5 cemas, Denominiadz come <na ‘uscara’ del sistema estara po- parts ce o5 protesionzles que
Imlervensn en o 2350, canoce todes |08 recoverns Jata CoMsegUr carantias Ssatales acordss = su situacidn de
precirizdad scondmica

Emiiana presenta dos relaciones de parsjs estables; une convivenciz y un matimenic que 2 !a fecha durs 28
anas, y donds ha estado presente Iz violencia conyugal desds sus comienzos.

El proceso vital de estz mujer ha determinado que elabore miftiples estrategizs de supendvencia en el medio
hestil que le ha tocade wikir. Conoce el sistema institucional de ayuda sacial estatal 2 1a perfeccien, ¥ no fmita sus
esfuerzos para logrer todo tipo de beneficios 2 través de &l Por su profundo conocimiento de log sistemas de syuds
estatal dessstima su spove: calificandolos dz insficiemtes.

En el momento de ser enfrevistada Emilana pasaba por ks Ulimos momentos de un largo procest de
viclencla conyugal, vivencia que ya se encontraba naturzlizeda en s parsia.

Emilizna proviene de un estrato sosial muy bajo, catalogada en su medio como “canchers”, “que se las sabe
todas, ste.”. Y tal come sefisléramos antzriormente. durantz todos los afios gue ha vivido can su conyuge, ha sorteado
igs dificiliades de su vivencia de sbuso tratendo de logrer syuda del perte del sistems judicial ie cual hastz =
momenta ne consigue. Después de ser tramitada por ebiogedos v asistentes socizles. critica abietaments |2 insficacis
¥ vacios de la Ley de Violencia Intrafamiliar y de los programas de syuda socizl. Sefizlando finalments: * el pobre,
somo pobre se lzs tisne que amreglar

Durante el proceso de intervencion gue se debid llevar acabo en su caso, se le acompafié 2 realizar muchos
Tamites en variss Instancias instifutionsles. Recomimos postas, juzgzdes, comisarias y sistemes ds ingreso a
pregramas de VIF.[violencia intrafamiliar) Como lazarillos fuimes testigos de los grandes inconvenientes gue presents
=l sistema cuzsndo una persona frata ds paner fin, por ese media, 2 su histora de violaneiz. Historiz GUE BrF SU casl,
aiin no termina.

Con un maride aleohdlico y dos hijos (20 y 17 afies), que se involucran en & consumo de P.EC. ¥ el ambite
deiictual. se encuentra actuzimente viviendo con el agrsscr, Buscando saiide 2 su precariecad vital a través de una
NUeV3 arsia,
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Sus slternatives para enfrentar Iz viclencia ¥ su historia en general, presentan un dlare lestimonio del deterioro
psicosecial 2l que lzs familias de extrema pabress flegan cuando le viclencia se presenta deno del &mbito Tamiliar ¥
se apodera de l2s acciones ¥ pensamients de las personas.

Caso N™ 5- ima, 38 shes, un hijls rmenar de 15 siios,

Irma es unz muier ¢e talz estatura ¥.Com agin grado de schrepess, Ter tars, cabelio cscura. ¥ B0 SU-TosIry se
aaserian ‘as hoelas cue na difaco on asné uvenl De cardcter mas bisr irtroyertds poses un trafh cordial
aungue de diic] comacte indlal, 52 ousden observar en sllz hablidades ¥ Cempetendias sociales atorgadas por
U pusn nivel ecucacional; v un contacto sotal con personas de esTatos supenores 3l que el penenece.

¥

Presenta un lequae fiuide, buenz cicidn y una gran capacidad de entercimiento sobre stuaciones sociales, que

i

pusde obseniarse Unz vez cue 3¢ estabiace Un bue ragpont v ia cominicacian surge cor facifdzd
Irmz presenta dos relzciones de pareja. La primers s una convivencia de 12 afios con ef agresar, con & cual
fiene un hijo de 15 afics que presenta probiemas conductuales, y un proeeso iniciel de drogadiccidn fundamentaimente
getliada por oi problema de viclenciz conyugal que presenta esta pereiz, ¥ que ssluvo presente desde sus inicios.
La segunca convivencia de irma date de hece tres 2f0s 3 I fecha, ¥ no presenta antecedentes de maltrato u
olra dinémica familiar que pudiera caiificarse como “zlterada’.

Luego de un periodo de fiempe de aproximadaments un efic de separarse del que fuera su agresor, Imme inicia
un neevo wincuio gque  Tormalza  confrayende metimonio hece aproximadamente seis meses. Sin embargo, su
historia de violencia sobrevive en ia conducts manipuiadora del agresor, quién veladamente controla su conducts =
través cef hijo de ambos, quign se ve Wangulerizado en sstz siluacion haciendo “el sintorna’ con fueries desajustes
conductuales.

Durerte ef tempe en que s reafizaron las enbrevistas, Irma enfreriabe f2 conducta agresiva e invashve del
agresor sobre su situacién vital actuzl quién s sigue, Iz insulta 'y Iz descalifica constantemente frente 2 tercerns,

hzs 2dn, el malkimonio de ima intensifica ef comportamiento posesivo de| agresor quisn s menipulz en conira
de su hijo, produciends grandss guiebres emocisnales en la Informante. guien muchas veces reconsiders su decision
de abandoner completamente af agreser, pensande que quizds as! solucionzra el asedio.

Ceso M° 8- Elens, 45 afios, seis hijos 4 mavores ¥ dos menores de 17 v 11 afios.

La mujer dene un aspecto ndrdico, altz, de corteinura gruesa, tez ¥ cabeio muy clares, rasgos finos v aspecte
exranjere. Se distivgue su tong de voz muy balo ¢ camade, cor madales que parecieran tengr ef ohietive d2

presestar una conducta asocizdz a otrs medio sooia,
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Eiena preseniz dos refacionss de pereja estsbles. En la primers contras matimenio v tiene dos hijos,
Posteriormente, s2 separa ¢g hecho por infidelidad de su comyuge, sstsblsciende una nueve convivensis gespués de
tinco afies, relacion de parejz que mantisne hasta el dia de hov, y que ccupa 28 afios de sl vids,

En el momento de las entrevistas vive con el agresor, v se observa fusrtemente dafiads en el ambit
psicolégica debide 2l malirato, ¥ a la victimizacién de s que se ha sido cbieto durante tantos afies. Se obsemva
desprotegida, con un autoestima muy baja, & impresions con escas0s recursos personzles para salir de su situacidn de
indefansion.

La dinamice interaccional de su grupe familiar es altamente distorsionade. Dos de sus hiios se encuentren
inmersas en ia drogadiceién, presentanda consumos adictivos. Su pareja presents spisadios de Ingestz zicohdlicz con
frecuentes Intoxicaciones, propias de une etape alcohdlice terminal Ademss gjerce VIF hacia los dos hijos varones
mayores, mantemiende una inestabilidad familiar crénica.

Elena, por su parte. intenta huir de Iz complicada situgcisn confratandess ‘puertas adentro”, empearznde 20n
mas |a situzecion al perder el control sobre sus hijos, y de st entome doméstiza.

Esiz mujer s2 somete a un tratamiente de psicoterapia, donde fa psietioga intenta “problematizar” en elia ¢
gbuso psicoligico de que es objete, ademas del abuse fisico del progentor hacia sus hijes. Sin embarge, 12 terania no
ene el éxito esperado v Elena sigue presa de su stuasion,

a30 N° 7 - Maria Inés. 48 sfios, § hijos mavorss.

-2 informante €5 Una mufer ce baia estature v con bastante sodrepaso, s tez tostada ¢ oo pardos, SU griesa
figura contrasta oon o rosira duice, sus mascos fnos y demarcacos, Presets snfsrmedad varlanca que necaslta
lirgenie operacicn v gue le implee carminar ~ormaliems, mostrande u- 2aso lenty ¥ i3 necssidac de senfarse
constamements.

Maria Inés presenta tres relaciones de parsia estables y en dos de ellas iue victima de violencia comyugal,
Estas dos relaciones duraron en lofal 8 afios ¥ 2lgungs de los episodios de viclencia, dejaron secuslas fisicas que
Waria inés arrasira hasta ¢l dia de hoy.

Las dos primeras relacionss se predusen cuande esta mujer ez todavia muy joven, posteriorments se
empareia con el sctual cényuge, con el que lleva viviendo mas de 20 afios,

Sy discurso estz lleno de cohesian y estabilidad familiar. Sin ambarge, 2 ralos, aparscen incongruencias que
hacen pensar que estz mujer lucha intemamente por adecuar su rezlidad. 2 un ideal elaborade en bass = fundamentos
religiosos y estralegias de adecuaciin sosial

En el momento de ser entrevistada, Mara Inés pasaba junto a su familia, por un complisade proceso de
separacion femiliar. ya que une de sus hijos adolescentss enfrentaba una acusacion de violacién 2 un menar ds fes
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#fios de edad, por lo que debe separarse de |z femiliz en forme temporel, puesio que es amenazado de muerie por
izmilizres dela victime,

L& Tamiiz de Mesia inss vive en precarias condiciones habitacionales con un alto nivel de haclnemiento v
promiscuidad. Escasez del suministro canstante de senvicios basicos ¥ profunda deprivacion scondmica, alin & pesar
de que ambos frabajen. Esta memada situacion econdmica permilié que hace cualro ahios alrds, Mada Inés se
‘aeercars & l2 Municipalidad de su comuna pare solicitar avuda econdmica, Al logra incorporarse @ un Programa de
Cagacitecion donde estudiz Paissismo v Jardines, curso que e permite pertenscer @ una micrcempresa
auiogestionade que se cedica 2| rubro; dende ademas de mantensr jardines municipales, preparan y wenden lierra de
hoja eleborada desde material orgénice de desecho.

Aln 2 peser de que Mariz Inés no sufre de viclencie conyugal en estos momenios, ¥ de gue su histoda de
violencia s2 remonta & varios afios atvds, su relaio presenta aspectos claves sobre el procese de vids de las mujeres
que viven VIF. Esta mujer logre eigborar un sentido de reslidad de primera mang gue contiene vaiiosss elementos de
cembio dirigidos al procese de socielzaciin de género, factbles de ser aprenendidos por 13 siguienle generacitn,
rlecho imporiante de resallar en relacién 2 este aspecto. es que esta nmujer pide ser enfrevistada en presencia de su
rije adolescente, come una forma de entregar un conoeimienta que manfissts gupresamente querer transmitir,

Caso N° 8- Jessics,, 44 afios, § hijos de 20 2 § afios,

Jessica es unz mujer de aspecic aléito delgada, ter clars, de borias facdenes, v-aspecto el Su rosto se
Ve marsada er a tristeza v la desesperanza: De cardgier inrovertido, de dficil acceso, sitvacion que aificits un
1anto el lieger 2 conacer su reiato. Ademas de que su experiencia de wiolencia ha dejado prefuncas huelias &= su
PETSON,

Esta mujer presenta dos refaciones de pareja estables, sufiende viclencia conyugal de alio riesgo durante su
primera relacion por un lismpo aproximade de disz afios. Muchos sspectos de su historia se nresentan bomoses,
desconectados. y elvidados come una forma de bloquear ¢f recuerdo de econtecimientos aitemente traumatices,

Luege de separarse de su marido agresor hace ya 10 afios, inicia una nueva convivencis con aclusl pareja,
quien no presente antecedentes de sar maltrstader. pero si de bebedor excesivo. Es importante sefialar al respecto,
que eisten incoherencias enire su discurso y el de sus hijos, que svidenclan clares ccultamisntos de le reslidad de sy
aclugl relacion de persjz, que hacen pensar gue esiz convivendiz presente serios inconvenientes en términos de
dinamica camyugal.

El proceso de seperecion de Jessica del agresor, producs la disgregacion familiar y el consiguients abandono
de los nijos.

En les momenlos de ser enfrevistada, Iz informante estabz viviendo los resultadas de una historia de vidlencia
que dejo prafundas huelias en todos los miembros del grupe familler. Ya oue Je compesicién familiar cambiaba
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frecuentements, [2 expulsién de sus hiss por perte del conviviente, v la rebeldiz de su hiia, marcsban en ssos
rmomentos su vida.

Y, ain 2 pesar de que la viclencia dejd de existr en |2 vida de Jessica, en téminos explictos. a0n vive en su
mente y en el deseniace & que condujo su vidz Le desintegracién familiar y el posterior sbandons matemc de sus
hijos:

Aetualmente, vive con su nueva pareia ¢ hijp de ambes. Sus 5 hijos de |2 relacién anterior se encuentran o
repartides en institusiones estatales. o a la deriva, es decir viven un dia en |2 calle, ofro en casa de amigos, ofro dande
puedan.

Sus dos hijos varones mayores presentan consume de alcohol sxcesive, ¥ uno de efios violenciz conyugal
£omiTa su persja,

La historia de Jessica nos presenta una vision clara sobre lo que pusden ser los efectos de la viglencie en el
nuzleo familiar, waducibles en secuslss fisicas v psicologicas en las victimas, desintegracion familiar, ebandony infant
y sobre {odo Iz reproduceidn de la vislencia en generaciones posteriores.

Caso M° 8- Femandz. 38 afios, 4 hijos menores dz 18 a4 afios de edad.

La informarite &5 uns fuer muy deigada, 2la, ce ez ciara v large cabebo onduiaco. de un aceo sami tono tafe
rolic. De ceracier miravertido v de dficll contacie con edrafios, azcede a sar snvavisada Uego de taber
IGgraca dismnuT su cesconlianza a través ce n pracess de rappart que slanficd variss vishas domiciiatas v el
IPAYE Fonstants en ura complitada stuasan de intevenc 6 psico ancial

Femanda presenta una historia de vide marcads por fa violenciz desde sus inigios, ¥ una relacion de parsjz
estabiz que comesponde a un matrimonio legal que aleanzé a tener 20 afios de duracién, en ef cuzl sufia de constante
maltrato fisico par parte de su meride ¥ que se encuentra al borde da! fin.

Durante el transcurso de su matrimonio, esta mujer tiene dos relaciones ocesionsles extremaritzles. De unz
de eles, nace un nifie gue es zceptade por su canyuge lusge de que Femands vohviera 2l hogar, después de una
ausenitie de seis meses, En aquelie ocasién vuslve embsrazada con seis meses de embarszo v con Un deplorable
estado de salud.

En el momento de ser entrevistada, tanto ella como su conyuge, presentaban TSC, (tuberculasis), por lo cual
dedian intemarse a la brevedad para recibir watamiento médico. dejando & sus hijos en “Casas de Menares”, al no
tener redes farnilisres de apoyo que se hicieran cargo de elios. Estos. son 2sf intemados 2 |z espera de que los padres
S¢ fecuperen, Y s2 restablezcan como familia. Sin embargo, &l conyuge presenta sdemds cancer termingl a los
oulmenes, sordera y un cuadro dapresive ssociado.



Paraielamente o osta situacitn, os niveles de vilencia en esta pereja habisn alcanzedo imies de
neligrosidad cue hacian temer por Jz vide de iz mujer. £l hombre agredis frecusntemenie & Femanda, fuign debla
arrancar y refugiarse en casa de vecinos constantemente.

Finalmente gl conyuge se intemz en el Hospital de San Joss de Maipo. pero se escaps para ir 2 su domicilio ¥
agredir 2 sU £sposa con arma blanca en 2 rostro, para lusgo escapar ala ciudad de Coneepcitn,

En un lapso no superior & tres meses, la situaciin de violencis se precipita de Lal forma que |a pareia
finaimente se separa. infernandose Femanta para recibir tratamients médice bajo estrictz custodia hospilalaria, ye que
se temiz que el cnyuge ingresara al Hosoital ¥ la agrediera nuevaments,

Cusnds Femanda entrega su refato, toda la situacién entericrmente sefiglada estz prontz & acumir, y ellz
reilata su experiencia de vida cuande vive los mamentes més dificiles de enfrertar deniro de elie. Sus expestativas no
estaban claras, sunoue se le apoyé para que se intemara. se reestzbleciera fisicamente ¥ re-iniciara su vida con sus
Hijos.

Actugimente se encuentra fodavia intemz con posiblidades de ser dada de aita pronto, pero adn
imposiviiitada de recuperar a sus hijos.

L.3-Experiencia de vide: Pobreza, Vislencia v Vision de Mundo.

Caractersticas del contesto social donde 2stén insertas las muisres

"Whimos con i cafid, porque ea Upo campaments, v coma nesotros ne odiamas tomprar macera, elanos dio
un pedaciie ¥y A nosstros Ricimes unz caste dz pus caén v con selitas...b00 ddmos =aro Cemoo Sorgue
cuznds biegd el mviema del olro afic, tuimos que hacermos una casita de lata de mitrs, cama mi cuniaco
trebajare 27 un taler, & me trafa ate: ¥ despude en el verand hicrics Una casa e slras ramas, JENCECTEDT,
EMCeZEMOS TOR URA £33a de tartdn, una cesa de lata, v despuds una de rame. En 2l verang para e caar My, sl
ve lve pasudy urasl que a vetes e acuerso de Ja-las tosas que me har pasade ¥ me pregunto: jLémo pusdo
gskar acd todavia? :
(armen

dlempre me da Sesayund v yo e seosat vestida, v yo ers asl sarges en
& garmir ni sigulerz, ~o conscla nada de ese. Yo conocia &l pirg Dmo pare
L& oare compa-ne &lgs mds degants”

Y despuis un dia llegz
250S afio% vo N0 tonacia @ camisa
lavarme & pels, paryue ng tenia pla

i

Mg inés

Resultz imposiole Iniciar el znéiisis de los relatos de estas mujerss, sin dejar de poner atencion en I
profuncidad de! dolor humano que ests presente en cada una de estas historias.
Lz precariedad econdmica que impone la pobreza, marca [a existenciz en forma constante y zvasalladors,
Donde las relaciones sociales son encausadas, en gran parte. por un hilo conductor bésico: la lucha por el diars
subsistir,
S0



Situedas en un iugar poco favereble de la estucture socie! petriarcal, dende los sies del podar v & prestigie
estan dados principalments por 2| sexo v |2 condicion scondmiza. ser muler, y muler pobre, implisa sdemés unz gran
desveniaz, dificil de sobrepasar en términes individuales: y con mavor razén, cusndo esociedo a esto, sz encuenia |2
prasensiz impanderable de iz matemidad.

En este senfide, los dolores suftidos por las mujeres en la miseria, otorgan un marco explisativo distinte pera
muchas conductas, de olra forma incomprensibles, relacionadas con la matemidad descuidada, |z aceptacion de la
vielencia. las estrategias de supenvivencia contraculturales, eic.

Desde esta perspective, es imprescindible considerer denfro de un marco explicative al dalor, v 3l sufimisnto
constante, como experencies concomitentss 2 un estado de vida en miseriz; fas que denen profundas repercusiones a
nive! dz visiones da mundo, @ influyen en forma importznte en el comportamients de! indhvidua.

La deprivacién econdmica prolongada. la inestabiidad |aboral y habitacional son selo algunas de ias
Expenencias impuestas por la siuacién de pobreza. Scbre ellas se vergue un soncesty abarcader v demarsador 42 la
existencia: 1a inestadilidad presente como un estado vital permanente, que junto al sufrimiento. contribuyen a Tormar
una visian de munda particular gue contempls en la mayoriz de las osasionas, un pensamiznto pesimista sobre la vids,
que se detects en el discurso de la mayeria de nuestras enfrevistadas. Es decir siguiendo = Gissi “La frusiracion
saciogcondmica en a pobreza abscluts es también una frustracion psiquica de ls nescesided de segundad” (Gissf,
1288, p. 13). O como lo sefiala Egenau “Todos aceptamos que |z insshisfaccién de une necesidad basics
socivecondmica repercule indiscutiblemente en la mo-satisfaccien de lz mas fundamental de las necesidades hisicas
psicosociales: Ia de seguridad.” (Egenau, 1993 p. 2)

De la mima forma Linton refiere que la sequridad a largo plaze constituye la ssgunda necesidad psiquica del
ser humane, y que gracies @ fa aplitud del hombre de concebir ef tiempo, las safisfacciones del presente no basten, si
25 que las del fuluro permanecen inciertas (Lintan, 1'945}. i

Ast ura manera de tolerar la inestabilidad y la insatisfactidn de nusstras necesidedes. s e pensar en un
futuro aleniador. No obstante, cuande lz inestadilidad permansez como Ja forme presente de-generacidn en
generacidn, se transforma en parte del mundo de lo esperada, de io que es factible de ccumir; de un mundo donde y2
nadz esta afecto a nuestro control, sino mas bien al destino, “ala suertz”.

Como lo diliera Lewts, va en 1859, que la vida en situacion de pobreza implica un sentimiento de pesimisme
constante, v de habitual confermismo al devenir, sometidndose 2 lzs circunstancias desfaverables gque presents aquel
medio hostl,

La inestabiided se trasforma entonces en un sje simbélico v relzcional que se spoders de las refacionss
saciales, familiares v de las relacionss més intimas entre hombres y mujsres, fragil izandolas 2n forma recumrente:
ransformandose en parte de la cotidienidad, porque “sismpre fue v seré asi”,

Podemos chserver histerias donde sl patrén comin s 2l cambio no planificado, ¥ I inestabilidad que este
preduce: tanto en fas conduclas come en la mente de las personas. Ocuren ssi. eventos, sucesos significativos, y
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situaciones que se presentan en una dindmics acelerade, donde constentements las personas se ven expuestas a
tamar dacisiones importantes sin maditarias musho, ¥ #n ia mayor parte de las ocasionss, obligades 2 alo.

"Leg.€ 2 es2 asa sin conacer 2 nadie v 510 tener perz comes Empeco, parque ml marids ardaba pas
2lld, mi maricy corz cuenie padia costearse, sezosia los zapaies con alambre, Nosotros exlibamas mal,

"o e digo al Caudio oue mivida ha sids tan cesgraciada. pero vo e rztada de superarme, de renente
¥l me balones, [puctas sue me bajenzcl, pea no me baones tanto oor mi, porgue total dgo vo 2 2 edad aue
tengo. me considers jovan,

"Bht estuvimos come dos meses, v anl ll=sé un prime de mi mafco que lenla Una piera acd 20w

-ampanenta, dende vive aqut &l fance. Al miz vine con 3 pat acd <& me dlio- Mira Uiana, yo benue una pieze &
<0 tamgaments en el y Ll parte, peso come nessiras nos vinimos pa’ aza pal' certro, on &l chico v can fa Katy,
£33 (a5e €53 S0id, 4 Sabe, nue O pEsgLA i ropa ¥ Mevine a gjos cemadas?? Sin siquiers ver la pleza, me dio
las taves, fa diestitn y yo mevine. Si saber pare adande marchaba Iz méquna "

Emiliara

3on vidas que se constniyen como una voréging de acontecimizntos, nombres, y fugsres que acuren en una
farma siempre cambiante, y muchas veces antagbnics,

Heros eniregade esta nacién aprovimada de lo que estan constituidas estas historias como procssos vitales,
perque consideramos gue este marce sociocultural, entrega algunas bases parz el entendimiento de las conductas de
las mujeres frente a sus experiencias de vislencia.

De hecho, pareciera ser que &l fondo gris de la deprivacion ¥ la inestabilidad en sus diferentes formas.
(material y afectiva) es celoreado constamtements con la esperanza de la refundacion famifiar Refundacién que
simboliza estabilidad, pedenencia, v seguridad. Es decir. unz via a3 la satisfaccion de necesidades no cubiertas en
periodes enteriores de la vida, Asi podemos observar, como las mujeres repiten el esguema de ls refundacién familiar
en forma recurrente, sucediende parejas en un enframado compleie de relaciones sociales, necesidades afectivas, vy
estralegias de supenvivencia desamollades en un medic hostil como es iz pobreza.

La familia se convierts asi. en un objetivo de primer orden. y a su vez, como o mendionaramos antes, en una
hemramienta de supenvivencia. entregandole un pisc solido a aquellz existenciz donde: “se hard lo que se pueds hacer,
0 mas bisn lo que se me permita hacer.”

Sin embargo, el chigfivo de fa Fundacion famifiar, ests siempre amenazado por las circunstancias no
orevisibles de vivir en |a pobreza. Circunstanclas antes sefaladas, que entregan un malix difersnciador en términes
culturzles a |z vida de nuestras enirevistadas.

En este contexto de pobrezala vislencia como un fenémeno marcador en la vide de estas mujeres se
presenia en dos fomas, ya sea simultanzz o Independisntemente, lo que s& ha llamado: vielencia estructural, a5 dacir
l& accién incividual que se deriva de vivir en un contexto empobrecide, agresive ¥ con 2usencia de oportunidades para
& bdsgueda de altemativas, y. la viclencia cara 2 cara, qus se compone del maltrato fisico y psicologico gue se recibe
enun contexto sociel particuiar como puede ser la familia. (Urnutia, 1927)



"en-#l intemmado ho nos trataban mal, algunas veces (35 momes andaban de ma! hamaor, porqueund s2 porteha
mal, pero 9 Ags pagaban, Nog castigasan a veces, dejdndonss sic corvda un dia, hasta dos clas, o mds, pess
Mo 703 Cashigasan cCn qOpes & tosas 34, yesas (asas que e oe las menjas’

aTnen

Y zst foe mi vida canynando hasta cuanco veld ce nusvo ami casa Nova i sase, vov & la casaceuna fanllis
ria (32 retizse & familizres cercenos ). ¥ ahi hacia todo, todo. togo, Me amanecie togz 1a noche hatienso tosas
dandets comide & los perss, qos déndels comida 3 ¢t ¢renchios (Gue s& yol, me madrugeba’s Toda mividaha
sido ur calvariz.

Emiliana
- "V e repente nos Yegaten unos ¢hicotes que enian namas pattas v i nos dasen uncs coicotazas, sshoue
nosotess asi, cast oo salamos, o se2 casl nuaca salamos 2 13 calis!
"Era mi mama |3 gqus slempre nos segaba; que ro: daba los chlcolazos pero va celarmos moreteades, ng, cada
fe e madid=esg”,

lessica

“fa claro erpace a trabajar a los trece efios y fue porsue L sefiors nes e 3 trebajar 2 e fibria'. M
2apé fne decia que tenfa quee it a culdar 2 mis hermanas 'y ko sude terminar tercer a0, ¥ pira pader comprar Ln
Zdlz tenia que trabajar!

Mez |ngs

Lz viclencla estructursl sismpre presente en la vids de los pobres, se manifiesta en forma especial en las
experiencias de lrabajo prematurc de nuestras entrevistadas. Asl Maria Inés deja de estudiar para incorporarse 2 una
fabnica empujada por sU padrs, y par las necesidades apremiantes de iz deprivacion scondmica.

Eriliana por su parte, tras ¢l desbastader quiebre de su familiz, deambula itinerante entre casas de familiares
¥ patranes, pars los cuales debe trabajar antes de que siguiera cumpliera los 12 afios de edad.

Sin lugar & dudas, una infancia y pubertad truncados donde se destruven todos log recursos que debe otorgar
|z infancla en términes subjetivos.

De esta forma, |2 precariedad impone un crecimiento répido, unz maduracion sorpresive y abrupta. donde el
caming mas seguro es consiruir una identidad labrada por si mismo.

La violencia estructural que impons ef sistema, ademas de la vioiencia objetiva presente en el medic social
mas inmediato produce la aceptacion de conductas, que teniends un gran contenido de agresion. son consideradas
dentro del ambito de la nommalidad: conductas gue luego de ser contrastadas en i contemporaneidad son rechazadas
¥ ne admitidas.

Asi como los casigos impuestos por los adultos, son legitimados s! no contienen una agresicn fisica marcada
¥ que produzca efectos demoledores. Coma en el caso dz Carmen quidn relativiza el castigs de privacian de alimentos
frente 2 un castigo mas severa. O en el case de Jessica quién minimiza =l castige fisico ejecutzdo per |2 madre
“porgue no era ian fuerte, no dejaba huellas”.
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Clras siwaciones de violencia, en este caso de violencia ¢ars 3 tars presenciada por nuesitas enfrevistadas,
¥ que ha dejado profundos surcos en sus categarizacionss sabre lo Gue es aceplado y no zceptado en Iz relacitn de
vareja, ¥ en los niveles de aceptacion de Iz viclencia 2n general, es a vislencia conyuge! de sus padres.

'\ Viviamos siemare juntes, mi Mamd i pand v tedes riosatros con tods mi Gamiiia yocon toce ruy
afeiane, porque mi pazd lareba v pasébamos netesidaces, fargue mi pama teniz que trebiajan, terfa que
.. 5 & cortd 3 visia v {Horay, me da pena va recoerdo i (llors) tambien e matratzda mi madre oor i
pap3 porque tamaba, muchas veces nos batebala corfida v ast v no halaba las horas de cracer !

Meria Iras

En seis de los nueve relatos esta presente la viglencia coryugel en los progenitores, en los tres restantes. 1a
madre esta ausente va sea por abandono involuntario, en &l caso de muerte o enfermedad, o en el caso de un
abanacno presente donde la madre presenta gicoholismo y descuida su rol maternal

Las descripionss de fas mujeres en este aspecto son elocuentes, ¥ dejan ver como el clima de violencia entre
sus progenitores produce su lenta expulsidn del hogar patemo, en busca de una solucién a une situacién de vida gue
produce dolor y sufrimients.

Los efectos demoledores de eslas experiencias v la seméntica a ellas lribuidas, =stén presentes en ei relalo
en la formz expresa del quiebre emocional que el recordar sstos episodios les produce 2 ias mujerss.

Ciertamente que eslas experiencias presentan un paramelo pars romprencer los modeios de socializacion
fue har tenido en tanlo identificacion con modelos de conducta, come de estrucluracién de pautas de conducla para
2 posterior vida de pareja.

Es Impodanie sefialar. gue no obstante, la familiarided de las mujeres con la violencia conyugal de sus
padres, €52 no se presenta como un fendmenc naturzlizade, sino lode lo contrrio comia una grave agresion 2 is
dignidad humana, que produce dolor v que deja grandes huellas hasta iz vida adulla.

Pareciera ser que la aceptacidn de las pautas violentas, viene al contrastar las experiencias atemarizantes
de le nifez con fa realidad adulla protagenizada posteriormente pos las mujeres. Esto se ve ciaramente enunciade
cuzndo preguntamos a las mujerss, cudl de todss las expedencias dolorosas habiz causads mayor dafic en su
persona, en su mayoriz esta se refiere a las experiencias de su nifiez.

En eslos casos, se produce ademas la intagraciin de una identidad genérica marcada por un modelo gue
preseniz al suirmiento come parte def rol femenino, dande £sle se ensusnira justificado. Juslificado por Ja metemidad
o por el hecha mismo de ser mujer, es decir el modelo mariang.
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1.4 El Quisbre de |3 Matrifocalidad y los Recuerdes d= k2 Infancia.

L infancia ha sido definida por diferentes disciplinas sotiales (Antropologia. Psicologia Secislegie) como
aguelia elepa de le vide de un individuo, que contiene los elementos mas Imporantes en la formacisn de la
personalidad. Muchas de las caracteristicas que singularizan una persenalided aduta son adquiridas. tienen sus bases
&én rasgos creados 2 esta altura del deszmolio individual La dindmica Psicosocial del hogar perdura en la farmacidn de
la personzlidad del sujete. y el papel gue el medio ambiente ha jugado =n la integracitn de 2 personalidad, s& hace
agqui claramente presenie. Las éxpeﬁen::‘las raumaticas, v las sensaciones zgradables recibidas del ambients, dejan
una jmpranta marcada en @l sistema psiquico del individuo qua afectsrd &n forma importants algunas dreas de su
compertamiente futuro.

Curante |2 nifiez se organiza la memoria, se descubre la interioridad del pensamiento v fiende 2 fijarse iz
atencidn, Esta es |2 spoca en que 52 confia en el adulto, se cree casi tado o due éste afimna, v donde para &l mific/a
sus progenitores no son criicables, siendo parte de un mundo idealizade por la faltz de conciencia de 2 realidad
obietiva. Sin embargo, la nifiez ofrsce las bases del pensamisnto absTacto. alzsigndass &l nific/a lentaments del nivel
meramente concrete, siendo capaz de hacer generalizaciones y abstracciones.

El desamolio del individus wve aperejado con lz influsncia cel medic ambients social represantads
principaimente por el grupe familiar, quien enfrege los contenidos cultursles e wravés del proceso de socializacien
erimaria, y que se acufiardn profundaments en la base de une personalidad todaviz =n clemas.

Es por medio de! proceso de endoculturacitn, proceso inconscients o no delberado, en ¢l que & rific i
intenorzando actitudes, valores. costumbres, sentimientos, madismes lingllisticos v demas patrones culkurales propias
de su entome seeial, y de sy clase social, configurande una personalidad que caracterizard para foda la vida su sentido
personal de adaptacion el ambiente.

De estz forma. interiorizamos ¥ =ceptamos lo cultursimente comesto o nomsal ¥ son los padres guienes
inculesn las deseos, metas, apetencias o desamallo de clertas destreras socialments valoradas,

Ciertamente que esta socializacion estz marcads por diferencizs de géners, que tal come hemos sefislade
anteriormente, entrega elementos culturales particularizades para cads sexa en forma distintiva,

Sin ir més alla, es facil entender la importancia de les experiencias vitzles de ests perodo de la vida y de |z
Implicancia de slizs n la madursz.

Desde nuesira perspectiva, 1a infancia yio Iz nifiez con caracteristicas de deprivacian, establece |2 necesidad
de satisfacer squelles cerencizs presentss en esta spoce en Un periedo posterior; necesidad que apsrece en el
discurso de las mulerss en una trasfersncia hacia las generacicnes posteriores: "o quiera cue ellos {refinéndose 2 sus
Aijes) tengan, lo que yo no tuve, ¢ yo quisro tener io que no tenis cusnds chica”.
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Existen varios topices importanies en los discursos de las mueres asimilables 2 carenclas. especiaimente de
figuras protectoras coma los padres, ¥ @ expenencias taumaticas que sz han fransformado en f2 base de urg
cosmovision que se afirma posteriommente en Iz vida adulta, ¥ que conoeersmos a continuacién,

Yo deonl infancls, 1o que recoerdo sg que sufrt muchs porgue la 5258 muy solz.. MNe fue nads acl,
CE0 QU2 ¥C No me dcuerds muthe porgue coms que tofo se-me ne chedads. . Pasé que me cuede spla v me
tUvE CUe I & WYin 2 Un iniernado cesoudt qus mi mamé se enfenms y 2 tuvieron que Internar en Sastiage en el
“ospital Psiouidtric, Ne s& cuele pasaria a la poore, tena Lna enfiermecad rard, osea redlivente e volvis laza"

farmen

"M nombre es Zmilana, Tengo 45 afios y nad én = afip 1552, Uyl alontar mivide?, Yohesidouna:
mujer ruy. sufda e esta vida, M vida empezé cuando Yo teniz cugtro afios: M vide "ue muy-amarca, o 1me oié
sela, &7 la salle orécticermente. Usoue a los nusva £fios de teds o JUE 5L

“uanco teia cuatro aflos wivia fon mis pasds, estaba con mi pacé vivienca. Mi zapd e entusizsmd a
Wivir Gen wna sefinte, Eamaes cuatra memanos y &ni nos guesames todos trades perque mimamd ruris ¥y &ra
i3 mayor de todes los cuatrn:

Quacé sala, mis hermanos se los Nevarsn 2 otras farmiias ¥ %0 quEGE t0n M papd soia. M papd se rasd
Sespuss mi papd... va i papd me empezd = aislar, Surgse hadian otros hemaroes de i radrastra, sntories
ran preferides”

Emiliana
‘jlue e chente un poce mas demi wige? (Desde ul princpio! |57 e han lasga v tan apomes’l Suens,

yo naci &1 Loziemu ¢l 20 ce Sepiemare del €2, v er primers pagina, mi vida na ha side muy grata hastz anara |
neienide muches problemas, s que sienco msfen wstec sabe, se sufte mucho. "

"Somos dos Sombres y dos miceres, ol mamé era 3cchbica ¥ 1enie cdncer at intedor y murld, muris
Fegutal...." "Me goda <orterz & nadie yo ris prozlemas, mi mamd susndy sctzha SUENE ¥ sa0E, Lomo se
Cice, b nos escuthade 2 nosolres, &5 que ng e amiga de nesolres, !

Femande

Cuanso la memosiz se 2:o%a 0 |z nfancla, los recuerdss sstin mercados oor viventa poso
pracenteras, especialmente relacicnadas can quiebres efectivos que conlevaron a fa inestasiligad ¥ & azandang,

‘Busmo yo de mi nifiez, stye a-alizo ahoray piEnsa. . Jus muy dessaniada v ya munca hay sida Iz cus e
i e gusla; a mi e gusia ser tanfoss ¥ qUE saan carficsns LONMLe ¥ es0 25 [ quano b sido."

e
weliid

Yo me ecoerds que me ed mi Ha sla me enselid lo mis basico, e ¢4 can el [OrgUE r tenia
pazé, Mi pasé munt cusnde vo erz muy pequefia, vo teria ires afios i i mema i wivia con nosotros porcue elia
Lrapgjaba’

Mi mamad deid de trabefar puestas adentro v apane de €5c mi mams estuve 3 a pugrtes de la muere,
edio pertonitis cUe ro g8 crep Juz enlbre Gen 32 sava ung, elia se salvG. Sstuvo mal, mal, mal ¥ s EEs
cuende yo lere Jugve afios, entoncas 50 fue mds terdble todavia per 2 cosa econdmica: SUEios rMuchEs,

riichas necesicades, terrisle, tamible,
fena

La falla de Iz figurz metema, las enfermedades de | madre, J2 insdecuacian de iz figura de eliz y lzs
dificultades tanto econdmicas como afectivas cue esto implicd, estan presente en forma recurrente en el relato de las
mujeres. Esia pérdida del vinculo matemo se presenta como |2 carencia principal en términos de afecio v proteccion,



ton mayor razén cuando la madre no es reemplazada por ofra figura significativa, cue sjerza =l ro! socializader
gensrico que sentars las bases pare la identidad a través de un modslo de conducts validado por e muier,

Lz zusencia de la figura matema 25 més dramética aln si consideramos gue unz de las caracteristicas
principales de la familia popular chilenz es la matrifocalided, es decir, el 2je fundamental sste representado per a figura
de ia madre; ¢s elia la que funda |a familia y criz a los hijos. desaroliando el rol tradicional que le aftorgs &l espacio
privado come radio de aceion y de pariicipacion sacial. La madre es el foco que sostiens 2 la familia. sobre todo en 2l
planc social y afective. y donde 2 vaces se sums o scontmico.

Este importancia de 2 figura mateme s2 ve ademas sustertada por unz sstruciurs de roles genéricos de fino
tradicional, donde 2t desempefio masculine y femening estin clzremente diferancizdos v establecidos en forma rigida.
dsmarzanda para el hombra Iz labor de proveer ef sustento Tamiliar y pera la mujer le recizasion de los deberes
demésticos y a crianza, Asi sin la mujer presents; es dificil que el hombre pueda suplir 2ste rol.

Por otra parte, |2 disgregacian familiar s un hecho frecuente en la familis popular chilena cuando 1z madre se
ausenta por un periodo prolongade del grupe famifiar, va que dentro del rol mateme v del rol tracicional de esposa,
esta contenida la cohesién familizr como una de las tarees a cumplin. Asl. un quisbre de |z matrfocalidad. produce una
répida desarliculacion de! sistema famifiar.

“Mi pasg mudc atrepeflade y cuando & murd nos cusdames con mi memd, Todes detfan cue la
snfermadad de mi mamd &3 de mucho tiempo, pere vo no e acuends qus 2la hubise estazo laca tuando yo
estaba ehicz.. Yo tenia un hermene, 2 & acepltaron v cunca més supimas de &), masia shora no saserss
nade. A wi hermana la Wi despuds, ella te casd v estd bien, se cash pien teme u- blen marito ¥ nasta acto
tizre,"

Lamen

o tengs obra hermana que ésté en Sant'zgn, perc semos miy senards! parqus a mi nermanaz ¢id
mi azueila,... No may carifio como de nermanas; Tenge més carifio con ure hesmanz de giesia gue carn mi
prapiz hemmenal Mi mamitz widé can ss2 cabslero “erto tiempo v ee casalles muAé como sra de efz
avanzada. Y cuando & muné m mamd se dic 2 vicio 2 trage, ¥ 2n ese entonces o ietlz come 14 2fiog, Deghi
BhE ETIREI0 & lomary empe2C @ vender as cosss gue hiab'an en lacasa: y 2 &ia ~eda le romessoncia fplrele Al
Bfz 2ra ampleacs 4o 3 canz..,!

Calia
£5 Q8 TeCerdn. dr

"En & ntematc & veess salfamos, o dias de fin ce semana; pers los diag mis Sl
' vemia d= Sentiage 3

Fall
mi infanciz c0f cuange me wenia 2 ver mi mamé, poraue alounas vetes #llz estase hies Y
Vere, Entances i levabia regalosy seliamos jurtas, ¢ era o mids henroso qus racuerds,”

Larmen
‘En el Inemado me tratabar Sien, péro len'amos que v a nisas sodos ot dizs v estudiar Rerto. Yo

siempre Cooperans en 25 cases del mfemads, avadandoles @ las momas en o gue ahiague hacer; nerd lag
monias no-atat carificezs conmosalres”
Carrien
De esta forma, (3 rifiz sin su madre, y un modzale gsnérico significativa gue enfregue las bases afectives, en
téminos de autoestimz y seguridad personal, v las directrices conduchusles que indicuen como desempefizr &l rol
femening con el sexo opueste, carece de una guiz que indigue que es I aceptade y lo no aceptado en Iz relacion ds
parsja; no sabiendo como establecer los limites de fa autorequiacion y el respeto.
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7.5 L2 Soclalizaciin Genérics Femenina ¥ Iz Esquiva Relacion Madre - Hila

Uno de los aspectos importantes a znafizar en o procest de socializacién de las mujerss, v que higotetizamos
Influye netoriamente en Iz forma en que éstas enfrentan iz relacian de violencia, es el desempefio rélico de la medre
come agente de reproduceisn cultursl,

Para comprender la refacién entre ambos fendmencs, es necesaria detenemes brevemente en ef rol de 2
madre como medelo genérico femening,

La figura de 12 madre juega un importante papet en ei proceso de socializacion de lzs nifigs. ya que de el
emanan fos conienidos, las accionss, ¥ las conductas que Je daran sentido 2 a vivencie de ser mujer.

La identidad femenina tiene sus origenes en Ia identificacion con lz madre. Yy con su experiencia de ¢ercania
‘Cuermo @ cuerpo’, en el vinculo matemo, Las nifiss desamolian una idemtfieaciin personal con lz figura matems,
enirelazanda 05 procesos afectivos con el aprendizaje del rol. Esta identficacion de indsle persenal consiste en |z
incorparacian difusa de los rasgos de personalidad, iss conduclss, actiudes, cresncias y valores del obro. De ssta
forma, la intima relacion de la nifia con la madre QUE Surge en um tempranc iazo primarie. permile [a identificacian, v
por ende, Ia formacion de 12 identidad genérica. Diche Arugesa se complementa Juego a través dei contacls con olras
mujeres como partentes. profesoras, ete. esto oourre porque ia presencia de ellas en la vida colidiana de Iz nifiz es de
{ipo personal.

Vemos zsi que los procesos identificatorios femenings enfatizan la relacion, lz intimidad, 1a cercania, el
vinculo afectivo, 25 decir, los elementos especificos dei ral matemal.

Por otra parte. desde un punto de vista psicologico, es importante tener en cuenta que la funcidn matemz se
ha caracterizado como zqusliz que debs saistacer las siguientes necesidades. a)- nulricias (de glimemtacién), by de
susten emocional (contencion) , o) de cuidades personales. (Burin, 1998). De esta forma. en el desempedio de i
funcion matema cargada de inimidad y cercania, se producen los procesos |denlificatorios, aprendiendo ja nifia de ia
madre e! rof familiar y matemal.

Sin embarge, pedemos observer que en nuestiz socledad imbuida de bz Elica Judeocristiana, al estar
escindides Ios roles de medre ¥ mujer 3 partic de la pubertad o de |3 adolescencia l= nifia requisre de un modelo
identificatonio para ser mujer y no sclo madre, En 2se momento del desarralio evolutivo, I adolescente PenE BN Crisis
su vincuin identificatoric con su prapia madre, buscande otres modelos centrados més en el ser mujer v, tor ende. en
2 forma de refacionarse con el olro sexo. Gensraimente. estos modelos estan representados por las amistades, pares
rayeres, 0 aguellss que emanan de los medios de comunicacion de masas.

Durante este procesc de conformacién de identidad gendrica, es posble observar en algunos casos Je
presencia de Lnz relacion lensionada y de conflists entre la madre ¥ le hija. Esta refacion se caracteriza por el
antagonismo, los sentimientos de celos y envidia, y por & alejamiento o 2 ambivalencia afectiva,
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Hemas mencionado estz dinamice relacionsl entre madre e hija debido 2 que n los relatos. como =n nusstra
expaniencia con mujeres vicimas de violencia conyugal, este resgo es recumente. Ya ssa enconfremoes la ausenciz de
la figura matema en difersntes etapes vitales de Iz mujer, ( diferentes etapas de la infancia yo adolescencia) o, sl esta
macdre se enguenta presente hasta lz vida adulta, sz manifiesta como una figurs en cuyz interaceidn con Iz hia
siempre esta presente et conflicte, el distanciamiento, v 12 incomprensidn de la madre, como Iz condusta refacional mas
cominmente referida poras mujerss.

Este tipe de vinculo se pressnta en algunss dladas madre & hijs. en situaciones nommales, es decir sin la
presencia e |z vanable de la vickencia conyugal, ¥ he sido foco de estudio de parte de algunos psisdloges como Freud
por glemplo, que desde la perspectiva del Psicoandlisis, llsga a determinar que en cescs exifemos este conflicte
comespondenia 2 |2 formacidn de un tpo de personalidad de tipe histérice en Iz cusl 12 mujer estableceria un conflicto
te Edipa no resueltc con el pedrel gue produciia l2 sompetencia constante con 2 madre, coma con otras mujeres por
|a figura de este, y posteriormente en |2 vida adulta este fenémeno s2 traspasarie hacla ofras figuras masculings.

Otras perspeclives menos determinantes sobre e parficular, surgen de la comiente tedrica del génsto, como
gei feminisme. Glligan, por ejsmpla, (Gilligan, 1982, en Burin 1898) ha plantsado, -lusgo de Invastipasiones que
realizara ol afic 1982- que en general las adelsscentes pedecen de o que ha denominade la “crisis de conesian”, lo
cual 52 asocia 2l heche de que las jovencitss tendrizn que afravesar un mura impuesto por (3 sociedad petrarsal, iz
que manuene una valoracion diferencial pera hombres v mujerss. En este santide, 1a joven deberiz descanectarse de s
misme y de sus desecs, para podar adecuarse 2 los requerimientos de lz sociedad patriarcel; donde muches ce las
oporiunidaces de accion estan marcadas genercaments, y donde son las madres las que demarsan fos limites de
acclon para lz edolescente, Segln Gilligan, st desconexidn también habriz de producirse en el vinculo con su madrs,
¥ con ofras mujeres con fas que hasta entences habria afetto v consideracion,

Burin, por su parts ( Burin, 1998, considera que el conflicta entre |z madre v la hija, &5 products del confenida
de los discurses pamrarcales respecto del vinculo enire les mujerss. Denominag asi al conflicto como: “El mure de
cristal”, siende este una pared que se construve desde Iz temorena infencia de las nifias Y Jue se scenmtiz en la
pubertad, llevando a las mujeres 2 alsjarse entre sl (Burin, 1998)

Autores Jeministas como Amorbs, (Amords. 1930, en Burn 1808) encuentran que los discursas patrizrcales
acerca del vinculo entre las mujeres remiten a l2 nocién de méxima identificacién entre <f. de modalidades fusionates
donde habria escasa diferenciacion v recoriamients: en fanfo que ol vinclle entre hombres ss definids como “entra
iguales”, =l vinculo enfre mujerss es definido "entre idénticas”. Esta situacisn estruciursimente definida 2n la relacisn
entre mujgres, provecaria 2l conflicto, desde vz latentemente constituido.

Por olra parte, si consideramos que desde nuestrz perspectiva, hemos podido obsarver un desarmolio de la
matemidad en constante conflicto: lo que hemos densminade: "l matemidad confliciuads”, en aguellas mujerss que

viven siuacionss de viclencia comyugal, aspecto que consideraremos posteriormente; podrismos ademas hipotetizar
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Gue el confiicto entre madre ¢ hija, surge también desde la dinamica de la violencia, donde las relaciones se ven
irapazadas por ella en todos los niveles de interaccisn en el ndcleo Tamiliar

Pero cierto es que, si luger 2 dudas conceplualizar el vinculo hostl erire madre ¢ hija, denlro de sistemas
violentos, o no viclentos, es atn una tares par fograr. Definir cudles son las conexiones presentes en este vinculo, y los
factores cullurales, socio estuclurzles. o psicolégicos que intervienen en tales refaciones, pueden olorgar las luces
sobre varladas problemélicas que se enmarcan dertrg del ambito de la femilla especisiments en las relaciones
ntergénero y los cambios en o5 procesas de reproduccion cultural,

Al respecto de la relacion enire madre & hije, y al conflicto que ellas perciben nuestras entrevisiadas, sefalen
por gjzmpio:

Wi maméd nunce converss canmics, ni comprendit nunca, nunte. siemore me echa a tilez 2 mihasta
eihid. Yo ya no veo & m mard, v 0. Yo f velente carque ml mané e eché, sorvue me dije que me
“ictera un abarta v vo 1o culse hacerls!

'Irtonces come m mama ne entends rezonss ya i este persena ve me habia propusto oue me
fLera con &, que nos casdramios y vo e dacta que ne or teds o que hadia vivido....."

i
¥
1

[TE

"o me llevaba muy mal coo ele, m memd no & buene para (odnar, yo mes sentla siper fusra gs
wono 07 ella, M Fami vvo somos ciferentes] Yo cacing sUper rico. & mis fijus e gusla t=nerles su came, a cace
wne su cama, en fin Lo m mamd viviamos toces en el suga v “odo sutls con oo sriimales y tede sucio. Siyo
€N UrE €poca que lrabajé bien, iz pude instalar a i mamz un par de plezas Gue terlia con este hombre, v poroue
rig do pena,’

Flere

"De i madre me retueso sue elz &8 busa pero Ao Seolass mucno, N podiE porqus mi padre e
2geba, si e vela habiands muchs, Y mi mamé sieriore andatz camg uns sersona como ce eatre-medic, asi
ton mieds, semare angwio 2on miscs! Lo que paseba ora que M mamé era de 25as qusno conversaba, no
cacle nada. No era que abiertamiente conversara 125 cosas. Mo los cuera zhricios los ojes, como detian am=s.
pargue edemés eran lan ignorantes,
Maria Inés

"Efe e moy esiesa, slate goe nas quéria, pers era estrista ¥ vo cren qUE RoS QuerE [esg no 5o de

notaba ef tarifo ~aciz nosotros, de erfcos caro, ella mos daris mas cgrifio, perc d= grandes no nos demastrabs

g30 2ia Elz era Fla ne ere qua nos sbrazar, que nos dave besos, slempre nos emos acoslumbracs ast, ahora

2 Iz "echa nos cescedimos de bess, pern shora. No antes, Fliz nica fos orié asi ¥ 250 = mi me sfecta narto

Rorsue e veres Uno con sus Tijos es ast puss, v a ung e sustena darls més canfic 2 sus Fizos”,
lessica

Ahora bien, considerando todos los elementos antes menclonzdos. ¥ aproximandonos 2 los casos de mujerss
gstudiados, 29 positle destacar que existen deficiencizs en los proceses de sotielizacidn gendrica, va que en elios
pedemos observar cierios déficit en los procescs de imternafizacidn de ¢uliura, Especialments por lz ausencia de la

figure matema en la primerz o segunda infancia, Y2 5ea par causas nziureles o por fallas en el desempefio del rol de
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macre. representado por un abandono presente en cases donde |z ésta se encuenira inhzbilitads de ejercer su rol, ya
sez por alesholisme ¢ enfermedad psiquidtrica.

Obra de fas caracteristicas presenies observadas en los relatos. 25 2 calided de |a relacién entre madre 2 hia
Se puede ver que en los cases donde iz figura de ls madre si se encuentra presente. =xiste. va sea [a falle de
afectividad por parte de la madre hacia Iz hija, o iz presencia de maltrato fisico o psicolégice digide en forma genérice
lo cuel produce distancizmients afectivo y falta de segundzd personal en a nifia.

‘Tembign me acuerds oue mi mamd e bisn estrictz con todos nosotros. pess menos car i8S nities
homeres, a 2lles no les pegase ri mamé, Yo oreo qus ers mds sstricta cordue REseiros Eramae M_jeres v nes
tenia que tuidar mas, porgue tenia miedo que nos pasara alge.

[2szica

'Mi mama siempre me pEot muy foerte, =ra fusre o teniz cus laver, codnas, qus atenzer a s
hermancs, fizvarlzs &l colegia 'mie con elies, venime con 2los, ir 2 dejer @l oltro a jardin, yo tenia qus hater
fodias Bigs Casas pargusny neman: mavor trsbajace”
|rma
La presencia del conflicto y las distorsionss enfre madre & hija 52 ve especizlments referido en 12 it de
contenidas =n el rol de mujer, rol que las madres no socializan, especiaimente por ester relacionade con aspectos de ke
sexualidad, la que es ocultaca, y que se socializa a fraves de los pares o ce las hermanas mayorss.

Y EsE veR e enfermd, v tomo gue me dio Un ataque, entences i hesnana me et guEtizar agua,
pargue ¥ ya despuss que ms hatia enfermace. na saafe qus hater corque —o 53373 qué pasaba’
dariz Inés

Es asi como de nueve mujeres, ninguna manifiesta haber tenide una relacién arménica con su
erogenitora, sience esta muchas veces, si no confiicliva, distante; mostrindose la perdida de la
mafrifocalidad como a ténica mas recurrente en los relatos de ias mujeres.

Las mujeres recuerdan 2 la figura materna (si es que estuvo presente), como una figura diusa, lejana,
agobiada por los quenaceres domésticos, la violencia comyugal la deprivacién scondmics v “los sufrimientos’ en
general. En algunos cases, la figura matemz se ve dimensionadz en 2l rol de cuidads, vistimizads ¥ ‘sumisa ante e
meltrato de un canyuge sbusivo. Mostrandoss debil y resignadz en los sufimientss de unz enfermedad catesirafics o
el consumo de aleehol jusiificado por la vida de miserda y abuso. Lz vision de Iz madme cormesponde 2 una vision
snmercads dentro dzl medele genérice manang, dords e sufrimisnto juege un rol fundamental. (Mantecing, 1896)

En terminos zfectives y de guia conductual, el discurse de las mujeres musstra l2 zusencia de une figura de
apoya ¥ contencicn emotional, especiaimente en el periodo de pubertad y adolescencia, hacho por el cual la joven

desmersce el valor de 2 figure de |z madre come red de gpoye ¥ conssjo cuande postericrmente se enfrentz 2 Iz
relacién de viclencia,
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En este sentido, es importante sin embargo. acentuar el valor clorgads 2 la singuiaridad de la historiz vivida
por cada mujer, v el tipo de identificaciones tempranas que cada una ha realizado ¥ gue han lefido de modo
especifica, ia construccian de su identidad de génera,

No atstante. podemos sintelizar que fa faita o fa poca disponibilidad de Iz figura metema marca los reiatos,
imprimiendo en elios, esa carencia fue posteriorments ia mujer pretende evitzr en iz experencia de la hija.

*Pero fo peor quz me ha pasada €5 que i mamd no me COMPIENZio, Yo no Lve Samprension de mi
mama. “orgue sl yo hubiese rzhide comprensién de ol in que me past no e husiera pasado, of o cue me
pass con iri ~emato, St mis padres tubeses sido mas abierigs, y (72 husleran dichs hija, . Por qeé te sasa
&5t07.....Por eso es quevs ahora azoyo a mis hjos. No qulers gue pasen por lo que yo pase, coress iaglog
Elizazeth. " Zzabetn, ~o tengas nius! Mirz esle cabiro ng 12 conviere!

Mariz fnés
De la misma forma, la refacion conflicive con la madre. se vive en forma dolorosa y se relaciona ocon el

destine marcado por el sufiimiento de vivir en la pobreza o el ser mujer. En forma especiica, fa mujer manfiesta gue
las fallas en el rol materna de sus madres estan referidas 2 las falta de comunicacion. y sobre tode en temas sexuales
¥ Ge crientacion genérica, situzcion que ellas pretenden mejorar en su propic desempedio como madres.

Foderas ademas inferir del discurso, que las airibuciones subjetivas al conflicto madre  hija se refieren 2 los
sfectos de unz sociglizacion tradisional v lena de tables en I experientia de las madres, 2l faveritismo haciz los hijos
{unz tuestién siempre presente, pero no expiicita va que tai condusta es sancionada culturalments) v 2 Ia pressncia del
peiigro del embarazo en ei contacto con los hombres. Sn el caso de los tables sexuzles las mujeres sefisian que 2sta
situacicn esta referida a la falta de educacion de los padres, v @ la falta de conceimiento sobre temas sexuales en
general. El conflicto también se atibuye 2l machismo dsi padre y 2 la necesaria subordinacién de la madre por la
RIesencia de éste,

En relzcién a los conflicios con sus madres, of discurso de las mujeres es elocuents al considerar que Iz
buena cemunicaciin, v &l agoye de |z madre constiuye un factor pratector fente & relaciones de parsja de tipo
violento. © en su defectn, la presencia de una figura femenina significativa que ne tan selo pueda otorgar un modeio
genérico, sine gue sea un agente socialzader que no promueve las pautas de interaccién donde prevalezes la
subordinacidn haciz la mujer, y que defenten Ia desiguaidad v el acalamiento al poder masculing basado en
estereolipos de género,

Esta situacitn es notable en el tasp de Cecliia por elemplo, quién mencionz la sprobacién que hace del
mallrato su abuela matema, quién la justifica ¥ @pruebz por |z conducta rebelde que presemtaba Caciliz frente a |2
desigualdad de roles, y 2 la infidelidad de su maride 2n su matrimonio.

¥ vieng mi abuelta y e dive mi abuelita; - Qua te pasd a vos?- ¥ yo le dije que me hab'z pegaca, v
eha me dio-flge le haba' hecho, algo que Aliste th, imandar po'l, iNo o' st 2 muier o debe mandar, es e
ofrbre e cue mands, 3l & homboz te dice que tenis que porerte en &l suslo, tenis mue ponerte nemas 2t oue
€ pase, porcue & es & duefio de casa- Yo o pensé na’ porgue parece oue estata como tosta vo e pe tempa,
Yo estaba como domnda y d= repente desnertd!
&diliz
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En los casos en gue la relacidn con la madre ha sido francamente hostl y tonflictiva, las mujeres no cuentan
san el recusso de volver @ lg ¢ass desus padres para romper lz relacion de viclencia; presentindose esta stuacion
ton tal nivel de cenflicto que en ocasiones |a mujer prefiere. volver a fa refacidn de viclencia que volver 2 vivir son le
miadre bajo un mismg techo. -

A este nivel el confiicto es atribuido a la falta de comunicasion con sus madres hacia ellas, a los celos por el
carifo del padre, a Iz disciminacién genérica, v & desavenencias por diferencias en los métodos de crianza de los hijos
yo nietos,

Mo obstante e conflicto presente con la figure matema, las mujeres visualizan lz figure de Iz madre
cumpliendo su rol en forma eficlente. v esto porgue el rol matemo se valore principaiments por 1 funcisn de cuidado
hecia los hijos pequehos v Iz ensefianza de quehacerss domésticos. conocimientos bésicos pare el ejercicie del rol
femening, ¥ que 2n la medida en que son bien desempefiados genzran 3 s vez seeptacion y prestigio. Esto s pusde
visualizar facimente en aquellos casos donde el conflicto con la madre es de tal intensidad. que la mujer confiere el
velor de la ensefianza al padre camo un forma de menaspreciar el rol desempefiada por la madre.

"Vo me Hevaba mejor con mi papd toda |2 vice, de & yo aprendl tadd I que o o€ sorque a rv, mi papd
TiE ensefid A cocinar, @ hacer pan. @ haisr empanadas, 2 leer 3 esorsin Y gracias 3wl cEpd corges & me
es el dody”
Irree

Sin embargo, pareciera ser que la relacidn de la hija con la madre no &5 de tipo estatico. sino més bien
dingmica, donde el conflicto estariz presente en clertos estadios del ciclo vital de Ja mujer, especiaimems en la
adolescencia, época que coincide necesidad de independencia v diferenciacién, Ya que pasado el periode de crianza v
en Iz adolescencia de sus propics hijos, ta mujer reconstruve Iz relacion con la madre en hase a lz expeniencia que ha
agquirido en 2 matemidad, |a ¢rianza y la relacion con el sexo opuests, estableciendo esto diima un punto de unién,
cenfraternidad, identificacian y una clerta complicided de géners que posivilita, sino un reencuentrs, un gspacio de
compransién mutus.

‘Mi mamé me dije que me Fuerz 2 fu casa, pero yo no 9 todavs 5 irme, o ng JOFGuE gUen me va 3
ayudar a pagar laluz y ¢l sgua, sor sampls,

*Ahora: nace coma tres afies, mi mamé me dije: J'te tergo Una copucha, ne sabls gue Tus hijos fueran
3 LOnGCeEr 23U pass'y

Elere
No sabemos en que medida e intensidad las tensiones del ejercicio de la matemidad, Y la ralacidn con la
rmadre guian ia conducta de las mujerss, posibilitando la mantencitn de Iz relacién de violencia, o que sl 25t claro ey
que, desde lz perspective ce las mujerss [a ausenciz de un models genérico femening ¥ significative en féminos
afzctivos. constituye un factor de resge frente a la présencia de Iz viclenciz va sea por 2 deficiencia en iz

intemalizacian de pautas de conducta genérica, v de valores tales como el respeto v |a dignidad de |2 mujer, como por
la seguridad afectiva que esta figurs proporciona,



LE- Experiencias de sbuso sexual v vidlencia comyugal,

Unz de las situacionss cominments snconiradas en les histonias vitsles de mujeres maliratadas ¥ gue
‘ambien se presenta en al menos tres de los nusve casos que esiudiamos, s |2 presencia de abuse deshonesto yio de
viclacienes en el perfodo de puberad o adolescencia

Al respecto, es importante sefigiar que 2n nuestra expenencia de intervencién social en familias de jovenes
infractores de ley, hemos detectado un mayor nivel de aceptacion de diferentes tipos de maltrato, ¥ acttudes de
minimizacidn de |z relacien de viclencis, por parte de las mujerss que han sido victimas de abuse sexual con
ameriondad 2 Iz relecién de persja por lo cual consideramos qus este €5 Un factor de riesgo asociado a la aceptacion
de! maifrate por perts de Iz mujer. Por elio cresmos que detectar Ia presencia de este fzctor, es de vital importancia en
eitrabajo con mujeres qus se encuentran baje un sistema de Intervencian social o terapia psicolbgica.

Y Aln a pesar de que lales aspectos no han side analizades en farma sistemdtica en etz imvestigacian,
debido a los alcances y objetives de ells, creemos que canstituyen una variable importante de analizar en fuluros
estudios relacionados con la problemética de le viclencia conyugal, sspecialmente si este tipe de experienciz es vivida
dentro det ambio familiar en la forma de incesto,

Ademas de lo anterior, hemos comprobaco que existe ura alta frecuencla de agresiones sewuzles gue no
siempre sen catalogadas como tales, ¥ que en 2lgunas ocasiones son velades, justificadas en base = esterectipos da
genero. o minimizadas por parte de la mujer,

Sin lugar a dudas estas stuaciones de coultamiento estan relacienatias con ol fipo de calegorizaciones sohre
las condustas sexuales que tiznen las mujeres, v ademas con caracteristicas propias del abuso sexual como fendmens
de interaccién social que implica en sl el secreto como una conducta asociada. o que significa gue 2sle e pocas
veees relatado, aln cuande exista una stmésfera de confidencialidad ¥ respeto con el entrevistador,

En Ios tzsos anziizados, dos de las mujeres han sido violadas por sus hermanos mayores, y una de zllas por
su progenitar. En ellas, el refato es elocusnte al revalar que tan demoledora es la experiencia del sbuso. an tirminos
de auto estima, aute imagen v seguridad persenal.

Ademas de estos casos. en unz de las familias se presentz I3 violacidn en unz de las hijas de una de Jas
mujeres per parte de su comviviente, situacian que nos habla del nivel de violencia sexual vivido en los cases de
violencia conyugal.

El abuso sewwal puede producir graves secuelas psicoitgicas e incluso rezcciones psicosomatioss, que
marcan las reiaciones de parsjs posteriores, sentands las bases de la indefension y la inseguridad, cue serén el caldo
de culbvo para aceptar mayores niveles de agresion de perte del conyuge. Constituyendo en algunos casos un motivo
mas pars reafimar el deterore de la auto imagen de |a mujer, va que el conyuge o utiiza como un elemento para
mantener & ia mujer dudande de la honorabilidad de su conductz sexual, 2 lraves de agresiones verbales centradas en
este aspeacty,
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"Pero si me sacaba en tard todo lo cue me nabia casado- <lato que te vicleron, mita lo que te pasd
ez 2l que elal, siersore e |2 secans en cara ¥ 3o poroue 2l nermang e e cue hazia sids vo e qus
sabia querido, que ne habia side &', (lora)
Ma-z Ings

Por ofra parte, si nos dstenemos un poce en las carscteristicas del incesto come fenémena intersccional.
podremos relacionar en forma mas clara la aceplacion de mayores niveles de violencia, con fendmenos teles como &l
desempefio del rol malemo desamcliade por 2 madre en las femilias de origen de estes mujeres donde s2 he
procucide el sbuse, ¢ la naturaizaciin de la viclencla, como conducts zceptada on la dindmica intersceional de sstas
familias.

Aln-a pesar de que existe concerdanciz de opinicnes en nuestre sociedad en relacion 2 que o sbuso sexual
g5 un sl un acto de viclencla y2 gque slenta corfre |z voluntad de |z vichime, sus caractenisicss como procesa de
interaceion provocan gque e=n ocasiones se dude de l= culpabilided del vitimano y de iz negacion de la victima,
provosando gue la misma victima dude de 12 misma existencia del abusc. (Perrone & Nannini, 1298)

Esta situacion se produce perque ef incesto contiene una sere de caracteristicas particulares que lo enmarcan
dentro ce lo que se puede dsfinic como: “violenciz casfigo o viclencie complementaria’ . concepto Gfl pare definir
agueilos actys de viclencia en los cuales Iz viclima pierde e sentido de su integridad, y puede llegar & Justificar v negar
la viclencia del otro. (Perrone & Nannini, 1998%

Asl, este tipo de viclencia produce una confusion psicuica donde hasta la victima puede lleger 2 ohvidar que
se trata de viclencia objetive, permitiendo de ssta fomme, e pressncia de la duda e incomprension par parte de los que
se enfrentan al sbuse desde ef punto de wists de la intervencion. Esto puede produci nuevos episodios de
victimizazion secundaria, & desconocer los mecanismos por los cudles la situaciin de abuso se epodera de Iz
integridad psiquica de la victima, dejandole presa en una suerte de indefensidn imposible de sobrepasar.

Y o5 que Iz relacion incestucss, como sefigla Perrore. (1998) se dz en la forma de uns relacién de tipo
‘embniada’, donde se presentan todas les caracteristicas de un “hechizo”, por medio del cual al abusader, sez &l
pedre, ¢ hermang ce Iz vicime, lz confunde haciéndola perder ef senfido critics, de manera que 2 iz e parsce
impesicle lz rebelidn. El sbusador trespasz la volunted de la mujer por medio de complicados mecznismes de
seduccion obligada, senfimientos de culpa, verglienza v temor que imposibilitan 2 Iz victma de ramper &l cirsule del
abuss.

Por oira parte, la relacion es siempre tesigual, donde el abusador utiliza e poder para poder establecer unz
relacion en eneficio propio en defimente de los intereses de !a vichma. Lz sxpsriencie, dice Perrons, s semejants a
un embrsiamiente: lo cotidiano se convistts en una cersmonia v un rituz! de hechizo, un fenémeno que opera z fravés
de compiejes sistemas comunicacionales donde el shusador hace use del lengusie de lz comuniczcitn, la in
soncerdancia gestual y verbal, v fa uiilizacion de |z represalis oculte. Todas estratecias que sirven pars oroveser
sonfermidac y culpebilided produciende asi Ja inmevilidad de parte de l= nifie, gue permanete paraiizeda en su
siluacton de victima. (Pemrone , 1928)
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‘Enconces debide @ s50 vo empece a erfermarme. a tesmayarme, me dadan atagues, hasia e heche
L& VEZ v llezud a la Posta, nciuse & e Jevs ¥ §0 2o miads,Sorque coands vo me enfermanz 8 me levass 3
Medica jUnte Con M mamé- entonces ot MEGLLos mUNca Mme examinzban mds ald sng e tlecian gue tetia

fagues, que =4 el carazbn y & siempre ecteba a ml lade, & me manteria siempre ahl
ma

Irma

Por sira parie, el hachizo como proceso interaccional ests cargado de simbolos que van mas alld del lenguaje
hablade, ya que hace uso de obros mecanismas de somelimiento, como el tacto sull, y I2 mirada, que conforman un
universe de cominacién que complementan el estado de emirujo, del cual & la victimz le es impositle salir

v CESDUES e 2ash v legl a vivic 2on la mujer 2 la casa, inciuso ua vez e muier, bng vez lo pil,
‘WREda i cuTeda ng diio nacs tampoca, se cusds calada. N g sarprendic fanto coma abusends de i, ve al
T Iawu.u*uarm. (8 2 o, todo eso, me Tomaba, me dana beses a pi bdo ese tipo de coses... !
Tna
El incesto catzlogado como un hechizo, implica ademés |a condusta de 1a complicidad, basada en “el pacto”,
que establece e abusador en forma velada con la victima, que esta basade en los sentimientos de culpabilidad y de
vergiienza de ella. Ademdas de la responsabilided de Iz fuptura de las relaciones familiares par 2| posisle conscimiento
del 2buso, v por ende, ia necesidad del secrein, Esto provoca que el silencio v le compiicidad, sumade pasc del
Gempo  sean perte de fas caracteristicas de 1 relacisn de abuso sexual, ¥ s2 den como fenémenos inmovilizadores,
dende fa Gnica via de escape es la huida dei agresor en forma fisica. Por elie creemos el abuso es olra de las
sitaciones gue proveca la expulsion del hogar patemo, y por lo tanto, un motive mas por el cual la adolescente busca
una salida a través de la opcion de la “independencia” de os padres, ya sez 3 través del matrimonio, o la convivencia
£0n una pare;a.

«me vicleran, mi sepd, cuando tenia trece afos, tengo una marca até de e la piETma guenn se me
Y2 2 BiraT munca y esc semore 1o evg ez menls ALTEUER cada vez que e ved mi piema, meves o hoble
qué se me ve me acuerdo de esq, Ter 100 un Soic contra él ~unca he sablas nada més de &, nusca mas b vebi 2
VEF, 70 58 51 estard mueno, nace,” lemanae

¥ 2l tiempo gue me pasd este con m napa. que me tenz Emenazads v todo ess, parLE Yo me
resistia y2 e resistia muese. Yo me arrengue y 50 sasé cuands ya esiade mds grande y me fut & vivir donce mi
hemar, pere después coms a les affos cuantio va esi20E cort & Juar |e conté., Yo tenis tema 16 afios &n esa
zoie’

Eermanda

Fodemos concluir ademds, que el fendmeno de 12 relacidn sexual abusiva y recumente en el liempo, produce
distorsiones copnitivas, afectivas y emocionales importantes en las mujeres. que posibilitz posteriomente |2
aceptacion del abuso por parte del cdnyuge; especialmente i consideramos que & relacion agresiva, es decir, |z
conducts agresiva del cémyuge haciz la mujer, contiens muchas de las caracteristicas de lo que se ha denominade
anteriomments como “violenciz castigo o violercia complementariz”; que muchas de estas mujsres son frecuentemente
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vicladas edemas de ser goipeadas por sus parsjes, lo que genera en ellas suadros psicoligicos asimilables 2 los de las
rujerss viladas, pero no somatidas 2 agresion fisica y psicoldgica recurrente.

Por oirz pers, las notsbles reparcusiones en todo el sisteme psiccldgico de la mujer que provoca el shuso
sexusl, se ven imensificadas si éste se da en el perodo de pubertad, donde la adolescente s2 encuentra en el prozesc
de crecimiento ¥ madurez psicoldgica, formande lo que serd su repertorio de conductas con e sexo opuesto =n sl
desermpefio de su rol de mujer.

"1 e caba inieds que & me tocata, ¢ tener mas atercamienta con & & misdo que ten'z continuzha

&in 2 pesar ce ue yo natia hablzdo con mi tiz Incluso ¢.ends & me shrazeba, o me beszba muchs v me
desrayaba. Yo empece & sentic Lento riedo que cienso. qus sor eso me desmavaha. ¥ ¥4 pIEMST que eso fenfa
relacias con ‘o queme habia pasado anzes.,.!

i

Cabe ademas sefiziar. que tanto ¢l incesto como el sbuso sexual por parte de extrafios, - por el nivel de daha
psicologico gue provecan- necesitan de un procsso de psicoterapia adecuade que logre disminuir los sentimientos de
cuipe, werglisnza y confusion que ccupan un imporiante lugar en 2l mundo psiguice de |z mujer. Clertamente sta no
es el situacion encentradz en la gran mayords de las mujeres viclentadas sewuaimente, per Io cual lleven en sl el
ssligme dei apuse, ¥ scamean los sentimientos de  inadecuzcién social y minusvalia psicolagice que este provacs,
influyendo esto en forma notoria en sus relaciones de parsia,

Es ¢l caso de algunas de las mujeres entrevistadas, el abuso sexual formd parte de un gran paquets de
Sxperiencias traumaticas que vivieren el su puberiad y adolescencia, y les provacd un dafie psicolégico pemmanente
que se mantuve por muchos 2fios, provocande 2cos en las nusvas ralzcienss de parsia en la farma d2 scaptacién de
fa viciencie: viviendo l2 relecion de parsja y el abuso con sentimientos de resignacion porgus la costumbre de ser
agredida de diferentes formas, pasd 2 ser parte de ls normalidad de los hachos, en otras pelebras, se normalizs..

En este sentide se ve claraments que si |z agresién haciz Ja muier parte del misme medio famiizr, las
pasibilidades de ser agredida por un exivafio se presenten, porcentusiments mayares.

*Porguz yo va empect 3 ser distinta. Zome qus sl me pegaban, rme pecabanne més, sl me pegazan me
pegaban sing ro. To.mas O ssa come que full va ten meliratada come que me daze o misme, coma que me
acostumbis & que me cegara. Si, Imaginese que meacestumbre 2 que e Deqarant. Ya después gue e seqaran
8 1y mepegaran sra uIng o nisens va oo meinporiate eralguel

Mari= Ines

1.7 Encuenfros v Desencusntros. Sommacion da la serela v roles genéricos.

La Farmacion del Vincula

Ung de los aspectos que resalts en los relatos son los motivos por fos cusles las mujeres: establzcen la
formacion de la pargia, situacion que influird posteriormente en foma impartante en 2 relasion, ya sea en términos de
'2 calidad de ella, 0 en los motivos para no rompenta.



En general, se puede observar ya sea una ciera instrumentalidad de parte de las mujeres en sus relaciones
con € sexc opueste, ¢ la creencia de que I pareja proporciona la solucian 2 los prablemas que acares Iz experiencia
vital en términes personalss. Es decir, se ve expresada suplicitamente una creencia que sobredimensiona Iz relacian
de pareja y en la cudl las mujeres se apoyan para olorgarie un sentido a su existencia,

Por olra parte. en relacion a Iz instrumenialidad de i0s fazos, es posible sefistar que ‘ain cuando éstd
tieamente no es una conducta privative  de estas mueres. ni lampoco podemos decir que $ga Una conducts
exciusivamente atribuible al géners femening, Ie presencia de ella se ve exacerbada en el medio popular por las
tandiciones qus impone el contexto socloscandmico: ¥ la carenciz de redes de apove en los cases donds las mujsres
viven 2buso dentro del mismo nidclen familiar

Este fenomeno de 2 instrumentzlidad de los lazos en las parejas, ha sido antes mencionado por Zanzi y
Urmitia, quien sefiglz que las parejas en los medios populares @ menude estan basadas en relaciones frégies que han
sido establecidas por la preceriedad econémica, ¥ clros factores mas alia de iz relacion sentimental. (Zanzi, 198E)
(muatia, 1887)

Lz conductz instrumental se puede interpretar en el discurse de las mujeres cuzndo distinguen entre; “el
fombre con que yo me casé” o “el papa de mis hijos” ¥, “el hombre que ya quierc” o mi pareja”,

De esta forme. se visualiza al hombre desempefiando roles distintos. ¥ que en dierta medida pueden legar a
ser hastz antagdnicos, donde no slempre s&funta en la misma figura [a paterniczd y los afectos de la mujer,

“El hombre que yo quierc”, o “mi pareje”. van asociados a una relacion basada en vineulos afectives y a la
cual se le confiere ademas un valor adicional per ser muchas veces quien “me ayude”, “me said’. "me apoyl” Es
decir, una retacion donde la mujer siempre se concibe desvalida v necesitada de a co - presencialidad masouling,

En la medida en que el hombre es visualizado tomo Un ente salvader 2 los “sufrimientos” Que presenta la
exstenciz, la mujer ne discleme enive [a pareja adecuada o no adecuada, en térmings de la calidad de la relacion. Esta
sifuacién provace una ceguera selectiva cuande se presenta una segunda relacidn de tipo vielento, porque la mujer
Buse2 un hombre con cardcter fuerte, dominante. y poseedor de un tipo de conformacidn waldrica machista ¥
tradicional, que wvalorz la violencia, como una forma asociade 8 Js mesculiidad: por To tanto, existen grandes
posibilidades de que ocurrs en la vida de estas mujeres una sequnda situagion de violencia,

Yo necesitaba al hombre, e hoepbre, pere i lo tania y eso e pasd sierore con e pade de nls
Fifes, por slsmpio, vo o sentia como un mnﬂnaﬁe" 10 mas. F‘c- £50 Me custd i maride, i mas juventud,
u:cw--rn.:arrat mes, vi mas 2atflo, Mds comprensibn, pensé que ie & estar mas prslegica, oero cuanda & Mg
€0 con 10s ojes morades ia orivere vez. medi cuenta cue me hasia £qUYVECA00, Dera yE eratands’
Carmen
Por oira perte, en las ocasiones en que la reiecion de abuso se da con & hombre con quién-la mujer estatlece
vinculos afectivos, tanto 2 dindmica de la viciencia, como las opciones frente 2 ella s toman mas camplicadas y

dificiies de comprender, porgue las acciones estan muy alravesadas por los sentimientos de afecto del la muier, v por
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su roi genérice que contiens la proteceidn y el amer hasiz los ofros. sobre tode en I3 relacien como madre de ke pareia,
{Montecine, 1998) produciendo grandes ambivalensiss & indecisian.

"1 Mnca SUDE 10 Que sentia por &, o3 carific o s era por falta de un hambre, o s
‘M5 emrores eran nio haber calede, o =eber tenido ‘& fuerza devolunted § have: s-tzblade alzo. ¢

aue na ks Rebria hetho, pers siis hubiera caligads 3 hacerse ur taramiente !

Cecifia
"o crec que las mejores cualdades que queds tener una muer en el matdmocio som s ser carifzsa;
el corversar, &l no coartarie |as cosas 2 sawbire ¢ ser comprensiva®
Carmen

Les supuestos cultursles otorgadares de senfido 3 !a existencia dentro de Iz sociedad patrizrczl, indican qus la
formacion de pareja esta basadz en un vinculo afectivo, que es ¢l gue sustenta fa relacion. Sin embarge. fal como
hemos sehaladc, podemos ver gue los motvos pare establecsr los vinculos son varizdss. ¥ no sismpre estan de
scuerdo 2 este precepto idaal

=l no fener dende vivir o no tensr un lugar fisice adecuado v vivir en condicionss de hecinamients: I
experiencia de pobreza, &l ser sxpulsade del hogar matemo por un embarazo, el guerer escapar del hoger palema por
sentirse oprimida y subordinada, o el ser seducids; son algunos de los motives que van mas alia de los lezos afectivos,
per los cuales las mujeres establecen sus relaciones de pareia

Sin embarge, cualquiera sea el motivo por e cual se establecid el vinculo, existe siempre ese recurso
subjetiv en las mujerss ds otorgarle al hombre el rol de szlvador frente 2 une situacitn de abuso, resultands paradoial
que ne se relacionen las carzcteristices de fipe machistas en trmincs genéricos, sina mas bien individuales, Diesde
estz parspective, la mujer siempre considera que un sambio en la co-presenciaiided masculing viens 2 sar beneficioso.
¥a se2 para suplir una carencia econémica yo afectiva, o b2l vez permitr cue |2 presancie mesculing sirve come una
aroteceion frente al medio hostl de Iz pobreza.

Sin embargo, v aln a pesar de la situacidn socioesandmica. cresmos gue las atribucianes positivas v sobre
dimensionadas que st otorgan a la parsja, chedscen a imagenes culturales que asimilan la felicidad, concapto
altamente valoredo, y asociado a la ausencia de problemas. con 12 o - presencialidad masculing en |2 vica de fas
mueres. {Giddens, 1882

Al respecto, podemos sefialar que estz ideelizacisn de la perejs masculing va zsociada 2 Iz imégenss
culturzles que conclemen 2l amor romdntics, pussts que éste s2 encusnira profundamente arreigedo en las mujerss, ¥
enirecruzado con el siercicio de le feminidad asociada al culto mariane, el cual se pusds apreciar en el discurse. Parg
entender este dingmica ideacional presente en les mujeres. es necesaric cenbramos zdemias en Jos contenidos
simbdlices del amer romantice. Como tal, éste:

"Separz al sujela de un contexto social més emplio." y ademas “proyecta una trayectoria vital 2 large plaza,
orientade @ un futwre anticipado aungue maneble: crea una “historia cempartida” que zyvude 2 separer la relacién
marital de olros aspecios de 13 organizacion familiar v 2 darle una primacia gepecial’, Por otra parte .. presupone unz
comunicacion  psiquica. un encuentro de espiritus que es de carfoter reparador. L2 ofra, por ser guien allz o & es,
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responde @ una carencia que ¢l individue ne reconoce necesanamente” | per lo cual comesponde a2 ", Un conjunta
especlico de crsencias v de ideales engranzdos con la trascendencia. £l amor romantico puede consluir &n fragedia y
ser glimentado con la tasgresién, perc también produce el biunfo, una conguista de preceptos y compromisos
mundands. Este amor se provesla en dos sefidoss sia idealiza al olro, v proyscia 2| curse de procesos
futuros™ (Giddens, 1392, p. 50)

A su wez, implica también la renunciacin v la enfrega hacia el sujsto amado, postergande Ia realidad sbjstiva
porun ideal de felivided enla entregs:

‘Bueno, y &l es el hombre con el cus me casé, hace peen mis de tres afics, més o menos. Fl también
€5 penadero. £l ue 2 primara persona que vo rezlments q.ice, yo o di tods por 8. dej2 3 papa g mis nljas,
periitods sarél®

Carmean

“opor-ese, para ml el Fmy 25 lo mds importets, Porgue no €5 de £, es de una persana que vo
zamente quise, aunque esc va se atabb, Lo que sasa =5 que @l es de ota siteadian, L ¥ come que desaués

15

e Enterd que era asedo, vE no lo malesis mds Si et ese temog yo-me fil auna sleza para que empezdtamas
& vivir ‘o5 dos solos v @ rio 52 venlz nunce hasta cue lo SEQUl, Y cache gue me mentiz y me dzio, THuy, Sifue
Seper sentd la cuestion] Pers me quede con & Ay es lo que més guers, perque fue aloo Lrds, jKo ye?
i i 5 =

[Fue on amorl

Fernanda
Tal como se sefaiara anteriomnents, no sdlo los lazos sfectivos son los motives parz establecer una relasién
de parejs, y luego constituic un nicleo famillar sino gue existen ofros motivos de peso pars hacerdo. es asi como
dlgunas rmujeres formaron sus parejas como una forma de abandeonar el hogar paterno:

Yo en =3¢ tiempo pensaba en encortrar un nombre e iomie de 4 casa, Semere senseha €sc. Yo ton mis
harranas no: corversasa mueny, o senszba sola, ..¥0 ma sentls tama que 78 (2 soluzidn para imme de lacass,
Pero o no me sentis emamarada. fo de & nunca estuve enemarada Yo anera demi pargja si, cera de élne, Fue
&5 por ie7er Lna compania, algulen cue no sé, pero aa distnie,!
lessita
En estas mujeres; la nocién de un escape definitivo & una situacion en 12 cual sa siente presa, estd presente
en su discurso. Esta situacion se asocia con el senlirse atrapada en una suerle te indefension, subordinacion. opresion
y discriminacion en el hogar paternc. Este, e visto como un lugar que restringe 12 libertad v gue oprime. donde se
suiren muchas veces Jos favoritismos haciz otros hermenes, Iz discriminacién de genero, el ser paricipe presencial de

la vinlencia de los adulies, la deprivacién econdmica, las carencias aieciives y la inestabilidad gensral.

De esta forma ‘la parejs salvadora” sobre - dimensionadz, se constituye come una salida “legal” al
imperative cultural, que considera que la conducts sociaiments aceptada pars fa mujer es salv del hogar patemo
“casadz’. o en compafiia de un hombre gue la “acoja v proteja”. Por este motivo, la mmjer visuaiiza que ia safida del
hogar patemo, de por sl expulsivo, s 2 través de una compaiila rasculing.
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Sin embargo, lo gue determing la conductz es mas bien una forma de administrer 2 vidlencis del sisterna.
vielencie Justificada por iz discriminacion de génaro, v la posicién menoseabada que ocupa le mujer 2n la astretificacisn
social.

Por esie motivo s que |2 adolescente. profundaments carenciada de afecto, entrs oiros fipos de catenclas.
percibe en la pareja ademas de una “viz de escape”, una figura capaz de suplir 2stas necesidades.

Asl, invaiida efectivamente, y con una cuota considersble de deprivaciones que muchas veces acarea desde
temprana infancia. la mujer se encuentra ciege parz ver que l2 situaciin que quiers cambiar leios de hacerio,
SMpaorerd

Vemes asi que ei formar pareja se transforma cesi en un zcto pre-refisxivo, que sustentado por ol sistema de
eresncizs oforga @ I8 umidn un valor sements dessado; presente en los menszjes Interiorizados come parte de la
socializacion de genero, que impide contrastar e mundo ideal v subjetivo con Iz realided objetiva de las relacion de
pareig..

La cantidad de mujeres que presentan esta actitud “emancipatoria” comesponde a la gran mayetia de los
tasos, no obstante en ellos s¢ enfrecnuzan oftos motives pera estableser el winculo, como 2 desprotaceidn, el
abandone y la vislencia en la familia de origen, como también el smbarszo no plenificado

‘Busna yo aml marida lo conat’ porgue Eramos vednos, & WniE Ura ruatre més 2l que ya, El oo fuem
primer po.ole, pers como &line squid, me slguld, y come cus cuecé embarazada e v que caser ton &'
ther
"luancs yo viviz con mi mamd tambigs me queda ir corquena me gusiabs & matdadem mamd corgue ez
ordnarie, sorque ey auresor, surque habiaba hasta mal, ectonces yo no lo sosortaba, ¥ entences detia yo
oMo pede vivir aquil, Mo sooortaba & s hombre®

Elzmg

Otras mueres han establecido el vinculo por =l solo heche de ne lemer donde vivir o por ser
practicaments seducida por el hombre:

o nutene donde ity era muy ge noche, entenices me fui donde o horiare sste sus es 2l paZE o@ miz
hijas y e conte. El tenfa muctas ganas de que sstuviéramas juntos v me peopuse gue me quecara ton &l 25t ous
e present a sus hioz, ¥ cema yo 2 tenia donds imig, me cuedé zhi, paro yolediecusye o0 bo quedd v cue
e tusdara sio peroue ne tenfa donds quedarme”

carmen
SesglRe, & 12 sequnda ez cuando salmos @ tesiro cuzndy vo 2hi ya e amang.é ton &, Despuds
que salimas del S2aig, los amancarmss, los fuimes a un hotel. entences coma 2 hiza tarde ¥ 0 quissvelvera iz
1azg, M2 puss e lleray € mellevi ale case de un primo de &°
Letiia
Qfrz situzcion gue implica una ircunstancla desfavorable pars el establecimiento de! vinculo en condisionzs
iceaies, €5 la escasa edad con que las mujsres establecen parsia, ya que, inmaduras en su desemolic emocional, son
incapaces de determinar las circunstancizs de abusc y de sjsreitar ¢l rol de ruer, en termines activos en la relacion,

[T
Jrasd
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Ta! es el caso de Cecilia que interpreta &l maitrato comp “algo natural’, pues por su edad lo considera como
parte ce |z ensefianze sn su rol de dusha de case ¥ madre, O de Marle inés que continua jugande, ain 2 pesar ds
haber iniciede una relacién de pareja sstabie.

L.B-La Viclencia. Manifastaciones del maltrats.

Anteriormente hemos sefiglade como las dificultades presentes en la familia de ongen, mas los intensos
deseos de emancipacién de |z adolescente, producen 2 formacicn del vinculo con una parsja a la cual se le atribuyen
cuaiidades y atributos sobre dimensionados que fifien |z relacion, coultands las caracieristicas agresivas del hombre.

Come podemos ver, el establecimiento del vinculo basado en iz atrbucién sobredimensionade influye en l2
violencia en la medida en que [a mujer se ve desprotegida cognitivamente pare eiaborar una racionalizacisn frente |
maltrats, por otrs parte. el establecimiento del vinculo reslizado en forma precaﬁa posikiita un disminuido desamalio de
los afectos. Faclores protectores a lz viclenciz, especialmente =n la conducts del hombre de stz forma una relacién
basada en vinculas pracarios no hace mas que posibiitar Iz infidelidzd ¥ 2 salidz de! hombre hacia el 2mbito externo 2l
hogar, intensificanda los conflictos que posteriorments darsn espacio a iz agresion.

Vemos asl como el ejsreicio de la2 violensiz por parte de e pareja de la mujer, se presenta en farma
progresiva. y no siempre concuerda con el establecimiento mismo del vinculo, No obstante. los primeros alisbos de la
conducla agresiva se pueden observar claramente en el pololec. o en los primeros afios de la relacion; donde el
nomare desarrolla un comportamiento controlader hacia la mujer, que #sta interpreta come preocupacién o carifio,

En ciras ocasiones esle comportamisntc es interprétade como “inmadurez o insegurided”, la cual
paulatinamente cesard. en la medida en que la mujer “demusstre” su “honorabilidad”, 3 bravés de ia fidelicad hecia el
namare,

Farecierz ser enfonces, que exdste iz creencia en las mujeres gue, como tal, deben demostrar que pertenecen
& ese seclor apreciado de mujerss por los hombres que son consideradas ‘busnas’, “no pecaminasas’, elc. Se percibe
aqui |2 accidn encubierta de I2 creencia existente en el imaginaric colestive, sabre Ia division de las mujeres erire
‘buenzs y mzlas”, enfre “santas v pecaminosas”,

La mujer se ve compelida @ probar l2 honorebilidad de su conducta otorgande prusbas de fidelidad y
dedicacion; por este motivo, el control que establece fa pareja en este momento de Iz relacion, es considerado como
una conducte dentro de Io esperadc”. Y ep lz medidz que Iz mujer ejerzz su rol en forma eficiente: "4l dejaria de
ponerse celaso, la inseguridad se le pasaria con el fiempo, {expresiones de |as mujeres)

Peraielamente. ola creencia importante que juega un papel primordial dentro de esta etapa, y que permanece
durante gran parte de la relacion- hasta que la mujer no orfente su sentido hacia la patologia masculing- €5 la creencia
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de que los celos compulsives son ung conducta acorde can el amor en iz relaciin, v por ofra parte. una ¢aracteristica
propia del fipo de hombre "machista” al cual 58 vinculs la nositn de proteccisn.

De acuerdo en este esguema refacional donde la mujer es constantemente cuestionadz en su aciuar, el
fomare va répidamente deminando los 2spacios de accitn de su parejs, ¥ controlando la totalidad de |z relzcisn,

Las creencias tradicionaies asociadas @ las relaciones de pareje. donde 2| rol femening debe ser de entregs
zbsoluta, facilitan que l2 mujer ceda su lugar en |2 toma de decisiones, y limite su achuer 2l restringide esnacio
interaccional que is entrege ol hombre: ya que de asusrdo a los preceptos cultursles stz conducta sers recompensads
con la satstaceitn de necesidades sfectivas que estdn presentes en la mujer, petenciando una relacian rigide donde el
hembre posee el conirol Ash sin que lz mujer, pusds percibiflo en su magnitud en Iz condusta corrolzdors van
ernergiendo los primercs atishos de 1a violencia que sehrevendra més adelante.

Los reletos de las mujeres son elocusntes en relacion @ las conduetas controladoras ¥ a los significados
ctorgades a ellas:

"M pololes ez buens, pera luan Carios &3 medio violenls a vetes, ng cueria cue v sahera aninglna
pam= y al tenemas problemas, me con:ralaba muche, v me ceeba constantements me Tainase la cosaz,
ca=era; en fin siempre ¢on que yo tevda aigulen, ere sismpre ash. Yo siempre pengé que-ere inzeguricad ¥ oue
[rarte s e pasara

Eleria

Una de las situaciones que. confraiamente 2 (o que s podriz penser. que gatilla faverablemente le violenciz,
&5 ¢l embarazo de la mujer y la presencia de hijos pequeiios.

El embaraze es un hito importante, debido en gren parte al cambio de rutines de 12 muler, v 2 una crecients
frecoupacion de la mujer por el hijo y por su propia salud, Este situacion en general produce distanciemiento en la
pareja fo cual s traduce en inseguridad en el hombre, y por ende. episcdios zgresivos que determinen la instlacisn
definitiva de Iz violencia.

Ligado a esto, generaimente encontremos zsociada la conducta de infidelided del hombre, quién deja 2 Iz
mujer sole en estos complejos momentos. ganerando conflictos que desembocan en episodios de agresiin

L@ nusva expeniencia de vivir en pareja, v las miltiples dificultades que deben enfrenter; especiziments por la
faita de recurses econdmicos. construyen un marco diferente 2 la ofrora reiacian roméndcz, llena de expactativas por
parte de ambos conyuges,

A medida que ia relacion se va asentande, |2 conducta del hombre tiende a exteriorizarse hacia 2! ambita
putlico, hecho avsiade saciaimente y aceptado por 1 muier Le convivenciz asi ss ve snsambracida par las
dificultades de comunmicacior especialmente del hombre, quién seio juega un rol de provesdor, ¥ lisne escasz
perticipacién en la actiided doméstica Las atribucicnes de las mujeres, se deslizan entonces hacia Iz falta de
comunicacion, y ef sentide de la vida se pierde. trasladandoio hacia el rol de madre “sobre dirensionada” que e
otorge una significacidn a le existencis. Exdstencia que se ve desmembrada en 4mbitss contradictorios. &l papel de
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madre; donde la recompensa es esperada 2 largo plazo, ¥ el papel de esposa sufriente. cuye sacrificio se ubiza en fa
condicion de mujer, y mujer madre,

Al ¥ con posterioridad a las primeras etapas, comienza una vida bifurcada en dos sles: e asperarea de
zambio por parte de la pareja, ¥ Ia esperads satisfaccion y recompensa del rol de madre. Configurando ¢= esiz forma
una “vidz a " posteriori *, es decir, une vida en |z espera.

LE-El Por gué de la agresién. La subjetividad dal malirato,

Una vez que Iz dinamicz de iz viclencla se he transformade en una dinémica interaccional recumrente, Iz mujer
comienze & eizborer explicaciones que olorgan un semido a la experiencis, siribuyendo causalidadss dhversas o
comportamignto de su pareja que surgen de creenciss especificas sobre el comportamisnte mesculing, v que
encuenlran su base en eslersolipos de género. En este sentide, lo primero que podemes cbservar €5 que la violencia ¥
la mascuiinidad van asociadas como dos caracteristicas inherenles a cierto lipe de hombres catalogados como

‘maghos’, que “llevan bien puestos sus pantalones” o, que “son elios los que mandan”.

"7z miraba 251 este gue me paseba y vela que-era tlaro que podia pasar que alguncs nombres Je
pageran & las mujeres: parcus era lz costumore... Era costomare que las homires eran busros para peoar. en
€32 Lemuo cuando o mi me pegeban, eso et coms Lna coslumare, porque se vela que Loda la gente ‘¢ pecaba a
la muer, o fea que todas o hombres, o en todas partes 52 seniian las mansas celeas v 1a gerte deia por ser
Forempio, Jror sugle estén pegands, por ser, aia Chars?

Maria: més

Lz presencia de los estereolipes, es decr, imdgenes cristalizadas o clichés ulilizados para descrbir
siuaciones. comportamientos o personas; juegan un imporante rol en la2 aceplacitn del maltrato, siluacién que
pedernos ver expresa en el discurso en forma recumente:

B

“C Creg que o Tombres en general le pegan a las muleres, Unos mnés oiros menos. tadas lisfen
sug defectas v se deceala potencia del hombre!

Cerifin

En base @ estas y olras apreciaciones contenides en los reiatos de las mujeres. podemos realizar une
interpretacién sobre |zs concepeiones cullurales de ellas en relacién a la conducts agresiva de sus conyuges, de sus
alribucienes v significados

En prAmer lémung, creemos que Ia posibiidad de ser maliratada per |2 parsia, es un Gipo de experencis que
esta presente en el cimule de conocimientes sociales que manejen las mujerss de seclorss populares; ya sea por la
presencia recurente de ésta en su medio socizl, como por la brensmision de este tipo de conacimisntes a2 través de la
interaccién social. En este sentide, se presenta como un hecho factible de oeurir, v qus estd dentro de las vivencias
rosicles gue una mujer puede experimentar denire de Ia reiacion de pargja, vale decir, comesponde 2 la categoria de
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sucssos pertenscientes “mundo de |0 esperado”.Toda vez que la mujer “no sepa glegir bien &l hombre que sera su
pareia o, gue tenga la “mals suerte".de fener un marido viclents. o de tener un maride ‘gus lleve bizn puesto fos
pantalones”. Al respecto s posibilided del maltrate habita en |z ments de las mujeres y come i3, forma parte de unz
‘estructura ce realidad” propia de la clase social 2 ke que clias perterecen, estructura que esta determinadz por Iz
comunicacidn a traves del lengueje formando "su personalidad sosial, su acceso al saber su ackitud Frants &l mundo”
(Bemnstein, 1994, p. 255),

Es declr, el maltrato se encuadra dentro de las ‘conductes posibles de esperar de un hombre hacia una
midjer’, considerado ademés como un corportamisnto Inherents 2l modo de ser masculing, que s ha afianzads en la
costumbre, ¥ cue es aprobedo principaimente por los hombres,

Existen ademas milos en el imaginario colective que avalan tales conductas adjudicandale su origen més s iz
victma que al victimario, per lo cual no debe somprendemos que fambien deniro del pensamisrto de las mujeres estén
presentes las creencias que justifican e maltrato; las cusles se afirman en fos derechos del génsro masculing v sebre
el adecuado o inadecuade desempefio del rof Femening tradicianal: basado en 12 chediencia ¥ sumision a hombre.

En este sentido, esclarecedoras son |as palabres de algunas de nusstras entrevistadas [Maria inés, Cesilis,
Valerna). en las que se pueden observer las creencias asociades, a la justificacién del melrato de parte de las mismes
mujeres. ias que son confirmadas ademds, par o Que acume en sU medio social mas inmedisto, donde se acepta,
tolerz y justifica el maltrato del hombre hacia l2 mujer si ésta no asume su papel de subcrdinacian, o cumple en forma
poco satisfactoria el rol femenine tradicional (de acuerdo & ta visisn de su parsig, printipalments),

" ademds gue la gzle se dasa cusnla como erz & que era alrevde tonmige @ sents se daos
cUEnta de £30, y s2bia que yo no o sngafiase, como sedicevanz 73 ds rala vida

*Chare guetambien hay galias que lss qusla cueles seguen 201que 507 MUy aguericas, o e paran
mal, 'e panen el gorre &l marido, me refiero
Cecliz
Los estersotipos sobre el género masculing gue dicen relacion con J2 supuestas difersncias “natursles” =n ias
necesidades sexuales del hombre son ademsas una impertante fuents pera afimer |2 diferencia, v Justificar iz conducte
de dominacion massuling; donde la mufer se encuentra més vinculsda hecia le afectividad, v el hambre hacia la
sexuslidad compulsiva.

*La cugstién del amer con un nombre 35 es cempiicada corque son hombres muy celogas, ¥ toma el
Nomare Sens mas dacen: seuales quela mujer semare & estd pidienca
Carmen
Otras creencias que enconframos también en nuestras enrevistadas, estén relacionadas con la consideracian
del comporamiente vislento como uno de los pesibles “defectes masculines”, que se puede ter con difersnte grado de
intensidad en Jos indidcuos, més que una conducts aprendida y basada en condicionzmisntes socizles.
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"l Lucho es muy mazhistal, para & seqin éla sea tome e A"

Emiffana

Ahcra bien, en lErminos generzles. e Independientements de las justificacianes y ateplaciones que las
mujeres hacen del malrato, y que son compartidas por muchas mujeres en situacionss especiicas, - por sjemplo
tusndo una mujer es infiel o cuands reacciona con rebeldla frente 2! dominio masculing-, cuando & mallrato se vive en
forma personzl, se experimenta come une vivencia vergonzosa & injusta, principaimente porgue se ve cusstionada la
canduclta meral de la mujer y su desempefio femenine.

A lz vez, constituye en si una situacion que mprime una gren cucla de dolor 2 Iz mujer v un quiebre en sus
expectalivas, desamolignde un tusslionamisnte personal constanmte sobre su desempefic lemenine en diferentes
ssferas de acsion sogial

Asi. en iz gran mayorz de los cases. v salvo contadas excepeiones, el malrele se vive como un castigo
njuste, cuande exdste mevor conciencia de fa agresicn. especizlimente en las stapes posteriores a los primeros efics
de convivencia. Eslte se calegeriza ademés como sefaléramos dentro de las muitipies cficullades vitales que puads
enfrentar una persona al tener sexo femsning, en las paiabras de las mujeres. "una tener ia mela suerte de tener un

manda agresive, o violento ¥ que 2 uno le pegue, eso pusde pasare 2 ke persong” {opiniones de las mujeres en talleres
formativos ).

5o de gue Bl me pegata tanie fue un sufrmiento queya Lo compars 207 wna aniga; levine a tontar
3 elayahimedl cuemaque teniz Moy mala para de tensr este nomhre’,
Carmen

"yl Siyo me suftdo tante &0 mivida s ve lo cue més querda &3 casarme, temer una el na e ¥a
ssperaba de &l cosashusnas; no esto”
remarnda

La pregunte del ;Por qué a mi? esté presente en forma constente en iz mente de las mujeres, intemogante 2
i gue s2 le inlenta dar respuesta a través de diferentes ssquemas explicativos, ¥a sea por i conocimignto del sentido
somin oue ha adguinde k2 mujer sobre @ “condicién masculina®, ¥ las relaciongs de pareja, como a lravés de fa
glaborzsion preducto de intereccidn seciat con ios olros cercenps a slia; y que sinen de interlocutores vilides, agentes
de cambio. ¢ contenedores emocionales en los momantos de cisis, luego de un episodio de violercia: Agentes fales
que, en su mayoria partenecen lambién del sexo femenino.

Si incursignemos ‘mas en detalle en la subjelvidad de les mujeres sobre las posibles razones del maltrato,
pademos ver que en términos de |z vivencia personal éste se adjudica en primer termine @ misme sujeto en e forma
dg cuipabilizaciones, ¢ 2 la pargja buscande encontarie un sentide a la accidn Inmedista del goipe, donde en fas
primeras elapas de fa viclencia, ef significado no ve mas de 2 contemperaneidad de ia accion.
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Posteriormente. 2l asumirse gue el maltrate es una condlucte recuments por parte de Iz persla, - v aln 2 pesar
dz que lz muler en un principio intenta medificar su desempefic tolico, para “cumplir v no ser castigada’ - el prossso de
cuestionamiente se dirige hacia su conyugs, v a los factorss qus pedrian estar generande su conductz en téminos
individualzs.

Ademas de lodo el procese de cuestionamiento personal, ¥ de bisqueda del porgué de fa conducta de su
conyuge; podemos ver que la mujer experimenta muchos senfimiantos conradictorios que Jz hacen poner en duda sus
propias explicaciones, y desviar los mofivos causzles hasla ellz misma. Por clerto que esta embivalenciz, estz
reiacionada con dos de las ceracteristicas de este fipe de viclenciz, esto e lo ciclicn de I zonducta ¥y 1a
unidirzceionalidad da slla.

El efecto ciclice hace que en momenics en cue fa mujer ha disefiado un modalo clars de evplicacisn besade
en hechos objetivos, y rechaza ig conducta de su parsja. los sentimientos ambivalentes de amor y odia del hambre, y
su comportamients en exiremo cambiante v adulador. |2 hace refroceder, trensitando siemsre en forme atternativa,
entre Une dusided ce sentimientos y pensamientos que obstaculizan su razenamisnto; dejdndola prese & inmovilizada
dentre del clreuio vicioso de |2 violencia.

En olro pleno, ¥ yuxtapueste a anterior. s2 encuentran todas las experiendias trauméticas proveniemies de fe
infancia temprana y de l2 juventud de Iz mujer, que incorporadas 2| sistema cognitive han sido ordenzadas sobre s bass
del ethos femening cemtrado en el modele mariane de femineidad, que gtarga un luger privilegiado al sufimients como
pare <2 |a feminsidad, o gue positilita que &f maltrats s instale en |2 relacian son cierta somodidad..

Es asl como encontramos olergaciones de sentide casi mistico, donde el maltrato =5 zsimiladle a unz
‘merecida’ cuota de sufimiento inherente a la condicion femeninz,

En esie senlido, los niveles explicativos van més alié de las condiciones objetivas, que refieren la condlcta del
malirsto a la dinamica intersccional de la pargje, cponiéndose 23 2 una real problematizacian det sbusa,

En el caso de Femanda por sjemplo. para quisn |z vidz hz estado asompaniads siempre oor |a viclenciz desde
que s= encontrera viviendo en casa de sus padres, |a relaciSn entrs e malrats v su soncdicisn famening, son
expresadas ciaramenta:

Yo nast en Loglemu & 20 ce Septismbre del 62, vomi wida ns ha sido muy grata nastael momenia, Hast
Tora hietenido mucnas srobiemas &7 qus siende muler Ud, sabe =& sufremucg

(]

Femendz

Feara Femands, el nhaber sico vislada brutalmente por su padre en su pubertad, implica una custz adicianal de
dclor que trastoca la vivenciz del maltrato sufrido en la relzcion de parsja; situdndola de unz forma secundaria dentro
de un cimula de swperiencias negativas que se inscriben dentro dal ser miijer. Wivencias que scio son contramestadas
por fa matemidad, y por la esperanza de experiencias, generaiments sfimerss, de oo - presencialidad masculing.

Este sentide negativo de lz experiencia genérica s posible encomtrario en todas as mujerss entrevistadas.
tomo Un conocimiente que se ha instalado con enterioridad a |a relacisn de pareia, ¥ que se ha afimado con
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posterionidad 2 tode wivencia de sbuso; evalidndola de perle de la mujer desde una éplica pesimistz, donde los
scontecimientos se dan fuera del cantrol personal, v son manefades por 2 fuerzz ocuits del desting, 1a sverte, o &l
azer. ¥ donde siempre cabe la pregunta:; or qué a miv.

Come para Maria Ings, para quién “su suerte® este del lado de la de su madre, marcadzs ambas por similares
experiencias.

" Mo serdia que yo ere unz mujer cesgraciada porque me pasaba tods este or Ser mujer, por tener fa
S SErmLjen v me sreguitzbar *Por qué me tienen que paser estas coses a M7 For QU= pare e sre

Ll 1

mals satz d
wag man?, o dess: Por QUE e Lenen que pasar estas cosesl., Yo decia ast soma que ye luviez fa mima
Maesuez de mi mamd, tarsién come que hasia natics con esamala sverte; lgual que mi mars”

Meria nes

En oiras palabras, podemoes decir que el maltrato se inscribe en un légica donce es posibie de oourr por Iz
condicion femenina de sometimients, ¥ por ia naturaleza del hombre; por lo tento esie suisto a condiciones gue van
mas allé de fa posible intervencitn individual; nor |o que es difiel reafizar un cambio desde 2! individus. Este marco
ideacional permite asi que la mujer espere que s siluacién cambie por factores extemos,

En sintesis, anglizando el maltrato desde 12 perspectiva ideacional de las mujerss la presentacion ds éste.
estz refecionade son un conjunite de fenémenos que se encueniran entre st interconestados:

* Al derscho del hombre de agredi a i mujer gor el incumplimiento del rol femenino y de pareja,
representado ya sea por fellas menores como Falizs en ef rol de duefiz de cesa o mas graves come la
infidelided femenina, dereshe gue vemos reflsjade en el dicha: s le pegan, porsige serg”,

Vemos que existz unz base culturel en o medio social de las mujeres, y ques lzmbién se encusnirz
intericrizade en ellas, gque justifica y legitima fa 2gresion del hombre hacia su parsja, si s2 da incumplirmiento de ral por
parte de |2 mujsr

Esta naturalizaciin de ia violencia masculing, como un derecho propio dei rol de conviviente o marido que
existe en los sectores populares, debido 2 fa prevalencls de vaiores machistas, eslablece 12 base de la aceptacion del
maltrato en los principios de fz experiencia de ahusa.

® Ala creencia de que la masculinided esla asocieda @ la agresividad, o "los hombres son mas agresivos
que las mujeres”,

* Alacreencia y 2 la conducts machistz como una caracleristica de personaiidad en i hombre. “# iisva
bien puestos tos pantalones”, “&l &5 asl, machista”, “sabe mandzer

La creencia del mechismo v de Iz agresividad como una caracleristica individug! & inserits dentro daf género
masculing, pemiite la sceptecitn de! malirsto por considerar que &s unz condicion natural dific! de modificer "8 ers
asl, machisia, agresivo, como gue no se sabis conlrolzr, ebe”. son conduclss considersdes caracleristicas ¢ defectes
ndiiduales, que puedan estar presentes en maver ¢ menar medida en todos los hormbras en generzl y que como L2t
deben ser “eceplados o soportados” come cuzlouier obra,
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e Y 2 una tresncia sobre fas releciones de pareja ¥ los afectos incluitos en ellzs, que se refiersn 2 Iz
interpretacion de los celos ¥ /2 conducla posesive como demostaciones dé cerfio. Lo gue estariz
presente an ambos sexos.

Estz creencia la podemos observar repetidemente en ol discurso en las mujsres. ¥ podemos se encuenira
expresa en el cicho: “quien te quisre te apomes” .For ejemple, 12 exprasa en forma clara Emiliana, cusnds se refisrs 3
las primeras conductas posesivas de su mando:

"Er gsos afics o fus herto enamorads, pes Uege Jue 5e Cash ¢ame que despuss & fe cuitd |3 2osa
Comp que desnuss se praccupaba de cuiderme 2 i pera me (uidzbe demesede; porqus aquien me mirssz o
Yo rireha para eozlquler luds, me sasabala chucha®

omiliana
Y, yo me guse sdpe- cashis, terble dasrsanca; donds yo estaba ememard, yo era terriale de zrsansa ahoa
¥, (N estdy ni ki

Emilizne

‘Como que pienso que &l me atraje, 203 Lra novadss para rv, Claro cue reaimecte —¢ sazra decir 5i astaba
=NEMGrace POFCUE T 58 CuE Sentia teaiments £ un moinents, No 58 tenoa que haberme sentide :-a'da par &l
& sentrme tan celoza”

Ceziia
*  Otra creencia presente 2n los rslatos y que confimna Ja natural falta de =it control en el hombre,
€s |2 creencia en la compulsivided sexual en el hombre, representads por Al hombre el cuerpe le

pide”

Podemos decir ademés que pere la mujer o malinste esta caiegorizado como unz de las superiencias
posibles de ocurir dentro de la vivencies de gerers, inscritas dentro de un modelo de feminsidad marano, ¥ que
sietamente, no es velerado como ung exoerienciz favershle, pera posible, porcue ademas del dolor 2 nivel peictldgica
y fisico que ésiz implica; incluye el cusstionamients sociel sobre el desempefio 22l rol femenino donde la mujer 25tz
evpuests al descrédito v la vergiienza.

Solo en algunos casos extremos, de mujeres Insertss en un medic muy tradicional, lleno de valores
machistas, hemos pedido apreciar |2 consideracion explicita por parte de la mujer del maltrato como une siuacion
ficita. conde el hombre tiene la facultad de corregir el corrportamisnte de la mujer por medic del castige fisico,

Tl &5 =l caso de Cacille. para quign durente un buen fempa de su relacion ds pareia e malteto constinlz
Una conductz acepiada.

D= zcuerde 2 este esqueme, la posibilidad de ser mattratzdz es posible v justiicable si k2 mujer no cumple en
forma eficiente su rol, v s se dan ademas Ias siguientes condiciones: tener un maride muy machista, entendiends =|
machismo Como Una caracteristica personal asociadz 2 un cardcter fuerte. posesive, controlador, 25 decir propic det ral
maseuling tradicianal, Y gue adsmas sez csloso,
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A5l esle marco sustentador cue contiens elementes nommatives, valdricos y aclitudinales sobre fa
“experisncia posible da maltrato” dibuja un escenariy donde el sbusa es mas bien une cuestién de gredos, rasultants
de feclores intemos por mal desempeno de rol ¥ 2 1a vez dependiente de factores exiemnes, come las carscleristicas
dei céryuge, donde Iz posibilidad de intervencin individuzl es escasa,

Cesde esta perspectiva. potemes decir, que ef maltrato encusnlre una exglicacion que sirve como un merco
general susientador de la experencia, ¥ que se inscribe denlry del imaginario celective como una redlidad mds de 1z
sondicicn femeninz denlro del sistera patriarcal

Por esto, en ol slans indwidua! ¥ sobre todo en los imcics de 2 expenencia de! malirate, Sste se vive en gran
parte de una forms sntagénica y contradicloria entre dos grandes interrogantss:  Qué no estoy heciends bien? ¥ éPar
que 2 mi?

Y, si bien es cierto, qus =l marco idecibgice sustentader del malirata e elorga Un sentido 2 2 expetienciz en
términcs de los otros. cuando fa rujer es expuesta @ & y vive Ja experencia en forma individuzl, este marco seva
rensformando; ya sea por la intensificacion det abuse y Iz contrastacion oue hace |a mujer de su propia conducta en
iemminos roiices. - |z que muchas veces se acerca al ideal dal rol- constatando de estz forma que castigo no
corresponde al vaior de la falta,

Podemos apreciar |2 presencia un lento proceso de racionalzacion que desarrollz Iz muler, ¥ gue iz lleve 2
tomar diferentes aclitudes, desds la sumisién y 2l sometimisnto: hastz Ia posibilicad de una sscalade defensiva que
fineimente se pusde presertar como episodios de viclenciz cnzada. Este proceso he sido tambign observado por
Grossman, et &l (1989) donde los aulores sefialan que- “.. el nivel de condendie del melralc se mueve en un
corinue, cuyes extremos van desde la aceptacion de hecho come nalural hasia o repudio tolal del misme™ { p. 273)

Frente 2 este proceso, podemos ver claramente los casos de Emilians ¥ Cecilia, gue luego de realizer izl
procest de cuestionamiente, y de intentar miliples altemativas pera cambier el proceder de 5u conyuge, optaron por
defenderse y atacar 3 su pareja en una fase final de Iz ralecién da vislencis:

“Yur iz me pecé y Rl a cargbinercs, v un o' Fue tantis Ja Yeste! que no 298 en 13 noche: pergus &
0 regaba dgunas noches: entoress legaba en |as mafiznas ¥ e seqaba gurgue i, Ese dla yuvergo § e ey
todas las guertas, ¥ que entrara una pusa ¥..lc persequt con el pale con fos lavos, v e tirt 103 su rapz para
cfoere, y e dife que s m2incenlaba pegar de ruevs y& g iba z denunclar’

LECTE

"% cuanco estd a7 violento se defiende, per se defiende tor fern, sorasiumas po e tenca gue
gurarls eitire po'. Yo pesco un palo y e aforro 27 las oates, 2 frerls 20 susin gitirg, porgue antes le pegaba an
salday e “uevdn sequiz parads v se me iba encima po!

Emiliana

En esie largo procese de dar sentido z fa expenencia personal, surgen explicaciones &l por qué de Iz vislencia
que oscilan enlre fa aulo - culpabizasion, fa adiudicacidn a creencias inherentes 2 |2 individualidad del hombre. ¢ las

dificultades imperantes en 2l medio social de Ia pareja; sebre lode aquelias que debe enfrentar e Hombre por ¢l
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imperaive masculing de ia subsistencia, como la cesentiz = inastabiiidad Isboral, o que provocaria tensiin y por ende
|2 vickengiz come un meeanisma de descarga emocional

Asl iz mujer tiende & justificar la condusta de su sdnyuge, 0 2 bussar una explicacian en faciores extemas.

Sin embarge, es importante sefislar que las razones aducides en etapas posterivres 2 los primeros
enfrentamizntos con lz viclencia, se encuentran relacionadas, - 2l momenty de tategerizar la experiencia- con las
vivencias anteriores de maltrate presentes en la historia vital de la mujer; las que condizionan |2 etorgacién de un
sentide a los heches. Y que se encuentran ademas alravesadas por ¢ mundo ideacionsl da stz donde se yiiznonen
los esterectipos de génere, el rol matemo tradisional, &l modelo marians de condusts femenina, y los afectos haciz la
pareia, enire oiros aspectos.

En otres pelebras. podemos destr, que lzs explicacionss que se derivan de 1z resenstruccién de I2 historia vital
de violencla, surgen de una paricular wision de mundo donde muchas situaciones vitales son observadas desde ura
mirade de sumisién, que comesponde al lugsr que les ha sido 2sianado a les mujeres por iz socledad patriarcal.

Explicacionss que surgsn ademss del cimuls de conocimienta sosial de que estas mujerss disponen,
tomande en cuemta que en su mayaria son mujerss que tiznen un baje nivel educacional, por o que se mansizn conun
concemisnta rescatedo de |z practica cotidizna, v del sentide coman.

.25 explicaciones mes comunes gue reportan les mujeres en relacisn al maltrato sen las siguientes:
probiemas psicoldgicos en el hombre. consumo de alcohol y drogas, por naturalezs, defectos o carscteristicas
personeles, { ser celoso o machista) y en Giimo término por culpa de slia.

Entre ellas la respuesta mas comun a la pregunta. zPor qué cree Ud., gue su marido lz maliretaba?, =
refiere 2 la asociacian entre el consumo de alcohol v drogas.

stz creencie permite que la mujer justifigue y minimice el malrato durants mucho tiempe, pensamdio que stls
ton un lratzmiento anti - alcohdlice o anti- drogas. 2 conducta abusiva de su conyuge cesara -

'8 que més influyd fue € alcohel porgue sustes e pecebia tuande no &5taba con frags, pers er:
porgue no ien'a carz cempras trags,

Yo pensé que ba a camblar cwands nos casdvamos, pero fus pesr, & empezy & tomar inés y abi
empezaron 'os preblemas”

Cerrien
“Mimadde ya empend a tomar mas caca vez méds v te pusH N agresivg o matdo anl me cegaba
todes e dias.!
Erlia=a
'Euena &n ese Tiempe & fumeba pasta base, v te amanecz Famacdo szsta yiomanea alconol terase

£33 €258 48 pisco con betida v se amacecien tomando esn Yo 2atances ahf me peceha no parque vo fera
2nta para hacer 25 coses, sino porgus furmate s5a cosstén, viamaba’

i
vileriz
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Perm Lal come se sefiglara en péginas anteriores, ¥ &l confraric de lo que creen les mujeres, e consume de
aleoho! tisne un efeclo desinhitider pers no causal de B conducte violenta, donde estén contenidos olros factores
sociocuiiureles, asociados 2 ackitudas ¥ creencies gue comesponden @ lz sociaizacion masculina, denfro de un rol
generico Iradicional. En este sentido, =l ser e alcohol un desinhibidor s= acerce mas a ser un faclor de resgo de iz
violencia, que a una causal de eila,

Con estz creencia, ia mujer Iraspase ademds la respensabilidad haciz elia por no cumplr su rol de ayudario, -
pueslo que es considerade erfermo- comg Ung mujer entregada, sbnegads y soliitz con les netesidades de los otros;
de acuerde al modele genérico mariano, basado en ef sacrificio y la entraga hacia los demas.

"Wz errores 2737 hater calisde, ¢ o haber szrids 1z fuerza de voluntad vabier erteblado aigo, clars
que o o hublera hecho, pers sile hubiere obigate a hacerse un tratamiente, Pero & era tan -nachista quenoto
hazriz necho. ncluse cuande ‘es die a mis 7ifics que Ioa @ hace" e empeTo ce mandar togo o de & v are
0Ca 1o que me habian ofrecide sere que & se Ridera un fratamiene SGr &ua por @ Hogar de Cristo, alles mismas
me djeren e mand, no pidz rada pare 8 perqus & no suisne ayuderss, ¥sl quisiera haserls lo mana sola,
vegpor Ud o mas”

Cecllia

Qo especto importante de sefialer con respecto &l consumo de alsohal y Iz viclenzia, es el hetho de que
culluralmente existe une aceptacién generslizada del censumo bejo cierlas condiciones de desempefio soclel no
violento. ¢ decir, si e hombre sabe conducirse en forma Uanguila y cumple 2 cabalidad con su rol de proveedor, el
consumy es aceplado ¥ valorado por su connolacion festive, va que generaimente el varén se comporta de uns forma
genemmsay slegre.

Esta siuzcién se ve refigjada en las opiniones que las mujeres hacen en referencis a lo arerior, sefialands
sxpresaments Iz aceplacién del consume, si éste no implice conductas de tipe vilento. Situacion que ne tan séio es
aprabade en la pareja sino lambién en of padrs.

'm0 me daze prodlemas suands llegaba turads, vorque €l era bien educacs, Antes fegaba, entraba a
& cuerta y se sentaba en una silla; v atravesata (@5 plemas, v 20l =& comria !

"wA i me molestaba que llegaa curaco ¢ me indlerz. pero que legaba curade v tranguile, ng me
maestaza y ne me hacla proslenas®

miligna

Vb T pepd ers acgre. M papd tomeba ¢ & derppre muy gegre. =i tornaba, pero fio era di fos
bovathes que llegan harlenzo ssedndaios, (N, (2 tranguiite, era de esas peTsanas fue taman una vez 2 |
semarz, no 2ra tomadar deesos Que arnanm peeasy saches”, Waleria,

i pass tomaba antes &7 ¢l Sur, sero era una alegria que i paps tomars antes én la cass, porols no
ie formaban peees, rada Sno que era una fissta uance & legase 2 lomar, poroue & se poria Tis cuntents,

ros nacle:oaller cusce 2 nosstros. Ballabz con mf mamé, mateba un animal, Sacten costas ricas, !

e
Esta aceptacion expiicita del consumo de alcohol en condiciones pacificas, por asf decido, implica |2

confrontacién constante a lz pareja schre ias posibilidades de Un cambio en su conducta bajo los efectos de la ingesta,
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sin que se asocie el fendmenc del consumo con estades més avanzades de compromiso fisice y psiquice protucto del
abuso pralongado de lz sustancia. con sus consscuencias adictivas y de deterioro arganico, gue producen notables
cambios conductuales. (considérense por ejemplo estados de delifum tremens, intosicacion zlcohdlice, estados de
deprivacion, ete.)

Bzjo este ssquema. se afitma qua “al hombre &3 mal tamador’, o que na sabe tomar’. més fue asumir que el
consume va predutiende cambios significativos de deterioro, asociados: a mayores niveles de tolerancia de la
sustancis.

stz situacion ne ocurre con respecte al consumo de drogas, ol cual se recheza plenamante, pero del gue las
mujeres no fiene mayares antecedentss, puesto que no expresan mayores tonsideraciones 2 excepcitn de 2

ociacion directa entre en consume v |2 agresividad en el hombrs.

Ctrz de las explicaciones presentes en el discurso de las mujeres. =5 el asodiar Iz conducts agresiva del
nombre eon |2 presencia de algdn trastomoe psicoldgico.
1o & &l sienpre |z Cetle que tecesitaba un psichoge,. Y la nermana tambie- selo djs, qus natestetia

ayUsa pslcoidqoa, y que temia gus ir & acchlcos andnimos para que deiara de tomss, sero & decls que no
nacesitaba ayuda...!

| Carmer

Oe |z misma forma, al adjudicar |2 viclencia 2 una psicopatologia, la mujer sin saberlo, Io gue hace s
iustificar y eximir al agresor de su responsabllidad, 2l considerari enfermo; asumisnds a su vez condustas tue Henden
2 |2 comprensidn, tratande de eamarcar la conducts del cammge en rezones qus no ofrecen posibilidad de cambio real,
sin poder visualizar Iz complziidad de |2 situacisn de viclencia que vive
Yo slznso que & me golpeaba, no 52 pienso que, o sune CUB..par 13 memd de & gie & mand

iempre me decia que & era viclente de chies, v o papd de @l lo maleazans, Je segaba, pero e peceha fuerte

3
ATEM0 N0 8%, para que &l me mitata ag’ y pare cus & sntlera ens odio concna mi? Mo s
Jessica

"o pienso cus £ tsne eso de pegarme poFquE o SUeqe, erd muy male con mi susgra, B, sambie
piense que vin cosas..porque de los afics cus yo vivi von & (oon &l Sueqrol mi susces e pegas: 2 mi
SUBGTA.....DEFD T SUEQTA fe lo BUSCads, aunqus ~o daterian exstr -azone: sare cuR 2 ono le szauen fa chusha,
b rufer mg &3 un estegpaje”

SN
(0 32 que 2 @ lambien iz pegasen cuande chico, para o creg Jus-esainiluyera; porous mo o aue
segarEn lamie comc pata echarle @ perder i nuca, o 2 falta ge plai,

o iaten, Lo que més influys fue 2
cabalo
Carmen

Ei asociar I viclencia por parte del hombre, = una conducts relacionadz oon les expenencias de |2 nifiez, es
tamboién una de las explicacionss comunes de les mulerss. pero en razén de une wvivendia frsumatica, la cusl ha
preducide dafio psicelégico o fisice, ¥ senfimientos de venganza en el hombre: Es desir, no se concibe Iz conducta
viclenta, come algo que se zprende e imitz, sino més bien: la violenciz gjercida per los padres hacia el cényuge hebria
orovocado en &l un dafio de too orgénico. producte de! cual este presentsria un comportamients violento.
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"Z5 gug vo crea tamblén GUE =5 coma 3 uno 15 crien. A Mi g me crizron pars eso, en cambio HERE
tuve miy rr.rale: i3 con los papds de @l Bl papd de & 2ra muy tomacor serg er Jusn tomadar, y le pegasa 3los
he_'manas deel, 2 ia mamé. o5 fue esesefior e pegane 2 tooas; erionces ml masido rrefz cue & e 2 hacer I
TG, 2o N fus a5l (Como que & saqueda vergardelo que a & le hatfapasads serona cus e pal

Walers

7.40- Acestar, Sguantar o Esoerar, Valores v Actitudes Asociados sl Mentenimisnto de iz Reiacidn

Una de las grandes interrogantes que surge sobre Iz situacion de las mujeres maliratadas, es por qué la
mujer ig tarmina la relacitn de abuso, o buses ayuda extemna parz poner fin 2l meltrats.

Frente a eslo, enconframos con frecuencia explicaciones que parlen de Iz psicologie, y cue apunizn 2l
deterior de fzs capecidades psicolagicas en las mujeres producte del mismo maltrete del que son objete, Indicadores
tales como una notable baje en |2 aute estime, y =l empobrecimisnto de Iz auto irmagen, factores gue juntc con Iz
presencia de un miede peralizante heciz la perejz, fe impedifian 2 Iz mujer reaccionar y pedir ayuds exiems, o terminar
con ia reigciin,

L2 Hembura describe zdemés de estos molivos, dificultades de lipo econdmice, o de dependencia psicologica
de la mujer hacia su pereja, lo cual Influira en su capacidad de independencia,

For nuestra parte, hemos censtatede que ademds de estos feclores se obeervan oiras de caracter cultural
tomo cresncias y valores que le impiden a Iz mujer romper el virculo con la pareje, v que muches veces tienen mis
refacién con las aspiraciones v expecletivas de la mujer en [rminos genénices, que con lz refacion de parsia,

Estos factores confribuyen en forma importents en Iz mantencién de lz2 mujer en Ja relacién. y estn
aseciades con referentes simbdficos de lipo gemérice, que la mujer percibe que perderd una vez que. ya sez
situaeien se conczea en forma plblics, o la relacion se lemine.

Ung de estos espacies lo constituye “la case’, vale decir o hegar que ne sélo incluye los bienes materizles,
sing que lodos los referentes valdricos que tignen Jas mujeres con respecto @ al hogar, como un &mibito de pertenenciz,
¥ peder. Es por elio que [a pérdida constituye unc de los grandes impadimentos para que la mujer decida leminer can
Iz relacion. Algunss de las expresionss que sliss sefialen con respecio a esto son “por qué dejar mi casa, si nto he
luchade por tener lo min”. ‘si me separo pierdo todo, mi case. mis hijos, mis cosas, ademas que Ia casz 25 <l lugar
donce manda la mujer” {Emiliana) . Esto ademds impiica la pérdida de uno de los ubjelivas vitales que se plantean las
fujeces. esto es, establecer una famifia y lener un lugar gropio.

Por oira perte, al haber side socializadas en & rol femening tradicional que implica el sacrificio v el wolcarse
hacia los otros en desmedro de si mismes, intentan cumglir con su rol hasta of finsl Esto constituye un fuerde
impedimento pera saiir de lz situecion de vidlenciz, por cusnic e ser mujer esia intimaments asociade con sste
precepio cullurel de Bpo gensdco, que incluye 2 los hijos, 2 cenyuge y & la familia como ertided smoélica que hay
fque presenvar,
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Desde ofra perspective, el abandono de iz prole v de 1a pareje es profurdaments condensdo sociaiments: ¥
&n embiios deprivados scondmicamente, el abandene se presenta como [z Gnica alternativa posible, y2 sez por iz
escaser de recursos materiales, o pars poder acceder 2 un trebajo sin la carga que implica |2 crianze, Esto condicionz
&l que Iz matemidad se viva en forma conflictuada, entrs los pensamientos de abandono v Ja culpe, sansiderando fua
¢l secrificio de manienerse Junto 2 la pareja que es vélido, puesto que es lo presscrito socizimente como “zdecuads”.
es decir, la matemidad admits y requizre de todos los saerficios.

¥ 5l &5 que el sacrificlc este considerado coma parte del sar mujer. &l parmanecer en la relecién ds vislensia,
25.UN0 mas que pusde llegar = realizar uns mujer persu prole

Cesde 2stz perspeclive, donde observamos claramente |2 pressncia de un modelo mariane de matemided &n
i0s discurses g2 las mujeres, destacz |a importancia del rof de madre como un impediments pars danunciar y kacer
plblicos los hechos o establecer una forma mes confrontacions! de auto dsfense: manteniende asi 2 unidad feriliar,
evitande los problemas para el resto de ios famiisres, y brindéndolss 2 sus hijos 12 posibilidad de tener unz figurs
masculing presente, aun cuzndo ésta no a la luz de los exirafios, la mds adecuada,

El romper a relacion, implicaria dejer 2 los hijos pargue ademas de los impedimentss materiales, -2 mujer,
por sy socieizacién-, s& pemcide incapacitaca de sjercer el rol de provesdor en forma samalets, entorces la alfemativa
25 dejar &l hoger sin incluir 2 fos hijes.

En los relaios pedermos observar este discurse claramente. La mujer concide [a rupture del vinculo 2 través de
su salida del ambito farniliar cole. Las mujeres que han optads por déjar 2| hogar solas, sin llevarse 2 sus hijos lo hacen
pensanco que pesteriormente podrén recuperaries, lo cual no siempre es posible.

Es importants noter ademas que todas las mujerss de l2 muestra fusron socizlizadas para el cumplimisnto de
roies domesticos, en pamer térming y casi en forma exclusiva, por lo cusl el asumir un papel protagdnice desarroliando
un rol mas activo en la esfers plblica, se visualiza como una bamera dificl de sobrepasar, Esto se puede chservar en
i0s casos de mueres que residen en las Casas de Acogida las cusles ain a pesar de desarrollar oficics
menares, son inczpaces de lograr un nivel de autonemiz z coro P2z pera salic da2 sy dasmadrads siuacisn
eecondmica,

De esta forma, la rigidez de los roles fan natureiments acertados, vaiida y reproduce el poder dei hombre,
reforzanda las conductas de obediencia que llegan 2 ser factores mantznedores de |2 relzcitn,

En olre @mbite, nos ha sido posible apreciar que en los relatos quede manifiesta la existencia de un proceso
de recionalizacien, y cuesticnemisnto por parte de le mujer frente 2 su posicion de subordineds fremes 2l viErnam,
indzpendientements de l2 viclenciz vivida, y 2l rol que le carresponde desempefiar como sujeto femenine.

Tal cuestionamiento no se presenta en relacian 2 ias conductes que estin figadas 2 12 matemidad, tas cusles
implican ademas una gran cuota de sacrficio v enirege. En este sentido se pueds apreciar gue ésta se acepta como un

hecho dado, una situscién sine - cuanon 2 |z vivenoiz de iz feminidad. en ofras palabras, podemos decir qus para sstas
mujeres el ser mujer. se defing por la matemitad,



En relacién 2 este proceso de cuesionamients, es posicle distinguir 2l menos dos siluacienes claremente
definidas: Ura, =n qus |2 muer acepla en forma casl autamatics 1o que Je es impueste por la sociedad, como su farma
de actuzr frente 2 hombre; o5 dec, acenta su rol de suberdinasian eniendiende que-gsiz ae Iz forma de relzcionase
determinads sociaiments, v basada en diferencias sexuzles neluraies, v une segunda situscisn, que comesponde 2 una
nueva pasicion de la mujer frente a su rol en la relacitn de pareia., que cuestiona abiedamente este rol. y donde fa
mujer intenta romper las bareras nomiativas que a nivel micro social le impiden desarroliar un papel mas activo, y
TENJS SUMiso en la relacion de parsja.

Este cambio en la ideclogia de la mujer, o cbservamos refisjado tanto en los aspectos achitudinales como
conduchialss que presenian  las mujeres [uego de mantenerse mucho tempo en Iz relaciin de abuso, v estd
relacionado especizimente con 1a influencia de los cambios sociles presentes en las relaciones hombre- mujer en
nuestra sociedad actuzl, v en |a apertura de espasios a Iz femineidad, situacion que las mujeres perciben a través de
ios medios de comunicacion de masas. y dela interaccion con otras mujeres, depositarias de tal conocimiento.

*Comversala con olra gente v ve estate esta suestiin de [a Mberacion Fanien na que “ebia mucho lace
parela mujer. mucha defersa para ia mujer, como qus & se calmé parqus ye emoect a hacers |z cruz’

Cesliia

Creemas que los motivos para mantener {a relacion de pareja y aceptar la violencia tienen mucho que ver con
las expectativas de la mujer en Ias diferentes etapas del matimonio, donde se enlrecnzan los procescs vitales
propios ¥ de los hijos.

N obstante, también es posible visualizar que existen difersnies opeiones o zctitudes adoplada per parte de
las mujeres frente 2 fe violencia. Una de ellas s el “aceptar” el maltrato, cuznds éste adn no se hs cuestionado; es
decir, cuande aln no exisie un proceso claro de racionalizaciin al respecto, y que estéd asociado ademas 2 equellas
situaciones sociales donde existe una mayor permisividad haciz éste, como en el cas de Maps Inés; 49, en otros
€asos, como en el de Ceciia, por ejemple, que lo asume en un principio como natural, puests que lo contibe como
parte de Iz relacion. en témings de un castigo versus ensefizrza,

Una segunda opcibn, es el “aguantar’, que comesponde 2 mujeres que por ¢l la socizlizacidn que han
recioido, se encuentran obligadas e soportar la situzcion de malirate, en base a los preceptos culturales asignados a
&l y 2 la valeracion de Ia famifia y 12 matemidad como abligaciones y dereches propios del génere femening ¥ &l asumir
la conducta agresiva como una caracteristica de persanalides de su comyuge., &l es celoso, &l es inmaduro, & es
Aervieso, no se sabe controlar”, y que si bien. se encuentran alrapadas en la situacidn, sin desarrcliar aliemativas
cancretas ds camblo, mantienen ta esperanza de que ésta cambiara por una racionalizacion de parte del hombre,

Dentro del “aguaniay’. vemos mujeres que priorizan alios valores como, |z esiabilidad familiar, y econdmica,
ies bienes materiales, etc, En esie caso, podemos ver por gemplo @ Emiiana, quién presenta experiencias de
abandono, falta de figura femenina en iz infencig, ¥ una situacisn econdmice muy menoscabada, fo gue la Impulss 2
valorar mas Ia unidn familizr y ios bienes meteriales, por sohre la situacion de maitrate constante
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Y una tercera opeitn, es I3 que considers |2 “espers’ como Una sonducts adecuads. En este sentido, la
opeien también 2sta refecionada con la matemidad, es decir, la mujer espera va ses que los hijos crezcan, planeande
una-separacion luege que tenmine Iz crianza, 0. cue aparezsa una nueva persia que b2 saque de su situacian actugl

Ahora bien estas ires opciones, se mantienen sismpre en unz dinamica ¥ se enfrecruzan =n las mujerss como
una forma de enfrentar ef conflicte, sin tomer una estrategia concrata de cambio.

7.11- La Maternidad Conflictuads .

Hemos podide apreciar que en &l ejercicio de la matemidad, dentro de las relaciones de violensia es vivico per
ias mujeres en fome “conflictusda’, ya que la meternidad se encusntrs inserta en o que denominamos "zl circuito dz la
violencia', esto es. un camino ya trazado que 2 Impone a la mujer asumi posturas drasticas frente a su relacion con
los hijos, Dentro de este conflicto, las opciones presentes, son &l eercicio del rol son un matiz subreprotector muy
marcado, como unz forma de lsjer 2 los fijos de las repercusiones psicolégicas del maltrato ¥ cumplir 2 cabalidad su
rol. centranda asi el sentido vital de mujer en la cienza En la contraparte se presenta &l abandono & traves de 1z
olsquedz de cirz parsje, como una altemaliva de escape de l2 situacion de violencia,

El conflicte matemal se establece ademds en |a medida en que los hijos juegan un rol importarte dentro del
sistema farniliar, el cual funciona con unz dindmica constantsmente alterada. Por io tanto, elios’a se incorgoran 2 esta
dinamica, ejsreiende Un rol ya sez de aliade o enemigo de cada uno de los padres, generenda el crecimisnts de
alianzas con algune de elivs, o la redituacién del conflicto prasente en la parefa, con olres hijes. Es por esto que fa
matemidad se vive en constante conflicto, con mltiples favaritismos v rechiezos. o de una foms sobreprotectora donde
la enfrege total hacia los hijos, no mide limites asumiende el *sacrificia” de Ja espera, o la aceplacion de |a viclencia,
cema una forma de no preductr 12 desintegracién familiar.

Estz entrega 2 los otros, implica que todo proyecto de vida esta ligade a la matemidad, ¥ &5 evaluade por las
mujeres come ¢l aspecto de su vida mas satisfactorio: pero a g vez més canflicivs, pues no han podido cumplic can
une de las obligaciones del rol matemo, esto es; ef ser capaz de brindar un hogar feliz a sus hijos. Asi, auto-
culpandose, |2 mujer opta por mantenerse en la relacién de viclencla, ya que esta fuerte identificacién son |z imagen
colsctiva @e genero sobre la constitucion femiliar, sobrepesa la condicisn de persona, reduciéndols @ unz idsntidad
centrada en 2 matemidad.

Loz momentos buenos mics Juersr muy ootas, 38 nusde datir gUe cuancd vo can 2 mis hios, gue os
vetatan chiguitiios allado mio tar indefensos queve dec, ‘pe” el tenzo que secuiragelane’ .,
Cagilia
¥2 les <ige @ mis fips cuanta yo estoy con elios, (e digo algln die mevan a valsrzar ustedss pero me
wan @ vaenizar cuanto yo ya estd muenz les dige. ol Aqul tiene quevalorizamis, porgue ustedes agqul s ' fic

|
s0r nada...”

Erilana



*3i yo tenia tantos proslemas con los rifiss que nLnta sude vivir con tadas elos parcue luan Carlas e

amaba sseéndaio, ast gue no wiia com los hijos G2 71 ctrg macmenic...comy &l ma matrzteba & =i miz filigs o
SCOOTADEN ver et0 y s& e ihen®

Flera

Como se sefialara anteriomente, hemos podido chserver al igual gue obros autorss (Urrutia, 7997,
£anz|,1988). que la matrfocalidad es of gie central de la familis popular, ¥ cuando ésta se ve airavesada por lg
vitlencia, el dessnvolimient de las familias sigue Un circuite que involucra 2 todos los miembros del grupo famitiar
afectando en forma especial &l sjercicio de la matemidad en las mujeres, donde deben optar par el ol matemo
sobreprotector, o el abandsno a través de |z blsqueds de una nusva parsia. Este “circuite” de kg viclencia se va dando

asl en furma longitudinal en fas familias, y I hemes graficado de Iz siguients manera:
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El “Circuito de i3 \iclencia” en la vida de las muieres

Procgso de Ruptura de la Malrifocalidad y Maternidad Cenflictuada

Muje:_* Pareja COTI0_y, Formacion dz 12 familia

—pExperiencias de “violencia y ebandone”
“Escape” sobre lazos precarios

Madre Matmfocalidad
Matemudad Conflictuada

Escapeatravés deoraparsja = Mantencion de la
Sobre los mismos lazos Matrifocalidad (opocidn
DIECATIOS { por su rol matemno)

“Administracidn” enlos hijos

Permanencia en el hogar
Recepeion violeneia cara a cara
& violencia estructural

Expulsion ds! hogar
{generalmente en varones}
- [ngercion en consumo

- Imsercion delichial

- Insercion callejera

L Saren
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viclencia, existe un moment en que elles desarmolian una nueva postura frente 2 su situacién,
Wtal haciz ef malraty v un lento vol

De acuerdo 2 lo que sefislen fas mujeres, en este largo proceso de evaluer v tomar opeiones frente 2 I

(Beauboir, 1962}, para iniciar un proceso de independencia y autovaloracion positiva:

"2 stuacidn sambid haoe sels meses ;s o menas sorgque yo die entre mi "Es husvd que este concha
e 5u mad-e me tizne pal' Husves, 2 fina vo soy mUer ¥ 1enga quevalorizame como mujer 4Far QUE lenge qus
dQuEar tue e3te hused e anve humiliznds, v me ante peqardo, ¥ toda fa cuestion®. Al fivel yo dije ™o me
1engo guaqua, €l Umien par el que 1engs que uchar es & puro Alg,
"Esto Foe una coss mig, harto he lochads par estos huevenes, asi que ahore voy 2 luthar per 'z mia®
ciiara

‘Yo empete 2 pensar cue 1a cosd era dierente suands ergece a cirnar &0 el evatgeln, Eso hace
poto, esqueantes de caminaren os évangelios, vo le tomé odio a & -0 erz =32 sino que-sra odio.” "Yo trea
que desperf cuands empezd & andar (on vz reujer, v me ol sueste va. ARl empect a Cessertar de iy fgus me
pasaba, y& lendriemes como treima afos de ester juntos, yo toda mi vida la v en e cireuts, Vsl BpEéve a
haceriz lavida imposible, v Un dia me oeqd y ful a carehineras”

Cetilia

'y N sg b se produo ese cambis, ng sabra Supresarme, no s€ de que me shur’ degue ms
PEQara fanl, o parece U= porgus va me estzba potienco vinleata tamsien®

Cetiliz

“En ese-entonces yo pensaba que une mujss tenia que s s8lo macnd, mo pensaba & i -Ahora o,
sienas ciferente poroue vo eMp=se a samblar tor 2 cataguesis y aarendi a penvar diferente”
Carmren

"o &l finy mz separt poraue canoe & i parsa cue tengn anora . ms veia cUe aneha golpeads, cen
|a cabera rolzi..y @ veces me pasabs siata ' v & empece a tener L apoye de & poroue é siempre me derta
aue como podia sozurtar esu de ser goloeada, Ertoscs & siempre e td de dedime gue aigl- dia g iba 2

satarne de sh' v que Taemos a arrendar Lna plezz o Una casa v que lueqs nos hames 21"

iessita
"Zn zse tampo cuande yo trebajaba el munde era o, era Yo mo mas, Yo e cambiage ahora desde
Gus ="atgje wo anlzs no comversasa con nadie . Mhore ne oe' salqs para afuera me pungo en a2 esiguing,
COMverse com as veginas. todal,
-zmanda

que Implica un rechaze
caTse niEtia sl mismas, dejando de ser "2l otro” el complemente del hombre

Reelizando un andlisis de lo sefialado por las mujeres, podemos ver gue existen varios factores gatilizntes del

cambio en la siwacion de violencia, entre los cuales destacan cualre cambios en el microsisiema social de la muier y

qus madifican su forma de enfrentzr el problema.
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a)- La opeidn por una nueva pareja

&) La infidelidad det hombre

¢)- La Incorporacion a la [glesia

¢} La Incorporacion de la mujer 2 trabajo.

Tal come sefislabsmos antsriormente. la opcidén por una nueva pareja se presertz como una fusrza
movilizadora puestc que va estd incorporads en las mujeres como una salide frents 2 lzs stuasicnes de viclencia, e
gue ameriormente han tomade |2 misma opeitn para salir del ndcleo familiar y por similares  motivos, Por otra perte,
tas carencias afectives pressntes en la relacion producen un ambiente dptimo pare cemtrar Iz atencién en una nueva
figura emocienaimsnte gratificants. En este sentido, sz observan dos fipos de fectores que gatiflan lz siuazitr: Jos
factores psicoldgicos- va que el abandone a través de una nueve pareje representz un apeye v un lugar de comiencidn
2 los probiemas, v los factores culturzies, en el abandonc del hogar (o sistema viclento) 2 trevés de la co-
presencialidad masculina.

o cbstante. y tal como hemes visto esta salida no implica una problematizacion real del maltrats, va gue s2
ha visto que las mujeres maltratadas tienden a tener mas de una relacidn de abuso. Es por ello que pensamos gle "l
estape’ 2 ravés de una pareja constituye una conducta aprendida, en la cual no se incluye 12 racionalizacion sobre la
sifuacion objetiva y 12 observacion de les conductas del cényuge en una forma de comparacién. De nuave agqul vemos
ia fuerza de las creenclas sobre |2 zceptacion de la ingesta de alcohol, l2 valoracisn del machismo asocizde a Ja
proteccidn y seguridad, te.

La infidelided del hombre. implica gque dentro de Iz categorizacion de lz mujer |z infidelidad es catzlogada
fomo una conducts mas reprobada que Iz viclencia misma. Esto demuestra dz gue forma los afectos influyen sobre la
valoracion ¢e la mujer v su aceptacion del malivato. Hemos visto oue |2 infidelidad reiterada provoca un guiebre en las
afectos. lo- gue posibllita un procese de evaluacion mencs contaminado ¥ 12 adquisicidn de recurses personsles para
snfrentar la situacian de violenciz de un modo més dptimo. Sin embargo, les decisiones tomades en sste estads
comesponden 2 Iz exteriorizacitn de sentimientos de rebia, que disminuyen toda vez que |a infidelidad terming, &s por
elle que |2 infidelidad del hombre no constieys tampoco una salida real, ¥ por lo fanto, les decisionss tomzdas no
siempre son definitivas.

Lz incomporacidn de iz mujer a |2 Iglesia se presents como ofra fuerza movilizadera importante, va que iz
mujer amplia su red social encontrande espacios de interaccitn gue fomentan el insigth y aute-cusstionamienty
rersonal. Entendemaos como red sotial el coniunto de personas con quienes la mujer tiene una refacién emocional
significativa. Dicha red comprende familiares, amigos, compsfiercs de trabajo, vecinos ¥ oiras personas con cuisnes la
mujer logra tensr una relacion relativaments permanente en el tiempo. Censtituye una fuerie imporiente de recursas de
distinto tipe, contribuyendo s brindarle recursos a los que, de ofro mods, no tendria acceso. (Didier, 1988), De =5tz
forma ef acceso de la mujer 2 ofres grupos sociales distinios de Ja cass. permiten que se sensibilice 2 un nivel da
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reiaciones mas fibres. No obstante. es positle observar gue esto frecuentements produce chogques con iz parea; que
de alguna manera son contenidos por el nuevo grupo de pertenencia de Iz mujer, provocande en ellz una seguridad
que le posibilita enfrentar la relacién de dominia ¥ agresién de una mejor manerzs,

La incarporacion de 1z mujer al frabajo, presenta otra fuente de posible cambis, v gatilla enormes posibilidades
de mejorar l2 autoestima y sentirse una persona valida como ser humano & través de la independencia sconémica.
acemés de la constatatisn del vaior de 1z miujer mds alla del cireulo doméstics,

Sxisten estudios que postulan que Iz incorporacion de la mujer 2 munda lsboral influye en formz Importants
sobre el bienestar Psicosacial de las muleres que sufren violencia comyugel (Gonzélez y Rogart, 1998). Tales mujeres
mostrarian mayores niveles de autoestima positva en comparacion @ ores  gue na se han incorporado el munds
labaral, sobre todo si tal incorporacion es a un rabajo que no sste refecionade con labores de servicio doméstico, I
cuat implicaria una mejer auto-valoracion de parte de Iz mujer hatia su persene.

En este sentide, 12 incorporacion &l trabejo remunerado fuera del hogar implica tenlo una indspendencia
seenbmica en ol ambito familiar. como n mejoramiento en el grade de bienestar Psicosocial de las mujeres,
pravocanda a la larga un equilibric en las relacionss de genero &l interior de la femilia, ¥ por lo tanto, un cambio en el
estatus de [a mujer.

Pensamos que esto acume, ain 3 pesar que durante la primera efapa de incorperacitn de la mujer, &l hombre
lucha por mantener su status superior 2 trevés del rol de sustentader scondmice, incrementéndose a vaces Iz situasion
de violencia, lo cual se detiene hasta que el hembre logra sdaplarse a la nueva siluacin de poder.

Un estudio realizado en Chile considerando el punto de viste de las propias mujeres, confirma 2l cambio de
status que ellas perciben al incorporarse &l munde laboral:

“Al comiparar su posicién con ofras mujeres que no trabajan, o con ellas mismas antes de su incorporation al
trebejo, ven gque tienen mayor autonomiz y capacidad de decidir por sus propias vidas. Mo tienen temor de enfrentar
sus vidas solas y se sienten capases de martener sus hogares y familla. Asl, ellas rechazan le violencia masculing, la
infidelidzd v e alcohclismo en sus relaciones de pareja, y muchas han tomado fa decisién de separarse cuando se han
viste enfrentades a estas situaciones, cosa que reconocen no godrian hacer si no tuvieran sus oropios ingresos. En
palabras de una mujer el hombre, cuando & es el que gana la piata, va a gritar mas fuerte”, [ Déizno, en Huellzs,
1993, p. 40y

L2 diferencias en el stalus de la mujeres deniro de la Familiz que se retaciona con trabajo, ha sido ademas
confirmado por la etnografia. ya que se ha ssfizlade que en sociedades con organizacion social menos compleja, como
la de los cazadores recolectores la asimetria sexo-social es menor. por cuanto dichas socledades necesitan de una
gran coordinacidn de esfusrzos para enfrentar la subsistencia. Esto avalara nuestra treenciz de que 2l fratamiento que
recibe la mujer por parte del hombre, estaria muchas veces referido 2 su funcidn sconémicz nio solo 8N &sas
sucizdades, sine tambign en la nuestra, donde las mujeres més dependientes econdmicaments sufren mayores Indices
de viclenciz. Frente 2 lo amerior, Buxd sefiala, “ia etnografia parsce indicar que en estas sociedades el tratarmiento
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que recibe lz mujer, esta en funcidn del rabajo que realiza, v, en la medide en que su sontribucién es imporiants, &l
tratamiente tiende a ser mas igualitario.” (Buxd, 1678, p.53).

Hemes podido apreciar que el frabajo remunerade puede en si constituirse en un factor gatillante de! cambio
en la situacion de la mujer, siempre y cuando éste se presents como un hecho que acontece en una stapa mas
avanzada de la relacion de violencia; por cuanto en sstos términos, Ia actividad laboral serfa percibida por 12 mujer
coma un camblo real en su situacién de poder & independencia en la relacién con le pareja, y al interior de su familia.

Por el conltrario, observamos que en caso de aguellas mujerss en cue el trzbsle ha sido una actividad
recumente en sus vidas- ¥ ha estado presents paralelamente con ia violensla, - £ste no ha constituido unz via real de
salidz a 2 siwacion G vislencia, sino méas bien, ofro medic de subordinacién, ya que las mujeres deben muchas veces
enfregar gran parte de si salaric al gasta familiar, jugando asi un triple rol; de provesdor de gjercicic de la maternidad
¥ de marientién del sistema domeéstizo familiar.

Esta situacion ocurre debide a gue el trabajo de |2 mujer se encuentra naturalizada por embaos cinyuges, v
represents para ella mas que una salida del ambito domestico, une carga doble de labores a reglizarn

En estos casos podemos ver gue la mujer curnple un impertants rol en |z mantencion de la farmiia, sin percibir
que suU aporte constituye gran pare de las ingrescs familiares. Tales son los casos de Carmen v Elensz, quisnes
siempre han trabajade y donde ¢! trabajo ha significado una carga mias. envez de un medio da libaracidn

Hipotetizamos que fante la incorporacién al trabsjo, como a la iglesiz, u ofros grupos cue amplizn 12 red socizl,
estarian relacionados en forma positiva con la adopoitn de estrategias de efrontamisnto de tipy secundaries,
sniendiendo tales como acuelles estrategias producte de un proceso de evaluscién cogritva que estén dirgidas
directarnente & problema, esto es, @ manipuler o akerar directamente aquello que genera un estade de stress ¥ que a
dferencia de las estrategias de lipo primarie, cenfradas en las reacciones emocionales, se presentan cuende las
situaciones son eveluadas como susceptibles de ser cambledas v donds ss puede actuar directaments sobre elies,.
Las estrategias que se agrupan en este calegoria sen muy parecidas 2 lzs usadas en la resolusién de probismas, es
cecr. estan dirigidas a la definicién del problema, a la biscueds de salusiones aiternativas en bass a sus cosios
oeneficios, eleccién y aplicacién, este afrontamiento engioba ademés sujete adoptadas estrategias gque hacen
referencia a las cogniciones emociones del individuo. (Lazarus v Folkman, 1986, en Veray Wood, 1934),

Diche situacion esta Inimamente relacionada ton |2 conducta orientada hacia la denuncia. Cuando éstz se
ubica denfro del proceso cognitvo como una estrategia de afrontamiento primaric, es decir, enfocado hacia una
ssiretegia de tipo emocional, ella no prospers, puesto qus |a muier no he tenido un nroceso de evaluacisn rez y actia
segln £s acansejada, Sin embargo. cuando se producen hechos significativas en Ja vids de la mujer relacionados ton
la ampiiacion de su red social lo que 2 lleva 2 iz adauisicién de un mayor soporte social, - es decir, una mayor
santidad de contactss interpersonales por medio de los cuzles ds mujey mantiene su identidad social & intercambis
apoyo afective. ayude material y ofros servicies tales como informacitn v contactos socizles (Alfar, J. En Asun v cols,
1893).- la mujer considera ta denunciz como una cpeidn vélida pera enfrentar ) maltrato.
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Mo obstante, el denunciar o no denunciar s encuertra ambién relacionade con las opeiones valbrices ¥
acbiudinzles sdopladas par las mujeres frents @ la situacién de violencla por (o cual dicha eshrategia se desamolla,
toca vez que l2 mujer considers optar por fz desiategracion familiar Yy no justifique e maltrate. Como lo sefialara
Cristina, por gjempla, ¢Cémo iba s denunciar ¥o si no sgbia si yo estaba actuando mal tembign? Bl guto-culparse,
sumade af ejercicio del rol protestor de madre-esposa impedia en este caso y en ofos, realizar accionss concretas
para intervenir en el circulo de la violengia

Ciras siluaciones observadas estan direclaments relacionadas eon le efeclividad de ez v les consecuencias
sociales que esto acames para la mujer, tel es el caso de Cammen y Femanda para quienes la denuncia no fue una
solucién Gplima para detener la violencia ¥ fueren ofros los mecanismos que intervinieron en la situacitn, como la
Imtenvencian extema via tibunal, o un procese de evaluacion cognitiva de mayores alcances. Tales situaciones las
vemos reflejadas enlos discursos de las mujeres:

'muzha gente e dice a una que |o denundle, Pers @ verdad es que 2 mino me ha senide muche esto
de demunziar, porsue ehors yo Feve mads fe un mas desde qug lo-cenundié y ne le acen nada g &
Czrmen
46 nunce durante ese tempo 2ensé sn desuncias 3 i marido, ¥ 852 VEZ cuando me cegh mi hin, antes
ge venime para-acd, cuande tenia heche 2 demanda me dio imieds, me dio mieds suz les 2asara aigo a slios”
Cecilie

'Y siempre penst en sepaaeme pero (2 ley esta hacha paa &, hombes, A yeces yo e ido & tibunales,

o he denunciade v cuanto Me ~e quends Ir, iz actuara siempre we dito. busso las das vaces, aue camo Hadia

denuncia ce sbandens de hogar que sl me sz meibas areter orets; yo Lengo pepeles frmaday, tede. Detudas

las veces que o demandé amies v nunca me higieran zaso ¥ una vez ahora poco por 13 Ley de Yiolencla

ntraferailiar, ko demangé hace coma dos afos v die“shona s cue ne sz vaz b’ yen el comparenca la jusza

e di0 que nos tetianios que i para la casa ¥ que & no teniz que totame ni nada, pero fue tode lo contrari

29rieea |05 dos meses yo ya estaba en el Kospial de nuave.”
Fernanda

Coma podernes apreciar, tanto las estrategias para enfrentar definitivaments la violenciz, - y entre elles 1a
denuncia a lzs autoridades, - como ef cambio que se produce en las mujeres, son fendmenos gue ser ven relacionados
con factores tanto intemos come extemos a la situscion da g MUJer, pery para que exista un procese de
racionalizacién a nivel cognitive gue posibilite &l cambio. s& chsenva Ia impartancia de la ampliacion de la red soclal y
por-ende, de un soporie social adecuade. sea éste logrado 2 fravés de ia insercion en grupes comunitarios, glesias,
incorporacin al medio laboral, ete. Es decir, en la medida que iz mujer cuente con lales recursos, las positilidaces de
poner fin a lz situscion de violencia son mejeres ya que estaran dirigidas por 1a propia mujer, (o que implica un nivel de
sustentacion en el Gempa impositie de lograr a fravés de madics extermnos como programas de intersencion socisl
situacion en la cual &l nivel de reincidencia de las mujeres en situaciones de violencla es mayor. (Violets Sepliveda

Asistente Social, comunicacion personal, estadisticas de reincidencia con el agrescr 2n Casa de Acogida Tragin}

134



CAPITULO §

CONCLUSICNES

A e juz del analisis realizado en los relatos. hemos podide establecer |2 importancia que tisne el contexto
secioculural en gue estan insertas las mujeres en su probismética de vielansia., va que cuando hablamos de violencia
Ao stiamente nos referimes & la vislencia que sufre la mujer a causa de la pareja que Iz agrede, sino que en el sentide
mas amplio, nos referimos @ la vislencia institucionalizada de la cual la primera enuncizda no es ofra cosa que una
imagen mas. La legiimacion de la violencia desde los aspectos institucionales. fortalece, o mejor dichs, “naturelizs” las
situaciones ce violencia demostrando cada vez mayor inpunidad conirs ios que viclan distintos derechas, ¥ &n especial
ios derechos de las mujeres. En este marco, las victimas de Iz violencia terminan adoptande une astitud de cierta
resignation hacia quien sjerce el poder, esperando que alguien, o algo, cambie su siuacion.

Desde su posicién en la sociedad. nuesfras protagenistas son en primer luger victimas de la viclencia
estuctural cuande su género es subordinade por una cuestian de “sexc”. En szgundo luger, han sido disciminzdas por
su caracter de “pobre”, ya que han estado expuestas a todo el mundo de deprivaciones que impone la expeniencia vital
de vivir en la miseria.

Fosteriormente, ha sido |z familia de origen |z que ha generado y transmitido Iz vielencia por medic de un
procese de sctializacion ceractenizeds por le transmision de mensajes que la posifivisan, y @ través de modslos e
conducta que son emisores ds violencia,

La precariedad econdmica asociade 2 todas las deprivaciones y acontecimientos traumdticas de la nifez. hzn
marcado la vision de mundo de las mujeres de |2 muestra. quienes ofcrgan & su viventia genérica Una connctacian de
suffimiento y sacrificio. Per ofrs parte, fa nestabilidad que impone la pobreza, nor la incapacidad de insatisfacer las
necesidedes de | subsistencia, sz he {rensformado en un sie simbdlica y relacions! que ha permitido que las
reiaciones humanas de estas mujeres se basen en vinculos precarios, dejando espacio dptimo parz el desarrclio de los
conflictos & insatisfacciones; as! la violencia se ha apoderado de las relaciones, fragiizandolas ¥ generanda vincuios
baszdos en complejas estrategias de supenvivencia,

Frente @ la deprivacion v la inestabilidad, |2 expectafiva wital basica en términos genéricos, es la fundacitn
familiar, recurse que genera pertenencia y sequridad 2 una existenciz en exremn vulnershiz.

El anglisis detallado de los relatos, nos ha permitide ver que, 2in 2 pesar del hecho imefutable de que detrds
dz cada relato se esconde una individuslidad con caracteristicas propias v un procese particular i dnico, gue responds

A una biografia especifics del sujeto; podemos ver gue existen ciertos tépicos donde los discursos convergen ¥ los
reiatos de vids de estas mujeres coinciden.



Lus procesos de transmision cultural estén inimemente refacionados con la viclenciz en iz medida en que lia
esta siempre presents, directa o indirectemente en expeiencia vital de fas mujerss especizimente en |z
sotializacion temprana, o en |z interaceisn con sus “otros” mas significatives. |

A nivel de los procesos de interaceisn social de las mujeres. importante es sefaler la importancia gue reviste
en fa mantencion ¥ reproduccion de I3 violencia, e conflicts en Iz diada madre-hija, situacidn que se presentz en forma
recamente en los reiatos. Ademds de ello, hemos podido cbservar que las relaciones con el sexo opuesto estan
marcadas por le instumentalidad de ios fazos v iz idealizacion de ls pareja como un agente afective y protestor frente
al medic hostil de Iz pobreza, que a su vez desde una dptica subjetiva, solucionarla las posibles dificuliades 3
presentarse en la historia vital de las mujeres:

Algunos de los resultades de jz presents investigacidn nos permiten elabarar la siguiente hipdtesis: Los
mayores niveles de aceptacion de maltrato presentes en las mujeres golpeadas (Lamain, 1994) encueniran su base en
un fipo de socializacién primeria de caracteristicas alteradas, donde se presentan come factores recurrenies les
siguigntes situaciones;

g La perdida de la metrifocalidad, yio las dificultades en &l ejercicio del rol matemo en la familia de origen.

b Lz viclencia cara a cara reflelada en o shuso sexugl yiofisico en la infancia ¢ adolescencia de Jas

mujeres.

Planteamos que la presencia de estos factores configuran una base individuzl para una mayor {oleranciz de e
vivlericia en la relacidn de pareja.

Ciro factor presente y gue influve en forma determinante en e ejercicio y aceptacion de ja violencls,
transformandose ademas en condicicnante para el manienimisnte del vinculo, es un tipo de socializacitn genérica
onentada hacia el ejercicio de rol femenino tradicional, con una fuerte arlentaciin mariana.

Por otra parts, hemos distinguide que existe un discurse comin de parte de las mujeres con respecto & sus
atribuzicnes scbre la violencia, y scbre los factores que influyen en su gestacisn en |2 relacion de pargja. Las causas
adjudicadas @ la agresibn son cembiantes. segln sea su ubicacisn en un proceso de otorgscion de sentide que
desamolia ia mujer durante les diferentes etapas de su relacién de parela en violencia. En un prncipic, tzles causas
estan referidas 2 aut&cumabiméciﬂnes por deficiencias en el rol de madre- esposa, y posteriormente se dirigen a las
dificultades. del medio social y su efecto en la conducta de su parsja. o a caracteristices o probleméticas propias de fa
pargja. {consumo de alcohol memdas, machismo, ete) En este sentido, concardamos ton Grosman, (1989) quién
sefialz que el nivel de conciencia del maltrate se mueve =n un confinuo tue ina desde iz aceptacién del mismo hasts
su rechazo total,

Uno de los resullados més importantes es la determinacion de una logica particular de entendimiento del
mallrato inserta en el mundo ideacional de la mujer. En primer término, podemos sefialar que la presencia de &, en iz
vida de le mujer. cbedece en una lbgica particular donde éste es posible de ocumir por le condicién @ fermening de
somedimiente v por la “natursleza del hombre”. £sto implica que est sujeto 2 condiclones que van mas aiid de la
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posiie interzencién individual, por lo que sera dificih realizer un cambio desde el individus. Este marco idsacional
permite gue |2 mujsr no cuente con reCUrses personales para cambiar su stuacion, y espere gue ella cambie por
factores extemos.

A su vez, el mallrato encuentrz su base de sustentacidn en una serie de cresncizs relacionzdas con iz
mesculinidad, y con las conductas aceptadas y no aceptadas dentro de las relaciones de parsie. (celos ¥ conductas
posesivas como demostraciones de afecto) Tal base se encuentra ademés apovada por el derecho técito clorgado al
nombre de agredir @ su mujer en 2l ambito doméstico, sl es que ella no cumple “zdecuadaments” su rol de espose-
madre en el ndeleo familiar,

Por ofra perte, l2 mantencitn de Is relacién por las mujeres presenta un discurso comin relztivo al ejersicia de
un rol mateme sobredimensionado, que se transformz en el eje que da sentide a la sxperiencia vitsl, de acusrdo a una
identidad de madre asociada 2 la matemidad. ya que la lotalidad de las mujeres sefiaian que el motivo princical de
mantenimients de la relacion es el cumplimients de su rol de medre. Imporante es en este aspecto sefizlar, las
condicionantes externas para el mantenimisnto det vinculo, fas cuales estan asociadas a la presencia de Ia viclencia =n
la familia de ongen o & la escasez de redes familiares de apoye. lo que constituye un impedimento para discheer &l
vinculo.

Al respacto, el anglisis transversal de los relatos, amoja antecedentss sobre un fendmenc gus hemos
dencminado « “el circuito de la vielencia”, con lo qus gueremos representar &l proceso vital por &l que avavissan las
mujeres de clases popuiares gue son pretagonistas del drama de la viclencia familiar. Tel proceso esta refiejado en iz
ocurrencia de procesos witales similares observados en las vides de estas mujerss. donde se encuentrs la viclencis
siempre presents como co-protagonista en su historia vital.-

Ademas, hemos podido establecer que una vez que Ja mujer desarolia un proceso de racionaiizacién frente al
malirato asume distintas actiudes que estan siempre en unz dinémiza constante v referidas a su rol matemo. tales
cormo: Aceptar 2l maltrato por su condician de subordinacion, v por le ‘naturalezz masculing”, AgUantar 2 maltrats,
rechazéndole pero subordindndoio 2 su rol matemo, y Esperar, yz Sea un camtio en |2 parsia, ¢ el fin d Iz crienza.
‘Estas aclitudes estan intimamente figadas al procsso de otorgacién de sentide v por ende 2 las estrategias de
afrontamignte de tipe secundario desammoliadas por 2 mujer frente al malirato.

¥ por Uitima. hemes legrado establecer que existen dentro de los procesos vitales de las mujeres factores
sotiales que gatilian el cambio psicosacial en la mujer y que estan referidos a la ampliacicn de |2 red y soporte sosial
de lz2 mujer. En este aspecto, hemos sefialado gque fanto &l frabsjo, como ofras acthidades gue impliquen un
mejoramienic de la red y soporte social de Iz mujer, producirdn un comimiento de status de le mujer en |a relacidn de
pareja, i por ende en |2 relaciin de subordinacién, influyendo asl en &l fin o interrupcién de la situacién de violenciz, .
s bien es cierfo hemos mencionado que aisten ofras actividedes que pueden producir este cambio en el staus de iz
muier y en su autovaloracion, 2s el trabsjo remunerado fuera del mbite domeéstico unida. -giald- 3 un espacio de
interaccidn con otras mujeres. lo que positilita el cambio psicosacial en forma radical Y esto se debe 2 que el trabajo,
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ademas de el bienestar psicosoclel que propercionz, trae consige la independencia econémica para la mujer
mejerance su auto estima v auto imagen. Sin embargo, el Tabzjo permite &l cambio en aguelics casos donde &ste se
na instzlado con postericridad a la relacion de wviolenciz, Yya que en los ofros el trabajo de la mujer se encuertra
naturalizado por la parejs, por lo cual constituve més cue una solucion, una via mas de suberdinacion al aumentar Iz
carga de roles en la mujer.

Ahora bien. si realizéramos un observacion comparativa de los relatos, es importante resaitar ia diferencia
substancial entre aquelios provenizntes de las mujeres de le “Case de Acogida Tragln”, v lus de Jas que no hen
pasado por una instancia de intervencidn Psicosocial En los primeres, se observan claramente slementos en el
discurss de les mujeres, que han side exrsidos del discurse insktucional y oficial sobre Iz viclencia, e incorporades en
ellos.

Asi, podemos escuchar sentencias sobre lo que debe, y no debe zceplarse en una relacion de pareja. sobre
tnificaciones de los aclos de violencia, y otros aspectos ajencs al marco conceplual de las mujeres. Conocimientos de
segundo orden que se traslagan ton un saber més inmediato.

Es un discurso que aln no es intemalizado completaments, v que lucha contra los sisternas de creencias ¥
valores propies de las entrevistadas,

Durante el wanscurse de 1a investigacion, pudimos observer que fentamente Ia olorgacion de senfido de i=s
mujeres a su experiencia de violentia, es cambiada, - &l menos en &l discurso mas plbiica, como tzlieres formativos-,
por conceplos v marcos valdricos [nstitucionzles que pregonan los derechos de la mujer. la lucha contra el machismo, y
la pérdide de un sentide de femineidad asociado a la matemidad. Asi se genera rapidamente up lenguaje asociada 3|
cambio, con lemmines especificos que definen estados. procesos y siuaciones, que son creadas y recreadas en el
lenguaje durante el quehacer colidiang, y la interaccién de las propias mujeres. Expresiones como: “lodavia no se
despieris, ¢ yo ya pase por el despertar’, refiriéndose al proceso de cambio por el cual pasan luego de separarse de su
pareja, son algunas ds las expresionss que cominmente se escuchan snire las mujeras,

¥ aunque existe un proceso de intemalizacidn de opiniones, creencias, deseos y sentidos provenientes del
discurso oficial, -representado por funcicnadias y profesionales de la instilucién-, se observan grandes fractures en Iz
ofergacion de senfido que ofrecen ias mujeres a su expedencia, & que deben re-slaborar, y que muchas veces es
aniagonico al nueva discurse ofrecido por 2 institucian. Asl, la pugra es evidente y s& deja ver en el comporiamienta
de las mujeres, v en la interaccibn de €stas con Jos agentes de cambio. Tal situacitn se ve representada por la gran
cantidad de conflictos Intesperscnales que se observan, especiaimente referidos a la scepiacion de le viclencis como
un medio vaiido para resolver conflictos. Cabe sefialar que estas mulerss ubilizan la agresion fisice haciz sus hijes
como un medic validado de ensefianza en forma recurrente, situacion que produce grandes conflictes con &l personal
de la insttucion gque intentan enfregar nuevas paulas de conducts. De esta forma. muchas veces las mujeres ocultan

sus propias concepciones por temor a serrechazadas.
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En diferente situacion pedemos observar @ las mujerss que atin viven, o han vivide vickencia comyugal, ¥ que
ne presemian intervencion psicosocial cuyos relatos se encusntre lejos de conpeptos técnicos, o de explicaciones

extemas y donde sz pueden rescaiar elementos “mas puros”, por asl llamaras, de las cosmouisiones implicitas en 2
relato.



CAPITULD §
DISCUSIONES

ipimacion a la regli inar del cambio.

Alendiendo 2 ia presencia de variables cullurales en el complejo problema de la viclencia conyugal, - situacion
Que puede ser cbservada en el discurso de les mujeres,- podernos conciuir que [z problematica debe ser abordada
desde los comexios socicculturales especiiicos donde ésta s presenta; contextualizande sl 2 conducta agresiva, y
los niveles de aceplacion e elfa, de acuerdo a las particularidedes subculluraies presentes &0 un entomo secial,

En estz sentido, es imporante diferenciar y defimitar los fectores de riesgo v las varzbles socioculturales
presentes en lvs diferentes estratos socioecondmicas, ya que los niveies de aceplacion de la violencie podrian ser
mayores en el nivel socicecondmico bajo debide 2 particulanicades inherentes al contexto sociocultural da s pobreza.
Sin negar que les caracleristices gque adopla la viclencia en diferenles confexlos socioecondmicos pueden
comesponderse, son las atribuciones de los sujelos, -en este caso de Izs mujeres-, schre el fendmena de 12 vidlenoiz,
o que determinz ias diferencias en Iz aceptacidn de i3 violencia. y en la elaboracion de estrategias para enfrentania, e
intervenir sobre 2la.

Por otz perde, es necesario mencionar que estimamos gue existe un vaclo en [z investivacion del probiema
Carm0 una tematica que invalucra también al genero masculing, ¥ no sl es “un problema de mujeres’, sino que de
ambos,

Deste esia oplica, estudios sobre el desamofio del rot masculing Iradicionsl v su ssociacion con la viclencia
conyugal en lodos los sectores poblacienales de nuestro pais. son importantes de considerar a la hore de disefiar
nuevos estudios scbre la problematica. Especialments si #stos estan dingidas desde una perspectiva mica y no solo
&fica. ya que 2l estudio de fos hombres agresorss es ackualmente un &rea casi exciusiva de ls Psizologiz. Es por estg,
gue considersmos la urgencia de estudios, que relacionen por sjemplo, los orocesos de sociglizacion de ambos
cémyuges ¥ su posterior desarclio como parejs, las definiciones y categarizacines de la violencia por parte del sujeto, y
estudios microsaciales en estratos medios y altos de la poblacién. Cuando este vacio en Iz investigacién sez llenado,
se conoceran muchus aspectos de los procesos de geslaciin y de reproduccién de la violencla que hoy solo se
sospechan,

En refacién a |z violencia conyugal como fendmeno sociocultursl, salta al final de este andlisis, en forma
sustantiva, |z spreciacion de que el parecer, ia violencla conyugal es un caso més de aguellos donde |a fuerza de |a
cultura jusge un papel priviiegiado, a tal punto de hacer tambalear en alguncs casos el instinto de sobrevivencia de las
mujeres; = cual queda constantemente someflido 2 jos designios de las necesidades psicoltgicas, = los faclores
culturales como creencias v valores, ¥ a los factores econdmicos y/o sociales de les victimas. Donde parsciers que es
dificit intervenic y modificar el comportamienta de los individugs, @ menos que no se produzean cambics profundes v
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significativos en el sistema cultural en suU conjunto, que digan relacion con s squiparacisn de lzs desiguaidades entrs
hermbres y mujerss. ¥ con cambios en los procesos de crianza de les nuevas generaciones, ya que |z validacion de 1z
vigiencia como una forma de ensefianza, estd defrss del escenaric como una creencia gue &n forma ooulta reproduce
lz violencia comyugal Frente 2 lo anterior, tzbe recordar las palabras de Mara Lamas, quién sehala que: ‘Lz
transformacicn de los heches sociocultursles resulta Frecuentments mucho mas ardua, gue la de los hechos
naturzles, sin embargo, la ideclogia asimila lo bioldgice 2 lo inmutable, v lo saciecultural @ lo Tansformagle’
{Lamas; 1986}

Esta sitacion la vemes en foda su magnitud cuands estudiamos les estadisticas de ‘reincidenciz”. s decir
de mujeres que vuehven con el egresor [uego de permanscer un tiempo reletivo de ssis meses @ un 270 &n une Casa
de Acogida, donde se le enfregan elementos que las syudan a comsnzar con un musve proyecto de vida ( los
poreentzjes son de mas de un T0%). Esto implica Iz necesidad de crear Progremas de intervencidn desamoliados
desde una perspectiva subcultural, va gue el desconocimisnto del marco ideacional de las. mujeres de estratos
pepulares, y de los faciores culturales involucrados en la problemdtica, faciltan ef desarrolic de fendmenscs de
“iclimizacidn secundaria’, puesio que las definiciones del “ser mujer, es desigual entre las mujeres.

El praceso que se lieva a cabo con las mujeres al enfregeries elementos formativos en relacion a 1z viclencia
que las ayudarian 2 realizar un cambio actitudingl v condustusl Frente a ella, debe contemplar las categorias valéricas
que estanizcen das mujeres con relacin 2 Jz vielencia, sus dominios sematicos v su luger en 2l Ethes famening del
medic popular, Especiaimente cuando chservamos que muchas de las que vuelven con los canyuges se mantisnzn 2n
fa relacion de violencia, perpetuandela en sus hogares. En este semiide se ohserva claraments gue ig base da ta|
reproduccidn son creencias asociadas a la vislencia como Una conducta valida para zanjar dificultades y para ser
Jtilizada come método de “ensefianza- castige”. Cisamente que mientras exista la aceptacidn de la conducta agresiva
bajo cierizs cireunstancias, el cambio en los sistemas familiares seta lento y difictitoso.

._.
o
il



CAPITULD1D
BIELIOGRAFIA

10.1-REFERENCIAS CITADAS

Ahumada & Alvarez, {1987). Estudic de Caso sobre fa Siuacién de |a Violencia Comvugal Versian prefiminar ISIS
intemacional, Santizge.

Alfaro, J (1983). Una aprovimacién Psicesocial al concento de ia Salud Mental en Asun. D. & cols: Compiladares.
Psicolaciz Comunitaria v Salud Mental en Chile. Editorial Universidad Diege Portales, Santiago.

Astorza, 5. [1899) Jévenes en situscién de pobreza. ina aproximacion cuglitativa, Tesls Universidad Central, Santiago
e Chile,

Aules, W., et Al, {1992) Hablemos de la Familia CIDE, Dosumento en Mimeo,

Baleain, L {1892} Mitos v Creencias acerce de ia Viclencla Doméstica. Seminario =n  vislencia intrafarniliar. Una
probiemalica social, Instituto de la mujer, Santiage.

Beauboir, S. (1982). El Sequndo Sexo, Edilorial Psigue,

Serger, P. (1853). Inkoduccitn a Iz Sotiologia. Editorial Amaorrorty, Buenes Aires,

Berger & Luckman. (1981). Conslruecidn socia de la realidad. Editorial Amormoriy, Buenos Aires,
Bemstein, B. (1994) La Esltructura dsi discurse pedagdaics Editorial Morzta. Fundacion Paideiz, Madrid .

Binimefis, A (1980). Mzlerial de apovo SERNAM, decumento referida 2 los mitos v estereolipos de la vislencia
doméslica. Sanliage.

Eunch, Ch. (1881). Hacia una revision de ivs derechos humanos. Decumento La mujer ausente. Editorial Anthropos.

Burin, M. & Meller, |. (1998). Geénere v Famiiia, Poder, amor v Sexuslidad en la construccién de i subletividad Paidos.
Fsicoiogia Profunda, Buenos Alres.

Euxo, 4. (1988). Anlropoiooia de la mujer, Cognicidn, Lengua e Idesioata Cultural. Editonial Anthropos,

CCINSIL, {1998). Curso tcnicas de prevencion y manejo de violencia intrafamiliar, Docurnento Mimee, Santiage,

Cooper, D. (1988). Conflicto familiar Caraclersticas soci
Sociolegia Universidad de Chile; Santiage.

ales

iahles asociadas en 2 & g pobreza. Revista de

Corsi, J. (1897). Vielenciz famillar, una mirada inferdisciplinada sobre un grave problema social Editorial Piados,
Buenos Aires,

Corsi, J, et Al (1885). Vielencia Masculing en | pareja Una aproximecion al disgnéstico v = los modelos de
inlervension. Editoral Paidés, México,




Célang, P. (1993). Mujer irabajadors v relaciones de género. La muijer en |as emoresas pesgueras en la fsla de Chiloa,
=n Huelias. Seminario Mujer y Antropalegia, Montecine, S. & Boisler, M. Editorss. Editorial Cedern, Santiago.

Didier. M. [1988). Confrol del medio, Apovo Social v Bienestar Psicasocial En: Gyarmat, G. & cals, (1938}. Hacia unz
Teoriz del bienestar Psicosocial Notas v Evploraciones, Facultad de Clencles Socizles, Pontificia Universidad Catalicz
de Chile, Santiago.

Button, D. & Golard, 8. (1997). £l Gelpeador, un perfil psicolégice. Paidés, Suenos Alres.
Eisler, R. {1980). El caliz v la espada. Editorial Cuarro vientos, Sanfiage.

Egenau, P. (1899). Ponencia: “Pobreza v drogas’dictads en &l Primer Simposium de adclescencia y drogas. Institute
Alia. Santiago.

Facio, A. (1980). Del derscho androcénirico. Hacla una propussta psta un derecho de familia, CLADEM Informativo No
4,

FLACS0.(1882). Mujerss latinoamericanas en cifres. Instituts de la muler, Ministerio de asuntos soclales de Espafa v
Facultad Latinoamericana de Clencias sociales. Santiago.

Ciddens, A. {1892) La Transformacion de la Intimidsd. Catedra, Madrid.

Gissl, J. (1888). Psicoscrialogla de la pobreza. Publicaciones Universidad Catilica, Escusla e Psicelogla, Santiage.

Gonzdlez, C. (1884, Lav de violencia intrafamilizr. Ediciones Pubiiley, Santiago.

Gonzalez, P. & Rogat G (1988). Violencia Conyugel Trabejo v Salud Mental gesds ura perspectiva Psicosacial
Tesis para optar al Tiule de Psicdlogo, Universidad de Velparaiso, Valparaise,

Gonzalez & Schindler, (196T). Vinlencia conyugal. Alauncs rasges psicolagices de muleras melratadas pur sus pareias
perienecientes al estrato socic-econdmico baio. Tesis para optar 2l tiulo de Psictioge, Universidad de Chile, Santiago.

Goodenougn, W. “AnalisisCompaonencial’. En :Enciclopedia Intermacional de las ciencias Socizles . P o, 31-235.
Grassi, E. (1986}, Aniropoloaia y mujer, Editorial Humanitas, Buenos Alres

Grau, ©. (1930}, Ver desde la mujer, Editerial Cuarte Propio, Sanfiage,

Grosman, C et Al (1889). \Vickencia en la familia. Editarial Universidad, Buencs Aires

1313 nternacional. (1989), Violensia santra ia mufer en América Lating v 8l Carbe. Informe fnal
{ LENNE

Kahn, J.3.{1875}, El Concepto de Culture: Textos fundamentales. Editorizl Anagrama.

“almuss, D. & Strauss, M. (1982). Wifz's marital dependency and wife's abuse. En: Joumal of Mzmiage and the family,
LSA

Lamas, M. (1888). La_Antrooologie Feminista v la Categoriz de Género, En: Estudics sohre Iz mujer. Preblemas

tedricas Nueva antropologia. voluren VIl No 30, Méxica,

Larrain, S. (1894}, Viclenciz Puertas Adeniro: la Mujer Golpesda, Editarial Universitaria: Santiago.
143



Lazarus & Folkman. {1986). Esirés ¥ Procesos Cogailivos. Editorial Martinez Roca, Barcelona,

Lewis, O. (1859). Anfropoiogia de la Pobreza, Fondo de Culturs scondmica Méwco.

Lewis, O. (1881) Los hijos de Sanchez. Editorial Joaquin Moriiz, México.

Lintor, R. (1945) Cultura y Personalidad. Fondo de Culture Econémica, México

Luciana. D. (1998). Silencios que matan, En: Muevas voces, nuevos desafios. ISIS Intemacional.

Iaqueira, V. & Sénchez, C. (con) (1980). Violencia v sociedad oatriarcal, Editarial Pablo iglesias. Madnd.
Iariin, K & Voorhies, B. (1875) Lz muler. un enfogue antronalagice, Editorial Anagrama, Barcelona.

Maturana, H & Verden-Zolier, G, (1997). Amor v juens. Eundamentos oividedos de lo humano. Institute de israpia
cognitiva. Santiago.

Milicie, N, Alealay, L & Torreti, A(1994). Ser huler Hoy v Maftang: Programa de desarroiio para adolescentes. Editarial
Sudamericana, Santiago.

Montagu, A. {1980, La agresividad humana. Alianza Editorial, Madrid,

Montecine, S, (1956). Madres v Huachos. AMegorias del mestizaie chileric. Biblicteca Claves de Chile, Editorial
Sudamericana, Santiago.

Palacios & Martinez, (1396} Informe sobre la Decenciz. Ediciones Sur, Colecciin Estudics Urbanos, Santiago.

Pastor, G. (1997). Sociologia de [a famifia. Erfoque institucional y grupal, Ediciones Sigusme, Salamanca.

Pemone, R. & Nannini, M. {1998). Violencla v abusos sexuales en la familia, Un abordaje sistémico v comunicacional
Editorial Paidds, Buenas Aires.

Pifie, C.{1888) La Construccién del si mismo_en el relato autohiogréfico. En: Rewviste Paraguaya de Sccivlogia, Ao 25,
NPT, Pp, 135178,

Rica, M. {189€). Viclencia domésfica contre ls muier en América Latina v el Casibe Propuestas para la discusion,
CEPAL separala SIS,

Ruiz, J..J. (19881, Melodoiogia de ia invesligacisn Cualitaliva. Universidad de Deusto, Silbas, Espafia.

Salzman, J, {1892}, Equidad v génzro. Una teoriz integrada de estabilidad

ibio. Ediciones Catedrs, Madrid.

SERNAM. (1989) Cartilia. Mujer v Derechos. Documents en Mimeo

SERNAM, (1893). Cartilla de prevencion ViF. Documents en Mimeo,

SERMAM, (1888) Perspectiva Psicosocial v Juridics de la \iolencla Intrafamilier. Departamento de Psicologfz de Ja
Faculiad de Ciencias Seciales, Universidad de Chile. Santiago,

Spradiey, J. (1979), The ethnographic intervisw. Holt, Rinehart and Winston, New Yerk,
144



Taylor, S & Borgan, R. (1586) introducrién a los métodos cualitativos de investipacion. Editorial Paidds. Buenos Alres.

Ulbrich, P & Huber, J. (1681). Cbsenving parental violence: distibution and effects, Joumal of mariage and the family,
usA

Urrutia, M. comp. (1987) Eamilies Populares. Historia cotidiana 2 intervencidn social Fundacidn Andes, ECOD,
Educacidn y Comunicaciones. Axce. Impresores. Santiago.

Valentine, Ch. {1972). Lz cultura de la pobreza. Amomortu editores. Buenos Ajres.

Vera, A & Woad, P. (1984). Un modelo explicativo de |a Salud mental Basade en Catecorias Psicosacialss. Tesis pars
optar 2l Grado ce Licencizde en Psicologia v al Titulo de Psiclogo, Universidad Disge Portales, Santiago,

Villamar, K. (1985] La Mujer Refugiada. Servicic Social Intarmacional. Buencs Aires.

Welker, L (1988} Deseripcion del ciclo de la violencia infrafemiliar. ISIS Intemacions! exfraido de The batered woman.

Wallers, M et AL {1881). La red Invisible. Pautas vineuladas sl
Buenas Aires,

nero en las relaciones fariliares. Editorizl Paidas,

Zanzi. O. (1586) Principeles caracteristicas inirafamiiiares de los menores en situzcién ireqular. En: Revista de Trabals
Social, N* 48, Mayo- Agosto.

Ziachevsky, A {1897). Yoy minamstive. Universidad Central, Santiago.



0.2-REFERENCIAS BIBLIOGR

Adriazola, G, (1985). Familia v \Violencia Intrafarmitiar Consejo Macional de Orientacion Famifiar,

Aguire, A (1985). Emografis, M

Universitzria. Barcelong.

gtodologia Cusiitsliva en ia Iy

cibn_Sociocultural. Ed Macombo Boiraren

Amold, M. (1978), Las histories de vida en los procesos de investigacidn. Documente Universidad Gabriele Mistral
Santiage.

Sohannan, P & Glazer, M. (1983}, Aniropologia, lecturas. Editerial Mo Graw-Hill Madrid,

Céaceres, A (1987). El rostro crudo de 12 viclencia en conira de las mujeres. Proposicionss SUR No 21,

De Barbler, T. (1962). Sobre la categoria de nénero. Una introduceisn tedtics melodologics. En. espsios v travesias,
1SS No 17, Santizge.

Faleon, L (1891}, \iclencie contra 1a muier, Editorial indicacion ferninists, Barselona.

Femandez, A, (1988). La viclenciz Invisible. Editerial Sudamericana, Santiage.

Fereire, G, (1989). Muler malltratada Un estudio sobrs las mujeres viclimas de la violensia doméstica. Editorial

Sudamericans. Buenas Alres

Geertz, C. {1973} Lainterpretacion de las culturas. Editorial Gedisa, Sarcelona.

Lecaros, R, (1892). Viclencia Doméstica en Muierss de Poblaciones de Santiage. Red de Informacién de los derschos
de ia mujer, Santiago.

Lewis. O Los hifjos de Sénchez, 1951, Editorial Joagquin Morliz, México.

Maestre, J. (1980}, La investigacién en Antropologia sosial Sditarial Arel,

Moltedo, C. (1989). Estudic sobre |2 wiolencia doméstica en muisres pobladeras chilenas Coleclive Chile-Canads,
Sanfiage.

hicceti, B EE Al {1887}, ;Por qué lo priveds no hace piblics? Espacic Editorizl Buenos Aires.

Sau L. t gl (1904) A trevés del Espein. Percepciones v Competamiente de lss Muigres & Valparaiso. Cass dz Ls
Mujer, Vifiz del Mar.

Tumer, V. (1869). The rituel procsss, Aldine, Chisago.
Velenzuels & Marshall. (1986). Muler, vida coliciana v violencia, FLACSO! ACHIP, Sanisgo.

\eldes, T. {1982). Documents FLACSO No 88,

Vandylk. A Teun, (1378) L2 Clenciz de! Texto Paidés, Barcelona. Espafiz.

146






ANEXQ 1

elatos de vds

Caso N * 1: Carme. 40 afins, Caszdz, Octave afio Sdsico, Trabzjadora de csca
Part:eulzr 2 vifes menorss de *5 ¢ 8 afige ce edad

"o lecué aca hacs como un mes sorque me quitaron 4 e Affas, sor lo aue e past 2 miHja mayor Ld,
S200€ J0r R 0UE e Conte Ja primera vez cue nablamas. '

= Asstents hogar me mandd para acd, 4 me djc que era iz nicz forma parz qus vo recdperara a-mis
ljas mas pronie, yeomo yo estaba ya e peigre de que €l me matara teniz gue venirme,

Yo ce mi nfanca o gue = acuerdo a3 que suf muche FOTgUE fa Da%8 muy so'd Mg fuenads fach, clzro
-£40 rC me ac.erde mucho., porgie como que todo se me 7a chidade

85C que e quede sl y Tuve que Vit e ur irter-aco, desouds cue mi ramd e eofermp ¥'ia tusleron
Cug Interar &= dantaco en el Hespital psiguiatdcn. No sé que le gaszriz 2 1a PODTE, teniz una enfermedad rara o
se2 rezlmente s& volvo loea,

Elz se cast | uvo una hermata mavor quz mi en (a%a somos res, dos fujeres v U hombre,

2402 —urld atrooglzde y cuzndo # muric nos Juadamos con T mama, Todos dedian que la srfarmedsd

3z mi mamé erz de mucn dempo. 3670 o o me acerds que ellz ~ubiess estzdn otz cuznco yo estana chicz,
Fus cuzndo se murdd = papd qus elase safer—9 tsi que a mj == p.sieo” en o [termaco de ~tnas v ali sstuee
hastz ‘0 cuince afios goroue las monlas o delaban 2 wio hasta que terrinata de esludiar &l oolave, ¥ lueco ne
poch guecarTe més tleton Snidnces Jas menas me buscaron trzbzlo v me fuia trabalar a Sanlizqu, Hlertas
azentro, conde unz famiia aue 2llas me Dusceron,

E- el nmemadc me rataban sisn tenamos gue - a misze todce loe dias ¥ esmdlar hare. Yo sieor
tconeraba & las fusas de nternado avidindoles s las menjas e lo que habia que hater, pere las morjas nia
ETaM C2rT0sES (AT Nosolos,

Haoiz ura soia can la que o —2 levaa mas Jier vle tenia carifio v cespuds 3l e San Amcnio. una ez
=i |2 calz de purz casuzlidad ¢ conversames un Stsn rato.

zie miemado guedeba en (Uracssd, a {-teror ce Curztayl, en & Sector de Marfa Pie, en Los rlos, Creo
Jue el Internada se cermd sorgue ¢ quemd, darete, pera Ny me scuerda bies, i=5 e hace ya tzne Hemog!

Y0 i3 Lo hermans, 2 € lo adoptaron y nurca mas supimos de &, hesta aharz no sabemos nada, A =
hermanz a vl despuds, ‘elia se tasd v estz olen. ~uo Susre ela, co casd olen Yene dr bue madeo ¥ hasta zuis
flieme. Lz i hete aqunes afios. perc ne tensmos contecto soraue as cos vuimos veas ciferemes:

Bueo, pero estébamos habiande cal |mternaca,.. Enel imenade ne nos tratzban ma | ZEUNES Yeces as
monas andaga” de ma ~umer porquR .nc s& J0rava Ma, [ers no nob pegaban, nos castigaban z wveoss,
deandenes s~ comica oor ne, 'das o mds dias, =50 5 que era nenca oero no nos CasTiganan con gopss v esas
cUsas que diten de las morjas. Lo que oasz que as motas son unes amargadas po- e8g siemars andan de ma
numar, Pargue = Lenen hjos, = madce, n casa, n hegar nada.

AR, en el Irtemado apranct o que ss 12 ida, 2prendi & valerme ner o sol ¥ & qQue Lno no puece tonfiz
& 14 JETE, DOTGUE Cuaq.ier CosE gue UTo € COMAE A .na zmica lusgo se sabla, ash cus GEjS & conr mis
(e3as ¥ me guzrcaba wdo parz mi

{c 2hi de los recuerdes que 1enco era que wo era siper esludiosz v me ita hisn o oe estudios. Duera
s89.ir estudlanco; Deoone puce Jorcue me Lo gus i Me qustzbz £ ‘nglés'y o Frantés y me qustariz ser
orefescra de Frarcés agin ciz, o 52 que ousdn haceriol

o



Eri & iniermado & veces salamos, los diss ce i ce semanz, pert los dize mis felices cue resoerds de
irrancia son cuatdo me Yerfa a ver mi mama, porgue ag Nas veces eila ssana ben v wérla de Senlizgo 2 veme
Entonces me fevebz regaos v salizmos untzs, v sra o més hamoso cue mecusrdo,

“amibén yo seliz can una Famila amiga cue me satzbin a pIsea v (o pasaca bien, Ml caros) mi orimer

atleia, coande teniz catorce afias. Bl me mandabz czras v regaos a sscondidas, paro nunce p_,se nedz fisiza, n
2508, 7l nacd porg.e "o nes dejasa |irtaros.con gete ce dusra de Htermade, A0 sus tuands & me mandsha
recalos vo ienla vE sea gue devoiveros, © Gsconcenos sorous 3 me pilaban e retzban e 08 qutatan,
I\os7iTas Mia congcizmes hombres & & Internaco porque &ramos puras mUjeres se puece dedr que Yo
onotl 2 los hombres wego cuands saf a trabazr
Lz as E’FEFLI‘IE&: de Sonocer "omorss 52 susde deCr gue s07 10das malas; oargus cuznico Haygud a |2
casa donde franaé por primera vez e e quelr, porgle hakla un Jﬁre.u hi del marmanic que era slise”
mandlr; yoguera g.e yo b e la:u. yunz vex trata de abusar ce = pern v me reslsll, v por ess e Ul de
zhi,

Velvi @ Pusngue a (2 czsa donde extaba = harmana a cortar papss, Al vo ganata dnem v cencd 2 U
nolela con el que estuve pulo'sanda como - mes, pera Ra Nos Ferdna—as biem, 2¢f cuz seo tsrmind luege,

En ese Tempo o teniz como 19 sfics v na me interzszba seli- con chisuilos, ne me lamana la aremcion
oorque tena micds celecar = lener probiemas porque me presionzbzn para ‘ener relaciones v coszs 23, ¢ las
—onias me habizn dejado esgitiuzds com e2as cosas,

Desputs de trasaar en las papas wold a rabajas puertzs acentro v un diz en que vo srcabs e Sa-
&rtorio, buscanda rebsls me en:cﬂt'e ton Wnz Sefiora, que fue mi patrena por harmo tiemno v, JSade?, vo |z
rezanad, ela rabia sstaco 2n & iteraco \gual Juz Yo, €la ~abla s:d igual cue var unz nfa de |.1tar.‘aLg
|2l runca quso ceditme que i era ela pers vo sabia que ea gzl 8 kasts e saniz e riombre Y sE
diel :

¥ buenn e anl trzbaie con iz y en esa tasa coroc & quees & papd de las -izs, 2l papd de mis hlj"ﬁ.

Lo cenoel en unz panzderiz, porque € se dadcaba = hacer pzn zmasade, £ era viude v isdia higs
grances. H es mucho mayor ue vo, casl some Go& cebe tzrer 50 y tantos a%0s o Mas, wros 52 mas © menas.

Al pancoa yo iba 2 comprar pan 2co—oa%aca con la Srz; porque ne satlz some legz ryelaseenteela
acemozfiandome, pere desaugs smpece 4 lrsola v & me empezd a hablas, ¥ me metlz sndchara ¢ iodo £20 hasts
duedn dis I'I'Il:,r mvits @ salin,

¥ a5l eToezEmos @ salrtodas o8 domngos, Sstofus por ‘s 2fics TR TSy &0, ro e acusrno 3len DEre
e una binta eoedertla dorcus canversdads muzto v ~2invtaba a sasear aor izs rocas & g oiava WSt My
LEri0s0 conmign. ¥ nunca me fatd o respeto, & ese emeo as cosas etan ousas cosas buesas.

S in desemzna gee vo sell, un demingd cue vola a a cass de imi parons me cussé sfuers - carma sllz
"o e gabe liave - v efa no legaba yo o= guecé alusra,

Elia habia saico y v me qued? esperanco afiers 02 |z casa curame foda Una sards, Yo seang ine-
#ndjeds porgue &z savla cue vo iba z lecar ¥ QUE S teria liaves, entonces cuardo ells fechd siper tarde tovimas
unz decusidn v va me i de eu casa,

o 1o teria donde oy sra muy.ce nache, entonces me U dence e hambre dste que e &l paps de mis
hias i |z conié

B! tenla muchzs canzs o que estudlérames wvends juns L2 Y e DICpUSOque e cu2dara con &) asi que
M resenti 2 ses hics | come yo ne tena cosde e, == quecé a~l pera yo e die ol va nio lo cusrs, ¥ gue me
quecara sole purgue nb tenia dende auedarme.

(e salide cema fres fnes dz semzna cor €l 2¢i cue yo anenas v conodiz, v 8 comy #ra na ner 80 a
Madurs £reo quequera tener aloulen mas oven

¥o slwp'a JiEnst par QUE tome ez detisidn - [poz en ese mementn. i 2 arte i TeE CUE TE Senta
protecica No 58, 0or $&7Uns personz mayor pensé que me nod'a avudar Pero s eftcu siarg que yesle—are |e die




€l 2fio 83, nacid 2 Manica y &l no me ayudaba pare el colegio de la pifiz porque viviamos muy mal. Yo
tenia que trabajar para comprarie sU rupitz v sus alimentos, ¥ tambign comprar |as cosas para el colegio.

Lo que siempre pasd &5 que yo me hice cargo de las nifizs, o sea desde que yo fuve a las nifias & nunca
me ayudaba para nads con elias, todo lo compraba yo. Las cosas dal colegio, en fin hasta el dia de hoy. Cuando
eslabamos juntes y despugs cuando yo me fui. siempre fue igual, Las nifias eran problema o felicidad miss asi
gque ¥o lenia que hacerme cargo, como se dice El con lo Unico que =yudaba erg con |2 comids, pere como no
nabia plata no le pedia pedir plata para rosa o cosas del toiegio.

Cuando yo estaba viviendo con el pspa de les nifas, un diz que tenia problemas con |a levadora, fui =
buscar a la hermana del que fue mi marido pers que me ayudara @ acamearia para mandarle g ameglar y shi
conoci 4 su hermano, que venla llegando del Sur y gue era softers, entonces asi fue: come nos conocimos, El
venia del Sur, de Vaidivia. El ali tiene hijos pero no crié 2 ninguno de ellos;

Bueno. y €l es 2l hombre con el que me casé, hate poco més de tres afios. méas o menos. ) tambisn es
panadert. £l fue la pimera perscnz que yo realmente quise, yo lo di todo por &,

Dejé al paod de mis hijas y perdi todo por &, Buens, asi desds 2l dis de la lsvaders Empezamos a salir
lunkos, y al final yo deié al papé de mis hijas y me ful 2 vivir con &L

Vivimos dos o tres meses juntos y nos casamos. En ese tiempo yo me di cuenta gue &i tomaba, pera
POEC nunce tanto. Estuvimos como quince dizs bien no mas. Yo pensé que iba a cambiar cuando nos casaramos
pere fue peor, &l empezé & tomar mas y mas y ahl empezaron los problemas.

Los maliratos, los golpes, los insultos. Yo vivi mucha violencia verbal de parie de &l muchos insultos, v
durante tedos los fines de semana porque & fomaba muche y legeba peleando por cualquier cosa, me insultzba,
me relsba por cualquier cosa.

Perc el peor malirato que uro puede sufir son los golpes fisicos y la obiigacién de tener relaciones
sexuaies cuande uno no quiers. Hay maltratos v goipes. uno puede sufrir mattrtos, pero tambsien goipes que son
lo: peor porgue da muchz rabia e impotencia. Bueno, jhay tantas cosas que no me gustaria recordarl, pero veo
gue aveces 23 mejor recordar pare sanarme totaimente de la rabia que siento porlo que pasé can &l

hMe acuerde que cuando € me pegaba yo me defendia v lo insultsba. A veces le dolian tanto los insultos
gue ani empezaban los gelpes, jqué sé yal

Yo irataba de empuiario, tratabe de que no me empujara & mi, frataba de quitardo de mi lado, te deciz:
"iQue &ndate de mi lado, que no guiers vertsl Enforices eso era peor porque a Veces mas reaccionaba, como
que se encjaba més. Yo no me quedsba calladita, con lo que pillaba le liraba. Incluso mi fola grande, una Ofima
vez, me estaba pegandome. me lenfa aminconada v me estaba pegando, eptonces ella vino con... jCémo se
lama? Un... mumero. esa cuestion para cortar las moras. Era tenta rabia |a que senfia yo que no me podia
defender, porgue temia acriminarme v ella tratando de defenderme, tomb el murmrero y een el mumero te ibs a
pegar. jiba a pegariel. |A cortarich. Esa era la intencitn - alia dice- Y yo alcancé 2 verls, entonces siva no se lo
hublese guitzdo habria sido peor. Se le hubiese pasado i3 mano ¥ e hubiese cortado el brazo, eso rebana no
més. |Esoes fuerel,

Yo nunca le pegaba cachetadas, porque hay mujeres que les pegan cacheladas 2 las meridos parz que
las dejen tranquilas. El 2 mi si. EI siempre era &l que agredia, yo le decia que me tefara tranquila, que se fuera
de mi lado, entonces &l me agredia con palabras como que: "Puis tal por cual, yo no me voy @ i, y esi sequia, y
seguia v no la cortaba nunsa.

Cuando peledbemos, peledbamos por cualguier cosite. jpor cualquier cosita empezabamos 2 discufir,
Por gjemplo: Yo le decia a la Pamelz ¢ a la Ménica que se comieran la comida, gue no habiz otra cosa, v i sllas
no querian comer ese, entonces & me decla que no las molestara, que no las hostigara tanto. O sea se metiz en
como Yo criara 2 las nifias, y al final las nifias eran mias y yo l&s criaba bien derechitas. no como 2 &l se le
acumera,

Lo que pasa es que &l se metia en medie siempre defendiends 2 las nifias y les peleas comenzaban par
ahl, y me firaba los platos de comida en [a cara, o pescaba los platos y 1os firaba 2n la mesa v partia para afuers.

A veses me deciz que yo salia mucho, que paseba mucho tiempo afuera y las Gnicas salidas que yo
hatia eran 2 mi trabajo y si me demoraba mas de quince minutos del colegio 2 I casa, despuss de que pasaba a
buscer a |las nifiitas. empezaban las peleas.



O a veces tambien las peleas eran por los celos, que yo tenia ofre persona y yo me callaba, entonces
smpszaba;  Claro que te guedal calld porgue sabls que es verdad! jQue aqui qus alidl Yo sismpre ie decla:
"Ya no tengo 2 nadien 0/sino me habria mandado a cambiar gue tiempo ya', ¥ le habriz dejado botao.

La cuestion de las peleas eché a perder ef matimonio, |2 vieiengiz empezd de 2 poguito a crecer o sea
'a primera vez fueron cachetadas. y después la sequnda ¥ 12 lercera vez fueron goipes,

A veces el fin de semana cuando se ponia 2 tomar, le daban les docs, Ia una de |2 mafana tomando v yo
Mg quena dormir, y no podia domir y no podia porque = € le gustaba que todos se dummieran hasta que &l se
quecara domido, para gque uno se pudiers dormir, v entances cuande &l decia durmamos, entonees podiamos
dommir. Y si yo me acurrucaba para quedarme dermida, se encjaba. E| me obligaba 2 quedamie despiertz v
también a las nifiitas. o sino empezaban las agresiones.

Una vez no aguanté mas porgue tenia mucho susfio ¥ entonces me pegd, porgue me fui @ acostar con
mis nifias. Me empezaba @ molestar y yo no me iba & acostar con &l En esa oportunidad se levantd y me pasco
ash, y me dio vuelts y me pegd tan fuerte aqui en el hombro que queds con toda esta parte de agui morada,

Me tiraba &l pelo o me tiraba para atras, o lo que se [2 ocuriz, ¥ yo protegiendo = las nifies, poraus por
proteger a las ninas también me pegaba. Porque cada vez que me pegaba a mi, la Mdnica gritaba v la Pamelz
también. Entonces para gue a lzs nifias no les hiciera nada ¥a me abrazaba a fas nifias, Era lo dnico gue
pensaba, abrazarme 2 eilas, para que no les hiciera ninguna cose.

Ahl yo no pedia defenderme porque tenia miedo de que si yo Jo haclas, &l me podia agarrsr 2 las nifias v
pegarle 2 sllas.

Esto de que & me pegara tanto fue un sufimients que yo o comparti con mi amige, como 2 Iz segunda o
tercere vez que €l me pegd, le vine a contar 2 ella y eliz m| dijo: " Sale de ah, I Gnico que tenis cue hacer s
saiirte def lado de ¢!, - pero yo Ie decia- "; Dande me voy?, ¢ Dénde me voy?". Yo siempre me di cuenta que tenia
gue salir deahl.

Yo ne me ful anles perque no teniz donde ir, mi hija mayor v yo lordbamos pergue no teniames un lugar
donde imes. Mis hijas vefan que 8 me pegaba y se desesperaban porcue veian que nio pediamas imos 2
ninguna parte. Yo. desde la primera vez gque me pego enfrente de las nifias. me dije que teniz que irme como
fuera de ahi, pero no tenia como.

Nuncs pensé en volver con el papa de las nifas, porgue yo dife” Si yo sali de ahi, yo no wuslve mas de
alr.

El no sabia nada de los que pasaba. nunca supo, shora sabe. Y & me echa en parte la culpa a mi de in
que le pasd 2 12 nifia, pero yo le diie que yo cuidé harto 2 la nifie. Y 2 veces cugnde uno cuida mas a los nifios le
pasan cosas porque aungue uno ande con los hijos pa' amiba y pa' abaje, en un momento pasa lo que tizne que
pasar,

El papa de ias nifias no tomd represalias contre mi marido, pero los hijos de & lo demandaran, vo
tambien le demandt a &L Yo le puse una dzmanda por maltrata pero eso [o hice después que me cuitaran las
nifias, Esto pasé el 30 de Diciembre en la noche y el dia 31 yo hice la demanda.

Y0 ya habia hecho oiras demandas, pero esta fue en el iuzgado porque la jueza me dijo que yo tenia qus
demandario, v ime de fa casz y ademds tenia que enconirar olro jugar donde vivir para poder recuperar a mis
Nifas.

En una oporlunidad yo ya me habia ido de Iz casa, me fui @ le casa de una amiga y estaba viviendo en
una pieza con las nifias. Tenia mi cocing ¥ todo aparte, pero un dia me lo enconiré en la calie y me dijo que iba &
cambiar, entonces yo le di fa obra oportunidad pero fue parz peor, porque mas me maitrataba, mas mal me
rataba,

Ei es una persona que no sabe confrolarse. Cuando &l estaba bien me decia que no se daba cuenta delo
gque hacia,

El siempre me decia que yo era la culpable de que estuvieramos juntos y de los problemas parque va lo
provocada, ciaro que yo supe que & siempre habia lenido preblemas con las ofras parejas gue habia terido,
Creo que tuvo olras mujerss, como una que tuvo en Santiage v Iz nifiz lo abandeng per lo misma, porque la
maliratzha

Ei siempre habia tenide problemas con las mujeres por ef maltrsto, segin me decia fa hemmana de &

iv



Como la tercera vez que me pegd. yo ful 2 carabineros 2 hacer una gemanda, asf igual como yo andaba
con los gjos..(llors) ful, enfonces el carabinero me pregurtd gue me habla pasado y yo I conté Entonces los
carabingros fueron a buscaro 2 la casa v &l les pidic disculpas a los carshineros. les dilo que nunca mas iba &
pasar v los carabinercs no le hicieron nada en ese moments, Pero e dijeron gue si habla otra denuntia por
mallrato ahi si gue no le iban a perdonar nada.

Y ahora la dlima vez que vo ful el carshinero saitd affirg por que &l sabla que yo teniz como tres
denuncias y que ¢l no cumplia su palabra,

Muche gente fe dice a uno que lo denuncie, pero la verdad es que 2 mi no me ha servido mucho esto de
denuncier, porgue ahara yo lisvo més de Un mes desde cue o denuncié ¥ no le hacen nada a &,

No le han hecho nade, y ahorz que lo vayan a buscar lo Gnico qus va a pasar 25 que €5ie se va 3
amancar. Y "¢ Cuando vz 2 pagar por lo que me hizo 2 mi?. Yo pienso que si s amanca nunca lo van 2 pillar
porque &l siempre se sale con la suya. Ahorz ya (fimo que yo llamé para alld me dijeron que andaba burlandose
de mi, que andebe diciendo que habia hecho lo que habia querido con nosolros, conmiga sobre toda, que habia
hecho Jo que habia queride conmigo. como haciends burla da mi

Y si Ud. me preguniara: ;Cémo lo haria oira vez?. Yo le dira, gue si fuviera que stonseiarie 2 una mujer,
le aconsejaria gque busque eyuda psicolégica, v si tiene posibilidades familiares, 2lguisn que la ayude gue no s
deje maliratar por nadie. MNadie puede tratarlo asi & uno, porque es aterrador vivir asl con miede, de que sismpre
la persona que vive con ella, la vaya a golpear.

Yo a &l siempre le decla que necesitaba un psitéloge, v la hermana también se lo difo, que necesitaba
gyuds psicoldgica, v que ienia que ir a Alcohdlicas Andnimos para que dejarz de tomar, pero &l decla gue no
necesitaba ayuda, que & estaba bien, aunque se lo dijimos con |z hermanz, pero nunca hizo caso.

o una vez le pregunté ;por qué me pegaba? Y & me dijo que &rs parque €l era nenvieso y que por eso lo
hacla, entonces yo le decia que si &l era nendiose, que of nunce ibe 2 cambiar gue siempre ibz 2 estar
malratandome.

Yo en algin mamento pensé que &l iba a cambiar, pero desoués me di cusnia que nunca cambiarz,

Yo creo gue hubo muchas cosas que influyeron para que & me pegara. como me pegaba, Los celos
principaiment, Iz falta de carifio de & hacia mi. El que & tomarz zleahol fue unz de las causas mis importantes
pero también influyd el que obras personas se meberan mucho en nuestra relacién la hermana de & le matia
muchas cosas en la cabeza. Pero yo creo que lo que més influyd fue Ja educacién que & fnvo, poroue cuando
recien nos conocimas, &l me contaba que cuznds & era adulto ya, se separaron los papéds, y que |a mama se fus
Can clra persona y que nunca supisron dende la sefiora se fue.

Entences ¢l papa se fundif mas todaviz en el trage, y un dia en gue estaba tomando ss guedd domido en
un gaipén con paja. y como dejé un cigamillo encendido. se quemd enters. Ertonces ¥o creo que todas ssas
cosas influyeron para que & fuera vislento y que pensare que algo asi |2 pudiera pasar 2 &L

Yo se que a &l también le pegaban cuando chico pero no creo que 250 infiuyera, porgue ne creo gue le
pegaran tanto como para echarle a perder ' nuca. ni ia falta de plata ni trabajo. Lo que mas Influyé fue el alcohal,
Porque 2 veces me pegaba cuando no estaba con frago. pero era porgue no Yenia plate pars comprar frage.
Ademas que &l era muy nervioso. era muy alterado pars sus cosas. Pearo era muy preocupado: de ias cosas de fg
tasa, era cooperador en las cosas dela casa.

El suefic de &l era tener un hijo conmigo, pero yo nunca quedaba embarazada y cuando finalmente
queds, &l estaba muy contento, pero ya tenfamos los problemas con Iz nifia, elfa ya estaba embarazada. Bueno y
todo ese 2 mi me afectd v perdi mi bebg. Yo no tenia problemas pars tener familie, pero simplements no habiz
quadada,

La Ulimz pelea gue twimos fue cuando yo perdi a guagua. E) decia que la guagua ne era miz y que la
guagua de [a Mdnica no era de &l Hasta el dia de hoy siempre ha negado que la guagua de mi hilg sea de &l
Cuando fuimes al comparendo, &l lo negaba y en el comparendo me rogabz gue vohiéramos juntos, pero vo Je
dije que ya nunca volveria con él. Que gqueria recuperar 2 mis chiguilias.

La cueslion del amor con un hombre asi es complicada porque son hombres muy celosos, y como &l
hembre fiene mas deseos sexauales qua ja mujer siempre le esta pidiendo. Pars Iz mujer en cambic lo mas
mpertante es el carifio, ¢l hombre en diferenciz siempre busca pa’ afuerz. Y uno prefiere entonces darle para que
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ne busgue prestac’, pero yo creo que la mujsr deberiz entregarse contentz en el momento de entregarse a Iz ofra
persona, o sea siempre que unc tenga relacionas debs ser con el consentimianto de iz mujer.

Claro que |2 mujer debe llegar virgen al matrimonio, guardar su virginidad para el hombre que serd su
pareia, claro que 2sc &5 algo personal,

Lo gue si yo encuentro que es normal, es gue et hombre tenga relaciones antes def matrimonio porgue
siempre lienen mas deseos gque uno. Para uno lo mas importante es &l canfio y en el sexo uno deberiz
eniregarse carifio uno al otro. No corna en mi caso, que lo haciamos por pura necesidad no més. ¥ no hacerlo
tados los dias obligada, sino que cuando una tiens ganas no més.

Yo creo que para &l en cambio era una forma de pasario bier no més. no habia carifio, solo pasario bien
un rate. no habia una entrege.

Yo necesitaba al homibre, al hombre, pero no lo teniz ¥ eso me pasd siempre, con el padre de mis nifias
per ejemgplo, yo lo senliz como un compafiers no mas.

For ese me gustd mi marido, vi mas juveniud, conversébamos més. i més sanfio, mas comprensidn,
pense que iba s estar mas prolegida, perc cuando & me dejo con los 9j0s morados ia prmera vez, me di cuenta
que me habiz equivocado, pero ya era tarde.

Me acuerdo gus una vez me pegd =n la calle. Casi me dejo invalida = tamtas patadas y lo vieron los
vecinos. Cuando me pegd esa vez. yo no le dije a nadien sine que se dio cuenta toda fa gente del bamio, v fueren
ani donde nosolros arendabamos y le dijeron al duefio de |z casa, Le dijgron que me habia pegada en Iz calle v
yo liegue apenas afimandome. Y yo ie dile 2 este sefior que no habia pasado ninguna cosa, porgue no gueria
qus le dijeran 2l duefio de ani porgue si yo le decia, este caballers 1o ba a retar & mi merido, va que &f sismare
estaba defendiendome, entonces mi marido iba & pegarme mas todavia porgue siempre me celaba con &,

he decia que yo lenla algo con el caballers aunque no fuera cierto ¢ Io hagia para tener excusas para
pegarme.

Y le tlomé mucho miedo 2 mi maride. porque no sabia como defenderme, § & me pegaba ne tenia como
defendarme, o see que si yo seliz 2 la calle g pedir ayuda era porque ahi tenia al lacha, qus tenia toda iz gente a
mi fawor,

Winguna conduciz me dio resullado para que & dejera de golpearme. A veces cuando estaba cansade ¥ 0
e decia que se tranguilizars, parsce gue era peor decirle cosas asi, purgue mientras mas unc o tranguilizaba ers
pEO. Era como un ansia de golpear, de rmaltratar.

Yo 2si le ful perdiendo ef canifio 2 &, con el carifio no pasaba nada, yo ya no le tenia carifio. & math todo &l
carifio @ raves de fos goipes v el mallrato. De lo que le hizo @ mi hija, de todo eso, mate ¢ canfio.

Yo siempre antes lo busqué con carifio, le decia que se tranquilzara, que conversarames los des, pero no
habiz case, Cuando estaba asi, maltratando no habia caso, no reaccionaba. ¥ fa (rica rmanera que lenia yo de
que no me mailratara ere de pescar @ mis nifizs y salir amancande. Arrancaba,. gue sé yo, dends une amiga, 2
donde [a hermana de &l.. Después me iba a buscar’ Que no, que agul, que alfd, volviamos 2 Iz cass v pasadan
dos dias y empezaba de nuevo con lo misme.

MNo habiz periodos largos sin peieas, las peleas eran constantes, nunca pasaban mas de lres dias en qus
&l no empezara a discutir o a maitratar,

Yo siempre pensé que al llegar al matimenio uno compartia tode, no pensé en que existiz =i malirato, 2
goipe, pense que las cosas se armegiaban conversando ¥ que el mallraio podia existir sélo cuendo uno no estaba
casado porque ya casado la gente se quiere més. Shora yo no cenfio en ningdn harmbre. Quiero hacer mi vida
soia, no quiere campartir mi vida con nadie, que nadie me mande, si estoy =on un hembre no quiero vivir con &
solo con mis nifias.

Yo creo gue las mejores cualidades que puede tener una mujer en el matrimonio som: el ser carifiesa, el
carersar, &l no coartarle las cosas al hombre, el ser comprensiva,

En cambio & tenia idess diferentes, & decla que el homtre debia mandar v podia hacer cuslguler cosa, ¥o
le decia que el hombre y la mujer debian mandar igual. Yo le decia, "si estamos los dos en la casa, dehemos
mandar los dos, perque los dos trebajalamos debismos mandar igual®. El me decia que por ser &i &l hombre, &l
debia mandar, porque &l pagaba ef amiendo, & levaba 2 piata, por tode =s0.

El decia: * Yo soy el que mando por io tanto yo decico que hacer y gue no hacer”.
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Mo me dejaba frabajar ranquile, sebiz mi horario de trabajo ¥ me controlaba los harerios. Tampoco le
Qustaba guedarse solo en la casa, A veces me ayudsba a hager las cosas de la CES2 Pera & vaces no. emonces
yo reciamaba porque tenia que hacerlo fodo v ahi empezaban los problemas.

Yo no podie salir nunca, en cambio &l tenis sus amigos y me decia: "Voy a salir con mis amigos, voy a tal
parte v listo, en cambic a mi no me dejzba salir con mis amigas ¢ las personas que yo conocia, que na eran
muchas, psro mi amiga sl v tampoco me dejaba salir donde efia. No me dejaba sair a ninguna parts. Yo la
reclamaba, pero & me decia cue mi luger era la casa ¥ no me dejaba saiir. A mi me daba mucha impotencia
porgue me mandaba coma cabra chica, lo tnico que queria era que yo 2stviers enla pura casa.

Yo en cambio nunca le guite que saliera, &l iba solo @ casamientos. en general en fas cosas asi el se
divertia solo y llegaba stper fornado. No fe gustaba Que yo saliera con €l Lo Gnico que le gustebs era que lo
acompafiara @ las cantinas pero eso a mi no me gustaba. Habia que ver como tomzban los otros hombras y
cpsas asi “pencas’. que a mi no me gustaban,

Cuande yo no lo queria acompafiar me celabz diciéndome que: “clarc que te gusta estar con el ofro v coses
asl. Yo le trataba de decir que eso ers mentira, pero ademas como &l tenla el dinero y manteniz lz casa me
sacaba en cara todas las cosas hasta e plato de comidz que me comia.

Yo le decia que no me gueria parque de querer a ung persona uno no 8 agrede v no le sacs las cosas en
carg,

A veces lz fuerza de la mujer se 2caba y ung como mujer, no puede seguir. A mi nadie me golped ames, ni
mi papa, ni mi mama. Hebiz escuthado que Jos hombres le pegaran 2 las muieres perc no en &l matimenio,
esto erz lolaimente nueve para mi.

Yo creo que todo esto fue porque a él e faltd fus Iz ayuda psicolbgica, lo gue le hizo falta fue ayuda
psiguistica, si hublese tenido un trstamisnto ne hublésemos tenido problemas, pero nunca nadien ni yo pude
comdencero.

Caso N° 3: Cecllia, 53 afios, Casads, Tercer afio basico, Dusfia de casa, § fijos
Casados.

Yo llegué a la casa hace como veinte dias, yo legué acé coma le dirfa vo... por obra de Dios. Yo hace
como cual afos mas o menos, que caming por los samincs del sefior, desde que yo lizgué 2 Iz Iglesia 2
agradecerie al Sefior poroue me sa¢d a mis hijos deftrage, v & mi hilo més chico de Ia droga.

El hijo menor fiene ahora la suma de 28 2fios, ¥ ef ofro era mayarcito cuande s2 metié a Iz drogz, pero &
tocaba en un conjunto. Los dos tocaban en un cenjunts y ganaban bastante dinero pero no le valiz de mucho
porque todo se lo gastaban en ef trago o se lo tomaban, Bueno... no sé que lo gue harian porgue yo no lps seguiz
nii 2ndaba con sllos.

El grende tambien era 2si, le gustaban las muierss. pero asi gastaba mucho dinero. Se curaba ¥ perdia
toco 2l dinero, muchas veces me fueron a buscar a ia casa, que lo fuers a busear.. gue estaba botado en (g
calle,

Entonces por f2 gracia de Dios al nifio le tocabs pasar por una igesia. y habla un hermano, el hermano
Gemnén y se fijo en el.. v le decla que no temara. Perque hay weces que estaban en la esquina de la lglesia
tomando y tomando y 2 vaces se quedaba dormide ahi.

Bueno, y fue una cosa de Dies que ellos empazaren 2 entrara la iglesia, porque 3 esa hora gue llegaban
s hemanos & fa Iglesia, dpo nueve, ¥ nueve y media de la mafans, para Iz escuela dominical, elflos estaban
trados en la calle. El hermano German les decla que enfraran v ellas entraban 2 |a escuela dominical Y 2l
nermano German les decia de que sé que quedaran calladitos no mas, v esi empezé = gustarles v alll elles
smpezaron air aia lglesia.

Buenac, mi hijo Miguel fue el que primere empezd, que empezt que sstaba tan melido con el aicotiol ¥ se
salié. y bueno el més chico también que 2 estaba metiendo en Ia droga, (Le pregunto que fipo de droga, sipasta
base o marhuana u ofro tipe de droga y la respuesta es la siguiente: " No, ne, no. Esas cosas no, ese comun de
poiacian ne mas, me imagino més @l cigamille qus le ponian algo &l cigarrilio, algo come un palvito blance yselo
fumaban asi”.
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' Buene ahi vino &l y lambién conosit 2l Sefior, y se enfregé = las manos de! Sefor ¥ siguid participands
°n i2 Igiesia. Ahora tengo bres hijos participando en Iz iglesia. Tengo al Miguelito, &l Julio y al Marcelo. Tenga
¢inco hijos y lengo 2 tedos mis hijos casados, desde la mayor que fiene 37 afios. de ahi parz abajo.

Yo llegué aca porque tods mi vida sufii con mi 2sposo. Golpes, maltratas, ¥ par eso, Ya le doy gracias al
Sefor de que 2 estas alluras me haya mandado acd. Yo nunca he esperado gue i esposo cambie y & estas
alturas tampoce lo espero, no voy a creer que & cambie, pero esloy aqui y de aqui espero caminar con el Ssfier
agefanle.

Ahora nosotres estamos separados, ye hice demands judicial. Si para fines del mes pasado lo llamaron v
no le llegd Ia citacidn, entonces no fue al comparendo y ahera para el 16 tiens el comparendo pero yo no VoY 8 ir.
Farece que va 2 ir mi abogada porgue yo me pongo muy neniosa, por el estade nervicso en que estoy. Hace un
mes y medio que esltoy asi. ¥ es porque & me dejaba afuera, me golpeaba, me trataba muy mal.. Eungue ya no
me pegaba anora Ullimo pero me echaba de la casa, y eso porque &l tenia olra sefiora. ¥ el se dia cuenta que yo
me hebia dado cuents y ahi estaban los probiemas. El ma decia que ¥o lo habia traicionzdo con la Iglesia v de
eso s valla shora parza poder castigarme, era coma que tenia una excusa.

¥ yo ahora llegué acs porque fuvimos una “alteracién” (explica gue esto =5 una peiea), unz rifia, en una
forme mas elegante de deciro. Ya que hacla tiempo que &l no reventaba, aunque &l hacia varos dias que &l
andaba.... como se dice arastrando 2l ponche.

Ese dia me pilié mal paré' 2 mi y yo le iba = pegar, le iba a pegar con un fiema, ¥ &so gue en un descuido
mio me die unos combos, y me pegd agui en este lado, por aqui tengo lodo adoloride. Y yo no sé si fueron
forcejeando los dos..., me hizo un corte ahi (muestra su musio derecho con un gran corte ¥ hematoma verdical)
'@ espaldz |a fenia toda mard porque donde me alracd contra la parad me pead fuere en iz espalds,

Y ahi llegé mi hifo que estaba en la iglesiz. no sé como llegé.... todevia no o puedo saber porque no sé
quién, si mi hijo Marcele le dije pero,.. parece que mi hijo Marceio se enterd porgue mi hije Marcelo recién se
Nabia ido con ef rifio, con mi nieto. No s& si volvid a buscar algo no sé,.. pero fue a buscar a mi hijo- Julio, que
wive @ los pies del sitio de nosotros y fue 3 vemos... ( se detiene @ pensar y liora unos minutes)

Porque mi hije Julio siempre inlentaba separamos, incluso un dia salié cordado & por las discusiones de
nosairas. El 2s mi hilo menor el que Hens 23 afios. los otros hijos ni cuando estuviercn en la casa intentaren
separamos (o dice can un cierto dejo de doior), claro que ahora no estaban en iz casa.

Yo estoy con & ya hace 37 afics, crié @ mis hijos bajo la fuerza ds &, porgue € es muy machista. El es
flerista, es mediero florista, nosolros vivimes en La Cne.  pere mi familia era de Arlificio, ;Usted conoce
Artificio?. Eso gueda mas alld de La Calera.

Bueno yo de mi nifiez, si yo analizo ahora y pienso... fue muy descariiada, ¥ ¥o nunca hay sido 2 lo que 3
mi me gusla, & mi me gusta ser carifiosa y que Sean caiifiosos conmigo v eso es 1o que no ha sido.

De mis papas. yo tenia madre no mas, me crib un viejito que era mi padrastro, pero lenia bastantes afios el
cabailem

Pero ahi me e yo, en esa casa porque mi madre trabajaba ahl Mi mema no era. no sé. hueno, quiera
decir que ella nunca me tuvo mugrients desde que tengo uso de razdn. Antiguamente, usted sabe, se usaban jos
defantales almidonades y lodo eso, y siempre mi madre andaba haciendo eso, ¥ vo andaba bien limpia siempre.

Yo tenge olra hermana, que est en Santiago. pero somos MUy Separds porgue & mi hermana fa crio mi
abusiita. Elia (18 madre) trabajé para manienera, pero fa crianza Iz dio mi zbuelita. Asi que viviamos separadas
las dos, ¥ nes criamos muy separadas. No hay un carifio como de fermznas, jlengo mas carifio con unz
hermane de |z Igiesia que con mi propia hermans

Entonces yo no tengo el apoyo, el apoyo que alguna vez mi hermana me padriz haber dado, no lo tenge.

Wi mamita vivid con ese cabailero harto tiempo y ese caballero murié como era de edad avanzada, Y
cuando & mund mi mama se dio al vicio, ai rago. Y en ese enlonces vo tenia como 14 afies. De ahl ella empezé
a lomar y empezd a vender las cosas que habiz en esa case ¥ 2 elia nada |z carespondia porgue shi elia era
empieada de esa casa. Claro que elios vivian Junlos y hacian vida matimonial ¥ ahi nacié un nifito, un vardn, mi
hermano.

Wi hermano,... murid su papé cuando £l estaba come de dos afios a dos afios v tanto.

W ahi mi mama se dis al vicio, &l trago. Y va no se preocupaba de mi hermane, por ahi los vecinos nos
daban comida porgue ya mi mama no se preocupaba de eso,



En ese entonces yo conaci al que &5 mi esposo. yo fenia poquito més de catorce afos cuando me fui a
vivircan el Yo no habia tenide mingdn polcin, nada.

Yo crela que [z relaciin con mi esposc iba a ser.. no sé... distinto para mi, porque penszba.. no sé,..
que ioa ser 8 mi modo de ser, como pienso yo. A mi me Qusta ser canfioss, me gusta que me hagan carfic, me
qgusta que me regaloneen.

No s& Yo shorz Oimo he sacado 2sa conclusion. gue nunca Io tuve eso, nunca lo tuve. Me casé con esa
esperamza. come tan nifia tamblén, no sabla que es io que querfa. T2l vez no pensaba yo en nadz, no $é... Tal
VEZ coma yo no nacl en una familia formada me deban todzs esas ideas de las cosas. no sabiz como eran ¥y me
hacia ideas que no eran verdaderas, No sé lo que erefe, pero pensaba que las cosas serfan distintas,

Claro. si yo pienso en io que era mi familia.. Eso si que cusndo Yo hrve uso de razén yo vi gue este
cakaligro nunca |2 faltd el respeto 2 mi mama, &n una cosa de levant=rle |a mang, & un garabato, o manossarz o
algo asi, no. Yo no i eso porque este caballero era muy respefuosa con mi mamd. Desde que o tuve uso de
rezdny escuche que le hablaba a mimama, o qus le pediz alge, que: "sefiora iguite, por favor " y asi.

E! caballero éste era viudo, mi mamé llegd 2 cuidar a la espesa de 2l que ers invilida. y de ahi la sefiora
murid. De ahi mi mama empez6 @ hacer vida marital con &,

Yo ne era hija de i ni lampoco mi hermana, nunca supe de mi pacre hasta que mund mi madre. El
padrastro que se casé después con mi mamé y gue wivis muchos afios con glla, 252 mismo diz del funeral me
dijo: ” ¢, Queris conoser a tu papa?, porque ¥o conozed 2 t papa y te o puedo presentar”. “Mo”, -le dije vo-. Yo o
que siempre he sabide que es carabinera, gue es policia, pera no per mi fam sing aue por mis tios.

Buene, y mi madre murié hace come seis afios, pers no murid por el frago sino gue por fodo lo que ivi,
Por la vida tan desordenada gue tuvo, que ella se twio que amancar de aqui de Chile porque los detectives |a
andaban buscando por todo ko gue ella hizo. Que vendid los muebles de Iz casa que no era de ella, porgue los
hijos de este caballero la acusaron de todo eso.

L0 gue pasé con mi mamé es que fallecid de enfermedad al estémage. porque tenia Gicera mi mama,
tenia hemia de joven ya qus & mi mamé la habjan operads de hemia y ¥a no 2 daba mas el cuento, y con ia
fuerza delvomito se le reventd ja bicera,

Yo conoci 2 mi marido porque nosatros nos poriamos 3 juger en los barrokes de |2 vertana en las tardes,
a mirar por la ventana. Y 2si empezd 3 hablamme, 2 pirepearme asi. y enfonces €| pasaba y yo |o esperaba en j2
vEnianza. A veces yo le decla: "andate porque puede salir mi mamé”, v un iz me invitd 2 s2iir 3l testro, =si tue
ahiye le pedi permiso 8 mimamay ella me dic.

¥ fue despugs, en la segunda vez cuand salimos al teatro cuando yo ahi vame amangué can &,

Después que salimos del teatre, los amancamos, los fuimos 2 un hotel, entonces como se hize tarde yo no
quise volver aa casa. Me puse a llorary &l me lievé a la casa de un primo de &1,

Yo no & gue me pash en ese instante que no quise volver a mi ¢asa, nunca lo he analizado resimente. Yo
crec que e miede de volver, no tanto por ias circunstancias que vivia en mi casa. porque en ese periodo en
que y& conocl @ mi esposo mi mamé habia dejado de tomar, estabs rehabilitandose. Yo le pedia pemiso para ir
al cine y ella me daba, ella rabajaba de lavados y habia juntado plata v estaba poniendo un negacio.

No s¢ sl fue ef temar de volver a Ia casa, después de lo que habla pasad. EI me dijo: " bueno si no querls
volver a W casa, no vuelves 7, y me llevé 2 |2 casz de su primo ¥ despuss nos quedamos zhi un Sempo. Poroue
& casa de mi suegra era muy chica, Esz casz del tio era tambign muy chica ytenfamos que vivir todos apretades
¥ commiames todes juntos.

Entonces habiz una prima y mi esposo dormia con ellay conmige, entonces un diz yo me puse celosa y
me puse 2 gritar, y ahi fue ef primer “chancacaso’.

Yo me junt® no mas con mi esposo, me casé cuande nacid mi cuarte hile, después como de veintitantos
afios nos casames. Nos casamos porque en el trabajo que &l encontrd, conocid a un cabaliero gue: gra- muy
catdlico, y & le dijo que estaba perdiendo el familiar por mi. que por mi no sacabs plata Y le explict que porla
ley le convenia estar casado, entonces &l decidié que ibamos @ casamos, coma I que &l disponia era lo gue s
nzcia; nos casames por el civil y por 2 lglesia.

El me gana como por ocho, cuande nos juntamos, &l tenfa veinticuats afos ¥ Yo catorce. Yo tenge 53
ahora:y &l tiene 80,



Cuzndo nos juntamos, &l lrabajabz en el campo limplando a trato, asi gue no nos dabs bien para comer.
Me scusrde que lievabamos viviendo como vivienda como cinca semanas cugnds me pegd por primera vez. y yo
pienso que yo estaba enamnorada de él porgue, como gque pienso que & me atrajo, era come una novedad para
mi. Claro que realmente no sabriz decir si estabz enamarads, parque no sé que sertia realmente en ese
momenio. o s, lengo que haberme sentico atraida por & al sentime tan celosa,

Ahi cuando £l me pegd porque yo me puse celoss, nos fuimos de 2sa casa. Nos fuimes  la case de &
porgue iz mamé era imvalida, para que yo lo ayudara.

Era invalida mi suegra. Y ahi yo no sabla cocinar, no sabia nada, entonces mi susgra me dijo que hicera
cazuela. £l dejd la came ahi en la mesa y las cosas para la cazusla. y me dijo: "hace ia cazuela”, y como yo le
conteste. “ya" & penst que yo sabriz cotinar. Eche @ cocer la cazusls, pelé las papas. jlmaginesel. Lz cams
ninid ¥ ye le eche todo, le eche todas las papas, todo & kilo de arroz ¥ guedd como uipo. Ya sntonces llegaren
a almorzar, yo servi ¢l almuerzo y no se podia ni comer. Bueno nadie dijo nada, vino mi suegra y le dijc = & "
explicaie como se cocina” v 2si, de ahi en adelante mi espose me indicaba como hacer lodss las coszs,

En ese Gempo yo estaba conforme con jo que me estaba pasando porgue me estaban ensefiando 2 hacer
las cosas, y no me daban ganas de volver 2 mi casa. Yo pensaba que tede era nommal, porque nadie me
aconseid esto es asi 0 allé, nada, entonces mi vida ers para mi normal. Yo nunca tuve un consejo de nadie.

Mi mama. cuando yo no aparesi en la casa de ella, me fue @ buscar con carabineros ¥ ahi unos amigos de
&l le dijeron que me andabaen buscando. Y ahi me dija &l Ertonces,.. Me dijo: Si queris te vay donde tu mama
porque te andan buscando y tu soy menor de edad, asi que vamos a lener que ir & hablar con tu mamd o si no
me voy 2 ir preso’. Asi que nes juntamos en la plaza con los amiges de €l v cuande llegd mi mamé con los
cerebineros me preguntaron 2 mi pos, si yo guera irme con mi mamd ¢ no. ¥ mi mama me decia gue me fuera
con ella que si yo liegaba a estar embarazada ro importa, y o dije que no, gue e joa con &l

De ahi yo vivi como tres afios con mis suegros, ¥ en ese lapso queds embarazada de mi primer hijo. Yo ahl
ya estaba acoslumbrada, alendia 2 mi susgra, la levaba 2l bafio, ie daba &l inate, lavabz la ropa de todos. Yo
viviz con mi suegra, con mi suegre, mi cufiado y mi ESPOSD.

Nasolrus teniamos ung piecesila que comparbiamos con mi cufiado. estaban las dos camas chicas unz 2l
laco de ia otra.

De ahi, las peleas empszaron de 2 poco. El empezé. Cuando glge Ie parecia mal g & yo me guedaba
callada, pero como estabamos ahi con los papas de &, &l no me pegaba.

Un dia mi beba tenia como ocho meses ¥ se me cayd de la cama: porque ia dejé tomando papa en la cama
con ung aimohadas mienlras yo le llevaba Ja once 2 mi susgra; y como los nifios son tan traviesos se dio vuellss,
pasé por encima de ias almohadas y cayé de cebeza Y ahi &l me pegd un gran charchazo, me deid toda
moreiesada, me dio una remenda tanda.

Winguno de los papas dijo nada. no sé si &l papa le dirfa algo a &l Pero yo no pensé nada, como ¥o era tan
nifig yo ne reaccionaba, yo pensaba que era normal, que era normel que &l me pegara si no hacia lzs cosas bisn.

Yo nunca pensé que era injusto o alge asi como pienso ahora, simplemente pensé que era o que pasaba,
qug erd normal,

e acuerdo que los Hevabamos a los nifios donde una abuelta que habia alld, la Sra. Margarita que les
rezaba a los nifios cuando estaban enfermitos de |z guata o tenian empache. Y me acuerd que ese dis me hizo
arreghar fa nifa ¥ me Hewd donde la abuelita porque Iz nifia se habia pegado en la cabeza v ia tenia morada. Asi
que fuimes donde Iz sefiorz y ahi la sefors me vio toda moretsads con los dos 0jes negros .. e parsce que la
sefiora algo ie dijo 2 &, como que lo anduvo reprendiendo ¥ le dijo: ~ lenis que tener paciencia hombre, porgue tu
tenis dos guaguas. porque esta es una nifits, s una Macoss, por eso tenis que mirards camo lo que es. Yo teniz
15 =fios, yo el § de Junio cumpli los quince afios v &l'5 de Agosto tuve mi nifiita.

Bueng también uvimos prablemas cuando una de las primas de él salld embarazada, de & Al eran bien
lupidas las peleas porque yo me ponia tontz, me ponia celosa. claro algunas veces se tenian que mater los
papas de &l porque eran demasiadas las peleas y mucho io gue &l me pegaba,

Ani nos Wvimos que ir de la casa de mis suegros, porque eran muchas las veces que &l me pegaba,
parque yo me ponie celosa y me ponia a Horar y le reclamaba, entonces & me pegaba,

Entonces nes fuimos a vivir dande un matrimonio que nos dio una piecesita, v de ahl ye nos compramos
un sitio y me dic Iz cuestion de amegleria casa, perque al principio teniamos sélo una piecesia,
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Ahi suri harto también, porgue mi marids fue siempre muy celoso. Ahi yo y2 estabz més grande ¥ empecé
a defenderme v cuando &l me molestaha vo ya le discutia, entontes zhi se me empezo 3 hacer i3 pists mas
pesd. porgue yo me empecé 2 defender. Pero ¥0 no lo sentia asi tan injusto, sino que para mi era narmal pers a
veces me daba rabiz porque yo no me buscaba GUe me pegara.

Be ahi ya nos fuimos y &l se puse = trabajer de mediero. y ahi aendamos una casita porgue le habian
pedido 2 &l ahi dende viviamos, por la forma de vida ¥ todo eso. Asi que amendamos y nos fuimos da ahi Aki ya
de las peleas, yo l& contestaba va, todo se fue poniznda mas dificil y entonces los nifios se fueron criands entrs
medio de las pelzas.

Teniamos muy pocos perfodos buencs. parque my marido siempre fue burlista v me sacaba burda con
orras mujerss, que esta era acé que la otre sra alls..

El hijo gue & wvo con esz prima no guiso ni reconocerio, ¥ ese nifito, después llegd  mi casa porque 2
mamitz de € se separd de su esposo. Y sé vino de la casa con el nifito. A los siete meses conoci ese nifito yo,
2 fueron 2 pedirle leche & &I, enfonces ese dia yo le dije: "oye te vinieron 2 pedir leche p2l Raulito, yo WOy a pedir
lzche pa'l nife en una casa donde hay feche de vacs'- bueno me dijo-, “pide”. Bueno. entonces tedo el fiempo era
asl pues yo me preccupaba de tenerie leche parz el nifia,

A mi no me dabe rabia con el nific me daba rabia con ellg, ¥y también me daba tarta rabiz con mi maride,
pero hacer esas cosas [2s tomabz como normal, ne sé, lo tomaba como mormal no mas. Era 2 veces el dis
viemes y yo le tenia todo listo: les camisas plenchadas, los zapatos lustrades y &l se iban el viemes y llegzba e
Lunes y se iba donde la mama del nifie, ¥ vo no me encjaba porque pensaba que esos eran los perlodos de
descanse para mi. Preferia que se fusra porque yo pasaba més tranquilz.

Yo ahora analizo v pienso las cosas cuando estoy sola en la pieza, y parece que lo gue me pasd a mi és
que yo nunca madure. Como que nunca me percaté que nada que ver que me pasara £sto, como que vo vivia sin
pensar mucho.

Yo nunta a nadien le conté que & me pegaba, ni 2 mi matre, ciaro 2 veses mi mamd me iba a ver me
encontraba moreteada ¥ me preguntaba y yo |e decla qua nada. Mi abuelita, - cuando a mi madre 2 disran por
desaparecida porgue todos la buscaban por &l problemz de los muebles que vendid- mi abuelita me wisitaba, v un
diz me acuerdo... que el diz antes me habia pegado v yo estaba fods morsteads, los lahies partidos, estaba con
¢z la cara morada. Y entrd mi abueiita y no me dijo nada, come i no me pasara nada, estaba mi abuelita
|ugando con los mifios - ahi mi hije tendria unos nueve afios-, ¥y viene y me dice mi abuelita, *; Que te past 3
¥es?, y yo le dije que me habia pegade, ¥ ella me dijo "Algo le habrei hecho, alge gue hisiste i, imandar pot ', no
po’ si la mujer no debe mandar, &5 el hombre el que manda, si el hombre te dice que {enis gue ponerte en &l
suelo tenis que ponerte no mas pa’ que &l pase. porgue &l es el duefic de casa. Yo no pensé na, porgue parece
que estaba como tonta yo en ese tiempo, yo estaba como darmida y de repente desperte.

Yo empece & pensar que la cosa era diferente cuzndo empecé 2 caminar 2n o evangelio. Esu hace poco
PEfo 25 gue anies de caminar yo en los evangelios, yo le tome odin 2 &, no-era rabla, sine gue era odic. Si era
una cosg cue dentraba 2 la poblaciin, v yo poniz el cuchillo ahi v el cuchillo alig, un palc ahi y palo acéd. A un
paio ie puse claves en la punts, por si acaso, si & me hacia aigo yo lo jodia con el palo. Y va llegd un momento
que & no me podia ni hablar porque vo explotaba mas fuerte que ek Si €l me miraba mucho yo exploiaba v ahi
come que me empezd a tomar miedo.

Andaba con una mujer y gueriz irse con ella. Pero 2 mi me importaba mas que se fuera con elia a que me
pegara - porque yo ahora también le podia pegar- no me importaba tanto que me pegara, pero no podiz aguantar
gue &l se fuera con ella.

Yo cred gue despertd cuando él empszé a andar con esa mijer, y me di cusnta yo. Ahi me empesé 2
despertar de lo que me pasabe, ya tendriamos como treinta afios de estar juntes. yo toda mi vida la vivi en ese
circulo. Y ahi empecé yo a hacerle I vida imposible. 2 no querer serviflo. Y un dia me pegd y fui @ carabineros, v
un dia fue tanto la "este” que no llegh en la noche, porque &l no llegeba algunas noches, entonces llegaba en las
mafianas y me pegaba porque si. Ese dia yo vengo v le ciemo todas las pueriss, ¥ que enfrara & una puerta v... o
persegui con ei palo con fos clavos, y le tind tods su rapa pa' afuers v le dile que si me intentabs pegar de nuevo
o fo ba & denunciar,

Yo no sé lo que sentia por este hombre, porque yo estaba preocupada y enciada porgue & leniz cira
mjer, pero creo que tiene que haber sido carifio, envidia, celos, no sé qué: Pero da celos, i yo teniz celos. Eso
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$| me puedo acordar. Vo lo seguia, andaba delrés de €l buscandolo. Y cosas ast como de todos los dias. Cuande
discutizmas asi, &l me deciz "por ves tal por cual que te metiste en el medio de mi vida. s tu no estuviersi ¥
estaria con la Maria, si ne fuera porti’, cosas asi me decia.

10 nunce supe que o qua sentia par &, si era carifio o si era por falta de un humbre no sé,

Los momentos buenos mios fueron muy poces, s¢ puede detic que cuando o parl & mis nijos, gue los
veia tan chiquititos al fade mio, tan indefensos que yo decla “por &l tenge que seguir adelants”. Si yo siempre
pase embaraza desde que me casé, yo luviera diez hijos ahora, i tuve muchos aborlos. une de esos me lo
provoch &l con los golpes, v los otros fueron salos. ¥ perdi un hija que lo tuve que perder porque mi embarszo
era demasiado malo.

Yo nunca durante ese liempo pensé en denunciar en serie 2 mi maride, ¥ 53 vez cuandc me pego mi
fijo. antes de venimne pars acd, cugndo ya tenfa hecha la demanda, me dio miede, me dio miede de que ias
pasara aigo a elios, A los dos. a mi hijo v @ mi mando porgue se los iban 2 levar presos, mas sentia a mi hijo que
3 mi espest- jno ve que mi hijo termind pagandeme & mil- porque yo esteba tratando de matardo con ef palo con
ciavos, pero yo creo que de rabia de que pelesbamos tanto nesolros, ¥ ese dig s& metid en iz peiea y termind
pegandome & mi por rabia yo creo, ¥ comeli un emor porqus siempre trataba de protegerios a ellos, v si no
hubiesen llegado los carabineros no hubiese hecho i denuncia.

Wi marida siempre tomg, y sizmpre que tomaba se alleraba y més me pegaba, pero yo creo gue &l mas
me pegaba porque la vida quz & llevé con sus padres slempre fue asi A & siempre e pegaron. mi suegro
llegaia haciendo Ia grande, & mi susgra le pegaba enlonces, poreso yo creo que mi suegro le dio el ejemplo.

Porgue nosclros hablabamos con 2| pastor, conversabamos eso de ques ipor qué me pegarizg?. Y yo
siempre con ¢l llegué a la misma conciusion. Cuando yo ya empecéa ira s iglesia y &l pastor empezd a ver mi
situacion, empezo a damne consejos espirituales y yo empecé como a relsjarme con &l 2 conversarle muchas
£osas. y lambien a ia pasiors, enlonces ella me aconssjaba y me deciz; , Como puede Ud. vivir asa vida?

Ahora Gllirmo cuando le daba fa idea de envjarse pescaba ias coses, las Uraba y ya no dejabe plata para el
amusrze, entonces yo empecé a irahajar Y se encjzha commige perque yo era tonta v rabejaba, pero & me
fioraba también que no leniz. Claro que hube un tiempo que estuvo bien mal, estuvimos bien mal de Siuacion
econdmice, entonces yo cuando podie comprar el pan me endsudabe y estuve bien sndeudada por eso, porque
compraba el gas o pagaba i3 luz, cosas asi ¥ mis mismos hijes me decian que yo era lonta,

Yo siempre estuve en I3 casa y empecé a frabajar cuande todavia tenia a mi suegra, come rmis nifios ya
esiaban grandes ya, y llegaban mis yemas 2 Ia casa. v se quedaban elias. entonces ani ¥o saque ias palitas v
rabaje. Eso fue cuande &l empezd a andar con esa mugjer, v Yo o $& que me pasv disperté, ahi como gque
2Mpece yo 3 liberamme, y empece & ver olras coses, camo que ¥0 ya era mujer de munco. Conversaba con otrz
gente y ya estaba esla cuestion de ia liberacién fernenina que habia mucho lado para la mujer, mucha defensa
pare la mujer, coma que &l se calmé porgue Yo empecé a haterle la oz, 8 tirarie con lo gue tenia. Inciuso un dia
me piantd el empujén ¥ me Gk conra Iz olia caiiente. pery me quemd el vaper donde me topé no mas, por
surte no se dio vuelta lz olls (muestra quemadura en antebrazo derecho) y me doy vuelta yo y pesco los platos
¥ le digo - “a quién viene a empujarme tal por cual’, y se da vuelta &l y le tiré con todos los plates en la carg, le
certe aqul ¥ aqul, ¥ todavia tiene las cicatrices de los cortes porque se je quebraron todos los piatos en la cara. Y
i3 reaccion de &l erz de pegamme y ahi nos agarrdbamos 2 comibos, buena yo siempre ers Is que sacaba e peor
parte porgue yo era méas débil

Yo er2 la més blanda pars reconciliarme, & siempre ha side terco, dure. siempre. En cambio yo era més
dlanda gue él. Per ejemplo, ahora dltime yo no |0 hablabs, ¥o estabe poniendome Iz més dura, como gue |2 coss
cambio, como que se hizo un huequito en el circulo ¥ yo empecé a sacar la cabecita por ahi.

Yo no s& como se produjo ese cambio, no sabria expresarme, no sé si me abur de que me pegara tanto,
0 bien parece que porque yo me estaba poniéndome violenta tambidn, Y es que ahora Gitimo de eso me di
tuents, de que yo caminaba en los brazes del sefior ¥ no esteba hacienda mi testimanio tampaco. Porgue 2l
seficr nos llamo 2 todus a la libertad de espirty, a que vividramos en libertad. Yo no podia salir a dar testimonio
porgue st yo le voy a8 ir a hablar & un vecing del Sefior; ;Como lo hago si yo misma soy violenta? , ; Qué e voy a
hablar de} evangelio?

Por Iz misma situacidn que vivia con mi €5p0s0 es que me empezd 2 dar esta alengia nerviosa, que me
enronchaba y todo esa pere ahora camo que me dan fromiosis.



Ahora me dan todo este fipo de atacues, donde nay fantos problemas con las mujeres agui con fants
senora con problemas. Hay una que 12 dio un atague ¥ entre todas se encian y se pasan muchas rabizs aqul, una
ne fiene que meterse con nadie,

Bueno es que yo he estade tantas veces en el Hospital y estov liena de achaques por estz cuestion del
maltrato. ¥ en el Hospitel tampoce auise denunciar a mi marido. porque cuando me pegaba y me tird como dos
vetes al Hospital bien machucada, |a doctora hizo todo el papel ¥ todz l2 cuestion en Calers y me dije:” fimalo”
¥ yo no quise. No- quise firmar par temor, por temor 2 &, no sé. nunca me I Dregunts, es gque yo pensaba que
era lo ditime hacer algo asl. No s8, tampoco si & teniz rriedo de gque vo lo denunciara alguna vez, o si o tenia.
no lo demastraba,

Yo siempre queria arreglar Ja situacion con mi marido, Yy camo €l me prometiz que cuando todes los nifios
salierzn de la casa ibz 2 portarse bien. pero no lo hizo. Mosotros ahora estabames solos g igual se portaba mal,
bor esa mi hile menor nas dijo que era mejor que nos separéramss, porque o si no nos lbamos a matar un dia, - y
yO N 0y @ estar para ver ias cosas v coma los Voy & separar - porque &l trabajabz y va no vivia acé.

Estuve muche tiemps sin denunciario y yo ya habia despertado, pero ne podia hacerlo porque vo también
teria emrores ¥ eso ya podia analizaro: porque yo me sentis un poce culpable de o que estaba pasando.

Mis errores eran no haber callado o haber tenido fuerza de voluntad y haber entablado algo, ciaro que no
o habria hecho, perg i lo hubiera obligads a hacerse un tratamiento. Pero €l era tan machistz que no lo habria
necho. Incluse cuendo le dije 2 mi nifio que iba & hacer el empefio de mandar tode lo de & ¥ de hacer tode lo que
me habian ofrecido para que &l se hiciera un tretamienta por acd por el Hogar de Cristo, ellos mismas me dijeron:
‘mire no pida nada para él porque & no guisre ayudarse y si 2| quisiera hacero lo harfa solo, vea par Ud no
mas’,

=l pastor igual me dijo fo misme: "vea por Ud. si &l quiera ayudarse &! mismo va 2 pedir la gyuda”.

Buenc es posible que vo también hava lenido falta de cardcier tambien por la misme siluacign de tensr
tantos nifios y con &, entences fui no como debia de haber sido. no me debi haber dejade atropeliar desde el
principio, pero coma yo era nifa y nadie me dio un consajo terming mal.

Yo ahora no cren que exista ningdn motivo para que un hembre je pegue a una muijer, ias cosas deben
conversarse y i no se llega a un entendimiento, enionces separarse, pero munca lleger & lo gue nosotros
llegamos. Claro gue también hay algunas gallas que les gusts gue les peguen porgue son muy agueridas, o se
portan mal, le panen el gomo al marido. me refier.

El fue dos veces a la iglesia, pero fue para peor porque me celaba y ¥o, Yo nunca antes me acerqué = g
\glesia y ¢l tampoco, si esto fue pos los nifios que ellos se acercaron,

Yo trea que iz mujer debe siempre obedecer 3l marido pero siempre gue sea justs, o sino, no.

Yo treo que el hombre no debe golpear @ su muer porgue san dos persanas adultas no es un nifie,
perque @ un nifio Ud, le dice algo v no entisnde  entonces le da una peimada, un coscacho pero es un nifio. En
cambio una muler es una persona adulta. & incluso ni 2 un nifie deberia pegarsele, pargue si Ud. se sienta con &l
¥ le conversa y no es tan chiguitite, le va a entender, aungue no le capte todo, ¥ le capte Iz cuzrta parte que ses
pero algo le va a quedar de lo que UG, le cijo, eso es lo que muchas vetes las madres no entendimes. Yo shora
o entendo, lo hubiese entendido antes a lo mejor tampocs les habria dado la bofetada que les di, porque cada
ez que tznia [as peleas con mi esposo v eflos me hablaban yo les daba lzs cachetadas.

Yo treo que fos hombres en generat le pegan a las muieres, unos mis oiros menos, todss fiernen sus
defectos y se debe 2 la potencia del hombre. Otras veces, muchas veces la mujer busca, las mujeres bussan que
les cen su cachetada v el hombre se sabe que tiene su paciencia y no aguanta.

Hay mujeres que s buscan su cachetada Hay mujeres de que tienen todo, tienen de todo, tiznen un
buen hembre pera no sé que pesa por las cabecitas de elias que cometen grandes emores. Como que muchas
veres guiersn ellas formar como la cabeza en fa casa, en &l hogar. eilas quieren ser hombres v mujeres a la vez,
sntonces hay momentos en que el hombre no permite eso por cue 2s hombre.

O muchas veces el hombre quiere decirle a ella, pero ella es igual que un varén potente y no entiende.
También hay mujerss cue llegan @ eso, snfonces se cieman v se cierran frente 2 Io que les dice el marido que es
&l el que manda y después se cierran en ese sirculo en que tan sdic los dos existen en ef lugar.

Lo que pasa es que cada cual debe estar en sy lugar, y cuando uno se trata de poner en el lugar del oiro
s produce &so de querer uno fomar riendas cuando no debe,
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Fay muchas coszs que lz mujer en &l hogar no pusde tomar fiendas como &l hombre, fampoto no pueds
tomar riendas en muchas cosas de la mujer, del hogar, del hogar de la mujer ¢l propio hombre porque son cosas
te ia mujer.

Por gjemplo, si yo quiero hacer una comida la hago, v & me ia rechaza me Iz bota EPar qué? ;Por qué
ne Iz atepta? Y si &l quiere que yo haga de una comida, yo fa hago, Ja acepto, la hago v la come. O sez cada
cual fiene que aguantar no mas. O sea gue yo le digo = &l " mafiana voy a hacer ests comida”, y &l no quisre, me
pueds decir hagamosla ofra dia y asl se ameglan las cosas, pero si se quiere impener, ng es justs, siempre en las
cosas de [a pareja debe buscarse el mutuo scuerds,

O tambicn @ veces los hombres le pegan a las mujeres porgue 2 veces somos débiles de mano ¥ nos
usan como “choapinos” para impisrse en la pusrta como yo. No tenimas Iz fuerza de voluntad de schreponemos,
tlarc no tenimos la fuerza de voluntad como, por ejemple de sobreponemos - decir esto no debe ser asi o atar
de arreglar las cosas. - para no pasar todos esos afios de sufimiento decirlo 2 iempo: jva bastal

Valeria Caso N° 3: Valeria. 32 afios, Casada. Octavo afio Basico, Duefia de casa. dos nijos
Menores de 7 v 5 afios.

A mi me cuesta hablar un poco parque por todo lo que me ha pasade, ahorz mi vide camo que..., como
que io dilmo que me ha pasado es malo y cuesla contarlo. Bueno v olras cosas también, entonces Ud. me
ayuda porgue hay cosas que yo me acuerdo y olras no. Y coma gue hay cosas gue vo sé también, pero... o sea
gue de todo esto que me past & mi y @ mis nifios como gue lo estoy pensando ahora diferente; ve. Come que
agul uno empieza a pensar &n su vida y las cosas que le han pasade, v le da vuslias v vuellas y como que se
enreda mas con tanta cuesbin. (Se rle; y pasa las manos por su vestide nervicsamente )

Buena, Yo flegué hace como fres meses acd, Yo vengo de Quiiola, del cenlro de 1 ciudad. peru yo
cuande chica vivia en el campa. Nosolros siempre vivimos en el campo porgle mi papa era agricultor pera shora
vivimoes en Ia ciudad, pero como mi papd era agricultor viviamos en el campe; entonces cuande & encontraba
trabzjo e daban casa, pero después sl 2 & lo comian de ahi se tenia gque i 2 ofro lugar, v también ahi le daban
casa, y le daban terrena para sembrar porque mi papé sra mediero.

Yo vivia con mi papa no mas porque mi mamé mund cuando yo teria siete afios, ¥ por eso yo desde
chica empece & hacer las cosas de la casz, = tener responsabilidades como se dice, desde & almuerza, levar,
nacer ase, ldo eso, purgue mis dos hermanas lrabajaban, entonces yo quedaba enla casa.

Can mi papa viviamos mis hermanas v yo. La Liaqui que tiene 34 afios mas o manos, ¥o que tengo 32, v
ia meyor, la Nena que no me acuerdo cudntos tiene pero yo soy la mds chica, yo soy ia mas thica, pera somos
seis hermanos. Mis hemmanos también vivian conmigo. Nosotros somos tres harmbres y tres mujeres. Ellos eran
todos mayores gue yo, entonces cuando mi marn murid nos quedamos todes con mi papd.

Wi marna se muri del pancreas, no sé que serd eso, pera de eso murid, Buens io que pasa &s que ella
ienfa Sejacidn, y como efia tenia que operarse, v como ella de miedo fus dejando y no se operd, y eso pasd que
pasaron los afios, pasaron los afios y yva cuando s ibe a operar era demasiado larde.. Y fablecis. De ahl nos
quedamos solos, enlonces o me acuerde que como i papz tenfa une sefiora que &l andaba con ella ya
cuande i mama eslana enferma, & e decia de repente que efla viniera 2 la casa y hacia las cosas. Después mi
papl lenia una nifa que le pagaba para que viniera a hacer las coses, cusndo nosalros estébzmos chicos, pem
250 cuzndo era més chica yo, cuando fenfa como ocho, nueve, hasta los once afios, de ahi mi papa no dejé gus
viniera nadie mas a la casa y empecé 2 hacer |as cosas yo, por eso yo siempre me dedique 2 tener fa casa bien
arreglada para mi papi y mis hermanos.

Yo de ese empo no me acuerdo muche, lo que si me acuerdo es de cuands mi mamd se senliz mai en ja
neche, y de cuando mi papi la llevo el Hospital v de ahi ¥a no me acuerdo rmas, porgue 2liz ya na voivie més a la
tasa, v sea muric en el Hospital,

Le dnico que me acuerdos de mi mami era cuands se fue 2l Hospital ¥ ya no volvie més. Es que ella estuvo
enferma por hartos afios, Pera yo me acusrdo que ellz era amorosa ganmige ¥ gue tedos ia querfan. Ella murio 3
los Ireinta y nueve afios.

Mi papa también murié cuando yo terls diecinueve afios, Es que yo iengo la mala suerte, de que no tengo
papas ya. Wi papa se murid en una época en que era 13 de Sepliembre, y como ya habiz terminade ia fiestz y &
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5 subio amiba def techo a sacar la banders, ¥ $& cayc para abajo. Y ahi ton esa caida quedd mal ademss que
&l estaba enferma también por esa cosa del tigare, que &l se fumaba una cajstila dizria v le dio asma ¥ todas las
tosas le molestaban, |z tiera, el hume, todo ke molestaba. Entonces se enfermé muche de los puimenes y no
podia respirar.

Ahl, hasta que murié mi papa yo empecé @ trabajar de empleada, porque como mi papa se murié no habiz
plats, y me fli donde una hermane mia que se habia casado hace poco v ella vendia cosas, asi en poblacién
come casera, y desde ahl yo dejé de vivir en el campo,

En ese tiempo yo iba al colegio sizmpre parque & mi papa fe gustaba que yo fuera bien educada perg
quede repiisndo porque echaba mucho de menss a mi mama Yo, ¥ lioraba muche en clases sobre todo. Quede
también repitiendo el sexto parque por culpz del traslado, donde nos levabamos cambiznds de casa Yy como nos
teniamos de cambiar de escusle 2 mitad de afio, ese afic me cambizaron y repeti, y vo llegué hasta actave.

o tenia también un hermano que se mund, 2l Carlitos gue era eléolrico. Si tres personas se han muetto en
mi famifia. Mi obro hermaro vive en unz pobiacisn pero también ve a Wabajar &l campo. porque ss agricultor,
pergue siempre sups eso. El Gnico trabajo no més, entonces & sigue trabajendo en el campo. Y mis otras
fiermenas estan casadas, pers estan mas o menos bien.

Yo tengo buenos recuerdas de cuando estabamos todos Jurtos sobre todo de mi papa, pergue cuando o
tenia como quince afics &l era como mamé y papa para nosolros. Porque nes ensefi las cosas buenss v las
$0S3S Ciaras, ¥ por eso era come una mamé, porgue desde chicts nos ensefd todas las cosas.

iyl Mi papa era slegre. mi papé tomaba v era siempre muy alegre. El tomaba perc no era de escs
bomrachos qua flagan haciendo escandais, jMol, era franquilito, era de esas personas que toman una vaz en s
semanz, no era tomador de 2sos que anman peleas v boches.

Yo tengo bugnos recusrdos de ml papa en todo semtido. Por gjemplo, mi papa ne me pegaba, yo he
escuchade de muchas mujeres aca que los papds le pegaban, 2 mi no, no me acuerde que mi peps fuera asi.
4Estricte?, estricto si que era, como los papas de tampa, pero ne me pegaba no era male conmigo. Una sola
ez me pegd fuere, fuers, cue me deié asi loda golpeada porque me dio una tremenda zura, pero fue por culpa
de una hermane, pargue yo no le dije @ mi papa que ella estaba pololeando, v ella estaba pololeando escondia v
&l no nos dejaba, entonces cuzndo supo que Yo me hahia quedade callada, me pegt por culpa de sliz.

o por £s0 empace 2 pololear a los 24 afies, pergue per lo misme, porgue come no me dejaba mi papd, me
acestumbre 2 no pololear. Y cuando pololié yo tuve un polols no méas, porque yo era..., buena soy evangélica, v &l
2ra evangélico igual que yo, y estaba la discusidn ahi que & queria que yo enfrara a la igiesia de &|, y yo queria
que €l entrara a la miz, entonces estaba |z discusion. Por eso peleamos, ¥ con eso se lermind lodo. Y despuds
tuve oiro polola y ¢on &1 me casé y nada mas.

Y también yo nunca antes polofié cuande estzba mi papd, porgue yo estaba siempre muy apegada a mi
paga. A mi todo fo que me importabe ere hacer las cosas de la casa, tener todo limpiecite; y iener lodo ordenadito
para &l para mi papa, es que yo era muy apegada a mi papa.

Perque yo era la menor, la més shica, porque vo estaba tan apegada & &l que yo estzba grandz v &l me
decia: " Valerta.” Yo... cuando mi papé se murié como que me enfermé porque no me podian hacer callar. Me dio
todo esto junto, me dio como un ataque de nervios muy grande, me tuviston gue dar agua. y calmantes. Y asi
esiuve mucho Biempo, porgue es una cosa que uno no puede creer gue le pase una cosa asi. Y después vo
andaba sintiende las pasos de &l yo Io sentla en la casa, era como s &l estaba en la cass, el roncaba todas las
neches ¥ yo lo sentia roncar. Ef no estaba, ya &l habia fallecide y yo igual ko sentia, entonces de ahi empecé g ir
ala Igiesia, ya mas sequido como para curamme de la pena cue tenia.

Cuznde mi papa se murid todos se hablan casado. ¥ casi estaba yo no mas v mi hermano Guille: entonces
eramos Ios tres, entonces yo me sentia mas sola todavia y empecé a Ir & ia iglesia. Mis otros hermanos... busno.
tados mis hermanos eran todos bien tranquilos eso sk pero ne son todes evangélicos pero por mis hermanos vo
empecé & Ir @ la Iglesia. Mi papa también ya casi en los (bimos afios empez0 2 ira la Iglesia, cuando & ya sstaba
enfermo. Yo llegu a |z iglesia por un hermano mio, porqua un hemmano mic es evangelico v yo decia "Yo nunca
oy @ Ir @ la lglesia, que no me gusta que me digan canuta v aqul yalla'. Y despues yo llegué solitz a la Iglesia,
solita llegué. Porgue parece que eso y2 estaba dentvo de mi.

'f yo me casé por las dos leyes, por la Iglesie v por &l Civl, v cuanda me casé al principio fue todo bonito,
‘0o color de rosa y después de dos afios empezaron los problemas. Nosofros poloieamos como un 2fio y medio,
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y durante ese afio &l era carifoso, jde las mil maraviliasl. El tomaba eso s pero gl no era asi aicohdlico. &
tomaba en las fiestas, asi en las fiestas, asi de Navidsd, Afio Nuevo, cosas asi, pero nada mas.

Yo a &l lo conodi por intermedio de mi hermano, porque &l venia 2 ver a mi hermano y salian elios juntos, v
¥0 come siempre estaba en ja casa, & me conceld &n lz casa miz v ahi mi hermano me o presentd. El hombre
que se cast conmigo tiene fa misma edad, o sea los dos lenimos |2 misma edad. Yo luve dos hijos con él, de
siete y de cinco y estan los dos conmige acd, <f, son los dos hombracitos.

Bueno y de ahi empezamos a lener problemas, v los probiemas empezaron yo piense porque yo tenge |a
tulpa. Porque yo nunca debla haber dejado que & me pegars, si yo no le hubizra aceptado la primars vez me
habria ahorado de todo lo que & me hize después, todo o gue hize despugs en los afios que ibamos viviendo,
¢Entiende?. Ahora el 24 de Abdl noselros cumpliamos como ocho afios, ¥ seis afics Infeliz mas o menos. ;S me
hubiese ahomado tanto iempe de sufrimientos!

Hace seis aflos que yo vivi aguantando que & fuers 2si malo conmige, agresivo ¥ lodo eso. Ei se puso
stiper agresivo y yo creo que fa razén de que &l empezars a ponerse viglento fue cuina de la tiroga, porgue no s
si le conté que mi mando.... buenc &l empezd a fumar pasta base, prmero empezd con esa cosz. de yo lo
canoci con fa cosa de la marhuana. Clare que € no fumeba delante de mi, asi que yo no sé realmente cuanto
furnaba, coma me preguntaba Ud. la ofra vez, pero si es dregadicio o si fumaba més antes, como parz saber
regimente si fue la droga esa. no s&, pero plenso que fue I pastz base. Claro que yo sabia que & fumaba esa
cuestion de marihuana cuande la conocl.

¢Sabe?, lo que pasa que al prncipiv, o sea, al principio fumaba marhuana pero no se portaba mal
conmigd, pero despuss smpezé @ fumar pasta base y ahl se puso malo, agresiva v lo haciz delanie de los nifios
y delanie de mi, y no respetaba nada, fumaba esa cosa delante de nosolros.

Fero eso no erg la Unica razdn porque me pegaba, habian ctras razones, como Yo ie contaba a la Juani ia
olra vez que conversamos, si es que & se portaba mal fambién porque era muy celoso. El iene como una
enfermedad de celoso, es reaimente una enfermedad que &1 tiene, entonces ean esas dos cosas £OmMo Que se
juntaron para que se porara asi conmigo, tan agresivo, v con el tiempo fue peor, o sea que &l tene esa
enfermedad y con |a pasta base se puso peor, Yo pignso que 105 celos eran una razon que €| tenia para que me
pegare, y eso yo s decia 3 mis hermanes gue era un ceioso, ipera enfermo de esct

Bueno y también pasaba que ofrz cosa era que & tenia pura maldad, es gue hay hambres que tisnen pura
maidad. porque yo era una mujer indefensa, que yo no le hacia nada y &l siempre me pegaba y yo no podia
hacer nade. Yo nuncz me defend porgue ura vez que lo intenié. o sea intenté defenderme jUit, Yo iz podia
pegard <l, pero &l siempre me va & ganar 2 mi, porque &l isne mutho mas fuerza que yo.

1 tambien Iz olra cuestidn que pesabz, lo qus pasa con tados los hembres casi lodes Js hombres, dige yo,
que pasaba gue no teniamos comunicacion fos dos, habla mucha falta de comunicacion, o sea que &l mandaba,
porcue era & siempre &l que decia todo y yo no tenia ni vz ni voto, yo no podia opinar nadz, nada. Si yo na
podia decir nada, y fue siempre asi.

También cuande pololeabamos, claro que en el poloieo 2 veces & era un pan de Dics, jperc iguel era
mandén!, pero no se notaba tanto porgue como estaba enamorade me mastraba o buene no més.

Después ya la cuestion fue cambiando, ya habla Talta de carfe de parle de & entonges ya no se
comunicaba conmigo. Ese, después de la pasts base porque ahi ya no me hablaba mucho, pero cuando fumaba
marihuana hablabamos més.

Y yo tode ese tiempo penszbz que ne habia comunicacion porque @ & se le habiz guitado el entusiasmo
canmigo, clare que £l decia que me querfa, pero clara Y0 110 58, parque esa pregunia yo sismprz me i@ he hecho,
¢St &l decia que & me queria, por qué &l me hacia dafio?, Siempre me he hecho esa pregunta yo y no s&, par
qué me haria dafic. Porgue cuando estébamos jumtcs asi en la cama nos levibamos bien, enfonces yo sé que
mMme queria pero siempre me pegabs, v eso no entisnds.

O sea lo que pasa es que & me pegaba como por diferentes cosas, yo piensa que como gue sz
acoslumbrd, cada vez que leniz 2lgo en conira miz, me pegaba y eran diferentes razones, En el principio cuando
nos casemas, a veces el me retaba, y me pegabe en los primeros afios pergue yo era muy lenta parz hacer las
cosas, y donde yo era tan lenta, v de repentz &l llegaba 2 fas doce a aimorzar del trabajo, es que tenia que llegar
A las doce @ almorzar y después tenis que salir a tal hora, ¢entiende?, entonces él se encjaba cuando vo no lo
tenia el aimuerzo justo a les doce, v tiraba Iz ollz para a2 y dejsbe la emband. O sea pasa que & erz muy
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sstricts en ese sentido. &l era muy estricto, comg & trebajaba en construcsion ez como més todavia, jasi
estrictel. Bueno, claro que ahora &l no trabaja en consiruceion, pero siguis sisndo estricto, pero &l ahorz,.. Bueno
&n este liempo en que Yo me separé de &, &l flevaba como un afo sin frabajar, entonces como &l no trabajeba ¥o
recibia ayuda del colegio.

Bueno en ese fiempe &l fumaba pasta base, ¥ se amanecia fumando pasta base v tomeando alcchol.
wmaba esz cosz de pisco con bebida, v se amanesizn tomanda eso y fumande esa pasta base v se ponla
agresive con eso y fumaba y tomaba con les amigos de él en ia misma tasa. Entonces ahi ya me pegaba no
porgue yo fuera lenta para hacer las cosas, sino pargue fumaba esa cusstisn,

O sea como que yo me aburi de que me pegara por cualquier cosa, que porque era lentz, que Ja pasta
bEse. o Sea como qus se acestumbrd, no hablan rezones verdaderas. Zentiende?. Yo a veces le preguntabs
porgue hacia eso y &l ne me contestaba y me decia que & no la podia dejar. que era una cose psicolbgics, que &
ataba de dejar de tomer esas cosas v que no podia, que €l querlz, pero no podia. Claro que vo no crec que
fuviera problemas psicolégicos, 250 no. Ese que &l decla no lo creo, eran cosas que &l decia no mas.

Yo a veces piensc, qus me dz Iz impresién que &, de repente, 2 1o mejor yo digo. que a lo mejor porque &)
no lenia frabaje entonces por eso fumaba, buenc v también tamas oras cosas que uno puede pensar, que &l no
buscaba tampoce. El queria gue alguien le dijera te Wengo & buscar para trabejar. pera él no poniz de su parte
oara Ir a ver un trabaio.

Lo que me preguntaba Ud. que cdmo empezd esto, como que no me puedo acorder como fue Iz primers
ez tue ¢l me pegd, pero si me acuerdo gue fue por fos mifias, parque Yo era muy demorosa para amegiarles. o
para laverles o dare la comida, cosas asi. Entonces me pegaba por gue Yo no me apuraba, que &l queris que ¥o
fuera rapida en mudar los nifios, arregiarios. tedo ese. cuando eran bebes po’. jehiquititos!. Querfa que yo fuerz
répida, entonces a veces cuando saliemos. yo tenia que ser répide, o sino saliamos y yo terminabz toda
golpeads, y salia lena de goipes. Cuando szcébamos a los nifios 2 pasear, y saliamos igual.

o pienso que &l como que se encjaba tanto porque yo era muy demorosa. Clarn que yo quedé asl. Siyo
N era asi, yo quedé asi tan queda pormi papé, porque suando murid &l yo guedé coma muy iraumada.

Ames yo era demasiado éste para hacer las cosas. o sea yo bamia y volvia 2 barer ahi, como no sé
cugnigs veces que bariz donde mismo, era una cosz asi como erfermante, una cosa come gue barriz asi fa
misma parte ¥ me lavaba las manos ton clore. O ses, lo dnico que hacia era lavarme las manos con cloro, iba al
Sane y lo Unico que hacia era lavarme las manes con cloro. Hacia cualquier cosa y me lavaba las manos. Por
siemplo hacla una cama y me lavaba las manos con cloro, ¥ después de nueve hacia ofra cosa v me iba a lavar
ias manos de nuevo. Era una cosa enfermante que teniz yo antes, yo lodas estas coyunturas de los dedos, todas
estas cositas las teniz abiertas v rojas por &l cloro,

Yo me puse 2sl por mi papé, porque dende o o extrafizba mucho, lo echaba de menos.. ¥ yo todavia
tengo este dolor por mi papd. De por vida lo voy 2 tener parque uno no se le puede quitar 2se dolor. v con mayer
razén ghora porgue ahora voy a estar sola. ahora estoy [otaimente sola. Porque para mi la personz mas
imperante era mi papd, o sea como gue todo era mi papa para mi, todo lo mio... (En este momento es necesario
suspender |a entrevistz debido al estado animico de la enfrevistada, para continuaria luego de un lapse de
tiempo, Una vez que ésta se calmia y podemos retomar a comversacion)

Bueno. pero come le decia, después de un tiempe, yo claro cue me recuperé. Si eso fue los primeros afios
que murd mi papa no mas. Yo después era una persona normal Ahora yo 5oy una persona normal, no hago
€525 cosas que hacla antes, y & igual no mas igual fue asi conmige. ¥o ya estaba mejor y &l era igual conmigo. ©
528 gue se acostumbro a ser malo conmigo. Eso es 1o que pest, que &l se acostumbrd @ ser asl ¥ cuando una
persona se acostumbre no se puede cambiar. Si &l estabs tan acostumbrado a pegarme. que no podia cambiar, o
sea gue & se acostumbrd 3 esa vida,

Porgue cuando recién nos casamos, 2 €l no le molestaba que vo fuera lenta para hacer las cosas. pero
tuando nacio el primer hijo, ahi si le molests, si eso ers por lo que mzs me pegaba, Eso €5 lo que influyd poraue
@ el no ke gustaba que yo me demorara mucho, que ¥0 Io tuviers piluchito mucho rato asi al nifio, o que Io lavara
micho, también pergue yo me ponia nerviosa can &l y Jo Javaba herto tambien para que &l no me retare; v 2 &l no
le gustaban esas cosas tenia que ser rapido. Entonces me pegeda por cualquier cosa, v hacia tira las cosas.
tirzba las olias, platos, tado lo que pillaba,



Me acuerdo unz vez gue hize tira a lavadorz con un fierro, ¥ después no sefvia nada el puro matsr (se rie,
y luego se muestra muy disgustads, recordando el suceso] Entonces. cuande hacia estas cosas se amepentis, v
como gue despues se desquitaba con uno porque le echaba la culpz a uno de que el rompierz las cosas. Claro
Que se amepentia y me pedia perdcn y se amodillaba delante de mi, pero la cuestian ya esteba reta 'y o se poda
arregiar, un pialo, lo que fusra.

Bueno, y como Yo ya veiz que la cuestién se estabs poniendo muy fea, par les nifios mas gque nads,
empecé @ pensar serigments en separame, y también que la cuestion de separafme me empezd porque yo le
empece a lomar muche miede a &l Entonces me oueriz ir v separarme de &l Y yo tempeco querda que &l me
siguiera pegando ¥ gue los nifios vieran que €l me pegabe & mi, era esa casa cue 2 mi no me gustaba que los
nifios vieran s, y es que me daba pena por eso. Parque ef Nenito le dio un atague como de nenvios por eso. &l
misma le pegd varias patades acui en lz rodilis &l papd, el Nene, & nijc mas grande que tengo, y le die un atzgque
tan grande que nadie lo podia kranquilizario por.... como que el nifio se volid loco y nadie lo pudo lranguilizar,
enionces yo me asuslé mucho por esa que |2 pasé a mi hifo, v me dije aue si Iz cuestion seguia, me ibe air para
siempre ¥ o ibz a dejar porgue no habia olra solucisn.

¢3ahe?, lo que pasa es que & se ponfa detrés de la mediagua a fumar esa cuestin de pasta bass con un
amigo, y el Nenito los veia, enlonces se ponia nervioso ¥ se ponia firitar, porque sabia que & se penia vickento
tdespugs.

Y yo pienso que yo me separé porgue lo que no me gustaba erg que & me hacia dafio a mi, y que esc de
que los nifies velan esas cosas les estaba haciendo dafio a elios. Claro gue yo sabia que €l nunca les iba & hacer
dzfic pagandeies 2 los nifios, porgue & no era 2si malo con los nifios. Pero es que los nifios guedaban mal, Al
Nenilo ie esta afectando eso, porue le costzba aprender en el colegio, o sez ahora le cuests aprender en &l
colegio ¥ yo creo que es de todo eso que paszba.

Ahora el Menito esta en segundo y parsce que me i quieren baiar @ primera porgue, por debida a esto
mismo. porque fe cuesta aprender. Es que 4l hacia lantas cosas malas que cafzban = los nifios, lo mismo que &l
rempia muchas cosas entonces cuande nosotros lbamos a lener eso de nuevo, las cosas se rompen y s¢ plerden
porque uno ne liene piala para comprar, ¥ mas encima que &l eslaba cesante, |a cosa era peor.

Ciara que &l o tado lo que hacia era male, o sea & me retaba si aigo no le gustaba, v los nifies s ponian
nemviosos por eso y & también los retaba pero no les pegaba, no come a mi, jun rete!, jun coscoron! jpero nada
mas! cuando se portaban mal, pero no por tode. El reclamaia porhartas cosas. pero por aigunas no.

De oiras cosas, que me acuerdo que no reclamabz, por la comida por ejsmplo, en esa yo me llavabs blen
con €. porque 2 éf le gustaba como yo cocinaba. Si es que como e decia ¥0, hablan cosas que a &l no ie
Qustadz y olras que ne, pero lo gue pasd que fue cembiando con el tiempo. Al principic fue que yo era lenta,
después fue la pasta base, y ahi ya empezaron los problemas de piata.

31 al principio como que ia cosa de primera.... como que [a cose 2ra distinta. =n ese tiempo &l me dabs Iz
plata para que yo comprara las cosas v yo compraba las cosas. Dejaba que yo saliera a veces & comprar sin
reclamar, y no me molestaba por nada.

Después cuando nacié mi primer hijo, como que todo cambid, me empezd a apurar, ya le molestaba todo,
Que yo no me apuraba, que era lents, lodo eso. O ses como que yo ya le molesiaba, y después con la plata, jUf
para peorl porque dejd de darme s plata, v de 2 poco no me fus dando nada, porgue tcdo se lo fumaba con eso
de |z pasta base y la cueslidn del aleohol,

Parque lo que pasaba era que & me daba Iz pleta ¥ Cespués me s quitaba, ia escondia en los calcetines y
dende fuera parz no darmeia. Entonces yo empecé a encjarme por eso, porgue antes, yo no me encjaba tanto
cuando £l me apuraba y me pegaba porque yo era lenta; pero cuando me deid de dar planta ahi ya twvimos més
oroblemas, porgue yo se la pedia y &l me pegaba.

Ahore ¢ lodavia esta melido con fa cueslion de Ia pasta, v hace como veinte digs alrés e dijeron que &l
creia que yo estaba metida con un hombre y que con ese hombre yo me habia ide. Bl no sabe dande estoy o,
pero 2hora iz Asistente Social de Quiliota, te dijo que yo estaba en un hogar, donde ayudan z las mamés que
‘estan en la misma situacion en que estoy yo, pero 2lla no le dijo donde estov.

Ei ahora estd solo pero acompafiado de la mamé, como nosolros viviamos ailegados donde Iz mama,
porque nosolros hicimas las dos piezas de nosolros donde la mamé de &1
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Por suerte yo ahora estoy sola aca y &l no sabe dénde esioy, DOrgue yo siempre desde que &l s2 puso asi
que e tengo mucho miedo a & buens yo siemnpre le tenia miedo 2 &. Y zhora me scuerde de &) y me da misdo
que £ todos los momentos de que de repents &f aparezea, ¥ ¥0 esté aca y me encuenire y me vuelva 2 pegar,
porgue donda &l me teniz muy atemorizada yo creo que estoy asl. donde me amenazaba que me iba 2 matar W
cosas asl, entonces yo no dormia en Iz nothe, ahora duermo. clars que cuande pienso en gue me puede piller
donde estoy, ahi si que me da misdo de nuevo,

Sl en ese tiempo cuando ¢l salia, yo no domia, porque yo sabliz que & ibs 2 volver. Y por ser, me decie:
iSi te val, te matol”. Porgue lo que pasa, es que ésta =5 la fercers vaz que ¥o me he ido de |z casa. Las ofras
dos weces me fui, pero yo voiviz con &, pero esta es le definitiva porgue ¥o ya no voy a volver mas con &),
porque tofal s &/ no me encuenira, entonces estoy bien,

jHuy!, porgue cuando yo me iba, me iba por ahi cerca, entonces cuando &l me veia por 20 me desiz oue
me Iba a matar, pero ahora no me va ver. Y me decla un montén de cosas, guz me Iba 2 pegar, me iba a matary
me iba a defar casi muerta. Yo fengo un poco de miedo clars porque yo s& que &l lo haria, yo sé que si &l me weiz
sola donde yo vivia. yo sabia que & ma iba a hacer dafio.

Yo siempre le preguntaba porgue me hatia dafic: ;ST fu decls @ gue me gueris ah, por qué me hacls
defia™. Yo siernpre le hatia la misma preaunta v & no me decia nads, se guedaba callado.

El 25 re bueno para hablar es0 s, pero lo que pasa que & es risita en la calie y es serio en la casa, o sea
camg que ene dos personalidades. En Iz calle jHuy!. sifsta asf, de oreja @ oreja y yo siempre le declz " iTY
S0y un cinigol. En la calle soy diferente. en la casa me pegal’. O sea todo diferente. en la casa era ralo, melo, ¥
terco, terca,

Si en |2 casa a veces era tan malo y me insultaba tanto ¥ yo no entendiz y no sabia que hacer que a2
veces.. Yo cuando €l era asi tan malo y me pegaba tanto, muchas veces pensé en matarme por lo que pasaba,
vero gracias a que Dios es tan grande yo pensaba en mis hijos y se me passba, porque Yo sé gue mis hijos
nunca van a estar bien si mis hijos no estén conmige.

En ese fiempo en que yo estzba tan mal, {odos sabian o gque me pasaba pero I3 gente no pusde syudars
tante @ uno. La gente de la Iglesiz, los hermanos. todos sabian lo que yo pasabs, porque mi hermano es
gvangélico. Bueno, mi hermano el gue estad més cerca de Iz lglesia. &l que ve le contaba antes, y & &s
predicador, entonces es como un hermane importante e la iglesia; pero &l no es pastor, sino que tiene cargos en
l2 Igiesia, ¥ por &l, por mi hermane, la gente de la lglesia sabe la vida mia, ¥ oraban por mi para que &| cambiara.

Yo también conversaba con la gente de Iz iglesia, con &l pastar, con alguncs hemmanos y henmanas, v yo
sabia que algo raro le pasaba a €|, que no 2ra normal que & fuera tan agresivo. Algo le pasaba, como que se
estaba enfermando, es que 1o que pasa que &l se acostumbrd 2 ameglar fas cosas asf conrnige, se acostumbrd a
maltratanme, en vez de hablar conmigo, como teniz esa ¢osa que gueria mandar en todo, porque no era normal
Que me pegara.

A veces yo pienso que él pensaba que yo era tonfz que ne e enfendia pero es que se acostimbrd asi,
ademés como & era tan machista, como que se acosturmbré a ser machists, Y ya después con el tiempo cads
veZ era mas machista, o sea que gueria que yo hiziera lo que &l queria. Qe me vistiera como & querfa, que yo
no saliera si él no queria. Por ejempla, cuando yo me vestia, & me decla gue me pusiera dos cosas; por ejemplo
una felda, fenia que andar con dos faldes porgue me decls que eso era muy delgade, entonces gue teniz que
ponerme dos faldas, ¥ si la blusa era blanca, yo tenia que poneme ofra cosa porgue con la blanca se me notaba
el sosten, entonces siempre tenla que ponerme de a dos poleras ¥ de 2 dos vestides. o lo que fuera, o oue falda
¥ otra cosz mas. Entonces si Ud. viera las folos que yo tenlz de antes. me veiz sliper gorda, (Valena es una
rrujer muy delgada. por ko que mi rostro de extrafieza, le obiiga a explicarse ai respesto) Lo que pasa oue ahora
he adelgzzado mucho por les problemas, pero vo antes era siper gorda, entonces parecia monstruo con tarts
ropa ¥ sobre lodo en el verano que tenia que ander siper abtigada. Después yo le voy a mostrar unas fotos
mizs.

O sea asi era de machista este hombre que era mi esposo, queria que me vistiera como & gueria ¥ Io ofro
quz teniz de machista era que me controleba |a hora, Entonces cuando yo iba al Supermercado, al centro, £ me
daba una hora para comprer y asi me conlrolabz Ja hora, ¥ si se me rasaba 2 hora &l se enojgba v me
grionezbz y me pegaba. Inclusive sl iba 2 comprar 2 Ia esquina. Yo ms demoraba y & salbia porqus me
demoraba, porque hebia hartz gents en el negocio, pero igual se enojaba; entonces si 2 veees &l no me
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acompanaba, porque a veces me acompaiaba, ne me creia y me pegaba. Claro que si & me  acompariaba ¥
veid gue habia gente, zhi no pasaba nada porgue & veces &l me iba a buscamme cuando yoiba a comprar.

¥ ese por su enfermedad de los celos, aunque &l sabia que yo nunca le ba 2 poner &l gorro, porque & mi
nunca se me ha pasado por ia mente engafiarle o hacer algo malo, o sea que ers celoso & este de & no més,
porque €! guerla, no porque luviera razones.

Entences, a veces cuando él legaba en fa noche como 2 Ias dos de i mafiana, que sz sacaba los zapates
para no meter bulia, & entraba sin zapalos v yo lo sentia igual, porque era un miedo gue lenia, que yo como gue
presentia la hora que €l iba a llegar. Si es que yo casl no dormiz, es que siempre llegaba asi agresivo. v asi yo
tenia que hacer Lodo lo que &l quera. o sea en ia cama, coma se dice, ¢ sea si & queria que vo esluviera con &,
¥0 tenia que estar con &l sunque yo no quisiera y a le hora que & quarfa po.

Por ser si llegaba @ las dos de 12 mafiana, a las cualr, o sea ere siper machista. Bl siempre gueria gue yo
niciera fode lo que & queria en lodo come se dice. A veces llegaba 2 las siete de la mafiana y a mi eso me
molestabz porque con iz cuestion dz Iz pasta base como que & se puso mas gordo, como gue se puso fofo,
eniences yo no queriz sstar con &l Como cue 2 cara se Je puso fofe, 4l era de contextura gords pero no tanio
coma se puso despugs. El ahora esta gordo de todos lados, Mo sé si por la droga, pero &l iene e SUemo
cambizde.

Yo en un principio. shara 2n los grupos, en las cosas que @ veses hablamos aqui. slempre cuando habian
de es0, yo no quiero hablar porque eso no me gusta hablarle.

O sea que no me gusla mucho hablar de lo gue past en general, porgue yo creo que fuve un poco de
tuipa en un maments, pero en un momento no mas porque después yo cambié, o sea yo antes era como gque
ienta y lodo eso. pero yo cambie y como & ya se habiz acostumbrado a pegamme no vailé nada que yo haya
cambiado. Que yo ya no fuera asi tan lenta para hacer as cosas. Yo pienso gue entontes desde ahiyo no e Ja
culpa. yo mejoré y & me siguid pegande, o sea que 2 lo mejor en aigdn momento &l tenla la razén pero yo
carmbié y £l no cambid canmigy, '

C sea, yo creo que en ese tiempo yo creo que esizha bien que €l me pegarz porgue yo rezimenie erz
demasiade lenta, enlonces yo comprendo que él se pusiera nervioss, pero después ¥o cambié entonces no habia
mativa y & me seguia pegande. Entonces ahi yo empecé 2 pensar que a este hombre |e pasz zigo, debe estar
valvigndose loce o aigo. Como empezé a fumar de ess casa yo oreo Gue entre malo que erz, ¢on esa cosa se
puse peor.

Clara que también yo pienso que porgue &1 no buscd obra solucian si lo ponia tan nerviose, como que por

gjemplo me ayudara para que vo no fuera lan lenls, o ses que &l me podria haber ayudads, pero & nunce me
gyudaba con los nifies. El nunca les lavd las manites, ni fa cara, nada. Bl nunce me gyudd en nada, ni de
mudaros tampoco.
Yo he sscuchade por ahi que: " mi esposo me ayuda, agul varies mamés me decian gue los esposos le
ayudaban cuande log nifios 2ran bebés v & nunca fue esi nunca le cambio un pefial al nific. Yo encusnire que
los hombres no se van a volver mariquitas si le cambian el pafial aun nifio, o sea las cosas deben hacerse entre
los dos, la vida de los dos se debe hacer entre das, hacer las cosas.

hio se. el hombre tiene que ayudar si uno tiene mucho trabajo. Ahora que aungue el hombre tiene que
mantener |a cass porque para eso estd, o sea como quz esta mejer preparado, pero ahorz como estdn Jas cosas
izs mujeres y los nombres se lienen que ayudsr en todo.

Yo shora pienso que si yo hublese sido disiinta ias cosas habrian sido diferentes. O sea si yo hubiese sida
una personz nomal, fo que pasa es que yo no me considersba una persona nommal en ese tiempe, por lo gue me
pasaba con mi pap4, que estaba tan choqueada. Parque yo ahora piense y me pregunte como era posible que yo
nacia esto, que me echaba cloro, cloro puro en las manos y me lavaba ias manos a cada rato cuando iba 2 bafio,
Yo pienso que eso ne lo hace una persona normal, Y bamer tanto una pigza, y después volverla a barrer, muchas
VEGES &5 Coma que me esiaba voiviendo loca, bueno entonces como que cuande yo me case con &l y como mi
papa recién habia mueds hacia pocos afos, yo eslaba asi cuando me case, todavia tiste y con trauma, pero
después me le quité 2so. pero v &l siguis v siguié pegandome, y despuss siguié con su pasta base y después
entences no pudimos seguir adslante.



O sea come que yo estabe rezlmente mal, en un mamento ¥ después &l se puso mal con lo de Ja droga. Yo
¢reo gue si yo hubiera sido normal & no me hubisre pegado pero como yo no &2 nomal por ese me pegabz,
porque yo hubiese sido normal, ¥ 2 Una persana normal no fene porgue pegarie.

Ahara pienso en & y me pena. ie dz pena pers par &, poroue me han dicho que shors anda imposible. E
andaba limpiecito, &l era fandtico de los dientes, era impeque en su personalidzd y ahora esta totaiments deiado,
me han dicho qua lo han visto con barba. En su manera de vestir gue ahora no se preocuna de vestirse de ener
Ura rapa mas buena. Ne. anda con puras tiras no mis.

Claro que me da pena pero eso de quererio no, yo hace como un aio atrds Que yo ¥z no lo quisro, porqus
¥ recuerdo todos los malos momentos oue vo pase con &l y me da mucha rabia, entonces yo ahora no o giers.
Yo como se dice. jno estoy ni ahi con &l ¥o ya perdi el carifio por & y como que perd! el carifia porgue &s que
nosotos pasamos muchas necesidades.

Mos faliaba de todo, por ejemplo, de repente nos fakiaba jabén o a veces nos faltaba pan, comids, jde
todol, entonces yo ya no lo queriz, v 2 2l no se e daba nada, o sea que ye tenia que salir casi. como se dice 2
vedir limesna, @ mi familia sf pa’, a mi familia, no 2 ores personas, pero también @ gentes de la lolesiz. Eso fue lo
que mas me daba rabia, 0 ses 2 lo que hablamos liegado rosotros. Me daban rabiz los golpes, pero esto de no
tener que comner y andar pidiends, 250 me da mucha rabia ¥ no se lovoy 2 perdonar nunca 3 &),

Y por lo gue me duele, mas es por las nifios porque e &l no se le daba na' por los niftos, ¥ 250 2 mi me
eniermakba, me enfermaba saber que & no se praccupaba gor mis hijos.

¥ asi, con toda esa rabia y el miedo vy todo o que pasaba, como que los nenvios se me echaron a perder
de iode lo que pasaba, no esteba nunca trenguilz, ahy ¥o cuando estaba con 4l yo dormiz poguits, ne dommia bien
v todo 2so con las preocupaciones, todo eso. ¥y comia poguite. en |3 once una mitadita de pan por eso esiaba tan
mal, ¥ no me daba hambre y me sentla mal. porqus yo no podia comer tranquilz, v si tomaba t& can & menos
porque en cualquier momento se podia alterary me pegaba.

Eso era ofra cosa, gue yo tenla que ime de donde &l perque estaba muy enferma de los nemvios; va no
comia, enicnces yo misma fui y Jo denunci¢ ia primera vez ¥ yo volviz con e pergue &l se arrepentia v vo fontz le
crela. Y me amenazaba que sivo le velviz a echar os paces me iba a pegar. que me fba a enterar una cuchilla.
Si inclusive me hizo tira una chalecz, le dio dos tzjos a Iz chaleca, menos mal que Iz enterrd en 2 chaleca no
mas, no me alcanzd @ entemar ia cuchila para adentro, me hizo dos tajos en la chaleca. .

Yo lo denuncié res veces, |z primera vez con carsbineros. Yo fi ¥ lo denuncié por violencia intrafamifiar,
Yo no me acuerdo tomo fue la primera pelea de fuerte cuanda decid denunciarie. pero parece gue fue cuando &l
nifto le dio ef atague. o que pasz s que yo andaba como con tante miedo que se me oividaba tode.

Fui v les diie a los carzhineros aue &l era atrevido conmiga. las tres veces que yo llegué, yo fiegué siper
machucada, o sea que elios me veian y me llevaban pal hospital v ahi comprobaban las lesiones, los golpes, los
mathucones le comprobaban todo y a é lo citaban v todo, pero ya después dsjaba todo nuls porque yo después
querta volver con &L pargue cdmo &l prometia 2 los carabineros vo detia, bueno por miedo a los carabineros va 2
cambiar, pero no cambiaba, no $é sl me engafiaba o qué.

iAl, ¥ la segunda vez fue porque adonde hizo firs 2 lavador & con un fierro, entonces vo ahi me
amangue. Entonces ahl yo menos mal, no alcancé que & me pegara. porque yo s€ que si el terminakba de hacer
tire Ia lavadora... y después yo justo fui 2 busear 2l nific al celegio. Ese diz me tacd justo ir 2 Colegic, 2 buscaral
nifio al Colegio. ;Entiende?, entonces yo pensaba que ahi si yo llegabs 2 la casa & me ibs a pegar, be
impetencia adonde iba hecho tira la lavadora v le iba a dar rabiz Y se iba a desquitar conmigo. Entonces ahi yo
me amangue ¥ na volvi a l2 casa, y me ful con una hermans mis que justo también fue a busear 2 su nifio 2 g
escuels, y ahi yo no volvi mas hasta en como una semana y media.

Y ahi yo volvi con &l de nuevo, no porgue & me fuers a buscar coma otras veces, sino pergue esta vez
v gue i al Juzgade. sino porque o pensé que & diic ala en el Juzgado que iba a cambiar, que acul y ali4, sor
250 que yo voli con &l Como habiz prometido =n el Juzgade, porque yo no le crefs que era porque me o
prometia & mi, o sea si me lo prometia a mi no le creia, pero come lo habia prometido en el Juzgade. por eso
volvia con &l o sino no hubisse vuelto porgue a &l ¥a no le erefa, pero no era porque yo Jo queria o cosas asi o
que RO me gueria separar. O sea uno & casa parz oda la vida, pero con un hombre asi, ;gue puete pasar?,
ademés yo pienso que un hombre debs ser carifoso ¥ respetarla @ uno, tener confianza uno &l otro, respetarse,
pera no andar pegéndose, pars 250 no se casa.
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Ademnas que uno puede vivir sin hombre, uno puede ester en la vida sola, si tolal antes igual estabz sola, io
malg es no lener a los padres o gentes que sea como mas amige de uno, pero con un hombre asi, mejor no
iener.

Es que yo creo tambign que es como a unc fo cren. 2 mi no me criaron para gso, en cambio mi marigo
wvo muy mala vida con los papés de &l el papa de & era tomader, perd buen lomador y le pegaba 2 los
nemmzncs de &l le pegaba 2 €, a lz mamé, es que ese sefior |2 pegaba 2 tados, enfonces mi manide crei que
iba a hacer le mismo, paro no fue asl.

Yo ahora quiero vivir con mis dos hijos y nadz més, o sea que ellos me llenan mi corazen, ime llenznl. No
necesito nada mas, yo no necesito &l amar de un hombre, ya estoy feliz y contenta con mis dos hijos.

Yo no soy mujer de andar buscande hombres, si cuando estabamos juntos y & me celaba tarto, ¥0 no me
prectupaba porque los que me conocian, sabian que yo era sera. Buene ls que me conocian, &l resto no,

Pero como todos sabian lo que pasaba, porque eso no era cosa de contar, poraue toma nosolios Viviamos
ahi, fodos sentian lo gque past. y yo nuncz tuve que contarle & nadis v esconderio. si & hacia los Temendos
escandalos, &l Iz grita fuerle, y que vo esté liorando, entonces se senfiz. se sentiz porgues siempre yo tenia
alguien el lado, porque siempre vivimos allegades; entonces siernpre la gente sabia lo que nos pasaba, Y
ademas que |a gente se daba cuenta como arz &L que 8l era atrevido conmigo, [a gente se daba cuenta de ess, ¥
sabia que Yo no lo engafiaba como se dice, no era de mala vida, Claro que a mi me daba vergiienza que ia gante
supiera que esto pasaba en mi casa,

¥ la gente me declz que [0 denunciara, porque podian pasar cosas peares como se ve en is tele a vecss.
Yo me acuerdo que lo denuncié fa primera vez por el misde. Bl miedo de que me hiciera algo peor de lo que
estaba haciendo, claro que también me daba miedo que &l me hiciera algo si vo o denunciaba, pero yo lo hacia
igual pergue era demasizdo el susto que me hiciera algo peor.

Lo bueno es que lodos mis hermanes me ayudaren, bueno, al principio me ayudaron, crando, pero no
sirvio mucho perque &l como que estaba enfermo y no cambié. Pero todos mis hermanas me ayudaren. Varios de
mis hermanes habiaron con &, lo aconsejeban, y & no entendiz, decla que si v no lo haca, que si que tienen
rezbin, que no fo va & hacer nunca mas y que me peda perdén da rodillas a miy despues seguia igual.

Come yo le decia me han pasado cosas malas, esto con &l fue muy malo, me trajo muchos problemas. Pa'
mi lo més terrible qus me pasé con esto no fusron los goipes ni nada de ese, para mi lo mas temible fue el ver
que mis nifios pasaran hambre y esc no se lo voy a perdonar. No importa tanto que me haye pegado, pers mis
nings pasaren hambre y ese no se o voy perdonar nunca, sl pasabamos mucha hambre yo también pasabs
hambre pero los nifos. eso si es doloroso.

Nosatros hubiesemos sido felices si &l no se hubiera puzsto tan agresivo 2si, con la pasta. porque tuvimos
mementos felices, los dos primeros afios pers fueron los dos prAimeros afios no més, después fue a ratos no mas.
Cuando ¢! estaba més o menes bien,

Cuando estébamos juntos almerzando los cuatro, cuande una vez salimos 2l parque. Pero dejamos de ser
felices porque no hablz plata, no pediamos celebrare los cumpieanos @ los nifios, entonces todo era triste. Justo
en esa fecha no habia plata y después ya nunca habia piata, era como siempre una coincidencia siempre en 2l
cumpleaios no habla plata y enfonces como gue & veces era fodo era al revés cuando habia no habla
cumpieafios, perc tampoco eso era tan asi, porque nunca sobraba plata. Porgue siempre era muy poco fo que
teniamas.

Lo que pasa que &l era abafil y 2 veces en la construccién no habia pega y &l paszba cesante harto
tiempo. entonces lo gue teniamos juntade tenfamos que gastari y ahl nunca teniamas; porque vo deiabs asi
para pagar las deudss, porque nosotros dejabamos las cosas de un negecio, porgue sacabamos fiado. Yo
pagaba ef fiado y despues compraba mercaderla y pagabs cosas que debia por2hi, cesas del colegio, del
meédice, del jardin del nifio, 0 sea nunca tuve plata.

Y eso pasaba, que cuande &l no lenfa piata ers mas agresivo come gue cuando tenis plata andaba mas
contento. Buend eso si yo me he dade cuenta que era 2si, siemore me di cuenta que cuando & no teniz plata 3=
alteraba conmigo, y nosolros con los nifios ne teniamos la cuipa de que ¢l no tuviera plata, porgue & no buscabs
Tabajo.

Pero cuando &l tenia plata, &l era bueno Conmigo ¥ con nosotros porgue Hegaba con fa pila de cosas,
yogures pa’ los nifios, fian y galletzs para mi porque &l sabia gue @ mi me gustaban las galletas tritdn, las

4



negritas qus @ mi me encantabe tomarias con tecita, Siempre me trala negritas, si cusndo & tenia plata erz tods
como distinto, pero sf antes que & fumarg la pasta base, antes aunque me pegaba porgue yo era lenta. Cuands
traia plata v tenia plata. no Je importsba tante que yo fuerz lema. como gue la plata y traemos cositas lo ponfz
faliz,

Yo & veces pienso que puede ser eso un motivo de que porque ellos son asf (se refiere a los hombres
Joipeadores), o sea que les da como pena no tener plata ¥ se desquitan con una. Como de sentir impotencia da
no tener plata para derle a los suyos. entonces se desquitan con uno, &5 lo gue le pasaba 2 mi ESPOSC. Se ponia
& hacer cosas violentas cuando no habia plata, haser cosas violentas cama decir garabatos delante de los nifios.

El me insultabe mucho 2 mi, me trataba como el suel ¥ eso lo escuchaban los nifios, y fue cada vez peor,
bueno como le conmtaba con la cuestion de l2 pasta base. Fue aumentsndo con el fiempa, las discusiones, tods, v
Y0 pienso gue fue por la pestz base, lz ralz que se ponia agresivo &, v s ponia celoso, jterible de celose! Eime
inventaba ctros hombres, que £l venia llegando ¥ que el hombre salia por la ventana. &l lo veia. que &l vela un
hombre que se szifa por iz ventana,

Yo crec que a una mujer que fuera picads a la arafta, jesas it Si yo hubiera sido de esas si, pero yo no
soy @sl, o se8 gue & me celaba v no pasaba nada. O sea esta bien que me pegara asi pero yo no oY tomo esas
mujeres, ademas que yo voy @ la lolesia Si fjese que &I, 2l principio me dejaba ir 2 I2 iglesia. aunque élncvaa fa
\glesia, claro que cree en un Dios, esa si. pero ya despugs de fos dos primeros afios, no me dejaba v cada vez
me lo prohibia mas. Y me retaba y todo eso porque no queria gue saliera. Después se puso exigente y no quise
que fueramos, inclusive &l principio &l iba cenmigo v después dejé de i,

Y fambién con esc de hacerle caso en todo, yo pienso que la mujer tiene que obedecerie al marids. Yo
pienso que estaba bien gue yo le hiciera casc pero ya después &l exagerd mucho, O no cree Ud?, no sésile
estare diciendo lo correcto. pere es que yo asi pienso. Yo creo que uno puede ohedeser pero no todo, & s metia
mucho, jsi ne me dejzba vivir tranquilal. Y como gque me daba rabiz 2 veces. sobre todo porgue yo no hacla lo
que & decia que yo hacia. O sea como que él se melia. Y enfonces coms que &l sabia que yo era indefensa,
pergue ;Ud, no ha viste una foto de mi maridc?, yo se Ja wov @ mostrar v va 3 ver porque yo no me podia
defender, entonces de purs maldad se aprovechabe. { Posteriormente revisamos fotografias y pudimos
comprober, gue aungue Valeniz es una mujer atta 1.70 aproximadamente, v en las fotos se ve bastante mas

maciza que o que ahora parece. su marido es un hombre de contextura gruesa, bastante alto y frente 3 é|, elia se
g bastante disminuida)

Caso N ° 4: Emiliana. 45 afios, Casada, Tercer afio Basico. Duefia de casa, 4 hijos
entra 24 v 17 afins,

hi nombre es Emilianz, tengo 45 afios y naei en el afio 1854, iUyt ;Contar mi vida! Yo he sido una mujer
muy suinda en esta vida. Mi vida empezé cuando vo tenia cuatro afios. Mi vide fue muy amarga, yo me crié sols,
en la calle précicaments. Lisgué a los nusve afios de todd lo que sufri.

Cuando lenia cuatro afios vivia con mis papés, estaba con mi pand viviendo, Mi papa se emtusiasmo & ir
4 ¥Mr con una ssfiora,... érames cualro hermanos y 2hi nos quedamos todos tirados porgue mi mamé munio v ¥o
er2 la mayer de todas los cuatre. Quedé sola, mis hermanas se lss llevaron otras familias v yo me queds con mi
Fapa sola. Mi papa se casd, después mi papa... ya mi papé me empezd a aistar porque habian oiros chicos de mi
madrasya, entonces eran preferidos.

Ya mi medrastra se aburrio conmigo. me empezd pasar 2 gente desconocida. Me llevaben = partes
igjos, al campe, Me haclan trabajar y yo madrugaba, trabaiaba en &l campa, yo toda mi vida trabajé en la tiema.

Nusolros viviamos en Coronel. de Coronel me llevaban a Lebl, de Lebu ahi olra familiz se aburia
conmige, me quitaban lo poco o nada que me compraban y me mandaban a otro lado, me llevaban a Cafiete. En
Cafiele estaba un par de meses. las viejitas antiguas eran medic mafiosas, también se aburrian conmigo ¥ me
mandaban a oro lado.

Y asi fue mi vida caminande hasta que volvi de nuevo a mi casa, No a mi casa, voli 2 2 casa de una

familia mia. Cuando tenia nueve afios y empecé a trabajer definitivamente 2 los once 2Aos como empleads en
casa de pafrones.



Cuande volvi a mi casa, llegué a esa casa, era un motel de mi prima. Alli yo hacia todo, todo, todo. me
amanedia teda la noche toda fa noche haciende cosas; que dandole comids 2 los permos, qus dandole comida 2
ios chanchos, jque sé yol, me madrugaba. Toda mi vida siempre ha sido un cadvario.

Despugs de ahi yo un dia me amanqué, v fue pasando &l iempo, e tismpo, yo ya me hice més madura y
ales once afios me amangué de dende mi familia a trabajar con lo puro puesto.

¥ me fui y ahi trabajé en esa casa, me hics cargo de cuatro nifios, mi pairdn y mi patrona. En todo caso,
puedo decir que ahi no suffl, porque mis patrones fueron stper buenos. Nunca me miraban como 2 una
empleada mas, sismpre me miraron como 3 una chice mas de la casa Forque mi patrona sra |ovencita,
emionces yo parecia hermana de ella.

Siempre yo dispuse, en el momento que yo llegue a esa case, dispuse yo 2 la edad que teniz ¥ ahl hice
mi vida. Trabejé cuatro afics 2hl despugs mi ful de ese trabajo.

Después ya me dio por pololear v me ful 8 trabajar 2 Conce. De Conce estuve un tiempo mas ¥ ya me
vine de una ves donde mil papd, porque mi papé vivia en ese enfances con mi sbuslits porgue se separd ¢e mi
madrasira.

G sza se separaban y volvian, porque mi madrastra ere alcohélica. Asi fo que pasaba era que mi papa
no tamaba pero mi papa se enamord {anie de esa mujer, que se dejaba dominr per glla. Wi papa llzgo al
extremo de vivir en el suelo, no teniamos neda porque ellz lo vendia por trago. Yo en esos afios no entendia lo
que significaba unz persona alcochdlica, camo zhors lo ertiendo porgue i maride hz side teda s vida un
aicohdlico.

Y ya entonces yo me vine con &l {con su padre) y al tempe me puse a polclear, Encontrs un chico buena
que me guise, y me queria ir a pedir donde mi papd. perc me daba verglenza |levar a ese pelolo que tuve 2 mi
casa. Précticamente porque si es que a mi me veian pololear, bueno para mi madrastra o era una chica mala,
stio porgue yo me crie en la calle, pergue = la edad mia toda mi vida que he vivido en Iz calle, Yo difia que no fui
mala, fui polota, coma toda chica, pera en eses afios no erz [a juventud come ahora desordend’

@ cenocl un chice ¥ pololié un afic con &I, y después &l me fue a padin ¥ como todos se melieron no me
tase porgue yo era bastante joven. Mo me casé con ese chico y paso el tiempo y sequl wabajando, Liegué hasta
los ciecisiete afios v medio ¥ tenle mi pisza. © s2a que me independice, amendé unz pieza v yo trebsjaba
bien..Tuve mis cosas en mi pieza. mi cama y como se mansja una casa bien bonita, ;Qué se yo!, y siempre me di
mi lugar, para que todos me respetaran. Munca nadie me pasd a atropeliar. ARl vod con mi pololo shtigue que
tenia y tuve refaciones con &), v quedé embarazada de mi Lota. Y mi Lolz iene actusimente 77 sfias.

' seguimos, ¥ seguimas avanzando juntos, y legd el momento en gue no pudimos seguir més, porgue yo
tengo un genic que me gustan les cesas bien jgue se hacen o no se hacen!, no a medias. En esa altura, cuands
podia deminarme y hacer la voluntad mia. Yo cuando quedé embarazada iba 2 cumplir los dieciochy afios.

Yo ahi segui trabajendo, y a mi, jno me faltaba nada en fodo caso con &1 porque e fue siempre un
nombre cumplider. Fue solamenie que 2 mi me gustaba por ejempio ir a fiestas, y no me gustaba gue nadie me
dominera por que yo nunca dejé que nadie me dominara, Porque Yo no me crié en un hogar para que me dijeran:
“mira Chana, W tenis que hacer esto, o Chana, tu tenis que denirarte antes de las diez de ia noche para adenira”,
Entonces yo siempre Tui asl, Mi vida Tue independiente. tode mi vida fue independiente, hasta cuando ya
e 0ase.

Gue me casé a los veinte afios, cuande me vine aca a Santiago, desgraciacamente, con el marido que
tuve. Hasta ahl yo ful unz mujer pedfects, porque yo siempre dije. Wi vida ha sido muy critica, mi vida ha side
muy agorrea’ y yo si 2lgin dia me llegd a casar voy 3 dar lodo lo gue & mi no me han dado, & mis hijos™. ¥ hasta
aqui he luchado por mis fijos, les he dado toda los que he padido, lo que més he podide. Desgraciadaments 2
marido que lengo nunca me acompafié porque iguet he trzbajado, hesta acui he luchado, he tratado de safir
adefante.

Desgraciadamente mis hijos se metieron en la pasia y cayeron. Yo nunca hubiera querido que elios
Nubleran caido, porque mis hijes lienen un buen estudio, mis kijos son sUper lindos, stiper elegantes. Y, bueno,
nunca buve un apoye que decir mi marido me apoys en esto,

En cambio con &l oiro. con &f paps de mi fija fue diferente, cuande yo queds embarazads, ef me arends
una pieza y me: daba todo lo que yo quaria, pero vo irabajaba igual.
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¥ nc me junté con él porque yo era independiente ¥ no me gustaba que nadie me dominara, que nadie me
diera nada. porgue nadie me decia nada. Ni mi Papa me dominaba porgue ) no tenia derecho 2 mandame,
poraue nunca me dio nada. Erfonces yo siempre hacia la que vo queria, lo gue a mi me gustaba.

Si a'ml me gustabs por eiempio ese bolsdn, yo decia Yo v0y @ irebajar parz tener ese bolsén, porgue yo
voy a trabajer por ese bolson. porque yo lo quiero tener”. Por gjemplo, venia &l Roberto y me deciz:” i0ué e
falta? Y yo del decia” Mira, me falta esto pare la rifig” ¥ s& lo compraba. Nunca me puso peros o decirme: “No
tengo, o no puedo”, porque &l dispenia de una buena situscién econémica, & disponia. Si el eror fue mio. EI
amor gue @ mi no me gustaba que nadie me atara.

¥ despugs, desgraciadamente a 2| no le gusts coms yo fui muy dura con &l porgue &l era més tranquilo
que 0.

Me gustzsbz, por ejemplo, fumar, me gustaba divertirme: i/araners, jeranera, no eral. porque tampoco me
gustaba el desorden. Pero era ubicaita jve?. Por ejemplo mis amigas. —yo tuve muy pocas amigas, - vo ful
siempre mas de los amigos. Mis amigos me decizn por ejemplo; *) Chana! ¢ Vai 2 salir 2 fin de mes?, 3, - les
desia yo ~ porque me decian: “Tenimos un cumpleafios, por gjemplo, un casamiento, - Mira, les decia yo-"Voy a
ver sl mi patrona me da permiso.” Y yo llegsba v adelaniaba tres o cuatro dias 2 mi patronz, le decia:” Sefiora
Lola, ;Sabe que me invitaron a una fiesta? Ya, v (Dénde vay 2 i?, - me deciz Y buena, - slle me detia-  "Ty
sabis [o que tenis que hacery vay™.

Y0 nunce eve problemas con patronas que me dileran: "No. no vayal, que soy imespensable, no, no, no.
Slempre, cuanda yo tenia que selir a algin ads, yo adelantaba mis tosasy el permiso me 1o daba.

Yo tuve res pafrones en toda mi juventud y nuca fuve problemas, porgue en eso yo nunca he tenido
propiermas, Ni mi marido gque tengo nunca me he dicho que soy uns cochina, gie soy desordenada. que squi o
que ziig, porgue 2 mi lo que mas me gustaba eran las cosas ordenadss, la limpieza, mi pobreza pero fimpia.

Yo con mi nuera que tengo ahora siemgre tengo problemas, Es de esas nifitas gue ies gusta lz jaranz,
te gusta salir & vacilar, pero no es ordenada.

Mi casa sera muy pobres pero limpie, -;Tué pasé hambre?, pasé hartz miseria, pero ia mugre es lo que
menos me ha gustade. Y tedes ko dicen en la poblacién"La Chana, sera todo lo gue sea. pero es limpia, y nunca
la ha gustado Iz mugre.”. -

Y esto me viene de cuando yo estabs chiquitina. Yo tenia una abuela muy estricls . Yo todaviz me
acuerdo, yo tenia ires afos, yo estaba guagiita y mi abuelz era de esas abuelas que no se reie con nadie puss.
Y ella llegaba y nos decia. me acuerde a todzs nosolas, parque éramos hartas rietas v bisnistes, Y2 chiguilles
de mierda, hagan eso, no sean na' figjas, no sean na’ cochinas”.

Y ademas loda |2 familia de parte de mi pap4, toda es decents, es ordenads, es lirapiz, toda. Ahora nadiz
me viene a ver @ lz pablacién donde vive. Por eso nadie me visita. Todes elios viven en Ja Gran Avenida pera yo
no cuento con ellos, porque elios me dicem:"Mientras estis con ese hambre, nunca te vamos 2 visitar®,

Yo me amepienta de haberlos conecide. (ella v su marida) Nosolros nos conacimos porgue viviamos en un
frayecto Igjos, entonces yo un diz iba saliendo de mi trabajo. iba 2 dejar unos zapatos al zapatero con una amige.
v veniamos de vuelta cuando nos fopamos con &, pero el pololeaba con una compahers miz. Y bueno, ya po'
nes mirames, (se fie), ¥ yo pensé que era encachac’ el ming. porgue mi marido era lindo, era muy encachas”
cuando jeven, asi fue dz puro rechiflon no mas, y me dile yo: "Me gustd el mino”, v le comenté £ mi amiga, y nos
quedames mirando ¥ fisto. Yo pensé que era un vacllén no mas, asi de pasd), iFero &f mas patudol, me fue a
buscar & ia nache @ la casa. Y va en Ia noche y golpea, ¥ salen las chiquillas ¥ me dicen: "Sria, Chanz, la busca
un caballera”. Yo ese dia andeba donde mi comadre, lavando, lavando una ropa que le hablan levado = mi
abuela, porque a ella le habian cortado el agua, v yo le dij2”; Un canallers?, & mi?. A mi nunca me buscsban
cabalieres, sélo mis amigas, mis amiges.

Y ahl saimos & caminar y me fue a dejar 2 |2 casa. lbamos caminado cuande me pidio pololen, v, en esos
afios uno no le decia al polclo si, altiro, {No pol. vo teniz esa mania de decide: "N, tenge que pensarie.
cpensario pa’ qué? i uno sabls que iba a andar con &l igual Y empezamos a los tfres dias, A mi marido le di tres
dias para penszro, y 2 los fres dies andeba desesperado siguiéndome para que yo le diera &l si.

¥ asl me puse 2 pololear con &l porque era buen mezo, jTenia cualguier minal. Tenia cualquier piema mi
mende ¥ yo ne estaba i ahi, me gustaba si. jme gqustabal, pero de |z noche a la mafiana me enamoré.
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Pololeamos {res meses y yo me med con &, pero nunca pensé que mi vida iba a ser tan derrotada, mi vida tan
amargs.

Yo creo que me case con &l poroue estaba enamorada de &, y sequi irabajando, yo hace solamente tres
afios que no sige lrabajando, bien por causa del Claudio, porque mi hio encané la primera ves por pasta...
cuanda o pilfaren fumando. Se melié en un problema por ahiy encand, v ahi yo tuve que parar de rabajar,

Si yo teniz de lodo, porgue yo en mi casa...busno teniz bien ordenadita mi casz, Ahora mis cosas estén
ledas firadas en MNogales. Yo lengo mi loalel, mi méaquina de coser, mi frigider, mi cama de dos plazas, ia cama
ge unz plaza del Ale. Tengo mi comedor complete. Tengo mi mueble donde yo pongo todes mis manteles. rmis
sabanas ordenadas, y tengo mi mueble de cocina. {Tengo hartas cosas alidl, Y estén todas bolacas! Sea porgue
no dispongo de un dinero para traérmelas, aunque sea pagere 2 une de una camioneta solo para la bencina,
i¢inco o seis lucas que seanl. |Y alid estén mis cosas botas’.

Bueno, pero para que seguir contandole. nosolros nes pusitros a vivir juntos cuanda ve gueds
embaraza, leniz como un mes y medio mas o menos ¥ nos pusimes & vivie juntos, clara gue en esa época &l ya
me habia dejado, me dejd porque ne gueria hacerse responsabie de mi hijo.

Bueno en ese momento yo le dife que no me preocupaba porgue vo tenia mi pieza y mi pepa vivia al
iadu, y comu yo & mi hija va se la habia entregads 3l papa. yo estabs solz,

3¢ que la tuve que entregar porque yo no podia trabajar con ella pueras adentro, Como ¥o me vine un
tiempo a Santiage, y me puse a trzbajar en |a fabrica Amow | =hi en san Micolds, no me podian recibir con fa nifiz,
¥ ya no lenia quien me a cuidara a mi hija. Enlonces ahi yo tuve que ser bien decidida con Ja nifia, o que paso
fee que tuve que mandar g buscar al papa de la nifia y el vizjo alfiro v se lieyo 3 |2 nifia.

Yo entonces vivia con mi madrina, pero eilz se quejaba de Iz nifia porque no habia nadie que la cuidara,
#s que fodos trabajaben zhi en ese momento, y ahi la nifie empezo a quedarse com &, L rifiz tenis dos afias
siete meses cuando yo se |z entregué. El se fa llevd, pero cuando ¥o segui trabajando aca, nueve messs mas,
despues me fui al sur de nuevo porgue mis primas me miraban muy indiferentes porgue yo ers fd "guasa’, porgue
yo nablaba ahuasa, tanto asi como que se sentian acomplejé de mi, ¥ mi madrine también. Entonces yo llegué 2
un momenla en que les dije a mis primos, "¢ Saben?, -les dije- me voy & ime’, - jNo Charal, no te vaval, sigue
frabajando-, -"Mo. Me voy vo™-, no me gusta que me humillen, Yo he vivido toda mi vida soia ¥y £Por qué no pusdo
seguir viviendo sole?, -"Ya",- me dijeron mis primos- “no te vengai na' 2 humillarte, & mi mama nl mis hermanas,
Andste no mas”. Asi que pesqué mi ropa. la eché a un bolso y me fui pal' sur.

Liegue al Sur y volvi 2 arrendar la misma pieza y me fui a trabajar con los mismos pairones. Trebgje
meses no mas y ahl vine el Roberto v me dijo que & queria que vo le eniregara g nifia. Yo le dije que bueno,
pero le dije que tampace {e ia entrego asi no mas. Te fa entrego con condiciones, varmos gl juzgado y yo hable
con el juez y le dije porque se ia entregaba y cual era mi problema Le die que yo gueria vivir
independientemente pero gue yo leniz 2 mi papé y & mi madrastra que vivian &l lzdo, pero mi madrasira me
hacia iz vida imposible, la nifia no esta tranguila y yo tampaco.

“Yo no puedo trebajar can la nifia porque en estos momentos me reciben a mi sola”,

Ahi &l firmd papeles con |z condicion de que yo podia ver 8 mi hifa igual, Una ves 2 Iz semana, y &l juez
me pregunld si a mi me pedia algo y yo I dije"Yo no puedo darle nada a mi hija porgue yo lode lo que trabajo es
para mi y es poce lo que frabjo” Y el Roberto dijo que na le importzba perque l2 nifa dependia todo de & Ya
todo quedd conforme. Pasé ¢ fiempo come dos meses y ne me dejaron ver a i nife, de vuelta tuve que venir al
Juzgade v le dije al juez . "no me voy 2 hacer problema, no vey a sndar aqul todo el tiempe, para mi hija, yo voy 2
hacer os mensos escandalos para ver a mi hijz v 2ungue yo no le dé nada es mi hifa™ y el jusz me dice- "tu tenis
que verla, tu sabis lo que hacls.

El Roberto frabajaba en un camién grande de choler y yo fe empecé a hacer los shows, yo donde lo
pillaba lo paraba, yo no estaba ni ahl si habla genle porgue era mi hija. y mi hija yo tenia que verla como fuera,
We subia armiba del camién y le quitaba cualquier cosa, los documentos, cualquier cosa que a & e sirviers v le
decia. *Y W me trala 2 a nifia y me {r2is @ la nifia o sino yo te voy @ nacer shows en la calle, ¥ el Roberto me la
iraia por eso, porque yo le hacia los tremendas shows. Y ya ahl pasé el liempe ¥ yo conosi a mi marido y yo me
Enamore, y empezaran @ alejarse, a cambiar, se empezaron @ aisiar con mi hig, porgue al tempo yo me fui a vivir
a fa czsa de mi maride donde una hermana de & donde me hicieron a vida imposible; perc yo igual me las
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aguanté, vo lo gueria, pasaron los meses. hasta que nos fuimos 2 vivir solos. tvimos primers una casita de
¢artdn, de puro cartdn porgue viviamos en los bosgues, en Los Rojas.

Viimes con mi cufid, porque ens tipo campamento, y como nosotros no podiamos comprar madera, eliz
nes dio un pedacito y shi nosotros hicimos una casia de purs cantdn y con paiites.

Adelante yo teniz un cubrecama ¥ mi cama yo la tenia bien alta porgue erz comio un cemo parac’,
entances cuando lovia, czia el ague por &l cemo hacia abzjo y comiz &l agua por debajn de mi cama. Colocabe
asi uncs tronces para que no pasara el agua. pero el agua igual pasaba, pero nosolros en ese entonces no
teniames pars comprar una casita mejor porgue € estudiaba y trabajaba pero ganaba muy poco. Lo gue pasaba
&5 que e tabajaba con el hermano v & le pasabz Io que & disponia, no un sueldo, nada. y & estudiando
mecénica sutomotriz.

Nosofras éramas jévenes y tontos porgue no le exigiamos al primo ¥ se zprovechaba. Ei Ching t2nia como
veinte afios, teniamas los dos la misma edad.

AR vivimos harto tiempo porgue cuando flegd e imviemo del oiros afio, havimos que hacemos una casita
de lata de micro. Come mi cufiads trabajaba en un taller & me fraia lats, Y despues en el verano hicimos una
¢asa de puras remas, ;encachado?, empszamos con una cass de carttn, una de lata, y después unz de rama.
En el varano para el calor, Uy, si yo he pasado unasi, que & veces me acuerde de tantas cosas que me han
pasado y me pregunto .; Como puedo estar aca todavia?.

Yo en ese fiempo no pensaba nada porque cuando Ung cuando estd enamors’ no piensa nada. Lo Unico
que uno piensa es en vivir el momento oorgque &s joven todavia ¥ Y0 por eso les hago ver @ fa juventud ahors, va
& mi misma nuera le digo, le converss, vo le hago ver todzs las cosss que yo he pasado. Y se lo dijo delents del
Claudio gue tiene 21 afies, y &l sabe todz Iz vida gue hemos vivido nosofros.. ahi mismo en |z casa donde
estamos.

Y0 le digo el claudic que mi vida ha side muy desgraciada pero yo he ratado de superarme , de repente
yo me bajoneo. jpuchas que me bajonso |, pero no me bajones tante par mi', porque total digo yo 2la edad que
tenge , me considers joven .

Porque yo soy muy alegre porque mis hijos me dicen :;"Hoy esta vigja tan chucheta que esl”, porgue yo
tanio \yo bailo Liegan los amigas de mis hijos v vo comparto con elios Busng hay algunos gue me tienen buena
¥ oiros que me Senen malz , no oy 2 decir que todos me quieren .Claro que ie dicen algunos MQve | tu mama
que es” pulenta * - e dicen 1A mi me gustaria tener una mamé como t0 ;.

Wis hijos no miran eso valarizandolo , sino que dicen "Hay clare, si mi mama es asi”,

Pero alguna veces cuando me pongo pes# , también "Ya , de mi casa se van lodos porque aqul mande
¥0. Y 'yo soy 2 duefia de dejar enfrar a quien quisro 3 micasa '

Y mi hijo de regente se me va al chanche , y me dice : “No st vos no mandal agui, vo mandai en la ofra
casa. (en la casa de su nueva pareia, se rie),

Yo dige que esta s mi casa v agui mande yo. Y te guste o no te guste aqui mando yel. Porgue ls casa
&5 el lugar donde manda la mujer Lz casa . es asi como se dice & temitorio de la mujer . j Hoy ... si yo he pasado
por tantas cosas | .

Bueno, y come le iba contando. yo en el tiempo que me fui 3 vivir con mi cufia, con mi maride
mpezamas siper bien, porque segin él estaba enamorz’e. jbuenc, ssaln &l todavia me guisrel. Y sabe | que
liegé el momento que yo le tba a hacer las cosas a mi suegra para ganar el piato de comida porque & trabajaba,
pero ganaba poco; entonces de lo poce que &l iba ganando €l compraba tablas, unas tables que ni se veizn para
peder colocarle a la pieza, porque hablz per lo menes que cerrarias con algo porgue en el iniemo haclz mas
fri. ¥. la leche que me daban def embarszd’ 2 mi yo toda la vendia para poder comprar tablas {ambién para
cefrar un poquito por o menos.

Yo en ese entonces le ayudaba 2 mi suegra v como mi maride siempre fue ¢l regalén de mi suegrs, mi
suegra Ia hacia gancho con las poioles que tenia antiguss, mis cufiados ban v me deciar, pero yo siempre he
sido de esa manera, yo tengo ¢sa mansre de pensar. yo primerc {engo gue ver para creer. Y yo como Yo me
preocupaba de hacer las cosas, de syudarle a mi suegrs y de cuidar a m suegro, -y mi suegro @ mi me adorzba.
¥a era su nuera quenda para tode, yo era su yemna querida para &l El no se comia un plato de comida si Yo no
llegabs 2 sumesa-.



Ya asi fue pasando el liempo, el tiempo v un dia pelearnos con mi SUSgra, porgue mi suegra es r2 buena
pa’ topete y yo tenia que andar escondiendo tode, 2 plata... pargue mi suzgro tade me lo pasabs a mi pare que
se lo guardara.

En esa cass tomaba mi suegra, tomaba mi cufia y tomaba mi cufias’. Bl Gnico que no tomabz era mi
maride. En ese momento € no tomaba nada. Mi marido por gjemplo. cuande solterc € iba a una fissts v e
gustaba lomar puras coses finas, -por ejemplo =i combinado-, no como ahora que ioma puras cochinadas.

Ya, y un dia peleamos con mi suegra y yo no Tui mas para abajo. Mi maride iba todes los dias para
aogjo, todos los diss. ¥ un dia me empect 8 poner cachla y me dije “por que este va todos los dizs para abaio”;
y empecé s vigilario y nunca lo pillé —porque seria ser hiperita st vo dijera que lo pillé algln dle-, nunca lo pille.

Y un dia mi cufiade me pillz & mi. Y me cuenta gue mi suegra ie estaba comprando ropa v las cosas las
guardadz ahl, porque €l se me estabz perdiende Viemes, Sébado v Dominge. jChaa' y yo me cagaba ds
fambrel. §Si mi cuffade @ mi no me daba nadal, Mi cufiada ez busna pal copete. y todo do que tomaba se o
gastaba en el copete. con su maride en la pisza de &l lado.

¥ lo gue comian tambign. Se enceraban y 2 mi no me dzban nada. Asi que yo dije: jChuchal jAquil esta
pasando algo! Alga vay & tener que hacer yo.

Tampoco me altrevia a ir donde mi papi, parque mi papi me ibe 2 decir que si yo aigin dia voivia a 1a
casa walviz sola, sin cia. Bueno, mas por mi madrastra, porque mi madrastra era iz que ie calentzba Iz cabeza a
mi papd. Ya po’ entences un buen dia yo conversé con & de buena manera ¥ le dije; “;Bueno v que estd
pasande condge? Ahora que te necesite mds, v por qué fe estal alelando tanto de m? Juste ahora que &
necesito més”,

Yo ya iba a lener nueve meses de embarazo, y yo comiendo pura zarza no mas, s come viviamos en el
oosque, habla cualquier zarzz. Entonces yo me iba a comer pura zarza todo el dis y ya en la noche me bz 2
cosiarme. me pasaba todo el dia comiendo zarza, tenia cualquier hambre. Asi que ias vecinas me tenfan lastima,
geme que ni me conocia me ayudaban porgue flegd el ditima momenlo v yo no lenia ropa pa' la guagus; asi qus
por 2l izs cabras me empiezan 2 lomar gilena,

lie hice amiga de unas niflitas lolitas y las cabras me empiezan a regalame rope, cusnde hacla pan la
mama me irzian pan, otra me traia comida escandia, jchaa’l- decia yo- ;addnde estoy?, pero yo no miraba pa’
ringdn lado. ‘Yo enamerd no me importaba tener hambre. Le cosa era estar con &L Y después, se me empezd =
alejar y era porque & andaba enamorzo’ por okro lade.

En eses afes €l fue harto enamorag’ pero luego que se casé como gue después se le quild la cosa
Como que después se preccupaba de cuidamme a mi, pere me cuidaba demasiado, porque alguien me miraba o
ye miraba para cuglguier lzdo, me szcabz Iz chucha Y pa' Que vea que nos casamos después que nacia el
Chinilo. Si ne le dige que nadien podia mirarme. si cuando me casé yodela puerta pa’ fuera no podia salir po’.

19, cuande lo descubri que me estaba paniendo &l gomo me fui, En ese momenio el Chinite tenia un
mes. Me fui donde mi papa, Fui 2 rogarie 2 mi papi que me tuviera de nuevo en fa casa, Le conte que el Lucho s=
portaba mal y que queria irme donde &, Y mi papi se queds callao, pero me dijo que bueno y yo me vine, v & me
siguis. Fue a hablar con mi papi y siguid en 2 casa, v segui con &l.

Yo pensé gue €l iba a cambiar cuando vo tuviera un tijo, pero no cambit. Yo pensé: ;Si &l gueria un
hijo y se lo dit”. ' pensé que &l bz a actuar de obra manera, pera,.. Cue I que paso fue que... Que como & ez
el hijo de mamila, &l paraba més en la casa de la mama que canmige. Enlences que lo que pasaba que Iz vieja le
envoliia la cabeza, le llenaba fa cabeza de cuentos, j0u# sé yol,

Y2 ani las cosas empezaron a enfiiarse, a enfrier, 3 enfriar, entonces cuando & via gue las cosas
estaban frias. porque mi papé fo echd. v le dijo: “sabis que las cosas estén malas Ching”, -porque 2 mi miarido le
dicen Ching en el Sur, -le dijo- “yo quisro que dejis & la Chans aqui conmigo, eila sabré cémo se las amegla pero
¥0 quiere que 6 le vayal”. Yo ie dile a mi papa “no papa, si se va & me voy Yo- para ver si 6l abria ias alas. &l
decla “Yomels llevo yvoy s trabajar y voy a luchar por ella”.

Entences me fui de nuevo, me Ui donde mi oka cuitd’, mi olra cufia’ era stper busnz onda. S no lengo
nadz que decir, buena, buena. Me aconsgjaba, me compraba ropa & mi. vestia al Chinito, de todo.

@ pasd el empo y de repente me zbur porgue & no cambiaba y me fui donde mi papa de nueve. Mi
papl me volvib 2 recibirme, Mi papi me dise: “esta husvona esté loca”, jqué va a ser tu vida! ~me dice- Ya. Me
$iguid de nuevo, pero no lo dejemos dentrar a la casa.
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Y& me enaié con &l parque &l se atiende a que fa cufia’ nos da todo 2 nosotros ¥ no gueria trabzjar, v no
nace nadz. Entonces, resulta que si &l va a temer un nije tene obligaciones, jiens que lucharl. Mo esperar que |a
hermeana le de tedo. Y, jandartodo el diz en la callel. ¢ Mirando?.

Parque mi cufiede. cuande vio que el Lucho se empezd a poriar mal conmigo io vird del taller. £ Lucho
estaba esludiande, dejd los estudios ¥ todo. Cuzndo se enamord - segln &l - cuando se enamord de mil.

Y& después cuando yo me fui de nueve donde mi papa . mi papé, yo le dije ami papa que no le diera iz
enira e dils me vengo pero no quiero que & dentre aqui. Y el le dijo I"va. fa Chana se queda conmiga v el nifio,
pere i no',

Y tocé la suerte el Lucho. que Yegaron unos familiares de aqui. alia al Sur, Y ahi Hegd un dia ef Lucho el
Lucha y me dijo: *;Sabis negra?, que me voy 2ir pal norte, a Santiago v de &2 te mande a buscar, se vino po’,
Yo me quede, pasaron tres meses. -

Yo en ese tiempo trabajaba igual. tenia al Chirito chico pere trabaiaba igual. A mi me ha gustado siempre
luchar y ahi pasaron tres meses y me escridia todss fas semanss cartas bonitas que a a uno 12 dajzn volando
viende les pajaritos y llegh el momento que me mandd fa piata para el passje parz que me fuera pesqué al
Crinito que tenia ocho meses. Y me fui v todo 1o que tenia en mi pieza se 1o dejé-a mi papd, cames todo s= o
dejé a mi papa. Al final no me sinié nada regalarie a mi papa porgue todo mi madrastra me lo vendio, comeder
toco, lo Unico que yo no tenia era un living, pero ve teria toda automéatico. Esta automatica, llegar y enchufar.
Mi cocina 2 gas, mi cama, todo esc. Mi velador, mi cama de lana, de esas en gue uno se pierde en l2s camas.

Y me vine 2 Saniiago v legué a la Caro, Liequé a la familia de & iClaro! De primera hola todo estupende,
¢y Yol Entusiasma’ de venimme & Santiage ala capital,

Claro que cuando yo estaba chica ye habia estado en Sanfiage, v cuanda estuve més madurita tambign
estuve en Santiage pero nunca pensé que me iba 2 hacer una vida asi en Sanfiaga.

Viviamos ahl entonces &l trabajaba puertas adentro, & llegaba los puros dies viemes v se ibz los
dominges. El trabajgba en Carmen en una residencial donde daban comida para afuera en los negocios, éf hacla
de fode porgue a pesar de gue es hombre sabe hacer de todo, lava, plancha, pan, almuerze, de tado con &l mo
hay ningln problema.

Ya me vine para Santizgo y donde la familia de & me sacabz |z murenta cuidzndo los cabros chices,
porgue, ha, otro problema mas, las primas de &l tomaban, legaban los maridos en i@ noche, las encomireban
rejas de curas. Yo hacla de todo, y ahi los pimos de 8l me tomaron buena porque yo me los gané.

La familig de &l me dice Lians, entonces siempre mie preguntaban, ;Lllana, te hace falta alge? ; Querlas
furar?, me compraban cigames, fa harina pal' chinitc, entonces tods =se me lo compraban aparte. o me daban
piata, me declan: Toma Liana, pa’ que e compris paf Chinkc. Entonees yo me los gané, una que yo 2ra pituguits,
era ordenadita. me gustaba fa decencia v ellas no, porque ellas tomaben, v va, Braben fas copas v asi. Asi de
2s25 gallas ordinarias, jaranaras, asi de campamante.

Y9 las miraba asl y me insuitaban, me trataban mal pero yo siempre agachaba ia cabeza, y un dia le dil
& mi marnide:” Sabis que estoy aburiz agui v me quisro ir”. Yz me fui adonde 3 ofrs prima de més alla. pituguita
también |a oira prima, también el tic me tomé buena. Un caballery estupendo, el trabajgba en La Moneda. con &l
presiderte Afiends, £l zndaba bien elegante con su maletin y también todo para mi. También eliz la cufada se
puso celosz pergue el o me svudaba. porque el Sueldo del Lucho erz paco, pero el sueldo se entregabz z la
tasa y €l no o tomaba, no lo disponia. A mi marido cuando gueria comparar un cigamo, nosoiras dos, gue sera
male lo que sea, pero saliamos a buscar puches de cigamos para poder fumar, porgue nosofros ne disponiamos
de nada fodo deblamos disponerle para la casa. Asi no podiamos juntar sosas ni independizamos. Ahi estuvimes
como dos meses, y ahi flegd un primo de mi marido que tenia una pieza acé en un tampamentc. donde vive aqui
&l fendo. Ahi me vine con €l o2’ acg, & me dio” Mira Liana, yo tengo una pieza en un campamento en tal v tal
parie, perc come hosolros nes vinimos pa’ 2ca pal' centro, can el chics y con l2 Katy, esa casa estd botd, ; Sabe
que Yo pesqué mi ropa y me vine @ gjos cemades? Sin siquiera ver le pieza, me dio las llevas. 12 direccin ¥ ¥0
me vine. Sin saber para adende marchaba le maquina. Lisgué 2 esa pieza. me acuerdo que habia una tama, ura
cuna. platos, habian cositzs como para empezar, ¢ Ya?.

Llegué a esa case ahi sin conceer a nadie y sin tener para comer tampoco, porgue mi maride andsba
pato alla, mimarido come que ne podia costearse, se cosia los zapatos con alambre. Nosolros estabamos mal,
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Ahl me hice amiga de uns vetina, super guena elia me daba para mi y me daba pars la guagua. me
empezd 2 danme rapa & mi, me salié siper guena.

En ese enlonices yo no trabajaba, perque Yo no conosia 2 nadie, para que voy a decir que yo frabajabz,
¥ en ese enfonces empecé & trabajar cuando ya me hice més ambisnte cusndo v me ambienté donde estoy
ahora, aqui vo ya lenge diecinueve afios viviendo agui,

ANl empecé a lirar pars amiba y todo lo que tengo es mia. Y & llegamos a ese campamento, ahi &
tvo fa suerle que enconlrd brabzio aftico, porque el olro irabaio luvo que dejarlo porque no podia quedarse por iz
micro, no tenia para Is micro y tenia que caminar muche ¥...iComa ne teniz zapatos!, Salié a buscar trabajo asl
¢on o5 zapatos todos parlidos y cosidos con alambre.

=n ese tempa teniamos problemas, pero hoy dis, no hay un dia en que yo no tenga problemas con ese
nfeliz. ¢Sabe que me paro en la ssquing poroue en la casa ma abums? lo poca y na que tengo que hacer lo
hage en un rato y me voy conde una vecine de al jado 2 ayudarle. Mi mejor amiga que lengo yo, o sea mi mejor
amiga es cira la Juanita, pero elfz no puede levarme 2 su casa porque el marido es muy desordenade, v la
suegra no |a deja entrar 2 i3 case, es desordenads en el sentido que toma y no le gusta que ella denirs nadie a
ias piecesitas que ltisne, entences ella no me puede llevar 2 mi a su casa como ¥o le llieve y le digo: Mira Juanits,
siéntate sgul ¥ te voy 2 senvir una taza de (8" - o sea de cimo lo hecis antes porgue ya ahera ne dispongo ni
para mi, pero-elia sigue siendo mi amiga. vz a Ia cesa ¥ me dice.”, Como hay tac’ Chanita®, ; Came amaneciste?
Slempre se preccupa de mi, entonces yo valorize mucha esa, mas gue una taza de café el que eliz se prepcups.
Sale y pasa por mi casa y me pregunta ; Hay sabio algo del Aie? Porque sabe que el Ale esta prese, o me
pregunia por el Claudio porque sabe que el Claudio sale @ moverse. asi gue de repents puede que legue o
puede qu= no liegue.

Par ejempio & marido liega a las cinco de la tande, y de [as tince de Iz tarde &lla ya no sale pare aivers,
porgue ¢l marido no la deja. Si el marido estd todo ef dia en 12 cese, ella no saie ni &l portén, v 5 sale tizne que
salir con &},

Bueno pero como iz iba contande, cuando nos vames a esa piecesita, empezames a firar para amiba. En
ese liempo las cosas no eslaban tan mal, &l tomaba v le gustaba la jarana, pero no hacla escdndaln. En cambio
yo me dedique a buscar a mi hijo. 2 mi no me gustaban las festas,

Pero &l empezd & tomar firme cuando 2l Chinite 12nia como siete afios ¥ ocha afios. O sea mi mande. La
que pasa es que =i empezo @ tomar, No porgue quisiera tomar sino porque yo ya ne me preocupaba mucho de &l
me preocupaba mas del nifio. El vivia mas en la oficing gque en |z casa. Por elemplo &l venla de i3 oficina v s2
cambiaba ropa y me decia"Negra tengo que cambiarme de ropa porque me tengo que i a la oficing”, pero pa’ mi
que me estaba caganda a mi, porque vo un dia me puse cachiia, Y dije: jPuchas coma que éste fisne que ir 2 |2
oficinal, ,Qué pasa con éste?- dile yo- Y no falta la armiga que a une fe mete cosas en la cabeza.y un diz lo
segul, porque yo sabiia donde & trabajaba.

¥ en ia oficina me adoraban a mi. Don Mario, &l patron, Ya vo iba todas las semanas g pagarme con &l
po’. y &l me dejabz que yo fuers 2 pagame, ya yvo llegaba @ g oficina. {Ya Emilienal- me decia Don Mario-
¢Quiere una bebida?, ;Quiere un cigamito?, porgue ¥o toda mi vida he fumade. entonces me lenia buenz &l
caballers,

Ya en ese liempo yo empecé 2 ponemme cachia, porgue &, si tipo Viemss en iz noche, se bafigha, se
tambiaba ropa. no aparecia en el dia Sabado en todo el dia y @parecia en fa noche a cambiarse ropa. Liegabs el
diz Domingo 2 dormir, y despugs en la noche volvia 2 salir v liegabe dos o tres de Iz mafiana y después a las
seis 42 |a mafiana se iba &l trabeje.

Ya esto pasé harios meses, dos o tres meses, ¥a hasta que un dia me escurrl, y me diie; “Esta hueva
ng me esta na gustando, v lo sequl po' y no legd na 2 Iz oficina, El trabajaba en Pajaritos de Jdnior, ayudante de
cortader. Ya un dia nos pusimos a trampear, y yo le dije qué pasaba con él que no pasaba en la casa, entonces
fas coses se estaban enfriando. ;ve? . Ya, ahi yo me aferé a mi eabro chico. que no e pasara na’ que no
anduviera susio, nz'. Ud. Sabe que me gustz mucha ¢l orden

El como que estaba enamarada en ofro lade, jve?. Ya ¥o me puse slper cachua termible de crisanta
donde yo estaba enamord yo staba temble de celoss ahora, i ¥o no estoy ni zhil. Cue fenga todas sstas
piemas a mi me da lo mismo. Y ya shi &l empezé pegame, ahi ya empez¢ a golpeame.
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El salia todas las semanas & ta jasana, ¥ Yo que me invitaban fas amigas, me decian: “Negra, ;No queris
rafiestas?. - y yo les declz, :"No. Yo no quiere ir 2 fiestas ™

¥ ¢l salie con las amigas. Yo lo dejaba que seliers con amigas, 2 pesar de gue yo era celose porque yo
confizba y hasts ef dia de hoy ¥o le permito las amigas, o sea que eran czbras mayores que él, mucho mayeres
que &, o haclan mas por acompafiarte. Y & salia a jaranera ¥ yo no salia entonces llzgaba copeteado todos los
dias, todos Ios fines de semana.

No me daba problemas cuando llegaba curads porque 2l era bien educade ¥ ahi domiz. No me
matestaba en la cama, si cuando me molestzba &n la cama. 1A mi me jodia esol,

Pero empezd a pasar el fempo y se fue poniendo més bueno pal’ copete, v cuando yo le parabe el cam
empezabs & pefiar v ahi empezaron més fuertes los problemas, parque ahi ya me pegaba, v cuando &l queria
tener refeciones conmigo curado yo no gueria, v me le Eraba en peiota pa [e calle, & me firaba en pelotz pa' Iz

celle, ¥ yo me escondie entre medio de las vecinas. Yo pescaba ropa de cualquier cordel v me tapaba, v ahi
szlien las vecinas a defenderme.

A mi no me molestaba que llegara curado y me judiera, pero si &l llegaba curado v me melestzba eso si
que me molestaba eso si que era penca, pero que & llegara curads y tranquilo no-me malestaba y no me hacia
probiemas:

A mi ng me molestaba que llegara curado, pero es que ya pasd el tiempo... y el empezd a ponerse més
agresiva en ias relaciones sexuales, ya no era un hombre que acaricie una muijer y que Iz base y que 'z sbrace
porgue cuzndo €l no estaba eurado erz Ln hombre muy carifiose, El sabig preparar a una mujer, mas bisn dicho.
¥a después se empezd = colocar més agresivo, ers un hombre que desiz:” v9o me voy 2 tomar estz mujer, fe
guste ¢ no le guste. Me |a voy 2 tomarmels igual porque es mis, v & yo le decia gue no, shl me pegaba. Y
despues que me pegaba, que me sacaba l2 chucha, igual ms pescaba, igual no mas.

Ahora me acuerds yo la primera ves gue esta galio me pegd, ¥o estaba embarazada del Chinito, me pegd
donde mi capl. Resulita que él.. mi madrastrz ls esteba haciendo ganche <on Una nifia abajo y como fos dos s&
tapaban, mi madrastra cagaba a mi papi v el Lucho me ¢agaba 2 mi. Se tapaban Jos dos ¥ tomaban los dos, los
dos eran desordenatos. :

El todo ¢l fiempo ha tomado, pero como le dijs, 8 antes no era tan desordenado. no. Erz un gallo mas
ubieado. El Luche siempre fue jaranero, le gustaben las fizstas. Yo nunca supe de que edad empez6 a tomar, yo
pienso desde siempre donde toda la familia es alcohdlica, mi cuiada era alcohdiice ¥ mi cuiado ers zlcohdlico.
i suegra rurid de aleohdlica, de cimosis hepatica.

Un dia yo bajé para abajo v.. o sea voy bajando l2 escalera, porgue nosotros viviamos en segunde piso,
¥ yo ¥eo una parejs, pero no cachaba yo porgue estaba oscurs, v me dice |z Tenchs, “Ps donde vai? ~yyole
dige- Voy pa' abajo, voy a ver al Lucho, no me dice si al Chino lo mandé a buscar vino, ha. le difo yo, ;par qué no
val vos?, par gué lo mandal & el?- no. NO fui yo porque va a llegar tu papé, pa gue no nog pille, Chiss- le digo
¥o- para iz huevadita, toda |a vida lo mandai a &l, lo dnico que te falte es que Je pidai que & preste el polo para
que vas sigai tomando!,

¥ ahi estaba yo conversando con mi madrastra, y de repente veo y sale ef Lucho comiends para afuera, y
me devuelvo para amiba perque justo habla una pieza desocupa’, ¥ veo af Lucho que va amancando, va dando ia
vuells y s2 dz ia vuslta completa come que venia de ofro lado. Y yo bajo para zbajo, v veo a lz Camen, 2 mi
amiga, ¥ le digo: Qué hacis vos acd?- nada-, me dice Ya ahl lo pillé que estaba atracando con una amiga. Ya, le
dila pasa

Efia ( Iz amiga) vivia justo 2 iz vuelta de mi pasaje, dentro de las mimas piezas, porque era un colegio
grande dondes noscros viviamos., porgue no éramos nosotros solos los que viviamos ahl. viviamos hartas
personas.

Yz liegd ef Lucho aniba y le dile yo ." ;Qué pasa con vos v la Carmen?- no nads- | ¢ Como que no?. Meparoy le
pongo un chareazo, &l llega v .. yo tenia mi pelo large. me pescs de 1z sila por el peloy me dz vueka de la sila
de Un parrazo. Y me deja tode morado este lado v yo estaba emberazada.

Y listo no me pude hacer nada més parque Yo tenia fuerza, ¥o era mas gordita entonces, yo tenia fuerza.
Yo lo pesqué y e saque la chucha. Lo dejé pero imposible, entonces como que no fue tapaz de pegame a
mang, pesto un fiemo y me pegd con el fiemo, ¥ me sacé la chucha y me dejo &t cuerpo imposible de negro. Ya
no importa me las aguanté. Llegd mi papi a les sels de |z mafiena, ... sequramente me cacharia algo, no s& Mi
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pepi me cacha y me pregunta que me pasaba, v bre las tapas, porque yo estabz scostada en la cama v vo
estaba con un camistn targo. me levanta el vestido para amba y me dice;’ ;Qué te pas?, nada - le digo yo-
“ya'- me dice.- después vamos 2 conversar,

El Lucho aparecié a los es dias, Dentra para adentro el Lucho y me pregunta:’; Qué pasa?. Por hi
empiezan a conversar ( el padre y el marido), el olro empieza a conversar con mi paoi y me cargd tode. Que yo,
que yo, me echt toca la culpa 2 mi, Al yo me destapé y le dije:”; Sabis papa? Lo que pasa &5 que esis pasando
esto, esto y esto. El Lucho estaba pegande con fa Carmen y mi madrastra estaba pegando ton &l gallo de ahi s
' vugita de la Dotileria. E| Lucho |e tape & mi madrastra y mi madrastra le tana al Lucho,

iAh, pa’ que decir ese dial. porgue quedd la crema. iMi papi le sach fa cresta a mi madrastral. Yo e
pegué al Lucho, lo tiré escalerss para abajo, y pesca sus pigjitos ¥ se fue donde su mamd, pers se fue por &l purg
gusto de irse-ne mas por que volvid po’.

iUy, s cuando me levants la mano la pmera vez casi o mato, casi lo matsl, A mi nunea nadie me
habie levantado Iz mano, si yo era una persona que nunce le habian Jevantads 1z mano. Munca habiz hakide un
hembre que me hubiera leventado la mano, por eso es que yo me defendi y lo dejé imposible, io dejé todo
rasgufiado, porque yo me mansjeba asi con unas ufizs remendas.

Y sabe que se va donde su papa v el papa le dice que nunca deje que unz muer le pegué. Se devusive
€l @& mi casa como a los fres dias, y me pide discuipas. Que nunca mas, que nunca més negrita, Y buens, o
enamerd, yo vuelta a volver con él. jHoy si yo he sido més estipidal, En cambio ala todas mis amigzs en Iz
poblacion me dicen"; Céme podis ser tan huevana Ermitiana, que hay aguantado tanto 2 ese huevén?. Yo ya me
lo habria echada hace tanto liempo, Yo ya lo hubiese tenido no se cusntas veces muerts”. sl me dicen mis
amigas . Y3 la Gualdina, la mamé del Pedro me dice:” Ya te diré que @ ese conche de su madre Io habria terids
tantas veces bajo terral, me dicen, ;Si todas me dicen que lo mate, asi me quede con el terreno ¥ no me guevea
masl. Todas me dicen: Iz paciencia que tenis. “Mira ia pacienciz- les dijo yo- se ha hace ung misma, Mirz muchas
veces por los hijos se la hace uno. TU sabis la vida que yo he vivido con 4 le diga yo- ¥ por mis hijos he
aguantads todo porque antes yo vivi an la calle practicamente. No tuve un hogar digo yo.

Yo les he conversado mi vida 2 todas elias, saben mi vida. Yo jamas ltuve por ejemplo un curnpisarios,
una fiesta, un regalo pars una fiests, una tenida nueva pal’ diecioche, Le tuve despugs cuands yo va fui grande y
Yo me i2 supe comprar, cuando yo irabajaba de mi esfuerzo mio, de mi. porgue mi papé jamas se preccupa de
que yo estudiara, jamas se preocupd de que yo tuviera un hogar, jamas se preocupé v dijo;: mi cabra esta por
alia, le voy @ comprar un par de zapatos porgue todo se o quitaba mi madrastra. Todo 2o lo que & mi no me
dieran, yo trate de darszio a mis hijos, desgraciadamente mis nijos me saligron mal agradecidos, ; Qué le voy 2
hacerie?.

Yo le digo & mis hijos cuando estoy con sllos, le digo algln dia me van 2 valorizar ustedes, perc me
van a valonzar cuando yo ya este muerta les digs. Mo, aqui tienen que valorizams, porque Ustedes aqul sin mi
ne sun nada. porque ustedes ni que tengan problemas con mujer y lodo siempre se van a apoyar en mi. Despuss
cuando yo este muerta van & decit ) Por qué flimos asi con mi mama?, 4Par qué no hice lo gue mi mama me
dije?, ;Por qué si mi mama hizo tanto por nosatros. 7 Por que nosolros no fuimos ofra cosa. lo que ella oueria?,
1Sl ya siempre quise lo mejor pars ellos].

Yo quise que mi cabro grande estudiara parz rati y le dimes el gusto para que estudiara y ne lo hizo. El
olro que querla estudiar para embarcacion pargue vo gueria que se fuera @ turistear en [os barces, que fuera
mannc mercante. Ef Alex todavia no le teniamos futurg preparado, pero nosolros queriamos que siguiera
estudiendo hasta donds le diera fa cabeza, desgraciadamente ef puro grande me szlig iUyt caballero perfests, =l
Chiniio porque ef grande ne hay nada que decile.

El Claudio tene stper inteligencia, v jes linde mi mijol. ¥ sen caballeros pero desgraciadamente 2
droga ios tind 2l suelo, y &l encand.

El Alg l2 {rat? de darle lo mejor, se me fue de fss manos, més no pude hacer par &l

A mi hija no la pude ver nunca mas, la perd. La perdi cuando ef Chinito tenia once mases, 2 Iz nifa la
deje de ver cuando tenia doce afios v 1a busqué hace sels afios atrds cuande ful con mi hije mayor al Sur porgue
eliz estaba trabajande en una farmacia dende hasfa promocion para cosmeticos pero no le pude encontrar
recormi todas las farmacias en Coronel y Cafiete y ne la pude encontrar,
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Cuande vo braté de buscar 2 mi hija me & sscondian y a el le degian que ja mamz era male , que |2
Mama era una maraca, enfonces & la nifia se le fueron inculcands muchas cosas malas hagiz mi. Entonces soms
Que |z nifa tenia purcs sentimisntos hacia mi, enfonges ye nunca pude acercarme a ella. yo la vele no mis. Yo
pesakba asi per la calls, porque elios vivian asi en una calle cemtral ¥ Yo tenia que saber pasar por ahi para ir o
centro, entences yo la vefa no muchas v la nifia se me amancaba, o me veian para ¥ mi cuid la poniz al medio de
' caile v la declan; “Gritales esto 2 tu mama”. entonces como la nifia era ehica , lo gritaba, En todo caso yo no
me siento mal con la nifa porgue elia no tiene la cuiga son los grandes los que tenenlz tlipa.

Yo cuande veiz al Roberto le daciz donde me I pillaba, le decia: “esto v 2stc a minome gusta, Ya, anl
fue pasande el tiempo, ya me vine para acé ¥... fue ofra mi vidz ac4, ya después no pude visiar mas porque vz le
tenia termor & mi maride.

Mi marido empezd = tormar mas, cada ves se puse mas agresivo, mi maride me pegaba todos los dies,
¥ nunca pute recuperar & minifa.

Ya cuando estdbemos en Sanfiage, &1 empieza a salir mas 2 jarana. porque empezé 2 ganar plata
porgue empezd a frabajer de absjo y llegd 2 la oficing, entonces llegd ganande cuslguier plata, e gustd vestirss
bien, comer bien, pero también Ie gustaba mucho Iz diversisn. entonces &l salia, sa vestiz, Y yo ahl en Iz casa
con mis chicos.

Mo &5 que &l no me dejara safir, sino que fus como que yo misma me afermé a no salir, a estar con mis
chicos, yo me aferré mucho a mis hiios entonces 2 mi no me fmportaba que € saliera. El saliz a las fiestas v
volvia parque total yo estaba con mis chices v €50 erd todo lo que me importaba; pero que fue pasando que &l
con &l tiempo se fue poniende més agresive. El si querz llegaba ¥ si no queria no llegaba ng si queriz me
dejaba plata y si queria no me dejaba na'.

Y ahl mis vecinas me ayudzben po’, mis vecinas me daben. Ya gespugs un dia yo empecé a portarme
‘ambién atrevida, a institario- joue se yob- v ahi venian izs pelsas, me pegabe, me firaba pera afuera, me tirsha
con las puertas en la cara, me firabe en pelota para afuera.

Las peleas se daban porgue vo le exigia mas a él le decla que hebiz que comprar una taza, ;Qué
aomo se iba a guardar todas las monedas para andar jaraneandoe? Se supone gue nasolros teniamos una casay
{eniames que surgir como fuera, aunque fusra con una taza ¥ una cuchara, jpero puchas yo tengo que tener bp
mial, 5i esto es mic yo quiers tener lo mio, porque si esta taza no es mia, ;de que me sirve estar aqui?, ;De qué
& sirve tener plata 2 &l si no vames a tener nunca nade?. Entonces no po', & no {ueria porque results que shi
nabla porque se disoonia de tode lo gue era del primo pero no era de nosotros, Se dispenia de lo gue era de
Jorge. Se supone que algln dia Jorge |ba a ilegar @ esa pieza v & ib2 2 disponer de sus cosas. Yo queria algo
que fuera mio, entonces por ahi empezaban los problemas.

Por ahl yo le empezaba 2 sacar ceios. me pegaba. Me sacaba & cresta, tespués que me pegaba me
decia que me acastara, y después hacia lo que gueria conmigo v si saguian los problemas me firsba para afuera,

Después legd el Jorge y le dieron la casa y es la casa donde vo vivo actuaimente, ¥ yo cuide once
MEses 282 Lasa, ese campamento y me ful a ofra casa 2 la que vivo ahora, que ese sitie de 2 lado

Ahi empezaron fos problemas porque mi maride Hegaba muy tarde, y teniamos que saber denkrar v salir
por esa casa, porgue no habla entrada son casa muy juntas, entonces vo tenfa dos pigzas grandes atrds,

Jorge me habia regelado las piezas del cempamento y yo las puse airis, y ahi ¥o quedé embarazada
tlel Claudio.

Yo nurca me cuide de los embarazes. porque me cuidaba con o pecho, en ese senfido se puede decir
que no tenia problemas porque quedaba embarazada cuando el ofro nifio va estzba grande. Entonces para
{uedsr embarazada tenia que dejar llorando toda iz noche 2 |a guagua. no |e dabz pecho y teniames relaciones y
qusdaba embarazads altire.

Y3, quedé embarazada del Claudio, v ahi empezaron 2 liegar noches y semanas en que ef Lucho no
llegaba. En todo caso yo no me hacia problemas con Iz comida porque cuando nosofres teniamos harta pleia yo
compraba hartas cosas. ¥ yo comia peco también embarazada, Is que comia mas era fruta.

En fodo caso yo ya me sentia mas tranquila ya, porque sunque ¥0 vivia alrds =staba siempre con &
Jorge y su sefiora que Vivian adelante, enfonces me daba igual que llegara o no legara.

Yo ya no estabz tan enamorada de &, v un dia me encuentro con s amiga y me dice: Oye, 8 tu
maride yo lo veo muche aca abajo- s le dije yo- no sé en que andard. Claro, s iba pa’ abajo porgque vo o tznia
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tele- ve gue se usaban esas teles blanco ¥ negro con patas. El segin se fuecaba en la casa o2 un amigo dends
tenizn fele ¥ le quedaba mas cerca pal’ trabajo, se quedaba a dormir, pero va quedasban les mensas escobas
porque yo ssbia que me estaba mintiendo, ¥ me volvia 3 peger, y &l Jorge me defendia. Yo va después no me
defendia, yo misma comio que me atemorizata sola. Yo come que lo veis ¥ los nenvios no me los aguantsba, y
po’ me desesperaba.

Y asi, hasta que un dia viene una amiga y me dice, asi cara de palo no mas: “ fu marido te estd
tagando’. Y fue lo peor que me podrian haber diche. Yo ya estaba emberazada del Claudio. como de acho
meses. Siempre me cagaba cuando estaba embarazada, v no sé por qué, En todo caso yo fui muy esfricta
porgue yo enia relaciones hasta los res o cualro meses, después ¥a ne. Yo no se si seriz por ese que me
pegaba, yo nunca le he preguntado.

Ya ahi empe2¢ a cagamme con una sefiora que era Una muier madurs, ye po’, bien buena moza en todo
£as0, porque yo ya cespues ya ful v le dije que si e gustaba que se io llevara, | bien patudamentel. Claro que ella
me nego, me dijo que no, qus no. Ya de ahl las cosas st fueron enfrianda enire nosairos, va después llegaba,
empezd a llegar todos los dias de nuevo, pero eso s que no me faltaba nada parz comer. En ese sentido no
faltaba en mi casa.

Pero yo creo que lo que paso con el Luche es que se empezd 4 colocar mas facho. més enamorads asl,
El salia todos los dias para donde fuers, pero tenia que saber salir

Después se empezd & hacer amigo de una nifiz del frente, ¥ con esa nifiz estaba dinande. Yo sabla
Que estaba alinando con elia, pero ya & mi ne me importaba, porgue cuando o estabz embaraza’ no lo tomaba
en cuania para nada. No 2sizba ni ghi,

¥ de ahi nos fuimoes & la casa donde estamos shora, parque en ese gampamento nos hemos cambiado
ya de tres casas, hasta que nos dieron nuestro terreno.

ifyt jEn ese liempo |2 pasé muy mall. Yo a veces lioraba pero me las margia, porgue yo siempre he
sido bien fuerle para mis cosas, ahi, ahi no més. Y cuands la flaraba, la Yoraba sola sin deolrle a nadie, A veces
ia Katy me consolaba, esa era |a prima de &, pero me guerian més a mi que g &L Y yo siempre decia:"jAlgln dis
e ias va @ pagarl.

Jn die el Jorge se enojd con &l y me tird todas ias cosas para la calie, jperc se imagina todas Ias cosas
pare is callel, jtode botado en fa callel, Yo ya estaba para tener al Claudio, como de nueve meses y tuve que ir 2
la comisaria. Yo venia llegando de la feria v veo lodas las cosas en |z calle. ito podia creer que eran mis cosas
que estaban en la caliel, Y loda Iz gentes del campamento mirandal ¥ le rragunte ai Jorge y me dice que |2 Katy
queria eslar sola, v ye le dije que & eslaba vivito que esa casa me corespondia a mi porgue yo habia cuidade el
temeno por once meses. Le digo que &l sabe gue en estos momentas Yo no tengg los medios como para pegsrla
tasa para quedarme con eila, pero lampoco en f2 catle no WOy @ quedarme, “yo tengo &l Chinila y estoy
embaraza, ;Como te puede ocurmiie que me vay 2 dejar asi?. Liegué y me di la media vusita y ful donde los
carabineros, llegé ef palrullz 2 la casa v se llevaron 2 los dos presos. @ mi prime y al Lucho. ¥ después que
vinieron yo les dije que pasd 2 los pacus, parque mi marido era bien cobarde para hablar, asi que o les expligue,

Y3, llegd carabineros, y me dijo; "El le trd las cosa pa’ afuera, &l le tiene que entrar todas 125 cosas ps'
adentro™ &l Jorge. mi primo. Mi primo en todo caso fus por la lonta pesa’ de la sefiore que bird fas cosas pe'
afuerz, parque estaba choreada de ias peleas que se armaban cuando & me pegabaYa, -le die-, empiezz a
urdenznme las cosiles pargue quiers jas cosas &l come yo fas manejo”. Asl que ahi con la Katy v el Chine me
entraron todas ias cosas,

¥ ahi empezamos a hacer los trdmites para gue nos dieran casa. A lo s quince dizs luvimos & sitie
oelad’. donde estamos shora, jpelag, peladl, Me llevé las dos piszas que me din &l Jorge, habian asi unas
paslizales grandes pero limpiamos los dos, y yo estabe casi por tener 2l Claudio de nueve meses.

Pero ahi con casa las cosas no mejoraron, porque se fiza un club en el campamento, y & se melit en
el ciub. Segln él, 0 sez & en el club Ie dieron un tzbacaza, ¥o no se 5i sera cierto, éf no me lo dijo pero me lo
dieron los cabros. y eso me preocupaba a mi, Y ahi se hizo harto ambiente porque todos se hicieron de ambiente
y 5€ Guedaba en el club. A ver si &l le daba 2 la droga, no sé. pero me contaba que habia probade un tabacezo,

El 52 metié en la Junta de Vacinos ¥ fue ef Presidente. Entonces tenia que andar g todas las paras,
que & una vieja se le cala una goiz en el techo, va él baa arregiar y ver que le pasaba a [ viela Entonces yo ms
i colecando ys mas viite, y como que me fui colocandome los talzones bien apretados, Pero igual me
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sacaban la chucha, iguzl me pegaban. Yo siempre 2 ful dicienda que no me pegara mas, [Que la cortaral, ya que
y0 no lo jodia més, y que no me pesara s, pero no hacia caso. Y a medida que pasaba e tiempo se ponia més
agresivo, cata vez me pegaba més. Es que vo despuss como que me fui alejando mas de &L

Cuando ¢l me pedia que yo estuviers con & me daba asco, SMiCNCES pOr 250 me pegaba porgus decla
que er2 obligacien mia de acostarme con &L Y si yo me negaba mucho también me pegaba, y si me arreglaba
mmucho tambien me pegabe, v si saliz 1z puerta también me pegabe,

Claro que & nunca me reclamabz como tenia hechas las tosas, nunca se metic en fa cocina. no se
metic nunca en la ropa, no se metit nunca en el ases nada. BN se metiz con la cusstion sexual y que segin &,
como ime estaba cagando, pensabe que yo o estaba cagando,

El antes que legara yo le tenia su mesa puesta, todas sus cosas ordenadiias: y cuando yo no altanzaba
3 tomar onces, lisgaba &l y tomébamos onces juntos. Ya, 2l legabe, se firaba en l2 cama o s2 firaba en los
sillones ¥ yo me ponia 2 hacer mis cosas, o me ponia & tejer, o @ bordar o a hacer cualquier cosa, porque yo e
re buena antes para fsjer, y me llamaba v vo me ganaba al lado de &l y de repente, de repente.le daba la
hueva'y decia: “ya, tengo que salir’, Ya a mi me dejabz pa’ adentro porgue no sabia que passba.

Andaba con ofra sefiorz de otra poblacién de mas ariba. Ahi yo saliz 2 buscarie porgus no sabla donde
andarla, caminaba el campamento enters buscandolo, ¥ oscury que estaba. De vuelta yo Hegaba y 8 estaba muy
‘acostade, y yo liegeba a la casa v le decia “;Y vos donde andavai?. no estaba ni zhi conmigo ni me pescaba. Ya
l2 dife yo un dia’na * de kuevas me voy a empezar ameglar *. En ese fempo , no tenla los dientes . me cologué
los dientes . Me empecé a ameglarme y empecé 2 salir |, pero no a saiir lejos sing que 3 dar una vuelta . Salia
con los nifios y-&l empezt a celarme ;3 celame |

Asi que fodavia no enraba ni Iz puerta pa’ adentro , cuando me volzban los charchasos . me llegabia
Nesta a rebotar |z cabeza . Y yo ahi me quedaba , ya despuss yo le empecé a tamar mas miedo . &l ¥o ya no
nacia nada. {Si cuando los cabros estaban chicos yo titaba, vo veia liegar al Lucho v empezaba asf a tirtard. Era
tanto que la cama saltaba con mis tirtones, ; Sabe que purc tomando agua con azicarl,

Los nifics veian tode esto, los nifios se escondian debajo dei catre, todos se mefisn debsjo del catre,
subre todo cuande llegaba curado v a puras patedas y botaba la pusda,

‘En esta hueva' mande yo’-decia- "nadie mandz mas oue vo©. Y ahi todos nos escondiamos hasia que
e enconiyaba a miy me empezaba a pegan

il Luche es muy machistal, para &l segiin &l o sea como 25 8,

El dice:" Esta cuchara es blanca’- ¥ aunque sea negra & dice que es blanca, no mas ¥ no hay nada que
aiegar-, entonces Tyo para evitarme problemas ya le decia es negra. jANi tenisl, joanaste. Ganastel En el fondo
el machismo es pera hacer lo que &l quiere, porque &l dice por ejemplo: “Tu ta colocal esa oiezs de ropa, y te-la
penis’y e fz ponis'- y yo le decia-" No po', yo no me la pongo y 2hi empezébamas ¢l problema.

For qus yo me visto a mi manera no 2 la manera tuya, si 3 ti te gusta andar desordenado es tu problems,
El quiere mandarme 2 mi v a todos los cabros.

Ef siempre ha sido machista pero su puse més desordenado cuzndo nas vinimos al camnaments, donde
actuaimente estamos ¥iviendo, ahi empezé a tomar mas, 2 salir. 2 hacerse de mal ambiente. Si querie llegaba v
si queria no, llegaba’ ng’ | si habiz comida o sino habia comida. Si queria se bafaba o si queria no 5& bafiaba
na, y si yo le exigla que "cdmbiate ropita, que bafiate, o sino jno fe acostai en la camal- Me scuesto porgue |2
huevas son mias, “nunca han sido lyas™ yo le decie-, ¢ Qué te hay comprado 2igo? ;Qué hay hecho fa plata?,
iLa plata tz Iz hay tomadcl.

Cuando ¢l trabajeba en Maipl, siempre bamos y comprabamos toda la mercaderia para Iz case, porque
yo 5oy de esas personas que cuando temgo plate yo voy y 2 imvierio toda, Compraba de cinco kiles de szlicar,
dos, los olrus de aceile para damme vuelta la semane porque si a & le pagaban semanal.

Cuandy &l rabajaba de ayudante de soldador, &l ganaba mas, le pagaban exira.

Yo voy & invierto | piata blen, diez lucas que tenga las invierto bien, y soy una persona ster ahormaive,
mé gusta anorar para tener, pero tambien me gusta comer. pero también me gusta que mis cabros anden
ordenados.

Pero ese fue siempre el problema, que mi marido siempre fue desubicado, porque Iz familia de & es my
desordenada, entonces ellos se visten como quieren. v si guieren se pueden tomar una. sopa de pan. - por
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siempio- Iz fisiera por no hacer una buena sopa, dos, cuatro papes y &l que quiere como o sino €l que no quisre
comer no come na, A mime gustan las cosas ordenadas,

Asi fue fa vida de mi marido, bien desordend =n general, porqus cuande yo llegué a esa casa, iEra
temible enlrar @ e5a casa, si era un chiqueral |, entonces yo lo acostumisr a ser gente, ordenada,

Mi marido, mi suegra no le lavaba nada & se lavaba soio, entonces que o que pasd que, & vivid yo
pienso gue lo que & vivio no le faltaba nada ue? A &, al pobre le sacaban la chucha cuando chico,
praclicamente mi suegro decia que I pegaba porgue se meada, gue ienia casi quince afvs. y se meaba en ia
cema y jaranero lotal, v seglin todos desordenada total,

No sé como serfa anies su vida, pero yo o poco que sé def lismpo que vivia en esa case, yo pisnso que
no fueron ten ubicados. Una que se acostumbraren al viclo de mi suegra, si querian legaban, si querian no
liegaba na’, si querian comian o sine no comian na'

Yo piense que &l tiene eso de pegame pangue mi suegro era muy male con mi susgra. El también
pienso yo que vis cosas ...Porgue de los afes que vo vivi con &l | {eon el suegro) mi suegro 2 pegaba a mi
suegrs | Le sacaba la chuchal. j Le hacia cagar 2n 2 suelol Pero mi suegra se o ouscaba porque 2 my susgra
ne ie fallaba nada perque mi suegro trabajaba dia v noche, dia y noche ¥ ie gustaba mantener todo fo meior en
sW casa y mi sbegra todo se lo tomaba; tedo, tedo.

Wi suegra, la vida de eila era dormir y tomar, dormir ¥ tomar, busno ye plenso cue como era eliz s2 o
ouscana, aungue no deberian existir razones para que a una le saquen |2 chucha, la mujer no es un estrogajo.

A mi manera de pensar vo plenso que una parsje no se avienen simplemente se abren, cada cual vive
su vids & su manera, O buenc ahi veran.

Yo misma pues, yo aguanté tanto pero yo aguanté por mis hijos, perque vo me crié sola en un ambiente
homrible, entonces yo no quise que rmis hijos viviersn esa vida que vivl yo. No quise gue anduvieran casa por casa
preguntando si fos criaban o no los criaban, o si les daban un pan o no se los daban na'Por eso yo he aguantado
siempre,

Yo les dige a mis hijos, yo loda esta vida la he aguantado por ustedes. no por mi poryue si yo hubiera
sido uns mujer maia, desordens’ desubicd' -les diga yo-, yo los dejo botadss y me voy a vivir mi vida, parque vo
S0y joven, yo me considero joven ¥ yo todaviz vaige come mujer. Yo me valorizo como mujer a pesar de todo I
que he pasado por Ustedes,

Elios me miran, ustedes han visto, - les digo yo- que su papé loda Ia vida me ha golpeado, ;" i papa me
na echade los hombres encima, hombres a que yo jamds se me ha pasado por iz mente”.

Yo muchos afios me callé de que él me pegara, si a mi cuando me pegeba &l me sacaba la muerienta
éll. mis vecinas tenfan que meterse para adentro. Si &l cuando me pegebe cerraba todas las puertas, v todas fas
ventanas fas francaba todas, todo, todo, v nos encerraba a nasolros adentro ¥ i me pegaba y los cabros chicos
gritaban y gritaban, ciare no s& podian defender. Pero clare que no les pegeba a ello, ellos se escondian no mas.

Ellos se melian debajo de los catres o se metian en cualquier lado, o a l2 espalda mia. Yo no tuve pa'
que contarde a nadien que &l me pegaba porgue sentien las vecinas los gritos, entonces salian las vecinas y e
deciar. *j Déjale maricon de mierda de pegarle tanto 2 esa mijer, que fa tenis muerta de hambrel - Ie decian- Si
salian @ defenderme todas las vacinas, si una ves entre todas las vecinas I szcaron |3 cresta,

Si 2 este & mi me pegaba en cuaiguier fado, en iz calle 2 pleno dia me pegaba, yo hice muchas
denuncias cuando los cabros estaban chicos, o sea yo no hice denunclas, mis vecinas hacian denuncias.
Llegaban carabineros, me lo sacaban y me lo llevaban preso, pera me o largaban ai otro dia, porque cuzndo yo
teniz Ja posibilidad de amancarme con los chiquillos, me amencaba ¥ me iba a domnir donde esta Iz panamericana
ahora. Ahi ese era un basural y ahi me iba 2 dormir e con ios chiguillos, entonces camo me veia cuzlguier
iveting que yo andaba arancando con los chiquillos. lamaba a carabinerss.

Si &l Ale tenia cualro dias, yo tenfa cualro dias, andabe con cesérea cuando me arrangué un ves, con mi
cesarea yo andabs agachada asi Yo no podia ni defendeme, ta guagua tenia cuatra dias, él Ale.

Yo empecé de chicz a arancarme con los cabros cuande me pagaba.

iyl . j¥o me fui a |a casa de todas mis vecinasl, Me escondlan mis vecinas. Me terian das 3 res diss
escandida. Pero yo siempre fui cobarde parz irme de frentdn. Me daba misdo inme una, porque yo no tenia quién
me apoyara, o no dependiz de nadie entonces.
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Anies era distinto cuando era independiente, porque me podia apoyar en mi familiz, que me podla dar
una mano pero agui yo estabz sola. Mi papa. que més Que mal estaba mi apoyo al lado, pero 2ca ¥u no tenia 3
nadien. todos mis familiares estaban enel Sur

Az mi familiz en Gran Avenide yo la vire 2 busear después e diez afies. Ademas que nunca me guise
desligar de mi casa. O sea yo valorizaba mucho en ese momento mi tasz, mis cosas ¥ mis hilos porque yo nunca
tuve un hogar que dijiera ,esto era mio v eso era mic, o nunca fuve algo que difiera yo tuve zigo quede aqui sali
Esto era mi casa. Entonces decla Yo"  Esto va & ser mio y va a ser pa' mis niios y agul me voy a quedar pase la
que pasel’, pero nunca pensé que mivida iba a ser tzn crftica, tan descrdend’, tan desubicd’

Y agui sigo, vivienda el mismo martie, Lo segul por el primero, por &l segundo, y agui lodavia estoy per &l
tercero.

o s& si ha sido psor parz los chiguillos que 51 me hubiers ido. Yo ahors miro para atras. Uy, sivo ahora
vec ias cosas muy distintas!, porque yo miro para atrés v digo- le gige a &l cuando peleamos-. como trampeamos
todos los dias-, yo le digo:"{Pensar que te di los mejores afios de mi vida y cémo me los pagaste! iTe he dado
‘oda mi vida y a mis ijosl. ;De qué me hen valorizade ustedes?, de nads yeime insula metrats mal- ;Qué vos
marzca il por cual- {UY! Qué no me dicel. Yo le digo"Perc 2lgin diz me lzs vay a pagamelas, pero asi como
estal’ ahora, te voy atener que verte peor le dige yo- peor. Que Dios me perdone, -le dige ya2-, *j Pero algiin dia
te vai a amastrarte en las patas mias. te vai & smastrar por wdo lo malo que hay sido conmigo! * Porque 51 vo
fublers sido una mujer mas male- le dige yo-, Yo que tizmpo te habria dejado tirado con hijos v todo, ¥ me habia
ido @ vivir mi vida, pero siempre ful ubicaita,

Y6 cuando habfa hache una denuncia fiitaba, yo era una persona muy cobarde cusnds me empezabz a
peger, porque me pegaba y me pegaba harte. No me daba unos charchazos. unos charchazos asi no mas, no, &l
con lo que pillaba el huevdn me daba, 1a primera ves que me peqd fuerte me partid la cabeza conle pistola.

Parque empezé a trabajar 2hi mismo donde trabajaba {en Mainl) de rondh, y €l se comprd una pistolz y
ton i@ pistola me parid le cabeza, después me quebrs la nariz. despuss me pego un combo tan grande por agul |
muests su barbilay v me dejd asi los ojos, ( hace un zdemdn, indicsnds gue tenia los sios muy hinchados),
enionces yo teniz hartos papeles que son anfiguos, papeles de posta viejos, que tengo de afios ya. El otrs dia
enconirs como fres por ahi,

Nosotros nunca tenizmos momentos de canifio, solo de sexo, y cuando se fue poniendo mas agresive,
me daba fo mismo si se acestaba o no se acostaba conmigo. Y &l se acostaba alla ¥ yo me iba 2 acostar en la
cama de los nifios. y & me iba 2 buscar sclamente para tener relaciones conmigo. Después se daba B vuslla y
punto. Entonces cada ves fue mas y més slejads [a relacion.

Ya mis chiguillos fueron crecizndo, creciendo y como gue vo misma me fui dando valor. que los cabros
estaban mas grandes, entonces yo empecé a decir, bueno agul es la miz; ahora él me va 2 pagar todo lo que é
me hize 2 mi.

Yo tuve una aventurs, pero fue una aventura de dos meses o mas, par le mismo e dejé porque le tenia
mucho miedo a &l. porque me encortré este lolo que era bueno conmigo, me daba todo, pero desgraciadamente
no me queria @ mi, estaba enamorado de mi sufa, entorices para que ¥o iba a sequir 5i yo iba 2 ser un estorbo
en ¢l camino de &l Entonces me ful v también llegd a los oidos de mi manido y me sac la cresta i Cinco afios
me pegdl, cada vez que lo veiz me pegabal jMe sacaba ia chucha!.

Yo @ veces estaba en lo mejor en fa cocina, estaba en lo mejor haciendo cualquier cosa, par ejemplo
estaba favande l2 lozz y €l enfraba pe’ adenfro y me decia”™ Ya vi 2| maricén culizo’ de tu lacho™. i pa.
charchazo me [lovat

jHoy si mi vida ha sido un calvaric!, toda una vida. Y yo me las he aguantads, Iz lltima ves que me pegd
fuertz me puso una paid’ agui en 1a nadz v me dejo asi l2 cara { hace un ademan mostrando su cara hinchada),
estve dos meses que no sali para afuera. El compraba todo. trala todo, él nunca, nunca me dio una disculpa,
mentiriz si dign que lo hize, nunca una disculpa, nada. Nunce un amepentimients, nada, Que dijiera:” Mira negre,
disclipame. nunca més.'iSi es un hombre muy machistal’. & &5 un hombre que, no le dige que aunoue la
cuestion ke estén pagando para que digz que s blanca, &5 negra y punta.

Slempre asi, §i jamés uns disculpa, yo misma ahora lo veo con el pololo gue tengo ahora, si tenemos
algo. un problema, &l mismo me dice:"Puchas, Chanita, disculpa no va 3 volver 2 pasar, que no hagai esto. o esto
oo™
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Porque &l tiene 61 aftos, jmaginesel Si yo tengo cuarenta y cinco afis, entonces para £l soy unz
guague, por gjemplo, yo estoy en la esquina, pasa cualguier amigo y me dice; "Sefiora Chanita, gue esta buens
moza, que esta linda asl, . ¥ algunas veces & ests justo afrés, entonces &l se pasa miles de peliculas, me dice:”
@ me queria cagamme, me estai poniendo el gomo, - ove le digo- "Nano, no seal asi”, Yo soy amorasa ton &l &l
s Dien amoroso conmigo. y entonces yo le dige:” Ya, sabis que mas', jAndate 2 Iz chuchal, ique tange que
aguantar viejes culiaos agui | Pero en broma y €l se rie v llego y me vengo . Me venge de la casa de &, Porgue
yo voy a hacerle ias cosas , hago las cosas en mi casa ¥ luego le woy 2 hacer ias cosas a &l Mo estoy
enamorada de el El Nano me siguid diez afics a ml, anduvo diez sfios poria cala mia, y yo para deshacarme
de &, le eche por tabla a mi cufia’ porque rmis cufias son bonitas . ¥ &l sizmpre me decia : *; no me gusts ella |
me gusta fa que me trae el recado | * Y me dejebz plancha’ & mi po'l . Entonces 2 veces yo no lo veia en varios
dias porque ¢l lrabajaba para fuera v cuanda &l iba a tomar cerveza 2 mi casa | porque yo vendia cenieza . Yo
gané cuaiquier plata con la cerveza ! ; Cualquier moneda | Astvestl 2 mis hijos también . y tenia para comer .

Yo estuve diez afics trabajendo 4 cerveza v lavando | saifz 2 hacer lavades , @ limpiar departamentos |
entorices el { el manido ) me dejebe trabaiar pera & me iba 3 huscarme . {Se rfe } El me llevaba donde iba v me
iba a buscarme ( se rie profusamente} . o se paraba en la esquina y me vigiiaba . Yo me sentia mal poreso |
imaginese que a uno Iz =5tan vigilandela | .

¥ yo agachaba Iz cabeza cuando caminzbe, yo no podiz mirer 2 nadie ¥y cuando miraba tenia que mirar
asl de lado y si &l veia que yo miraba : 3 que miral tante? | - {Bah! Le decia yo , hay qus mirar- . Asle deciayo
humide como una pemita,

Ahora ya la cuestidn a cambiado porque o me puse mas astuta | porgue mis hijos no dejan que & me
pase 2 alropellar . Mis hijos me protegen cuando llega curado 2n Iz noche | me dice © "jmaraca concha de tu
maedre , pema culiz * gue andal puteande con el wvisjo culiao 1 * | Uy si me tata tan mal | {se rie
camplacizntemente ) hasts que me hiers y . me dize ;' la huevons maraca concha de fu madre | jghi estén tus
hijos .que te apoyan 2n el maraqueo & | Que te llevan recados al vieje culiao | AT fu nuers | . ¥ mi nuera es
media para ° asi que se para y le dice ="A ver . 3 ver, ;qué pasa con mign?, | no venga na a hugvear con migo
porgus yo no soy na' |2 Chana | ; yo lo pesto v le saco la concha de su madre 1™~ mirz Claudio . tu mjer me
quiere pegar , le dice - y shi de repente ya me liena porque cusnco empieza a sacarme los cabros | ahf me
arde a mi . Es una cesz que me da impotencia & mi porque | A mi que me saguen mis hjos 1. 1Ay i es como que

&, yo tengo ua palo guardao ' debajo del calre ¥ &l anda con cuchilla , iS#,- &l ands todos I diss con
cucnilla . El Luche no deja de andar con cuchilla | y anda con cuchilla porque sabe que Yo le pego | y cuando ya
empieza @ ponerse pesao’ le digo: ‘ya, ya vz, .. para 2l eseandalo | - le digo no te quiero pegar Lucho mira
que yo fenge lastima . a pesar de todo te tengo tEstima *, - que no estoy ni ahl con ves maraca concha de fu
madre , perra culia | haciéndote Ia huevenz -, ya me empisza a insultar feo | ya me paro e afaro |, y el Claudia
dice : "Ya mamé pégale . y no le levantis la mane 2 ml mams porque si le levantai Iz mano & mi mamé vai a
perder;

Algunas veces carmina no més , algunas veces le qusta que le peguen. Ya, le digo : "Gil de ia conchs de
tu madre me llenaste * , y me paro y le sforro . A veses cuando mi fijo ve gue las cosas estan muy malas le dice |
“Ya camina , ceming no mas , o site voy ha echar a mimamé - — Echame 2 la maraca de W mama - , me dicen !
" Mami *, - 4 que pasa ? - " ya hate caminar a este "En ese momento ands curag’ i Sitodo lo hace curag' ! O
5ea N0 an curac’ porgue ne lo hace tan curzo’ porque sabe que pierde curag’, pero igual es enfermante porgus
ya le digo :"Mira Luche , a mi no me importa que tu tomis , porgue 10 a mi no me das nada , porgue ni siquisra 2
tws hijos les das , pero no molestes Porgue imaginate que te tengo durmiends aqui v yo no tendriz porque
senerie aqui en mi casa . jPorque esta cusstién no es una casa es un rancho. se hesiten cayendo lus techos a
pedazest *, - le digo yo-, jque casa me lenis 1l ¢Qué me hay dejado 10?7, | Td no me hay defads nadal,
iimaginate que no tenis ni una tape con oue tapare!, {No te ha de pasarte lo migl, 1Si lo mio me ha costado 2
mil, ¢ Qué lo que hay dado t0?, Tedo lo que hay tenido te lo hey tomadel. Lo aprovechaste con tus amiges. a
selir @ divertirte con mujeres, ; Viste, viste , ahara?.

i5i mi mando luvo cualquier platal, |Cualquier platal, ; Sabe qué?. iLas beisas de manedas las tenia asll
debajo de la cama, pero cuando se enfusiasmaba toraba las monedes. jtodas las huevas que tuvieral, y partia &
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tn;a’faquear ani en San Pable con fos amiges. Y, ;Qué le iba 2 decide ¥o?. Yo no le podia decir n2’ porque yo le
ria terror,

Yo le quitt el mide hace como seis meses, cuzndo me fui de |2 casa y to deje con el Ale. Cuanda me fui
escondia porque & iba a descubrir que yo andaba con mi polole v teniz misdo da gue me maiara, porgue sntes
tuanco el Lucho me pegaba, me amenazaba con cuchiliz ¥ me pasaba ia cuchilla por el cuerpo, me empelotaba
¥ me pasaba la cuchilla por &l cuerpe. Yo me quedabs quistite, shi no mas, iMe sacaba la orasta an ja camal Me
acuerdo que me dejaba sangrando.

Los cabros ne haclan nada. Los cebros se empezaron a despabiler cuando tenian come catorce afios meés
@ menes. antes mo. Antes le tenian temor tambign.

La situacion cambié hace seis meses porque ve dile anfre miEs hueva que este concha de su madre me
tene pal husveo, al final vo soy mujer y tengo que velorzarme como mujer, ;Por qué fengo que aguantar que
2ste huevon me ande humillando y me ande pegando. ¥ toda la cuestisn? Al final yo diie: “Yo no tengo guagua.
él dnica por el que tengo que luchar es el puro Alg, v ol Ale también 2 tenia terror iSi 2l Ale ' tiene terror cuando
anda suraol,

Entonces yo le dijle un diz:"Mira Ale, es huevd' lo que pasa, {Tu papa sera. todo 1o que seal ;Serd fu papd
pero desde hoy diz en adelants no me v g levantar mas la mane este ceching culio,

Esto fue una cosa mia, harto he luchado por estos husvones, asi que ahora voy 2 luchar porla mia y fa
primera vez desde afl que me quiso levantar la mana, . .( hacz un ademén comoa de cortarie & cuelle),

ioil, de repente me aforra, pero ne como anles que me pescaba a combuos, jgue sé yo! Nes ponlamos a
pelear . Asi cuande peleamos yo me aseguro con un palo , j Asipo'l jporquésolz ? .. para que voy a decir que
tmbicn soy capaz , | porque capaz no soy ! .iPor que el huswén me pega un combo y manda s la chucha,
FPorque curad’ y ne curac’, jimaginese, tremenda huevén y yo sin zapatos no parezco nadal.

Entonces chiss, J Pero cuando esta al Claudio?.... yo me le voy al chancho porgue el Claudio le dice:”
Cuidadito no mas, cuidadito que sete pase la mano con mi mama.

Y, cuando esta mi hijo mayor menes po', parque mi hilo mayer te dice” Ya, ¥a, yaa... anda a acostarte,
andz a acostarte, no molesti ng' a mi mama porque mi mamé no malesta a nadien, as! fue te podis ir 2 acestar
no mas, porque si querta jugo, yo le digo @ mi mamé que te dé jugo. Y &l ofro empiezz, el Claudio.” Y, ya yas,
acutstate, acugstate, porgue yo soy mas malo que mi mama, yo te ponga buana afiiro.

=i, Les cabros le hen pegado varias veces. Ei Claudio le pegé la ofre wez porque yo astaba dummiends ¥
¢l Ale se me habia amancado esa noche, yo estaba durniendo sola Yo tenia las camas juntas antes, shors las
separé, mi hijo mayor duerme aqui y yo duenmo alld, v yo duemmo una vez a las quinientas en la casa- para que
ey 2 decir que yo dusrmo siempre elid, casi siempre duermo amiba (donde la nusva parsia) tengo que salir
tempranito eso si para que nadie me ves, (se rie profusamente)

Y& po, ¥ un dia esteba durmiends y este concha de su madre..-¢l Claudio salz de la pieza, asiva al
bafia. ¥ el Lucho no caché que el Claudio estaba en el bafio y este huevdn va por atrés ¥ le saca asi una
cortaplumas y me estaba pasando lz cortaplumas por fa carg, v el Claudio, justo va llegands asi, - va pasando
per el pasille- ¥ el Claudio al pasar, pasa 2 llevar Ia cortinz ¥ la coring se mueve y cachz 3 alguien parado asi y
prende la luz y ve al Lucho que estaba ahi y el Lucho esconde aitiro fa cuchilla y mi hijo sach ! sable y le puso
fres sablazos y casilo cagd.

Demandd al Claudic, jlo demandsl, y ahi me liead Iz citacién ! ofro dia. En e brazo le puso los sablazes, |
Clare gue ne lo corté tante, le pegd més para que le doliere no mis!,

El se sact radiografias, fue 2 ia posta y ; fue 2l juzgado pol. Ei Claudio dice que le da igual, fe dice;
“Demandame po”™ e dice- , ; Vos crels que yo voy a i

Yo siempre he temido que & me mate, ... jme duermol, jsabe? Ahora difimo yo me estoy durmiendo como
$¢ acuests una persena coON camison porque yo antes me acostaba con ropa v todo, hasts con zapatos. Claro yo
todos los dias tenia que bafame, ¥ todos los dias camblarme de ropa; bueno que yo todes los dias me cambio
de ropa de casa ¥ guardo mis c0sas. Pero yo tenia que dormir todas las noches vestia con zapatas, [Sabe que
iodos ios dias amanecia con fas patas asi de hinchadas en las mafianas!.

Y scbre fodo cuande el Ale se me desaparecia, yo no me alrevia 2 entrar para adentro, yo dermiz en la
esquing, en toda k2 esquing de la calle, ahi dormia yo, porque &l se aprovechaba cuando yo estaba sola. porque
¥o sin fos cabros no soy nada en realidad, porque valients tampoco say, porgue cusnde o estoy en la casa ¥



esta el yo |z tirito, pero yo me Iz paso también ne destifio. Yo ahi cuande e husvén va a ponérmelz, tengo que
purc @segurarmela no mas,

Ahora lo Unico que quisiera seria desaparecer de ¢sa casa ouisiers Ime 2 cuziquier lado, porque unz que
me da misde que de repente se me vaya a pasar Iz mana porgue ya le he dado tres tandas y casi lo he cagado,
asi que en Una de esas pienso oue se me puede pasar ia mano,

El cuando esta asl violento se defiends, pero se defiende con fiemo, cortaplumas po’, v yo tengo que
asegurario altico po’. Yo pesco un palo v e aforro en |as patas, a tirarlo 2l suelo altiro, porgue antes le pegaba en
'a espalda y & huevén sequia parado y se me iba encima po'.

Si un diz ef Claudio no estaba y este concha de su madre con un pale me empieza a dame, ¥ yo me
amangue y me canse y..me pesca el cullao’y me paga con 2l fiero v me teje todas los manchones aqul v mi hiio
habie salida. Y me pescd v tanta me pegé que me Iz tirs encima y €l andaba con ofro cabaliero, ofre horrschito, v
me pesco a miy pescd al borrachito v los tres andabamos en el suelo; y yo no me podia defender porque se me
soltd el pelo y no padia respirar con el pelo, y no sé de adonde szco fuerza ¥ le firc una patade asl y le llegh de
vueita @l hacico, y, jme amanco manqueando buscando al Claudio pa’ que vinlera a defencerme, pero no lo
enconire,

Ya, llegé y se fue pa’ adentro y se fue a acostarse, y o liegue, ya llegue entre pal' pasilio, v habia un par
de zapalos vigjos, bajos miss y me asegure. me emaré 2l pelo, va, -dije yo-, ya si ¢l Claudio no lizge voy a tener
que enirentar sola, y el Ale nada.

ilo teniamos ni luz adentro, nada: Me paré en iz esquina y el Claudio lega como a las dos de iz mafians, i
me dice:” Mama, ; Que estal haciendo ecd afuera?- que tu papd me pagé- Ha, ya va a cobrer como shing.

Lo pesca &l Claudio. lo pesca asi y le dice; *Siéntate vigjo!, bueno, y entra pa' adentro v llega, v el Lucho
estaba durmiendo si en la cams, y yo manqueando, y le dice:’; Por qué le pegasts & mi mema?, 4Por gué e
pegaste 2 mi mame?. jMira como la dejastel. “ya mamé, ponele gueno”. Ya le puso cuatro fierrazos, esto por
esto. por esto y per eslo, vos no Lenis porque pegarme a mi porque vos @ mi no me dal nada, “Ya marma hasta
com esc, y vos no vengai 2 levantarie més e mano a mi mama porgue si le levantai la maro yo te voy a darte”.

Caso N ° §:irma. 38 affos, Casads, Educacitn Media Completa. Trabsjadora de casa
Particular, Un hijo de 5 afos.

Lo gue yo recusrde de nifie es que fui feliz junto @ mis papas hasta ios nueve afios mas ¢ menos, los
ocho afics ¥ digames que con elios segul siempre feliz, pero yo huve una wviolasion 2 esa edad ¥ que para mi
fue..., no guise decir nada por misdo a |a reaccién de mi papa mas gue nada porque esto o hize mi hermano, mi
hemmano mayor,

Nosotros viviamos en el campo, en Paillaco. Nosclros, yo especiaimente, Fuimos criados muy
inocentemente bajo todo punto de vista. Nosolros somos doce 2n total, pero quecames oche no mas. Doce d2 |3
misma mama y papa. y como le dije, yo no dije nada por miedo a mi papa, ne sé es que yo fui muy regalons de
el.

Yo vengo siendo la séptima méas menos y me callé, empece a sulfir yo muy callada, cuando me di cusnta
d¢ lo que pasé porque aparts de eso mi hermano me pegsha mucho, mi hermane mayor, el que abusd de mi,
nos pegaba en realidad a lodas las mujeres y yo con & me revelé siempre, después de lodo me revelaba y &l me
pateaba, entonces nosotros e deciamos a mi papa que & nos pegaba y mi papé 'e pegeba = & tambign, o
ralzba fuertemente mal digamos y mi mama nunea crela, mi mama nunica creyd lo que mi hermano hacia con
nosolros, de hecha cuande nosolros declamos que &l nos pateabe no creia.

Mis dos papés trabajaban y nosoiros nos qued4bamos los dos en iz casa, barmos i celegio liegabames &
la casa y en las horas de la larde cuande nosolros estébamos sclos & abusaba de i ¥ no sé sl de olras
hermanas, pero abusaba de mi.

Fero yo s de mi. de mis ofras hemanas no s& porgue nunca se conversé esto, con mis hermanas nunca
conversabamos este fipo de cosas, ni ¢on la mayor ni con ia menor nunce, Y somos tres rmujeres no mas
nesotros. Ef ahora tiene como cuarenta v siete o cuarents y ocho 2fios ya, yo fengo treinta y cinco. Tiene como
quince afios mayor que mi, mas o menos, me parece mucho, El no frabziaba porgue no habia necesidad en ese
tempo porque en Iz casa trabajaban los das v como mi papa frabajeba enfundade, en un funda v & tenia que ver
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con el patré!-l entonces estabamos bisn no nos faltsba nadz, pasabamos a hacer como las coléricas de zhl de
Paillzco;, Paillgen es una ciudad chica zntonces 2ramos como los ricos de al de Paillaco. dentro de la gente
pobre, de la gente més pobre.

Entonces yo debido a eso, yo empecé a enfermamme, & desmayamme, me dabsn aiaques hasta qus da
nechs unz vez yo llegué a la posta, Incluso & me llevd ¥ 'y de miedo, - porque cuando yo me enfermaba & me
levaba ai médiec junte con mi mamé - entonces las médicos nunca me examinaban mas zlig, sino que decizn
que Yo tenia ataques, que era el corazén v &l siempre estaba a mi lado, &l me mantenia siempre ahi.

Hasta donde yo recuerdo fue mas de unz vez, pero no tan asi constante porque yo después empszaba
a pegarle, 2 llorar, & patalear, me decia que me tenia que quedar calladz, cosas asi. &l me pagaba para que Yo
me quedara callada no me deciz nada. Yo en ese tiempo nunca tuve la confianza de contarie 2 mi mamz, o ses
despugs cuzndo yo tuve discisiete afies, como que odiabz 2 mi hermano no I podia ver, despuss se casd y llego
a Vivir con fa mujer 2 la casa, incluso una vez la mujer una vez lo pilld, mi cufiada, y mi cufiada no diio nada
wampoco, se queds calladz. Mo lo sorprendio tante como abusando de mi pero, va al querer en Ia insinuacion en
la forma todo eso, me tomaba, me dzba hesos a mi todo ese tipo de cosas y fotal que sllz se lo llewd v de ahi ella
s¢ fue de [a casa y esto fue como secreto enfre las dos v ella nunca me hablé de esto 2 mi y mi hermano de ahi
nunca mas velvit a la casa

Despugs empezaron a surgir problemas entre elios y monton de cosas, tespugs duranie este fiempo mi
pepa sufiié un accidente grave y nosofros tuvimos que vigier de alla de Pailaco acd 2 Santiago pera la
recuperacién de mi papa, mi papé guedd invalide, hospitzlizado mas de alrededor de dos afios. fuereh asi como
tinco afios entre que &l se recuperara. E| se quedrd la columna, se cayd de un pozo grande allé en Pailizco v all
Qquegd. Yo estaba alli en ese accidente también porgue yo le lievaba Iz comida para almorzar 2 mi papé v de zhi
ya mi mama fwvo que hacerse cargo de iodos nosotros, a ir 2l hospital; bueno empezé como el desastre. De todo
Iy bonito que hablames vivido se empezb & ver va que no habia para comer, gue f2 plata no alcanzsba, todo lo
gue significa una enfermedad.

Buzno mi papé no tenia prevision v entraron en demanda con los mismos patrones, con el patdn gue &l
tenia, 2l final mi papa gquedd con una pensién de invaiidez, pero no pude trabajar nunca més y de ahi nos
cambiames acé a Sanfiago y acé nos cambit 3 vida. 2 todos en general,

2 mis hermanos, ahi estabamos todos mas grandes. y & ya de dejé de hacer. busno &l se guedd en &l
Sur zon ia mujer que &l tenfa. después se vino 2 Sanfigge 2 reunirse con todos nosolras, perc ya con su sefiora y
en Santiago wivié como cuatro afies alrededor de nosotros v de ahi ya se fue al Sur ¥ ya nunca més vohid porgue
‘ambién & no trabgiaba, le costaba encontrar trabajo v mi mamsé tenia que aportar con toda 2 comida para lodos
nasolros,

Mi papa con mi mama se lievaban bien entre fos dos en el Sur. Acé cambid la vida enre elios dos.
bueno en general todo, todo porgue mi papd aqul intentd suiciderse muchas veces, porque &l s2 traumd mucho
pornue @l decia, bueno cuando ¢l conversaba conmigo & detla que qusria dames un futuro mejor ¥ queriz que
nesotros fuéramas oiras cosas, profesionzles cosas que &l queria y ne nos podia dar porque &1 se deha cusnta
que &, ya no pedie damos eso que &l queria damos & nosofros. Si en 2! Sur todos estudisharmas. ¥ atd
seguimes estudiando los gue pudimes, los mayores fuvieron que dejar de estudiar para ayudar en la casa. Yo
segui estudiando.

Y mi mama entrd 2 trabajar aqul en Santiago v mis hermanos enfonces con 250 nos costesbamas ¥
bueno despues de eso mi papd empezd a tomar mucho ya se recuperd digamos. pero se refugid en el aleohl, ¥
debido 2 eso eran las peleas con mi mama. Mi pap4a tomaba...

Al fingl & pudo caminar, pero no podia agacharse no podia hacer fuerzas, ni siguiera podiz sbrocharse
ins Zapalos, nada de eso.

ii mama cuande estaban en el Sur no rabsjzba afuera, lo acompaRiaba a lechar.

A mi me gustaba la relacién que elles tenian porgue 2ra buena. Se notebe que mi mam3 estabs el se
e notaba cuando llegaban mis clros hermanos. yo digo mi mama fue feliz. Todos éramos felices en realidad.

Nosotros acé en Santiago llegamos 2 la case de un sobring de i papd, a nosatros, el sobrine fallecid
aqui en Santiago. y nos pasaren esa ¢asa 2 nosolros



Mientras nosotros podiamos comprar o amendar o que sé yo. alge y con la plata gue elios tenian compraran alao
en Cemo Navig, con fa plata que les quedé que lraien de zlld compraron en Cermo Navia ¥ s |a casa que
aciuaimente dene mi mam.

Yo me lievaba mejor con mi papé foda la vida, de &l aprendi tode lo que Y0 & porque @ mi pzpa me
enseno @ cocingr, a hacer pan, ahacer empanadas, a lesr, 2 escribir,

Mi mamé yo después de tanto le preguntaba, resulta ¢e que yo ful para elios, porgue yg en el colegio yo
selia siempre con los primeros lugares me sacaba buenas rotas enlonces 2 mj papa me celebraba mucho eso y
mi mema no. Yo le decia mama, mamé yo llegaba comtenta con mi libreta de notas y me decia va caliate, ya
callate y escuchaba a mis oras hermanas. Yo sentiz que mi mama sentia preferencia por mi hermana menor v
por ia mayer. Entonces yo me iba donde mi papé, mi papd era &l que escuchabe ¥ que me deciz que bueno viste
que tu me pania atencidn porgue yo 2 primer afio basico eniré sabiend restar y sumar, & primer afio bésico, por
o que no hice primer afio basica-entre 2l tro a segundo afio,

Y gracias & mi papé porque & me ensefid todo. Buenc & fue con tados igual buenc lo que yo imagino
que si no me di cuenta de eso, yo me imagine que si que con todos era igual, pero no s& nada mas busno ahors
de grande mis hermanas me dicen que no, que yo tengo una admiracion muy grande con mi papa ¥ cue ellos no
tienen, entonces yo les dige que &llss ro lo cones

Al calegio con mis comparieros, ehi empecé a ser |s huasa, yo era la huasa Vidal ¥ nada mas que esoy
suande habia que recilar, cuando habla que cantar habia que hacer algo yo ya estaba adeiante participanda de
todo el colegio, cantaba, balaba recitaba, joué s& yal. A mi ese me gqustaba més i los profesores me apoyaban
enionces mis compafieros se alefeban mucho de mi porque yo era entoncss la preferida de los profesores y 2 mi
los profesores me decian la Sria. Vidal no més, nunca me dijeron irma sino que l2 Sria. Vidal.

Y mis compafierss me pegaban, se buriaban de mi y yo nunca les decla nada porque en la casa nos
ensefiaron siempre @ no pelear, siemore. siempre, 2 mi no me enssfisron 3 defenderme. todc 1o contrado, qus
ung nunca cebia hacer eso. Porque Dios se encjaba, porgue a &1 ne je qusiaba. No era porgue ¢ fuera mujer que
me {enia que guedar callads sino que ers para todos iguales, Mi papé ers catdlico, catdlico y mi mama era
evangeélica, evangelica.

Buena mi papa era sacristan de fa iglesia catdlica, pero mi mama en los afios buenocs mozes, digamos
mi mamsz lo segulz & mi papa, mi mama no ponfa obstacula mi mamé vine 2 pener chstaculo aqui en Santizgo,
€on [a enfermedad de mi papa con tedo entonces mi mema pusc obsiaculos aoul, no en =l Sur, sino que zoul va
con olro tipo de cosa que los evangélicos lenian poder para sanarlos ¥ por ahi también discutian aqui en
Sanliage mucho por eso, porgue mi mamd lo guera lievar obligade y mi pap4 ue no, que eran siwergierzas
que aqui que aia, y asl mi mama sz referia a la religion catdlics igual ¥ yo llegué 2 Santizge a séptimo basico
como de lrece afios mds o menos.

En ese memento yo no lenia perspectiva de hombres, no sé para mi eran nomzles na Mas, ne era uns
cosa, o de yo sentirme enamorzda o que me gustaba zlguien no. Yo nunca tuve malas ondas can los hombres
por lo que me habia pasado con mi hermano eso lo referia especificamente a &l nunca lo transmill para afuera,
Rie doy cuentz yo de eso que nunca lo transmiti 2 &l no més, & &l eso no mas. Yo e conté lo cue me hablz
pasado con mi hermano 2 una Ua cuande yo ya tenfa como calorce o quince aios. Mi ia me dijo que le contara a
mi mama que |2 contara @ mi mama, pargue mi tia me encoriraba extrafia y elia me sentd y empezd 2 conversar
conmige

Y me preguntd que me pasaba, elia era una hermana de mi mama, ahi yo le conté v eliz me dijio que lo
hablera con mi mama, o sea ahi me hizo choque porgue ¥o empecé 2 pololear, a fos guince a disciséis afics,
<on ¢l papa de mi hijo, ahi yo vine a lomarle peso = Io que me habia pasado. Recien ahl, porque &l papa del lvén
me obiigaba muche. Yo tenia quince afios y &l iba 2l misma colegio, llegd & octavo afio basico. El se buriaba
muche de mi ahf en &l coiegio porgue yo sequia haciendo mis cosas que siempre hacia en el colegio, actuanda
cantando que sé yo, me acuerdo gue &l me fireba pledras, vo baileba pascuense de repente yo bailaba cuess
erforices €l me lraba piedras cuando yo eslaba acluando o cuando yo estabz en ia fila me lirabs el pelo, &2
buriaba mucho de mi,

o me empecé a relacionar con &1 porque yo lo miraba ¥ me causaba risa que & me hiciera esas cosas
¥ nade mas que ese, yo lo miraba v yo no me preguntaba porgue lo hacia sino que yo me refa, no sé s de
nenios, de rabia no pedria szber porque. Y &l pololezba incluso con otz nifia, &hi en ol colegio y esta nifiz yo me



acuerdo ahi empezamos a vinculamos mas porque esf2 nifia &, yo no sé sl le hacia algo, no sé. que 58 yo, pero
zsta nifia siempre que se Gesmayade, hablz que ir a buscar &l én, papa de mi hijo, habia que ir 2 buscarlo,
entonces la gue o fba 2 buscar siempre =ra yo, snfonces yo le fba a decir ove tu polela se desmavd. quiers
nablar corfigo le pase algo y entonces ahi conversabamos los dos y yo lo aconsejeba ye le decia gque no sz3
melo. que no fuera asi con su poloia Gue porque &l era asl, porgue la dejaba solz. Porgue vo me imaginaba que
ia nifia hacia esos desmayos porque & la dejaba sola, porque yo con l2 nifta nuncs ful iampoco amiga

Eramos compafieras de curso no mas v 2 escondidas de esn 8l 2 mi me atrapaba por ahi y me decia
que sl yo no e cantaba, que si yo ne le hatia es0 & me ba a dar un oeso. Y yo por miedo 2 que &l me diers un
beso le cantabs y podia estar cuanto rato camtandele para que el tonto no me diera un beso. A mi me daba misde
que €l me diera un beso. Entonces yo hago lo mismo que antes y me guedo callada, yo no lo acuso af profesor
cuando dedl haberio hecho.

Empezames a pololear porque de repente & lega un dia a mi casa, ¥ me dice que la Juana lo habia
dejado por okro ¥ se puso 2 lorar ¥ yo le empece 2 hablar le dije que era un pailes, que sé yo, gue le habré
dicho en ese minuto no me acuerde incluso Y0 le dije buenc si necesitas conversar con alguien, ven pars 3c
enionces &l empezd a ir todos los dia a mi casa ¥ ¥o nunca supe si fue verdad o fue mentira fo que ms 2onts al
respecio de ia nifia esta, porque va esto fue en terminacisn de octavo basico. Ya estabamos gradusndones, va
estabamos teminande entonces &l empezd a ir todos los dias 2 mi ¢asa, jba conversar, perc yo conversaba de la
'eje para afuera porque a mi no me dejaban safir para 1a calle. Que habldbames cinco minutos. El empezd a
torar esto como habito de conversar conmigo, ¥ de repente me pide pololen. Yo en ese tiempo fe tenia lastime,
me daba pena porque € era un nific desardenads en el colegio, incluse €l legaba borache 2si gl colegio y va &
tenia quince afios y lizgaba tomado, nosciros entre todas las compafieras le comprabemos chicles, le haciamos
las tareas para que na lo pillaran los profesares.

Como vo lo veia més en el colegio mis papés no supieron que &l me habie pedido polcleo ¥ cuando &l
iba & la casa sino eran mas de cinco minutos, e iba ligerito, por que a mi, Irma me lamaban o vo nunca les
decia y tampoce nunca me preguntaban quién era, o si me preguntaban yo les declz gue era un compafers da
colegio gue me venia a pedir alge, pero nada, nada més,

Bueno yo sequi con & perque parece que me fui acostumbrando. nunce nedie me habia pedido pololeo
tampocy 3 esa edad entonces ahl yo me empecé como @ imaginar casas y le dije gue buens. Yo me imaginaba
que poloiear ere estar con & ¥ que yo me fba a casar y yo ya estaba un poco abumida de l2 casa porque en Ja
¢asa o lenia que cuidar @ mis hermanos menores que yo entances mi mama trabajabs entonces vo erz Ja ducfa
de casa ahi,

Yo pense que esto podia ser como una salida de fz cesz y ahi vo pierdo a mi papa, yo perdi 2 mi papa
porque yo empecé a pololear v mi papé no me mira més. O sea mi papa lo conocid v mi papa me dio ess hombre
fio te conviene, asi nada mas y ni siquiera 1o quiso saludar,

El papa de mi hije tenia diecisiete afios mas o menos. Nosatros anduvimos juntos cinco afios antes de
juntamos, mientras tanto yo seguiz estudiando v llequé hasta cuartn medio, pers no o terminé porgue quedé
embarazada porque estaba empezando el cuarto como 2 fres meses. B! no alcanzt 2 terminar el octavo porgue
o echaron antes. Yo lo vela igual como una salica a los problemas de mi casa ¥ Yo pienso que pensaba asi en
252 fiempo porgue Yo no lo conocia, porgue yo, 2l pololeo que nosclros tuvimos fue eses cinco minutos que 3
fiegaba a la casa porque mi mama nunca me dio permiso y mi papa tampoco ¢ cuando me iba 2 buscar al fices,
Todo ese tiempo pololeamos a escondidas, me iba 2 buscar 2l liceo ¥ yo tenia los minutos contados para llegar 2
ia casa, siempre me controlaban la llegada. todo.

Yo tomaba eso como normal ne lo fomé nunca como tremendo porque siempre fuimos asl pargue 2
pesar de que ellos peleaban mucho y discutian que sé vo, pers Io de nosatros fue como siempre aparte, A mi me
daba miedo que &l me tocara o fener més acercamisnto con &l el miedo que tenia continuzba ain a pesar de
que yo habla hablado con mi tie. Incluso cuando 4l me abrazaba o me besabz mucha yo me desmayaba. Yo
empecé a sentir tanto miedo que pienso que por eso me desmayaba, ¥ yo pienso que eso tenia relacién con lo
Gue me habia pasadu antes, porque yo zhi lo pude venir 2 relacionar. © sea ahi & tambidn me Insistia que yo
fuera de €, me entregara todo ese fipo de cosas y yo tenia miedo.

Con los afics yo después le conté 2 & pero so fue cuande y2 estabamos juntos no en ese momento y
bueno yo después yo se lo cuents a mi mama y mi mama no me oree, nasta ja fecha elfa nunca me dio una razdn



para o cresmme me pegé no més, cuando yo se lo dije me pegd. mi mama siempre me pegaba cuando yo no
nacia fas cosas. Mi mama siempre me pegd muy fuerte, era fuerts, yo tenia gue lavar, cotinar, que atender 2 mis
nemnanos, llevaries &l colegio, ime con elies. venime con elios, i 2 defar al otro al jardin, yo tenia qus hacer
iodas esas c0sas porque mi hermana mayer trzbajaba ¥ la menar tiene un probiems al pulmén serio, entonces
¢lla no podia barrer. no podia hacer nade, no podia hacer las camas, no podia hacer nada por el problema que
glla tenia 2l pulmén. No pudo estudiar tampoco, por & mismo problema, segin dicen que todaviz ella esta
enferma, pero yo no le ereo (se rie) yo creo que se hacia la enferma porgue eiia liene cualro hijos v una persona
enferma del pulman no resiste tener cuatro hijos asi, porque si porgue eso ocasiona fuerza, un montdn de cosas.

Buenz, Iz historia fue que yo quede embarazada del ivan y me fuve gue ir & vivir con él, pero fue mucho
peor porque en la casa hubo crisis grande, entre mi papd y mi mamé Que un diz tuvieron una peles grande,
grande, poroue mi papé le quisc pegar 2 mi mamé. Buens, 8 siempre intentabe pegarle, pero no e pegaba
regimente fuerte asi como pegarle. sine que |a empujaba le hacia asi, le zamarreabs poigue mi mamé e gritaba
porque &l llegaba borrache y gue faltaba la comidz que faitaba esta ciro 'y gue venls curade v esta Ia casz solz v
estos chicos stan solos agui cuands yo llege”, eso le reclamaba mucho mi mamé 2 mi papa. Eso nunca habiz
pasado anles cuando estdbamos en el Sur nunca habla pasado.

Yo na sé pergue mi papé se puso tan violento, no s& si seria, porgue s puso a tomar @ qus, resimente
lo he pensado pero no sé que fue io que influyé en &l Yo ¢ren que mas que nada por [as frustraciones que él se
apoyd en el r2go, porgue ya después nosolros conversamos y & me deciz eso, & me daba esa razén. Buenc en
esta pelea mis olros hermanos ya no lan nifios de doce o trece, o quince afios fo sujetaron y mi mami le pegd a
mi papa, enfonces en vista yo de ver eso me encjé con mi mama tante, pero no le podia hacer nada, ¥ o o que
hice me fui & sentar a liorar afuera yo ya estaba iniciando el cuarto medio, y me fui @ sentar a llorar afuers, y
gscuche todo lo que mi mamé hizo y después que mi mama hizo eso mi mamé se fue de la tasa, torna a los
chiquilios y dice; “jE que quiers me sigue y &l que quiere se va & la crestal Porgue yo estoy abumida, Yo ¥a no
doy mas! jY se fue pol. Ellz se va vivir 2 Iz casa de unos amigos que ella habia conotida donde trabajaba,
entonces yo no me quise ir cen ellz yo le dije: "vo no me musvo de mi casa, porque esta es mi casa”, entonces mi
mama se fue po’ y mi papé lambién se fus, no nos hablamas sing que mi papa salid y se fue v yo me quedé en la
casa.

Y ¥0 quedé sala alli, soia, sola incluse, sin nada porque mi mama s llevé todas fas cosa de adentro de
'a casa y ehl llega mi polcko, llaga mi palelo y yo estabe llarando v buens me pregunta que pasd v yo le conlté, 12
ragedia que habia pssado y la maméa de é no me quiso tener esa noche, Forgue me dijo que no, que Iz
respansabiiidad, montones de cosas, no s que le habra diche la mams pere. yo lenia diecisiete afios, enlonces
me cijo: "j no ie vas a quedar sola en la nache te voy 2 acompanar yol", Y ahi yo ful de &l, esa misma noche y en
mi propia casa, en lz noche eslo fue en el dia y & Y@ no 58 movid nunca més de mi fade. Yo no me gcuerde i o
pense en hacer o no, simplemente o hice y lo Gnico que recuerdo es que yo reaccione cuando sentimos un goipe
ng mas, ¥ er2 mi papé gue se estaba shorcando en la casa ¥ €, sall. le hablamos papé, papé v... (llord) y Io dnico
que me abrazd y me dijo que mis fracasos eran de &, que iz culpa la hablan tenico elios, nada mas poroue mi
Dapa como que reacciont porgue vio el lvan, entonces no le dijc nada. El nos vio que estabamos acostados va o
sea el se imagind, pergue nosofros salimos ton 2l golpe, pergue como donde €l s cayd ia cuerdz se le corté, no
alcanzo 2 hacerse nada, entoncas &l me dice que por mi &l no va 2 hacerse nada por 4 hila ;Por qué no seguists
8t mama?, Pero yo voy a estar siempre a tu lado y se va de nusvo, me deja ahi.

Yo creo que hasta Iz fecha eso fue un cnoque iremendo para mi, a pesar de que &l ya esté muerto ¥
loda... ahl empieza como digs més desgracia pars mi, pargue a lo mejor este hombre me hublers dejado y busno
despues mi mamé ya me vio embarazada y me dijo: "j 1 te Jo buscaste v te vai de Iz casal, Porque mi mama
despues vueve 4 Iz casa. Porgue mi mamé vuelve 2 los dos meses. no Fue un perioco largo que ella se fue, yo
seguil en la casa ya dejé los esludios, no iba al colegio,

Y mi papa no valvio méas @ la casa nunca mas. El amendt en oiro lado porgue & me dijo a mi po’, can tu
mama nesolres no podemos sequir porgue o ¥o no me voy a guedar agqul para seguir haciéndele Iz vids
impesible, que yo ya no puedo ofrecerles nada, ¥a no les offecl lo que yo queria ofrecerles, esa conversacion |a
tuve yo con él, no sé si algin dia se lo habrs dicho 2 mi mamé o o, PErS Yo me voy me dijo para dejerios
tranquilos para qus vivan franquilos ustedes con su mama.
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i mama runca conversd conmigo ni comprendid nunca, nunca, siempre me echo Ia culpa 2 mi hasts |2
fseha. Yo ya no vea a mi mama, ya ne, yo no ves 2 ninguno de mis hermanoes. Yo corté cortacto con tados ellos.
Yo llzgué solz 2 |z casa de mis Suegros después perque mi maméa me echa de la casz ¥ no leniz donde i,
porgue cuande mi mama me echd ese dig v no tenla donde ime. Ia mama de &l me hebia dicho donde ya me
conocia, me habia dicho que cualquier cosa Que me pasara yo me fuera donde eita,

Y yo voy ese dia llegué Yorends cuando tenfa cinco meses de embarazo, ¥ me pregumta; " ;Qué te
pasa?, - y yo fe dije-, me echaron, me echo mi mama no quiere que vuelva a |z case y me asuerdo gue mi suegra
estaba ahi y le dice Iz echaron pas husvén, tenia que apechugar & hora, ¥ £l se encoge de hombros se para y no
me cice nada, se va 2 la calle, yo no me acuerds que & alguna vez me haya dicho elgln dia vamos a estar
jurios, nos vamos & casar o algo asi como que te quiero, o 51 fo hubo vo no me acuerds. realments ¥ frato de
recordar i no me acuerdo, yo creo que eran mas las esperanzas mias de tener un hogar mas que lo que & me
hubiese planteado.

Yo creo ahorz que fodo lo que pensaba yo era en salir de e cesa. ¥ ah mi stiegrz me dijo que me
quedara ahi, quédate agul me dijo y me quedé, Bl nunca se entusiasmé son Iz idea de |z quagus hastz que me
fue a ver, no sé si se entusiasméd porque cuando yo me fui al hospital yo cal por ahi, cal y me lisvaron, ofra gente
me llevé al hospital, porque yo sufria de hipertensian y buena Jo supo. llegd al hospital 5 que enfre nosotros
hzbie muy poca comunicacion, hablabames muy poco. Yo cuando estaba viviendo en la casa de mi suegrz me
Puse = zyucarie en las tareas de la casa y con 250 me gené mucho 2 la mama de & porgue vo I ayudaba en
tode, ibamos a ia feria yo Ia acompafaba,

A la casa de ellos, yo me queria i porque me senfie incémoda, me dabz vergiierza, porgue yo sabla
que €l ne frabajaba, y yo tampoco yo estabe comisndole k2 comidz 2 ellos. entonces me daba verglenza eso gque
pasaba, y yo no me vey me voy a donde, entonces yo supe por ahi gue una sefora amendabe una sbuslie, qua
las conoce a ellos, entonces ya esta abuelita me ofrecid el amiendo v yo me fui para aia, yo, yo le dije al vén nos
amiendan, vamos para alla y él estaba trabajando en ¢l POJ en ese tiempa o &l PEM, no me acuerds, v &l no se
queria ir me dijo andate sola, me ful v los papas de &l eso era cusnds yo estaha embarazads todavia, Yo eshue
iy paco tempo ahl porgue me sentia incémoda me daba verolenza v 105 papas de &l tomaron Js cama de & y
se |a lievaron donde vo estaba. Lo estaban obligando v enfonces cuando yowialpapayala mamadediconia
cama, yo les dije: "iPero 2l lvan no se quiere venir. Entonces me dijeron, - déjalo nio més-, porque ese na sabe
ni lo que guiere, Ya hize lo que hizo para tener un hilo y va a tener que hacerse responsable. dijo el papa de &,
asi gue €l después llegaba en la noche berracho.

Todas ias noches llegaba borracho. Ef tomaba tesde que vivia en 1a casa de los papds, pers ol pard no
foma o sea ¢ s2 sirve, comparte al almuerzo paro no se embomacha, Iz mamé de & tampoce. Ellos come perea
tienen una muy buena relacion, siper buena, & es el Gnico hilc hombre del matrimenio porgue iz sefiors tiene
dos hijos que son aparte de ofro matimorio, son £ el hombre con una hijz 2 nifia que esta en Anlofagasts. Yo
siempre en &sa casa claro que veia grilos por parte de ia mamd, la mama de &l manda ahi en ssa cass 3 todos.

Ella da un grito y ahi tiens que fancionar lo que ella dice cuando yo me fui 2 vivir aparte me flevo mi
tama y una cocina @ parafing que me ds lz mamé d2 &l una olta que me prestd, esa cama tambien me la
habian dade de la casa de &l porque de mi casa no me llevé nadz, ni siquiers me llevé ropa. Yo enese tempo lo
dnico que penseba ers trabgjar v de hecho eso hacla trabaisba por cincuentz p2sos y un pleto de comida. En los
alrededores empece a buscar, v 12 gente que sabla de mi situacifin me dabe rabajo.

Yo fui valiente porque mi mamé me echd, porque me dijo que me hiciera un aborfo ¥ yo no quise
hacerio, ahi yo lo conversé con lvan, se o plantie 2 €l v & me dijs que no que s yo me hacia aborto me ha g
demandar, me empezé a detir Un montén de cosas, y me fui & vivir sola po’

Yo ne tenia ringln sentimiznto o esperanzas por mi hijo. lo (nico que pensaba ers que habia que charlo
ne mas, era sblo una responsabiiidad, yo pensaba que Ivén iba a cambiar 2l ver al nifin, pero no fue asi de ahi la
vida empezd mala, mala, yo trabsjeba por cincuenta pesss. y per un plate de comida, & llegsbs 2 |z pisza
borracho. ne pagaba el anendo no hacia nada. nunea hubo nada de pareia enire nosolros ni un carifio, ni planes,
nada, nadz por eso mi suegra cuando & se pagaba le quitaba la plata en & pago, ells 1a mama para comprarie
cosas al nifio a mi no me la daba tampoco ¥ debsjo le pasabe a la sefiora para el arriendo, para que no me
scharan de Ahi y cuando &l se le escapaba me mandabz a mi @ buscarle, cuznde averiguaba donde estaba en
un resteran, yo me acuerde que o ful dos veces a buscarlo porque de fas dos veces que fui me pegt mucho.
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Esa fue la primera vez que me pegd, una vez que lo ful & buscar, yo o fui a buscar lo llamé ¥ me dije:
“¢Que le creis que me venis a buscar?. Me empezt 2 deci garabatos ¥ yo le dije no. es que W mama me mandéd
a buscarte y ahi empezamos a discut, y yo le dijle no po’ yo estoy esperands un fijo fryo v tenis que darme sing
a mi, @ W hijo, empecé 2 dacire ese lips de cosas ¥ zhi me pega &l primer combao por decirle asi, yo me puse 3
orar y no hice nada més que eso, me queds ahi florando y me ful para mi pisza y después &i llega mds borracho
y ani me palié. y shi descargd lo gue no pude pegarme més en la calle.

Yo ahi pensé que leniz que aguantammelas, gque vo me lo habia buscado. Asi no més Is toms. Yo pense
que si me hebiz negado durante cinco afics podria habsrme negads ess nochs tamiién. ¥ ahi me planteo yo que
¥o no le conocia, ¥ & mi me dijeron muchas veces cosas de &l v yo nunce ias crel, inclusive yo le preguntaba, que
t& hicieron esto o porgue andas asi todo golpeado erz porque & 52 metia en problemas, ne mentiras cuando &l
me decia, o ya estaba por mejorarme cuando & me peqd;

Yo en ese liempo pensaba que lo quera, Yo fe lenia rabia le echaba muche ks culpz a & de mi
situacidn, pere por mi equivocacion de haberme entregade, yo pensata que me lo merscia. Yo pensaba si &l no
me queria para que hizo lu que hizo, y ahi me empecé a dar cuenta cue nunca me quisa.

Despugs de ahi nos echaron porque &l se amancaba de la mama v no e podian guitar |z plata, entonces
no habie como pagar asl que 2 safiora me dip que tenia que imme, ya en esto habia nacide el lvan, pers cuands
nacio como que €l se apegd un poco a mi, no @ mi sine al niflo, incluse se amanecia toda I3 noche con la iz
prenciz, y afil la sefiore nos corlsbe Iz luz y 2hi nos tuvimos qua ir ademds que €l no g ssludaba tampoco,
enlonices la viejila se empezd a molestar por ese lipo de cosas, porgue & cuando estd buenc v sano no saluda a
nadie, curao salude a toda la gents ¥ de ahl yo me fui a cuidar Iz caseta de un club, ahi no me cobraban Nada,
sino que yo lenia gque cuidar esa casetz v ahi el vén tenia coma dos meses. fue para el terremoto cuando yo
estaba en esa caseta y segula en lo mismo trabajanda por cincuenta pesos: por iz comida de mi hijo ¥ la comida
mia.

Y ahi seguiamos juntos con el lvan, estuvimos asi como tres afios mds o mends, viviendo esa vidz asl,
en ia cual en una fue tanto lo que me pegé que yo no me defendia siempre llegaba 2 pegarme @ shi viviamos a
puros golpes ya era tanto que los vecines llegaban 2 tocame la puerta, |e ceclan deja a 52 cabra hombre deia
de pegarie, no le peguss tanto le decian las vecinos, porque llzgaba borracho & pegarme o liegaba con amigos
que yo se los atendiera y a veces no habia comida, la mama de &l me mandaba unz eilita con comida todos los
dias a mi nunca, nunca me ocurrié pedir ayuda ni It a carabineros nada de esa. sabia que podia hacerlo, pera na
5& porgue nunca ko hice.

Yo no le contaba a nadie o que me pasaba, yo no teniz a guién contarle los Unicos que sablan eran los
que escuchaban no mas porqus yo sismpre fui unz persona mas sola ¥ no tenia grandes amigos. Yo lo Unico que
pensaba era que teniz que salir adelante no mias.

Yo hubo un tiempe que pensé que este hambre iba & cambiar, pero gespués me di cuents que no iba
tambiar mas, ya a lodo esto mi hijo cumplié tres afos v ¥9 wuelvo 2 la casa de mi mamd y yo le digo mamé yo
quiero trebzjar. el Ivan estd grands, camina, no molesta tanto, lo pueda dejar aqul, para yo poder trabzjar el dia
enlero. porque yo sabiz que asi podia ganar més plata y mi mamé me dijo que no, me mandé cantando de
nuewo, me dijo que elfa no era emplesda mia v que i mis hermanas iban a ser empleadas mizs, asl que i te |
buscaste y b verds camo vas a salir adelants, para eso tenis educacion ¥ me empazo a sacar todas esas coses
en tars.

Y mis hesmanes todos acataban lo que eliz decia no mas po’. Ya también mis hermanas no me miraban
toma una hemmana buena, sine que yo pasé a2 ser la hermana mala, que los dejo, que s& fue ton un hombre. Y
mi papa seguia tomando &l sabia lo que yo estaba pasando asi. me iba 2 dejar unas empanadas a veces porgue
el sabia gue yo no comia, pero nada mas y el apoyo que &l me habia prometido no podia dameio pargue &l
necesiaba mas que yo a lo mejor fa que tenia que darle al 2poyoa &

Yo no dejé de vivir con vén y después de esos tres 2fios la mama de &l me ayudd porque vo le dije qus
¥o queriz rabajar que teria que ganar mas plata ¥ la sefiora me dije: "j Yo te lo cuidol, Coma yo no astoy
rabajando - me dijo- trabaja tu y yo te lo cuida ¥ @ mi hermana mayor le encargue trabajo yo a elia y ella me
busce trabajo v asi yo empeté a trabajar en casa particular. Yo queria trabajar en ofra cosa, pero mi cuarto medio
era cuarto medio Ao mas y no lo hable terminade y cuando yo fui a der pruebe porque quera estudisr algo

xivi



kgcnico en un ¢omercial ¥ no habiz come para pagar £50.. Yo no Vi mas sltemativas mas que trebajar en casa
particular porgue no teriz contactes, o ses eso me offesieron N 2se minute v es0 foma.

Yo en muchos momentos pensé que queriz ir a fa universidad yo sabla que queriz metes altss, pero con
ell emor gue habia cometido no heble vusita pare mi. pero se tunes todo quedd en eso no mds. Ahi seguia
viviendo con van y me acuerdo que de tanto que me pegeba. una vez me pegd tanto gue vo..., buena & trajo Un
nacha ¥ yo ie pegué con un hachazo al papé de ivén, & estsba borachs n ese mamenta pero despugs cue &l
vig mi reaccion se le ouite ya lo borachy porque fue 2 pedir auxilic donde mi hermana mi hermana vivia ahi
mismo mas alié no més, mi hermana lo vio tode sangrande ¥ fue & ver y vio que yo estaba bien v le diptepasa
ppr huevdn por pegarie a ella. Y fue fuerte lo que ie pequé en e cabezz porgue le pusiercn casi ocho puntos.

Y0 me empecé a defender poraue &l mismo me o dilo un dia pegéndome. me acusrdo que me dijo un
diz como podias ser tan tonta, tan guevona cue dejai guz vo ¢2 pegue, eso me lo gijo &l no sé si en un momento
& gue de burla no se de que pero me lo dijo v yo lo tomé en cuanta entonces vo dije bueno, yo voy a reaccionar
iaual no mas. Yo no s& porgue me pegabs nunca me lo pregunts tampoco.

1o tamposo hasta el dia de hoy entenderia, porgue vo no le encueniro justificacion del porgue slguncs
formbres le pagan a fas mujeres, para que un hombre 'e pegue 2 una mujer no se lo encuentro. Mo sé porgue los
hombres le pegarén 2 las mujeres. El sin trage ni siguiera hablska siemipre me pegaba curado, yo siernpre i
preguntaba porque me pegasts y €l me decla cllate, no tengo ganas de hahlar, o va estai gueviends de nuevo,
nada mas 2535 eran ias contestaciones que me daba.

Nunca tuvimos una reconciilacién después de una peles, yo me acercaba lorands muchas veces @ &L
parque yo. le decia piensa en ¢ mifio piensa en el Ivén, ¥o no e quisro quiter 2 su pepa al van, Yo quisro que mi
hije se crie con su padre, esas eran mis palatras para €. Y @ &l no le importaban no & nuncs me dio respuests,
nunca me dijo i, no ye porque yo Ie decia Andate déjame sola. por favor déjame sola no quiero que volval aquil
ye lo echaba y & nunca se iba, incluso yo le traba sus cosas parz afuera. tampoco me explico porgue no <& [be,
sabe lo que yo hacl le tiraba |as cosas para afuerz 4ndate ¥ ne vuelvas y cemaba ta pusrta v &l legaba abria 1
puerta entrabe sys cosas para adentre v volvia 2 entrar,

Yo no me consideraba torta, entonces cuando él me dice que soy tonta porgue no me defiends
enionces yo me empieza & defender, porgue yo ne enclentro que uno al defenderse va 3 ser mas tonts o vas 2
sarmas inteligente, no s& po’ encuentro que hay otras formas pars enfrentar las cosas mas gue la viskencia,

Tembién pusde haber sido que yo me sentia mas buens por aguantar este, vo me acordaba de lo que
me decian [0s papas que uno tizne gue pener sismpre 12 atra mejilla,

Bueno ya después de algunos afios la mama de &l empieza a frabajar v yo frabajaba desde las ocho de
ia mafianz y salla a las ocho de |z noche entonces durante todo ese fiempe, durante cinca 2fos 2 mama de &
me cuidaba al nifio. casi seis afios y tenia que pasara buscar a mi hiio 2 Iz casa de ella scbre todo en tiempo ce
inviemo e irme a |z casa que estaba cuidando en Iz noche con tado el frio que hacia. Después en ests cassta me
entraron @ robar el poquito ce cosas que yo kenia, que me habia comprado con mi trabajo v mi sueara me dice
mmire, estal puro leseande por que no fe venis para acd. Me amendd un cusrtucho, porgue no era cuarto, va vente
para aca mejor y me regresé para &l fado de ella y ahi trabaje ahi ya el van habia enfrado para kinder eniro 2l
colzgic, entonces yo e pagaba 3 |a sefiora por todo por todas les molestias que 2llz se tomabz or el nifio 8
nifio vivia ahi.

El nifio vie montones de veces cuando €l me pegaba. El me siguié pegands enfonces cuando los panas
de & no estaban me siguid pagande porque yo no puedo decir nada de esc de mi suegro porquE mi suegn
nuAca le permitiercn es0 estando &l y 1z sefiora tampoco, ni siquiera una mals palsbra, porque sijo escuchaban
echamme garabatos, incuso en iz mafana cuando yo me ameglaba pars ir & trabaisr me decla buena cancha de W
madre. vai 2 frabajar ¢ vai @ mareguear y mi suegra le contestaba por mi yo nunca le conteste, parque mi suegra
iania la respussta lista pars contestare.

Segln la mama de él dice que nunca le pagaron cuando chico que &l no fue un nifio con gelpes ni 2l
papd ni nadie parque dicen que si alguna vez lo legaban a retar el se erfermaba la mama de &l siempre lora por
lo que pasaba y no sabe 1o que le pasaba yo |2 decls porque &l heén no va @ cambiar nunca v ella no sabe porque
¢l serd-tan viclento conmigo, por que es asi si don guille no es asi ella me desia que su hilo seguramente era asi
por e frage porque tormaba, como desde ios nuevs afios tomaba. se emborrachaba. claro que yo nunca averiglié
come era ia historia de €l cuando chice, de nifio nunca iz averigiié.



Un dia le pregunté & mi suegra y Iz dije sefiora Magdalena, como el han empezd g tomar tan cabro y
ustzd, no me dijo que habia pasade porque yo manejabs trage y &l fo estondia me lo sacabz v sa lo tomaba, asi
que tuve que dejar de tener rago en la casd, bueno efios tenian fragos parz compartir no sé po' come para tener
2n la vasa. De &l elios dejaron de tener todo ese ipo de cosas porque por &l ho pudieron.

Hubo un tiempo donde mi suegra, cuando viviamos juntos en que dormiames jurtes, pero con tode lo
que pasaba entre yo y &l no hablz nade incluse si & a mi me queria tocar yo ke decla gue no me negata no ie
decfa yo no quierc. entonces empezamos a dommir en lz misma pieza pert separades, yo me hice ofra camita
pare zlia y £l se dormia en la cama y &l nifio s& acostaba con &l o yo me acostabs con el nifio.

El empezd a tener olras mujeres siempre tuvo desde gue el lvan teria cualro afios mas o manos, &l
vuelve con la misma polola con i2 que hablz terminads gue segin & lo habia dejado por otro &) vuekse con esta
misma persona. Bueno vo lo ful 2 ver cuando me dijeron que andabz con ests persena, vo le querda ver, queria
sauer que pasaba, yo no fui por celos ni nada sino que yo Ui @ ver hasta donde & llegaba como hombre y fo
encanire pe’ con lz persene. Ya no pragunts nada pero i rezccion de &l fus nuevaments pegarme en la calle. Yo
no s¢ sl a olras mujeres alguna ves les pagaria porgue yo nunca hable con ellas o con ella en especial en esta
vez, i ese dia porque ella me vio, toma 1a micre v se fue..

El nunca me dio algin carific desde entones porgue ¢l estaba entusiasmada con esta obra persena vo lo
vela que se amegiaba se afeitaba y saliz. Yo vivia ahi como una persona mas no mas en lz casa de mi susgra
No habia ura relacién de pareja no, nada 2 la vista de las ciras personas de la calle si pero interiormente no
habia una relacién de pareja,

Después yo me ful 2 mi case, 2 I2 casa de mi mama, v ahi estuve alrededor de una semana pero no me
dejaba franquila, peleaba con mi mama peleaba con mis hermanas, me iba g lamar, empezaba Iz, lma, ma,
Irmz, era una ¢osa Insoportable porque cuando estaba borracho se scordaba de mi, que mi hijo que yo te quiero,
qu= ven para acd, porque estal agul, casas asi hastz que mi mams se sbumia v me dije ese hombré no te va a
dejar nunca tranquila asi que es mejor que te vai con ¢l porque o no estoy dispussta 2 sequir pasando rabias
tentigo © can 252 hombre para que me venge 2 insulter 2 mi casa.

Entonces me fui de nueve con &, sabiendo que &l me pegaba v todo me vuslve 2 it 2 fa casa de &l,
bueno yo me fui con & porgue ani conversamos, porgue era tanto lo que me iba molestar que un diz o vz llegue
¥ le dije comversemos y le dije porgue que pasa por que gueris que yo vuelva, si yo te quier yo voy a cambiar
oy & facer esto, voy a hacer lo ofro ¥ gua, gua. gua, gua, le cref mire &l van ¥ € lvan lloraba por su paps y mi
paEpé que cuando iba 3 hacer escandalo 2 la case. tio no Je peguen a mi papa abuelita no rete a mi papa,
entonces miraba al nifia y decla puchas &f cabra lo quiers v yo me Saciificaba par &),

Después porque yo escuché muche cuands nifia el dicho del guache, él guacho y ese fipo de cosas.
SRLONCES ME marcaron mueho esas cosas, no guerfz que mi hijo fuera un huacho, gue tuvisra un padre no
imperta como pero gue o fuviera.

Yo queria a toda cosla que mi hijo tuviera un pedre no imporiaba como pere yo queria que fuviers
mamz ¥ papé porque yo lo habiz tenido, eso s shorz yo estoy concients de e2sc, en ese minuto pars mi no
impartaba cémo pero que el lvin tuviera su paps, tuviera Ia imagen de papa. Mo importaba que &l fuera borracho
ni gt me pegara lo importante era que & tuviera un padre, porque a mi ia imagen del huacho me chogqueaba, no
me gusiaba, porque siempre en el sur ser huacha erz mal mirado, siemare se comentaba el fijo huache, y apariz
gue mi hermana mayor tuve un hijo asi, y fue mal mirado en ml propia casa. Yo quenia evitar eso; yo no pensaba
&n mi, en tener un hogar con £l no lo que & mi me importzba era tener un padre para &,

En ese enfonces yo penszba que una mujer tenia gque ser sbio mamd, no pensaba en mi, zhors no.
pienso diferente. Porque yo empecé a cambiar conla categuesis y ahf aprendi a pensar difersnte.

Cuando empecé 2 preparar 2 mi hijo para la primera cornunion. Primero mi papa mi papa, empezd a
iegar @ le casa de mi suegta, esto pase cuande el lvan tenia siete afios, mi papa empezd a acercarse aml, aira
'@ tasa de mi suegra, entonces un dia me saca para |z feria. vamos caminando ¥ viene y me dice " mira s,
nij2, ¢ dia que t le dejes de dar la plata @ tu suegra. vas a conocer quisn s, la vas a conocer. porque no te
seles de ahi andate, 2 Ia casa de tu mama no te vayss, sndate 2 otro lads armienda, me diio esas cosas, v & mi
mMe quedaron dando vuells en la cabeza, vo me acuerdo que le die™: perc papa pero no puedo si io he pensado.
ir @ amendar & ofro lado, pero mi sueldo no me alcanza s que tendria que pager el arriendo pagarie Iz comida 2l
Wan, y pagar una perscnz para que me cuide 2l Wan entonces no me alcanza®, yo ganaba en escs afios,

xlvin



cuarenta cincuenia mil pesos. y los amiendos estén caros v me da rriedo ir 2 vivir sola donde gents que no me
conote, 2 mi hijo s2 1o pueden violar, le pueden hacer cusiquier cosa, gl fin de cuamtas papd & estz con sus
abuelcs, con los abuelos no le wa a pasar neda, Yo siempre quise proteger @ mi hijo, entonces bueno me diia mi
p2Dd, algin dia hija te vas 2 dar cusnta &l dafio que te estés Hacienda,

Es0 lo empecé a pensar a damme vueita, desouss mi papa se enfermd Yya de muerte, yo va lo empecé 2
evar 2 médico cuando mi papd empezé a ir 3 la cass comversabamos BMpEZEmos ‘2 canverser, 2 establecer da
AUSYo esa Union que tenfamos cuando yo era nifia. empezamos @ conversar, nos aciaramos muchas cosas, v de
Apocs empezamos a hablar, v cuando & mi me da ya |z tomé Ia distancia grande, grande fue cuando &l ofendid 2
mi paod (gl conviviente,

Mo me importaba tarte que & me pegara cuando estabemos solos ¥ no estaban sus papas aungue yo
tenla que decir que me hahia caido pargue ¢ sino se ammaba pelea con los papés v con & v ya saliz para afrés,
rrimero & ko asaits, & le robd 2 mi papd. Mi pand nunca me I habia dicho, @l eligid a mi papa parz robarie
porgue €l sebiz que mi papa recibla una pension tal dia y tal fechz, v &l con ofros mas lo asataron, hasts gue mi
papa me o dijo, el fue, esa clase de hombre es con |z que ti estas. "Con esa clase de familiz 25 con la que fu te
meliste”, va. fo dejé pasar, pregunté averiglé y se lo pregunté 2 & mismo y &l me diic, no si fue &l Gonzélez, oiro
amigo de &, yo le dije tu sabia y no me lo diiste, ;No creis que lizgaste demasiado lejos?. ;A mi propio padre?,
¢ Que espera ya de o que tu me puedas hacer 2 mi7. Ya se queds callado, no se difo nada mds.

Mi pap2 se enfermd grave, grave me empecé a preocupar de &L durd res meses con la enfermedad
&5ta pargue mi pasa murs de ciresls,

Después de haber tomado tanto: resulta que un dia yo le llevaba 2 médico v & pasa en bigicleta y dice: ™
iTedavia no te moris visjo desgraciade! - le pasa & gritar- v vo estade afi, & me vie que Yo estaba ahi y vo
estaba viviendo en la casz de &l todaviz, y esc fue para mi come un balde de agua fria. Ya. - dile yo- no importe.
me lo guardé,

Mo importa, muere mi papé, ese fue otre enfrentamiento grande que tuve yo con mi mamé, porgue i
mEMma ne queria recioir 2 mi papa en la casa. Hicimos una reunién porque 2hi ya nos scercdbamos con mis oiros
nermenos. entonces mis hermanos me dileror: ‘Buene, fu pos Irma habla con mi mamé zos”. Total 1 eres la
Unica que le puece declr les cesas, Ellos zcatan todo lo gue mi mama dice, poraue 12 que le he discutido siempre
& mi mama he sido vo no més.

Entonces yo voy ¥ le digo: "Mamé, mire mejor que mi papé se venga a vivir acd” - no que tu papa rio-,
jBuencl, ;Sabe que mas? Que el se viene porque esta es la casa de todos v ests es lz casa de & y mi papa
botado en la calle no va a morir.

Usted no fo va 2 atender, usted no se va a preocupar per él. Agul habemos tres hifas,  tres hijos v
fosoros lo vamas 2 atender. nosolros lo vamos a llever al médice, le vamos a llevar su comida, pero & va 2 estar
agui y ve a ir al cementerio aqul, no botao.

A pesar gue ¢l no estaba botao porque ¢l amendaba su pisza, pero na 22 agul ne porque esta es su
253, ¥ mi mama se enojé po'.

Al fin de cuentas hice lo que se deberfa, y mi papa fallece, muers y viene un prima de nosatros gue es
sacerdote, habla can €l habla con noselros, y yo quedé mal con la muerte de mi papd: y ahl mi prime me dice
que me acerque 2 una comunidad cerca de la casa, y me dije”: / Tu hijo que edad Siene? Mi hijo tenia ocho 2fios
y medio y me dice: "preparale para la catequesis familiar, a lo mejor agul hay v eso te va 2 hacer muy bien” Y yo
ngreso con el niRo a |2 catequesis familiar, v ahi como &l dilo me sacaron |a vendas de los ojos poraue & me lo
dijo. & me lo diio: ™ De que entraste 2 esa iglesia te sacaron la vends que tenias =n los ojos”. (El conviviente) As
fue. ¢l me lo dijo a mi. ¥ ahi yo empiezo 2 ver la vida de ofra forma, 0 sea no a verla de ofra forma como siempre
lauela.

Pero vo a lo mejor tenfa cosas tontas esas cosas como que §iyo me separabz de &l ho le quitabz 2l
pedre de mi hijo. We smpiezan 2 cambiar todas eses ideas fuertes que tenis en ls cabszs, porgue en los temas
que 2hi pasan, todo eso me fue abrendo, v los catequistas que yo tuve como guias. Me... incluso yo liegaba en
un rincén ¥ ahl me quedaba. yo no hablaba, yo no decia ni pio, si €l catequista cuando me ve s& acuerda: “La que
liegd come un polfite. {Donde esta ahoral.

Yo ahera participo activements, yo shora hage catequesis, o sea, no joven sing adultes en bautisme.
Son seis encuertros que se hacen y bueno y ahi yo me integre 3 Iz comunidad, v emﬁﬁgﬁ El_haj:g}ar con ﬂg :
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misme sacerdote coszs que el padre me decfa. Pregunias que se hacian, hechos de vida que pasaban, porque
todos contaban un poco de su vida, ¥ yo de a poco empece 2 contar la mia, de a poquito, de a poguito, v asi fui
decidiéndome a luchas sola, a salir de todo lo que yo estabs mal, ¥ primers estzba ¥o como persena v ani
eniendi de que si yo estaba bien mi hijo iba a estar bien, v siyo estaba ma! mi hijo no podia estar bien. A los diez,
once afias &l hace su primera comunion, yo duranle esos dos sfios que vivi la categuesis me szlgo de 2 casa de
él. pero salgo para no volver nunca mas porque fue ia Gltima vez gue & me pega a mi y le pega &l mifio. Yo sé
gue & fe pegd en.muchos momentos al nifio en que o i, porgue Yo siemipre ¢ decia que si yo veia que &l 2l
nifio o maltratabz vo no le lo iba a aguantar v & o tenfa clarc eso, entonces &l Je pegaba y lo retaba pero cuando
o no estaba. A mi me contaban los papas mira gue aste se puso @ pelear con e nifio, gue este le dijo esto y =l
Ivan le pegd al nifie, cuando yo llegaba en la noche entonces yo le preguntaba al Ivan, v el nific me decia; ["Mo,
mame!, jSi mi papa no me pegd. me hizo asl no masl®. Yo creo que el nific lo defendia partemer. Y hasts esos
dias cuando empezaba como a2 las bres de la mafiana con sus famoses tigarros muolestar que sl no hablan
cigarros, no tenia me pegaba, que tenia gue tenede cigamos, tenerle eso otre. El nifio f2 dscla ya papa no e
pegis & mi mama, porgue 2 veces yo calisba no decia nada para gue el nifioc no escuchara pero el cabrio
escuchaba todo, §i viviamos en la rmisma pisza. Un dia se dio 2sa pelea tan grande cuando &l patea fuerte al nifio
¥ enlerices yo le dije: mira pateaste a mi hijo delante d2 mi yo te he aguantado que a mi me pateas, pero 2 mi
cabra no, ye lo tengo aqui estoy agui aguantando todo pensando que mi frja aqui iba 2 estar bien pero por io qus
estoy viende no esta bien, asi que le dije agul me voy ¥ no vuslve més, pero ahora si que no vueivo mas, pase o
que pase aungue tenga que vivir en ia calle no vuelvo més. Yo me ¥0Y pOr la pelea por nada més, yo me voy 2
casa de mi mama de nuevo, yo de ahi me acuerde me fui donde mi mama me hice dos piezas grandes, hice
radier, tenia ganas de vivir sola y par ditimo preferia aguantar 2 mi mama porque come con Mi Mama nunca nos
habizmos lievado blen antes de estarle aguantando 2 & y pensé que ai e Wén iba 2 sali para amiba para
adelante, todo ese tpe de cosas. Hizo Iz primera comunién el nifie, yo 2 mi marmd le tenke gue pager un amiendo
¥ aparte de eso le tenia que comprar el gas a ella y cuando el nifio hace 12 primera comunién ¥ no en comprarie
sus cositas que ¢l necesitaba, su terito gue esto y que esto oiro, hacerle una oncesita, mi mama, mi mamé se
enoja conmige y nos echa a 1a calle el mismo dia que mi hijo hate la primera comunion. Se engja porgue yo no le
tuve |z plsta, y no entendio |a razén porque yo na se le fuve y que se la iba & tener despuds, yo le-ciiz mamé yo
no te tengo ia plata el an hace la pimera comunién, iPero el desgraciado del papd que je dé, bueno i el paps
o l& va a dar nunca, deméndzio mol Yo no woy 2 andar perdiendo el tiempo, que voy a estar perdiendo &l
liempo de ir @ trabajer por ir a demandardo para que me dé Ia plata para el lvan, no quierc molestario en realidad,
¢l ya no llegaba & mi casa pero si se paraba en la esquina de la casa que incluse |e pusizron el guardasspaldas
s& parana a molestarme. Mi mamé me echa y yo habio con &l sacerdote, entonces el sacerdate me dice. kay en
ia comunidad hay piszas, y me diio que me fuera a vivir alla, PEf0 que no regrese con e padre de mi hijo, serialo
pear que harias en W vida me dijo, el padre y ya voy v l2 dio a mi mams po que si ella me achaba 2 Iz calle vo
me b2 2 ir 2 vivir 2hl v que al fin de cuentas de mi no iban 2 hablar tant some iban 2 hablar d ella porque |a
comunidad queda alras de mi casz, entonces usted vera po ¥ te vai y te val, bueno y ahi nos estuvimas yo
lizgaba escandidz en la noche con el lvan, mequits las piezas mi mama, las arrienda Y me hace vivir adentro de
su casa con ¢l nifio, me Ias quita aungue yo me las habiz hecho porque ya yo no le iba & pagar un amiendo de
treinta o cusrenta preferia arrendaras pero qus yo me fuera a vivir adentro con ella sl 85 tue no me quera ir,
aguanie, nos fuimos a vivir adentro con el nifio v ahi no duremes muche ¥ ahi yo conoei a esta ofra persona. A
<53 alura el van teniz doce afios ya, v &l sigue siends como I pelatita, pare alld pars 2 casa porgue mi mams
no fe daba ei almuerze. mi mama no era capaz de darle la once, si el mifio no se la calentaba ng st |3 comig,
emonces no que voy donde mi papé 2 comer entonrees ¢! nifio nunca desligo 8 | papé, entonces como yo va toms
bien en claro que yo me separaba de & pero &l nifio no iba 2 desligarse de &l lo dejo, lo dejaba que fuera a estar
toda la tarde donde el papa, toda la masana que s& yo pert que estindera allz eso past hace dos afios atrés mas
o menos o sequi trabajande, v segui viviendo donde mi mama. Hasts que hace aproximadamente dos afios yo
conocl olra persona. Pero mi hijo y2 2 esa altura ya habla consumids droga y luego se metié en la pasta

- Enionces cuando yo lo supe lo que atine a hacer fue pegarie empece a pegarle, ¥ enrabiada con el papa de él
porgue fueron los amigos de €l que f2 disron droga &l nifo {del marida), al principio le dan un cigamo sin fitro,
entences € se lo fumd, yo vengo de la feria ese dia fue un dia dominga, ¥ | ne: que yo voy dende mi papa, ya
géndate donde tu papa, fue dande el papd y yo me vine por ella do de elios, que muches veces &l pensaba que yo
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pasaba a mirario a él, pero no po' yo pase 2 vera mi hijo si estaba ahi o no, bueno pasé por ahl, veo a | nific en
unz actitud extrana yo lo voy & hablar Y &l nc me contests no me habla, o me mira o parece que no mewio, ¥ le
nete ia iengua exdrafiz, v vo l2 peaué shi mismo en la calle, le empece & pegar v & llega & quitdrmelo, v ahl los
fuimos tranzamos los dos entonces yo 2 dije no vais como 2sté, le dizron jos huevones de fus amigos que vos
tens le dieron guizé que cuestin le dieron; hasta que embarraron al cabro fe diie yo. el iz ib2 3 pegar v yo le dije
iU no tenis darecho & pegarz. no tenls ninglin derecha pargue agul en tu casa esta la mierda, en tu misma casa ¥
‘e echaron 2 perder tu mismo hijo, nunca pensé haterme eguivocade anto con el padre de mi hijo, ahl le diie
Todo un montdn de cosas que le die. Y alla me lo lievo para ia casa alla lo empezamos a retar, mi mama lo
acensejd todos io aconsejamos, pero W&n no se puso, de rodiliss el nific no nunca mas mams no o oy a hater,
no o voy @ hacer no |o vay a hacer v yo me quedé con eso que no lo voy @ hacer, come diie yo no pude cortar =l
‘azo enfre el papa y e, porque yo sebiz que yvendo pers zliZ esa cosa estaba alla Ahors tengo el problema ds
toro sacarlo de esto. Me ful de la casz de ia mama porque llegamos tarde esa dia, yo tenia reuniones de
catequesis, entonces ef ivén nunca con mi familia se compagine menas con mis hermanas siempre fus aparte,
gue & vio seria porgue le ofendian a su papa. me ofendian 2 mi no s& v & me espers entonces ese dia, vo ya
tonocia esta persona enfonces & veses pasaba a tomar once con & porque ¢l arendaba solo v ese diz Yo paso
a hacer calequesis, me demors terminariamos cemo las once v cusrts v le lvan me estabe esperando en la
esquing, ya hije nos vamos nes dimos una wuglta, nos fuimos & comer unos complefos legarfamas como las doce
de iz noche ¥ mi marma no nos abre la puerta el fifio jabuelii, jjAbuell, jAbusll, ¥ no nos sbrieron s puerts,
entonces han ¢ Qué vamos a hacer? ;Dénde nos vamos 2 ir a domir? Yo ya estaba con esta persona, 2l van ya
o sabia, porgue yo se io diie, v le dijz yo busno nos vamos & tener que ir donde le Cristien le dije ¥0, £OMo Yo
tenia liaves e alla. [Chutel, -me dijo el Ivén-, y el vn se encoge de hombros y nos fuimes para alla, después
wueho yo 2l otro diz v le digo @ mi mama porgus no nos abrieron lz puerts no nos escuchaban, y estaba Ia
television prendica, es que esas no son horas de liegar, pero mamaé le dile yo sov un2 mujer no soy una cabra
chica yo trabajo, le estoy dendo le dije yo, tengo derechos le dije yo, a demés yo no ie dejo unz guagua aqul para
que Ud. Iz cuide, o mortificando por una guagua mia, ademés yo estaba haciendo catequesis, que bia, bla. bls,
entonces como mi maméa no entiende razones, y a mi estz persons ya me habla propuesto que yo me fuera con
gl, Que nos caséramos, ¥ yo le decia que no por todo lo que habia pasado. per todo lo gue habiz vivide,
conversabamos muchas cosas; 8 me deciz que no gue las cosas eran difersntes, que no tenia que ver vo que
todos los hombres 2ran iguales, no dijo yo que fu seas gual, pero no quiero tener ofro fracaso, prefiero estar sola,
porgue toda mi vidz he queride estar sola, entonces comeo mi mama se decidib a que yo me vaya, me fui donde
estas olras personas que 2 mi me han ayudado siempre, y ahi estas personan me diio mira rma: iyo te quiern,
quizre casarme contigo, ¥ t2 guiero anora y sismpre. no mafiana pasado, ni cuando tu guieras jes ¢ no esl, E! s
solfters entonces me puso como se dice entre |3 espada y la padre porgue yo sentiz lago: por &l s2 gand e
carifio que yo siento por &l jChurral, -é'me dije-, jme lo planteé asil, ;Churra dije yo! Yo estote ofrazeo, asiéles
sien concreto, buene eso es Io gue yo admiro de & que una persona tuando dice sl &s sl y cuande dice no &5 no.
Unz sequridad que me ha ensefiado en dierta forma &l v yo lo miraba v como le dije no sabia cué respender, qué
contestarie entonces & me dijo, yo ne guiero que andi aqui, zlié, acé v vo voy 2 andar detrads de 6 si fu estal
viviendo con esa vecina, yo te voy a tener que Tr a ver donde |2 vecina. voy a terer que pedifie permiso a 2
vecina, o sea fl ya eres una mujer aduta y U decidss, esto es lo que yo te ofrezco, v bueno o acepts. ¥ ahi nos
fuimes a vivir juntes. con el van. De anl el van empezd & portarse mal completamente, &l se estaba preparands
pare ia cenfirmacion y con excusa de eso salia que €l ba 2 ir 2 una fiesta y que estaba con los amigos de fa
capilia, yo me averiguaba nunca estaba con ellos, que si estaba donde el papa y como 2 comunicacion entre el ¥
yo siempre ha sido 25l mala nunca sabiz si estaba ahi o no estaba ahl v con |z mama de &l nos comunicabamos
hasta que elia se enterd gue yo tenia ofra persona. va la sefiora no me hablo mas, iMe mira con cara perc ohl,
Como de estrangulamme, perdl todo ne hallaba como szber de Ivéan de las cosas que &l estabs haciendo me
contaban por 2hi, que le estaba haciendo 2 la droga, que andzba con estos amigos yo l2 pregunteba v &l no me
detla nada. Conversébamos los tres Cristian igual le hablaba, pero nunca lo aceptaba hasta que cometid el robo
v bueno tode o demés,

Ahorz que Cristian y yo nos casamos la cosz es mas complicada para mi porque lengo muches
temores, nd s& si comell un emor al casarme. tenge migdo v no quisro salir de la casa Incluso shors estoy
viviendo asustada de la gentz no guiero acercarme & las personas porgue me da miedo. Mi patrong me dilo que
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me tornara un dia de permiso parz relgjarme ¥y come estoy enferma de los nervies, creo que tengo que ir al
mecice psictlogo, psiquiztra no s& que me den pastillas para los nervios, Yo sé gue las nervios las tengo malas
porgue tengo mucho miedo de que este hembre sea como e otro no sé aunque yo pienso gue &l es diferente
porque yo 2l lo conocla en Ia iglesia &l también hace catecuesis, pere sl miedo siempre esta ahl, No sé si s2rd

por el van y todo lo que estd pasando, pero entre el probierna de droga del van y yo haberme casado hace tan
paco, todo se me pane muy complicads.

Caso N° 6: Elena. 48 afios, Conviviente, Sexto 2fio Basico con posteriores estudios de
IModas. Trabajadara de casa paricular, & hijos entre los 27 & 10 afios de
Edad.

Yo me acuerdo que me crid mi tia, ¢lla me enseid lo mas basico, me o con ella porgue no teniz papa.
Mi papad murié cuande yo era muy pequefia, yo leniz tres afios ¥ mi mema ng vivia con nosotros porgue sla
trabajaba,

Nosolros somas dos hermanas. Mis papés vivian juntos, pero como & muris ¥ mi mama era del sur no
tenia a nadie més que mi i, que era hermanz de mi paps, asi que ella se ocupd puertas adeniro y o me quadé
a vivir con mi tia, y mi hermana se cfid con una familia conocida.

ARl donde mi iz, viviz mi tia, mi tio y un hijo como de catorce afics, Yo viv con ellos hasts gque mund mi
tie. porgue tuvimos la mala suerte de que mi tio muric, emonces Yo e que ime a vivir con mi mama a los
THEYE;

Yo fuve una buena infancia. De los afios con mi fia, vivi bien, con mi mama. jolvidesel Yo llegué hasta
sexto Lasico que era lo que se estudiaba casi despuss la ponian en un ficeo a uno, ¥ yo queria eshdiar
contabilidad, pero no pude pargue mi mamé ne quise y su maride ‘ampoco quise, asi que estudis modas.

Fue como a los nueve afios que fallece mi tio ¥ yo tuve gue irme a vivir con mi mama, y ahf fue terbie
porque ella ers muy pobre. No tenfames ni cama cuando me fui con ella, jviviamos teriblzmente mal.

Mi mama dejé de trabajar pusrtas adentro v aparte de eso mi mama sstuvo a las puertas de la muerte,
le dio peritonitis. que no sé cre que entre clen se salva unc. 2liz se salva. Estwo grave, mal, mal Y es¢ pasé
cuando vo tenia nueve afios, entonces esc fue mas terble todavia por f2 cosa econdmica Sufimos muchas
muchas necesidades, wemible, temible,

Después mi tia twwo ofro hijo con mi Ho, entonces se quecd con fos dos hijos el grande v &l pequefio y
noselres con mi hermana nos fuirmos a quedar con mi mama

Nesetros con mi 2 viviamos bien, en plenc Repiblica con Alameda, a la entradita. Yo 2 mi ta ia
recuerdo bien, a pesar de que ellz era medio golpeadora, perg ers bien estricta ella, no me dejeba salir, me
pegaba si no sabia dividir y multiplicar. esas cosas, pero no era tan terrible tampoco,

Mi infancia en ¢se sentido yo encueniro que fue buena, porgue yo en ese tempa me sentia queride, v
sobre taco por mi tie. Wi tio era muy amorose conmigo, vo lo recuerds con mucha carifia.

Yo con mi bermana después o pasé mal, homble ¥ tode ha cambiady, me cambiaran a vida, ers pura
terra, era una ranche homible, viviamos en Renca, Mi mama se habia casado con ese cabaliers fue tambieén era
medio golpeader, 12 agredia a ella, muchas veces me pagé a miy a mi hermenz, entonces la vids se puso fome,
dura ¥ mi mamé nunca se separd de &, elios todawia estan juntos y yo vivi con ellos hasta que creci con mi
nemmans, pero yo me tasé para sali arancande. pero me fue peor po,

Yo me case a los 16. Tuve en ese enfonces dos hijos que ahora estan tasados, ya no estdn conmigo.
Yo tambign me quera ir por que yo nunca me he llsvado bien con mi mama, y pisnso que es debide & lo mismo,
tomo gque per ejzmplo eila no es como yo soy. Yo sty una mujer luchadera que me ha costado salir adetante v
tratar de tener mis comodidades a cémo de lugar, lla o, Es totalmente diferente. tiene animales, cria animales ¥
€sas cosas a mi nc me gustan parque |o encuentro sucie, dejado, isi!

Yo me llevaba muy mal con ella, mi mamé no es buena ni para cocinar, yo me sentia siper fuera ds
wno con elia. jmi mami y yo somos diferentes! Yo cocino sper rico, 2 mis nijos me gusta tenerles su cams, 2
cada uno su cama, en fin. Con mi mamé viviamos todos 2n &l suelo ¥ todo sucia con los animales y todo sucio. Si
Yo una 2paca que trabajé bien. le pude insialar 2 mi mamsa un par de plezas que tenia con este hombre, y porque
me dio pena. Cile yo: “puches, ya mis hijos estan creciendo ¥ estames en a tiemd’, y aparte de que me separd a
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los 18, no duré na' casada, entonces twve que volver con mi mamé ¥ no tenfa dande Ir no tenfa ofro lade. tuve
gue volver donda mi mamé v por eso le consinul las piszas. :

Mi suegra me llevé primere fue lo peor. ahl tvimos purs preblemas, vo no me llevaba bien con slia
tamposa.

Bueno yo 2 mi maride lo conoci porgue éramas vecinos. &l vivia una cuadra més alia que yo. €l no fue
mi primer polelo, pero coma cue & me siguié, me siguis, v coma quedé smbarazzda me fuve aus casarcon &l

Yo en ese iempo me acuerds que mi mama me decia que me quedara con &l bebe y que no me casara,
y 250 ¥0 lo encontraba terrible ;Como le decla ya no me voy a casar?; Sivoy a fener un bebél, Yo decis: “no
puede ser gue yo no me case, me tengo que casar. Porgue yo en fos Gltimaos afics los terming en un colegio e
menjas, entonices yo me diie me tengo que casar, me ¢aso, Me £ase y Me caso no més, le dije 2 mi mamz.

Yo ademas que vela eso como una forma de salir de 12 casa. Yo no 5& shorz piense come elia me
detia eso, claro que eliz es mi mama v si alguna vez elia estuviers enferma yo siempre le tenderia la mano. pero
igual s para pensario. Es que ella no tiene mucha educacién. con iz pobraza donde vive v ella ahora recién &l
afio que pasd le construyeron su casita, 2si que aharz |z fienen bien bonite, mi mama zhora cambio su forma de
yivir. Al final también mi mama tuvo otra hija mi hemmana chica gque también vivid en esa pobreza, nosatras
terminamos siende tres mujeras.

Yo st hubiera vivido siempre con mi tia no hubierz sufrido tantc ese tipo de vida ya o mejor no me
hubiers casada, ng 4.

En ese tiempo donde mi tia. i vida erz busna, excepto por mi primo, ese primo mayor aue yo tenla,
perque yo le tenfa mizde. Misdo poraue siempre me mostraba su cosa, sl parads, pero no me hacls nada, pers
ese era el Unico temor gue yo fenia donde mifia,

Pero la vida con mi mama fue homible, claro que después &l ya se hiza hombre y ya nunca més me tomd
en cuenta, entonces todo paséd, yo treo que era una cosa del desamollo de éL pero como que yo me asustabs
porgue estaba chicay no sabia lo que pasaba, eran cosas de los nifios cuando recién se estan inicianda en eso.

jGracias a Dios, nunca nadie 2 mi me ha tocado, viclado o cosas asil

Cuando yo vivia con mi mamé también me gueria ir porgue no me gustaba el maride de mi mamd,
porque era crdinaric, porque era agreser, porgue habisba hasta mal, entonces yo no lo soportaba v entonces
decia yo j£ma puado vivir agull, No soportaba 2 ese hombre.

Y una cosa que mi fia por ejemplo. la hermana de mi papé, una cosa que siempre me diio™ ;Tu madre,
quz le gusta vivir en poblaciones!, Y como si nosctros viviemes en el centro, mi tiz era de ofra clase, y como mi
mama era lan pobre, pensaba, se vestiz, todo distinto, $i hastz |as comidas eran distintas. Yo sufrf mucho en ese
aspecio y me acuerdo bien de ese, por 850 GUE YO CTE0 GUe Mi Mamé No queriE gue e £asara ¥ por 850 que me
casé solamente por &l ol -

Mi marido era mecanico. &l aprendid mecanica muy chico y era un muy buen mecanico, y como vo,
bueno como siempre me gustd trabajar para estar bien, entonces yo trabajaba también,

Mi marido era cinco aRos mayor que yo, amendames cusnde empezamos a vivir iuntos, amendamos Una
pie2a para eMpezar. COmpramos un par de camas, compremos cecing, v slgunas olras cosss.

Yo no duré en este matiimonio porque cuando yo esperé mi hija l2 siguiente de! embaraze que tuve
amies de casarme. lz Lilianz. asi se llama mi hija. mi maride se encontrd otz nifz, de cercz de Ja casz como a
cualro cuadras y empezo a pololear con elfla v después yo supe, entonces yo le tré todo para afuera, Ie dije™ ya
chao’ Yo torné la decisién y me separé yo sola,

El era un mujerisso, & veia una escoba con faldas y salia shi detras de iss mujeres, &l era asi era su
moto de ser asl

Ofra rezdn del por qué ese matrimonio no durd yo creo que fue el que nosolros éramos muy jovenes:
kiuy inmaduros los dos. no tan sbio &l

£l me buscd para que nos volvidramos a juntar incluso cusndo tenis yo a '2 Ingrid. &n un momento dads
me dije incluse me dijo™ yo te reconozee I3 nifiits, pero vuelys conminn”,

El siempre quiso velver conmigo, © incluse feniamaos cuatro o cinco afies sparte; cuands reaimente nos
SrRCaniiEmes, o yo parece gue le ful & pediy pista para ef colegio para los nifios, v eso fue v &l me dije™. Yo quera
verle porque queria proponerte que vohvigrames®, Sl ya se habiz separado de Iz muier, vivid como sels afics can
glia. ¥ me dijo” juntémongs’, v yo lo pensé en un memanto dado, juntarme con & por los nifios, pere después no
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lo hice, por que en un momento determinady & me dijo™ ven tal dia 2 buscar plata”, y cuando yo voy &l estaba
ten una gais, entonces yo dije que na, gue este gallo rio va & cambier nuncs, voy a estar vigia v &l va a andar
busczndo ctras mujeres o capaz que lo haga delante e mi.

0 &ra muy decidida ¥ nunca méas tuve nada con &, nunca mas parque encontré que me hize un dafie
muy grande, vo estaba siper dolida con & porgue k2 sufri mucho, entoncss e ceré 2 pueria y nunca mas.

Después 2l tempo conol 2l Juan Carlos por una amiga, Unz amiga mia polciezba con un tavistz v este
taxista era amigo de! Juan Caros. Ahi empezamos 3 pololear, fue un pololeo mas blen large porque poleleamos
mas de un afio. Mi pololes era bueno, pero Juan Carlos era redic violents 3 Veces, no queriz que yo saliers &
ninguna parte y ahi teriamos problemas, me controlaba musho ¥ me celaba constantemenie, me trajinabz las
cosas, iz cartera en fin siempre congue vo tenia alguien, era siempre asi.

Yo siempre pensé que ers inssguridad Y pensatia que pronts se le pasariz, igual que & iba a las
camerds y yo no me caba cuenta que era un gallo temiblerents Jugador de camerss, Y después me di cuenta
poroue me llegd @ vender cosas que a mi me habian costado por las camerss, ¥ Yo no me daba cuemtz a fal
grado que él estaba melide en eso.

A mi me priveba de muchas cosas por apostar, entonces ¥o me ponia inste per £so. porque ers un
fomare temiblemente jugador. En el polales empszaron las problemas por el juega, porgue @ veces me bz 2
llevar a bailar y se gastaba la plata.

Una vez fuimes 2 Iz playa y &l me habia pedido piata prestaca y resulta que en la sleyz me contd que se
habla gastado toda la plata y arruing tody el vigie.

Yo en ese fiempo lo queria, pero era una cosa zsi no mas, nunca lo quise como a mi maride, del qus me
habiz separado. E| habia sido el amor de mi vida ¥ Juan Carlos era como un premio de consuelo, uns cosa ash
Yo ya estaba tanto tiempo soia y donde mi mama pasando todas igs cosas que pasaba que Juan Carlos era
como una oportunidad para distraerme, a2igo asl. Fue algo coma gue me ocurmié en I3 vida no mids, ¥ ya despuss
dije yo, en realidad yo ya ne me quise separar mas porque dije VoY 3 tener oo hije, por Rodrigo, ¥ plenso gue no
puedo ser una mujer gue.., soy una mujer joven ¥ pienso gue no puedo, o no debo estar teniends fijos eon
distintos hombres. Bueno, porque los hombres, entonces siempre dicen bueno porqué no a mi, asf que dije
buero mejor e acepto ¥ me quada con este hambre.

Yo lenig como veintidés afies y como no era fea lenia mucha suerte con los hombres. ¥ como Juan
Carlos andzba bien vestido y no erz feo, andabe en auts, me sacaba para todos lados, come que eso influyé
para que yo me interesara ua poco en &L Y también como |z familiz ers muy buena conmigo, mi suegra me
querla mucho, a ella ie gustaba mucho ¥o porque era trabajadora. me preocupaba de Juan Carlos, asi que o
teniz problemss con mi susgre y todas esas cosas influyeran para que yo me quedarz con &, Y cuande Y0 no
podiz trabajar afuera mi suegra me [ha a ver 2 los chicacss.

Cuando yo estaba con mi mamé y con mis dos hijos Y tuve 2 fa Ingrid de Juan Caros empecé a tener
terribles problemas porgue mi mam4 ya no queria 2 la mfia ¥ & Juan Carlos tampoco, porgue ellz sabia que por
ahi Juan Carlos me levantabs la mano, enfonces no le caiz pien, mi mama no lo pasd nunca.

La Ingrid estaba chiguita y mi mama no me aceplaba ni ia Ingnd, le molestabz. © sea Io que pasd es
que yo me i a vivic con el Juan Carlos cuando queds embarazada, pero despues ya estabamos juntos v un dia
me pegl porfos celos que tenia, entonces yo tomé todas mis cosas ¥ me fui donde mi mama.,

Lo que pasaba era que &l era agresor, & me pegana pergue Yo saliz y no e pedia permiso, entonces
durzante el pololen me peqd varias veces, pero yo siempre decia mejor ya me quedo con &l porgue tengo una hija
de £l y no puedo andar con hijos de diferentes hombres por aqui v por alia, No, si en ese tismpo &l ers temible de
machista. yo por &l no fuers 2 ver ni a mis hijos ni a mi mamé,

Yo me fui esa vez donde mi mamsa porque &l me pegd mucho, terming con los ojos morados de los
goloes que el me dio, y yo pienso que ers porque &l va se drogaba, parece; Porque la Ingrid estaba chiguitita,
teniz como des afios, v &l se encemaba con unas hombres en Santo Darminge. Con unos hombres en una casa,
Que no existe esa casa ahora. adonde estaba lz Quinta Normal 2 final de Santo Domingo, en una casa, una
cesa de allo. Juan Carlos se juntabz con 2s0s hombres donde parece gue fabricaban la cuestion. Donde parsce
gue fa purificaban la cuestién (se refiere & cocaina) perque el tipo era quimice farmacéutics, &l dusfic da casa.
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La Ingrid estaba chiquitita y yo me acuerdo que un dia me contd gque estabe ganando hartz pletz porque
el tenfa unos amigos traficantes: "de los buenos” decia, del bamio alto, que habla conocida en le taxi v que
siempre los llevaba al Asropuerto.

Bueno, yo, ~cuando me pegé-, yo me fui donde mi mamé, pero per l2 misma situacion donde i mama,
de la mugre ¥ la situacién econtmica no las aguantaba, yo me valyi con &l Ademas que & me convence
diciendome gue nunca mas, que no lo vov a hacer nunca més ¥ tosas asl, y par eso vobvi

Yo sismpre pensé que &l lba 2 cambiar, que las coszs iban & rejorar, yo pensaba que ¢l era inmaduro y
que ba a cambiar, que era por i juventud que & era asi. Que todo esto ere products de la inmadurez de &L

ANl amendamos un departamentc v nos fuimaos 2 wivir juntos nuevamente. Ahi las coses estaben bien
porque &l Juan Carlos queria que yo tuviera un hilo v que ojala fuera hombre, entonces se portd bien. Es que en
general duranis las embarazos & se portaba bien, o sea durante el embarzzo de Rodrigo st Es que =n ese
tiempo habia trabsjo. pero en oiras ocasiones no habiz tradajo y como venia un hijo &l se preocupabs, v andaba
tenso, buena es que con los autos es asi iguzl que con las micros, aveses hay trzbaio ¥ otras veces no.

Y también yo piensc gue cuando fallaba trabajo parsce que &l consumia mas. pero lo gue pasd
reaimente no lo s€. porque yo |2 echo Iz culpa & que &l consumiia, pero parsce que yo no me daba cuenta que &l
consumia esa cosa en ese tiempo, porgue vo no le decls nada como qgue eso estaba mal. gue no fo higiers mas.

Yo no sé como me darla cuenta que £ consumia, pero yo ¢reo que fue porque @ veces se perdia, no
legaba en varias noches y porque muches vetes trala en los bolsilios cocaina 2n papeliios. Y vo 2 veces fe
preguntaba qué era eso y € a veces me mentia. Y como yo nuncs le tomé interés porgue no sabia, yo nunca
vense el grado de dafic que causaba. No sabia de qué se fretabz, ni que erz fzn peiigross. no le tomé
importancia, por desconocimienta yo creo.

¥ como en es= tempo &l andaba con ofras mujeres yo me preocupaba mas de eso. Inclusy & ura vez
me lo diio, que andaba con otras mujerss, pero como un amigo de @l después andaba con la misma fipa no le
tome importancia.

Claro que Juan Carlos no consurnia cocsing muy 2 menude, yo erea que fue un tizmpo no més porgue
despus dejd de peganme tanto, ya como cuando lvs nifios tenlan como nueve o diez sfios, &l empezt = dejar de
ponerse tan violento conmige perque la agarmd con los nifios.

Lo que pasa es que los nifies nunca fueron como ung entretencion para &), nunca los mudé, nunca hizo
nada por ellos y después le molestaban, a veces los regaloneaba, pero no me syudd nunca con la crianza de los
nifiss. Cuando los nifios empezaron a crecer le molestaban tanto gue los empezé 3 agredin v ya no tanto @ mi
sino gue se desquitaba con elios, Y #so pasaba siempre que yo no [rabajabs, porque cuands yo trabajaba, ¥
hania piata &l estaba muy tranguilo, porgus &l ha sido siempre muy aprovechadar, si yo me trabsiaba por lo
menos £l le compraba zapatos a los nifios, perc cuando yo trabajaba &l siempre se aprovechaba, ¥ por eso yo
¢reo que me dejaba trabejar, porque se dio cuenta gue en alguna manera i convenia, 2 veces e compraba
zapates. los uniformes, pero cuando yo trabajaba tenia que costear los gastos yo.

Juzn Carlos &5 aprovechador, es asi es fresco. s¢ aprovechaba de mii trabajo v de que yo siempre
quiers salir adelante,

MNosalros cuando nos cambidbames. las veces oue nos hemos cambiads ha sido con plata miz cuando
viviamos frente a a Piscing de Renca, yo pagaba el emiende porque 2 no lo podiz pagar, s2gin 21, perolo qus
pasaba es que en ese iempo era jugador. Juan Carlos es muy aprovechador ¥ Yo £reo gue por eso mismo me
agredia y me malirataba tanto porque sra fresco, ademas de consumir droge. Iz ¢osa de la cocaina.

Yo cero que me dejd de agredir porque los nifios creciercn, yo creo gque cusndo &l consumia droga
venla excitade parece y por eso le molestaba ¢l grite de los nifios, v me pegabs & il porque se enciaba por
cuglguier cosa gue yo la dijere, 0 que hicieran los nifios, o bien yo le llamaba Iz atencién de per qué no trabajaba,
gue no tengo platz, cosas asli

Yo muchas veces me defendi de &, muchas veces me ird slgo y yo se develvi, entonces me agredia
mas. &l nunca se queds, nun¢a, per eso yo me di cuenta que me teniz que era mejor defenderme o sino me
podia matar.

Cuando llzgames 2 vivir ac2 a Ja casa gque yo tengo, opté por no tomarlo en tuenta de cusndo & me
decia tonteras. garabatos, o me pegaba, simplemente no o cotizeba para nada.



Slempre me insultaba par cualguier casz, gque: “sov maraca’, me degia, o cuaiguier cosz, ¥ por lo dal
evangelio igual, porque yo me incorpord 2l svangelio, entonces me dice POr qué soy canula, de qué te estay
anepintienda. cosas asi. me dice, buens todavia me dice todas esas cosas, pero yo no o tomo en cuemta, A
veces me frata de peire tal por cual trdeme |2 comida, siveme, pero ¥onolo pesco, yo lo ignoro completamente.

Lo que pasa que cuande me cambié 2hi llequé @ la Iglesia, y hace como ocho afios que lisve yendo 2 fa
\giesia, y hace como de ese iempo que &l dejo de agredimme Misicamente, Ahora solo me i muy mal me
reprime, se desquila con las cosas. con ias olias. con fo que pilla, y cen los nifios, ya no me agrede como o hacia
antes, ahora que los nifios crecieron, 105 siguié agrediendo a elios, 2 mi solamente de palabra, psicologicaments.

Si él siempre estvo agrediéndome verbaimente, entonces ¥0 me sentfa como lo Giimo, y el irafa
Iglesia me ayudé mucha.

De primerz me molestaba cuando iba a la iglesia, despuds ya no, no me molestzba. Y como ¥0 nunca
mas le corteste, dejé de decirle cosas, no lo agredia més, si traie plata bien, sing, no.

Vo me iba para afuerz cuando & me retaba, me agredia, me iba para |z esquing, donde una amiga,
cualquier cosa, pero no le contestsba v por ess ¥O CreC gue se aoumid, porque me & cuents que me pegaba
muche cuando yo le contestaba, cuando yo le sacaba en cara las cosas.

Lo mas malo que pasé durante el tiempe cue & me agredia era que los nifics estaban presentes, la
ingrd por efemplo gritaba mucho cuando & me pegaba, una vez que llegd carabineros, porque los vecings los
liamaron, ellos nos dijeron: “Puchas, para qué estan juntos si se llevan mal”, -Ud. tiene tod Ia r&zan- le dije yo, y
fe diré lodas las cosas para afuera ya que &l no'se queria ir y £50 fue cuando Ia ingrid tenfa como seis afios.

Tamaién me acugrdo de una vez cuando este hombre me agredio 3 m ¥ lo tengo tan claro agul (s
toca lz cabeza), porque habla como una ventanita chica en una pieza, que daba para el comedor que yo tenia y
el Rodnigo le fir un zapato al papa Eso me quedé marcado, &s como una foto que tengo quardada en ls cabeza
es una imagen muy grabada que tengo, eso past cusndo &l estaba chico ¥ es que & nivel de agresidn que &
tenla contrs mi en esos afies era espantoso.

Si Ud. me pregunta por qué ya he aguantado lantos afios esta siwscion. Yo piense que fue per
principics, dije yo soy tan joven lo mas probable es que conozea olra hombre, j no puede dije yo. que mis hios
sepan, dije yo que fuve un maride v después tuve ofra ¥ que la gente esté habiando de mi, vo preferiz aguantar 2
este nomore anles de estar en la bocz de J gente y de que mis hijos el diz de mafanz me miraran mal.

Yo siempre he estado conscierte de que o que me pasaba estaba mal, no era nomal que yo tuviers un
marido asl, pero si hubiese andado con un hombre ¥ can otro, mis hijos me hubieran apuntads con el dede, me o
¥an & sacar en cara.

Jna vez unz Asistente Social me dijo; "Sefiora, lo que ro sirve, se bota, no piense en el que diran,
bitelo. Ud. tiene que boter ese marido”. Ella me lo dio asf por las claras.. S5 que yo he tenido que ir & muchas
asistenles sociales por ests cosz, en los colegics, por las denuncias, en fin en muches paites. Esz fue unes
Asistente Social del colsgio de Rodrigo. Me flamaron rarque el Rocrigo era muy agresive en el colegio v peleaba
MIChE, ¥ 850 era recién cuando &l nifio era chico,

Si yo tenia tantos problemas con los nifios que nunca pude vivir con tedos ellos pargue Juan Carlos me
armaba escandalo, asl que no wivia con los hijos de mi obre matimonio. o sea me armata estandsio, no
directarnente con ellos pero como & me malirstaba 2 mi mis hijes na seportaban ver eso y se me iban. v por eso
ellos siempre siguieron viviendo con mi mama. Nunca pudieron soportar a Juan Carlos v wolvian con mi mama,
Elies dos también consumisron drogas, pero mi hijz esta bien ahore, dejé la drega completamente, ells esta bien,
y mi hijo @ pesar te ser un lipo sumamente ubicado, consume marhuana principaimente, pero igual consume de
VEZ &n cuando,

Hi vida ha sido un desastre como Ud, ve, y todaviz agul sin saber que hacer,

Hace seis afios que &l yz no me toca, me sigue agrediendo peru soio de palabra y 2 veces uno que olro
empujén, pera ye fo ignoro, casi no hablo con &l Por eso aque Ud. me notd que yo no pude abrazarlo en el taller la
olra vez, Si hace coma tinco afies que nosotrss no tenemes nada, ¥0 no quiers gue me togue v totde lo fnlimo se
acabé, me molesta hasta mirario, ya todo se satwrd. Bl no sabe QUE me pasz ¥ ¥o No §2 io digo, &l cree que es

por |z operacion gue me hice al interior, que por eso ¥2 no tenge nada con £, que se me quitaron las ganas. Me
maotesta gue me togue.
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i yo lo Gnico porque estoy con &l por no romper la amilia, por o perder lo pace que tenge, pero mis
tijas me dicen que me separe todes los dias, pero ye les diga”: Con Ustedes todes consumisndo, ;Coma 1o oy
a hacer? . Quisn me va 2 syudar 2 pagar la luz?.

Pero es que yo simpre pensé que cuzsndo las nifios estuviersn grandes, &l ibz a tomar olra actitud,
como les nifies eran menores le molestaban, porgue Ud sabe que los nifios son inquietos y hacen maldades,
pero ng & siguid siendo igual,

El siempre ha tenide esa acitud mandona hacia los nifios. me fira las cosas para atras, si no le gusta
esty me lo bofa. Come gue a mi me quiere anuler, si le smeglo un pantzlon jamés me dice esta bueno, todo fo
contrario™ mira que te quedé mal acul que te quedé mal ali2”. Esta constantemente encontrandome las coses
malas, o malo & lo que yo hago. no lo buenc. De hecho como que yo nunce ouiers hacer natla, me siento indtil,
came gue tode lo qus voy 3 hacer esta mal

Come que me esioy achatando. como gue ha cambiada, ya no tengo fuerza, él me ha hecho creer ue
no sino para nada. (Llora profusamente. debemos detener por unes minutes la entrevista. Lo gue me dijo la
asistente social era cisrto. { Se mantiene un large rate en silencio.

Yo amtes con € me pude hzber separads, pero volvia con &l porgue no tenia un apovo donde mi mamé,
¥ cira porgue tenia cosas, pero tenia mis cosas v me daba lata perder mis cosas que tanto me habizn costade.

Muchas veces psnsabe en separarme y en haber encontrado oiro hambre pero no lo hice por &l qué
diran, 'y sobre todo por el qué diran mis hijos. Ademas que sismpre pensé que &l cambiaria, pero ahora me doy
cuznta de que &l es una persona egoista v que le gusta pasarlo bien a &l con el demés no esta ni ahl, porque
2yer mismo veniamos conversando, y me dijo: “Mire este hombre quiere que yo le trabaie el auto y no me da i
un dia al mes para mi", gorgue los ofros patrones dan dos domingos 2l mes camo incentive para que la gersona
rabaje para €l entonces, Yo le dije”. mira 2 mi no me va ni me viene porque fl jamés 2 mi me dijiste”: Mira sibsts
al auto con los nifios v llevémoslos a alguna parte”, nunca. Y &1 no dijo nada no me contestd nada.

Forque €l era asi, & veces me tiraba la plata por [z ventana y me decia”: oye. voy 2 Valparaiso v tal dia
liego”, y yo no sadia nada de & en fres o cuatro dizs. Ahiyo no pensaba nada me quadzba ehll

El siempre me decia que &l era agresivo porque &l dice que ha visto muchas cosas en la calle y que por
eso &l es asi Yo croe que eso influye tambign. Esa puede ser algunz de lzs razones def porgue Juan Carios es
asi. El dice que ha vivido mucho y que 25 una persona desconfiada.

Ahcra me zcusrdo Una vez gue me Uré una manzana en i3 cara, que fa manzana llegd 2 romperse
porgue me quebrd iz nariz con el golpe v yo le pragunté: ;Por qué?, ;Por qué?, Asl llerando v se amepentls. ¥
me decia”. nunca més lo voy 2 hacer, perdéname”. Después pasaba una semana, un par de semanas y de nueyn
s& panis agresive.

‘{0 pisnso que mi marido esta enfermo, que siempre estuve enfermo perque de hecho sismpre escuché,
enge una cufizda yo mayor, que &s la que viene de &l y no lo quisre para nada, porgue dice qus cusndo estaban
nifios que -pldnchame este pantalon- y dice que si no se Jo planchaba, dale patadas z ella. El era 2l hermano
mas grande que ella, slia le sequiz y éi Ia maltrataba también cuando eran lofos.

Y del papa de &l no s& como seria €l pero en los treinta afios que yo lo conozeo &I, es un cabalero
super tranguilo, yo jamés le he escuchade echar un garabato 3 ese cabaliero y tampoco lo he visio mandén con
la sefiora, de que le diga: "haceme esto, héceme lo oiro”, yo me acuerde gue todo lo contraro. que 2 mis
cuhadas chicas las cuidaba. les peinaba.

Claro que la mama. 2ra muy agresiva, pero mas de palabra, como que los garsbateabs muche. quizés &l
papé era distinte cuando elios eran chicos. peroyo no $& nunca lo he preguntade.

Lo que si s& yo es que & defd de agredirme tante & mi y empezd 2 agredir 2 mis hijes. a lo mejor capaz
que el caballero seria igual a lo mejor antes si los agredia y después ya no, $i capaz que &} me hubiera seguido
agrediends @ mi entonces me hubiera separade, pero come me decia que agredia 2 los nifios para ensefiarios
blen, y que vo erz muy bianda son ellos, entonces yo no podia tener argumentos pare rebetirle. Ahora mismo
dice que soy muy blanda y que por eso elios consumen.

Una vez me zcugrdo que les pegd al Rodnigo v ia Ingrid porque le sacaron unas monedzs del auto, les
gago tan fuerte que yo me asuste, claro que no les pegaba siempre, siempre, de vez de vez en cuando. peor les
dzba unes golpzas temibles. o los ponia en la ducha heiada y tomaba la hors, media hora pars cosas sin
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importancia. Y los trata ahora de “estos permos tales por cugies”, “que esta perra” y cosas asl que no se pusden
repedr.

Yo siempre me he melide a defender los nifics, exceplo uma vez que no defendi al Rodrige porque
Quedd repitiendo, ¢ qué pienso yo?, ;For qué este hombre Je pegaria tanto por quedar repiiends, por gué fe
pego lanto con paios porgue quedo repitiends?, ;Yo no lo defendd Lo que pasa es que Rodrigo v Juan Carlos
siempre tuvieron problemas en el colegio,

Ha habido momentos en que le he tirade todo por Ia ventana hacia fuera y le he dicho que na o guiero
mas af, ¥ en una oportunided el papa me mando a buscar ¥ me pregunth qué pasaba, v yo le dile: “me hace ks
vida imposible esle hombre, a veces no me deja ni dermir melestandome, ya no puedo vivir con 1", pero Elenz -
me dijo-, Ud. iene que pensar en sus hijes, Ud. me dejé €l Juan Carlos aqui v &l nifio se hizo pichi; ¥ yo piense
que £s0 no es de coching, es de los problemas que tenen usiedes, y ahora se quedt sin papa. mas prodlemas
& @ tener con el nifip.

¥ fue verdzd, el nifio sz estaba quedando con mis suegros y tenia come ocho 2fies ¥ nunca se habia
necho pipi y empezd @ hacerse pipl cuande yo eché al papa. Y ahi lo acepts de nusvo, por {2 presion de sus
papés. Sequramente elios no querian que &l volviera donde elios tampeoco.

Yo conversaba con mi mamé ¥ ella me decia. "Elena separate”, pero habla tantas coszs como ahaora
donde me voy. quién me puede ayudar, ademas que yo tenia que apoyar 8 mi mame econdmicamente porgue
gliz tenia a los nifios, 2 veces mi hermana le camprabe alga 2 mis hijos, pera yo tenia que irebajar muchc pars
peder mandarles cosas, v el papa muy pocas veces s mandaba aigo.

D& &l no habia nunca un apayo, de heche ellos shara estén sasados ¥ o tuentan con su paps, elios de
hecho dicen que no tuvieren papa.

Ahora hace como tres afios, mi mama me dijo: "te tengo una topucha, no sabis gue tus hijos fueron 2
fonacer 2 su papd’, una hermana de parte de &, eliz los habiz juntada, 1os lisvd coma unz sorpresa en el dia del
papg, y después mi hijo conversd conmige y me dijo. “no sendi nada, fue como ver un caballers o un galio de i2
calls, no tengo nada de sentimientos hacia &', y mi J& me dijo io mismo.

Yo lengo una buena refacién con mis hijos, asi que me lo cuentan tode, nes llevames bien. Clare que ¥o,
de ellos no pueda recibir ninguna ayuda porgue mi hijz me dijo que Cristign y ella pensaban fue ¥0o nuncs me iba
4 separar de mi mande parque yo me habia acostumbrado, o me dicer: “e lo mejor lo viviste siempre. entonces
pars que le vas a separar”, asi que 2lios fienen Is idea de que yo me voy a guedar ahl.

Bueno, 3 pesar de eso mis hijos ya lienen su vida formada, siles no tienen una excelente situzcién
econdmica, pero estén bien, Cristian me dijo: "si 16 estuvieras sola 2 lo miejor yo te podria ayudar, pero lienes &
todos esos hijos”.

Wi hifa, por su parle también esta bien, elia siempre lrabajé ganando una miseria en “Bien Jolie” coma
diez afies, y hace un afio renuncié v hizo un curso de Secretariada Ejecutivo en el Manpower porgue recibid unz
plaia porque aunque elia renunciare, el sindicato Giene un acuerde, entonces si elia renunciaba igual le pagaban
plata, claro no es lo mismo, perc e pagaron como un millan frescientos mas o menos y elia 52 paga ef cursg ahl
en el Manpower. ¥ en Diciembre enird 2 trabajar @ una firma norteamericana donde hacen e “Head & Shouiders”
y €sla bien ahore, porque le estan pagando como trescientos mil pesos v llsva menos de un afo, asl oue estd
siper bien,

Esluva bien mal un tiempo cuando estaba estudiando, poroue elia no tenia mensuaimente su plata ¥ ¥o
de repente le levaba alguna cosita, cuando pedia, pero ahora estd bisn. Elia ests bien, fene un buen rriarido,
tiene una suegra excelente, fe apoya en lodo inclusive tiene un abuelito de la suegra que Iz ayuda en todo
econdmicemente, para los nifios. Ella y mi hijo grande estan hien.

Mis hijos no se pueden explicar todos los problemas que yo tengo ahora con os fifios. con mi marido-
mama me dicen- es &l ambiente y ese hombre, separate, es lode lo que han pasado con ese hombre, las peleas,
todo eso ha infiuido para que consuma, el ng poder sacarlos de aqul, el no poder ponerios en un colegio mejor,
perque Juan Carles cuando estaba en octavo yo lo deié con mis suegros. y como e papz2 de Juan Carlos ers
detective, entonces eso lo incentve y ¢l nifio queriz solamente ser detective. Perg &7 ese entonces & estabe
bien, Juan Carlos estaba bien, ¥ cay0 a cansumir, desde ahi no ha parada.
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Como que fodo s& juntd. desde oue el Juan Caros {el conyuge) empszd a tomar més alcokiol porgus &l
siempre tomo aleohel, pero poco, mas bien 2n sus jusrgas. porgue gl siempre tenia sus juergas, & siemprs ha
sido de juerges, casamiento, bautizos, cosas asl, o simplemente & juntarse con amigos @ tomar,

3i una vez gue yo lo fui 2 buscar a un restordn e iba con Juan Carles chico, Ja sefiora dusfiz del bar
este. le dijo (a su hijo): “esz es tu mama. ;no s cdmo puede zguantar a este hombre”, Asi que debe ser un
asiduc vistants ds este bar,

Yo nunez lo fui 2 busear a un bar o algo asi, esa que 2 dnica ocasisn cuande su papa cayé enfermo y
¥0 tuve que ir a avisarle, pero jamés lo jba 2 huscar,

Lo que pasa es que & zhore se ha puesto més de bares porgue antes no, pero Juzn Carles me pegaba
igual, o sea cuande &l me golpeaba sismpre estaba sana, no con alcahol o 3 veses O cred que con cocaing,
pere con aicohol muy pocas veces. Es que cuando esta con alcohel genersimenie no esta en Iz casa ¥ cuando
lega no se puede nl parar, 0 se@ que Hega tan curado que no podria pegarme. Si es shore no hace mas de seis
afios que se puso buenc para tomar.

El goipe y todo eso no tenia que ver con el irage. tenia que ver con el mal humer ¢ con los celss. o con
cualquier cosa que ke molestaba de los nifos.

Hace como cualre o cinco afios empezd a tomar tante que incluso llegaba camo golpeado, tomo oue se
habia caido en alguna parts, yo le prequntaba qué ie habia pasado, pera &l se bara, no sabe qué e pase, yo le
pregunto qué ta pasd 2 veces y me dice no me acuardo.

kuchas veces le dije cuando liegaba asl que se fuera, que si seguia tomando asi que se fuera, v &l me
decia: “no, si ésta es |a ditima vez" y después pasaban dos o fres semanas y volvia & llegar barracho de nuave.
Ahora, fas Gitimas veces que han ido los carabineros porque Redrige los ha mandado 2 llamar, por las peleas que
&l fiene con Juan Carlos. Los carabineros le han dicho: “Seficr. es mejor que no peleé con sus hijos, porgue sus
hijes son grandes, alios y cualquier pelea puede pasar a mayores y s Ud. el adufto. es Ud. el que debe
conolarse, mirg que en cuzlquier momero se va a amepenti’”, pero &l no entiends. Y Juan Carlos me dice:
‘mamé, este viejo me pesz puro pegando todos los dias’. par eso que se va ¥ yo creo que por los problemas de
ia casz consume.

Fero yo no puedo hacer nada porque ahora estoy abajando puertas adentro. Un poco parz ohidarme
de tode lo que pasa y un poco para pensar gué voy a hacer,

Wi mama me dijo gue me fuers a su casd. pero yo no 5& todaviz sl irme o no pargue quién me va zyudar
a pagar la luz y ¢l agua por ejemplo. No &, pensaba en ime donde una smiga 2 Iquique, pero si me lleva 2 los
cabros para 2ila capaz que hasta el mas chico se meta en la droga. Pero he pensado que si-arrlendo la casa ¥
me voy donde mi mama, sera por poco Hempa no mas v tal vez nos podriamos cambizr. Es lo que me decia ja
Sria. Marcela. que lo demandsra y lo sacara de Iz casa, pero yo fui 2 la Municipalidad v me dileron que no era tzn
facll, que teniz que i 2 |z Asistentz Social, v ella me diio que teniz que ir 2 la Casa dz la Mujer y todo un tramits,
por eso ne ful y desde ahi que estoy viendo que voy a hacer. No s&, por ahors no vov a poder ir 2 ver 2 Juan
Carlos: porque no puedo, tengo que trabajar ademés, no sé § sacarlo pargue o sing va 2 velver a consumir v
ahara no se sl la jueza me deje sacario (su hijo se encuentra ahora en Cenlro de Orientacion y Disgnéstico por
infraceion a la Ley Penal), porque do que hizo esta vez o5 grave. ;Qué cree Ud., lo sato o no? Yo voy @ venir la
prdxima semana a ver qué me dicen ustedes con el Psicdlogo, porque 2 Srta. Marceia no Iz puedn ver va porgue
tengo que rabajer. {Se refiers a la Psicdloga que la atiends por el problema de adicidn de P. B. C. de su hijo.)

Caso N° 7: Maria Inés. 48 afios. Comviviante, Tercer afic Basico. Trabajadora de micro
Empresa autogestionada, 6 hijos entre 32y 14 afios de eded.

Yo me llamo Mariza Inés Rojas Aguilar, tengo 48 afios, naci en 1953, y naci en Bamancas, en mi ¢as3, lo
fue 2§ ahora Pudahuel De ahi mi papsd vivia en Santa Cecilia v de ahi empezamos a vivir como juntos poraue
antes ne viviamos todos juntos porgue mi papa ni vivia con nosotros.

Yo recuerdo como de los cinco efics, cuando me acuendo de ese liempo.. bueno me recuerdo gus
eramos siete hemanos. La Silvia es una, |2 primere, Sequndo, el Gumercindo, fercero of Jusn, cuarto ers Luis
Alberto, después la Gladys, v después soy yo, ¥ la Margarita es |a Gifima. Y uno murio porgue nacié enfermito, zsi
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que mund. & Luis Alberto, mi mamé y mi papd. viviamos de ahi siempre juntos cen todos nosolres. Con todes mi
familia era muy precania porque mi papa tomaba Y pasabamos necesidades, porque mi mamé tenia que trabajar,
leniz que favar, se ie corld ia vista a la pobrecita v... (lora) Me da pena porque yo recuerds v {liora), también mi
madre fue mailraiada, por mi padre porqus tomaba. Muchas veces nos botaba le comida y asi que yo no hallaga
ias horas de crecer Y mi papd me pegaba porque decia que yu no serviz para nada, que tenla que ir a cuidar a
mis hemmanos, ¥ asi no pude terminar mis estudios, flegué a tercer afio. ¥ para poderme comprarme un lépiz
tenia que trabajar lambién.

Ml mama me recuerdo que una sola vez a mi me pegh, no fuve ruchos goipes de mi mama,

Mi papa era golpeador porque mi hermang, e Cladys era siempre la preferids v siempre slia tenia i
mejor, siempre le escoglan lo mejor, y mi papa decia cjala tuviera una corona porque yo se la daria Y el
siempre me acusaba porque yo no querta laver 14 loze, cosas asl y mi papa me gegabe.

Yo lenta que hacer muchas cosas en fa casa, tenia que lavar fa loza, lenia que hacer muchas camas, ¥
asi.

A los Irece afies, me luve que it 2 brabajar 2 Una fébrica. de esas que hacian para enroliar el hiio. En
2505 @fos cuando se enrollaba el hilo con engrudo. Hasta alla pelesba con mi hermars, ¥ mi hemmanz allé me
andaba humillando, la Gladys, yo tengo muchas resentimientas hacia mi herrana par esa.

Ella fue Iz preferida siempre y 2 mi me apocata, y ella siempre me queria tenerme defiajo de 1a sila,
Siempre por eso, por ese sufri muche en mi casa.

Wi papa alld en esos afios era pulider de lmparas, lrabzjaba en eso y no tenlamos plata, aungue &
irabajaba porque &l lomaba. No tvimos nunca una situacisn regular.

Después iuvimos un sido que es dande estamos perque mi hermano Juan Hizo los trémites, porgue eso
donde estamos era Un campamento. De zhi se pude hacerse para que Negéremos aca donde estamos.

Tembién se consiguid la plata, para poder hacer plata, ¥ después hizo ia platz para poder venimos para
acd. Ademds que mi mamé se consiguié ofra parte de la piata, mi hermano lrabajaba vendiendo calugas en
Mapocho. Bl era muy amigo de los buses 53 an esos 2fos ¥ 2lia vendla calugas. ' asl nos conseguimes 1 plats
para poder eslar donde estamos, porque nosolros quedamos imos 2 vivir 2 I Teniente Merine, esluvimos apunto
de imes, pera como no keniames todz |2 plata no nos aceptaron.

Mi papa siempre tomabe, yo desde que vi mi razon de ser, cuando ya empece a saber gue sran las
toses, mi papa tomaba. Toda la vida tome, y mi mama le decia: “viejo, deja de tomar, deja de tomar™. Y mi
mamé siempre andaba como una persona como de entre medio, asi con mieds, sismpre anduve con misds.
Después nosolros empezamos @ crecer y mi hemiane Juan le pegaba a mi papé porgue mi papd ie pegaba
muche a mi mamé. Cuando le pegaba as! a mi mamé, le daba pero no & peganie sino 2 dejarie machucade, v le
decia que no que ya estaba bueno va que le pegara a mi mama. Nas temé odio a &1y a mi

Después 2 mi hermano lo mataron, en el 67 o mataran, pero lo mataron los milicos, fue en sl tiempo de
Frei Montaiva. Ahi fue cuando lo mataron en las cusstionss de los chibiribones, que estaban haciende, v ahi se
parG teda Ia locomocion y &l fue a mirar para el otro lado de 2 Panamericana y de ahi por salvar & un nifiite o
salvaron @ &), porque tird al suslo &l nifio y de ahi le dieron Jos balazos,

Yo cigro empece 3 trabajar 2 los rece afios y fue porgue una sefiora nos levd a lrabajar 2 una fabriea,
porque ani trabajzba umz e - cufiada miz, estzbz trabajando alld la hermana y nos levd 2 nosotros para que
trabajaramos porque no erz pesado el bzbajo. poroue habia que echarie engrudo v enraliarle asi el hito, y
después se meliz en un owillo asi y eso era lodo,

Y ia glalita que gandbamos la invertiamos en comprarle cosas @ mi mams. Pasabamos slig en o
paradero 26 de la Gran Avenida, trabajsbamos ias dos nosotros. Trabajaba yo y mi otz hermana ¥ unz semana
compraba ella las cosas y obra semana las compraba yo, porque & veces yo me tenia que comprar rope interier, o
Zapaios y nos comprabamos las cosas, Asf luve que dejar de i al colegio coma & los brece afos.

Nosolros en ese liempo no viviamos aca, nos pusimos @ vivir cuando salimos del campamento.

Luego de eso mis papas faliecleron, Fallecieren los dos. Yo en ese liempo teniz 3 la Marda v yo ya
estaba con mi vigjo. Poraue a mi vigjo nunca me o quisieron mis papds porgue decian que mi vigjo me ayudaba,

Mi vieio me empezd 2 cuidar como nifi parsa es gue yo quiero muche a mi viejo, pergue me EMpezd a cuidar
cOmo nifia.
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o empecé a pololear come 2 Jos trece afios, bueno como se dice atrecaba no mas, jAhl. Un besito por
aca, y cosas porshino més

Y en ese fiempo fue cuando me viclaron. cuando tuve una violacisn, Fue una violacisn cuando me viokd
un femnane. un hermane el Juan, mi hermano el Juan. ¥ ahi yo no le guise decir a mi papa, porgus yo dormia
ton mis hermanos. Lo que pasé es que yo dommia con mis hermanos, poraue no feniamos mas camas, Asi gue
ieniames que dormir siempre con los hermanes. ¥ 2l va daspueés pasaron lozs afios, ¥ bueno yo nunca die nada
porgue no me preguntaron ¥ vo tenia mieds. Tenia miedo de que me iba 2 desir mi papa y que me iba 2 decir cus
Sren mentras, que estaba leventends una mentira, una calumnia, v ¢osas por g estil, por 250 no les quise
degir.,

El Juan ere un buen hermano. pero ne conmigo tampoco, era buen hermano con mis otras hermanas. A
mi hermanz también cuando estaba enferma le compraba un huevo, |2 daba todo eso, o mas que podian a mi
hermana,

Yo asi era una hermans que no me..., a mi era como que no me femaban en cuenta y por eso también
me viold. Yo era selamente para que hiciera las cosas.

Una vez me acLerde que mi hermano me mandé a coser un pantalsn Y Yo no se lo supe coser, porque
erehacer un parche. ¥ me pegd, y yo lorande dije "Cuando vo tenga mis hiios yo no los woy a andar teniends
parchades”. Nunea voy a-hacer o poner un parche. Y graciss 2 Dios nunca les he puesto un parche 2 mis hijos
parue yo los veo y les digo: ™a bétenlas chiguilios”,

Y mi hermana me pead por eso. pers me pegs muy pers muy fuerte.

Yo despugs de lo que hize mi hermang, nuncs l2 conté a nadie ¥ despuss mucho desoues; e conversé
2 una vecing, y esta vecina me decia que por qué mi papa era asi conmigo, v yo no sabia que detirle,

Parque después yo ya empscé a endar con cabros, andaba ya con ung, con oiro, parque yo empecé asi
@ busear, porque yo queria imme pronle de la casa. Porque mi desec mio era frabajer. tenerle 2 mi mama su
iving, tenerle sus cosas. pergue yo decizl "cuando sea grande ¥ tenga mi edad oue entre mi polslo ¥ esté en un
lving y buena... pero nunca me apoyaron, nunca fuve ese 2poyo para poder yo frabajary decir yo vov e guardar
piata ¥ decir yo voy 2 tener como comprar cosas, cositas que Yo guiers compramme. Pergue yo no supe da
luguetes, todos los juguetes que yo tengo ahora en mi casa son mies. porque Yo nunca fuve juguetes, Yo vine a
‘zner juguetes después cuande a mi henmano lo mataron porgue la CUT entregd un paguete v ahl nos regalaron
{se calla ¥ llera)

Yo sequi durmienda con mi hermano, ¥ gracias 3 que & se murié, yo tuve juguetes. como que na' que
ver, parp asifue,

Y@ pasé el iempo ¥ yo seguia durmiendo con &l porgue no podia dermir en otro fado, y ya desnugs mas
agelants no aceptaba yo, en un princloio aceptaba porque estaba chica, pero y2 mas después, yo no 2ceptaa. Y
de 2hi empecé yo 2 buscar pololo. Después estuvo a2 punto de irme al Sur, con ung amigs, v despuss rechacs de
ime porgue tenia temor de que me iban @ salir 2 buscar. Que podia caer prese. Yo lo Unico que queriz 2ra
amancarme de la casa, porque yo no soporiaba todo lo que pesaba y después va 2 los trece vine a enfermamme.
Vine & erfermame 2n el colegio y mi mam4 tampaco nos decia que passba, que cosas, nada,

Y después mund un sobrno mig y fueren mis papas al Sur @ enterraro v esa vez me enfemé v como
que me dio como un tague. entonces mi hermana me tenia que trar agua, porgue vo va después qua me habia
enfermado no sabla que hacer porque no sshiz que pasaba. Sélo me firabz agua porgue yo &staba como
histsrica, gritande porgue pensaba que tenla algo qus ver con lo que pesaba son mi hermanc.

lo gue pasaba era que mi mama ers de esas que no conversaba, no decla nada. No erz que
abiertamente conversara esas cosas. Mo los gueria abriiss los ojos, como declan antes. por que ademas eran
tan ignorantes. Porque mis papés no sabian ni leer ni escriblr. Y es que a mi mam2 nunca Iz ensefiaron, lo que
ahara yo s&, y yo les he ensefiads a mis hijos, pargue yo le he preguntado & Osvalde asi, hay veces como que de
oira personz, perc no me he ido 2 decirle l2s cosas que son mias les cosas como que fusran de ofrz persong, ¥
a5l k2 hago preguntas 2 &] porgue &l sabe mas.

Después yo ya canoci al papa de mi hijo, mi hijo Toflo, que por desaracia lo conoci en 2 poblacien
tonde vivo y me enamoré y mi papd me quitaba de que anduviera con &l porque &l tenla otra mujer: EI ere mayor
que yo y liega y me dice, me dice, que emplece 2 andar con &l v yo empacé a tener relaciones con &1 Be
cuidaba si, v yo no quedaba embarazada.
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Yo ya cachaba como no quedar embarazada, me cuidaba me ponia mejorales, a veces tomaba, 2 veces
me los ponia. Y un diz me dies que, que yo era mula que yo ne iba a tener hijos, y de tonta gue fui per lo que &
me decia, empecé 3 no sequir lomando, y quedé embaraza PO ¥ ya después guedé embarezd del nifio, v me fo
negoa.

En ese tiempo en el Pargue G Chi Ming. un hermano de &), dej papé del Tofio me viold. Ese parque =ra
O50Uro en eses afios, habiz una casa de vidrio y después le tige yo a &l que me hablan violads, pero yo va
estaba embarazads, y me negd a mi hijo v yo lo tuve. Pero despugs murid mi hijo éste cuando tenia tinco meses,
i hijo fallecio en al afie ‘70. En el 70 yo tuve al primer nifia y Talleci6. v despuds tuve al Tofio ¥ despuss yaenel
73 luve ofro mas que también failecid porgue ie dio un atague cardiaco.

Cuando tuve &l primer hijo estaba justo mi tio, un tic en |a casa yie dijp a mi papa. " Que e vai a pagar a
12 nifa, déjala ya quedo embarazé, que vai 2 hacer po”, ¥ ani mi papd no me pego, pero me empezd 2 dar Iz vida
imposible. Que esto, que I otro, que ers un hije de perra, que este que o alra,

Sueno ¥ yo tenia un hijastro, &l Enrique v yo lo luve a mi cuidedo como cinco afios, porgue tambign lo
dejeron solos, lo dejo botao' la mamé de & v yo lo tuve harlo tiempo a mi lado v por & estaba tuchanda de no
sefarame, cuando cumpiid siete afios el nific v ahi me separé de &/,

Pera yo va en esos afios ibz 2 iz vega para gue comigramos porgue del papa yo ya estaba aparte def
papa y no me ayudaba. Yo viviz en & mismo sii, pero aparte de & porgue & ya me malirataba. Empezd a
mellratarme, no me dzba para comer y me pegaba,

¥ mi papa, aungue yo viviz en el mismo silis, no me daba para comer porque yo ya estaba apaite de
slios. Estaba con el paps del Tofio. ¥ como &l papa def nifio se emborechaba, no me dabe pe’ comer v se
embomacheba.. Yo en ese fiempo empecé 2 alabar al sefor ¥ yo tenia que darie una moneda pars que &l
cornprara una cafia para que yo pudiers ir @ la iglesia. me hacia escandale, me hacia escandalo y me pegaba y
llegaba i mamz de &l y me defendia porque me queria mucho ia Sefiora Sara, me quiso mucho. Y le decia: “val
d perder una mujer que verdaderamente vale mucho”.

Yo con ¢l estuve 7 afios, 7 afios sufriendo hasta que iLve 2l fifio ¥ ahi me separs. Y estuvieron 2 punto
de quilarme mi hijo porgue & se hacia la vistima. Decla que yo era |a mala, porque yo en ese fiempo conoel a
olra persona y. me puse a estar con &1, y estuve cince afios con el obro. Esiuve unos diftas viviendo cen €l pera
¥ iz dije al papa del Toflo que yo no padiz ester viviendo zan dos personas no més, Yo alfiro le diie que habis
conotide 2 olra persona.

Porgue yo ya empecé a ser distinta.. Como oue s me pegaban. me pegaban no mas. si me pegaban,
me pegaban, sino. no més. O sea come va ful tan mallratads como gue me daba lo rmismo como gue me
acoslumbre, por eso aguanié tanto tempo 2l papz del Tofo como que me zcostumiré a gque me pegara. 3,
maginese que me acoslumbre a que me pegarenl. Ya despugs que me pegaran o que no me pEgaran era como
io mismo, ya no me imporiaba era igual. Y porque empece con esta persona ¥ esta personz también me
mallrataba, y es que como no me quera yo creo, y después conool al Osvalde.

Y0 en ese tempo vivia en el mismo siio, en oira mediagua que mis papas, mas atras, perc en el mismo
sifio. Y esta personz me pegabz tanto gue yo lenia las narices siempre rotas, siempre sangrande. Me seguia v
defante del Tofiito me pelizcaba los pezones, me meliz 1z rmano por debajo, me violaba cuande queris en e
patio, en |a casa en cualquier parte v siyo no queria igual me violabz v si estabamuos en el patio. y aiguien o veiz
decia sl total es mi mujer ahora y con ella frago lo que quiere”. Y camo él era muy violento no dejaba que nadis
se metiera, Bueno y ya después conoci al Osvaldp.

Buena cuando el papé del ToRo me pegacs v el ofro tambign me pegabe, yo decis: bueno.. ¥ due vy a
nacer, me acordabe de los que decia mi Fapa que no queda que estuviera con estos hombres, pero lo que pasd
25 que mi papa no me explicaba nada, sélo que no quers, PEro no me daba razones, Antes da que yo me sasars
& nunca me dijo gue es por esto, par esto y per eslo yo no quiero que sigai con &, O Yo te voy g apoyare
pongue unas veces |2 dicen 2 uno que la van 3 apoyer. Mi mema eso sl me hacla sopitz de pan, ¥ por |2 ventans
me pasabe las cosas, para que yo me fas sindera. Pero no habizn consejos, nada. Cansejos, no me daban
conseios, no me decla sabis esto esta mal pa d poreso o jqué estal san &ll.

Al fingl yo después empecé a spechugar sofita, a empezar a pensar soiita, yo misma no recibiz
consejos. A mi pasa que Yo $Mpiezo & ver las cosas v empiszo a meditariss Y @ dacir esto esta malo, esto no
debe ser asi, no ienen POFQUE pegamme, aungue Yo ses mujer.
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Es que o que pasaba es que yo como era tan joven en ese tiempo, tenia 16 afics, no sabla muchas
coses, ve gue y) desgués empscé 2 Jugar como nifa Y en veces me decian "jViene el Tutal" Porgue 2si l2
decian al papa del Tofio. ese ere su apado, ¥ o llegaba v me entraba pa’ adentro. Claro que yo tenia todas mis
coses hechas, sl y entraba czlladita y me entreba para adentro. v cespues cuando & llegaba me entraba para
adentre y le deciz: "no po’, si yo estaba aqui, po™. Asl, ko que pesa es qu2 yo jugaba come nifia, nos ponfamos a
{ugaraia escendidz con |os nifios del mismos pasaje, 2 saltar. como gue volviz 2 ser nifia.

El Tabajaba como matarife. bueno todavia es matanfe en el mataders de Lo Valledor En ese tiempo
matabe cebailos, después & trabajebe en la Vega cargendo un camidn de un cufiade. Bl me traiz & mi la plata ¥
después me ia quitaba porque & queria para tomar ¥ en veces la dejeba pare comer ¥ en veces teniz que i
dence la Sefiora Sara a pedife pleta, a pedide algo pars hacer de aimusrzo. ¥ 3 veces me retshz iz ¥ me decla
que porque no iba a pedinis y yo s decia que me daba no sé que pedira,

Yo 2 ¢l o quise muche. lo quise mucho, porque &l fue como &L.. después de lo que habia pasado con mi
hermana, como que &l habfa sido mi primer hombre. Paro si que me sacabz en cara fodo lo que me habia
wasado. "Clarc que te violaron, mirz lo que te pasd que agui. que alld", siempre me lo sacaba en cara. Y eso
pargue ¢l nermane ie dijo que habia sido yo Iz gue hzbiz querido. que ng habla sido &l porque...

{Llora) Y despues muri este hombre, pues y sabe que yo senti un slivie y me. . después de esa. Porque
sape que a mi me dijeron: "jOys! Murid f Heman™ si dije yo-, que buenc porgue Racle sufr 2 todas las mujeres
y ke gustabz tener relaciones con ias mujeres de los hermanas, s2 125 ganaba 2 las buenss o 2 las males.

Yo sentia que era una mujer desgraciada, porque me pasabe tode esto por ser muer, por tener a malz
pata de ser muler v me preguntaba por qué me passba esto a mE ";Por qué me fisnen que pasar estas cosss a
mi?. Por qué para mi era toda lo malo, yo decla; ;Por gué me fiene que paser estas cosas a mi? ;Por qué mis
hapas no me han apeyade?. Después mi papd me malicid. Me dijo cue yo tenia que andsr pidiendo limosna v
esto porgue o le emprests una plats ¥ no me lz devolvid y vo la necesitaba para comprarme ropa interiar v le
diie. "Sabis papd, yo necesitc la plata y después cuando lloraba, porgue después mi hermano, porgue & mi
hemanc tambien 2 €l lo malditlé, de que tenia que manr como un pema y mi hermans casi murd tomo un pero
por culpa de su maldicidn por culpa de su maidicién. porgue &l casi se muers en Placila. En Placillz ani 1o
dejaron botado, y ahl lo twieron que traere ¥ en la posta vieron que &l estaba muerto ya. Si fue por las
maldicionzs de mi papd.

Yo decia como que yo tuiers la misma mala suerte también, como que habiz nacide con esz mala
suerte, coma que habiz nacido con esa mala susrte igual que mi mama. Yo después decida separarme ng més
tel papa del Tofio porque €l empezt a meterms no més de que yo tenia un lacho. me decla “tenia que tener un
lacho”™. Y de este hombre que me converseba siempre. v no existia hasta que 2istid, v este gallo de primera fue
¥ me aceptd po’. pero era bueno para lomar. era muy bueno para tomar ese hombre (se refiere 2 su sequnda
pareja), pero 8 mi nunca me dejd tomar. Y una vez enrabiads asl, porgue estaba con una depresion. yo ba g
tomarme una botella de vino, me lo echo de agui pare abaje ( desde el cuelle hacia abajo por debajo de su ropa)
~Que quiers que te |2 tomis! - porque yo quiero que nunca te embomaches, y siempre me acuerdo de 230 que
e difo.

Y asi empezd tanto £sto del lacho que como que se aparecid. Y aparecio este hombre y me decia: Yo le
tengo casz, vallase conmigo, ¥ yo no le hacla caso lo que &l me estaba insinuando, hastz que 2l final yo acepts v
to eché al papa del Tofo, al papa de mi hijo e Pedre Segundo, porque asl se lismaba este hombre. (Se refiere 2
su primera parela) Bl me hizo un escandalo, pero lo eché no mis, - pues te vas v te vas - le dije. Yo no pusdo
gstar con dos personas :

Y después empezaron @ esto de que no querian de que me separars todos en mi familiz, entonces vo
na entenda nada. Y €l me hacig problemas en | calle, y me quitaba 2l nifio donde primero me pillzba Yo
empecs 2 Wrabajar en Marcolela vendiendo duices y alla fba a buscarme y me quitaba 2l nifio v se sranceba, Y
yo no lo sequig, sine gue como yo tenia una orden de retiro de mi hijo con los Carabineros, porque yo hice
tramites para quitario y todo, y despues | final el nifio se amancd de donde estebe viviendo porgue fue para fa
tasa y fue ia visikadors y vio |2 casa, y como éf estaba viviendo en I3 casa de la hemmans, =n ese tiempo; I3
visitadora vio que €1 si le pegaba, y también le tenian el colchdn en |z espalda, v una vez casi le quebré la manity
de un golpe que le dio.



Y &l nifio estaba bien chiquitito, si tenia come cinco 2fios cuando yo me separé de &l Después un dia va
y me dice &, porgue llegé 2 |z casa cuando se amancd, porgue un dia estsba 2 puerta abisrts, entonces ce
amancd v el nifio llegs 2 mi casa y ahi se quedd conmige, porque viviamos cerca,

Entoncas yo enia gque ir donde |z visitadera pargus como &l me i queda quiter, ve gue vio que =n 12
casa de la hermana estaba todo limpiecito, y la mia era més pobre,

Ahi fue cuands cfra visitadora me dije que una buera idea pera que me dejara da melestar era que le
dijera que el nifio no era de & - digale seflora, para que no pelee mas por &l y Iz deje tranquila - Ve que me
aconsejaron alld en el Juzgade porgue me Ve que yo siempre andaba tratando de quedarme con mi hijo?

¥ ahi cuando fue la sudiencia con la juszz, le jueza e encuentra olor & vino y l2 dice allg a ia secretaria:
‘abra Ia ventana para que salga e olor, porgue este caballers legé borracho, y de ahl yz se termin ef problema
ten lo del nifio, porque la jueza me lo deld tener 2 mi. Lo que pasaba que fa jueza no me ¢z antes a mi. Yo le
detia que ¢l tomaba, pero no me crefan, S nifio me lo llevaba curadito, parque tornaba con &l v ke daba vino. A
vecss se lo ponie en el hombre curadito y me lo iba 2 dejar 2 fa casz.

Ahi en ese tiempo a juezz, no me queria porgque yo vivia con el oiro hambre, per es que yo lambién
por ese hombre era también maliratada, pero yo no io dedia porque habia metide l2 pata, no mas.

De ahi past que a ese hombre después yo le pegaba, porgue me puse mas viva, Clare que empazd 2
maltratarme. entonces le pegaba, v como habia ofra seficra Gue era amiga de &l y que también se ponia a tomar,
se echaba ia culpa sliz..

A ella a esta sefiora la llasmaban “ia chancha’, y ella se venia para abajo porque elle trabsjaba en
Farellones. Bajaba ellz de repente y se iba para mi cass, ¥ siempre andzbe con plata. Comiamos, lo passbamos
bien. El dia que ellz venia, tomaban, y un dia &} va y me pega un combo y yo le doy ofro, v 2 la mafizna &l
ssiaba curado ¥ se acostd po’ y cuende después dijo; *;Y por que tenge morada agqui?” (Por pesaa- le dijo
gila-. Ella s& echd 2 culpa, que ella le habia pegado, como elia erz borachita también, pero efiz era buers
tonmmiga, elfa me compraba bebida ¥ me cecig, Inecita, /, quiere bebida?. Si quiere bebids, yo Ie compro bebida,
ella nunca me obligh a tomar.

Asi pues, yo.. cuande & me lrataba de pegar, estando curado le pegaba no mas. y £l después si
preguntabz, yo lz decia que se habiz goipeado en algunz parte para que no me pegara.

Este hombre trabajaba en un camo acé en la Alameda, vendiendo mani, pero tenfa casa. Y coma yo
tanta que me llevaba donde mi mama, que agui, que yo queria selir de ahl Entonces me §ui gl donde &l 2 culdar
'a casa. que yo s fa cuidaba a &l con ei papa del Tofo. Pern Yo nunca le acepté de primera. Mo, - decla yo - no
pergue tenge que seguir con uno no tas. no puedo estar con dos personas. Porque 1o que pasa es que como yo
no gueria engafiedo al papa del Tofio, porque yo lo queria, no gueria engafiario, v past el tiempo va, hasts que
dzspués lo aceplé porque las cosas estaban mal con & papé de! Tofio parque me maltrataba.

¥ @l papa del Toflo nunca le hice nads cuando me pegaba, runca lo denuncié, nunca hice unz denuncia
mi cuando me negt al ToRo porgue a & mismo le tijo: "no say mi hijo, no sey mi hije”, pargue fue 2 pedine olats ¥
tedijo: “tu no soy mi hijo”,

Yo hunca hice denuncia porque yo pensaba que ni iban @ hacerme caso, porgue una vez yo mandé 2
buscar a loa carabineros, y ellos no me pescaron para nada tode lo contraris me dileron que quizds pue estaba
heciendo yo que me merecia una golpiza. Y sabe que offa ves que me pegd y me hizo escindalo, v se metio
dentro del ropero para que los carabineros no le hicieran nada. Y deciz: *Yo o he hecho nads”.

Yo estive varias veces asi con los ojos morados, ¥ |a gente se refa, asi cuande 2 mi me tocaba ir al
tensultorio 2 ver médico & ver la matrona, y se reia I gente porque Ud. sabe que todz la gente mirz 2 Iz otra v o
e importan lo que le pasa a una; solo se rien de une sin comprender.

Es que ia gente no le ayuda a uno en esto, o Que pasa es la gente no se mete porque dicen que son
igual que los nifios que pelean v estan de nueve Juntos no mas, entonces la gente no se rmete.

¥ pedirle syuda a mi mama y mi papa, no podia parque v decia sl yo me meti en esto ¥ ya tengo que
salir’, porgue yo tanto que me aconsejaron que no me medera a salime de la casa ¥ casarme, enfonces no
podia hacerlo, yo decia tengoe que apechugar.

Y como ademéas el papé del Tofo era fiojo, ¥ €l siempre era que Ie ayudaban, era peor pergue mis
papas ne lo querian porque la mamé e ayudaba en tado. Y zon la otra Mjer que fuvo también l2 daba porque
era de esas que Ud. sabe que se meten con todos. y entonces también le daba plate, le daba de tado pargue &
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Tue carnpaniliero tambiien, &l fus de los que avisen 2 los demas parz que no se los lleven los carabinemss de uma
casa de proshiucion. ' &l era coma un cafiche tambign,

Esa erz la mamé del Enrique que vo orié, el que yo crié porque ella era prostituta. y de lo dio al papa del
Tofio, se lo regald mas bien. El Enrique vive ahora cerca de mi casa v mis hijos Io quieren tome hermana, El
Enrique Usne como 34 afios. vo al Ennique lo corié hasta los 10 afios v después ella me lo vino = buscer y shi el
Enque empezd @ cantar en las micros. empezd a pedir ¥ me Yevabe platz para que a mi no me faltara, porque
eso siempre hizo &I, que a mi nunca me faltara nada. EI Ennque, éste Snrique, y €l le ensefib al Tofo tambisn 2
tamiar y cantaban los dos y me llegaban con plats 2 la casa ¥ cuando ibe a Iz vega, pedian comida en ia vzga
Porgue para que a mi embarazada no me faltara que comer, pere al Enrque yio nunca e he dicho este que iz he
dicho @ Ud. ahora que erz de la calle la mamé de &), pero &l siempre le ha sscado en cara, - jque me dejaste
betada! - ie dice y por ese mi mama es Iz Inés, para &! la verdadera mama &5 la Inés o 522 yo.

Y despues. yo bueno, yo siempre he vivide donde siempre pers cuando conoci @ mi vigio estuve
viviendo en ura cass, cuitandelz tambign,

Paorgue @ este hombre con &l que estaba, me separé no més asl me fui un dia ¥ 1o dejé no mas. Y ahi mi
pepa me o un lugar donde vivir de nuevo porgue vo vivia en la casa de este hambre, ¥o mas bien viviz con &
porgue tenia casa v cen los malos recuerdes que vo tenia de la casa de mi papa no guerdz scordarme y por eso
N quera wivir ahl. pero me tuve que ir porgue ye estaba abumida de que maltrateran entonces. me separé.

Yo miraba asi este que me pasaba y veia que era clare que s podia pasar que slgunos hombres le
pegaran 2 las mujeres perque 2ra costumbre, Era costumore que las hombres eran buenos para pegar y porgue
uno v Gz repente, por ser ahora yo veo que tengo un freuma de ver que 2 una persona le estén pegando porgus
t2... un diz me foct 2 dende yo trabajo que un cabaliero le pegd a la mujer y ellz salié tods liens de sangre v yo
tiritaba y me empezé a dolerme la cintura y zhorz para mi, shora siento que & & Osvalde me llega @ damme un
paintazo yo ne me moririz, yo preferiia que ese abriera la tierra y me enterrara, Pero yo creo que ne sé ahora Yo
no lo aguantaria porgue me han pasado tantas cosas malss pero lo peor que me ha pasado 25 que mi mEma no
e comprendiera yo no fuve comprensian de mi mama. Porgue si vo hubiers tenido comprension de ella, |o que
me past no me hublera pasado, i o que me pasd con mi hermanc. Si mis padres hubieran side mas abieres v
e hubierzn diche hija por que i& pasa esto, por qué te pasa esto olro, creo que hubiera sido de distinta manerz,
hubiera side distinta mi vidz. Por eso s que yo ghora apayo a mis hijos. No quiers que pasen lo que yo pasé, por
es50 le digo a Eizabeth: "{Elizabeth, no tenges hijosl, Mira este cabro no te conviene ( Iz hila mayer de su actual
pareja), piénsalo bien, lucha, ve si cambia y si no cambia, déjalo porgue yo no quiero ver gue el fia de mafiana
que yo eslte vieja y vea @ mis hijos sufrir, ver 2 mis hijas con los ojos morados o que vayan a mi casa y me digan:
Wema, mira &l me pegd y verlas con un brazo quebrado. una cosa asl como yo andaba. Mo quiero que 250 pase.
Yo dige: iDiost iEs0 si que no me puede pasart {No puede ser! Si me paso eso, yo no quiero que 2 mis hijas les
Vaya a pasar eso.

En ese iempo cuando a mi me pegsban, eso era como una costumbre, porque se vela que toda k2
geme le pegaba a su mujer, o sea que todos los hombres, s en todas partes se sentian lss mansas peleas v I
gente decia, por ser por elemplo: ;Por qué le estan pagando por decir 2 I2 Charo?, O le estan pegends 2 tal o
¢ual persona, una cosa asi, o ses era asl comin.

Pero yo siempee e visto un trauma al ver cuchilla, el ver una pelea, es como si @ mi me estuvieran
pegando. Me siento asl Y lo olro es que ahgra gue voy 2 cumplic 21 afios con mi viejo, ahara vobviera 2 tener otra
experencia asl, jnol. No para mine sé seria para mi. no s&. Yo todavia no lo supero, 5i imaginese que yo todavis
no |0 sugerc, si imaginese gue yo todavia tengo doiores de espalds por un dafio al pulmén gue tengo. v Iz pisma
Ud. ve como |a tengo, que con un corte gue me hizo el hombre ese yo perdi una zrieria v por eso tengo més
varices en ia piema derecha, si ghorz yo estoy mas vieja si apenas puedo caminar 2 veces con el dolor de esta
piema. Y los dolores de espalda. que el doctor dice gue yo tengo una secuelz pars toda la vida v eso por los
purcs golpes que tuve gue reciir durante més de doce afios.

Yo me acuerdo que cuando estaba sole pensaba que esto no podia ser asl no podia sequir
aguzntando, yo misma me di cuenta que teniz que sequir adslante v separarme del papa del Tofic. v me separé
cuands conocl a esta otra persona, hasta que va shi conocl 2 mi vigjo v recibl el apoyo que yo siempre reaimente
necesitaba. Porque yo siempre me he apoyado en mi viejo, porque yo siempre decia si yo tengo un hombre qua
me respete y me quiera come mujer, me rata como mujer, como soy lo que soy humana, yo jamas |o voy 2
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enganar, yo jamas voy @ hacer na cosa asl, gue voy a enconirar una persona ¥ lo voy a dejar. Por que lo que yo
queria era tener hogar y por eso yo dejé 2 papé del Tofo, por esc lo engafe, queria tener ung familia un hogar
constitlide v tranquilo. Y cuando & visio porgue fe pidi permise el Osvaldo al Tofio para andar conmige, porqus
58 dzcian amigas, ¥ &f Tefio fe dije: amigo yo te dejo que andis con mi mamé pero lo Unico gue iz vaoy 3 pedir 2s
que no le pegues. Y el Tofio estaba chiguitito en ese tiempo pero se daba cuenta, y asi el Osvaldo & dijo: "Yo voy
2 salir con t mamé si tu me lo permites”.

Yo, isabe? Al Osvaldo lo conoef por el Sergio, Sergio se flamaba el que es muerto. el duefio del puesto
de mani con quién yo también sufria maltrats. Alll 1o conocl 2 &1, & flegd contando que ibz = traer un amige para
lo conozeas porgue &l estaba viviendo en el cema. Por que et Osvaldo tiene su historia tambin... & e seperd de
su mujer y se tuvo que ir a vivir &l cemo v de ahi yo lo conosl v cuands lo conoci estaba flaco gue parecia que
eslaba enferme, tenlz asi como tubercuios's y ef sefior fo sané po’ porgue de ahi no le dio nunca mas ess
snfermedad. Bueno ¢l no tenia tuberculosis, que pasa que se vela asi medio flace y asi agachado, el sefior lo
operd, se o mejord completo.

Bueno eso past porgue nes conacimos nosolros ¥ empezamos 2 ir a la iglesia porque un hermano fue a
la lglesia un dia & y fue y justo un sobrinc mio le dics vaya a I igiesia y flimos y hasta el diz de hoy que
estamos yendo a 2 iglesia, los dos empezamos & ir juntos,

¥ Osvalde estuvo a punta de dejame y yo en ese tiempo no tenia fingtn hijo rmas que &l Tofo, ¥ no e
digo yo que no soy de esas mujerss que me gusta melerme con el hombre ¥ despuss que me dejen y me dice:
“Mira, si el sefior me sana, sequimos los dos, sing, no. Y el sefor sabe que ya siempre (o gue l2 pediz al seficr,
en mi oracidn, le pedia que me diera un compafiers, Yo no gueria un esposo sing un compafiers, un hombre que
me acompanara, que me ayudaria 3 salic adelante, que me aconsejara, que me diera orientacion, porque ¥6 i
que necesitaba era orientacion. ¥ ya po' cuando lo conoci a &, &l liegd a la casa y yo empecé 2 contare Iz vida a
el. El dormig en una pieza ¥ yo dormia en otre lad, v el otro hombre se iba a trabaar v nosotros
conversabamos, pero puras conversaciones, signpre flue <ano, siempre fue sano con &, Y después un dia lega y
siempre me da dessyuna ¥ yo me acostaba vestida, ¥ yo erz asi parque en 2505 afios o no conociz la camisa de
dormir ni siquiera, no conocia nada de eso. Yo conocia &l pure Omo para lzvarme el pelo. porque no tenia platz
para comprarme alga mas elegants. Bueno & llzga un dia y me sinve el desayune. porgue siempre me llzvaba &l
desayuno. Lo que pasaba es que yo slempre no tenia piata entonces en veces me levantzbe con I misma ropa vy
A veces me lavaba con Omo el pelo, y &l empezd 2 quitarme todos esos habitos, que nads que ver que yo tenia
que andar asl. Por que &l era siper impio, & ocupaba unas sabanas y el otro dia las echaba a remojar.

Claro que si que era Intruso, yo le decir que era un viejo intruso, porgue yo podia dejar zlgo ahi -
veniz v lo cejaba en ofro lado, Yo fe decla eso a mi mama pero nunea le dije eso 2 &l que no me tomara fes
GEsas.

1 en esos fiempos teniz 23 0 24 afics ¥ yo e converseba a mi mama ¥ le decia ;Sabe mama llegs un
viejo glld a la casa bien intruso que siempre anda camblands las cosas, y despuds &l empezd & conecar 2 mi
mama y como & fraia ieche de la Caro (la poblacion), bolsas de leche v las compraba ¥ 25 dejaca alejadas para
que no las comeran las lauchas? Nos hacia leche ¥ nes preparaba @ mly & mi mama, pero &l nunca cen malas
intenciones,

Un dia yo, &l se vz 2 frabajar y estuvimos zlegando, ¥ &l me estaba pegande, y vo sin un consuels, v &l
5& pard asl y a mi me dice: “Sra. Inés, ;. por que lera as?, Deje de liorar Ud, ha suffido muche, Liuiere un
lecito?. ¥ ¢ sabe lo que hace? Empieza a buscarme para darme un beso, ¥ yo le dife que era [adrdn de un bess, ¥
la primera vez que me dio un besa pergue me robo un beso. Y primera vez gue me tio un besoe y yo tods
chascona y fea y yo le digo ;por qué Ud. me da un besa? Si ¥0 nd me vendo por una taza de leche. Alfiro al
misme este le dige yo, v ahi empieza vz a conversar CONMIga, y ya después un dia va y me agama... vo Emgieza
a pelear con &f Sergio, ¥ me tira un vaso ¥ me rompe Iz cabeza, y ahi me fui donde mi mama con la cabsza rota
(muestra una cicatriz en su frente), v de ahl me decidl = Separaime. porque ya ahi fue ia (ltima vez va que me
Pegd, ya que me tiro el vaso de lieno en fa cabeza ¥ me o rompib en la cabeza; v Osvaido s2 quise meter, pero
¥a despues me tomb y me llevd para alla no més, y me fue 2 dejar donde mi mamd y les dijo a mis papas: Ya
esta bueno gque Uds. tomen en cuenta 2 la Sra, inés, porque miren como esté esta sefiorz. como |2 matraten ¥
Uds. no hacen nada, ;cémo no hacen nada, si sl &s hija de Uds.?
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Al mi papa vino a saber que a mi me habian viciado porgue yo tuve una pelea con &l Sergio. v ahi &
me gnitd que me hablan vielado, v mi papé rescciond, v me dijo si ers verdad - si-. |e digo yo ¢ Cuande fue en su
vida que me hizo esa prequnta? Porque Ud. lo Unico que me decls que yo era Una maraca, Ud, nunca me llamgd v
me tame y me dijo: ";Sabes Inés? Yo quiero comversar contig, quiers saber les posas que t2 pasan. Bueno de
aht mi papz empezd a apoyarme cuando supo que mi hemmane me habiz violads, zhi empezé mi papa ya @
darme spoyo. pero ya ahi empecé & tener spoyo de mi vieio también. AR va & se empezd = acercarse v &l
empezo @ reparar lo que me habla pasado.

A0 mi papd se dio cuenta que é| se habla equivocade conmigo de lo que slempre &l se imagind porgque
¢ siempre pensd que yo era una cualquiera, él siempre imaging eso.

Bueno y de ahl me enganche 2 vivir con el Osvaldo a wivir toda una vids, una vida de 22 afios. Da
orimera mi vida no fue de rosas porgue & también teniz problemes =n un principio por estar conmige porgus por
defenderme del Papa del Tofio, &l tenia prablemas con &,

Claro que siempre nunca me falté nada perque siempre & se las rebuscaba se las rebuscabz ¥ no
queria que yo trabajara y queria quz yo atendiers a les nifias, v de al ¥a empecé a sentime mejor, 2 sentime
muger, mujer verdadera y con canifie. Yo ahora recién a los 40 afios me vine a enamorar de &l Yo anteriormente
vivia con &l pero mo estaba enamorada, yo solamente ltenia agradecimiento de &, como agradecimiento de que
me haica sacedo de dende esisba, y me hatiz dade lo que me ha dado, porgue & no me prometié nunca nada,
8 sdlo me lo dio. B! me lo dijo: ;Sabe?, Yo puedo estar con Ud., pero no le puedo ofrecer nada, solamente Iz
ayuda g2 Dies v &l nos dard las cosas. Porque &l también conocit al sefidr y empezd 2 ir a |a iglesia, y me-ayudd
mucho en 2so.

Y ya creo que nos fue tan bien porsue siempre fuimos juntas 2 1z iglesia, v estuvimos tante Hermnpo en 2
iglesla que nos bautzamos juntos, nos bautizemos v de ahi el pastor dilo: “Ustedes ahora estan casados, estan
agul Uds. y estan juntos v ningunc de los dos tienen que tener ciro hombre o otra mujer porque de squi Uds. son
mendo y mujer, y Ud. nunca vuelva con su mujer - de diio 3 & Y eso pasé de cinco meses que estabamos juntos
¥ Nos bautizamas ¥ nes casamos, fue un 15 de Noviembre gue nos bautizemos v de ahi aue yo me siento casada
can el Silo Gnico que nos falta es el casamiento de! civil

Yo tuve cinco hijes con 2l Osvalde, pere una niia se me murio parque se shogd con la fisma, tenia 45
dizs porque yo justo me habiz ido a poner el tratamisnto,

Claro que de repemie cuando ef Osvaldo se poniz pesado yo. Yo.., pérste. Yo e decia: "mosoiros
somos compafiercs, los companercs Se fiemen que respelar v quererse y ponerse como un acusrdo de
respelarse. Y eso lovengs a saber yo sola, nadie me lo dice,

Y un dia en que & no le queria dar permise para salir 2 ninguna parte 2 mi hila mayor 2 eliz( 'a hila
mayor s¢ encuenira presente} también una vez porque ella le dij *Paps, ; me da permise pars ir a una festa?”,
-y &l le diio “No”. El nunca le dilo por qué no le queria dar &l permise para 2 |= fiesis, entonces estaba
pesando o mismo que me habia pasado a mi. A mi me decian que ne pero no me dsban Una rzan, smtonces i)
le dijle a mi Osvalda: "Yz, pongamos las cartas sobre |z mesa y conversemios, perque siempre cargaban conmige,
¥ me decian; "mi papd... ¥ yo les decial Ya, diganle. las cosas”. Claro que algunas veces les pegaba a ias nifias
cuando se pertaban mal,

Lo que pasz es gue elias algunas veces se portaban mal v peleaban v les daba un manotn pero nada
maés porque &l tampoco nunca bz tomado, ellos nunca lo han viste torade,

Ademas que como & también fue maliratado y también como malirataban 2 su mama, entonces &l
siempre dice que &l quiers reparar ese mal, eso que le haclen & &1 y & su mamé y nunca maltratar a nadie, de
hacsr tode lo posible por no maltratar. Claro que si de repente les pega un paco. no oy 2 decir que no pega, de
repenie Ies pega un poco @ los nifios, pero no hasta por ahi no més, pero después le duele més a &l que al
misme nifie. Por ser el Joel (uno de sus hijos), de repente se pone stper atrevido y en veces |e dice: ", por qué te
tenge que hacer case?, TU no eres mi papd’. Hace tismpecito que esta diciendo eso el Jogl, Le deciz que era
Don Csvaldo, y que no era sU papa y, ;Sabe por qué le dice asi? Porque &l no es casade conmigo por el civil.
Siempre ha tenido eso de que el papd no es casado conmigo, ¥ por &sc o &s &l papé Claro gque yo le diga: "ino
pof’. Si 2l es tu papa - fe digo yo - Aharz Uds. jamas deben decir media palabra de que yo, o de que Uds. son de
o0 papa, porgue Yo se que el es el papd porgue yo jsmas desde que estoy con &l nunca lo he engafiado no con
un beso con ofra persona, o 2lguna cosa que fuera asi, Nunca, ni con el pap2 del Tafo, porgue yo a & cuantas
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veces le dije que no, v £l muchas veses me dije que volviéramos, ¥ que esto y que esto ofro, y yo siempre le dile
que ne, gue no vuelyo atras,

Yo crev que todo lo bueno que he tenido con mi esposo, &5 perque ¢l gs duefiv de casa y le gusta pasar
e le ¢asa ¥ que no anda con ningln amigo. S Osvalde no tiere amigos, &l es apartado de todos, no Eere
arnigos, tampace es mujeriego porque yo hasta ahors le he dicho que! si queris te vay, te buscal otra mujer”
perque me estaba reclamando en la mafiana que yo ya no senvs pars nada porgue va son tantos los doiores en
ias piemas que ya en las maiianas vo teniz bien pocas ganas de salir a trabajar, pero fi con ia nifia 2 irabajar
con la Marla. y entonces le dije: Si no sirvo para nada, entonces deberiss cambiarme, y &l me dijo: ‘¢ Cudndo voy
2 cambiar @ mi mama. 2 mi hermana, 2 mi hije. 2 mi esposa, @ mi amante, ¢,adonde voy & buscar olra? Porgue
asi dice que soy yo, porque para &l yo soy todo, v yo le diga: bugno por ahi a lo mejor podis encentrar una mejor
que ¥o que tenga ias piemas buenas, y mejor actividad, que pueda trabajar mejor ¥ me dice que no: "yo np te
cambiaria’,

Yo 6re0 que nosotros no hemos tenido muchos problemas de pareja porgue &l me he dade lo que vo he
necesitade. no me ha faltado nads, si los mas problemas que hemos tenido han sido iz siuacisn gconomica, mas
que nada, porgue cuando estaban mas chicos 1os nifics. tenian que salir 2 frabajer los nifios porque para que nos
aleanzara la plata y para que se juntara entre lodos |a plata, y enfonces salia la Marla, el Elias, 2 Joal sallan 2
trabajer y la Unica qua no salla es la Elizabeth, porque ellz tiene glergia al sol. Yo también sali, v & unz vez se
&nojo, ¥ ¥o igual partl no més 2 trabajar. En ese tiempo estabamos trabajends en ol pargue, v ese dia agqué asi
con un turén de plata. jEn ese iempo senvia [a platal Se ganaba mas plata 60.70, 80 mil pesos en un solo dia.

Lo que siempre hz pasado es qua yo mansio la plata, jesa tengo! jYo, mi plata es mi platal £l terbign
entiende esc. porque yo manejo mi plata, &l compra el pan y todas las cosas que ¥o le-pido, nero 2 veces me
pasa pleta cuando me falta & mi pero mi plats es mi plata. Y bueno, ¥& ahara mando bien mi plata porque mi
piaia esia que vale, ¢ Ve que yo ahora gano mds que &7,

Pero la que realmente manda en la casa es elia se refiere a su hija Elizabeth, que estd presents
durante Ia entrevista), claro que yo de primera, yo me senti un poco desplazada porgue yo liegaba con la plata v
en weces pedia que me sirvieran & y porgue yo legaba cansada para gue me atendieran, ¥ me declan; *;Ya
liegé esta pidiendol, iYa ests molestandol, Y yo me sentia mal, y yo lleraba cuando llegabz ¥ enionces mi viejo
me dije: "Yo voy a empezar a tenderte, y cuzndo ¥o liego, &l pore fe tetera y me sinve, pargue ya siento gue a
veces 2lias ne comprenden lo que uno se cansa. Clarn que Yo nunca he dicho que me tienen que atender por I
pigtz,

Yo la piata ia ocupo para las cosas que necesito, por ejempio, todos los meses compro $20.000 o
$23.000 de mercaderia, compro altir 2penas me pago.

Yo creo que aunque lenemos problemas, lo melor que lenemos nosolros es que nas comnprendemss,
que &l me comprende. Porgue yo creo ademds que lo mas importante es comprenderse, &s por 250 que vo les
tonverso herto @ mis nifios. sobre todo a mis hijas, y les digo que si les gustaria hacer un pre - universitario. si se
pudiera y se arreglara fa situacion, pero no se los comprometo, les digo ¢ se podria no més, porque yo quiers
Que sean mas gue yo, porgue Yo SOY Una empresania, pero yo lodavia estoy comu si yo fusra una trabajadora,
entonces yo pienso que serfa linde que estuvieran trabajando coma maesta de coting, como quiers trabajar alia
por gjemplo, Iz i { su hija mayer), paro que ehia genars mas.

Lo que pasa es que ahora yo me siento distinta, desde que ratajo, porque [a plata que le ganabs no
nos aleanzaba y € tenia que andar 3 iz rueda de la plaia y yo me sentia tan amargada, que ya tenia que
sonseguirme y ahora no po,, porque si quisro conseguirme pico un adelento v nada mas pa’, ¥ lo devuelve y
seguimas adelants. Sé que ahora estames sacando §110.000. pero este mes que viene a lo mejor son ochenta.
¥ can el resle nos areglamos come can $ 5.000 o § 10.900 que me da e Osvaldo semaral, clarn uergue &
también aporta. Hoy dfa no mas que yo le pedi fos § 4.000 pal agua y &l puse e resto y pagamos & agua,
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Case N° 8: Yessica. 44 afios. Viuda y acuaimente convivients, Segundo afic Medio,

Trabejadora de casa particular, € hijos enfre fos 20+ los cuatrs afios de
Edad.

Yo naci en Osomo pero soy criada aqui en Sanbiage, pero no tengo muchos recuerdes de Csomp
porgue wivl hasta los tres 2fios alld no més, © ses tengo pero pocos yo alid vivl con todos mis hermenes. todes
ellos estuvieron todos ald, pero yo estuve hasta los tres afios no mas. Yo me vine con mis papas porgue el
tradzjo de mi papa era maguinista de ferrocariies, entonces por eso & visjaba mucho, &l visiabz para todos
lados. As que nos vinimos acd 2 Santiago y ahi estuve con elfos hasta los 18 afos. Sabe. Io oue pasé es que
algunos hemmanos mayores s& quedaron allé v nosofros nos virimos, porgue algunos se sasaron aila. Pero los
menoras casi nos vinimos todos con mi mamé. Porgue somos once Hermznos ¥ yo vengo 2 sercomo la séptima.
por eso mi mama no rabajaba, trzbajaba mi maméd no més, porque éramos muchos nosolros, por. esc los
grandes se quedaron y nosolros de yo en adslants nos vinimos para Santiago.

For el trabaje de mi papd nos tuvimos gue venir, porque & trabajaba en Iz Estacién Certral ¥ llegamos
a vivir todos a Samiage.

Me acuerde que mis papés me decian que mi mamé se habla casado 2 los diecisiele afics y mi papa
éra veinte afios mayor que ella. Elios se casaron porque estaban muy enamorados ¥ come los antigues antes
eran muy estictos, entonces ellos, mi papé conocié 2 mi mama y 2l tiro se casaron, no hubo polcles ¥y tnderon
tantos hijos donde no hakian anticanceptives, nada, nada,

Cuzndo nosolros estabamos acd ya no velamos 2 mis hermanos mayores, ellos escribian no mas. Eso
era iriste porque nos separamos v ellos eran casl todos los que nos cuidaban 2 nosoiros, como elios eran
mayeres elios casi siempre nos cuidaban, cuando mi mamé se enfermaba ellos eran las mamas de unc.

Cuzndo llegames a Santiage, despuds de un tiempo ya todos ibamos al colegic, zhi Nlegamos a San
Bemarto y después nos wivimes & |2 Comuna de Santiago v de ahi 2 Lo Prado. Ahl mis papas tompraron un
departzmenta.

Yo fui al colegio hasta segqundo medio y nunca repetl. lo hice en la nocturna eso si el primero y el
segundo medio y es0 fue porgue yo fuve que trabajer v entonces algunos afios no pude estudiar,

Yo vivia con mi mama y con mi papd, pero mi mamsa era come mas estricta conmige, asi que mi mama 2
Vveces no nos dejaba sair, no nos dejaba mirar por |a ventana, nada de 2so, porgue siempre nosotros mirdbamos
por la ventzna y de repente nos flegaban unos chicotazos que lenian hartas patitas v 2hl nos daban uncs
chicotazos. Asl gue nosoiros asl, casi poco teniamas, o sea casi no sallamos a ta calle.

Elia era muy estricts, clery que nos gueria, pero era estictz. ¥ yo creo que nos queriz, pero no se 2
notaba el carific hacia nosotros, de chicos claro ella nos daria mas carifi pero de grandes no nos demostrabe
est ella. Elle era fia no era que nos sbrazaba, que nos dzba bescs, siempre nos hemes acostumbrade ssi
ahora 2 la fecha nos despedimes de beso pero ahora, antes no. Ella nunca nas crid asl Y eso a mi me afects
harto porque & veces uno con sus fijos es asi también pues, v 8 uno le gustaria darle més carifio 2 sus hijos.
Entonces yo me efecte harte eso, parque en ver 2 mi mamé que ers asi, claro que eso me afectd, me afects
hasta ahora, {Se mantiene callada por un buen rato)

Claro que mi papa era més carifioss con nosofros, mi papé era mas canfioso asi v todo, Mi papa nunca
nos pegaba, era mi mama gue siempre nos pegaba con esos chicotes, pero ya de dejamos morados, no nada de
&s0, nada de eso, Mi mama era bisn prescupada, ss preccupaba de todas ias cosas, de las tereas, que vavamos
al colegio. de todo es0. Yo 2 elia Ia recuerdo como una buena mamé. Mi mamé esta viva todavia pero mi papa
faliecid atropeliado, @ € lo atropellaran en caming 2 Pajanitos, eso fue vz hace como tres afios 2trés.

Yo me lievaba bien con todos mis hermanos, sabre fode con mis hermanas. yo me acuerdo que no
peieabamos entre hermanes. También me acuerde que mi mama era bign estricta con todos nosotros, pero
menos con los nifies hombres, a-ellos no les pegaba mi mama. Yo creo que era mas esiricta con nosotros porgue
nosolras eramos mujeres ¥ nos tenfa gue cuider mas parque tenfa miedo gue nos pasars algo.

Mi papé consumia alcohol v tenia hartas peless con mi mamé por eso, peleas pero no se qolpeaban, y
NosOues muchas Veces nos poniamos nendioses per eso. Nendiosos porgue yo tengo un problems de chica gue
siempre sufri de eso, de que me ponia nerviosa por cualquier cosa. No sé por que me pasard eso, antes ra mas
temule porque senlia unas ganas de amancar 2 ls celle. Eso ers como cuando teniz como ocho o nueve &ios ¥
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yo Creo que era por las peleas de mis papas. Yo siempre tuve escs problemas, ¥ mis papas muna me vieron
nunca me lievaron & un meédics, para nada. Yo siempre piensa por gue sllos fueron taa poco preccupades par
23S C0Sas, porque Yo en veces me cafa, y una vez me quebré un braze y efios no se preacuparcn de gue me
enyesen ni naca y hasts el dia de hoy lo tengo 25 me quedsd todo chueco, entonces ellos lo Gnica que hicieron
fue fajarme, ponerme una venda perc neda mds. Y yo siemore piense gue lodo eso pasé por la ignorancia de
elles, porgue lo (nicos que hacian eran remedios caserss no més y no nes lizvaban 2 una parte asl 2 un médica,
£ra como una costumbre porgue mi mamé 2 todos nos tuve con unz partera, no més en le casa, nunca fue al
hospital @ tenemos. Fue siempre as toda |z cosa médica, mi mama ¥ mi pepa no me llevaron al médico v yo
siempre me sentl acomplejada per mi brazo y més encima que fui cortada por mi marido, entonces siempre frato
de cubrir mi braza.

Claro que yo puedo decir que a mi nunca me faltd la comida, nunca porgue mi papa siempre trabajaba
para tener iodas las cosas. nunca nos fako nada, parque mi papa comprasa por cgjas la mercaderia, |z harina, el
azdcartodo eso.

Yo, empece a pololear a los 17 afios, porgue nunca me dejaban salir, i mama si ¥0 tenia que salir me
mandzba con mis hermanos, con mis hermanos que me cuidaran, A todas partes mis hermanos andaban con
nesoiras.

La primera vez que yo pololié fue con un palolo que era mayor que mi, tenia 19 afies, pero yo ssiuve
dos meses pololeande y después terming Yo terming busmo porque siempre fratan de sprovecherss de uno,
entonces yo no aguanté eso.. Esle cabro yo lo conoci por el colegio, ¢ ses &l estudiaba ahi, entonces por eso fo
conecl, Después ahi fuve otros pololes pers termingha estaba como una semans pero nunce duraba mas.

¥ la pAmera vez gue yo me enamoré fue de mi maride. Yo a mi marido lo conoci en una feria. El siempre
me hablaba pero yo nunca pensaba que le gustaba a &l Yo tenia 18 parz 19 afios y todavia estaba en el colegio.

Y0 en ese tempa vivia asi no més |2 vidz, © sea no tenla mucha felicidad, para nada. Yo en ese tiempo
lenia harla inseguridad porque vela a mis padres que s peleaban. todo eso, ¥ €50 me hacia ser muy insegura,
Ellos siempre $2 pelzaban porque mi papé tomaba, per que mi mama era celoss v & llegabe tarde y todo eso.

Yo en ese tiempo, pensaba en encontrar un hombre e imme de Iz casa, siempre pensaba eso. Yo como
con mis hermanas no conversaba mucho fo pensabz sola. Yo tenia una hermana que fallecié y con ella
conversabe, ella era una hermana dos afios menor que yo v sismpre conversabamos con el que estibamos
aburridas, que no nos dejaban salir y declames que nos casabamos ¥ asi nos ibamos.

Cuande yo conodl @ mi mando no 2lcancé = durar puioleando mucho tempo, serda un mes o dos meses
ne mas entonces & me pide gue me vaya con él. El arrendaba y me pide que me vaya con & a su pieza,
entances yo a la segunda vez yo lo pensé ¥ me ful. Yo estaba siper abumida en mi casz y lo Gnico que Jueria
era irme. Aburrida por que mi mama era la de que a las nueve ¥a tenia cerrada la puerta, 0 sea, el porton que se
liare y nosotros no podiamos salir 3 ninguna parts, los ofros salian, pero nosoiros no podiamos salir,

A los hombres los deiaban salir. pero nosolros no nos gejaban, nosolras ne bames 2 fiestas nadz ¥ si
lbamos cuidadas por los hermanos.

-0 que lenia ela era que ne nos dejsben salin pero mo nos ensefishen de sexa na de nada, porqus
ellos. Mi mama ja primera vez que yo me enfermé Yo me asusté parque yo dile qué me estd pasando, v nunca sa
io dije & eli2 porque como erz 2 la antigua eiig, se ponia a rezar, Yo a mi hermana gue |z preguntaba erz g mi
hermana mayor que tenia como custro afios mayor que yo, entonces elfa nos explicaba las cosas, v mi mama,
nata. nada.

Y yo creo que eso era una cosa de algunas mamas no mas, por ser yo ghara cicamihja y yo le
converse todo que tiene que cuidarse, y todo eso le converso. Enfonces ¥o piensc y a mi hija ie digo: “ 2 mi
mamz no me explicaba nada, a mi nunca me explicaron ¥ mi me dijeron nada, y en & colegic tampoco hablaban
de este. Porgue @ mi mamd no se be podia prequntar aigo asi, nada.

Bueno yo despugs me fui con mi mando. El se lamaba Carlas. ¥ cuando nos fuimes funtos &l trabziaba
&n una construceidn, o sea por un iempo porgue después ya no trabajt mas.

Yo ahl me sentiz como que era Iz solucian para inmie de 1a casa, pero yo no me sentia enamaorada, Yo
de &l nunca estuve enamorada. Yo ahors de mi pareja si, perc de &l no. Fue més por tener una compaiita,
glguien que no s&, pero era distinto. Después como que cambis perc fue bueno en los primeros Sempos no més,
porgue después ya empecé a ser goipeada.
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Los primeros meses fueron felices con &, pero despues fueron puros problemias, al principio se portaba
bien no peleaba nada, pero de repente empezd 2 cambiar,

Eltomaba, lo que pasz es que & se puso a tomar v ahi s2 fueron echands a perder las cosas. Claro que
euando yo lo conocl yo no fo velz tomads, pero yo sé gue fomaba de ardes

Yo a les diecinueve 2fios quedé embarazada, claro que no me acuerdo muy bien perc Iz fecha fue 1o
feeha de mi hija, mi hija mayor y ella fiens veinte afos shera,

Yo al principlo cuando me casé estaba en 2 casa, pero después empece 2 trabajar. Y & me dice que
estaba Dien que trabajara aungue & siempre me vigilaba, pero como nos fakaba la plata. pero fue también
morque 2 quise que vo trabajars pusrtas adentro porgue ya tenia oirz mujer. Yo shora pienso que & ya teniz otz
mujer de antes porque & al paco iempo de estar conmizo empezt @ salir conesa mujer.

Con &l yo tuve cinco hijos. No me acuerds exactamente cugnto vivi con 31 pero desde que tenis 18
aiios hasta el afio 80.

Bueno los problemas empezaron porgue &l tenia otra mujery empezs & tomar. 2 llegar tarde v sl yo le
decia alge, &l me golpeaba,

La primerz ves que me golped, me golped con una tabla, y eso fue porque vo lo reté porgue llegé tarde.
entonces me dijo gue yo no tenia porque meterme en lo de &l v todo esc.

Y &si empezd 2 ratar siempre de golpearme para atemorizame, asi y siempre fues asi.

Yo a veces en los primeros fizmpos no hecle nada, me ouedaba asl pErg siempre pensaba de
Separanme, perd nunca lo hacka, porgue ya empecé 2 tener los nifios y siiba pa' la tasa de mi mamd v me iba. no
me gustaba nads Iz idea, ;e

Farque tenia que valver 2 Iz casa porgue a veces cuando ya los nifios estaban més grandes, & mi mama
ne ke gustaban, ie moiestaban tode ese, que los nifios molestaban tanto, gue se ponisn & comer. A caminar, todo
es0 entonces yo tenia que volver olra vez con éL

¥ & veces me ftuve que ir a 12 caza de mi mama y ml mams me decia Que me separars, que no tenia
porque soporiar eso, que mi papa nunca me habiz golpeado y que por qué tenia que estar soportando eso. Y ¥o
tambign pensaba lo mismo, pensaba que me desian |z verdad. Y trataba siempre de szlir, pero nunca podia salr.

Lo que pasaba también es que yo al principio trebajabz pero despuss ye no pude trabajar, porgue vz
desoues con tants nific no se podia.

Adernas que yo no me separata de pensar que ba a yolver 2 la casa de mi mamé v que Tba a pasar par
o misme. y volvia & recordar lo pasado, y pensaba gue mi mamé ibz 3 ser estricta ¥ todo 250 me ataba 3 estar
en mi casa con mi marido. Y a veses me golpeaba y a veces me quedaba, ¥ todo lo soportzba por los nifios ¥
2sperando que los nifios estuvieran mas grandes v ahi se me iba s hacer mucha mas facil

' &l también golpeaba 2 los nifios. No sé a veces yo pienst que por ef mismo aicohol que todo eso le
OCUITia, pere @ veces sano igual los gelpeaba; igual que a mi.

El nunca conversaba sonmige tampoco siempre fue pelear, y tratarme mal v tode eso.

¥ yo @ veces veia a ofros hombres como pars e con otro hombre porque a veces ofros hombres
querian irse conmigo, porque ellos veian que yo era golpeada ¥ todo eso, en la misma pobiacién donde yo vivia,
pero yo nunca guise porque pensaba en miis hijos que los iban a tratar mal, igual me los ban 2 golpear y méas con
razon porgue no eran los papas, y sismpra pensando en lo que pasaba yo con mi marido.

Si yo teniz algunas cufids’ que eran hermanas de 2|, pero elles me declan a veces que mevava, gue ms
vaya sta, pere reaimente trataban de taparle todas las cosas a €, de levarle mulerss 2 1a casa, sobre todo 2 fa
casa de elles, v 2 se iba para 2iia entonces yo siempre vivi con es0, ng tenfa ninglin apave por ahi

Fueron muy poces les veces en que yo me defendi de &), Una ves que yo le tiré con la misma botella
con que esleba tomando cerveza; Perg casi nunca lo agradiz vo a 81, sélo una vez le pegué un betellzzo v bz raje
agui {muestra el costado de su frente), bueno y Ia okra vez que le firé un femo.

Lo gue pasa 25 que o fraté varias veces de ponerme firme v decirle que no me ibe a golnesr més, pero
slempre &l me atemorizaba y yo lo (nico que hacia era liritar v tode es0. Yo solamente cuande lo vels liegar afa
tasa me ponia a tiriter. Si lo vefa que wenia de lgjos ¥ ya2 me ponia nenviesa. Como que Yo tenla Lna cosa de
ponerme nendosa desde chica, ¥ como que toda eso se fue desarroliande mas.

Si sabe que yo veia que me estaba enfermando de los nemvios, pere nunca fui al consultorio, nunca.
Ademas que & me atemorizaba, o se2 que @ mi me amenzzaba gue si yo decls algo o hacla gign, &l me ibaa
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matame, entonces siempre traté de callar Pero ya después dei Uldmo tiempo iba 2 Carabineros, lo demandaba
porque me golpeaba, porgue yo ya ienia mucho miedo, porgue me golpeabs mucho, pero los Camabinerss lo
ienian Lnos dias no mas, lo largaban v saliz peor, me pegaba més.

Ademas que Ud. Sabe que nadie se mete en nada, aunque |z gente sabe y escucha las discusionss, na
s¢ melen. Aparle de eso no tan soio las discusiones. los gritos. Aunque &l no me encerrabe porque vo sé de
algunas mujeres que las encleran los marides. Pero lo mrijo fue pecr parque yo lleque varias veces 3 Iz Posta, v
2ra mi papa el que me lievaba.

Sabe Ud. que mi papé hablaba con €l en |a buena, pere mis hermancs mayares brataron una vez de
golpearls, pero elles ne podian parar la situacion, ¥ siempre me decian: separate. sepératel. Y siempre me decia
mi papé lo mismo. pero yo penszba en los nifios ¥ me daba miedo. Despugs mis hermanos lo golpearon dos
Vecas pero nio hacia caso.

A mi me daba un miedo separarme, me daba miedo estar sola con los nifiss.

Y ahora aunque sea parz Iz risa, todavia me da miedo aungue & esta ruerts. Busng 4 fallecis, &
esluvo el afc en |2 Penilenciaria. porque comelié un homicidio. B matd al conviviente de la hermanz. E! tenia
tasi le misma edad mia, 44 sfios, y cuando eshwvo preso. yo traté de o = ver porgue nunca le guardé rencor,
nasta la fecha en que fallecié, vo estuve en los funerales, estuve en el velors, tado. Eso fue hace casi tres afos,
el 86, o 97 parece,

Bueno yo traté de no tenarie rencor porgue es malo, o sea yo creo que Dios sabia lo que hace v & sabra
coma castigarle. yo no mas soporté todo ese y espero que él se acuerde de eso tambisn,

Es que yo pienso qua también mi vida ha sido tan temibie, porque ha side dolorosa, eso de &l golpsarme
tanto, de cortarme los brazos, de mandarme 2z 2 Posta. y todo 2se, ha side terrisle,

Yo & veces, si pensaba en volver donde mi mam2 pero elfla no me queria mucho & mis nifies, mi papé si
que los quiso harte, a todos los quiso, los tomaba en brazos, les hacla carifio, ¥ & mi igual. Mi papa me hacia
naito canfie. Pero mi papa me hacia algo como coserme un zapats, o cualquier cosa asi @ mi mamé le pareciz
mal. O sea que g alla no le gustd qus mi papa se prescupera de nosolros, y que mi papd a veces nos ameglars;
algo cualquier cosa. @ mi mamd no Ia parecia bien.

Bueno yo al final me separé porgue conocia 2 mi pareja que tengo ahora. El me velz cue encabs
golpeada con la cabeza rota, v yeo vendia porque yo era cemerciante en esa época, yo &l Gitima tiempe ers
comerciante; vendia de todo y él smendaba en una parte cerca de dende \iviamos nosclros con mi marido,
entonces €l siempre me vic a mi, 2 veces me veia en la calle ¥y me acompafiaba a llevar mi saco. Yo con mi hia
chica, con la menor. Entonces a veces & me acompariaba y 2 vetes me pasaba plata. Y ahi empecé a tener
apoyo en el Un apoyo porque & siempre me dstia que como. podia sepostar es0 de ser golpeada, sntonces &
siempre me lraté de decirme que aigln dia &l iba 2 sacamme de ahi ¥ que lbamos a arrendar una pieza ¢ una
casa y que luego nos ibamos a i El 2s soltero y menor que mi. Yo todaviz estoy con €| y con & me llevo bien.
Yo me siento apoyada por &, claro que yo & veces lo pelo asl, ne sé, serd mi pasade de que tamte que ful
goipeada, entonces que yo, bueno é no me reta, claro que @ veces tenemos una discusion, pero ne es tanto.
pero es distinta porgue &l nunca me ha golpeade, yo nunca le permiti tampaco que me golpeara. Nuncz. Mi
tampoco de que me traté mal de que me diga palabras asl, me trate mal, no.

Porque fos hombres cuando son golpezdores la tratan de todo 2 una, pero & no sabe gue jzmas de
todos los afios que hemos estado juntos €l jamés me ha tratado de maraca o algo asi, punca me ha tratado asi.
£l nunca ha andado con atra mujer, que ¥o haya sabido alge, nada de eso, per @ vecss sa toma sus [envezss,
pero cuando se loma sus cervezas no es agresivo, no. Claro que si yo a veces lo veo que tiene un poguito de
trago yo pelec con &l y lo hecho pera afuera como Que yo estoy viendo @ mi marido, entonces de repents se me
imagina que es &l y ralo de peliar con & y todo, pero después se me quita.

Yo me separé de & cuando tuve & [a Francia, @ |a mas chica, o sea no 4l afio nueve meses de mi hijg v
me segare de eila, porque €1 sismpre me amenazd de que me iba 2 quitar & mis hijos. Yo tengo shore a mis hijos
repartides por lo mismo, porque coma ser la Tamara, hay aigo como que de repente efla tambign se ponge como
agresiva todo asi por rebeidlz que la tengo asi @ eliz en unz casa de acogida. La Tamara es la que tisne trece

afies. Elig empezd 2 ponerse rebelde, 2 querer saiir, 2 sndarse Y saiir @ la calie, de repente me avisaba, de
repente no.



Eia llegé tarde un dia y yo siempre la retaba y |2 deciz siempre porque llsgaba tarde, y tode; y un dia
eliz no gquiso enfrar 2 |a casa, eran como las doce de (a noche, serizn cuando veniz llegando, se iba 2 g cass de
unas emiges. y no quise golpear. y entrar asi que se fue donde una sefiorz, unz sefiora que es media, o sea que
le guste, es borrache, v esta sefiors le metid en I2 cabsza @ mi hila. Lz tuvo dos diss en Iz casz de ella. yia
entregé = |os Carabineros ¥ no me la enfregd a mi. Y fe dijo que no volviera 2 Iz casa. Y 2hora estd en une cass
de zcogida. pero ahora se quiere salir, porque se encuentra amepentida de todo. Yo l2 estoy vistendo y todo,
porque me Hamaren ¥ yo les expliqué tede de que yo jamds la maliratabe 2 ella, clare que 2 veces le daba un
tirén de orejas, asi cualquier cosa. pero nunca nada mas. Pero nunca me Hevaba mal con ella. Era una compafia
que tenia con efia. Yo a efla le contaba tedo; le comversaba, todo, Yo me porizba bien con ella. Elios ven shors
cerne mi fijz les ha conversado todo, como se flevaba conmige, porque esta sefiors me acust de que vo le daba
meltrate & mi hije, ¥ Ia juez vio que tode era mentira, ¥ mi hijz ha dicho todz |2 verdad, que no 2rz asi que ella
Yuiere volver conmigo, pera yo la castigué de qus no la iba a sacar. Ella ya va a levar un mes ahi

Tengo harlos probiemas shora, més con los problemas de fos dos que fengo, que me han salide tan
cabeze dura. Mi ko el de 18 afios que no he pasade con &, & estuvo con nosohros, ¥ venia con malas
costumbres. El ofro, el Cherly, ;Sabe que ¢l nunca tomd nada gjens? O gue hava robado nada, sino gue esto
que lg pasé fue pergue se smpsezd 2 juntar con el primo, ¥ mi hilc tambign &l grande los mandaba a hacer de todo
lo malg,

Los mandaba el pime como erz mayor, les mandaba a rohar v &l siempre se quadaba atras, v entonces
&l amancaba y fomaban a mi hija.

itJY, si tantas cosas han pasadol, Como esto de mi brazo. Esto pasd porque &l estabz acostumbrada de
guz yo tenia que tenerle ciganillos v las cervezas que no tenian que faltare, v si le faltaban era ura cosa gue me
echaba para afuera con los nifics 2 las cuelro de la mafana. Me echaba para afuera, yo con mis hiios, 3 veces yo
con mis hijlos dormia en los polreros porque yo vivia en una parte que viens siendo pere abejo de Pudshuel.
Claro que ghora construyeron ahi. Per ahi me dormia yo con elies ¥ a &l ne le impartaba nada es0:y tenia que
saberie tener ia plata de los cigamos y del alcohol, todo. Y yo ese dia le dijer ;Y de adonde te voy 2 sacer sino
tengo plata?. ; De ddnde?. ¥ se para y yo voy 2 amancar y & toma un cuchille, un cuchillo de mesz, que estata
dfilade asi porque era de cocing, ¥ yo voy & amancar y £l me ciema la puertz, v 2ste brazo se me quada adentra,
me apreld el brezo. y ahi me aproveché de cortar, pero yo pedia ayuda a los vecinos porgue yo oritaba, pero en
gritar ¥ tedo ¥ nadie me ayudé para nada yo creo que todos escucheban por los aritos de dolor, pero nadie salid
& syudarme. Was ere porque le tenizn miedo 2 &l porque &l era muy vialento y me dejb el brazo asl, ahi si que
me |o cortd {me muestra un corte de al menos ocho centimetros en el antebrazo derecho, que se nota de gran
profundidad, mas ciros cortes pequefios, todos cosidos con puntos muy notorios) Ud. ve como me sord, ¥ como
e sangrabe tante y se vela todo, el se asustd y el mismo me llevd 2 |a pasiz, y me amenszd porque vo vela que
era mucho lo que sangraba mi brazo ¥ tenia musho miedo de morirme, si se me velan, mas bien dicho los
tendones ahi y de ahi todo esto me ha afectads, todos los tendones se me han recogido por el mismo problema.
y @hcra més me Esta sfectando. de repante me amanecen todos recogidos, que no pusds estirar los dedos.

Buenc entonces el mismo me lisvt 2 l2 posta v con emenazas de que yo teniz que deci que habiz sido
alguien gue me habia asaltato. entonces yo tuve que decir eso y por el miedo aue | tenfa,

Es que &l 2ra tan violents, sia mis chicos, a mis hijas... (llera), al Carlos lo golpeaba y después lo metis
debajo dela ducha para que ios moretonss no le salieran afuers, para que no se le vieran 2 elios.

Yo s& que mis hijos nunce han hablado de esto, ninguna de elios ni con psicélogo ni con nadie. Todos
mis hijos fueron golpeados. Todos hasta |z guaguz cuando era chica me la tird para afuera. me la fird por una
vemtane. Menos mal que fa ventana era bajita. pero me la dispard para afuers, por suerte que o Iz tenia emvuelts
en un chal.

£Qué por qué no me iba? Yo creo que por misdo, enfre ofras cosas. Ademds que vo siempre pensaba
que &l iba a cambiar, parque Yo me iba, o sea como que &l irme Io iba 2 hacer cambiar. Yo me iba 2 Iz casa de mi
marmé, ya pasaba una semana ¥ me iba a buscar casi liorando, gue iba a cambiar todo. Y yo sabia gue no iba 2
pasar, que no iba @ cambiar, pero mi maméa me decia “andate, como sabes si no va 2 cambiar’, porgue con una
cera de angel que llegaba. { Se rie complaciente) Entonces que de tanto que yo no gueria irme. No queria irme,
que siempre llzgzba a molestar ali, que siemprs entences... yo de ver que mi mamé estabs nenviosa v mi papé
igual, yo preferfa ime. Vobrer ofra ves a iz casa,
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Ya, el primer dia esteba bien, pero ya pasaban estos dias y empezaba 2 recordar, - que le fuiste, 2 o
mejor tuviste aiguien alla - v todo eso empezaba de nueve, va los Whmos dias, los Glmos dias zntes de que me
separe. Yo no podiz pasar 2 fa cocing, porque & estaba sentado con unas leznas. me ensartabe per donds me
pillaba, me ensartaba, me tiraba los cuadros v cualquier cosa de vidio, me los firaba, y ton el rasto de la geniz
coma si nada, de los mas simpatico, entonces yo pensaba este debe estar loco, De oira forma nio se explica esto.
Sila cabeza yo Ia tengo tods rots, yo me levante poragui y partodos lades estd rota.

Si cuande past lo del brazo mis papas v mis hermenos se metieron ¥ 2hi [ue cuando e pegaron. Simi
nemzno lo estaba ahercando, 51 no es porgue mi papé e dice que 1o suelte, lo habriz matado, porque asi lo tenia
morado. Entonces mi papa ro quiso porgue mi hermano se hubiese ido preso, enfonces yo trate de gue no
siguieran peleando. Donde yo misma me pania nerviosa por ode esto ¥ rataba de volver para que mi familiz no
tuviera problemas por culpa mia.

En ese tiempo yo era la lonta que aguantada, que eslaba lo loca pero como gue lo gue pasaba es que
¥ estaba sfrapadz. Siempre de que me declan "que esto que aqui, que alld, que te casaste can un delincuente
(llora profusamente), o sea que yo siempre quise salirde eslo es que no podia.

Yo nunea le habiz contado a alguien lo que me paszba. munca he ide. nunca o sea nuncs 3 ninguna
parie, porgue ne me gusta compartir con gente, asi nada.

Yo sigo todavia sufriendo y él se murid, pero yo sigo sufriendo parlo qus pase.

Lo que tengo yo eso sl es que no soy de esas personas que me gusta eslar en grupos. Mo me gusts siz
vecEs yo.... yo soy instruclora de aerdbica, pero ,sabe? A mi me qusta asi trabajar con las nifias, tode. o voy a
ciases donde me hagan clases, pero no me gustan los grupoes, ni conversar tampoco. No me gusta eso, me
malesta o de que alguien esté conversando de que aqui, de que su marido e5 asi, 0 2sa. Me molesta, me trato de
salir, no me gusla es0 porque yo empiezo a recerdar y todo lo que me viene de mi pasads, me viene y me pongo
Aeniosa, me pongo a tirtar. Si antes yo lomaba pastilias, pastiias tamaba, y 2 veces todavia toma esas pastillas,
5001 unas paslilfas amitripliling. De repente me pongo muy nerviosa. A mi me las recet el meédico, pero eso fus
ahora ditimo. O sea no hace tanto tiemps, fui al médico cuando tenia muchas probiemas con mi hijo, el Carlos.
Trate de ir al médico y &l me dijo que lenia depresién. y me han mandado @ varias partes, pero no o hice. Pero
sabe que yo ya me he sentido mejor, si d los tiempos de antes, me he sentido mejor. Méas tranquila. tode. Y yo
siempre doy gracias a Dios, porgue yo siempre creo en ¢ tedopoceraso y siempre le he pedido a &l Le he pedico
per s hijos, tode y me he sentido mejor.

Pero si ya era de esas personas, de que yo &ra una cosa desesperante, de que vivia con estas pastilias,
paslilas y pastillas que me daban, hasta como se llieman estas, no s como se llaman estas las més chicas, las
mas fuertes que hay. Esas, diezepén del 10, me tomaba. Unz vez me llegué 2 tomar una caja, un schre
complete. Me luvieron que iraerme del trabajo porque trabajaba en una fabrica de allgjores, de dulces
ariesanales que eran. Me tuvieron que llevar a la casa y toda Ia gente pensaba que yo sstaba bomacha pero yo
no sabia nada porque o que pasa es gue siempre me venia el pasado y me queria matar, me venia todo del
pasado,

Clare que yo estoy siempre como en una lucha, porgue yo siempre pienso por gué no me separé antes,
&por qué tuve que soporar toda? 4 Todo?. Soportar porque siempre yo pensé en estar sola, sacar a mis Mijos
lodos adelante, y que fodos estudiaran, v derles estudios y darles una profesién y fodo eso. Y siempre he
pensado por que tuve que perder todos esos afios que estuve con &, perderios de puro,..

Porque mire, yo en esos afios cuando estuve con mi marido tuve dos veces entre ia vida v k2 muerte, no
por suicidamme sino porgue casi me muerg, En que & si.. tasi me matd dos veces Forgue en una ocasion & me
fire de un cabalie, y el caballo, 0 sea en unz zitura asi como una alhura que habia de unos dos metros, v yo caigo
del cabalio, y donde mas encima el cabalip se cayo, casi me caid encima entern, porgus me pegd con el galps v
lode su cabeza guend sobre mi y tuve un goipe tan fusrte que me afectd lodo aqul, y me quebre el braze v Ia
plema {fodo =i costado Zquierdo del Euerpo) Y sabe quea mi me enconfreron tan mal en la Posts Cus me
mandaron Inlemada al Hospilal, v estuve stper mal, porgue lenia problemas intemos con los rifones. el
estomago. y todo por el golpe, costillas rotas, Perg por suerle Ao me pegué en lz cabezs, Yo estuve stper mal
para morirme y.... [ calia por unos minutos ¥ piensa) pero vo siempre le pedia a Dios, &2 gue yo gueria estar con
mis fiijos?, Todo y yo $&, que Dios me escucha ¥ na me morl,
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La ofra vez fue cuznds me ire, yo estaba enferma, y en esos dias con nebling helada, con frio porque
cuidzbames animales en un2 parcela. El ese dia me desnudé enters, me sacs | toda 1 ropa, me |a hace tira, y
con eso de lacear los caballos, con eso me llevd de aqui {musstrs el contomo de su torse), ¥ me tird 2 un
bebedera de agus, en un agua casi con escarcha, ¥ me hatlz comer pasto de les caballos.. ( §e quichra y
debemos suspendzr|a entrevista por algunos minutos. Entonces... yo tamibien ahi estuve mily mat.

¥ ahi no habiz nadie guién me ayudars, porque era Lne parcela sola asi, y habiz una casa de aqui amo
$¢ cuantos mefros, asi lejos, lejos. Y me hacia comer pasto y tomar los pipis, os orines de &l Me metia en la
vagine cosas, esi cuestiones dolorosas, como ajies. Yo no podia moverme porgue 'si me movia me pegaba
goipes en la cabeza v yo perdiz el sentido y cuande me despertabs, ya me tenia en oirc lade v me estaba
pegance y yo solo Io que queria era amancar, pero estaba paraiizadas por el miedo, yo pensabe que me iba a
matar pergle me decia que me ibe a matar.. (Liora, v debemos suspander nusvaments la entrevisis hasta qus se
calma.

Yo nunca se lo habla contado esto a nadie, yo pensé en amancar y dejario solo, pero nunca dejer a mis
hijos, 0 sez de llsyarmelos a todas,

Y una vez aranqué, aproveche de que £l se ibs, porque una ver me fui cuzndo me persiguio, para
pegarme tambien porgue no le tenfa cigarmillos y el aleohel. Entances o arranqué, porque va 1o vela gue veniz a
pedimms eso. Amanqué y me firé en un canal que passba aras te Ja casa, y cuando de repente ven una sombrz,
y empeceé 2 firitar asi nenviosa, v lo veo que s2 viene-con una ¢adena, una cadens gruess, de esas cadenss
druesas. gruesas, y con esa me empezd a golpear, me golpeaba y yo vela como comia mi sangre... ( su voz tidta
nusvements, ¥ debemos suspender a entrevista nuevamente)

Y yo ne sé como me tomd asi y me amastrd con la cadena, y ahi me pegaba cadenazes por todos lados,
per las piemas por todos lados, entonces ahl yo ya cal inconsciente, Y mis hijos estaban ai, ¥y estaban todos
chicos. Estaba ef Carles, el Charly y mi hija, mi hila mayor, y ellos como pudieron llzmaron a alguien que me
viera, ¥ yo no podia caminar, no podia nada, no podia salic, ni amancar, yo tenia tanto miedas que 1o dnige que
pedia 2 Dios s que me salvara y que mis hijos no me vieran asi, pero ellos mismas me selvaron.

Y entonces él se mandaba a cambiar, &1 me dejo ahi y se fue. &) salfa porque se-iba en un cameten,
parque tenia gue darle comide @ los animales y salia. Entonces como &l pensabe que zhi yo va no podia
caminar, no podia hacer nada. ... tlare yo como pude con la ayuda de mis hijos sall amastrindome, ¥ de estar
embarazada. igual salia. es que estaba embarazada también. Saii asi, es que fueron varias veces que me goiped
asl brutaimente. pero esa vez fue temible perque perd 2! conocimiento con los combes en la cars v les piemas
que me sangraban tanto. YO en esas veces sall, salia para pedir ayuda para peder pedir que alguien me syudara,
o ziguien o liamar 2 mis hijos que andaban jugando. entonces elles me veian, ¥ me decian en verme asi. Ms
weian que se asustaban, cuande tenia toda la cara desfigurada, toda golpeads, y ellos tratzban de it afuers, 2 o
calle porgue habia que salir a Szn Pahio, para llamar 2 alguien, que me fuerz 2 buscar, v me llsvera donde mi
mame.

Esa fue la vez que me senti méas mal. entonces mi mam4 y mi papd me lleveron 2 Iz Posta. Entonces lo
atusarch, 0 sea pusimas una dernanda en conira de £ con todo. Pero sabe que nunca estuvo mas de cinco dias
presa adentro,

Lo demandamos por intento de homicidio, lesiones, por todo eso. Llegamos a la Posta v los Carabineros
allos mismos haclan ue 2te,

Sk, también liegamos ai juzgade ditimamente. Pero nunca pasé nada. Que se o havan llevado detenido,
nada, porque el Juez decia que era un alcohdlice ¥ pos eso. Y que porgue se debia 2 que ers perque consumia
alconol, que era alcohdlico, por eso no le hacian nada, nada ni con demanda. los fueces decian que yo me tenia
que portar muy bien porgue i marido erz muy viclento. per eso ne le hatian na’ no sé Pero &l no consumia, o
sea si consumda pero cuando me goipeaba estaba sano 2 veses, no estaba curado.

‘Yo pienso que 8l me golpeaba, no sé yo pienso que, yo supe que... por Iz mamé de & gue la mama
siempre me decia que 2l era violento de chico. v el papé de &, lo malirataba le pegaba, pero le pegaba fuerte. ;
Fero no s, para coma €] me miraba asi, y para que sinfiera ese odio contrami?, Mo sé.

Yo nunca. nunca pemsé que lo queris, le fenia odio, que varias veces imtenté darmido matarlo...
(suspende ei releto y nusvamente se quiebra emoclonalmente. llora nuevamente. Pero no; no, no &5 gue sdlo
pensaba eso sina que lo intentaba ahogéndolo, o pegéndole un ferszo... o con lo mismo que me peoabs &l
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pegerle de nuevo hasta matarlo, que lo vefa dorrido ai, y me venia lodo eso en ja mente y intentabz asi, y de
repente me arrepentia. Porgue siempre pensaba en mis hijas, y decia me vay & ime presa, y siempre pensaba
a3,

4 Sabe que?. Yo pienso que en general las mujeres que tenemos este probleama no demandamos 2 los
farides por miede y porgue nadie ayuda, los jueces no e ayudan, nadie, ios mismos Carabineros como que e
encuentran rezén a él, enlonces uno se @bume y se va enfermando de Ios nenvios por los golpes ¥ no puede
hacer nada, porgue [0 olro es que uno lleva a sus hijos a moarirse de hambre, por est ung aguanta, parque uno es
pobre y ¢ como mantiens tantos nifics, ¥ quien se los va 2 ver?,

For miede. o porque no fieren unm techo v pensar de adénce me oy 2 wivir cen mis hijos, guign va 3
soportar a mis hijos, entonces yo pienso de que mujeres hay tantzs de que sufren lo mismo.

Ahara por suerte que yo tengo une pareja que me ayuda, y trata de ayudarmz y me ve neniosz par
cualquier problema que tengo con mis hiies, v & siempre me calma, me ayuda. £f me dice: “Tate tranouila” - me
dice - Ya igual cusndo mi hijz la Tamarz, estvo todos 2sos diss desaperecida, yo andaba en altos y bajes.
pisando en Iz calle como gue ne habia calle, pasaba por las calles sin pensar que venfan los autos, nadz, lizgaba
¥ pensaba que era una cosa que mi hija salid el dia Sabado. La Tamare. la menor del Charly. Y salé, v salgo a
trabajer v le digo: * Tamara, ya cuidame el nifio, ¥ que se lo lievara donde su papd porgue 41 trabajs en una
camiceria en la esquina. Entonces le dije que se lievara al Pablo, y me dice -" ya mamé “ y &l lunes me dicen cue
el szbado eliz safio, se amegld y salid. Salid 2 una casa de una nifia que siempre la dejan s ellz en la casa yen I
iarde del mismo sabado yo dije™ La Tamera tiene que venir, ligne que llegar”. Le dejé ia puerta abierta para que
&nirara todo, y no llegd. Ei Domingo no Fegd, vo empesé a preacuparme. y pensaba que le habria pesado v elig
viene y se va @ melerse donde yo nunca quise que ella se fusra 3 meker y alla estaba. Y al caballero, ai dusfic de
la tasa se le ccurre echarla, ¢ Domingo como 2 les Dove de Iz noche para la calle ¥ elie tenia que carninar como
oche cuadras.

Entonces en esos dies yo no sabia que pasaba porque éste caballero no me dije gue Ia nifia habia Hegado,
pensaba yo cuaiquier cosa que Ja habia atropellads un auto, o sils hablan tomade unos galios y se ia hubieran
iievade, se ia hubieran violado, fodo eso se me pasaba en la mente, se hubjese muerto, [a hubisran lirado por &l
canal, foda, Y yo decia por qué la Tamara se habia ido, si yo no teniz prablemas con elig, nada, nunca;, par qué
ia Tamara Io hacia de irse, si ella nunca se habia ido de mi lade?, Y ahora no sé si vamos a estar junias de
nuevo, asi. (La enirevista debe suspenderse por 2 estada animico de la entrevisiada. (Posteriormente, debido g
'a complicada dindmica familiar que preciplo Ia expuision de sus dos hijos mayores a Iz cafle, Yessica se
desvincula del sistema y perdemos contacto con ella.)

Caso I’ 9: Femanda. 36 afics, Casata. Cuarto afio Basico. Duefia de gasa,
3 hijos de'7 2 4 sfios de edad,

Ahora no sé. como que son lantas las cosas gue me esizn pasande. que me he acercado un poce a
Dios. por eso es que tengo Iz Sibiia ahi abierta ¥ 220 COmo que ung se apega mas a Dics: Como gque necasito
leer [a palabra de Dios.

Como que yo he cambiado tanto v ahora de un dia para aire. Desde que yo rabajaba, no era mucha lo
que ganaba pere mi vida era distinta, tenia de adonde sacar y ahora ne fengo nada. Mi vida cambid desde que
me dijeron que teniz esta enfermedad, Bueno ye vi fas radiografias y Jo que yo tenge es Una manshita ahi no
mas, en cambio lo gue tiens &l 25 todo, los pulmanes todo.

¥ con ia mala suerte que lengo capaz que se salve & ¥ Yo no. Yo tengo 38 afios ahora, ST, Y todos me
dicen que estoy totalmente avejentada, ; Si soy tan jovent.

Lo que tengo que hacer es sequir adelante, ver por mis chiguillos, lo que no s& es como voy 2 poter
‘rapzjar, que me van a molestar y adonde fos lleve me van 3 ether pero igual no mas igual puedo trabefar.

En ese liempo tuando yo trabajaba lodo = munds era mio, &ra yo no mas. Yo he cambiado ahora desde

que irebaie. yo antes no conversabs con nadie, si la Sivia, mi amiga me buscaba converss, yo me entraba pa'

adeniro y después que empecé 2 irabajar todo cambio. Ahora no po’ ahora salge pe’ sfuers, me ponge en ia
esijuina, converso con las vecinas, todo.
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Yo zntes cusndo era la hora que & iba 2 flegar, jPum! pa' edentro, no me podia ver afusra. Me venla
FERItito y me encerraba con los chiguillos agul. Por mizdo, por miedo = €L que me pegerz o pera evitar que me
iretarz mal, a veces trataba de evitarlo pero igual me gritoneaba.

Yo antes era diferente, me levantaba 2 las siete de la maana, le tenia todo preparedo. ponia Iz tetera
& dana desayuno, le planchaba |2 ropa y hasia el jabén le preparaba para que se afeitars. jAhora nol, Ahora todo
cambié, me libré de tado eso, (se rie). Ahora no ke hage nade y como & no escuche. no '2 hablo porque si 2
tenge que hablar fe hago puras sefias.

El en ese tismpo me decla que yo tenia que trabajar tado ef dia ¥ que como &l frabajaba mi trabaje era
en 1a casa, era como un irabaje gue yo tenia ¥ que tenia iz obligacion de trabajar para &L

Siempre me decia que ne senda para nada, ciaro porque andaba con ofra, con una ﬁmga mia anduve.
iYo no sé como tantol, Eramos siiper amigas y me puse el garro con ella. Clare que yo decia: * Mejor pa' mi”, yo
no estaba ni ahl, asl &l la molestaba 2 ella y no me molestaba a mi,

A mi ya se me habia quitado el carific, asl gue no me imports, y es que ¢ carifto se acahd con los
gelpes. Lo que & mi mas me dolia era que no se preocupara de los chiquilios. yo aguantaba tode no més. Claro
que nunca les faltd &l pan y el plato de comida a mis chiquillos. En eso nio tengo nads que decir, cuando &l tenia
campraba todas las cosas para los chiguilles.

Eso hasta que & quedd sin trabajo, desde la Gltima wez gue Ud. vino. El trebeio un tismpo con mi
cunaan y de ahi ya se enfermd. v ahi ya s& empezé a poner mas rabioso, yo ya salia pa’ afuers cuando & se
enojaba.

Entences yo empecé 2 irabajar con la abuelita que vive 2ll2 afuera come hace fres meses v shi cambid
mi vida, hasta ahora que me dijeran que tenia esta enfermadad.

Cuando yo trabajaba, llegaba y le podia crdenar que ahora &l hiciera las cosss, verfa, me lavatiz 1a loza,
toda porgue yo le dile: jAhers tvas a tener que trabaiar para mil,

A mi ahora no me interesa que haga o ne haga las cosas. a mi me daba los misme. porgue aungue vo
tenge gue ir todos los dias 2l consultorio, a Iz una ¥ media yz estoy desecupada y legé & hacer mis cosas. igusl
ftego a hacer todo. Antes, jMo! Tenla que veniry comer; a lavar y todo y volver donde la abusiits,

Antes era {odo, fodo distinto ¥ es sélo pargue &l estd enfermo, yo tomo las decisicnes, no me pusds
retar 2 garabatos v tampoceo me pusde pegar,

3i antes me obligeba 2 tode hasta acostarme con €l sungue no quisiers ¥ s no queriz me pegaba no
mas.

Ahora ya no se cofversa, y menos pelear, isi peleabamos por cosas que no tenian senfidol. A veces ke
daba la sstupidez, pera ya no se pusde mover asi que lo dejo no més.

Anles se ponia celoso por culquier cosa, si hasta veia hombres sallendo por Ja ventana y saliz a mirar.
Si se ponia casi lace, *Qué 2ndéi con este. que andai con el oiro!". Que si yo me ameglabz, que me painaba, jsi
o no podia pintammel. Me botaba lzs pinturas, tedo, “Clue andai enamora, que andal buscande un hombre”.

Y yo, ;sabe que?. Yo creo que la passba porgue encontrd una mujer gque nunca le contsba los
problemas que yo hebia tenido cuando chica. Yo no conversaba con &l mi ahora no comversamos nunca. Munca
s& hablaba de nada. A veces no conversibamos en meses. ni de los chiguiles, 2 no me hablabs, sdio me
mandaba y ias cosas minimas de los nifics, que la plata del colegio, el yogurt eses cosss.

|'se ponfa celose por todo. jimaginese que una vez!, Estaba ef Claudio aqul [ se refiere a su kijo de
17 afieg), 2n Iz cama ¥ me empsezd 2 molsstar con €1 Se empezd 2 volver foco, yo crea. Estibames todas viends
tele abrazades debajo de unz frazads cuando entra &l v me dice: "jChiss, linda Iz hueval”, jQué estai haciendo
ahorz acosta con tu hijol. El Claudio, casi se queria morir. Me dijo: "Mi papa esta volviendose loca’”.

Come que sz volvit loco de celos pargue hubo un tiempo en que yo lo dejé, lo dejé con todos los nifios,
porque yo mo aguantzba mas, me golpeaba por cualguier cosa, ¥ vo conoel 2 una persona v me fii con &L Y &l
Jimmy. ( se refiers & su hijo menor de cuato afies) no es de &l v & sabe porgue cusndo gueds embarazada yo
ne estaba acd, y cuande volvi no se me notaba que estaba embaraza. Yo tenia asl una guatita asi no mas. Ya
después yo le dije y que sino querla yo me Iba. pero no dijo nada, solo que prefera que me quedara,

Yo por eso, para mi el Jimmy es lo mas importante, porque no es de &l es de ura persona que o
reaimente quise. aungue £s0 ya Se acabl. Lo gue pasa es que &l es de ofre situscion, trabajs bien en Faiabellz,
&n la misma benda, v como que después me enteré que era casado, ya no lo molesto més.
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Si en ese tiempo yo me fui 2 una pieza para que empezaramos & vivir los dos solos v &l ne se venia
nunca hasta que los segul v caché que me mentia y me deid, jHuy, Si fue siper penca lz cuestion! Pero me
quece con el Jmmy y es lo que més quiero parque fue algo linde, ¢Move? iFue conamar.

Es mi guagua, es mi regalon, lo quiers mucho 2 &, Bueno yo a todos los quiers, pero es que 8l es algo
especial,

Y0, ¢ Sabe?. Ahora que me o pregunta, yo creo que & me pegabe sbic porque del principio yo no me
puse firme v le aguanté, &l se aprovechaba de mi, me vela desvalida.

Yo &l fimnal me abumi de gue me pegara. Lo demandé tres veces en Carebineros, y ;Sabe que o que &
hacia? lba 2 Gemendarme, iba comiende 2 demandarme antes gue o g 4l

Ahera hace poco, me pegéd defante de todos los vecines porgue estaba aild afuera conversando. Me dio
un remendo combe y yo me caia al suelo. Y ahi dije yo: "iEsta va 2 ser la (lima vez gue me pague este
desgraciadol”. Asi que parli 2 demandario. Cuando veniz |a asistente social del consultorio ¥ me preguntd gue
pasaba. y ahi yo le conte, y me dijo que no me preccupars, que hiciéramos altiro una demanda por lesiones.

Me fui 2 fa posta v de ahi que esta demandado. Ella, se part afuera, hablo con &l ¥ le gijo: “jUd hace
raito que le viens pegando & su seforal (Yo ligesito voy & hacer que lo metan presol. Y de shi nos fulmos 2 la
posta,

Anda calmadilo ahora. {Vamos a ver cuanto le dural. Eso fue hace como un mes #ras, perc con esta
cugstion de la enfermedad, yo ya no he ido 2l juzgade de nueve.

Yo no s con la cuestion del juzgado eso s, no reswita, ve que cuande & estaba sano y me pegaba yo
tenia que salir amancando, enfonces & &l otro diz me andaba buscande y me iba a demandar por sbendono de
fiogar.

Y yo les dije 2 los carabineros, que eso a mi no me sirve, yo tengo que amancar ¢ sino pueds que me
meale y ellos me decian: "Ud. haga lo que ¢l haga, no salga de Ja cass, va que eso ia periudica a UD”

Yo ahora de o que estoy més preccupada es de la cueslion de adonde van 2 quedar mis chiguilios, y
necesito conversario con &, pero come estd sordo, ¥ ton |2 cuestion de |z demanda, no pueds habler con &l Y
con Ufia amiga, no sé. Una no puede contarle nada 2 las armigas, ve que después lo saben por todos lados,

Ademas que come nosolros somos muy sislados, o conoeemos 2 nadie por aqui, entonces si unp le
cuenta a aiguien después se sabe todo en = vecindario, y enfonces yo digo enre mt. ;Y para qué?.

Yo hace acho afios que vive acd y no conozeo a nade. Tenia una amiga que se Tue para Vifia, pero a
parle de ella no tengo a nadie conocido. Yo por eso no tenge a nadie a quién contarle mis problemas. Y sobre
todo el probiema que teniz con mi marida. Un preblema que ne se acaba aunca, (Ve que € es un hombre que
llevaba bien puestos sus pantalones!, O sea como se dice machistz, ¥ un hombre asi no cambiz nunca. Se haciz
0 que & decia, (Ve que si lrdia amigos a la casa y yo reclamaba, pal.Cachetada. Y si vo no querfa hacer alge,
otrz cachetada, y curao, que los cigamos, o sing también me pegaba y yo: "iAy! ¢ Que por qué me pegai, si vo no
te he hecho nada? - (ho pol {Porque aqui mando yok-

Yo ya ghora (limo no podis mas de rabia, antes que Io denunciara estaba un dia que me iba 2 pegar,
entonces yo tam2 un cinturdn del Claudio, ¥ Io estaba ahorcando. Los chiquillos estaban shi rigndose: pera vo lo
estaba haciendo en serio. Si ye no podia més con él, yo estabz indignada.

o estando selo lo harfa, Total con cinco 2fos me perdonanian, es que ;Cdma liberarse de &7, iSi ya
no io aguanlo mast Y que Dios me perdone, pera no sé si vuslva por ia cuestion de la enfermedad. pero si no,
sera porque Dios quiere que yo me libere de &l no mas,

Pero es gue yo no s& no es que ¥o pensara que lenia que eslar casada con &l es que af no tener 3
nadis, porque yo soy sola, soy de Las Angeles y tengo tres hermanos pers hace como veinte afios gue no |os
Y20,y como sor mayores qUe yo, varios afios ademas. No se ni donde viven, si i siguiers sé si astan vivos.

¥ yo no tengo pap4, ni mama, ni familia ni nade, y como ¥0 no corfic en nadie tampoco me acerco 4 Iz
gente. Yo soy una persona muy desconfia’. Si ls famiia de & cuands hemos estado sin plata y &l cesante nos
han dadu vuella la espalda. Asi que no queda canfiar en nadie no mds, no hay nadie Seguir 12 vida como estoy,
ne mas agul. Solucionar sola mis problemas. Que gente que na’ que ver me estd ayudando en estos momentos
porgue ia familia |a deja de lado 2 uno, los amigos de lado, entonces hay que salir adelants solo no mas.

¢ Que le cuente un poco més de mi vida? | Desde el principio! {Si es tan larga y tan apoes!,
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Bueno, yo naci en Coslemu el 20 de Septiembre del 62, ¥ en primera pégina. Mi vida no ha sido muy
grate hasta ghara, he tenide muches problemas, es que sienda mujer usted sabe se sufre muche, me violaron i
papa cuando fenfa 13 afios, fengo una marca acs de & en la piema que no se me va g borrar nunca v eso
sigmpre io levo en Ja mente por que cada vez que me v2o mi pizma me veo lo homible que se ve me zcusrdo de
ese. Tenge un odio contra él. nunca he sabido nada més de &l nunce mas lo volvi 2 ver, no sé si estars muerto,
nada. Nosotros viviamos mi mamé, mi papa y mis hermanos, nosotios érames cuatro. Somos dos hombres ¥ dos
mujeres, mi mama 2rz alcohdlica y tenfa cancer al interior y muné, murit flaquits.

Yo tenia cancer también, pero a mi me o altanzaren a detectar y me lo extirparon, tuve gue tomar
muchos remedios,

Fug &n et tiempo en que estabz embarazada de! Jimmy y ghora no s po’ 2 veces me siento mal como
Gue & veces me asusta saber gue pueco fener algo por qus tengd unos porofitos 2n los pachas agul que, no s&
tambign pueden ser de debilidad.

Bugno después conoci 2 mi marido y he tenido una vide muy dure con &l por que he fenido que
aguaniar muchas cosas, muches humilasiones, sobre todo con &f que hasta el dia de hoy ts gstoy sufnendo y
bueno después nasit el Luis.

Yo me casé ahora hace poco, por cuestion del krabsio de &) no mas por Que noe me queriz casar
tamposo, por que me iva a amarrame con €l por que todes siempre me dijeran: " no te cases por que tevay a
amamarte con &l", bueno més por los chiguillos, por los nifios Io hice y me casé, pero ¥0 no pensé que mi vide iba
& cambiar de un dia para otro si yo iba & casame. Y cambié mi vida de un dia pare ofro en muchas ¢cosas como
que 8| me maltrataba mucho. EI me maltrataba muche, me pegaba, me humiliaha, si una vez yo lo traté de mater
ton una hacha, que si no me quits 2l hacha ahora yo hubiera estade presa ¥ el quizas si muerio o internado,
hestz e diz de hoy hubiera estado presa todavia,

Lo que pasa es que en ese tiempo &) ganaba mucha plata, pero de esa plata yo nunca vi un paso, yo
nunca vi ni $ 1.000 o § 5.000, que & me dijera: "Toma anda y cdmprate un par de zapatos”, no porgue &l iba
conmigo @ comprarme |as cosas, entences yo me sentia mal yo decla entre mi, lorsndo detia un dia vey a tener
¥0. 10 no vai & tener y yo voy a irabajar v tL val 2 saber lo gue es humitar @ una persona.

El me humilaba, me tratabs siper mal, delante de los nifios me decia cosas bien feas, cosas que uno
n puede repetirlas, no es que me dé verglienza, pero es gque son cosas que uno no puede repehrias, era
humiliants para mi, por ese que yo me he envejecido tanto, yo antes no era asi envelect, me fui envejeciends
que ya no me vestia bien, que ya me amegiaba, que andabs toda coching, que andzba toda chascona ¥ despues
¢l @ veces fiegaba a la casa curado, senvirle, ir 2 comprarle cigarros a la hore que fuera v si no habla me pegabs,
fodas ssas cosas, delante de los nifios, los nifios se ponian 2 Horar per 2sto. Se ponia viclento en la noche vo fe
detia no, que estan los nifios y me obligaba a hecero estande los nifios, estaba aseurs, pere ahi estzban los
nifios se despertabarn, y sl ¥ cuando yo me nzgaba &l insistia me pegaba, me goipeaba y hacia cosas temibles
conmigo y decia yo porqué me fui a casarme con este estaba amepentida yo. ¥ yo pensaba que me iba 2 casar
con &y mivide iba a ser otra cosa, que iba 3 pasaria mejor.

¢Antes gue me casara? Era igual, me pegaba, me amancaba donde los vecinos, 2i4 llsgaba él =
buscanme, me insultaba, pasaba medio dla cuando fa Natalia la mandaba gl colegio v @l nifio 2l jardin, Ahiyo
tzbzjaba, alla iba a buscarme curao', bomacho. Yo frabajaba en esa parie, pero era poco Io que ganaba, legaba
Yo de rabajar, llegaba yo con § 5.000, alla me los quitaba, |a pista era para & Ia plata.

Ya y después cuando yo estuve embarazada del Francis, tomaba pecho todavia el Juan Carlos. también
me echaba para afuera lleviendo, alla la getera en mi cabeza. Yz me cemaba Iz puerta v ne me dejeba ningln
lacio por donde entrare ¥ ahi me quedaba yo hastz que amanecia toda moig' v & se levantaba ¥y ni se acordaba
que me schaba pare afuers. ¥ cuando no eslabe cureo’ era temicle. lievaba amigos parz la casa; se poniz 2
komar ¥ Yo estaba ahi senta’ en la cama, y 2hi & tomando dejaba los amigos adentro, yo tenla que echarlos péra
gfuera me trataba siper mal,

En eso tiempe yo era bien tranquila, bueno todavia soy franquila, pero yo tenfa 19 afios cuands me fui
con &l iba @ cumplir los 20 cuando nacié & Claudic ¥ en ese tiemps Io dejé solo con & Claudio, por gue me
ernpezd a maltratar y simplemente dife no, lo deie, el nific tenia como ocho meses solos 2 & con el Claudio, traté
de separamme de &l y como edernds me vi desesperada y golpeada més encima, $i yo no sabla cambiar un pafial
Ai hacer una mamadera v me fii, y después me fue a buscar y me dije que voligramos, v al nific s& lo habia
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eniregado 2 ta hermana para que se lo cuidare por que ne sahia que hacer, & se lo entregt y le pidid que se o
Cuidara porque no tenia cdme cuidaric. Ahi yo me fui donde mi hermane ¥ cuando me fue 2 buscamme & En 2
casa de mi hermano mayor me puse a trabajer y ahi no me dejaban ver al nific, va despues le llevaban para a
vesa de el y & no més lo podia ver, pero yo no podia ir 2 vero, entonces y& después cuande nos vinimos para
aca por gue tuvo un problema & v ahi &1 se vino primero para acé y'a mi me dejé sola con los nifios. Yo tenia que
irabajar y les sacaba el familiar a los nifios y con esz plate & me mantenfa, después & me mand? piata a mi, pero
el ne queria que yo me viniera para acd v alld me empezaron g decime andale. Que &l me mandé una carta
donde me mandabz a decir que me iba @ compranme Unz casa, pero gque €| queria que yo me viniers cuando
estuviera con lode, con muebles Ia casa y alld una vecina que hace poco que vino para aca y me dice dndate asi
que un amiga de & me dice ya amegla los chiguilios y yo te voy a dejer 2 termina), amreglé Ics chiguillos y me
vine,

¥ cuando fiegué ach quedé sorprendidz por que fodo era mentira, no habia comprado casa, no tenia
nada, nadsn nada,

Por es0 yo pienso que lo mas malo que me ha pasade en la vida, bueno aparte de lo que me pasé con
mi papa, ha sido haberme puesto & mi con &1, Por que yo tenia otro pololo y con & me debl hater quedzdo.

Y siempre pensé en separamme, pero la ley esta hecha para el hombre 2 veces yo he ido 2 los
tribunales; lo he denunciade y cuande me he querdo Ir, a actuara siempre me diio, busne las dos veces, que
tomo habla denuncia de abandono de hegar, gue si me iba me iban & meter presa, yo tengo papeles firmadas
‘odos. De lodas ias veces que lo demandé antes v runca me hicieron caso ¥ una vez shara poco por la ley de
viclencia intrafamiliar, lo demandé hace como dos afios y dije ahora si que no s va a librar y en el comparendo
3 jueza le dijo que nos teniaros que ir parg la casa v oue &l no tenia que tocarme ni nada, pero fue todo lo
sonirario per que 2 los dos meses yo ya eslaba en 2! hospital de nusvo,

Esto pasd por que yo me hice respetar, en & fondo 5 mia l2 culpa, por que yo dejé que &l decidiera por
mi, por que yo lo acenlé yo no dije ya basta esta cuestion es mucho ya, y cuando lo dije era larde.

St esio siguid hasta que quedd definifivamente sin trabajo, ahi pude lograr que cambiars la situacitn,
Esto no hate més de un afio, enlonces & ha tenido gue atapiarse ne mas y yo ke ganado mas y mas lemeno
temo se dice. Donde vio que no pedia irabajar v que e tenia que hacerlo, lentamente ha tenido que cambiar,
Claro atin Ie pasa que me agrede, pero yo ahora soy distinta y lo tengo cadz vez més cortito.

1 @si yo empece a mandar en mi casa por que & tuvo Queé hacer ias cosas de la casa.

Yo no he wisto parejas que fengan estos preblernas, buenc aparte de mi caso lo que se ve en la tele no
mas, Pero ¥o ast de serca no.

En algunos casos iz gente va y se separa cuendo no se levan bisn, pero agui es distinto por que agui
donde me voy 2 i yo con los cinco cabros, con cualre, con ires entonces esa pesa. Las vecinas ahora me dicen,
ghora que hablo con ellas porgué ne te val y yo digo: ¢ Quign va g admitr 2 una mujer sola con cuatre nifes? Ud,
sabe con la familiz ne es apoyo, solamente soy yo y mis chiguillos.

Yo fengo una hemmana, pero ellz también tiene problemas con su marids entonces, atemas que
nesciros somos del campa, de alld bien 2lla en el campo, entonces mas dific serla todaviz, lo que pasa es que
mi papa se radico en el campo trabajaba como jefe de obra alld en madera, toda esz cuestion, Eilos se llevaban
stper mai, siempre se llevarcn mal, ¥ como mi mamd era slcohidlica o sea se valis alcohélice por todo Io que |2
haciz mi papa. Por que €l dejaba la escoba mo més. iSi con lo que me pasé a mit Yo no ie conté a nadie, por que
uno zsa edad de 12 o 13 afios no le van a creerle, nunca le van a cresrle nada, Imaginese gue viviamos en &l
campo legjos, no habia ni una casa al rededor. sin teléfono, nada ¥ como mi mamé estaba siempre tomando. Si
para ir & comprar tenia que ir a pie y salir bien tempranc o sino en cameta por que o sino se echzba el dis, no
como aqui que uno va al supermercado y shi va ¥ compra, no po’ ahi no.

Ne podia conlarie 2 nadie yo mis problemas, mi mama cuanda estaba bueng y sana como se dice no
nes escuchaba a nosolros es que no era amiga de nosofros,

Coma después se fusron mis dos hermanos maycres, se casaron quedamos nosolras o mas y mi
henmana era menor que yo asi que adonde ie ba a contar ¥o a ella mis problemas o sea todas mis cosas.

Yo de ahi al fierpa que me pasé esto con mi papd, que me tenla amenazada y todo eso, porgue yo me
resistia, yo me resistia mucho. Yo me aranque y eso pasé cuando ya estaba més grande ¥ me fui a vivir donde

boex



i hermana, pero despugs como a los afics cuands va esteha con e Juen is conté. A mi papa no lo vi nunca mas
desde gue me amangue.

Yo tenia como 19 aAos en esa época. Me han pasede muchas cosas malas a mi, Yo ereo que lo mejor
fue haber tenida al Jimmy, porgue lo tuve con tanto carific.

Sueno y ahi una cosa mata también el papa del Jimmy que yo después me alejs de &1,

Ahora conoc & une persona v como con &l no pasa na’ hace meses estoy mas francuila se para.
camine un poco ¥ nuevamente vuelve a sentarse para expresar) “iUy! Yo he sufride tante =n mi vida s vo lo que
Thas queria era casarme, tener una familiz, no sé yo de & espsraba cosas buenas. no esto. Si ahora ests mal
que fo diga, sl Ud. me lo pregunta, si &l ahora se muriera, |z verdad. la verded sera la mujer rmas feliz del mundo,
¥ no es que |2 desse el mal, jno! Es que yo estoy tan aturida, es que es tanto |2 cruz que lievo en este momente
gue ha heche de mi la mujer que soy ahora jiriste, amargadal”

Yo crec que tado esto pasé por que elegl mal. (Me casé mal no mas! Cuands podria haber elegido otra
pErsonz.

ES que yo nunca pensé que me iban 2 pasarme las cosas que me han pasado, &Y el amor? Ef amor se
fug con esto volé ne més, ya después era odio, solamente odio,

Yo. @ veces miraba los chiquillos y decia elles no Genen la culpa, pero me desesperaba, Si en ese
tiempo en que me fui con £l yo era tan joven, s cuando llegamos 2 Sanfiago yo no podia saifr para afuera porque
£ me perdiz, habian dos vecinas que me metian cuestiones 2n la cabeza, que tu manido aoul, que U mando ali!
Asl que mejor va con mis chiquillos no mas. ¥ con todo la que & me hacls, que vo lo salia @ buscar, gue andaba
ton una, con ofra, que salia a mirario asi y como que después decla que estoy haciendo 204 v me iba. Y como
que siempre me queria, ; ve?, Pers es que si yo me ful una vez, era come que yo me sstabe desquitanda asi de
0 que &l me decia.

Si me desquits, me desquité. pero fue un zmor de verano, Yo nunca como tue he sido liberal, cosas asi
ne. No |o i cuando joven, menas ahora si cuando joven yo andaba con vestidos larges y trerzas, nada de cosas
rmedemas, o nes dejaban, bueno gue no saliamos & ninguna parte.

191 po't Me han pasado muchas cosas, pero ahora como que esto es una nueva eportunidad, ve,
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Anexo NO 2

ALGUNOS MITOS Y (REENCIAS RESPECTO DE L& VICLENCIA DOMESTICA,

LOS mites san creencizs que i3 mayoriz de la gente acepta como s fueran verdaderas, B- o Sue respeciaa iz
victerdla familar, exister una carticac de mitgs que es necesardos revsar vara Foder comprencer |z reaicac
del fendmeno, algunos de elos so los siguizntes.

s Mito \° °: Los casos de violencia familiar son casos: no representan un problema grave.

Realidad: Hasta hace aigenos afios, ¢ fenémens de iz violencia famitar ~o nabiz sido sstuclade ¥ 1 sacaco
a & sz, por tratatse e un fenimeno atulto. cuvos prelagonistas hzcen toco lo posizie nar disimisar, Pero
tusndo se comenza 2 investigar, las estadisticas mestraron, i magnitud social del probiema: Alregecor del 50%
de as Tamiias sufre algunz farmz da viclenda,

* Mo N2 La violencia familiar es producto de aigin tipo de enfermedad mental.

Realidad Los sstuclos realizadas musstran que mence 46 70% d= los casos ce voenca familiar son
acasionados por trastoros psicopatoiégicos de algune ce los miemoros de ia famifa. Far o contran, se hd
tormprabace Ja afrmaditn opuesia | Que las oersonas sometdzs 2 situatianes cramcas de vinlenciz, a meaudo
desarrollan frastomes psicopatolégicos, comn cuzdros de denresisn, angustia, inscrmnie, erc.

@ i3 Laviolendia familiar es un fendmeno que sélo ocurre en las casas sociales mis carenciadas.

Realidad La pooreza v ‘as carenciss ecucatva constituyen Taciores ce rissg parz las siuaciones de
VOERLa pero estas fic 50N daldmonio exchasives para ssos sectores de a poslzcidn Se sabe cue o5 c2cgs de
wo.entia se dstripuyen en lodas las clases sociales v en tocos od Siveles educstivas Hav cas03 ¢z abuscs
cronicns en Tamilias de orofesiotales, empresarios, comerciattes, et Lo que ooz es Jue; 2 medida quz
asuendemos en iz estala socizl, existen mas recurses para mamener ooitic ¢l oreblems,

s Mty 4 El consumo de alcohol v los problemas en el lrabajo son las causas de |as conductas

violentas.

Aealidad: B corsumo del aleohol puede favirecer |z emergenciz de lzs conductas viclertas oero no las
tausa, De echa. muches homaras 2lechélicos no usan la viglendla centro det nogar,  tamhbigs 28 ferto que
muchas personzs que mantensn relaciones familisres abusivas, no cansumen zlcohal. ¥ edste un tercer
argumentor Las oemsonas gue utlizan i3 vislenciz dentro de sy hoger cuando estén alosholzacas, no san
vicientas cusrido beben n olros woarss o siluaciones sociales.

e Mita N5 Si hay vielencia no puede haber amor en una familia,
Pealidad: Los zplsodias de vislenciz centro del GJar na GCurren en forma permanents, sino sor cidos, En
o5 MomETics &5 que los miembBras de a fa—liz no estan atravesznico par ia fase mas vialensa d= ciclo, exdstan
meracciones afectuosas, aungue & riesao ge que en cuslouier momento se vueva a la situacdn de vialencis,
sempre esia fotardo € el are. B amor coesdsts con la viclendla ce o contrario no ads7da & Zicle,
Seneralmenie es un tipo de zmor de fipo adictive, depenciente. posesve, basade en la inseguricad.
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= Mio N°6; £ las mujeres que son mallratadas por sus compafieros les debe guslar ¢ no lienen
dignidad; de lv conirario no se gquedaria, echaria al maride o se defenderia al menos.
nealcac: Los casos de atuercos masoquisias no enfran cenirg de |2 csfinicios de Wolenzia Domeéstcs, En
2 maygia e los cases, las rmujeres que sufren shuaciones wénicas de ahusa ~o pueden calt de elas por ana
carlicac cg razones ds indals emocionz!, social, cultural, econdmica, efe, Ademds una mujer victima de malrato
exzeime-ta seniventos de culsa v '--'r:rgﬁznza poro quele acuTe, v &30 leimpice misshas veces oedir avuda,
Ferd en ningan I:asﬂ_ex;:rer:mentar‘ placer en la stwacion ce shiso; los zentimientos mas comunes son el mieda,
Iz irrq,ﬂtﬁ’cla, v 12 debilidad.

= Mg N°7: Las victimas de maltrato a veces se lo buscan:® algo hacen para provocarlo®,

Azaldzd: EBs oositle que su concucta orovogue encfo, pare J2 concuca wiclenta es zbsolutz
responsaniicac ce quien la riq,rce; No Ray *orovocacion” que jusifique un combo, un goloe en la cabeza o una
pataca. Los hombres que gjsrie” vo'enc'a en su hogar mentan permanentements justfcar su condustz e
‘grovocacionss' y eso les permile gucir su responsabibdad. Unz variedad de este mite es el gue dice cue unz
vicima de agrasion s=wa ¢ ce volaclin ha hecha zla g0 para provacale. tstos mitos tiencen 2-culpaoiizar a |2
wictima en 'u*]a' cel sicimeno, yose Taducen e tiemas pregunias oue poficias, médices, shogados, ¥ otres
orofestanzles nacen a las viciimas de abuso (sezn muerss o -ifios], transformardalos en "sostechosos’.

= Milo ¢35 El abusu sexual ylas violationes orurren en lugares apartades, parques y sobre todo
duranie la noche, v el atacante es un desconocido.
“ezicac; =hoe B3% ce los casgs, el abusn texusl onurre & cares congcitios o en ls oropia casa, v ¢l
abusidor 25 alguen de afamila, ¢ un conccido (farie a0 € case de abusc sexusl ce mfios coma de mueres .

e Mg N° 2 El maltrato emocional no es tan grave como la violencia fisica.

neaidzc: Bl abuse eacional contpuads, aln cuande no sxdsta vinlenciz fisica, provocs consecusnclzs muy
graves cesce el punto de vista od) ecuilerio emodenal Muchos osiquiaras lecan 2 disgrosticar cuadros
psicotcos en persoras que €1 réaliczd, no estd suTendo sibo las consemusncizs cel maltrato psicolbalco

erpnizn.

e Mito M 10: La condutta violenla es algo innato, que pertenece a la esencia del ser humano.
fRezlidad. La wolenoa s unz conducta aprendds a peris ce mocelos Tamilizres v sudales due la dafines como
recurso vaido para resofver coficios, Se prende a Uiifzar 1a viclencla en 1z famifa. en la sscuelz, 2n & deporte,
& los medins ¢e camusicasor. De @ —sma “orma serla posible aprender a resolver as suaciones confictivas
CE manerz no viclerta,

s Mg 1 17 Que los [las nifiasf nifios vean violencia en sus padres, ne necesariamente provocara
efectos en ellos,
fealdad: humeresss estudios han derrosirada que presenciar violencia en los padres proveda civersos efectos
necives 2 nel de salud mental como ds emuizcitn ¢e modslos conduciuaes por pare de 1os nadree,

[exarzico-d2: gocumento gatboraco par CCKSIL Consifioria v Capacitacign, [ulio 1983) v de Enimelis,
L (980 Materis! de apoyg SERNAM, Cotumenta rafarida 2 los mitos v estereoiines de la vinienca comestica
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