Cenfrolntergeneracional

San Miguel

UNIVERSIDAD DE CHILE -, Ny . . .
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMOD RethIHTGCIOﬂ del EX - LIC@O A'QO LUlS GC”GCIO COFVGI’G,
San Miguel.

Memoria de Proyecto para optar al titulo de Arquitecta

Santiago de Chile, 2016



Prof. Guia Arq._ Cecilia Wolff Cecchi
Alumna_ Apolet A. Oteiza Gonzdlez

Prof. Consultados_
Marcela Pizzi Kischbaum
Macarena Cussato Flores

Claudia Torres Gilles

Rodrigo Chauriye

Francis Pfenniger



Este proyecto para optar al titulo de Arquitecta nace a partir de mi trabajo en terreno que permitié constatar dos
temdticas contingentes en nuestro pais: primero el acelerado proceso de regeneracion urbana que se produce a nuestro
alrededor y segundo, la pobreza encubierta y el abandono que aqueja a los Adultos Mayores en la actualidad. En una
sociedad individualista, donde todo es inmediato y répido, estas son las oportunidades para detenerse a aprecia y, como
profesional, enfrentar el desafio de poner en valor nuestro patrimonio cultural tangible e intangible.

Por ello, a continuaciéon se desarrolla como proyecto la rehabilitacidon del Ex liceo Luis Galecio Corvera ubicado en la
comuna de San Miguel, como plataforma para promover el respeto y solidaridad intergeneracional.
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1.1  INTRODUCCION

Este documento, que complementa el examen y su
material de apoyo para postular al Titulo de Arquitecto de
la Universidad de Chile, donde el principal objetivo es
evidenciar las capacidades analiticas, reflexivas vy
resolutivas que cada Licenciado haya adquirido a lo largo
de su formacién profesional, contiene una sintesis de las
reflexiones realizadas durante un ano en forno a una
temdtica global e ineludible como profesional, el
envejecimiento de la poblacion.

Los avances cientificos en las Ultimas décadas
permitieron disminuir las tasas de mortalidad y controlar la
natalidad aumentando la esperanza de vida. Todo esto ha
traido un aumento significativo de la poblacién adulta y
una baja considerable de los nacimientos a nivel global, y
con ello un cambio en la manera de mirar la vida.

Los Adultos Mayores! ya no son un grupo pequeno
de la poblacién que se sienta a esperar el deceso, por el
confrario, van adquiriendo un peso poblacional cada vez
mds significativo. En contraposicion, la poblacién infantil
desciende y nos enfrentamos a un escenario en el que se
requiere repensar la estructura social a la que estamos
acostumbrados, en la que se reconocen estos dos grupos
etarios como poblacidn inactiva econdmicamente
traspasando ese concepto a todas las dreas de desarrollo,
desaprovechando en muchos casos su potencial.

El concepto de una sociedad para todas las
edades, formulado como lema del Ano

L En adelante AM.

Internacional de las Personas de Edad, que se
celebré en 1999, tenia cuatro dimensiones: el
desarrollo individual durante toda la vida; las
relaciones multigeneracionales; la relacién mutua
entre el envejecimiento de la poblacidén y el
desarrollo; y la situacién de las personas de edad.
(UNIDAS, 2002)

Esto nos lleva a pensar en el aporte que pueden
significar las relaciones multigeneracionales al proceso de
transicion demogrdfica en el cual nos encontramos. Es por
esto que la propuesta se da a conocer en cuatro capitulos
que den cuenta del proceso de reconocimiento acabado
de la zona de intervencién que desencadena la propuesta
en base a valores propios del lugar que ayuden ala mejora
de la calidad de vida de los habitantes de la comuna.

En el capitulo | Introducciéon se describe las
moftivaciones que dieron origen a este proyecto
acompanado de las motivaciones para la ejecucién de un
proyecto de estas caracteristicas.

El capitulo Il Se aborda la problemdtica en nuestro
contexto nacional abarcando el concepto de la familia y
explicando sus transformaciones vy los roles que juegan los
dos grupos etarios extremos en su conformacién lo cual
permite definir objetivos y vislumbrar acciones alo largo del
proceso. Ademds, se expone el marco conceptual que
buscar explicar el ciclo vital de manera de entender la
relevancia de las relaciones multigeneracionales en el
desarrollo humano.



El capitulo siguiente trata la localizacién de un
proyecto de cardcter intergeneracional en San Miguel,
comuna que serd analizada de manera de diagnosticar en
ella la situacién en la que se encuentran los grupos etarios
extremos y las iniciativas dirigidas a su ayuda para
establecer un marco de accién en el cual desarrollar un
proyecto de cardcter intergeneracional basado en una
propuesta urbana. También se abordan las etapas del
proyecto de arquitectura, a partir de los planteamientos
conceptuales expuestos se establecen criterios de diseno
acordes a la poblacidon objetivo. Se analiza la edificacién
a tratar en términos espaciales y estructurales con el fin de
distribuir en ella el programa definido de acuerdo al marco
normativo y las necesidades de los usuarios.

Para finalizar, se evalia conforme a los conceptos
abordados y a los objetivos senalados, las decisiones
tomadas segun la realidad actual y la visibn que pueda
aportar este proyecto.
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1.2  MOTIVACIONES

Este proyecto nace motivado por experiencias
personales que surgen en la vida laboral y que se ven
influidas directamente por la etapa de vida en la cual me
encuentro. Es por ello que si bien se desarrolla extrayendo
informacién de fuentes primarias, tales como libros,
investigaciones concluyentes, articulos, etc., utilizadas
principalmente para abordar conceptos de delinean el
proyecto; y secundarias, para comprender los beneficios
qgue los programas intergeneracionales han traido en
experiencias intfernacionales e insipientes programas
nacionales, una de las fuentes mds significativas en el
proyecto han sido los propios usuarios a quienes estd
destinado.

Las visitas y extensas conversaciones con Adultos
Mayores, cuidadores y enfermeras, educadoras de
pdrvulos, companeros de trabajo del drea social, familiares
y amigos, entre ofros, han permitido deshacerme de
prejuicios y reforzado la idea de que es imprescindible
promover las relaciones intergeneracionales.

Cuando comenzamos a reflexionar en torno a la
familia, las primeras imdgenes que se vienen son las del
arbol genealdgico personal. La concepcion de familia que
enfregaron mis abuelos a mis padres es muy diferente a la
gue hoy conciben las Ultimas generaciones de la familia.
Pasamos de una estructura “cldsica” de familia con un
padre proveedor, madre duena de casa cuidando a sus
hijos a nucleos familiares que han variado su constitucion
en el tiempo. De esta manera comprendo que con el correr
de los anos las generaciones van asumiendo diferentes
formas de hacer familia con naturalidad.

Centro Intergeneracional San Miguel



Los ninos de hoy cuentan con una valoracion
diferente del entorno cercano que los de antano. Su
percepcién de lo individual por sobre lo colectivo influye en
sus relaciones tanto con sus pares como con sus familiares.
Mientras, los mayores de la familia viven mucho mds que
hace algunas décadas y han tomado el protagonismo en
la sociedad ya sea por su nUmero con respecto al resto de
los habitantes, como por su nivel de participacién en las
organizaciones sociales.

Comprendiendo que el envejecimiento es un
proceso que todos vivimos a diario, surge la necesidad de
comprender el estrecho vinculo que existe entre los ninos y
la tercera edad y lo beneficioso de las relaciones
intergeneracionales para el proceso de transicién
demogrdfica en el cual se encuentra nuestra sociedad. Es
asi como a través de la Red Transdisciplinaria sobre el
Envejecimiento de la Universidad de Chile en conjunto con
el Servicio Nacional del Adulto Mayor ha sido posible
obtener informacién y experiencias que reafiman la
importancia y beneficios de estos vinculos.

Por ofra parte, en mifrabajo en la Municipalidad de
San Miguel, Regién Metropolitana, he podido presenciar
de manera directa las necesidades de los pobladores de
la comuna. La lucha constante por parte de los vecinos
para preservar el patrimonio arquitecténico, lo que se
confrapone a la regeneracidn urbana que ha
experimentado el territorio, es una de las razones que
motivan este proyecto.

Por ello, he decidido emplazarlo en esta comuna,
ya que despierta en mi un compromiso importante como

\

Fuente: Centro Diurno San Mi‘guel.

profesional y cuenta con particularidades claves para un
proyecto de cardcter intergeneracional.

A pesar de las limitaciones a las que se ve
enfrentado el proyecto, ya que es un tema incipiente,
poco investigado y desarrollado en nuestro pais, se espera
traspasar la motivacién a nuevos profesionales en un tema
tan esencial para el hombre como lo son las relaciones
intergeneracionales.
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2.1.1 TRANSICION DEMOGRAFICA

Nadie puede estar ajeno al cambio demogrdfico
que experimenta la sociedad a la que pertenecemos. El
tema es una preocupacidon a nivel global, ya que las
proyecciones apuntan a un marcado aumento de Adultos
Mayores y una disminucién constante de la natalidad en
un periodo de tiempo muy corto, y no solo en paises
desarrollados, sino también en vias de desarrollo.

La teoria de la transicién demogrdfica nos permite
situarnos y explicarnos la realidad nacional. Esta consta de
cuatro fases en las que se describe la evolucidn
sociodemogrdficos que ha experimentado la poblacién
mundial, en las cuales en primera instancia un pais cuenta
con indices de natalidad y mortalidad altos y en una Ultima
fase revierte estos indicadores.2 Nuestro pais se encuentra
actualmente en un proceso de transicién avanzada en el
cual los indices de mortalidad y natalidad descienden
desencadenando un crecimiento bajo, lo que de acuerdo
a las proyecciones se acentuaria con el correr de los anos
(CALVO, TARTAKOWSKY, & MAFFEI, 2011).

2 CELADE explica los cuatro periodos de la transicidon
demogrdfica para los paises de América Latina: en la transicion
incipiente se encuentran aquellos paises que exhiben alta
natalidad. Actualmente no hay ningun pais en la regién en esta
etapa. En la etapa de transicidn moderada se encuentran los
paises de alta natalidad pero con una mortalidad moderada,
cercana al 3%. En la etapa de transicion plena se ubican los paises
con natalidad moderada mortalidad moderada o baja, lo que
determina un crecimiento cercano al 2%. Por Ultimo, en la etapa
de fransicién avanzada se encuentran los paises con natalidad
moderada o baja, del orden del 1% (entre 0,5% y 1,5%).En "El

Los grdficos de la figura 01 nos muestran la
evolucién de la poblacién por grupos etarios versus la
poblacién econdmicamente activad en América Latina
entre los anos 1990 y su proyeccion al 2030, aumentando la
Poblacién Econdmicamente Activa (PAE) y disminuyendo
la poblacién menor de 15 anos. Esta pirdmide demogrdfica
comienza ainvertirse y con ello la relaciéon de dependencia
demogrdfica4se incrementard creando un desafio en
términos de gestidén y organizacion no solo de los grupos
familiares sino también de las organizaciones estatales
enfocadas en el tfema.

Es importante aclarar que la PAE se define como el
conjunto de personas que, en una sociedad determinada,
ejercen habitualmente una actividad econdmica o estdn
en apfitud de frabajar aunque se encuentren
momentdneamente sin ocupacion por causas ajenas a su
voluntads. En Chile el INE¢ distingue a la poblacion total en
menores de 15 anos (con respecto a la edad de tfrabajar)
y Poblacién en edad de trabajar (PET). Dentro de este
Ultimo grupo se encuentran los activos e inactivos, estos
Ultimos incluyen desde razones familiares, razones de

papel de la familia en la proteccién social en América Latina”
CEPAL.

3 En adelante PAE

4 Indica el cociente entre la poblacién menor de 15 y
mayor de 65 anos y la poblacidon en edad activa. Poblaciéon
econdmicamente activa. CEPAL-ELAC, 20CTUBRE 006

5
http://www.enciclopediadelapolitica.org/Default.aspxel=&por=p
&idind=1183&termino=

¢ Instituto Nacional de Estadisticas.



Figura 01 Pirdmide poblacion de Chile entre 1950 y 2050.
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estudio, razones de jubilacion, de pensidn o montepio,
razones de salud permanente hasta desmotivacion para
infegrarse al mercado laboral (INE, 2010). Todos ellos
sumada la poblacién menor de 15 anos, pasaran a ser
carga econdémica de la PEA lo cual revela desafios en
términos de gestién en términos de salud, seguridad social,
aspectos territoriales entre otras dreas. Pero, ses este el
Unico factor que determina el rol de cada persona en
nuestra sociedad?, sPor qué carga econdmica pasa a ser
simil de carga social?

La segmentacion por edades, si bien habia
contribuido notablemente a incrementar el gasto
social en cada uno de los grupos destinatarios
(infancia, juventud, mayores) mediante la provision
de servicios prescriptivos especializados, estaba
dejando sin resolver la progresiva falta de
comunicacion entre las generaciones no
adyacentes y sin lazos familiares (Garcia.).

Actualmente las politicas de ayuda social se dividen
en grupos etarios con el objetivo de repartir de manera mds
efectiva los recursos y la ayuda, mientras la estratificacion
social reflejada en el territorio enfatizan la segmentacion y
desconexion entre los grupos etarios. Esto afecta tanto a la
tercera edad, como también interfiere en la formacién de
las nuevas generaciones que desconocen  las
problemdticas a las que se verdn enfrentadas a futuro
cubriendo sus necesidades inmediatas sin prever su
bienestar futuro, tanto en términos econdmicos como en
salud y calidad de vida.

Al igual que el desarraigo territorial provoca la
hibridacion cultural, el desarraigo temporal estd
generando una nueva hibridacién generacional,
donde las fronteras entre los diferentes grupos de
edad se permeabilizan hasta producirse una
emigracién en el tiempo. (Garcia.)
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Figura 02 indice de envejecimiento en paises de América Latina y el Caribe.
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De acuerdo a los datos que recoge la encuesta
CASEN el 2011 existian en Chile alrededor de 2.604.903 AM
gue correspondian al 19,5% de la poblacién. Mientras, las
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proyecciones indicaban que para el 2015 este porcentaje
ascenderia al 30% del total de la poblacién (ADIMARK,
2014) .En los graficos de la figura 02 se ilustra con claridad



la proyeccidn de nuestra poblacién dejando en evidencia
el permanente descenso del grupo menor de 15 anos vy la
veloz alza de los mayores de 60 anos, con un indice de
envejecimiento que superara los 100 para el 2025.

Las personas de edad contribuyen de distintas
maneras al desarrollo econdémico y social. Sin
embargo, se las sigue discriminando y excluyendo
de la sociedad. Debemos superar estos prejuicios
para conseguir que la poblacidn sea activa social y
econdmicamente, esté protegida y envejezca de
forma sana.”

Las personas mayores van adquiriendo un peso
poblacional cada vez mdas significativo, y la declaracion
anterior muestra que su potencial es muchas veces
ignorado frente a una sobrevaloracidon del desarrollo
econdmico, que si bien es un punto clave para lograr
avanzar y contribuir al bienestar de la poblacidén no es
garante de este. Por lo tanto, el envejecimiento no es un
problema. El problema es como abordamos la transicion
demogrdfica al cual nos enfrentamos. 3Qué rol juega la
familia en este escenario?2, sQué rol juega el Estado?,
sEstamos al tanto de las necesidades reales de los adultos
mayores?, 3 Qué pasa con las nuevas generaciones?.

Este no es solo un tema gerontoldgico, es
mulfidisciplinario y como arquitectos, encargados de dar
soporte alas actividades de todos los habitantes, debemos

7 Mensaje del Secretario General, Ban Ki-moon, con
motivo del Dia Internacional de las Personas de Edad 1 de octubre
http://www.un.org/es/events/olderpersonsday/

considerar en nuestros proyectos todas las etapas del ciclo
vital de forma inclusiva.

2.1.1.1. CAMBIOS EN LA FAMILIA CHILENA

En la Constitucién Politica Chilena se considera a la
familia como el ndcleo fundamental de la sociedad vy se
determina que el estado debe resguardar la seguridad
nacional, dar proteccion a la poblacién y a la familia,
propender al fortalecimiento de ésta, promover la
integracion armodnica de todos los sectores de la Nacién y
asegurar el derecho de las personas a participar con
igualdad de oportunidades en la vida nacional. (Articulo 1°,
Ley N°20.748, 2014)

La concepcién de familia tradicional en la cual se
visualiza a la madre cuidando a los hijos en el hogar y al
padre proveedor, que viven “juntos para siempre”, se ha
transformado. La mujer aporta econdmicamente en el
hogar aligual que el hombre, las parejas que conviven han
aumentado considerablemente, asi como los divorcios, Ias
madres solteras, las familiar de mds de un ndcleo o quienes

viven solos. A pesar de esto sigue siendo considerada



como el motor de la sociedad con determinadas

funciones:

Figura 03 Funciones de la FAMILIA.
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Fuente: El papel de la familia en la proteccidn social en
América Latina. Guillermo Sunkel

Al analizar la transicién de los hogares observamos
ciertas transformaciones que explican que hoy no existe
una sino muchas maneras de hacer familia. En las Ultimas
tres décadas en américa latina veremos que el nUmero de
familias biparentales ha disminuido de un 51% en 1990 a un
40% hacia el 2010. Y que en cuanto a los hogares

monoparentales, los cuales de acuerdo a la encuesta
CASEN 2009 representan un 27,6% de las familias en Chile,
predominan y aumentan los de jefatura femenina, donde
madres solteras o separadas se hacen cargo de sus hijos en
el diario vivir, asumiendo mayoritariamente la funcién
educativa, econdmica, solidaria y protectora de la familia.
También se percibe un alza constante en los hogares
unipersonales.

Otro aspecto a anadlizar tiene relacién el tipo de
uniones entre las parejas. En los anos 90 se registraron en
nuestro pais 99 mil matrimonios llegando a 60 mil en el 2010.
Ademds, la edad promedio para contfraer matrimonio
segun el Censo 2002 era de 27,7 anos para hombre y 24,6
anos en mujeres y se estimd que para el 2012 esta cifra
haya aumentado en 3,6 anos para los hombres (31,3 anos)
y 5,4 en el caso de las mujeres (30 anos). (INE, INE, 2012) Con
esto las parejas que conviven presentan un aumento de
casiun 10% entre 1990 y 2009.

También influyen factores como la incorporacién
de las mujeres a la fuerza de trabajo, ya que al tener
mayores niveles de escolaridad aumentan las posibilidades
en el mercado laboral y salarios donde adquieren un nuevo
rol en la sociedad. Esto hace complejo compatibilizar la
vida profesional con la matermidad, sumado los costos
econdmicos de la maternidad, el cuidado de los ninos y las
nuevas prioridades en las mujeres (profesionales, afectivas,
enfre ofras) es una de las causas para postergar la
maternidad y disminuir la canfidad de hijos por mujer. De
acuerdo al Anuario De Estadisticas Vitales del INE 2012
desde la década de los 60 se registra un descenso en la
fecundidad, hecho que coincide con la introduccion de la



pildora anticonceptiva y la planificacién familiar. Asi se
revela una variacion de 5,43 hijos por mujer en 1961 donde
el mayor aporte al nivel de fecundidad lo realizaban las
mujeres entre 25y 29 anos, llegando a 1,80 hijos por mujer
en el 2012 con una estructura de fecundidad tardia (30-34
anos). (INE, INE, 2012)

Estos cambios en la constitucidon de las familias
(figura 04) influyen no solo los indicadores demogrdficos,
sino que también han modificado la forma de relacionarse
y generar vinculos con el entorno. La decisién de aplazar
la maternidad, infegrarse al mercado laboral, privilegiar la
vida profesional antes de formar una familia, realizar
uniones de hecho o concretar el matrimonio, entre ofras, se
producen en la vida adulta dependiendo del contexto en
el cual nos encontremos, quedando los ninos y ancianos
muchas veces condicionados a estas decisiones. Pero
2Qué rol juegan los ninos hoy dentro de las familiase,
2Coémo determina su vida adulta la relacién familiar que
desarrollan en su infancia?, si la esperanza de vida
aumenta cada vez mds zsomos conscientes de que
estamos cimentando las bases de nuestra vejeze,scudles
son nuestras expectativa a futuro®.

El alejamiento entre los adolescentes y sus abuelos
tiene como una de sus fuentes principales la
fortisima separacién espacial y de contenidos que
se viene dando en los programas socioeducativos
publicos. (Garcia.)

El apartado anterior nos lleva a pensar que las
fransformaciones que han sufrido las familias han
perjudicado la formacién de vinculos al interior y fuera de

Figura 04 Diferentes tipos de FAMILIA.

Fuente: Elaboracién propia.



estas, por lo que es trascendental reestablecer los lazos
tanto dentro como fuera del nidcleo.

2.1.1.2 NINOS EN LAS FAMILIAS CHILENAS

Durante mi educacidén bdsica, en los afos 90, eran
pocos los casos de nifos que tenian padres separados, o
por lo menos pocos lo comentaban. En el curso de Emilia,
mi sobrina, la situacidn es diametralmente opuesta: gran
parte de las ninas tiene padres separados, convive con la
segunda pareja de uno de sus padres, son hijas del
segundo matrimonio, por nombrar alguno de los casos. Sin
brindar una connotacidon valdrica a estos hechos, se
identifica una modificacién en la concepcién primaria de
este nlcleo formado por padre, madre e hijo que,
dependiendo del contexto socio-econdmico y el entorno
familiar, repercute en la formacién inicial de los hijos.

Los ninos se encuentran en una situacion de
dependencia en la que los adultos que los rodean, por lo
tanto el nucleo familiar al cual pertenecen juegan un rol
clave en su desarrollo. En la estructura jerdrquica de familia
nuclear, padre-madre-hijos, estos Ultimos se encuentran
debajo de los padres. Ahora bien, como revisamos
anteriormente la estructura “clésica” de familia ha variado,
el nUmero de hijos descendido y su rol dentro de ellas se ha
modificado por multiples factores.

8 De acuerdo a los resultados de la encuesta CASEN 2009
se determina que un 12,3% de los ninos menores de 2 anos asisten
a establecimientos educacionales, mientras un 75% menciona
que "no es necesario porque los cuidan en la casa”. Cabe

Actualmente, gran parte de las mujeres que
deciden ser madres deben compatibilizar el trabajo con el
cuidado de los hijos. Es entonces donde se recurre a
familiares, guarderias privadas o del estado encargadas de
cubrir  las  necesidades cuidado8.  Esto  influye
significativamente en la formacién de los menores, ya que
permanecen gran parte del dia en estos recintos,
comparten con ofros ninos y adultos y desarrollan
habilidades cognitivas.

La infancia es una etapa fundamental en el
ciclo de vida, ya que en ellalos ninos desarrollan un
conjunto de habilidades cognitivas y no cognitivas
qgue determinan en gran medida sus posibilidades
de aprendizaje y desarrollo futuro. En efecto, el
desarrollo infantil temprano establece |la tfrayectoria
gue el aprendizaje v la salud tendrdn en el futuro,
existiendo la posibilidad de que los impactos
negativos y positivos de esa etapa se mantengan a
lo largo de toda la vida. (BID, 2007)

El apoyo de las instituciones publicas juega un rol
fundamental en el cuidado de los menores. Por ello es
importante  resguardar la calidad de los centros
educacionales destinados a la infancia en sus primeros
anos de vida, ya que contribuyen en la formacién del
individuo.

mencionar que se determind que a mayor nivel de ingreso mayor
asistencia de los ninos menores de 2 anos a establecimientos
educacionales. INFORME DE POLITICA SOCIAL 2011, MIDEPLAN.



Un escenario cada dia mds habitual es la
separaciéon de las parejas, y los ninos deben dividir su
fiempo con ambos padres, residir de manera permanente
con uno de ellos y son en su mayoria las madres quienes
continban viviendo con los hijos. En términos econdmicos
son las familias monoparentales de jefatura femenina las
que cuentan con menos recursos, ya sea porque las
mujeres perciben menores ingresos que los hombres?, los
planes de salud son mds costosos para ellas por lo que el
sueldo liquido disminuye, tfrabajan menos horas, entre otras
razones, 1o que influye en el acceso a bienes, educacion,
etc. Asi tenemos que a menor edad, mayor es el
porcentaje de nifos y ninas que se encuentra en condicidn
de extrema pobreza y pobreza, lo que refleja la
vulnerabilidad de los primeros anos. (MIDEPLAN, 2011) Por
otra parte, los hijos requieren un mayor refuerzo emocional
en esta etapa en la que se interrumpa la fluidez en el
vinculo diario con uno de los padres.

Ademds, lareduccién de las familias y la separaciéon
de los padres provocan que en muchos casos sean
los hijos mayores quienes se hagan cargo de sus
hermanos, traspasando las responsabilidades no
tan solo de las labores del hogar sino también en la
formacion de los menores del hogar. (MIDEPLAN,
2011)

De acuerdo a lo mencionado los ninos quedan
sometidos a las decisiones de sus padres o quien esté a
cargo de su cuidado, a las variables del entorno en el cual
nacieron y se desenvuelven: opciones de educacion,

? A pesar de los esfuerzos por disminuir la brecha hacia el
2009 la encuesta CASEN indicaba que esta ascendia a un 15,8%.

relaciones con sus pares, vinculo con el entorno,
condiciones econdmicas, etc. Todo esto adquiere
relevancia en el escenario en el cual nos encontramos,
donde esta generacién tiene que hacer frente a un
panorama gue se adapta lentamente a los requerimientos
de las nuevas familias y serdn ellos quienes en un futuro
decidan formar las propias, a partir de las influencias
adquiridas en su formacion inicial.

2.1.1.3 ADULTOS MAYORES EN LAS FAMILIAS CHILENAS.

La vejez trae transformaciones personales, de las
condiciones fisicas, de la independencia
econdmica y funcional, la modificacién de roles
dentro de la familia, la participacién en el mercado
laboral, el uso del tiempo libre, la autopercepcidn,
la percepciéon que los demds tienen de nosotros,
etc. (Villa y Rivadeneira, 1999 en (ARANIBAR, 2001)).

Como mencionamos en el apartado de transicion
demogrdfica, en nuestro pais la pirdmide poblaciéon se ha
invertido con el correr de los anos, lo que indica que
mientras disminuye la fecundidad aumenta
significativamente el porcentaje de adultos mayores.
Ademds, el aumento de la esperanza de vida nos lleva
cuestionarnos el rol de los AM en la sociedad actual.

La edad de jubilacién en nuestro pais es de 60 anos
para las mujeres y 65 para los hombres, momento en el que



gran parte de la poblacién AM se retira de sus funciones
laborales, disminuyendo su ingreso pero manteniendo o
incluso aumentando sus gastos.

La vida se ha prolongado y si bien cuentan con
mucho fiempo libre, existen limitados espacios para el
desarrollo de sus habilidades, tanto fisicas como
intelectuales, dentro de la sociedad, ya que el estereotipo
de que al reducirse las capacidades motoras disminuye
también la capacidad cognoscitiva. Este prejuicio se
acrecienta cuando revisamos algunas de las principales
temdticas que inciden en el desarrollo de los AM:

e En cuanto a lo econdmico, la jubilacion es la
principal fuente de ingresos de este grupo etario.
Cuentan con un ingreso promedio de $201.221 v, si
bien el nivel de satisfaccidon con respecto a este

Figura 05 Afecciones del adulto mayor.

Problemas de visién

Fuente : Elaboracion propia en base a encuesta ADIMARK 2014.

Problemas motores

Presién alta/ baja Alzheimer

ftem ha ido en aumento sol, solo llega al 32%. Las
mujeres son quienes logran pensiones mds bajas en
suU vejez.

De acuerdo a estos datos y considerando que la
poblacibn de AM aumenta de manera
exponencial es loégico pensar que se debe
incrementar el gasto social. Sin embargo, la 4°
Encuesta de Inclusidén y Exclusidon social del Adulto
Mayor dio como resultado que un 54% de los
encuestados se manifestaban a favor de pagar un
impuesto especifico para el bienestar de este grupo
etario.

“"este resultado se puede comprender dada la
sensacién colectiva de que para muchas personas,
la jubilacion supondrd un refroceso en las
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condiciones materiales, fisicas y cognitivas. Por lo
tanto, se genera incertidumbre sobre |la calidad de
vida durante la vejez (estereotipos negativos). En
este senfido, es importante entender que las
personas mayores representan un capital social
activo y una oportunidad para nuestra sociedad”.
(INGLES, 2015)

e En cuanto ala salud la encuesta ADIMARK 2014 un
72% de los AM manifiesta padecer alguna afeccién
relacionada con la ancianidad (figura 05). Se
estima que un 24% de los AM cuenta con algun nivel
de dependencia mds de la mitad estd en
condicién de severa dependencia,
aproximadamente un 20% en dependencia media
y un 26,6% dependencia leve. Se determina que en
su mayoria quienes ejercen el cuidado de estos AM
son en un 36% hijos, 27,9% esposos(as) y en 13,3 %
nueras o yernos. De estos en casi un 90% de los
casos son mujeres (CALVO, TARTAKOWSKY, &
MAFFEI, 2011) .

e De acuerdo con la Ultima encuesta ADIMARK un
58% de los adultos mayores vive en pareja. Mientras
la viudez es mds frecuente entre las mujeres
mayores que entre sus pares masculinos.

Preocupante baja participacion de las personas
mayores en organizaciones sociales. Si se considera que las
actividades e interacciones sociales es una necesidad vital
cuya satisfaccidn  resulta  indispensable  para la
autorredlizacién personal, pues permitiria a los mayores el

Centro Intergeneracional San Miguel

Adultos mayores participando de las actividades del Centro Diurno

San Miguel.
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desarrollo de sus potencialidades y recursos (Monchietti y
Krzemien, 2002).10

La conjuncidén de estos elementos provoca una
situacidn de vulnerabilidad en el que se encuentran
muchos Adultos Mayores (AM), el abandono vy las
enfermedades se mezclan en muchos casos con que ya no
cuentan con el apoyo necesario de su nucleo familiar y
tferminan viviendo solos o en hogares de ancianos; la
“pobreza encubierta”, viéndose obligados a vender sus
propiedades ya que no perciben ingresos que les permitan
mantener los inmuebles y/o no necesitan viviendas con
tales dimensiones, ni cuentan con la capacidad fisica para
conservarlos, entre otfros problemas preocupan a diario a
los AM.

Asi, mientras en nuestra capital vemos como se
reemplazan viviendas unifamiliares por edificaciones en
altura, da la sensacidén de que este proceso de sustitucidn
es el reflejo de la dindmica social en el territorio, del cambio
de poblacién AM por la poblacidn econdmicamente
activa.

Los AM ven cuestionado su utilidad tanto en la
sociedad como en sus nucleos mds  intimos.
Comprendiendo que la vejez no es solo un problema del
estado, ya que el envejecimiento es una condicidn que
todos estamos atravesando a diario y la tercera edad, una
etapa a la que llegaremos al finalizar el ciclo vital, surge la
motivacién de priorizar la integracién de los grupos etarios
a fravés de un proyecto intergeneracional que busquen

jO Extracto de DIMENSIONES DEL ENVEJECIMIENTO Y SU
EXPRESION TERRITORIAL, Capitulo II: las personas mayores. Andlisis

coordinar esfuerzos y recursos, tanto publicos como
privados, y desencadenar vinculos a través de Acciones
Socioculturales.

El servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA)
establece la importancia de la vejez activa basado en tres
ejes fundamentales: participacién, salud y seguridad social.
Estos tres aspectos son fundamentales alo largo de todo el
ciclo de la vida, sin embargo, cobran mayor importancia
ya que lo principal es que el AM continUe manteniendo su
autonomia, tanto fisica como mental, el mayor tiempo
posible.

territorial de dimensiones de calidad de vida. (2007) P&g. 22 a la
71.



2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Muchas dudas surgen cuando se habla de las
relaciones intergeneracionales: a qué apunta el concepto,
cudles son los beneficios de estas, existe interés de parte de
los individuos en relacionarse con personas de oftras
generaciones, etcétera.

Los prejuicios rondan en torno a las personas mayores
debido a que su rol en la sociedad cambia a partir de la
jubilacion, dando la sensaciéon de inactividad, soledad,
cansancio, entre ofras, dejando a esta etapa de la vida
completamente fuera de la actividad social, la
participacion y la actualidad. Mientras, los ninos en una
etapa de crecimiento y descubrimiento del entorno son el
futuro de la sociedad, queda la sensacién de que estas dos
fases no tienen conexion alguna.

Por eso es necesario entender el significado vy
beneficio de estas relaciones para los individuos y la
colectividad, de tal manera que nos permitan sacar
aquellas ideas preconcebidas del imaginario colectivo.

2.2.1 CICLO VITAL

La infancia y la vejez, etapas que hemos analizado
anteriormente, han sufrido cambios tanto en el volumen de
su poblacidon como en su representacién social. Pareciera
ser que ambas estdn muy alejadas la una de la otra vy
poseen caracteristicas diametralmente opuestas. Sin
embargo, no son mds que fases extremas que una persona
experimenta a lo largo de su vida y, por lo tanto, pasan a
ser complementarias.

Figura 06 Caracteristicas de las generaciones.

NINOS A. M.
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JUVENTUD S LENTITUD

VELOCIDAD EXPERIENCIA
INEXPERTO ENSENA
APRENDE MADUREZ

GENERACIONES CONTEMPORANEAS Y
COMPLEMENTARIAS

Fuente: Elaboracién propia.

Como hemos mencionado anteriormente, la
valoracion de la vejez ha variado de generacion en
generacion. Esto tiene relacién con que cada una de ellas
estard influida por su entorno social lo que, sumado a sus
experiencias personales, contribuird al desarrollo de cada
individuo.

Con esta idea cada generacién estard dada por
sujetos contempordneos que comparten el contexto
sociohistorico. Estos pueden vincularse enfre ellos por
afinidad, proximidad geogrdfica entre otras. Una
generacién se puede componer de varias unidades
generacionales que se conectan por factores externos de
suficiente importancia colectiva como para fusionar las
experiencias individuales en una unidad superior pasando
a constituir una generacion. (ARANIBAR, 2001)



Figura 07 Desarrollo del ciclo vital segin Erick Ericksson
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Ahora bien, comprender el vinculo entre
generaciones no contiguas pero contempordneas puede
ser un poco mds complejo. Desde la teoria de las Fases
Psicosociales de Erik Erikson (figura 08) encontramos las
fases consecutivas que completan el ciclo de la vida vy los
estadios por los cuales transitamos para pasar de una
etapa a otra hasta completar dicho ciclo.

Por ejemplo, el paso del infante a la infancia serd a
través de la resolucién de la crisis de confianza versus
desconfianza donde la figura materna cobra un rol
trascendental para otorgar a este conflicto una resolucion
positiva (dejando la idea de esperanza) o negativa
(generando desconfianza). Por lo tanto el paso a la etapa

Figura 08 Fases del ciclo vital segin Ericksson

- A

de viejo serd el resultado de la acumulacién de etapas y
experiencias que a lo largo de la vida nos han permifido
resolver las crisis.

Lo mencionado anteriormente nos recuerda que,
como se destacd en la Agenda 21 “el acceso al universo
cultural y simbdlico en todos los momentos de la vida,
desde la infancia hasta la vejez, como un elemento
fundamental de formacién de la sensibilidad, la
expresividad, la convivencia y la construccion de
ciudadania”. (GOMEZ GARCIA)

Para fortalecer la relacion con el entorno y poder
resolver eficazmente los estadios de crisis que nos plantea
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Escolar Adolescencia Adulto joven Adulto Viejo

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo al desarrollo psicosocial de Eric Erikson.



Erickson esimportante contar con herramientas tales como
la educacién permanente (figura 09), que tiene como foco
“fomentar el aprecio de los valores de progreso que
identifican a la comunidad en la que estamos frabajando
e incrementar el senfido de pertenencia, es decir, la
capacidad de formar parte de un proyecto comuin que no
satisface necesidades individuales inmediatas”. (Garcia.)

Figura 09 Educacién a lo largo de la vida
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Fuente : Animacién sociocultural y relaciones intergeneracionales.
Luis Gomez Garcia.

Por lo tantfo, si comprendemos que la vejez es una
parte en el correr del ciclo vital a la cual se llega después
de haber pasado por diferentes etapas, y la transicién de
una etapa a otra se da a través de un periodo de crisis en
el cual cada individuo resuelve los conflictos propios de la
fase y, de manera positiva o negativa, consigue pasar a
ofro periodo del ciclo, entenderemos que pasar a la vejez
no depende del momento en que nos jubilamos como una
condicién impuesta socialmente y por lo tanto no

debiéramos perder nuestra posicidn en la sociedad, mds
bien varia nuestro rol sin ser menos importante que las
etapas anteriores.

2.2.2 RELACIONES INTERGENERACIONALES.

Hablar de las relaciones entre personas de
generaciones no contfiguas como una nueva forma de
vincularse seria un error, ya que éstas son cotidianas e
inherentes al ser humano; los hijos son el futuro, la
prolongacién de una historia familiar forjada por las
generaciones anteriores: padres y abuelos. Estos Ultimos,
quienes se encargaron de forjar las primeras relaciones,
experiencias, educacion formal e informal, que permitan
generar idenfidad en los individuos del grupo familiar y
enfregar las herramientas para resolver conflictos y superar
las etapas del ciclo vital, que se traspasan a las nuevas
generaciones, fransformarse en referentes.

Asi, abuelos transfieren conocimiento a los padres,
estos a sus hijos que aportan experiencias a sus hermanos.
Los ninos absorben tales cualidades y las utilizan en su
interaccion con el entorno y, conforme pasan los anos, las
fransmiten a las generaciones venideras repitiéndose el
ciclo. A pesar de ello uno de los problemas de las
sociedades occidentales ha sido el distanciamiento de las
generaciones a pesar del aumento significativo de la
poblacién adulta mayor y la importancia de promover este
vinculo manifestada por diferentes organismos mundiales.
(GUTIERREZ SANCHEZ & HERNANDEZ TORRANO, 2013)



En la declaracién politica de la Segunda Asamblea
Mundial Sobre El Envejecimiento 2002, Madrid, Espana se
destaca en su articulo 16:

Reconocemos la necesidad de fortalecer la
solidaridad entre las generaciones vy las
asociaciones intergeneracionales, teniendo
presentes las necesidades particulares de los mds

mejora sus relaciones interpersonales, etc. Ambos se
refroalimentan y decantan sus experiencias al resto del
grupo familiar.

Una vez establecido el nexo entre generaciones es
fundamental enfocarlo desde la perspectiva de la
animaciéon sociocultural (figura 10), que desencadene a
través de la educacién permanente, la inclusidon social,

expresividad cultural y relaciones  comunitarias
participativas. (Garcia.) De esta manera  la

mayores y los mds jovenes y de alentar las
relaciones solidarias entre generaciones. (ONU,

2002) Figura 11 Relaciones intergeneracionales a través de

De esta manera se reconocen las relaciones la animacion sociocultural.

infergeneracionales como una oportunidad para enfrentar
el envejecimiento y revertir la connotacién negativa que lo
acompana en la actualidad. Por un lado, para los AM se
fransforman en la posibilidad de mantener un rol activo
dentro de la sociedad, nutrirse de experiencias y avances
tecnoldégicos, enfre otros beneficios. A los ninos les brinda
nuevas experiencias, conocimiento, referentes de vida,

RELACION COMUNITARIA

RELACION

INTERGENERACIONAL
Figura 10 Aprendizaje intergeneracional desde la

animacion sociocultural
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Fuente : Animacion sociocultural y relaciones intergeneracionales.
Luis Gomez Garcia.

Fuente : Elaboracién propia.
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retroalimentacion entre los individuos permitird también
obtener beneficios a nivel comunitario.

Asi, la relacién intergeneracional pasa de la fase de
encuentro en que las partes se reconocen, a generar
instancias de cooperacién grupal que permitan, a través
de procesos de intercambio, consolidar las relaciones
sociales y promover la participaciédn comunitaria, que
haga de esta interaccion un proceso sustentable. (figura
1)

AUn con todos los beneficios que estas relaciones
generan a nivel individual y colectivo, no siempre existe la
voluntad de generar estos vinculos por parte de las
generaciones aludidas. Por eso, en la Segunda Asamblea
Mundial sobre el envejecimiento realizada el 2002, se
destaca la importancia de promover el respeto vy
solidaridad generacional de parte de los gobiernos vy
organismos internacionales. En esta materia el SENAMA
identifica las relaciones intergeneracionales como la
oportunidad de reconocer a las personas mayores como
un capital social activo.

De esta manera si se busca generar un cambio
social efectivo y un clima de respeto y cooperaciéon entre
las generaciones debemos participar todos activamente.

Centro Intergeneracional San Miguel




23  OBIETIVOS
¢ Qué objetivo se persigue?

Poner en valor el patrimonio cultural tangible e
intangible de nuestra sociedad, a través de un soporte que
promueva la participaciéon y organizaciéon de diferentes
generaciones en beneficio de la comunidad.

Cambiar la concepcidén negativa de la vejez e
incentivar la creaciéon de canales de ayuda que permitan
el desarrollo de las habilidades vy contribucién de los
Adultos Mayores a la comunidad.

Impulsar el desarrollo de un proceso educativo
basado en la formacidon de valores y las experiencias.

Recuperar un edificio de conservacién histérica
rehabilitando sus instalaciones de acuerdo a los usos
demandados por la comunidad.

Integrar los programas infergeneracionales a nivel
barrial, que impulsen la inclusion progresiva de los
diferentes grupos etarios.

¢Coémo se pretende alcanzar el objetivo?

A través de un proyecto de arquitectura habilitado
con servicios que faciliten el cuidado y éptimo desarrollo
de ninos y Adultos Mayores, se pretende reunir a toda la
familia y a la comunidad en funcién del respeto vy la
solidaridad intergeneracional.

¢Por qué es necesario cumplir este objetivo?

La sociedad actual avanza a pasos agigantados y
muchas veces no es posible cubrir las demandas de las
familias. Por ello se busca responder a las necesidades de
la vida diaria, tales como el cuidado y educacion de los
ninos y el resguardar el envejecimiento activo de los
Adultos Mayores.






3.1. COMUNA

Como se menciona anteriormente, en mitrabajo en
la  Municipalidad de San  Miguel en la Regién
Metropolitana, he sido testigo de las necesidades de la
poblacién 'y he podido comprender diversas
intervenciones en el territorio que han llevado a la comuna
a su estado actual.

Siendo uno de los “iconos” de la regeneracion
urbana en el Gran Santiago, con renovacion constante de
residentes y un indice de envejecimiento en alza, serd
diagnosticada y evaluada en profundidad en el franscurso
de este proceso para una propuesta de proyecto de fin de
carrera.

Ubicada en la regidn metropolitana, provincia de
Santiago (figura 12), los limites actuales de la comuna se
definieron en 1987, ya que anteriormente el terreno
comunal era mucho mds extenso abarcando las actuales
comunas de San Joaquin y Pedro Aguirre Cerda, lo que
marca el cambio de una comuna de cardcter industrial a
residencial. Sus limites son:

¢ Norte Se extiende por la linea del ferrocarril de
circunvalacién, ramal San Diego, limite con la
comuna de Santiago, desde el cruce con la
Avenida Santa Rosa hasta la interseccién con el eje
de la Avenida Presidente José Joaquin Prieto
Oriente (Ruta 5 Sur).

11 Censo 2002, INE.

o Este El eje de la avenida Santa Rosa (avenida en
ampliacién a dos pistas por lado), limite con la
comuna de San Joaquin.

e Sur El eje de la avenida Lo Ovalle, limite con las
comunas de San Ramdn y La Cisterna.

¢ Oeste El eje de la avenida José Joaquin Prieto (Ruta
5 Sur), limite con la comuna de Pedro Aguire
Cerda.

Es una de las comunas denominadas pericentrales,
con privilegiada ubicacion con respecto al centro, con
78.872 habitantes'! en una superficie total de 9,5 Km2, lo
que significa una densidad promedio de casi 78 hab/ha.
Segun cifras del Censo 2002, el 16, 87% de la poblacion de
San Miguel se encuentra en el tramo de 60 y mds anos de
edad, lo cual da cuenta de la presencia significativa de
este rango etario, que a nivel metropolitano sélo alcanza
un 11,05% de la poblacién. (Municipalidad San Miguel,
2009)
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Figura 12 Ubicacién y Limites de la comuna de San Miguel.

ISABEL RIQUELME

UBICACION

COMUNA: SAN MIGUEL,REG.METROPOLITANA
SUPERFICIE: 950 ha

POBLACION: 78.872 HAB.

DENSIDAD: 83 HAB/ha

COMUNA DENOMINADA COMO PERICENTRAL
LIMITA AL NORTE CON LA COMUNA DE
SANTIAGO, SUR CON LA CISTERNA, AL ESTE
CON SAN JOAQUIN Y OESTE CON PEDRO
AGUIRRE CERDA.

Fuente: Elaboracién propia.
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nto segun distrito censal, comuna San Miguel.

INDICE DE VEJEZ
SAN MIGUEL

Figura 13 indice de envejecimi

INDICE DE VEJEZ

CIUDAD
DELNINO

SALESIANOS
ATACAMA
EL LLANO

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos proporcionados por el PLADECO vigente.



En torno a estos datos el indice de vejez en la
comuna ha aumentado considerablemente: de 45 el 1992
a 64 en el 2002, de acuerdo a los calculos establecidos en
el Plan de Desarrollo Comunal. Como lo muestra la figura
01, son los distritos censales Barros Luco y Lo Vial los que
presentan los indices mds altos mientras la menor
proporcion de A.M. se encuentra en la circunscripcion
Civadad del Nino, limite sur de la comuna (figura 13).

Los datos del Censo 2002 sehalan que la poblacion
de 65 anos y mds en San Miguel es de
aproximadamente un 13% (1.060 habitantes),
mientras que a nivel Provincia, region y pais fluctua
entre un 8%y 9%. Sumado a lo anterior, al revisar las
tasas de fecundidad de la década 1990-1991, es
posible observar que la tasa a nivel pais disminuyd
de 23,5 a 17,6 nacidos vivos por 1.000 habitantes,
mientfras que en la comuna de San Miguel
disminuyd de 24,2 a 14,0 nacidos vivos por 1.000
habitantes. Estos dafos muesfran que en San Miguel
el fendmeno de “envejecimiento de la poblacidon”
es aun mads fuerte que a escala nacional
(Municipalidad San Miguel, 2009).

Actualmente existen 62 clubes de adulto mayor, lo
cual representa el 23% de las organizaciones emplazadas
en el territorio comunal. Por otra parte. los jovenes y ninos
se distribuyen en organizaciones juveniles, deportivas y
culturales de la comuna.

Del total de la poblacién comunal 4.812 habitantes
corresponden a ninos de entre 0 y 3 anos, y 10.875
habitantes enfre 3y 14 anos, los que represnetan a un 20%
de la poblacion comunal. De acuerdo a los datos

proporcionados por la Junta Nacional de Jardines Infantiles
(JUNJI) en la comuna existe un total de 48 establecimientos
destinados a la educacion prebasica (entre 0y 3 afnos) de
los cuales 23 son de administracidn municipal, y el resto se
encuentra en manos de JUNJI e Integra. Estos
establecimientos cuentan con una capacidad de 2.651
plazas, lo que representa un deficit significativo de cupos
(JUNJI, 2015). Por ofra parte, de los establecimientos
educacionales pertenecientes al municipioal rededor de
1.700 cupos no son utilizados ya que los problemas de
equipamiento y baja calidad en los resultados academicos
han hecho que los habitantes prefieran la educacion
particular o subvencionada. Por esto se hace necesario
aumentar la capacidad para acoger a los ninos de la
comuna con una nueva propuesta educativa.

Para la ejecucién de un proyecto intergeneracional
es importante generar un plan que permita proporcionar
de servicios de manera integral y que, de forma paulating,
acerque a los usuarios involucrados en el proyecto y a la
comunidad. Por eso se propone generar unad red
intergeneracional con estacion de salud vinculada al
Complejo Hospitalario Barros Luco, estaciones
recreacionales asociadas a los complejos deportivos
comunales; estaciones sociales en los cenfros culturales, y
por ultimo, un Centro Infergeneracional que acoja a ninos
y Adultos Mayores de la comuna (figura 14).
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Figura 14 Propuesta red intergeneracional para la comuna de San Miguel.

RED INTERGENERACIONAL
SAN MIGUEL

ESTACION RECREACIONAL
» ESTACION SALUD

ESTACION SOCIAL

CENTRO
INTERGENERACIONAL
SAN MIGUEL

ESTACION SOCIAL

ESTACION RECREACIONAL

Fuente: Elaboracion propia.
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Actualmente la comuna cuenta con un Centro Dia
para el AMy una casa en la que se realizan talleres abiertos
a la comunidad, pero ninguno de estos espacios cuentan
con las condiciones técnicas y de confort apropiadas para
acoger a diario a personas con movilidad reducida. Desde
la Direccidn de Desarrollo Comunitario reconocen que los
esfuerzos se concenfran en cubrir las necesidades
inmediatas de los wusuarios, pero que los recursos
econdmicos no son suficientes. A pesar de esto estdn al
fanto de que una de las necesidades principales es
comprender sus dindmicas diarias y asi acondicionar los
espacios de manera adecuada.

Por lo tanto, el Cenfro Intergeneracional para la
comuna de San Miguel se emplozard en las antiguas
dependencias del Liceo A-90 Luis Galecio Corvera, de
propiedad del municipio y que funciona actualmente
como Centro Dia para Adultos Mayores y bodega del
archivo municipal.

En estas condiciones se pretende elaborar un
Centro Intergeneracional para San Miguel, dentro de un
sistema infegrado de relaciones que promuevan Ia
intfegracion y generacion del capital social, entendiendo
que las transformaciones espaciales que se proyecten
deben influir en el bienestar y mejorar calidad de vida de
los habitantes. Este serd entendido como el primer paso de
esta red que se propone de sirva para arficular este
programa en la comuna.

3.2 EMPLAZAMIENTO

Las dependencias del Ex liceo Luis Galecio Corvera
fueron ideadas por la Sociedad Constructora de
establecimientos Educacionales, la cual fue creada por
Ley N° 5.989 de 1937, como organismo técnico, auténomo
y responsable de dotar al pais de establecimientos
escolares y solucionar su déficit. (TORRES GILLES, 2015) En
aquella época la motivacién era cubrir la demanda y
fortalecer la educacidén publica en nuestro pais. Sin
embargo, desde el 2006 este establecimiento tuvo una
baja sostenida de matriculas, lo que llevo a que el 2012 se
decidiera cerrar el establecimiento con capacidad para
1000 alumnos y tan solo 175 matriculados.

Actualmente la edificacion, en manos de la
Corporaciéon Municipal de San Miguel, funciona como
bodega y archivo municipal y Centro Dia para el Adulto
Mayor. Se ubica en calle Dario Salas, distrito censal Lo Vial,
zona del Plan Regulador Comunal ZU-2 y decretado como
Inmueble de Conservacion Histérica.

ICH INMUEBLES DE CONSERVACION HISTORICA
Usos permitidos:

Equipamientos de culto y cultura, de educacién, uso actual y en
general aquellos que no alteren la configuracion y conservacion
de los mismos.

Usos prohibidos:
Todos aquellos no incluidos como permitidos.

Disposiciones complementarias:



Los Inmuebles de Conservacién Histérica se regirdn por lo
dispuesto en el Articulo 20° de la presente ordenanza y se
aplicardn las normas urbanisticas y disposiciones
complementarias de la zona circundante cuando se autorice su
intervencion.

ZONA ZU-2 RESIDENCIAL DE RENOVACION
Usos permitidos:

1. RESIDENCIAL Vivienda, sin perjuicio de lo cual, se autoriza la
implantacion de comercio en el ler. piso. Aquellos uso definidos
en el Art. 2.1.25. de la O.G.U.C. y los complementos a vivienda
establecidos en el Art. 2.1.26. de la O.G.U.C.

2. EQUIPAMIENTO Comercio, culto y cultura, deportes, educacion,
esparcimiento, salud, seguridad, servicios, social. Cuando los
servicios de cardcter artesanal sean calificadas como
“actividades productivas” no corresponderdn a equipamiento de
servicios, sin perjuicio de lo senalado en el Art. 2.1.28. de la
O.G.U.C.

3. INFRAESTRUCTURA transporte como vias y estaciones de metro,
estacionamientos. Sanitariac como canales de riego e
Infraestructura Energética como ductos de distribucion de gas.

4. AREAS VERDES Bandejones y platabandas, parque, plaza,
jardines.

Usos prohibidos:

Equipamiento  cientifico correspondiente a Centro de
investigacién cientifica y tecnolégica.

Equipamiento de comercio correspondiente a discotecas,
empresa de control de peso de vehiculos de carga, estaciéon de

servicio, grandes tiendas, mercados, multitiendas,

supermercados.

Equipamiento de culto y cultura correspondientes a canal de
televisién, radioemisoras.

Equipamiento de deporte correspondiente a estadio.

Equipamiento de esparcimiento correspondiente a autocine,
cabaret, circo, club de campo, hotel, hosteria, motel, parque de
diversiones, pista de espectdculos, quinta de recreo, sala de
eventos, saldn de baile, saldén de juegos, zona de picnic vy
zooldgicos.

Equipamiento de salud correspondiente a casa de reposo, clinica
de recuperacién médica, clinica psiquidtrica, hogar de ancianos,
hospital.

Equipamiento de seguridad correspondiente a cdrceles y centros
de detencion.

Equipamiento de servicios correspondiente a banco e institucion
financiera, asociacion de fondos de pensiones, notario.

Equipamiento social correspondiente a sede asociacién politica,
sede gremial, sede sindical.

Actividades productivas, exceptuando las senaladas en el art.
2.1.26. de la O.G.U.C.

Actividades de servicio de cardcter similar al industrial.

Infraestructura correspondiente a disposicién transitoria o final de
residuos  sdlidos, estacion  ferroviaria, instalaciones de
telecomunicaciones, instalaciones de television, plantas de
tratamiento de aguas servidas, rodoviarios y terminales de
locomocidén colectiva urbana, terminales de taxis y radiotaxis,
terminales de fransporte terrestre.
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Figura 15 Emplazamiento edificio del Ex Liceo Luis Galecio Corvera

EX LICEO LUIS GALECIO CORVERA

ARQUITECTO: JOSE ARACENA,

UBICACION: DARIO SALAS N°5270, SAN MIGUEL
ANO CONSTRUCCION: 1941/1956

PROPIETARIO : CORPORACION MUNICIPAL DE SAN MIGUEL
SUPERFICIE CONSTRUIDA: 6.530 m2

Fuente: Elaboracién propia.



Facultad de Arquitectura y Urbanismo

Centro Intergeneracional San Miguel

3.3 ANALISIS FiSICO-ESPACIAL DEL EDIFICIO
ACTUAL

El predio en el cual se emplaza el edificio se
encuentra al borde de una manzana, enfrentando un drea
verde. Su escala conversa con el entorno, preferentemente
residencial con edificaciones de uno a dos pisos. (fig.15)

Predomina la horizontalidad y se enmarca con dos
cajas de escaleras en los extremos del volumen (fig. 16).

En su planta se identifica un eje de simefria que
divide el edificio en dos patios. La idea de esto era
diferenciar las aulas y patios de hombres y mujeres vy
compartir las dreas comunes como el gimnasio y los
comedores que actian como eje.

Las circulaciones horizontales son fluidas y se
conectan perfectamente con las vertficales que unen los
dos pisos. Estas Ultimas se encuentran cerradas hacia el
exterior y abiertas hacia los patios interiores. (fig. 17)

Figura 16 Elevacién poniente y oriente de la edificacion
L]

Figura 15 Emplazamiento edificio

Fuente : Elaboracion Propia.
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Figura 17 Andilisis fisico espacial.
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Fuente: Elaboracién propia.



Facultad de Arquitectura y Urbanismo Centro Intergeneracional San Miguel

Vista desde cqlle Dario Salas.
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Vista interior hacia el gimnasio
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e .
Vista interior pabellon trasero
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Vista estado del patio sur




Actualmente la estructura del edificio se encuentra
en buenas condiciones. Sin embargo, se encuentra sub-
utilizado: se ocupan tres salas como centro dia para el
Adulto Mayor y el resto de las aulas funcionan como
bodegas de papeles y diversos materiales. Esto ha hecho
gue se deteriore, considerando también que luego de las
tomasrealizadas por los estudiantes el 2011, antes del cierre
definitivo del establecimiento, la construccion sufrio danos
en sus instalaciones sanitarias y eléctricas.

Al caminar por los pasillos da la sensacion de que el
tiempo se detuvo: aun encontramos el material diddctico
pegado en sus aulas, los banos con leyendas escritas por
los alumnos, los pupitres llenos de polvo.

3.4 PROPUESTA PROGRAMATICA

Como mencionamos con anterioridad este Centro
Intergeneracional estd pensado para responder a las
necesidades de la vida diaria, tales como el cuidado vy
educacién de los nifos y el resguardar el envejecimiento
activo de los Adultos Mayores. Por lo tanto, su programa
estard compuesto por una sala cuna vy jardin infantil, con
una capacidad de 228 parvulos, que convivirdn con un
Establecimiento de Larga Estadia (ELEAM) vy Centro dia
para Adulto Mayor, dando la posibilidad de residir a 85
ancianos, como de asistir solo a actividades diarias.

Si bien el plan regulador prohibe expresamente la
zona Equipamiento de salud correspondiente a casa de
reposo, clinica de recuperacidn médica, clinica
psiquiditrica, hogar de ancianos, hospital, el ELEAM se
define como:

AREA DE ADMINISTRACION

INFANTIL

OF. DIRECCION

OF. EDUCADORAS

SALA DE ESPERA

SALA USOS MULTIPLES (REUNICNES, COMEDOR PERSONAL,CONTIENE
|QOCKFRS. 1O Y | AVAP| ATOS)

SALA DE AMAMANTAMIENTO

SALA CONTROL SALUD

BANO PERSONAL DOCENTE PUBLICO Y/O DISCAPACITADOS

BANO PERSONAL DOCENTE

BANO PERSONAL AUXILIAR

BODEGA DE MATERIAL DIDACTICO NIVEL MEDIO

BODEGA DE MATERIAL DIDACTICO NIVEL SALA CUNA

BODEGA GENERAL

BODEGA MATERIAL Y UTILES DE ASEO

ADULTO
MAYOR

OF. DIRECCION

OF. DIRECTOR TECNICO {SALUD)

OF.COORDINADOR GENERAL

OF. TECNICO CONTABLE

SALA ESPERA

RECEPCION

SECRETARIA

GENERAL

BIBLIOTECA

SALA MULTIMEDIA

SALON DE USOS MULTIPLES

INVERNADERO

BODEGA DE HERRAMIENTAS, INSUMOS INVERNADERO

SALA DE MAQUINAS/ASCENSOR

PATIO DE JUEGOS GENERAL

PATIO DE EXTENSION

PATIO DE SERVICIOS

CIRCULACIONES

MUROS

AREA SERVICIOS

INFANTIL

COCINA

COCINA DE LECHE

BODEGA DE ALIMENTOS

BANO PERSONAL DE SERVICIO

ADULTO MAYOR

COCINA

BODEGA DE ALIMENTOS

BODEGA DE UTILES DE ASEO

SALA DE BASURA

COMEDOR AM

SALA DE USOS MULTIPLES

ENFERMERIA

HABITACION ENFERMERAS/CUIDADORA

LAVANDERIA

SALA ACOPIO INSUMOS, PANALES, CHATAS, MEDIC AMENTOS




"es aquel en que residen adultos mayores que, por
motivos  bioldgicos, psicoldégicos o  sociales,
requieren de un medio ambiente proftegido vy
cuidados diferenciados para la mantencién de su
salud y funcionalidad” dicha definicion senala que
no podrdn ingresar a estos establecimientos
personas que presenten alteraciones agudas de
gravedad u otras patologias que requieran
asistencia médica continua o permanente.

En tal sentido, debe manifestarse, que el concepto
de “establecimiento de larga estadia para adultos
mayores”’, a que alude el punto precedente, es
homologable al destino o actividad de hogares de
acogida, contemplado dentro del tipo de uso de
suelo residencial definido en el articulo 2.1.25. de la
Ordenanza General de Urbanismo y
Construcciones, por corresponder a
establecimientos del fipo de wuso de suelo
residencial de adulto mayor que no contemplan
dentro de sus programas la atencidén de asistencia
médica permanente. (MINVU, 2007)

De esta manera, y como el uso de hogar de
acogida no estd expresamente prohibido en la
Ordenanza Municipal y se permite el uso residencial
en zona ZU-2, no hay problemas para implementar
el uso en el recinto.

Por lo tanto, el programa estard dividido en
las siguientes dreas: administracién, general,
servicios, actividades y residencia. Esta Ultima, solo
para AM.

2 Dato sujeto a modificaciones.

SALA DE ACTIVIDADES NIVEL SALA CUNA

SALA DE MUDAS Y HABITOS HIGIENICOS

SALA DE ACTIVIDADES NIVEL MEDIO

INFANTIL

SALA HABITOS HIGIENICOS

SALA BANERA

GIMNASIO

KINESIOLOGIA

TERAPIA OCUPACIONAL

SALA DE ACTIVIDADES

CONSULTA MEDIC A GENERAL/NUTRICIONISTA [ESCRITORIO, MUEBLES ,
PESA, CAMILLA)

CONSULTA MEDICA SICOLOGO/PSIQUIATRA [ESCRITORIO, MUEBLES ,
DIVAN)

CONSULTA ASISTENTE SOCIAL

AREA DE ACTIVIDADES

PELUQUERIA

ADULTO MAYOR

PODOLOGIA

BODEGA GENERAL

CONSULTA DENTAL

SALA ESPERA

ORATORIO / CULTO

HABITACIONES AM DEPENDENCIA LEVE (CLOSET, ESTAR, BANOS)

HABITACIONES AM DEPENDENCIA SEVERA (LAVAMANOS)

SALA DE BANO

BANO ADULTO MAYOR

AREA DE
RESIDENCIA

HABITACIONES AM PAREJAS (DUCHAS, WC, LAVAMANQOS)

ESTAR

ADULTO MAYOR

KITCHENETTE

El total del programa contempla la

utilizacién de 7.837 m?, a la fecha.'2




3.5 PROPUESTA CONCEPTUAL

La idea de unir generaciones en un edificio que
estaba planificado para separar a los alumnos por género
plantea un desafio: buscar la actividad en que se puedan
unir las dos generaciones y generar una relacién de
cooperacién generacional mutua.

Sibien los usuarios de este proyecto tienen muchas
veces caracteristicas fisicas y psicolégicas opuestas,
representa el inicio y fin del ciclo de la vida, nacimiento y
ocaso de un organismo Vivo.

Asi, el proyecto buscara potenciar este eje de
simetria identificado en la estructura original del edificio,
pero esta vez con un eje de interaccién y comunicacion a
través de la implementacion de un invernadero, como un
contenedor de ciclos bioldgicos. Ademds, cumplird un rol
educativo y generara un compromiso de parte de todoslos
usuarios que serdn los encargados de mantener vivo este
proyecto.

También se busca replicar la dindmica de las
relaciones intergeneracionales a través de las animaciones
socioculturales trabajando el diseno en fres escalas:
individuo con  espacios de privados; relacion
intfergeneracional desarrollada en una escala media que
permita el encuentro e interacciéon con los usuarios; y la
relacion comunitariac dada en espacios abiertos que
permitan acceder a la experiencia intergeneracional.

Figura 18 Escalas de proyecto en funcién de las
Relaciones intergeneracionales a través de la
animacidén sociocultural.

RELACION COMUNITARIA
ESCALA COMUNITARIA

RELACION INTERGENERACIONAL
ESC. ENCUENTRO/INTERACCION

INDIVIDUO
ESCALA
PRIVADA

Fuente : Elaboracién propia.



3.6 PROPUESTA ARQUITECTONICA/

GENERAL

PARTIDO

Si bien se busca integrar dos generaciones y
hacerlas convivir en un mismo espacio fisico, hay que tener
presente que no cuentan con las mismas caracteristicas
fisicas, ni compartirdn todas las actividades de la vida
diaria. Ademds, es importante considerar la posibilidad de
gue no siempre habrd dnimo o disposicién a la interaccién
de parte de todos los usuarios, y se deben cuidar los
espacios de infimidad de cada individuo.

El primer criterio de intervenciéon serd la distribucion
del programa organizado desde de lo publico a lo privado:
en primer nivel las actividades que se desarrollan durante
el dia tales como sala cuna, jardin infantil (verde) y centro
dia de adulto mayor (naranjo); y en segundo nivel las
habitaciones del Establecimiento de Larga Estadia para
AM (rojo) (figura 19).

El nivel de autonomia de los usuarios también
determinara la intervenciéon. De esta manera con conexion
directa ala calle Dario Salas encontraremos: primer piso el
centro dia y administracion y en segundo piso las
habitaciones de los residentes AM auténomos quienes
podrdn salir realizar actividades tales como compras,
asistencia  a cenfros de salud, paseo de forma
independiente. En la parte trasera del edificio se ubicard el
jardin infantil, ya que, si bien los ninos a medida de que
avanza la edad van aumentando su autonomia deben
mantenerse con supervision de una educadora. Ademds,
la residencia del segundo nivel contemplara adultos
dependientes.

Figura 19 Distribucion de las dreas en el edificio.

Fuente : Elaboracién propia.

ESCALA COMUNITARIA

Para favorecer la relacion con el entorno inmediato
y comparfir los beneficios de la convivencia
intergeneracional con la comunidad haciéndola participe
del proyecto, se respeta la escala original del edificio y

ESCALA ENCUENTRO E INTERACCION

En este nivel se propicia la interaccién entre pares y
entre individuos de diferentes generaciones. Para ellos se
busca conservar la idea de recintos amplios y luminosos de
la edificacion. Ademds, la biblioteca e invernadero serdn
los programas comunes de ninos y AM que se ubicaran en
el eje, que a diferencia de la anterior division serd
permeable, fisica y visualmente.
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Figura 20 Configuracion espacial segin nivel de dependencia
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Fuente : Elaboracién propia.

ESCALA PRIVADA

Estard dada por las aulas en el caso de los ninos, y
por las habitaciones en el caso de los adultos mayores.
Estas Ultimas disenadas dependiendo del nivel de valencia
de los usuarios.

El jardin infantil y sala cuna contaran con servicios
higiénicos conectados a cada sala por necesitar
artefactos diferenciados a los adultos y como manera de
proteger a los ninos del contacto con adultos en
actividades infimas.

Para esto, y basada en los principios de la
accesibilidad universal, se frabajan cuatro tipologias de
habitaciones:

Habitacion I: capacidad para 1 persona autovalente con
servicios higiénicos integrados y vista al patio central.

Habitacion Il: capacidad para dos personas autovalentes
o0 con dependencia leve. Cuenta con estar y bano adl
interior. Ademds comparte balcdén con la habitacion
contigua de la misma tipologia.

Habitacion lll:  capacidad para fres usuarios con
dependencia media a alta que requiera asistencia. No
cuentan con bano al interior.

Habitacion IV: pensada para acoger parejas autovalentes
o con dependencia leve. Cuentan con servicios higiénicos.
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Figura 21 Planta propuesta primer piso
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Figura 22 Planta propuesta segundo piso residencial distribucion de las habitaciones .
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4.2 ANEXO

Ficha del Ex Liceo Luis Galecio Corvera del libro
ARQUITECTURA ESCOLAR PUBLICA COMO PATRIMONIO
MODERNO EN CHILE. SANTIAGO, proporcionada en
formato digital por la profesora Claudia Torres Gilles.
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Conseo Naclonal de la Cultura y las Artes, Fondo Naclonal de Desarrollo Cultural y las Artes, CODIGO N*:
FONDART 2013. LINEA INVESTIGACION NACIONAL, N° 7442:
ARQUITECTURA ESCOLAR PUBLICA EN CHILE, REGISTRO Y VALORACION DEL PATRIMONIO MODERNO 13130-03
FICHA D E REGISTRDO DE ESCUELAS PUBLICAS RAD N°: 20
NOMBRE ACTUAL ESTABLECIMIENTO ARQUITECTO
Ex Liceo Luis Galecio Corvera A 90 José Aracena
ESTADO DE CONSERVACION
REHABILITADA MODIFICADA MANTENCION MINIMA DETERIORADA ABANDONADA X

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
D_5606_41.2/D_10265_51.1

REFERENCIAS WEB: hitp://diaric latercera.com,/2012/02/24/01 /contenido/
pals/31-101552-9-danos-por-toma-provocan-el-primer-cierre-de-un-liceo.

ELEMENTOS PROPIOS DE LA TIPOLOGIA ARQUITECTONICA || IMAGENES DETALLES RELEVANTES
l CLFRPOS HORIZONTAI FS FN DIFFRFNTFS PIANOS X wE
EMPLAZAM. CAJA ESCALERA FN VOLUMEN VERTICAL X
EN MANZANA B COMPOSICION ASIMETRICA
[ COMPOSICION CUBICA_ X
1LRRAZAS
n X I COLUMNAS CILINDRICAS X
DISTRIBUCION PASILLOS X
PABELLONES E X I CORRBREDOQRLS X
TFCHUMBRFS A A VISTA
PRESENTA VENTANAS CUADRICULADAS X
X DISPOSICION HORIZONTAL DE VENTANALES
ANTEJARDIN |_VENTANAS CORRIDAS
FABEIN-MENTE MATERIALIDAD A LA VISTA
NO PRESENTA PRAGRAMA DE USO ORIGINAL
NUMERO 1 3}{,%‘:; ;((
MAX. DE 2 X COMEDOR. COCINA X
PISOS 3 0 MAS SALON- GIMNASIO X
PATIO DESCUBIERTO X
ELEMENTOS PRESENTE EN ACCESO PATIO CUBIERTO X
GRADAS X SERVICIO MEDICO DENTAI
MARQUESINA X DIRECCION X
PILARFS INSPECCION
. BIBLIOTECA X
s TRLLERES X
CASA PROFESOR X
VOLUMEN VERTICAL x INTERNADO
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Consejo Naclonal de la Cultura y las Artes, Fondo Naclonal de Desarrolio Cultural y las Artes. CODIGO N*:
FONDART 2013. LINEA INVESTIGACION NACIONAL, N° 7442
ARQUITECTURA ESCOLAR PUBLICA EN CHILE, REGISTRO Y VALORACION DEL PATRIMONIO MODERNO 13130_03
FI1CHA D E REGISTRDO D E ESCUELAS PUBLICAS RBD N - 113
PLANO DF UBICACION NOMBRE INICIAL ESTABLECIMIENTO NOMBRE ACTUAL ESTABLECIMIENTO ANO CONSTRUCCION
Grupo Escolar San Miguel Ex Liceo Luis Galecio Corvera A-90 1041 /1956
PROPIETARIO DIRECCION TELEFONO
L. Municipalidad de San Miguel Darlo Salas 5270, San Miguel
TIPOLOGIA
LICEO HFO POLI GRUPOESC. X ESC.SUP FSC. BASICA ‘ FSC. RURAIL

IMAGENES
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FONDART 2013. LINEA INVESTIGACION NACIONAL, N° 7442
ARQUITECTURA ESCOLAR PUBLICA EN CHILE, REGISTRO Y VALORACION DEL PATRIMONIO MODERNO 13130-03
FICHA DE REGISTRDO DE ESCUELAS PUBLICAS RED N°: n
NOMBRE ACTUAL ESTABLECIMIENTO ARQUITECTO
Ex Uceo Luis Galecio Corvera A-90 José Aracena

PIANIMFTRIA ACTUAI

PABELLONES ORIGINALES EN EL
CONJUNTO ACTUAL
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