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RESUMEN: Para establecer las dimensiones en profundidad del muisculo masetero seglin indice facial en relacion al sexo, se
realizo un estudio analitico no experimental entre pacientes seleccionados que acudieron al servicio de imagenologia del hospital base de
Linares, Chile. La muestra qued6 determinada por 180 muisculos maseteros, 90 de mujeres y 90 de hombres. Se clasificaron seglin su
indice facial en euriprosopos, leptoprosopos y mesoprosopos quedando la muestra conformada por 60 musculos de individuos euriprosopos,
mesoprosopos y leptoprosopos, respectivamente. Se realizé la medicion de la profundidad de cada uno de los musculos maseteros
utilizando para ello un examen imagenologico ecografico. La muestra se sometio al andlisis estadistico ANOVA. La profundidad del
musculo masetero varié dependiendo del indice facial y en ambos sexos (p <0,05). Los individuos euriprosopos presentaron muisculos
maseteros con profundidades promedio de 11,5£2,08 mm para el sexo masculino y de 8,8+1,4 mm para el sexo femenino. Los individuos
mesoprosopos presentaron profundidades de 11,4£1,6 mm para el sexo masculino y 7,8+1,6 mm para el sexo femenino. Mientras que los
individuos leptoprosopos presentaron profundidades promedio para el sexo masculino de 10,08+1,2 mmy 7,7£1,4 mm para los indivi-
duos de sexo femenino. La profundidad del musculo masetero varia dependiendo del indice facial en relacion al sexo. Esta diferencia se
encuentra entre el grupo de los individuos leptoprosopos y el grupo de los euriprosopos (p< 0,005). Se concluye que el indice facial de los
individuos debe ser considerado en el diagndstico de alteraciones de tamafio de la musculatura masticatoria.
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INTRODUCCION

La musculatura esquelética posee mdltiples y varia- Las dimensiones del mdsculo masetero no han sido
das funciones, entre las cuales se destacan sus funciae&ionadas claramente con respecto al biotipo facial. Al no
durante la actividad locomotora, en la mantencién de la pestar establecido cuéles son los espesores en estado de salud
sicion postural y del tono muscular en condiciones 6ptimds acuerdo al biotipo facial, tampoco se han establecido di-
y durante la masticacion y la respiracién. Esto, al margehas medidas durante la enfermedad, como seria en la hiper-
de la importancia de ella en el proceso morfogenético gerimfia maseterina, cuyo diagndstico clinico se basa en la pal-
ral (Chargéet al, 2004). pacion bilateral del musculo durante el maximo apriete den-

tario, lo que produce una prominencia exagerada del mascu-

Son cuatro los pares musculares que forman el gio- Por lo tanto, el diagndstico clinico sélo se basa en la apre-
po de los muasculos de la masticacion: el masetero, el tetracion visual, lo que resulta en cierto modo subjetivo. Con el
poral, el pterigoideo medial y el pterigoideo lateral. objetivo de estandarizar las dimensiones del misculo en rela-

cion al sexo, Frugonet al (2010) midieron el musculo

El mUsculo masetero tiene gran relevancia desderslsetero y concluyeron que la seccién transversal varia entre
punto de vista anatomico y funcional (morfofuncién). Emombres y mujeres. El promedio en profundidad de los mus-
estudios en algunos mamiferos, entre ellos el humano, exiws maseteros fué mayor en hombres que en mujeres (indi-
musculo muestra capas de fasciculos diversamente orieniduos de sexo masculino 12,4 mm e individuos de sexo fe-
dos con diferentes longitudes de las fibras y sarcémenmenino 9,5 mm), lo cual se podria considerar en el diagnésti-
(Gotoet al, 2001). co de hipertrofianaseterina.
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Por esto surge la necesidad de establecer un 6ptimo  Los instrumentos de medicion utilizados para la se-
estandar en las mediciones del mlsculo masetero en estedgion fueron la encuesta y la debida autorizacion del pa-
de salud para que, de este modo, el diagnéstico de alteraciente, el examen extraoral y el examen intraoral.
nes morfoldégicas maseterinas sea realizado de mejor manera.

A los individuos seleccionados se les midi6 el mus-

La realizacion de estas mediciones se ven favorecidlo masetero mediante examen de ultrasonido. Para ello se
das por nuevas y mejores tecnologias imagenolégicas. Uriéizd un equipo ecografico Ecodopler color Toshiba Aplio
de ellas corresponde a la ecografia que permite la realis&; ocupando un transductor de tipo lineal, con una frecuen-
cion de examenes con gran exactitud (Baddkal.,1992; cia de 12 Mhz. Este examen fue realizado por un Unico mé-
Kiliadiris & Kalebo, 1991). dico radidlogo del hospital base de Linares, experto en

ecografia entrenado para musculatura masticatoria, mediante
El objetivo de este trabajo fue establecer la relacidi siguiente procedimiento:
existente en la profundidad del misculo masetero segun in-
dice facial en individuos de ambos sexos entre 18 a 60 afloSe ubicé al paciente recostado en una camilla en posicion
de edad. decubito dorsal a una altura que favorecio
ergonométricamente la toma del examen. El paciente se
mantuvo bajo una condicién de relajacion muscular

MATERIAL Y METODO maseterina en cual los dientes ocluyeron suavemente sin
accion de apriete.

Para contrastar la hip6tesis nula “no existe diferei2- Se realizo la medicién ecogréfica de la profundidad (sec-
cia significativa en la profundidad del masculo masetem@on transversal) de cada uno de los misculo masetero.
entre individuos euriprosopos, mMesoprosopos vy
leptoprosopos”, se realiz6 un estudio analitico no experi- Los datos obtenidos se tabularon segun el biotipo para
mental en sujetos de ambos sexos en las instalacionesadela unidad de la muestra. Para el analisis de los datos, se
Hospital Presidente Carlos Ibafiez del Campo de la ciudaabcedio a realizar el test estadistico ANOVA. De encontrar
de Linares, Chile. diferencias significativas al aplicar este test estadistico, se

complemento con el uso de un test de Tukey, que permitira

La unidad de muestra quedo6 determinada por misstablecer entre que grupos se expresa la diferencias esta-
culos maseteros. La muestra, se selecciond entre 90 pac@iaticas encontradas en el test ANOVA.
tes que asistieron a efectuarse algin examen ecografico, no
odontoldgico, al servicio de radiologia de dicho estableci-
miento y que cumplian con los criterios de inclusion. FURESULTADOS
ron seleccionados los pacientes que cumplieran los siguien-
tes criterios: Hombres y mujeres entre 18 y 60 afios de edad,
sin historial de trauma, con ausencia de patologia muscular  El promedio de profundidad para el misculo masetero
de tipo neoplasica, atréfica e hipertrofica que genere altem los individuos de sexo femenino segun indice facial fue:
ciones en la simetria facial y con estabilidad oclusal. Se dr#riprosopos 8,8 mm (DS 1,4), mesoprosopos 7,8 mm (DS
fini6 estabilidad oclusal a aquella relacién interoclusal en Ig6) y leptoprosopos 7,7 mm (DS 1,4). Para los individuos
cual se encuentra al menos 4 unidades de oclusién distrilie- sexo masculino fue: euriprosopos 11,5 mm (DS 2,08),
das en forma cuadrilatera incluyéndose ademas las dos ret@soprosopos 11,04 mm (DS 1,6) y leptoprosopos 10,08
ciones caninas. mm (DS 1,2).

El estudio se realiz6 siguiendo las normativas de la La Figura 1 muestra la distribucién, en cuartiles, de
declaracion de Helsinki y se conté con la debida autorizi@s valores de la profundidad del mdsculo masetero en los
cion por escrito de los pacientes que participaron en estéisculos de individuos clasificados segun el indice facial
estudio. Quedaron seleccionados previa realizacion del én relacion al sexo. El andlisis estadistico ANOVA para la
dice facial 30 sujetos de biotipo euriprosopo, 30 sujetos geofundidad del miasculo masetero segun el indice facial en
biotipo mesoprosopo y 30 sujetos de biotipo leptoprosopelacion al sexo femenino arrojé un p= 0,012, mientras que
tanto para el grupo de sexo femenino como para el grupopa los individuos de sexo masculino el test estadistico
sexo masculino. Se obtuvo asi 180 misculos maseteros cakNDVA arrojo un p = 0,006.
unidades de muestra.

Posterior al andlisis estadistico ANOVA, se sometio

965



HERNANDEZ, C. A; FRUGONE, Z. R; VALENZUELA, P. H. & RETAMAL, V. V.  Profundidad del musculo masetero medido mediante ultrasonido, segun indice facial en relacion al sexo.
Int. J. Morphol., 30(3)964-969, 2012.

Sexo femenino Sexo masculino

16 I | I 16 I T ]

14 T

12T 7

12 : » 7

10

Profundidad en milimetros
BB
—
f—— y
1
Profundidad en milimetros
—
o
T
',_
|

6F | 1

1 1 |

4 | 1 1 4
Euri  Lepto Meso Euri  Lepto Meso

Fig. 1. Profundidad del masculo masetero, en musculos de individuos clasificados segun el indice facial en relacion al sexo.

la muestra a un test estadistico de Tukey para establecer entre
gue grupos de configuracion facial se producen las diferen-
cias en relacion al sexo. Los resultados obtenidos mediante

e La variables etareas se debieron controlar ya que se
este test estadistico se observan en las Tablas | y II.

ha establecido que existe una importante reduccién de la
profundidad maseterina a medida que la edad de los indivi-

guos aumenta (Baklet al; Kiliadiris & Kélebo; Newtoret

@, 1993). Por esta razon, en este estudio sélo se evaluaron
individuos entre 18 y 60 afios con un promedio de edad de

Tabla |. Matriz de probabilidad de la profundidad del muscul
masetero en musculos de individuos clasificados segun indice
cial en individuos de sexo masculino.

Euriprosopo  Mesoprosopo L eptoprosopo 35,9 afios.
Euri prosopo 1
M esoprosopo 0,553 1 Del mismo modo que fueron controladas las varia-
L eptoprasopo 0,005 0,081 1 bles etareas, también lo fueron, pero en forma parcial, las
p <0,05 variables funcionales ya que sélo se estudiaron a aquellos

individuos con estabilidad oclusal, segun la definicién ope-
Tabla 1. Matriz de probabilidad de la profundidad del mﬂscul&ac[onal' La prOfun_qldad ‘?'e' 'n.1usc.:ulo masetero se r?IaCIO'
masetero en musculos de individuos clasificados segun indice f&fa de modo positivo y significativo de acuerdo al numero

cial en individuos de sexo femenino. de contactos oclusales y por ende a la fuerza de masticacién
Euriprosopo  Mesoprosopo  Leptoprosopo ~ (Kasaiet al, 1994). Esta es la razon por la cual, en parte, se
Euri prosopo 1 podria explicar la variabilidad de las mediciones.
M esoprasopo 0,033 1
L eptoprasopo 0,02 0,981 1 La ultrasonografia permite una buena definicién de
p <0,05 dibujo del musculo lo que ha permitido utilizar este método

imagenologico como instrumento para medir el grosor de la
porcién superficial del mdsculo masetero con una buena

DISCUSION reproducibilidad y exactitud (Bakket al, Kiliadiris &
Kéalebo).

La informacion existente con respecto a la relacion En este estudio se pudo establecer que las diferen-
entre tipos faciales y dimensiones del musculo maseterogias en cuanto a la morfologia del misculo masetero y el
se han establecido claramente. Estudios previos han dentmetipo facial se establecen en la dimensién transversal del
trado que solo la profundidad del musculo varia entre indirUsculo (profundidad) y especificamente entre los grupos
viduos de distinto sexo. euriprosopo y leptoprosopo. Resultados similares obtuvie-
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ron Kiliaridis & Kélebo, quienes establecieron que los indiresultados indican que tanto los hombres como las mujeres
viduos que poseen musculos maseteros delgados tienenpmesentan una profundidad del misculo masetero que se re-
cara mas larga en proporcién a su ancho facial, situaci@eiona directamente con el tipo facial que ellos presenten.
gue se hace mas obvia cuando el grosor del misculo masetero
se relaciona con la proporcién obtenida entre altura facial y Kiliaridis & Kalebo establecieron que los individuos
ancho intergonial. Esto se explica por el hecho que la medén un patron facial de cara larga tienen misculos maseteros
cion del ancho intergonial incluye también, y en forma pacon una menor profundidad, situacién que soélo fue eviden-
cial, a la medicion del grosor maseterino (Kiliaridis &ciada en individuos de sexo femenino. Mientras que Weis &
Kalebo). Es por esto, que la correlacion existente entre giditlen al igual que Hannam & Wood establecieron que indi-
sor maseterino y el indice entre la altura facial y el anch@uos de cara ancha presentan misculos maseteros con una
intergonial es mucho mas fuerte en comparacioén a la corneayor profundidad. Los resultados obtenidos concuerdan
lacion existente entre el ancho del misculo masetero ycehn los vistos en la literatura, existiendo sélo discordancia
indice obtenido entre la altura facial y el ancho bicigomatiamn los resultados obtenidos por Kiliaridis & Kélebo, ya
(Kiliaridis & Kéalebo). gue en el presente estudio las diferencias significativas se
en los individuos de ambos sexos. Esto Ultimo se explica
Weis & Hillen (1984) también determinaron que in{or el hecho que en el estudio de Kiliaridis & Kélebo sola-
dividuos braquicefalicos y euriprosopos presentaban un groente se evaluaron 20 musculos y ademas si se considera
sor maseterino mayor en comparacion a otros individuague existen individuos que poseen profundidades del mus-
Resultados semejantes fueron obtenidos por Hannamc&o masetero con valores semejantes a pesar de ser clasifi-
Wood (1989), los que reportaron una correlacion positiados como de patrones faciales distintos, explica en cierto
entre el grosor maseterino y el ancho bicigomatico. sentido la no obtencién de diferencias significativas al ana-
lizar a los individuos de sexo masculino. Posiblemente los
Los valores obtenidos de las distintas dimensionasdividuos de sexo femenino participantes en el estudio de
del musculo masetero vinieron a confirmar la gran variabiliaridis & Kélebo presentaban un patrén facial extremo,
lidad de éstos, situacion que habia sido descrita previamedeterminando que las diferencias fueran significativas.
te en la literatura (Bakket al; Kiliaridis & Kalebo; Gotoet
al.; Van Eijderet al, 1997). Kiliaridis & Kalebo determina- Los resultados obtenidos para la profundidad del
ron que los individuos de sexo masculino presentan una pnodasculo masetero en hombres, determinaron que existe una
fundidad del masculo masetero en promedio de 9,7 mdiferencia significativa entre los musculos de individuos
mientras que los individuos de sexo femenino presentan uaiprosopos y los musculos de individuos leptoprosopos
profundidad en promedio de 8,7 mm. En el presente estudiio= 0,005), en tanto que también existieron diferencias pero
los valores promedios para estas mismas variables fueram significativas entre los musculos de individuos
levemente superior en los individuos de sexo masculino,eyriprosopos y mesoprosopos; y entre los musculos de in-
levemente inferior en los individuos de sexo femenino. Edividuos mesoprosopos y leptoprosopos. Esto se puede ex-
tas diferencias en los resultados con respecto a la varialplicar por el hecho que existe una mayor diferencia en la
dad de los valores de la profundidad del masculo masetgpopfundidad de los musculos entre los tipos faciales mas
fueron también observadas en otros estudios de tiprtremos. En los musculos de individuos de sexo femenino
imagenoldgicos (Bakket al; Kiliaridis & Kalebo; Gotoet  existieron diferencias significativas no solamente entre los
al.; Van Eijdenet al). musculos de individuos euriprosopos y leptoprosopos
(p=0,02), sino también entre los muasculos de individuos
Frugoneet al. establecieron que existen diferenciaguriprosopos 'y mesoprosopos (p= 0,03) (Tabla III).
significativas entre los misculos maseteros de individuos
de ambos sexos (p=0,0005), teniendo los musculos de los En ambos sexos existen diferencias significativas
hombres mayor profundidad, lo cual se explica por el hentre los musculos de individuos euriprosopos y
cho que existe una diferencia de tamafio corporal entre deptoprosopos, es en los individuos de sexo masculino don-
bos sexos. Este resultado concuerda con el resultado obiela diferencia se hace mas significativa. Por lo tanto, en
nido por Kiliaridis & Kalebo. este grupo de individuos es donde queda mejor demostrada
la posible influencia de la morfofuncién maseterina sobre la
Al analizar los resultados, se establece que en el carorfologia facial.
de la profundidad del masculo masetero segun el indice fa-
cial en relacién al sexo existen diferencias significativas tanto La relacion existente entre el grosor muscular
en el grupo de musculos de individuos de sexo femeninmaseterino y la fuerza masticatoria como también con res-
(p=0,012) como en el de sexo masculino (p=0,006) . Lpecto a la actividad electromiografica ha sido ampliamente
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reconocida, indicando que existe una relacion positiva entre Al ser la profundidad una dimension facil de eva-
las variables anteriormente nombradas (Bakkal; Weis luar al examen facial, y ser una de las dimensiones que se
& Hillen; Ingervall & Helkimo, 1978). Es asi que se ha esve en mayor grado afectada durante trastornos de creci-
tudiado las relaciones existentes entre la fuerza masticatarieento muscular, y ante los resultados obtenidos en este
desarrollada por los musculos masticatorios en relaciérestudio, se establece que al evaluar a esta dimension en
variadas caracteristicas morfologicas faciales (Bakk¢; conjunto con la realizacion del analisis facial frontal, se
Ingervall & Helkimo; Ringqvist, 1973; Proffit al, 1983). puede tener una referencia para poder establecer cuando
De este modo, se puede relacionar de forma indirecta el geste musculo se encuentra morfolégicamente normal de
sor maseterino con los parametros morfoldgicos facialasuerdo a las caracteristicas faciales de los individuos o
(Bakkeet al; Ingervall & Helkimo; Ringqyvist; Proffiet cuando este muisculo se encuentra aumentado o disminui-
al.). Estudios de este tipo han concluido que aquellos indie de tamafio.
viduos que presentan pequefios valores de fuerza masticatoria
maxima poseen caras largas y angulos mandibulares obtu- Se debe recordar lo que Moss establecié: los huesos
sos, mientras que aquellos individuos que poseen valoyesartilagos carecen de la propiedad para determinar su cre-
elevados de fuerza masticatoria maxima, presentan unadimiento, por lo tanto éste es una respuesta al crecimiento
clinacion anterior de la mandibula, tendencia al paralelisnmtrinseco de tejidos asociados (Enlow, 1992). De este
entre las bases maxilares, altura facial anterior pequefiangdo, el cédigo genético para el crecimiento esquelético
un angulo mandibular pequefio (Baléteal; Ingervall & craneo-facial se encontraria fuera del esqueleto éseo, dan-
Helkimo; Ringqvist; Proffiet al; Kasaiet al). Los resulta- do origen al termino “matriz funcional”, que se refiere a la
dos de estos estudios coincidieron con los obtenidos otalidad de los tejidos asociados a una sola funcién, sien-
Bakkeet al, cuando las mediciones fueron realizadas aio ésta la que permite originar y mantener a la unidad
maximo apriete dentario, mientras que al realizar las meéisquelética (Enlow). Es asi que se puede establecer que
ciones en un estado de relajacion muscular las correladiaetores como el crecimiento muscular, la migracion e in-
nes no fueron significativas con respecto a los parametisercion de los musculos, las variaciones en la funcion
morfolégicos faciales. Otro estudio pero esta vez utilizandeuromuscular y la funcién anormal afectan de manera no-
las propiedades de la tomografia computada, permitié obtable algunas caracteristicas de la formay del crecimiento
ner el volumen aproximado del misculo masetero, con@hneo-facial (Enlow). Por este motivo es que un correcto
objetivo de encontrar alguna relacion con los parametrapiste de las inserciones de los musculos en el tejido 6seo
morfolégicos faciales, estableciéndose que los individudgtermina en gran medida un correcto crecimiento del cra-
con grandes volumenes maseterinos presentan una inclinee (Enlow; Satet al, 1994).
cion anterior de la mandibula y un angulo mandibular pe-
quefio (Gionhaku & Lowe, 1989). En el musculo masetero y de acuerdo a lo expresado
tanto en los aspectos tedricos como en los resultados obte-
La disminucion de la eficiencia de los muUsculosiidos en este estudio, se puede establecer que la
elevadores mandibulares se ha asociado con la etiologiamt@fofuncion del masculo influye en la morfologia facial.
la morfologia de cara larga, postulandose el concepto @ensiderando que la profundidad es la Unica dimension del
cadenas musculares posteriores verticales (Sassouni, 196f)sculo masetero que se relaciona con el patrén facial, se
Este concepto sefiala que existe un grupo de misculos cqusiria establecer que el crecimiento que tenga este musculo
tituidos por el temporal, masetero y pterigoideo medial, ges sentido transversal, debido a las influencias genéticas y
tienen como funcién controlar el crecimiento vertical deimbientales, durante la etapa de configuracion facial, y a
craneo, pensandose que este grupo de musculos en los iexibensas de un aumento del nimero de células musculares,
viduos de cara larga se orientan oblicuamente y en una pasituira en la determinacién del patron facial en el adulto en
cién posterior con respecto a la articulacion tempor@onjunto con otros factores, sean genéticos o funcionales.
mandibular (Sassouni). Estudios posteriores han concluido
que la orientacién del misculo masetero no influye ni se Se concluye que el biotipo facial se relaciona con la
relaciona con la altura facial (van Spronsgral, 1997). seccion transversal del misculo masetero en ambos sexos.
Con respecto a esto ultimo, se determiné que la altura fadtsta relacion se establece fundamentalmente entre los
anterior no se correlaciona con los musculos elevadoi@stipos faciales extremos, vale decir entre individuos
mandibulares, sino por el contrario, la correlacién se esturiprosopos y leptoprosopos. Los valores de la profundi-
blece con los musculos depresores mandibulares, ntfgl del midsculo seguin sexo deben ser considerados en con-
especificamente con respecto al musculo pterigoideo latguaito con el analisis del biotipo facial durante el examen
y al vientre anterior del musculo digastrico (van Spronseaxtraoral con el objetivo de poder realizar diagnésticos mas
et al). certeros, como el diagndstico de hipertrofia maseterina.
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facial index related to sekat. J. Morphol., 30(3)964-969, 2012.

SUMMARY: To establish the dimensions of the masseter muscle deep as a facial index in relation to gender, an analytical study was
conducted among patients who were attended at the imaging service Linares Hospital, Chile. The sample was 180 mass®&@momuscles,
them belonging to female individuals and 90 individuals belonging to male subjects. The subjects were classified acecrdimngdexfin
euryprosopous, mesoprosopous and leptoprosopous. Each group was composed of 60 muscles. The depth of each masseter muscles wa
performing using an ultrasound-imaging test. The sample was subjected to ANOVA statistical analysis. The depth of malkesetariedisc
depending facial index in both sexes (p <0.05). Euryprosopous individuals showed an average.68lhim for male and 8:&.4 mm for
female. Mesoprosopous individuals showed an average afllé.gnm. for male and 78.6 mm for female. Leptoprosopous individuals
showed an average of 10£182 mm for male and 7+1.4 mm. for female. The depth of the masseter muscle varies depending of facial index
on both sexes. The difference is significant between muscles of leptoprosopous and euryprosopous subjects (p <0.008)uttedahab
the facial index of individuals should be considered in the diagnosis of altered masticatory muscle size.

KEY WORDS: Masseter muscle; Ultrasound; Muscular hypertrophy; Facial biotype.
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