
 

iii 

 

TABLA DE CONTENIDO 

1. INTRODUCCIÓN ................................................................................................................. 1 

1.1. MOTIVACIÓN ............................................................................................................... 1 

1.2. OBJETIVOS .................................................................................................................... 2 

1.3. CONTENIDO .................................................................................................................. 2 

2. MODELOS MICROECONÓMICOS DE USO DE TIEMPO .......................................... 4 

2.1. MODELOS MICROECONÓMICOS DE USO DE TIEMPO INDIVIDUAL ................ 4 

2.2. MODELOS MICROECONÓMICOS DE USO DE TIEMPO CON INTERACCIÓN 

ENTRE INDIVIDUOS DE UN HOGAR .................................................................................. 13 

2.3. SÍNTESIS ...................................................................................................................... 21 

3. USO DE TIEMPO DE LOS TRABAJADORES CHILENOS ........................................ 23 

3.1. ENCUESTA NACIONAL DE USO DE TIEMPO ........................................................ 23 

3.2. MUESTRA DE TRABAJADORES: GENERACIÓN Y DESCRIPCIÓN ................... 28 

3.3. USO DE TIEMPO DIARIO DE LOS TRABAJADORES CHILENOS ........................ 31 

3.4. USO DE TIEMPO SEMANAL DE LOS TRABAJADORES CHILENOS .................. 38 

3.5. SÍNTESIS ...................................................................................................................... 46 

4. ESTIMACIÓN ECONOMÉTRICA DEL MODELO BÁSICO: RESULTADOS, 

ANÁLISIS Y COMPARACIÓN ................................................................................................ 47 

4.1. ESPECIFICACIÓN DEL MODELO ............................................................................ 47 

4.2. DESCRIPCIÓN DE SEGMENTOS Y VARIABLES GENERADAS .......................... 50 

4.3. ESTIMACIÓN ECONOMÉTRICA: RESULTADOS Y VALORES DEL TIEMPO ... 55 

4.4. COMPARACIÓN DE VALORES DEL TIEMPO CON RESULTADOS PREVIOS... 60 

4.5. SÍNTESIS ...................................................................................................................... 65 

5. MODELO COOPERATIVO DE USO DE TIEMPO ...................................................... 66 

5.1. FORMULACIÓN MICROECONÓMICA .................................................................... 66 

5.2. ESTIMACIÓN ECONOMÉTRICA: RESULTADOS Y COMPARACIÓN ................ 75 

5.3. SÍNTESIS ...................................................................................................................... 80 

6. CONCLUSIONES Y LÍNEAS FUTURAS DE INVESTIGACIÓN ............................... 81 

6.1. SÍNTESIS Y CONCLUSIONES ................................................................................... 81 

6.2. LÍNEAS FUTURAS DE INVESTIGACIÓN ................................................................ 82 

BIBLIOGRAFÍA ......................................................................................................................... 84 


