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INTRODUCCION

El alcoholismo es una adiccion muy presente en el territorio chileno de hoy y de
antafo, que ha llegado a estar enquistada en todo tipo de relaciones sociales, tanto en el
presente como en las vidas de las generaciones que nos precedieron, por lo que no deberia
tratarse situdndola solamente en casos particulares, puesto que no remite a una enfermedad
manifestada en casos aislados, sino que posee una fuerte naturaleza social en la cual las
relaciones entre los miembros de las comunidades son vitales.

De esta forma, corresponde situar el alcoholismo como un fendmeno de larga
duracién historica, ya que de la misma manera en que debe ser entendido como un fenémeno
multicausal, debe tenerse en cuenta que arrastra un largo flagelo historico, lo cual poniendo
atencion a los planteamientos de Fernandez (2005) en su libro Historia social del alcoholismo
en Chile, se logra entender al alcohol como la primera droga que produjo un dafio a escala
colectiva en los sectores trabajadores y marginalizados de la sociedad chilena, situacion que
logra extenderse e incluso normalizarse desde el siglo XIX hasta hoy, en parte, gracias a la
permisividad en cuanto a legislaciones y normas de comercio que finalmente tomo el Estado,
a pesar de algunos intentos poco contundentes de detener el entonces, inusitado creciente
consumo de alcohol.

De esta manera, situdndose en el panorama nacional actual respecto a la
drogodependencia, el “Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Poblacion General de
Chile” (2018), “muestra aumentos estadisticamente significativos en el caso del tabaco y el
alcohol, y estabilidad en marihuana, cocaina y pasta base” (SENDA, 2018, p.32). A esto debe
sumarse la percepcion de riesgo de consumo que presentd la poblacion, dando como
resultado que en comparacion al estudio del afio anterior, hubo una baja en considerar
peligroso el consumo de cinco o0 mas tragos al dia. A partir de esto, es posible desprender que
para el afio 2018 hubo un aumento de la ingesta de alcohol y tabaco, acompafiado de una
disminucion de la percepcion del riesgo que esto representa.

Posteriormente, la “Encuesta online efectos del Covid-19” (2020) en el uso de alcohol
y otras drogas en Chile, arrojo que si bien se observa una disminucion del consumo de alcohol
en la poblacion en contexto de pandemia, la causa mas comin de esta baja se debe a que la
poblacion no ha tenido muchas “oportunidades para consumir” (SENDA, 2020, p.10) a la
vez que, las personas que han presentado un aumento de ingesta, ha sido debido a la
“ansiedad/estrés/depresion que genera el COVID-19” (SENDA, 2020, p.11). Considero
importante también afadir el hecho de que el 42,8% de la poblacion reconocidé haber
consumido alcohol frente a sus hijos desde el inicio del COVID-19, comparado a un 57,2%
que no lo ha hecho (SENDA, 2020), ya que si bien es mayor la cantidad de personas que no
ha incurrido en esta practica, su parte opuesta no es menor, y para efectos de esta
investigacion sera un dato importante en el ambito de la creacion de costumbre etilica que

1



las personas incorporan incluso como una préactica cultural, lo cual serd abarcado de mejor
manera mas adelante.

Finalmente, en cuanto al resto del consumo de drogas mas comunes en Chile, la
encuesta arrojo que el consumo de marihuana se ha mantenido, mientras que el de cocaina
ha disminuido al igual que el de LSD/Extasis, sin embargo, ha habido un aumento en el
consumo de medicamentos sin receta médica tales como Clonazepan y Tramal, (SENDA,
2020). Esto ultimo, tiene sentido si se desprende de la encuesta que la poblacidn ha resentido
la pandemia en forma de deterioro de la salud mental, ya que los medicamentos sin receta
médica producen un efecto calmante en quien los consume.

Es asi, que a lo largo de esta investigacion se dara cuenta que si bien el alcoholismo
y abuso de sustancias es una problematica transversal al tejido social, en situaciones de
pobreza y marginalidad existe una especial tendencia a experimentar adicciones, siendo la
gran mayoria de las veces debido tanto a las presiones sociales, como también al fruto de
carencias o situaciones sociales/emocionales altamente estresantes (Diaz y Rocco, 2007).

Por otro lado, cabe mencionar que entre los varios factores que pueden conducir a
una persona al consumo abusivo de alcohol y otras drogas, podemos sefialar tanto los
problemas familiares como los problemas personales y/o de crisis de espiritualidad (Diaz y
Rocco, 2007), asi como también la ruptura con culturas ancestrales en el caso de personas
pertenecientes a algun pueblo originario, en los cuales la discriminacion, exclusion y
violencia racista jugarian un factor clave en el consumo (Garcés y Zambrano, 2019). De esta
forma, es necesario que esto Ultimo sea tomado en cuenta ya que gran parte de la poblacién
marginalizada tiene una raiz indigena marcada, lo cual no debe pasar desapercibido al
analizar las problematicas de la poblacién estudiada.

Es aqui cuando el concepto de epidemiologia cultural (Menéndez, 2008) se presenta
como crucial para poder abordar desde una mirada social e integral el problema de las
adicciones, pues éste permitiria comprender el fendmeno como fruto de un entramado de
experiencias y estimulos que terminarian por acorralar a muchas personas contra el abismo
del abuso de sustancias nocivas, al tiempo que ellos y ellas mismas se vuelven nocivas para
sus ambientes, dando paso, entre otras cosas, a dindmicas de violencia intrafamiliar y sus
correspondientes heridas sicolégicas en las familias y comunidades. Sumese a esto el gasto
excesivo de dinero que acentuaria la misma pobreza de muchos y muchas, ademas de los
respectivos dafios a la salud en quien consume (Mansilla, 2012). Asi, lo anterior se desprende
desde la comprensién del alcoholismo como enfermedad de naturaleza variada, y en
consonancia con esto, Menéendez (2008) propone que debe entenderse como “no solo los
aspectos sociales, sino también los culturales y los econémico—politicos, junto, por supuesto,
con los bioldgicos y ecoldgicos” (Menéndez, 2008, s/p), vision que es compartida por
Berruecos (2013), quien ha trabajado esta misma problematica en el territorio mexicano
observando poblacion perteneciente a los pueblos que habitaban antes de la colonizacion, y
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que sefiala de manera mas especifica que cuando estas personas manifiestan un raigambre
fuerte con su identidad ancestral, generan dindmicas sociales mas seguras que los protegen
de llegar a ser alcohdlicos (Berruecos, 2013).

Habiendo hecho entonces una revision extremadamente resumida de los factores y
efectos que provoca el alcoholismo en el tejido social, es necesario dar una mirada al accionar
de aquellos grupos que se dedican a contrarrestar este fenomeno, en este caso, por medio de
la espiritualidad. En primera instancia es necesario poner atencion a la vision que se entrega
del alcohol en los discursos pentecostales. Para esto, los planteamientos de Mansilla (2012)
son sumamente Utiles para poder entender de donde surge y como se articula el accionar de
éstos grupos dedicados a la rehabilitacion de drogas y alcohol, para lo cual, primero es clave
exponer la concepcion demoniaca que se predica en el mundo pentecostal respecto al
consumo abusivo de alcohol, aspecto al que Mansilla (2012) recurre constantemente por
medio de la revisién de la revista Fuego de Pentecostés debido a su gran cantidad de historias
que relatan situaciones comunes donde el alcohol se presenta como el enemigo, al tiempo
que el héroe es aquel que se resiste a sus garras, a pesar de las constantes presiones sociales.
Dicho esto, quiero detenerme en la satanizacion de la bebida, pues puede apreciarse a lo largo
de todo el relato pentecostés descrito por Mansilla (2012), una dualidad sumamente marcada
en la que el alcohol es el demonio, tentador de los débiles y destructor de los entornos, el
cual se apodera de la voluntad de las personas, convirtiéndolas en victimas. Mientras que por
otro lado se muestra a Jesucristo como salvador de estas almas perdidas, el cual debe obrar
en los individuos para combatir la maldad del diablo (Mansilla, 2012).

Lo anterior resulta llamativo, pues el autor sefiala que una diferencia crucial entre los
protestantes y los pentecostales era que los ultimos “no demonizaban al alcohélico, sino al
vino; consideraban al borracho una victima, y el diablo seria el gran culpable” (Mansilla,
2012, p.66) cosa que no era compartida por dirigentes del movimiento obrero en Chile como
lo fue Emilio Recabarren, quien, segun el autor, sefialaba que la mayor propaganda al
alcoholismo era el borracho, presentando de esta manera una vision que era mas cercana al
protestantismo. Quedandome en este punto considero llamativo que a pesar de que en el
discurso pentecostal analizado por Mansilla, se le quita completa responsabilidad al
individuo de su alcoholismo, en esta investigacion serd posible percatarse de que existen
variaciones en la practica, sin embargo, los centros de rehabilitacion evangélicos son muy
efectivos en su labor.

Otro punto importante que se aborda en el trabajo de Mansilla es la ya anteriormente
mencionada presion social que recae sobre todo en los hombres para consumir alcohol, entre
lo que se puede encontrar el cuestionamiento a la hombria y al agradecimiento que debe tener
una persona al compartir con pares o familia y la existencia de insultos como “canuto” entre
otros elementos (Mansilla, 2012). Esto se presenta como parte del analisis que hace el autor
araiz de la lectura de extractos de las historias de Fuego de Pentecostés, reflejando que para
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mantenerse abstemio se debe tener una gran entereza y fuerza de voluntad, virtudes que
siguiendo la l6gica pentecostal, se deben agradecer a Dios, pues él obra a través de las almas.

Es asi que el entorno social nuevamente juega un rol crucial en el desarrollo del
alcoholismo o mantenimiento de la sobriedad de una persona, existiendo una concordancia
con la epidemiologia cultural, que por su parte Menéndez (2008) sefiala que ha sido muy
dificil de implementar en México, ya que tanto epidemiologia como antropologia entre otras
disciplinas, no se apoyan lo suficiente para poder dar soluciones mas integrales (Menéndez,
2008), lo cual para esta investigacion también resulta preocupante, pues hay mas de una
vision que considera que el alcoholismo no es un problema repartido en casos aislados que
se encuentran fuera del entramado social, sino que incluso muchas veces es producto del
dafio que han sufrido los individuos por parte de su mismo entorno, especialmente sus
ndcleos sociales como la familia.

Diaz y Rocco (2007) llevaron a cabo una investigacion profunda acerca de los
factores que conducirian a las personas hacia el mundo de las adicciones y la labor del centro
de rehabilitacion REMAR?®. En ella se aborda la importancia de como los y las consumidoras
se ven inducidas por el medio social en toda su amplitud, a iniciar o mantenerse en el mundo
de las adicciones. Dentro de la gran cantidad de factores que se mencionan me interesa
rescatar a modo general los siguientes: el entorno familiar, la presion ejercida en eventos
sociales (y que va de la mano con la validacion que encuentran los sujetos en las drogas), las
carencias espirituales y los problemas o frustraciones relativas al éxito laboral (Diaz y Rocco,
2007). De esta manera la labor que ha logrado ejercer la organizacion REMAR, ha buscado
incidir en todos estos aspectos, quedando esto claro en palabras de la misma organizacion:

“REMAR en los paises donde se instala ayuda a familias desestructuradas por causas de la
exclusién social, crisis econdmica, adicciones y/o delincuencia para su rehabilitacion y
reinsercion social; brinda ayuda a familias monomarentales cuando se encuentran en
situacion de desamparo, a jovenes en situacion de riesgo social, MENAS 2, a personas
mayores en estado de abandono, a ex presidiarios para su reinsercién a la
sociedad, ofreciendo ingreso gratuito e inmediato en nuestros centros de acogida, ofreciendo
cobertura de necesidades basicas y desarrollando iniciativas de integracién e inclusion social
mediante la formacion profesional en diversos talleres.” (REMAR, pagina web principal).

Asi, puede tomarse lo anterior como ejemplo del nivel de intervencion que llega a
representar para una persona la participacion en grupos evangélicos de rehabilitacion, sin
embargo, no debe bajo ningin punto de vista utilizarse la cita anterior como prueba absoluta

! REMAR (Rehabilitacién de personas Marginales) es una organizacion no gubernamental (ONG) de caracter
internacional que otorga ayuda a personas con problemas de adiccién. Surgié en Espafia y lleg6 a Chile el afio
1994, instalando su primer centro en la comuna de La Granja, sin embargo, hoy en dia se encuentra en varias
regiones a lo largo del territorio chileno.
2 Menores extranjeros no acompariados.



de la efectividad que en la practica tienen estos programas, asi como tampoco de una realidad
transversal a todos los centros de rehabilitacion pentecostales, pues hay muchos.

Ademas, me parece necesario complementar lo expuesto anteriormente con los
planteamientos de Garcés y Zambrano (2019) en su estudio situado en el consumo en
poblacion mapuche lafkenche, ya que aborda temas especificos respecto a la realidad que
puede conducir a algunas y algunos individuos a consumir. Esto es, el tema de la pertenencia
a una identidad mayor, colectiva o ancestral, lo cual puede apreciarse claramente en el caso
mapuche. Las autoras plantean que el problema del alcoholismo no debe entenderse desde
una manera despolitizada, ya que existen condiciones socioecondémicas que lo propician,
dentro de las cuales en algunos casos debe sumarse la nocion de trauma colonial, pues estaria
vinculado a la prevalencia de problemas de salud mental en la poblaciéon. Ademas, la
normalizacion extendida del consumo de alcohol dentro del contexto rural también
representa un factor importante, ya que produce el descarte del consumo habitual o incluso
diario de alcohol dentro de lo que una comunidad entiende por peligroso (Garcés y
Zambrano, 2019, p.3), cosa gque podria ayudar a entender la presion social ejercida sobre los
individuos para alcoholizarse, asi como también el rechazo a la abstinencia por parte del
entorno.

Por su parte, Algranti y Mosqueira (2018), situandose en la rehabilitacion de drogas
que propician organizaciones evangélicas en Argentina, coinciden con Garcés y Zambrano
(2019) en cuanto a que el aparato de creencias y sentimiento de pertenencia a un grupo
definido que posee una persona, es clave como mecanismo de proteccion ante un consumo
enfermizo de sustancias al sefialar que “también es posible reconocer un consenso en torno
al modo en que la religiosidad y la espiritualidad resultan factores protectores ante el
consumo de drogas, tanto en jovenes como adultos, en diferentes contextos culturales.”
(Algranti y Mosqueira, 2018, p.307).

En consecuencia, la presente investigacion se plantea la siguiente pregunta: ;de qué
manera los dispositivos caritativos de REMAR influyen actualmente en los procesos de
rehabilitacidn/reinsercion de sujetos adictos marginalizados en Santiago?



OBJETIVO GENERAL

- Analizar el problema de las adicciones en contextos marginalizados en
Santiago bajo una dptica integral de rehabilitacion mediante la observacion de REMAR
y su perspectiva de enfermedades de origen social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Caracterizar los factores tanto individuales como sociales que propician el
consumo adictivo en la poblacién estudiada.

- Analizar los dispositivos de rehabilitacion que emplea REMAR en sus
participantes para reinsertarlos en la sociedad, dentro de la l6gica de la redencion
espiritual.

- Comprender la manera en que las y los sujetos adictos y pertenecientes a
contextos marginalizados y que participan del programa del centro de rehabilitacion
REMAR, se relacionan e interacttan con el resto del entramado social.



HIPOTESIS

Las personas socioecondmicamente marginalizadas que sufren drogadiccién podrian
encontrar en el conjunto de précticas y creencias evangélicas una oportunidad més viable de
rehabilitacion. Esto debido a varios factores entre los cuales se podrian encontrar por un lado,
la marcada presencia que tienen los grupos pentecostales en sectores marginalizados de la
sociedad, lo cual se manifiesta en que muchas veces los monitores de los centros de
rehabilitacion son personas que anteriormente han pasado por procesos similares a los y las
participantes de los centros, lo cual segin Diaz y Rocco, refuerza una “sanacion colectiva”
(Diaz y Rocco, 2007, p.174), y que en cierto modo encontraria concordancia con la idea de
abordar la enfermedad de manera integral, tomando no solo los origenes individuales de ella
sino que también aquellos que se encuentran en el entorno social de las personas en cuestion.
En vista de lo anterior, seria posible sefialar que una posibilidad de sanacién integral se veria
facilitada en alguna medida para personas de escasos recursos gracias a grupos pentecostales.

Otro factor socioecondmico que debe tenerse en cuenta para analizar esta
problematica, es la accesibilidad que otorgan estas organizaciones a personas de bajos
ingresos, y que puede apreciarse en la forma de financiamiento de REMAR, pues no se
sostiene ni con los aportes monetarios de las familias de los pacientes, ni tampoco recibe
financiamiento estatal, sino que mas bien, ha levantado iniciativas econdmicas que “permiten
satisfacer las necesidades basicas de los internos” (Dias y Rocco, 2007, p.105) entre las
cuales se puede encontrar Transremar (servicio de transporte por carretera a lo largo de todo
el pais) asi como también una panaderia en la que trabajan los monitores de REMAR, siendo
esta instancia Util tanto para el financiamiento como para la reinsercién social y terapia de
sus pacientes (Diaz y Rocco, 2007).

Lo anterior resulta clave en la accesibilidad que otorga para personas de situaciones
socioecondmicas precarias, pues al hacer una revision breve de la descripcién de trabajos e
ingresos que se expone en el “Estudio de caracterizacion de personas que consumen pasta
base de cocaina (PBC) de forma habitual en la Region Metropolitana” utilizado por el
SENDA?3, es posible apreciar que la mayoria de las personas adictas a la pasta base, presenta
una educacién primaria/secundaria incompleta y se sostiene gracias a alguna fuente de
trabajo informal, siendo la mayor fuente de ingresos el pedir dinero en la calle.

Es asi, que la hipotesis central de esta investigacion se sustenta en que los grupos
pentecostales no funcionarian de manera ajena a las realidades de las personas que puedan
caer en adiccidn, debido a que no solo aparecerian en el momento en que una persona quiera
buscar ayuda para rehabilitarse, sino que debido al amplio despliegue social que tiene el
pentecostalismo en realidades socioecondémicas marginalizadas, se presentarian como una
opcion real de redencidn para personas que sientan necesitarlo, ya que estos grupos al conocer

3 Informe final realizado por el Instituto de Sociologia de la Universidad Catdlica (ISUC) para uso del SENDA.
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de cerca la realidad de sus pacientes, tendrian la capacidad de adaptarse a sus necesidades y
capacidades.



MARCO TEORICO

Resulta conveniente delimitar las ideas tedricas que dardn sustento a esta
investigacion, para lo cual el establecimiento de categorias claves cumple una funcion
primordial. En primera instancia se analizara la categoria de “pentecostalismo chileno”, la
cual debe entenderse como una categoria historica y de desarrollo heterogéeneo. Para dar
cuenta de dicha heterogeneidad se tomara como una primera base el capitulo “El nacimiento
y desarrollo de las Iglesias evangeélicas” del libro Historia del pueblo de Dios en Chile del
autor Maximiliano Salinas.

El capitulo sefialado nos permite comprender -como su titulo sefiala- el desarrollo del
pentecostalismo en Chile. Sin embargo, lo que considero més importante de resaltar, es la
anteriormente mencionada heterogeneidad que se aprecia en el transcurso de la historia del
pentecostalismo, pues tomando en cuenta que tiene su raiz en su separacion con la iglesia
metodista, debido a la intencion de concentrarse en los grupos pobres y marginales de la
sociedad, y que significo para su organizacion el consiguiente rechazo y marginalizacion de
la escena religiosa chilena (Sepulveda en Salinas, 1987), se puede obtener una primera
imagen de la naturaleza de la iglesia pentecostal y su busqueda de transformacion social en
niveles especialmente abandonados de la sociedad. Sin embargo, siguiendo los
planteamientos de Sepulveda (1987), es posible notar dentro de esta labor, un fendmeno en
el cual el individuo que acudié anteriormente a la iglesia pentecostal en busca de ayuda
espiritual y la posibilidad de participacion social, se aisla del “mundo real”, dejando de lado
el mas acéa por el mas alla* (Sepllveda en Salinas, 1987).

Lo anterior no seria un efecto secundario ni menos fortuito de la conversion espiritual.
De hecho, el mismo Salinas sefiala que llegado un momento de fuerte movilizacién social -
especificamente, en el proceso de democratizacion/polarizacion de la sociedad chilena previo
a la dictadura militar- se pudo observar un marcado rechazo al proceso histérico desde
algunos grupos del escenario evangélico en Chile. Si bien es cierto que esto no constituia un
rechazo unitario desde todos los sectores evangélicos y especificamente pentecostales, el
autor sefiala reiteradamente que existia una especie de Ilamado al apoliticismo dentro del
pentecostalismo, y de hecho, sefiala como Unico grupo realmente consecuente con esta idea
inicial, a aquél que se mantuvo en una postura intermedia entre el brindar ayuda a los
necesitados, y el apoyar posteriormente a la dictadura militar, puesto que teniendo en cuenta
la turbulencia del contexto socio-politico de fines del siglo XX en Chile, tuvieron que

4 Esta expresion sera utilizada constantemente a lo largo de la investigacion, ya que en los planteamientos de
Salinas, la comparacion del més aca y el més all4, se entiende basicamente como aquella entre las necesidades
del presente, es decir, el proceso histérico actual y los elementos que lo movilizan (demandas sociales y
coyunturas politicas entre otras), y la posibilidad de una salvacion futura después de la vida, en el mundo de la
espiritualidad y de la creencia religiosa pentecostal.
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reservarse cualquier critica que sonara demasiado radical, debido al riesgo de que se le
considerara subversiva y por ende, que se pusiera en peligro la organica misma de su iglesia
(Sepulveda en Salinas, 1987).

Debe sumarse al entendimiento de la categoria de pentecostalismo chileno, el anélisis
que entrega Mansilla (2012) en “Del trago al trigo... imagenes y propuestas del alcoholismo
en el pentecostalismo chileno en la primera mita del siglo XX”, especificamente en las
nociones que nos permite obtener de la percepcion de la moral ideal dentro del mundo
pentecostal frente a las adicciones, ya que es desde ahi que se articula la base del sistema de
rehabilitacion que ofrecen organizaciones pentecostales, entre ellas, REMAR.

El discurso moral del pentecostalismo que se aprecia en Mansilla (2012), se podria
dividir en dos grandes ejes que aparecen reiterademente a lo largo del relato: por un lado, la
visién generalmente satanizada del alcohol, y por otro, el entendimiento del alcoh6lico como
victima de la bebida, asi como de los estimulos de su entorno. Si bien ambos elementos han
sido brevemente desarrollados en el comienzo de esta investigacion, interesa en este punto
comprenderlos de mejor manera, pues tienen directa relacion con la forma en que las personas
encuentran una posibilidad de sanacion a sus adicciones en los centros de rehabilitacion
pentecostales.

De esta forma, debido a que ya he expuesto la relacion que se hace en el discurso
pentecostal, entre el diablo como tentador de los débiles y el alcohol como dicha tentacién,
me enfocaré en analizar la mirada que se hace acerca de quienes consumen. Para esto la
observacion de la siguiente cita resulta atil: “Pero la peor destruccion que hace el alcohol, es
destruir la voluntad y por lo tanto la libertad y la responsabilidad del hombre y la mujer, por
lo tanto destruye su humanidad.” (Mansilla, 2012, p. 69). Lo interesante de esta cita es que
contiene elementos clave para el entendimiento del alcohdlico®, ya que sefiala que debido a
la pérdida de la voluntad y de la responsabilidad, la persona alcohdlica no solo pierde su
libertad, sino que segun este fragmento, se desviste de su naturaleza humana. Esto es clave
tenerlo presente, pues podria desprenderse de aquello, que la rehabilitacién en centros
pentecostales tendria una funcién humanizadora en sus pacientes. Dicho en otras palabras,
les ensefiaria a volver a ser personas, lo cual por su parte, resulta una idea fuertemente moral.

Lo anterior, forma parte de un complejo entramado de ideas en torno a las
connotaciones morales que se han asignado histéricamente a diferentes grupos humanos, que
en grandes lineas suelen ser de clase, de género o de raza, y que son asignados de acuerdo al
consenso entre ¢lites externas a ellos respecto al “deber ser”. Es gracias a esta manera de

5 Conviene sefialar a esta altura, que se habla de alcohdlico y no de alcohdlica o de alcohdlicos, alcohdlicas y
alcohdlicxs, ya que la figura de las personas que consumian alcohol en mayor medida desde principios del siglo
XIX en adelante, eran hombres, y de hecho, la mayoria de los dafios colaterales que se describen, eran
producidos por hombres, tales como maltrato a mujeres y nifios/as, gasto del sueldo en alcohol o el dar el
ejemplo del consumo abusivo frente a los mas pequefios, entre otros.
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entender los distintos niveles del entramado social por parte de grupos mas acomodados, que
se han levantado diferentes inicativas desde varios sectores, entre ellos, grupos religiosos,
orientados al redireccionamiento de la moral de sujetos y sujetas “descarriadas’®. Si bien es
cierto que el centro de rehabilitacion REMAR, asi como probablemente muchos otros centros
de rehabilitacion pentecostal, cumple una labor social-espiritual compleja mas alla del
encausamiento moral de quienes acuden a sus puertas, no deja de contener elementos que
reformulan el total de la manera de ser de sus participantes, y por ende, no puede desligarse
completamente de la idea de una correccion moral basada en preceptos ajenos a los grupos
en cuestion, es decir, a los grupos marginalizados por una sociedad que se incomoda con su
existencia.

Otra categoria que es central para el desarrollo y entendimiento de la presente
investigacion, es la de adictos marginales, pues contiene dos factores claves del problema
que se plantea: la pobreza marginal y la adiccién a drogas presente en dicho contexto social.

Antes que todo, para efectos del desarrollo de este fendmeno socio-econémico-
cultural, se comprenderd como su causante final la prevalencia del sistema capitalista como
estructura que da paso a diferentes tipos de desigualdades y carencias, dentro de las cuales
se generan, a su vez, la basqueda de evasion de la realidad, para lo cual las drogas han sido
una opcién de apaciguamiento de los descontentos sociales, los cuales al no poder
constituirse en elementos de tension del sistema, abren paso a la reproduccion permanente
del mismo, asi como también el mantenimiento del status quo (Bertagni, 2016). De esta
forma, la facilidad con la que una persona puede conseguir estupefacientes como el alcohol,
es un tema que se desarrolla en el libro Historia social del alcoholismo en Chile 1870-1930
de Fernandez (2005), en el cual se da cuenta de como el consumo abusivo de la bebida se fue
tornando progresivamente en un problema de magnitud social fruto de las nuevas formas de
relaciones socioecondmicas que se estaban forjando alrededor de la segunda mitad del siglo
XIX.

El contexto histdrico que describe la obra, fue aquel en el cual el sistema capitalista
ya se encontraba plenamente consolidado en Chile, caracterizandose por una incipiente
industrializacion, un proceso de urbanizacion descontrolado, el enceguecimiento e indolencia
de la clase dirigente frente a los problemas de los obreros y finalmente, la decision de la clase
trabajadora de no esperar mas la ayuda de un Estado Oligarquico ’. Debido a esto, el sector
obrero chileno se vio azotado por diferentes malestares, entre ellos, una agudizacion de la

® Si se busca saber mas a fondo respecto a instituciones de esta naturaleza, se recomienda leer acerca del caso
de la Correccional de mujeres de Santiago, el articulo La Casa Correccional de Santiago: mujeres marginadas
en la segunda mitad del siglo X1X, escrito por Natalia Toro, Nicolas Ortiz y Maria José Concha, publicado en
la edicion N° 3 de la revista Territorio Histérico (2021).

7 Revisar el articulo de Memoria Chilena "La cuestion social en Chile 1880-1920".
http://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-679.html#presentacion
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pobreza potenciada por una explotacion laboral creciente, que, sumada a las razones
anteriores, habria motivado la formacién de un movimiento obrero que buscaba mejoras
laborales y un trato digno para los trabajadores.

Parte de la miseria que comenzé a rondar la vida de los obreros chilenos de fines del
siglo XIX, estuvo ligada a un incipiente, pero progresivo incremento en el consumo de
alcohol, el cual ademaés, se veia estimulado por la facilidad con la que se podia comprar,
incluso en comparacion a otros bienes, siendo asi que “Ya en 1891, una publicacion
promotora de la abstinencia se quejaba de "(...) la facilidad con que consiguen bebidas
alcohdlicas; pues en casi todas las manzanas de la ciudad se encuentran tabernas(...)”
(Fernandez, 2005, p. 207), ademas “Esta abundancia de locales destinados al comercio de
bebidas alcohdlicas se hacia ain mas evidente al momento de comparar su ndmero con
aquellos destinados a la alimentacion de las clases desposeidas, desequilibrio que incluso fue
tomado como un tépico para la prensa satirica de la época(...)” (Fernandez, 2005, p. 208).

De esta forma, el aumento simultaneo del consumo abusivo de alcohol junto a la
precarizacion del sujeto popular, se vieron estimuladas por la poca eficiencia del Estado
frente a la regulacién de venta, tal y como se sefiala a continuacion:

“Asu juicio [un periddico temperante de 1889], los responsables finales de todo ello no eran
sino las autoridades, que incluso en la capital conseguian importantes ingresos a través del
remate de patentes de fondas y chinganas que, instaladas en cada barrio y en el corazon mismo
de la ciudad, no hacian mas que estimular el consumo excesivo de vinos y licores entre la
poblacion.” (Fernandez, 2005, p.219).

Lo anterior, encuentra concordancia con el analisis mas contemporaneo que hace
Bertagni en el articulo “’Las drogas™ y “el Narcotrafico”. Dispositivos del capitalismo y de
disciplinamiento global” (2016), en el cual, como bien sefiala su titulo, se entienden las
adicciones a drogas a partir de su desarrollo dentro del capitalismo, que a la vez son en cierta
forma propiciadas gracias a la negligencia del Estado en prevenirlas. Asi, los planteamientos
de Fernandez (2005) se complementan con Bertagni (2016) cuando éste también sefiala que
de manera paraddjica, el Estado mismo favorece una medicacion de la vida mediante su
pasividad frente a las industrias farmacéuticas (Bertagni, 2016). Si bien éstas industrias son
bastante posteriores al periodo trabajado por Fernandez, resulta importante tener en cuenta
esta reflexion ya que como se sefialé anteriormente en los inicios de esta investigacion, en
Chile existe un gran consumo de medicamentos sin receta médica, tales como el Clonazepam,
por lo que la comparacion de ambos textos resulta funcional en el entendimiento del nivel de
imbricacion que existe entre la regulacion estatal y el riesgo de adicciones en poblacién
especialmente expuesta a sufrirlas, como es el caso de los sectores empobrecidos y
marginalizados.
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Otro eje clave para los efectos del entendimiento de la categoria en cuestion, es el
prejuicio social que rodea a las personas que pertenecen a contextos marginalizados, pero
mas aln, a las personas que provenientes de éstos contextos, son adictas. Este estigma social,
al entroncarse con una identidad religiosa como resulta la pentecostal, permite dar cuenta del
rechazo con el que son tratadas las personas debido a su realidad socio-economica. Esto se
entiende mejor desde los planteamientos de Mansillaen “La canutofobia” en Chile. Factores
socioculturales de la discriminacion evangélica en Chile (2007). En este articulo, el autor
argumenta que parte importante de la estigmatizacion que recae sobre la identidad evangélica
chilena, es precisamente debido al origen pobre que tienen sus adherentes, lo cual se entiende
como una aporofobia (Mansilla, 2007), aspecto en el que coincide Sepulveda (en Salinas,
1987) cuando sefiala que una de las razones por las que el resto de las iglesias chilenas
rechaz6 en su momento a la iglesia pentecostal, fue debido a que ésta se posiciond desde la
busqueda de la proteccion y ayuda a la pobreza.

De la misma manera, el articulo de Mansilla (2007) permite observar que ademas de
la aporofobia que rodea a la identidad pentecostal, se produce en los sujetos pentecostales
pobres, la basqueda de una transformacion en su apariencia, en la cual aquellos signos de
pobreza tiendan a desaparecer. Dicho en otras palabras:

“Montecino (2002) sefiala que la masculinidad pentecostal se caracteriza por la tematizacion
de una masculinidad que abandona el alcohol, la violencia, los garabatos y el mal vestir.
Supone el transito hacia un modelo de virilidad completamente opuesto a lo que los hombres
han conocido desde su infancia y en el cual se han estructurado sus identidades previas al
"caminar”. Este transito no es facil y supone una resocializacion de las conductas y una
mutacion de los sentimientos y deseos, asi como llenar de contenido normas desconocidas y
gue generalmente se instalan como costumbres de otras clases sociales. El proceso por el cual
atraviesan los sujetos es doble: por una parte, es ponerse una nueva piel, pero al mismo tiempo
esa piel supone el logro de un ascenso, imaginario y real, lo que la autora Ilama "blanqueo™.
La operacion seria entonces: soy un nuevo hombre, dejo atrds los estigmas del pobre
(borracho, violento, roto y garabatero), me convierto en "otro", en un modelo cercano al que
veo en los hombres de clase.” (Mansilla, 2007, p. 3).

A partir de lo anterior, si bien es cierto que se habla de un cambio en un modelo de
masculinidad, debe volver a recordarse que a pesar de que los hombres no son los Unicos que
generan adicciones, en Chile son ellos quienes componen la mayoria de la poblacion adicta,
y ademas, generalmente son quienes al volverse adictos causan algun tipo especifico de dafio
en la conformacion de las familias, tales como el gasto de ingresos en alcohol destinados a
necesidades basicas, asi como también el maltrato familiar (Fernandez, 2005).

Finalmente, una Ultima categoria que ayuda a comprender la problematica planteada
en esta investigacion, a partir de la bisqueda de una nocion alternativa para repensar 1os
mecanismos de rehabilitacion religiosos, es la de epidemiologia sociocultural, la cual
corresponde a un concepto utilizado por diferentes autores, entre ellos, Menéndez en su
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articulo “Epidemiologia sociocultural: propuestas y posibilidades” (2008). La utilidad de este
enfoque, es que se basa en la necesidad de entender los procesos de
salud/enfermedad/atencion (Fernandez, 2008) a partir de un “enfoque relacional que incluya
no solo los diferentes factores que operan respecto de un problema determinado, sino que
incorpore el conjunto de actores sociales significativos que viven, sufren y actlian respecto
de dicho problema.” (Fernandez, 2008, p.7). Es decir, si nos situamos en el fenomeno de las
adicciones en si, permitiria comprender a los y las consumidoras de manera desatomizada,
pues para entender la problematica que enfrentan se deberia observar al conjunto de actores
sociales que confluyen en torno a las adicciones, mas alla de los consumidores en si.

Otra vision que complementa lo anterior, se encuentra en Garcés y Zambrano (2019),
pues basédndose en el concepto en cuestion, sefialan lo siguiente:

“Asimismo, en este estudio se asume desde una perspectiva critica, que los procesos de
salud/enfermedad/atencidn, se sitian en ldgicas de poder politico-econémico propias del
sistema social que los engloba. Desde esta arista se sefiala que la aceptacién del alcoholismo
como una enfermedad del cuerpo, mente o familia, despolitiza eficazmente el problema,
normalizando las condiciones socioecondémicas que lo producen.” (Garcés y Zambrano, 2019,

p.3).

Por otro lado, es necesario afiadir al entendimiento de esta categoria, la critica que se
hacia a la caridad cristiana en Chile ya a fines del siglo XIX y principios del XX por parte
del movimiento obrero, ya que caridad y rehabilitacidén/reinsercion integral, son conceptos
que no suelen ir de la mano, debido al nivel de profundidad con que abordan los problemas
socioeconodmicos. Esto se logra entender a partir de lo siguiente:

“Las Federaciones Obreras, por su parte, denunciaban que "con estupefaccion el pueblo se
entrega ingenuamente en manos de la burguesia catélica, del clero y, en general, de una serie
de ladinos patronatos, escuelas parroquiales, gotas de leche, instituciones catequistas”,
mientras que ellos catalogaban a la caridad de "insulto”, "exhibicionismo", "hipocresia" o
"sadico placer" de la clase alta que estira hacia el pobre "su mano protectora temblorosa de
orgullo".” (Andénimo, 2007, p.158).

La cita sefialada cumple la funcion de ilustrar que el método de la caridad es uno que
debe mirarse, por lo menos, con cuidado, ya que en si no apunta a una transformacion social
de la realidad socioeconémica que viven las personas que la reciben, pues a diferencia de la
perspectiva de la epidemiologia sociocultural, la caridad implica una relacion dispar en la
cual la parte que ostenta mas recursos, entrega parte de ellos a modo de a la parte que tiene
menos, sin embargo, las causas de las carencias del grupo precarizado, no se examinan ni se
tratan, pues el acto de ayuda termina con la donacién.

En base a lo anterior, debe tenerse en cuenta que para repensar las instancias de
rehabilitacion/reinsercion que estan al alcance de las personas con problemas de adicciones
en contextos marginalizados, es preciso abordar la problematica tanto desde sus origenes
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historicos, como desde la critica constructiva a aquellos grupos o instancias, como por
ejemplo REMAR, que si bien ofrecen opciones de soluciones de rehabilitacion/reinsercion,
éstas no contemplan de lleno un cambio social profundo que permita la prevencion de este
problema, asi como tampoco difunden una revision historica de éste, a partir del cual, seria
posible entender desde una perspectiva mucho mas integral, la naturaleza y funcionamiento
de las adicciones.

Finalmente, en funcion de los argumentos sefialados, se adoptara un enfoque historico
sociocultural, es decir, uno que rescate por un lado elementos de de la Historia Social, en
cuanto disciplina que busca entender y abordar los problemas de sujetos marginalizados
considerando factores econdmicos y politicos, ademas de insertar las problemaéticas sociales
dentro de estructuras (Grez, 2004), lo cual en esta investigacién se materializa en la
consideracién del capitalismo como contexto principal del desencadenamiento de las
problematicas de los sujetos y sujetas marginalizadas, dentro de las cuales se encuentra por
supuesto, el consumo abusivo y adiccion de drogas. Por otro lado, de la Historia Sociocultural
se rescata la importancia de las significaciones sociales dentro del desarrollo de las
problemadticas, en especial aquellas que se pueden representar en la “historia desde abajo”
(Martinez, 2007) pues permite hacer aproximaciones mas finas a lo popular al tomar en
cuenta elementos antropologicos. De esta manera, la investigacion devela un caracter a su
vez sociocultural, pues toma en cuenta la influencia del imaginario del alcohol y de los y las
alcoholicas, que se esparce desde el mundo evangélico y desde sectores no alterizados, y que
afecta en la manera en que el entramado social se relaciona con los y las adictas, asi como
también la forma en que se elaboran soluciones para las adicciones.
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MARCO METODOLOGICO

El método a emplearse en esta investigacion, fue de tipo cualitativo, el cual se
entiende a partir de los planteamientos de Canales en Metodologias de investigacion social
(2006), segtn el cual “se trata de un intento de “comprension” del otro, lo que implica no su
medida respecto a la vara del investigador, sino propiamente la vara de medida que le es
propia y lo constituye.” (Canales, 2006, p.20). Es decir, se adoptd desde el rol de la
investigadora, una posicion de escucha frente a las perspectivas y relatos que se generaron a
partir del grupo de estudio elegido, sin pretensiones de que dichos relatos se acomodaran a
ideas preconcebidas de la historiadora.

Lo anterior, se complenta ademas con un enfoque etnogréfico, el cual, en base a los
planteamientos de Martinez (2005), se entiende de la siguiente manera:

“En el enfoque etnografico y naturalista, en cambio, se considera que el contexto es
parte de la situacion real natural (...) Por otro lado, el estudio se orienta hacia la
comprension de la estructura global circundante que dara sentido a cada una de las
partes que la integran.” (Martinez, 2005, p.9).

Asi, debido a que la utilizacion de una mirada etnografica permite investigar la
realidad de un grupo determinado entendiéndolo desde su relacién con la estructura social en
la que se inserta, es que se ha decidido emplear dicho enfoque para el caso de estudio, pues
la parte vertebral de éste, consiste en abordar el problema de las adicciones presentes en las
personas marginalizadas que acuden a REMAR, mediante el uso de una perspectiva histérica,
es decir, comprendiendo el contexto temporal y espacial dentro del que se desarrolla. Para
esto, se llevo a cabo en primera instancia, una revision bibliografica exhaustiva tanto de
investigaciones académicas que sirvieron para adquirir una nocion teorica e historica del
consumo abusivo de sustancias en contextos pobres, como también la utilizacién de datos
estadisticos otorgados por encuestas tales como la Encuesta Bicentenario, o las
investigaciones del SENDA.

Por ende, con el fin de cumplir con el proposito del método y enfoque de la presente,
se llevd a cabo una estrategia de trabajo de campo con observacion participante, o dicho de
otro modo, aquella que Taylor y Bogdan (1984) entienden como una donde se establecen
relaciones abiertas entre investigador e informante, de manera tal que sean no instrusivas, es
decir, que logren responder a normas cotidianas de interaccion social no ofensiva. Para esto,
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otra de las herramientas claves fue la realizacion de entrevistas abiertas, pues en consonancia
con el entendimiento de Canales (2006), éstas permiten obtener una informacion “acerca de
coémo los diversos sujetos actlan y reconstruyen el sistema de representaciones sociales en
sus précticas individuales.” (Canales, 2006, p.253).

La investigacion recurri a una muestra tedrica no probabilistica, ya que no se
esperaba que los relatos de los sujetos y sujetas entrevistadas sirvieran de manera
representativa del problema de las adicciones en contextos marginalizados, sino que mas
bien, se esperaba una mayor comprension respecto al objeto de investigacion (Ragin, 2007).
En consecuencia de lo anterior, se selecciond a los y las entrevistadas en base a los siguientes
criterios: a) Criterio de division etaria, estableciendo tramos que se articularan de la siguiente
manera®: de 21 a 45 y de 46 a 60°, esto en base a una observacion de los tramos escogidos
por parte del “Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Poblacion General de Chile”
(2018), realizado por el Observatorio Chileno de Drogas. b) Criterio de rol dentro de la
organizacion, entendiendo por esto a usuarios/pacientes, a monitores/acompariantes y por
ultimo personas con roles administrativos, pues se considera importante recopilar las ideas
del funcionamiento de la organizacion, en base a la posicion que se ocupe dentro de la
jerarquia de REMAR. c¢) Tiempo dentro de la institucion, entendiendo por esto, aquellas
personas que lleven hasta 6 meses, entre 6 meses y 1 afio, entre 1y 3 afios, y por Gltimo de 3
afios en adelante. Este ultimo criterio tiene como fin develar la manera en que los usuarios
perciben cambios en su vida, asi como tambiéen el grado de conocimiento que llegan a tener
de la institucion acorde al tiempo en que lleven participando en ella.

A modo de consideracidn, debe sefialarse de forma explicita que la realizacién de la
presente investigacion, asume la responsabilidad de cuidar los derechos individuales de sus
participantes, entre ellos, el derecho a privacidad, el cual esta regulado por la ley 19.628 de
1999, sobre proteccion de la vida privada o proteccion de datos de caréacter personal. Para
esto, la redaccion de un consentimiento informado fue crucial, pues mediante él la tesista se
comprometié a tratar de manera confidencial la informacién otorgada por los y las
entrevistadas, de manera tal que no se diera a conocer su fuente, salvo que sea exigido por la
justicia. Sélo tuvo acceso a ella el equipo de investigacion, garantizando que la informacion
recabada no fuera ocupada en objetivos ajenos a este estudio y no autorizados por el sujeto.

8 Inicialmente se esperaba poder incluir un criterio de género, sin embargo, la casa de REMAR que estaba
destinada a la ayuda especifica de mujeres no se encuentra funcionando actualmente, por lo que solo pudo
entrevistarse a una mujer la cual participaba en el recinto donde se realizaron las entrevistas.
® También queria entrevistarse a personas de 60 0 mas afios, sin embargo, no conseguimos entrevistas que
superaran los 57 afios.
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JUSTIFICACION

La necesidad de sumar perspectivas y material que mediante un analisis profundo
ayude a dilucidar formas de abordar problematicas que se han transformado en deudas
sociales, es lo que impulsa el desarrollo de esta investigacion, pues al elaborar la
problemética central de este estudio, se pensd que si bien es cierto que los centros de
rehabilitacion pentecostales tienen un alto impacto y efectividad social, no significa que no
sean perfectibles, ni que sea prudente cargar el peso total del saneamiento de las adicciones
en ellos.

Para esto, a lo largo de esta investigacion se sostendra constantemente que las
adicciones son enfermedades de un fuerte raigambre social, y que por ende es la organizacion
colectiva la que deberia buscar la manera de subsanar la enfermedad, mediante actitudes
como la autocritica, la reflexion y la solidaridad.

En este estudio se cree que los centros de rehabilitacion pentecostales logran mediante
sus métodos, funcionar de una manera mas o menos cercana al concepto de epidemiologia
cultural, pues permiten a sus pacientes darse cuenta que no es responsabilidad Gnica de ellos
estar inmersos en su situacion. Sin embargo, en vez de proponer que la otra parte que incide
en su malestar podrian ser las dinamicas sociales y estructurales disfuncionales a su
alrededor, se culpa al accionar demoniaco, produciendo una difuminacion de la materialidad
social de su entorno en una figura arquetipica, sin permitirle al paciente o a la paciente una
posibilidad de comprension profunda de su enfermedad.

Es asi que tomar como ejemplo el caso de la organizacion REMAR es importante,
pues su naturaleza de organizacion internacional permite obtener una idea clara de la
magnitud de la ayuda que se dispone a entregar desde personas organizadas adherentes a la
creencia evangelica, surgiendo como una alternativa real en el combate contra las adicciones,
y que hasta el momento, en el transcurso de esta investigacion no se ha encontrado otra
organizacion que funcione al nivel de intervencion que logra REMAR, ni siquiera haciendo
una comparacion con programas nacionales como el SENDA u organizaciones privadas con
un amplio plantel del profesionales, pues REMAR logra trabajar en lugares sociales donde
no llegan facilmente personas con un capital cultural més variado y que tengan pretensiones
mas racionalistas.

Sin embargo, a pesar de lo anterior, se cree que una debilidad existente en el trabajo
de REMAR, es gue tiene un funcionamiento caritativo, lo cual se considera como perfectible
ya que la caridad no permitiria la realizacion de grandes cambios sociales, pues no existe un
trabajo de analisis y accionar social profundo que permita trabajar mas alla de los sintomas
del abandono social, ya que no se analizan de lleno sus causas, ni se tensionan tampoco las
estructuras sociales, cosa que para este estudio se considera crucial poner en evidencia,
dejando a la vista los limites de la caridad.
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Capitulo 1: Capitalismo, drogas y fe

“Las drogas se han convertido en un modo de soportar/disfrutar la existencia en

sociedad, siendo esta un analgésico y un refugio para apaciguar los descontentos de su
condicidn. Este resulta como un factor sumamente complice para sostener el status quo y la
reproduccion de un orden social que no es interpelado por el descontento, ya que este es
apaciguado por los nuevos mecanismos quimicos paliativos. Los llamaria Freud “los
quitapenas””’(Bertangi, 2016, p.5)

Alcoholismo y pasta base en el capitalismo chileno

Actualmente la sociedad que habitamos se ve bombardeada constantemente por los
estimulos de un sistema capitalista que a diario genera un desgaste en la fuerza fisicay en la
salud mental de sus trabajadores, y que en consecuencia, €stos ven ademas atrofiado su
desarrollo espiritual en la mayor parte de su poblacion, es decir, en aquella que mediante su
fuerza de trabajo genera el capital econémico de sus jefes. Es gracias a esta dinamica que se
mantiene una jerarquia socio/politico/econémico/cultural/racial, en la que operan diversas y
complejas ldgicas, entre las cuales es posible observar en primera instancia, el
empobrecimiento de una gran porcién de la poblacion en pos del enriquecimiento de un grupo
minoritario. Luego, la pobreza econémica generada a raiz de los trabajos precarizadores, se
convierte en detonante de una serie de problemas que trascienden la escasez material. Dicho
de otra forma, dentro de las légicas del capitalismo se generan problemas socioecondmicos
de magnitud general como la pobreza, que permean en espacios mas especificos como, por
ejemplo, las unidades familiares, de manera tal que se ven afectadas diversas esferas de la
vida misma de los individuos.

Los planteamientos anteriores tienen su base en la lectura y analisis de tedricos como
Severino Di Giovanni (1933) en El Derecho al Ocio y a la Expropiacién individual, en donde
se pueden encontrar ideas como:

“Un cuerpo exhausto, extenuado por el trabajo, agotado por el hambre y la tisis no
apetece mas que dormir y morir. Es una torpe ironia, una befa sangrienta, el afirmar que un
hombre, después de ocho 0 méas horas de un trabajo manual, tenga todavia en si fuerzas para
divertirse, para gozar en una forma elevada, espiritual. Sélo posee, después de la abrumadora
tarea, la pasividad de embrutecerse, porque para esto no necesita mas que dejarse caer,
arrastrar. A pesar de sus hipocritas cantores, el trabajo, en la presente sociedad, no es sino
una condena y una abyeccion.” (Di Giovanni, 1933, p.5).
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De esa manera, cabe sefialar que la cita anterior se encuentra a su vez en sintonia con
aquello que sefialaba Fernandez (2005) respecto a la manera en que relaciona la facilidad con
la que, a fines del siglo XIX y principios del XX, las clases mas desposeidas y por ende
trabajadoras podian conseguir alcohol, con la forma en que dicho consumo de la bebida
implicaba un desequilibrio en las finanzas de las familias, priorizando la compra de alcohol
incluso por sobre la compra de alimentos ya que entre otros factores, se encuentra que tanto
en precio como en disponibilidad de oferta, era mas facil comprar bebidas alcohodlicas que
ingredientes de almuerzo para una familia entera.'® Por otro lado, Fernandez (2005) también
menciona la normalizacion de consumo que existia en la poblacion trabajadora tanto en el
campo como en la ciudad, lo cual se acentuaba a su vez gracias a la aceptacion del consumo
domeéstico, dando paso a un entendimiento del trabajador tanto urbano como campesino, de
manera indisociable del consumo regular de alcohol, consumo que con la proletarizacion de
los trabajadores se fue tornando cada vez mas frecuente y cercano a lo abusivo. De esta forma,
tanto Fernandez (2005) como Di Giovanni (1933) permiten ilustrar la relacion técita que
existe entre las formas precarizadoras capitalistas, y la busqueda de instancias de evasion de
la realidad, lo cual para el caso estudiado, se materializa en el aumento del consumo de
alcohol en el periodo comprendido entre fines del siglo XIX 'y principios del XX, y que con
el paso del tiempo ha logrado formar una amplia lista de drogas que logran saciar aquella
necesidad de evasion, siendo sumamente adictivas y nocivas para la salud*.

El consumo de alcohol en la poblacion trabajadora en proceso de proletarizacion, es
decir, aquella que estaba experimentando nuevas formas de precarizacion y explotacion
laboral, constituye un precedente en las formas de adiccidn que hoy en dia podemos observar
en nuestra realidad contemporanea, pues si nos situamos en perspectiva histérica, en aquel
tiempo se instalaba una primera tendencia colectiva de consumo abusivo, la cual se
caracterizaba por la ingesta de alcohol. Sin embargo, entre esa época y el periddo actual, ha
habido una diversificacion de sustancias con las que hoy se evaden las porciones mas
marginalizadas de la sociedad chilena, dentro de lo cual la pasta base ha tenido un rol crucial
en la degradacion de la totalidad de la salud e integridad de las personas mas aisladas y
rechazadas del conjunto social.

De esta manera, si a inicios del siglo XX la droga mas masificada entre las clases
trabajadoras y/o marginalizadas era el alcohol, a fines del mismo siglo se comienza a esparcir
la pasta base, hito que segun material documental y periodistico, estaria bajo el desamparo
de un Estado que histéricamente no se ha tomado en serio la problematica de las adicciones,

10 Lo anterior también se refleja hoy en dia, pues si se hace una breve revision de precios en la pagina del
supermercado Santa Isabel, puede apreciarse que un pack de seis cervezas puede costar tan solo $1.990,
mientras que 800g. de filetillo de pollo congelado (que no alcanza a ser un almuerzo completo para una familia)
tiene un precio de $5.390.

https://www.santaisabel.cl/busqueda?ft=pollo

https://www.santaisabel.cl/busqueda?ft=cervezas%20pack

11 Revisar 13° Encuesta Senda de consumo general de drogas en Chile, pp.37-38.
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manteniéndose al margen frente a sucesos que Ilaman la atencion como la aparicion de la
pasta base en las poblaciones de Santiago en la década de los 90, periodo en el cual estaba
aun vigente la dictadura de Pinochet. Sin embargo, a pesar de que para esta investigacion no
se han podido encontrar documentos que develen una intencion explicita de la de dictadura
por introducir la pasta base en los sectores marginalizados, es decir, a pesar de que no existen
fuentes concretas que ratifiquen la responsabilidad de la dictaura en la aparicion de la pasta
base en las poblaciones, no esta de mas tener en cuenta que existen declaraciones del ex
director de la Direccidn de Inteligencia Nacional (DINA) Manuel Contreras, en las que acusa
directamente a la familia de Pinochet de haber estado involucrada en trafico de cocaina a
nivel internacional durante el periodo de la dictadura, exportando sustancias a Europa o
vendiendo insumos para la fabricacion de drogas sintéticas a paises como Colombial?, con
lo cual dicha familia se habria enriquecido enormemente. A su vez, cabe sefialar las
declaraciones que dio Contreras a Estados Unidos de forma voluntaria en 1998, con el fin de
conseguir rebajas en la condena de cadena perpetua que cumple por delitos de lesa
humanidad, las cuales se rescatan de manera eficiente en una columna del diario El
Mostrador publicada el afio 2015, en la que se exponen pistas que vincularian eventualmente
la aparicidn de la pasta base en las poblaciones con la dictadura de Pinochet, a pesar de que
como se ha mencionado, no se hayan podido encontrar documentos que expliciten una
intencion declarada mas alla de las declaraciones de un reo por delitos de tortura (entre otros),
quien prosiguio a sefialar lo siguiente en la columna en cuestion respecto a la eventual
participacién de uno de los hijos de Pinochet en actividades de narcotréfico, prosiguiendo a
decir que:

“En 1993, el narcotraficante estadounidense Ivan Baramdyka da una entrevista donde entrega
detalles de los nexos de Marco Antonio Pinochet, sus redes en el Ejército y el rol de Alvaro
Corbalén. EI rol que jugé el Ejército en este caso, tenia como centro de operaciones el
Complejo Quimico del Ejército en Talagante, donde se acusaba que uniformados vendian

precursores quimicos a carteles internacionales para la elaboracion de drogas.” (Vergara,
2015).

Por Gltimo, un dato interesante que entrega la columna de ElI Mostrador es que el
dictador le habria dado la tarea al quimico Eugenio Berrios de crear una cocaina negra que
pudiera ser traficada sin ser detectada. Esto ultimo también es reiterado en una pequefia
columna publicada por el periodico El Pais en el afio 2006, donde ademas se sefiala que el
quimico Berrios “fue secuestrado y llevado a Uruguay, donde fue asesinado en 1991~
(Andnimo, 2016).

Corresponde sefalar, que al contrastar la informacidn que se acaba de presentar, con
los testimonios recogidos en el documental “Pasta ” de Tapia (2017), en el cual la madre del

12 Testimonio presentado en https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/2015/07/30/el-mamo-y-la-cocaina-
de-pinochet/, https://elpais.com/internacional/2006/07/19/actualidad/1153260004 _850215.html, asi como
también en la serie “Narcos”.
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director del documental sefiala que la primera vez que vio la pasta base fue en la Villa Francia
a principios de los 90, cosa similar a la experiencia de la tia del director que también aparece
en el documental®®, es posible percatarse de una coincidencia con el periodo en el que el
dictador estuvo en el poder. Ademas, en una entrevista realizada por El Mostrador en 2018
a Tapia, se sefiala que:

“Para Tapia, el ingreso de la pasta base en Chile siempre ha tenido un trasfondo politico.
Algunos investigadores han postulado que, al igual como ocurrid con el crack en la poblacion
negra de Estados Unidos, en Chile la pasta base fue introducida por la dictadura para
desarticular —con éxito— los movimientos sociales y politicos en las poblaciones.” (Fajardo,
2018).

Lo anterior encuentra sentido a su vez en el alto grado de adiccion que genera la pasta
base, lo cual se refleja crudamente en el deterioro fisico y mental que alcanzan las personas
que sufren de adiccidn a esta droga, traduciéndose en formas de vida profundamente dafiadas,
y en las cuales incluso las necesidades mas basicas como un techo, la comida, o incluso el
cuidado de la higiene, son pasadas por alto por los y las mismas adictas a fin de poder seguir
consumiendo. Esto puede percibirse desde otra perspectiva al poner atencion en los retratos
que se hacen de esta cruda realidad en expresiones musicales, tales como la que puede
apreciarse a continuacion: “Le tengo mas mala a la droga que al mismo sistema / pendejas
corriendo por un mono, qué pena / menores vendiendo monitos por una moneda / compitas
angustiados viviendo en la carretera” (dirtiLepra, 2019. Narco bastardo [cancién]). En vista
de lo anterior, pensando en aquellas personas que provenientes de contextos pobres y/o
marginales, participaron de los movimientos de resistencia armada en la tltima etapa de la
dictadura comprendida entre fines de los 80 y principios de los 90, es bastante légico concebir
que efectivamente parte importante de la desmovilizacion de los movimientos populares haya
sido la adiccidn a drogas, especialmente la pasta base.

Sobre esto, Riquelme (2011) en “Esperanza, Decepcion y Anomia en los Hijos de la
Dictadura”, en la misma linea de Garcés y Zambrano (2019) respecto a que la pertenencia a
una comunidad y cultura determinadas puede prevenir adicciones a drogas en contextos
marginalizados, sefiala una relacion entre el abondono social y politico por parte de los
sectores progresistas y clases medias que experimentaron aquellas personas una vez que se
pactd el fin de la dictadura, fueron rechazadas por su reivindicacion de la lucha violenta,
rechazo que con el tiempo también fue asimilado por el general de la sociedad, asi como
también por los futuros gobernantes del pais. De esta manera “La supresion del movimiento
social — popular, no fue solo, de la discusion politica en que se pondria fin a la dictadura, sino
tambien, del modo en que se le daria continuidad al modelo neoliberal fundado por esta.”
(Riquelme, 2011, s/p). Asi, siguiendo a Riquelme (2011), las personas que fueron quedando
excluidas de los proyectos socio-politicos de la vuelta al Chile democréatico, comenzaron

13 https://cineyaudiovisualarcos.cl/2017/12/31/pasta/
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experimentar una frustracion y decepcion tan profunda que muchas veces hayaron consuelo
en las drogas:

“el sistema en si anula los suefios, el capital no tiene ideologia, es solo la ideologia del capital,
te utiliza la politica como punta de lanza nada mas y el que esté en el poder va a tener que
negociar y se arreglara para mantenerse en el tiempo [...] el sistema en si tiende a
transformarte y transforma al ciudadano, ojo, al ciudadano dije, en un consumidor, entonces
el consumidor de drogas no es un ciudadano consciente de su deber, de su peso especifico en
la sociedad como parte de un estrato social y tendemos a encerrarnos en nuestro mundillo de
consumo de drogas...” (entrevista a poblador en Riquelme, 2011, p.215).

La fe contra la adiccion

Asi, la crudeza de los relatos que se desprenden de individuos que comparten
experiencias y contextos en los que la escasez, la discriminacion, las influencias externas y
la desesperanza llevan muchas veces a evadirse de la realidad que se experimenta todos los
dias, permiten ilustrar cémo el peso de una estructura mayor aplasta la integridad de las vidas
de quienes resultan incomodos para una sociedad de pretensiones, que endiosa el trabajo, que
se ha enrejado en los barrotes del individualismo y que cada vez se mas, dejando a su dura
suerte a quienes les toca crecer con todo en contra, y sin nada que perder. Es asi también, que
debe comprenderse que quienes al evadirse terminan hundiéndose en la drogadiccion, cargan
consigo también un vacio espiritual, es decir, que no pertenecen a alguna comunidad que les
incentive a pensar en proyectos, o que les otorgue algun tipo de motivacién que evite que
sientan que deben drogarse. Son personas desesperanzadas, desganadas, estancadas en un
vicio que arrasa con la totalidad de su ser, lo cual encaja perfectamente con el concepto de
anomia utilizado constantemente por Lalive (1998) . Frente a esto, cuando a una persona en
esas condiciones, llegado un momento, se topa con la comunidad religiosa, con el
cristianismo, con la misericordia y el accionar caritativo, logra ver una opcién real de
sanacion a su flagelo.

“Porque, en Cristo hay sanidad, la droga para mi es algo natural, una persona cuando tiene
que (...) todos los dia tiene hambre. Yo por ejemplo soy brasilero y todos los dias quiero
comer arroz y poroto, todos los dias porque es un plato brasilero, [y] yo tengo necesidad de
eso. (...) Tenia a partir de las 6 de la tarde, yo tenia que consumir droga que mi cuerpo queria
(...) Yo tenia necesidad de droga, como si fuese necesidad de una hambre, de una comida.
Es algo natural, mas también como es algo destructivo, que acaba con todo. Se torna algo
espiritual también (...) si, la religion es lo que sana porque nos libera (...) Porque un ... algo
natural es una terapia, es un sicdlogo, o es un siquiatra conversando contigo, y algo espiritual
es solo Dios que puede hacer, porque es cosa que hombre no hace, es algo espiritual, invisible,
y... espiritus malignos se apoderan de vida (...) Yo me recuerdo cuando yo tenia 6 afios yo
tenia una tia, que la fumaba... yo tenia 6 afios de edad méas o menos y yo viela fumando, y a
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mi me encantaba la forma, que salia, el humo de la boca de ella y todo (...) yo puedo decir
que ella no me invitd a fumar, al verla fumando, yo tuve voluntad de saber como [era]que la
conseguia fumar como que salia aquel humo, entonces yo fui influenciado al verla, al estar
cerca de personas que consumian esas cosas.” (Anénimo 5, 36 afios).'*

Las influencias, los ejemplos en la infancia, el entorno que normaliza el consumo de
drogas incluso en frente de nifios/as, inserta en las bases del individuo la posibilidad de
desarrollar adicciones a futuro, y hace que la droga se vuelva algo tan enquistado en lo que
se considera normal, que algunas personas llegan a concebir que nada en el plano terrenal
puede curar realmente su adiccion. Es decir, nada de lo que se alcanza a comprender podria
sanar un problema que destruye tan violentamente al conjunto del/la individuo/a, lo cual
encuentra sentido en los relatos de personas que se rehabilitan en centros cristianos como
REMAR. Dios se presentaria como una opcién real y por ende la fe es necesaria, porque se
debe confiar en que hay algo mas allé de lo desolador que existe en el plano terrenal. Frente
a esto, quizas seria valido preguntarse si la fe pueda ser un reflejo de la decepcion que el/la
drogadicto/a siente respecto de la sociedad que lo/la abandono.

“(...) estamos en una sociedad que es consumista po, si tu vei que podi consumir algo lo tratai
de hacer. Las juntas, y el de repente sentir que tu, lo mismo que sentia yo que ti queri comerte
el mundo y no lo vai a hacer... o sea eso te lleva a, a tratar de de ser otra persona, cuando tu
soy tal persona, y te lleva a consumir una tras otra, si tu consumis alcohol después obviamente
te va a ser facil llegar al mundo de la droga, y sobre todo aqui en este pais que es muy facil
Ilegar a las drogas. Y empezai a consumir y decis “no yo lo voy a controlar, yo lo tengo
controlado, yo puedo sacarme facilmente” ya, eso es una mentira, eso es una mentira. Ta
consumi una droga y eso te lleva a otra, y a otra y a otra. Y estd hecho, este... la sociedad
esta hecha para eso (...) para consumir drogas, para consumir alcohol, a lo mejor td, uno no
es consumidor de drogas no es consumidor de alcohol, pero tenis otro ... otras adicciones que
son tanto o peor que... hay personas que mueren sin haber consumido alguna vez una gota
de alcohol, una gota de droga, pero mueren por una diabetes porque fue por comida. Porque
la diabetes también da por comida, o sea, si ti soy muy buen consumidor de buena mesa, te
da la diabetes, y te moris. Entonces esta es una sociedad que vive de las adicciones.”
(Andnimo 6, 49 afios)™®

14 Entrevista realizada en la comuna de Santiago Centro, el 31 de agosto de 2021.
15 Entrevista realizada en la comuna de Santiago Centro, el 31 de agosto de 2021.
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Capitulo2: Redencidn, rehabilitacion y reinsercion: la fe como escape de la droga en
contextos marginalizados

Segln Lalive (1998) la redencién espiritual es una herramienta efectiva para la
sanacion de problemas espirituales y fisicos, por ende resulta crucial hacer una revision de
esto si se quiere entender como se relaciona la sanacion de diferentes males con las creencias
religiosas de los sectores pobres, pues como sefiala el autor, esto contrasta crudamente con
sistemas de salud publica fuertemente ineficientes como es el caso de Chile, en donde miles
de personas mueren cada afio a la espera de los procedimientos médicos que necesitan®®,
acrecentando el temor y la incertidumbre de las personas pertenecientes a los estratos
empobrecidos, provocando que consideren seriamente la busqueda de opciones no
tradicionales de curacién de enfermedades.

Frente a esto, y siguiendo los planteamientos de Lalive (1998), debe sumarse a lo
anterior que existe un porcentaje no menor de personas que se convierten al cristianismo
debido a la vivencia directa o indirecta de sananciones por fe, lo cual ademas constituye un
elemento importante de la creencia pentecostal, pues: “El pentecostalismo lleva en si la
necesidad de una fe concreta, que atestiguan los signos materiales que se transcriben en un
cambio vital” (Lalive, 1998, p.248). Esto a la vez resulta clave porque existe un correlato
observable en diversos pasajes de La Biblia, como por ejemplo aquel en que Jesus hace el
acto milagroso de devolver la vista a una persona ciega®’, por lo que la realizacion de
sanaciones milagrosas sintoniza con la idea de Lalive respecto a una fe concreta, pues los
milagros y encuentros intimos o sobrenaturales con Dios que experimentan los y las
creyentes, son interpretados como prueba fehaciente de la existencia divina. Asi, son varios
los relatos que existen en torno a este tipo de eventos, y quienes participan en REMAR no
estan ajenos a éstos. Lo anterior puede apreciarse en la respuesta que otorga un participante
al sefialar el motivo por el cual empezé a creer en Dios:

“(...) la fe es creer en algo que no ves, que ti no puedes ver, pero que si esta, o sea, la
conviccion de lo que se espera... la certeza de lo que se espera es la conviccion de lo que no
se ve, 0 sea, Yo sé, no lo veo, pero lo siento ¢por qué? Lo siento, porque Dios cambid mi vida,
porque veo a mi abuela hasta el dia de hoy viva, cuando se iba a morir cuando tenia como 50
afios y eso hace que mi fe siga encendida, o sea esa llamita que uno tiene aqui, siga encendida,

1 En el afio 2018, 25.000 personas murieron en las listas de espera a nivel nacional:
https://www.cnnchile.com/pais/mas-de-25-mil-personas-murieron-en-el-2018-mientras-se-encontraban-en-
listas-de-espera_20190802/

17 Consultar en: https://www.biblia.es/biblia-buscar-libros-1.php?libro=juan&capitulo=9&version=rv60
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siga creyendo, y que yo, depende solamente de mi el no apartarme, porque si yo me aparto,

caigo” (Anénimo 4, 46 afos).8 1°

“(...) pero de a poco me fui dando cuenta que si Dios existe. A mi me han pasado cosas que
si me ensefian que Dios existe, por el mismo vicio, yo he andado en calles solo, que me podian
haber matado, cogoteado, y pasado por partes donde nunca tendria que haber andado y... y
no me paso nada. Yo me recuerdo muchas partes que, que decian “no va solo” y yo andaba
solo. Entonces, yo si creo en Dios, y yo creo que yo estaria muerto en estos momentos si no
creyera en Dios” (An6nimo 6, 49 afios).

“Yo tuve un encuentro con Dios, una experiencia interna, en Brasil, y cambié mi vida,
entonces no fue porque las personas me dijeron y si yo no aceptaba a Jesus yo iba a morir e
ir al infierno, no, no fue eso, yo acepté a Jesucristo por amor (...) yo encontré a Jests por
amor, yo descubri que él me ama mucho y yo senti ese amor de él a pesar de yo que he
cometido muchas cosas malas (...) El independiente de eso él me ayuda” (Anénimo 5, 36
afios).

A través de estos testimonios puede apreciarse la manera en que el testimonio de un

evento inexplicable, asi como una experiencia de encuentro espiritual intimo atribuido al
poder de Dios, confirma la fe cristiana de una persona, la cual pareciera que se mantiene
latente en los creyentes a pesar de las adversidades, pues en ellos la fe puede ser opacada por
otras dificultades, sin embargo, ésta se presenta como el eje principal de las estrategias de
sanacion, ya que en reiteradas ocasiones los entrevistados sefialan que sin una fe auténtica y
profunda no existe una verdadera rehabilitacion:

“yo he experimentado mi vida fuera de REMAR, y para mi vida es fundamental en las cosas
de Dios. (...) Como te decia el hermano, [antes] yo estuve afios igual ac, y la diferencia de
ese tiempo, con este tiempo, es que hoy reconozco a Jesucristo como mi salvador, lo que no
hice en esos tiempos. Estuve aca solamente por ayudar a la obra, y por estar practicamente
chantao po, y por sentirme bien con la demés gente. No anduve recibiendo a Cristo como aca
lo representan, y eso me llevd a sentirme mal, a sentirme falso, y a tomar la decisién de irme,
de no estar ac4, porque no queria sentirme como se dice, hipdcrita, de servir a Dios sin tener

18 La frase “la fe es la certeza de lo que se espera, es la conviccion de lo que no se ve”
mencionada por el entrevistado, aparece en varios momentos de las entrevistas, asi como
también la descripcion de la fe como un grano de mostaza que es capaz de mover montafias.
Ambas formas de describir la fe son paréfrasis de La Biblia. Para ver esto visitar:

https://www.biblia.es/biblia-buscar-libros-1.php?libro=hebreos&capitulo=11&version=rv60,
https://www.biblia.es/biblia-buscar-libros-1.php?libro=juan&capitulo=9&version=rv60

19 Entrevista realizada en la comuna de Santiago, 16 de agosto de 2021.
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a Dios en el corazon, porque la base de acé de servir a Dios es reconocer a que Dios existe, y
que él puede hacer las cosas que nadie mas puede hacer. ” (Anénimo 3, 45 afios).?°

En sintonia con lo que se sefiala en la cita anterior, debe destacarse la manera en que
se habla de la fe, pues a menudo se recurre a imagenes biblicas para describir en qué consiste
esta fe que ellos deben tener para poder avanzar con su proceso de rehabilitacion y futura
reinsercion a la sociedad. Asi, debido tanto a la reivindicacion de la fe cristiana como a las
caracteristicas propias de REMAR, es que el general de los entrevistados coinciden en
afirmar la efectividad del centro por sobre cualquier otro, refiriéndose con esto a los
tratamientos de tipo terapéutico o pisquiatrico principalmente, tal como sefiala el Anonimo 4
en el siguiente testimonio:

“(...) era terapéutico, donde teni un sicdlogo todos los dias, me desahogaba todos los dias
con el sicélogo cuando tenia una molestia ahi con los chiquillos, llegaba el sicélogo y estaba
una hora ahi pa pa, y “no este loco aqui este loco ac4, que la sefiorita aqui la sefiorita aca, que
la comida”. Me desahogaba con él, pero después en la calle no estaba, ;cachai? El no estaba
en la calle, estaba ahi porque le pagaban, entonces cuando tu teni un problema en la calle, el
primer problema que tuve, me fui directo a la calle.” (An6nimo 4, 46 afios).

Lo que en contraste a REMAR se percibe de la siguiente manera:

“la relevancia que tiene REMAR es que REMAR es un centro de rehabilitacion en el cual no
se cobra...generalmente tl para rehabilitarte del alcohol y las drogas teni que entrar a centros
que te cobran, y te cobran carisimo, porque no pagai menos de 200 o 300 mil pesos por estar
alla, y... REMAR te ayuda a las personas, yo es primera vVez que Veo gque un centro que ve
gue uno de sus, como se dice, sus corderos, que ve que tiene, lo ve mal en la calle, y ellos lo
buscan y lo llaman y le dicen “ven para aca si estai mal aca”. A un centro le da lo mismo, no
te vaairabuscary te va decir “oye estai mal, vuelve”, no. Yo es primera vez que lo veo.”
(Ano6nimo 6, 49 afos).

“Este es un buen centro de rehabilitacion ¢por qué? Porque se trabaja con la palabra de dios,
o0 sea hay otros centros que son mediante (...) medicamentos, yo estuve por ejemplo en lo
que es Avenida La Paz en el Horwitz, no sé si lo ubica usted, el hospital psiquiatrico, estuve
tratandome mi adiccion mediante inyecciones que eran para la ansiedad y en el fondo me
drogaban” (An6nimo 8, 38 afios).?

De esta manera puede apreciarse que en REMAR se practica lo que sefialaban Garcés
y Zambrano (2019), respecto a que la pertenencia a una comunidad definida que integra a
una persona fortalece un sentido de pertenencia y puede constituir una forma de proteccion
ante el consumo abusivo de drogas. Sin embargo, no debe olvidarse que los autores, que
enfocaron su estudio en poblacion mapuche rural, hacen mencion directa a la rehabilitacién
en centros pentecostales, los cuales para su caso de estudio presentan pros y contras ya que
al mismo tiempo que sirven como estrategias de proteccion de consumo, aceleran la

20 Entrevista realizada en la comuna de Santiago, el 16 de agosto de 2021.
2L Entrevista realizada en la comuna de Santiago, el 31 de agosto de 2021.

27



aculturacion de las comunidades mapuche que optan por integrarse a comunidades cristianas,
es decir, logra separar a la persona mapuche de su cultura al tiempo que ésta adopta
progresivamente mas rasgos cristianos. Asi, resulta interesante trasladar este analisis al caso
de REMAR, pues si bien en esta ocasion no se observé de forma explicita que hubieran
participantes de origen mapuche en el centro, y a pesar de que no todas las personas provienen
de contextos sociales pobres, la mayoria si ha confluido en determinado momento en los
espacios socio/economico/culturales que rodean a las adicciones en contextos
marginalizados, en los cuales ademas la presencia de personas mapuche es fuerte debido a
los procesos historicos de migracion y conformacion del proletariado urbano. Asi, respecto
a la experiencia marginalizada urbana, Burgois (en Nufiez, 2019) acuiia el “término “cultura
callejera” para referirse a “una compleja y conflictiva red de creencias, simbolos, formas e
interaccion e ideologia” que los agentes adoptan como una respuesta a la exclusion social a
las que son sometidos por “la sociedad convencional” (Burgois en Nuifiez, 2019). De esta
manera, debe tenerse en cuenta que REMAR realiza una obra social que a la vez tiene un
caracter cultural, pues si volvemos a los planteamientos de Mansilla (2007), la conversién
pentecostal influye en la figura (sobre todo masculina) de manera tal que existe una
transformacion tanto de la imagen como de las maneras de relacionarse de la persona, dentro
de lo cual, entre todo los ambitos que se reordenan, el alcoholismo también es erradicado de
los sujetos. Es asi que se podria sefialar que REMAR emplea métodos que actlian en personas
adictas que llevan consigo una cultura de la calle, una cultura callejera, y sobre ella es que
se hace el cambio cultural de las personas que ingresan a rehabilitarse.

Respecto a esto, debe destacarse que parte de las personas entrevistadas admiten que
tanto ellas como otros participantes, ingresan a REMAR en primer lugar porque buscan dejar
de ser adictos, dejar de pasar hambre y de vivir en la calle, y no porgue hayan estado buscando
a Dios “(...) la gente viene por drogas no buscando una religion ni a dios ni nada, pero aqui
se encuentra con que hay una forma de vida diferente, una forma cristiana (...)” (Anénimo
9, 57 afios). %

Otro entrevistado frente a la pregunta ¢ cuéles fueron sus motivaciones para integrarse
a REMAR? sefiala que:

“(...) la vida que llevabamos en realidad ya no era vida, o sea estabamos sumergidos ahi en
la droga, en todo los excesos de la bohemia o sea del diario vivir que lleva un drogadicto, esa
es la palabra correcta, un drogadicto, tratando de rehabilitarse (...)” (Anénimo 8, 38 afios).

Asi como también otro dice que: “yo0 vine aca a dejar las drogas, para eso vine yo aca,
seria un mentiroso si te dijera que yo vine a buscar mi Dios. No, yo vine a dejar las drogas.”
(Anonimo 4, 46 afios). Asi, haciendo una revision de lo expuesto anteriormente, conviene
recordar la idea de que muchas personas tanto dentro como fuera de REMAR, hacen una
conversion espiritual al cristianismo debido a que entienden que tener una fe cristiana puede

22 Entrevista realizada en la comuna de Santiago, el 2 de septiembre de 2021.
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perimitirles sanarse de diversas enfermedades o adicciones, lo cual se refuerza ademas con
los relatos que sefialan que Dios se les ha manifestado de maneras milagrosas cuando se han
encontrado mal. Esto a su vez debe relacionarse con el planteamiento de un cambio
sociocultural que ejerce el pentecostalismo en general, en el cual la fe cumple un rol
fundamental y que se aprecia de manera clara a través de REMAR vy su labor en personas
adictas provenientes de contextos marginalizados/empobrecidos, pues todo esto constituye
una parte vertebral de la manera en que funciona la rehabilitacion en este centro.

Parte del cambio sociocultural que se busca ejercer en las personas que se rehabilitan
en el centro cristiano, se puede observar de manera mas fina en las practicas y métodos que
se emplean entre los participantes de REMAR, pues se aprecia que aunque existen roles
asignados, varios entienden que su labor es igualmente importante a la que realiza el resto de
quienes conforman la comunidad:

“el trabajo que sea es por un bien comun, tanto para, maritalmente como lo que es gastos del
consumo de agua de luz, de television, etc. Como el trabajo que se hace para recibir personas
acé, asi que yo pienso que mi trabajo es, ni mas ni menos pero es algo igualitario para poder
salir adelante.” (Anénimo 3, 45 afos).

Es asi que la valoracion de las labores radica en que los participantes entienden que
existe un trabajo conjunto para que todos quienes conviven en el recinto puedan tener
condiciones de vida 6ptimas. Por otro lado, esta labor también contempla ofrecer ayuda para
personas que no necesariamente participan de la obra o que presenten un interés por entrar,
pues “(...) aca afuera llegan todos los dias llegan 12 o 15 personas a tomar desayuno y a
almorzar, todos los dias” (An6énimo 4, 46 afios), lo cual por su parte, constituye una actividad
importante de acercamiento hacia la comunidad externa, el cual se logra por medio de la
caridad, pues asi como los participantes salen todos los dias a trabajar vendiendo pasteles,
también pueden desempefar diversas labores:

“aqui me han ensefiado lo que es la pasteleria, aqui hay un taller de muebleria, y asi varias
cosas mas po’, entonces personas que a lo mejor no llegan sabiendo nada se pueden ir con
una herramienta que les puede servirle en el medio libre”(Anénimo 8, 38 afios).

Por otro lado, puede observarse en varios momentos que hay diversas razones por las
cuales estd presente esa valoracion tan fuerte del trabajo, existiendo dos testimonios en
particular que resumen estas razones:

“El impacto es entregar para la sociedad una persona buena, una persona que va a contribuir
con las personas de la sociedad, una persona que vaya a acrecentar la economia, trabajar, que
va a ser honesto, que va a poder ser un microempresario, poder tener un nuevo funcionario y
con esa empresa va a crecer porque va a tener una persona puntual, una persona que es
honesta” (Anénimo 5, 36 afios).

“Mira en la reinsercion social muchas veces lo hemos hablado con carabineros, y me han
preguntado a mi “oye y ;qué pasa alla?” no mira, rehabilitamos chicos con la gracia de Dios
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y sacamos gente de la calle, gente que anda robando ¢ya? En este momento nosotros tenemos
22 personas que no andan robando afuera en la calle. ;Cachai? Porque todos lo que estamos
aqui (...) han sido ladrones, porque la droga te lleva a eso, a robar. (...)” (An6énimo 4, 46
afios).

De esta manera se hace alusion a la importancia de que en el centro de rehabilitacion
se enserie a las personas a ser aptas para trabajar y producir, desde la costumbre de levantarse
temprano y aportar en las diferentes labores que son necesarias para hacer funcionar el centro,
hasta el hecho de que incluso si una persona llega sin saber hacer algun oficio o trabajo, en
REMAR tendra la posibilidad de aprenderlo, y asi una vez que se sienta en condiciones de
abandonar el centro, pueda hacer uso de aquello que aprendio si llegase a necesitarlo. Esto,
ademas, se refleja en la valoracion que tienen los participantes respecto al aporte de REMAR
a lasociedad en cuanto saca de las calles personas que anteriormente eran asiduas a delinquir,
al parecer, principalmente robando, sefialando como principal causa de aquello los efectos
de la drogadiccion, lo cual por su parte se encuentra bastante cercano a un pensamiento
higienista en cuanto a la busqueda de eliminar del espacio publico elementos incomodos.

Finalmente, en vista de lo anterior puede apreciarse que en REMAR opera un vision
productivista de la rehabilitacion, pues en ningin momento se menciona que se busque
desintoxicar a las personas por el hecho de apoyarlas en la consolidacion de una libertad
plena, sino que mas bien, se logra interiorizar que es muy importante que las personas puedan
salir a trabajar y producir, y que puedan dejar las malas costumbres como robar por ejemplo,
para que puedan tener una vida normal, entendiendo por esto ademas del trabajo, una vida en
la que la consolidacién de la familia tradicional es importante. De esta forma, si se toma en
cuenta la hipdtesis de esta investigacion, puede sefialarse que si bien REMAR es una opcién
eficiente de rehabilitacidén debido a que se pone al alcance de las personas adictas, no deja de
estar entregando solucion a un sintoma de una problematica mucho mas profunda, cayendo
en una especie de divinizacion del trabajo asalariado, el cual por su parte es explotador y no
dejara tiempo para la recreaciéon de sus trabajadores, lo que al mismo tiempo, también
constituye una causa de deseo de enajenamiento. Ya en 1933 Di Giovani sefialaba que el
trabajo embrutece, esclaviza, y frente a eso incluso reivindicaba la expropiacion, pues
entiende, al igual que Kropotkin (1892) que quienes se benefician realmente del trabajo son
los ricos, puesto que no pueden serlo sin la explotacion laboral de otros, pues su riqueza
radica en parasitar lo producido por los y las trabajadoras.

Es por esto que en esta investigacion se percibe la idea de rehabilitar para trabajar
como un método que no deja de insertarse en las l6gicas capitalistas de explotacion, lo cual
costrasta con la idea del derecho al ocio que desarrolla Di Giovanni (1933) al sefialar que:

“La felicidad se obtiene del ocio. También se adquiere con el esfuerzo, pero con el esfuerzo
util, con el esfuerzo que procura mayor bienestar (...) No hay, por lo tanto, felicidad posible
para el trabajador que durante toda su vida est& ocupado en resolver el terrible problema del
hambre” (Di Giovanni, 1933, pp.10)
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Capitulo 3: Marginacion como practica capitalista

“Sin embargo, no todos los hombres populares eran borrachos empedernidos, no
todo el pueblo se embriagaba hasta perder conciencia de si, no todos los ebrios eran
ladrones, criminales, enfermos y degenerados”.

(Fernandez, 2005, p.244)

Imagenes segregadoras

Segln Ferndndez (2005), la imagen que se ha difundido histéricamente de la
embriaguez popular en Chile, ha sido resultado de la construccion de un estereotipo clasista
esparcido por distintos brazos de las élites chilenas, el cual pudo sostenerse gracias a la
participacion que tuvieron en esto los sectores académicos, especialmente algunos grupos de
médicos, quienes a fines del siglo XIX a través de revistas de medicina tales como la
prestigiosa Revista Médica de Chile “aportaron a la construccion de una imagen general que
presentaba a la clase popular como enferma y sometida a una virtual esclavizacién producto
de su aficion a laembriaguez.” (Fernandez, 2005, p.246). Ademas, el autor sefiala que gracias
a la legitimidad que adquiri6 esa imagen viciosa del pueblo frente al conjunto de la sociedad
chilena, se difundié y fortaleci6 una idea conservadora de que la causa de la miseria apreciada
en la Cuestion Social era entre otras cosas el beber inmoderado, y no al revés como se venia
difundiendo desde los sectores obreros hasta ese momento, visién que fue anulada
progresivamente desde las reflexiones politicas e intelectuales dominantes, pues como sefiala
Fernandez (2005) el Estado elabord sus proyectos socio politicos en base al prejuicio
conservador de la embriaguez, forjando ain mas una marginalizacion y desproteccién del
pueblo, especialmente de quienes pertenecian a los grupos mas pobres.

Por otro lado, al poner atencion a Ossa (1991) se puede tener en cuenta la vision
cristiana respecto a la problematica de los vicios en los contextos precarizados, resultando
Ilamativo que dentro de la reflexion religiosa que hacen sus entrevistados en el ambito de la
religion y las necesidades econdmicas de los creyentes, puede observarse que a pesar del
predominante apoliticismo pentecostal que menciona Sepulveda (en Salinas, 1987), resulta
inevitable hayar una reflexion propia del mas aca en testimonios donde se describe la relacion
que debe tenerse con el dinero, en los cuales se sefiala que si hay mucha necesidad econémica
es mas factible que una persona pueda empezar a robar o drogarse, sin embargo, si es que
Dios las enriquece demasiado, ésta entonces puede darle la espalda (Ossa, 1991). De esta
forma el autor deja en claro que dentro del cristinanismo existe una desconfianza hacia el
dinero, pues se le considera “una fuente de tentancion, “un Dios que lleva a los placeres™”
(Costanera en Ossa, 1991, p.77). Esta comparacion del dinero con Dios encuentra paralelo
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en una de las entrevistas realizadas para esta investigacion, en la cual la comparacion tiene
por objeto la adiccion, sefialando que “La droga es un dios en cualquier drogadicto, por eso
hacen lo que hacen, porque por la droga son capaces de ir a donde tengan que ir y hacer lo
que tengan que hacer, y eso representa como un dios en la vida de los drogadictos” (Anénimo
9, 57 afos).

No debe dejarse de lado dentro de lo anterior, que la imagen de ebriedad y vicios que
instalo la animosidad clasista de quienes desprecian a la poblacion pobre y precarizada, es
acompariada del estigma de locura y fanatismo cuando se observa que una persona ademas
de pobre y adicta, es también cristiana, lo cual menciona Mansilla (2007) al sefialar que:

“La palabra "canuto", si bien es cierto inicialmente nace ligada a un determinado predicador
(Juan B. Canut), pero luego la expresion se refiere a una planta que expresa algo hueco y
vacio por dentro; fanatico, que expresa una enfermedad mental, que no puede controlar y que
esta sujeto a ser internado y encerrado.” (Mansilla, 2007, p.1).

Es asi que para el objeto de comprender la relacion que se genera entre los
participantes de REMAR -entendidos como personas marginalizadas tanto por condiciones
socioecondémicas previas al consumo, asi como también por su adiccion- y el resto del
entramado social, es clave llevar a cabo el ejercicio anterior de revisar aunque sea
superficialmente, las imagenes que se generan de las personas adictas desde distintas
posiciones en la sociedad. Sin embargo, esto debe entenderse en simultaneidad a otras
variables, pues mediante las entrevistas fue posible percibir que la discriminacion que ha
recaido sobre el grupo estudiado es desde su trabajo como institucion de tratamiento de
adicciones cristiano, el cual es puesto en duda, quizds gracias no solamente a la
“canutofobia”, sino que también debido a las polémicas de corrupcion y abuso que han
aparecido alrededor de las instituciones religiosas.?® De esta manera conviene poner atencion
a las siguientes reflexiones:

“Si, practicamente hemos sido muy discriminados, nos han tachado de... bueno, desde
sectarios hasta explotadores, hasta abusadores (...) Bueno principalmente los argumentos
son que son gente incrédula que no cree en Dios principalmente, son personas gque creen mas
en los tratamientos a través de sicologia, psiquiatria, farmacologia, profesionales (no? Y
realmente el drogadicto lo que menos quiere es que lo traten como a un enfermo, ¢ya? Porque
él tiene una adiccidn, no tiene una enfermedad mental, ;ya? El drogadicto es una persona que
se ha degenerado por causa de las drogas (...) y no tiene una enfermedad de esquizofrenia, ni
crisis de panico, ni enfermedad mental, ni déficit mental, ni nada de eso, es una persona que
tiene un problema de drogas y lo que hay que hacer es sacarle de las drogas, y hay que
ensenarle conductas, y hay que regenerar (...)” (Anoénimo 9, 57 afios).

23 Esto constituye una suposicion de la investigadora, ya que en ningin momento de las entrevistas se abordd
este tema de manera profunda, sin embargo, es una reflexién que surge al analizar las partes en que se abordan
las cosas que les dice la gente externa a la institucion.
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Es asi que la relacion gque se genera entre las personas que se encuentran participando
en REMAR y el mundo exterior, se ve obstaculizada por un estigma religioso que también
tiene dimensiones sociales, pues en el testimonio anterior se menciona que se les ha tildado
también de explotadores, lo que segun la persona entrevistada se debe al intento de
“disciplinar y corregir a las personas que tienen problemas ¢no? Porque ¢qué tiene de malo
ensefar valores cristianos a un drogadicto? no le estoy ensefiando a robar y a mentir, ;qué
tiene de malo hacerle trabajar a un drogadicto?” (Anénimo 9, 57 afios). Sobre esto, otro
entrevistado sefala: “la gente que no conoce bien solamente ve “chuta el medio edificio, la
media camioneta, un camion, un auto nuevo ahora” y ven eso pero es... todo se hace con el
esfuerzo que cada uno hace acdA en REMAR” (Anénimo 4, 46 afos). Estos ultimos
testimonios sirven para comprender de forma méas completa la manera en que el trabajo
constituye un aspecto importante de la vida en cristiandad, pero sobre todo, sirven para
reflexionar acerca de que la importancia de ensefiar a trabajar a adictos, a personas que
anteriormente no sabian “ganarse la vida honradamente”, es que si aprenden a hacerlo podran
insertarse de mejor manera en el resto de la sociedad sin ser una molestia para ella ni una
fuente de problemas, pues el trabajo, entendido desde una l6gica weberiana como una accion
que tiene una significacion simultaneamente divina y capitalista, se concibe como una
actividad que diginifica. Tener esto en cuenta nos ayudara a retomar y comprender mejor la
idea de una vision productivista de la rehabilitacion cristiana expuesta en el capitulo anterior,
la cual podré ser puesta en un contexto tedrico a partir del analisis que hace Ossa (1991), el
cual se basa a su vez fuertemente en planteamientos de Weber (2001).

“El trabajo dignifica”

Siguiendo las reflexiones de Ossa (1991), esta frase tiene una fuerte presencia en lo
que se espera de la vida de una persona cristiana, ya que como puede apreciarse en los
testimonios que rescata el autor, en las actividades laborales las personas creyentes se sienten
cercanas a Dios, especialmente en momentos de dificultad o cuando se sienten muy
agobiados en este ambito, lo cual a su vez cobra sentido al revisar los planteamientos
weberianos respecto al origen religioso del “espiritu capitalista” (Weber, 2001) el cual haria
referencia a que el trabajo y la acumulacion de dinero se han podido constituir en fines en si
mismos, es decir, que en vez de ser simples medios para sustentar las necesidades (vision pre
capitalista), son objetivos (vision capitalista), esto debido a una valoracion religiosa que en
un determinado momento habria comenzado a englobar el trabajo, en la cual se entiende que
Dios le pide a sus fieles que lleven una vida santa, pues todo el trabajo que se hace es para
vivir en forma grata a él, es decir, para acrecentar su gloria divina, y no debe en cambio
trabajarse para el disfrute de las personas, pues tampoco se deja suficiente tiempo para que
éstas puedan disfrutar tranquilamente (cosa que se critica en el capitulo anterior de esta
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investigacion respecto a lo que espera lograr REMAR con las personas que rehabilita). Esto
ofreceria como recompensa para el creyente la posibilidad de acreditar un estado de gracia
frente a Dios, y con eso, un poco de certidumbre de salvacion espiritual®®. Seria este
pensamiento el que segun la I6gica weberiana, habria sentado las bases del espiritu capitalista
tradicional, pues el caracter racional del protestantismo ascético?®, el cual restaba importancia
a la materialidad el mundo, al tiempo que consideraba divino el trabajo, habria servido como
abono para la asimilacion posterior del comportamiento econdémico capitalista, de manera
que Weber (2001) constantemente afirma que la racionalidad capitalista no es ajena a la
religiosidad, sino que mas bien procede de ella.

Es teniendo en cuenta esto que puede entenderse que Ossa (1991) dedique una parte
de su libro a “El trabajo presente como asunto de Dios con uno” (Ossa, 1991, p.60) lo cual
aparece en reiteradas ocasiones de su escrito que recurren al pensamiento weberiano para
comprender cdmo se relacionan los cristianos con el trabajo asalariado, relacién que esta
marcada por aquellos elementos que Weber (2001) considera como caldo de cultivo para el
“espiritu capitalista”, como son la moderacion frente a la riqueza, la valoracion religiosa del
trabajo y la consiguiente diginificacion que éste entrega, entendiendo dentro de esto que
cualquier fruto del trabajo honesto (como riqueza) es una bendicién (Ossa, 1991), asi como
también la limitacion del disfrute personal, esto a pesar de que Weber (2001) sefiala que son
ideas que se difuminan llegada la evolucion del capitalismo. Sin embargo, pareciera que no
han perdido vigencia en la forma de vida cristiana contemporanea, ya que podemos observar
la altisima valoracion que se otorga a la moral del trabajo capitalista, tanto en los testimonios
de los participantes de REMAR, como también en aquellos citados por Ossa (1991) en donde
sus entrevistados sefialan que se sienten orgullosos de que gracias al cambio que ha traido a
sus vidas la fe “se les entregan trabajos de confianza, se les controla menos que a otros, se
les permite la entrada sin vigilancia a recintos privados dentro de la empresa 0 a casas
particulares para llevar a cabo reparaciones” (Ossa, 1991, p.81). Esta idea encaja
perfectamente con lo que se espera que logren las personas que se rehabilitan en REMAR:

“(...) yo manejo el dinero de la casa, sé... manejo el dinero de las ventas, manejo el dinero
de las ventas de los dormitorios, muchas veces el rastro. Entonces me ha hecho una persona
responsable al dia de hoy, el haber llegado a REMAR... yo trabajo con cosas que no son
mias, pero que yo las puedo ocupar como te decia, soy responsable con la camioneta cuando
salgo.” (Anénimo 4, 46 afos).

Es asi que debe reflexionarse profundamente respecto a que para REMAR, si las
personas que llegan a rehabilitarse no desean continuar sirviendo a la obra de manera
voluntaria, la Gnica manera de legitimacion social a la pueden optar estas personas adictas

24 \Weber (2001) extrapola esto de la creencia del calvinismo, en la cual existe una predestinacion en la que Dios
eligiria desde antes las personas que serian salvadas y las que no, de manera tal que llevar una vida santa, seria
una forma no de alcanzar la salvacién directamente sino que de poder saber si es que la persona seré salvada.
%5 Ver M. Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalismo. (2001), p.31.
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para poder salir de una situacion de marginalidad, es convertirse en trabajadores serviles y
responsables, mas pareciera que esto en realidad no alcanza a ser suficiente ya que éstos
llegan a una institucion que es objeto de otros prejuicios referentes a su carécter religioso,
por lo cual en consecuencia ellos también son discriminados mientras se encuentran
rehabilitdndose. Sin embargo, la legitimacion social mediante el trabajo no es la inica manera
en que los participantes de REMAR se relacionan con el entorno externo al centro, ya que no
debe dejarse de lado que al ser un centro cristiano, la caridad se encuentra presente en
variados aspectos del proceso de rehabilitacion.

Amar a Dios por sobre todas las cosas y al préjimo como a ti mismo.

Desde el incio de esta investigacion se ha considerado que el trabajo que se realiza en
REMAR con las personas que sufren de adicciones, tiene un caracter cartitativo, es decir, y
como se ha reflejado en las entrevistas realizadas para la presente, no se busca discutir o
comprender las razones por las cuales las personas que llegan a tratarse se encuentran en
determinada situacion, pues constantemente las opiniones que emiten las personas
entrevistadas reflejan una alta atomizacion de la problematica, en cuanto se considera que las
causas de la adiccion se encuentran principalmente dentro del individuo, atribuyéndola tanto
a los problemas personales que pueda tener éste, asi como también a su incapacidad de
mantenerse firme frente a las tentaciones del mundo, propiciadas por las amistades o barrios
donde se vive, sin llegar a abordar las causas de esa realidad, y por su puesto, mucho menos
buscando inferir en un cambio social profundo que pueda evitar que las personas (pobres
sobre todo) lleguen a caer en adiccion. Esto se entiende aun mejor si se considera que la
vision del centro de rehabilitacion no aboga por una liberacion?® de la persona mediante la
desintoxicacion de las drogas, sino que mas bien, en consonancia con las opiniones emitidas
en el documental espafiol Ourdboros: la espiral de la pobreza (2015), sucederia que el
intercambio caritativo en si implica una posible generacién de una dependencia en los
receptores de la caridad, la cual se puede lograr mediante un convencimiento paulatino sobre
la persona que presenta una necesidad para que ésta finalmente decida sobrevivir en base a
lo estipulado por la congregacién, lo cual se refleja de la siguiente manera en REMAR
cuando a una persona se le pregunta ¢qué pasaria si, en un caso hipotético, toda la gente que
ingresara decidiera quedarse participando permanentemente en la obra?:

26 En este caso el concepto de liberacion se debe entender como una ayuda al individuo en la cual se le desata
de la cadena de la droga para que éste pueda comenzar a vivir una vida en la cual pueda decidir coémo vivirla,
sin tener que seguir mas pautas que su propia voluntad. Esto no necesariamente implica que todas las personas,
que se rehabilitan siguiendo el camino de la fe, vean coptada su libertad al entregar su vida a la obra, sin
embargo, esta reflexién surge al tomar en cuenta que varias personas sefialan que no llegan buscando a Dios
sino que buscan salir de la droga, e incluso mencionan que han necesitado entrar mas de una vez al centro para
poder creer y asi hacer efectivo su proceso de rehabilitacion.
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“Seria estupendo, seria estupendo. Bueno... pues empezariamos a mandar misioneros por
todo el mundo, de hecho hemos mandado mucha gente a Espafia, a Perd, a Bolivia, a
“Argentina, tenemos chilenos en todos los lugares. Ellos vienen, se rehabilitan, se recuperan
el tiempo que necesitan, un afio, dos, tres, 1o que necesiten, y si quieren expandirse, hay
mucha gente que se ha casado aqui, que ha formado familia, que ha restaurado su familia, y
que ha salido de misionero (...) aqui pueden buscar una forma de vida diferente, y cubierta”
(Anbnimo 9, 57 afios).

En el testimonio anterior se percibe que dentro de la rehabilitacién opera una légica
de transaccion en la cual se deja la puerta abierta a una vida en la cual todas las necesidades
puedan ser cubiertas a cambio de que ésta sea entregada completamente a la obra, siendo la
consumacion de esto el dedicarse a misionar por el mundo, lo cual a su vez presenta un
componente que No es menor en cuanto a su potencial persuasivo si consideramos que a
quienes se les hace esta oferta son personas que probablemente no habian tenido una
seguridad econdmica antes de ingresar al centro de rehabilitacion.

Lo anterior representa un tema que podria ser analizado desde varias aristas, una de
ellas, es que la caridad cumple una funcién importante no solo en la rehabilitacion de las
personas que acuden al centro, sino que también al igual que el trabajo, constituyen una forma
de relacionarse con la sociedad, pues se les ayuda con sus propios problemas mediante la
caridad al mismo tiempo que se estimula que sean personas caritativas y productivas, lo cual
esta presente en las entrevistas desde la instancia en que se aborda el tema de la conversion
espiritual mediante el ofrecimiento de comida para personas en situacion de calle, hasta el
hecho de que una vez dentro, no se les cobra nada méas que su fuerza de trabajo (no
remunerada) para ser beneficiarios del cuidado de REMAR, lo cual podria no tener un
caracter caritativo si es que no estuviera presente de manera constante una persuasion hacia
las personas para que decidan finalmente dedicar su vida a la obra, presentando asi el
misionar por el mundo en nombre del Sefior como una forma importante de realizacion
personal.

Por otro lado, un punto de vista adicional para observar las formas de interaccion
entre REMAR y el resto de la sociedad, es que mediante los dos ejes de caridad y trabajo las
personas se comportan acorde a la vision de Sepulveda (en Salinas, 1987) respecto a
que “ninguna iglesia evangélica podria permanecer totalmente indiferente o aislada de estos
conflictivos procesos de cambios [empobreciemiento y consecuencias] (...) Quiéranlo o no,
se ven afectadas sencillamente por el hecho de que sus bases sociales -esto es, su membresia-
se ven también afectadas o involucradas en tal proceso” (Sepulveda en Salinas, 1987, p.268),
sirviendo esto para comprender que si bien es cierto que existe una actitud acritica frente al
conjunto de causas socio-econdémico-politicas que pueden llevar a las personas a caer en
adiccion, sigue existiendo un accionar inmerso en las necesidades del mas acd, a pesar de
que en todo momento se mira hacia el mas alla. Sin embargo, esta actitud frente a las raices
sociales de la adiccion en contextos marginalizados tiene consecuencias, pues como
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opinarian grupos anarquistas espafoles frente a la caridad de las instituciones religiosas,
éstas:

“(...) no han tenido nunca la intencién de acabar con la sociedad de clases. Con la mira
puesta en la preparacion para el otro mundo y la desvalorizacién de la vida en este, se han
limitado a justificar las consecuencias de las politicas econdémicas y militares del poder, a
responsabilizar de todo a quienes sufren esas consecuencias” (Reyero, 2013, p.31).

La cita anterior aborda un altimo punto que considero muy importante tenerlo
presente a la hora de analizar la relacion entre REMAR-sociedad, pues la atomizacion de la
responsabilidad de los problemas sociales que se practica en el centro de rehabilitacion
produce una especie de desmovilizacion de los sujetos que resienten con mayor fuerza los
efectos de una sociedad que segun Lalive (1998) presenta una “generalizacion de la anomia
social de los grupos sociales populares que viven en una situacion de desarraigo” (Lalive,
1998, p.66). Esto quiere decir que REMAR desde su accion evangelizadora impide que estas
personas perciban la sociedad que habitan como desigual, frente a lo cual “es necesario que
la anomia sea vivida y sentida, que el individuo experimente con ella una frustracion, para
que se levante la protesta y ruja la revuelta social” (Lalive, 1998, p.66). Es asi que pensando
en el caso de REMAR sucede que las personas que acuden al centro para afrontar sus
adicciones, llegan en una situacion anomica y cuando se rehabilitan, a pesar de que pueden
notar cambios en su adiccién y que espiritualmente ya no estan abandonados, no alcanzan a
procesar esa frustracién que menciona Lalive, pues se les ha ensefiado a ser productivos,
obedientes y a tener fe, en lugar de estimular el desarrollo de una conciencia social que apunte
al alcance de la liberacion de la persona a través del camino de la rehabilitacion de drogas,
las cuales a su vez podrian entenderse como herramientas anomizantes y desmovilizantes si
es que retomamos los planteamientos de Riquelme (2011) quien entiende, sobre todo la pasta
base, como un factor clave de la desarticulacion de los movimientos sociales que se
desarrollaron en los afios cercanos a la dictadura, escenario social que incluso una vez que el
régimen cay0, no pudo volver a articularse nunca més con la fuerza organizativa que tuvo en
ese entonces, pues tanto la droga que se masificd y la cultura que se instauro a raiz de dicho
periodo, logré desarticular en gran medida un tejido social que tenia el potencial de generar
arraigo entre la misma clase que hoy pulula disgregadamente buscando sobrevivir en un
sistema competitivo y atomizado, que ha llegado a tal punto de individualidad que asimil6
aquel discurso tan capitalista como religioso de que la solucién de los problemas que agobian
a los individuos, o incluso a las comunidades, se encuentra en el accionar propio, sin
necesidad de organizacién y sin cuestionamiento social.
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CONCLUSIONES

A lo largo de esta investigacion ha sido posible desarrollar reiteradas veces la idea de
que las adicciones a drogas en los contextos marginalizados, tienen una dimension interna y
otra externa, las cuales a su vez se caracterizan por ser multicausales y por ende, quizas seria
optimo que las personas que sufren de alguna adiccién a drogas recibieran terapias que
abarquen todas las dimensiones desde diferentes frentes y teniendo como principal objetivo
la liberacion del individuo a través de su rehabilitacion buscando a la vez influir de manera
profunda en la realidad social de los y las adictas, para lo cual la estimulacién de la
organizacion social se presenta como una de las alternativas. Respecto a esto no esta de mas
revisar un planteamiento puntual de Bakunin (1953):

“Las gentes van a la iglesia como van a una taberna, para embrutecerse, para olvidar su
miseria, para verse en su imaginacion al menos, durante unos pocos minutos, felices y libres,
tan felices como los demas, la gente acomodada. Dadles una existencia humana, y jamas
entraran en una taberna o en una iglesia. Y solo la Revolucién Social puede y debe darles tal
existencia” (Bakunin, 1953, p.122).

En la cita anterior aparece un elemento que a la vez también es referido por Mansilla
(2007) respecto al deseo de adquirir una nueva manera de desenvolverse que en ocasiones
puede apuntar a parecerse a las clases mas acomodadas, sin embargo, este deseo de cambio
también puede observarse desde la mirada weberiana en cuanto a la adopcion de una nueva
ética, es decir, desde la intencion de cambiar como persona y remendar el pasado, lo cual
entre otras cosas conlleva a la adopcion de un comportamiento laboral 6ptimo que esté en
sintonia con ese proyecto personal, que a su vez también puede traer, por qué no, prestigio y
ascenso social que resultan elementos tan contrarios a la posicién socioeconémica que
enfrentan los y las adictas en la cual son discriminados y muchas veces viven la miseria. Sin
embargo, esta aspiracion de ascenso social mediante un comportamiento laboral idéneo
deberia percibirse como otro factor potencialmente generador de frustracién, como otro
factor anomizante, pues si hilamos mas fino, la meritocraciay la ética protestante, esta tltima
analizada por Weber (2001), son dos opciones del deber ser que tienen mucho en comdn, y
gue ademas logran potenciarse mutuamente dentro de las légicas capitalistas, permitiendo
una maximizacién de la formas de acumulacion de riqueza al mismo tiempo que se valida
una actitud pasiva frente a las falencias del sistema.

Es por esto que se encuentra sentido en la critica de Reyero (2013), mediante el cual
puede entenderse a REMAR como una institucion que colabora en perpetuar una sociedad
de clases a pesar de ser una de las pocas alternativas realmente efectivas en cuanto al cese
del consumo de drogas en personas que viven una realidad que hace méas probable el inicio
del consumo abusivo, al tiempo que tampoco tienen los recursos socio-econdmicos para optar
a terapias integrales de rehabilitacion una vez que ya sufren de adiccion, y que en el caso de
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poder pagarlas, una vez fuera de éstas no presentan ninguna red de apoyo que pueda prevenir
que vuelvan a caer en el consumo, motivo por el cual muchas veces consideran como Unica
opcion real de rehabilitacion la que se ofrece desde centros cristianos, especialmente por el
argumento econdmico, pues como se sefialaba en las entrevistas, muchas personas no llegan
buscando a Dios sino que més bien solo buscan poder dejar las drogas.

Para comprender de mejor manera este fenomeno, Lalive (1998) hace mencion a la
paradoja que se genera en el mundo pentecostal respecto a la superacién del desarraigo social
que se presenta en el individuo (en este caso potenciado por la droga), el cual si bien logra
ser superado una vez que el adicto llega a una comunidad protectora y organizada, sucederia
que posteriormente esta misma comunidad logra re-enajenar a sus miembros “puesto que
ella quiere ser ajena al mundo y hace asi a sus fieles realmente ajenos a la sociedad.” (Lalive,
1998, p.165), reforzando de esta manera una actitud de no injerencia en el mundo terrenal.
En esta misma linea, es necesario afiadir que de manera simultanea, sucede que cuando
vuelven a la sociedad, la realidad que alguna vez los llevé a consumir no ha cambiado en
nada sustancial, y por ende es comun que las personas se sientan en necesidad de volver a
acudir a REMAR, lo cual aparece reiteradamente en los testimonios de los entrevistados
quienes ademas consideran como causa de esta situacion exclusivamente la falta de fe,
presentandose asi, como unica opcion aparentemente preventiva del consumo la fe cristiana,
la cual por su parte implica un intercambio de pertenencia que se desarrolla entre el mundo
y la iglesia, presentandose un dilema al cual, segiin Mansilla (2007) el “hombre pentecostal”
tendria que afrontar en determinado momento, ya que:

“como “hombre pentecostal”, [este] marco su identidad como alguien apocado, una identidad
contrastante: reconstruida en la Biblia como hijo de Dios (...) pero socialmente discriminado,
deteriorado y menoscabado, lo que le conducia a "alejarse del mundo", o bien "alejarse de la
iglesia"; pues no podia convivir con ambos mundos, con ambas realidades. Sin embargo, el
"alejarse del mundo" le permitia vivir su fe con intensidad, pero més bien sujeta al templo, el
trabajo y el hogar, con una concepcion intensamente premilenarista, lo que lo hacia evadir las
responsabilidades con su ciudad, sociedad o pais.” (Mansilla, 2007, p.4).

Se genera asi un fendmeno en el cual las personas que llegan a rehabilitarse tienen
que decidir a qué mundo van a pertenecer, lo que en concreto se traduce en tener que elegir
qué es lo que estan dispuestos a sacrificar, ya sea el abandondo de su potencial de injerencia
social o la renuncia a vivir en sintonia con su parte espiritual encarnada en la fe. En una
segunda etapa, siguiendo los planteamientos de Lalive (1998), si la persona decide tomar la
via pentecostal, tendra que asumir, ademas de la separacion del mundo, un control total sobre
cada aspecto de su vida el cual serd ejercido por la comunidad a la que ingrese,
interesandonos especialmente aquel &mbito en el cual la moral despositada en él lo guiara a
ser un sujeto “sumiso, obediente y respetuoso hacia las autoridades (ya se trate de las
autoridades del Estado, del patron o de los sindicatos), pero la regla de oro es: "tu no
participaras".” (Lalive, 1998, p.164). Esto por su parte tendria su raiz historica en el caracter
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hacendal que segun Lalive distinguia al pentecostalismo del protestantismo tradicional, pues
en la rama pentecostal se desarrollaba (en el tiempo que €l escribi6 su libro El refugio de las
masas), una légica de sometimiento del individuo hacia un colectivo, lo cual no apareceria
en la practica protestante ya que ésta tenia un caracter mas flexible en el plano de la
deliberacion individual frente a los problemas personales que estdn fuera del ambito
religioso. De esta manera, el pentecostalismo presentaba una fuerte dependencia que existia
entre los trabajadores y su patron (manifestado en el plano religioso como la congregacion),
quien lograba incluso cumplir un “papel de agente relacionador de su grupo con la sociedad.”
(Lalive, 1998, p.165), es decir, los aportes del grupo social tales como, por ejemplo, el voto,
eran canalizados a través del patron, despersonalizando la accién de los campesinos frente a
la sociedad, pues ésta era completamente delegada, lo cual segun el autor era posible gracias
a la capacidad de proteccion paternalista que ofrecia el patron mediante la hacienda a sus
campesinos, traducido a la vez en mantenimiento econdémico, a través del cual lograba
mantenerlos desconectados del mundo exterior de una manera muy eficiente, teniendo como
principal beneficio para €l que fuera mas dificil que se dieran levantamientos o protestas
dentro de la unidad hacendal, ya que sus trabajadores no podian ver completamente lo que
pasaba en el mundo exterior.

Este caracter hacendal, mencionado por el autor, responde a una cultura nacional
inspirada en la forma de trabajo en la hacienda, la cual si bien es cierto que nos sirve para
comprender el origen de ciertos comportamientos socio-culturales observables por ejemplo
en el trabajo urbano, asi como también al terreno de la participacion religiosa pentecostal,
debe tenerse en cuenta que eran elementos que estaban muy vivos en el tiempo histérico que
escribio Lalive, sin embargo, de eso ya han pasado algunas décadas y por ende las l6gicas de
cohesion que el identifico en “el mundo pentecostal” no necesariamente se aprecian en la
totalidad del escenario pentecostal actual. A pesar de esto, para el estudio del caso de
REMAR es bastante util apoyarse en el entendimiento del autor, pues la complejidad de
analisis que aporta mediante la comparacién congregacion-hacienda, permite abrir paso a
nuevas cuestiones en torno al funcionamiento del centro de rehabilitacion.

De esta forma, Lalive nos presenta una observacion que puede complejizarse ain mas
al analizar el caso de REMAR, pues evidencia que existe una diferencia entre la unidad
religiosa y la econdmica, la cual consiste en que “El pentecostalismo, por su parte, nunca ha
tratado de constituirse en Chile en comunidades econdémicas de produccién, con el fin de
satisfacer en el recinto mismo de la congregacion las necesidades materiales de los fieles.”
(Lalive, 1998, p.168). Esto, sin embargo, no encaja dentro del funcionamiento de REMAR,
pues es una comunidad que aparentemente no recibe aportes del Estado ni tampoco de
entidades privadas, sino que es autosolventada mediante diferentes actividades econémicas
que son realizadas por las mismas personas que se estan rehabilitando, llevando adelante
procesos de produccion, que a pesar que no alcanzan el nivel de una industria ni una
produccion en serie, son suficientes para cubrir todas las necesidades de las personas, lo cual
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se refleja en los testimonios de los entrevistados: “Acé se trabaja pero teni que darte cuenta
que teni agua caliente todos los dias, teni TV cable, teni internet, teni tu pan en la mesa, teni
tu almuerzo, teni tu desayuno, tu once, y teni una cama donde acostarte po’”” (Anénimo 3, 45
afios). Tener esta particularidad presente hara surgir interrogantes en torno a los origenes de
esta préctica, pues si para Lalive (1998) el hecho de que segun él las agrupaciones
pentecostales no instalaban comunidades productivas y en consecuencia, no lograban separar
al individuo completamente de la realidad externa a la comunidad religiosa, por lo cual no
alcanzaban a mantener completamente una capacidad hegemonica y totalizante sobre sus
fieles, cosa que si lograban los patrones mediante las haciendas, da a entender que el factor
de la seguridad econdmica seria una herramienta que podria eventualmente garantizar la
obediencia que se espera de los fieles. En vista de esto surgen preguntas en torno a las
estrategias totalizantes que rodean la practica pentecostal, las cuales deberan dejarse abiertas
para futuras investigaciones. Asi, la primera pregunta al respecto seria: ¢la capacidad de
autosuficiencia econdémica que tiene REMAR constituye una préactica consciente que busca
mejorar el poder hegemonizante de la comunidad sobre las personas que llegan a
rehabilitarse? Vale decir que esta inquietud se apoya ademas en la revision de algunas criticas
espafolas a la caridad cristiana, algunas de las cuales son traspasadas al documental
anarquista “Ouroboros: el espiral de la pobreza” (2015), en el cual se aprecia que una de las
criticas mas severas hacia las instituciones caritativas espariolas es que éstas logran afianzar
una dependencia para con los receptores de su caridad, que en el caso de REMAR podria
Ilegar a materializarse en algunas personas, tanto en la necesidad de tener fe para no volver
a caer en la adiccién, y por ende la necesidad de que las personas tengan que hacer una
conversion al cristianismo pentecostal para poder lograr su objetivo de rehabilitarse, asi como
también en la estabilidad econdmica que se les ofrece a pesar de que no reciben directamente
dinero, lo cual si se aplica una mirada historica, no es dificil que recuerde al periodo de la
Cuestidn Social en Chile, cuando los trabajadores tenian que adquirir bienes mediante el
sistema de fichas las cuales se le pagaban a un pulpero, lo cual si bien no sucede de la misma
manera en REMAR, en escencia funciona similar, ya que a pesar de que a las personas no
se las despoja de su dinero, no reciben remuneracion econémica del trabajo que hacen, pues
este se entiende como un aporte al mantenimiento de la institucion.

Dilemas en torno a la liberacién

Lo anterior abre paso reflexiones a como abarcar el ambito de la liberacion dentro de
los métodos de sanacion empleados en REMAR, pues ya se ha analizado bastante aquella
alianza weberiana que existiria entre la religion, en este caso el pentecostalismo, y la

estructura hegemdnica socio/econdémico/politico/social, pues a pesar de que Weber (2001)
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habla explicitamente respecto a que la mentalidad protestante ayudo al esparcimiento de una
mentalidad econdmica capitalista, esto se ha complementado con la vision de Lalive (1998)
en la cual la vida en las congregaciones pentecostales propicia una actitud de obediencia (que
se refleja en un comportamiento que no es solamente econdémico), dentro de lo cual se sefiala
que: “si bien la sociedad pentecostal es una sociedad sin clases (...) no es menos cierto que
el poder se ejerce, en todos los grados, de manera autoritaria y que la comunidad reproduce,
en tal caso, el modelo paternalista de la familia dilatada.” (Lalive, 1998, p.167). Al mismo
tiempo, todo esto se encuentra contenido en las reflexiones anarquistas espafiolas cuando
sefialan que las instituciones religiosas permiten la sobrevivencia del sistema de clases
(Reyero, 2013). Es por esto que resulta inevitable que surjan inquietudes en torno al potencial
liberador que se pueda ofrecer desde el método de rehabilitacion de REMAR, pues hasta
ahora se han analizado diferentes aspectos que en primera instancia no hacen dificil pensar
que una auténtica liberacién es obstruida por medio de la dependencia que genera la fe
cristiana, sin embargo, también sucede que el concepto de libertad se torna a ratos difuso,
especialmente al encontrarnos en un sistema de relaciones capitalistas, pues en este sistema
es dificil pensar en algo que pueda ser realmente libre, ya que en alguna medida todos y todas
nos vemos en la necesidad de tener que depender y amarrarnos a cosas con las que no estamos
de acuerdo. Es por esto que para poder analizar el aspecto de la liberacion en REMAR, quizas
sea necesario realizarse las siguientes preguntas: ¢qué hace que una practica sea liberadora?
¢Cuéles son los elementos dentro de REMAR que pueden ser liberadores para una persona?
Y por ultimo, si REMAR colabora en generar personas funcionales dentro de una sociedad
jerarquizada, obediente a las autoridades y que intenta individualizar las causas de los
problemas de las personas, ¢puede efectivamente ayudar a sus participantes a alcanzar un
sentimiento de libertad?. Todas estas preguntas deben quedar abiertas a analisis mas
profundos.

Cuestiones en torno al concepto de rehabilitacion

Un dltimo aspecto que quedara abierto a la reflexion, es en torno a la idea de
rehabilitacibn como un concepto que es mas propio de ambitos cientificos, y que sin
embargo, ha sido extrapolado a disciplinas que no pertenecen a la ciencia, y que en este caso
en especifico ha sido empleado en su contraparte misma: la religion. Esto abre la puerta a
complejizar la ocupacion del concepto, pues REMAR es una institucion que a pesar de que
opera en el ambito de la asistencia a un problema que es tanto social como fisico, es una via
alternativa de sanacion, lo cual puede generar choques entre las distintas visiones y métodos
del concepto, lo que se puede apreciar en un testimonio en particular donde la persona sefiala
que ella puede identificar cuando las personas que supuestamente llegan con patologias
psquiéatricas en realidad no lo son, y que por ende ha tomado la decision de suspender su
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tratamiento, sefialando que “simplemente le he quitado el tratamiento, les ha costado un poco
mas que a los demas porque tienen una dependencia mayor a los farmacos, pero hoy en dia
son personas normales” (Andénimo 9, 57 afios). De esta manera, se reafirma la necesidad de
reflexionar en torno a los efectos que esta manifestacion del choque ciencia-religion pueda
generar en la vida de las personas que muchas veces ven como alternativa mas viable optar
por estos medios de rehabilitacion.

Es por todo lo anterior que se considera importante dejar en claro que este estudio
busca ser una interpelacion para grupos de personas que tienen herramientas suficientes para
trabajar en una solucion efectiva en este problema y que por alguna razén, no avanzan, pues
no sirve de mucho generar programas cuidadosamente elaborados que monetariamente sean
inalcanzables para grupos de riesgo social, asi como tampoco aporta el enfocarse solamente
en la desintoxicacion sin abordar otros peligros estructurales a los que se enfrentan las
personas marginalizadas como el riesgo de caer en la carcel, la violencia policial a la que
guedan expuestos y expuestas o el alto riesgo que conllevan los trabajos informales, tanto
para su integridad fisica como social, de manera tal que es evidente que son muchas las
falencias estructurales que permiten la proliferacion de la adiccion, en especial en el grupo
de estudio sefialado, pues la discriminacién y abandono a la que muchas veces son expuestos
no proviene Unicamente del desamparo de autoridades ni eruditos, sino que también de
quienes prefieren la ceguera social antes que la revision y autocritica, pues todos y todas
reproducimos las falencias del capitalismo en alguna medida y por ende todos y todas somos
portadores de un potencial de cambio en todo tipo de relaciones sociales, el cual también
puede manifestarse sin necesidad de esperar que los grandes cambios estructurales lleguen
para comenzar a relacionarnos con apoyo mutuo y solidaridad tanto en lo colectivo como en
lo personal.
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