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RESUMEN

Como producto del proyecto se propone desarrollar una linea de ropa interior
biodegradable de bajo impacto medioambiental. La ropa interior es la tercera prenda
mas consumida por los chilenos, su corta vida util y el abuso de telas sintéticas
como el polyester, nylon, elastano y spandex produce que los residuos queden
en los vertederos sin poder biodegradarse (Euromonitor international, 2012). En
Chile la gran mayoria de los consumidores no se hace cargo de los residuos textiles
que genera, produciendo un total de 350 toneladas al ario, es por ello que surge la
necesidad de disefiar una linea de ropa interior de bajo impacto ambiental, teniendo
como meta utilizar en su produccién el 100% de telas de origen vegetal. Para esta
investigacion se realizé una revision bibliografica, que permitié establecer requisitos
de diserio,método de confeccion y finalmente desarrollar una identidad de marca que

genere en los consumidores, conciencia y responsabilidad medioambiental.

Palabras Claves: Ropa interior, disefio compostable, residuo textil, moda sostenible.
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ABSTRACT

As a product of the project, it is proposed to develop a line of biodegradable
underwear with low environmental impact. Underwear is the third garment most
consumed by chileans, its short useful life and the abuse of synthetic fabrics such
as polyester, nylon, elastane and spandex results in waste remaining in landfills
without being able to biodegrade (Euromonitor international, 2012). In Chile
the vast majority of consumers do not take care of the textile waste generated,
producing a total of 350 tons per year, which is why the need arises to design a line
of underwear with low environmental impact, aiming use in its production 100%
of fabrics of vegetable origin. For this research, a bibliographic review was carried
out, which allowed to establish design requirements, manufacturing method and
finally to develop a brand identity that generates in the consumers, conscience and
environmental responsibility.

Keywords: Underwear, compostable design, textile waste, sustainable fashion.

11



INTRODUCCION

H.era: Un proyecto sobre desarrollo de una linea ropa
interior biodegradable de bajo impacto medio ambiental.
Es importante comenzar a preocuparse por el exceso
de produccién y desechos generandos por el consumo
excesivo del ser humano, y como este, estd danando
sistematicamente los ecosistemas del planeta a una
velocidad considerable (Mc Donough & Brawngart,
2005).E1 2 de agosto de 2018, fue designado como el “Dia
del sobregiro de la tierra”, Bernardo Reyes fundador
de la academia Economia Circular explica que, en base
a la biodiversidad del planeta y nivel de fotosintesis, se
ha consumido en 6 meses lo que se consume en un ano,
dejando solo un 12% de recursos para las demas especies.
Reyes asegura que a medida que la economia siga
acelerandose, los recursos naturales se agotardn cada vez

mas rapido.

La industria de la moda es considerada la segunda mas
contaminante del mundo, la primera es la del petréleo, de
la cual provienen las fibras sintéticas. La industria de la
moda es responsable del 10% de las emisiones de CO2 a
nivel mundial y el 20% de la contaminacién de aguas en la
industria global. Todos los anos 25,8 millones de toneladas
de residuos téxicos provenientes de tintes de textiles que
terminan en rios (Fletcher, 2014).

El fenémeno Fast fashion (moda rapida) ha generado una
concepcion de la moda como desechable, las prendas
estan hechas para ser botadas luego de un tiempo, dando
espacio para la adquisicion de ropa nueva, generando
que se actualizace el ropero en lapsos de tiempo cada
vez mds cortos. En el mundo se generan 100.000 millones
de prendas al afio. Las consecuencias de este sistema de
produccién han generado una serie de impactos negativos
en el medio ambiente (Gwilt,2014).

La Comisién Nacional del Medio Ambiente de Chile
afirma que en el mundo se acumulan 326.000 toneladas
de residuos textiles anualmente. En Chile, siendo el pais
que mas consume y que mas basura genera en toda
Latinoameérica (1,15 kg per capita), el panorama es de 350
toneladas de textiles-desechos, sin que exista una solucién

a nivel industrial, econémica y sustentable.
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Con la intencién de corregir esto, la moda lenta 0 moda
sostenible no solo se centra en desacelerar el ritmo de
produccién en la industria de la moda, sino que también
considera factores importantes como la sostenibilidad,
el medio ambiente, la concientizacién del consumidor y
aspectos éticos. Ademas de incentivar el uso de prenda con
materiales orgédnicos y reciclados para reducir el consumo
excesivo (Fletcher, 2014).

La industria textil en Chile se fue debilitando luego de la
dictadura de 1973, en que los acuerdos de libre comercio
sentenciaron a la industria textil chilena a cerrar o
desacelerar su produccion, debido a la incorporacidn
de la industria china, la que fue ganando terreno al
proporcionar productos mas baratos y accesibles para
todos, homogenizando asi el mercado de la ropa. Segin
una encuesta de Prochile “Diagnéstico econémico de la
moda de autor en Chile” realizada en 2016, reveld que el
70% de la ropa que consumimos proviene de China y solo
el 1,5 % se produce en el pais, provocando la pérdida del

oficio y la identidad del disefio nacional.

La ropa interior femenina tiene por finalidad la de
proteger y ocultar las partes intimas, sostener los senos,
erotizar la figura y diferenciar clases sociales. Esta prenda
esta catalogada como la tercera prenda mas utilizada, es
comprada en grandes cantidades, ubicdndose al nivel de
la compra de pastas y té. Localmente, el consumo de ropa
interior durante el 2013 alcanzd la suma de 253,3 millones
de dolares, lo que representa un crecimiento de 57,8% en
cinco arios, siendo una de las prendas mas requeridas por
las chilenas (Adimark,2013). Este diagndstico valida el
resultado de la encuesta realizada a 50 personas en esta
investigacion, y en la que el 61,5% de las mujeres compran
ropa interior cada seis meses y el 65,1% de ellas, prefiere

botar la ropa interior una vez que ya no se considera util.

Cabe mencionar que durante el ciclo de vida de la prenda,
el “uso” de la ropa interior es la etapa que mas energia y
agua consume, por el constante lavado requerido, y que
representa un 2/3 del impacto en la durabilidad de la
prenda (Kate Fletcher, 2014).

La ropa interior que existe en Chile no considera un

enfoque sustentable. La mayoria de las marcas dedicadas

a este rubro trae sus prendas desde China como es el caso
de Flores, Gema, Demarie, Palmers, Kayser, Intime, Lovelust,
Baziani y parte de la produccién de Lady Genny. En el caso
de Monamour, marca que produce una parte en su propia
fabrica, lo vinico que puede considerarse “sustentable” es que
regalan los retazos a artesanos o trabajadores que quieren
darle una segunda vida, sin embargo estos no le dan mayor
utilidad. La tnica marca nacional que fue mas alla con la
ropa interior sustentable fue Purecotton, marca que diseria

calzones y calzoncillos de algodén organico sin elasticos.

En cambio, en Europa el desarrollo de ropa interior
sustentable lleva anos en el mercado, ofreciendo una
vasta cantidad de marcas, que fomenta el uso de tencel,
cariamo, algodoén, seda y lana. En el caso de Australia
se disend la primera ropa interior femenina “The Very
Good Bra”, fabricada de algodén organico, listo para ser
biodegradado en el jardin del consumidor, estas prendas
pueden adquirirse mediante envio postal con cargo a una

tarjeta de crédito internacional.

Teniendo en cuenta el referente australiano antes
mencionado y los problemas actuales de la industria
textil chilena, tales como, la eliminacion de desechos
textiles, la gran huella de carbono que se produce por la
energia eléctrica utilizada (representa un 35% y 45%) y los
problemas de agua que enfrenta nuestro pais, es que se
pretende diseriar una linea de ropa interior biodegradable
de bajo impacto medio ambiental en casi todo su ciclo
de vida util, mediante requisitos de disefio en base a

soluciones sustentables para la elaboracion de las prendas.

Esto incidira en un método de confeccion y uso de bajo
impacto medio ambiental, que mediante la elaboracion de
patrones “Zero Waste” y una buena gestion de residuos
que permitan que la prenda no deseada vuelva a la tierra y

no sea parte de la basura.

Para esto se elabora una identidad de marca que informa
los impactos medio ambientales y que genera conciencia
en los consumidores, mediante la creaciéon de un logo,
etiquetado, packaging y medios de difusion respectivos.
Esto se traduce en cinco piezas de ropa interior que
pueden combinar entre si, dos calzones y tres sostenes,
para abarcar de mejor manera los distintos tipos de senos

que existen.
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CAP 1. CONTEXTUALIZACION

1.1 CONTEXTO

Uno de los principales problemas asociados con la fase de
produccién es la generacion de residuos textiles. Durante
el proceso de corte, confeccion y acabado se desperdicia
entre el 20% al 30 % de tejido debido a la falta de creatividad
durante el patronaje. Los métodos convencionales producen
patrones de papel que suelen ser dificiles de encajar en la
tela, lo que lleva a la creacién de residuo textil durante la
manufactura. Aunque seutilice el marcador que proporciona
el softwear de diserlo asistido por ordenador para el corte
de patrones, y se usen las piezas del patrén de una forma
eficiente y econémica, el residuo es inevitable. Sin embargo,
se puede disminuir el residuo textil, por ejemplo, en lugar
de reproducir varias pruebas en tela de crea, trabajar varias
veces en la misma. Otra opcidn es practicar los patrones
“Zero Waste” (Gwilt, 2014).

Segin un articulo de Greenpeace “Fashion at the
Crossroad”, las empresas del sector textil reciclan apenas
el 20% de la ropa que generan y el 80% de la ropa que se
consume en la UE no es apta, ni para una segunda vida
ni para entrar dentro de los procesos de reciclaje. Del 20%
restante, el 10% -12% tiene un segundo uso que es enviado
a paises de Latinoamérica o Africa.

Diana Milena Caicedo, ingeniera quimica y experta en
residuos, afirma que la cantidad de ropa desechada
diaria es tanta, que poder contenerla en vertederos o
sitios disefiados para su depodsito requiere altos costos
econémicos para evitar la propagacion de sustancias y
organismos contaminantes, siendo necesaria la remocion

de terrenos, uso de quimicos y otros.

En el caso de Europa cada espanol se deshace de siete
kilos de ropa por ano, o sea, un total de 326.000 toneladas
anuales, tanto como el peso de 45.000 coches medianos.

De los siete kilos de ropa solo 1,5 kilos terminan en una

planta de tratamiento. Esparia se ha propuesto como
objetivo recoger y reciclar el 50% de los residuos textiles
para el anio 2020, segin se recoge en el Plan Estatal Marco
de Gestion de Residuos 2016-2022. Atin mas preocupantes
son los numeros en Alemania y el Reino Unido, con
1.000.000 de toneladas anuales. Estados Unidos lidera el
listado de ‘fast fashion' con 13 millones de toneladas de
prendas arrojadas de los armarios, un equivalente al peso
de casi 2.000 cruceros.

El crecimiento de la sobreproduccion de ropa implica un
aumento de los residuos, para los que actualmente no
existen casi tratamientos. La industria de la moda esta
buscando alternativas para hacer sus colecciones mas
sostenibles, pero mientras estas continien con las mismas
modalidades de produccién sin hacerse cargo de cémo
producen y de cudles materiales utilizan, la basura textil
producida seguird en aumento.

Carola Moya, directora de Santiago S/ew; consultora
en tendencias y consumo sustentable, afirma que la
industria de la moda tiene un gran impacto en términos
de uso de recursos, como agua, quimicos utilizados para
la coloracidn, fijacion de la prenda y uso de pesticidas
que son parte del proceso de confeccién. Detalla que el
algodén demora entre uno a cinco meses en biodegradarse
(en condiciones 6ptimas) pero si terminan en vertederos
tardaran hasta cinco afios y su descomposicion sera casi
nula. En tanto, materias primas como el poliéster, nylon o
acrilico demoran alrededor de 400 afios. Carola Moya dice
“Es importante considerar que no hay ningin material
libre de impacto. El algodén organico si bien no usa
pesticidas en su produccion, para fabricar una camiseta

de 250 gramos se gastan igual 2.500 litros de agua”.
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En el caso de Chile, las industrias textiles se desmantelaron
debido a la politica liberal de 1975, obligando a las fibricas
chilenas a competir con el mercado internacional y verse
obligadas a cerrar. Esto llevé a depender del mercado
exterior como China o Estados Unidos, importando
textiles y prendas de vestir. Con todo esto los sistemas
de produccién generan pocos residuos, a diferencia del
porcentaje de residuos post consumo, que segun la fibrica
Retex, en Chile, 350 mil toneladas de residuos textiles
terminan en vertederos todos los arios, lo que equivale a
70.000 elefantes.

A nivel de municipios, segin la Comisién Nacional del
Medio Ambiente (CONAMA), 19 millones de toneladas
de residuos sélidos se producen en cada uno de ellos al
ario, de los cuales mas de 550 toneladas anuales son de

1.2 PROBLEMA

Siendo la ropa interior la tercera opcién méas cotizada porlos
chilenos, posicionandose como primera y segunda opcion
el calzado y ropa de nifio, la ropa interior es considerada
una prenda bésica que es utilizada diariamente para
proteger y ocultar las partes intimas. Su corta vida util y
el exceso de consumo en ropa intima con fibras sintéticas
como el Elastano, Poliamida, Nylon y Polyester, evita que su
degradacion sea posible, permaneciendo durante mas de
400 afios en la basura. (Euromonitor international, 2012).

En Chile la reutilizacion de estas prendas es casi nula,
debido a que se considera poco higiénica compartirla con
otros, en contraposicidn a otras prendas de vestir que si
pueden ser reutilizadas o recicladas. Los consumidores
no se hacen responsables de las prendas desechadas,
pasando a ser parte de la basura que se acumula en los
vertederos, la que representa el 3% de la basura total

generada cada ario por los chilenos (Chileresiduos, 2010).

textiles que no tienen una solucién industrial, econémica
ni sustentable.

Segun la politica de fomento del disefio 2017- 2022 del
ministerio de cultura,artes y patrimonio, en la industria de
la moda se tiene un valor econémico y cultural. Establece
movilidad y dinamismo en el formato creativo debido a
la produccion ligada al fendmeno de la “estacionalidad”
y tambien establece bienes generados por la industria
de la moda con alto contenido simbdlico, debido a que
reflejan los ideales, el espiritu de una época y la influencia
de diversas culturas, conviertiéndose asi en “auxiliar”
de la historia. Asimismo permite comunicar una fuerte
identidad social, actualizando y proyectando el patrimonio
cultural de la comunidad.

1.3 PREGUNTA DE
INVESTIGACION PARA EL
DISENO

;Como el disefio de ropa interior puede disminuir el

impacto ambiental de la moda?

1.4 OBJETIVO GENERAL

Diseriar una linea de ropa interior femenina biodegradable
a partir de materiales orgénicos para la disminucién de
desechos textiles en Chile.

1.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Establecer un proceso de bajo impacto ambiental para la

confeccion y fin de vida til del producto.

- Minimizar la cantidad de materiales y elementos usados

para la configuracién de cada prenda.

- Desarrollar un sistema de productos con una identidad

de marca a partir de la morfologia del producto y su modo

de uso.
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CAP 2. ANTECEDENTES

2.1 INDUSTRIA DE LA MODA

La moda es un reflejo de la época y nuestra época se ha
caracterizado por cambios acelerados en todo orden de
cosas. Elfendmeno dela globalizacion-inherente a nuestros
tiempos- ha facilitado el acceso a los medios de moda
y tendencias, lo que ha provocado la homogeneizacién
del diserio del vestuario, asi como la popularidad y
rentabilidad de copiar las mejores marcas del mercado,
obteniendo disefios similares a bajos costos para ser

usados por un corto periodo de tiempo (Johansson, 2010).

Segtin Kate Fletcher, pionera del S/ow fashion, la moda y
la ropa pueden entenderse como conceptos y entidades
diferentes. La ropa como producciéon material y la
moda como produccién simbdlica se conectan con los
consurnidores de diferentes formas. La moda vincula el
tiempo y el espacio y trata con las necesidades emocionales

del consumidor como seres sociales e individuales.

La ropa satisface principalmente necesidades fisicas y
funcionales, como refugio y proteccion. Esta superposicion
de necesidades emocionales y bienes fisicos fomenta
el consumo de recursos, genera desechos y promueve el
pensamiento a corto plazo a medida que se pasa de una
silueta a la siguiente en busca de la préxima experiencia, y
sin importar cudnto se consuma, nunca se podr4 satisfacer

las necesidades psicoldgicas.

Fast fashion se caracteriza dentro de la industria de la
moda, por la combinacién de una rapida produccion, el
seguimiento de las ventas con dispositivos electrénicos
y la fabricacién just in time, que hacen posible convertir
un boceto de muestra o diserio en un producto terminado
en tan solo tres semanas, respondiendo al consumo de
alta velocidad o demanda y a un importante volumen de
produccion (Johansson, 2010).

Al momento de producir, usar y eliminar todo tipo de
prendas se producen una gran variedad de impactos.
Actualmente, ha aumentado el crecimiento dela produccién
enmasa, en particular de la moda rapida, que intenta llevar
las tendencias de la pasarela a la calle lo antes posible.

Como se aprecia en la tabla 1, se muestran las etapas de la
cadena de suministro y fases que dependen de los clientes.
Se presenta una serie de problemas medioambientales y
éticos que suelen afectar el sector de la moda rapida pero
que representan problemas de la industria de la moda en
general (Gwild, 2014).

Segin Colin Campbell en Sociologia de las Tendencias,
la neomania, que se entiende como el entusiasmo por lo
nuevo, comienza en la Revolucién Industrial donde surgen
nuevas maneras de vender y comprar productos. Antes de
este periodo no era posible llegar a diferentes productos
debido a que se despreciaba lo nuevo e innovador,
manteniéndose en lo clasico y conservador. El lujo se
vuelve accesible para los ricos, debido al aumento del
nivel de vida, las ganancias de productividad permiten
el aumento de la produccion y comercializacion de un

sinnimero de productos que no necesitan.

Laura Novik, fundadora y directora de Raiz Diserio explica
que el término fast-fashion comenz6 en los 80 en EE. UU.
cuando comenzaron los procesos de liberalizacion de
mercados, flexibilizacion laboral, subcontratacién de los
procedimientos de fabricacién y surgimiento de nuevas
teecnologias de hilados, como las fibras sintéticas capaces
de imitar la apariencia de las fibras naturales, reduciendo
de forma exponencial el costo de produccién de una
prenda. Ademas, las casas de alta costura estrenaron sus

diserios “listos para usar”, creando dos temporadas mas

17



12 Recycled, 2005 Ropa para reciblar,

a lo largo del ano (pre-fall y resorf), que surgieron para
llenar la espera de un semestre entre el lanzamiento de las

colecciones de invierno y verano.

Ya en los 90, la marca Zara fue pionera en instaurar el
modelo actual de incesante renovacién de stock a través
de las llamadas micro colecciones, que se describen como
una serie de prendas que no demoran mas de dos semanas
en llegar a la tienda y sirven como termémetro para
masificar tendencias a través de las cuatro colecciones

principales que se lanzan al ario (Novik, 2015).

El problema con el Fas? Fashion es que las grandes
marcas como Zara, Mango, H&M, TopShop y Forever21,
subcontratan fabricas de paises en desarrollo en todo el
mundo, en donde deben mantener bajos precios para no
quedarse atras en el mercado, déjando a los trabajadores
ganando 2 ddlares por dia en pésimas condiciones
laborales. En abril del 2013 sucede un desastre que remeci6
al mundo, dejando a més de 1000 personas muertas debido
a un derrumbe de la fdbrica Rana Plaza en Bangladés, esto
se produjo por los bajos estandares de calidad que tienen
las fabricas textiles con sus trabajadores. (Ver documental:
The True Cost)

Después de este desastre, la industria de la moda aumenté

en casi tres billones de dolares anuales, convirtiendo

a China y Bangladés en los mayores exportadores de
vestimenta, esto debido a mano de obra de bajo costo,
donde el 80% de los trabajadores son mujeres y ademas del
poder limitado de los sindicatos respecto de demandas de
mejores condiciones laborales. A modo de ejemplo, Estados
Unidos en los afios 60 producia el 95% de la ropa, hoy en dia
solo hace el 3%, dejando el 97% a fabricas subcontratadas
en paises con mano de obra barata. Algunas décadas
atras las marcas de ropa se demoraban en promedio seis
meses poder disenar, elaborar y distribuir sus prendas. El
mundo solo conocia dos temporadas (primavera/verano
y otofio/invierno). El fenémeno llamado “Fast Fashion”
se caracteriza por la frecuente renovacién de prendas,
generando una necesidad constante en el consumidor de
actualizar su vestuario. La rotacion de prendas es tal, que
se estiman unas 50 micro temporadas, casi una por cada
semana al afo, segin afirma Claudio Pizarro, ingeniero
civil industrial del Centro de Estudios del Retail de la
Universidad de Chile (Ceret).

El contexto de la venta del Retail debe crear la ilusion de
necesidad para que el consumidor compre mas. Una de
las muchas consecuencias que trae la moda rapida es el
exceso de informacion sobre las nuevas tendencias, lo

que provoca inseguridad en la gente joven debido a la
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necesidad de modificar su identidad cada temporada
al sentirse disconformes con su aspecto al usar ropa
que ya esta “pasada de moda” (Fletcher, 2008). Ademas,
el consumo por persona ha aumentado en un 60% y el
tiempo de uso de la ropa se ha ido reduciendo debido a
la baja calidad de las telas y su confeccion. La tendencia,
segin Greenpeace, es que va a continuar aumentando el
consumo a nivel mundial. En 2015 el comercio textil llegd
a los 1,8 billones de doélares y dentro de 10 arfios mas se

espera que alcance los 2,1 billones de ddlares.

H&M, Forever 21, Zara, entre otros, representan la
democratizacion de la moda, donde ahora no es necesario
comprar ropa de alto costo para estar “a la moda”. La
incorporacion del poliéster en las telas permitié que los
diserios exclusivos sean imitados con telas de menor
calidad y a bajos precios, y ademads producidos en fabricas
con precarias condiciones que alojan a trabajadores

explotados sin ningin beneficio y bajos salarios.

2.1.1INDUSTRIA DE LA MODA
EN CHILE

La industria de la moda se ha convertido en la segunda mas
contaminante del mundo, superada por la industria petrolera
que es la responsable del 10% de las emisiones de carbono
y el 20% de la contaminacién de agua dulce producto del
tratamiento y tefido de textiles en el planeta (Documental
River Blue). El agua dulce solo representa el 2,5% del agua
total del planeta, de este total solo el 0,4% es el agua disponible
que se reparte entre la agricultura, las industrias, consumo
humano y el de la naturaleza (Salcedo,2014).

Cada actividad que compone la cadena de suministros,
tales como: diserio, produccién, distribucién, uso y fin de
vida de la prenda, es responsable del impacto ambiental.
En los ultimos cinco afios los chilenos han aumentado
un 80% el consumo de ropa, comprandose en promedio
de 13 a 50 prendas nuevas al afio. Segin el Euromonitor
International, el consumo de ropa en Chile es de 37,2 per

capita al ario, debido a las temporadas que van cambiando
cada vez mas rapido. Por cada punto de crecimiento

econémico la generacién de basura crecerd en 1,2 puntos.

En Chile, tiendas como H&M o Forever 21, reciben ropa
nueva todos los dias, mientras que otras gigantes del
rubro, como Zara, lo hacen tres veces a la semana.

“En Chile, al consumidor todavia le importan solo los
precios y no se cuestiona sobre el origen de la prenda.
A medida que adquiera conciencia, comenzard a exigir
transparencia a las marcas en toda su cadena de produccion”,
dice Jocelyn Bravo, ingeniera civil industrial de Innspiral,
empresa especialista en innovacién corporativa. En el resto
del mundo a medida que se van conociendo las cifras de los
excesos de la moda rdpida, ya hay sefiales de cambio en los
modelos de produccion. Es el caso del grupo espaniol Inditex,
que agrupa marcas como Zara y Mango, que se comprometi6
a limpiar su cadena de suministros, al igual que Benetton y
H&M. Esta ultima también ha iniciado camparias como la
donacién de ropa usada en las tiendas o su linea Conscious,
que fabrica ropa con algodén orgéanico, asegurando la
sustentabilidad de todo el proceso, desde la cosecha hasta que
llega al consumidor.

En la encuesta “Diagndstico Econémico de la Moda de
Autor en Chile” realizada a 148 marcas de las cuales solo
95 respondieron, la multiplicidad de funciones hace que
la moda independiente sea realizada por una persona,
quien delega poco y realiza la mayor parte del proceso
de produccion, esto evita la insercién y oportunidad de
ser una fuente de trabajo para terceros. Si bien mas de la
mitad de estos emprendedores busca apoyo en costureras
y diseriadores de vestuario con menos experiencia, se trata
de labores pari-firse en practicamente el 80% de los casos.
Trabajan con las técnicas de siempre y con poco apoyo de
tecnologias como el patronaje, corte o impresion digital,
herramientas que solo el 34,7 % usa.

Como se aprecia en el grafico a continuacién el mercado
local se encuentra muy por debajo del 2%, en donde
China lidera como principal fabricante de prendas que
se traen al pais. La poca identidad de marca local nos
obliga a depender de la produccion del resto del mundo,
adoptando el estilo y la moda de Estados Unidos y China
(Claudia Mellado, 2017).
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Made in Chile. e Disefio de autor local.
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Sudeste
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China.

Figura 5: (Origen de las prendas importadas a Chile, creaciin propia. Encuesta
“Diagndstico Econdmico de la Moda de Autor en Chile).

2.1.2 CONSUMO ROPA
INTERIOR EN CHILE

La ropa de nirios y el calzado de mujer son los productos
preferidos por los chilenos a la hora de adquirir alguna
prenda de estas categorias, en tercer lugar, se ubica la ropa
interior en ambos géneros. (Euromonitor international, 2012).

Una de las prendas mas utilizadas y emblematicas del
cuerpo femenino es la ropa intima. Siempre necesaria,
es comprada en grandes cantidades, ubicdndose al nivel
de la compra de pastas y té. En Chile el consumo de ropa
interior durante el 2013 alcanz6 la suma de 253,3 millones
de ddlares, lo que representa un crecimiento de 57,8% en
cinco afos. Siendo una de las prendas mas necesarias por
las chilenas, el calzén, con un 74 % de compra se posiciona
como el nimero uno (Adimark, 2014).

Tras una encuesta realizada el 2018 a 50 personas de ambos
sexos de manera presencial, para entender la importancia
que se le da a la ropa interior, un 52% afirma comprar cada
seis meses, del cual el 61,5% son mujeres. Podemos decir
que la mayoria de las mujeres se compran ropa interior

cada 6 meses a un ano.

Haciendo una comparacién entre hombres y mujeres, se -

puede observar que los hombres en promedio tienen como

minimo 10 calzoncillos por closet (44%), en cambio las

mujeres contando ambas prendas de ropa interior suman
entre 30 a 40 prendas por closet femenino, 10 sostenes (
69,2%) y 20-30 calzones (32,2%).

54,2% de las mujeres que compran mas calzones afirma que
es debido al desgaste de la prenda, en el caso de los hombres,
el 50% prefiere priorizar la comodidad de la prenda.

Un dato curioso obtenido en la encuesta fue que, ambos
sexos (90,7%) confiesan que no recibirian ropa interior

usada por un tema de higiene.

En 2013 un estudio de Cadem y Ripley Corp. S.A a
mujeres entre 15 y 58 anos, muestra que, al momento
de elegir un sostén, el 78% de las chilenas prefieren el
color negro, blanco y beige, el 75% se siente mas a gusto
con las texturas lisas tanto para usar a diario como para
ocasiones especiales, 78% prefiere una copa sin pzz:b-up. el
51% asegura que no coincide su copa con el contorno de
espalda o viceversa y el 72% siente alivio cuando se saca el
sostén al final del dia.

El tiempo de duracién de la ropa interior depende mucho
de los materiales con que esta hecho. Como se observa en
el mercado, el exceso de elasticos y telas sintéticas provoca
que los sostenes tengan una duracién, en promedio, de 6 a 9
meses (este periodo de tiempo coincide con los resultados de
la encuesta realizada para esta investigacion a 50 personas,
en donde el usuario va a comprar cada 6 meses o un ano
ropa interior) antes de perder su estructura y soporte,
considerando un uso constante de la prenda.(Ramirez, 2015)
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2.2 IMPACTO AL MEDIO AMBIENTE DE LA

INDUSTRIA DE LA MODA

Debido a las dimensiones de la industria y esa tendencia
de una moda cada vez mas rapida, la industria textil es
una de las que més contribuye a la insostenibilidad del
sisterna. Problemas ambientales y sociales ocasionados
por la industria de la moda a nivel internacional y nacional
ocurren constantemente, lo que lleva a analizar de qué

manera afecta cada proceso de produccion (Salcedo, 2014).

PRODUCCION FIBRAS

“Se esta perdiendo el foco, en las personas reales, creo que
ha habido un montén de trabajo sobre la mejora de las
acciones industriales, pero no se ha conectado con lo que
sucedera en la vida de las personas. Todos son vistos como
consumidores, no vistos como ciudadanos que les gustaria
participar en este proceso. Esto tendra implicaciones
porque para lograr cambios de comportamiento, que es
lo que se necesita, debemos conectar la industria con el

mundo real”. Kate Fletcher, revista Semana Sostenible 2015.

@ Bt X @

b8l

PRODUCCION TEJIDOS

()

P8l

@

DISENO

8065

PRODUCCION PRENDA

o

LOGISTICA Y DISTRIBUCION

USO Y MANTENCION

&

GESTION FIN DE VIDA

Tabla 1 (Ciclo de vida de una prenda y su impacto ambiental, Moda Etica para un futuro sostenible, Elena Salceds, 2014).
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Quimica: La industria textil es responsable del 20% de la contaminacién del agua, con productos
quimicos en los procesos de extraccién y cultivo de las materias primas junto con los procesos

de produccidn que afectan principalmente los rios y mares (Textile Exchange Brochure, 2010).

Agua: Algunos productos textiles y algunas fases de la cadena de valor requieren un uso excesivo
de agua, provocando escasez tanto para seres humanos como para otras especies. Para tener una
vision mas clara de la cantidad exagerada de agua que se necesita en la industria de la moda,
para hacer una camiseta de algodén se necesitan 2700 litros de agua, se estima que la industria
consume 387.000 millones de litros de agua al ario (Hoekstra & Chapagain, 2008).

Gases de Efecto Invernadero (GEI): La industrial textil es responsable del 10% de las emisiones de
CO02 a nivel mundial. La cantidad de energia utilizada y las emisiones de CO2 generadas durante
la produccion, transporte, uso y mantenimiento de las prendas es un factor muy importante de
la huella ecolégica del sistema de la moda. En Chile la huella ecoldgica es muy alta, esto se debe
a que entre el 35% -45% de toda la energia eléctrica del pais esta generada por carbon. (Zaffalon,
2010).

Residuos Sélidos: A lo largo de la cadena de valor se generan muchos residuos, los mas
importantes son las prendas que terminan en los vertederos, a esto se suman los embalajes
no reutilizables o no reciclables que se desechan a lo largo de la cadena de valor. En Chile los

residuos textiles representan el 3% de la basura total.

Recursos. Tierra y Energia: La fabricacién de materias primas, la produccién de materiales
y productos acabados dependen de recursos finitos y requiere cada vez mas de un uso
desconsiderado de tierra. El 58% de las fibras textiles producidas a nivel mundial son derivadas
del petrdleo.(The Fiber Year, 2009)

Biodiversidad: En la busqueda de la eficiencia y la eficacia en los procesos y de la generacion de
economias de escala, el ser humano esta apostando por el concepto de monocultura. No solo en la
relativo al diserio o los procesos de manufactura, sino también en los tejidos, fibras, los cultivos y
las especies. Este impacto no es facil de medir, pero es importante tenerlo en consideracién como
una consecuencia. Como ejemplo podemos ver que en la India y Bt México han sufrido pérdidas
de variedades en semillas de algodén y maiz (80% de sus variedades)

Condiciones Laborales: Las condiciones laborales de insalubridad e inseguridad en el sector
textil y la explotacién de los trabajadores en los procesos de recogida de materias primas y
manufactura son una injusticia social y la calidad de vida de estos. Solo el 1% y el 2% del precio
de una prenda va a parar a manos del trabajador que la ha hecho.(Merk, 2009)

Identidad Cultural: La monocultura de la moda se manifiesta en la homogenizacién de los
mercados y en la invasion de los paises en vias de desarrollo con los residuos que provienen
del Primer Mundo. Todo esto amenaza a las industrias locales, asi como a las indumentarias

tradicionales de los paises menos favorecidos.

Quimica: El uso excesivo de productos quimicos en la produccion de fibras y tejidos en la
fabricacion de las prendas, implica una amenaza a la salud. Los afectados no son solo los
trabajadores del sector textil, sino también la comunidad que vive cerca de los centros de
produccion y los consumidores. Una sola gota de Aldicarb (pesticida muy comin en la produccion
de algodon) absorbida por la piel puede matar a un adulto.
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2.2 TELAS: CARACTERISTICAS GENERALES Y SU IMPACTO

AL MEDIO AMBIENTE.

Greenpeace afirma que el disefio de prendas con textiles
naturales para una vida m4s larga y un uso prolongado
de la ropa son las intervenciones mas importantes para

ralentizar el flujo de materiales.

Los materiales juegan un empdtico rol en nuestra
comprension actual de las formas en que la moda
y los textiles pueden contribuir a la sostenibilidad.
Reemplazando algunas producciones comunes de algodén,
por ejemplo, con alternativas tales como orgédnicas o
algodones bajos en quimicos, lino, cafiamo y Aocel/ se
pueden brindar beneficios reduciendo el uso de pesticidas
y agua. Del mismo modo, el cambio de poliéster a fibras
renovables y biodegradables como la lana y las hechas
de almidén de maiz, también podrian traer beneficios,
reduciendo nuestra dependencia a los productos
petroquimicos, incluido el petréleo. A lo largo de estos 15
anos la demanda del poliéster se ha duplicado, junto con

el algodén son las fibras mas producidas, mientras que la

fabricacién de telas con fibras naturales se ha mantenido
constante por varios anos. La utilizacion del poliéster
(material dificil de biodegradar) se ha incrementado
un 157% entre el afio 2000 y 2016, hasta 21,3 millones
de toneladas para la fabricacién textil, el poliéster esta
presente en el 60% de la ropa y las emisiones de diéxido de
carbono del poliéster triplican a las del algod6n (Fletcher,
2014).

Kate Fletcher, autora del libro Sustainable Fashion y pionera
en meétodos sustentables de la moda, afirma que si bien
el algodén no gasta tanta energia en ser producido como
el polyester, si es una de las fibras que mas agua necesita
para producir una polera. No obstante aquello, el algodén
se encuentra en descenso, debido a que las fibras naturales

estdn siendo reemplazadas por las sintéticas.

A continuacién se aprecian los distintos tipos de fibras:

Fibras Naturales Fibras Manufacturadas
Plants o  Anirisl & Derivados de polimeros Derivados de
naturales ( vegetal y animal) polimeros sintéticos
Algodén Lana Fibras celulésicas regenerada Fibras policondensadas
Lino Seda Viscosa Poliéster
Cafamo Cashemire Modal Nylon
Yute Mohair Lyocell Fibra polimero
Banana (pelo de cabra) Fibras de alginato Acrilico
Pifa Acetato Polipropileno
Lino de China Triacetato PVC
(Ramina)
sisal Elastodieno fibra de proteina Fibra triexta
regenerada PTT (hibrido entre
Caseina sintético y polimero
Soya natural)

Fibra poliéster biodegradable

Poly (4cido lactico) PLA

Tabla 2 (Tipos de fibras, Disesio Sustentable, Kate Fletcher,2014)

23



Produccién de fibras en el mundo
(Millones de toneladas)®

Fibras Naturales

Algoddn 25,10
Lana 1,12
Seda 0,14

26,36
Fibras Manufacturadas

Celulécicas 3,24

Sintéticas
Nylon 3,36

Acrilico 1,98

Poliéster 36,46

Otros 0,71
Tothl Moicices 43,01
fibras m::u‘:::tundas 46,25
TOTAL 72,61

Tabla 3 (Tipos de fibras, Diserio Sustentable, Kate Fletcher,2014)

En la tabla anterior se aprecian las telas que predominan
en el mercado. siendo el algodon y el polyester las fibras
mas ficiles y econémicas de producir. El polyester supera
los 36,46 milones de toneladas al afo versus el algodén
que alcanza el 25,10 millones de toneladas, siendo la fibra
natural que mas se produce.(Fletcher, 2014)

Como todo proceso, la produccién de prendas hechas
de poliéster, son masificadas en el mercado, luego los
consumidores utilizan las prendas, las ensucian y las
llevan a la lavadora. En los tltimos afios se ha descubierto
que las microfibras sintéticas que se desprenden al lavar
la ropa, estdn contaminando el agua de los océanos,
ademds de ser asimiladas por los organismos acuiticos.
Se afirma que como media se desprenden 1,7 gramos
de microfibras en cada lavado. Esas fibras viajan por el
sistema de desagiie hasta alcanzar rios, lagos y océanos.
Las microfibras sintéticas son muy peligrosas ya que
contienen sustancias toxicas que son asimiladas por los
animales y se van bioacumulando a lo largo de la cadena
trofica. Las microfibras no son solo un problema que afecta
a los océanos sino también a las aguas continentales. Mas
de 2.000 muestras analizadas procedentes de agua dulce y
marina en el 90% de ellas estan presentes las microfibras.
(Barrows, 2018).

A continuacién se visibilizan las distintas fibras con sus
respectivas caracteristicas, para generar una vision mas
acotada y ordenada de las ventajas y desventajas de los
materiales existentes para la elaboracién de ropa interior
femenina. Se muestra una tabla con el nombre de cada
fibra, divididas en naturales, artificiales y sintéticas, sus
caracteristicas y tiempo de descomposicién. facilitando
la eleccién de una fibra 6ptima para el desarrollo de un

producto que permita su compostaje después de su uso.

Algodon

Transpirabilidad: e @ ® O O
Comodidad: ©® @ ® ® @

Resistente a las arrugas: No

Funcién: Previene picores, infecciones
y alergias
Resistencia: ® @ ® @ @

Tiempo en biodegradarse: 1.a 5 meses

El cultivo de algoddén requiere un intensivo uso de
agroguimicos y agua, provocando un impacto medio
ambiental considerable, como por ejemplo: Degradacion
de la fertilidad de la tierra, contaminacion de acuiferos,
problemas de salud para los trabajadores que manipulan
los cultivos, contaminacion de la cadena alimentaria, dario

a la biodiversidad como consecuencia del monocultivo.

Canamo

Transpirabilidad: o @ ® @ O

Comodidad: ® @ ® @ @

Resistente a las arrugas: Menos que el lino

Funcién: Antibacteriana

Resistencia: ® @ @ @ @

Tiempo en biodegradarse: 5 meses
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En el cultivo de cafiamo por hectarea es la materia prima
que més crece (1200-2000 kg). Se utiliza entre el 20% y 30 %
de la planta para hacer las fibras.

Otras caracteristicas del cafiamo es que el tejido puede
hacerse tan ligero y suave como el algodén, se arruga
menos que el lino, ademas es muy absorbente y es perfecta

para personas con piel sensible.

Lino
Transpirabilidad: ® @ @ @ ®
Comodidad: ® ® @ @ @

Resistente a las arrugas: No

Funcién: Regulador térmico y resistente a
temperaturas elevadas
Resistencia: ® @ ® C O

Tiempo en biodegradarse: 5 meses

El cultivo de lino generalmente no requiere irrigacion
y necesita pocos pesticidas y fertilizantes, tiene baja
elasticidad y flexibilidad, es una fibra que tiene una
recuperacion de humedad del 12%, la tela de lino cambia
de color con los arios, tiene una estructura molecular
mucho mas orientada que el algoddn y por lo tanto, es mas
fuerte que este. Es considerada una fibra hipoalergénica

Seda

Transpirabilidad: @ O O 0 ©

Comodidad: ® @ ® @ @

Resistente a las arrugas: Si

Funcién: Sensible a luz solar, suave al
tacto.
Resistencia: ® @ ® @ @

Tiempo en biodegradarse: 1 a 3 afios

A pesar de que la seda es famosa por su buena elasticidad,
colores saturados y buena caida, la cantidad de seda
“usable” de cada capullo es poca, por lo que toma cientos
de gusanos para producir sélo una pequena bufanda o
corbata de seda. Las larvas son hervidas vivas para que
no arruinen el capullo y sélo dejan algunas para que

puedan reproducirse y formar méas capullos.

Lana
Transpirabilidad: @ @ @ ® @
Comodidad: ® ® O O O

Resistente a las arrugas: Si

Funcién: Autoextinguible, regulador
temperatura
Resistencia: @ ® @ O O

Tiempo en biodegradarse: 1 a 5 afios

Esta fibra es antibacterial, por lo que se utiliza en calzones
para personas con infecciones urinarias y es menos
inflamable que otras (autoextinguible). Funciona como
filtro UV (considerado el mds avanzado en proteccion solar
que cualquier otro material) y posee una gran capacidad
de absorcién de humedad. El problema de utilizar lana es
que en algunos casos, la extraccién de esta produce daros
en el animal debido al poco cuidado al ser trasquilados,
generandoles heridas en la piel.

Tencell

Transpirabilidad: @ @ @ O O

Comodidad: ® ® @ @ O

Resistente a las arrugas: Si

Funcién: Absorcién de humedad

Resistencia: ® ® @ @ @

Tiempo en biodegradarse: -
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Esta fibra se produce a partir de eucaliptos cosechados
de forma sostenible. El eucalipto crece muy rapidamente
y sin ningin riego artificial, pesticidas, fertilizantes o
manipulacion genética.

Sin embargo no califica para las certificaciones
orgénicas. Por lo tanto, se aplicaron estandares ecolégicos
reconocidos que revisan toda la cadena de procesos para
cultivar y cosechar los arboles a través de la fabricacion y

tratamiento.

El rendimiento de fibra por acre de los drboles utilizados
es hasta diez veces mayor que el del algodén.

Se requiere entre 10% o 20% menos de agua para fabricar
esta fibra que el algodén. El tencell posee una suavidad al

tacto, resistiendo a las arrugas y los estiramientos.

Viscosa

Transpirabilidad: @ @ @ O O

Comodidad: ©® ® ® @ @

Resistente a las arrugas: Si

Funcién: Gran poder de absorcién y

suave al tacto

Resistencia: ® ® ® ® @

Tiempo en biodegradarse: -

Se genera a través de la extraccion de la celulosa que se
encuentra principalmente en la madera de los arboles
de crecimiento rapido, pobres en residuos y facil en
transformar en pulpa (la produccién de pulpa requiere
grandes cantidades de agua).

La dependencia de la celulosa provoca una pérdida
importante de bosques debido a su tala, es un proceso
que requiere de mucha energia, pero menos que para
la produccion del poliester Como consecuencia de
la fabricacion de viscosa wvarios productos quimicos
terminan vertidos en el agua.

Nylon

Transpirabilidad: @ O O O O

Comodidad: @ ® @ O O

Resistente a las arrugas: Si

Funcién: Resistencia la moho,bacterias

e insectos y ultra ligero

Resistencia: ®© ® ® @ @

Tiempo en degradarse: 30 a 40 afios

Es un polimero sintético que requiere gran cantidad de
energia para producirlo. Al ser un polimero es considerado
altamente inflamable y nula capacidad de humedad.
Es una fibra que se seca rdpidamente y no necesita ser
planchada, lo que es un punto a favor, debido a que se
utiliza menos energia eléctrica para el cuidado de prendas

con estas fibras. No es toxico y no produce alergias.

Polyester

Transpirabilidad: @ O 0 O O

Comodidad: @ @ @ O O

Resistente a las arrugas: Si

Funcidn: Se seca rapido y es muy ligero.

Resistencia: ® ® ® © @

Tiempo en biodegradarse: 200 a 500 afios

El 65% -70% de la producciéon mundial del poliester es
destinado a la industria textil (65% es hecho en China).
Estd hecho de productos quimicos procedentes del
petréleo. La materia prima del polyester es el crudo, la
misma fuente que la gasolina. Basado en recursos finitos y
no renovables, requiere un proceso intensivo de quimicos
y energia, de hecho es la fibra que mayor energia requiere
para fabricarse.

Es una de las fibras que por ser sintética posee una baja
absorcion del agua de 0.4% a 0.6%.
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2.3 LINO

(Linum usitatissinim)

Es una planta herbéacea de la familia de las lindceas. Su
tallo se utiliza para confeccionar tela y su semilla, lamada
linaza, se usa para extraer harina (harina de linaza) y
aceite de linaza (Lino Austral).

Es originario de la region de los rios Nilo, Eufrates y Tigris
(Egipto y la antigua Mesopotamia respectivamente). Su
uso data de hace mas de 10.000 arios, ha sido la tela de los
faraones egipcios. Es un género elegante y de lujo desde la
Edad Media hasta el dia de hoy .
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Figura 6: Hustracion planta del lino
de la arquitecta Valentina Acha



2.3.1 PROCESO DE PRODUCCION

Extraccion materia prima:

Bélgica, Francia y Holanda son los mayores productores de
lino. En el caso de Chile, el cultivo de linaza esta destinado
a la produccién de aceite y harina.

Producto de la tendencia actual hacia la alimentacién
saludable y el uso de productos funcionales, hay una
incipiente recuperacion en el pais, empujada ademas, por
inversiones que apuestan a la produccién de aceite para
uso animal y por la investigacién que realizan organismos
nacionales en su manejo agronémico y mejora genética.
(E y N, 2015)

1) Cultivo

La planta de lino tiene una vida de 100 dias. y requiere
400/450 1/m2 de agua durante todo el ciclo de cultivo.

El lino es muy sensible a la sequia durante seis semanas
desde diez dias antes de los primeros botones florales hasta
quince dias después del final de la floracion. Una falta de
agua durante este periodo afecta considerablemente al
rendimiento, provocando una pérdida de hasta el 30% de

la cosecha.

Esta planta se divide en dos tipos, los linos de fibras
(textiles) y linos oleaginosos ( alimento).

El lino es uno de los cultivos mas exigentes en cuanto a
limpieza de suelo, la maleza impide un buen rendimiento
y disminuye la calidad del producto obtenido causando
danos a las fibras.

Lino fibra: esta planta utilizada especificamente para
crear fibras de lino para la confeccidon de tela tiene la
caracteristica de tener pocos tallos, finos, flexibles, de
gran altura y sus capsulas y semillas pequernias y escasas.
Estas plantas se dan en climas himedos y tierra suave.

Lino oleaginoso: esta planta al ser destinada como
alimento tiene muchos tallos gruesos de menor altura, es

una planta de mucho follaje y gran cantidad de flores, sus

semillas, flores y capsulas son grandes y numerosas.
Estas plantas se dan en climas calidos y templados.
Primero, se prepara el terreno dandole por lo menos 2

aradas seguidas con sus correspondientes rastreadoras.

En la siembra se realizan surcos distanciadas entre 20 cm
(se utiliza la misma maquina para los cereales).

Durante el ciclo del lino se utilizan sales de potasio para
aumentar el rendimiento de la fibra (utlizado en plantas
de fibra) e hibrido fosforico necesario para la formacion

de semillas (usado en plantas oleaginosas).

(Figura 7 : Camipo de lino, smnswinslowties. blogspot.com)

2) Cosecha

En el caso del lino de fibra debe arrancarse completo para
aprovechar la longitud del tallo y no cortarlo, para eso se
utiliza una méquina cosechadora que arranca las plantas
sin cortarlas.

Se cosecha en el mes quinto y hay que hacerlo antes de que
el tallo haya llegado a su completa madurez, es decir, que
estén verdes y ligeramente teriidos de amarillo.
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3) Secado

Se dejan durante dos o tres dias en el suelo del cultivo para
que se sequen, luego se junta en manojos formando conos,

distribuidos en el campo de cultivo.

4) Recoleccion

Luego de tener los conos listos se recolectan para la

separacion del tallo con las semillas.

(Figura 8 : Fardos de lino, Masters of linen by Raymond Libeerz).
5) Desbagar o desbolillado: separacion del tallo
de las semillas

El proceso de remover la semilla en la actualidad, se

hace con maquinas trilladoras que separan las semillas

conocidas como linaza.

6) Enriado: Dehacer en fibras

El Objetivo de este proceso es aflojar las fibras de lino de
la parte externa del tallo lefioso, el método mads usado es

al rocio, se deja a la intemperie hasta que se afloje el tallo.

(Figura 10: Enriado lino, Ultralin, Francia)

7) Agramado: Alisado del lino

Se elimina la paja dejando las fibras limpias para
luego meter en la maquina peinadora donde quedan
seleccionadas segin el largo, y se clasifican para ser

hiladas aprovechando el grado de finura del lino.

Figura 11 : Peinadp lino, Fabrica De Bourguebus, Francia
wwn.chaussettesorphelines.com
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8) Enrollado fibra

La fibra pasa por la maquina extendedora donde se
depositan los manojos de fibra en paralelo, llevandolos
a através de una banda en linea hacia unos juegos de
rodillos que deslizan la fibra para producir una cinta
densa (mecha), las cuales mediante el deslizamiento de
sus fibras se estiran mas largas y mas delgadas hasta
pasar por la maquina mechera que la tuerce ligeramente,
quedando lista para pasar a la maquina de hilar donde a
través de sus husos se le aplica la torsién dependiendo del
tipo de hilado a fabricar. Existe un tipo de hilatura en seco
en donde el resultado del hilo es mas tosco para un uso

industrial.

(Figura 12: Enrollado de la fibra del lino, Ultralin,Francia)

Confeccion de la tela.

En una entrevista presencial realizada a un trabajador de
la fabrica, detalla el proceso paso por paso.

Una vez obtenido el hilado esperado, se comienza con
la confeccién de la tela, colocando las coneras en la
hurdiembre de la maquina. El ancho de la tela final se deja
de 1,74 metros porque es encojida hasta quedar entre 1,50

a 1,52 metros.

Se prepara la tela para el proceso de tefiido, para esto la
tela debe lavarse en unos contenerdores que contienen 500
litros de agua a no mas de 100°C, su capacidad es de 10 a
1000 metros de tela.

Luego se enjuaga por rebalse en otros 500 ltrs en agua
blanda o a 5 ppm, donde se realizan 2 a 3 pasadas, la
temperatura debe estar entre 60°C a 80°C (mientras mas
fino el hilado, mas alta la temperatura).

Pasa al secado y luego al gaseado donde se queman las

fibras que sobran.

Caustificar en frio 4 pasadas con potasa caustica grado bome

para no quemar la fibra (idealmente que la maquina esté azul).

Luego pasa por un segundo enjuague en caliente, se pasa
al secado, se recomienda secar todo para evitar problemas
(hasta esta etapa el lino queda de color natural).

Sigue el preblanqueado a 98°C, se realizan 8 pasadas
en esta etapa con agua oxigenada, soda cdustica 36°BE
(liquida o granulada) y un estabilizador para evitar que
hiervan los componentes.

Pasa a un pequeiio enjuage en frio y le sigue el neutralizado,
nuevamente con soda caustica y agua oxigenada para
pasar al tercer enjuague a 60°C y en frio, debido a que si
la fibra no queda bien neutralizada puede manchar y no
tenirse uniformemente. Después del tercer enjuague pasa

al tercer secado solo una vez.

Preparacion para tenir

Teniido:

En esta etapa se tinie en frio entre 50°C - 60°C para no
alterar el tefiido (colorantes Drimare K).

Se carga la tela a maquina con otros 500 ltrs de agua,
mientras mas gramos de tela, mds colorante. Se le

colocan productos auxiliares (igualisantes Drimagen

30



y dispersantes Leonil en al tela) en frio, pasando la tela
cuatro veces.

Pasa nuevamente por la etapa de colorante en frio, cuatro
veces, luego sele aumenta la temperatura a 60°C lentamente
y se agrega sal, a una cantidad de 60 g/ltr permitiendo que
las fibras se suelten y el colorante se aplique de manera
uniforme.

Hay algo que destacar de las telas y es que estas tienen
un limite de absorcién. Luego de colorar las telas viene
la fijacién del color, para esto se utiliza cenisa de soda
(90g/L) para evitar la decoloracién y soda cautica para
ayudar a eliminar residuos que queden en la tela.

En el proceso de terminacién por agotamiento se hacen
pasadas de ocho a diez veces para ver si la tela necesita
0 no mas tenido, si al tocarlo estd blanco quiere decir que
esta listo, pero si estd del color que se estd tiiendo quiere
decir que le falta por absorber tinte.

Le sigue el enjuague en caliente y frio a 80°C , el jabonado
se repite unas cuatro veces, también a 80°C, otro enjuague
antes de neutralizar con acido acético.

El secado es realizado en una pasada entre 80°C a 100°C.
Terminacién:

Esta es la ultima etapa que someten las telas para estar
listas. La tela es llevada a suavizado con productos como

acido acético.

Le sigue el sanforizado con vapor debido a que se debe
manipular con humedad el lino para no danarlo, la tela
se pasa por unos rodillos que estdn a 100°C y permite
estabilizar las medidas de la tela.

Para terminar se realiza una revision para el control de
calidad con una méquina que permite ver los defectos de
la tela (pepas, manchas, fallas del telar).
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Esquema sistema de produccién

y proceso que se

consideraré para la tela elegida, en este caso el lino.

@
TERMINACION

Proceso necesario para dejar
|a tela con colores naturales.

Esquema 1: Elaboraciin propia del proceso de producciin de tela de lino, entrevista ralizada a Jorge Gones, trabajador de la fibrica Porvenir
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Figura 13: Detalle parte delantera modelo Rea. Fotografia de Rodrige Ovargiin. Modelo: Unendra Parraones.




2.4 EVOLUCION DEL BRASSIER

La ropa cumple la funcién bésica de calentar y proteger
-el cuerpo, pero cuando la moda se involucra, los factores
comienzan a ser otros, tales como, la realizacién de lineas
perfectas, resaltar la belleza, puede ser un simbolo de
moralidad y tendencia de una época. La lenceria femenina
ha ayudado a definir lo que entendemos como belleza
femenina, al mismo tiempo revela mucho sobre los valores

politicos y culturales de una sociedad (Rodriguez, 2016).

En la antigiiedad las primeras prendas de ropa interior
eran de lino blanco debido a que era una tela que
estaba al alcance de todos. Durante muchas décadas la
ropa interior se ha considerado un tema tabi, sdlo era
posible verla en la intimidad y mostrarla en piblico era
altamente reprochable. La evolucién de la ropa intima
estd relacionada a la moda, al poder y la sexualidad
(Avellaneda, 2007).

Se cree que los inicios de la ropa El Mamillare

interior se remontan a la época del

Romano

también La ropa interior femenina, era de

diseno semejante a un bikini propio

Antiguo Egipto, donde solo hombres
podian usarla, debido a que la
figura masculina se consideraba
mas importante que la femenina,
exceptuando a mujeres favoritas por

la corte y algunas prostitutas.

ANTIGUO

fue conocido como fascia pectoralis
estaba constituido de finos tejidos
para realzar los senos, aunque
también existia otra prenda llamada
strophium, que consistia en cintas de
cuero que sujetaban el pecho en la

parte baja del busto.

EDAD ANTIGUA

de nuestra época y estaba compuesta
por dos tirantes anchos con puntillas,
unas copas cosidas verticalmente y
unas tiras que se unian en la espalda.
Este modelo es parecido a los que se

usaban en los arios 30 en el siglo XX.

EDAD MEDIA

EGIPTO

(Figura 15: Brassier medieval encontrado en 2008,

Abncient Origing).
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El corsé, cuyo propésito era comprimir
la zona del vientre y la cintura para
contornear la figura, a largo plazo
comenzaba a generar dolores y
deformaciones en la espalda. En
algunas ocasiones las mujeres se
ajustaban tanto el corsé que caian

desmayadas por la falta de oxigenacion.

SIGLO XV Y XVI

(Figura 16: Corset de 1876 del Museo Metropolitano de
Arte de Nueva York, Estados Unidos, wun.metmuseum.org.)

Herminie Cadolle cre6 un corsé
divido en dos partes: una para
sujetar el pecho y otra para marcar
la cintura. La parte superior seria

conocida como el corselet gorge.

(Figura 17: Diserio histirico del Corselet-Gorge,

i bratalk.vn).
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Marie Tucek lanza el primer
sujetador con aro en Estados Unidos,

pero no se vendio casi ninguno.

1893

(o Medel.} M. TUCEK.

BREABT SUPPORTER.
No. 494,307 Patented Mar. 28, 1803,

INVENTOR

Hfonin ouctk

E Mo 6

ATTORNETS.

(Figira 18: Primer sujetador con aros 1893, Revista

Pionero, wws.pionero.cu).



Luego de la Segunda Guerra
Mundial las

prendas rectas, sueltas, y comodas ,

mujeres buscaban
asemejandose a la figura masculina,
pues estas comenzaron a tomar el
poder de los hogares debido a la
ausencia de los hombres. Fue una
de las principales razones por las
que el corsé ya no era necesario
y se requerian nuevas formas de
comodidad.

Mary Phelps-Jacobs patenta el

primer disefio de sujetador

1914

(Figura 19: Primer disefio de sujetador patentads,

W gema-martin.com).

Symington era un sujetador hecho
de bandas de tela de encaje con
tirantes. Esta moda inicid con
diseniadores como Channel, que
no necesitaban corsets para sus
modelos. El Symington Side Lacer
era un corpino con busto reforzado

que aplanaba el busto.

1920°S

(Figura 20: Symington, lenceria de los aros 20,

wanw.anothermag.con).
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Las copas de los sostenes eran
estandarizadas
Rosenthal (inmigrante rusa) tuvo la

hasta que Ida

brillante idea de considerar las tallas
de la espalda y el tamario de las copas

para hacerlas de diversas medidas.

Edid Bissett y Ida Rosenthal Llamaron
a sus sostenes “Maidenforni, en
contrapunto a la marca “Boyish Form™
entonces en boga. Inicialmente, los
sostenes se regalaban con cada vestido
que vendian. A medida que los sostenes
ganaban popularidad, comenzaron
a venderlos solos y, finalmente, los
sostenes se volvieron tan populares
que dejaron de hacer vestidos por
completo y cambiaron a la fabricacion

de sujetadores a gran escala.

1922-1928

(Figura 21: Maidenform, sostén hecho por Editt Bissett,

waw staleywise.com).



El Bullet bra era un sujetador
que buscaba dar un look mas
exuberante a la figura femenina en
la década de los 40.

1940°S

(Fignra 22: Bullete Bra, wunirecreoviral.com).

El Buliet bra continué utilizandose en
el época de los 50 debajo de sueters

para crear bustos exuberantes.

1950°S

(Figura 23: Marilyn Monroe wsando un Sostin misil,

waw.recreoviral.com).
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(Fipura 24: Sheer bra de los aos 60,

WL agenesmy.com).

La revolucién femenina trajo
consigo el S/eer bra, un sujetador que
dejaba ver a través de la ropa.Era

como no usar nada.

1960°S




Se crea el sostén deportivo, en
la época de la revolucién sexual,
teniendo como icono a Madonna y

su sostén en forma de cono.

1910°S

(Figura 25: Primer brassier deportive creado por lisa

Lindahi, www.usefulsharing.com).

Wonderbra se popularizé en los
90, aunque su invenciéon data de
décadas anteriores. Este sujetador

realza y separa los senos. Esta

prenda tuvo un gran éxito.

1990°S

Aparece el Nudbra, un sostén push-
up adhesivo, que permitio resaltar el

tamano de los senos.

2000

(Figura 26: Publicidad * Hello Boys" del wonderbra de (Figura 27: Nudebra, sostén del 2000,

los aros 90, www.datlymail.co.nk)
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Smart  Memory Bra estd hecho
de espuma que reacciona a la
temperatura corporal y moldea
perfectamente las curvas de la mujer.

2009

-~ &3

Figura 28: Smart Memory Bra lanzads en 2009,

RWL.CT

El  Bralette

comprendido entre la sisa y la

cubre el espacio
zona bajo el busto. Carece de aros
o rellenos tendientes a remodelar
las formas naturales del cuerpo.
Flexible, simple, ligero e informal,
es apropiado para tallas pequeiias.
Confeccionada en una gran variedad
de tejidos y colores, incorpora
distintos elementos decorativos. A
pesar de ser una pieza de lenceria,
en la actualidad es considerada una

vestimenta exterior.

2016

Figura 29: Bratette de jeans de Forever 21,

waniforever2 1 .com
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Con la figura ndimero 29 se quiere
reflejar la tendencia de mostrar la
ropa interior como si fuera parte de
la ropa, un accesorio més, dejando

de lado el tabui de esconder el brasier.




2.5 LA IMPORTANCIA DEL BRASIER CORRECTO.

La ropa interior necesita estudios que consideren
diferentes factores en comparacion a la ropa que se usa
normalmente, como la transpirabilidad, capacidad de
absorcién de humedad, elasticidad y telas inodoras para

evitar malos olores.

Los sujetadores cuentan con un tipo de arquitectura textil
que tiene por finalidad sostener, moldear y contener los
senos mediante un sistema de presiones adecuados que

no deben ser percibidas por el usuario.

Las marcas de ropa por lo general no estdn adaptadas alas
tallas de las mujeres chilenas. Todo se manda a producir
al extranjero, sobre todo a China, donde tienen estdndares

de tallas mas pequeiios.

En el caso de la ropa interior, una gran cantidad de
mujeres no sabe bien cudl es su talla de sostén, y
tienden a adivinarlas. Segun un estudio realizado por la
Universidad de Barcelona junto a Pillow Bra en 2010, el

70% de las mujeres ocupaba una talla de sostén incorrecto.
Si el sujetador estd muy apretado puede causar dano

en los ligamentos mamarios y acelerar la flacidez. Una
elevada presion del sostén puede producir problemas de
circulacién sanguinea, ocasionando enquistamientos de

los tejidos.

En la utilizacién de un sostén mds grande que su verdadera
talla, también propicia la flacidez del seno y si es mucho la
diferencia, puede haber molestias en los tendones de los
hombros, debido a que no se adapta a la constitucién de la
mujer y obliga a hacer movimientos extranos que poco a

poco van ocasionando pequeras sobrecargas.

Uno de los riesgos del mal uso de sostenes, es ocupar

aros inadecuados, debido al roce que puede afectar a los

nervios intercostales, por lo que se recomienda no dormir

con los senos presionados constantemente.

Si hacemos una adaptacion para el cuerpo chileno
femenino la talla 38 corresponde a 88 cm. de busto, 66 cm.
de cintura y 92 cm. de cadera. Para calcular una talla, mas

o menos, hay que restar o sumar 4 cm.

Como por ejemplo, en las tiendas de Victoria's Secret para
dar un mejor servicio y asegurarse que la talla que uno
compra es la adecuada, tienen a vendedoras dispuestas a

medir el busto de las clientas.

Figura 30: Mujer de espalda con sujetador pequerio blanco y negro,

wwnw.nosabesnada.con
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2.6 TIPOS DE BRASIER Y SUS CARACTERISTICAS

T-shirt Bra Demi Bra
Comodo, cobertura Mejora el escote,
completa de los cobertura parcial
senos. de los senos.

tirantes.

Balcony Bra Bra con relleno
Ligero efecto push - up, Ligero efecto push - up,
forma natural de los agrega volumen a los
senos senos

Strapless Bra Convertible Bra
Sin visibilidad
de los tirantes de usar los
Adhesive Bra

Se adhiere a
los senos, sin
tirantes

Multiples formas

Sujetador de
copa llena

Buen soporte,
cobertura
completa de los
senos.

Push-up Bra

Genera efecto Push - up,
formando mayor escote.

Plunge Bra

Muestra escote

Figura 31: Representaciones

de  tipos de sostenes que se
encuentran  en el mercad,

comprime y elaboracion propia.
soporta los senos.



2.1 PARTES DEL BRASIER

Las principales funciones que la ropa interior cumple son
proteger el cuerpo del frio, dar soporte, higiene, erotismo y

distincion de clases sociales.

Alas

Su funcién es controlar
y distribuir la presion y
la tracciéon que se general
sobre el contorno de la

espalda y el bajo busto.

Barba

Piezasrigidas, generalmente
son planos de forma
semicircular para aportar
un mayor soporte en la zona
baja del busto.

Puente

Punto central del sostén,
deben quedar en el medio
del hueso de la caja toracica.

Trenzol

Varillas  perpendiculares
ayudan a fortalecer el tejido
de éste. Soporta los pechos
por las laterales para

bustos grandes.
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Figura 32: Representacion de un brassier estandar, elaboracion propia

Tirantes

Ayudan a soportar el peso
que recae en los hombros.
Es la unién entre la copa y

la espalda.

Argolla

Permite la unién entre
el tirante y la copa
proporcionando movilidad
al ajuste del tirante.

Copa

Tela que protege, envuelve
y sujeta los senos. Se
recomienda utilizar una
copa que no  presione
demasiado el seno, pero

tampoco que lo deje suelto.

Tensor

Su funcién es ajustar la
longitud del tirante para un

mejor ajuste.
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Broches

Mecanismo de cierre que
permite la unién del sostén
por la espalda, poseen uno
o mas filas de broches para
ajustarlo a los diversos
contornos de espalda.



2.7.1 ANATOMIA DE LA MAMA

Desde el nacimiento hasta la edad
adulta, las mamas sufren mas cambios
que ningin otro o¢rgano. Bajo el
influjo de las hormonas femeninas
(estrdgenos y progesterona), las mamas
crecen durante la pubertad y se ven
influenciadas en la edad reproductiva
por los ciclos menstruales. En la
menopausia, los niveles hormonales
descienden y gran parte de la glandula
mamaria se atrofia y es sustituida por
grasa.(AECC)

Musculo
pectoral mayor

Musculo
pectoral menor

Lébulos y

glandulas

Ductos Aréola

lactiferos "
Pezén

Ligamentos
suspensorios

Tejido adiposo

Pared
tordcica

Esguema 2: Anatomia de la mama, lesis sostenes de bambisi de Panla Ramirez , 2015

2.1.2 TIPOS DE SENOS

La forma del seno puede afectar al tipo de sostén a elegir

para un 6ptimo cuidado de los senos. Algunas formas de

senos encajan en ciertos sostenes. La forma de los senos

esta determinada por muchos factores: la genética, la raza,

lalactancia, el aumento y la pérdida de peso, las hormonas,

la edad y la gravedad. Debido a estos factores se hace un

somero andlisis de las distintas formas de senos.
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Senos Goterones

Este tipo de senos corresponde a la forma
mas normal de proporciones de busto.
La forma es de gota de agua y se inclina
ligeramente hacia afuera por la parte inferior.
Para este tipo de busto, se consideran
dptimas todas las formas de sostenes.

Este tipo de busto fue el que se utilizé como
referente para la elaboracién de las maquetas

del modelo Gea, Rea y afrodita.



Senos Este-Oeste

|
Ty

-
¥ )

Son pechos que apuntan hacia
afuera y dejan algo de espacio en el
centro del pecho. Para este tipo de
seno un sostén acolchado y con buen

soporte dara la forma necesaria.

Senos Asimeétricos

Senos asimétricos en tamarno y
forma. Sila diferencia de los senos
es demasiado notoria, los sostenes
con relleno removible ayudaran a

que queden simétricos.

Pechos Redondos

Vs

N

Son pechos muy redondos de
arriba y abajo. No son caidos
por lo que no tienen un estilo de
sostén especifico.

Senos Delgados

Senos de tallas méas pequenias,
donde los pechos son mas largos
que anchos. Los sostenes escotados
son una opcién para centrar y
levantar el busto.

Senos Acampanados

Los pechos que se caracterizan por
ser mas delgados en la parte superior.
Un estilo cubierto de brasier le da

una buena forma al busto.
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Senos Separados

Senos mas llenos que los anteriores,
pero igualmente hacia los lados.
Los sosténes con escote profundo

ayudarian a juntarlos.

Figura 33: llustraciones tipos de senos feneninos,

R IHONAEARIONT.COM



2.8 TIPOS DE CALZONES Y SUS CARACTERISTICAS

Con el tiempo, ha surgido una gran variedad de calzones para la mujer. La
primera funcién de esta prenda es proteger las zonas intimas del contacto con
la ropa. A continuacion se muestran los principales tipos de calzones para tener

una idea de lo que podriamos encontrar en el mercado (Avellaneda, 2006).

7 Y

Calzén Calzon de
Clasico corte alto
Uno de los modelos mas Algunos ginecdlogos los
comodos. Es el tipo de calzén recomiendan para evitar
que se debe usar con shorts infecciones vaginales. Por su
y faldas con movimiento. disefio y comodidad lo utilizan

mas las mujeres adultas.

Hipster Tanga
es un hibrido entre una braga Estd hecha para disimularse
cldsica y una brasilefia. Es ancha perfectamente bajo la ropa.
en la parte delantera y de cintura considerada como una
baja. Son bastante comodas y un version mucho mas comoda
toque sensual. del hilo dental.
Bikini Colaless
Es considerado sexy y funcional. Cubren los genitales pero con

Por ser de corte bajo, no se notan una linea més grande que el
bajo la ropa, manteniéndose hilo en la parte trasera
siempre en su lugar.
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(Fig 34: lnstraciones tipos de calzones fermeninas, wwwwizgley.com).

EL calzén cldsico y el calzén a la
cintura fueron los tipos de calzones
que se escogieron para la linea de
ropa interior.

Calzén a la
cintura

Se amolda al cuerpo y crea

el efecto de una cintura
pequefia. Es femenino,
sensual, y cubre la parte

trasera como el abdomen.

Pantaleta

Corte mas tradicional,
siendo mas rectos y mas
altos en la cadera.

N

Hilo dental
Se usa para vestidos y
faldas muy ajustadas
al cuerpo, y que
practicamente exigen ir
sin nada debajo.



2.9 BREVE HISTORIA DEL CALZON FEMENINO

A lo largo de la historia de la moda femenina, el cuerpo de
las mujeres se ha visto obligado a ser ocultado y estrefiido
por las modas de la época.

Los calzones fueron una prenda que comenzaron a usar
los hombres, derivadas de las calzas medievales. Algunas
mujeres de la historia las usaron anticipandose a su época

y fueron condenadas.

Tanto la ropa exterior como la ropa interior ha sido simbolo
de estatus a lo largo de la historia, sélo algunas mujeres
privilegiadas utilizaban ropa interior con materiales
nobles y caros como hilos de oro o seda. (Avellaneda, 2006).
Hoy en dia el calzén es esencial en la vestimenta femenina
y se puede encontrar en diversas formas y precios en el

mercado, ahora cualquier mujer puede comprar todo tipo

Antes de la invencion del calzén
como lo conocemos, las mujeres no
utilizaban calzones. En el antiguo
egipto utilizar una especie de calzén
era s6lo para hombres y grandes

damas con distincion.

ANTIGUO
EGIPTO

Los calzones solo eran permitidos
para los bailarines de épera hasta
que en 1820 se les exigio utilizar a las
prostitutas por decencia. A finales
de este siglo el calzén llegaba a los

tobillos.

SIGLO XIX

de prenda sin ser discriminada.

Algunas prendas interiores
comenzaban a utilizarse con fines
higiénicos o estéticos y determinaba

el estado civil y posicion social.

EDAD ANTIGUA

En este siglo los calzones eran
amplios y espaciosos hechos de
algodén con encajes. En los arios
20 con la primera guerra mundial,
la figura femenina se volvié mas
andrégina y se utilizaba pantalones
intimos cortos. A patir de los afios
50 el calz6n comenzo a evolucionar a

modelos mas pequerios.

SIGLO XX
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Los calzones que se utilizaban en la
época eran blusas largas y holgadas
que tapaban las partes intimas.

En el renacimiento se le adjudica
a Catalina de Medicis la adopcion
de los calzones intimos femeninos,

utilizados para montar a caballo

EDAD MEDIA

La ropa exterior llevé a modificar
la ropa interior. Ya en este siglo las
bragas comienzan a tener mayor
variedad de colores, modelos y

tamarnios, teniendo hasta ropa
interior femenina parecida a la
ropa interior masculina, logrando
una mayor opcion para la mujer,
distintos

utilizando bragas de

modelos para distintas ocasiones.

SIGLO XXI



2.10 LA NECESIDAD DE UN CAMBIO

Hay una necesidad de disponer de prendas que estén
mas afin con la idea de generar el menor impacto
posible al medio ambiente, que no se sobreexplote a los
trabajadores de las fabricas y que no se utilicen nifios
para la manufacturacién de las prendas. Por otro lado, se
encuentra la obligacion de ser conscientes y responsables
con el medioambiente y estar informados de las

consecuencias de la sobreproduccién (Salcedo, 2014).

Hoy, consumidores y disefiadores estdn poniendo su
atencion en la tendencia de la moda lenta, que ha ido
aumentando debido a las crisis econ6micas del sistema
capitalista, la disminucion de la oferta de recursos
naturales y el agotamiento por persecucién constante de
nuevas tendencias. Si bien no existe una clara definicién
del concepto de moda lenta o c6mo una empresa de moda
lenta dirige su negocio, si hay varios periodistas, algunos
investigadores y trabajadores de la moda que intentan
explicar el concepto y tienen una opinién sobre lo que

representa (Johansson, 2010).

La “moda lenta” o moda sostenible no solo se centra
en desacelerar el ritmo de produccién en la industria
de la moda, sino que también considera factores
importantes como la sostenibilidad, el medio ambiente,
la concientizacién del consumidor y los aspectos éticos.

Ademas, se preocupa sobre el uso de cada prenda,
materiales organicos y reciclados es un esfuerzo para
reducir el consumo excesivo. La moda lenta debe
combinar las ideas de la naturaleza, la cultura y la
contemporaneidad. Tratar de disenar, producir, consumir
y vivir mejor, combinar ideas sobre el sentido del tiempo
de la naturaleza, la regeneracién de ciclos y la evolucion,
lo que significa valorar las tradiciones y la sabiduria
(Fletcher, 2014)

El concepto no estd basado en el tiempo sino en calidad, no es
lo opuesto a lo rdpido sino que es un enfoque diferente, en el
que diseriadores, compradores, minoristas y consumidores son
mas conscientes de los impactos que tienen los productos, en los

trabajadores, las comunidades y los ecosistemnas (Fletcher, 2014).

Kate Fletcher propone una nueva visién para la moda:
dondeel placerylamodaestanvinculados conlaconciencia
y la responsabilidad, que visibiliza la importancia de la
moda para nuestra cultura y reconoce la urgencia de una
agenda sostenible. Se trata de la eleccidn, la informacion,
la diversidad cultural e identidad y lo mas importante: el

equilibrio de fomentar la calidad y la durabilidad.

Para mejorar el estilo de vida y proteger el medioambiente,
se necesita generar un cambio de paradigma, ya que
el planeta posee recursos finitos y la poblacién crece
exponencialmente. El 2 de agosto de 2018 fue el “Dia
del sobregiro de la tierra”, esto se refiere a que la
biodisponibilidad para las otras especies es de un 12% y
que los recursos destinados a un afo, fueron consumidos
en seis meses (Bernardo Reyes, Academia Circular). Es por
esto que desde el 2000 en adelante se han comenzado a
tomar medidas sustentable en el &mbito de la moda de
manera visible.

Segiin Sustainable Apparel Coalition (SAC) los principales

retos que debe enfrentar la industria de la moda son:

Reto 1: USOY TRATAMIENTO DEL AGUA

-Lograr un uso y una reutilizacion del agua mas eficaz en
la produccién de materias primas y en la confeccion de
ropa.

-Minimizar el volumen y los componentes quimicos de los
vertidos de agua asociados a la produccion de textiles y
eliminar su impacto en las comunidades locales.

-Reducir el consumo de agua en el cuidado de las
prendas promoviendo las buenas practicas de lavado y

desarrollando alternativas.

Reto 2: CONSUMO DE ENERGIA Y EMISIONES
-Minimizar el uso directo e indirecto de energia de los
productos textiles.

-Desarrollar disefio y tecnologias innovadoras para crear

productos textiles que atenten las emisiones de GEIL

Reto 3: USO DE QUIMICOS Y VERTIDOS TOXICOS:
-Reducir el uso de productos quimicos y materiales

potencialmente peligrosos, que implican riesgos
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medioambientales y para la salud en los procesos de

cultivo y produccion.

Reto 4: GENERACION Y GESTION DE RESIDUOS
-Minimizar los residuos en las operaciones, cadena de
suministro y fin de vida de los productos textiles.
-Desarrollar un uso eficaz de los residuos textiles,
promoviendo una segunda vida para los materiales.
-Alargar la vida ttil de los productos y generar una
economia circular en la que los residuos se conviertan en

materias primas.

Reto 5: CONDICIONES LABORALES DIGNAS
-Contribuir a crear entornos de trabajo seguros y sin

exposicién a sustancias quimicas toxicas.

-Colaborar con los agentes de la cadena de suministro para
alcanzar una total transparencia en la cadena de valor en

términos de condiciones sociales y éticas.

Reto 6: NUEVOS MODELOS DE NEGOCIO
-Disefiar modelos basados en servicios y no en el

incremento del volumen de bienes o la propiedad.

Alison Gwilt autora del libro Moda Sostenible, expone
diversas formas de abarcar los problemas de las etapas
involucradas en el ciclo de vida de una prenda desde el
disenio, técnicas que ya estan siendo implementadas en
la industria de la moda o estidn surgiendo de proyectos

experimentales o investigaciones.

En el esquema Kate Fletcher, se refiere a las diversas

-Asegurar condiciones de trabajo justas y no
T . formas de abarcar el disefio textil desde una mirada
discriminatorias.
sustentable en las distintas etapas del ciclo de vida de
una prenda.
Disefio con empatia
i Disefio para el bienestar
Disefio para materiales y procesos

" de bajo impacto

« Disefio para reutilizar

Disefio para monomateriales

* Disefio sin residuos

« Disefio para desmontar
« Disefio para reciclar/revalorizar

. parar

= Disefio para sistemas de circuito
cerrado

£ 4

* Disefio multifuncional

* Disefio modular

* Disefio para cuidados de bajo impacto
* Disefio para personalizar

* Disefio para arreglar

* Disefio para sistemas de producto y
servicio

* Disefio para durar
+ Disefio para un uso eficiente de
materiales y recursos

* Disefio para produccién éticay
comercio justo

'

+ Disefio segiin necesidad

« Disefio para minimizar el
transporte

* Disefio para reducir/ reutilizar
el embalaje

* Disefio para trabajar con las
comunidades locales

Esquema 3: Uso de estrategias
de Disesio Sostenible, libro moda
sostenible de Alison Guwilt.
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2.11 PROCESOS PRODUCTIVOS LINEALES
DE ROPA INTERIOR EN CHILE

¢QUE ES UN PROCESO PRODUCTIVO LINEAL?

Es un tipo de proceso que se genera alrededor del producto
o servicio en altos volumenes y se presta en instalaciones
automatizadas. Los materiales avanzan de manera lineal,

de una operacion a otra (EAE).

La industria de la moda estid organizada en diferentes
niveles que van desde la alta costura y la sastreria a
medida, hasta las marcas masivas y tiendas online. Las
caracteristicas de las prendas y su escala de produccion
varian en funcién del nivel de mercado, pero el proceso
de disefio y produccién se compone de una serie de
fases comunes aplicado a todos los niveles de mercado,
se le llama cadena de suministro a las cinco fases de
produccion: diserio, fabricaciéon de muestras, seleccion,

manufactura y distribucion.

La gestion de la cadena de produccidn es la forma en que
se dirige, gestiona, planifica y controla las actividades que
se producen a lo largo de la cadena de produccion desde
los proveedores de materia prima hasta el cliente final. Se
considera en la actualidad como una herramienta para

aumentar rentabilidad y competitividad de una empresa.

Hay maneras diferentes de hacer esto son “Justo a Tiempo”,
siendo uno de los mas famosos, que plantea una forma de
optimizar un sistema de produccién donde las materias
0 componentes que se necesitan lleguen a la linea de
produccion a tiempo, es decir en el momento oportuno y en
la cantidad necesaria. Requiere producir solo la cantidad
exacta, en la calidad requerida, en el momento preciso y
al mas bajo costo. Otra forma es “Respuesta Rapida” que

se caracteriza por su sistema de produccion flexible y su
importancia en el flujo de informacién, se basa en una
estrategia de coordinacion en la gestion de inventarios, que
permite al sistema de suministro reaccionar rapidamente
a los cambios de las demandas, para asi reducir el plazo de
entrega de los pedidos. Hace hincapié en la flexibilidad y
velocidad del producto a fin de cumplir con las demandas

que oscilan en el mercado competitivo, volatil y dindmico.

Frecuentemente se puede ver una cadena de suministro
que es lineal, que comienza con la extraccion de recursos y

termina convirtiéndose en basura (Salcedo, 2014).

Para fines de esta investigacién se realiza ua entrevista
presencial con la disefiadora de vestuario Maria Teresa
Maldonado de Monamour, marca conocida por tener mas de
60 arios en la industria textil de ropa interior. Se posiciona
como la marca lider en produccién nacional, con mas de 40
trabajadores, localizada en la comuna de Macul con el fin de
entender los procesos productivos que existen en Chile en

cuanto a ropa interior.

Maria Teresa Maldonado, afirma que la industria nacional
ha ido desapareciendo de a poco, esta el caso de Flores,
que ya no produce en Chile, Monamour solia confeccionar

para ellos, ahora sélo importan desde China.

Una de las principales causas de este fenémeno es por el
libre comercio que Chile tiene con China, resulta mucho
més conveniente traer todo desde el mencionado pais
ya que ellos tienen todos los insumos para producir en
grande. Por otro lado, aqui en Chile las fabricas fueron
cerrando, los oficios se fueron perdiendo y se comenzé
a tener acceso a ropa mas barata, pero a menor calidad
y oficio, los insumos para producir aqui son escasos y
es dificil de confeccionar prendas cuando los materiales
son dificiles de encontrar. Es una situacién que ha ido

aumentando a medida que pasan los afios.
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Maldonado afirma que, para que el pais comience a
aumentar su produccion textil, se deberian crear leyes que
protejan la produccién nacional y no la extranjera.

La produccién de Monamour que se genera en Chile
es un total de 5.000 prendas de satin al mes, cifra que
se considera deficiente para suplir las demandas del
mercado. Los materiales que normalmente compran en
el pais son de satin y a veces algodon. Las ventajas de
la produccién nacional textil, es el fomento del disefio
chileno y su calidad, ademdas de dar trabajo a varias
personas. Por el otro lado las desventajas son los pocos
insumos que hay en el mercado y la gran dependencia a
los mercados del extranjero en cuanto a calidad y cantidad

de los productos.

Todo el proceso de mandar a confeccionar a China dura
en total tres meses, relata la desifiadora, en donde se hace
el pedido, luego les llegan las muestras y ellas corrigen,
vuelven a mandarlas correcciones y terminan completando
el pedido. Cada viaje que se hace con la prenda genera
una importante huella de carbono, es por esto, que la
diserfiadora prefiere producir en Chile para tener un mayor

control de la calidad de la prenda y el tiempo de confeccién

en mucho mas corto y eficiente. Con la linea de sostenes

para mujeres con cancer que se han hecho mastectomia,

ellos las producen en talleres externos, donde una sefiora

Retazos son guardados en
bolsas para ser vendidos o
regalados.

RESIDUOS

\

hace una cantidad de 100 unidades, en ciertas ocasiones
los brasieres se hacen a medida, debido a que todas las
mujeres son distintas y para que la prenda funcione de
manera 6ptima Estoson son los pocos brasieres que se
fabrican Chile y estdn desarrollados para este especifico

nicho, pero no menos importante.

Maria Teresa explica que las telas no se lavan, porque ya
vienen listas, ellos solo se encargan de dejarlas reposando,
para que luego los trabajadores hagan sus respectivas

tareas. Esto quiere decir que el gasto de agua es escaso.

El mayor residuo que generan son las hilachas de las prendas
que se estan confeccionando y las telas que sobran del corte
de las piezas a coser, estas son colocadas en unas bolsas para
pléstico, listas para ser llevadas por personas que trabajan

con residuos de telas o compradores de retazos.

En la bodega ellos tienen cinco cuartos donde se realizan
distintas tareas, en el primer cuarto se colocan los pedidos
listos para ser despachados. En el segundo estan las
cajas de las prendas nacionales con sus codigos, para
una mayor organizacion. En el tercero esta el cuarto de
las cajas que llegan desde China, los encargados de este
lugar saben exactamente dénde estdn los pedidos. En el
cuarto se guardan las telas que se utilizan a diario y en
el dltimo se colocan los productos en bolsas individuales
para guardarlos en las cajas que se despacharén a lo largo
de Chile, la diseriadora asegura que todos los dias se estin

despachando productos a lo largo del pais.

Corte Armado Limpieza de Planchado Pre empaque  Distribucién
la prenda
® x— e e & ® © o | 3
Se cortan los Se cortan Jefa del Las hilachas Cada prensa es Una vez Guardan en
moldes en las telas en taller delega de las cuidadosamente  planchadas se bodegas con
papel craft las mesas quién hara prendas son planchada cuelgan parair  sus codigos o
de recorte qué en las removidas a bodega en se despachan
magquinas sus respectivos  por todo
de coser empaques Chile

Esquema 4 (Linea de produccion lineal de la marca de ropa interior Monamonr), elaboracion propia.
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2.12 DE LA CUNA A LA CUNA

“Todas las hormigas del planeta en conjunto, suman una biomasa mayor que la de los humanos.

Las hormigas han sido increiblemente industriosas durante millones de afios y sin embargo, su

productividad es beneficiosa para las plantas, los animales y el suelo. En cambio la industria

humana ha funcionado a pleno rendimiento apenas algo m4s de un siglo, pero ha provocado el

declive de précticamente todos los escosistemas del planeta en mayor o menor grado.

La naturaleza no tiene un problema de diserio. Lo tenemos nosotros ".

La naturaleza actia segin un sistema de nutrientes y
metabolismos en el que la basura no existe. Por ejemplo,
un cerezo fabrica muchas flores y frutos para que haya
germinacion y crecimiento. Por eso el arbol se cubre
de flores, pero las flores extras no son imitiles. Caen al
suelo, se descomponen, alimentan a varios organismos y
microorganismos, y enriquecen la tierra. En todo el mundo,
animales y humanos exhalamos diéxido de carbono, que

las plantas capturan y utilizan para su propio crecimiento.

El nitrégeno residual es transformado en proteinas por
microorganismos, animales y plantas. Los caballos comen
hierba y producen bonigas, que proporcionan alojamiento
y alimentacidn a las larvas de las moscas. Los principales
nutrientes de la Tierra, el carbono, el hidrégeno, el oxigeno
y el nitrégeno entran en ciclos y son reciclados. Los

desechos son alimento.

Este sistema bioldgico ciclico, de la cuna a la cuna, ha
alimentado a un planeta de inmensa abundancia y
diversidad durante millones de afios. Hasta hace muy poco,
en términos de historia de la Tierra, era el unico sistema, y
todo ser vivo en el planeta pertenecia a él. El crecimiento
era bueno: significaba més arboles, mas especies, mayor
diversidad, y ecosistemas mas maduros y resistentes. En
cambio, los procesos de produccién industriales rompen
el orden ciclico cerrado, en donde la basura es generada
durante todo el proceso de produccion, sin hacerse cargo
de los desechos (Mc Donough & Brawngart, 2005).

William McDonough.

Reciclar no llega al nicleo del problema debido a que la
basura que se desecha genera més del triple de residuos
en la cadena de suministro (Johansson, 2010).

En el caso de Chile casi 12 mil kilos de ropa usada que
equivalen al 40% de la ropa “americana” que llega a nuestro
pais desde el norte, terminé en vertederos ilegales en Alto
Hospicio durante dos anos 2015-2017 (Seremi del medio

ambiente).

Un sistema de produccion de ciclo cerrado representa la
oportunidad de reutilizar los materiales de un producto
que ha llegado al fin de su vida ttil. Los materiales se
utilizan para producir compost o se reciclan para crear
productos nuevos, normalmente de la misma clase que el
producto original (Gwilt,2014).

Segun los autores del libro Cradle to Cradle Mc Donough
& Brawngart, esto significa que los desafios a tomar en
cuenta para la fabricacion de un producto son:

* Construcciones que, al igual que los drboles, produzcan
maés energia de la que consumen y depuren sus propias
aguas residuales.

* Factorias que produzcan como efluente agua potable.
* Productos que, una vez finalizada su vida util, no se
conviertan en basura intil, sino que puedan ser devueltos
al suelo para que se descompongan y se conviertan en
alimentos para plantas y animales y en nutrientes para la
tierra; o, en caso contrario, que puedan ser reincorporados

a los ciclos industriales para proporcionar materias
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primas de alta calidad para nuevos productos. (factor que
se considera en el proyecto)

+ Materiales por valor de miles de millones, incluso de
billones de délares, recuperados anualmente para usos
humanos y naturales.

¢ Medios de transporte que mejoraran la calidad de vida
al tiempo que distribuyen productos y servicios (factor
que se considera en el proyecto).

¢« Un mundo de abundancia, y no uno de limitaciones,

polucién y desechos.

Como proponen los autores del recien mencionado libro,
se necesita eliminar el concepto de desperdicio, no
reducir, minimizar o evitar, si no eliminar el concepto
mismo (Principios de Hannover , 1991). Es por esto que en
este proyecto el mayor desafio es poder desarrollar ropa
interior femenina que pueda tener un comienzo y un final
sin dejar residuos considerables para el medio ambiente,
es decir ropa biodegradable. Segin la definicion de
Compost Chile, el compost es un excelente abono para la
mantencién de jardines, huertos y viveros, el que se puede
producir a partir de los residuos orgédnicos del hogar. El
compost se puede definir como el resultado de un proceso
de humificacién de la materia organica, bajo condiciones
controladas, convirtiéndose en un rico nutriente para el

suelo.

La materia orgidnica origina en el suelo efectos con
repercusion agrondémica de gran interés. Los principales
efectos son:

a) Mejora de las propiedades fisicas del suelo. La materia
orgdnica contribuye favorablemente a la estabilidad de
la estructura de los agregados del suelo agricola, reduce
la densidad, aumenta la porosidad y permeabilidad,
y aumenta la capacidad de retencién de humedad en el
suelo. Es decir, el suelo estara mas esponjoso y con mayor
capacidad para retener la humedad.

b) Mejora de las propiedades quimicas. Aumenta el
contenido en macronutrientes N, P, K y micronutrientes y

la capacidad de retencién de estos como medio necesario

para su utilidad por las raices de las plantas.

¢) Mejora la actividad biolégica del suelo. La materia
orgadnica actia en el suelo como soporte y alimento
de los microorganismos. Estos viven a expensas del
humus y contribuyen a su mineralizacién. Una poblacién
microbiana activa es indice de un suelo fértil.

d) La materia organica ejerce otros efectos beneficiosos
sobre los cultivos, como son la mayor facilidad para la

germinacion de las semillas.

Para entender de mejor manera los conceptos que se estan
utilizando, la diferencia de un producto biodegradable
y uno degradable es que el biodegradable después de
su postconsumo se descompone naturalmente por
organismos vivientes o microorganismos sin necesidad
de intervenir con productos quimicos. Los factores como
la cantidad de oxigeno, humedad y temperatura a la que
se encuentra van a depender se su desintegracion. Los
productos biodegradables son de origen vegetal y tardan

unos meses en volver a la tierra.

En cambio, los productos degradables son de origen
petrolifero, constituidos de polietileno y aditivos quimicos.
Los factores como el oxigeno, los efectos del calor y los
rayos UV hacen que este pierda la resistencia mecénica,
fragmentandose y desapareciendo visualmente.

Cuando se hace referencia a productos compostables y
biodegradables, se tiende a creer que es lo mismo, pero en
realidad el concepto biodegradable puede ser descompuesto,
pero no significa que se obtendrda un abono de buena
calidad y pueda ser compostable. En cambio, un producto
que es compostable es obligatoriamente biodegradable.

53






CAP 3. ESTADO DEL ARTE

3.1 ESTADO DEL ARTE DE PROCESOS PRODUCTIVOS

Proyecto Zero Waste de The North Face

Este comienza el 2010 por el disefiador de ropa de
hombre David Telfer. Explora una serie de vias para
mejorar la eficiencia del proceso de produccion, a través
de soluciones creativas de patronaje. En este proyecto
colaboré TED y The North Face y consistia en crear un
producto sin residuos, es decir que ocupael 100% del
material (se pretende rescatar el sistema de patronaje que
se utiliza para esta prenda).

ZERO WASTE

Design from Scandinavia is famous for being
innovative and clear. And that's also true for
David Andersen's work, the well-known Danish
designer of cool and edgy fashion clothes and

couture dresses. One of his projects
is called »Zero-Waste..

(Figura 37: Patrén “Zero Waste” de North Face, libro
Moda Sostenible, Alison Guwild.)

David Andersen

Diseriador danés creador de patrones y prendas de residuo
cero, es decir que ocupa el 100 % de la tela que dispone, es
famoso por ser innovador y limpio. Este proyecto se llama
“Zero Waste” (en este caso se rescata el ejercicio de crear

patrones sin residuos).

(Figura 38: Patrones “Zero Waste”
del diseriador David Andersen,
www.designerdavidandersen.com/

sustainable/ ).
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Annika Matilda Wendelboe

Esta disefiadora sueca cred en 2007 su propia marca de
moda sostenible, versatil y atemporal. A pesar de que no es
ropa interior, sigue siendo una de las primeras disefiadoras
en crear una coleccidon con materiales certificados Cradle
to Cradle Certified CM, tales como lana, algodén, lino,
tencel, cafiamo y seda. Permite utilizar las prendas como
compost o devolverlas a un sistema de circuito cerrado

cuando el usuario se deshace de ellas.

(Figura 40: Conjunto deportivo biodegradable de la marca

alemana Trigema, www.trigema.de).

PureCotton

Un buen ejemplo de diserio de bajo impacto y comercio justo
en Chile es esta marca de vestuario infantil con telas de
algodon certificada, fomentando la industria textil chilena
que integra a trabajadores de bajos recursos, ademas de
producir ropa de nifio (que es mayoritariamente lo que
diseria),

adultos con algodén organico sin la utilizacion de eldsticos.

producen calzones y calzoncillos para nifios y

(Figura 39: Outfit con materiales certificados de la diseRadora Annika Matilda
Wendelboe. del libro nioda sostenible de Alison Ghily).

Trigema

Marca alemana que se posiciona como la mayor fabricante
de camisetas y ropa deportiva en Alemania, ha creado una
linea de camisetas compostables con fibras de algodon
organico sin tratar, llevados desde E.E U, U y Pakistdn.
Trigema optimiza los recursos para minimizar el consumo
de agua y energia. Ademds, utiliza blanqueadores
totalmente respetuosos con el medio ambiente y tintes
biodegradables. Al estar fabricadas de materiales
biodegradables, las camisetas nunca se convierten en
residuos, sino que acaban siendo compostaje, fomentando

la produccidn local y un comercio justo.

(Figura 41: Prendas hechas de algodon orgdnico de la
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3.2 ESTADO DEL ARTE DE PRODUCTOS

(Figura 42: Primera ropa interior biodegradable, hecha de

algoddn orgdnico, wum. theverygoodbra.com).

Baserange

Fundada en 2012, esta marca juega con elementos basicos
y modernos, dindo énfasis a lineas limpias y siluetas
faciles. Baserange trabaja en estrecha colaboracién con
proveedores innovadores para desarrollar textiles de
alta calidad, tanto de fibras naturales como de contenido
reciclado. Esta marca cree que un compromiso con la
produccién limpia, minimizard el impacto ambiental
y beneficiard tanto al productor como al usuario. Se

distribuye en Dinamarca y Francia.

The Very Good Bra

Es una nueva marca australiana formada por la disefiadora
Stephanie Devine, que ha desarrollado el primer sostén
biodegradable, el que se puede enterrar en el jardin una
'vez que ya no se quiera utilizar. Sus productos estan hechos
de algodén y lana, no ocupa fierros para las copas. Este
producto fue lanzado al mercado el 19 de mayo del 2018.

(Figura 43: Rapa interior danesa de fibras recicladas y de

producciin limpia, wuww. baserange.net).
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Rawganique

Marca de ropa sustentable de Estados Unidos fundada
en 1997, trabaja con telas organicas (algodén orgéanico,
lino orgdnico y canamo). Desarrollé un sostén hecho
completamente de lino organico, sin eldsticos y hecha
100% a mano. Aseguran que no es para cualquiera y que es
para personas con alergias al polyester. Corresponde a una

produccién mas personalizada.

N

(Figura 45: Conjunto blanco de ropa interior sostenible de la marca escandinava Woron,

W WOronstore. com).

Anyan Lenceria

Marca de lenceria chilena fundada en el 2015 por Lidia
Aliste, ubicada en Santiago, prefiere reutilizar telas y
ocupar algodén para la realizacién de sus productos
totalmente hechos a mano. Intenta diseriar y producir a
baja escala sin depender de las temporadas (visualizando

la figura chilena).

(Figura 44: Sostén de lino verde oliva fabricado sin eldsticos ni fibras sintéticas,

WL PAGANIGHE.COM).

WORON

Marca escandinava con sede en Copenhaguen (Dinamarca),
fundada por las hermanas Arina y Anya Woron. El objetivo
de Woron es crear lenceria cdmoda, femenina y estilosa sin
sacrificar la sostenibilidad, por eso utilizan Modal el cual
estd hecho a partir del arbol de la haya. El disefio atemporal
es un sello en esta marca ya que sus colecciones tienen que
ver con elementos perfectamente ajustados, femeninos y

limpios. Incluyen sostenes suaves, bragas y bodies.

(Figura 46:
Conjunto negro de
la marca Anyan
Lenceria fabricada
de tela reciclada,

wwm.anyan.cl).
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Marca de ropa interior femenina biodegradable,
que trabaja con tela de origen vegetal (Lino), en
base a moldes sin residuos. Promoviendo el disefio
sustentable con nuevas formas de confeccion y gestion
de residuos. Cada prenda es confeccionada a mano,

libre de elasticos y materiales sintéticos.
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CAP 4: PROCESO DE DISENOD

FASE |: DESARROLLO
PROYECTO

DEFINIR REQUERIMIENTOS DE DISENO EN BASE A
SOLUCIONES SUSTENTABLES PARA LA ELABORACION DE
CADA PRENDA.

Después de haber evidenciado los impactos que genera
la industria de la moda en diversos planos del medio
ambiente, se comienza a tomar decisiones respecto a la

etapa de diseno.

« Disefio de la prenda
« Seleccién de tejidos,
materiales y técnicas

* Desecho de prendas

El esquema muestra a continuacion, evidencia las cinco
etapas del ciclo de una prenda y que es adaptado para
confeccionar ropa interior con el menor impacto medio
ambiental posible.

En este caso se observa un ciclo de vida cerrado, el que
tiene un comienzo pero no un final, es decir se comienza
produciendo la tela, pero al terminar su tiempo de uso
vuelve a la tierra. y asi suscesivamente para generar ropa
interior sin residuos.

Para esto se comienza a definir la propuesta formal, la
tela idénea y el proceso de obtencién de la materia prima

menos invasivo.

« Patronaje y modelado

* Reutilizacién ',ﬁm" 3 = Construccién de la prenda
* Reciclaje
Fin ae lavidal e
/ Disefio o
de Moda ‘
\\""ﬁ,.l,___,,.“/
« Desgaste * Distribucién de productos
»/Lavado para la produccién y la venta

= Arreglos y modificacién

(Esquema 5: Fases del ciclo de vida de suna prenda, Moda sostenible, Alison Guwild).
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41 REQUISITOS DE DISENO

Para entender la importancia de elegir medios de
transporte con la menor emision de didxido de carbono,
se define lo que significa huella de carbono y cuil es su
objetivo.

;Qué es la huella de carbono?

Segtin el programa bosques PROcarbono de UAch es una
de las formas mas simples que existen de medir el impacto
o la marca que deja una persona sobre el planeta en su
vida cotidiana. Es un recuento de las emisiones de di6xido
de carbono (CO2), que son liberadas a la atmdsfera debido
a nuestras actividades cotidianas o a la comercializacién
de un producto. Por lo tanto, la huella de carbono es la
medida del impacto que provocan las actividades del ser
humano en el medio ambiente y se determina segun la
cantidad de emisiones de GEI producidos, medidos en
unidades de diéxido de carbono equivalente.

Los objetivos de esta forma de medir es poder calcular la
cantidad de GEI que son emitidos directa o indirectamente

a la atmosfera.

A continuacion se detalla las toneladas de CO2 generadas
por viaje en avién y barco para trasladar productos o

materias primas desde el extranjero.

El transporte maritimo obtiene su energia
de la combustion de hidrocarburos fosiles.
El resultado es de 9.600 millones de toneladas
acarreadas (el 90% del transporte anual de
mercancias) y unas emisiones de 950 toneladas
de CO2. (Black to green, 2017) En avién 2.77
toneladas de CO2 son generadas desde China
hasta Chile y en avién 5.01 toneladas de CO2
desde Indonesa a Chile. (Carbon Footprint)

Los principales requisitos son:

-Uso de materia prima fabricada en Chile

-Uso de materiales de origen vegetal.

-Diserio bajo en residuos

-Materiales fabricados con el menor impacto medio
ambiental posible

-Utilizar la tela para el sistema de ajuste y cierre de la
prenda ya que esta no llevara eldsticos ni accesorios de
metal o de plastico.

-Diserio con tela monomaterial.

Eleccién materia Prima

Uno de los requisitos a considerar para la eleccién del
material son los procesos que se realizan en la fabricacién
de la tela con el menor impacto medio ambiental posible.
Uno de los primeros requisitos para la eleccién del
material es que la materia prima sea fabricada en Chile.
En el pais existen pocas fabricas que hagan sus propias
telas como es el caso de Strovel, que hila y confecciona
telas de acetato y viscosa, Intexa, empresa con mas de 50
anos de experiencia que produce tela de algodén entre
otras, Textil Cassis, empresa que confecciona tela jersey de
algodén y Crossville, fabrica que confecciona tela de lino
al igual que Porvenir.

La fabrica textil Porvenir S.A. se ubica en la region de
magallanes en tierra del fuego. Jorge Mancilla es trabajador
de la fabrica y afirma que para el transporte de las telas
se utilizan camiones que pasan por Argentina y vuelven a
Chile en un perfodo de tres dias. Siendo la tnica en Chile
que fabrica tela de lino con hilados més finos, las que son
optimas para la confeccion de ropa interior.

Al optar por productos locales se pretende poder fomentar
la produccién nacional, evitando depender de productos
hechos en China, dando la posibilidad de wvalorizar el
diserio chileno.

Al observar las pocas telas que se confeccionan en Chile y
que cumplan con las caracteristicas generales necesarias
para la confeccion de ropa interior, que se mencionan a
contianucién

- Costuras que no irriten la piel.

- Telas con buena transpirabilidad.

- Telas con buena absorcién de la humedad.
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- Telas con elasticidad o que permitan un fécil uso de la
prenda.
-Telas suaves para evitar rose en zonas delicadas.

- Telas inodoras.
- Telas monomateriales para mayor durabilidad.

Se considera la fibra de lino, al ser una fibra sumamente
noble, antibacterial, con una gran absorcion de la
humedad, resistente a altas temperaturas y el periodo
de biodegradacion es de 5 meses (un factor importante
a considerar para este proyecto). Cabe destacar que su
cultivo no requiereirrigacién y necesita de pocos pesticidas
y fertilizantes, la cantidad de agua y energia que se neceita

para producir la fibra de lino, es significativamente menor

que la del algodon.

Se hace una comparacién con la fibra natural que més se

produce en el mundo, el algoddn, para ver las ventajas del

cultivo de lino.

Fibra origen vegeteal

Lino

Algodoén

5 meses en

biodegradarse

90

litros de agua
por 1 kg de textil

220.000

hectéareas de lino
destinadas en el mundo

400 / 450

L/m2 agua para el cultivo

9 MJ/kg

energia gastada para
fabricar fibra

800-1150

kg por hectarea

1 a 5 meses

en biodegradarse

10,000

litros de agua por 1
kg de textil

34.000.000

hectireas de algodon destinadas
en el mundo

350/ 900

L/m2 agua para el cultivo

90 MJ/kg

energia gastada para
fabricar fibra

300-1100

kg por hectarea

(Tabla 3: Comparacion fibras lino y algedin del libro Sustainable Fashion de

Kate Fletcher, elaboracion propia).

Si bien las fibras sintéticas ocupan considerablemente
menos agua (20 ’kg) que las fibras de origen vegetal, como
en el caso del lino( 300 1/kg), el excesivo gasto energético
de estas fibras (110M]/kg vs 3M]/kg (lino)) y el hecho de
que no se biodegraden es causa para descartarlas de las
fibras a utilizar en el proyecto.

Insumos

Después de salir a terreno a calle Rosas, para cotizar
insumos, se encontraron hilos de polyester (los hilos de este
material son los que dominan el mercado, encuentrando
todos los colores y tamarios) e hilo de algodon.

Se opt6 por el hilo de algodén para la costura de este
proyecto para que sea posible biodegradar al 100 % el
producto. Los colores que se encuentran en el mercado en
conos medianos son blanco, negro y crudo, lo que limita la
paleta de colores en las telas.

El hilo de lino no se encuentran en el mercado, sélo existe
el hilado de lino para la produccién de telas y este no
es producido en Chile, tiene un fin mas industrial que
comercial.

Los tamarios que existen en el mercado son tres: pequeiio
que mide 4 cm y 91,4 metros de hilo de todos los colores,
el mediano mide 7 cm y 200 metros de hilo de color blanco
y negro y el grande que mide 10 cm y 4500 metros de hilo
de color crudo.

Debido a que los insumos en el pais son dificiles de
conseguir y la mayoria de los productos son traidos desde
el extranjero, como afirma Maria Teresa, diseniadora de
vestuario de la marca de ropa interior Monamour, los
insumos para producir aqui son escasos y es dificil de
confeccionar prendas cuando los materiales son dificiles
de encontrar.

Para evitar depender de insumos que no se encuentran
disponibles en le mercado nacional y considerando el
material del que estdn fabricados (metal o plastico),
se decide no utilizarlos, con el fin de evitar que la ropa
interior se deforme o ceda en cortos periodos de tiempo.
Segtn afirma el 51,7% de mujeres que respondieron la
encuesta, el mayor problema que enfrentan al utilizar
ropa interior son la falta de los insumos. Debido a todo lo
mencionado anteriormente es que se decide utilizar sélo
tela para el sistema de ajuste y cierre, aplicado tanto en los

sostenes como en los calzones.
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4.2 USUARIO

Mujeres entre 20 y 35 afios, que viven en el sector Norte,
se consideran consumidoras conscientes en algunos
aspectos, como comprar productos organios y reciclar,
(pero poco). Creen que la sustentabilidad en la moda
es muy importante, ya que estdn conscientes de que la
industria de la moda es sumamente contaminante y hay
que aportar de alguna forma.

No compostan porgue no tienen tiempo para hacerlo, pero si
saben lo que es y estan dispuestas a utilizar tierra compostada.

Tienen senos pequerios y sufren diariamente con el

tamario del busto, las tallas de sostenes y eldsticos,
les aprietan mucho el cuerpo durante el dia. Prefieren
sostenes sin push-#p y lisos, les acomoda mas utilizar ropa
interior de algod6n que de polyester. Tampoco saben qué
hacer con la ropa que ya no les sirve, y normalmente estas
prendas terminan en la basura.

Son mujeres que necesitan probarse ropa interior antes de
comprarla, y se informan sobre tiendas de marcas en las
redes sociales, sobre todo en Instagram.

Les gusta la ropa interior y se preocupan de que tengan
un buen disefio y estan dispuestas a pagar entre 30.000 a
40.000 pesos por ropa interior de diseno de autor.

4.3 PROCESO DE DISENO

Para el diserio de los tres modelos de sostenes y dos
calzones de este proyecto, se realiza un moodboard para

conceptualizar el estilo y su propuesta formal en base al

levantamiento de informacién del usuario.

Conceptos como simpleza, ajustabilidad, naturalidad,
comodidad y atemporalidad son los que se pretende plasmar.

-—

(Figura 48: Moodboard conceptual de imdgenes recopiladas mediante diversas fuentes de internel, unw.elsy.con).
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4,31 ELECCION PALETA DE COLORES

La eleccién de colores para la linea de ropa interior tiene por
finalidad evitar, en lo posible, procesos productivos que utilicen
exceso de agua y quimicos, como es el caso del lino negro (color
que mas ocupan las chilenas, Adimark 2015), utiliza productos
quimicos (Soda caustica, dcido acético, cenisa de soda y
colorantes marca Drimaren, 45.000 gramos de cada producto por
500 litros de agua) y agua (2.000 litros de agua por 1.000 metros
de tela). A diferencia del lino natural que utiliza sélo 1000 litros
de agua por 1000 metros de tela. Por esto, se determiné que los

colores a utilizar solo serian naturales.
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4.3.2 TALLAS

Los senos de las mujeres tienen distintos pesos y tamarnios,

que depende de muchas variables, tales como: la edad, la

firmeza, el grosor de la piel y 1a densidad del tejido, es por

esto que se usan tallas estdndares para poder regular los

tamarios de los senos y producir de manera industrial.

Se usardn las tallas estandares de E.E.U.U debido a que

son las que mas se utilizan en Chile.

El numero representa el contorno
bajo busto y la letra el tamario del
busto.

Contorno bajo busto

Contorno busto

Copa Tallas (U.S.A)

(cm). (cm).
77 - 80 A

63 - 68 30
80 - 83 B
82 -85

68 - 72 il B 32
88 -91 C
87 - 90

73 - 77 %-93 B 34
93 -96 C
92-95 A
95-98 B

78 - 82 o8- 101 C 36
101 - 104 D
97 - 100 A
100 - 103 B

83 - 87 c 38
103 - 106
106 - 109 D
105 - 108 A

88 - 92 108 - 111 B 40
111- 114 C
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wwfustwomenfashion. com).

Rango de tallas que se
utilizaran en el proyecto






FASE I1: DESARROLLO
PROTOTIPOS

ESTABLECER UN METODO DE BAJO IMPACTO AMBIENTAL EN LA CONFECCION Y FIN DE VIDA UTIL DEL PRODUCTO.

Una vez definido los requisitos a considerar, se comienza con la biisqueda de referentes para definir el sistema de
ajuste al cuerpo. EL principal desafio es evitar cualquier material de plastico, eldstico o metalico, por lo que se analizan

sistemas de nudos y ajuste para el brassier .

4.4 SOSTEN GEA

Bralette

(Figura 50: Moodboard conceptual modelo Gea, recopiladas mediante

diversas fuentes de internet, una de esas es wu kimono.yuzuribap).
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4.4.1 BOCETOS GEA

Se realizaron tres modelos diferentes de sostenes con

tres formas distintas de amarre, con el fin de probar el
compotamiento del sostén en el cuerpo.

Cada disefio fue pensado en base a formas geométricas
tales como tridngulos, cuadrados y rectingulos, para no

dejar vacios de tela.

Inspirada en el kimono japonés,
en donde la contencion del busto
se genera en base a envolver y
amarrar. Se toma como referencia
el busto “goterones” por ser el
busto méas proporcional de todos

y el mas comun,
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4.4.2 TIPOS DE SENOS PARA MODELO GEA

Esta disefiado para bustos con forma de goterdn,
acampanados y separados, como se muestra en las
imagenes. Debido a la forma que tiene, aprieta y junta los

senos, el gesto de cruzar el sostén permite que suceda esto,

53
>

G
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(Figura 52: Busto acampanado con (Figura 53: Busto goterin con

sostén Gea, elaboraciin propia). sostén Gea, elaboracién propia).

4.4.3 DESARROLLO PATRONAJE

¢, Qué son moldes Zero Waste?

Segun Anastasia Nach, disefiadora que trabaja con
técnicas de patronaje sin residuos, es una técnica que a la
hora de dibujar los patrones y diseriar una prenda, se hace
de tal forma que se aprovecha el 100 % de la superficie de

la tela y no se desaprovecha nada, sin generar residuos.

Existen diversas formas de poder utilizar moldes con
residuos cero, pero hay que tener en cuenta los siguientes

factores para comenzar a hacer los moldes.

1. Hay tres formas de hacer patrones, la primera es con un
software, otra forma es hacerlo directo al modelo o cuerpo
con alfileres y tijeras, todo lo que se corte debe usarse
dentro de la prenda para que sea un patron de residuo
cero y la tercera opcion, es extender la tela y usar una
regla, cinta métrica y tijeras para desarrollar un patrén de

desperdicio cero “plano” directamente en forma de tela.

2. Se debe considerar la longitud y el ancho de la tela que

también es dptimo para senos un poco mas grandes ya
que es el modelo que més cubre los senos en relacién a los

demas disenos.

(Figura 54: Busto redondo con

(Figura 55: Busto separado con

sostén Gea, elaboracion propia). sostén Gea, elaboracion propia).

se pretende usar. Verificar que los bordes cortados de su

pieza de tela coincidan con la otra orilla.

3. Tomar en cuenta qué tipo de tela se ocuparad (esto
afectara los margenes de costuras). Los patrones de
residuos cero tienen el margen de costura incluido en el
diseiio, para garantizar que no haya desperdicio. El tipo de
tela que se elija afectara el diserio del patrén debido a la
caida y la composicién de la tela.

Las telas de punto generalmente se cosen con overlock,
que normalmente se hace con un margen de costura de
7 mm. En cambio, en las telas tejidas se cuenta con un

margen de costura mucho mas flexible.

4. Otro factor importante por considerar son las cualidades
de la tela ya que esto afecta al patron. Se debe considerar
si la tela es liviana, pesada, si entrega alguna estructura, si
fuese de punto, ver si es estable o elastica, si se deshilacha
facilmente y requiere costuras cerradas.

5. Medidas necesarias del cuerpo.

6. Se debe cubicar las piezas que se quieren colocar dentro

de la tela.

7. Se deben posicionar las piezas en la tela de manera que

estén en el sentido que se desea con respecto a la linea de hilo.
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En este proceso se comienzan a desarrollar moldes en

base a un “molde base” de un body talla s.

Molde base :

(Figara 56: Molde base body, elaboraciin propia).
Desde este molde, se saca el primer acercamiento de la
forma que se pretende obtener, como se puede apreciar en

la imagen siguiente.

(Figura 57: Primeros moldes del moelo Gea, elaboraciin propia).

Una vez con el disefio dibujado y cortado en papel,
se cortan las partes necesarias del sostén para poder
colocarlas en el maniqui, con el fin de ver detalles del
comportamiento papel- maniqui antes de ser pasado a
la tela en la que se confeccionara la prenda. Esta técnica
permite ver la prenda en 3D y tener una nocién de como

se veria.

(Figura  58: _Aproscimaciones
del modelo Gea en papel sobre
maniqu, elaboraciin propia).

Al hacer los ultimos cambios al papel y ver que todo esté en
su lugar, se digitaliza y es cubicada de manera de ocupar el
100% de la tela total.

En la cubicacién se consideran los centimetros de costura,
como se aprecia en la imagen siguiente. Cada espacio que
queda esta considerado como cm de costura o como parte
de su propio packaging.

i oy

- —

| | = |
11 | = . |

(Figura 59: Molde modelo Gea digitalizado y cubicado, elaboracion propia).

Luego estos moldes son impresos en papel usado para
reutilizar papel. Se marcan las lineas de costura y los

moldes para diferenciar las distancias y determinar donde

cortar. Este modelo mide en total 36,7 cm x 62 cm.

(Figura 60: Molde modelo Gea impreso, elaboraciin propia).
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4.4.4 MAQUETA PRENDA GEA

En la fase de maquetacion, esta prenda es cosida y probada
en distintas mujeres (3) para ver el calce con el cuerpo, y

ver si es necesario colocar pliegues o pinzas a la prenda.

Se calzan los moldes a la tela, cortan las piezas y se

comienzan a hilvanar las partes correspondientes.

(Figura 63: Detalle primera magueta modelp Gea, elaboraciin propia).

& i

(Fignra 62: Molde modelo Gea calcado en tela, elaboracion propia).

Se cose y se vuelve a probar en el maniqui.

(Figura 65: Detalle primera maqueta modelo Gea, elaboraciin propia).

72



(Figura 66: Aproximaciones del modelp Gea en tela sobre maniqui, elaboracion propia).

4.4.5 HEBILLAS

§§§§§§§§%%§§«axzsﬁﬁiﬁ§§§5§§§

(Figura 67: Primeras pruebas de bebillas de cerdmica, elaboracion propia).

"o ieet|

Figura 68: Bocetos de hebillas, elaboraciin propia.

Conclusiones :

Es necesario agregar tirantes que se ajusten
para mejorar el soporte de los senos, ya
que las medidas dependen de cada mujer,
independiente si es una talla estandar.

En la espalda es necesario quitar 2 cm
de contorno espalda, ya que se levanta al
tensar el sostén a un costado.

Al ser de lino, es necesario reforzar la
prenda agregando un forro por todo el

sostén, eso evitara que las fibras se abran
|y desganten mas rapido.

Se experimenta con diversas formas de hebillas para
solucionar el tema de los tirantes del modelo 1. Se diserian
diversas formas y tamarios para representar la marca y a

su vez reemplazar tensores y argollas de plastico.

Se comienzan a dibujar las formas que se quieren lograr
para la hebilla de distintos tamarios.

Una vez dibujadas, se recortan las hebillas de papel para
ser usadas como plantillas a la hora de trabajar con
ceramica para que queden de las medidas exactas.

Cabe destacar que, al ser calentadas las piezas en el horno,
se reducen en un 12%.

Una vez secas, se lijan, quedando listas para usar.
Este proceso es hecho 100% a mano, y cada pieza es
distinta a la otra, por factores como la disposicién en el

horno y la masa con la que se estd modelando.
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Figura 69: Plantillas hebillas de papel, elaboraciin propia. Figura 70: Hebillas listas sin esmaltar, elaboracion propia.

Para el disefio de las hebillas se pretende lograr la letra
H, que asemeja el imagotipo de la marca, para esto se le
colocaron dos pasadores en vez de uno, como se muestra

en la imagen anterior.

A continuacion, se muestran las pruebas que se les hicieron
a las hebillas con un trozo de tela para observar si eran

funcionales o no y si era posible lograr el efecto deseado.

Figura 72: Testeo hebilla forma circular, elaboracidn propia.

Figura 71: Testeo bebilla rectangular, elaboracion propia.

Figura 73: Testeo hebilla forma drenlar, elaboracion propia.
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Figura 74: Testeo hebilla grande rectangular , elaboracién propia.

Figura 75: Testeo hebilla pequena para bretel, elaboraciin propia.

Conclusion:

Las hebillas circulares, si bien funcionan, son formas que
ya hemos visto en el mercado al igual que las rectangulares
pero se justifican por el logo, pudiendo representar la
marca en el disefio de cada prenda.

También se puede observar que, debido al material, el
rose es mayor por lo que evita que la tela ceda, tanto en las
hebillas mas grandes como en las mas pequerias.

Es importante lijarlas para generar un mejor acabado y asi
ayudar a que las pretinas y tirantes puedan ajustarse sin
mayor problema.

Un aspecto a considerar es la fragilidad de las hebillas,
ya que una caida a una distancia a mas de 1 metro puede
provocar gue las piezas se rompan, ya que el material es
fragil cuando se llega a grosores menores de 3 mm.

No es el caso de la lavadora, ya que al estar cubiertos por
la misma tela del sostén y en una bolsa para protegerla, las
piezas no se rompen y el agua no genera desgaste.
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4.5 SOSTEN REA

Para este modelo se comienza con la busqueda de referentes para definir el sistema de ajuste al cuerpo. EL principal
desafio es generar un sistema de ajuste delantero para facilitar el cierre de la prenda, por lo que se analizan sistemas de

nudos y ajuste para el brassier .

(Figura 77: Moodboard conceptual modelo Rea, recopiladas mediante diversas fuentes de internet, entre ellas Fotografias de Nina Lee de la revista Life Magazgines).

Bralette inspirado en pantalones de buzo, que utilizan un pabilo interno. La idea inicial del diserio era utilizar un
accesorio para el ajuste de la prenda. Diserio inspirado en figuras geométricas como tridngulos y rectangulos para lograr

el 6ptimo uso de la tela.
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4.5.1 BOCETOS REA

(Figura 78: Bocetos diserios formales modely Rea, elaboracipon propia).

4.5.2 TIPOS DE SENOS PARA
MODELO REA

Este modelo es un poco mas pequerio que el resto, es mas
abierto del escote y es ideal para tipos de senos pequenos
y delgados. Se ajusta desde la parte delantera del busto, lo

que permite juntar los senos este -oeste.
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45.3 DESARROLLO PATRONAJE

El desarrollo de este modelo es similar al anterior, se
calca el molde base de body y se hacen las modificaciones
respectivas siempre considerando formas geométricas
para el disefio de la prenda.

Se corta el papel, se unen las piezas con cinta adhesiva,
se prueba en el maniqui y se realizan.las modificaciones

necesarias para un mejor calce de la prenda.

Figura 81: Molde en papel cortado models Rea,

elabaracion propia)

Figura 82: Desarrolly moldes “Zero Waste™ modelo Rea, elaboraciin propia.

Una vez que se marcan las modificaciones en el molde,
se comienza a digitalizar cada pieza para ordenarlas de
manera que no dejen retazos.

Se hace un archivo digital para imprimir y poder calcar el
molde a la tela.

Una vez cortadas las piezas se comienza a coser.

Este modelo fue el que menos tela necesito para ser

confeccionado ( 42,5cm x 43,5m. ).

Figura 83: Molde “Zero Waste” niodelo Rea impresa, elaboraciin propia.
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454 MAQUETA PRENDA REA ~ remodsioes cotoamuna pus s o s

de confeccion de las magquetas y los detalles hilvanados a

Se realizan los mismo procesos a los siguientes modelos, —Mano. Una vez terminadas se prueban en los respectivos
obteniendo distintas observaciones en cada modelo. bustos para realizar modificaciones y ver si es necesario

aumentar las pinzas o pliegues en el modelo.

a

" -

(Figura 84: Terminaciones modelo Rea de primera maqueta, elaboracidn propia).

(Figura 85: Primera maqueta modelo Rea

probada sabre manigui, elaboracidn propia).

Conclusiones :
lo que evita que las mujeres puedan sujetar el busto.

Para este modelo se disefiaron los tirantes fijos y solo en el En los costados de la copa queda tela sobrante, por lo que

contorno bajo busto era posible el ajuste. Luego de probar se opta por quitar centfmetros en los costados del busto

la prenda, se observa que los tirantes quedan muy largos, . —
para un mejor calce y sujecion.

80






4.6 SOSTEN AFRODITA

Una vez definido los requisitos a considerar, se comienza con la busqueda de referentes para definir el sistema de

ajuste al cuerpo. EL principal desafio es evitar cualquier material de plastico, eldstico o metalico, por lo que se analizan

sistemas de nudos y ajuste para el brassier .

Bralette

(Fiaura 87: Moodboard conceptual modelo Afrodita, imdgenes recopiladas mediante diversas fuentes de internet, www.vielimgy.pw).
£ ! =L g
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4.6.1 BOCETOS AFRODITA

Espawa.

Inspirada en corseteria de los afos 20,
pensado para ajustar el pecho desde el

frente. Esta pieza de ropa interior supone
ademds, ofrecer una versién de peto.

Se utilizé como referencia el tipo de busto
en forma de goterdn. (Fignra 88: Bocetos disefios formales, elaboracipon propia).
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4.6.2 TIPOS DE SENOS PARA MODELO AFRODITA

Esta prenda al abarcar gran parte del busto permite

en senos delgados, también en bustos redondos, en forma
extender las opciones de tipos de senos, si bien funciona

de goterones, acampanados y separados. Este modelo no

ajusta los tirantes, solo el contorno bajo busto y el busto.
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(Figura 92: Busto delgado con sostén
Afradita, elaboracion propia). sostén Afrodita, elaboracidn propia).

4.6.3 DESARROLLO PATRONAJE

sostén Afrodita, elaboraciin propia). Afrodita, elaboracion propia).

Figura 93: Desarrollo moldes Zero Waste nrodelo Afrodita sobre manigu, elaboraciin propia.
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; S
Figura 95: Molde Zero Waste impreso modelo Afrodita, elaboracion propia.

Una vez probado en los cuerpos, se comienza a modificar el
moldedepapel con pinzas o pliegues para darle mayor volumen
a la pieza. Para este modelo se desarrollaron los moldes de la
misma manera que los anteriores, la tinica diferencia fue que
el sistema de cierre no estaba propuesto aun.

Este modelo fue el que mads tela necesitaba para fabricarse
(75,5cm x 37,5 cm).

Figura 94: Desarrollo moldes Zero Waste modelo Afradita vista de costado sobre

maniqui, elaboracion propia.

4.6.4 MAQUETA PRENDA AFRODITA

En la fase de maquetacion, esta prenda es cosida y probada  Una vez terminada se prueba en los respectivos bustos

en tres mujeres para ver el calce con el cuerpo, y ver si es  para realizar modificaciones y ver si es necesario aumentar
necesario colocar pliegues o pinzas a la prenda. las pinzas o pliegues en el modelo o quitar tela sobrante en

cieras partes del modelo.

(Figura 96: Detalles de primera magueta modelo Afrodita, elaboracion propia).
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(Figura 97: primera maqueta modelo Afrodita delantero y espalda sobre manigus, elaboracién propia).

Conclusion:

En este modelo se pretende lograr un sostén que cumpla el rol de peto y sostén al mismo tiempo. Al probarlo
sobre una mujer, se muestra que necesita de pinzas en el centro de cada seno al igual que en la espalda para
lograr un mejor ajuste al contorno de la espalda y lograr mayor volumen.

En este modelo solo se ajusta el contorno del bajo busto, pero de igual manera logra una buena sujeciéon
de los senos. El sistema de cierre se determina en base a las caracteristicas de la tela y se decide colocar 6

pabilos de 8 cm, tres en un lado y tres en el otro, para que cada mujer los ajuste.
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Figura 98: Detulle delantero calzon bajo. Fotografia de Rodrige Oyarsgin. Modela: Almendra Parragues.




4.7 CALZON BAJO

Busqueda de sistemas de cierre para ajustar este calzon al
cuerpo sin la necesidad de utilizar insumos que no sean

de la misma tela.

Calzon
Clasico

(Figura 99: Moodboard conceptual para calzon bajo, recopiladas

mediante diversas fuentes de internet, wws.cosstores.com).
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4.7.1 BOCETOS CALZON BAJO

Prenda que pretende dejar una abertura en la parte de la
espalda para generar centimetros de olgura y ayudar asi
a ponérselo.

Debido a la dificultad de no depender de insumos que
no sean la misma tela, se decide realizar dos tipos de

calzones, uno alto y otro bajo en vez de tres.
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PELANTE RO

L L e A

(Vigura 100: Bocetos diserios formales para calzdn bajo, elaboracipon propia).,



4.1.2 DESARROLLO PATRONAJE

Para el desarrollo de moldes sin residuos de esta prenda se

realiza sobre un molde base de body.

(Figura 101: Molde base body, elaboraciin propia).

Luego se cortan las piezas para realizar el calzén en tela

directamente y observar si es necesario realizar cambio a

los moldes.

1 R

(Figura 102: Molde delantero de papel

quilla del calzin bajo, elaboraciin propia).

(Figura 103: Molde posterior de papel mantequilla del calzin bajo, elaboraciin propia).

Una vez realizado los cambios en la maqueta, se vestorizan
los moldes y se encajan para optener el menor espacio
sobrante posible en la tela.

Al ser calzones y necesitar una curvatura estandar en el
contorno de la pierna, esos retazos de tela son destinados

al packaging de la prenda.

(Figura 104: Molde “Zero Waste” calzin bajo cubicado, elaboracion propia).
Para esta prueba se utilizaron 68,9 cm x 44 cm de tela, las

partes rosadas son los retazos que quedaron y se utilizaran
para el packaging.
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4.7.3 MAQUETA CALZON BAJO

(Figura 105: Detalle confeccion magqueta calzon bajo , elaboracion propia).

(Figura 106: Calce primera maqueta calzon bajo, elaboracién propia).

Conclusiones:

Con este modelo se concluyé que la apertura de la espalda debia tener una pinza en cada lado para evitar que
se levantara, estas se hacen desde el molde, para que en la prenda no se vean.

Se le quitaron centimetros en el contorno de la pierna para evitar el exceso de tela en la parte de la entrepierna.
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Figura 107: Detalle delantero caligin alte. Fotogratia de Rodvige Oyar




4.8 CALZON ALTO

Busqueda de sistemas de cierre para ajustar este modelo de calzén al cuerpo sin la necesidad

de elasticos, ocupando solamente la tela establecida.

Calzon
Clasico

(Figura 108: Moodboard conceptual para calzin alto, recapiladas mediante diversas fuentes de internet, wuw.thebeackpeople.com.an).
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4.8.1 BOCETOS CALZON ALTO

En el caso de este calzon, los requisitos de disefio eran
un poco mas complejos, debido a que se debe tener en
consideracion que la mujer debe colocarse la prenda, y
como en este caso no se utilizan elasticos, esta debe ser

olgada y ajustarse segun el cuerpo de la mujer.

(Figura 109: Bocetos diserios formales calzin alte, elaboracipon propia).

94



4.8.2 DESARROLLO PATRONAJE

Para el desarrollo de moldes sin residuos se calca un
sobre un molde base de body y realizar los cambios

correspondientes a los moldes que se utilizaran.

(Figura 110: Molde base para calzin alto, elaboracipon propia).

Luego se cortan las piezas para realizar el calzén en tela
directamente y de ser necesario realizar cambios a los
moldes.

(Figura 111: Molde recordato calzin alto delantero y espalda,
elaboracipon propia).

Una vez hecho los cambios en la maqueta, se vestorizan
los moldes y se encajan para optener el menor espacio
sobrante posible en la tela.

]

—
i

(Figura 112: Molde “Zero Waste” calzon alto digitaligads, elaboracipon propia).

Para esta prueba se utilizaron 69 cm x 45 cm de tela, las
partes rosadas son los retazos que quedaron y se utilizaran

para el packaging.
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4.8.3 MAQUETA CALZON ALTO

(Fignra 113: Detalles primera magueta calzin alto, elaboracion propia).

(Figura 114: Magueta calzin alto vista frontal, lateral y espalda, elaboracion propia).

Conclusiones:

Las costuras deben ser lo menos invasivas para evitar roces innecesarios con las zonas sensibles del cuerpo que estian en
constante contacto con la prenda y tener cuidado con los ojales y sus terminaciones para evitar que se descosan. Al ser
ajustable ayuda a que, si la tela va cediendo, se siga manteniendo ajustado al cuerpo. La tela debe ser doble para evitar

que se desgaste ripidamente.
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4.9 VALIDACION DE LAS
PRENDAS

Se realiza una encuesta de 18 preguntas en base a
sus percepciones a 6 mujeres que cumplan con las
caracteristicas necesarias para usar un conjunto,
clasificando del 1 al 5, donde 1 es el minimo y 5 el maximo,
con el fin de testear los productos y ver si efectivamente

son prendas funcionales.

Conjunto Gea-bajo.

Se les preguntdé por la comodidad al usarlo por el dia,
respondieron que eran muy cémodos y faciles de colocar,
afirman que se adapta bien a su tipo de cuerpo, una de
las cosas que remarcaron fue que no se les marcaban los
pezones, factor muy importante para ella a la hora de
elegir ropa interior y que el escote es muy comodo, debido
a que no tienen que andar preocupadas si se les ve algo
0 no, también rescatan el color de la prenda, diciendo
que es muy combinable. Dicen que el disefio es bastante
innovador y que es agradable que no se les apriete el
cuerpo, el Unico problema que encontraron fue que el
nudo al costado, si bien no es incémodo, es una limitante
para la eleccién de ropa, pero que con una prenda suelta
funciona bien. En el caso del calzén dicen que es distinto a
lo que han visto y es comodo usarlo bajo la ropa, pero que

les aprieta un poco cuando se lo tienen que colocar.

Conjunto Rea- alto

Con este conjunto las mujeres que lo utilizaron sintieron
quelos tirantes les quedaban un poco sueltos y eso afectaba
en la comodidad en cierto punto, pero es facil de colocar y
de ajustar al cuerpo en la parte baja del busto. En cuanto al
diserio afirman que es distinto a lo que han visto, el color
es muy combinable y lo ocuparian sin ningin problema
con otros colores. Destacan el escote, la suavidad de la tela
y su comodidad al moverse.

El calzén cumple su funcién y aseguran que es distinto
a lo que han visto y eso les llama mucho la atencién y no
tienen problemas con ocuparlo bajo la ropa, prefieren
prendas mds holgadas para esta ropa interior, ya que, al
tener nudos generan bultos.

Conjunto Afrodita -alto

Consideran que es una prenda ficil de colocar y muy
intuitiva, suave al tacto y fresco, les llama la atencién el
disefio, afirman que tiene un escote preciso, es decir que
muestra, pero lo suficiente y les encanta que no se les
vea el pezon. La desventaja de este modelo es que no se
ajustan las mangas por lo que, al tener espalda angosta,
estas caen y genera cierta incomodidad porque deben
estar arreglandolas cada cierto tiempo. Esta prenda la
utilizarfan como peto sin ningin problema o con una
polera sin mangas. Que se ajuste al frente es de mucha
ayuda, debido a que una de las encuestadas confiesa que,
para abrochar sus sostenes debe darle vuelta al frente y
volver a ponerlo en su lugar.

El calzén llama la atencién por su modo de ajuste, dicen
que no habian visto un modelo de calzén con ese sistema,
destacan lo comodo de ocupar y que no se apriete los
muslos como lo hacen los elasticos.
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4.10 PRENDAS FINALES

H.era v/s Bralette normal

Se hace una comparacién de cada sostén disefiado por H.era con un bralette normal, con

el fin de evidenciar las ventajas que ofrecen las prendas disefiadas en este proyecto a

diferencia de la ropa interior que ya existe.

Si bien existen sostenes que se cierran por adelante, la
mayoria de la ropa interior se cierra por atras, en cambio
estos modelos tienen la opcién de poder ajustarse segin
sea necesario a través de nudos por el costado o por
adelante, facilitando el ajuste y la colocacion de la prenda.
No existen los ganchos en estos disefios, por lo que no es
necesario adivinar dénde se enganchan los broches.

Las fibras sintéticas pueden causar alergias y poca

transpirabilidad a la piel, pero con el uso de fibras
naturales como es el caso del lino, al ser hipoalergénico
esos problemas se evitan.

Con estas prendas se desea rescatar el concepto de no
esconder la ropa interior y hacerla visible.

Es una prenda sin eldsticos y sin fierros que lastimen el
cuerpo y como es de lino, no se pretende que queden al

100% ajustadas al cuerpo, si no que dejen un espacio para

una mayor comodidad.

(Figura 113: Conjunto Afrodita-alto color blanco , elaboraciin propia).
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Figura 116: Modelo Gea, elaboraciin propia.

Gea

A este modelo se le da el nombre de la diosa griega Gea, la
que representa la tierra y el inicio del universo. Este diserio,
a pesar de utilizar el doble de tela (para un mejor acabado
y mejorar la resistencia de la tela) que se necesita para
un bralette normal, permite que el busto esté sostenido y
protegido sin la necesidad de elasticos, evitando apretar
el cuerpo mas de lo necesario y no generar irritaciones, a
diferencia del bralette normal que su sistema de ajuste se
basa en elasticos.

Esta prenda se ajusta al costado para no generar bultos
bajo la ropa. Al ser una prenda sin eldsticos y de baja
elasticidad, se decide diseniarla abierta y que se pueda
colocar desde la espalda hacia adelante para una mayor

comodidad al momento de ajustar el sostén.

Vo

Figura 118: Modelo Rea, elaboracion propia.

- | ]
- |

(Figura 117: Patrin “Zero Waste” modelo Gea terminado, elaboraciin propia).

Rea

Este modelo llamado Rea toma el nombre de otra diosa
griega, querepresentalanaturalezaylafertilidad femenina.
Este disefio tiene la particularidad de ajustarse con un
solo movimiento, la parte de los tirantes y el contorno de
la espalda, mediante unos canales que esconden la pretina
qgue inicia desde la costura del hombro, a diferencia del
bralette tradicional que debe ajustarse de los tirantes
independiente del contorno bajo busto.

Esta prenda se ajusta desde el frente y no tiene un nudo

especifico. Todo depende del gusto del usuario.

99



1011 11 Afrodita

Diosa griega de la belleza y sexualidad. Las ventajas de este
modelo son que al igual que los otros modelos de brassier
| | | | se ajustan en la parte frontal del busto, otorgando mayor
i ‘ control y comodidad al momento de ajustar la prenda.

Proporciona un mayor soporte ya que junta el busto al

centro y cubre el seno en su totalidad.

— — 1 Esta prenda se puede utilizar como sostén, pero también

como peto.

(Figura 119: Patrin “Zero Waste” modelo Rea terminado, elaboracion propia).
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(Figura 121: Patrin “Zero Waste” modelo Afrodita terminads, elaboraciin propia).
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S

Fz"éan: I 22: Modelo calzin alto, elaboracion propia.

Ademas de no tener eldsticos que aprieten las piernas, el
sistema de ajuste de la cintura, se basa en dos tirantes que
pasan por unos ojales, estos se tiran segin el contorno de
cintura que tenga cada mujer.

Este modelo lo puede usar una mujer talla S como talla M
a diferencia de los calzones que se venden en el mercado

que tienen tallas establecidas.

(Figura 123: Patrin “Zero Waste" modelo calzon alto terminads, elaboracidn propia).

Figura 124: Modelo calzon bajo, elaboraciin propia.
Bajo
Este tipo de calzon tiene la caracteristica de que se ajusta
por atras para dejar la parte delantera lisa y evitar que se
marque en la ropa, ya que al ser bajo, dejaria una pelota
marcada en la ropa. La particularidad de esa pieza es que
se ajusta al contorno de la cadera de la mujer (todas las

mujeres tienen cuerpos diferentes). Su talla varia entre S
y M.

(Figura 125: Patrin “Zero Waste” modelo calzn bajo terminade, elaboracion propia).
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4.11 MODO DE USO

Modelo Gea:

Paso I: Poner el sostén desde la espalda hacia adelante con
el tirante corto por el lado derecho.

Paso II: Ajustar el contorno de espalda a eleccién, cruzar
ambos tirantes al mismo tiempo y amarrar a un costado.
Paso III: Una vez ajustado el nudo, Adecuar tirantes para
que puedan sostenes el busto.

I) 1) I10)

(Figura 126: Modo de uso sostén Gea, elaboracidn propia).
Modelo Rea:
Paso I: Poner el sostén desde la espalda hacia adelante.
Paso II: Tirar de ambas pretinas hasta que tanto el tirante
como el contorno de espalda esté lo suficientemente
ajustado o cémodo para el soporte de los senos.

Paso III: Tirar y realizar un nudo a eleccidn para mantener,

1I) I11)

(Figura 127: Modo de uso sostén Rea, elaboracidn propia).
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Modelo Afrodita:

Paso I: Poner la prenda sobre los hombros y llevarlo hacia

el frente
Paso II: Con los pabilos ajustar la parte del busto

1) 1)

(Figura 128: Modo de uso sostén Afrodita, elaboracin propia).

Modelo calzén bajo:

Paso I: poner el calzon con abertura hacia atras.
Paso II: Ajustar contorno cadera con un nudo.

1I)

MO d_e]o calzén al tO' (Figura 129: Modp de uso calzin bajo, elaboracidn propia).

Paso I: Poner calzén con pabilos hacia adelante.
Paso II: Ajustar contorno cintura con un nudo.

(Figura 130: Mods de sso calzin alts, elabyracion propia).
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4.12 COMPOSTAJE Y SISTEMA DE RECOLECCION

El compostaje como se menciond anteriormente en el
marco tedrico, aporta grandes beneficios a la tierra,

transformando la basura en nutrientes.

Nace de la necesidad de reducir la basura que generamos.
Siendo Chile el pais de latinoamérica que mé4s basura
genera (1,5 kg al dia), el compostaje de basura orgénica es
una tendencia cada vez mas presente.

Gerardo Canales, el Coordinador del Programa Reciclo
Orgénicos explica, si el 38% de la poblacién nacional
separara sus desechos orgdnicos para gestionarlos a
través del compostaje, se lograria reducir estas emisiones
en un 30% al afio 2030.

A nivel mundial, solo el 5,5% de los residuos se compostan
y en Chile sélo el 0,4% (What a waste 2.0, 2018). Por
otra parte, el compostaje doméstico puede recuperar
potencialmente hasta 150 kg de residuos de alimentos por
hogar al ano. (Food Wastage Footprint, 2013)

Desde el 2007 los disefiadores comenzaron a desarrollar
una forma de compostar ropa, y poder devolver telas de
origen vegetal o animal a la tierra para disminuir residuos
textiles, como es el caso de la disefiadora Annika Matilda
Wendelboe, quien fue una pionera en el tema, utilizando
telas naturales.

Para este proyecto se considera una gestion del producto
una vez que ya ha terminado su uso, a continuacién se

abordan dos opciones posibles:

I) Compostaje en casa: Esta opcién es posible para las
personas que tienen vermicomposteras o composteras,
solo deben descoser las prendas para que queden en
pedazos mas pequefios y asi su biodegradacién es mas
rapida, luego colocarla en sus composteras y mezclarlas

con el resto.

Para compostar de manera mas eficiente en casa se deben

considerar los siguientes materiales:

1. Marrones: Es la mezcla de hojas secas, ramas, aserrin,
pedazos de madera y periddico triturado.

2. Verdes: Restos organicos, hierba, residuos vegetales.

3. Tierra: Da cuerpo a las mezclas anteriores.

4. Agua: Permite mantener la humedad que se necesita
para que no se seque y se llene de insectos no deseados
como hormigas o larvas (mantener una proporcién 2/1

entre materiales himedos).

Preparacion de la mezcla:

Se coloca una capa de 2 cm de hojas secas y ramas para
permitir una buena ventilacion.

Luego colocar 3 cm de tierra para depositar los materiales
verdes triturados o enteros, se recomienda mezclar
materiales de rdpida y lenta composicién para mejorar la
calidad del compost.

Colocar una capa de hojas sobre para facilitar el
compostaje, siempre mezclar los desechos nuevos de los
viejos con hojas y paja.

Durante primavera y verano tardara tres meses en estar
lista, a diferencia del invierno, donde se extiende a seis
meses. Por lo que la ropa interior H.era demorara unos
cinco meses en ser parte del hummus de lombriz, en verano
se debe esperar un par de meses mas que en invierno.
Para saber si esta listo el hummus de lombriz, el color.
debe ser obscuro y no observar nada de lo depositado,

excepto trozos de ramas.

II) Compostajes a gran escala: Para este metodo es
necesario trabajar junto a la empresa Karubags quienes
proporcionan el servicio de retirar la basura orgdnica de
sus clientes, agilizando el proceso de recoleccién de las
prendas y sin necesidad de gasto en trabajadores externos
ni de medios de transporte, debido a que Karubags tiene
su propio sistema de recoleccion. Ellos pasan a retirar los
desechos una ves la semana, con un circuito de bicicletas
con carros que acarrean la basura organica recolectada en
la comuna, y se trasladan a un punto verde en Chicureo.
Posteriormente Karubags recolecta el hummus de lombriz
que se generoé y lo entrega a sus clientes habituales.

en ambos casos se crea un esquema de funcionamiento
desde que se desechan los productos H.era hasta que se

convierte en hummus de lombriz.
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FASE [1I: IDENTIDAD DE LA
MARCA

DESARROLLAR UNA IDENTIDAD DE MARCA A PARTIR DE
LA MORFOLOGIA Y MODO DE USO.

413 MOODBOARD

Se realiza un moodboard con la idea que se quiere representar la

marca. Busca transmitir naturalidad, minimalismo y elegancia,
H.era no pretende ser tan solo una arca, si no que un estilo de vida
mas consciente y respetuoso del medio ambiente y por tanto, de los

productos que consumen.

(Figura 132: Moodboard conceptual para la marca H.era, recopilaciin mediante

diversas fuentes de internet, fotografias de Henrik Adansen, www.behance.com).
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4.14 DISENO LOGO

Se disefian cuatro logos distintos para ver cual de ellos

representa la marca, bajo los conceptos mencionados

ER/\

anteriormente.

-

LIERA

—~—
S —
-

H.ERA

(Figura 133: Propuestas logo de H.era, elaboraciin propia).

R/

Logotipo

Se consideraron tres factores para la eleccion del logo:
primero, tenia que tener un imagotipo que pudiera
adaptarse a las hebillas de los productos y al material
grafico, es decir facil de recordar y reconocer; segundo
factor a considerar fue mantener una imagen minimalista
y simple, al igual que la descripcion de la marca; y el
tercero es plasmar la dualidad de la palabra, es decir, Hera
la diosa griega y “era”, el cambio de una etapa a otra,
sinénimo de ciclo o periodo.

La tipografia Poiret One que se utilizo, es debido a que se
pretende obtener un logo minimalista y femenino con una
grafica que simule letras griegas que hacen referencia a la

diosa griega representante de las mujeres.

Imagotipo
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4.14 DISENO PACKAGING Y HANTAG

En la realizacién del forro protector del producto para ser
lavado en lavadoras, se comienza a identificar la forma y
cantidad de retazos que quedan de los moldes sin residuos

de las prendas, para comenzar a tener las primeras ideas

de la forma y modo de confeccién.

l/l/}

4
s

(Figura 134: Bocetos formales empague prendas, elaboracidn propia).

Se realizan cinco tipos de packaging, uno para cada En el proceso de maqueteo se calcan los retazos, se

modelo. Cada uno se disena en base a retazos restantes de  diferencian por color para no mezclar colores y se
los moldes de las prendas. comienzan a experimentar formas mediante la unién de
Se comienza con la busqueda de referentes, para luego 1las piezas con cinta adhesiva.

comenzar a maquetear los forros protectores que asuvez  Ya obtenida la forma, se desarma la magqueta de papel

seran el packaging de cada producto. para pasar las piezas a la tela, cortar y coser.
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(Figura 135: Proceso desarrollo maqueta packaging prendas, elaboraciin propia).

Para cada packaging se separaron las piezas que
correspondia a cada prenda. A cada molde se le dio un
color diferente, al modelo Gea se le dio el color verde, a
Rea el naranja, a Afrodita el amarillo, al calzén bajo el azul

y al calzén alto el rosado.

Retazos molde Gea

Para formar el packaging del modelo Gea (verde)
se utilizaron retazos del calzén bajo (azul) y para la
realizacion del packaging del modelo Rea (naranjo) se

utilizaron retazos del calzén alto (rosado).

wiwL=a
| P
M A

(Figura 136: Piegas restantes modelo Gea, elaboracidn propia).

Para los moldes de la preda Gea —
sobraron 4 piezas, las que al ser tan
pocas para realizar un packaging se
agregaron piezas de los moldes del

calzon bajo (azul)

Se nombro cada lado de las piezas con
un nimero y una letra.

En donde la baseA3 se une a la pieza sased
Al,A2ybaseA3, baseB3 seunealapieza

B1,B2 y baseB3 y asi sucesivamente con ==l
el resto de las partes.

En el caso del 00 es la unién de la mitad

de la base con la otra.

Base 3 Base 03
o1
a
Bl
it a1 Az
8ase 83 Sase A3
BaseF3 &
2 ! 8
i
" Base D3

Base C3

(Figura 137: Cédigos para el armado del empague

para modelo Gea, elaboracidn propia).
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Retazos molde calzon bajo

I -
L

(Figura 138: Pieas restantes molde calzin bajo, elaboraciin propia).

Al B1 81 <

= e 82 a
a DI D1 3]
Q@ D2 o2 e

Base

b1

b1

b2

= I

&f

Para este packaging se subdividieron
retazos para lograr mayor espacio para la
prenda que se va a colocar dentro.

a cada lado de las piezas se les colocé una
letra y un nimero para saber cémo van
cosidas las piezas. Bl va cosido con Bl y B2
con B2. Las piezas con letra miniscula van
entremedio de las mayusculas, es decir, BI,
b1,B1.

Las piezas que no se utilizaron para este
packaging se usaron en el disefio del
modelo anterior.

(Figura 139: Codigos para el armado del

empaque para calzon bajo, elaboraciin propia).
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Retazos molde Rea

|
[

| ] B c1
" | L | J = " e A} e at b1
(Figura 142: Piesas restantes modelo Rea, elaboraciin propia). i - Boeal
En este packaging se utiliz6 solo una pieza de los retazos
del molde para el calzén alto. El armado se basa en codigos
con letra y nimero. el orden para armar este producto es Spee z
de la siguiente forma: Al,al-blB1-B2b2- ¢2,C2-Clcl-
d1,D1- D2,d2.

(Figura 143: Cidigos para el armado del empague para models Rea, elaboraciin propia).

Retazos molde calzon alto

-
o l I ~ " L] 2 o o
|
) = I | ] <
7 |
I “
© " a e i & w
w
a
a
.
4
(Fignra 140: Piegas restantes molde calzin alto, elaboraciin propia). (Figura 141: Cddigos para el armady del empaque para catsin alto, elaboraciin propia).
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Los moldes de calzones fueron los que mds retazos dejaron. Al igual que los retazos del calzon anterior se ocuparon
algunas piezas en la elaboracion del packaging para la prenda Rea. La linea discontinua quiere decir que se debe cortar
y la linea normal significa que se debe plegar.

En el armado del packaging se asignaron cddigos con letra y nimero para facilitar la comprensién de la estructura
del producto. En este caso el orden seria Al con Bl y las letras en minusculas van entremedio de las mayiisculas, por
ejemplo: B1,b1-c1,C1.

Retazos molde Afrodita

\/ - (Figura 144: Piegas restantes modelo Afrodita, elaboracion prapia).

E2
Al
2 (=]

o D1

B1 D2

(Figura 145: Cédigos para el armado del empaque para modelo Afrodita, elaboraciin propia).

En este packaging fueran tan pocas las piezas que sobraron que se agregé tela aparte que no provenia de ningiin molde,
siendo este disefo el mas simple y facil de confeccionar.

el orden de las piezas es bastante simple y muy similar a los productos anteriores, A1 B1-B2,C2 - C1,D1 -D2,E2.
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4.15.1 PROPUESTAS

(Fignra 146: Packaging modelo Gea, elaboracion propia).

Este packaging fue disefiado para la prenda Gea, con el
fin de ser utilizado como bolsa de empaque y como forro
protector para cada lavado. Cada empaque tiene una forma
similar, parecida a un capullo que envuelve la prenda y
proteje mediante un nudo en la parte superior.

En este empaque no hubo residuos y se utilizé el 100% de
los retazos del modelo Gea.

Se necesité de 8 piezas para formar este empaque y se
hicieron ojales a mdquina para pasar las cintas que
cerraran el producto evitando que se salga la prenda.

Este empaque fue confeccionado pensado para la prenda
Rea, se utilizaron sus retazos y parte del molde de calzén
alto debido a que faltaba tela para lograr que la prenda
quedara completamente cubierta.

Estos moldes dejaron un residuo de 2% debido a lo
pequerio que eran y no era posible coserlos al empaque,
para este producto se utilizaron 9 piezas y al igual que el
packaging anterior se subdividieron algunas piezas para
lograr un disenio y lenguaje similar.

(Figura 147: Packaging modelo Rea, elaboracion propia).

(Figura 148: Packaging modelo Afradita, elaboracidn propia).

En este packaging la confeccion fue bastante particular
ya que los retazos que sobraron fueron tan pocos (3) que
se tuvo que agregar tela extra. el molde de esta prenda
se utilizé el 100%, sin dejar residuos. Para la elaboracion
de este empaque se utilizaron 5 piezas y es el mas simple
dentro de los 5 tipos.

Los retazos que sobraban del molde Afrodita se utilizaron
para la base del empaque como se observa en la imagen.
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(Figura 149: Packaging calzin alto, elaboraciin propia).

Este empaque fue confeccionado en base a los retazos del
molde calzén alto, estos moldes fueron los que mas retazos
dejaron, permitieron aportar tela a los deméas empaques
y tener mayores posibilidades de jugar con formas, este
packaging ayudd a definir la forma general que tendria el
resto, se subdividieron algunas piezas para tener mayor
superficie en la base. Este molde dejo un 2% de residuos
debido al tamario de los retazos.

Este ultimo empaque al igual que el anterior fue uno de
los que mads piezas tiene (15), se subdividieron unas piezas
para poder aumentar la base del empaque y permitir que
la prenda quepa sin problemas y sea posible cerrarlo.
Este packaging fue disefiado en base a los retazos del
molde calzén bajo dejando un 3% de retazos sin utilizar
debido al tamario de las piezas.

Conclusiones

Para la confeccién del packaging de las prendas fue
necesario calcar todos los retazos de los moldes para
poder experimentar las posibles formas de cada empaque.
El que no dejé residuos y logré el objetivo de disenar
un molde cero residuos fue el molde Gea y Afrodita, en
cambio Rea, el calzén alto y bajo dejaron en promedio 2%
de residuos.

Los empaques para los calzones fueron los que més piezas
necesitaron para confeccionar, esto se debe a que eran
muchos retazos del molde en comparacién a los moldes
de sostenes, teniendo en total 15 piezas para su armado.
Por otro lado el que menos piezas necesité fue el packaging

de Afrodita con 5 piezas.

(Figura 150: Packaging calzin bajo, elaboracidn propia).

Se podria decir que todos los productos mantienen un
mismo lenguaje al parecer capullos que envuelven la
prenda para protegerla del constante lavado.

Al no tener forro se decide coser con costura francesa,
esta quiere decir que se cose dos veces, sin necesidad de
utilizar overlock, debido a la gran cantidad de hilo que se
necesita para eso.

Las cintas que cierran cada empaque debe ser de 1,5
cmvde ancho y mantener un largo minimo de 15 cm para
poder pasar la mano y ser utilizado como manilla, ya que
serdn utilizadas como empaque para ser retiradas de la

tienda en vez de una bolsa cualquiera.
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Las etiquetas tienen la funcién de informar al consumidor
de lo que estd comprando, sus cuidados y el valor del
producto.

Es por esto que para el proyecto, se disefia una propuesta
de la mejor forma de comunicar sobre la marca.

Consta de 4 etiguetas, la primera con el imagotipo de la
marca, la segunda con el logo, la tercera con la descripcion
de la marca, los cuidados de la prenda y por quien fue
confeccionada y la cuarta una pequeria deescripcién de

como hacer compost desde casa.

(Figura 151: Hantag para la venta ¢ informaciin de las prendas, elaboraciin propia).

En las etiquetas, las fibras de tela que se pretenden crear
en el diserio ayudan a generar una grafica mas dinamica,
evitando una visual plana y estatica.

La etiqueta de descripcion de la marca se contextualiza al
consumidor de qué marca esta comprando.

En la cara posterior se enfatiza en colocar el nombre
de quien la confecciond, promoviendo asi una marca
transparente que trabaja por medio del comercio justo.

Y la dltima etiqueta, se intenta concientizar e invitar
al consumidor de lo ficil que es compostar en casa,

describiendo paso a paso el cémo hacerlo.
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4.16 DISENO MEDIOS DE DIFUSION

P

Ropa Interior Biodegradable

BIENVENIDO
A H.ERA.*

(Figura 152: Layout pdgina web de la marca H.era, elaboraciin propia).

Medios de comunicacién que
se utilizan en el proyecto son
tres, Pagina web, Facebook e
Instagram respectivamente.

El objetivo de estos medios es

lograr que la marca tenga un

mayor alcance y abarcar mds

= - p—

Aol ' clientas, informandose sobre
Videos. Heia = WobsdAn  www hera com . a =
o i los beneficios de utilizar H.era
Waicome Promueve f isefo sustentable a ravés de nuevas lormas de con = .
feccitn y pestion o8 residuos. mmunity Sel A a o
o — . o R SR T g en cuanto a comodidad, estética
m & 108,899 pecple ke s " " .
S y medio ambiente. Manteniendo
S S i T a las usuarias informadas de los

impactos que genera la industria

Sell AN

de la moda rdpida.

Esta marca tendrd un lugar

fisico en el drugstore por el lugar

céntrico y facil acceso junto a
@ik () Commemt 2 Share marca de disefio de autor como
ol e “agrupa” para que las clientas
i puedan probarselas y saber que

estan llevando un sostén acorde

(Figura 153: Medio de difusiin de la marca, Facebook, elaboracion propia). @ SU CUErpO.
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£ h.era

2213 891 511
HEQ/\ posts followers following
e Message - v

H.era

Lenceria

Ropa Interior Biodegradable
Marca que promueve el disefio sustentable a través
de nuevas formas de confeccién y gestion de residuos.

Followed by rochio_zuniga

Call Email Directions

(44

La moda rapida no
es gratis. Alguien en

algun lugar esta
pagando 99

Lucy Siegle

(44
En Chile 350 mil

toneladas de ropa
termina en

vertederos al afio

D

Fabrica Retex

{4

La produccion de

lino utiliza solo el

8% de la energia
requerida para

producir polyester

)

Kate Fletcher

Se pretende conscientizar a las consumidoras de las
consecuencias de la industria y las oportunidades
que se presentan al utilizar productos sustentables,
mediante datos y fuentes confiables en donde

puedan encontrar mayo informacién.

(Figura 154: Medio de difusion de la marca, Instagraps elaboracidn propia).
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4.17 PRESELECCION DE FOTOGRAFIAS
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(Figura 155: Recopilaciin fotos editadas de la sesion para el lookbook de las

prendas, elabaraciin propia con la ayuda del fotdgrafo Rodrigo Oyarsun).

Se hace una seleccidn de las fotografias que mejor muestra

los atributos del productos.

La paleta de colores que se utiliza en las fotos es verde,
nude y escala de grises, con el fin de intensionar la imagen
que se quiere representar con los productos, “femeneidad
conectada con su entorno natural, exteriorizando el mundo

femenino de la lenceria”
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4.17.1 SELECCION FOTOS FINALES PARA LOOKBOOK

»

Uno de los factores que ayudaron a la eleccién de las (Figura 156: Seleccion fotograftas para lookbook, elaboracidn propia).

fotografias fue la paleta de colores, crear un juego con
matices de grises y colores neutros como el verde, café y
nudecolores naturales que tienen relacién con la paleta de
colores elegida en las prendas, otro factor fue el movimiento

gue evocan las imagenes, debido a que la prenda esta en

constante movimiento con el cuerpo.

125



418 LOOKBOOK

La naturaleza de la mujer conectada con el medio ambiente, en donde la naturaleza y el diserio para la mujer se unen.
Para ellas, para el planeta.
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4.19 FICHAS TECNICAS
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ESPALDA

\

Costura interior pinzasde 2 cm

Tipologia: Bralette doble capa de tela

Nombre: Afrodita

Talla S-M

Material: Lino

Color: Crudo

DELANTERO

Pinza 3,6 cm

Pinzas
2cm N/l

1,5cm

6 pabilos de 8 cm
0,5 cm ancho

pinzas de 2 cm
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Pabilo

delantero

Pliegues

DELANTERO

Pabilo delantero

Ojales bordados Pretina

- espalda

i Forro

/

/
Embebido

ESPALDA

Pretina espalda Ojales bordados

Tipologia: Calzén doble capa de tela

Nombre: Alto

Talla S-M

Material: Lino

Color: Café y Crudo

e Ty H

Prenda abierta
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0.5

Vista Frontal

0.3

0,3

04

Argolla

Unidad: 2

Unidad de Medida: Cm

Material : Ceramica

Vista Lateral
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Vista Frontal

0,35

1,3

0,35

0,4

0,3

| 04

03

0,4

0,3

04

Tensor

Unidad: 2

Unidad de Medida: Cm

Material : Ceramica

Vista Lateral

04

2,5
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4.20 COSTOS

Para definir los costos de cada producto se tomaron en

consideracion diversos factores , tales como:

-Disefio.

-Duracion de la prenda.
-Calidad.

-Dificultad de fabricacion.

-Materiales.
Costo Variable

Modelo GEA

Materiales (tela hilo): 9000 + 200
Manufactura (costurera por prenda): 15.000

Etiquetas: 500

Costo Variable Total: 24.700 pesos

Modelo REA

Materiales:6.000+200
Manufactura:15.000

Etiguetas:500

Costo Variable Total:21.700

Modelo AFRODITA
Materiales: 6.000+200
Manufactura: 15.000

Etiquetas:500

Costo Variable Total: 21.700

Segun “la teoria de los precios” de Milton Fridman, se
definen costos variables (por unidad), los que permitiran
ver el costo total de cada modelo. Le sigue la fijacion de
precios. el que muestra el valor de venta en el mercado y

margen generado.

Modelo ALTO

Materiales: 5000 +200
Manufactura:10.000
Etiguetas:500

Costo Variable Total:15.700

Modelo BAJO
Materiales:5000 + 200
Manufactura: 10.000
Etiquetas: 500

Costo Variable Total:15.700

(Tabla 53: Caste variable de fa marca H.era, elaboracion propi).

Fijacion Precio

Modelo Costo Variable Total Precio Venta Margen
(pesos chilenos) (pesos chilenos)
Gea 24.700 55.000 30.300
Rea 21.700 50.000 28.300
Afrodita 21.700 50.000 28.300
Alto (calzén) 15.700 25.000 9.300
Bajo (calzon) 15.700 25.000 9.300

(Taubla 6: Fifacion de precios de fos productos de la marca H.era, elaboraciin propia).
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Costos Fijos

Estos costos estan previstos en caso de que el

proyecto estuviera funcionando como marca

registrada, considerando un costo fijo mensual

para una produccion de 40 unidades (20 sostenes

y 20 calzones).

Transporte 100.000 pesos
Arriendo taller 500.000 pesos
Gastos Extras
(agua- electricidad) 3000 pens
Costos administrativos
(Costureras) 160.000 pesos
4.000 por prenda x 40 u
Tela
(12,800 el metro x 40 u) 512.000 pesos
Hilo algodoén crudo
(4500 metros) 4.800 pesos
Hilo algoddn colores
418 x 10 (91.4 metros) 4.180 pesos
(50 pesos cada pieza x 100 u
Total 1.315.980 pesos

(Tabla 7: Costos fips que se prefende pastar nrenswalmente de ki maraa H.éra, slaboracion propia).

En la fijacion de precios, se llega a un elevado precio

de venta. debido a un estudio de mercado con la

competencia directa, The Very Good Bra (algodén

organico). el que vende su sostén a 44.000 pesos v el

calzon a 20.850 y Rawganique

(lino organico) vende el sostén a 61.138 y el calzdn a

21.431 pesos.

En Chile no existe una competencia directa, lo que

permite estimar un precio en el mercado en relacion a

las marcas en el extranjero.

Inversion Inicial

(Tabla 8: Inversion inical para el funcionamiento

de la prarca H.era, elaboracian propia).
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Maquina recta de coser x 2 400.000 pesos
Mesa de corte 120.000 pesos
Silla 45.000 pesos

Mesax 2 100.000 pesos
Lamparas x 2 60.000 pesos
Colgadores 15.000 pesos

madera

Espejo 10.000 pesos
Plancha 105.000 pesos
Maniqui 200.000 pesos

Punto de venta 100.000 pesos
Distribucion 300.000 pesos
Publicidad 70.000 pesos
Pagina web 150.000 pesos
Sistema de recoleccion 200.000 pesos

Total 1.875.000 pesos



CONCLUSIONES

A modo de conclusion, considerando el sobreconsumo

a nivel nacional los residuos generados por los
consumidores y que todo proceso trae consecuencias al
medio ambiente. ya sean residuos. huella de carbono o

huella hidrica.

Los materiales cumplen un rol importante en el desarrollo
de un producto, debido a que todo el proceso tiene
grandes repercusiones en el medio ambiente. Se pueden
evidenciar los impactos medioambientales tanto en
las fibras naturales (agua, pesticidas, espacio) como
artificiales y sintéticas (energia. no se biodegradan).
para lograr disenar ropa interior con el menor impacto
medioambiental posible, las fibras de la tela deben ser de
origen vegetal debido a que son fibras gue menos demoran
en biodegradarse y la cantidad de energia requerida para

fabricarlas es mucho menos que las artificiales.

Que la tela sea fabricada en el pais es un factor importante
debido a que fomentar la produceion nacional, revalorizar
el diserio chileno y recuperar estandares de calidad que
China no tiene, ayudaria a disminuir la huella de carbono
gue generan las importaciones y el exceso de compra de
telas sintéticas.

El lino proporciona cualidades optimas para la ropa
interior. es hipoalergénico, inodoro, absorbe en un 12% la
humedad. demora unos 5 meses en biodegradarse y es una
de las pocas fibras de origen vegetal que son fabricadas en
Chile por la empresa Porvenir Textil S.A, ubicada en Tierra

del Fuego.

Esta tela tiende a ir soltdndose con el tiempo y para
cuidar el desgaste continuo de las prendas se crea una
propuesta de packaging que permita lavarlo con el
menor rose posible y permitir que la prenda alargue su
uso antes de ser compostado. También cabe destacar
qgue el proceso para obtener la fibra y luego la confeccion
de la tela es sumamente tedioso y requiere de varios
procesos productivos para poder llegar a lo que vemos

en las tiendas. En este proyecto se intento saltar la mayor

cantidad de procesos productivos posibles y mantener la
fibra lo mas natural para ahorrar litros de agua, energia

gastada y quimicos utilizados.

Con los patrones “Zero Waste” el fin fue aprovechar el
100% de la tela para crear las cinco piezas de este proyecto
(tela total ocupada 2.65 metros x 3,80 metros). Si bien
quedaron retazos luego de recortar las piezas, esos retazos
fueron utilizados para la generacion del packaging de
cada modelo.

Una de las dificultades fue crear a partir de figuras
geométricas una prenda que se ajustara al cuerpo
femenino vy le diera forma con un sistema de ajuste

mediante amarres.

Luego de coser cada modelo y probarlas fue necesario
realizar algunos cambios. tales como agregar tirantes que
se ajusten para mejorar el soporte de los senos, y quitar
algunos centimetros de tela de la espalda. debido a que
las medidas de cada mujer varian. Para darle un mejor
término y refuerzo a la prenda. se le agrego a cada pieza

un forro por todo el sostén.

En el caso de los calzones, las costuras debian ser lo menos
invasivas, para evitar roces innecesarios con las zonas
sensibles del cuerpo que estan en constante contacto con
la prenda, tener cuidado con los ojales y sus terminaciones
para evitar que se descosan. Al ser ajustable ayuda a que.
si la tela va cediendo, se siga manteniendo ajustado al
cuerpo. Los moldes de calzones fueron los que mas fela
dejaron, se debio a que la curvatura del molde debe estar
presente y eso dejo muchos espacios de tela, pero que

ayudaron a definir la forma del packaging de las prendas.

Se observo que las pinzas en la ropa tienen una gran
importancia para generar volumen en la prenda. entre
mas grande sea la pinza, mas volumen generard, lo que
fue un elemento muy importante para generar volumen en

prendas que provenian de figuras geométricas planas.

Las hebillas circulares, si bien funcionan, son formas que
yahemos visto en el mercado, aligual que las rectangulares
pero se justifica por el diseio del logo y poder representar
la marca en cada prenda. También se puede observar que.
debido al material, el rose es mayor por lo que evita que la
tela ceda, tanto en las hebillas mds grandes como en las

mas pequenas.
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Es importante lijarlas para un mejor acabado y asi ayudar a que
las pretinas y tirantes puedan ajustarse sin mayor problema.

Al experimentar con cerdamica para la elaboracion de
argollas y tensores se observd que, el material es fragil
cuando se llega a grosores menores de 3 mm, resisten altas
temperaturas y ser sumergidas en agua, es facil de trabajar

y tiene un proceso de 8 horas en fabricarse.

Al hacer una investigacion sobre el usuario de estos

productos, se obtuvo informacion relevante, sobre
sostenibilidad, haéabitos

sustentables. E198% de las mujeres encuestadas consideran

y disposicion a opciones
importante la sostenibilidad en la moda, afirman que la
industria contamina mucho y los productos ecolégicos

son mas innovadores,

También reveld que las mujeres (31.2% cada seis meses)
compraban con mas frecuencia que los hombres (20.8%
cada seis meses), esto se debe a que las mujeres necesitan
dos prendas en vez de una como ropa intima, las mujeres
respondieron que compraban mas calzones que sostenes
debido a que se destifien mas rapido tras cada lavado, a
diferencia del sostén que no es necesario lavarlo después
de cada uso. Cuandoe se les preguntd por el compostaje
afirmo el 67.7% de las mujeres encuestadas gue no
composta sus residuos orgdnicos, pero si estan al tanto
de lo que es el compostaje, el 38,2% gque se considera
una consumidora consciente y el 35.3% afirma que en
algunas ocasiones lo son, como por ejemplo en reciclar
algunas cosas, regalar ropa, compostar o comprar algunos
productos organicos, pero no necesariamente hacen todo
lo mencionado. Lo que deja en evidencia es que cada vez
las personas estan mas abiertas a adquirir nuevos habitos
y productos fabricados de manera sustentable. sobre todo
las mujeres. que segtin un estudio de Chilescopio en 2016,
tienden a ser proporcionalmente las mujeres las gue mas

expresan actitudes consecientes en el consumo.

Con respecto a las piezas finales las mujeres que utilizaron
el modelo Gea consideraron que era comodo y faeil de
colocar, rescataban la ausencia de elasticos. debido a que
no les apretaba el cuerpo y era un disefio que no habian

visto en el mercado.

Las que usaron el modelo Rea encontraron que es suave al
contacto con la piel, es facil de colocar, el escote es comodo

y dicen que el hecho de que se abra por delante es mas facil.

Y las que se probaron los sostenes Afrodita afirman que
es comodo y facil de colocar, no se translucen los pezones
v el escote es comodo y que lo ocuparian como peto sin

ningun problema.

Uno de los puntos importantes del proyecto Hera fue
crear un sistema de recoleccion y compostaje para que la
prenda no terminara en un vertedero y volviera a la tierra,

reduciendo los residuos textiles que se generan en Chile.

Las prendas H.era son 100% biodegradables en un periodo
de tiempo de 5 meses en condiciones optimas. Si bien el
ano 2018 sali6 al mercado el primer sostén Zero Waste en
Australia llamado “the Very Good Bra”, en este proyecto
cada etapa de las prendas estd considerado para causar
el menor impacto posible al medio ambiente, desde la
eleccidn del material. desarrollo de patronaje. su uso y su
fin de vida. ademas de fomentar telas poco usadas en el

area de la ropa interior que sean fabricadas en Chile,

Llegd la nueva forma de wsar ropa interior, nuevas formas de

pondrsela y licirla.

Las proyecciones de este proyecto son, poder llevarlo
a cabo con la ayuda de fondos como Capital semilla
(CORFO), Mujeres Emprendedoras, Becas Chile Crea y
Capital Abeja (SERCOTEC).

Experimentar con tintes naturales, permitiendo asi

ampliar los colores de posibles productos a futuro.

Se pretende reevaluar la imagen grafica de la marca
para un mejoramiento visual, teniendo una estética
mas acabada. mediante encuestas a los usuarios y su
comportamiento con la marca. de esta manera lograr un

mejor alcance de H.era a corto y largo plazo.

Para poder ampliar el numero y tipo de clientas se espera
desarrollar una nueva linea de sostenes para mujeres con
bustos mas grandes, ya que en el mercado no existe mucha
variedad de disenos para ellas. Se pretende lograr mejoras
de confeccion en las fundas protectoras de cada prenda
para ser lavadas, y por ultimo realizar una evaluacion a
largo plazo considerando uso, confeccion y calidad de

cada prenda con la opinion de los usuarios.
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ANEXOS

1.C Encuesta: Se realizan dos encuestas a 50 personas de
sexo femenino y masculino al azar, de forma presencial.
para levantar informacion acerca del ciclo de vida de la
ropa interior en Chile y como se comporta el consumidor
a la hora de comprar y desechar estas prendas. Para esto
se realizaron once preguntas en torno al consumo de ropa
interior y diez preguntas sobre el ciclo de vida de sus
prendas intimas.

Encuesta numero uno: Consumo de ropa interior en
Chile. se pretende entender el periodo de tiempo en
que se necesita o se desea volver a adquirir una prenda
intima. en el caso de la ropa interior femenina entender si
compran mas sostenes o calzones y las razones de por qué

es necesario volver a consumir estas prendas.

;Cada cuanto compras ropa interior?
Un 52% afirma comprar cada seis meses del cual el 61.5% son
mujeres. Podemos decir que la mayoria de las mujeres se compran

ropa interior entre 6 meses y un ano.

& meses
1 ano

34%

1 mes
;Qué compras mas?

Con un 42%. los calzones son los que lideran la preferencia de
las compras junto con los calzoncillos con un 40%. Si sumamos
los calzones con los sostenes nos da un 60% en total de compra
realizada por las mujeres vs los hombres.

Calzoncillos
Calzones

18%

Sostén

156

Si compras mas sostenes, jPor qué?
El 57.1% de las encuestadas compra sostenes para tener mas
variedad y combinarlos con distintos calzones y poleras o blusas.

Luego el 21 4% se divide entre “gustarles” o que se les desgastan

muy rapido.
Estética
Variedad
21,4%
57,1%
21,4%
Desgaste

;En que te fijas a la hora de comprar sostenes?

Un poco mas de la mitad de las mujeres dicen que escogen un
sostén por su comodidad. luego el diseno y en tercer lugar el
precio. La tela junto con la marca nos da un 6.9% de preferencia,

dejando al color como ultimo recurso,

Precio
Comodidad 3.4% Color
10,3%
Diserio
20,7%
51,7% ’
13,8%

Tela
Marca

;Hay alguna falencia que presenten los sostenes al ocuparlos?
Un 51,7% de las mujeres se queja de la poca duracion de los fierros
de las copas de los sostenes y le sigue con un 44 8% de los elasticos

¥ su poca duracion, ya que ceden luego de un tiempo.

Deforman

Fierros de las 3.4%

copas Elasticos

51,7% L

17,2%

Picazén



Si compras mas calzones. ;Por qué?

El 54 2% de las mujeres que compran mas calzones afirma que la
razon es porque se gastan muy rapido, el 29.2% dice que es por
higiene, y la tercera preferencia es porque les llamo la atencion el

diseno y quieren mas variedades.

Higiene
Desgaste
29,2%
0,
54,2%

8,3%

8,3% Variedad

Disefio

;En que te fijas a la hora de comprar calzones?

37,9% asegura que la tela es lo mas importante a la hora de elegir
un calzon, de la mano va la comodidad que les entrega la prenda
con un 31% y en tercer lugar pero no menos importanie se

posiciona el diseno con un 24,1% de preferencia.

Precio
Color

6,8% Comodidad

Tela

37,9%
31%

24,1%

Disefio
;Hay alguna falencia que presenten los calzones al ocuparlos?
Una de las falencias que mas recalcaron las mujeres fue que se
destenian con el lavado continuo de las prendas con un 48,3%. le
siguen los elasticos que ceden luego de un uso continuo con un

44 8%.
Elasticos ceden

Destifien

44,8%
48,3%

13,8%
Picazon

3,4%

Costuras se rompen

Si eres hombre. jEn gué te fijas para elegir calzoncillos?
50% de los hombres que contestaron la encuesta prefieren
priorizar la comodidad de la prenda. le sigue el disefio con un

25%. 1a tela con 15%, y 10% el precio.

Comodidad

Disefio
@G 25y

- 50%

Precio

Tela

+Hay alguna falencia que presenten los calzoncillos al ocuparlos?
El 70% de los hombres se queja de los elasticos que ceden y
comienzan a deformarse, solo el 20% de los hombres dijeron que

destenian con mayor frecuencia.

Elasticos Dastifian
15%
10% Picazon
70%
Rompen
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Encuesta numero dos: Ciclo de vida de la ropa interior se pretende  Cudntos sostenes tienes en fu closet?
levantar informacion de las etapas que sufre la ropa interior en  E169.2% de las mujeres afirma que posee diez sostenes.
Chile, la cantidad de prendas intimas que los chilenos tienen en
su closet y que sucede con ellas al momento de ser desechadas. Veinte
Diez

;Cada cuanto tiempo compras ropa interior?

Este resultado coincide con la encuesta nimero uno en donde 0,
26,9%
mas del 50% asegura comprar ropa interior cada 6 meses. Las 38%
0, 51
compras varian entre 6 meses y un aro, 69 ’ 2 A) Mas de

. ) 1 : veinte
Las mujeres lideran la compra de ropa interior cada seis meses, 18

mujeres de un total de 27(55,8%)

6 meses
1 ano

- 233%

;Cuantos calzones tienes en tu closet?
4,7%

1 ds En relacion con los calzones, se divide entre 20 y 30 por persona.

con un 32.2%.

Veinte Treinta
Otros
32,1% 32,1%
;Cudnto tiempo dura tu ropa interior?
El 41.9% de las personas dicen que su ropa interior en promedio
dura dos anos. tanto hombres como mujeres. 10,7% 25%
Un afio Mas de treinta )
Diez
Dos afios
;Cuantos calzoncillos tienes en tu closet?
o 32’6% Los hombres afirman tener 10 calzoncillos que representa el 44%. le
4 1 ’ 9 A) sigue el 28% que asciende a 20 calzoncillos por closet.
Diez Veinte
11,6%
14% .
Seis meses
28%
Mas de tres
anos 44%
24% Treinta
4%
3 Mads de treinta
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;Recibes ropa interior heredada?

De un total de 50 personas el 90.7% afirma gue no esta dispuesto o
no ha tenido la ocasion de recibir ropa interior usada. la mayoria
dice que lo encuentran antihigiénico y que prefieren ocupar ropa
interior nueva. Mientras que el 9,3% dice que, si se encuentran en

buen estado y son bellos. estan dispuestos a ocuparlos.

No

90,7%

;Qué haces con la ropa interior que ya no deseas?
Mas del 50% confesé que suele botar su ropa interior cuando
termina su vida util que representa el 65.1%, el 16.3% le encuentra

otra vida util como trapeador.

Regalar

Utilizar como

Botar Trapeador

16,3%

“Hig Reciclar

Si colocaste "La regalo” en la pregunta anterior. jA quién?
Del 14% que confirma que regalaba su ropa interior en buen
estado el 66,7% dice que le regala ropa interior a alguien cercano.

Y el 33.3% afirma que dona estas prendas a una institucion que

recibe ropa,
Auna
institucidn que
Aalgun recibe ropa
familiar
cercano

Si existiera ropa interior biodegradable tu....
Un significativo porcentaje de personas dijo que se haria cargo de
su ropa interior si supiera que es biodegradable, y el 20.9% no se

haria problemas y la botaria de todas formas a la basura,

Tirar de todas
Hacerse formasala
cargo del basura
destino de
la prenda
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Cubicacion a gran escala

(Vigura 136 : Cubicaciin de nna sola piesa de molde en tela de 10 metvos por 150 metros, 17 sustenes, eleaburaciin propia).

EESEERT

(Fiosira 157 Cubicacion del moldy complety en fela de 10 neetros por 1,50 metros, 32 sostenes, elaboracion propia),

Para corroborar que esta cubicacion es la mas eficiente
con la tela, se cubicd de dos maneras distintas en una
dimension de 1.50 metros por 10 metros de tela. La primera,
colocando todas las piezas de la prenda juntas y la segunda.
colocando primero una pieza igual varias veces. Lo que se
pudo concluir es que colocando todas las piezas juntas

en 1.50 x 10 metros se aprovecha de mejor manera la tela

que de la segunda forma de ordenar los moldes, de hecho,
como se aprecia a continuacion, sobran espacios en donde
no caben las piezas faltantes y quedan mas residuos de
tela y la cantidad de prendas que se pueden sacar son
considerablemente mayores (32 sostenes) que la segunda

forma de cubicar (17 sostenes).
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Se realiza una encuesta a 70 mujeres entre 20 y 38 anos
de diversas comunas de Santiago Con el fin de tener
una mirada mas acotada respecto a la segmentacion de
mercado para enfocarlo al usuario del producto.

Se realiza un andlisis de los resultados. representados en

los graficos que se muestran.

No compra
ropa interior
en linea

85,3 %

14,7 %

Compra
ropa interior
en linea

Utilizacion de Redes Sociales para la compra de Lenceria

El 85.3% afirma gue no se atreven a comprar ropa interior en
linea. prefieren ir a tiendas presenciales para poder probarselas.
en cambio el 14.7% afirma que si compra en linea, aseguran que

va saben su talla de sostén y por eso los compran por este medio.

A VECES

o 382% 35,3 %

26,5 %

NO

Consideran que son consumidores conscientes

Curiosamente el 38,2% asegura ser una consumidora consiente
y el 353% afirma que en algunas ocasiones lo son. como por
ejemplo en reciclar algunas cosas, regalar ropa, compostar o
comprar algunos productos organicos. pero no necesariamente

hacen todo lo mencionado.

Sl, porque lo
encuentra
necesario y
responsable

82,3%

17,7%

NO le interesa
© no tiene tiempo

Interés por reciclar

El 82.3% muesira interés por reciclar. afirma que es la manera
de aportar a reducir la basura y ayudar al planeta. se sienten
responsables y 1o ven como una necesidad. el 17,7% dice que no le

interesa o porque simplemente no tiene tiempo.

67,7 %

32,3 %
S

Tienen Compostera

Al preguntarles si compostaban, el 67.7% de las mujeres
encuestadas no composta sus residuos organicos, pero si estan al
tanto de lo que es el compostaje. en cambio el 32 3% asegura que
si lo hace o gque contrata un servicio de recoleccion de residuos

organicos.

98 %

De los encuestados considera muy importante la
sustentabilidad en la moda
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97 %

3%

TALVEZ

Disposicion a utilizar Tierra Compostada

E197% de las mujeres afirman estar dispuestas a utilizar tierra ya
compostada, y el 3% dice que quizas. Lo curioso es que ninguna
se nego a la idea de poder utilizar este producto orgdnico. lo que
nos da un indicio de un crecimiento de interés por productos

naturales y organicos.

La Forma de los
Sostenes que

hay en el

- Mercado y

El tamafio del la presién
busto y no 32,4% c;nstante
0, e los los

saber que 471 1 A’ eldsticos

hacer con la
ropa cuando
ya no sirve

en el cuerpo

20,5 %

Otros

Problemas que lidian las mujeres diariamente con |a ropa interior

Cuandeo se les pregunto por los problemas diarios que enfrentan
con la ropa interior, el 47,1% le complica su busto ya sea grande
0 pequenio y no saben que hacer con la ropa que ya no quieren.
EL 324 % se complica con la forma de los sostenes que existen
en el mercado y la incomodidad de los elasticos que aprietan
constantemente el cuerpo.

El 20% se queja que no tienen conjuntos que calcen, no le gustan
que se vean los sostenes. son alérgicas a ropa interior con fibras

sintéticas.

VALOR
5

0,
618% 5555 waon

14,6 %

VALOR
1, 2y3

* La Valoracion del Disefio se midio en una escala del 1 al 5,
siendo 1 “No lo valore” y 5 “Lo valoro bastante”.

Las encuestadas tenian que evaluar en una escala de 1 a 5. el nivel
de valoracion por el diseno, con el fin de ver si eran usuarios que
consideraban el diseno para la compra de productos. El 61.8%
dice que valora el disefio en general en cambio el 14.6% afirma

que no es tan importante el diserio.

33,3%
$30.000 - 35.000

39,4 %

21,2 %
6,1%
$40.000 - 45.000 #10.000~15.000

Disposicion a pagar (S) por ropa Interior de Autor

Al preguntar la disposicion a pagar por ropa interior de diserio de
autor. el 39.4% afirma que estd dispuesta a pagar desde 30.000 a
35.000 pesos y solo el 6,4% pagaria 40.000 - 45.000 pesos,

Se observa en los resultados que, cuando se les pregunta la
disposicion a pagar por diserio en general la cifra baja de 20.000

a 25.000 pesos.
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Formulario para la validacion de las prendas

Nombre: Modelo:

Dias que usaste el sostén D

Marcar las casillas del 1 al 5, donde 1 es lo minimo y 5 lo maximo.

¢Es cdmodo de utilizar durante el dia? D |:| D D D
¢ Consideras que es facil de colocar? D |:| D D D
¢Es suave al contacto con la piel? I:‘ |:| |:| D |:|

¢ Consideras que la ausencia de elasticos y broches facilita a la

comodidad de la prenda? [ ][] [ ][]

¢Cuan combinables se perciben los colores? |:! D D D |:|

¢Se adapta a tu tipo de cuerpo? D D D D D

¢ Consideras que los tirantes de tela son cémodos? [ ][] [] [ []
¢ Los tensores son faciles de deslizar? [ ] ] [] ][]

¢La hebilla es facil de deslizar? [ [ ] [] [] []

¢Ayuda a que no se marquen los pezones? [ | [ [ ][] []
¢Consideras que es comodo el escote? || [ | [ ] [ ][]

¢ Es el disefio distinto a otros sostenes o calzones que hayas visto? |:| D D D |:|
¢Qué tan comodo es ajustar el sostén por delante? |:| I:] l:' D D

¢Qué tan comodo es ajustar el calzon por delante? |:| D D |::| D
éPercibes que la transpirabilidad es adecuada? D I:] [:I l:l D

¢Hay alguna parte de la prenda que sientas incomoda al usarse?  Si D No D (Cual?

¢Es comodo utilizar este tipo de calzones bajo la ropa? ¢Por qué?  Si D No D iPorque?

¢Es comodo utilizar este tipo de sostenes bajo la ropa? iPor qué? Si l:' NOD iPor queé?
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Validacion Prendas

LEs comado utilizar este |  Es comodo ulilizar este lipos
tipos de sostenes bajo la | de calzén bajo la ropa?, Por
ropa?,Porque? | que?

comanlarios

5i, pero con prendas
suelias pero es comodo
pofque me acomodan oy
tirantes delgados |

S1, porque &8 muy comodo

como pato,
¥ me encantsha que se
pueda ajustar adelants,
porque say muy lorpe
‘achuntandole & los
broches

Si, muy cémodo, parque me
pusda maver sin elasticos qu
me apristen

Si pero da ropa susita

s/, pero depends de la
polera

5i, por que no pica

i, porque es muy
llamativo como se ven
debajo de una polera |
suella

por que no me pican y no

si, paro lo ocuparia mas
come un peta

si, por que s Muy susve y No
me apnela @l cuerpo

T _ _ Conaideras que | Consideras LAyuda s T LEs distnto ol LGue fan
(Escomada | sConsidaras | Essuavesl  ausencia de n%nmn"-.nz o | ¢Seadspta | queios | ¢Sontaciles |que no se diseho a olros Fnuu :.”_n”-wan_.nn comods es ‘.I-v.....ﬁ__e.:. parade by
Modaio utlizaro | ‘qus ea taci [contacta con siasiicos y oroches | S0 | attpode | trantesde | de desizar e S z_ gl ajustar of L -u”..,c-ng-.__a.
duranta el dla?| de colocar? | 1 piel? fa i cusrpo? telason los tensores? oy | calzonss que .nu " PO | alzdn de asta gty
comodidad? cémodos? pezones? | " hayssvisto? | ¢ | manera? usarfetudt
Si, El nudo al costado
Gea-bajo 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 porque se marca en las
|
Gea-bajo 5 5 5 5 5 s 5 5 5 5 5 5 34, #inudo alicosiado
poigque la ropa 38 marca
4 a 5 5 " 3 4 5 5 4 5 5 &1, los tirantes porque me
quedan grandes
—— 15 _ | — - S 1 - .
Rea-ailo 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 |na ninguna
|
| - _ 3 = . .
|
Afrodita-alio 2 5 5 5 1 n 1 5 | 5 5 5 | 5 #, ol feanisique ma
| quada grande
_ |
| s, los tirantes que me
Afradita -alto 5 5 _ 5 5 5 E 1 5 5 5 5 | 5 quedan un poco grandes,
| _ pero solo un poco
] | 7

51, por qua hace un indo
poleras sin

8, por que es up poco suefto y
me gusta eso

|juego con
|mangas

|Estas prendas hace que
\uno puada moversa sin
problemss.

Ademas de los liranles
es una prenda muy
llamativa, me gusta

Me gusta que estas
prendas caminan con mi
cuerpo. y se abfochen en
Ia parte dsiani
mucho mas facil
sostenes asi

Se agradece que
pusda carrar al frents y
no atras, sl disefio es
muy original y eso me
encanta, pero me queda
|grande y no ocupo
tirantes grussos.

1

M gusts el dissfia que
tiene, tiene un escote
que muestra perc no
tanto, lo unico que me.
molssté fue que na padis
ajustar los tirantes
porque se me corrian,
pera ol sastén o disfruté
mucho
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Etiquetas

Marca que promueve el
disenio  sustentable a
rravés de nuevas formas
de confeccion v gestion
de residuos. Otorgande
prendas  de  calidad,
disenadas  para  una
prolongada duracion y

cuidado.
|
1 ° \
Prenda brodegradable . COMO HACER
hecha de moldes —— COMPOSTAJE ——

Zero Waste
confeccionada a mano.
Libre de elasticos y
materiales sintéticos. | 2 em de hojas secas y

100% lino. ramas para permitir una
buena ventilacion.

PRIMER PASO
Secoloca una capade

SEGUNDO PASO
Esta prenda se ajusta desde Luego-colocar 3 cnr de
g tierra para depositar los
la parte delantera rﬁed:ante i it oo
nudos a eleccion triturados o enteros

HECHO POR : TERCER PASO
Colocar una-capa de hojas
sobre para facilitar el
compostaje, siempre
| mezclar los desechos
nuevos de los viejos con

i . hojas v paja

CUARTO PASO
Para sabersi esta listo el
hummus de lombriz, el

color. debe ser obscuroy

vara manaoo d

no observar nada de lo
su etmpague | :
depositado, excepto

trozos de ramas

Archivo de cada etiqueta.
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‘ 29cmx3cm 106
——
T 12,6 cmx 6 cm
29 cm x5,7 cm
i Espakin Espalda

12,6 cm x 5,5 cm

h 21,4cmx 11,2 em

12,6 em x 5,5 cm
5cm 24 cm x 12,6 cm

55¢cm 36cm

/f

29,7cmx 3 cm

Espolda urdon

V

Considerar 1 centimetro de costura
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46,7 cm x 2,5 cm

46,7cm x 2,5¢cm

Forro Delantero

6,7 cm

11,6 cm

Farea

28,3 cm

36,5 cm 2,5cm f

1,5¢m
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Considerar 1 centimetre de costura.




Considerar 1 centimetro de costura
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Espalda

Farra Espalda
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10 cm

11

4cm

Espaida

33 em

Forro Delantera

Farro Espalda

4cm




UNIVERSIDAD DE CHILE

N




	img0001
	img0002
	img0003
	img0004
	img0005
	img0006
	img0007
	img0008
	img0009
	img0010
	img0011
	img0012
	img0013
	img0014
	img0015
	img0016
	img0017
	img0018
	img0019
	img0020
	img0021
	img0022
	img0023
	img0024
	img0025
	img0026
	img0027
	img0028
	img0029
	img0030
	img0031
	img0032
	img0033
	img0034
	img0035
	img0036
	img0037
	img0038
	img0039
	img0040
	img0041
	img0042
	img0043
	img0044
	img0045
	img0046
	img0047
	img0048
	img0049
	img0050
	img0051
	img0052
	img0053
	img0054
	img0055
	img0056
	img0057
	img0058
	img0059
	img0060
	img0061
	img0062
	img0063
	img0064
	img0066
	img0067
	img0068
	img0070
	img0071
	img0072
	img0073
	img0074
	img0075
	img0076
	img0077
	img0078
	img0079
	img0080
	img0081
	img0082
	img0083
	img0084
	img0085
	img0086
	img0087
	img0088
	img0089
	img0090
	img0091
	img0092
	img0093
	img0094
	img0095
	img0096
	img0097
	img0098
	img0099
	img0100
	img0101
	img0102
	img0103
	img0104
	img0105
	img0106
	img0107
	img0108
	img0109
	img0110
	img0111
	img0112
	img0113
	img0114
	img0115
	img0116
	img0117
	img0118
	img0119
	img0121
	img0122
	img0123
	img0124
	img0125
	img0126
	img0127
	img0128
	img0129
	img0130
	img0131
	img0132
	img0133
	img0134
	img0135
	img0136
	img0137
	img0138
	img0139
	img0140
	img0141
	img0142
	img0143
	img0144
	img0145
	img0146
	img0147
	img0148
	img0149
	img0150
	img0151
	img0152
	img0153
	img0154
	img0155
	img0156
	img0157
	img0158
	img0159
	img0160
	img0161
	img0162
	img0163
	img0164
	img0165
	img0166
	img0167
	img0168
	img0169
	img0170
	img0171
	img0172
	img0173
	img0174
	img0175
	img0176
	img0177
	img0178
	img0179

