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Resumen

Desde hace unos afos, se ha evidenciado una crisis en la ensefianza de la Quimica, puesto que
los/as estudiantes expresan que esta es una asignatura con conceptos dificiles de comprender ya
que su modo de ensefianza es a través de la transmision de conocimientos tedricos, dogmaticos y
abstractos, tomando el protagonismo en el proceso educativo y dejando de lado la importancia
del rol activo que debe poseer el/la estudiante en dicho proceso, demostrando un enfoque
conductista. Sin embargo, han surgido diversos estudios que avalan la innovacion respecto a las
metodologias didacticas llevadas a cabo en el aula, por lo cual los/as docentes han reflexionado y
manifestado sus ganas de cambiar la manera de ensefiar, promoviendo es uso del enfoque
constructivista. No obstante, pese a que los/as docentes manifiesten un discurso a favor de una
ensefianza que promueva el rol activo del educando y la importancia de su experiencia y
preconcepciones del mundo en el proceso de ensefianza - aprendizaje, en la préctica esto no se
lleva a cabo tal como se plantea. Esta problematica se evidencia a partir de la practica
profesional realizada como docente en Quimica y es por esto por lo que el proposito del presente
trabajo es comprender la tension existente entre el discurso docente constructivista y la practica
conductista llevada a cabo en el aula y sus posibles causas en base a la literatura y la metodologia

de trabajo por medio de la indagacion narrativa de aula.

Palabras claves: Constructivismo, conductismo, proceso de ensefnanza - aprendizaje,

formacion integral, indagacion narrativa de aula.
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Introduccion

La ensenanza y el aprendizaje de la Quimica en la escuela tiene como objetivo
proporcionar los elementos basicos necesarios para contribuir al desarrollo integral del educando
en su formacion como ciudadano/a integral, pues esta rama de la ciencia potencia el desarrollo de
habilidades y actitudes cientificas, y procesos cognitivos de nivel superior adaptados a las
necesidades de la sociedad actual. Por ejemplo, se preocupa del desarrollo del pensamiento
critico, y la capacidad de comprender, cuestionar, discutir y razonar respecto a los fenomenos
naturales que ocurren alrededor de el/la estudiante y aquellos hechos que ocurren en el mundo
actual, tales como el cambio climatico, para que el educando pueda tomar decisiones de manera
consciente y razonable, priorizando en todo momento el bienestar propio y el de la comunidad.

Hoy en dia, se ha evidenciado la disminucién en el interés por aprender Quimica ya sea a
nivel escolar y/o universitario. Neira (2014) senalaba “la falta de interés mostrada por los
alumnos por esta disciplina, por ser considerada una asignatura de dificil aprendizaje, lo cual se
manifiesta a través de la actitud negativa con que los alumnos llegan a clase” (2014, p.17), lo
cual ha contribuido a que la comunidad educativa se cuestione el modo en que se ensefia
Quimica en las aulas.

Generalmente, los/as profesores de Quimica tienden a regirse por una ensefianza mas
bien tradicional, en la cual se prefiere la transmision excesiva de contenidos y conceptos
diciplinares, dogmaticos y abstractos, sin darle la importancia necesaria que esta tiene en el
diario vivir del educando. Se deja de lado la experiencia de el/la estudiante como una
oportunidad para comprender el mundo y sus fendmenos, haciendo que esta sea una asignatura

dificil de comprender y rechazada al momento de aprender (Camacho, 2008).
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Es por ello por lo que, en los ultimos afios, tal como menciona Lopez-Pérez (2011), se
presenta la necesidad de adoptar metodologias innovadoras y activas de ensefianza-aprendizaje,
que transformen la pasividad del educando, permitiendo la construccion del propio conocimiento
y el desarrollo de competencias, habilidades y actitudes cientificas necesarias para una formacion
ciudadana integral.

De esta manera, se pueda potenciar el uso de un enfoque constructivista, el cual plantea
que los/las estudiantes construyen su propio conocimiento a partir de la experiencia personal y el
acercamiento directo al fendmeno respecto al cual se desea aprender. Asi, se puede motivar e
interesar al educando a estudiar Quimica, acercandolo a ella e involucrandole en su proceso de
aprendizaje a través del “aprender haciendo”, porque debemos siempre tener en mente que la
Quimica no se puede ensenar lejos de la experiencia personal.

El/la docente debe ser capaz de generar espacios de reflexion y cuestionamiento a través
de los cuales se demuestre a los/as estudiantes que “la Quimica esta presente en todas partes y en
todas las actividades humanas, la vida diaria pone a nuestra disposicion multiples temas de
interés que se pueden emplear en el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta disciplina”
(Fernandez y Moreno, 2008, p. 2) como, por ejemplo, aquellas acciones que hacemos en nuestro
diario vivir para mantenernos con vida: respirar, alimentarse, comer, dormir, etc.

Los/as docentes de Quimica han tomado consciencia de la crisis que esta viviendo la
ensefanza y el aprendizaje de la Quimica por la falta de interés y motivacion de los/as
estudiantes por aprender sobre dicha asignatura. Diariamente éstos/as presencian clases
tradicionales, conductista y expositivas, en las cuales se privilegia la transmisioén de conceptos

tedricos, sin tener alguna posibilidad de cuestionar y reflexionar al respecto. Por lo tanto, los/as
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profesores/as han adquirido gradualmente un discurso referente a la innovacién de metodologias
de ensefianza, promoviendo el enfoque constructivista en el aula a través del cual cambia el rol
pasivo y receptivo de el/la estudiante a un rol activo y autonomo, haciéndose parte de su proceso
educativo. Sin embargo, pese a que los/as docentes declaran ser constructivistas en sus clases,
esto no lo pude evidenciar al momento de observar la implementacion de dichas clases. Observé
clases tradicionales basadas en el enfoque conductista, en las cuales el rol del docente es ser el/la
protagonista como transmisor de conocimientos como la verdad absoluta y el rol de los/as
estudiantes es mas bien pasivo, al ser el receptor de contenidos sin cuestionarlos. En general,
los/as docentes se declaran a favor de una ensefianza constructivista, pero no lo hacen en la
practica ya que quiza para muchos es muy dificil abandonar las creencias y costumbre en base a
las cuales nosotros/as mismos/as nos formamos en nuestra etapa escolar.

Por lo tanto, el propdsito del presente trabajo es comprender la tension existente entre el
discurso docente constructivista y la implementacion de clases tradicionales y conductistas en la

clase de Quimica e identificar sus principales causas segun la literatura.

Marco tedrico y problematizacion

En la siguiente seccion se presenta la problematica que serd abordada durante el presente
trabajo mediante la indagacion narrativa de aula. Ademas, se presentan los elementos tedricos
que constituyen dicha problematica con la finalidad de comprenderla y considerar su relevancia
para el futuro quehacer docente.

Para comenzar, debemos comprender a qué nos referimos con indagacion narrativa de

aula. Esta es una metodologia de estudio cualitativa que proporciona “representaciones
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complejas del saber docente en accidn, capturando, mediante relatos, no solo los eventos, sino
también la historia de las relaciones de quienes las protagonizan y su relevancia epistemologica
para la pedagogia” (Salinas et al., 2017, p. 38).

La indagacion narrativa de aula promueve la comprension de las aulas como experiencia.

Por tanto, la experiencia se convierte en el fendmeno que marca el todo en las situaciones

de aula, y las representaciones de esta experiencia se vuelven relevantes como férmulas

de explicacion del saber docente. (Salinas et al. 2017, p. 37)

Por consiguiente, la indagacion narrativa de aula es una herramienta primordial para la
comprension de la escuela y sus multiples interacciones por medio de la produccion de relatos
que permiten cuestionar y reflexionar respecto nuestras propias experiencias en la sala de clases
en diversos contextos para darle sentido y significado al proceso educativo. Ademas, nos
posibilita a pensar respecto nuestras propias practicas y asi poder compartir nuestras experiencias
con otros/as docentes dando paso al intercambio de experiencias para enriquecer, fortalecer y
mejorar nuestro saber docente (Marin et al., 2021).

Segun Salinas et al (2017) “el marco tedrico para la indagacion narrativa de aula invita a
consultar pedagogicamente sobre tres elementos clave: “qué es el aula, quien la indaga, y como
lo hace desde la narrativa” (p.29), por lo que son estos componentes los que deben estar
presentes en los relatos realizados posterior a la observacion del aula, en este caso en particular
el aula de Quimica en el nivel de segundo medio. Es el aula el elemento central al cual se le
presta toda la atencion puesto que es en este espacio es donde diariamente se llevan a cabo el

desarrollo de las clases.
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A lo largo de la historia, la educacion continuamente ha demandado innovaciones
respecto a las metodologias y didacticas utilizadas en el proceso educativo, pues el enfoque de la
formacion de los/as estudiantes ha cambiado a través del tiempo segun la necesidad de la
sociedad en ese momento. En los ultimos afos, se han promovido diversos modelos como el
conductista, cognitivista, constructivista, entre otros, que se han ido estableciendo en el sistema
educativo a nivel mundial y sobre todo en nuestro pais, puesto que estos atienden a la necesidad
de la sociedad para formar ciudadanos integros y, alfabetizados cientifica y tecnologicamente,
desarrollando habilidades y actitudes cientificas como lo es el desarrollo del pensamiento critico,
que le permitan obtener la capacidad de tomar conciencia respecto a su actuar y su toma de
decisiones para convivir en comunidad de forma armoénica y pacifica.

Al momento de idear y planificar una clase o una unidad didactica para implementar en el
aula, como docentes nos surgen diversas preguntas para llevar a cabo dicha acciéon. Por ejemplo,
(cudl es el proposito de ensefiar tal contenido?, ;coémo se pretende ensefar tal contenido?, ;qué
enfoque didactico es el mas apropiado para llevar a cabo el proceso de ensefianza - aprendizaje?,
[qué estrategia didactica es la Optima para llevar a cabo el proceso de ensefnanza - aprendizaje?,
(,coémo se puede organizar la secuencia de ensefianza - aprendizaje?, ;qué pasos/fases se deben
seguir para adquirir un aprendizaje significativo?, ;qué herramientas se pueden utilizar para
llevar la secuencia de ensefianza - aprendizaje de una manera innovadora? Todas estas
interrogantes se pueden resolver mediante los conocimientos que existen sobre la didactica.

La didactica se entiende como una parte de la pedagogia que se responsabiliza de los
principios tedricos del proceso educativo que llevan a cabo tanto docentes como estudiantes

diariamente en el aula. La didactica tiene como proposito estudiar el proceso educativo y sus
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principales componentes como lo son los enfoques didacticos, las estrategias y herramientas
didacticas, con la finalidad de optimizar, guiar y acompanar de la mejor forma posible el proceso
educativo de los/as estudiantes durante toda su etapa escolar (Medina y Salvador, 2009).

La didactica es capaz de buscar y construir metodologias por medio de las cuales se
pretende

trabajar y ampliar la comprension, el andlisis y la mejor explicacion de su objeto de

estudio [proceso educativo] para lograr una formacion intelectual y actitudinal de los

estudiantes, mas integral y fundamentada, proponiendo nuevos modos de accion y

reflexion a fin de que el profesorado, como principal responsable de su aplicacion y

desarrollo asuma creativa y comprometidamente la tarea de ensefianza-aprendizaje,

aplicando las teorias y modelos mas coherentes con su vision del saber. (Medina y

Salvador, 2009, p. 42)

Ahora bien, para idear y planificar un clase o unidad didactica, en primer lugar, se debe
tener claridad sobre el enfoque didactico que se desea llevar a cabo en el aula. El enfoque
didactico es el modelo tedrico que se encarga de orientar y precisar de qué manera se lleva a
cabo el proceso educativo en el aula, a partir de estrategias de aprendizaje que se han propuesto a
lo largo del tiempo. Como bien plantea la literatura, el enfoque didéctico o también llamado
enfoque de aprendizaje “es la ruta preferente que sigue un individuo en el momento de enfrentar
una demanda académica en el ambito educativo; [...] mediado por la motivacion del sujeto que
aprende y por las estrategias usadas” (Soler et al., 2018, p. 994).

También, Soler et al. (2018) plantea que los contenidos y saberes:
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no se impone ni se transmite mediante la enseflanza directa, sino que se crea mediante las

actividades de aprendizaje. Aquello que construyen las personas a partir de un proceso de

aprendizaje depende de sus motivos e intenciones, de lo que ya saben y de como utilicen

sus conocimientos previos. (p. 995)

En consecuencia, el enfoque didactico se entiende como el conjunto de principios que
definen como es que aprende el/la estudiante, cudl es su rol en el aula y en su proceso de
aprendizaje, y como es que el aprendizaje se lleva a cabo de manera 6ptima, orientando y
guiando el proceso educativo.

Por otra parte, dentro de los enfoques didacticos conocidos hoy en dia, tenemos dos
grandes referentes, el conductismo y el constructivismo, dos teorias de aprendizaje que intentan
dar respuestas al proceso de ensefianza-aprendizaje del ser humano.

El conductismo es un enfoque didactico mediante el cual se pretende la adquisicion de
conocimientos por medio de estimulos. En este enfoque didactico es el/la docente el/la
protagonista del proceso educativo debido a que es el/la profesor/a quien se encarga de transmitir
todos los conocimientos a los/as estudiantes para que estos/as los reciban y reproduzcan sin dar
espacio a la reflexion y/o al cuestionamiento.

En el enfoque conductista los/as estudiantes “no actiian de manera autdnoma y racional,
sino como reactores pasivos de diversas fuerza y factores que estdn presente en el ambiente,
cumple una funcidn concreta como moldear la conducta técnico-productiva del individuo”
(Vifioles, 2013, p. 14), por lo tanto, el/la estudiante solo recibe informacion e instrucciones por

medio de la escucha activa, promoviendo un aprendizaje mecanicista.



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 11

El aprendizaje basado en el conductismo se inicia y se controla a través de estimulos
procedentes de su ambiente como resultado de la adquisicion de respuestas determinadas,
demostrado en el actuar del educando al responder correctamente ante cierto estimulo (Ertmer &
Newby, 1993). Asi, el conductismo funciona por intermedio de un mecanismo de
condicionamiento mediante refuerzos que permiten mantener una determinada conducta. En el
enfoque conductista, el/la profesor/a tiene un rol autoritario, imponiendo saberes al educando por
medio de acciones correctivas por condicionamiento y de esta manera construye y modela su
conducta ya que, en su rol pasivo y receptivo, responde solamente ante la presencia de estimulos
(Ertmer & Newby, 1993; Figueroa et al., 2018; Kohler, 2005; Segura, 2005).

El constructivismo por su parte plantea que:

el conocimiento no es el resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino de

un proceso dindmico e interactivo a través del cual la informacion externa es interpretada

y reinterpretada por la mente. En este proceso la mente va construyendo progresivamente

modelos explicativos, cada vez mas complejos y potentes, de manera que conocemos la

realidad a través de los modelos que construimos ad hoc para explicarla. (Serrano, 2011,

p.11)

Seglin el constructivismo, el conocimiento de los/as estudiantes es construido a partir de
sus preconcepciones y su interaccion directa con su entorno a través de experiencias practicas e
investigables, fomentando el trabajo colaborativo y la interaccion entre pares para que de esto
modo, exista una constante retroalimentacion y sea el error una forma de construir saberes

validos universalmente (Vergara y Cuentas, 2015, p. 930).
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En el caso del constructivismo, es el/la docente quien adquiere un rol de guia,
acompafiante y/u orientador pues mas que imponer contenidos este deber activar y motivar el
proceso de aprendizaje del educando, promoviendo un buen clima de aula, potenciando la
democracia, el dialogo, el respeto y la tolerancia por medio de “actividades dentro del salon que
inviten a la reflexion de la realidad cotidiana, por lo que el docente debera enfatizar la aplicacion
en los problemas auténticos que requieran del pensamiento de orden superior” (Castillo, 2005, p.
15). Por su parte, el/a estudiante adquiere un rol activo en el aula, siendo “dinamico,
cuestionador y responsable, ya que son el agente principal que actia en la busqueda construccion
del conocimiento” (Vidoles, 2013, p. 17).

En resumen, estos dos grandes enfoques, en cierto modo contradictorios, se encuentran
muy contingentes en el mundo educativo. Por una parte, el constructivismo sefiala que es

el camino para el cambio educativo, transformando éste en un proceso activo donde el

alumno elabora y construye sus propios conocimientos a partir de su experiencia previa y

de las interacciones que establece con el maestro y con el entorno. (Manrique y Puente,

1999, p. 220)

Y por otra parte el conductismo nos muestra una concepcion mas bien tradicional,
asumiendo al estudiante como “un ser pasivo sin nada que aportar a la situacion de aprendizaje
ya no es valida” (Manrique y Puente, 1999, p. 220).

Se ha promovido tltimamente, dentro de los establecimientos educacionales y
Ministerios de Educacion, la implementacion de un enfoque constructivista para llevar a cabo el
proceso educativo de manera dptima, puesto que paulatinamente se ha ido abandonado la

concepcidn de una educacion tradicional, basada en el enfoque conductista, donde se llevan a
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cabo clases expositivas con la finalidad de que el estudiante adquiera conceptos mas que
habilidades y actitudes que le permitan desarrollarse como un ciudadano integro.

Los Programas de estudio, Bases curriculares y Guias didacticas permiten a los/as
docentes organizar su trabajo pedagogico a través de objetivos de aprendizaje, metodologias de
aprendizaje, de evaluacion y recursos didacticos para llevar a cabo el proceso educativo, siempre
adaptandose al contexto educacional de los/as estudiantes y la institucion educativa (Consejo
nacional de educacioén, 2021)

En los ultimos afos se ha observado que dichos documentos curriculares se han
modificado, cambiando sus orientaciones para planificar el proceso de ensefianza, enfocandose a
una mirada mas bien constructivista, lo que permite al educando interesarse y hacerse participe y
responsable de su proceso educativo, adquiriendo autonomia y un rol activo en el aula y siendo
el protagonista de su aprendizaje a través de sus propias experiencias (Garcia y de la Cruz,
2014). A su vez, el/la docente transforma su rol protagonico en secundario, pues este/a tendra la
responsabilidad de acompafiar, guiar y orientar al educando en dicho proceso.

Igualmente, en la practica profesional llevada a cabo durante el segundo semestre 2021,
he observado que el establecimiento educacional en su proyecto educativo institucional, mision y
vision expresan ser una institucion que llevan a cabo una metodologia constructivista, mostrando
su interés por la formacion integra del estudiantado, centrando el aprendizaje en las inquietudes y
necesidades de estos/as que demanda la sociedad actual. Sin embargo, en la practica esto me fue
dificil de observar, ya que aun cuando la institucion realiza una propuesta constructivista para
idear y llevar a cabo sus clases, éstas se siguen efectuando de manera tradicional, sin innovacion

en sus estrategias didacticas ni en las herramientas educativas utilizadas. No obstante, no se
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puede generalizar esta situacion ya que existen instituciones educativas que si llevan a cabo sus
propuestas didacticas constructivistas tal como plantean en su cultura escolar.

He observado que los/as docentes en general declaran, al igual que las instituciones
educativas que su modo de trabajar, idear y planificar sus clases es bajo un enfoque
constructivista, sin mostrar lo que realmente esto significa. Al observar la implementacion de
una clase en una oportunidad, en general, se evidencia una clase tradicional, expositiva, basada
en un enfoque conductista, dado que el/la docente expone y transmite conceptos a través de un
discurso oral y un apoyo visual, para luego ser evaluado en una prueba estandarizada que
comprueba la correcta adquisicion de dichos contenidos. De esta forma, es el/la profesor/a el/la
protagonista del proceso educativo.

He notado una evidente tension entre el discurso docente que declara ser partidario de
una educacion centrada en el/ la estudiante, en su rol activo en el proceso de ensefianza -
aprendizaje, basandose en un enfoque constructivista y lo que realmente se lleva a cabo en la
practica: una clase planificada e implementada en un enfoque conductista, ejecutando una clase
tradicional, en la cual el/la estudiante adquiere un rol pasivo y secundario en el proceso
educativo, dejando como protagonista a el/la docente como el transmisor de conocimientos. Esto
lo he notado principalmente en las clases del area cientifica, en este caso en particular, en las
clases de Quimica. Por lo tanto, es a partir de esta problematica que surge la necesidad de
indagar sobre la tension observada entre el discurso docente y su actuar en las clases de Quimica
llevadas a cabo en mi practica profesional realizada este segundo semestre del presente afio

(2021) mediante la indagacion narrativa de aula como método cualitativo de investigacion.
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Metodologia

La metodologia que se ha llevado a cabo para realizar la investigacion de la problematica
anteriormente mencionada es la indagacion narrativa de aula (Salinas et al. 2017). Esta se lleva a
cabo mediante la produccion de relatos que nos permiten describir, explicar y reflexionar sobre
acontecimientos y/o fenomenos que ocurren en el aula para posteriormente enriquecer y
fortalecer nuestro saber docente.

Los relatos deben contener ciertos componentes claves para la compresion de los
fenomenos que ocurren dentro del aula como

eventos, personajes y contextos organizados en una secuencia temporal que implica tanto

casualidad como significado. Las narrativas acarrean consigo informacion, que captura

procesos, matices, indeterminacion e interconexiones que desafian las expresiones

formalistas de la ensefianza y se abren a otras comprensiones (Salinas et al. 2017, p, 35).

Por lo anterior, la obtencion y registro de datos y evidencia de aula es sumamente
necesaria para la creacion de relatos. En este caso, el registro se realizé por medio de la
elaboracion de un diario del profesor y notas de campo, que permite identificar los elementos
fundamentales dentro de la vida escolar. Estos registros se realizaron posteriormente a la
finalizacion de la observacion e implementacion de clases, pues la cercania al acontecimiento
vivido evita que se pierda el recuerdo de los detalles y las precisiones de la experiencia en el
aula.

El proceso de produccion de relatos de aula se llevo a cabo mediante el ejercicio de
escritura guiada. Como docente protagonista de los acontecimientos vividos en la sala de clases,

relaté breves historias sobre las experiencias diarias, en este caso en particular, respecto a nuestra



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 16

practica profesional realizada durante el segundo semestre del presente afio (2021). Para llevar a
cabo la produccion de relatos se debe pensar, cuestionar y reflexionar sobre nuestra practica
docente, para posteriormente describir aquellos acontecimientos y/o fendmenos que han sido
llamativos en nuestro diario vivir como docentes y que persistentemente se presentan en la sala
de clases.

En cada una de las clases realizadas en el ramo de Seminario de titulo, es el docente guia
quien se responsabiliza en la generacion de instancias necesarias para que los/as estudiantes
tengan el tiempo suficiente para reflexionar y tomar conciencia de sus experiencias vividas en el
aula diariamente y su labor docente, y plasmarlas mediante un escrito, describiendo lo vivido y
su sentir ante tales situaciones, al menos una vez a la semana. Ademas, se promueve la
retroalimentacion constante entre pares y por parte del mismo docente guia, que permite
identificar aquellos aspectos o detalles que se han pasado por alto y no se le ha dado la relevancia
necesaria para enriquecer nuestro relato, y con ello el saber docente y mejorar la practica llevada
a cabo.

Mediante la constante escritura de breves historias de aula, es posible identificar
multiples problematicas, ya que esta es una instancia que nos permite reconocer diversos
contextos y factores que influyen en el aula y aquello que ocurre en esta. Por ello, el proceso de
escritura debe realizarse a través de una actitud reflexiva y consciente de lo que significa el aula,
pues asi es posible identificar aquellas problematicas frecuentes en nuestro quehacer docente, y
permite ahondar en este y enriquecer nuestro conocimiento profesional para el futuro y el de

otros/as docentes y colegas.
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En este caso en particular, el enfoque de los relatos elaborados se centr6 en las clases de
Quimica en el nivel de segundo medio, en la unidad de “Quimica orgédnica”. Realicé observacion
de clases de quimica en dos segundos medios durante dos semanas correspondientes al mes de
octubre del 2021 en un liceo Politécnico particular subvencionado de una comuna del sector
poniente de la Region Metropolitana.

A grandes rasgos, observé e identifiqué una clase de Quimica tradicional, enfocada en un
modelo conductista, en la cual el docente guia expone y transfiere el contenido mediante el
discurso oral, apoyado en una presentacion de Power Point, en la que expone informacion
excesiva de manera escrita, tomando €l un rol activo y protagénico en el aula. Mientras, los/as
estudiantes toman un rol pasivo en el aula, siendo receptores de escucha activa al anotar en sus
cuadernos aquello que esta expuesto por medio del discurso oral del docente y escrito en la
pizarra, para, posteriormente, evaluar estos contenidos en pruebas estandarizadas sumativas de
seleccion multiple.

Finalmente, a partir de lo observado en la sala de clases y los registros de aula obtenidos
es que se procede a confeccionar los relatos de aula en los cuales, se relatan las vivencias del
aula de Quimica, centrando la atencion en el modo de realizar las clases y las teorias de
aprendizaje presentes en ellas. Dichos relatos se visualizan a continuacion en la seccion de

“Resultados”.

Resultados

En la siguiente seccion se exponen los relatos de aula, los cuales hacen referencia a vivencias
biograficas y de la practica profesional. Dichos relatos de aula corresponden a los resultados de

la indagacion narrativa de aula llevada a cabo, a través de la cual se trata la problematica que
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surge en las clases de Quimica en ensefianza media al observar la tension entre el discurso
constructivista que poseen los/as docentes del area y la practica conductista llevada a cabo en el
aula.

A continuacidn, se presentan los relatos de aula con su titulo correspondiente.

Mis comienzos en la educacion

Mi nombre es Maria José Rodriguez Vergara, tengo 24 aios, soy estudiante de pedagogia
en Biologia y Quimica en educacion media y 2021 fue mi ultimo afio de la carrera. Durante toda
mi vida educativa recibi una educacioén tradicional, basada en el protagonismo de el/la docente
en el aula, el cual solo se enfoca en repetir contenidos academicistas que se encuentran presentes
en libros e incluso internet, lo cual puede ser estudiado por uno/a mismo/a sin necesidad de un
orador que pretenda que memoricemos y recitemos conceptos robustos.

Mi educacion basica, desde kinder hasta octavo basico se desarrolld en un pequeiio
colegio que llegaba solamente hasta octavo bésico, cercano a mi casa en la comuna de La
Florida, Santiago. Este pequeio colegio hoy ya no se encuentra en funcionamiento debido al
cambio que implico la reforma educacional de 2015 que exigio pasar a los colegios particulares
subvencionados a ser sin fines de lucro. Era un colegio familiar, que albergaba solo un curso por
nivel y cada curso se componia de un maximo de 45 estudiantes. Era un colegio mixto, con
excelencia académica, muy exigente con sus estudiantes, profesoras y profesores. Era un colegio
que te preparaba para la entrada a liceos emblematicos, tales como el Instituto Nacional o el
Liceo Carmela Carvajal, entre otros, pues para esta institucion esa era la inica manera de que
nifios/as como nosotros/as llegaran a las universidades estatales y pudieran ser profesionales de

renombre. Efectivamente, logré entrar a un liceo emblematico, en donde cursé toda mi ensefianza
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media en la comuna de Providencia. Aqui es donde pude evidenciar la educacion tradicional en
su maximo esplendor, la ensefianza clésica con el objetivo de preparar a sus estudiantes para la
prueba de seleccion universitaria (PSU), ahora llamada prueba de transicion universitaria (PDT)
y la entrada a la universidad. Los/as docentes del liceo llevaban a cabo sus clases tradicionales,
solamente exponiendo conceptos de forma oral y apoyados en una presentacion de Power Point,
esperando que las estudiantes copiaran la informacién en sus cuadernos para que,
posteriormente, la memorizaran y reprodujeran sin errores en una prueba idéntica a las
evaluaciones estandarizadas, sin cuestionarse absolutamente nada.

Mi educacion universitaria fue consistente con esta educacion tradicional, incluso en
mayor medida. Primero quiero decir que, efectivamente, logré ingresar a una universidad estatal
tal como mi colegio de basica lo planeaba. Mis primeros tres afios de universidad se basaron en
una educacion cientifica tradicional, solo veia profesores/as que llegaban a la sala de clases con
su presentacion de Power Point llenas de informacion y su voz preparada para estar horas y
horas recitando contenidos academicistas que sabian de memoria ya que repetian lo mismo en
otros cursos durante afos. Después, probaban todo aquello que ellos/as creian que nos habian
ensefiado, porque desde mi perspectiva parecia que solo pretendian que memorizaramos sus
conceptos para posteriormente reproducirlos y evaluar respuestas correctas.

Hasta ese momento no me cuestionaba esta educacion tradicional, incluso estudiando
pedagogia, para mi era lo normal, era lo que siempre ocurria en el aula segin mi propia
experiencia. Sin embargo, ciertas situaciones me hicieron cuestionarme esta educacion
tradicional que hasta ese momento para mi era lo que yo iba a hacer en un futuro muy cercano.

Ahora bien, creo profundamente que este sistema de ensefianza ya no tiene ningun sentido,
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porque solo pretende tener estudiantes que en el momento tengan buenas calificaciones pero que
en realidad no han desarrollado mayores competencias y habilidades de manera progresiva.
Una triste historia

Cuando estaba terminando el primer semestre del tercer afio de universidad, comencé a
cuestionar esta educacion tradicional que solo espera que los/as estudiantes tengan buenas
calificaciones sin importar realmente su proceso de aprendizaje ni el desarrollo de habilidades ni
de actitudes cientificas. Lo que realmente importaba era el nimero obtenido y no el proceso por
medio del cual llegaste hasta ese punto. ;Por qué comencé a cuestionarme esta educacion
tradicional? Porque me encontraba en las dos ultimas semanas antes de cerrar el semestre,
semanas repletas de pruebas, evaluaciones y exdmenes finales. Recuerdo muy bien que tuve mi
ultima semana de pruebas en Quimica analitica y Quimica bioldgica. Habia estudiado por
semanas, preparandome casi sin descanso, creia que sabia todos los contenidos que estaban en el
temario, que me iria bien y aprobaria todos los ramos y tendria unas gratas vacaciones. No
obstante, eso no pasd. Apenas me enfrenté a esas pruebas, mi mente quedo en blanco y no fui
capaz de responder nada. Reprobé todos los ramos y, a partir de ese momento, comence a
cuestionarme el modo de ensefiar, pues realmente no habia aprendido nada porque lo que
realmente hice fue memorizar contenidos sin tener un verdadero proceso de aprendizaje. Si soy
sincera, no obtuve ningun aprendizaje significativo.

Desde ese dia comencé a cuestionarme por qué tenia mas valor memorizar contenidos y
expresarlos en una prueba de seleccion multiple que expresar mi verdadero aprendizaje mediante
otro tipo de evaluaciones, por qué era mas importante obtener una buena calificacion por un

producto final que evaluar el proceso por el cual se desarroll este. Desde ese momento me



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 21

propuse cambiar este tipico concepto de clase tradicional, donde uno solo va a memorizar
contenidos para luego evaluarlo en una prueba de selecciéon multiple. Me propuse que cuando yo
llegara a ser una profesora me iba a enfocar en el proceso mas que en el producto final y hasta el
momento asi lo hice.

Mis primeros pasos en el aula como profesora

He debido enfrentar a lo largo de este afio mis primeros pasos y acercamiento a la
realizacion de clases en medio de este contexto tan particular de confinamiento debido a la
pandemia producida por el COVID - 19 o coronavirus, un virus tan contagioso que ya nos ha
encerrado por casi dos afos en nuestros hogares. He tenido que realizar mis practicas
pedagogicas, intermedia y profesional, durante estos dos semestres transcurridos en el presente
afo, a través de una modalidad remota virtual, aunque hacia el final de las practicas las cifras de
contagiados/as por coronavirus han disminuido a tal nivel que se ha dado la posibilidad de que
los/as nifios/as y jévenes de nuestro pais puedan asistir a clases presenciales en sus colegios,
tomando por su puesto los resguardos y medidas sanitarias necesarias para evitar contagios.

Mi practica durante este afo la he llevado a cabo en un liceo politécnico de una comuna
del sector poniente de Santiago. Es una institucion técnica profesional, mixta, particular
subvencionado perteneciente a una fundacion y adscrita a gratuidad. Registran una matricula
aproximada de 1300 estudiantes para el afio 2021. Los niveles educacionales de esta institucion
van desde 1° a 4° medio y, en general, disponen de 10 cursos por nivel con aproximadamente 45
estudiantes por curso. El colegio ofrece especialidades como contabilidad, electronica y
telecomunicaciones para obtener un titulo técnico al salir de cuarto medio. Cabe destacar que su

servicio educativo se dirige a una poblacion estudiantil vulnerable.
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Al ser una institucion técnico-profesional, se centra en asignaturas como lenguaje y
matematica, y aquellas que son importantes para el desarrollo de su especialidad. Las ciencias
naturales no son relevantes y son mas bien menospreciadas en la mayoria del tiempo por la
institucion. Solo hay tres horas en la semana para hacer clases de ciencias naturales,
considerando Biologia, Quimica y Fisica en los niveles de 1° y 2° medio y en 3° y 4° medio solo
hay una hora de ciencias naturales a la semana, en la cual se implementa la nueva asignatura de
Ciencias para la ciudadania. Esto muestra una falta de interés de ensefiar y aprender ciencias
naturales por parte de los/as integrantes de la institucion.

El liceo expresa en su cultura didactica a través de su mision y vision expuestas en sus
documentos oficiales de la institucion, su enfoque constructivista para desarrollar las clases con
la finalidad de que los/as estudiantes adquieran un aprendizaje significativo mediante su
experiencia personal, siendo este/a el/la protagonista de su propio proceso de ensefianza -
aprendizaje. La institucion, ademads, declara desarrollar un curriculo integral a través de la
adquisicion y desarrollo de competencias, habilidades y actitudes con el fin de formar
ciudadanos integrales (RAMS, 2020). El liceo en su misién y vision, declaran que su objetivo es
“entregar una educacioén integral de excelencia sobre la base de la innovacion, el aprender
haciendo y la formacién de competencias que permita a los jovenes egresados lograr el ascenso
social” (RAMS, 2020, p. 20).

A la hora de observar la dindmica de la sala de clases me encontré con todo lo contrario.
Se evidencia una ensefianza tradicional, siendo el/la docente protagonista en el aula y no el/la
estudiante como ellos declaran. Desde el primer semestre, tuve que observar por dos semanas las

clases de Biologia y Quimica para luego realizar la propuesta de mi disefio de la planificacion de
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la unidad didactica a desarrollar. Dentro de estas observaciones, las clases de quimica cautivaron
completamente mi atencion y este segundo semestre, al realizar el mismo ejercicio de
observacion, nuevamente ha llamado mi atencidn, sobre todo ahora que he tenido la oportunidad
de asistir presencialmente a la institucién y observar desde mas cerca la tensién que ocurre en el
aula respecto a la estrategia didactica para el aprendizaje en esta clase.

Mis observaciones en el aula de Quimica

Durante el primer semestre de este afio, realicé mi practica intermedia en el nivel de
primero medio en las asignaturas de Biologia y Quimica, y en este segundo semestre he estado
realizando mi préctica profesional en el nivel de segundo y tercero medio en las asignaturas de
Biologia, Quimica y Ciencias para la ciudadania. Este relato se tratara de las clases de Quimica y
la tension en la estrategia didactica dictada por el docente a cargo de la asignatura en su discurso
y aquella que utiliza en aula.

En primero medio, me toco disefiar y planificar mi unidad didactica en Quimica basada
en la Ley de la conservacion de la materia. Para ello, primeramente, tuve que realizar mis
observaciones pertinentes en el aula durante dos semanas para comprender la dinamica del aula
antes de tomar una decision respecto a la intervencion que realizaria en el aula. Durante esas dos
semanas observé la dinamica en el aula y era la tipica clase tradicional de Quimica que tuve en
toda mi ensefianza media. En esa oportunidad, observé las clases en dos cursos de primero
medio. Los/as estudiantes estaban terminando la unidad de “Reacciones quimicas cotidianas”. El
profesor de quimica, mi profesor guia durante mi proceso de practica, en primer lugar,
presentaba el objetivo de aprendizaje de la clase. En segundo lugar, introducia el tema de la

clase, aludiendo a que en esa clase verdn tipos de reacciones quimicas. Mostraba diapositivas
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llenas de contenido, en las cuales se observaban los tipos de reacciones quimicas como
reacciones de sintesis, reacciones de descomposicion, reacciones de reemplazo simple,
reacciones de combustion, reaccion de reduccion de oxidacion, reacciones de doble
desplazamiento y reacciones acido-base, con su respectiva definicion y formula. Le pedia a
los/as estudiantes anotar absolutamente todo para luego realizar ejercicio tipo para que los/as
estudiantes practicasen y asi la clase siguiente pudieran realizar la prueba de seleccion multiple
sobre la unidad. La clase finalizaba cuando el docente preguntaba “;Qué aprendimos hoy?”
Los/as estudiantes en general no respondian y era el mismo docente quien terminaba diciendo
todo aquello que vieron en la clase.

Durante este segundo semestre, he realizado mi practica profesional y he tenido que
planificar mi unidad didactica en Quimica para realizar la intervencion en el aula en el nivel de
segundo medio, luego de realizar mis dos semanas de observacion. Durante las dos primeras
semanas, observé la dinamica de la sala de clase y como el docente ensefiaba el contenido
cerrando la unidad de propiedades coligativas. Observé las clases en dos cursos de segundos
medios. Ambas clases se realizaban el mismo dia, pero una de ellas era a las 08:30 am y la otra a
las 12:30 pm. En ambos casos, pude observar el mismo patrén de clase, tradicional. La primera
semana de observacion, los/a estudiantes se encontraban en clases online, ya que la modalidad de
trabajo durante ese ultimo tiempo fue una semana de trabajo online y una semana de trabajo
presencial. Primero, el docente dio a conocer el objetivo de aprendizaje de la clase,
posteriormente present6 las propiedades coligativas mediante informacion expuesta en una
diapositiva, indicando la propiedad y su caracteristica principal. Para continuar, les pidi6 a los/as

estudiantes desarrollar 4 actividades practicas sobre las propiedades coligativas con materiales
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basicos presentes en el hogar, tales como sal, agua, fosforos, hielo y el quemador de la cocina.
Cada estudiante debid realizar el experimento en su hogar y el profesor constantemente
preguntaba cdmo explicaban cada uno de los fendémenos observados, los cuales abarcaban cada
una de las propiedades coligativas. Cabe destacar que solo un estudiante del curso de las 08:30
am respondio a las interrogantes del docente, y en el curso de las 12:30 pm no respondid ningiin
estudiante. En el primer caso, el profesor se conformo y continud con la clase, sin considerar el
entendimiento de los/as demads estudiantes, y en el segundo caso se respondi6 a ¢l mismo y
continuo con la leccion. Para finalizar la clase, pregunté a los estudiantes “;Qué aprendieron
hoy?”” En ambos cursos solo contesta un estudiante, mencionando los experimentos realizados y
la clase finaliz6. En la segunda semana de observacion, tuve la posibilidad de presenciar esta
clase en el liceo. El profesor en esta segunda semana de observacion reviso las pruebas de
seleccion miltiple tipo ensayo SIMCE' que abarcaba los contenidos de propiedades coligativas
realizadas dos semanas antes. El profesor dio a conocer el objetivo de aprendizaje de la clase y
luego continud con la resolucion correcta de la prueba. Para ello, en cada diapositiva coloc6 cada
uno de los ejercicios de la prueba y su desarrollo correcto, pidiéndoles a los/as estudiantes que
copiaran lo que aparece en la diapositiva en su cuaderno, sin ninguna explicacion, porque
realizard la misma prueba como remedial para aquellos/as que debian evaluaciones y aquellos/as
que tenian calificaciones deficientes. Realizd lo mismo durante toda la hora de clase. Pude
observar que los/as estudiantes no comprendian ningin concepto de propiedades coligativas, ni

relacionados con éstas, no conocian ninguno de los términos que utilizaba el profesor para

' SIMCE. Sistema de Medicién de la Calidad de la Educacion que mide tanto conocimientos como
habilidades en el ambito del lenguaje, matematicas, ciencias naturales y las tecnologias de la informacion
y comunicacion.



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 26

realizar los ejercicios, como molaridad, molalidad, soluto, moles, disolvente, disoluciones, entre
otros. Solo vi como copiaban los ejercicios y el desarrollo de éstos en sus cuadernos, sin
comprender nada, sin cuestionarse nada, solo realizaban esta accion repetitiva una y otra vez.

Momento de disefiar e implementar

Decidi disefiar mis dos unidades didacticas en Quimica en base al enfoque
constructivista, basado en la estrategia de modelizacion. La modelizacion consistio en “la
actividad cientifica de construir modelos, es decir, de elaborar representaciones simplificadas y
parciales de objetos y fenomenos para poder describir, predecir y explicar aspectos que nos
interesen de esos objetos o fendomenos” (Couso et al, 2020, p. 66), siendo este modelo “algo que
agrupa conceptos, experiencias, analogias, diferentes tipos de lenguaje y que sirve para explicar
un conjunto de fendmenos que suceden en el mundo” (Catala, 2002, p. 15).

El objetivo de utilizar esta estrategia didactica fue desarrollar el pensamiento critico de
los/as estudiantes, siendo ellos/as los/as responsables de formular explicaciones frente a
determinados fendmenos y construir su propio conocimiento, adquiriendo asi un rol activo en el
aula y siendo el protagonista de su proceso de aprendizaje, tal como plantea en enfoque
constructivista.

Mi unidad didactica en quimica para segundo medio se basé en la “Quimica organica” y
su desarrollo se asocia a las cuatro fases del enfoque constructivista (Propuestas Educacion Mesa
Social Covid-19, 2020). La primera fase corresponde a “Expresando y compartiendo saberes,
actitudes y habilidades cientificas” y se basa en conocer las preconcepciones que tienen los/as
estudiantes frente a la unidad didactica disefiada. En general, esta se desarrolla en base a la

presentacion de situaciones cotidianas y contextualizadas, y es a partir de esta situacion que el/la
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docente formula preguntas abiertas con el fin de determinar si las/os estudiantes son capaces de
reconocer que es lo que conocen de este fenomeno a estudiar. En este caso, presentaria a los/as
estudiantes productos organicos del mercado y preguntaria si son capaces de reconocerlos, de
explicar por qué se dice que son organicos, para que los/as estudiantes reconozcan caracteristicas
y propiedades de los compuestos organicos y ademas reconozcan la tetravalencia del &tomo del
carbono (posibilidad de formar cuatro enlaces con otros elementos quimicos). Ademas, esto seria
para generar interés sobre la diversidad de compuestos organicos y la presencia de estas en la
vida cotidiana de los seres humanos. Otro objetivo fundamental es que reconocieran al carbono
como el elemento central de la quimica orgénica y comenzaran a verlo como algo cercano y
fundamental para ellos/as.

En la segunda fase, “Poniendo a prueba los saberes, actitudes y habilidades cientificas”,
los/as estudiantes pondrian a prueba los saberes adquiridos. Se esperaba que los/as estudiantes
lograran comprender la formacion de moléculas orgénicas a partir del nombre de las moléculas,
mediante el desafio de crear moléculas organicas y comprender caracteristicas y propiedades de
los diferentes grupos funcionales. Ello para generar interés sobre la diversidad de compuestos
organicos a partir de actividades en identificar grupos funcionales de compuestos cotidianos.

En la tercera fase, “Estructurando el aprendizaje nuclear en ciencias”, los/as estudiantes
concretarian su conocimiento, habilidades y actitudes adquiridas. Se esperaba que ellos/as
aplicaran sus nociones sobre la forma de nombrar los compuestos organicos y grupos funcionales
en moléculas organicas cotidianas en el hogar, para generar interés sobre la diversidad de estos.

Finalmente, en la ultima fase, “Aplicando el aprendizaje nuclear en ciencias”, los/as

estudiantes aplicarian todos sus conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas y desarrolladas
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en situaciones contextualizadas y familiares para ellos/as en una prueba que, pese a ser la
evaluacion de un producto final, conlleva todo un proceso de aprendizaje y es lo que
verdaderamente importa, tal como plantea el enfoque constructivista.

La planificacion de la unidad didactica se realizo de tal forma que los/as estudiantes de
forma progresiva se harian participes y responsables de su propio proceso de aprendizaje,
ademas de adquirir cierta autonomia, integrando la alfabetizacion cientifica a su ensefianza y
comprendiendo que la quimica estd presente en su vida cotidiana, en todo lo que hay a su
alrededor, en todo lo que hacen, en todo lo que son.

Durante el desarrollo de la unidad didactica los/as estudiantes fueron adquiriendo
paulatinamente mayor independencia en su proceso de aprendizaje. Inicialmente las actividades
tuvieron que ser moderadas por mi, en mi papel de docente, haciéndoles trabajar con plastilinas y
palos de coctel para descubrir la tetravalencia del carbono. Es decir, que tiene la posibilidad de
formar cuatro enlaces con otros atomos y comprender la diversidad de compuestos organicos
presentes a su alrededor. Una actividad tan simple como esta ha permitido que los/as estudiantes
comprendieran que deben involucrarse en su proceso educativo, mediante el aprender haciendo,
ya que soy fiel a la frase “dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo, involucrame y lo aprendo”.

La independencia ha llegado

Durante las tltimas semanas de clases, el colegio estuvo cerrando promedios y
organizando las ltimas pruebas de final de semestre. Debi realizar la prueba final de “Quimica
orgénica”, que en mi opinion no es la mejor forma de evaluar ni abarca la diversidad del aula,
pero es lo que el colegio y el profesor guia habian instruido y solo debi obedecer, ya que

tampoco puedo imponer a la fuerza mi pensamiento e ideales constructivistas. Sin embargo,
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decidi hacer algo diferente, probar que los/as chicos/as estan involucrados en su proceso de
aprendizaje. Mi propuesta fue que realizaran su propia prueba, que formularan preguntas sobre el
contenido visto en cada clase y asi realizar su evaluacion final. Primero, me miraron extrafiados,
creian que iban a alivianar mi trabajo algo atareado estas ultimas semanas, pero luego
comprendieron que era una oportunidad para, por un lado, tener buenas calificaciones y, por otro
lado, de evaluar aquello que si saben y aprendieron durante todo este proceso. Debo admitir que
me impresiono su independencia y autonomia, no tuve que ir puesto por puesto rogando que
trabajaran, sino que ellos/as se organizaron solos/as en grupos, designaron roles y comenzaron
con la creacion de su prueba. Utilizaron todos los materiales de apoyo que les habia preparado
para cada clase, leyeron, discutieron, reflexionaron y se involucraron en su propio aprendizaje.

Una nueva oportunidad

Quizas este pequeno pero importante logro de independencia, autonomia y adquisicion
del rol activo de los/as estudiantes de mis cursos no pueda desarrollarse mas alld, ya que lo mas
probable es que vuelvan a la educacion tradicional. Sin embargo, comprendi la importancia del
docente a la hora de generar este espacio en el aula, la importancia de que el/la docente
comprenda este rol activo de los/as estudiantes en el aula siendo nosotros/as sus guias y
acompafantes en este proceso y cada una de sus etapas. Comprender esto permite que
cambiemos paulatinamente el enfoque de la educacion, en donde el protagonista sea el/la

estudiante y no un/una profesor/a.

Discusion y conclusion

En los ultimos afios, se ha evidenciado una crisis en la ensefianza de las ciencias, sobre

todo, de la Quimica. Muchos/as de los/as estudiantes, inclusive adultos/as, han manifestado



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 30

opiniones desfavorables, recordando la Quimica como algo incomprensible y detestable
(Izquierdo, 2004). También, se ha observado esta crisis en la falta de interés por parte de los/as
estudiantes al momento de escoger esta asignatura cuando es optativa o incluso en carreras
referidas a la Quimica (Izquierdo, 2004).

Los/as docentes de Quimica han expuesto que los/as estudiantes presentan bastantes
dificultades a la hora de aplicar sus conocimientos sobre la asignatura y declaran constantemente
que la Quimica no es util para sus vidas. Sin embargo, la Quimica es una asignatura primordial
en la formacion de ciudadanos/as para contribuir en su alfabetizacion cientifica y su desarrollo
integral (Izquierdo, 2004).

Ultimamente, ha existido una gran discrepancia en la forma de llevar a cabo las clases,
pues se presentan dos enfoques didacticos tanto en el pensamiento y discurso del docente a cargo
de la asignatura como en su actuar en el aula, que en su ideologia son totalmente contrarios.
Como hemos mencionado a lo largo del presente trabajo, uno de ellos es el conductismo y el
otro, el constructivismo.

Al iniciar mi labor como docente en mi practica profesional, particularmente en mi rol
como profesora de Quimica, comencé a cuestionar el modo de ejecutar las clases de Quimica,
debido a que evidencié, con mis observaciones de aula y registros de ellas, la tension entre la
manera en la que el docente cree que ejecuta su clase y como realmente lo realiza en cuanto a su
enfoque didactico. Pese a existir diversos estudios y recursos que informan y promueven el uso
de metodologias didacticas innovadoras y constructivistas y sus posibles beneficios, se sigue

llevando a cabo una clase tradicional al igual que hace 40 afos atrés.
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La institucion educativa en la cual realicé mi practica y el docente a cargo del ramo de
Quimica, expresan diariamente un discurso educativo mediante el cual afirman trabajar bajo una
metodologia de ensefianza con enfoque constructivista. Seria el educando es quien construye
paulatinamente su propio aprendizaje, a través de sus conocimientos previos y su interaccion con
el entorno, ya que el conocimiento no es el resultado de la copia idéntica de la realidad, sino de
un proceso dinamico e interactivo a través del cual la informacion externa es interpretada y
reinterpretada por la mente, promoviendo la generacion de un aprendizaje significativo para el
educando (Serrano y Parra, 2011).

Sin embargo, a partir de los registros realizados luego de las observaciones de cada una
de las clases de Quimica implementadas por el profesor responsable y la produccion de relatos
sobre la observacion de dichas clases, es posible evidenciar una contradiccion entre su discurso y
su actuar. Se observa un discurso constructivista y enfoque conductista en el actuar del docente,
lo que se afirma la existencia de la tension que se genera en la clase de Quimica: el docente
manifiesta su preferencia por un enfoque constructivista y lo que lleva a la practica es una clase
tradicional y expositiva, donde predomina en su mayoria la transmision de conceptos tedricos.
Por lo tanto, nos encontramos con dos ideologias opuestas en el aula, por un lado, presentes en el
pensamiento del docente y, por otro lado, en su actuar.

Debemos considerar las principales diferencias entre ambos enfoques didacticos, que se
exponen a continuacion.

En primer lugar, una de las mayores diferencias que existe entre ambos enfoques
didacticos es el papel que cumplen los/as estudiantes dentro del aula y en su proceso de

ensefianza — aprendizaje. En el conductismo, el/la estudiante cumple un rol pasivo, receptivo, a
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partir del cual, la adquisicion de conocimientos se transmite en el cambio de su conducta puesto
que aprende frente a estimulos. En el constructivismo, el/la estudiante cumple un rol activo, en
donde este/a se convierte en el/la protagonista de su proceso educativo, llevando a cabo procesos
cognitivos superiores.

En segundo lugar, nos encontramos con el concepto de aprendizaje, ;como se produce el
aprendizaje en el educando durante su proceso educativo? En el caso del conductismo, el
aprendizaje es producido mediante el uso de estimulos — respuestas, promoviendo el aprendizaje
mecanicista. En el constructivismo, el aprendizaje se lleva a cabo a través de procesos cognitivos
mediante los cuales, se da significado a la propia experiencia y a las preconcepciones del
fendomeno que se pretende aprender.

En tercer lugar, se encuentra la evaluacion del aprendizaje. En el conductismo, es
prioridad evaluar la adquisicion de una conducta, buscando solo una respuesta correcta en su
actuar por medio de refuerzos positivos y negativos. En el constructivismo, la evaluacion tiene
un enfoque mas bien retroalimentador, mediante el cual se evalta el proceso que lleva a cabo
el/la estudiantes de manera formativa y constante, intentando orientar al educando en su proceso
educativo.

En cuarto lugar, se encuentra el rol de el/la docente en el proceso educativo. En el
conductismo, el/la docente cumple un rol activo, siendo protagonista en el aula, entregando asi
estimulos al estudiante para que adquiera los conocimientos impuestos como un tipo de
respuesta. En el constructivismo, el/la docente cumple un rol de guia, facilitando, orientando,

acompafiando y motivando al educando en su proceso de aprendizaje.
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En quinto lugar, el enfoque conductista se enfoca en que todos/as los/as estudiantes
presentes en el aula aprendan al mismo ritmo y en base a la misma metodologia de trabajo. Por
otro lado, el constructivismo permite acudir a diversas estrategias didacticas que permitan
adaptarse a la diversidad de aula, considerando las diversas capacidades y ritmos que poseen
los/as estudiantes al momento de aprender.

A partir de la divergencia que presentan ambos enfoques segin sus principales
caracteristicas, las observaciones realizadas en clases y el registro de notas de campo, es que se
afirma que el docente de Quimica tiende a efectuar clases tradicionalistas expositivas, bajo un
enfoque conductista, a través del uso de diapositivas de Power Point, completas de informacion
respecto al tema a tratar que no fomenta la reflexion ni el desarrollo y adquisicion de habilidades
y actitudes cientificas, pues solo se espera que el educando al igual que una tabla rasa incorpore
dichos conceptos tratados en cada clase, sin cuestionarlos ni preguntarse por qué es importante
aprender aquello.

Dentro de la planificacion realizada por el docente a cargo de la asignatura que se ha
podido observar, se demuestra su interés por abarcar la mayor cantidad de contenidos posibles,
sin considerar lo dafiino que puede ser esta sobrecarga académica para el aprendizaje del
educando, sobre todo cuando muchas veces, el contenido que se desea ensefiar no es cercano al
estudiante debido a que, este estd descontextualizado de su realidad y su diario vivir, y suele
cumplir mas bien con un aprendizaje academicista. Por lo comun, esta situacion provoca que
los/as estudiantes no demuestran un verdadero interés por aprender Quimica ya que, suelen
pensar que esta asignatura y sus contenidos no son relevantes en su vida cotidiana pues, tal como

afirma De Freitas (2010) “no se puede concebir la ensefianza de las ciencias desconectadas del
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universo de intereses y necesidades de aquellos que aprenden” (p. 278). En consecuencia,
aumenta la lejania de las personas con las ciencias, en este caso particular con la Quimica. En
cambio, el enfoque constructivista tiende a utilizar la cotidianeidad y la experiencia personal para
la construccion del aprendizaje.

Incluso, las evaluaciones que realiza el docente de Quimica se basan en guias de trabajo y
pruebas estandarizadas de seleccion multiple, generalmente acotadas, ya que solo buscan una
respuesta correcta sin esperar el desarrollo de algiin proceso cognitivo superior por parte del
educando. Ello obstaculiza el desarrollo de habilidades y actitudes cientificas, siendo totalmente
contradictorio con lo que plantea el enfoque constructivista que el docente ha expresado llevar a
cabo en el aula, al igual que el establecimiento educacional.

Vergara y Cuentas (2015) expresan que el enfoque conductista se basa en

un modelo de comunicacién vertical que sitia al docente por encima del alumno,

asumiendo este la figura o el rol de emisor activo de las situaciones y de los contenidos v,

al alumno como un ‘ser pasivo’, que solo se remite a recibir y procesar la informacion.

(Vergara y Cuentas, 2015, p. 921)

Lo anterior fue observado durante la realizacion de las clases de Quimica del profesor a
cargo de la asignatura, donde predominan la imposicion de contenidos como la verdad absoluta,
sin dar espacios para la reflexion y el andlisis de este lo que nuevamente permite afirmar la
tension existente respecto al enfoque didactico que hemos mencionado con anterioridad.

Dentro de mi formacion como docente, constantemente se me ha hecho hincapié en la
importancia del desarrollo de un enfoque constructivista al momento de planificar e implementar

clases, sobre todo en el area de las ciencias naturales en la cual, generalmente se promueve el



INDAGACION NARRATIVA DE AULA: TENSION DIDACTICA 35

“aprender haciendo”. Sin embargo, en mi experiencia personal como docente he observado que
en general esto no ocurre en la sala de clases. Es por lo mismo que ha sido un fenémeno
llamativo para mi y sera de suma importancia en mi saber pedagogico y en el de otros/as
docentes. Y es a partir de esta problematica que intenté llevar a cabo una unidad didactica en
Quimica bajo el enfoque constructivista, dindole a los/as estudiantes una nueva mirada y
oportunidad de aprender Quimica desde otra perspectiva, intentando a su vez, generar
motivacion e interés para aprender ciencias a partir de sus propias experiencias y asi que ellos/as
comprendan la importancia de este ramo dentro de su formacion.

A partir de la planificacion e implementacion de una unidad didéctica basada en el
enfoque didactico constructivista, se espera que el educando tenga un desarrollo critico, siendo
este/a quien genere sus propias explicaciones frente a fendmenos naturales estudiados, siendo
guiados en todo momento por el/docente a cargo, orientando de manera ptima su proceso
educativo. Ademas, se promueve la alfabetizacion cientifica del educando que “requiere el
dominio de pocas, pero potentes, ideas clave que permitan interpretar multitud de fenémenos”
(Couso et al., 2020, p. 64). Y es a partir del uso del enfoque constructivista en el aula que el
educando es capaz de desarrollar habilidades, competencias y actitudes cientificas, las cuales son
beneficiosas para su crecimiento como ciudadano/a y para enfrentarse a la vida. Aprender
ciencias naturales permite a las personas ser capaces de

valorizar y usar las ciencias naturales, aplicar las habilidades cientificas y desarrollar

actitudes con el fin de comprender y participar en la toma fundamentada de decisiones

justas, conscientes y responsables sobre el mundo natural y tecnologico que van mas alla
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de la reproduccion de conocimientos y practicas, ya que afectan su bienestar, la sociedad

y el ambiente (Propuestas Educacion Mesa Social Covid-19, 2020, p. 51).

Luego de llevar a cabo dicha unidad didactica enfocada en la ensefianza de “Quimica
orgédnica” y mi experiencia como docente al momento de implementar clases, he concluido que
es posible llevar a cabo una metodologia constructivista a la hora de ensefar ciencias,
particularmente Quimica, pues los/as estudiantes cambiaron gradualmente su postura frente al
proceso educativo, mostrando una actitud positiva frente al desarrollo de su proceso educativos
especificamente en las clases de Quimica. Lentamente fueron motivandose e interesdndose por
aprender e involucrase en la construccion de su aprendizaje ya que adquirieron una nueva mirada
hacia la Quimica al considerar sus experiencias previas y las experiencias llevadas por ellos/as
mismos/as en el aula. Ademas, fueron capaces de comenzar con el desarrollo de ciertas
habilidades y actitudes cientificas demostrado en las actividades realizadas en clases. No
obstante, debemos siempre tener en mente que la implementacion de este enfoque debe ser
realizada de manera gradual, pues los/as estudiantes llevan afios (casi toda su etapa escolar)
cumpliendo un rol pasivo en el aula. De esta manera, al momento de comenzar con la
implementacion del enfoque constructivista, el educando lentamente debe comenzar a
involucrarse con su proceso de aprendizaje, considerando su experiencia personal y sus
preconcepciones del mundo, fundamental en el proceso. Ademas, adquiere cierta autonomia en
el aula siempre orientado y apoyado por el/la docente responsable. Incluso, en el proceso
comienzan a interesarse por la ciencia al verla cercana a ellos/as a través de una ensefianza

contextualizada y situada, permitiendo el desarrollo de un pensamiento critico, habilidades y
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actitudes cientificas que le permita formarse como un ciudadano integral, siendo capaz de
enfrentarse al mundo de manera consciente y responsable.

No obstante, pese a que como decentes tengamos la motivacion para innovar en
metodologia didacticas, favoreciendo el rol activo de el/la estudiante en el aula, es complejo
llevar a cabo este proceso, pues las realidades y contextos de cada establecimientos y sala de
clases son diversas. En mi caso estuve en presencia de aproximadamente 45 estudiantes por sala,
que poseen diversas capacidades y ritmos para aprender. Inclusive, muchas veces, se pretende
involucrar al estudiante en su proceso de aprendizaje de manera inmediata y los resultados
obtenidos son negativo porque esto debe ser una transformacion gradual. El educando debe
asimilar y comprender la importancia del rol que cumple en el aula y sentirse parte de ella como
sujeto fundamental.

Otra consideracion que debemos tener presente es que el aprendizaje debe ser
consecuencia de la reflexion propia de el/la estudiante y no una consecuencia del recibimiento de
estimulos, por lo que propiciar las instancias necesarias para la reflexion debe ser prioridad al
momento de organizar una unidad didactica.

La literatura plantea que la metodologia tradicional de enfoque conductista tiene una
mayor presencia en las salas de clases de ciencias a nivel mundial. Ademaés, se observa que “la
mayor parte del profesorado de ciencias no usa de manera habitual metodologias innovadoras,
centradas en el estudiante, de caracter investigativo” (p. 186) (Capps, Crawford y Constas, 2012;
European Comission, 2007 como se cit6 en Gil, 2017). En general, esta situacion ocurre porque
los/as docentes suelen expresar que poseen ciertas “limitaciones de tiempo para desarrollarlos o

la falta de experiencia practica investigadora” (p. 186) (Deboer, 2004 como se cit6 en Gil,
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2017)). Los/as profesores/as de ciencias en educacion media “posee una formacion cientifica
robusta” (Gil, 2017, p. 186) debido a que en general, poseen mas que nada conocimientos
cientificos especificos de las asignaturas cientificas, lo que se hace complejo contextualizar a la
realidad estudiantil.

A modo de conclusion y para finalizar, debemos comprender que la tarea mas importante
como futuros/as docente de Quimica es innovar en metodologias didacticas como lo es el
enfoque constructivista, que permite ser mas inclusivo/a en el aula, puesto que se puede atender
en todo momento a la diversidad del aula, considerando que los/as estudiantes aprenden desde
sus experiencias personales y preconcepciones del mundo. Como docentes tenemos la
responsabilidad de orientar a cada educando en su propio proceso educativo pues es algo muy
personal.

Ademas, debemos ensenar los contenidos de manera accesible y cercana para promover
la adquisicion de un aprendizaje significativo, pues el aprendizaje y el conocimiento adquirido
no debe ser solo una copia de la realidad sino mas bien la propia construccion de su
conocimiento mediante la reconstruccion constante de sus propios esquemas que reflejan sus
preconcepciones y la realidad que esta percibiendo en ese momento.

Por otra parte, mi experiencia como profesora de Quimica me ha demostrado que es
posible llevar a cabo una metodologia constructivista a la hora de ensefiar; sin embargo, debemos
siempre tener en mente que la implementacion de este enfoque debe ser de manera gradual y
progresiva, pues los/as estudiantes llevan afios cumpliendo un rol pasivo y receptivo en el aula,
bajo la imposicion de clases tradicionales llevadas a cabo por medio de una metodologia

conductista. De esta manera, el educando comienza lentamente a involucrarse con su proceso de
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aprendizaje, interesandose por las ciencias ya que a través de la experiencia personal y el
aprender haciendo, comienzan a verla como cercana a ellos/as por medio de la contextualizacion
y la cotidianeidad que permite generar la escuela, permitiendo el desarrollo de un pensamiento
critico, habilidades y actitudes cientificas que le permita formarse como un ciudadano integral y
critico que sea capaz de enfrentarse al mundo de manera consciente y responsable atendiendo al
bienestar personal y bien comin de la sociedad en la cual se vive a diario.

Finalmente, destaco la importancia de la indagacion narrativa de aula, puesto que
mediante la produccion de relatos en base a la propia experiencia escolar en el aula nos permiten
reflexionar y aprender respecto la practica docente de nosotros/as mismos /as, los errores
cometidos en el camino que se pueden ir mejorando y también podemos aprender de la
experiencia del otro/a ya que el intercambio de experiencias nos permite enriquecer nuestro saber

docente a partir de otras perspectivas y puntos de vista.
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