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1. Resumen

Este estudio tiene como objetivo general el comprender qué significa ser mujer para tres
estudiantes, con el proposito de reflexionar sobre cémo se construye su identidad de mujer en la
escuela. Para el desarrollo de ello se presentan cuatro apartados fundamentales: Relatos de
formacion, metodologia, relatos de ensefianza y aprendizaje en la escuela de emergencia y
reflexiones pedagogicas y aprendizajes vividos. La primera de estas partes se centra en un relato
autobiografico en el cual presento mi experiencia en la escuela y profundizo en su relacion con la
formacion de mi identidad, dando cuenta a través de ello como surge mi interés por el tema de este
estudio. En la metodologia se describe el camino vivido durante el seminario de titulo y el enfoque
narrativo utilizado, una metodologia de caracter cualitativa que centra el analisis en la experiencia
humana, lo cual es fundamental para entender el fendmeno educativo. Se realizaron entrevistas
para conocer las experiencias de tres estudiantes que pertenecian a un colegio catélico de mujeres.
En la tercera parte indago narrativamente en la experiencia de las tres estudiantes, construyendo
relatos en los que dialogan sus experiencias, mis vivencias, los objetivos de este estudio y la voz
de distintos autores. El analisis de los relatos se cristaliza en tres ejes centrales: lo que significa ser
mujer para ellas, lo que aprenden en sus relaciones con otras mujeres y la influencia de la institucién
escolar en sus experiencias como mujer. Finalmente, en la cuarta parte, se entregan aquellos
aprendizajes y reflexiones de importancia para el quehacer docente que surgen a partir de lo vivido
en la construccion de este estudio. Se destaca entre ellos cOmo es que se construye nuestra identidad
en la escuela, en nuestras relaciones y experiencias, en general a la experiencia de vivir, y al mismo

tiempo, se abren nuevas interrogantes y desafios para el futuro como docente.

Palabras claves: Ser mujer, escuela catolica, experiencias, enfoque narrativo, relaciones.



2. Introduccion

El quehacer docente se enmarca en la relacion entre el profesor y sus estudiantes en el proceso
de ensefianza y aprendizaje. En ello se establecen interacciones y resaltan diversas cuestiones que
se pueden investigar, desde qué es lo que se ensefia, como se ensefia, como se evalla, hasta las
experiencias que se dan en el aula. Desde mi lugar como futuro profesor de ciencias y las
experiencias que he tenido en la escuela y en mi vida, es que me he preguntado acerca de lo que
para mi significa ser hombre y de cdmo se ha construido mi identidad a través de mis vivencias.
En relacion a ello y en el contexto de mi préctica profesional, nace el interés por indagar y
comprender qué significa ser mujer para tres estudiantes, con el propoésito de reflexionar sobre
como se construye su identidad de mujer en la escuela.

Es a traves de las experiencias que relatan tres estudiantes mujeres, que se indaga en el
significado de ser mujer y su construccion a través de las relaciones que se establecen con otras
mujeres, la sociedad y con la propia institucion escolar, sus normas y caracteristicas particulares
que permean e influyen sobre la experiencia de ser mujer.

Para esto se utiliza el enfoque narrativo, el cual da especial relevancia a las experiencias de los
actores principales de lo que llamamos escuela. Al respecto, el enfoque narrativo propone centrar
el andlisis en la experiencia singular de cada individuo, “con la finalidad de generar un
conocimiento personal, profesional o social” (Hernandez & Aberasturi, 2014, p.137), la cual se da
como una forma de respuesta a la vision hegemonica de lo que ha de ser la investigacion, que
considera que lo cientifico ha de ser impersonal, desapasionado y abstracto.

En base a estas ideas, se presentan en este texto distintos apartados que permiten abordar la
pregunta de este estudio: ¢Cémo comprenden y viven su condicion de mujer tres estudiantes
pertenecientes a una escuela catdlica de mujeres? Para ello se comienza con un relato de
formacion abordando en él una experiencia educativa que da cuenta de como surge mi interés por
investigar sobre esta pregunta. Posterior a ello, se presentan los objetivos y la metodologia, y en
esta Ultima se relata el camino vivido en el seminario de titulo y los aspectos tedricos que subyacen
al enfoque narrativo. Luego, se presenta el apartado central de este estudio, en el cual se
reconstruyen las historias de las tres estudiantes para ponerlas en dialogo con mis apreciaciones y
la voz de distintos autores. Finalmente, se encuentran las reflexiones pedagdgicas y aprendizajes
vividos, apartado en el que a partir de lo indagado destaco mis aprendizajes y reflexiones del

proceso investigativo y nuevas preguntas y desafios que surgen a partir de este.



Respecto a la relevancia y contribucion de este estudio al saber profesional docente, éste se
encuentra en el hecho de que la escuela, lugar importante en el cual socializamos, no solo
aprendemos alli lo que establecido curricularmente, sino que también se viven relaciones que nos
Ilevan a negociar y construir desde lo que somos, nuestra identidad, y por lo tanto, a elaborar
quienes somos. Por ello es importante tomar conciencia de esto, puesto que nuestras acciones como

futuros docentes, en la relacion con nuestros estudiantes, influyen en dicha construccion.

3. Relatos de formacion

Volver a ponernos en la experiencia en este contexto no sélo significa recordar, sino que
también darles profundidad a las vivencias a través de la narracion. El narrar entonces,
reconociendo que en los colegios también se vive, “es un modo no s6lo de mirar a la educacion, y
de contarla, sino que puede ser también un modo de profundizarla y de ampliarla como vivenciay
como vida” (Contreras, 2016, p. 17). Hablamos de darle cabida a la idea de que la escuela es parte
de quienes somos y seremos, por tanto, influye en qué es lo que aprendemos y en como lo
significamos. En este apartado he de referirme a aquellas experiencias relevantes que dan cuenta
de mi trayectoria educativa personal, para comprender biograficamente los intereses y objetivos
que he planteado en este estudio en el marco de este seminario de titulo, etapa en la que termino

mi formacién inicial como docente.

3.1 Aprendiendo a ser “hombre” en la familia y la escuela

3.1.1 Primer acto

Antes de que mis padres se separaran iba a un colegio del cual no tengo muchos recuerdos.
So6lo tengo memoria de cosas que aprendi, asi como de algunas profesoras y compafieros de los
que con suerte puedo formar una imagen. Supongo que era muy nifio como para poder hoy revivir
momentos significativos. Algo similar a los recuerdos de mi escuela, aquellos con mi padre también
son pocos, muy probablemente porque casi no me dirigia su palabra y ademas tenia preferencia por
mi hermano Eduardo, a quien incluso lo llevaba a su trabajo para que estuviera con sus jefes
gringos, los que estaban encantados con su cabello rubio. Lo que méas recuerdo de mi padre era
cuando peleaba con mi madre, pues se escuchaban sus gritos y los platos que él rompia. Por otra
parte, mi madre era con quien yo me relacionaba, con ella bailaba, cantaba y aprendi a leer y a

escribir, es de ella de quien tengo mas recuerdos.



La separacion de mis padres no supuso un gran golpe emocional para mi, yo seguia con mi
madre amada y mi padre seguia sin preocuparse mucho de mi, de hecho, se interesé por mi hermano
Eduardo quien se quedd viviendo con él hasta hace poco. Tenia 6 afios cuando ocurrié su
separacion, razén por la que nos mudamos mi madre y mis otros hermanos a la casa de mis abuelos,
pues no habia de recursos suficientes como para vivir de manera independiente. Creci, sin la figura
masculina de mi padre y con la idea de ser el pendltimo de mis 4 hermanos en su lista de
preferencia. Por otro lado, mi madre no hacia distinciones con nosotros, sus hijos, ni siquiera con
mi hermano Eduardo, quien yo sentia que nos habia traicionado por haber decidido estar con mi
padre en lugar de nosotros. Es asi como, en el desinterés que sentia de mi padre, la relacion que
tengo con mi madre adquirié mayor relevancia y comenzo a configurarme en el mundo.

Del vinculo con mis tios, abuelos, hermanos, amigos y, en especial, con uno de mis primos,
comencé a aprender y a comportarme por lo que me decian que tenia que ser, un hombre. Mi forma
de ser, de sentir y de vestirme se fue caracterizando a través de mi relacion que se fue dando durante
mi nifiez con ellos. En mi limitado entendimiento y cuestionamiento de las cosas, creci sabiendo
que existian dos mundos aparentemente opuestos, el ser mujer y el ser hombre. Las flores, el color
rosa y las mufiecas eran cosas de mujeres, no de hombres. De la misma forma, hacer deporte, el
color azul y ser alguien fuerte era lo aceptado para ser hombre y asi no ser excluido de ninguna
manera. Es asi como las relaciones mas cercanas me fueron construyendo de una forma particular
de acuerdo con lo que se da por normado, sin embargo, estas relaciones mas intimas no son el Gnico
espacio de socializacion y de relacion en el que se aprende a ser hombre.

Ante el cambio de hogar, mi madre tuvo la necesidad de reubicarme en un nuevo centro
educacional. El colegio al que asistiria seria el mismo en el que ella iba cuando era una nifia, un
establecimiento publico y de alta vulnerabilidad que me quedaba a menos de 3 minutos a pie. Me
aceptaron en dicha escuela como estudiante de segundo basico en el afio 2006, esto a pesar de haber
llegado a mitad de afio, y alli permaneci hasta octavo basico. Fui aprendiendo del esfuerzo de mi
madre quien se preocupaba de todos los aspectos de mi vida escolar, pese a que la situacion
econdmica no era la mejor, para obtener asi buenas calificaciones que me ayudarian a ingresar a
un buen colegio méas adelante. Comencé a aprender muy bien sobre las distintas disciplinas y
también fui dando por propio todo aquello que implicita o explicitamente se aprende a través de

las relaciones escolares, significaba ser hombre.



Mi identidad como nifio de lo que era correcto y lo que no, comenzé a tomar forma por las
relaciones que vivia paralelamente en mi hogar y en el colegio. Al igual que en la experiencia de
mis vinculos més cercanos, que por distintas razones prontamente dejaron de serlo, en la escuela
también observé la fragmentacion entre ser mujer y ser hombre. Es decir, lo que escuchaba y vivia
en mi casa, se reafirmaba en el espacio educativo, solo que ahora existian normas escritas que
daban cuenta de ello, por ejemplo, el uniforme escolar es el mismo, pero distinto para hombres y
mujeres. Con esto me doy cuenta de que la propia institucion escolar va produciendo una
segmentacion entre nifios y nifias, en este caso a traves de la apariencia, de la vestimenta, una
division que se torné incuestionable para mi a medida que pasaban los afios, porque la iba dando
por normalizada.

Junto a mi vivencia familiar esta escuela en la que permanezco hasta los 13 afios de edad
constituye el primer acto en la construccion de mi identidad. A partir de las relaciones que tenia
con mis comparieros y amigos de clase, aquellos que ves como un igual, se comienza a dar un
intercambio de ideas de lo que significa comportarse y ser como hombre. De esta manera, en un
contexto en el que chicos y chicas no se mezclaban demasiado, la masculinidad se establece como
una norma para pertenecer a un grupo de nifios, pues si no te gustaba “te podias juntar con las
nifias”. Creo que 10 que aprendi con mis comparieros es en parte una de las razones por las que me
cuesta expresar mis sentimientos, por las que siento inseguridad al usar ropa de ciertos colores y
por las que cerré mi mente a pensar sobre mi identidad sexual. Y es que estos comportamiento o
actitudes “pertenecian” a las nifias y siempre se trataba de no ser como ellas. Es asi como en la
escuela se comienzan a gestar formas validadas de ser hombre, formas que me sentia obligado a
seguir, pues sino era excluido con tipicas frases que se entonaban de manera burlesca.

En el inicio de mi pubertad, en la privacidad de mi grupo de escuela, se comienzan a sumar
nuevos elementos, algunos de caracter sexual. Con la masificacion de los medios digitales y el
avance tecnoldgico, se normalizé entre mis compafieros la estimulacion sexual acompafiada de
pornografia. Ahora ser hombre significaba también hablar sobre nuestras compafieras, sobre los
que nos atraia o gustaba sexualmente de ellas, una percepcion fuertemente influenciada por
aquellas conductas sexuales que se miraban por el celular. De esta manera, no solo se contribuye a
la construccion de una forma determinada y aceptada para entender nuestra masculinidad, sino que
también, dada la naturaleza relacional de la identidad de hombres y mujeres, se comienza a producir

una forma particular de observar y naturalmente de relacionarse con las mujeres.



3.1.2 Segundo Acto

Continuando por mi experiencia educativa, en mi ultimo afio de ensefianza bésica me
dispuse a buscar un liceo cientifico-humanista, pues mi madre y mi familia siempre me instaron a
entrar a la universidad porque me consideraban alguien inteligente y capaz. Por medio de mi
profesora Jenny conoci mi futuro liceo, un colegio emblematico de hombres que se ubicaba
considerablemente lejos de mi hogar. Aln recuerdo mi felicidad cuando Ilamaron para
comunicarme que habia sido aceptado en el proceso de seleccion. Tardaba hora y media en
trasladarme cada dia y me sentia extrafio al llegar por distintas razones, siendo una de ellas el tener
gue usar veston, camisa y corbata, algo que no acostumbraba a usar en mi anterior colegio.

Cuando entré al liceo conoci a la profesora Pia, una persona joven, linda, amable,
carismatica, risuefia e interesante. Como recién ingresado me sentia una persona extrafia y poco
incluida, sin embargo, la forma de ser y de ensefiar de esta profesora de fisica marcaba una
diferencia con las otras asignaturas, pues en sus clases me sentia comodo para aprender. Recuerdo
bastante de sus ensefianzas, como esa vez que nos mostré el funcionamiento de un holograma a
través de un experimento. Admiraba su forma de relacionarse con nosotros y de entregar aquello
que ella conocia, no obstante, parecia que no todos se fijaban en ello.

Comencé a relacionarme con mis comparfieros del 1° medio, en ese momento todavia
teniamos apariencia de nifios. A medida que pasaba el tiempo, las conversaciones entre los grupos
dieron cuenta de una creciente confianza para todos. Resultaba evidente por lo que escuchaba que
decian los compafieros sobre nuestra profesora, que ella les llamaba la atencion porque les atraia
fisicamente. Se trataba de comentarios que excluian su capacidad pedagdgica en la ensefianza y
remitian su valor personal a uno primordialmente de caracter sexual.

Transcurrian los afios y ya no se trataba s6lo de comentarios, sino que existian rumores que
la involucraban sexualmente con profesores y estudiantes del mismo liceo, chismes que incluian
expresiones como prostituta o ninfémana. No entendia como podia ocurrir tal nivel de
sexualizacion, en donde incluso los estudiantes, ademas de gritarle y chiflarle en los recreos, le
pedian su nimero de contacto y/o su direccion. Siempre me pregunté si sabia las cosas que se
decian sobre ella, aunque creo que si estaba al tanto, al menos de cierta parte de ellos. Recuerdo
una vez que mientras ella caminaba por un pasillo durante el recreo un gran grupo de estudiantes,

reunidos por ambos lados, la piropeaban y le silbaban.



La constante expresion de mi profesora de fisica frente a este tipo de situaciones siempre
fue la de sonreir, aunque es probable que haya sido su Unica reaccién viable frente al inabordable
panorama. Lastimosamente, en tercer afio medio, siendo ella mi profesora jefa, por distintos
episodios que habian ocurrido en los recreos y al supuesto de que se habia acostado con uno de los
profesores, ella deja la escuela, se rumoreaba que habia encontrado un mejor trabajo, y digo rumor
porque no recuerdo ni su despedida ni alguna explicacion frente al curso. No podria asegurar que
fue esa la razon por la cual dejé el liceo, pero si muy probablemente fue una de varias razones.

El caso de la profesora Pia no fue un evento aislado y si lo fuera no dejaria de ser
preocupante. También he de referirme a mi profesora de historia, una persona muy especial de
quien también recuerdo muchas de sus palabras y ensefianzas, la cual tuvo una gran influencia en
mi decision de ser profesor. A diferencia de la profe Pia ella no reia ni “demostraba simpatia” al
recibir comentarios sobre su apariencia fisica, mas bien siempre se mostraba reacia frente a esas
actitudes por parte de sus estudiantes, mis compafieros. De hecho, siempre recordaré cuando en
medio de una charla con un grupo de mis compaieros ella exclamo fuertemente: “Ustedes siempre
me dicen que soy linda, solo se refieren a mi apariencia, pero jamas me dicen si me encuentran
inteligente o creativa, no sé... ;Solo se fijan en es0?”

Ahora frente al recuerdo de las palabras me resulta imposible no asociarlo con algunas de
las palabras a escondidas de mis comparieros sobre otras profesoras, como si la funcion de ellas,
las profesoras mujeres, fuese la de gustarles fisicamente, cuando en realidad ellas estan ahi para
ensefiar. Comentarios tales como: “La profe es una guatona asquerosa”, esto al referirse a una
profesora de biologia, “una tiene los ojos salidos y la otra no se afeita la barba”, esto cuando se
referian a dos profesoras de historia. Sin embargo, con los profesores de liceo, esto fue algo que
jamas ocurrid.

Es a partir de estas experiencias que pienso en lo que significa la escuela para la
construccién de mi identidad y la de otros como hombres. Y es que la escuela no es un lugar en
donde dejamos lo que somos ni en el que dejamos de vivir, también es un espacio en el que se
convivey araiz de ello, la vision de nosotros mismos y la que tenemos de los demas se va formando
en la medida en que nos relacionamos. Por lo anterior, es que creo que estas experiencias vividas
con mis profesoras, en mi trayecto en la escuela, resultan de relevancia en el momento en el que

reflexionamos sobre qué significa ser hombre y sobre cémo lo aprendemos en la escuela.
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3.1.3 Tercer acto

La revolucién feminista, que se produjo en mi segundo afio de estudios universitarios, desperto
en mi un proceso de reflexion en el que me preguntaba sobre lo que para mi significaba ser hombre.
Ya en la dltima etapa de mi formacion como docente, ocurre un cuestionamiento mas profundo
respecto a mi identidad, hasta el punto en el que incluso llega a formar parte primordial de mi
seminario de titulo. Y es que, en este Gltimo espacio, en base a mi necesidad genuina por remembrar
y darle importancia a mi experiencia personal, llego a adentrarme en cémo se elabora mi identidad
en mi relacion que tengo con los demas. De ahi la importancia de estos sucesos, porque a través de
ellos me doy cuenta de que el trayecto en el que construimos quienes somos no se trata de un
proceso invariante, mas bien diria que es todo lo contrario, esta lleno de momentos que marcan un
antes y un después, asi como de periodos en los que se mantiene latente en nuestro pensar. Tampoco
se trata de un proceso el cual haya terminado en este momento ni menos que vaya a terminar pronto.
En este sentido, para mi no existen edades ni tiempos determinados para definir nuestra identidad,
mas bien existen sucesos que no dejan de darse durante nuestra vida que nos devuelven a nuestros
pensamientos, valores y principios, y es que el ser humano es naturalmente inacabado (Freire,
1997).

4. Presentacion de los objetivos de estudio y las preguntas que se propusieron

A partir lo que he vivido tanto en el aula como en mi hogar, he comprendido como he ido
construyendo mi masculinidad, el significado de ser hombre. A raiz de esto surge mi interés por
indagar sobre como se configura la identidad de hombres y mujeres en la escuela y cuél es su
significado. Dado mi contexto de préactica profesional, un colegio catélico de mujeres, es que decidi
investigar sobre las experiencias de tres estudiantes. Para ello he planteado la siguiente pregunta
central ¢ Cémo comprenden y viven su condicion de mujer tres estudiantes pertenecientes a una
escuela catdlica de mujeres?

Responder a esta pregunta a través de las narrativas de estudiantes y no de cualquier persona,
supone un valor especial, pues nace desde quienes considero el centro de mi quehacer docente. Del
mismo modo, responder a esta pregunta me permite generar un saber pedagogico en relacion a la
reflexion sobre como se construye su identidad de mujer en la escuela, lugar en el que socializamos,

estableciendo relaciones necesarias de analizar.
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A partir de esta pregunta central y de mis intereses, se define el objetivo general de este estudio,
el cual es Comprender qué significa ser mujer para tres estudiantes, con el propdsito de reflexionar
sobre como se construye su identidad de mujer en la escuela.

Dar respuesta a la pregunta central y cumplir con el objetivo general, sugiere la construccion
de objetivos especificos, los cuales se presentan a continuacion:

e Comprender como tres estudiantes de un colegio de mujeres comprenden y viven su
condicién de mujer.

e Comprender como tres estudiantes viven las relaciones educativas con otras mujeres.

e Comprender como la institucion escolar influye sobre la experiencia de ser mujer en
tres estudiantes dentro de la propia escuela.

Para cumplir con estos objetivos se realiz6 una entrevista para las tres estudiantes. En este
sentido, para abordar el primero de estos objetivos especificos se propusieron las siguientes
preguntas:

1. ¢Tienes alguna mujer de referencia en tu vida? ¢Quién es? ¢Como es? ¢Por qué es
referencia para ti?

2. ¢Como describirias ser mujer? ¢Qué caracteristicas le atribuyes?

3. ¢Qué significa para ti ser mujer? (Qué valoras de ser mujer? ¢Significa
comportarse/relacionarse de alguna forma? ¢De qué manera te relacionas con las
demas mujeres?

4. ;Considera que es distinto “ser mujer” a “ser hombre”? ;Por qué? ;Como lo ves?

Del mismo modo, las preguntas que se propusieron para el desarrollo del segundo objetivo
especifico fueron las siguientes:

1. ¢Como estu relacion con tus comparfieras o amigas mas cercanas? ¢ Qué es lo que mas
valoras de ellas, de tu relacién? ¢ Qué es lo que més te importa de tu vinculo con ellas?

2. ¢Como es tu relacion con tus profesoras? ¢Qué es lo que mas te importa o valoras de

la relacion con ellas?

3. ¢Como es tu relacion educativa con otras mujeres? (mamas, tias, abuelas)

4. ¢Qué es lo mas importante para ti de relacionarte con mujeres? ¢Qué cosas

importantes aprendes de ellas y con ellas?

5. ¢Como es tu relacion con los profesores hombres? ¢es distinto que con una mujer?

¢en qué se diferencian? ¢ Por qué? ¢ Me podrias dar ejemplos?
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Finalmente, las preguntas que se propusieron para abordar el ultimo objetivo y asi dar cuenta
del objetivo general de este estudio fueron:

1. ¢Crees que en el colegio existe una forma de ser mujer? ¢ Como son esas formas de ser mujer
en el colegio? ¢Crees que esas formas de ser mujer tengan que ver con que el colegio sea
catolico? ¢ Por qué? ¢ Crees que exista un modelo cristiano-catdlico de ser mujer? ¢ Como es?

2. ¢Crees que tu forma de ser (de vestir, de hablar, de relacionarte, de comportarte, etc.) se ve
influenciada por estas formas de ser mujer? ¢Por qué te influencia? ¢Como? ¢De qué
manera? ¢Significa algo para ti? ¢ Qué significa?

3. ¢ Estas formas de ser mujer han marcado tu vida de alguna manera? ;Coémo?

4. ¢Qué importancia tienen para ti estas formas de ser mujer en lo que vives en la escuela, en lo

que tu eres y en lo que deseas como “mujer”?

5. Metodologia
En este apartado se explica el recorrido realizado en la experiencia vivida del seminario de
titulo, considerando las experiencias por las que transité desde el comienzo hasta la finalizacion de
este proceso, y en segunda instancia, se definen las cuestiones teoricas relacionadas con el enfoque

investigativo utilizado para desarrollar este trabajo.

5.1 Camino vivido en el seminario de titulo

Desde lo que vivi en el proceso de elaboracion de mi seminario titulo podria decir que este
se construyd en dos instancias, la primera centrada en las sesiones con mis compafieros y nuestra
profesora, y la segunda en las experiencias de las tres estudiantes. EI primer momento, al cual he
decidido llamar la exploracion, consistio primordialmente en darme cuenta de lo que significaban
las experiencias de cada uno al momento de reflexionar sobre quienes somos. En el segundo
momento, la reconstruccion, revivo las historias significativas de las tres estudiantes
relacionandolas con mis intereses.

La exploracion como bien mencioné se dio en el contexto de las sesiones que se realizaban
todas las semanas en conjunto con mis compaferos y la profesora Patricia. Junto con diversos
exponentes aprendimos acerca de la investigacion narrativa, una forma en la que las experiencias,
los relatos que cuentan las personas, conversan con nuestra voz y la de otros autores. En la medida
en que discutimos sobre los diferentes textos, todos compartimos acerca de lo que aprendiamos,

sobre aquellas cuestiones que eran centrales, y significamos dicho aprendizaje, al menos desde lo
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que yo senti, desde nuestra experiencia. Asi le fui dando cada vez mas importancia a este proceso,
pues para mi no se trataba solo de leer lo que decian otros, sino que también sumarle lo que vivi
yo.

Continuando con el relato de la exploracion, se nos encomend6 el compartir alguna
experiencia en privado con la profesora. Yo que todavia no sabia de qué trataria mi estudio, busqué
distintos relatos que habia escrito durante mi trayecto universitario, pero ninguno me convencio.
Decidi escribir uno nuevo en el cual relaté la experiencia que habia tenido con mis profesoras
durante mi transcurso como liceano y reflexioné sobre como este suceso repercute en mi futura
docencia. En reuniones individuales con la profesora, ella me oriento frente al relato y a raiz de
ello comencé a explorar sobre el significado de mis vivencias educativas en la formacion de mi
identidad como hombre. También en base a mi contexto de practica, un colegio catélico de mujeres,
es que surge mi interés por conocer sobre como las estudiantes construyen su identidad de mujer a
través de sus experiencias y sus relaciones educativas.

El segundo momento, la reconstruccion, tuvo el fin de contar la historias de mujeres
estudiantes, esto de acuerdo con los objetivos y las preguntas que iban formandose. Para ello, las
sesiones individuales que se dieron con la profesora Patricia fueron fundamentales. En compafiia
de ella, fui reescribiendo los objetivos globales y especificos que me habia planteado, asi como las
preguntas que iba a realizar en las entrevistas para cumplir con ellos. En paralelo, comencé a
recopilar informacion en mi centro practica. Le comenté a mi profesora guia y ella me sugirio
algunas estudiantes, quienes para ella podrian tener una mayor reflexién sobre el tema. Lo que mas
me importaba era que estuvieran interesadas en participar, pero también necesitaba tener algo mas
de confianza con ellas. Dado lo anterior, me dispuse a invitar a participar a un par de estudiantes
amigas con quienes habia hablado sobre diversos temas antes. Ellas se mostraron interesadas y
muy amablemente accedieron. Ademas, me sugirieron a una tercera estudiante, con la cual hablé a
la semana siguiente y acept6 de igual manera.

Previo a la realizacion de las entrevistas, le comuniqué a la directora del colegio acerca de
mi investigacion y accedio rapidamente. Una vez firmado el consentimiento informado de la
direccion del colegio, me dispuse a enviarle uno a los apoderados de las estudiantes y a organizar
una fecha para reunirnos. Las entrevistas se realizaron con cada una de manera sincronica e
independiente. Se grabo el audio de las distintas conversaciones para posteriormente ser transcritas

y analizadas bajo este enfoque investigativo.
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Para el analisis de las entrevistas lei detenidamente cada una de las transcripciones y fui
destacando sus palabras en funcion de mis objetivos. De ello noté muchos elementos de mi intereés,
algunos centrales, otros comunes entre ellas y otros particulares de acuerdo con sus historias de
vida. Mis experiencias conversaron con las de ellas y con la de distintos aportes de la literatura. De
este proceso de reflexion, que también se di6 en conjunto con mi profesora de seminario, reconstrui
las historias de las estudiantes, de aquello que era explicito e implicito en sus voces. De esta
manera, indago narrativamente en la experiencia de las tres estudiantes que participaron del
estudio, lo que me ha permitido contar sus historias y revelar a través de ellas aspectos importantes

que se sobre la escuela.

5.2 Enfoque narrativo

La practica de la investigacion narrativa, como procedimiento que enmarca el desarrollo de
este estudio, es una metodologia fundada en la hermenéutica interpretativa y la fenomenologia que
se centra en la complejidad de lo que significa ser humano y de ubicar sus vivencias en un contexto
social, histérico y temporal (Josselson, 2006, p.3). Del mismo modo, de acuerdo a Clandinin y
Conelly (2000, como se cit6 en Blanco, 2011), este tipo de investigacidn posiciona a la experiencia
humana como el eje central de analisis. De esta forma, los relatos de vida, entendidos estos como
experiencia y como “una narrativa acerca de un aspecto importante de la vida de una persona”
(Chase, et al., 2015, p.61), se alzan como un elemento de importancia para acercase a lo individual.
En este mismo sentido, King (2003, como se cit6 en Huber, et al., 2014, p. 35) nos dice que “la
verdad acerca de los relatos reside en que constituyen todo lo que somos”, dando cuenta asi de que
los relatos de los que vivimos les entregan un significado y sentido a nuestras vidas. De esta forma,
en el contexto de este estudio, el enfoque narrativo nos permitira adentrarnos para conocer a los
individuos desde lo que ellos nos cuentan, investigando narrativamente a través de quienes viven
su propio relato.

Ahora bien, el valor que reviste este enfoque interpretativo para con la educacion es
particular, pues la escuela se constituye como mas que un lugar en el que solo se aprende. Al
respecto, Contreras nos dice:

Por eso creo que lo que en un aula, o en cualquier otro espacio educativo ocurre no es que

“se ensefia”, o “se aprende”, sino que primero de todo, se vive. Lo que se hace es vivir, y

cada una, cada uno, lo hace desde si, desde su propia historia y circunstancias. Y cualquier
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cosa que sea ensefiar o0 aprender, es en primer lugar vida que se vive, vidas gque se viven,

vidas que se cruzan, que se entrelazan, que con-viven (2016, p.18).

Desde esta vision el aprendizaje no se configura como una instancia en la cual solo se
aplican los planes o programas, sino que es un espacio en el que no dejamos de ser quienes somos,
un espacio en el que seguimos experimentando y construyéndonos con los demas, un espacio en el
que antes que todo, se vive, tal como sostiene Contreras. En esta idea yace la importancia de
investigar narrativamente en la educacion, pues es un mundo en que las vivencias y las relaciones
son los elementos globalizadores de esta experiencia que llamamos escuela. En este sentido, si bien
la aproximacion investigativa del aprendizaje ha sido comunmente realizada a través de la mirada
“objetivista y controladora que considera que lo cientifico ha de ser impersonal, desapasionado y
abstracto” (Hernandez & Aberasturi, 2014, p.137), el enfoque narrativo propone considerar la
experiencia educativa singular de cada individuo, “con la finalidad de generar un conocimiento
personal, profesional o social” (Hernandez-Herndndez, 2013, como se citd0 en Hernandez &
Aberasturi, 2014, p.137).

Los docentes, como actores de la educacion, se encuentran junto a los estudiantes en el
centro de las escuela, por lo tanto, si queremos averiguar mas de la ensefianza también debemos
averiguar de ellos. Al respecto, Goodson (1981) nos dice que “si trabajamos algo tan personal como
la ensefanza, es de vital importancia conocer qué tipo de persona es el docente”. Desde el enfoque
narrativo, el reconocer que los docentes no “son poseedores de personalidades multiples y dispersas
que flotan libremente” (como se citd en Goodson, 2003, p. 735), nos permite adentrarnos en las
trayectorias y espacios socializados de la educacion, lo cual puede ser llevado a cabo “en la
reflexion del practicante, en el docente como investigador de su propia practica y en enfoques
fenomenologicos hacia la practica (...) Como si el profesor fuera su propia practica” (Goodson,
2003, p. 736). En este sentido, se destaca la importancia del docente desde este enfoque de
investigacion no s6lo como un sujeto que posee experiencias significativas de lo que se vive en la
escuela, sino que también desde la posicién como un investigador de su propia practica.

Como educador e investigador en el contexto del seminario y este estudio, no sélo utilizo
la investigacion narrativa para poner en el centro de la atencion el conocimiento personal y
experiencial, sino que también profundizo sobre mi interés tomando en consideracion “los vinculos
entre éste y el conocimiento tedrico y contextual” (Goodson, 2003, p. 737). Es asi como el analisis

se realiza a través de la conversacion entre mis vivencias, las de las estudiantes participantes (a
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veces citadas textualmente y a veces referenciadas) y la voz de los autores, buscando comprender

sobre cdmo se construye el significado de ser mujer de 3 estudiantes en su escuela hoy dia.

6. Relatos de ensefianza y aprendizaje en la escuela de emergencia

A continuacion, se presenta el capitulo central en la construccion de este estudio, el cual ha
sido elaborado en dos secciones. En primera instancia, hablo sobre mi interés por contar y conocer
las historias de estudiantes en consideracion de mis objetivos planteados, asi como también
describo algunas caracteristicas de importancia para comprender el contexto educativo y a quienes
participan en esta investigacion. En segunda instancia, se presentan aquellas historias de las tres
estudiantes que han participado, identificando aspectos centrales y dando cuenta de los hallazgos
que surgen a partir de sus relatos. No esta de méas decir, que esta segunda instancia es la cobra

mayor relevancia en este estudio.

6.1 ¢Qué historias me interesa contar?

¢QuE historias quiero contar? Esta ha sido una de las preguntas fundamentales para definir
mi interés investigativo en este seminario. Como cuestionamiento inicial, me permitié adentrarme
en mis experiencias significativas relacionadas con como he aprendido a ser hombre en la escuela.
Luego, se trata de un cuestionamiento al vuelvo constantemente para mantener siempre en
consideracion aquellos objetivos y preguntas centrales, aquella direccion que fija el norte en la
reconstruccion de las historias y su analisis.

No es cualquier experiencia la que me ha interesado, se trata de aquellas historias que tienen
relacion con quienes forman parte de la escuela. Se trata de aquellas historias vinculadas con mi
interés por comprender como se vive la escuela como un lugar en el que no sélo se aprende lo
curricularmente establecido. Se trata de contar las experiencias de tres estudiantes que viven y
comprenden de distintas maneras el ser mujer, en su relacién con las demas y con la institucion
escolar. Para ello y en relacion a los objetivos que me propuse, he decidido centrarme en tres
aspectos fundamentales: lo que aprenden en su relacion con mujeres, su experiencia de ser mujer

en la escuela y lo que significa ser mujer para ellas.

6.1.1 ¢Por qué contar historias de estudiantes?

La superioridad de una modalidad para investigar la ensefianza, aquella vinculada con el
discurso cientifico, objetivo y controlador (Atkinson, 2011, como se citd en Hernandez &
Aberasturi, 2014), ha predominado por sobre las perspectivas narrativas que destacan “la
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experiencia vivida, los detalles intimos, la subjetividad y las perspectivas personales” (Ellingson
& Ellis, 2008, como se cit6 en Hernandez & Aberasturi, 2014, p. 137). Siendo pocas las historias
que se cuentan, considerando ademas que en un modelo de ensefianza tradicional el centro de la
investigacion esta en la accién docente y en los resultados numéricos, son probablemente las
experiencias de los estudiantes las que se han visto permanentemente invisibilizadas.

Al respecto, Hernandez & Aberasturi (2014) nos hablan sobre la relevancia de contar los
relatos silenciados:

“Ademas de afrontar esta cuestion, destacd la importancia y el valor de los relatos de las

personas invisibles o silenciadas, frente a la hegemonia de las narrativas dominantes

controladas por los politicos, los acadéemicos y las empresas con intereses econémicos en

la educacion escolar” (p. 134)

En este sentido, lo que busco es que “emerjan relatos alternativos a los que configuran las
lineas hegemonicas” (Hernandez & Aberasturi, 2014, p.136), aquellas experiencias que den cuenta
de una perspectiva que no ha estado presente y que es central en la educacion. Hablo de conocer
las historias de los estudiantes, quienes son protagonistas en la escuela, para asi interrogar lo que
siempre se nos cuenta. Y no s6lo por esto es importante, sino que también porque nos permite
conocer de ellas, de su contexto y sus apreciaciones, algo que considero en absoluto necesario para

ensefar.

6.1.2 ¢De quiénes son las historias?

Las participantes de este estudio son tres mujeres estudiantes que pertenecen al contexto
educativo en el que realicé mi practica profesional durante los dos semestres del afio 2021. Se trata
de un colegio catélico de mujeres, cientifico-humanista, ubicado en la Region Metropolitana,
especificamente en la comuna de Nufioa, que cuenta con educacion para todos los niveles (Pre-
Kinder a cuarto medio). Este caracter del colegio, que sea de solo mujeres, me es de especial interés,
pues se trata de una escuela que contrasta con mi experiencia educativa en mi liceo, un espacio de
hombres. Del mismo modo, el caracter catélico de la escuela me produce un mayor interés por
conocer, puesto que, como veremos mas adelante, la religion y los roles de género estan
relacionados.

En consideracion del contexto, las historias que se reconstruyen pertenecen a tres mujeres
estudiantes de 17 afos de edad que cursan su tercer afio de ensefianza media. Consuelo, una

estudiante que vive a cuadras del colegio y que ha estado desde el Pre-Kinder, ingresé a él porque
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sus tias, que son monjas, se lo recomendaron a su madre. Por otra parte, Tatiana y Sofia son dos
estudiantes que llegan al colegio en sexto basico por razones de traslado y de ubicacién del colegio.
Aungue provenian de colegios distintos, ambas son amigas cercanas que ingresaron a esta escuela,
a pesar de no tener vinculos directos con la religién catdlica. Estos aspectos son de vital

importancia, pues permiten contextualizar el relato que presento en el siguiente apartado.

6.2 Procesos de analisis

A continuacion, en esta seccién se reconstruyen las historias de las estudiantes entrevistadas
y se ponen en relacién con mis objetivos de indagacion. A raiz de ello, se destacan distintos puntos
de interés, explicitados a partir de los subtitulos, los cuales surgen a través de la conversacion entre
sus experiencias, mis interpretaciones y la voz de distintos autores, lo que permite ir adentrandose

en el analisis conjunto de las tres participantes.

6.2.1 Lo que aprenden en su relacion con otras mujeres

A través de las experiencias que me cuentan estas tres estudiantes, he querido profundizar
en coOmo viven sus relaciones con otras mujeres. He de referirme a las diferentes relaciones que
viven con distintas mujeres, sus profesoras, comparfieras, y en especial, con sus madres.

Respecto a este interés, decidi en primer lugar adentrarme en sus relaciones educativas con
sus profesoras. Para ello, les pregunté a Consuelo, Tatiana y Sofia, como era la relacion que tienen
con sus profesoras y que qué era lo que mas le importaba en su relacién con ellas. Consuelo me
respondio de la siguiente manera:

“Si... no todas me caen bien [refiriéndose a las profesoras], eso lo reconozco, pero a todas
las tengo respeto (...) independiente de mi relacion con ellas, siempre les voy a cumplir
porque es mi profe, siempre con respeto y con responsabilidad, por eso me llevo bien con
la mayoria de las profesoras. Me pasa que, si la profe me cae bien, me va bien en su ramo,
por eso creo que hay que tener una buena relacion para recibir mejor lo que me estan
enseriando”.

Tatiana resalta otros elementos, entregando limites en su relacion con las profesoras del
colegio:

“Diria que es una buena relacion, una relacion de confianza, aunque unas mas que otras.

(...) La verdad no espero mucho porque es una relacion de profesor-alumno, no tengo que

pedir un vinculo de cercania, pero si se da esta bien. (...) A veces se les pasa la mano a las
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profesoras porque me empiezan a tratar de iguales y a veces te tocan, te golpean el hombro

Y YO creo que hay un limite, si quiere tratémonos bien, pero a mi no me toque”’.

Sofia, por su parte me compartié por qué no considera tener una buena relacion con sus
profesoras:

“nunca he sido tan unida a las profes siendo sincera, porque siempre he tenido esa cosa

de profesora-alumna, no como de profesora y amiga. Por ejemplo, con la profe Cony, que

es nuestra profesora jefe y que tiene una buena relacion con todo el curso, soy la Unica que
la mantiene lejos. Nunca he tenido una buena relacion con las profes, supongo que es
porque no me tienen paciencia en el colegio, porque me va mal en todo. Igual estoy bien
con mis profes, tengo una profe con la que soy més cercana, pero en realidad es porque ha

sido la Unica que me ha tenido paciencia y eso es lo que falta a las profes .

En este caso, la relacién es descrita y valorada de manera diversa a pesar de que cada una
se encuentre en la misma posicion de estudiante. La diferencia entre sus apreciaciones surge en el
momento en que cada una ha recorrido por distintas experiencias, como lo podria ser el rendimiento
academico en el caso de Consuelo, quien destaca en su relacion la responsabilidad con sus
profesoras y también el respeto, ambos elementos que considera importantes para su aprendizaje.
Sofia por su parte pese a que, desde su perspectiva la relacién entre profesora y estudiante no debe
ser de amistad, menciona que la paciencia para ella es un elemento que valora, pues es a partir de
ella es que ha logrado tener una relacion de més cercania o confianza con una de sus profesoras. A
partir de sus experiencias, observo dos escenarios opuestos, un rendimiento académico notable
acompafiado de una relacion de confianza con sus profesoras y un bajo rendimiento académico
acompafiado de pocos vinculos con las profesoras. En este sentido se podria estar dando una
sobrevaloracién de las calificaciones como condicién para establecer una buena relacion entre
profesora y estudiante. Respecto a la importancia de cdmo se deben sentir los nifios para tener un
desarrollo positivo, Gonzéles (2002) nos dice que:

Ser querido-aceptado o no querido-rechazado condiciona nuestra vida, en los nifios y en los

adultos. Si soy aceptado, me siento seguro y mi autoconcepto es positivo. Si soy rechazado,

no aceptado, me siento inseguro y dudo de mis posibilidades y capacidades (p. 9)

A través de sus palabras, es claro que cada una posee diferentes concepciones de lo que
para ellas es y debe ser la relacion estudiante-docente o, mas bien, diria que cada una valora

distintos aspectos del vinculo con sus profesoras. Estoy de acuerdo con todas ellas, considero
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importante el generar una relacién educativa en la que se mantengan valores como el respeto,
actitudes como la responsabilidad, la paciencia y también los limites, dando cuenta de que existe
una relacion social en la que se valoran diferentes aspectos y se determinan distintas fronteras.
Destaco en este sentido, la importancia de mantener una relacion en la que exista la menor cantidad
de obstaculos y la mayor cantidad de facilitadores a la hora de ensefiar para que otros aprendan,
porque es el propdsito de nuestra profesion y de cualquier relaciéon educativa.

Ahora bien, las estudiantes valoran una caracteristica importante en su relacion con sus
profesoras, esto queda a la vista al preguntarles acerca de si es distinto relacionarse con profesores
hombres en el colegio. Sofia se expreso de la siguiente manera, aunque mantiene la idea de que
depende de la relacidn que tenga se con cada uno de sus profesores:

“igual depende, porque siento que los profes son bien distintos, (...) pero lo que los

diferencia es que como una es mujer tiene mas confianza con alguien que también lo es. Si

es que pasa algun problema, una siempre va a ir donde hay una profesora, no un profesor.”

De la misma manera, Consuelo y Tatiana, también sefialan esta palabra importante en la
relacion con sus profesoras, la confianza. Esto nace solo cuando comparan la relacion con sus
profesores y profesoras, dando cuenta asi que la confianza es algo que surge y aprenden de la
relacion de profesora mujer a mujer, pues consideran que se entienden de mejor manera frente a
sus intereses y problematicas.

También es interesante referirme a aquello que aprenden las estudiantes en su relacion con
otras mujeres que las rodean, sus amigas y comparieras. Al respecto, las respuestas que me
entregaban fueron distintas, todas daban cuenta de diferentes aprendizajes que toman de aquellas
relacionas para significarlos como parte de quienes son. Por ejemplo, Consuelo, al preguntarle qué
aprendia de otras mujeres, da cuenta de a lo que me refiero:

“De las mujeres que me rodean (...) siempre estar para ellas, ser un apoyo siempre.

Transmitir buena onda, saber perdonar, aprender a soltar, a tener una buena disposicion

independiente de como sea la persona (...) Aprendo a relacionarme con los demas, siempre

con una buena disposicion”.

En este sentido, de acuerdo con lo que ellas me relatan, en su relacion con sus amigas y
comparieras, con las mujeres en general, le entregan importancia y aprenden valores como el
respeto, la solidaridad, actitudes como la paciencia, la perseverancia, la valentia, habilidades de

comunicacion, de relacion con los demas, de aceptacion de los demas y de si mismas. En definitiva,
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se tratan de distintos aprendizaje que son capaces de integrar y de adoptar como propios, como

parte de su identidad. Gonzéales (2002), menciona diversos elementos que da cuenta de que:
En el enriquecimiento de la identidad personal (...) intervienen varios factores: la imagen
positiva de uno mismo, los sentimientos de autoestima, autoeficacia y autoconfianza, las
experiencias personales de éxito o de fracaso, los resultados de los aprendizajes, las
valoraciones, comentarios, informaciones y calificaciones que (...) [se recibe] de los demés
en el contexto escolar, las percepciones que tiene de los deméas ante su conducta, la
valoracion (...) de si mismo -en queé medida se considera capaz, valioso y significativo- etc.

Todo ello contribuye a la formacion de una identidad personal. (p. 11)

6.2.1.1 La madre como una mujer de referencia

A partir de los objetivos que me planteé para esta investigacion, lo primero que les pregunté
a Consuelo, Tatiana y Sofia es si tenian alguna mujer de referencia en sus vidas y quién era ella.
Todas de manera independiente, respondieron con las siguientes palabras: “mi mama”. Debo
admitir que no era la respuesta que esperaba, pues pensaba que hablarian de alguien mas lejana a
ellas, como una escritora 0 una artista conocida. Sin embargo, cuando les pregunté sobre el por
queé, todas valoraron distintas cosas sobre su relacién con sus madres, entregando cada una de ellas
distintas reflexiones.

Consuelo por su parte, me explicé lo siguiente:

“Tengo muchas mujeres de referencia, primera estda mi mama. Adoro a mi mamad, ella para

mi es una idola, su forma de ser es lo que mas me gusta de mi mama. Mi mama es directa

para decir las cosas, pero también tiene una buena disposicion, un lindo corazon, siempre

esta dispuesta a ayudar, siempre respetando a los demas. (...) esas mujeres [refiriéndose a

quienes son sus referencias] siempre me han recordado a mi mamay eso hace que las tenga

en un altar.”

Por otra parte, Tatiana me indica que:

“A mi madre yo la amo, soy su mayor fan, ella es mi modelo para seguir, aunque no del

todo porque también tengo que crear mis propios principios y valores, pero ella me ha

enseniado, me ha ayudado, me ha criado y todo lo que soy se lo debo a ella. (...) yo valoro

su paciencia, el estar presente en mi vida, es por eso una referencia.”

Sofia, quien se tomo un tiempo para responder, expreso lo siguiente:
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“La verdad no lo sé... nunca habia pensado en eso antes. Yo diria que mi mamad. Mi mama
es rara [hace una pausa], yo veo a mi mama super sacrificada en todo lo que hace, se
esfuerza en su trabajo y todo, yo sé que la hago rabiar [hace una pausa] aun asi tiene tanta
paciencia [hace una pausa] creo que mi mama podria ser mi referencia, porque es
sacrificada.”

Nuestra primera relacion y experiencia con el mundo ocurre a través de las madres. Con
ellas comenzamos a construir nuestro conocimiento acerca de las cosas humanas, como lo es el
significado de los comportamientos y de las relaciones que se dan con el otro u otra. De ahi, que la
madre constituya la primera figura de acercamiento al mundo y adquiera gran relevancia en la
experiencia de la mayoria de las personas, tanto por su cuidado como por sus ensefianzas. Pérez
De Lara (2009) nos dice que aprenderemos:

Mirando a la relacion materno filial, que todas las criaturas que encuentran un lugar en el

mundo con sentido para sus vidas han empezado a encontrarlo a partir de la capacidad de

sus madres de escuchar lo que el hijo o la hija le dicen, antes, mas alla y mas acé, de su

capacidad de hablar (p. 11)

Frente a las respuestas de las estudiantes, me fue imposible no pensar en mi propia relacion
con mi madre, yo también valoro el esfuerzo y el sacrificio de ella, es lo primero que pienso cuando
he de resaltar aquellas actitudes de las cuales estoy orgulloso de ser su hijo, en especial por aquella
fortaleza que permitio a mis hermanos y a mi crecer a pesar de la compleja situacion que viviamos,
también es mi referencia.

Para las tres estudiantes, la madre constituye una figura de referencia para ser mujer. Cada
una de ellas me muestra una relacion diferente con sus madres, sin embargo, tanto Consuelo como
Tatiana tienen un vinculo estrecho con ellas. Por su parte Consuelo, quien se considera una mujer
y dice tener gustos de “hombres” o de “nifios”, comenta que a su madre siempre le costd aceptar
sus gustos y que, a su hermana no la dejaba entrar en una escuela de futbol a pesar de su interés.
Llama la atencion que la estudiante, pese a la poca aceptacion que tiene su madre por sus gustos,
la considere como una mujer de referencia. Por otra parte, Tatiana expresa que su madre es el
modelo que desea seguir, lo cual no significa que no tenga que crear sus propios principios y
valores.

Ambas estudiantes dan cuenta que tener un referente de mujer no significa disponer de un

molde a copiar para trasladar determinadas caracteristicas, sino que significa, desde mi perspectiva,
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tener algo sobre lo que desarrollar nuestra personalidad, nuestras actitudes, pero sin perder nuestra
individualidad. Y es que la formacion de la identidad ocurre a través de proceso en el que los
individuos necesitan tanto de una identificacion con el resto como una diferenciacion de ellos
(Ifiiguez, 2001). A diferencia de las dos estudiantes, Sofia la cual reconoce a su mama como una
mujer de referencia, no logra describir tantas caracteristicas debido a que como ella sefiala no habia
pensado en esto antes.

Es importante sefialar que, en el relato de las tres estudiantes, la madre se construye como
una mujer de referencia porque les entrega valores, principios, fortalezas y formas de ser que les
significan de alguna u otra manera, un significado que por cierto es potenciado al considerar que
sus madres han estado siempre presentes en sus vidas. Se trata de un espacio de relacién muy
fundamental e influyente, un vinculo sobre el cual Pérez De Lara (2000) nos dice:

Creo que no hay nada mas intimo e inefable -porque lo intimo siempre lo es- que lo que la

madre nos dio a cada uno de nosotros y a cada una de nosotras. Es algo tan, tan intimo, que

no puede explicarse, no hay palabras para ello. (p. 75)

6.2.2 ¢Ser mujer se aprende en la escuela?

De lo que he relatado de mi experiencia en la escuela y de como a través de las relaciones
se ha configurado mi identidad, es que nace esta pregunta de caracter fundamental tanto para mi
como para la elaboracion de este estudio: ¢se aprende a ser mujer en la escuela? Para abordar este
analisis, escribiré este apartado relatando dos aspectos centrales que surgen de las experiencias de

las participantes y que me permiten dar respuesta a este cuestionamiento.

6.2.2.1 EI modelo cristiano-catélico de ser mujer
Es posible que por el contexto educativo en el que se encuentran Consuelo, Tatiana y Sofia,
emerjan en sus relatos vivencias que den cuenta de como la institucion escolar ha influido sobre su
experiencia de ser mujer. Para ello les pregunté si creian que las formas de ser mujer que han
observado en su escuela tienen relacion con el caracter catolico de ésta. Al respecto, Tatiana me
contestd lo siguiente:
“Yo creo que si, porque las monjas son mds recatadas por asi decirlo (...) se preocupan de
que las chicas vengan con el pelo amarrado, de que estemos formales, bien vestidas y
peinaditas, como si fuéramos robots, una fila de chicas todas iguales. Siento que esto si

tiene que ver con que el colegio sea catdlico”
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Sofia, me respondié de manera muy similar, pero brevemente:

“Si, porque las monjas siempre han tenido eso de que todas tienen que ser senoritas, todos

bien peinadas y vestidas”

En primera instancia me llamo la atencidn que en esta pregunta se hayan referido a las
monjas antes que al caracter catélico de la escuela. Sin embargo, al reflexionar sobre esto me fui
dando cuenta de que en realidad remitieron sus palabras a la figura de autoridad religiosa que ha
estado siempre presente en su experiencia educativa. De hecho, hasta hace uno afios, la directora
de la escuela era una monja “prdcticamente militar”, segun las palabras de Sofia. Ahora bien, si
nos referimos a la forma de ser mujer que describen, nos damos cuenta de que, a traves del poder
que ejerce la autoridad religiosa, se valida sisteméaticamente una determinada estética y cierto
comportamiento considerado adecuado para ser mujer.

Luego, les pregunté si creian que existia un modelo cristiano-catolico de ser mujer y que
cdmo era, en caso de existir. Sofia, para mi sorpresa, respondio lo siguiente

“y0 no creo que exista un modelo cristiano-catélico de ser mujer, porque si eres catolica

sigues siendo una persona como todas, solo que eres distinta y en realidad todas lo somos .

Interpreto que lo que me cuenta Sofia, que ella no encaja a las personas en un modelo, da
cuenta de que todas son distintas, a pesar de que exista una categorizacién, un modelo. En relacién
a esto, es sabido que la escuela, sus miembros e incluso la sociedad tienden a categorizar a las
personas utilizando el prejuicio, los “carteles”, categorias “cientificas”, para reducir a la persona a
ciertas caracteristicas predefinidas. Al respecto, Contreras (2002) nos dice que “descritos bajo una
categoria que los particulariza como poseedores de unos atributos que pertenecen a un colectivo
(por tanto, que los colectiviza), [las personas] pierden su singularidad personal, esto es, pierden,
bajo esa mirada, quienes son” (p. 62), de manera que cada una deja de ser quien es para ser alguien
mas en un grupo determinado. Contreras (2002) nos habla de lo que Sofia no realiza, un concepto
al que el autor llama como diagndstico, que “es al distintivo que distingue, es decir, al hecho de
atribuir a un sujeto los rasgos que se han definido, como diferencias ya establecidas, bajo una
categoria englobante o delimitadora” (p. 63). Respecto a mi quehacer docente, es necesario hacer
notar que el diagnostico bajo estas categorias es un elemento discriminador y delimitador, por lo
que me es necesario mantener la sensibilidad hacia la singularidad para poder percibir las

posibilidades, potencialidades y capacidades de mis estudiantes.
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Por otra parte, al preguntarle a Consuelo sobre si creia que existia un modelo cristiano-
catolico de ser mujer, ademéas de describirme dicho modelo, me entrega un hecho importante
respecto a las clases de religion:

“Como llevo toda mi vida en el colegio, la religion se mostraba siempre a través de lo que

dice la biblia (...) te decian que Maria no trabajaba, que las mujeres eran monjas y que las

monjas no se podian casar. A veces te preguntaban si ibas a ser monja (...) pero la manera
en que te ensefian la religion ahora es diferente (...) ahora la madrecita va mas alla del
modelo de la mujer en la religion”.

Por su parte Tatiana también me menciona algunas caracteristicas del modelo:

“yo creo que si. La biblia entrega un modelo en el que la mujer es la que cria a sus hijos,

esta para sus hijos y hace los labores domésticos, esas es la mujer perfecta, la que esta en

un matrimonio (...) y lo que quiere hacer la mujer queda en segundo plano y se minimiza.

Creo que el modelo cristiano-catélico de ser mujer si existe”.

Ambas reconocen un modelo cristiano-catélico de ser mujer y lo caracterizan a través de lo
que les han ensefiado, la biblia. Como profesor, me llama la atencion la relacion que se establece
entre este libro y los géneros. Al respecto, Heep (2014) nos dice que si bien el mecanismo de
supresion entre géneros es el mismo en las sociedad patriarcales, en Occidente el dominio
masculino se basa en teologias judeocristianas, en donde la comprension bioldgica que le entrega
Dios a Eva sirve como justificacion para las restricciones de las mujeres en la iglesia catdlica y
América Latina.

Consuelo, quien esta desde Pre-Kinder en la escuela, da cuenta de que en el colegio ensefian
sobre este modelo, aunque también dice que esto ha cambiado. Por otra parte, llama la atencion
que Tatiana, quien no es creyente ni tiene algin familiar que lo sea, haya aprendido sobre este
modelo en la escuela. Ahora bien, lo central de sus respuestas yace en la descripcion que realizan
de este modelo cristiano-catélico de ser mujer, pues se hace notar el rol secundario e invisibilizado
que se le asigna a la mujer en la sociedad. Con respecto a la perspectiva occidental y cristiana del
rol de la mujer, Avila (2006) nos dice que:

Las funciones primordiales de las mujeres como esposa y madre han sido ampliamente

aceptadas en las culturas con influencia europea y cristiana como la nuestra. De esta manera,

las mujeres han debido encontrar el sentido de sus vidas en el servicio a los otros. Cuando

se trata de mujeres casadas, los roles se cumplen tal cual; brindan placer con sus cuerpos y
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atienden al compafiero, asi como se dedican de manera prioritaria a cuidar a los hijos y los

bienes familiares. (p. 167)

En esta direccion, me resulta imposible no relacionar la educacion religiosa que se imparte
en esta escuela con los roles de género que se presentan explicitamente a través de ella. En este
sentido, encontré diversos estudios que dan cuenta de que la educacion religiosa influye en la
aceptacion de la igualdad de género. Seguino (2001) menciona al respecto que las creencias y la
participacion religiosa se correlacionan de forma negativa con actitudes a favor de la igualdad de
género, “pues la religiosidad podria contribuir a perpetuar la ideologia, las normas y los
estereotipos jerarquicos propios de las sociedad patriarcales” (como se citd en Saenz & Alvarez,
2020, p.2). Fényes, et al., (2020, como se cité en Saenz & Alvarez, 2020) nos dicen que la religion
posee un impacto significativo en perpetuar los roles de género tradicionales, pues en familias
religiosas se mantiene a la madre como la principal encargada de las tareas domésticas y de crianza.

A partir de este analisis de las experiencias, de las mias y de la voz de distintos autores, se
levantan distintos puntos de interés acerca de como una institucién escolar catdlica influye sobre
las experiencias de ser mujer de estas tres estudiantes. En primer lugar, esto ocurre a través de la
formacidn de una determinada estética y de ciertos comportamientos validados para ser mujer que
se imponen desde la autoridad religiosa. En segundo lugar, las experiencias de Consuelo y Tatiana
dan cuenta de que el modelo cristiano-cat6lico de ser mujer esta presente en la escuela, desde sus
ensefianzas, desde la biblia y las normas, lo cual se respalda con las voces de distintos autores,
quienes ademas nos dicen que este modelo perpetua los roles de género, restringiendo el accionar
de las mujeres en la sociedad. Por Gltimo, es importante hacer notar la influencia que tiene la
escuela sobre el significado, que se construye a partir de las experiencias, de ser mujer, pues “los
procesos de socializacion particulares del sistema escolar juegan un rol fundamental, ya que

determinan y/o reproducen estereotipos, ideas y tradiciones (Camacho, 2018, p. 106).

6.2.2.2 Las formas de ser mujer estan cambiando
Consuelo, Tatiana y Sofia, a medida que ibamos conversando acerca de sus experiencias en
la escuela, me fueron entregaron claros indicios de que algo estaba pasando, las formas de ser
mujer estan cambiando. Me di cuenta de ello cuando les pregunté sobre si creian que en la escuela
existian formas de ser “mujer” y que como serian. Consuelo me respondi6 de la siguiente manera:
“Con el tiempo han existido distintas formas de ser mujer. Antes era el jumper y la blusa,

esa era la normativa de como llegar al cole, porque es un colegio de mujeres. Ahora hubo
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un cambio, ahora da lo mismo cémo llegues, si maquillada o no. Ahora da lo mismo las

maneras en que te vistas (...) ya no esta tan estructurado esto de cumplir con una norma

de ser mujer en el colegio, sino que ahora es mas libre. Hasta los mismos cambios de los
pronombres igual. Estamos en un colegio de mujeres, pero también hay nirios”’.

Tatiana también identifica que las formas de ser “mujer” en su institucion escolar estan
cambiando, 0 méas bien, desapareciendo:

“Como institucion creo que si, porque en el colegio hay reglas que dicen que las nifias

deberian llevar el jumper con 3 pulgadas debajo de la rodilla, el sentarse bien. Hay normas

que, si una lo piensa, te estan diciendo (...) se mds femenina. Hoy ya es mas relajado, hoy
las nifias se tifien el pelo, van como quieren vestidas y es que la institucion ha aflojado un
poco”.

Sofia al respecto me expresé lo siguiente:

“Antes nos imponian ser mujer de una forma, pero ahora si tu eres asi, eres libre de serlo.

Antes era, si t0 eres asi, no puedes ser asi, vas a ser como yo te digo que tienes que ser.

Esa forma de ser mujer era siempre correcta, siempre sentarse con las piernas juntas, no

alzar la voz, todas con mofio, sin aros, todas iguales practicamente, todas sefioritas”.

A partir de las palabras que comparten conmigo, observo que las formas de ser mujer que
se encuentran en la escuela y que provienen de las normas que ésta establece, estan transitando
desde un modelo mas restringido y limitado hacia uno mas libre y flexible. Me sorprendio el hecho
de que el colegio estuviera en un proceso de cambio, de la misma manera que cuando me enteré de
que ahora habia una directora laica, quien marca una diferencia que las estudiantes notan. Al
respecto, Sofia me dijo que:

“la directora que tenemos ahora si nos ve el pelo tenido nos dice “me encanta tu pelo, te

ves divina”, en cambio antes era “;usted vio el reglamento?, la norma dice que no puede

ser asi” ... y era horrible, ni siquiera podias venir con un poleron distinto (...) ahora es
libertad y la verdad se siente bien, de hecho, me encanta ir a colegio porque esta esa
libertad (...) eso cambio por el cambio de directora”.

A través de lo que me cuentan puedo detectar que el cambio ha sido reciente y todas lo
atribuyen al cambio en la direccidn, pues antes se encontraba en el cargo una madre superiora. De
la misma forma, valoran este cambio que han vivido, pues lo relacionan con un mayor nivel de

libertad individual. Cabe destacar respecto a esta nueva libertad, que en este colegio catolico de
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mujeres también hay hombres (transgénero), lo cual necesariamente se relaciona con una
ampliacion de la mirada hacia la diversidad. Sumado a estos cambios, de acuerdo con Consuelo,
quien ha estado en el colegio desde Pre-Kinder, ha habido otros relacionados con la manera en que
se ensefia la religion, “a mi me estan enseiiando el valor de la vida humana”.

Ahora bien, me resulta interesante el conflicto que se genera en este espacio, pues la
institucion, antes de que ocurrieran estos cambios, mantenia una vision inalterada del modelo de
“mujer”, un modelo claramente influenciado por el catolicismo. En este sentido, el conflicto se
establece entre la institucion y las estudiantes por el hecho de que cohabitan en un espacio
construido por y para las mujeres, las que muy probablemente fueron influenciadas por la
revolucion feminista que se ha dado en Chile desde el afio 2018. Esta “movilizacion nacional,
suponen grandes desafios para la educacién, puesto que exigen repensar la naturaleza del
conocimiento, las practicas pedagdgicas, el curriculo oculto, las representaciones sociales que
tenemos como herencias culturales, entre otros aspectos” (Camacho, 2018, p. 102). De hecho,
Tatiana, durante la conversacion, comentd que valoraba que las estudiantes comenzaran a hacer
peticiones respecto a la ropa que les imponian utilizar.

A este contexto se suman las palabras de Consuelo, quien dice lo siguiente:

“igual esto se vio después del estallido social, ahi empezaron a cambiar las cosas, (...)

pero la manera de ensefiar ya cambio, no les estan ensefiando a las mas pequefias de la

misma manera en que me enseiiaron a mi, eso 100% segura’.

Esto da cuenta de que la escuela no es un lugar exento de lo que ocurre en el contexto social
y cultural del pais, puesto que, como comentd Consuelo, estos cambios comenzaron a ocurrir
después del estallido social. Al respecto, es relevante notar como a través del enfoque narrativo se
pueden:

Vincular las narraciones locales de los estudiantes, docentes y padres dentro de su propia

escuela con las imégenes que caracterizan las narrativas mas amplias de los cambios

educativos y sociales que tienen lugar “alli afuera”, mas alla de las paredes del aula, de tal
forma que incluso desde alli afectan directamente su propia vida. (Hargreaves, 1999, como

se citd en Goodson, 2003, p. 737)

A pesar del cambio de direccién y de las fuertes corrientes de cambio que azotan no solo a
ésta, Sino que, a todas a las escuelas del pais, creo que la escuela como institucion se resiste a los

cambios. No por nada Sofia menciond que en el colegio las profesoras quieren que todas estén
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sentadas, escuchandolas y copiando cuando ellas lo piden, pese a las distintas metodologias de
ensefianza de caracter constructivista que se han desarrollado durante varias décadas y que
pretenden ir reemplazando el modelo tradicional de ensefianza.

Por otro lado, desde que lo que vivi como docente durante mi préctica profesional en
Jefatura y Orientacion en segundo afio de ensefianza media en esta escuela, me di cuenta que las
estudiantes tenian interés por realizar un taller sobre sexualidad e identidad de género, taller que
no pude desarrollar de la forma planificada puesto que direccion consideraba que las estudiantes
no tenian una edad prudente para decidir sobre algunos aspectos de su sexualidad, esto a sabiendas
de que en el manual de convivencia escolar se encuentra estipulado que las estudiantes tienen el
derecho a ser respetadas por su identidad sexual y/o de género.

No solo aquellos y aquellas que estan en los puestos de alto mando en la escuela se encargan
de resistir al cambio, sino que los apoderados también lo hacen. Mi profesora guia de Jefatura y
Orientacion me comentd que tuvo que insistir por mucho tiempo, tanto en el colegio como en
reuniones de apoderado, para que le fuese permitido invitar a una ginecologa para que informase a
sus estudiantes sobre Infecciones de Transmision Sexual (ITS) y métodos anticonceptivos. Del
mismo modo, mi profesora guia de Biologia me coment6 que los apoderados del colegio hicieron
un reclamo personal, ya que en el contexto de una sesion sobre ITS ella mencioné las palabras
“anal”y “vaginal”.

En este sentido, se contrastan mis experiencias con las que me han relatado las estudiantes.
Si bien puedo notar desde sus vivencias una mayor libertad para expresar su identidad de género,
el sentirse mujeres, desde lo que yo vivi pude observar que ain hay limitantes sobre ciertos aspectos
en el colegio.

Para finalizar entonces, destaco aquello que Tatiana y Consuelo me cuentan respecto a la
importancia que tienen para ellas estas formas de ser mujer en lo que viven en la escuela, en lo que
son y en lo que desean como mujer:

Tatiana expreso lo siguiente:

“Antes estaba en mi memoria que las mujeres éramos de tal forma, peinaditas, que no

deciamos garabatos (...) pero ahora en este colegio me di cuenta de que somos de todo. He

visto comparieras que se gritan garabatos, que se andan golpeando, entonces eso igual es
importante para mi, igual bacan saber que hay distintas maneras de ser mujer (...) eso me

ensefia a mi que en el dia de hoy las mujeres no estamos tan encasilladas, ya no somos
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todas iguales, no somos los sellos del supermercado, que por conocer a una estas
conociendo a las otras 100" .

Por su parte, Consuelo expresé que:

“las formas de ser mujer igual estan cambiando. Ahora que una mujer trabaje ya es una
forma de ser mujer (...) han cambiado las maneras en que se ven las mujeres, eso igual es
algo que admiro, que demuestra un avance. Tampoco dejo que las cosas que no me gustan
de ser mujer me influencien mucho en mi forma de ser porque no me gusta, (...) encuentro
que, en el futuro, que esta cercano igual, va a ser bacan ser mujer, va a existir mas respeto,
van a estar mas empoderadas, yo veo un buen camino, pero todavia hay que sacar las

formas de antiguas de ser mujer porque todavia estan en la sociedad”

6.2.3 Lo que significa ser mujer para jovenes mujeres.

Recordemos que Consuelo, Sofia y Tatiana son mujeres de 17 afios de edad que cursan
tercer afio de ensefianza media. Todas aln son adolescentes, por lo que se encuentran en un proceso
de formacion de su propia identidad. A mis 22 afios -lo que seria un adulto supongo- sigo
redefiniendo mi identidad, por lo que valoro personalmente las respuestas que me han entregado
las estudiantes, pues dan cuenta de que han reflexionado a partir de sus experiencias acerca de lo
que significa para ellas ser mujer. Frente a la necesidad de comprender como ellas viven y
entienden su condicion de mujer, les pregunté como describirian serlo. Consuelo expresé lo
siguiente:

“Ser mujer es dificil, sobre todo en una sociedad que es machista como Chile. En un sentido

creo que todavia es dificil, pero a la vez es bacan, (...) porque encuentro que la mujeres

pueden ver las cosas desde otra perspectiva y eso me gusta de ser mujer.”

Al preguntarle sobre qué significa para ella ser mujer, responde lo siguiente:

“Llevandolo a lo personal, si yo no hubiera sido mujer, no tendria la vida que tengo ahora
ni seria la persona que soy hoy. Desde un tema de sociedad (...) siento que ser mujer es
sacrificarse para ser escuchada y respetada. También creo que ser mujer esta muy
encasillado en los estereotipos, estan encasilladas en portarse de manera femenina, lo que
para mi es lo peor de ser mujer, mi iniciativa al sentarme no es cruzarme de piernas.”
Consuelo identifica distintas caracteristicas de ser mujer, siendo interesante el hecho de que

concibe el ser mujer desde dos perspectivas, una personal y otra desde la “sociedad”. Desde su

sentido personal, ser mujer para ella significa ser quien ella es, lo concibe como parte de su
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identidad. Por otra parte, cuando significa su condicion de mujer en la sociedad, recurre a su
contexto y a las experiencias a las que ha estado sujeta durante su vida. Surgen varios puntos
interesantes respecto a esto durante la conversacion. Consuelo, al referirse a su relacion con las
mujeres en general, menciona que le intimida relacionarse con ellas pues, de acuerdo a lo que ella
piensa, no cumple con los estandares de ser una mujer. Acto seguido, me habla sobre sus
inseguridades respecto a su forma de ser. El cabello corto, no utilizar maquillaje, sus gustos por los
autos de carrera y los deportes y el prejuicio de la gente en la calle, la han llevado a considerar que
la sociedad concibe un significado de ser mujer, distinto al de ella, ademas de que “haber sido
hombre hubiera sido mas entretenido que ser una mujer”. En este sentido, su dificil experiencia
como mujer ha sido crucial en cuestionamiento de su identidad, una reflexion profunda que ha sido
marcada desde distintos escenarios, incluyendo la escuela, y digo la escuela porque, como veremos
mas adelante, también es un espacio en el que explicita e implicitamente se ensefian/aprenden
formas de ser mujer. En dicho proceso, Consuelo también destaca la relacion con sus primas,
quienes le han ayudado aceptarse tal y como se siente.

Tatiana, frente al mismo cuestionamiento, expreso lo siguiente:

“A la mirada de la sociedad, ser mujer son muchas cosas la verdad. La mujer esta que estd

preocupada de la dieta o es la que se comporta como femenina. Para mi ser mujer es algo

que no tiene limites ni categoria, no nos encasillamos por asi decirlo. Para mi ser mujer es
ser como te sientes, es ser libre sin importar lo que diga la sociedad”.

Tatiana, al igual que Consuelo, entrega una mirada referida al significado de ser mujer
desde lo personal y desde lo social. Interpreto que para Tatiana ser mujer es algo Unico, sin ataduras
ni ligado con la sociedad, le entrega un caracter propio e independiente, es parte de su identidad.
Respecto a estas dos perspectivas desde las que ambas identifican el significado de ser mujer,
Ifiguez (2001) nos habla sobre como la identidad constituye un problema entre lo que nos
diferencia y asemeja del resto:

La identidad es, por encima de todo, un dilema. Un dilema entre la singularidad de uno/a

mismo/a y la similitud con nuestros congéneres, entre la especificidad de la propia persona

y la semejanza con los/as otros, entre las peculiaridades de nuestra forma de ser o sentir y

la homogeneidad del comportamiento, entre lo uno y lo multiple. (p. 1)

De esta forma, lo que observamos no es mas que el producto de las relaciones, pues a partir

de ellas se nos hace necesario formar una identidad que nos permita tanto una identificacion con
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los demas -soy una mujer- como una diferenciacion estricta de ellos -soy una mujer, pero no como
lo sociedad lo establece- (Ifiiguez 2001). En este sentido, Taylor (1996) nos dice que la identidad
ha de ser aceptada en un proceso de “negociacion con mi entorno, mi historia, mi destino” (p. 12),
dando cuenta de que Consuelo y Tatiana se encuentran en dicho proceso, pues se conciben como
mujeres, un grupo de la sociedad, pero no desde la mirada estereotipada de lo que socialmente
significa.

Por otra parte, segun Tatiana, la mirada desde la sociedad, la cual no deja de ser una
interpretacion propia de ella, invoca, al igual que Consuelo, a lo femenino. En este sentido, Tatiana
concibe a la feminidad como algo perteneciente a la sociedad y no a su identidad, lo que menciona
mas adelante durante la conversacion, “ser mujer es distinto a ser femenina”. No es posible
asegurar que esta relacion entre la feminidad y el ser mujer es algo que surge solo en la institucion
escolar, aunque Tatiana de todas formas expresa que las normas del colegio te estan diciendo
indirectamente “sé mas femenina”. Al respecto, Lomas (2007) nos dice:

que la condicién femenina (y la condicién masculina) no sélo tienen que ver con el diferente

origen sexual de las mujeres y de los hombres, sino también con el aprendizaje cultural de

la feminidad y de la masculinidad en contextos intimos y publicos como la familia, el

lenguaje, la educacion y el entorno afectivo y social. (p. 90)

Ambas asocian el ser “femenina” a un conjunto de comportamientos especificos, sean estas
las normas del colegio o la vestimenta. De esta forma, lo femenino, que lo expresan como algo que
es ajeno a ellas, que pertenece a la concepcidn social del ser mujer, se construye en el contexto que
ellas observan, sin embargo, en su negociacién con ese entorno para ellas ser mujer no significa
ser femenina, 0 mas bien, no consideran a lo femenino como parte de su identidad.

Por otra parte, a Sofia le costd algo de trabajo hablarme sobre lo para que ella significaba
ser mujer. Sofia me expresé aquello que valoraba:

“Yo encuentro que ser mujer es dificil, he visto mujeres que tienen que soportar los gritos

o que les levanten la falda (...) creo que las mujeres tenemos el aguante y creo que eso

valoraria. También encuentro que esa unién que tenemos entre mujeres, o sea, si te pasa

algo en la calle la primera gue te va a ayudar va a ser una mujer y eso lo valoro. Valoro
esa conexion que hay entre mujeres.”

Para Sofia ser mujer es algo dificil, una caracteristica que asocia probablemente con las

experiencias de acoso que ha observado por la condicién de ser mujer. Luego, le entrega un
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significado a ser mujer desde esas mismas vivencias, pues me habla sobre la valentia que hay que
tener para vivir como mujer. Del mismo modo, también valora la conexion que hay entre ellas, un
elemento que es constante en su relato.

Cuando le pregunté a Tatiana qué valoraba de ser mujer y si ser mujer significaba
comportarse o relacionarse de alguna forma con los demas, surgié algo que me parece interesante:

“La verdad no valoro nada de ser mujer... valoraria las capacidades, pero creo que un

hombre es igual de capaz que la mujer. Y respecto a lo otro, creo que ser mujer no significa

comportarse de una forma con los demés, eso depende de la confianza que tenga con la
otra persona.”

Primero, no menos interesante, centra sus relaciones en la condicion de confianza y no en
otras condiciones. Lo segundo fue el no valorar nada de ser mujer, porqué “creo que un hombre es
igual de capaz que la mujer”. Llama la atencidn que su apreciacion surja a partir de la comparacion,
sin embargo, lo que nos intenta decir es que tanto hombres como mujeres somos iguales. Esto me
da para abordar lo siguiente ¢Sera que ser mujer es diferente a ser hombre? Cuando le pregunté
esto a Consuelo me conto lo siguiente:

“0 sea, si, cuando chiquita pensaba que si yo fuera un nifio seria mucho mas entretenida la
vida (...) a mi siempre me han gustado los autos de carrera, pero cuando yo naci aun estaba
el estereotipo de rosado nifia, azul nifio, que ahora recién esta cambiando (...) por ejemplo,
las mujeres se tienen que depilar, los hombres no se tienen que depilar, pero si se tienen
que afeitar. Entonces, en esas cosas yo veo que ser hombre y ser mujer es diferente, pero
en realidad es por las cosas establecidas por la sociedad”

Sofia por su parte, me hablo lo siguiente:

“yo creo que en algunas cosas si, por ejemplo, fisicamente somos distintos (...) también

somos muy parecidos en muchas cosas la verdad”

Tatiana, al igual que sus comparieras, me expresa “yo creo que si hay una diferencia’.
Respecto a esta diferencia, Pérez De Lara (2009) nos dice:

Qué es eso de la diferencia sexual sino un modo de caminar en el mundo percibiendo que

hay otros distintos a mi, no complementarios, no opuestos, sino distintos. Un modo de

caminar en el mundo sabiendo también que hay otras semejantes a mi, no idénticas, pero

mas proximas a mi por lo que sus cuerpos significan. (p. 2)
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Hombre y mujeres no son dos polos contrarios, que fue como lo vivi en la escuela. En
realidad, tal y como lo expresan las estudiantes, hombres y mujeres somos tan solo diferentes. No
es una diferencia que nos opone, de hecho, como dice Sofia, también somos parecidos en muchas
cosas. Esto nos invita nuevamente a reflexionar acerca de lo que nuestra identidad significa, aquello
que nos diferencia del resto, pero que también nos une con ellos. Respecto a la construccion de la
identidad de hombres y mujeres, Lomas (2007) nos dice que:

Al sexo inicial de las personas se le afiaden las maneras culturales de ser hombres y de ser

mujeres en una sociedad determinada. Por ello, la construccion de las identidades

masculinas y femeninas en las sociedades humanas no es solo el efecto natural e inevitable
del azar bioldgico, sino también, y sobre todo, el efecto cultural de la influencia de una serie
de factores afectivos, familiares, escolares, econdmicos, ideoldgicos y sociales. En otras
palabras, hombres y mujeres somos diferentes no sélo porque tengamos un sexo inicial
distinto, sino también porque aprendemos a ser hombres y mujeres de unas determinadas

maneras. (p. 90)

La voz de los autores en compafiia con las experiencias y apreciaciones de las estudiantes
dan cuenta de varios puntos de interés. Lo primero, hombres y mujeres somos distintos por nuestra
condicion de nacimiento, pero mas por el efecto cultural que existe por nacer en una sociedad
determinada. Lo segundo, es que la construccion de nuestra identidad como hombres y mujeres es
un proceso de negociacion que se da entre lo que podemos tomar de nuestro entorno y lo que
decidimos dejar, sin olvidar la necesidad del sentido de pertenencia a la cual estamos sujetos. Lo
tercero y ultimo, es la relevancia que presenta nuestro contexto cultural y social para la elaboracién
de nuestra identidad, una identidad vinculada con ser hombre y ser mujer. En este sentido, la
escuela como un espacio educativo en el que antes que todo, se vive (Contreras, 2016), también se
configura como nuestro contexto de relaciones, y en base a ello, resulta importante tomar

conciencia de lo que este lugar significa en la construccion de las identidades personales.

7. Reflexiones pedagogicas y aprendizajes vividos

A partir de lo vivido en el seminario de titulo, de la indagacion que ha supuesto la
reconstruccion de mi historia y la investigacion de las tres estudiantes que participaron en este
estudio, es que he reflexionado acerca de los aprendizajes, desafios e interrogantes que aparecen

como relevantes para la practica docente y la escuela, los cuales presentaré a continuacion.
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Comenzando por mi experiencia, en mi liceo no solo aprendi de la biologia o de la quimica
que tanto me gusta, sino que también construi otros aspectos del desarrollo de mi persona, como
lo son valores, principios, mi personalidad, y en ello también mi identidad. Lo vivido motivé mi
investigacion, y me hace comprender que la escuela es mas que un lugar en el que sélo se aprende
lo curricularmente establecido, también es un espacio en el que gracias a nuestra relacion con los
demaés, construimos y configuramos quiénes somos, le damos significado a nuestras vidas.

Lo anterior, es algo que se profundiza al recurrir a aquello que vivi en la reconstruccién de las
historias de las estudiantes. A través de ellas, a quienes conoci en este colegio catdlico, nos damos
cuenta de como la escuela, las relaciones con otras mujeres y la sociedad, constituyen partes de su
vida que influyen directamente en sus experiencias como mujeres y que a través de ello, ellas
construyen una identidad y un significado de ser mujer que es unico para cada una. En este mismo
sentido, es importante darnos cuenta de que nuestra percepcion sobre quienes somos, nuestra
identidad, es un constructo que se forma a partir de nuestro contexto social y cultural, lo cual es
posible ver a través de los relatos de las estudiantes, quienes estan cargadas de experiencias
relacionadas con la cultura cristiana-catolica de su institucion escolar.

Todos hemos vivido diversas experiencias, en definitiva a vivir, y bajo esta condicion, el saber
quiénes somos y qué somos -nuestra identidad- se configura como un proceso reflexivo permanente
y complejo. De ahi que tengamos diferentes momentos que les dan significado a nuestras vidas,
gue nos mueven a construirnos -y deconstruirnos- es un proceso en el cual la relacion con el mundo
que nos rodea se vincula con nuestras percepciones del resto y de nosotros mismos. La
construccion de nuestra identidad es una negociacion entre lo personal y lo social.

Respecto a lo que significo para mi el uso del enfoque narrativo como metodologia
investigativa, destaco dos aspectos. El primero se relaciona con la importancia que tiene esta
metodologia para la investigacion en educacion, y es que a través de su utilizacion, me he dado
cuenta de lo que diversos autores destacan, y al mismo tiempo, me ha permitido ahondar en las
diversas experiencias en el aula, lo nos permite conocer lo que “verdaderamente” ocurre en el
fendmeno educativo. El segundo aspecto que destaco en relacion al uso de la narrativa es que
podemos dar cuenta de distintos contextos: los contextos en el que se encuentran quienes cuentan
sus historias, como también el contexto macro en el que se desenvuelve la escuela, todo ello a

través de las historias.
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En este estudio se muestra como en los ultimos afios ha ido cambiando la percepcion sobre lo
que significa ser mujer, esto a través de las experiencias que cuentan las estudiantes y el contexto
nacional que se evidencia en ellas. EI enfoque narrativo nos permite mostrar estos cambios que se
viven actualmente desde la préactica docente y la experiencia que se da en los espacios educativos,
siendo vital este conocimiento para la comprension de las transformaciones de la ensefianza y la
escuela.

A partir de lo vivido en este estudio, acerca de como se vive como mujer en la escuela, y a mi
interés por indagar acerca de las masculinidades, es que surge una nueva interrogante: ;,coOmo viven
y comprenden su condicion de hombre los estudiantes en la escuela? En este sentido, para mi es
de relevancia preguntarme esto para conocer a través de distintos contextos y diferentes historias,
cémo se configuran la masculinidad en nuestras relaciones con los demés. Cabe recalcar que esto
no cierra las posibilidades para investigar acerca de cémo se viven y comprenden otras identidades.

Finalmente, se plantean para mi dos desafios que surgen a partir de la puesta en reflexion de
lo que ha significado utilizar la narrativa como método de investigacion. El primero es en relacién
a la riqueza que surgen a partir de los relatos compartidos por Consuelo, Sofia y Tatiana, que me
han permitido ofrecer algunos los puntos de analisis que he escrito en este texto, y muchos otros
que han quedado pendientes. Lo segundo y Gltimo, es sobre lo que ha significado conocer a estas
tres estudiantes, con las que me encuentro profundamente agradecido, pues desde que lo vivi pude
verlas de una manera diferente, una manera en las que pude conocerlas mas alla de lo que
normalmente se observa en clases. Vi su historia y contexto, y de ahi mi desafio personal por

conocer de esta manera a todos los estudiantes que tenga en el futuro.
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9. Anexos

9.1 Anexo 1. Carta de Consentimiento informado para estudiante




9.2 Anexo 2. Extracto de transcripcion de una entrevista a estudiante

Entrevistador: Y ahora, pensando no solo en la escuela, sino en otras relaciones, ;como es tu

relacion educativa con otras mujeres? Pensemos en tu mama’, en tus tias, abuelas, influencers.

Entrevistada: Bueno, de las personas que he aprendido harto ha sido de mis primas, que igual son
un aflo mayor, ellas ya salieron de cuarto, y con ellas he aprendido a aceptarme a mi misma, a
través de ellas, asi como en ese sentido méas personal, yo me he aceptado méas desde que comencé
a convivir mas con mis primas, porque ellas ya estan aceptadas o asumidas y eso, por consecuencia,
a mi me lleva a aceptarme y eso lo he aprendido de parte de mis primas. De las influencers, en
general encuentro... Bueno, a mi no me gusta mucho maquillarme, lo que més me influencia son
las cosas de deporte. Si encuentro una basquetbolista profesional que se haga una bandeja
pasandose la pelota entre las piernas, ella es mi idola, entonces voy a ver ese video hasta sacar lo
mas parecido posible, esos son mi aprendizaje de las personas famosas, el deporte y las vibras que
transmiten a las personas... ah... ella es como tan alegre y yo también quiero ser alegre y si las
personas me ven, yo quiero transmitir las mismas vibras que transmiten esas personas y bueno, de

mi mama he aprendido un montdn de cosas, como tips para la vida, a ser una buena persona.

Entrevistador: Y ahora que tocas los aprendizajes, considerando a todas las mujeres con las que
te relacionas, ¢qué consideras que es lo mas importante de relacionarte con mujeres? ;qué cosas

importantes aprendes de ellas y con ellas?

Entrevistada: De las mujeres que me rodean, que son mis tias, mi mama y mis primas, en lo
general, 0 sea, siempre estar para ellas, ser un apoyo siempre. Transmitir buena onda a las personas,
como que no vale la pena enojarse con alguien, no perdonar o cosas asi. Es que hay una prima mia
que es asi, como que cree en los arcangeles y cosas como en el tarot, ella siempre me ha ensefiado
que hay que saber perdonar para tener una paz con una persona. Entonces, lo que més me queda de
las personas con las que me rodean es aprender a soltar, a tener una buena disposicion con los
demas independientemente de como sea la persona no sé... porque yo pienso que el universo se va

a encargar... pero siempre con una buena cara para estar bien conmigo.
Entrevistador: ;O sea, lo mejor que aprendes de ellas es a relacionarte con las demas?

Entrevistada: Si, y siempre con una buena disposicion
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