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TEORÍAS DE LOS 
MOVIMIENTOS SOCIALES: 

DISTINCIONES PARA SU ESTUDIO 
DESDE EL TRABAJO SOCIAL 

I. INTRODUCCIÓN

Paula Vida/1

Juan Cea2

Octubre de 2019 marcó un antes y un después en la historia 

de Chile . Sin duda, el mal-estar de la sociedad, especialmente de los 

sectores populares y las clases medias (Martuccelli, 2021), junto a 

las promesas incumplidas de la modernización neoliberal, estuvieron 

a la base. Pero es claro que ello no fue espontáneo, porque, además 

de una acumulación de mal-estares, ha sido la protesta y la labor 

de los movimientos sociales y colectivos, desde hace décadas, lo 

que mantuvo y acrecentó la visibilización de la situación de injus

ticias padecida por miles de chilenos y chilenas (educación, salud, 

problemas socioambientales, desigualdades de género, bajos sala

rios, etcétera) que cristalizó en un estallido social el 18 de octubre, 

con claros rasgos de rebelión popular. A partir de esta inflexión, 
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