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Resumen

La Sociologia de la Infancia sostiene que las nifias son sujetas sociales en si mismas y participes
activas de la construccion de la realidad. En este marco, se circunscribe la presente
investigacion que busca rescatar las experiencias de nifias que han migrado al pais y arribado
a la ciudad de Concepcion, Chile. El trabajo de campo se aborda desde una perspectiva
cualitativa y biogréafica, tomando elementos de la Sociologia de los Cuerpos y las Emociones
en la concepcién de que cuerpo y emociones no pueden entenderse de manera disociada,
aplicando asi la técnica de los Mapas Corporales. La produccién de informacién se realizé de
manera progresiva siguiendo el formato de talleres, mediante la construccién de una linea de
tiempo, seguido de escrituras biograficas, para, finalmente, confluir en el dibujo de los mapas
corporales propiamente tal. Paralelamente, se accede a la interpretacion que las nifas
participantes otorgan a lo que han producido mediante una interaccion dialdgica. Entre los
principales hallazgos de este estudio destacan los siguientes: el viaje migratorio como un
espacio de wvulnerabilidad transnacional, a su vez enmarcado dentro de una trayectoria
migratoria forzada, que agrupa diferentes sensaciones tales como el miedo, dolor por
separacion (duelo migratorio), estrés fisico y mental, cansancio extremo, entre otros. El
fendmeno de la doble consciencia, puesto que, por una parte, las participantes se autoperciben
como personas vulnerables y, por otra, reconocen el ser leidas por la sociedad como individuas
infractoras de la ley. Asimismo, siguiendo sus relatos, se conciben como nifias en permanente
peligro, y al enfrentarse a experiencias victimizantes, se ven incapacitadas de modificar su
situacion en tanto comprenden que para el resto son personas sin voz. De esta manera las nifias
habitan sus vivencias desde la otredad. El estudio también devela expresiones de agencia que
abarcan desde la automedicacidn, el dibujo, el arte y decisiones a partir de sus experiencias. La
presente investigacion pone de relieve una aproximacion metodologica sustentada en los
Mapas Corporales, en tanto permite acceder de manera mas profunda y transparente a las
experiencias de las participantes. El ejercicio del dibujo actia como elemento gatillador de la
memoria corporal, lo que devela conceptos y categorias fundamentales que no son facilmente
detectadas a través del relato escrito u oral. En otras palabras, el cuerpo es sintiente, habla y

tiene memoria.

Palabras clave: nifiez migrante - mapas corporales - sociologia del cuerpo y las emociones -

duelo migratorio
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1.Presentacion

La pregunta por las experiencias de nifias migrantes surge a partir de sensaciones vividas por
primera vez durante el afio 2018, al trabajar en conjunto con nifios y nifias migrantes en el
Colectivo Sin Fronteras en Santiago de Chile. Estas nifieces me demostraron sus capacidades
y autonomia que, al compartir sus experiencias y reflexiones, me ensefiaron mucho. Claro que
tienen una voz que no sélo merece, sino que debe de ser escuchada con atencion y dedicacion,

pues tienen mucho que decir y que aportar en la construccion de esta realidad.

Buscar conocer experiencias que viven las nifias migrantes, responde, por una parte, a la
incomodidad que me genera encontrarme con trabajos en torno a las nifieces que contintan
siendo planteados bajo un lente androcéntrico y universalista, y por otra, al creciente
protagonismo de nifieces en los fendmenos migratorios. Las nifias sufren violencias por ser
nifias, por ser mujeres, por ser migrantes, violencias que interseccionan, y quién mas sino ellas
mismas son las indicadas para contarnos como es realmente ese existir, auto comprenderse y
resistir desde su cotidianidad. Se trata, por lo demas, de un ejercicio contra el olvido y la
indiferencia, en un esfuerzo por lograr trabajar colaborativamente, desde el respeto y la

escucha.

En consideracion de lo anterior, el presente estudio buscé ahondar en las experiencias
migratorias de nifias venezolanas en la ciudad de Concepcion. EI conocimiento se construyo
de manera colectiva y se baso en una aproximacion desde el cuerpo y las emociones mediante
el recurso del dibujo, lo que facilitd espacios de autoexploracion y reflexion en torno a lo
vivido, evidenciando ademas los contextos sociohistoricos dentro de los que se enmarcaron las
experiencias reveladas y estudiadas. Entre sus resultados mas relevantes, emergen las maneras
en que los fendmenos migratorios son encarnados por los cuerpos, a traves de estas
experiencias corporeizadas/emocionales lo sociohistérico fue configurando las subjetividades
de las nifias, a modo de ejemplo, se pudo dar cuenta que las nifias se encuentran atravesando
procesos de duelo migratorio, lo cual trae implicancias a nivel psicosocial. A su vez, los
resultados pusieron de manifiesto la existencia de un espacio transnacional de vulnerabilidad

exacerbada que marca el recorrido de las nifias desde Venezuela hacia Chile.



En suma, la investigacion se posiciona desde la Sociologia de la Infancia, tomando elementos
de la Perspectiva Generacional y la Sociologia del Cuerpo y las Emociones. Esta se estructura
de la siguiente manera: en primer lugar, doy a conocer los antecedentes contextuales en torno
al fendmeno de la(s) nifiez(eces) migrantes en Chile, abordando ademas el marco regulatorio
actual en relacién a sus derechos. En segundo lugar, se presenta el estado del arte, seguido de
un recorrido tedrico por los conceptos principales que direccionaron la investigacion.
Posteriormente, se aborda la estrategia metodoldgica utilizada, especificando en la técnica de
produccion de informacién de los Mapas Corporales, para luego presentar los resultados de la
investigacion a partir del Anélisis de Contenido realizado, seguido de una discusion y

reflexiones finales.



2. Antecedentes

2.1. Antecedentes en torno al fendbmeno de la migracion
en Chile

Al pensar el fendmeno de la migracion en el territorio Latinoamericano y el Caribe, existen
ciertas consideraciones que resultan cruciales al momento de preguntarnos qué esta detras de
la decision de movilizarse. De acuerdo a los planteamientos de Carolina Stefoni (2018), en
primera instancia, y desde una mirada general, se hace indispensable tener en cuenta que
habitamos una realidad que se caracteriza por ser estructuralmente desigual a nivel global, esto
como consecuencia del tipo de economia que la moldea. Lo anterior se traduce en que existan
ciertos sectores de la poblacion donde se concentran experiencias de empobrecimiento y una
creciente vulnerabilidad. Asimismo, este factor contextual global se halla entrelazado con los
elementos coyunturales que van caracterizando la situacion particular de cada pais, como viene
a ser el caso de crisis politicas y tambien econdmicas (Stefoni, 2018), gatillando procesos de

movilidad de los habitantes de estos territorios en busca de mejores condiciones de vida.

Es asi que los ultimos afios han sido testigo de un aumento sustancial de la poblacion migrante
en Chile, a lo cual puede atribuirse la percepcion del pais como uno de economia fuerte y
politicamente estable (Martinez & Orrego, 2016). Ya en el afio 2016, el nimero de personas
con Permanencias Definitivas otorgadas aument6 desde “48.398 a 53.188, lo que equivale a un
crecimiento de 9,9% ese afio” (Silva & Ballesteros, 2017, pag. 6). De manera similar, para
diciembre del 2019, los datos presentados por el Instituto Nacional de Estadisticas (INE) dan
cuenta de una poblacion extranjera residente de 1.492.522 personas (INE, 2019), lo que
adquiere gran relevancia al momento de pensar en la composicion de la poblacion del pais. De
acuerdo a estas cifras, de este total de personas, 763.776 son hombres y 728.746 son mujeres.
Lo anterior equivale, especificamente, a un aumento de 242.157 personas respecto del afio
previo, 2018, lo que en porcentajes seria un crecimiento de este grupo de un 19,4% (INE, 2019).
Asimismo, las estadisticas entregadas por el INE identifican cinco principales paises de
procedencia, los que concentran el 77% del total de la poblacion migrante en Chile, estos
corresponden a Venezuela (30%), Peru (16,6%), Haiti (12,2%), Colombia (11,7%) y Bolivia
(8,9%) (INE, 2022). Las personas venezolanas residentes en Chile corresponden al mayor
porcentaje de grupos de poblacién migrante en el pais, razon por la cual este estudio se enfoca

en los cuatro casos participantes provenientes de Venezuela.



2.2. Antecedentes de la migracion venezolana en Chile

En lo que concierne al fendmeno migratorio venezolano, éste data un aumento importante a
partir del afio 2015 como consecuencia de la crisis politica, social y econdmica que atraviesa
el pais desde aproximadamente el 2013 (Bermudez, 2022). Es entre aquel afio y el 2022 que el
PIB del pais se redujo en méas de un 75%, resultando en la salida de un estimado de siete
millones de personas a lo largo de los afios hasta la fecha (Bermldez, 2022). Es mas, en un
rango de cuatro afos, especificamente desde el 2016 hasta agosto del 2020, 5.48 millones de
venezolanos y venezolanas abandonaron el pais producto de la crisis, lo que ha sido catalogado
como un “éxodo venezolano” por la Agencia de Naciones Unidas para los Refugiados

(ACNUR) y la Organizacion Internacional de Migraciones (OIM) (Villarroel, 2021).

En el afio 2017 el flujo migratorio se intensificoO desde Venezuela hacia paises dentro de la
region, particularmente en los paises de Colombia, Ecuador, Pert y Chile. En el caso de Chile,
entre los afios 2018 y 2019 la migracion venezolana aument6 en un 57,6% (OEA, 2020 citado
en Villarroel, 2021). A su vez, como ya ha sido indicado previamente, actualmente las personas

venezolanas representan un 30% de la poblacion extranjera residentes en el pais (INE, 2022).

Sumado a lo anterior, llama la atencidn el cambio en las formas de llegada al pais de quienes
migran desde Venezuela. Si bien en el 2016 predominaba el transporte aéreo para realizar el
viaje a Chile, desde el afio 2018 se ha observado un aumento considerable del transporte por
tierra, transformandose éste en la opcidn principal de movilizacion, lo que conlleva el uso de
vehiculos motorizados como autobuses y también caminando, atravesando otros paises como
Colombia, Ecuador y Peru (Villaroel, 2021).

La llegada por tierra a su vez se relaciona con las altas cifras de migrantes venezolanos
ingresando por pasos no habilitados, en el 2019 se registré una cifra de 3.333 personas que
entraron por estas vias al pais (OEA, 2020). El paso por vias no habilitadas responde a la
implementacién de politicas restrictivas por parte de las autoridades, entre ellas destaca la
aplicacion de la Visa de Responsabilidad Democrética (VRD) y la Visa Consular de Turismo
(VCT) (OEA, 2020). Por un lado, la Visa de Responsabilidad Democratica (VRD) forma parte
de un plan de regularizacion migratoria impulsado por el gobierno de Chile, siendo creada en

abril del 2018 y entrando en rigor en junio del 2019. Su objetivo es “facilitar una migracion
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regular, segura y ordenada” (OEA, 2020, p. 10), no obstante, en la practica se observa esta
medida como restrictiva, puesto que 50% de las solicitudes de la visa continGan sin ser
procesadas o tienden a no llegar a una resolucion. Por otra parte, a partir de junio del 2019 la
solicitud de la Visa Consular de Turismo (VCT) es obligatoria para las ciudadanas y ciudadanos
de Venezuela (OEA, 2020), de manera casi paralela Per( y Ecuador también les comenzaron a
exigir pasaporte y visas. La VCT significd una disminucion del ingreso de venezolanos y
venezolanas al pais, donde de un total de 37.687 solicitudes a junio del 2019 se entregaron
5.602 VCT (OAE, 2020).

Como ha sido especificado previamente, estas medidas (VRD y VCT) restrictivas trajeron
consigo consecuencias importantes y negativas para la poblacién en proceso de migracion, tal
como es el ya mencionado incremento de venezolanos y venezolanas que ingresan a Chile por
pasos no habilitados (OEA, 2020). Sumado a lo anterior, durante junio y julio del 2019, el no
poder acceder a la VCT se tradujo en que alrededor de 400 personas quedaron varadas en la
frontera chilena, quienes tuvieron que acampar varias semanas hasta que fueron trasladados a
Tacna con la finalidad de tramitar algunas de las dos visas (OEA, 2020). Por dltimo, un tercer
preocupante aumento es el alza de personas venezolanas que han sido victimas de trata y
tréfico, esto también como consecuencia de las barreras administrativas para entrar al territorio

chileno, dejando a estas personas expuestas al peligro (OEA, 2020).
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2.3 Nifez en movimiento

Los nifios y las nifias no son ajenos/as a la realidad migratoria, es mas, ellos y ellas también
configuran los procesos de migracion y componen un porcentaje importante de la poblacion

migrante latinoamericana.

Ya en el afio 2004 los procesos de reunificacion familiar comenzaron a intensificarse, lo que
devino en la llegada de la nifiez inmigrante al territorio chileno (Pavez-Soto, 2013). Sin
embargo, cabe mencionar que en los procesos migratorios la reunificacién familiar no es el
Unico fendmeno del que participan nifios y nifias, es mas dentro de las formas que conlleva la

migracion nos encontramos ademas con

“flujos de refugiados, solicitantes de asilo, comerciantes transfronterizos, migrantes
econdmicos, migrantes que se desplazan por razones ambientales y otros migrantes en
situacion de vulnerabilidad, como victimas de trata o trafico ilicito, menores de edad
no acompafados, victimas de violencia (incluida la violencia de género), de trastornos
psicoldgicos o de traumas durante el proceso migratorio” (OIM, 2009 citado en Lahoz,
2010, p.89)

Al igual que las personas adultas, los nifios y nifias forman parte de todos los procesos
migratorios previamente mencionados. Se trata de un contexto migratorio complejo y creciente,
especialmente en Latinoamérica, y es sabido ya que Chile se ha constituido como un pais de
destino frecuente para estos flujos migratorios. Es asi que ya en 2017, de las 966.363 personas
extranjeras contabilizadas que residian en el pais, un 20% de ese total correspondian a personas
cuyas edades transitaban entre los 0 y 19 afios de edad (Departamento de Extranjeria y
Migracion del Ministerio del Interior de Chile, 2017). Actualmente aquella cifra continta
elevandose, sin embargo, es imposible contabilizar exactamente el nimero de nifios y nifias
migrantes en el territorio, puesto quienes han ingresado al pais de manera irregular no estan

considerados en las cifras oficiales. Lo anterior invitar a cuestionar que:

“Si bien la migracion puede mejorar las posibilidades y las opciones que NNA tengan
en el futuro, muchas de las formas de migracion mencionadas, asi como el trato que
reciben durante el proceso migratorio, o las condiciones de quienes quedaron atras en
el pais de origen, pueden significar graves amenazas a su desarrollo psicosocial y al
disfrute de sus derechos.” (Lahdz, 2012, p.90)
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Con respecto lo anterior, cobra relevancia el trabajo de la Corporacion Colectivo Sin Fronteras
y la Coordinadora Nacional de Inmigrantes de Chile, cuyo informe Nifiez Migrante en Contexto
de Ingreso Irregular y sus Derechos (Aun Creemos en los Suefios, 2022) visibiliza la situacion
de 731 nifios, nifias y jévenes migrantes en Chile que han ingresado al pais de manera irregular,
residiendo principalmente en la Region Metropolitana, Valparaiso, Arica y Parinacota,
Antofagasta y Tarapaca. De este total un 80,16% son de nacionalidad venezolana, lo que
corresponde a 586 personas (Aun Creemos en los Suefios, 2022). En términos de edad, destaca
que el 72% de los nifios y nifias reportadas en el informe no supera los 12 afios (Aun Creemos
en los Suefios, 2022), es decir de 731, 526 son menores de 12 afios, lo que viene siendo mayoria
en tanto los nifios como las nifias. Si bien los datos revelados en el informe corresponden a una
muestra de las personas que voluntariamente decidieron formar parte del estudio, ya es posible
observar una tendencia en cuanto a la existencia de un grupo considerable de nifios y nifias
migrantes menores de 12 afos residiendo actualmente en Chile, lo que nuevamente enfatiza la
urgencia por nuevas politicas e instituciones en pos de la proteccion y resguardo de estos nifios
y nifias, dado la mayor vulnerabilidad a la que es expuesta la nifiez que migra (Aun Creemos

en los Suefios, 2022).

13



2.4. Proteccion de los derechos de nifios y nifias
migrantes

En materia de derechos actualmente existen entidades y acuerdos internacionales que obligan
a los Estados a garantizar proteccion a los nifios y nifias migrantes, esto pues les rige el principio
de la igualdad y no discriminacion, lo cual implica que “todos los derechos deben ser aplicados
atodos los nifios, sin excepcion alguna, y es obligacion del Estado tomar las medidas necesarias
para proteger al nifio de toda forma de discriminacion.” (UNICEF, 1989, p.4). Siguiendo lo
estipulado por la convencion de los Derechos del Nifio, el marco normativo internacional
establece que los nifios y las nifias necesitan una proteccion reforzada de sus derechos
(Fuenzalida, 2017), esto pues explicita que son personas que se encuentran en estado de
crecimiento y desarrollo, lo que inevitablemente les posiciona en una situacion especial de
vulnerabilidad (Aun Creemos en los Suefios, 2022), lo anterior es exacerbado en la medida que
“la vulnerabilidad mencionada se profundiza en aquellos casos donde se cruzan dos
circunstancias vitales: ser nifio y ser migrante al mismo tiempo” (Aun Creemos en los Suefos,
2022, p. 8). Incluso, al sumarle la variable genero, vale decir, ser nifia y migrante puede
contribuir mayor exposicion a violencias por tratarse de personas menores migrantes del género

“femenino” dado las sociedades patriarcales y adultocéntricas que habitamos.

El marco normativo internacional descansa entonces en los tratados internacionales de La
Convencion sobre los Derechos del Nifio, y también en la Convencidn Internacional sobre la

proteccion de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de sus familiares.

Por su parte, La Convencion sobre los Derechos del Nifio (de ahora en adelante referida como
CDN), fue aprobada el 20 de noviembre de 1989 por la Asamblea General de Naciones Unidas
y fue ratificada por Chile el afio 1990. En su articulo primero esta establece que “nifio o nifia
es toda persona que no ha cumplido 18 afios de edad” (UNICEF, 1989, p. 3), por lo tanto los
derechos de toda persona menor de 18 “independiente de su raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica, origen nacional, étnico o social, posicién econdémica, impedimentos fisicos,
el nacimiento o cualquier otra condiciéon, de sus padres o de sus representantes legales”
(UNICEF, 1989, p.3) han de ser respetados y asegurada su aplicacidn por parte de los Estados
Partes. Lo anterior se torna crucial para las nifieces que migran, puesto que les incluye tanto a
nifios como a nifias migrantes independiente de cual sea su condicién migratoria, por tanto, los

Estados deben tomar todas las medidas necesarias para asegurar la proteccion exigida por la
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CDN. A su vez, el articulo 6° de la CDN en el que se declara el derecho a la vida, establece
que los Estados no solo deben garantizar la proteccion de los nifios y nifias ante cualquier
discriminacion o castigo, si no que deben también garantizar las condiciones de vida necesarias
para que todos y todas puedan desarrollarse plenamente, y evidentemente esto incluye a las

nifieces que migran.

Especificamente en torno a las nifieces migrantes, destacan algunos articulos de la CDN tales
como el articulo 9°, que sefiala la responsabilidad de los Estados por evitar que los nifios y
nifias sean separados y separadas de sus padres contra la voluntad de éstos, asimismo el articulo
10° promueve la reunificacién familiar, que obliga a los Estados Partes a atender de manera
positiva, humanitaria y expedita a toda solicitud hecha por un nifio o sus padres para entrar o
salir de un Estado Parte en pos de la reunificacion familiar (UNICEF, 1989), tal y como sefiala
“es derecho de los nifos y sus padres y madres salir de cualquier pais y entrar en el propio, con
miras a la reunificacion familiar o el mantenimiento de la relacion entre unos y otros.”
(UNICEF, 1989, p.6). Sumado a lo anterior, el articulo 22° esclarece el deber de los Estados
Parte de tomar las medidas necesarias para que el estatuto de refugiado le sea brindado a los
nifios y nifias que lo soliciten (UNICEF, 1989). Por ultimo, el articulo 37° plantea el derecho
que los nifios y nifias no sean privados de su libertad de manera arbitraria o ilegal, frente a esto
los Estados Parte deben garantizar que exista asistencia juridica y un proceso acorde con su
situacion, lo cual es sumamente relevante para el caso de nifieces en contextos de irregularidad,
“dado que pueden verse sometidos a procesos judiciales por parte del Estado receptor a causa

de su estado migratorio” (Aun Creemos en los Suefios, 2022, p. 10).

Por otro lado, la Convencion Internacional sobre la proteccion de los derechos de todos los
trabajadores migratorios y de sus familiares (1990) la cual entra en vigor en el afio 2003 y fue
ratificada por Chile en el afio 2005, tiene por objetivo delimitar aquellas normas minimas que
deben ser aplicadas por los Estados a los trabajadores migratorios y sus familiares sin
excepcion, independiente de su situacién migratoria (Fuenzalida, 2017). En relacién a las
nifieces, el articulo 29 de la Convencion sefiala que todos los hijos e hijas de trabajadores
migratorios tienen derecho a un nombre, registro de su nacimiento y tener una nacionalidad
(p.33). Asu vez, en el articulo 30 asegura el derecho fundamental a la educacién para los hijas
e hijas de trabajadores migratorios, asi como también indica que ésta debe “entregarse en
condiciones de igualdad de trato con los nacionales del Estado” (p.33). Continuando, el articulo

44 sefala la relevancia de la familia, comprendida de una manera amplia, extendiéndose ésta
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mas alla de la familia nuclear matrimonial. En consideracién de lo anterior, los Estados se
encuentran en la obligacion de tomar todas las medidas necesarias para facilitar la reunion
familiar del trabajador migratorio, ya sea su conyuge o con quién mantenga una relacion
equivalente al matrimonio, también esto incluye a sus hijos solteros, menores de edad que estén

a su cargo y familiares.
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2.5. Fundacion Pon el Hombro, Una Luz de Esperanza

Las nifias que formaron parte de la investigacion fueron contactadas mediante la ayuda de la
Fundacion Pon el Hombro, Una Luz de Esperanza. Esta fundacion surge en la ciudad de
Coronel, Bio-bio, su trabajo se centra principalmente en el acompafiamiento a personas en
procesos de duelo, lo cual se realiza mediante el trabajo de voluntarios y voluntarias que se
capacitan para poder llevar a cabo estas labores de apoyo. Si bien el objetivo principal de la
fundacién continta enfocado en el acompafiamiento en situaciones de duelo, la crisis que fue
exacerbada con la llegada de la pandemia por el Covid-19 motivo a que emergiera “un ala
migrante” conformado por mujeres que junto a sus familias han llegado a Concepcién desde
otros paises como Venezuela. El grupo “Mujeres Migrantes Pon el Hombro” apunta hacia un
apoyo colectivo, mediante el se comparte informacion referida a tematicas de migracion y sus
procesos de regularizacion, ademas se coordina la entrega de cajas de alimentos cuando es
necesario, se organizan actividades para fechas festivas donde se les entregan regalos a los hijas
e hijas de estas mujeres, también se llevan a cabo campafias de recoleccion de dinero como
rifas y aportes voluntarios para ir en ayuda de las mujeres y sus familiares de este grupo.
Sumado a lo anterior, la Fundacion ha logrado establecer vinculos en Venezuela, donde se ha

podido inaugurar un comedor solidario.

En lo que concierne a este estudio, fueron las hijas de estas mujeres quienes participaron de las
actividades. Lo primero que me llamo la atencion fue que, a pesar de no conocerse entre ellas
previo a las sesiones, ya parecian compartir una experiencia migratoria similar, habiendo
arribado al pais de manera “irregular”. Sumado a esto, también me sorprendid lo jovenes que
eran, en términos de qué implicancias podria tener para ellas este tipo de experiencias de

vulnerabilidad a su “corta edad”.
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3. Estado del Arte

En el presente aparato se desarrollé una breve caracterizacion en relacion a como ha sido
abordada la nifiez migrante en tanto fenémeno social, por lo cual se ahonda en su mirada desde
las ciencias sociales para posteriormente encauzar el escrito hacia la pregunta por las nifias

migrantes, quienes son las protagonistas de esta investigacion.

3.1. Nifez migrante en las ciencias sociales

Desde las ciencias sociales se ha desarrollado una amplia gama de estudios y perspectiva sobre
nifiez, como son los estudios sobre infancia (Childhood Studies) y la Sociologia de la Infancia,
donde se encuentran autores como Chris Jenks, Jens Qvortrup, Lourdes Gaitan e Iskra Pavez-
Soto.

Lo anterior toma como punto de partida el protagonismo infantil, a saber, nifios/as
comprendidos como actores y actoras sociales por si mismas, lo cual implica reconocer su
capacidad de agencia, entendiendo esta como una préactica de poder y de decision, incidiendo
sobre los fendmenos que se estan viviendo (Pavez-Soto, 2019). Especificamente, en el caso de
la “nifiez migrante”, esto se traduce en que los/as nifios/as también participan activamente y

son creadores y creadoras de esta realidad desde su propia experiencia.

Desde la Sociologia de la Infancia, la nifiez migrante como concepto ha sido cuestionado por
autores como Iskra Pavez-Soto y Garcia Borrego, enfatizando en que existe una construccion
social de la nifiez como migrante desde las sociedades receptoras (Pavez-Soto, 2011). De
acuerdo a Garcia Borrego (2008), elementos como el lugar de nacimiento, el desplazamiento
geografico y la nacionalidad, vendrian siendo componentes de lo que se entenderia como “‘ser
migrante”. Sin embargo, el autor aclara que, en el caso de la nifiez, estos elementos no
necesariamente aplican, contradiccion que demuestra que su concepcion de “migrante”
proviene de una construccion social (cultural) en torno a una figura de alteridad con respecto

de la sociedad anfitriona.

Considerando que la palabra “migrar” significa desplazarse, es decir, moverse de un lugar a
otro, podria argumentarse entonces que en el caso de los hijos e hijas de “inmigrantes” que han

nacido en los paises de destino dejarian de “ser migrantes”. Sin embargo, tal como y como lo
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menciona Garcia Borrego, quienes son hijos e hijas de personas que han inmigrado, heredan la

“condicion de migrante” de sus padres (2008).

En el caso de los desplazamientos geograficos, el autor destaca que no todos los
desplazamientos son leidos como migraciones, lo que se evidencia en el caso de personas
provenientes de paises angloparlantes y/o europeos. Por ultimo, al hablar de nacionalidad,
ocurre que muchos de los nifios y nifias que nacieron en el pais de destino, por consecuencia,
poseen la nacionalidad de este; no obstante, a pesar de lo anterior, continGan siendo leidos y
aproximados socialmente como “inmigrantes” (Garcia Borrego, 2008). Se evidencia asi que,
el “ser migrante” actila como una etiqueta, en tanto se les diferencia de quienes son autdctonos
en base a concepciones provenientes de la sociedad receptora, configurando el “ser migrante”

como una condicion.

En lo que concierne a mi interrogante por la experiencia de nifias “migrantes”, lo anterior pone
de manifiesto que el “ser migrante” no trata s6lo de una categoria construida culturalmente,
sino que ademas no existe una categoria universal de lo que es ser nifio o nifia migrante, por lo

que preguntarse por la experiencia de las nifias en especifico se torna cada vez mas relevante.

Por otro lado, investigaciones en torno a la nifiez migrante en diferentes contextos han sido
realizadas en el territorio, como es el caso de “Investigacion con infancia migrante en Chile:
enfoques, métodos y ética” (Pavez-Soto, 2016). El trabajo plantea un enfoque inclusivo, donde
el proceso investigativo y de produccion de conocimiento sea mediante una metodologia que
investigue con la infancia migrante (Pavez-Soto, 2016). De esta forma, se busca permitir que
afloren las visiones, discursos y experiencias de los nifios y las nifias migrantes desde sus
propias perspectivas y relatos, lo que reafirma, también, sus derechos a la participacion y a
informarse. Existe entonces, desde la sociologia, una pregunta por la experiencia migratoria

que es, al mismo tiempo, generacional. Dicho de otra forma

“se pretende reflexionar de qué modo las nifias y los nifios son agentes activos en
la reconstruccion y deconstruccion de sus propias visiones de infancia en
situaciones de movilidad y en base a qué factores se determina esta configuracion
desde el punto de vista individual, familiar y social. De este modo, queremos
contribuir al debate publico sobre la situacion de vida y el ejercicio de los derechos
por parte de la nifiez que participa en las migraciones internacionales”. (Pavez-

Soto, 2013, p.184)
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De manera similar, la importancia de la experiencia propia de los y las nifias y de sus voces, es
evidenciada en el uso de asentimientos informados, cuya funcién es preguntarle al nifio o la
nifia si desea participar en la investigacion. Estos son redactados en base a revision
bibliogréafica pertinente, adecuando, también, la escritura a las respectivas edades de los y las
nifias (Galaz et. al., 2019)

Es asi como, dentro de este enfoque, la construccion de conocimiento a partir de las
experiencias participativas en conjunto con nifios y nifias en cuestion es crucial al momento de
plantear una investigacion y/o intervencion, puesto que, ademas, impulsa nuevas formas de
participar donde nifios, nifias y adultos aprenden de manera colectiva, posicionandose desde
contextos diferentes y también comunes (Espinar, 2003). Se trata, entonces, de ir mas alla de
la badsqueda por un recurso metodologico para producir informacion, sino que es una
oportunidad para plantear nuevas formas de convivencia y de produccion de informacion mas

horizontales y heterogeneas.
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3.2 La pregunta por las ninas migrantes

Por ultimo, se torna de suma importancia destacar la perspectiva de género como una clave de
lectura que facilite la comprensién de la emergencia de las sujetas de manera situada
(contextual) (Alvarez, 2018b).

Teniendo en consideracion que las relaciones de género “atraviesan todo el tejido social”
(Mercer, Molina, Ramirez & Szulik, 2009, p.7), pareciera ser el caso que, tal como sucede en
los estudios sobre juventudes (Alvarez, 2018b), existe androcentrismo también en los estudios
de nifiez. Si bien, la literatura y/o las investigaciones mas recientes mencionan tanto a los nifios
como a las nifias, en su gran mayoria el foco sigue estando en estudiar a los nifios y las nifias

como un s6lo grupo.

Sin embargo, la revision de la literatura permite asegurar que, en efecto, existen trabajos
enfocados en las nifias y, especificamente, en las nifias migrantes como grupo social,
preguntandose principalmente por sus experiencias (Pavez-Soto, 2013), y también sus
percepciones (Cabrera, Navarro & Vergara, 2019). No obstante, se requieren mayores
esfuerzos para que estos dejen de ser una minoria. Es mas, cabe sefialar que siguiendo los
estipulado por el informe Nifiez Migrante en Contexto de Ingreso Irregular y sus Derechos
(2022) existe un grupo poblacional importante de personas migrantes que corresponden a nifias
de 12 afios, lo cual resulta muy preocupante considerando que se trata de un grupo que es
altamente vulnerable debido a su situacion migratoria, edad y también su género (Aun Creemos

en los suefios, 2022).

Se evidencia la necesidad de tener siempre en consideracion las maneras en que tanto
patriarcado como otras estructuras de opresion, se articulan ademas con esquemas
adultocéntricos imperantes en la sociedad. A saber, existe una jerarquizacion y subordinacién
de grupos en torno a las edades y los roles que estos grupos han de cumplir de acuerdo a estas
edades (Duarte, 2012). Esta estructura puede entenderse en clave de una matriz sociocultural
(Duarte, 2012), en tanto define “la nifez” desde una perspectiva naturalizadora,
determinandola como una etapa fija en la vida de los seres humanos, construyendo una imagen
universal de lo que es “ser nino”. Esto ha sido puesto en evidencia en el ya mencionado
androcentrismo autn presente en los estudios de juventudes y nifiez (Alvarez, 2018b). Sumado
a esto, el adultocentrismo como matriz sociocultural a la vez implica que exista un imaginario

cargado de estigma (Duarte, 2012) en torno al “cémo son los/as nifios/as”. Esta estigmatizacion
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contribuye a la invisibilizacion de las nifieces, en tanto el infante es aquel que no habla, su
existencia misma le es negada e invalidada, mientras que la figura del adulto es portadora de
aquello que conocemos como “sentido comun” (Tijoux, 2013). Las experiencias de nifieces
migrantes no son ajenas a estos fendmenos, es mas, trabajos como los de Tijoux (2013) han
demostrado cémo diferentes elementos del discurso adulto, tomando como soporte su
“autoridad”, se articulan con formas de discriminacion y racismos contra los nifios y las nifias.
Especificamente, en el caso de las nifias, las dindmicas adultocéntricas se entrelazan con formas
de discriminacién de género, lo que, en este caso, daria cuenta de una doble forma de
invalidacion. Tal y como lo plantea Pavez-Soto (2019), “aqui, el denominador comin recae en
una sociedad no solamente patriarcal, sino que adultocéntrica que invisibiliza corporal,

psiquica y simbdlicamente a las nifias.” (p.40)

En suma, se comprende que las sociedades se fundan bajo ideas patriarcales y adultocentricas
de heteronormatividad y subordinacion, condicionando asi los modos de ser y de comportarse
de las nifias, quedando sujetas a significados y representaciones (Da Silva y Garcia, 2017) que
configuran sus experiencias de nifiez. En este &mbito, las nifias migrantes estan expuestas a
sufrir maltiples vulneraciones a sus derechos en espacios y ambitos tanto publicos, privados y
simbdlicos, siendo sus cuerpos significados y construidos simbolicamente desde la dominacion

y la subordinacion.
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4. Aproximaciones teoricas y conceptuales

A continuacion, se presenta un recorrido por los enfoques y conceptos principales que guiaron
la presente investigacién. En primer lugar, me refiero a la Sociologia de la Infancia, a la
Perspectiva Generacional y Adultocentrismo, y la Sociologia del Cuerpo y las Emociones, pues
como investigadora me posiciono tomando estos tres enfoques como base. En segundo lugar,
se abordan los conceptos principales que componen el grueso de la investigacion, a saber, las
nociones de experiencia, subdividiendo ésta en experiencia y subjetividad, experiencias
corporeizadas, y experiencia y su dimension simbolica. Por Gltimo, se presenta una discusion

tedrica en torno al concepto de agencia infantil o agencia en las nifias.

4.1 Sociologia de la Infancia

Dentro de la extensa gama de enfoques en la Sociologia, existe aquel que propone el estudio
de la nifiez desde su propia especificidad como fenGmeno, en tanto construccion social y
categoria sociologica permanente en la estructura generacional de las sociedades

contemporaneas, la Sociologia de la Infancia.

La comprension de la nifiez como fendmeno social, conlleva estudiarla como una construccion
(social) que puede tomar multiples formas, las cuales dependen de contextos tanto historicos,
economicos, como politicos, lo que, a su vez, entra en tension con la capacidad de agencia
activa de nifios y nifias (Pavez-Soto, 2012). Esto quiere decir que, ellos y ellas participan en la
construccion de conocimiento y experiencia de su dia a dia, el cual no esta aislado del resto la
sociedad, sino que se inserta y articula dentro de esta, razon por la cual conocer y comprender
sus visiones de mundo es sumamente importante (Mayall, 2002; Alanen, 2003 citados en
Gaitan, 2006).

En linea con lo recién planteado, el referirse a la nifiez como un fenGmeno que esta inserto y
que se articula en nuestra sociedad, implica que ésta se encuentra atravesada por relaciones de
poder, conflicto, también de negociacion y por mecanismos de resistencia por parte de los/as
mismo/as nifios y nifias (Galaz, Pavez, Alvarez & Herrera, 2019). Es asi que, su comprension
como actores sociales, con capacidad de agencia y, por tanto, resistencia, evidencia el caracter
social y de construccion que acarrea el concepto de nifiez. A su vez, esto continla siendo
demostrado al cuestionar y/o intentar romper con los modos de ser nifio y nifia asociados a la

obediencia y la sumisién, sobre todo en el contexto institucional de la familia y la escuela
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(Duarte, 2012), las cuales responden a las l6gicas de una sociedad jerarquizada en torno a
edades, a saber, una sociedad adultocéntrica (Duarte, 2012). De esta manera, hos encontramos
con sujetos/as (nifios, nifias y también jovenes), cuyo status de subordinacién y obediencia,
historicamente, responde a sus edades, ubicandolos en situacion de “inferioridad” frente a la
autoridad adulta. Como consecuencia, se les ha negado su caracter de sujetas y sujetos,
privandoles de autonomia, invalidando los saberes y précticas que son propios de su

experiencia de nifiez.

Siguiendo esta linea argumentativa, con respecto a la nifiez migrante, Lourdes Gaitan (2008,
citada en Pavez-Soto, 2011), plantea que ésta debe dejar de ser tratada estrictamente en lineas
de reagrupacion familiar, pues no s6lo niega a las nifias y nifios su condicion de sujeta/o, sino
que ademas responde a un discurso etnocentrista que asume que seré en el pais de destino donde
se reunira la familia, e incluso reproduce la imagen de la familia nuclear como regla (Pavez-
Soto, 2011).

En base a lo anterior, se utiliza el concepto de nifiez migrante para hacer referencia a los
procesos de movilidad de los cuales nifios y nifias participan de manera activa, lo que a su vez
se enmarca dentro de los procesos migratorios globales, como actoras/es y protagonistas en si

mismas/os (Pavez-Soto & Parella, 2018).
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4.2 Perspectiva Generacional y Adultocentrismo

La perspectiva generacional surge como un enfoque que ha buscado comprender cémo las
sociedades se van renovando, en tanto renovacion de sujetas y sujetos (Alvarez, 2018a). Estos
cambios en las sociedades tienden a ser leidos en términos de una renovacion bioldgica,
estrechamente vinculada a la idea de “ciclo vital” (Mufioz, 2011 citado en Alvarez, 2018a),

dentro del cual la “edad” actia como eje ordenador de la actividad social (Margulis, 1996).

Lo generacional habla de una relacién con otros/as, diferentes grupos encontrandose a partir de
contextos socio-historicos. Siguiendo a Mannheim (1993) referirse a una generacion implica
dar cuenta de aquellos aspectos historicos y sociales comunes entre los y las sujetas, una
posicion o localizacion que dota de similitudes a quienes la habitan, estas pueden dar cabida a

marcas epocales, memoria y también identidad (Mannheim, 1993 citado en Alvarez, 2018a).

En relacion a lo anterior Alvarez (2018) realiza una revision tedrica dando cuenta de debates y
también diferentes enfoques al momento de abordar las generaciones dentro de los estudios de

juventudes, dando cuenta de un enfoque culturalista y otro historico-sociolégico.

En el caso del primero, las generaciones son comprendidas como referentes culturales de
manera dialéctica, pues por un lado las generaciones son marcadas por algun contexto y lo que
este contexto trae consigo, destacando la autora el ejemplo del contexto mundial globalizado,
el cual se traduce en un uso intensivo de las tecnologias de informacion (Alvarez, 2018), asi
como también cambios culturales en las formas de habitar el ser jovenes en las sociedades
contemporaneas. Este contexto de globalizacion (abordado a su vez como un cambio cultural)
también releva procesos de migracion e hibridez cultural, lo cual se refleja y constituye
entonces estas generaciones en tanto referentes culturales de aquellas transformaciones
contextuales que influyen y reconfiguran las formas de ser y estar en el mundo desde lo

colectivo.

Por otro lado, las generaciones no sélo son referentes culturales al ser influenciadas por cierto
contexto, sino que también son productoras de cultura al tomar elementos de los cambios en
los que se desenvuelven vy, desde esta reapropiacion, crean algo distinto con él. El enfoque
culturalista entonces plantea que las generaciones son referentes simbolicos “que identifican
vagamente a los agentes socializados en unas mismas coordenadas temporales” (Feixa, 2000,

p. 87 citado en Alvarez, 2018).
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Por su parte, desde la perspectiva histérico-socioldgica las generaciones se comprenden en
clave historica, situadas en contextos locales y nacionales, es por esto que los sujetos para su
estudio tienden a corresponder a grupos concretos de personas (Alvarez, 2018). Este enfoque
sigue las lineas de los planteamientos tedricos de Mannheim (1993), recurriendo a las nociones
de posicién generacional, conexion generacional, unidad generacional y estratificacion de la

vivencia.

La posicion generacional se basa en un ritmo biolégico, como, por ejemplo, la vida, la muerte
y la edad (Mannheim, 1993). EI compartir una época cercana de nacimiento y por tanto ser
parte de una corriente historica con determinadas formas de vida y pensamiento hace que los
sujetos compartan una posicion generacional (Alvarez, 2018a, p.45). Por su parte, la conexion
generacional implica que exista un vinculo entre este grupo de sujetos que comparten la
posicion generacional y aquellos contenidos del momento histérico que se esta viviendo, es
decir que una generacion corresponde tanto a aquellos sujetos que comparten un ritmo
biologico parecido formando un colectivo o grupo, y ademas este grupo de personas habitan
un mismo momento historico. A su vez, Mannheim destaca la posibilidad que en una misma
conexion generacional coexistan ideas o interpretaciones opuestas en torno a una misma
problematica histérica, dando paso a diferentes unidades generacionales (Mannheim 1993,
citado en Alvarez, 2018a, p. 46). Las unidades generacionales tienen un efecto socializador que
vincula a las personas a un colectivo, compartiendo contenidos y actuando o reaccionando en

forma de un grupo, una unidad (Mannheim, 1993 citado en Alvarez, 2018a).

A partir de lo anterior, cabe destacar que, si bien Mannheim no indica explicitamente que las
generaciones correspondan a grupos concretos, estas si pueden constituirse al seguir la nocion
de unidades generacionales, razon por la cual metodolégicamente hablando estudiarlas a partir
de grupos (concretos) vendria siendo coherente con los lineamientos teoricos del enfoque. En
lo que concierne a las participantes del estudio, ellas forman parte de un grupo mayor de nifias
entre los 6 y 15 afios, quienes en su mayoria llegaron a Chile el afio 2019, evidenciando una
posicion generacional en relacion con las edades, asi como también una conexion generacional
en términos del momento historico que habitan, vale decir, el contexto de crisis en Venezuela,
en Latinoamérica y los procesos de movilidad asociados a esto. En relacion a las unidades
generacionales, existe entre ellas un sentimiento generalizado de dolor y desagrado importante

frente a lo que implico la experiencia del viaje migratorio, razones que me invitan a considerar
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a las sujetas como parte de una generacion de nifias y nifios que han migrado bajo condiciones

muy parecidas y dentro de un espacio temporal similar.

Por su parte, el trabajar bajo el lente de lo generacional, permite dar cuenta de la maleabilidad
de lo establecido en las sociedades, como formas de ser y de pensar, donde los cimientos que,

asumidos como la regla por los ojos de una generacion, pueden ser cuestionados por otra.
Sociedades adultocéntricas

El abordaje de lo generacional da cuenta entonces como en la sociedad se van conformando
diferentes generaciones, lo cuél ha sido crucial para el abordaje de los estudios de juventudes,
pues de esta forma se puede llevar a cabo una problematizacion en torno a las jerarquias que
se basan meramente en edades bioldgicas. Las jerarquias etarias resultan fundamentales para
la consolidacion del adultocentrismo en las sociedades, el cual se entiende como “un sistema
de dominio que organiza de modo asimétrico y desigual las relaciones entre generaciones”
(Duarte, 2016, p.18). Las renovaciones (de personas) de las sociedades ocurren dentro del
marco de este sistema de dominio, que a su vez funciona de manera articulada con otros

sistemas de dominio, como, por ejemplo, el patriarcado.

Por lo tanto, se hace posible establecer que habitamos sociedades que develan condiciones de
pluridominio, a saber, sociedades estructuradas a partir de relaciones legitimas de
subordinacion, las cuales provienen de diferentes sistemas de dominio que actuan

imbricadamente (Duarte, 2016, p.19), como lo son el patriarcado, el capitalismo y el racismo.

Plantear que el adultocentrismo se ha establecido y mantenido a lo largo de las épocas gracias
a su articulacién con otros sistemas, abre la pregunta hacia cuales fueron las bases sobre las
que fueron construyendo estas relaciones entre jerarquias. A modo de responder a esta
interrogante, Duarte (2016) desarrolla una genealogia del adultocentrismo, recurriendo a “la
historia como explicacion de los contextos en que se ha desplegado este fendmeno” (Carr 1981

citado en Duarte, 2016).

Es asi como la génesis del adultocentrismo se enraiza en los cambios en los medios de
produccién de los grupos humanos, en tanto éstas implicaron transformaciones en la
organizacion societal. Especificamente, trata del transito desde sociedades como las hordas
primitivas, cazadoras y némades hacia el sedentarismo agricola y ganadero (Duarte, 2016). Se

transita desde una sociedad caracterizada por un equilibrio entre produccion y reproduccion,
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donde hombres, mujeres y nifias/os participaban activamente en la produccion y en el consumo
de esta, donde, ademas, existia una valoracion social por la figura de la mujer; hacia una
sociedad sedentaria, la cual trajo consigo una cosificacion de los cuerpos de las mujeres al
vincularlas estrechamente a su capacidad reproductiva, resultando en la construccién de un
imaginario patriarcal (Duarte, 2016). Dentro de este imaginario patriarcal, las jerarquias
subordinan no solo a las mujeres, sino se traspasan también a las nifias y a los nifios, cuyo rol
es definido como el de obedecer. En base a esto, es que el presente estudio también busco
expresiones de este patriarcado adultocentrista, posicionandose ademas desde la premisa que
estos sistemas de dominio interconectados han de configurar de una u otra forma las

experiencias migratorias de las nifias.
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4.3 Sociologia de los Cuerpos y las Emociones

La Sociologia de los Cuerpos/Emociones (Scribano, 2013) plantea que estudiar el cuerpo es al
mismo tiempo estudiar las emociones, en tanto estos dos elementos se hallan imbricados. El
cuerpo y su interpretacion emocional actian como un puente entre el ser y la ‘estructura social’,
las emociones son corporeizadas pues existen a través de la interaccién del ser (corporeo) con

el mundo.

En los estudios en torno al cuerpo y las emociones existe un desarrollo empirico-tedrico que
les ha tratado de manera separada. Por su parte la sociologia del cuerpo, tomando aportes de
diferentes areas de las ciencias sociales, con autores como Marcel Mauss (1991), y Le Breton
(2018) introducen una nocidn del cuerpo como objeto de estudio. A su vez, ya en los clasicos
de la teoria sociologica existen aproximaciones a los cuerpos, como es el caso de Carlos Marx
y su relacion entre el capital y explotacion de los cuerpos, apropiandose de su energia vital
mediante el trabajo.

Para Le Bretdn (2018), el cuerpo se comprende como un entramado simbdlico que es producido
socialmente, y al sociologizarlo se busca ahondar en aquellas disposiciones corporales a través
de las cuales se va moldeando el cuerpo. Dicho de otra forma, el cuerpo seria un “vector
semantico” pues expresa, significa y también simboliza, siendo objeto de representaciones e
imaginarios, lo que permite abordarlo como un fendmeno sociocultural (Le Bretdn, 2002). En

suma, es a través del cuerpo que se construye “la evidencia de la relacion con el mundo™.

Por su lado, dentro de la sociologia que se enfoca principalmente en las emociones, emergen
trabajos como los de Hochschild (1990), donde se busca dar cuenta del vinculo entre una
subjetividad asociada a las emociones y la ‘estructura social’, por lo que la labor socioldgica
descansaria en develar aquella construccién social de las formas de sentir, es decir, como las
emociones pueden ser moldeadas a partir de los elementos simbdlicos y hegemdnicos en la
sociedad. En ese sentido, instrumentos como entrevistas en profundidad, historias de vida, entre
otros, son implementados para encontrar aquellos “significados y sentidos otorgados a
determinadas situaciones en las cuales se genera X emocion” (Luna, 2010, p.25). Desde esta
perspectiva, mediante las emociones establecemos comunicacion y, especificamente, podemos

dotar de sentido a la interaccién (Luna, 2010).
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Ahora, si para Le Bretdn la existencia es en primer término, experiencia corporal, para efectos
del presente estudio la existencia humana se plantea en primeros términos de una experiencia
corporal y emocional a la vez. Siguiendo a Adrian Scribano (2012) abordar los cuerpos y las
emociones por separado no es realmente posible, pues inevitablemente uno remite al otro y
viceversa, por lo mismo, el autor propone utilizar una barra entre ambas palabras, quedando en
cuerpo/emocion. Este abordaje reconoce la posibilidad que existe en la corporeidad de poder
“indagar, conocer y comprender afectos, sentimientos, emocionalidad, sensaciones,
percepciones, una sensibilidad que no deja de estar atravesada y constituida socialmente”
(Vergara, 2010, p.72). Lo anterior permite plantear el cuerpo/emocién como un objeto
sociol6gico, buscando aquellas relaciones que se establecen entre nuestra condicion corporal,
siendo esta tanto bioldgica como social, y las formas que va tomando el contexto societal, y

también en como se van estructuran las interacciones sociales (Vergara, 2010).

De manera interesante, la construccion social de los cuerpos y emociones se halla anclada, ya
que las relaciones que les atraviesan a traves de la interaccion con el mundo son encarnadas
por las corporalidades de los seres humanos, sentidas a traves del cuerpo, es por esto que Leavitt
(1996) sugiere considerar a las emociones como experiencias sentidas y encarnadas, donde las
emociones se aproximan como una forma de ser y estar en el mundo, y vendria siendo el cuerpo
aquel instrumento original con el que los humanos le dan forma al mundo (Mauss, 1950 citado
en Asakura, 2016). En suma, lo anterior sugiere que las emociones -que pueden ser percibidas
como meramente individuales- estan necesariamente referidas a las experiencias de las
personas en el mundo (Asakura, 2016), por lo mismo las transformaciones sociales influyen y
llegan a configurar los cuerpos en sus capas mas visibles, como también a un nivel profundo e

interno de lo afectivo y lo emocional (Vergara, 2010).
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4.4 Experiencia

A modo de direccionar la presente investigacion hacia su pregunta, presento la nocién de
experiencia como el primer concepto principal de este escrito. Para su mayor comprension, esta
seccion se desglosa a partir de tres dimensiones: Experiencia y discursos hegemdnicos,
discursos hegemdnicos y dimension simbolica de la experiencia, y, por ultimo, experiencia

corporeizada.

Experiencia y discursos hegemadnicos

Para Teresa de Lauretis, la experiencia se entiende como un proceso mediante el cual se
construye la subjetividad de todos los seres sociales (de Lauretis, 1984). Por medio de este
proceso los sujetos y sujetas se posicionan o son posicionados en la realidad social, y tal es la
razon por la cual las personas tendemos a percibir y comprender los distintos tipos de relaciones
(ya sean econdmicas, materiales e interpersonales) meramente como subjetivas, en tanto harian
referencia o, incluso, tendrian origen en la persona como individuo (ibidem). Sin embargo, a
pesar de que estas relaciones sean percibidas como experiencias subjetivas en tanto vivencias
individuales, de Lauretis enfatiza que, a su vez, se trata de hechos sociales e historicos. Lo
anterior conlleva a una comprension doble o dual de este proceso, en tanto el caracter subjetivo
y el caracter histdrico de la experiencia se articulan a través de discursos, constituyendo a los/as

sujetos/as y, valga la redundancia, su experiencia (Scott, 1991).

Profundizando, la nocion de experiencia no puede pensarse disociada de la subjetividad que
produce y que la encarna, tratandose de una interaccion fluida y redefinida constantemente a
partir de la practica politica, tedrica y de autoanalisis (de Lauretis, 1984 citada en Elizalde,
2008). Esto permite que exista “un espacio de agenciamiento individual y de rearticulacion de
formas histdricas de conciencia, a partir del examen critico de la propia posicionalidad en cada
contexto” (Elizalde, 2008, p.20). Dicho esto, para de Lauretis, las mujeres se encuentran en una
posicion donde simultaneamente habitan dentro y fuera del género, dentro y fuera de aquella
representacion simbdlica (cultural y discursiva) que contiene los mandatos de la feminidad y
por tanto va construyendo y direccionando las identidades, experiencias, cuerpos de las sujetas.
Por otro lado, al tratarse de una construccion de subjetividad que deviene de representaciones
culturales, las mujeres se encuentran conscientes de como el género les asigna una posicién
dentro de una relacion social desigual de dominacion (de Lauretis, 1989), es decir existen

ciertas incomodidades en torno a sus contextos y vivencias, emergiendo la posibilidad agencial
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descrita anteriormente. Lo anterior da paso a la existencia de una doble conciencia de quienes
sufren opresion, como llega a ser el caso de las mujeres, en tanto sujetas que no pueden
distanciarse de su experiencia vital y luego analizarla de manera racional, sino que, de manera
simultanea, habitan el percibirse y el ademas ser percibidas en oposicion a la mirada dominante
(Elizalde, 2008).

En suma, el concepto de experiencia se construye a partir de este caracter subjetivo y agencial,
abriendo una posibilidad de modificar formas de consciencia (de Lauretis, 1984), lo cual se
halla estrechamente vinculado a los discursos hegemdnicos que dan forma a la o las miradas

dominantes (formas de consciencia imperantes) (ibidem).

Sin embargo, como ha sido mencionado previamente, la subjetividad, en tanto elemento
constitutivo de la nocién de experiencia, se entrelaza junto con la historia, en tanto caracter

inherente que da forma a este concepto.

Recordando ya que de Lauretis comprende la experiencia como un proceso, Scott (1991)
plantea que se trata de procesos historicos, que constituyen y posicionan sujetos y sujetas
mediante la articulacion de discursos. Por lo tanto, la experiencia ha de ser leida como aquello
que buscamos explicar, vale decir, aquello sobre lo cual se produce conocimiento (Scott, 1991).
De esta forma, Scott, entrelaza el elemento subjetivo de la experiencia a su componente
historico, en un ejercicio de problematizacion de la experiencia (historizar la experiencia, en
palabras de la autora) y también de las identidades que esta produce, pues implica llevar a cabo
una revision critica de todas aquellas categorias explicativas que han sido naturalizadas por
medio del discurso, asignandolas como caracteristicas propias de un sujeto o sujeta, tal es el
caso de categorias como hombre, mujer, blanco, negro, homosexual, heterosexual y

experiencia (Scott,1991).

Atender a los procesos historicos en tanto elementos constitutivos de experiencias, posibilita
articular condiciones historicas de accién y, a partir de esto, también, transformar sistemas
ideologicos (Scott 1991 citada en Elizalde, 2008). Por lo tanto, analizar y revelar las
experiencias de grupos oprimidos, como las mujeres, se torna relevante pues sus experiencias
pueden contribuir en clave de conocimiento y material contra lo establecido, posibilitando la
construccion y reinterpretacion “de las condiciones histdricas y los significados culturalmente
disponibles para pensar la identidad, el género, las sexualidades o la raza” (Scott 1991 citada

en Elizalde, 2008, p.22).
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En suma, conceptualizar la experiencia como un proceso historico que mediante discursos
constituye y posiciona a los y las sujetas, produciendo asi su subjetividad, le otorga relevancia
a la pregunta por las experiencias migratorias de las nifias. Pues al llevar a cabo el ejercicio de
historizarla, se da cuenta de que la experiencia es también relacional, a saber, se constituye en
relacion con otros y también en relacion con los mecanismos que la sostienen. Esto implica que
en esta investigacion busqué ahondar en las formas en que discursos hegemonicos se hacen
presente en las experiencias de estas nifias al ser leidas desde su propio lente, en un esfuerzo
por no dejar de lado sus subjetividades, comprendiendo que estas también son producidas por

los ya mencionados discursos hegemaonicos.

Si bien los discursos son los que constituyen y posicionan sujetos y sujetas y respectivas sus
experiencias (Scott, 1991), estos a su vez se encuentran anclados en lo que se reconoce como
lo simbodlico. Lo Simbdlico?, puede entenderse como un conjunto de reglas diferenciadoras que,
en lo que concierne la situacion historica de las mujeres, generan diferencia sexual (Butler,
2016, p.89). Estas reglas diferenciadoras pueden también leerse como conjuntos de supuestos
previos (a los discursos y lo material, por ejemplo) sobre el funcionamiento de la realidad
(Gerazi, 2016) que aparecen y reaparecen en “el ambito de lo imaginario” (Butler, 2016, p.89).
Autores como Cornelius Castoriadis (1975), utilizan el concepto de imaginario social para
hacer referencia a aquellas formas diferenciadoras que habitan este espacio simbolico, en tanto
median la manera en que vemos Yy percibimos lo material. De esta forma, los imaginarios
pueden abordarse como “una forma transitoria de expresion que se formula y existe a través de
lo simbdlico; como una facultad cognitiva articuladora de sentido; como una faceta

inconsciente, ajena a la l0gica de la realidad objetiva” (Gerazi, 2016, p.77)

Resumiendo, al establecer que los discursos hegemdnicos constituyen sujetos y sujetas (Scott,
1991), se plantea que el efecto discursivo constituye, entonces, lo material. Siguiendo esta
linea, es que lo determinante de los cuerpos no responderia s6lo a lo fisico en si, a saber, lo
material-tangible, sino que la interrogante apunta a como son significados, vistos y como, a

partir de esto, se organiza la sociedad.

! Se utiliza la mayuscula pues es de esta forma es que Judith Butler introduce el término en El género
en disputa (2016).
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Experiencia corporeizada

Un tercer punto para abordar en el desarrollo de esta conceptualizacion guarda relacion con la
comprension de las experiencias como corporeizadas o encarnadas. Como ya fue abordado
anteriormente, desde una sociologia de los cuerpos y emociones la construccion de significados
no se produce solamente en el espacio del lenguaje, sino que es por y a través de nuestros

Cuerpos que nos aproximamos y conocemos el mundo (Scribano, 2013).

La experiencia es también corporea, encarnando diferencias, opresiones, relaciones de control
e incluso de resistencia (Alcoff, 1988 citada en Elizalde, 2008), lo que plantea una apertura
hacia la configuracién de la subjetividad de las personas (Alcoff, 1988 citada en Elizalde,
2008). En este sentido, la configuracién de la subjetividad a partir de la experiencia
corporeizada invita a tomar en consideracién un elemento crucial, que a su vez se desprende
de aproximaciones planteadas en apartados previos, a saber, las emociones indisociables de sus

cuerpos. De acuerdo con Scribano (2013a, 2013b),

“una sociologia de los cuerpos y las emociones implica que si se pretenden conocer los
patrones de dominacion vigentes en una sociedad determinada, hay que analizar cuales son
las distancias que esa misma sociedad impone sobre los cuerpos, de qué manera los marca,

y de qué modo se hallan disponibles sus energias sociales” (p.30)

Asi como se plantea que las experiencias de opresion historicas son encarnadas en el cuerpo,
las emociones tambiéen se ven afectadas y moldeadas a partir de estas, puesto que se conectan
con las sensaciones (corporales), por lo que las emociones han de ser entendidas como estados

corporales (Scribano, 2013).

En base a estos planteamientos, utilizo el término de experiencia corporeizada para referirme
a la experiencia a través del cuerpo y la emocion de manera imbricada (cuerpo/emocion). La
comprension del cuerpo indisociado de las emociones permite dar cuenta como las maneras de
sentir el mundo sobre la cual se sostienen las emociones responden a percepciones vinculadas
a las formas socialmente construidas de sentir (Scribano, 2013). En otras palabras, estas
maneras socialmente construidas de sentir las comprendo como discursos hegemadnicos que

configuran sensaciones y formas de sentir el mundo.

Es asi como la pregunta por las experiencias corporeizadas posee una connotacion politica.
Como ya ha sido desarrollado en esta conceptualizacion, las experiencias corporeizadas se

hallan cargadas y moldeadas por historias de opresion, por categorias restrictivas y unilineales

34



que dictan las maneras de vivir (Alcoff, 1988 citada en Elizalde, 2008). Sin embargo, el hecho
de que las experiencias corporeizadas sean constitutivas de subjetividad permite el
cuestionamiento hacia las definiciones opresivas y estigmatizantes, apuntando hacia una

posible desarticulacion de estas (Alcoff, 1988 citada en Elizalde, 2008).

Es asi que, las experiencias pueden ser consideradas como punto de partida para nuevas
practicas (Rodriguez, 2009), donde nuevamente emerge la capacidad agencial de romper con
las formas en las que estas se encierran, dado que las experiencias cotidianas de mujeres y nifias
corporizan también una agencia resistente hacia las regulaciones patriarcales (Pavez-Soto,
2019)

Por lo tanto, la interrogante en torno a las experiencias corporeizadas continta adquiriendo
validez en tanto estas definiciones estigmatizantes configuran la experiencia
corporea/emocional. El cuerpo es portador de estigma (Goffman, 2009), lugar en el cual habitan
tanto historia como sufrimientos (Tijoux, 2011 citada en Pavez-Soto, 2019) y, en el caso de las
corporalidades en la sociedad chilena patriarcal, no podemos sino hacer notar como esta ultima
ha ido moldeando, configurando y caracterizando los cuerpos femeninos como objetos sexuales
(Pavez-Soto, 2019). Lo anterior es acentuado ain mas en el cuerpo migrante y en el cuerpo
“negro”, provocando que aumenten las posibilidades de ser receptoras de acoso sexual y otro
tipo de violencias que giran en torno a la cosificacion de los cuerpos femeninos migrantes vy,

también, de “color” (Tijoux, 2016 citada en Pavez-Soto, 2019).
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4.5 Agencia

De acuerdo a lo abordado en la experiencia, su componente subjetivo en constante interaccion
con su historicidad abre la posibilidad a que las sujetas examinen criticamente su propia
posicionalidad dentro de sus contextos, de esta forma dentro de la experiencia como concepto

existe una capacidad de agencia por parte de las actoras.

En lo que concierne el trabajo con las nifieces y también hilado a lo planteado por la sociologia
de la infancia, las nifias son sujetas con capacidad agencial, es decir son agentes sociales
activas, son competentes e intérpretes y constructoras del mundo, por lo que se torna relevante

realizar una aproximacion conceptual a qué realmente se refiere con agencia en las nifias.

En primera instancia, Giddens (2015) plantea que la agencia consiste en la capacidad de
producir un efecto, una diferencia en tanto el agente puede “obrar de otro modo”, pues tiene la
capacidad de intervenir en el mundo (o abstenerse de ello) e influir sobre los procesos. La
agencia de los y las sujetas se aborda de manera interrelacionada con la estructura (social) que
se habita, la que es también dual y es estructurante de la accion de los sujetos y también es
estructurada a la vez, puesto que es mediante esta accion, también referidas como practicas
sociales, que la estructura existe. Estos planteamientos corresponden a la teoria de la
estructuracion del autor, la cual supera el dualismo entre estructura y sujeto, generando un
nuevo paradigma que busca la conciliacion entre estructura y sujeto. En base a lo anterior, el
referirse a una agencia de los sujetos y las sujetas implica que estos y estas son portadores
sapientes de una estructura social, vale decir existe un conocimiento tacito de lo social tanto en
lo individual como al compartir con otros y otras, donde los y las agentes conocen las
propiedades estructurales y las aplican en su interaccion, actualizandolas y reestableciéndolas
como condiciones disponibles para la accion futura. Es por medio de este intercambio o, mejor
dicho, interaccidn entre sujetos/as que, al reproducirse la estructura, emergen también las
posibilidades de su transformacién, pues la posibilidad de cambios sociales, de acuerdo al
autor, son inherente a los actos de reproduccion social, descansando estos ultimos en el poder
de los agentes. El poder de agencia, entonces, habla del poder influir sobre los procesos. Asi,
siguiendo esta linea, la propuesta de Amartya Sen (1997, 2000) pone énfasis en la accion de
los y las sujetas, y de manera similar a Giddens, comprende la agencia como un poder para

actuar.
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Hasta el momento, destaca el elemento transformador de la agencia, en tanto sujetos pueden
modificar su realidad mediante la reproduccion social, abriendo posibilidades a cambios
sociales donde la agencia se relaciona al ejercicio de poder. En consideracién de estos
planteamientos, cabe cuestionarse en primera instancia, que pareciera no existir mencion a las
figuras de las nifieces, develando una vision adultocéntrica o adultista; sin embargo, aquello no
les deja exentos y exentas de poder ejercer agencia. Es aqui donde entra en cuestion las formas
en que se puede abordar la agencia “infantil”, especialmente en el caso de las nifias que

participaron en la investigacion.

Siguiendo la literatura, es posible referirse a la agencia infantil o de las nifieces a la capacidad
de estas personas para incidir sobre las cosas que les afectan (James & James, 2010).
Recordando que habitamos sociedades adultocéntricas y patriarcales, que en tanto estructuras
0 sistemas de dominio posicionan a las sujetas desde la subordinacion frente a las figuras
adultas, esto implica que no existe una base o punto de partida equitativo para que las nifieces
puedan ejercer su capacidad de accion, es decir, el espacio de agenciamiento y de accion se
encuentra constrefiido, pues “no se desenvuelve dentro de los mismos parametros que el mundo
adulto” (Pavez-Soto & Sepulveda, 2019, p. 199) y patriarcal. Desde Giddens la agencia esta
intrinsecamente ligada al poder, o ejercicio de este; sin embargo, de acuerdo con autores como
Alanen (2000), Mayall (2002), Pavez-Soto (2019), Honwana (2005, 2009), entre otros, el
contexto de subordinacion que se despliega por el hecho de tratarse de nifieces no anula por
completo el ejercicio de agencia. Para Alanen (2000) el poder en la agencia no descansa sélo
que se lleve a cabo la accion concreta, sino que también considera las “posibilidades de accion”,
esto para Mayall (2002) implica que la capacidad de agencia no necesariamente garantiza la

accion, sino que es mas bien un potencial para llevar ésta a cabo.

Desde una linea similar es que emerge el concepto de agencia tactica acufiado por Honwana
(2005, 2009), en donde al desenvolverse en un contexto de vulnerabilidad exacerbado, las
nifieces le hacen frente a las circunstancias inmediatas que les afectan. Eso implica que no
exista necesariamente una premeditacion consciente por parte de las nifieces donde establezcan
objetivos a sus acciones ni tampoco anticipar beneficios a largo plazo, sino que son respuestas
inmediatas para lograr sobrellevar sus contextos de vulnerabilidad y violencias desde una

posicion de debilidad (Honwana, 2005).
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Lo recién expuesto, implica entonces que el potencial ejercicio de poder sigue presente, pero
para su observacion sigue siendo crucial abordarlo desde la perspectiva de las personas que se
desenvuelven en estos contextos de subordinacion. Si bien, sus expresiones de agencia se veran
constrefiidas por aquellos contextos, de acuerdo a la literatura las sujetas aun asi manifiestan
expresiones de su agencia, las que podemos apreciar al aproximarnos a sus propias visiones.
Bajo esta premisa, el énfasis en las nifias como agentes permite enfocar la atencion en torno a
sus visiones y su vida presente, y no tanto sobre sus repercusiones en su futuro, una vez hayan
dejado de ser nifias (Pavez-Soto, 2019). Asimismo, Pavez-Soto (2019) destaca también en la
agencia la toma de decisiones, y potencial reflexivo en las sujetas, relevando nuevamente que
no se trata de sujetas pasivas frente a lo que viven, y el posterior ejercicio autorreflexivo que
significd la realizacion de los mapas corporales durante el trabajo de campo demostro la
capacidad agencial de las nifias, en tanto sujetas que estaban conscientes y al tanto de los
acontecimientos que atravesaban, tomando ciertas decisiones y acciones dentro de lo que su
constrefiido contexto les permitio. De esta forma, es que, en relacion a la agencia de las nifias,

este estudié buscd ahondar en aquellas expresiones de ésta.
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5. Problematizacion

A partir de los lineamientos tedricos expuestos, ademas lo contextualizado en el apartado de
antecedentes, se torna relevante estudiar las experiencias migratorias de las nifias, quienes son
participes activas de estos procesos. Acercarse a los fendbmenos migratorios desde sus propias
perspectivas permite a su vez reconocer el contexto dentro del que se desenvuelven las nifias,
y a partir de esto qué de este contexto es mas relevante o no para ellas como sujetas que lo
habitan. Por ser nifias y también nifias migrantes, sistemas de dominio o estructuras confluyen
y al imbricarse trae como consecuencia que ellas se encuentren en una posicion de
vulnerabilidad mayor y también de subordinacion, en tanto su punto de partida es de mayor
desventaja frente a las personas adultas, por ejemplo.

Por otra parte, emerge el cuerpo y las emociones como una propuesta tedrica-metodologica
para asi conocer esas experiencias, de esta forma la construccion de conocimiento se plantea
como corporeizado y emocional, como revelador de una biografia que se enmarca dentro de
procesos historicos, y por lo mismo, poder observar codmo estos procesos historicos dejan su
huella en los cuerpos de las sujetas. Estudiar estos cuerpos en relacién con su contexto historico
busca a su vez hacer mas evidente la profunda relacion entre sujeto y las estructuras dentro de
las que se desenvuelve, asi como también ser coherente con la idea de conocer estas

experiencias desde el lente de las nifias, facilitando el ejercicio de su agencia.
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5.1. Pregunta y objetivos de investigacion

Pregunta de investigacion:

¢De qué maneras la aproximacion desde el cuerpo y las emociones permite abordar las
experiencias migratorias de nifias venezolanas que han llegado a Concepcién?

Objetivo General:

Comprender las maneras en que la aproximacién desde el cuerpo y las emociones permiten

abordar las experiencias migratorias de nifias venezolanas que han Illegado a Concepcidn.
Objetivos especificos:

1. Conocer las experiencias migratorias de las nifias venezolanas de Concepcion a partir del

autorreconocimiento de sus cuerpos/emociones.

2. Indagar en las maneras en que las experiencias migratorias de nifias venezolanas de

Concepcidn configuran sus subjetividades.

3. Explorar expresiones de agencia en las experiencias migratorias de nifias venezolanas de

Concepcion.
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6. Marco metodologico

6.1. Aproximaciones desde lo cualitativo

La presente investigacion se enmarca dentro del paradigma cualitativo de la investigacién
social, facilitando una aproximacién profunda a las experiencias migratorias de las nifias desde
su propio lente, rescatando sus puntos de vista y accediendo a los significados que ellas mismas
le asignaron a lo vivido. Lo cualitativo permite acercarse al objeto y sujeto de estudio a través
de un lente enfocado en los significados subjetivos, experiencias y en sus practicas cotidianas
(Flick, 2007). Aproximarse desde lo cualitativo implica ajustarse al propio objeto de estudio,
de tal forma que este sea considerado desde su propia complejidad (Flick, 2007). Asimismo,
esto es complementado por un componente reflexivo que se entiende como constitutivo del
hacer investigacion cualitativa, en tanto implica pensar criticamente sobre lo que se esta
haciendo y el por que, enfrentando las contradicciones que esto pueda llegar a generar,
reconociendo el grado en que los propios pensamientos, acciones y decisiones moldean la

forma en que se investiga y observa la realidad (Mason, 2002).

Dentro de este paradigma, el método de esta investigacion corresponde a un estudio de caso,
método microsocial el cual se enfoca en muestras o poblaciones de pequefia escala para buscar
explicar fendmenos a grandes escalas (Lopez, 2016). Siguiendo una légica micro inductiva, se
hace posible adentrarse de manera profunda en aquella parte de la realidad en la que se
encuentra aquel elemento a investigar, pudiendo comprender sus dinamicas internas y
contextuales y su relacidn, pues desde este lente el contexto y el caso son como un continuum
(Lopez, 2016).
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6.2 Caracterizacion de la muestra

Unidad de analisis y de observacién

Con respecto a la unidad de andlisis, ésta abord6 las experiencias migratorias de las nifias y en
cuanto a la unidad de observacion, ésta corresponde a las nifias migrantes de Concepcion que
participaron de la investigacion.

Tipo de muestreo

En relacién con el tipo de muestreo, este fue intencional o por conveniencia. Este tipo de
muestreo no probabilistico no busca alcanzar una representatividad, sino que la seleccién de
casos se limita a aquellos casos especificos de interés para la investigadora. En este caso
corresponde a las nifias que formaron parte de la investigacion. Esta decision se basa en que se
trata de un estudio de caso en torno a las experiencias migratorias de las nifias de la Fundacion,

por lo que acotar la muestra de esta forma resulté adecuado para esta investigacion (Yin, 2009).

Criterios de seleccion de muestra

Considerando que esta investigacion se plantea como un estudio de caso, la muestra fue de
cuatro nifias de 7, 10, 11 y 13 afios respectivamente provenientes de Venezuela, quienes
llegaron a Chile el afio 2019 y no se conocian entre si hasta el momento en que se llevo a cabo

el trabajo de campo, siendo estos los criterios de seleccion aplicados.

Participante Edad Afios en Chile

Aura 7 2 afios. Viaja en el 2019, cuando tenia 5 afios,

Ilegando en junio del 2019

Domi 13 2 afios, llega el 2019
Flor 10 2 afios, llega el 2019
Rebe 11 2 afios, llega el 2019

(Tabla 1: Breve caracterizacion de las participantes. Fuente: Elaboracion propia)
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6.3 Técnica de produccion de informacion

El trabajo de campo se centrd en la técnica de produccion de informacion Mapas Corporales
(Silva, Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013), realizado de manera online a través de la
plataforma Zoom durante Julio del 2021, siguiendo el formato de talleres junto a las

participantes.

Los Mapas Corporales se enmarcan dentro de un enfoque biografico, direccionando hacia un
ejercicio de autointerpretacion desde las protagonistas. Mediante este ejercicio teorico-
empirico (Pujol, Montenegro & Balasch, 2003), se buscé abordar “preocupaciones por el
sentido y significacion del si mismo” (Silva, Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013, p.4),
conjugando aquel lenguaje que expresa su corporalidad, el cual se halla enraizado en la
biografia de cada una de las nifias (ibidem). Esto se halla acorde a los objetivos especificos de
esta investigacion, puesto que permitié abordar las historias personales de las participantes en
un ejercicio subjetivo de reinterpretacion de sus propias vivencias en articulacion con el propio
contexto historico que son los procesos de migracion interregional no regularizada. A su vez,
es concordante con la nocion del cuerpo/emocion en clave de experiencia corporeizada, puesto
que el ejercicio se entiende en tanto “acto reapropiador del ser corporal” (Silva, Barrientos &
Espinoza-Tapia, 2013, p.4) que permite acceder a mandatos, gestos, actitudes y simbolos
culturales y estructuradores y observar su marca en los cuerpos sintientes, la manera en que los
afecta y constituye, y en que estos cuerpos sintientes a su vez siguen constituyendo esos
mandatos (Pujol, Montenegro & Balasch, 2012). Asimismo, la técnica de los mapas corporales
es coherente con la idea de garantizar la agencia de las participantes, quienes tuvieron la
posibilidad de rehabitar su propio cuerpo, llevando a cabo el dibujo de su propia silueta
identificando colores, dibujos y/o palabras eventos de su propia biografia y también emociones

y sensaciones asociadas a ellas, concluyendo en una produccion simbdlica propia.

Para llegar al momento de los dibujos en si, se siguio lo estipulado por los autores (Silva,
Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013), donde la técnica Mapas Corporales se compone por tres
momentos: una linea de vida, seguido de escrituras biogréaficas, para finalizar con los mapas

corporales.

Es asi como primera actividad cada participante hizo una linea de vida (Silva, Barrientos &
Espinoza-Tapia, 2013), la que se asemeja a una linea de tiempo donde, en este caso, se
identifican y ordenan puntos o elementos a lo largo de su vida que para ellas han sido
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relevantes. En este caso, se acoto el rango temporal para efectos de la investigacion, el cual
correspondi6 a vivencias importantes para ellas desde antes de su viaje a Chile hasta la
actualidad. Mediante las lineas de vidas, se busc6 “organizar en la memoria acontecimientos”
(Silva, Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013, p.7), tomandonos el tiempo de toda la primera
sesidn para realizar el ejercicio y conversar sobre aquello. Si bien la invitacion fue organizar
estas lineas de vidas de manera grafica utilizando lapiz y un papel, dado el contexto virtual,
algunas optaron por escribir un listado o punteo, de todas formas, esto contribuy6 a que se
explicitaran nudos de acontecimientos, de acuerdo a la importancia otorgada por las mismas
participantes. A través de los nudos se pueden identificar huellas de eventos biogréficos, “los
cuales dan cuenta de procesos situados en contextos sociopoliticos (econémicos, politicos,
socioculturales)” (Silva, Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013, p.7), como lo ha sido el proceso

de movilidad desde VVenezuela hacia Chile.

Luego de la produccion de lineas de vida, se realizo una segunda sesion donde se les pidio a
las nifias trabajar en escrituras biograficas (Silva, Barrientos & Espinoza-Tapia, 2013). El
proceso de escritura es estimulado mediante preguntas gatilladoras y reflexivas que insten a las
participantes a desentrafiar aquellos nudos biograficos, invitandolas a vincularlos al contexto
de su ocurrencia, identificando a personas que hayan estado involucradas en los eventos
relatados, asi como también afectos desplegados (ibidem). Esta segunda actividad busco
profundizar en el primer objetivo especifico, dado que se abordan las dimensiones
correspondientes a la autopercepcion y doble consciencia, acercandonos a la comprension de

como estas experiencias fueron constituyendo la subjetividad de las participantes.

Posteriormente, se llevo a cabo la tercera actividad correspondiente al mapa corporal. Se invitd
a las participantes a dibujar su silueta, para que luego, en un ejercicio individual y personal, la
“rellenen” mediante la representacion de sus propias experiencias ya revisitadas en las sesiones
anteriores. Con esta tercera actividad se busco abordar en gran medida la dimensién simbdlica
de la experiencia, a su vez este encuentra su expresion en los dibujos de las nifas,
profundizando también en la experiencia corporeizada, lo cual aborda el cuerpo en su relacion

inherente a las emociones (cuerpo/emocion).
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6.4 Técnica de analisis de informacion: Analisis
Intertextual y de contenido

Para el analisis de la informacidn, se utiliz6 la técnica de analisis de contenido la cual consiste
en un conjunto de instrumentos metodoldgicos aplicados a diversos estilos de textos, basada
en la légica de la inferencia (L6pez, 2002), centrando la busqueda en aquellos elementos que
configuran el contenido de las comunicaciones. Por lo que permite abordar tanto lo
directamente observable (contenidos manifiestos) como sus sentidos latentes, es decir, aquellos

sentidos subyacentes a los actos comunicativos (Gutiérrez & Delgado, 1997).

Las subjetividades ‘“‘se manifiestan a través de diversos lenguajes” (Duarte, 2022, p. 15) entre
los que se encuentran el escrito, oral, visual, corporal, entre otros, los cuales son abordados de
manera interrelacionada en la presente investigacion. Para llevar esto a cabo, esta técnica
permitioé una aproximacion al contenido del texto que sigue tres planos analiticos, a saber, una
dimension sintactica, una semantica y otra pragmatica. Esta distincién es meramente analitica,

puesto que se entiende que éstas se encuentran entrelazadas en el contenido a analizar.

Lo sintactico refiere a aquello que es manifiesto en el texto de manera explicita, vale decir, lo
que es dicho. Mientras que lo semantico y pragmatico son englobados por aquello que subyace
en el texto, también referido como lo latente. Por su parte lo semantico guarda relacion con lo
que se quiere decir, aguello que es implicito, y lo pragmatico se asocia a la sociedad y la cultura
que se hace presente mediante el contenido del texto, se refiere entonces a la expresion de los
marcos o contextos culturales dentro de los que se encuentra inmerso quien habla, se trata del

entramado social atraviesa lo que es dicho (Duarte, 2022).

En relacion al analisis en si mismo, este se lleva a cabo de manera conjunta con nociones
trabajadas previamente dentro del marco tedrico, las cuales posteriormente guian la
construccion de las categorias analiticas, en base a esto es posible establecer que se estaria
asimilando a un proceso de caracter deductivo. No obstante, cabe destacar que esta técnica
permite una flexibilidad investigativa, por lo mismo, me atrevo a establecer que dentro de esta
investigacion se llevé a cabo un didlogo constante entre lo deductivo e inductivo, en tanto las
categorias de analisis efectivamente provienen de un trabajo tedrico previo, pero a su vez se

permitié la emergencia de nuevas categorias que dieron cabida a enriquecedoras y nuevas
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direcciones durante la realizacion de esta investigacion, como lo fue el caso del concepto de
trayectorias migratorias, el cuél es desarrollado en apartados posteriores.

Consideraciones éticas

En relacion a las consideraciones éticas, se tornan especialmente relevantes de aclarar dado que
se trabajé con sujetas menores de edad. En primer lugar, luego de contactar a la representante
de la fundacidn, se lleva a cabo una reunion virtual donde se realiza la presentaciéon de la
propuesta del estudio a las madres de las nifias, se les aclara las intenciones del estudio, su
contexto y las actividades que se llevarian a cabo en caso de acceder a participar. Se les extiende
la invitacion a sus hijas, recordandoles que se trata de actividades de carécter voluntario,
ademas fueron disefiados y facilitados consentimientos informados para las madres o
representantes de las nifias y también asentimientos informados para las participantes. Por
altimo, la investigadora se compromete a respetar la confidencialidad de lo conversado y
trabajado, asi como también salvaguardar las identidades de las nifias, razon por la cual en el
posterior analisis las participantes son referidas utilizando nombres ficticios, Aura, Domi, Flor

y Rebe respectivamente.
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7. Analisis y Resultados

A continuacion, se presentan los resultados de la investigacion. Ademas del analisis de
contenido se explord también la l6gica de lo intertextual, a saber, se llevé a cabo un cruce entre
lo oral, escrito y lo dibujado por las asistentes. De esta forma se buscd ahondar en cdmo las
experiencias de las participantes fueron configuradoras de su subjetividad, en tanto
desarrollaron una doble consciencia (autopercepcion) en torno a sus vivencias, ligado a la
manera en que estos elementos simbdlicos y subjetivos se entrelazan en experiencias de

caracter historico.

Sumado a lo anterior, el recurso del mapa corporal permitid conocer las maneras en que lo
vivido fue dejando huellas en sus cuerpos, tornandose crucial para reconstruir sus trayectorias.
Este trabajo favorecio el ejercicio de su agencia como sujetas a partir de la reapropiacion de
sus experiencias corporales, donde su propia reflexividad en el proceso de construccion de

estos mapas facilitd que relataran sus historias.
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7.1 Experiencias corporeizadas

El primer objetivo especifico busco ahondar en las experiencias migratorias de las nifias vividas
desde su cuerpo, comprendido éste como inherentemente vinculado a las emociones (Scribano,
2013). De esta forma este objetivo apunt6 a conocer las formas en que lo vivido hace dos afios
sigue presente en sus corporalidades, las cuales encarnan diferencias, opresiones, relaciones de
control y resistencia (Alcoff 1988 citada en Elizalde, 2008). Lo anterior se llevo a cabo
mediante el ejercicio del mapa corporal, donde las participantes dibujaron su propia silueta,
para luego identificar qué emociones les causaron los eventos de su biografia ya trabajados en
las sesiones anteriores, siendo estos (eventos y emociones) asociados a diferentes partes de sus

CUerpos.

De acuerdo con Silva, Barrientos y Espinoza (2013) los mapas corporales se transforman en
un espacio de conjugacion entre sentidos y significados otorgados por un si mismo, donde la
corporalidad propia se transforma en lenguaje, hallandose ésta entramada en la biografia de
cada participante. De esta manera, las experiencias de las participantes son situadas en un
contexto, mediante la reinterpretacion personal de lo vivido, a su vez evidenciando la doble

dimension del concepto de experiencia.

Para efectos del analisis de la informacion, opté por realizar una distincion (analitica) entre una
subdimension de cuerpo/emocion por un lado, y marcas corporales/memoria corporal por el
otro. En el caso de la primera, esta hace alusién a una comprension del cuerpo indisociado de
las emociones, por lo que se busca conocer aquellas vivencias corporales/emocionales,
siguiendo a Scribano, “las emociones responden a percepciones vinculadas a las formas

socialmente construidas de sentir” (2013, p.13).

Mientras que la segunda subdimensidn, busco ahondar en aquellas sensaciones corporales que
no necesariamente son leidas como emociones, sino que se tratan de marcas en el cuerpo a
partir de dolores o sensaciones fisicas vividas. Nuevamente, es necesario enfatizar que esta
distincion es meramente analitica, puesto que la comprension del cuerpo planteada en la

presente investigacion busca abordar su totalidad corporal/emocional.

Durante las sesiones junto a las nifias se abordaron las formas en que vivieron sus experiencias
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desde su cuerpo, en qué lugares de sus cuerpos ubican diferentes hitos/momentos biogréficos
personales, siendo estas identificadas en relacion a emociones especificas.

7.1.1 Cuerpos/emociones

En el presente apartado se encuentra el desglose de las emociones corporeizadas encontradas a
partir del ejercicio de los mapas corporales de las participantes. A continuacion, se presentaran
las imagenes correspondientes a los cuerpos dibujados por las participantes y las emociones
asociadas a este, las cuales guardan relacion con los hechos ocurridos en su vida que quisieron

mencionar.
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Figura 1: Mapa Corporal de Aura, 7 afios

(Fuente: Mapa corporal de Aura, elaboracion en talleres durante julio 2021)




El mapa corporal de Aura (7 afios) presenta una silueta con lo que podrian denominarse tres
niveles. Un primer nivel corresponde al rostro, en el cual destacan los ojos acompafiados de
dos lagrimas, a los que se les suma una sonrisa. En la sonrisa, la participante agreg6 una flecha,
indicando que correspondia a la alegria que sinti6 al comenzar la escuela (en Chile). Luego, lo
que podria ser referido como un segundo nivel, guarda relacién con toda la zona del torso y los
brazos, donde el corazén pintado con rojo es asociado a la mudanza y a la tristeza. Por otro
lado, el estdbmago es pintado con color verde y es asociado a la alegria. Por Gltimo, un tercer
nivel asociado a las piernas, las cuales son pintadas de color amarillo, acompafiadas por una
flecha que indica “nervios, ansiedad”. A esto, le acompafian lineas parecidas a espirales en un

color amarillo, que de acuerdo a la participante reflejan temblores.

Tomando como punto de partida la comprension de cuerpo indisociado de las emociones, un
primer elemento que llama la atencion del mapa corporal de Aura recae en que su cuerpo
pareciera estar habitado por sensaciones contradictorias entre si. Si bien su rostro devela alegria
por entrar a la escuela, lo que coincide con su relato, existe algo que atraviesa su biografia que
es el dolor por la separacion de su familia. A pesar de ser feliz, extrafia a su familia, lo que en
su dibujo se expresa en un rostro sonriente acompafiado por lagrimas, y, también a traves de la
tristeza albergada en su corazon causada por la mudanza. El dolor por separacion de sus
familias es una dimension que se ha hecho presente a lo largo de este escrito en diferentes
expresiones, desde sus escrituras biograficas hasta su cuerpo, permanece a lo largo del tiempo,
arraigado en su corporalidad lo que hace posible encontrar una expresion fisica a ese dolor,

transformandolo en algo tangible.

Por otra parte, emociones como nervios y ansiedad que parte en las piernas y recorre todo su
cuerpo se relacionan a su llegada a Chile y al momento en que ya tenia que comenzar a ir a la
escuela. Siguiendo el dibujo y el relato del mapa corporal de la participante, se hace posible
estipular que tanto los nervios como la ansiedad son las emociones con mayor presencia en este
hito de la biografia de la participante. Ademas, llama la atencién el poder identificar este tipo
de emociones y sensaciones mas complejas con sélo 7 afios, lo cual fue facilitado al ponerle
atencién a cdmo actuaba su cuerpo, asimismo esto se condice con su capacidad de agencia,

como sujeta activa consciente de lo que esta atravesando.
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Figura: 2. Mapa corporal de Domi (13 afios)

(Fuente: Mapa Corporal de Domi, elaboracién en talleres julio 2021)




El mapa corporal elaborado por Domi (13 afios) se centra en cuatro puntos de su cuerpo. En
primera instancia esta la zona de los ojos pintados de color verde, asociado a paisajes de los
que fue testigo. Luego, aparecen los brazos pintados color naranja claro, donde se identificé el
recuerdo de los abrazos que pudo dar a personas que extrafiaba una vez ya llegada a Chile.
Continuando, esta el corazén, pintado de un color rosa, nuevamente asociado al dolor por la
separacion de su familia. Y, por Gltimo, aparecen las piernas, pintadas de color celeste,
identificando en ellas sensaciones de cansancio debido a las largas caminatas que tuvo que
sobrellevar durante su travesia desde Venezuela, en suma, su mapa corporal permite comenzar
a realizar la reconstruccion de su recorrido, de aproximarse a lo que ocurrié durante el viaje y

como fue para ella.

El relato de Domi, en conjunto con su dibujo, dan cuenta del profundo dolor que puede causar
el verse forzadas a separarse de su familia. Tal y como ha ido emergiendo a lo largo de este
escrito, el dolor por separacion ha sido algo transversal en la biografia de las participantes, v,
siguiendo lo elaborado por Domi, este también habita su corazon. Incluso, recuerda, llorar por
extrafarlos tanto, especialmente los primeros dias. Pareciera ser este dolor, la emocion mas
fuertemente identificada en su relato y dibujo, quedando también como una marca aun latente

en su cuerpo, especificamente en su corazon.
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Figura 3: Mapa corporal Flor (10 afios)

(Fuente: Mapa Corporal de Flor, elaboracion en talleres julio 2021)
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A diferencia del resto de sus compafieras, al momento de las sesiones Flor (10 afios) no contaba
con acceso a alguna hoja o cuaderno y lapiz, por lo que utilizé la pizarra virtual de la plataforma
Zoom para ir construyendo su mapa corporal. En este caso, la cabeza es pintada de color negro,
lo que, siguiendo lo descrito por la participante, es asociado a estrés y miedo que significo la
exposicion al peligro de tanto ella como de su familia, ubicando estas en su mente, en sus
palabras

“bueno, no s¢, de negro, ay, de negro, porque en ese momento yo estaba, era asustada, mi

papé estaba en la puerta, y estaba abierta la puerta del camién, o sea, cuando [el camidn]

dio esa vuelta, yo estaba asustada mi papa, pensando mi papa, si se muere mi papa, mi

papa, mas que todo mi papa, porque mi mama estaba mas a salvo” (Flor, 10 afos).

Luego, el espacio que alberga el corazén y el abdomen llevan el color amarillo y verde
respectivamente. En lo que concierne el amarillo, éste corresponde a la felicidad/alegria,
mientras que el verde guarda relacion con sensaciones de mareo. Por ultimo, la pierna derecha

es pintada de color rojo asociado a dolor fisico en la zona.

El relato oral de la participante se encuentra estrechamente vinculado a su dibujo, pues ambos
fueron llevados a cabo de manera hilada, es asi que lo primero que ella destaca es el amarillo
en su corazén simbolizando la alegria o felicidad. Esta aparece cuando finalmente arriba a
Chile.

“Cuando llegu¢ a Chile, jyo senti una luz de verdad! y también una alegria” (Flor, 10

anos).
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Figura 4: Mapa Corporal Rebe (11 afios)

(Fuente: Mapa Corporal de Rebe, elaboracion en talleres julio 2021)
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El mapa corporal de Rebe (11 afios), llama la atencion inmediatamente por sus colores fuertes
y por presentarse como un dibujo simétrico, lineas rectas y divisiones claras entre colores
dentro de cada extremidad, cabeza y torso. Inmediatamente es posible observar cdmo ciertas
emociones se repiten, como es el caso de la felicidad, la tristeza y el aburrimiento. En el caso
de la cabeza, al lado izquierdo se encuentra el color azul vinculado a la tristeza, y en el derecho
el color amarillo indicando felicidad. Luego esta también se encuentra en las manos con el
color verde y en la parte superior del pecho en amarillo. Mas abajo en el torso, se encuentra el
color azul nuevamente asociado a la tristeza, y en un nivel mas abajo en morado surge el
aburrimiento. El brazo derecho es adornado por el amarillo y un tono mas anaranjado, en el
primero nuevamente corresponde a la felicidad y el naranjo a la pena (que en palabras de la
Participante significa vergiienza). El brazo izquierdo por su parte se encuentra pintado de
morado por completo, color vinculado al miedo y al aburrimiento. Finalmente, la pierna
derecha completamente pintada de rojo es asociada al enojo; mientras que en la izquierda

nuevamente aparece el verde en relacion a la felicidad.

Una bomba de emociones
En relacion a lo corporal/emocional, durante su relato la participante hacia referencia a como
existia “una bomba de emociones en mi cabeza” (Rebe, 11 afios), lo cual se condice con una
concepcion propia en torno donde se alberga la emocionalidad. Para la participante las
emociones provienen y estan directamente vinculadas a la cabeza, en sus palabras

“pero, es que, yo digo que el brazo esta cerca de la cabeza, (...)y de la cabeza vienen las

emociones y lo que sentimos” (Rebe, 11 afios).

Tomando esto como base al complementar su dibujo con su relato, Rebe ubica la felicidad en
dos partes de su cuerpo, una en la punta de sus manos y otra en el primer nivel del torso a la

altura del pecho, esta emocion la asocia al haber pasado por varios paises.

En el espacio del torso, encontramos que se albergan emociones de felicidad, tristeza y
aburrimiento, donde felicidad y tristeza ya habian sido identificadas en la zona de la cabeza de
la silueta, lo cual guarda relacion con la perspectiva de sus emociones. Coincidentemente, en
el relato en torno al cuerpo de la participante, ella expresa que existe una bomba de emociones
en su estobmago, sin embargo, al momento de preguntarle por “;y como seria una bomba de

emociones para ti?”, la participante la traslada a su cabeza.
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Continuando, la pierna de color rojo guarda relacion con la situacion vivida con sus
compafieras, donde el rojo simboliza el enojo. Este evento en la biografia de Rebe es
comprendido como un hito que marcé su forma de aproximarse al mundo, tal y como fue
abordado en apartados anteriores, se expresaron las consecuencias que trajo consigo la
situacion de maltrato en la escuela, esta vez reflejando el impacto a un nivel de subjetividad,
pues ella misma observa modificaciones en su forma de ser. Sumado a esto, el mapa corporal
permite observar cémo aquella experiencia se hizo presente en su cuerpo/emocion,
traduciéndose en el enojo de color rojo en su pierna, la tristeza en su estomago y la verglienza

en el brazo.

Por otro lado, cabe destacar que nuevamente se aprecian emociones que pueden ser leidas como
contrarias entre si; sin embargo, se comprende que la contrariedad de emociones no es algo que
sea excluyente entre ellas, es méas, evidencia la complejidad y profundidad en que las

participantes procesan sus vivencias.
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7.1.2 Entre lo escrito y lo dibujado: relato que emerge
desde la memoria corporal

El ejercicio de los mapas corporales permiti6 abordar la experiencia de las nifas, y
reconstruirlas como trayectorias migratorias, esto gracias a la reflexion y produccion simbdélica
de sus propios dibujos. Al observar los mapas corporales de las participantes, acompariado de
una mirada intertextual con sus otras producciones, inmediatamente llama la atencion que es
mediante el dibujo de la silueta que las emociones corporeizadas son develadas en mayor
detalle, ademas de evidenciar ciertas diferencias entre lo previamente escrito por ellas y sus
dibujos.

En base a lo anterior, es posible destacar como en la escritura biografica de Aura (7 afios),
destaca la emocion de la felicidad a pesar de extrafiar a su familia de Venezuela, y también
otros aspectos positivos como haber recibido apoyo de buenas personas; sin embargo, es en el
momento de abordar su mapa corporal que realizan su aparicion los nervios y la ansiedad (Ver
figura 1), en sus palabras
“Yo dibujé... un... aca las piernas amarillas, porque eran nervios, ansiedad, porque era
cuando... em... era cuando... (...) Senti ansiedad por tooodo el cuerpo, cuando, cuando,

porque llegué¢” (Aura, 7 afios).

Como ha sido mencionado previamente, los nervios y ansiedad fueron representados pintando
de amarillo sus piernas ademas de lineas curvas amarillas que rodeaban por completo su mapa
corporal, evidenciando que se traté de sensaciones fuertes para ella, lo que no es menor
considerando que se tuvo que enfrentar a un ambiente desconocido en todos los sentidos, una
nueva escuela, y sus respectivos compafieros y comparieras, en una ciudad lejos de su tierra

natal.

De manera similar, pareciera haber una incongruencia al observar de manera comparada la
escritura biografica y el mapa corporal Flor (10 afios). En el primero, el foco se encuentra en
la emocidn de la felicidad, comenzando con un

“mi historia Al llegar al chile fue la mejor de todas las emociones” (Flor, 10 afios),

enfatizando la felicidad que la acompafié en sus mudanzas, destacando personalidades como
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sus amigos, profesores/as, también menciona con emocion a sus estudios y clases. Su relato se

enfoca de manera positiva en estas personas y vivencias, terminando con un

“pero si me piden resumir mi vida en una palabra seria feliz” (Flor, 10 afios).
Al observar el mapa corporal de la participante, éste muestra un corazén de color amarillo que
efectivamente representa la felicidad, alegria, “la luz” que sinti6 la participante al llegar a Chile,
sin embargo, esto se debid a lo terrible que fue el viaje para ella, reconociéndolo como

“la peor experiencia” (Flor, 10 afios).
Teniendo como antecedente lo que fue el viaje, la felicidad en su corazon que significo la

llegada mas bien se asocia al alivio de que terminara el largo y dificil trayecto que marcé su

vida.
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7.1.3 Memoria y marcas corporales

El ejercicio del dibujo y relleno de la propia silueta a partir de sus experiencias historicas-
biogréficas, demostrd ser una préctica capaz de remover aquellas barreras que pueden existir

en sus recuerdos, emergiendo la idea del cuerpo con memoria o de memoria corporal.

Recordando las incongruencias planteadas en el caso de la Flor (10 afios), urge ademas agregar
que la misma participante explicité durante las sesiones no tener registro en su memoria sobre
lo que habia escrito en su relato biografico, y es de hecho a través del ejercicio de relatar su
historia a medida que dibuja y rellena su mapa corporal que emergen emociones y recuerdos
de hitos, haciéndose posible reconstruir su trayectoria. Retomando los planteamientos de
Scribano (2013), no es posible abordar las emociones de manera disociada del cuerpo que las
vive, pues se encuentran imbricados, lo cual fue fuertemente evidenciado en el ejercicio
realizado por Flor. Al momento de comenzar su mapa corporal simultdneamente acompafiado
de su propio relato, una puerta hacia sus recuerdos se abre, emergiendo memorias de
experiencias de su viaje a Chile, estrechamente vinculadas a su cuerpo, asignandole un color
verde a su estdbmago al recordar sentirse constantemente mareada; el rojo en su pierna que fue
herida durante el viaje, y el miedo y estrés en su mente, pintado con color negro. A partir de
esto, es que cobra sentido la dimensidon de la memoria corporal. EIl cuerpo a traves de la
experiencia sensorial del mundo va también almacenando recuerdos, recuerdos que nos
transportan a ciertos momentos y a las respectivas formas en que lo sentimos, incluso cuando

en una primera incursion la mente parece no tener registro alguno.

En lo que concierne al elemento de la memoria en el cuerpo, el ejercicio del mapa corporal
busca el rescate de la memoria a partir de la escucha y atencion al cuerpo propio, el cual alberga
vivencias, emociones, marcas, en tanto sujetas que también habitan la marginacion y
vulnerabilidad de las etiquetas de migrante “ilegal” y sus respectivas trayectorias como tales.
Es asi que son los cuerpos los que hablan y cuentan su historia propia, cuyo viaje a Chile fue
dejando huellas en el mismo cuerpo que la relata, en el caso de Flor (10 afios), estas huellas se
observan en el color rojo con el que pinta sus piernas (ver figura 3), que alude al dolor que
sintié cuando se hiri6 una pierna al ser aplastada por una persona adulta mientras eran
transportadas/os en la parte trasera de un camion. De esta forma, es posible desprender de la

memoria corporal aquello que abordo en tanto marcas corporales, especificamente recuerdos
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de dolores fisicas/emocionales y malestares, pues no es casualidad que al mencionar cosas
como la ansiedad, la participante se recorra los costados con sus brazos y también haga énfasis
en ello con el tono de su voz. La profundidad con que la exposicion constante a estos espacios
transnacionales de vulnerabilidad deja una marca que no necesariamente es visible a simple

vista.

En consideracion de lo anterior, es que retomo el ejemplo de Aura (7 afios), especificamente la
ansiedad que hizo temblar a la participante, se propone comprender el recuerdo del cuerpo
temblando como una marca, en tanto seguia presente o guardada en su cuerpo, quién no tuvo
problemas para recordar e incluso hacer la mimica de estar temblando por completo,
nuevamente corporizandolo. De manera similar, Domi (13 afios) asoci6 sus piernas al color
azul (ver figura 2), el que indicaba sensaciones de cansancio que le significo las largas

caminatas que tuvo que sobrellevar durante su viaje hacia Chile, en sus palabras

“azul las piernas, porque caminamos bastante y me cansaba, porque eh camino a Chile
tuvimos que pasar por un rio también y caminar en Colombia, y me cansaba, pues (...)”
(Domi, 13 afios, 2021).

Asi, tanto Domi, como Flor resaltan el estdmago en color rojo (Ver figura 2) y verde
respectivamente (Ver figura 3), el cual refleja los mareos y célicos que sufrio durante el viaje
en bus, donde finalmente una de ellas termina vomitando debido a los mareos. En palabras de

Flor, los mareos causados por las vueltas que daba el vehiculo constantemente

“(...) jeran para gomitarse, para gomitarse!” (Flor, 10 afios).

Por altimo, los brazos, pintados de un color naranjo claro, simboliza su llegada a Chile, donde
pudo abrazar muchas personas a quienes extrafiaba. En suma, las marcas corporales no se tratan
solamente de emociones vividas desde el cuerpo, sino que son acciones llevadas a cabo con el
cuerpo, quedando grabadas en éste, contribuyendo a la reconstruccion de su experiencia del
viaje migratorio. Los trayectos recorridos durante el viaje hacen su aparicion siguiendo el

camino trazado por el cuerpo, desde su propia memoria corporal.
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7.2 Experiencias constitutivas de subjetividad

La experiencia es uno de los elementos centrales de este estudio, planteada como un proceso a
través del cual se van constituyendo las subjetividades de todos los seres sociales (de Lauretis,
1984). Este proceso de construccion de subjetividad es de caracter fluido, pues se trata de una
interaccion entre subjetividad producida y encarnada. Puesto que la dimension
corpérea/emocional de la experiencia fue abordada en el apartado previo, es que el analisis
continta desarrollando las dimensiones de doble consciencia; la dimensién simbdlica en clave
de discursos hegemdnicos y mandatos; y, por Gltimo, la historicidad de la experiencia. Los
resultados del analisis intertextual y de contenido revelaron experiencias en torno al viaje de
las participantes desde Venezuela hasta Concepcidn, y también experiencias de maltrato dentro
del entorno escolar como fue el caso de Rebe, lo cual ocurre una vez ya asentada en la ciudad
penquista. En concordancia con la literatura, estas experiencias se presentan como hitos que
marcaron un antes y después en sus vidas, poco a poco constituyendo sus propias

subjetividades, vale decir, sus formas de ver el mundo y su autopercepcion.

Recordando, la doble consciencia y autopercepcion remiten al proceso simultaneo de habitar
una percepcion propia y al mismo tiempo habitar el ser percibido desde fuera, como un otro
(Elizalde, 2008). Por su parte, la dimension simbolica apunto a su expresion mediante discursos
hegemonicos moldeadores de formas de sentir y aproximarse al mundo y a una misma. Por
altimo, el caracter histérico, busco abarcar el contexto dentro del que se enmarcan las
experiencias, entendiendo éstas también como hechos sociales e histéricos (de Lauretis, 1984).
El analisis de un contexto historizado “ayuda a la comprension de su transformacién a lo largo
del tiempo y la confluencia de factores influyendo en esa transformacion” (Yeates, 2009 citado

en Vaittinen, 2014, p.10).
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7.2.1. Doble consciencia y autopercepcion

Dolor por separacion

En relacién a la doble consciencia y la autopercepcion, emerge el dolor por separacion de sus
familias como un hito biogréfico, siendo un elemento crucial en los relatos y mapas corporales
de las participantes, donde la mayoria de las nifias identificd el lugar en el que se alojaba ese

dolor.

Si bien los relatos biogréficos destacan la emocion de la felicidad, a ésta le contrasta la tristeza
que causa el extrafar al resto de sus familias. Luego de dos afos de su llegada a Chile, la tristeza
aun esta presente en sus cuerpos, especificamente en sus corazones de acuerdo a los mapas, se
torna en una constante con la que han de vivir diariamente, por lo que se comprende como un
elemento configurador de sus subjetividades. Tal y como menciona Domi (13 afios), a pesar de
estar consciente de que actualmente vive una mejor situacion que cuando estaba en Venezuela,
pues se encuentra habitando un departamento mas grande que el que solia vivir y ademas no se

le va la luz, la participante declara que
“no sufro tanto como sufria alld; pero si sufro en extrafiar a mi familia” (Domi, 13 afos).

Para las participantes, la figura familiar, que excede lo cominmente entendido como familia
nuclear, es fuente de felicidad y dejarles atras se torna en un dolor constante para ellas.
Siguiendo el relato de Aura (7 afos), su familia incluye a sus tios y abuelos, lo que a su vez se
condice con la comprension amplia del concepto de familia segun la Convencidn Internacional
sobre la proteccion de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de sus familiares
(1990), es por esto que, a pesar de que las participantes vivan actualmente con su familia
nuclear, no pierde relevancia el observar la profundidad del dolor causado por la separacion
del resto de sus familiares. Este tipo de dolores son abordados como una pérdida causada por
el proceso migratorio, calando las profundidades de las participantes, por lo que el tener que
aprender a vivir con ese dolor desde sus tempranas edades es algo que ha llamado mi atencién
como investigadora en términos de como esto puede llegar a ser un elemento configurador de

sus subjetividades.
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Dentro de la literatura en torno a procesos migratorios, existen trabajos que abarcan el dolor
por la separacion de familiares causado por la migracion utilizando el concepto de duelo
migratorio (Asakura, 2016), lo cual implica un proceso emocional a partir de “la pérdida de
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multiples ‘objetos’” (p.75) generados por la separacion. Los procesos migratorios siempre
entrafian una separacion, estas distancias son en un comienzo geograficas y se transforman en
alejamientos afectivos, procesos que pueden ser muy dolorosos para quienes lo atraviesan
(Asakura, 2016). Es asi como la autopercepcion en torno al dolor propio por parte de las
participantes es que dos afios después aun sufren por esta separacion, esto Ultimo se vio también
reflejado en sus mapas corporales (ver figura 1), donde el dolor por separacién que causo la

mudanza esta ubicado en su corazon y continla siendo una constante.

De acuerdo a la literatura el duelo por separacion se caracteriza por ser efectivamente una
constante, cargado de ambigiiedad por la siempre presente posibilidad de un reencuentro
(Asakura, 2016), lo cual implica que se torne mas dificultoso darle un cierre a aquel proceso,
reabriendo una y otra vez aquella herida.

Los procesos de duelos migratorios también se caracterizan por la presencia de emociones
contradictorias entre si. La contradiccion se hace presente en las participantes desde el inicio
“ahora estoy mejor, pero”, ya al momento de llevar a cabo el dibujo de sus siluetas, emergieron
emociones de felicidad y también tristeza, de nervios, ansiedad, pero también alegria. Si bien,
estas son profundizadas en el siguiente apartado en torno al cuerpo, la mencidn de estas
emociones en relacion a la doble consciencia y autopercepcion apunta a como estas
experiencias han dejado huella y por tanto influyen en la forma en que se constituye la
subjetividad de cada nifia, su forma de aproximarse al mundo y de percibirse a si misma y sus
propias vivencias, a su vez revelando elementos que permiten la lectura desde el duelo

migratorio.

En relacion a lo anterior, Flor también evidencié emociones que pueden ser leidas como
contrarias entre si. Por un lado, tal como ya mencioné, reconoce sentir felicidad por la idea de
viajar a Chile, felicidad que si habitaba su corazén (ver figura 3), es mas en su escrito
biografico, la participante declara que

“si me piden resumir mi vida en una palabra seria feliz” (Flor, 10 afios).
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Sinembargo, posterior al relato escrito, su mapa corporal en conjunto con su propia descripcion
oral reveld que aquella felicidad era también acompafada por estrés y un fuerte miedo frente
al peligro que significo para ella viajar de manera “ilegal” hacia el territorio. Entre esos miedos
la participante destac6 el miedo a ser separada de sus padres, asi como también el miedo a “la

migracién”, puesto que

“la migracion devuelve a las personas” (Flor, 10 afos).

Lo anterior pone en evidencia las ambigiiedades que las nifias han de habitar e interiorizar de
manera temprana, asi como también experiencias que les causaron sensaciones y emociones

profundas y fuertes, todo esto conformandose en un proceso de adaptacion a nuevas vidas.

El viaje a Chile

El viaje a Chile por pasos no habilitados se constituye como hito o nudo biografico que marcé
las vidas de las nifias, contextos extrafronterizos que derivaron en vulnerabilidades y peligros
extremos, ademas de cargar ellas con el estigma de “migrante ilegal”. En base a lo anterior,
cuando Flor (10 afios) se observa como una persona que no pasé por el paso legal, lo que
ademas de acuerdo a su relato es sabido, emerge nuevamente la doble consciencia puesto que,
por una parte, la participante se reconoce a si misma en una situacion de peligro, y de manera
simultanea vive el auto percibirse como una persona que acarrea el peso de la otredad expresada
en términos de ilegalidad. Se encuentra en peligro, pero a su vez a consciencia de estar haciendo
algo que no es debido. Similarmente, al momento de encontrarse en un contexto donde resulta

herida, explicita que

“yo no pude hacer nada, porque yo soy una nifia” (Flor, 10 anos),
Lo que nuevamente pone en evidencia una doble consciencia en tanto comprende que lo que le
estaba sucediendo le estaba haciendo dafio, pero, al mismo tiempo el ser una nifia la invalidaba
de toda posibilidad de modificar su situacién. Esto quiere decir que ella misma se auto percibe
como sujeta menos valida frente a los adultos, puesto que su opinién a

“ellos [los adultos] les vale bastante” (Flor, 10 afios)
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El viaje migratorio se configurd6 como un contexto de exposicién a multiples peligros y
violencias dentro del cual las participantes identifican haber vivido experiencias que ellas
mismas consideran traumaticas. A modo de ejemplo, Domi (13 afios) destacd el tener que viajar

en autobuds desde Venezuela hasta Perd, lo que para ella fue

“muy traumante y no quiero repetir esa experiencia” (Domi, 13 afios).

De manera similar, Flor (10 afios) percibié el haberse encontrado constantemente expuesta al
peligro, incluso de muerte, al tener que realizar parte del trayecto arriba de un camion, el cual

peligraba con volcarse en cualquier momento,

“el viaje fue horrible, sefora, horrible” (Flor, 10 afios).

Lo que las participantes evidencian en sus relatos y trabajo corporal es que existe un espacio
transnacional, o entre fronteras, de exposicion exacerbada a vulnerabilidad, violencias y
violaciones a DDHH, que se configuran como espacios y/o caminos peligrosos, sin resguardo
y de un elevado desamparo social, donde no existe alguna entidad que vele por las integridades
de estas personas. El ejemplo de las nifias del presente escrito se torna ilustrativo de las
peligrosas posibilidades existentes en este espacio transnacional de vulnerabilidad. En
concordancia con el caracter historico de las experiencias, este espacio transnacional de
vulnerabilidad se enmarca dentro del recorrido de las participantes, trayectorias migratorias
corporeizadas cuya reconstruccion fue posible mediante la aproximacion hacia sus
subjetividades de la mano con su propio cuerpo y emocidn, de esta forma demostrando el
estrecho vinculo entre el elemento subjetivo y el historico-contextual que constituyen las

experiencias.

Problemas en la escuela

En el caso Rebe (11 afios), el foco de su relato y mapa corporal apunta hacia vivencias en la
escuela una vez ya asentada en la ciudad de Concepcion. A partir de estas la configuracion
subjetiva de la participante se ve modificada, estando ella ademas al tanto de estos cambios,
identificando ella misma haber “cambiado bastante” (Rebe, 11 afios) desde que llego, asi como
también actualmente tener problemas para relacionarse, por lo que convive con sentimientos
de soledad. Estas consecuencias psicosociales, guardan directa relacion con el haber vivido
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episodios de acoso escolar o bullying en la escuela, en sus palabras:

“(...) desde que tuve los problemas con mis companeros en la escuela, eh... si... me ha
gustado estar sola, y a veces intento tener amigos, pero no siempre me resulta. No sé,

por eso que... por eso que me siento sola.” (Rebe, 11 afios).

Lo anterior puede ser leido desde la doble consciencia y autopercepcion al observar que existe
una toma de consciencia de Rebe en relacion con el dafio que recibi6 por parte de sus
compafieras, a su vez identificando aquel suceso como un hito en su biografia, el cuél trajo
consecuencias negativas para su persona, estando también consciente de ellas. Si bien, comenta
que ha preferido estar sola luego de lo que pasd, al mismo tiempo devela que si intenta
establecer vinculos de amistad, pero que ha desarrollado ciertas dificultades sociales, por lo
que no es algo que se le dé tan facil, emergiendo sentimientos negativos asociados a la soledad.
Rebe reconoce que los cambios en su personalidad devienen de aquello ocurrido en la escuela,
sin embargo, pareciera ser que actualmente atribuye esa dificultad social a una caracteristica

inherente a su personalidad, responsabilizandose, pues

“y ahora que intento tener amigos, porque yo quiero tener amigos, se... N0 me sale muy

bien” [negritas por investigadora] (Rebe, 11 afios)
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7.2.2 Dimension simbolica de las experiencias

De manera imbricada a las otras dimensiones, es que el caracter simbdlico de las experiencias
se aborda en clave de discursos hegemdnicos configuradores de sensaciones y formas de sentir

y ver el mundo.

En primer lugar, se encuentra el gran peso que conlleva no haber viajado por “la via legal”, lo

que se tradujo en un miedo y estrés constante para Flor (10 afios), en tanto
“nosotros no pasamos por paso legal y eso se sabe” (Flor, 10 afios).

El “que se sepa” que son personas en procesos de movilidad “ilegal” inmediatamente se
convierte en un peso para la participante, ese peso corresponde a la carga del estigma asociado
al/la/le inmigrante “ilegal”, el cual acarrea una marca diferenciadora de lo socialmente

aceptado, ademas que implica un habitar mas cercano a la vulnerabilidad.

También, existe una idea en torno a la figura de “la migracion”, entendida esta como las
entidades institucionales encargadas de monitorear los flujos migratorios de personas y su
documentacion, donde emerge como aquella que entidad que “devuelve a las personas”, frente
a la cual habia que mentir para seguir avanzando. Esto se transformd en un estrés constante
para Flor, no obstante, cabe destacar que la causa del estrés no radica especificamente en el
hecho mismo de la mentira, sino en el peso que acarrea ser una persona en contexto de
migracion “ilegal”. De esta forma, las oficinas migratorias, en vez de ser una entidad de
resguardo se convierten en una amenaza y en sindbnimo de peligro para aquellas personas que
no cumplan con el requisito “legal”, configurandose un discurso en torno a esta institucion
asociada a la idea de peligro de ser deportado, por lo que personas en procesos de movilidad

saben que existe la posibilidad de enfrentarse al riesgo que acarrea esta institucion.

En segundo lugar, siguiendo el analisis realizado, en el relato que acompafié el mapa corporal
de Flor se devela el ser nifia como un discurso hegemdnico configurador de su subjetividad,

esto pues frente a una situacion en la que resulta herida en la pierna (también evidenciado en
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su mapa corporal), explicita que

“yo no pude hacer nada, porque yo soy una nifia, o sea, mi actitud para ellos [Adultos]

les vale bastante (...)” (Flor, 10 afios).

Esta sola frase pone en evidencia discursos hegemdnicos correspondientes a una cultura del
adultocentrismo y patriarcado, donde el ser nifia la posiciona en un contexto de subordinacion
en tanto no-sujeta frente a la figura del adulto hombre, quién es el sujeto valido en esta sociedad
y también dominante en las relaciones sociales. Se menciona a la figura del adulto hombre en
tanto fue quien hiri6 a Flor, haciendo caso omiso a las protestas de la participante, por lo que
incluso es posible argumentar que la fuerza de la hegemonia masculina, en tanto cuerpo adulto
de un hombre, fisicamente mas grande que la de la participante es también un acto de
dominacion en tanto se impone sobre su cuerpo femenino y de nifia fisicamente mas pequefio.
Es develada entonces una idea de la nifiez sin voz, razon por la cual no “merece” ser escuchada
y tomada en consideracion, justificada por la concepcion adultocentrista de las relaciones entre
personas adultas y nifieces. Es asi que estos discursos hegemdnicos moldean la forma en que
ella comprendio la violencia vivida, vale decir, configurando su vivencia siguiendo este
discurso de la nifiez como no-sujeta, donde su opinién no es valida ni merece ser escuchada

por el mundo adulto.

En linea con lo anterior, ser nifia en este proceso de viaje migratorio significé en casos como
el de Rebe asumir roles de cuidado, donde en momento de realizar paradas a lo largo del viaje

pues “los nifios tenian que ir al bafio”, la participante especificaba que ella

“tenia que estar pendiente del nifio y asi” (Rebe, 11 afios).

Llama la atencion por un lado coémo ella se autoexcluye del grupo de ““los nifios”, haciendo esta
referencia al grupo de menor edad, del que ella pareciera no ser parte, lo cual se explica en
término de verse en el deber de brindar cuidados a su hermano mas pequefio. Ese tener que,
devela el mandato social arraigado en los roles de género, donde las labores de cuidado son
asociadas y llevadas a cabo por mujeres, discurso hegemdnico o mandato que se hace presente
en mujeres cada vez mas jovenes, lo cual también ha sido recalcado por organizaciones como
UNICEF ya en el 2016.
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7.2.3 Historicidad de la experiencia

El viaje migratorio como un espacio transnacional de vulnerabilidad

Siguiendo la premisa que todas experiencias individuales y subjetivas son a su vez historicas,
el andlisis realizado apunta al viaje desde Venezuela a Chile como un hito biogréfico e historico
que tienen en comun las participantes, quienes a su vez enfatizan el impacto que ha tenido en
sus vidas. El viaje por pasos no habilitados emerge como un contexto transnacional de
vulnerabilidad en tanto las expone al peligro y la posibilidad de vivir multiples violencias,
experiencias en las que se entrecruzan su “condicion” migratoria y de nifiez. No es menos
importante notar la corta edad de las participantes al momento de tener que dejar su pais para

emprender el viaje hacia el territorio chileno.

“Habia una vez una nifia de 5 afios llamada (...) la cual tuvo que salir de su pais llamado

Venezuela y llego a chile con sus padres y llego a la casa de su tio” (Aura, 7 afos).

De esta forma, su experiencia individual/subjetiva se entrelaza y sita en un hecho historico
como lo son los procesos de movilidad interregional, donde un porcentaje importante de estas
personas corresponde a nifios y nifias pequefas. Estos procesos de movilidad se enmarcan en
un momento de crisis global, lo cual ha provocado que en paises latinoamericanos como
Venezuela existan altos indices de migracion hacia paises vecinos como Chile en busqueda de
mejores condiciones. Datos entregados por el INE (2019), muestran que en el afio 2019 el
colectivo de personas extranjeras provenientes de Venezuela correspondia a un 30,5% del total
de personas migrantes extranjeras en Chile, identificando a la comunidad venezolana como el

grupo mas numeroso.

El largo trayecto recorrido y lo vivido en aquellos pasares pone en relevancia la trayectoria
como una forma de abordar las experiencias de las nifias. Desde este punto, todo lo que implica
el proceso de migracion se torna relevante a estudiar, pues la experiencia migratoria comienza
desde las primeras decisiones que apuntan a llevar a cabo el viaje, lo que ocurre también el
transcurso de este, es decir en aquellos espacios transnacionales, y también una vez asentadas

en el nuevo pais.

El viaje migratorio consistié en tener que pasar
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“por todos los paises hasta llegar a Chile” (Domi, 13 afos).

Este largo trayecto implico no so6lo recorridos en autobus, sino que también realizar largos
tramos a pie, lo cual se refleja en la silueta dibujada de Domi, especificamente en las piernas
(Ver figura 2). La relevancia del viaje migratorio para las participantes que permitio la lectura
desde las trayectorias migratorias es a su vez coherente con la teorizacién de experiencias
entendidas como procesos, y especificamente para las participantes este tramo de su historia
migratoria es reconocida para ellas como una experiencia traumatica, lo cual fue indicado a
través de sus palabras y mediante sus propios recorridos corporales. Destaca lo que fue el
trayecto en autobus, donde los mapas corporales y sus relatos evidencian los malestares fisicos
en formas de dolores de estomago, provocando mareos y vomitos. Sumado a esto, del tener
que pasar por diferentes paises, emerge también la constante exposicion a ser revisadas junto a
su familia por policias en las diferentes paradas que realizo el autobus. Todo lo anterior se
traducen en situaciones de estrés y exposicion constante que afectaron directamente el bienestar
fisico-emocional de las nifias, por lo que podemos observar las maneras en que crisis a niveles
estructurales que desencadenan procesos de movilidad a grandes escalas, se traducen en
situaciones extremas y traumaticas para estas nifias, lo cual posteriormente les ha traido

consecuencias psicosociales importantes.

Los casos de estas chicas son ilustrativos de un sabido hecho histérico, nifios y nifias atraviesan
fronteras de diferentes maneras y esto solamente continda creciendo. Histéricamente nifieces
en movimiento transitan contextos de vulnerabilidades extremas, que las exponen a maltiples
violencias y peligros, estando ellas bastante claras de lo que ocurre por lo demas, lo cual queda
impregnado en sus cuerpos. Tal fue el caso de Flor (10 afios), quién a medida que iba
construyendo su mapa corporal, reconocid haberse encontrado en peligro de muerte en varias
situaciones, especialmente cuando tuvo que realizar parte de su trayecto arriba de un camién

en condiciones de hacinamiento.

El caracter histérico de la experiencia ha permitido abordar las experiencias de las nifias desde
dos “posiciones” interconectadas. Por un lado, todo lo que abarca la posibilidad de exposicion
a multiples violencias debido a etiquetas asignadas a sus personas, tratadas como inherentes a
ellas mismas, como por ejemplo el ser nifia y migrante al mismo tiempo dentro de espacio

transnacional de vulnerabilidad. Y por otro, como los contextos y procesos son incorporados
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por las sujetas, lo cuél ha sido observado en la influencia de estos procesos en las historias
personales que han delineado sus propios mapas corporales.
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7.3 Expresiones de agencia

Por ultimo, aquella relacion entre sucesos histéricos y las subjetividades de las nifias, de cierta
forma invita a una mirada hacia la capacidad de agencia de las participantes en relacion a los
procesos histéricos que atraviesan, es asi que el tercer objetivo especifico de este estudio apunt6
a explorar aquellas expresiones de agencia de las nifias en el contexto de sus experiencias
migratorias. A este punto cabe recalcar que la experiencia migratoria al ser comprendida en
términos de trayectoria migratoria - lo que fue abordado en el apartado anterior -, quiere decir
que, aunque ya estén asentadas en Chile junto a sus familias, las nifias continGan viviendo una

experiencia migratoria.

En relacion a las capacidades de las nifias para ejercer su agencia, James & Prout (1997)
destacan la importancia de generar y facilitar instancias donde ellas tengan el derecho de
practicar su agencia. En base a esto es que el estudio que llevé a cabo busco generar un espacio
en el cual pudieran efectivamente ejercer aquel poder agencial. Cabe recordar, que las
posibilidades de agencias de las nifias estan constrefiidas dado el contexto desigual que habitan
por ser nifias y migrantes, por lo que facilitar espacios donde ellas sean las protagonistas
contribuye a la observacion desde su propio lente, y asi dar cuenta de las manifestaciones de

esta agencia que pueden ser menos explicitas al ojo adulto.

A modo de ejemplo, el mismo ejercicio de los mapas corporales dio cabida a que se manifestara
la capacidad de agencia de las sujetas, en tanto hubo un ejercicio consciente de auto
interpretacion de sus propias experiencias, generando conocimiento através de este y, también,
incidiendo en cosas que les afectan a ellas, lo cual a su vez es coherente con los planteamientos
de Pavez-Soto (2012; 2018; 2019) en torno a la agencia infantil. Las sesiones de mapas
corporales, en tanto espacio facilitador para el ejercicio de la agencia de las nifias, permitio que
ellas pudieran recrear el mundo y sus historias bajo sus propias perspectivas, las cuales fue
posible conocer a través de los dibujos, escritos y conversaciones. Lo anterior evidencia ademas
el vinculo entre la experiencia y la subjetividad de las personas, el cual facilita que existan
espacios de agenciamiento “a partir del examen critico de la propia posicionalidad en cada
contexto” (Elizalde, 2008, p.20), lo que de acuerdo a lo teorizado puede llegar a rearticular

formas histdricas de conciencia en las individuas (Elizalde, 2008).
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Al final de las sesiones, se tomaron el tiempo de agradecerme por la instancia, pues era primera
vez que podian hablar sobre sus experiencias migratorias, expresando que se habian sacado un

peso de encima.

En lo que concierne a las expresiones de agencia en si mismas, se abord6 como expresiones de
esta a decisiones conscientes expresadas por las nifias, y también algunos elementos que pueden

ser leidos como manifestaciones de agencia tactica (Honwana, 2005; 2009).

En primer lugar, con respecto a decisiones tomadas y expresadas por las nifias que participaron
del estudio, destaca el caso de Flor (10 afios), quien, a pesar de venir asustada durante el viaje,
que en sus palabras fue horrible, ella opta por mantenerse alegre. Esto se tratd de una decision
de la participante que descanso principalmente en la preocupacion que sentia por su padre, se
tratdé entonces de un esfuerzo por liberarlo del estrés que significaria demostrarle el miedo
provocado por el viaje. Esta decision evidencia su capacidad de accion (Amartya Sen, 1997;
2000), en tanto decision consciente en torno a como abordar la situacion a la que se ve expuesta,
siendo participe activa de ésta y no un ente vacio receptor pasivo de la informacion (Pavez-
Soto, 2018). En una linea similar, para Domi (13 afios) la experiencia migratoria se transformé

en algo que asocia a lo traumatico, enfatizando tajantemente que aquello es

“algo que no quiero repetir jamas” (Domi, 13 afos).

En segundo lugar, durante uno de los viajes en autobus Flor (10 afios) recurre a la
automedicacion para poder dormir como respuesta a las nauseas causadas por las vueltas que
daba el vehiculo, lo cual también fue mencionado por otras de las participantes durante las
sesiones. Lo anterior consistio en tomarse una pastilla para dormir cada cierto tiempo, y a pesar
de tener acceso a ellas mediante su madre, era Flor quién decidia cuando volver a tomarlas.
Una vez acabado el efecto de la medicacion, ella rapidamente le pedia una siguiente pastilla a
su madre, pues los mareos causados por las vueltas que daba el bus le eran insoportables, en

sus palabras:

“Pero fueron pastillas especiales, no cualquier tipo de pastillas (...) Que te dormian un cierto
rato, a mi me durmio la pastilla, entonces todo bien. Yo me despierto y le digo a mi mama
que me de otra corriendo, porque el efecto se acaba, jy las vueltas eran para gomitarse,

gomitarse!” (Flor, 10 afios).
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Dentro de las limitadas posibilidades de accion existentes en aquel contexto, Flor lo sobrelleva
con lo que tenia a su alcance, la accion de automedicarse se expresa como un ejercicio de
agencia al buscar y desarrollar una manera para modificar la situacion a su favor. Cabe destacar
que ademas pareciera ser un acto no premeditado de manera consciente, por lo que tampoco
implico apuntar a una transformacion contextual; sin embargo, esto se condice con los
planteamientos de Honwana (2005) en relacion a la agencia téctica, donde aquellas respuestas
inmediatas a los contextos de vulnerabilidad y violencias, que ademas posicionan a las nifias
en una subordinacion, son leidas como expresiones de una agencia constrefiida pero que de
todas maneras se hace presente, dando cuenta nuevamente, mediante el ejemplo del caso de
Flor, que las nifias pueden ser sujetas que forman parte activa de estos procesos migratorios.

En el caso de Rebe, cuya historia tomé un foco diferente al resto de las participantes, se
evidencio el ejercicio del dibujo como una préactica fundamental en su cotidianidad. De acuerdo
a lo relatado, la participante no compartia junto a otras nifias y nifios, pasando la mayor parte
de su tiempo en casa sin la compafiia de pares mas que su hermana menor, lo cual se exacerbo
en el contexto de pandemia (quedarse en casa, clases online). El contexto virtual permitio que
mostrara el interior de su hogar, tomando el celular con sus manos para acercar la cdmara a las
paredes de su casa, estando estas completamente adornadas por sus propios dibujos. De esta
forma, es que el dibujo se evidencia como una expresion de su agencia, en el sentido que se
transformo en una practica cotidiana, un ejercicio que le ayuda a sobrellevar su realidad

inmediata.

76



8. Discusion

8.1. Trayectorias Migratorias: huellas corporeizadas y
espacios transnacionales de vulnerabilidad

A raiz de los resultados, emerge el concepto de trayectoria migratoria como un importante
hallazgo, pues inicialmente no era parte de las directrices de este trabajo. La trayectoria
migratoria fue trazada a través de los relatos y, principalmente, de los mapas corporales de las
nifias que participaron del estudio, quienes no se conocian entre si previo a las sesiones y, no
obstante, el haber ingresado el afio 2019 de manera “irregular” al territorio chileno se revelo
como un gran hito que todas tienen en comuln. Asimismo, se evidenciaron vivencias y
recorridos similares, habiendo atravesado los mismos paises, de esta forma la trayectoria se
muestra en términos de movimiento corporeizado (embodied movement) (Vaittinen, 2014) que
deja y sigue una huella, un transito como expresion de procesos historicos en comun que a su
vez son dinamicos, extensos y heterogéneos. De esta forma es que el concepto de trayectoria
migratoria cobra relevancia para esta investigacion, ya que permitié hilar la dimension historica

de la experiencia con la dimension corporal/emocional desarrolladas a lo largo de este estudio.

La trayectoria se entiende como “una serie de posiciones ocupadas por un mismo agente (o un
mismo grupo) en un espacio dinamico y sometidos a incesantes transformaciones” (Bourdieu,
1997, p.82). En este caso, es un mismo grupo en tanto grupo humano, a saber, personas que
migran desde Venezuela, especificamente nifias que realizan un camino similar desde una
posicion social a otra (Bourdieu, 1997). Desde este punto de vista, la trayectoria migratoria
implica no solo la decision de trasladarse de una posicion fisica y social hacia otra, sino que
también todo lo que toma lugar en este espacio transnacional en movimiento: las decisiones,
diferentes paradas, rutas, lugares recorridos, asentarse en un nuevo lugar, regresos.
Aproximarse a estos procesos desde la biografia de la persona que migra permite que se lleve
a cabo un “recorte analitico”, a partir del cual se puede ordenar, sistematizar e interpretar la

experiencia migratoria (Rivera, 2012).

En base a lo anterior es que el recorte analitico que facilita el lente de trayectoria se expreso en
la emergencia del viaje migratorio como contexto transnacional de vulnerabilidad para las

nifias, asi como también lo que evidencio el relato de Rebe (11 afios), a saber, su experiencia
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de maltrato en la escuela. Ambos sucesos forman parte de la experiencia migratoria, y el foco
especifico en aquellos, hilados a un contexto general, nuevamente demuestra el fuerte vinculo

entre experiencias individuales y sus procesos historicos.

Como fue estipulado, las nifias habitan aquellos espacios leidos como transnacionales, espacio
en movimiento en el que toman lugar diferentes interrelaciones dentro de un contexto
internacional de desigualdad que empuja y/o motiva la decisién por la busqueda de nuevas
vidas. Experiencias que son y a la vez dan cuenta de procesos historicos, como lo estan siendo
los altos niveles de migracion interregional desde Venezuela a Chile, y los peligros a los que

son expuestas nifias y nifios diariamente dentro de este contexto.

A su vez, cabe recordar que la huella no es sélo el camino marcando en tanto ruta fisica a
seguir, sino que las huellas ademas estan presentes en sus cuerpos (en movimiento). El trabajo
realizado junto a las participantes evidencié como sus trayectos pudieron ser reconstruidos a
partir del recorrido por el propio cuerpo, revelando la trayectoria migratoria encarnada por sus
corporalidades y emociones, dando paso a una produccion de conocimiento en torno a las

experiencias de migracion de las nifias siguiendo su autopercepcion e interpretacion.

Comprender las trayectorias migratorias en tanto huella corporeizada permite hilar y dar cuenta
de ese vinculo existente entre el proceso histérico y dinamico que han sido las migraciones
interregionales desde Venezuela a Chile y los cuerpos que encarnan estos procesos, los efectos
y consecuencias para las nifias. Experiencias aun ancladas en la memoria corporal, por lo
mismo evidenciando la gravedad de las situaciones de miles de nifios y nifias que participan en
estos procesos de movilidad, corporizando entonces diferencias, opresiones, relaciones de
control e incluso de resistencia (Alcoff, 1988 citada en Elizalde, 2008). Es asi que el estudio
buscé generar un ambiente donde las nifias pudiesen expresarse como las protagonistas de sus
propios procesos migratorios, donde mediante el rescate de la historia personal queda

demostrado que estas experiencias también las constituyen como tal.
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Espacios transnacionales de vulnerabilidad

Los resultados de la presente investigacién muestran la emergencia de la categoria del viaje
desde Venezuela a Chile como un contexto transnacional de vulnerabilidad, enmarcado dentro
de un proceso de migracion interregional. Por un lado, este contexto de vulnerabilidad
trasnacional se sostiene en la crisis social/politica de Venezuela, la cual ha significado “un
éxodo de la poblacion venezolana hacia el sur del continente, el mayor movimiento de personas
en el continente en los ultimos cien afos” (Herrera, 2021, p.23). Frente a esto las autoridades
de gobiernos, como lo fue el caso chileno, respondieron endureciendo las politicas migratorias
en las fronteras, especificamente implementando politicas de cierre, las cuales profundizaron e
incrementaron cruces por pasos no habilitados, traduciéndose en mayores riesgos para las
personas en procesos de movilidad. No obstante, devolverse no es opcion, dado la gravedad de

la crisis que dejaron atras, en palabras de una de las nifias

“ya no sufro tanto como sufri alla” (Domi, 13 afos).

Las negativas por parte de las autoridades gubernamentales, enmascarando la xenofobia, en
conjunto con los contextos de crisis interregional, empujan a las sujetas hacia un transito
mediante la vivencia de experiencias que reflejan esta precariedad y vulnerabilidad, lo que a
SU Vez Se entrecruza con otras estructuras como el adultocentrismo, en donde su “corta” edad
las posiciona en un piso de “subordinacion” incluso mas abajo, exacerbando ain mas la

probabilidad de ser sujetas violentadas de forma maltiple.

Se hace necesario ahondar en lo que se comprende en esta investigacién como las violencias a
las que son expuestas las nifias. En concordancia con los resultados, pareciera ser que lo
violento va mas alla de la existencia de un sujeto transgresor en si mismo, pues a pesar de que
si se hacen presentes este tipo de figuras, lo principal descansa en condiciones que vulneran los
derechos y el buen vivir de las participantes. Dichas condiciones violentas moldearon los
recorridos de Flor, Aura, Domi, y Rebe, dando forma a un espacio transnacional de
vulnerabilidad en movimiento, dentro del cual se articulan diferentes estructuras que provocan
una mayor precarizacion, desamparo y vulnerabilidad para las personas que los atraviesan en
su condicion de ‘“no-sujeto”. Las diferentes estructuras o sistemas de dominio que se

entrecruzan y configuran estos espacios recaen en la xenofobia como expresion de un ain
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latente colonialismo, el capitalismo global exacerbado cuyas légicas de mercado devienen en
crisis socioecondmicas, el adultocentrismo y el patriarcado que disminuyen la calidad de
sujetas de las nifias. Como expresiones de estas condiciones violentas emergieron a lo largo de
esta investigacion situaciones como el tener que caminar por largas horas, atravesar rios, selvas,
estar expuestas a ser aplastadas por adultos sin poder hacer nada al respecto, hacinamiento,
peligro de muerte, posibilidad de ser separadas de sus padres, vivencias que son
experimentadas por cientos y cientos de nifios y nifias todos los dias, nivel de precariedad y

vulnerabilidad que es inmensamente violenta.

El paso por este contexto transnacional de vulnerabilidad se trat6 de un hito que, como tal,
marcd un antes y un después en sus vidas, afectado su bienestar fisico-emocional-mental, esto
quiere decir que tuvo un impacto directo en su subjetividad y sus cuerpos que, hasta el dia de
la intervencion (dos afios despues), continuaban habitados (huellas corporeizadas) por
emociones relacionadas a estas vivencias, e incluso en las maneras en que actualmente se

perciben a ellas mismas.
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8.2. Duelo migratorio en nifias que han migrado

Los relatos y mapas corporales de las nifias indicaron un profundo y presente dolor por la
separacion de sus familias, que de acuerdo a la literatura puede configurarse y ser leido desde
los lentes del duelo migratorio, el cual refiere a un proceso “de separacion en el tiempo y el
espacio del pais de origen donde (segun las circunstancias) cabe la posibilidad del reencuentro
temporal o definitivo” (Gonzalez, 2005, p.84). El duelo puede tratarse no solo en relacion a
una persona, sino puede ser en relacion a la “pérdida” de sus formas de vivir, a saber, formas
de hablar y de expresarse, el territorio-hogar, y puede involucrar por tanto mas de una persona,
pueden ser grupos de personas. Este proceso lo viven tanto personas que emigran hacia otro
territorio, como también quienes “quedan atrds”, y es posible observar que se relaciona
profundamente con las dimensiones de la experiencia abordadas en el presente escrito, como

experiencias configuradoras de subjetividad atravesadas por fendmenos sociohistoricos.

Siguiendo la literatura, el duelo migratorio se caracteriza por su ambigtiedad, recurrencia y
multiplicidad (Gonzélez, 2005; Asakura, 2016). A diferencia de los procesos de duelo que
involucran pérdida de seres queridos, en el duelo migratorio la pérdida refiere mas bien a la
separacion (Inzuna & Videla, 2014), por lo que esta pérdida no es definitiva, y siempre existe
la posibilidad del reencuentro. El contacto esporadico, mediante diferentes vias como llamadas
telefonicas, videollamadas, correos, cartas dan forma a esta ambigtiedad, dificultando que los
sujetos y sujetas puedan concluir ese duelo (Asakura, 2016), pues lo anterior contribuye a que
se reabran aquellas heridas cada vez que exista algun contacto con quienes estan lejos. De
manera similar su multiplicidad recae en que cada experiencia de duelo por separacion es Unica
para cada persona por lo que también puede tomar diferentes formas. En el caso de las
participantes, el dolor por separacion de su familia es causante de dolor profundo, el que habita

los corazones pintados en sus mapas corporales (Ver figura 1y 2).

El duelo migratorio se torna relevante para el trabajo con las nifias en su expresion del profundo
dolor por separacién de sus familiares que quedaron en Venezuela, a su vez este se enmarca
como una experiencia historica, esto pues el duelo por separacion es parte de la trayectoria
migratoria de las nifias, constituye su experiencia migratoria. De esta forma, al observar desde
la sociologia del cuerpo y las emociones, el contenido patoldgico que puede llegar a contener
la idea de duelo es despojado, para enfocarse en el fendmeno desde lo sociocultural e histérico,
lo que permitié subrayar sus significados y también procesos que devienen de la interaccion
dentro de las estructuras, lo situacional y contextual (Charmaz y Milligan, 2006). De esta forma
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se vinculan las dimensiones expuestas en el primer objetivo especifico, a saber, experiencias
constitutivas de subjetividades, donde lo histérico y lo personal se hallan estrechamente

vinculados constantemente.
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8.3. Atender las experiencias migratorias desde el

cuerpo y las emociones

Al momento de direccionar las interrogantes hacia las experiencias vividas desde el
cuerpo/emocion, se lleva a cabo un ejercicio por posicionar estas experiencias dentro de un
contexto, en tanto acto politico que reconoce y valida los habitares de las participantes desde
el margen en que se encuentran, alejadas del centro, del foco de atencién principal de las
sociedades. Preguntarse por coémo fue vivido desde el cuerpo y las emociones es considerado
una posicién acorde con el promover las voces de las participantes, donde sus formas de

reflexionar y percibir su historia sean respetadas al momento de buscar comprender la realidad.

De esta forma, el trabajo en torno a los cuerpos/emociones busco la comprension de aquella
relacion establecida entre sujetas y su contexto situado (Asakura, 2016), permitiendo un
acercamiento a las caracteristicas particulares en las que se expresan estructuras heredadas
tanto del colonialismo, como el patriarcado (Cumes, 2011), y del adultocentrismo (Duarte,
2012). La emocionalidad y emociones emergen en la relacion de las nifias como sujetas con
cuerpo vivido en el contexto social dado (Denzin, 1985 citado en Asakura 2016). Este cuerpo
gue encarna y corporiza, este embodiment emocional se manifiesta de manera relacional, en la
interaccidn con otros y con su contexto, y tal como ha sido mencionado previamente, develando
trayectorias y fendmenos sociales que las van constituyendo, como por ejemplo el duelo por
separacion, el ser victima de maltrato escolar, la exposicion a espacios transnacionales de
vulnerabilidad. Eso demuestra un cuerpo que es agente, pues las manifestaciones de las
estructuras sociales no parecieran implantarse pasivamente en la piel, sino méas bien es en el
proceso de interaccién de aquellas con el cuerpo que se hace posible aproximarse a los sistemas
que estructuran la vida social (Avaria, 2018). En esta interaccion suceden cosas, el cuerpo la
incorporaen su carne y lo modifica y éste a su vez modifica su entorno, de esta manera entonces

la experiencia que es historica es a su vez corporeizada (Scott, 1991).

Atendiendo a esta investigacion, el proceso autorreflexivo de las participantes permitio el
trazado de un recorrido emocional encarnado a partir del cual fue posible crear conocimiento
colectivo, por lo tanto, este conocimiento es tanto emocional como corporal a la vez. El

recorrido emocional encarnado demuestra cuerpos que albergan memorias, en tanto marcas de
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vivencias, marcas emocionales guardadas en las partes de sus cuerpos que fueron indicadas en
sus respectivos mapas, reconstruyendo asi el propio relato. Cuerpo con memoria es cuerpo que
habla, que comunica, que cuenta como los elementos de caracter historico afectan directamente
nuestra vivencia individual, conocer coémo afecta los cuerpos/emociones es a su vez conocer
las expresiones de estructuras de dominacion a nivel cultural-societal. Cuerpo e historia se
hallan entonces estrechamente vinculados, en tanto el mundo se trama en el cuerpo, y las
vivencias de las nifias si bien cada una es Unica, se encuentran entretejidas la una y la otra por
el contexto historico en el que se encarama este fendmeno histérico de la desigualdad (Le
Bretdn, 2010).

Conocimiento emocional y corporal: posibilidades de accion

Siguiendo la linea de lo trabajado, este conocimiento en torno a las vivencias de las nifias que
atraviesan fronteras es emocional y corporal a la vez, lo cual permite abrir una puerta hacia las
diferentes posibilidades de accidn para contribuir a un desenvolvimiento mas ameno para las
participantes. Si bien, directamente estas abarcan principalmente la esfera de lo microsocial,
poseen potencial para servir de apoyo a las diferentes nifieces que viven estas experiencias,
esto pues el conocimiento que fue construido con ellas da luces de los &mbitos donde se puede
estar necesitando intervenciones focalizadas y/o de acompafiamiento, como por ejemplo con el
fendmeno del duelo migratorio, que claramente aln esta grabado en aquellos cuerpos incluso

dos afios después.

En términos de posibilidades de accion, destaco el ejemplo del trabajo de la Fundacién Pon el
Hombro, el Colectivo Sin Fronteras, el Servicio Jesuita Migrante, entre otras organizaciones,
cuya labor ha significado apoyos importantes en pos del bienestar de las personas que han
migrado, informando y brindando apoyo para velar por sus derechos, tanto desde lo legal como
del acompafiamiento. Escuchar y tomar nota en como las nifias hoy en dia estan viviendo los
fendbmenos migratorios, lo que ocurre no sélo una vez asentadas, sino que todo el proceso
migratorio es no s6lo validar sus perspectivas y conocimiento, sino que invitar a tomar
direcciones y cartas en el asunto, abriendo posibilidades para que estas personas puedan

desenvolverse dentro de sus procesos de nifiez apuntando hacia un bienestar.
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9. Reflexiones Finales

Durante el trabajo junto a las nifias, recuerdo cdmo hubo un par de ocasiones donde, una vez
terminada la sesion, no podia simplemente sentarme enseguida a registrar en las notas de
campo, pues el ademan de mi cuerpo era salir corriendo, alejarme, especialmente luego de las
sesiones en que trabajamos los mapas corporales, donde me encontré en una posicion de
recepcion a sus confidencias. A pesar de lo dificultoso que fue establecer un rapport como lo
lei muchas veces en textos sobre investigacion cualitativa, el espacio que se construy6 de
manera online significd una autointerpretacion y un trazado corporal para todas las asistentes.
Cuerpo con memoria que alberga recorridos, dolores fisicos y emocionales, también amor y
felicidad. La complejidad de las emociones de las nifias, presentdndose a ratos como
contradictorias, me invitaron a hacer un ejercicio corporal en mi propio tiempo, para asi abordar
de mejor manera el proceso de reporte de los resultados y analisis, y hacerlo también desde el
cuerpo. Los mapas corporales de las nifias me instaron a realizar un ejercicio de recorrido
corporal propio, mientras iba leyendo y analizando, terminaba realizando movimientos e
intentando habitar desde la empatia lo que me compartieron, sorprendiéndome la entereza de

sus pequefios cuerpos.

En relacién a mis objetivos, fue posible abordar cémo las experiencias de las nifias se
convirtieron en constitutivas de sus subjetividades, en tanto los eventos vividos no so6lo
marcaron un antes y un después en sus vidas, sino que también impactaron de manera
psicosocial en las participantes, recordando el ejemplo de Rebe (11 afios), quién reconoce haber
cambiado bastante desde su llegada, identificando dificultades para relacionarse que antes no
existian. Si bien, desde la psicologia se habla de una configuracion identitaria; en la presente
investigacion el foco entre subjetividad y experiencia busco enfatizar la profunda relacion de
las vivencias, emociones, pensamientos a nivel individual y subjetivo, y los contextos
historicos atravesados. Fue posible adentrarse en algunos de los dolores con los que conviven
las nifias, como es el caso del dolor por separacion de sus familias de Venezuela, profundo
dolor que las continda acompafiando dos afios luego de su viaje, lo que es comprendido dentro
de la literatura como duelo migratorio. A su vez, emerge este espacio transnacional de
vulnerabilidad, a saber, el viaje migratorio hacia Chile, constituido en tanto espacio en
movimiento dentro del cual interseccionan diferentes sistemas de dominio de manera
exacerbada, espacio transnacional, entre fronteras, con preocupantes niveles de desamparo. De

esta forma es que se aborda entonces la dimension histérica de la experiencia y su estrecha
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vinculacion a lo subjetivo. En lo que concierne a lo simbolico en clave de discursos
hegemonicos, surgieron algunos elementos en los discursos de las participantes, como el ser
nifia sinonimo de no poder hacer nada frente a situaciones que también involucran adultos,
ademas del deber-ser en torno a labores de cuidado, y el miedo a la figura de la migracion,

como una expresion del poder de la institucion violentadora.

Por otra parte, el segundo objetivo especifico, a saber, conocer las experiencias migratorias de
las nifias desde su cuerpo/emocidn se transformo en uno de los puntos con mayor densidad
investigativa dentro de este estudio. Pues, el trabajo que se llevé a cabo de manera colectiva y
colaborativa con las nifias permitio el trazado de sus trayectorias, dandole forma al ya
mencionado espacio transnacional de vulnerabilidad en movimiento, el cual forma parte de
estas trayectorias. Nuevamente, es posible hablar de un contexto de wvulnerabilidad
transnacional, mas que de sujetos violentadores en si mismo. Si bien, existen algunos sujetos
transgresores en las historias de las nifias, como lo fue el hombre que aplasté e hizo caso omiso
a Flor; o las comparieras de colegio que maltrataron a Rebe, son los contextos configurados por
sistemas interrelacionados de dominacion que posicionan a las nifieces a la exposicion a
multiples violencias. A su vez, es interesante reconocer como se llego a los puntos recién
expuestos, conocimiento que fue producido a partir del cuerpo, siguiendo el recorrido de las
participantes por este, hilada a su propia autorreflexion. Recorridos corporizados, cuerpos en
movimiento, se trata entonces de un conocimiento corporal/emocional que se hace posible
gracias al mismo cuerpo y su autorreflexividad, el cuerpo/emocién es entonces tanto un

vehiculo como también meta (Scribano, 2020).

En relacion al tercer objetivo, este buscO explorar expresiones de agencia de las nifas, y
destacar aquellas capacidades agenciales como sujetas. Estd de mas decir, que toda la
produccién de los mapas y este trabajo toma como base la premisa de la agencia de las
participantes, donde efectivamente emergieron algunas expresiones de ésta. Por su parte,
decisiones tomadas por las nifias en clave de como mostrarse frente a las adversas situaciones,
intentar mostrarse alegres para no preocupar a otros, asi como también en términos mas
concretos, se observaron la automedicacion para poder dormir y el dibujo como forma de

capear la soledad de la realidad actual (Flor y Rebe).

Este tercer punto invita a reflexionar en torno al concepto de agencia de las nifias presente en
este estudio, y asi también la comprension de éstas como sujetas activas. De acuerdo a lo

esbozado en apartados anteriores, la agencia se comprende como un poder para actuar, por lo
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que es inherente a este término un elemento de transformacion de la realidad mediante el
ejercicio de este poder a través de la accion. Ahora, al tratarse de nifias, desde la literatura se
ha planteado la agencia en las nifieces como aquella capacidad de incidir en aquellas cosas que
les afectan. En el caso especifico de las participantes de este estudio, ellas demostraron haber
habitado durante su viaje los ya mencionados espacios transnacionales caracterizados por
extremas condiciones de vulnerabilidad y desamparo, que atentan constantemente contra sus
derechos humanos y, por consecuencia, constrifiendo el ejercicio de su agencia. A pesar de lo
anterior, se evidenciaron expresiones de agencia dentro de estos contextos como las que fueron
recordadas en el parrafo previo, sin embargo, aun se hace posible cuestionar qué tan sujetas
activas fueron y continGan siendo en sus experiencias migratorias. De acuerdo a sus relatos las
nifias no fueron parte de la toma de decisiones que les llevo a migrar, siendo de cierta forma
acarreadas a un contexto que limitd ain mas su calidad de sujetas, donde la agencia tactica
emerge como una respuesta inmediata para poder sobrellevar su situacién de mejor manera,
pero que sin embargo no modifica su realidad. Desde este punto de vista, seria posible afirmar
que quizas no se trata de sujetas activas con capacidad de incidencia dentro del contexto del
viaje; no obstante, el posterior ejercicio que implico la realizacion de los mapas corporales
destaco, entre otras cosas, las capacidades reflexivas de las participantes, dando cabida a una
re-interpretacion de sus vivencias, pudiendo expresar a través de sus propias herramientas lo
que verdaderamente fueron percibiendo y sintiendo, identificando ellas mismas los efectos que

ha tenido en sus realidades.

En suma, lo que queda demostrado es que las nifias si pueden ser y son sujetas activas con
capacidad de agencia para incidir sobre lo que les afecta; sin embargo, a diferencia de los
adultos, el ser nifias las ubica de manera desigual frente las estructuras o sistemas de
dominacion anclados en nuestras sociedades que, de manera entrelazada, constantemente las
privan de posicionarse en un contexto equitativo y respetuoso donde puedan alzar sus voces,
pues a pesar de vivir procesos violentos como el viaje a Chile, el espacio construido
colectivamente durante las sesiones demostrd que aquello no las despojo de su capacidad

reflexiva, siendo la reflexividad un elemento fundamental para poder ejercer su agencia.

Continuando con los ultimos segmentos de este estudio, me gustaria detenerme brevemente en
torno aquello referido como espacios transnacionales de vulnerabilidad. Como ya ha sido
mencionado en reiteradas ocasiones a lo largo de este escrito, el viaje migratorio desde

Venezuela hacia Chile se constituyé como una experiencia traumatica para las nifias, lo cual
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reveld una exposicion a un contexto de vulneracion constante. Entre otras cosas, lo que llama
la atencion es la forma en que este espacio violentador puede observarse como una de las
expresiones mas crudas de la interseccion de aquellas estructuras o sistemas de dominio
imperantes, un cruce entre un capitalismo en crisis, el adultocentrismo y el patriarcado
posicionan a las nifias en un extremo desamparo, donde sus derechos humanos son vulnerados
constantemente. Lo que emergid en el trabajo de campo es un reflejo de una sociedad que
olvida y abandona cuerpos a su propia suerte, donde pareciera ser que la estructura de estado-
nacién que vela por la poblacién propia actia como justificante del desentendimiento de
autoridades gubernamentales de los diferentes paises, quienes han optado por politicas
restrictivas que solo contribuyen a una mayor exposicion a peligros para quienes se encuentran
en procesos migratorios. De esta manera, este transito entre fronteras despoja a aquellas
personas de su calidad de sujeto, lo que es exacerbado al tratarse de nifias, pues las jerarquias
etarias y de género las posiciona en un punto de partida en la sociedad que ya es cruel, desigual
y desventajoso para ellas.

Es mas, recordando el momento de cierre cuando las participantes expresaron su gratitud por
ser escuchadas al haber compartido sus experiencias, mas evidente fue la lamentable certeza
del abandono societal hacia sus vivencias. Al mismo tiempo, fue tomando forma la idea de
darle una lectura a este estudio como una intervencion que mediante la accion en colectivo -
vale decir, por parte de las nifias que participaron y mia como investigadora - se generé un
“conocimiento vivencial” (Ortiz & Borjas, 2008, p.618) mediante la toma de consciencia y la
autorreflexion, donde de acuerdo a las nifias la descarga de estas vivencias significo una
liberacion de aquel peso que llevaban encima. En otras palabras, seria posible argumentar que
mediante la conformacion del espacio colectivo y virtual, en un nivel microsocial hubo una
pequefia transformacion de realidades de las nifias, lo que dota de sentido inmensamente el

continuar realizando investigacién social.

Por otro lado, en lo que concierne la presente investigacion en su totalidad, es posible reconocer
algunas limitaciones en términos de su alcance, esto como consecuencia del contexto de
pandemia donde se llevd a cabo (afio 2021). Dado que en a la fecha del trabajo de campo en
julio del 2021 aun no se retomaban todas las actividades presenciales, estas tuvieron que
llevarse a cabo a través de la plataforma Zoom, convirtiendo la tarea de aproximarse desde,
con y por el cuerpo/emocién en un desafio mayor, enlenteciendo en una primera instancia el

proceso de rapport. Sumado a esto, podria verse como una limitacion el que no sea un estudio
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representativo, dado la pequefia muestra, no obstante, en consideracién de la dificultad
interpuesta por la virtualidad, el reducir la muestra permiti6 una mayor profundidad

investigativa.

En base a lo anterior, se esgrimen posibilidades para préximas investigaciones. Se plantea
como interesante la posibilidad de llevar a cabo estudios longitudinales utilizando la técnica de
los mapas corporales, pues como fue demostrado a lo largo del presente escrito ésta permitié
la reconstruccién -desde y a través del cuerpo- del recorte de la trayectoria migratoria de las
participantes que fue posible abordar durante la investigacion. El cuerpo/emocion demostro ser
fuente de conocimiento al albergar y encarnar las memorias de los recorridos, a su vez esto
continta en concordancia con facilitar espacios para la agencia y construccién de realidad de
las nifias. Asimismo, el conocimiento que se construye mediante estas técnicas abre las
posibilidades para desarrollar acompafiamientos siguiendo una aproximacion profunda y de

acuerdo a las verdaderas necesidades de las nifias.

Nuevamente se destaca la labor del Colectivo Sin Fronteras, quienes actualmente se encuentran
abordando tematicas en torno al duelo migratorio y también un trabajo constante y colaborativo
con nifieces que han migrado. Asi también, se destaca las labores de la Fundacion Pon el
Hombro, quienes actualmente han regresado a las actividades presenciales, y siendo una
organizacion que principalmente se desarrolla en torno al acompafiamiento al duelo, existen
mayores posibilidades de apoyo y de adaptacion de este proyecto para darle cabida a las
experiencias de duelo migratorio. Esta y otras experiencias compartidas por las nifias revelan
el impacto de estos procesos en las nifieces y las formas en que van constituyendo sus
subjetividades a partir de aquellas, por lo cuales intervenciones de acompafiamiento a estos
procesos se torna crucial e ideal para poder no s6lo sobrellevar, sino que ir desarrollando

herramientas para habitar una nifiez mas tranquila.
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