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ARQUITECTURA SENSORIAL Y ACCESIBLE

Experiencia Sensorial de nifios entre 6 y 14 afos con

discapacidad visual en el espacio asociado a sus rutinas
diarias

Casos de estudio en la Region Metropolitana

SANTIAGO, CHILE

Fig. 1: Fachada Edificio A, Colegio Santa Lucia. Archivo personal







Resumen

Frente a la variable sensorial que experimentan nifios,
nifias y adolescentes (NNA) con discapacidad visual en sus
espacios cotidianos, surge esta investigacion en el contexto
de la infancia, discapacidad y arquitectura sensorial, a fin
de reconocer sus rutinas diarias definiendo las barreras y
facilitadores presentes en sus viviendas, las que podrian
servir como referencia en futuras construcciones vy
adaptaciones de viviendas enmarcadas en la politica
publica habitacional.

Al respecto, se plantea el analisis de arquitectura sensorial
que experimentan los NNA con discapacidad visual entre 6
y 14 afos en un colegio y en las viviendas de 5 casos de
estudio, reconociendo los requerimientos espaciales que
podrian facilitar sus actividades cotidianas. Los
participantes y sus familias pertenecen a comunas de la
Regidn Metropolitana, todos estudiantes del Colegio Santa
Lucia, en la comuna de La Cisterna.

Los resultados obtenidos reflejan que los participantes y

- T
: B TRER L . * e
v PR o2 SN 9
—— :-‘-‘:?-‘:s:“}"’%“""\' WY : sus familias son capaces de adaptarse a las limitantes
--.___ - > 1) . presentes en el espacio interior de sus viviendas, no
s ’ \ e obstante, debido a su nivel socioeconémico y otros

factores asociados, al ser todos arrendatarios, las
modificaciones que alguna vez han realizado han sido
costeadas por sus propios medios y principalmente para
subsanar condiciones de habitabilidad, como filtracion de
humedad, donde solo 3 de los 5 casos, han incorporado
elementos de apoyo para facilitar el desplazamiento de sus
hijos/as.

En cuanto a la accesibilidad del colegio en estudio, éste
presenta facilitadores y adaptaciones para el
desenvolvimiento de los NNA, sin embargo, aun posee
barreras que se plantea resolver con el tiempo.

Palabras clave: Discapacidad Visual, Arquitectura Sensorial,
NNA, Arriendo, Politica Publica Habitacional
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La discapacidad, ha sido abordada desde distintos
enfoques a lo largo de la historia, partiendo con la
exclusién y discriminacion a personas con algun grado
de discapacidad (Pcd)?, continuando con la perspectiva
asistencialista médica, para posteriormente, centrarse
en la igualdad en base a los derechos humanos,
comprendiendo que la discapacidad no es solamente
un estado individual que atafe al sujeto que la posee,
sino también, al medio ambiente circundante, incluido
el entorno familiar, social y otras variantes que pueden
dificultar e influir en el desenvolvimiento de la persona
con discapacidad en su cotidianeidad, segin lo
mencionado por la Clasificacién internacional del
funcionamiento, de la discapacidad y de la salud (CIF)
de la Organizacién Mundial de Salud (OMS, 2001),
desde el paradigma biopsicosocial.

En la presente investigacion, se estudiara el enfoque
que posee la discapacidad en Chile, al igual que al
analisis de la politica publica habitacional y los
subsidios otorgados por los decretos D. S. 49 “Fondo
Solidario de Eleccidon de Vivienda”, D. S. 27 “Hogar
Mejor” y D. S. 19 “Programa de Integracion Social y
Territorial”, los cuales, pese a poseer la opcién de
adquisicién de vivienda y modificacidon de la misma en
funcion de los requerimientos de las personas
postulantes, no explicitan medidas integrales para
distintas discapacidades, tales como la discapacidad
visual, debido en parte, al modelo ocular-centrista y
moderno, dirigido hacia personas con baja movilidad.

En la misma linea, se ahondard en la experiencia
sensorial de niflos de entre 6 y 14 afios con
discapacidad visual en sus rutinas diarias,
especificamente en los dos espacios donde pasan la
mayor parte del dia, es decir, su vivienda y el centro
educacional escogido “Colegio Santa Lucia” de
Fundacion Luz.

Posteriormente, se decantara en la arquitectura, y en
como ésta puede generar espacios accesibles e
inclusivos tanto para las personas con o sin
discapacidad, poniendo énfasis en la arquitectura
sensorial abocada a los niflos con discapacidad visual
tanto en el espacio interior de una vivienda como en
recintos  publicos como un  establecimiento
educacional.

Por Jultimo, se realizara un estudio de casos
determinados por el rango etario antes mencionado a
nifios con discapacidad visual, observando y analizando
su interaccion dentro del espacio interior residencial y
educacional, a fin de obtener posibles barreras y
facilitadores arquitectdnicos, mediante un
levantamiento de la informacidn generada de las
visitas a terreno, poniendo especial atencion a las
adaptaciones de los espacios en favor de una mejor
habitabilidad para los nifios con discapacidad visual y
su nucleo familiar, para ulteriormente, comprender
como la politica habitacional responde y puede
responder a una solucién multiescalar en base a los
resultados arrojados de dicha observacién y analisis.

1Desde la Convencion Internacional por los Derechos de las Personas con Discapacidad de Naciones Unidas (ONU) se dispuso que el término adecuado para referirse a
este grupo de la poblacidn sea Personas con Discapacidad (PCD) o Personas en Situacion de Discapacidad (PeSD)



CAPITULO I:
PRESENTACION DEL TEMA

Fig. 4: Abecedario diddctico en braille y macro letra en sala de preescolar,

Colegio Santa Lucia. Archivo personal
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

En Chile, las politicas publicas en materia de
discapacidad suelen primar intervenciones en espacios
publicos transitados, considerando en menor grado el
habitat residencial, comprendido, segin Gaete-Reyes
(2017), como la vivienda y el barrio del habitante, por
donde circula y genera comunidad. Al respecto, es
preciso sefialar, que decretos como el D.S. 27 o el D. S.
49, incluyen dentro de sus consideraciones incisos
sobre la discapacidad, sin embargo, estos hacen
referencia en mayor suma a aquella con movilidad
reducida, como el “Subsidio para personas con
discapacidad”, que, ha de otorgar un incremento de 80
Unidades de Fomento, siempre y cuando, se realicen
obras para remediar los entorpecimientos en cuanto a
desplazamientos dentro del hogar, en base al Cuadro
Normativo de Proyectos Habitacionales y la Tabla de
Espacios y Usos Minimos para el Mobiliario (D. S. 49,
art. 35, f).

Por otro lado, en el ambito normativo en general,
medidas de “accesibilidad universa

IM

son consideradas
una guia tentativa, que sugiere el cumplimiento de
ciertos parametros y circunstancias, no instaurado de
forma innata a cualquier norma, omitiendo que, “es
importante considerar que la discapacidad es parte de
la condicién humana, ya que casi todas las personas
tendrdn una discapacidad temporal o permanente en
algin momento de sus vidas y quienes lleguen a la
vejez experimentaran cada vez mas dificultades de

funcionamiento” (OMS, 2011, Alcayaga et al, 2016)

En ese sentido, se puede observar una estandarizacién
de disefio arquitecténico “accesible”, sin
contemplacion de otras corporalidades definidas
dentro del concepto de discapacidad, entendido como
“persona que posee deficiencias fisicas, mentales, sea
por causa psiquica o intelectual, o sensoriales, de
caracter temporal o permanente, que al interactuar
con diversas barreras presentes en el entorno, ve
impedida o restringida su participacion plena y efectiva

en la sociedad, en igualdad de condiciones con las
demas.” (Decreto 50, art. primero N° 1, 1.1),
ajustandose, como bien menciona Gaete-Reyes (2017),
a biotipos europeos, como el Hombre de Vitruvio, que
mas que ser vinculados a la discapacidad, aluden a
figuras masculinas ideales como la poblacion
“representativa® a nivel mundial.

En dicho estado, las personas con discapacidad
sensorial, especificamente con discapacidad visual,
terminan adaptandose forzosamente a un entorno
construido al alero de premisas minimas de circulacién
y entendimiento perceptivo, limitandose, ya sea, al
autoaprendizaje, a la dependencia en alguien de
apoyo, a la evasion de espacios “no amigables” para un
Optimo desenvolvimiento y/o en casos mas radicales, a
la permanencia y restriccion de un solo o varios lugares
clasificados como “zona segura”, dentro incluso de la
misma vivienda, impidiéndole residir integramente su
propio entorno como sucede con el resto de la ciudad,
negandole la posibilidad al derecho inherente de la
equidad de condiciones referido en la Ley 20.422 de
2010, que establece normas sobre igualdad de
oportunidades e inclusidn social de personas con
discapacidad, frente a una ciudad y viviendas con
disefios con  “accesibilidad universal”, donde
idealmente, todos pueden cohabitar, sin sentir
barreras espaciales o de infraestructura al vincularse
con los demas en el desarrollo de sus actividades
diarias.

Como ultimo punto, cabe destacar, el caso de personas
gue no califican dentro de los requisitos para
mejoramiento de vivienda u otro subsidio estatal,
teniendo que costear ellos mismos en caso de requerir
modificaciones o subyugarse a las condiciones
dictatoriales de los mismos residentes del nucleo
familiar (Gaete-Reyes, 2017), tal y como podria
suceder en el caso de los nifios, debido a que, no en
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todos los contextos a los cuales pertenecen se respeta 3.2 ESPECIFICOS

su calidad de sujetos de derecho, siendo un tema

relevante de abordar desde la arquitectura, en énfasis 1. Develar las actividades diarias de nifios de 6 y 14

de las politicas publicas, para plasmar algunas afios con discapacidad visual dentro de sus viviendas, y

observaciones y sugerencias que aporten a la recorridos en la escuela para visibilizar posibles

disciplina, en especial, en lo que respecta a la barreras y facilitadores sensoriales en el espacio

arquitectura inclusiva y accesible. arquitectonico.

2. PREGUNTA DE |NVEST|GAC|()N 2. Evaluar los requerimientos espaciales con enfoque
sensorial que serian necesarios considerar como

éCoémo experimentan sensorialmente nifios entre 6 y solucion  arquitectonica en la politica publica

14 afios con discapacidad visual el espacio asociado a habitacional para una vivienda nueva o para la

sus rutinas diarias en el interior de sus viviendas y adaptacion de ésta, mediante la observacion de los

colegio, y cédmo la politica habitacional puede aportar casos de estudio.

en el desenvolvimiento espacial de personas con
discapacidad visual?

3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

3.1 GENERAL

Analizar la experiencia sensorial de nifos entre 6 y 14
afios con discapacidad visual en el espacio asociado a
sus rutinas diarias en el interior de sus viviendas y
colegio para develar estrategias de intervencion que
aporten al integro desenvolvimiento espacial de
personas con discapacidad visual en futuras
intervenciones de politicas publicas en materia de
discapacidad visual.



CAPITULO II;
MARCO TEORICO

Fig. 5; Vista desde patio hacia Cancha de Colegio Santa Lucia. Archivo
personal
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POLITICAS PUBLICAS Y GESTION

2.1 POLITICA PUBLICA HABITACIONAL Y
DISCAPACIDAD

POLITICAS PUBLICAS HABITACIONALES Y LA
DISCAPACIDAD EN CHILE

Politica Nacional de Discapacidad, 1999

Decreto Supremo N° 1980, 1980 Ley 19.284, 1994 Decreto Supremo N° 255, 2006

Entrega los principales lineamientos
que deben guiar el accionar gubernamental
en materia de discapacidad

"Establece normas para accesos de lisiados a edificiosdela  "Establece normas para la plena integracion social de las
administracién del Estado” personas con discapacidad”

Programa de Proteccidn del Patrimonio Familiar. Considera
la Ley 19.284 al aplicar puntaje para persenas en condicién
de "Vulnerabilidad del grupo o la familia"

*Creacion de Fondo Nacional de Discapacidad (FONADIS),
fil iando proy y ayudas técni

Decreto Supremo N° 49, 2011 Decreto 50,2016

Ley 20.422, 2010 Decreto Supremo N° 27, 2018
Modifica D. S. N° 47, de Vivienda y
Urbanismo, de 1992, Ordenanza General
de Urbanismo y Construcciones en el

hl,

"Fondo Solidario de Eleccién de vivienda"
Programa que permite a familias e individuos

Normas sobre Idad de
Oportunidades e Inclusién Social de Personas

"Fondo Solidario de Eleccién de vivienda"
Programa que permite a familias e individuos

i : i - pertenecientes al 40% mas vulnerable de la
con Discapacidad pi;ﬁe‘:l;z::g:;siriarl :::’ V?;?:“‘:‘L:T;::;z:; Idae sentido de actualizar sus normas a las poblacién adquirir una vivienda o conjunto de
- disposiciones de la Ley N° 20.422 iviend
viviendas. viviendas.

Creacién del Servicio Nacional de
Discapacidad, SENADIS

Fig. 6: Linea de tiempo con Leyes y Decretos relevantes en cuanto a politica habitacional que incluyen a PcD en base a informacion obtenida de Ministerio de
Vivienda y Urbanismo (Minvu). Elaboracion propia

A través de los afios, los temas sobre discapacidad en de forma explicita una vez para hacer mencién a la
Chile han ido adoptando una perspectiva social en obtencion de puntaje, a fin de acreditar Ia
cuanto a teoria, no obstante, no ha logrado discapacidad de alguno de los integrantes dentro del
manifestarse de forma integral en cuanto a politicas grupo familiar mediante el Certificado otorgado por la
publicas en general. Comisién de Medicina Preventiva e Invalidez
(COMPIN). Pese a su adhesion a la Ley N° 19.284,
sobre Integracién Social de PcD no aborda temas sobre
accesibilidad universal o modificaciones de vivienda
con el mismo propésito.

Segun lo mencionado anteriormente, las leyes que
incluian a PcD también derivaron decretos
relacionados  directamente con la  vivienda,
entendiendo lo residencial como un espacio
arquitecténico que debia cumplir con ciertas
condiciones para ser un lugar apropiado para habitar.

En cuanto a la nueva Ley 20.422, nace en 2011 el
Decreto Supremo N° 49 (D. S. 49), llamado “Fondo
Solidario de Eleccion de Vivienda”, destinado a familias
pertenecientes al 40% de menores ingresos, con
posibilidad de postular de forma individual como
colectiva, permitiendo a sus postulantes acceder a una
vivienda mediante distintas formas de financiamiento.

Con relacién a esto, en 2006, tras la Ley 19.284, surge
el Decreto Supremo N° 255 (D. S. 255) el cual
reglamenta el “Programa de Proteccién del Patrimonio
Familiar”, considerando el valor patrimonial y cultural
de conjuntos habitacionales, incluyendo sus viviendas

y entornos; la necesidad de detener la obsolescencia
de estos y el interés por mejorar y/o ampliar dichos
espacios potenciando su comercializaciéon una vez ya
rehabilitados.

En este decreto, la palabra discapacidad, solo aparece

Mientras que, en materia de discapacidad, otorga un
aumento de puntaje con 300 puntos mds, por cada
miembro declarado con discapacidad, sumado a una
bonificacidon del porcentaje obtenido en los puntos a),
b), c) y d) dentro de los factores de Puntajes.
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Fig. 7: Usos Minimos para el Mobiliario. D. S. 49, art. 35, f. Muestra las
circulaciones interiores de una vivienda.

Ademas, incluye subsidio para personas con
discapacidad, sin embargo, este se centra en personas
con movilidad reducida, incrementando hasta 20 UF,
mientras se contemple la modificacién de la vivienda
para mejorar su calidad de vida y aumentando a 80% si
presenta discapacidad por movilidad reducida.

En 2015, nace el Decreto Supremo 50 (D. S. 50), el
cual, “Modifica el Decreto Supremo 47, de Vivienda y
Urbanismo, de 1992, Ordenanza General de
Urbanismo y Construcciones en el sentido de actualizar
sus normas a las disposiciones de la Ley 20.422, sobre
igualdad de oportunidades e inclusion social de
personas con discapacidad”, donde, se pueden
encontrar especificaciones sobre rutas accesibles en la
via publica, modelos de cruce peatonal, tipos de
pavimento, pasillos y puertas con un radio de 150°
para la facilitacion de giro para usuarios de silla de
ruedas, entre otros aspectos relevantes sujetos a los
espacios publicos. En ese sentido, Ciudad Accesible, ha
sido la encargada de realizar sintesis de este, mediante
esquemas y dibujos que facilitan la compresion,
encontrandose en linea la versiéon 2021 en cuestion.
No obstante, el decreto, al ajustarse a la Ley 20.244, no
posee indicaciones sobre disefios al interior de la
vivienda, ni tampoco se centra en diversidad de
discapacidades, solo se constituye como un manual, y,
no cuenta con un rol subsidiario.

CAMBIO TEXTURA

BARANDA A
BARANDA/ N i
0.95m BORDE
RESISTENTE [~
1 1 CAMBIO TEXTURA . -f
o 0.3m | 1. e NPT NPT )\
' bt R 030 2000
Desnivel >0,3m ¥ 0em

! RUTAACCESBLE
Y i RUTRACCESIBLE ~

Fig. 8: llustracion sobre ruta accesible, con baranda al costado de la acera a
modo de proteccién.

En 2016, surge el Decreto Supremo 27 (D. S. 27),
también llamado “Programa de mejoramiento de
viviendas y barrios”, es similar al D. S. 255, sin
embargo, presenta algunas diferencias. En primer
lugar, posee 4 capitulos destinados a Proyectos para el
Equipamiento Comunitario, para la Vivienda, para
Condominios de Viviendas y para Proyectos de
Eficiencia Energética. De forma general, se centra en la
reparacion o mejora de una vivienda o entorno
residencial.

En relacién con la discapacidad, dentro del apartado b)
Proyecto de Mejoramiento de la Vivienda, incluye
tanto a personas con discapacidad como a adultos
mayores, pudiendo compatibilizar obras de Nuevo
Dormitorio y Nuevo Bafio. (D. S. 27) Sin embargo, las
opciones sugeridas por este decreto, solo se focalizan
en dormitorios y bafios al interior de la vivienda,
dejando de lado otras zonas donde también se
requeriria de una ruta accesible. Cabe mencionar, que,
en caso de requerir otro tipo de ayuda con este mismo
decreto, debido a las condiciones o estado de la
vivienda, no se podra postular nuevamente al subsidio,
debido a que solo se puede acceder a él una sola vez,
siendo un limitante al no abordar de forma holistica
toda la vivienda.

Cabe mencionar también a los Decretos Supremos D.
S. 19 (2016) y D. S. 1 (2011), debido a que contemplan
a PcD dentro de los diseios de proyectos, aumentando
puntaje en la postulacién al acreditar poseer algun
integrante del grupo familiar, alguna discapacidad. En
el primer caso, también Illamado “Programa de
Integracion Social y Territorial”, permite la obtencidn
de vivienda a personas de bajos ingresos y de clase
media. En este decreto, solo se menciona dos veces el
concepto “discapacidad”, para referirse a la persona en
si misma y al factor de puntaje asociado, al respecto,
sefiala que se agregan 10 puntos al puntaje final si “El
conjunto considera al menos una vivienda
acondicionada para recibir a personas con
discapacidad asociada a movilidad reducida.” (D. S. 19,
2016, p. 14), donde, se pone hincapié en la
discapacidad de origen fisico, sin mencionar otras
consideraciones al respecto.
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En el segundo caso, llamado también “Subsidio para
Grupos Emergentes y Clase Media”, constituye la
regulacién de entrega de subsidios habitacionales para
la compra o construccién de viviendas econdmicas, ya
sea nuevas o usadas en zonas urbanas o rurales. Al
estar destinado a personas con un nivel
socioecondmico entre el 60% mas vulnerable de la
poblacién nacional para el Tramo | y 80% para el
Tramo Il, siendo la excepcién del 90% para personas de
o sobre los 90 afios, permite la financiacion por crédito
hipotecario o recursos propios. En cuanto a las
personas con discapacidad, acreditadas por el
COMPIN, en caso de implementar obras que ayuden al
mejoramiento de la vivienda, se suman hasta 20 UF. En
cuanto a proyectos habitacionales de 30 o mas
viviendas, el equipamiento debe cumplir con los
requisitos de accesibilidad estipulados en la OGUC para
PcD. Se menciona también, que, si los proyectos
habitacionales a los que se postula corresponden a
Condominios Tipo A, acogidos por la Ley N° 19.537,
cuando superan las 30 viviendas y no poseen espacio
suficiente para la totalidad del equipamiento, se
requiere de la consideracion de por lo menos una sala
multiuso, la cual, debe cumplir con las condiciones de
accesibilidad estipulados en la OGUC.

En cuanto a otra modalidad, en 2013 se cred el
Decreto Supremo N° 52 (D. S. 52), como "Programa de
Subsidio de Arriendo de Vivienda", primando la
“movilidad habitacional” y la “flexibilidad”. Se enfoca
en familias jévenes de hasta 30 afios, que pertenezcan
hasta el tercer quintil de vulnerabilidad.

El subsidio de arriendo se clasifica como una solucidn
transitoria, haciéndose efectiva al pagar parte de la
renta de arriendo de una vivienda, correspondiendo a
un monto Unico de 170 U. F. el cual se descontard
mensualmente  dependiendo de determinadas
condiciones, en este caso, catastrofe, localizacidon en
zonas extremas, estudio de mercado y, por contratos
activos, sin superar las 6 U. F. ni el 80% de la renta del
mes. Referente a temas de inclusién y discapacidad,
este otorga 30 puntos por cada PcD presente en el
nucleo familiar.
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2.2 Discapacidad visual

“En esta categoria se incluye a aquellas personas
gue presentan deficiencias para percibir la luz,
forma, tamano o color de los objetos. Se incluye
a las personas ciegas y a las personas con baja
vision, es decir, quienes a pesar de usar gafas o
lentes de contacto, o haberse practicado cirugia,
tienen dificultades para distinguir formas,
colores, rostros, objetos en la calle, ver en la
noche, ver de lejos o de cerca,
independientemente de que sea por uno o
ambos ojos (Ministerio de la Proteccidn Social &
ACNUR, 2011). Estas personas presentan
diferentes grados de dificultad en la ejecucion
de actividades de cuidado personal, del hogar o
del trabajo, entre otras. Para una mayor
independencia y autonomia, estas personas
pueden requerir productos de apoyo como
bastones de orientacidn, lentes o lupas, textos
en braille, macrotipo (texto ampliado),
programas lectores de pantalla, programas
magnificadores o informaciéon auditiva, entre
otros.” (Resolucion 113, 2020)

Segun el Il Estudio Nacional de Discapacidad en Chile
(2015), "la condicion mas prevalente en la poblacion
en situacidon de discapacidad es la pérdida de visidn,
declarada por un 70,8%, y un 43,1% en las personas sin
situacion de discapacidad"

"La deficiencia visual ocurre cuando una
enfermedad ocular afecta el sistema visual y una o
mas de sus funciones, y tiene graves
consecuencias para el individuo a lo largo de su
vida. Sin embargo, muchas de estas consecuencias
pueden mitigarse mediante el acceso oportuno a
una atencién y rehabilitacion oftalmoldgica de
calidad”. (Informe Mundial de la Vision, 2020).

Segun el presidente de la Sociedad Chilena de
Oftalmologia, Mauricio Lépez, en Chile hay “mas de
850.000 personas con deficiencia visual y de ellas,
aproximadamente 80.000 son ciegas”. (Lara, 2018)

2.2.1 Discapacidad visual y
aprendizaje

Las personas con discapacidad visual, ademas de las
ensefianzas estandares del sistema de educacion,
aunque varia segun la escuela y su curriculo escolar, se
mantienen aquellas relacionadas a la orientacién vy
movilidad, a la motricidad y aquellas vinculadas a la
vida diaria (habitos para levantarse, cocinar, lavar,
entre otros) y vida laboral, como lo es la informatica o
la masoterapia.

En la Escuela Santa Lucia (2007, Fuentes y Aguirre),
poseen un manual para dicho entrenamiento,
contemplando diversas etapas mediante la utilizacién
del baston:

a. Pre baston 1

Es wuna etapa senso-perceptual, se prima la
identificacion e interpretacion mediante la informacion
obtenida del entorno. Se utilizan todos los sentidos,
como la audicién en la ecolocalizacidon de objetos. El
tacto, al percibir texturas, objetos, tamafios, como
también al hacer uso del bastén (siendo este una
extensién de los brazos de la persona), sirven para
explorar el entorno. La visién, para quienes poseen
remanente, al percibir luz y sombra, figuras o colores,
reforzando con ello la memoria visual. El olfato con
olores que reflejan espacios, como el interior o el
exterior, como también el drea del gusto, al discernir
entre sabores dulces, de amargos, etc. Para aquello, es
importante el cuerpo y el desarrollo de conceptos
asociados a él.

b. Pre baston 2

En este proceso, se entrena junto a un guia y se
ensefian técnicas de Orientacién y Proteccidn sin el
bastdn, al igual que el Desplazamiento en Interiores.

c. Baston

En este caso, se ensefian técnicas iniciales con el
bastéon en distintos recintos, tanto residenciales,
comerciales e interurbanos.
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Técnicas de Proteccidon y de rastreo

Proteccion Alta
Se protege la zona
superior del cuerpo, en
especial la cara. Lla
palma de la mano mira
hacia el cuerpo.

Proteccion Baja

Se protege zona desde
el ombligo hasta las
rodillas. La palma de la
mano mira hacia el
cuerpo.

Proteccion Mixta o
Combinada

Utiliza la proteccion
alta y baja
simultaneamente, es
empleada cuando |Ia
persona se encuentra
en un lugar inseguro y
no tiene certeza de qué
objetos o peligros hay a
su alrededor.

Proteccion Social
Utilizada en contextos
ceremoniales, sin la
presencia de bastén. En
zonas donde no se
siente la necesidad de
proteger el resto del
cuerpo. Las manos se
entrelazan y colocan
delante del cuerpo.

Fig. 9: Archivo personal y esquemas elaboracion propia con

autorizacion del Profesor de Educacidn Fisica e Instructor de

Orientacién y Movilidad, César Pino N., quien instruyd sobre las

técnicas de proteccion y rastreo. Etapa Pre-baston

Rastreo
Se utiliza bastén, mano o pie. Movimiento desde
el cuerpo hacia el exterior.

Circular Cruz Abanico

Ejemplo

Rastreo
abanico

Rastreo
circular

Se cae un objeto (Llaves). Se identifica con el sonido hacia
donde cayd, y se empieza a rastrear en esa direccion.
Primero con el pie o bastén, segun las tres modalidades a
eleccion, una vez que se identifica el objeto, se dispone a su
recoleccion. Como no se tiene certeza de qué objetos
pueden haber, se procede a la proteccion alta mientras se
baja a buscar el objeto, a fin de evitar golpes, luego con la
mano disponible, se procede a rastrear el objeto, mediante
los tres métodos de rastreo a eleccion, hasta encontrarlo.
Una vez hallado, se sube con el objeto, manteniendo la
mano de proteccién en la zona alta.
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2.2.2 Relacion de discapacidad visual
con la arquitectura y el espacio
interior de una vivienda

La vista, segun Pallasmaa (2006), ha sido el sentido que
ha primado en la concepcion de la arquitectura, desde
la Grecia Clasica, al vincularla con la filosofia "porque
aproxima mas al intelecto en virtud de la materialidad
relativa de su saber" (Aristoteles, s/f, citado por
Pallasmaa, 2006), asociandola a la "vision clara" y a la
"luz como verdad", conservando ciertos aspectos en el
renacentismo, jerarquizando los sentidos, partiendo
desde la visién, dejando en el ultimo escalafén al tacto.
Incluso en nuestros dias, es posible observar el ocular-
centrismo en las decisiones de disefo, sin contemplar,
qgue el ser humano aprecia los espacios con todo su
cuerpo y sentidos.

2.3 Discapacidad e infancia

“El infanticidio y el abandono fueron
caracteristicos desde la antigiiedad hasta el
siglo IV” (Alzate, 2003). Segun Palacios (2000)
antes del siglo XVII no existié interés cientifico
por la infancia, sugiriendo a su vez que el
interés por la discapacidad iba a ser menos
alentador. (..) A partir del renacimiento, en los
siglos XVI y XVII la infancia comienza a adquirir
la significacidn psicoldgica y cultural que aun en
la actualidad se le atribuye y se le asigna
(Rincon, 2012). Estas significaciones
corresponden a la infancia moderna, producto
de transformaciones sociales y culturales que
dan lugar al nifio en la familia, definiendo a la
infancia como un momento de la vida que
provoca sentimientos de cuidado y proteccion,
pues antes eran tratados como adultos en
pequefio” (Ariés, 1987 citado por Santacruz,
2013).

Los nifios pequefios con deterioro de la visién
grave de inicio temprano pueden sufrir
retrasos en el desarrollo motor, linglistico,
emocional, social vy cognitivo, con
escolar con deterioro de la visién también
pueden presentar niveles mas bajos de
rendimiento académico. (OMS, 2021)

Segun la Agencia de nifiez y adolescencia UNICEF (s/f),
Chile, hace mas de 30 anos, ratifico la Convencidn
sobre los Derechos del Nifio (CDN). Actualmente,
debido al confinamiento y distanciamiento fisico,
generado por las medidas de mitigacion del COVID 19,
la actividad econdmica se vio afectada, y con ello,
aumentaron los factores de estrés dentro de la familia,
incluyendo las denuncias de violencia infantil y
adolescente a lo largo del pais.

Al respecto, también se ha visto mermado el proceso
de aprendizaje, sumado a la salud mental de los
infantes, a razén del impedimento de la presencialidad
en los establecimientos educacionales y el colapso de
las redes de salud producto del mismo Vvirus,
dificultando la atencion médica por otros motivos.
(Agencia de nifiez y adolescencia UNICEF, s/f).

Esto agrava en aquellas poblaciones en riesgo, como el
caso de los nifios con discapacidad. Actualmente, la
UNICEF propone desafios a cumplir en los futuros
gobiernos, con el fin de, garantizar la proteccion
Integral de los Derechos de la nifiez y la adolescencia a
nivel local. (Agencia de nifez y adolescencia UNICEF,

s/f).

“La infancia no solo puede ser comprendida como
un periodo natural de la vida, determinado por un
rango de edad establecido, sino también como
una categoria que resulta de un proceso histérico
y cultural, que determina un conjunto de
mandatos, pautas y normas de conducta
vinculadas al modo de ser niflo o nifia en la
sociedad (Gaitan, 2006a, Jaramillo, 2007). Esta
niflos, ninas y adolescentes como sujetos que
deben ser tenidos en cuenta al momento de
desarrollar politicas y programas dirigidos a estos,
obedece a construcciones sociales de infancia
particulares, las que son relativamente recientes
(Runge-Pefia, 2008).”
(Herrera & Aravena, 2015)

Mientras, por otro lado, los nifios con discapacidad
visual enfrentan otras problematicas explicadas por los
imaginario s sociales de Santacruz (2013), sefialando
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como a lo largo de la historia, éstos han sido tratados,
comenzando por la segregacion y exclusién por parte
de la sociedad, considerando al nifio con discapacidad
una persona dual, que oscila entre ser niflo y poseer
una discapacidad.

En referencia a nifios con discapacidad, aunque solo
corresponde a un 5,8% en Chile, segun cifras del Il
Estudio Nacional de Discapacidad, es imperativo su
enfoque, debido a la escasa vinculacion con la
arquitecturay la discapacidad visual.

Al respecto, “La OMS estima que 19 millones de nifos
en el mundo presentan discapacidad visual y de ellos
1,4 millones son ciegos y 17,6 tienen un remanente de
visién. (...) No existen estimaciones nacionales de nifios
afectados.” (Barria F., Parada, R., Trivifio, L., Ramos, P.
& Marin, M., 2019), es lo que sefialan los autores,
siendo las ultimas aproximaciones cifras del 2015,
gracias al Il Estudio Nacional de discapacidad (2015),
sefialando que los nifios, nifias y adolescentes (NNA)
en situacién de discapacidad, constituyen un 12,5%
dentro de las enfermedades del ojo segun los tipos de
condiciones o enfermedades del CIE - 102
(Clasificacion Internacional de Enfermedades), es decir,
de los 174.118 NNA en situacidon de discapacidad,
aproximadamente, 21.590 NNA, en ese entonces,
declaraban poseer discapacidad visual, donde, un 2,8%
poseia ceguera o dificultad para ver aun usando lentes,
catalogandose como una condicidon permanente y/o de
larga duracidn.
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Fig. 10: Vista desde patio a frontis de Edificio A, Colegio Santa Lucia.
Archivo personal
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I. ENFOQUE METODOLOGICO

Esta investigacion posee un enfoque metodolégico
cualitativo, primero, se recopild informacion sobre
discapacidad visual, el estado del colegio y las
viviendas de los casos de estudio, para posteriormente
enfocarse en el habitar de NNA, y cdmo estos se
desenvuelven dia a dia en sus espacios habituales a
través de entrevistas semiestructuradas y observacion.
Finalmente, mediante la entrega de resultados de
barreras y facilitadores, se realizaron recomendaciones
para implementar en politicas habitacionales en lo que
respecta a accesibilidad y discapacidad.

Cabe mencionar, que esta investigacion se realizd
durante pandemia por Covid — 19, por lo que, las
técnicas utilizadas, pese a ser presenciales, también se
rigieron bajo medidas de seguridad, evitando poner en
riesgo a los participantes, que ademas, al vincularse
con NNA, supuso la entrega de documentacidon
sensible como la “Consulta de inhabilidades para
trabajar con menores de edad” y otro tipo de
documentaciéon que acreditara la calidad de estudiante
realizando una investigacion.

Il. METODOLOGIA

Para la realizacién de los objetivos de esta
investigacién, primeramente se buscd informacion
sobre colegios que ensefiaran a NNA con discapacidad
visual, de los cuales, se obtuvieron 5 resultados, no
obstante, a través de criterios de seleccion, se escogid
el Colegio Santa Lucia, en la comuna de La Cisterna.

Mediante visitas previamente acordadas por correo
electrénico, se tuvo constante comunicacion y apoyo
del Equipo Psicosocial del establecimiento para la
obtencién de casos de estudio, donde también
participd la Directora.

A partir de la eleccién de comunas y estudiantes que
clasificaran dentro del rango etario, se llamd y envié
correos con la informacién de la investigacién a 20
familias, no obstante, hubo solo dos respuestas
positivas y, los demas casos de estudio, fueron
obtenidos mediante la conversacion en el tiempo de
espera de la salida del establecimiento de los nifios.

En cuanto a la realizacién del objetivo especifico 1, se
realizaron multiples visitas al colegio, observando
cémo se desenvolvian los NNA en su interior mientras
estaban en recreo, preguntandole al equipo escolar y
directivo cdmo aprendian los nifios, qué espacios
utilizaban, cdmo lo hacian y si habian zonas accesibles
o barreras en su interior, sumado a qué cambios harian
para que este fuese mas inclusivo. Los profesores vy el
equipo administrativo, mostraban y explicaban con
movimientos cada situacidn, al igual que brindaban un
recorrido por todo el lugar sefialando los cambios
acontecidos durante los afios y cdmo los estudiantes
utilizaban los espacios.

En relacidon a las viviendas, se visité a cada familia,
realizando entrevistas semiestructuradas (Ver Anexo,
seccion Entrevistas a apoderados y NNA), facilitando la
comunicacién permitiendo que los mismos padres
explicaran con sus palabras las experiencias de sus
hijos, mientras ellos también participaban de Ila
entrevista, realizando sus actividades diarias,
enfocandose en lo sensorial.

Por ultimo, para el objetivo especifico 2, se elaboré
una compilacién de informacidon otorgada por las
familias en las visitas a terreno, con aquello que ellos
implementarian en una vivienda.
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Il. CUADRO RESUMEN METODOLOGIA
DE INVESTIGACION

OBIJETIVO

¢POR QUE?

ESTRUCTURA METODOLOGICA

¢COMO?

RESULTADOS ESPERADOS

GENERAL

Analizar la experiencia
sensorial de nifios entre 6 y
14 afios con discapacidad
visual en el espacio asociado
a sus rutinas diarias en el
interior de sus viviendas vy
colegio para develar
estrategias de intervencion
que aporten al integro
desenvolvimiento espacial de
personas con discapacidad
visual en futuras
intervenciones de politicas
publicas en materia de
discapacidad visual

Porque mediante el analisis de
la experiencia sensorial de
niflos con discapacidad visual
en sus rutinas diarias se
pueden desprender con mayor
énfasis necesidades y posibles
soluciones habitacionales que
aporten al integro
desenvolvimiento de las
personas con discapacidad
visual en futuras viviendas de
la politica publica habitacional,
debido a su capacidad de
analisis y criterio en desarrollo.

-Revisidn de bibliografia atingente a la investigacion.

-Andlisis de la politica habitacional existente para
personas en situacion de discapacidad visual.

-Visita a Fundaciones para personas con discapacidad
visual para entrevistas y busqueda de posibles casos de
estudio.

-Estudio de casos, mediante entrevistas y visitas a
terreno, en funcion de la relacién de los habitantes con
discapacidad visual y su experiencia sensorial dentro
de su vivienda y colegio.

-Investigacién cualitativa; analisis de la interaccidn
sensorial de las personas en situacién de discapacidad
visual en sus rutinas diarias.

Comprender como
experimentan sensorialmente el
espacio y la arquitectura nifios
con discapacidad visual en su
dia a dia, dentro de espacios
cercanos como la vivienda y la
escuela.

ESPECIFICO 1

1. Develar las actividades
diarias de nifios de 6 y 14
afios con discapacidad visual
dentro de sus viviendas, y
recorridos en la escuela para
visibilizar posibles barreras y
facilitadores sensoriales en el
espacio arquitectonico.

Porque, al observar las
actividades de nifios, se
pueden desprender posibles
barreras o facilitadores
sensoriales para personas con
discapacidad visual dentro de
las edificaciones.

-Realizacion de mapeo de actividades diarias
ejecutadas por las familias y las personas con
discapacidad visual dentro de su vivienda y colegio,
mediante dibujo técnico de la vivienda actual.

-Observacion cualitativa de la interaccion sensorial de
los nifios con discapacidad visual con su vivienda y
colegio, a través de visitas a terreno, tomas
fotograficas y videos.

-Observacion cualitativa de los requerimientos
sensoriales de las personas con discapacidad visual con
su vivienda y colegio.

Obtener posibles facilitadores o
barreras dentro de los espacios
mas utilizados por los nifios con
discapacidad visual mediante
observaciones en sus
actividades cotidianas.

ESPECIFICO 2

2. Evaluar los requerimientos
espaciales con  enfoque
sensorial que serian
necesarios considerar como
solucién arquitectdnica en la
politica publica habitacional
para una vivienda nueva o
para la adaptacion de ésta,
mediante la observacién de
los casos de estudio.

Porque, al contemplar los
requerimientos espaciales con
enfoque sensorial que puedan
necesitar las personas con
discapacidad visual dentro de
los lugares que mas utilizan, se
pueden extraer posibles guias
arquitecténicas que puedan
implementarse en viviendas
nuevas o como adaptacion de

viviendas usadas impartidas
por la  politica  publica
habitacional.

-Observacion, analisis y evaluacion de las viviendas y
colegio de estudio, realizando un levantamiento de las
condiciones espaciales en las diferentes tipologias de
viviendas.

-Levantamiento y representacién de las soluciones
arquitecténicas en cuanto a la variante sensorial
dentro de las viviendas y colegio en estudio, en caso de
intervenciones de las mismas.

Obtencion de soluciones
arquitectdnicas en cuanto a la
variable sensorial que puedan
ser referentes para posibles
construcciones o adaptaciones
para viviendas existentes.

Fig. 11: Tabla resumen de metodologia de investigacion. Elaboracién propia
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lIl. CRITERIOS DE SELECCION GRUPO
ETARIO

Para la realizacidon de la investigacién se decide el
enfoque en NNA de 6 a 14 afios con discapacidad
visual, edades comprendidas segun las etapas del
desarrollo cognitivo de Piaget (2007, parafraseado por
Valdés, 2014), a aquellas mencionadas por Papalia et al
(2012), y a las edades estimadas por el sistema de
educacién chileno, mediante la Ley N° 20.370 General
de Educacion, especificamente la Ley para ingresar a
Educacion Basica, el Decreto Exento N° 1126 de 2017 y
el Decreto Supremo N° 332 del 2012, para ingresar a
Educacion Especial. Donde, segin Papalia (2012), en
esta etapa los nifios dejan de centrarse en si mismos
para entender el entorno en el cual estan inmersos.

Ademas, porque investigaciones espaciales sobre
discapacidad visual, estdn mayoritariamente centradas
en adultos, por sobre los nifios, por lo que, el campo de
investigaciéon ofrecia una oportunidad para indagar,
sobre todo en términos de arquitectura sensorial.

Mediante conversaciones con adultos con discapacidad
visual, se logra conocer colegios enfocados en el area.

Por el motivo antes mencionado, en busqueda virtual
se localizan 5 establecimientos que actualmente

V. TABLA RESUMEN DE CRITERIOS DE
SELECCION

IV. CRITERIOS DE SELECCION
ESTABLECIMIENTO

otorgan atencién y clases en un rango etario diverso
(Ver Fig. 9 Tabla resumen de Criterios de Seleccion y
Anexo Tabla Comparativa de Establecimientos).

Para la seleccidn, se evalud el que aceptara a NNA con
la edad para el estudio, que fuese sin fines de lucro,
qgue recibiera aportes del estado, y estuviese en la
Region Metropolitana. En ese sentido, gran parte de
ellos cumplia con los requisitos, no obstante, al
momento de hacer contacto con ellos, solo el Colegio
Santa Lucia, ubicado en La Cisterna otorgd una
reciprocidad positiva a realizar la investigacion,
mientras se cumpliera con los protocolos que poseia el
establecimiento.

L Establecimiento
Criterio - — —
Evaluados seglin grado en que se cumplen Colegio Santa |Colegio Hellen Escuela Especial Corporac.lor) de | Biblioteca
1. No cumple con el criterio 2. Cumple parcialmente 3. Cumple con el criterio e Keller San Alberto  |Ayuda al Limitado| ~Central
Hurtado Visual para ciegos
Acoge a alumnos de distintas comunas y/o ciudades 3 3 3 3 3
Brinda educacidn para nifios en el rango a estudiar (6 a 14 afios) 3 3 3 3
Facilitacion del acceso a la informacion 3 1 1 No aplica No aplica
Ofrece educacidn y servicios sin fines de lucro y de forma gratuita 3 3 3 3 2
Radio de 500 metros 2 3 3 3 3
Posee buena conectividad con el transporte publico
Radio de 1000 metros (1 kilometro) 3 3 3 3 3
Posee buena accesibilidad con la ciudad. 3 3 3 3 3
Reune a alumnos de distintos segmentos socioeconémicos, principalmente vulnerables 3 3 3 3 3
Se ubica en comuna central o peri-central de la RM 3 3 3 1 3
TOTAL 26 25 25 22 23

Fig. 12: Tabla resumen de criterios de seleccidn. Elaboracién
propia
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VI. TABLA RESUMEN ESTABLECIMIENTOS

. Establecimiento
Informacion
camE Colegio Santa Lucia Colegio Hellen Keller Escuela Especial San Alberto Corporacmr.\ B Ayuda. A.I Liniecy Biblioteca Central Para Ciegos
Hurtado Visual - Coalivi
Direccién Fernando Rioja 730 Rosita Renard 1179 Libertad 35

Las Heras 706

Rafael Cafias 165

Comuna Y Region

La Cisterna, Region
Metropolitana

Nufioa, Regién Metropolitana

Santiago, Region

Concepcidn, Region Del Biobio

Providencia, Region

vision

estudiante

maximo sus habilidades
comunicativas, educativas,
pre-laborales y sociales en
términos de autonomia,

la sociedad.

autonomia y participacion en

ciegos o con discapacidad visual

Metropolitana Metropolitana
Tipo de entidad Privada Publico Privada Privada Privada
s . . i . oL 5 Sin fines de lucro. Brinda cursos
Coste Sin fines de lucro y gratuito Gratuito Sin fines de lucro y gratuito Sin fines de lucro y gratuito gratuitos
P'o’tenuar que bebes', ninosy Entregar a toda persona en
jovenes con retos visuales, . . . .
L situacion de discapacidad,
multiples y sordoceguera, . -
. . . herramientas que faciliten su
mejoren su calidad de vida, L.
. . . . desarrollo personal y adaptacion
Educar y capacitar a la Promover la independencia y ayudandolos a desarrollar al P
e L . . Educar a nifios, jovenes y adultos
Objetivo poblacion ciega y de baja autonomia personal de cada

a la sociedad, a través de cursos,
talleres y actividades que le

permitan avanzar en su
independencia e integracion
social, mejorando y dignificando
asi su calidad de vida

Tipo de actividad

Atencion temprana,
rehabilitacion funcional,
programa de capacitacion,
inclusion laboral, orquesta
sonidos de luz, programa

educacion virtual

(PIE)

Atencion temprana, educacion
prebasica, basica, educacion laboral,
programa de integracion escolar

Atencion temprana, pre
basica, basicos de 1 a 8°

educacion infantil, produccion de
materiales en formatos adaptados,
capacitacion a profesionales para la
atencién de personas con
discapacidad visual (servicios de
apoyo educativo), aceptacion de la
ceguera, aprendizaje del braille,
habilidades psicosociales,
rehabilitacion funcional,
rehabilitacion visual (servicios de
rehabilitacion y habilitacion),
orientacion laboral y apoyo en la
capacitacion para el empleo, centros
de acceso a internet adaptados,

(acceso a la informacién y la
tecnologia), bibliotecas con servicios
accesibles (acceso a la cultura),
asesoramiento en accesibilidad,
atencion a personas con
sordoceguera y otras discapacidades
afiadidas a la visual.

/Atencion temprana, educacion basica,|

formacion en informatica y uso de TIC|

Cursos gratuitos, Talleres,
biblioteca, imprenta, audioteca,
sala de informatica, biblionotas,
bibliopodcast, mediaciones
educativas

Publico objetivo

Bebes, nifios, adultos con
discapacidad visual

jovenes menores de 26 afios

Bebes desde los 6 meses, nifios,

Bebés, nifios, nifias, jovenes,
adultos y adultos mayores en
situacion de discapacidad
visual, discapacidad multiple
o con sordoceguera

Atencion educativa de calidad para
personas con discapacidad visual y
auditiva, bebes, nifios y jovenes

Toda persona con discapacidad
visual, primando aquellas que
pierden la vision a lo largo de la
vida

Sostenedor

Fundacién Luz

Fundacién Hellen Keller

Corporacion Para La Inclusion
De Personas Con
Discapacidad Visual Y
Sordociegas — CIDEVI

Fundacion ONCE - Organizacion
Nacional De Ciegos Espafioles

Biblioteca Central Para Ciegos

Financiamiento

Particular subvencionado y
aportes de socios

bajo administracion de la

corporacion municipal de desarrollo

social

Municipalizado, aportes del estado

Particular subvencionado y
aportes de socios

Administraciéon delegada por CBM, y
subvencion estatal

Aportes del estado, y aportes de
socios

Qué es

Colegio educacién basica
especial para estudiantes con
discapacidad visual, con
ceguera o baja vision.

visual, necesidades educativas
multiples y sordoceguera

Colegio educacion basica especial
para estudiantes con discapacidad

Escuela especial para
estudiantes con discapacidad
visual como retos visuales,
multiples y sordoceguera

Colegio sin fines de lucro, cuya labor
es en pro de la educacion de nifios,
jovenes y adultos ciegos o con baja
vision, especialmente del centro sur
de chile

Institucion sin fines de lucro,
para personas con discapacidad
visual

Antecedentes
para postular

Para la educacion:
entrevista con asistente
social del colegio,
anamnesis con
profesional del equipo
directivo, certificado
oftalmoldgico del afio en
curso, certificado de
nacimiento, credencial
compin (si la tiene),
certificados de estudio
(si corresponde) e
informes de otros

Certificado de nacimiento
Diagnostico oftalmoldgico

Certificado de promocion o informe

pedagdgico cuando corresponde,
La presencia del apoderado en la
ciudad de santiago, para alumnos

provenientes de otras regiones del
pais. En algunos casos también es

necesario presentar un informe
medico por otros diagndsticos a
considerar y las indicaciones de

tratamiento medicamentoso si lo

Certificado de residencia,
fotocopia carnet,
fotocopia credencial de
discapacidad y
certificados médicos
(actualizados)

Sin informacién

No necesita postulacion, es
gratuito

profesionales (si los hubiere.
tiene)
Sitio web fundacidnluz.cl chk.cl cidevi.cl coalivi.cl bibliociegos.cl

Fig. 13: Tabla resumen de establecimientos. Elaboracidn propia en base a informacién extraida de cada pagina
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Cisternay/

-

Fig. 14: Plano de ubicacién establecimientos para personas con discapacidad visual. Elaboracidn propia en base a plano Google Earth y Bibliocad

El Colegio de Ciegos Santa Lucia, se ubica en la comuna
de La Cisterna, cercano a metro Lo Ovalle y El Parrén
en un radio de 100 km, poseyendo locomocién
colectiva en las calles que bordean su ubicacién.
Dentro de los casos de estudio, es el mas alejado de
Santiago Centro, sin embargo, brinda la posibilidad de
gue NNA de todas las comunas, incluso quienes viven

mas préximos a su ubicacién asistan.

Se especializa en la atenciéon a NNA y adultos con baja
visién y ceguera al igual que BBC, mientras que, el
Colegio Hellen Keller, contempla un publico mas
amplio con otras discapacidades. Por su parte, la
Escuela Especial San Alberto Hurtado, se enfoca en
discapacidad sensorial tanto visual como auditiva
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CASO 1.5AN.RAMON

/

LA/FLORIDA

CASO 5. LA PINTANA

LA PINTANA

SAN BERNARDO

500m 1km 500m 1km

CASO 3. LA FLORIDA

Fig. 15: Plano de ubicacidn casos de estudio. Elaboracion propia en base a plano Google Earth y Bibliocad

Los casos de estudio derivaron de aquellos tutores o
padres que quisieron participar previa muestra del
consentimiento informado, el cual fue enviado a sus
correos y entregado impreso de forma presencial
donde se estipulaban los fines de esta investigacion.

La Fig. 11 muestra la ubicaciéon de cada uno de los
casos con un radio de 500m y 1km de distancia,
distribuidos en 5 comunas de la Regidn Metropolitana,

siendo 4 de los casos pertenecientes a la zona sur de
Santiago al igual que el colegio, salvo el caso 2, en
Quinta Normal.

Los participantes cumplen con el criterio etario,
poseen distintos grados de discapacidad visual,
volviendo heterogéneo el estudio. Todos los casos son

arrendatarios actualmente.




CAPITULO IV:
CASOS DE ESTUDIO

I. COLEGIO SANTA LUCIA

Fig. 16: Guia podo-tactil hacia gimnasio, Colegio Santa Lucia. Archivo
personal
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I. COLEGIO SANTA LUCIA

El Colegio Santa Lucia se ubica en la comuna de La
Cisterna. Para llegar a él, existen tanto rutas en buses Red
(E02-E03) como también rutas a pie desde la Linea 2 del
Metro Lo Ovalle y el Metro El Parrén.

Fue fundado en 1924 bajo el nombre de “Sociedad
Protectora de Ciegos Santa Lucia”, luego “Hogar del Ciego
Santa Lucia” para posteriormente llamarse “Escuela o
Colegio de Ciegos Santa Lucia”, cambiando con él, las
concepciones que se tenian de la ceguera, pasando de una
mentalidad hospitalaria a una mas integral, que vela por la
autonomia de la persona, gracias al sistema de ensefianza
y rehabilitacién tanto a nifos de edad temprana como a
adultos con ceguera (la persona que ve 1/10 de lo normal
o0 menos) y baja vision (desde 1/3 a 1/10 de la visidon
normal), otorgandoles las herramientas necesarias para su
adaptacion al medio pese a éste no ser accesible para
todas las corporalidades existentes del ser humano.

Parte de los métodos de ensefianza, involucran técnicas de
orientacidon y movilidad, tiflotecnologia, talleres laborales
como la masoterapia y la lectura y escritura en sistema
braille.

“Las personas ciegas o con baja vision pueden aprender a
funcionar eficientemente en el mundo, sin esperar que el mundo
se adapte a ellos” (Inclusion Efectiva, extraido del Proyecto
Educativo Escuela Hogar de Ciegos Santa Lucia, 2019, p. 5)

El Colegio posee tres patios relevantes, los cuales se
separan en Interior, que sirve para exposiciones, charlas a
los apoderados y actividades mas intimas, mientras que el
Patio exterior, es para una mayor capacidad de asistentes,
como también para realizar actividades deportivas y de
ensefianzas de movilidad para los estudiantes.

Fig. 17: Vista panordmica del patio del Colegio Santa Lucia. Archivo personal

@ 0 50 100 200m

Fig. 18: Plano de ubicacion Colegio Santa
Lucia. Elaboracién propia

Fig. 19: Esquema Programatico Colegio Santa Lucia. Elaboracion propia

Posee una cancha y lineas de referencia. En cuanto al
tercer espacio de recreacién, se encuentra el Jardin
Sanador, una zona de relajacién y calma, donde se realizan
paseos, juegos y vinculacion con la naturaleza, gracias a los
huertos.

También existen patios separados para los menores de
prebdsica, con juegos infantiles y vegetacidn, ubicados en
el frontis del colegio. El centro funciona con un recorrido
rectangular, guidndose de los bordes, dejando vacios
interiores a lo largo del recorrido, como aquel que se
forma al interior del edificio de sala de clases.



CAPITULO IV:
CASOS DE ESTUDIO

Il. VIVIENDAS

Fig. 20: Fotografia compartida por madre de participante 4, se aprecia a
participante 4 utilizando una de las maquinas de ejercicio de las areas
comunes de su condominio.
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En respuesta a las rutinas que realizan los NNA, pese a
gue no se incluyen mapeos de recorridos o vivencias en
el espacio urbano, aun asi se les preguntd a los
participantes sobre el medio de transporte utilizado y
sus implicaciones, al igual, que qué hacian en sus
tiempos libres o qué otros espacios ademds de la
vivienda y colegio utilizaban, los cuales seran incluidos
en modo descriptivo en cada caso.

CASO 1: Familia en San Ramon

SAN RAMON, RM

La participante 1, posee baja vision, vive junto a su
familia en San Ramon.

Segln relato de su madre, su condicion es de
nacimiento, no obstante, fue detectada cuando ella
tenia 2 afios, debido a acciones que solian llamar la
atencion, como el chocar con elementos tales como la
mesa al comer o el acercarse demasiado a objetos a su
alrededor para observarlos. Profesores pensaban que
podria tener Trastornos del Espectro Autista (TEA),
debido a no relacionarse con su entorno e iguales, sin
embargo, una profesora se percatd que podria deberse
a dificultades para ver.

De acuerdo con el prediagndstico que la participante
posee, ella tiene una visidon del 5% sin lentes dpticos,
viendo un 40% con ellos. Presenta 3 tipos de
afecciones al ojo: miopia, estrabismo y astigmatismo.

Prepandemia, la participante acudia a un colegio
regular, sin embargo, se decidid por el colegio de

“La vivienda de a poco se ha vuelto accesible, y lo que
no tenia se ha ido mejorando, por ejemplo, la
humedad. El jardin no le llama la atencidn y si quiere
salir a jugar puede usar los parques” (Madre de
participante, 2022)

INFORMACION PARTICIPANTE

Sexo: Femenino

Edad: 7 Afios

Curso: 2° Basico

Nacionalidad: Chilena

Tipo de Discapacidad: Baja Vision
Discapacidad Asociada: No
Grupo Familiar y ocupacion:
Madre (Técnico farmacéutico)
Padre (Enfierrador)

Participante (estudiante)

Fig. 21: Esquema informacion de Familia Caso 1. Elaboracion propia

estudio por especializarse en discapacidad visual,
sumado a que la familia siempre ha vivido en Ia
comuna cercana y, su prioridad es otorgarle una mejor
calidad de vida a su hija, por lo que, también buscaron
una vivienda que estuviera a minutos del
establecimiento, para no depender de otros medios de
transporte, tener tiempo para jugar, estudiar y dormir,
pese a que su vivienda no esté en excelente estado
actualmente.

La participante utiliza las areas verdes presentes en el
trayecto de la escuela a la vivienda.

REGULAR MIOPIA ESTRABISMO ASTIGMATISMO

Fig. 22: Imagen explicativa afecciones al ojo. Elaboracién propia
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Tipologia De Vivienda: Pareada
Tipo De Vivienda: Unifamiliar
Numero De Pisos: 1
Materialidad:

¢ Muros: Madera y Hormigon

* Piso Interior: Madera

* Piso Cocina, Baiio Y Pasillo: Ceramica
* Piso Patio: Tierra

* Piso Antejardin: Ceramica

¢ Cielo: Madera

Cantidad De Habitaciones: 2
Cantidad De Baiios: 1

Tipo De Adquisicion: Arriendo
Antigiliedad En Vivienda: 2 Meses
Comuna: San Ramén

Zona: Urbana

Fig. 23: Planta participante 1
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CASO 2: Familia en Quinta Normal

VENEZUELA

CHILE

QUINTA NORMAL, RM

La participante 2, nacid en Venezuela pero, se mudd
hace unos afios a Chile, habitando en una vivienda
unifamiliar de dos pisos en la comuna de Quinta
Normal.

Actualmente tiene ceguera total, no distingue entre el
dia y la noche, pero aun asi prende las luces para
indicar cuando ocupa los espacios.

Su discapacidad visual no es congénita, fue producida
por estar demasiado tiempo en la cdmara de oxigeno,
generando con ello, desprendimiento de retina, lo que
le causo la pérdida de vision del ojo izquierdo y, con el
tiempo, a los 4 aiios, del ojo derecho. Antes de aquello,
la participante utilizaba lentes y acudia a colegios
regulares.

Durante la entrevista, su madre menciona que el
hecho de haber visto de pequefia, le facilitd el
acostumbramiento a los espacios, pues, muchos de los
objetos a su alrededor ya los conocia. En la visita, la
participante reconocid alimentos mediante su olor y
forma, entre ellos, limén y chocolate, también, se
desplazo por toda la vivienda, reconociendo mobiliario
mientras lo hacia, como lo eran, las camas, el
refrigerador, las escaleras, donde, en este caso, subia y
se apoyaba en el pasamanos y al bajar, podia hacerlo
sentada o con ayuda del pasamanos. Su madre
indicaba que una de las actividades mas complicadas
era la hora del bafio, pues, debia sostenerla para evitar

INFORMACION PARTICIPANTE

Sexo: Femenino

Edad: 10 Afios

Curso: 3° Basico

Nacionalidad: Venezolana

Tipo De Discapacidad: Ceguera total

Otro Diagndstico Asociado: Pie de equino varo
congénito y problemas en fémures

Grupo Familiar y Ocupacion: Madre (duefia de
casa), padre (trabajador dependiente), hermano
(estudiante) y participante (estudiante)

Fig. 24: Esquema informacion de Familia Caso 2. Elaboracién propia

caidas, producto de la debilidad de sus piernas.

En ese contexto, la participante utiliza todos sus otros
sentidos, sin embargo, en términos de desplazamiento,
posee movilidad reducida, debido a tener Pie de
Equino Varo, situacion que le genera debilidad en las
piernas y cojera, impidiendo el mantenerse en pie por
mucho tiempo.

Fig. 25: Pie de equino

varo congénito o

Pie zambo

zambo. Extraido de

Cigna Healthcare

En el colegio optan por trasladarla en silla de ruedas,
por miedo a caidas y futuras complicaciones, mientras
qgue en la calle, usa el transporte publico y su baston,
haciendo constantes paradas para descansar.

VIVIENDA ESPACIO COLEGIO
PUBLICO

Fig. 26: Esquema tipos de desplazamiento participante 2 segin contexto.

Elaboracidn propia
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Tipologia De Vivienda: Continua,
dentro de un pasaje de 4 viviendas
con segundo piso

Tipo De Vivienda: Unifamiliar
Numero De Pisos: 2

UL " Wros: adrlo

N /7T * Piso Primer Nivel: Vinilico

* Piso Segundo Nivel: Madera
* Piso Baiio: Ceramica
Cantidad De Habitaciones: 1
Cantidad De Bafios: 1

Tipo De Adquisicion: Arriendo
Antigliedad En Vivienda: 3 Afios
Comuna: Quinta Normal

Zona: Urbana

Fig. 27: Planta participante 2
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CASO 3: Familia en La Florida

LA FLORIDA, RM

El participante 3, posee ceguera, no obstante, puede
distinguir colores y sombras en la parte frontal de sus
ojos. Reside en la Florida y vive con su madre.

Fig. 29: Ejemplo de tumor cerebral. Extraido de Mayoclinic

Su discapacidad visual, fue producto de un tumor
cerebral que le ha costado varias operaciones, sin
embargo, en la visita, se pudo observar un manejo del
espacio, desplazdndose sin complicaciones. El
participante domina las técnicas de orientacion y
movilidad, sin necesidad de usar bastdn en el interior
de la vivienda, utilizdndolo solo en el exterior.

La dltima vez que fue a consulta, en el ojo con mayor
remanente (izquierdo) poseia 0,16 de vision, antes de

pandemia.

El participante y su madre, solo se desplazan en un

INFORMACION PARTICIPANTE

Sexo: Masculino

Edad: 13 Afios

Curso: 8° Basico

Nacionalidad: Chilena

Tipo De Discapacidad: Ceguera

Otro Diagnéstico Asociado: Tumor cerebral (éste
produjo la ceguera e hidrocefalia)

Grupo Familiar y Ocupaciéon: Madre (vendedora de
alimentos y productos varios) y participante
(estudiante)

Fig. 28: Esquema informacién de Familia Caso 3. Elaboracién propia

radio de 15 minutos de su vivienda, para visitar a algun
conocido o familiar como también, para ir de compras.

TRANSPORTE

TIENDAS

ZONAS VERDES

Fig. 30: Esquema considerando un radio de 15 minutos. Elaboracion propia

En cuanto al colegio u hospital, toman transporte
publico para llegar. Suelen evitar aglomeraciones como
la feria, y en caso de ser necesario, su madre le da
indicaciones por voz para la evasién de obstaculos en
la calle.

En su dia a dia, el menor utiliza bastante las manos, ya
sea realizando manualidades o tanteando objetos a su
alrededor. Puede leer macro tipos, sin embargo,
después de hacerlo, suele dolerle la cabeza.

Explota al maximo su remanente visual, sobre todo, al
dibujar, su pasatiempo favorito.
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Fig. 31: Planta participante 3
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ARQUITECTURA SENSORIAL Y ACCESIBLE
Experiencia Sensorial de nifios entre 6 y 14 afios con discapacidad visual en el espacio
asociado a sus rutinas diarias y como influyen

discapacidad visual.
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3m

Tipologia de Vivienda: Continua
Tipo de Vivienda: Unifamiliar
Numero de Pisos: 1
Materialidad:

*  Muros: Hormigoén

* Piso Interior y Bafio: Ceramica
* Cielo: Madera

Cantidad de Habitaciones: 1
Cantidad de Bafios: 1

Tipo de Adquisicion: Arriendo
Antigliedad en Vivienda: 5 Afios
Comuna: La Florida

Zona: Urbana

las Politicas Publicas en materia de
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CASO 4: Familia en San Bernardo

VENEZUELA

SAN BERNARDO, RM

La participante 4 posee ceguera desde nacimiento, no
obstante, puede distinguir colores. Oriunda de
Venezuela, actualmente vive en San Bernardo con su
madre.

Rifién solitario

Rifi6n —‘

Uréter

Vejiga

Fig. 33: llustracion de persona con un solo rifién. Extraido de NIDDK

Posee solo un rifidn, lo que implica mayores cuidados
en la alimentacién.

Suele orientarse bien en los espacios, poseyendo
buena memoria espacial, utilizando técnicas como el
reconocimiento de objetos distintivos de cada
espacio, cantidad de pasos, olores, sensacion térmica,
sonidos, entre otros. Gracias a que tiene desarrollada
esta habilidad, ayuda a su madre en la elaboracion de
pasteles para su posterior venta, en la visita, se pudo
presenciar, como la participante colocaba la mesa para
comer, buscando ingredientes en el refrigerador o
como guardaba la loza luego de ser lavada, mostrando
independencia en varias actividades diarias.

INFORMACION PARTICIPANTE

Sexo: Femenino

Edad: 7 Afios

Curso: 2° Basico

Nacionalidad: Chilena — Venezolana

Tipo de Discapacidad: Ceguera

Otro Diagndstico Asociado: Monorreno (posee solo
un rifién)

Grupo Familiar y Ocupacién: Madre (Repostera) y
participante (estudiante)

Fig. 32: Esquema informacion de Familia Caso 4. Elaboracién propia

ESTAR/ COCINA
Jw Pl COMEDOR «
Jd PR

P27IYTTTTTITINNCRY

ATRAS ADELANTE

TECLADO v
DERECHA -m]-

ﬂ_

REFRIGERADOR

ENTRADA/SALIDA

SILLONES

Fig. 34: Esquema espacial desplazamiento interior participante 4.
Elaboracién propia

Debido al trabajo de su madre, la participante muchas
veces es cuidada por una vecina. Sin embargo, suelen
ir a todos los lugares juntas, siendo el trayecto hacia el
colegio el mas dificil, segin relatos de su madre,
debido a la carga de la mochila, el andar tomadas de la
mano y el mal estado de las calles, sumado a la toma
de la micro, donde debe cargar a su hija para pasar por
el torniquete o en casos de mayor comprension,
subirla por el medio cuando los choferes abren las
puertas.

La pequefia suele utilizar todos sus sentidos, en
especial el de audiciéon, siendo uno de sus
pasatiempos, el tocar el teclado eléctrico.
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Tipologia De Vivienda: Multifamiliar en

bloque

Tipo De Vivienda: Condominio de 4 pisos

Numero de Pisos habitado por

participante: 1

Materialidad:

0 1 2 3m *  Muros: Hormigén

] | ] * Piso De Toda La Vivienda: Ceramica
| ] ¢ Cielo: Hormigén

Cantidad De Habitaciones: 1

Cantidad De Bafios: 1

Tipo De Adquisicidn: Arriendo

Antigiiedad En Vivienda: 3 Afios

Comuna: San Bernardo

Zona: Urbana

Fig. 35 Planta participante 4
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CASO 5: Familia en La Pintana

INFORMACION PARTICIPANTE

Sexo: Femenino

Edad: 11 Afios

Curso: 5° Basico

Nacionalidad: Chilena

Tipo De Discapacidad: Ceguera

Otro Diagnéstico Asociado: TEA (Trastorno de
Espectro Autista)

Grupo Familiar y Ocupacién: Madre (duefia de
casa), padre (supervisor de sala de baterias
industriales), hermano (estudiante) y participante
(estudiante)

oY

&

LA PINTANA, RM

Fig. 36: Esquema informacién de Familia Caso 5. Elaboracién propia

La participante 5, posee ceguera total, vive con su evitar que se lastime, ademas, gracias a las ensefanzas

familia en la Pintana. y técnicas que le han impartido, haciéndole memorizar
los espacios de manera gradual, repitiendo recorridos

Ademads de la discapacidad visual, hace poco fue y utilizando mobiliario referencial.

diagnosticada con TEA (Trastorno de Espectro Autista)

de grado 1, vinculdndose mas al drea emocional. Para desplazarse al colegio, antafio utilizaban el

transporte publico, no obstante, debido a la lejania,

actualmente cuentan con un automdvil, con el cual se

facilita el trayecto.

En este caso, la participante utiliza las plazas a su
alrededor, andando principalmente en bicicleta con la
ayuda de su madre.

Fig. 37: Esquema representativo de una persona con TEA. Extraido de
dreamstime

Su familia siempre ha vivido por el sector, razén por la
cual se mudaron a dicha comuna, la eleccién de la
vivienda fue en razén de otorgarle una mejor calidad

de vida, contemplando anchos de escalera, espacio

. . h di d bl BANDEJON

interior no tan estrecho para disponer de muebles CENTRAL O

alrededor y baifio con inodoro central. ESPACIO
VERDE

A lo largo de los afios, han ido adaptando la vivienda
volviéndola accesible, otorgandole autonomia a la
pequefia. En la entrevista, su madre comentaba que

puede desplazarse por la vivienda gracias a los
Fig. 38: Esquema de participante andando en bicicleta por la ciclovia de su

pasamanos y a protecciones que han colocado para barrio
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N e
— ANIZA N

[—— A N _7,,.‘ Tipologia de Vivienda: Continua
I \ Tipo de Vivienda: Unifamiliar
1 I | Numero de Pisos: 2
/ N 1 =l Materialidad:
/ * Muros: Ladrillo

* Piso Primer Nivel: Cerdamica
* Piso Segundo Nivel: Piso Flotante
* Piso Baiio: Ceramica
Cantidad De Habitaciones: 2
Cantidad De Baiios: 1
Tipo De Adquisicién: Arriendo
Antigiiedad En Vivienda: 4 Afios
Comuna: La Pintana
Zona: Urbana

Fig. 39: Planta participante 5
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CAPITULO V:
RESULTADOS

I. COLEGIO SANTA LUCIA

Fig. 40: Acceso a Edificio A. Huellas podotdctiles de avance y detencion,
Colegio Santa Lucia. Archivo personal
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COLEGIO SANTA LUCIA: BARRERAS Y

FACILITADORES
:NJ" [ g Referente al objetivo 1
¥ Lok sobre la obtencion de
.;LJ | TEDFic0C d 9 = T barreras vy facilitadores,
= 4 o e e < ’ — I segun entrevistas al equipo

docente y participantes,
sumado a observaciones
en terreno, se considera
inaccesible el patio sin
pavimentar al solo poseer
tierra, sin senderos guias
como huellas podotactiles
teniendo presente, que
constituye un espacio de
“liberacién”, al  estar
rodeado de vegetacion,
donde los nifos suelen
explorar y trabajar en
=) PRSP R RN B o’ agricultura.

Gslom RIS Bl il T TS e

1
¥

0]

il

PATIOA - BASICA

FEDIFICIO A*

CALLE IQUIQUE

PATIO 8. PREBASICA

Por otro lado, los pilares en
- - direccion al  comedor
' impiden el libre

I, - desplazamiento en los
___ .
pasillos, generando

PLANTA PRIMER PISO

CALLE FERNANDO RIOJA

choques de parte de
algunos de los integrantes
de la comunidad. En
cuanto a la escalera, esta
se vuelve wuna barrera
cuando no existen vias
alternativas  en buen
estado, donde en el caso
del colegio, corresponde a
un montacargas que suele
averiarse constantemente.

1]

‘lIIHI’HHIJIIH‘HI]IIw ‘
it { i { ‘ 1 | \ i

e 29

F’T%TF’“T“

En cuanto a facilitadores,
en los alrededores de los
edificios A, B y C, se
encuentran guias
podotactiles, no obstante,
en el interior del Edificio A,
donde se encuentran las
/1)) ‘ salas, solo existen guias de
= . colores para personas con
baja vision.

i
s

|
L1

s
jl
f
|

i R s (R SRR
___
BARRERAS FACILITADORES FACILITADORES
PASILLOS RECINTOS PLANTA SEGUNDO PISO

Fig. 41: Planimetria de barreras y facilitadores en colegio. Elaboracién propia en base a plano compartido por el establecimiento
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COLEGIO SANTA LUCIA: RECOMENDACIONES

En relacién al objetivo 2, en cuanto a posibles soluciones arquitectdnicas en base a arquitectura sensorial y que puedan ser
referentes en futuras construcciones, del colegio se desprenden las siguientes observaciones:

En términos de distribucion de programas y recintos
al interior del colegio, estos priman la accesibilidad,
se dispone de pasillos rectos que guian mediante
senderos de colores. Los bafios estan separados por
sexo por la sala de computacién y biblioteca,
programas que sirven de hito orientativo, también,
las escaleras estan dispuestas en la entrada, al igual
gue la enfermeria y salas administrativas, en cuanto
a las salas de clases, estas se disponen en el primer y
segundo piso, desde los mas pequefios a los mas
grandes, como indica la normativa escolar. En el

Fig. 42: Esquema Programatico Colegio Santa Lucia. Elaboracion propia

centro del bloque de sala de clases hay un patio
central, con ventanales, permitiendo iluminacién
natural, ventilacion y también, como ubicacién,
mediante la luz, el calor y la sensacién del vidrio al
tacto. Los talleres y salas especializadas se ubican
principalmente en el primer piso. Mientras que el
comedor-cocina, gimnasio, camarines y capilla se
ubican en edificios aparte, por los que se puede
llegar mediante los pasillos, que poseen huellas
podotactiles.
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Fig. 43: Esquema sobre recomendaciones a partir de observacion en colegio, con fotografias de
pasillos y elementos facilitadores. Elaboracion propia en base a archivo personal.

Se recomienda el uso de mobiliario en los alrededores,
dejando circulacién horizontal libre de obstaculos.

En cuanto a la iluminacidon, es conveniente el uso de
diversas fuentes de iluminacidn, ya sea mediante
ventanas facilitando el acceso a luz natural como
también, luz artificial dispuesta en distintos puntos
para evitar deslumbramientos. En cuanto a

identificacién de recorridos, se sugiere el uso de guias
mediante uso de colores contrastes con las paredes,
las cuales debiesen ser de preferencia lisas y de un
color neutral. También se recomienda el cambio de
texturas para indicar accesos o alerta/detencidn, El uso
de sefializacidn, tanto en braille como en macro letra
facilita la comprension a un publico mas amplio.
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Utilizacidon de curvas en esquinas de pasillos rectos facilita la ubicacién, fluidez de desplazamiento e impide
colisiones generadas por angulos rectos. También, la utilizacion de ventanas diversas con variedad de formas,
como circulares y ventanales, genera diferentes visibilidades y juego de luces, entre zonas mas luminosas que
otras. Es recomendable ademas, utilizar sistemas alternativos para proteccion solar y también para evitar
deslumbramientos, como la utilizacién de quiebra-soles, cortinas o vidrios transltcidos, y asi pasar gradualmente
de un lugar luminoso a uno oscuro, esencial para personas de baja visidn. En las escaleras, es recomendable utilizar
un material resistente al alto flujo de personas, con sefialética en cada escalén, barandas con alta visibilidad y al
alcance del usuario, como también, elementos de ubicacidn distintivos de cada piso como cuadros de distintos
tamafios, esculturas, nimeros gigantes (macro-letras) que indiqguen nimero de piso y lo que hay en él, entre otras
disposiciones. En cuanto a las actividades, se recomienda priorizar aquellas que incentiven y profundicen en los
todos los sentidos, tanto el sentido del tacto, el sonido, el olfato y el gusto, ademas de la vision, en casos de poseer
remanente visual.

Fig. 44: Fotografias de archivo personal, con autorizacion del Colegio Santa Lucia
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En continuidad con lo anterior, al igual que en las
viviendas con discapacidad visual, el mobiliario no
suele moverse de lugar, no obstante, al momento de
hacerlo, se debe generar un recorrido por el lugar, a fin
de adaptarse al nuevo espacio, el tiempo para

memorizar dicho entorno depende de cada persona.
Esto es primordial en lugares nuevos para personas
con discapacidad visual, puesto que requieren de un
dimensionamiento espacial para desplazarse.

ACCESO 1 OBJETOS COMO PUNTOS

ILUMINACION A REFERENCIALES

]

La utilizacién de guias para delimitar posicionamiento
de elementos, es de ayuda en caso de personas con

MOBILIARIO EN
LAS PAREDES

baja vision.

Reconocimiento de objetos perimetrales mediante
recorrido por las paredes, con el dorso de la mano,
debido a que la palma es mas sensible.

Los nifios con baja vision recorren sin la necesidad de
baston, basandose en las guias de colores del suelo,
mientras que los nifios con ceguera total rastrean
mediante mano y baston

Reconocimiento de objetos interiores mediante
recorrido zigzagueante de un extremo a otro por toda
la sala.

Existen puntos de referencia, como cuadros, casilleros
e incluso, el ascensor.

Fig. 45: Esquemas sobre distribucion sala y recorrido reconocimiento de elementos
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Il. VIVIENDAS

Fig. 46: Interior de vivienda participante 2. Archivo personal
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Segun lo sefialado en el Objetivo Especifico 1, luego de
la visita a terreno de cada uno de los casos, se obtuvo
barreras y facilitadores de cada vivienda, y su

CASO 1: BARRERAS, FACILITADORES Y
FLUJOS DE PERMANENCIA

CDO 1 2 3m

L.

influencia en las actividades de los participantes, las
cuales se mostraran a continuacion

BARRERAS FACILITADORES PROYECCION DE
ESPACIALES ESPACIALES LUZ NATURAL

MAYOR PERMANENCIA

MENOR PERMANENCIA

Fig. 47: Planimetria barreras, facilitadores y de flujos de permanencia de izquierda a derecha. Elaboracién propia

En este caso, como la participante posee baja vision,
puede distinguir colores y objetos, desenvolviéndose
facilmente por los espacios mientras haya iluminacion,
no obstante, debido al deterioro de su vivienda
ocasionado principalmente por la filtracidon de agua en
el patio trasero y habitacién, y al hecho de haberse
mudado hace aproximadamente dos meses,
provocando la disposicion de objetos de forma
dispersa generan barreras espaciales, ocasionando
tropiezos y evasion de espacios, como el patio trasero.
En cuanto a programas, el bafo, al estar en el pasillo,
de noche también se convierte en una barrera,
requiriendo de acompafiamiento al igual que la
bafiera, que al no posee barras de apoyo existe riesgo
de caida. Por otro lado, la altura de interruptores de
luz fuera del alcance de la menor, impiden el facil

acceso a la iluminacién, sobre todo en dias nublados o
noches.

En relacion a facilitadores, elementos como alfombras,
pese a generar tropiezos, también sirven de puntos
referenciales ya sea como lugar de juegos o como
ubicacidn espacial, al igual que refrigeradores o sofas.
Mientras que ventanales y colores claros en las
paredes aportan a la luminosidad de los espacios.
Finalmente, dentro de los flujos de permanencia, en
primer lugar se encuentra el area de juegos, que
transitoriamente, hasta disponer de una habitacion
propia, corresponde a la zona de la alfombra,
siguiéndole el sofd y mesa comedor, como lugares de
estudio, siendo los patios y logia, los menos
transitados, producto de su mal estado.
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TOMAS FOTOGRAFICAS
COMPLEMENTARIAS

En este caso, podemos observar condiciones de cables eléctricos expuestos y ubicados en lugares
habitabilidad vulneradas debido a la calidad en la que inalcanzables por todos los habitantes del hogar, entre
se encuentra la vivienda, se percibe humedad, tanto otros.

en muros como en pisos, falta de aislacidon térmica,

Fig. 48: Suelo de patio trasero, presencia de humedad Fig. 49: Ventana de habitacion de la participante, Fig. 50: Ventana de habitaciéon de la

que ingresa a la habitacion de la participante, orientada hacia el patio trasero. No posee un correcto participante, interior de habitacion. Es
hundiendo el piso con él. sellamiento, lo que permite infiltracion de aire. cubierta por una cortina.

Fig. 51: Cableado eléctrico expuesto. Fig. 52: Presencia de humedad, habitacién Fig. 53: Humedad presente en muros de
Habitacién de participante. utilizada momentaneamente para hormigén y descascaramiento de pintura.
almacenamiento. Muro de cocina.

Fig. 54: Comedor. Mobiliario como Fig. 55: Comedor. Cableado eléctrico sin revisidn Fig. 56: Entrada y espacio en el que mayor tiempo pasa
barrera producto de la reciente actualizada. Se presencia humedad en las paredes, la participante, juega con sus juguetes y realiza sus
mudanza. Interruptores de luz en levantando el papel mural. tareas.

altura.
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CASO 1: FLUJO DE USOS EN COLEGIO

PATIO - HASICA

PATIO 7 {BASICA \

FEDIFICIO A*

Debido a que el colegio
inicia sus clases a las 8:30
am, en su mayoria, los
NNA llegan temprano,
debido a los horarios de
trabajo de sus padres o
por la lejania de las
viviendas en cuento a la
CALLE FERNANDO RIOUA ubicacién del colegio.
\ En ese sentido, los padres
de la participante se
— e— ajustan a los horarios
PLANTA PRIMER PISO dispuestos, generando un
. menor tiempo de espera
T de su hija en el gimnasio
hasta el inicio de clases,
siendo uno de los
factores el vivir y trabajar
cerca del
establecimiento.

CALLE IQUIQUE

TR HHHIHM I
| “: ( P H
[

Los espacios mas
utilizados son la sala de
clases y el patio de
juegos,  siguiendo el
casino y gimnasio, y salas
de asignaturas especificas
como ciencias o]
L fonoaudiologia.

L mlwwwmw tn menor grado se
— . encuentra e patio
} i < general, debido a que
suelen jugar nifios de
_____ cursos superiores y no
\‘ & hay juegos infantiles.

R

MAYOR PERMANENCIA MENOR PERMANENCIA 2° BASICO PLANTA SEGUNDO PISO

Fig. 57: Planimetria de flujos de permanencia en colegio. Elaboracién propia en base a plano compartido por el establecimiento
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PLANTA SEGUNDO PISO
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PLANTA PRIMER PISO

0 1 2 3m
(D gy BARRERAS

ESPACIALES

En este caso, la vivienda de la participante, al ser de un
tamano reducido, genera dualidad entre barreras y
facilitadores, siendo los muebles aledafios puntos
referenciales y de apoyo en el desplazamiento, donde
a su vez, aquellos méviles como la bicicleta o el
tendedero, han generado golpes en piernas y cuerpo,
debido también, a la movilidad limitada y caminar
inestable de la menor.

Por otro lado, la disposicion de la cocina en
continuidad con los muebles de apoyo, genera un
riesgo mayor en caso de tocarla mientras se transita,
debido a que puede ocasionar quemaduras u otro
accidente. Por su parte, la escalera también resulta ser
una barrera, puesto que, pese a que como facilitador

wl— o

Fig. 58:
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PLANTA PRIMER PISO PLANTA PRIMER PISO

FACILITADORES «

ESPACIALES MAYOR PERMANENCIA MENOR PERMANENCIA

se le ha incorporado un pasamanos, posee peldafios en
mal estado que pueden generar caidas. Por ultimo, la
tina, al no poseer baranda de apoyo, o antideslizante,
las piernas de la participante, han cedido en el pasado,
logrando caidas que, pese a que su madre le ayuda al
momento de usarla, podria repetir lo mismo en el
futuro.

En relacién a los flujos de permanencia, la cama de la
participante, en el segundo piso es el espacio mds
utilizado, debido a que juega con sus juguetes y Tablet,
siendo la cama de su hermano, en el primer piso, el
segundo mas utilizado, debido a que sirve de comedor
y como zona de estar, al ubicarse cercano a la cocinay
la entrada.

Planimetria barreras, facilitadores y de flujos de permanencia de izquierda a derecha. Elaboracién propia
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En este caso, la participante, al ser un espacio reducido, podia
apoyar ambas manos en el mobiliario de su alrededor,
mientras caminaba, reconociendo de memoria cada uno de
ellos, utilizando mayormente, la cama, el tendedero, y el
refrigerador. En la primera toma, se puede observar la
baranda de la escalera, realizada por la familia de Ia
participante para la seguridad de todos los miembros.

Fig. 59: Espacio principal. Posee
cama de hermano menor,
cocina y en la puerta dispuesta
en el fondo, el bafio. Este
espacio es utilizado como zona
de estar y comedor. Archivo
personal

Fig. 60: Vista general del
espacio principal. Archivo
personal
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lugar, la casa esta hecha
de madera, el suelo que
la rodea es tierra y posee
variedad de vegetacion.
Se pueden escuchar
pajaros y el vaivén de los
arboles.

Por otro lado, también
utiliza el casino vy otras
salas comunes como la de
tiflotecnologia 'y de
psicomoticidad.
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Fig. 61: Planimetria de flujos de permanencia en colegio. Elaboracién propia en base a plano compartido por el establecimiento
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BARRERAS
ESPACIALES
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——_

En relacion a las barreras, el participante, en el area
espacial, suele golpearse con todo, al no dimensionar
los objetos, sobre todo en los pies, con los soportes de
la cama o el sofd. De igual modo, al inicio, el desnivel
gue impide la entrada de agua a la vivienda, generaba
tropiezos pero, como han pasado afios, madre e hijo ya
se han acostumbrado.

En cuanto a los facilitadores, todos los objetos sirven
de guia al desplazarse, no obstante, el participante ya
se sabe de memoria cada espacio.

En este caso, el participante puede distinguir matices
de colores al ser contrastados, por lo que su madre

FACILITADORES «
ESPACIALES

MAYOR PERMANENCIA MENOR PERMANENCIA

Fig. 62: Planimetria barreras, facilitadores y de flujos de permanencia de izquierda a derecha. Elaboracién propia

utiliza estrategias como el servirle comida clara en
platos oscuros o vegetales en platos blancos, para que
ayudarlo a percibir los elementos, sumado a mantener
el color claro inicial de las paredes, el cambio de
iluminacién a una mas potente y la instalacion de piso
antideslizante en el bano, evitando el resbalarse.

Por otro lado, en los flujos de permanencia, el
participante indica amar el arte, por lo que, parte de
sus hobbies es dibujar y hacer todo tipo de
manualidades en su escritorio, también, el ver televisor
a una corta distancia o escucharlo mientras realiza los
quehaceres u otras actividades como sus tareas.
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En este caso, el
participante preferiria
estar en su sala de clases,
no obstante, cuando
salen a recreo, suele
pasearse por los
alrededores, sobre todo
en el drea de bdsquet, a
un costado del gimnasio.
Su lugar favorito es la sala
de artes, no obstante,
este ano no ha tenido
muchas clases en dicho
lugar.

Al igual que los demas
participantes, utiliza otras
salas de asignaturas
generales, como la sala
de musica.

Fig. 63: Planta Colegio con flujos de desplazamiento y uso de participante 3. Elaboracion propia en base a plano entregado por establecimiento
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Fig. 64: Planimetria barreras, facilitadores y de flujos de permanencia de izquierda a derecha. Elaboracién propia

En este caso, la participante no presenta mayores
problemas en cuanto al desplazamiento, pese a tener
ceguera, puede distinguir matices de luces y colores,
ubicandose bien en el espacio, sin necesidad de utilizar
bastdon en su propio hogar, pero si en el exterior como
la escalera que debe bajar para llegar al nivel 1 del
conjunto habitacional. Para ello, debido a la existencia
de pasamanos, va por el borde sujetandose, mientras
toca con el baston cada peldafio y avanza a paso
seguro, reconociendo de memoria el trayecto.

Dentro de las barreras, que también constituyen a
facilitadores, se encuentra la mesa de entrada y el
sillén, con los cuales suele chocar pero, que al mismo
tiempo le indican que se encuentra la puerta de
entrada a la vivienda. La cocina también representa un
riesgo, sin embargo, su madre cuando ella sea un poco
mas grande le ensefiard como usarla.

En cuanto a los facilitadores, en el dormitorio se
encuentra la cama familiar, donde duermen juntas,
mientras que en la cocina el fregadero y mueble de
cocina, ademas del refrigerador y la lavadora que guia
al bano.

En cuanto a los Flujos de permanencia, el lugar mas
utilizado es el living-comedor, donde se encuentra su
teclado, el cual, junto a su madre utilizan para practicar
canciones como pasatiempo. En la mesa, suele realizar
sus tareas y jugar en el computador con ayuda de
asistente de voz.

Suele ayudar a su madre a realizar los pasteles para la
venta, conociendo la posicién de cada ingrediente
dentro de la vivienda.
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En este caso, el espacio destinado al estar y comedor dejaba
un centro libre amplio para desplazamiento, debido a que el
mobiliario estaba dispuesto alrededor, no obstante, la
entrada, al disponer un sillén y una mesa, angostaban la
salida y entrada al hogar. Por otro lado, debido a que la
vivienda pertenecia a un condominio, la humedad del piso
superior se estaba filtrando en el bafio, pero, no producia
mayores problemas para la familia.

= -
Fig. 65: Espacio zona de estar y comedor. Archivo personal

lamii,
; i
——
Fig. 67: Presencia de humedad filtrada en paredes y cielo del bafio de la participante.
Archivo personal

El teclado eléctrico musical estaba dispuesto en el
ventanal para experimental iluminacion vy
ventilacién natural al momento de tocar, la
participante en la visita tocé piezas musicales
mientras su madre estaba el sofd contemplando
las melodias.

Fig. 66: Diferenciacion de texturas de piso del
estar a la cocina.

Fig. 68: Escalera del conjunto habitacional.
Archivo personal
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En este caso, el diagrama
de flujos es similar a la de
la participante 1 debido a
que ambas pertenecen 2°
Basico y por ese motivo,
comparten  asignaturas.
Las diferencias radican en
CALLE FERNANDO RIOJA la permanencia del casino
o y el gimnasio, donde la
participante 4, debido a
o 5 10 25 su condicion de salud,
suele llevar su propia
colacién, situacién que
~~~~~ T puede derivar a pasar un
menor tiempo en el
‘ recinto. De igual manera,
debido a que vive en San
Bernardo, luego de tomar
la locomocion colectiva, si
llega temprano, puede
permanecer el tiempo de
espera para el inicio de
clases en el gimnasio,
junto a otros nifios que
también suelen llegar
antes.
Dentro de su tiempo
libre, si no es permitido
estar en la sala, se
mantiene en el patio de
juegos, al igual que la
= - participante 1.

= Pl | ranoduasea | 1
. l FEDIFICIO A

Jon cesLmERTA

R S LR
S 11 98

Y
T

e

04
%

MAYOR PERMANENCIA MENOR PERMANENCIA 2° BASICO

Fig. 69: Planta Colegio con flujos de desplazamiento y uso de participante 4. Elaboracion propia en base a plano entregado por establecimiento
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En el caso de las barreras, la participante posee
ceguera total, por lo que, requiere ayuda en cuanto a
algunas actividades, como el desplazamiento en la
entrada, debido a que posee un agujero en su paso,
escalones y una rampa de acceso para vehiculos. De
igual modo, la participante no utiliza el patio trasero
debido a que presenta desniveles, siendo usado como
logia. En cuanto al bafio, pese a ser accesible, al
momento de bafiarse, utiliza técnicas para ingresar a la
tina, no obstante, igualmente requiere ayuda a fin de
evitar caidas.

En relacion a los facilitadores presentes, la vivienda ha
sido adaptada a raiz de caidas en el pasado, siendo la
escalera la mds intervenida, agregandole un
pasamanos, antideslizante en las huellas y una reja de

m—
= PE— 1 L | ([ re— L |
PLANTA SEGUNDO PISO PLANTA PRIMER PISO PLANTA SEGUNDO PISO

FACILITADORES € >
ESPACIALES
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Fig. 70: Planimetria barreras, facilitadores y de flujos de permanencia de izquierda a derecha. Elaboracién propia

seguridad de madera, para que la menor no pase de
largo al momento de atravesar el segundo piso. Por
otro lado, se da énfasis en la ubicacion del mobiliario,
posicionandolos en los alrededores, dejando el transito
libre de obstaculos.

Para ingresar a la vivienda, la reja que protege la
ventana exterior, constituye un punto de apoyo,
mientras que en el interior, la mesa y alfombra a
puntos referenciales.

Dentro de los flujos de permanencia, se encuentra el
living-comedor, donde se ubica la zona de juegos y su
escritorio para la realizacion de tareas. No suele ir al
segundo piso, salvo al bafio y dormitorio.
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En este caso, se aprecia un deterioro en los peldafios de la
entrada principal, sumado a baches presentes en el recorrido
hacia la puerta de entrada. La zona de la cocina, es poco
usado por la participante, no obstante, de la imagen se
desprende que utiliza el mismo sistema que la zona de estar,
con los muebles ubicados alrededor de un centro destinado a
desplazamiento. Se distingue ademas, filtraciones de aire por
la puerta trasera y el techo de esta misma zona.

Fig. 71: Entrada principal. Se observan peldafios y Fig. 72: Detalle de peldafios entrada principal. Fig. 73: Bache de pasillo entrada principal. Archivo
objetos alrededor del pasillo como obstaculos. Archivo personal personal
Archivo personal

Fig. 74: Alfombra de zona de estar y comedor. Fig. 75: Escalera con baranda y proteccién Fig. 76: Rejilla de madera en
Archivo personal antideslizante en las huellas. Archivo personal escalera. Archivo personal

Fig. 77: Cocina. Archivo personal Fig. 78 Pavimento de patio Fig. 79: Lavamanos. Se aprecia ubicacion accesible
de implementos de uso personal. Archivo

personal

trasero. Archivo personal
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La participante llega en
automovil a la escuela.

En su tiempo libre, fuera
de la sala de clases, pasa
tiempo en el hall de
entrada, sin utilizar
mucho los otros espacios.

Al igual que los otros
participantes, usa los
salones de cada
asignatura como la sala
de tiflotecnologia o
ciencias.

MAYOR PERMANENCIA MENOR PERMANENCIA 5° BASICO

PLANTA SEGUNDO PISO

Fig. 80: Plantas recorrido participante 5 en colegio. Elaboracion propia en base a plano compartido por el establecimiento
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RECOMENDACIONES SEGUN VIVIENDAS DE ESTUDIO

En base a la observacién de las viviendas de estudio y en contemplacién del cumplimiento del objetivo 2. Se desprenden las

siguientes consideraciones a incluir en futuros proyectos de vivienda:

Quitar elementos que puedan obstruir
interruptores o desplazamientos al estar
sobresalientes

Poseer ducha o tina con piso antideslizante
para evitar caidas. Diferenciar textura de
pisos dependiendo de la zona en la que se
esté.

Ademas, disponer de técnicas de subida y
bajada de ducha a fin de asegurar la
estabilidad de la persona. Colocar baranda.

Fig. 81: Esquema bafio actual Caso 5

Fig. 82: Esquema entrada actual Caso 4

Otorgar accesibilidad a elementos como
papel higiénico y basurero, contemplando
la mano y pie dominante de la PcD.

Destinar mayor espacio para la disposicion
de muebles, evitando asi golpes contra
ellos, sobre todo, con aquellos con puntas
(para esos efectos, es recomendable
proteger las puntas sobresalientes y utilizar
sefialéticas como colores reflectantes),
facilitando  desplazamiento. = También,
ubicar los muebles hacia las paredes,
dejando libres pasillos y espacios centrales.

En cuanto al
interruptor, este debe
contener un color, letra
y/o sistema braille
indicativo.

i

Fig. 83: Esquema sefialética por color y braille en
interruptor de luz

Fig. 84: Esquema que muestra accion que realiza
participante 1 para prender la luz

Disponer del alcance de luz y otros objetos
de primera necesidad como muebles,
cocina, entre otros, considerando que NNA
y PcD, pueden no ser tan altas o requerir de
silla de ruedas para su movilizacion.
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RECOMENDACIONES SEGUN VIVIENDAS DE ESTUDIO

En las entradas, evitar el uso de peldafios
para ingresar, en su lugar, utilizar rampas si
es que hay diferencia de nivel entre el
exterior y la vivienda, incluyendo con ello,
el uso de barandas con doble altura, tanto
para usuarios de silla de ruedas, menores y
adultos.

Fig. 85: Esquema rampa y baranda en acceso. Posible
solucién caso 5. Elaboracién propia

En el caso de las escaleras y accesos, es
recomendable el uso de pasamanos, y
colores, franjas, huellas podotactiles en el
borde de las huellas, al igual que un cambio
de textura al terminar y empezar la escalera
o rampa.

Fig. 86: Esquema escalera con baranda, desprendido
de caso 4y 5. Elaboracion propia



CAPITULO VI:
CONCLUSIONES

Fig. 87: Pasillo de entrada Colegio Santa Lucia. Huella podotactil de
franjas. Archivo personal
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1. SINTESIS DE RESULTADOS

Esta investigacion se centrdé en nifios de 6 a 14 afios
con discapacidad visual. Todos residian en viviendas
unifamiliares en la RM, en calidad de arrendatarios. En
cada caso, bajo financiamiento propio, hicieron
modificaciones en la vivienda enfocadas
principalmente a mejorar el estado de deterioro
térmico de éstas.

Se concluye que, aun cuando a nivel de marco
normativo en cuanto a accesibilidad universal se han
ido incorporando conceptos sobre accesibilidad vy
discapacidad en la vivienda y ciudad, estos sdlo
contemplan aspectos generales, dando mayor énfasis a
los espaciales centrados en personas con movilidad
reducida, limitdndose en aquellos destinados a
discapacidad visual, incorporando solo huellas podo-
tactiles en calles principales, y en forma especial,
semaforos sonoros, omitiendo otras consideraciones
ya establecidas por referentes internacionales como el
caso de la Organizacidon Nacional de Ciegos Espaioles
(ONCE), dejando al resto del area urbana, e incluso, a
la misma residencia, sin ellas, donde, mas que
instaurar una consciencia inclusiva en cuanto a disefio
arquitecténico y urbano, el Estado se ha mantenido en
su rol asistencialista y asesor en medidas relacionadas
con la universalidad, proponiendo unas cuantas
“opciones” por sobre “inclusiones” u obligatoriedades
integrales en la materia.

Situacion similar sucede en la postulacidon a subsidios
habitacionales, que, pese a poseer en su definicion
“persona con discapacidad”, solo otorgan una
bonificacion de puntaje para la postulacién de esta
minoria, sin ser explicitos en el disefio y montos sobre
como se constituiran realmente los espacios a habitar,
dejando muchas veces de lado la discapacidad visual y
otras corporalidades. Por otra parte, dichos subsidios,
no incluyen dentro de sus especificaciones
adaptaciones de vivienda en casos de arrendamiento,
motivo por el cual, los mismos habitantes modifican
con sus propios medios o simplemente no lo hacen,
debido a que “no son los legitimos duefios”.

Al respecto, teniendo en cuenta la selectividad de los
subsidios, solo dos de los 5 casos habian postulado y
quedado en alguno de ellos, sin tener mayor

informacion al respecto de cdmo seria dicho lugar en
cuanto a disefio inclusivo o con quien comunicarse
para dejar plasmadas las necesidades requeridas, lo
que hace preguntarse, ¢para disefar un lugar
destinado a las personas, no es necesario incluirlas en
el proceso de disefio segun sus propias necesidades?,
sin embargo, al ser considerada una oportunidad para
la sofiada casa propia, “todo es bien recibido”, segun
relato de las familias.

En cuanto a las otras realidades, se estima que
seguiran en el mismo lugar por lo menos hasta que los
NNA terminen de estudiar, lo que implica que seguiran
arrendando y manteniendo su condicidn actual por un
largo periodo de tiempo, respondiendo negativamente
frente a la opcién de postular a algun subsidio por no
tener regularizada su situacién socioecondmica o por
no ajustarse a otros requisitos como la edad en el
Subsidio de Arriendo, que segln se estipula en el
mismo, a futuro se incluird a personas mayores de 30
anos.

2. DISCUSION DE LOS CASOS

Con relacién a la experiencia sensorial en el espacio
asociado a sus rutinas diarias en el interior de sus
viviendas y a su colegio, al analizar espacial y
arquitecténicamente los distintos casos de estudio:

A nivel colegio se desprendieron facilitadores que
podrian ser incluidos en otras edificaciones nuevas o
existentes, con el objetivo de generar un adecuado
desplazamiento. En él, primaba lo tactil, visual y
auditivo, mediante la incorporacion de guias podo-
tactiles como la baldosa de franjas tactiles para
establecer una sefial de avance segura, el uso de
baldosas de botones tactiles para seialar detencién o
alerta o el cambio de texturas en el piso, para
diferenciar exterior de interior, sumado al uso de
sistema braille acompafado de macro-letras para
distincién de interruptores o pertenencia de objetos
con numeros. En cuanto a lo visual, se caracterizaba
por el uso de colores en senderos al interior del edificio
y salas de clases, color en puertas y para delimitar
pomos de superficies transparentes, sumado a paredes
de color blanco para contrastar los elementos antes
mencionados. Por ultimo, en una exploracién sonora,
se utilizaba una campana para indicar entrada y salida
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a recreo, como también comunicado de informacion
mediante citéfono a toda la escuela. Mientras que, en
el patio general, se ubicaban campanillas de viento
para ciertos recorridos y el uso de timbres de bicicleta
para el drea de canastas de basquet. Siendo parte de
los elementos que se pudieron identificar.

En cuanto a las barreras, el hecho de poseer mayores
vias para personas con baja vision por sobre aquellas
con ceguera permanente es una de ellas, al igual que la
carencia de sefaléticas tdctiles en las paredes o
puertas que indicaran a cual pertenecia cada una,
surgiendo como sugerencia por parte de los mismos
profesores y participantes, la inclusion de macro-letras
y braille, relieves permanentes y cambio de color de
puertas, para una mejor comprension. También, el
hecho de incluir un ascensor en buenas condiciones
por sobre un montacargas, considerando que en el
colegio existen personas con movilidad reducida que
no podrian subir facilmente una escalera.

Referente a las viviendas, los participantes pese a
poseer una discapacidad visual se lograban adaptar a
las condiciones actuales de su vivienda poseyendo
autonomia en sus acciones, sin la necesidad de usar el
bastén en su interior. Con respecto a las
intervenciones realizadas se vinculaban mas con la
habitabilidad que con la discapacidad visual, resaltando
la filtracion de humedad. Mientras que, en el caso de
incorporar dicha variable, primaban las escaleras con la
inclusion de pasamanos y antideslizantes en huellas,
debido a que, generaban dificultades de
desplazamiento para los nifios. También, la disposicién
de muebles adheridos a las paredes, dejando espacio
libre para circulacién. Finalmente, en todos los casos
donde existia remanente visual, se preferirian colores
claros en las paredes, e iluminacidn natural y artificial
otorgando contrastes con el mobiliario, constituyendo
un facilitador visual.

Cabe destacar que, pese a que los colegios en calidad
de educacién especial, como también viviendas
adaptadas se podrian clasificar como “ideales” o una
“burbuja” para las PcD, considerando que en el
“exterior” no existen facilitadores como los que ellos
incorporan, si nutren a las personas, en este contexto,
con discapacidad visual de herramientas que

posteriormente les otorguen el mayor grado de
autonomia posible, teniendo en cuenta que aun el
mundo no estd preparado para la diversidad de
habitantes que existen, por lo que, resulta necesario
en estos momentos adaptarse a él para obtener una
mejor calidad de vida, donde estudios como este, solo
intentan compartir aquellas consideraciones para que
de a poco la accesibilidad e inclusividad no sean solo
palabras tedricas, sino que de verdad se lleven a la
practica y se consoliden como un derecho mas que una
solicitud.

3. APORTES Y RECOMENDACIONES

El estudio, pese a que solo se enfocd en 5 casos de
estudio y un solo establecimiento, buscaba generar un
aporte en cuanto a consideraciones a incluir dentro de
la politica publica habitacional, contemplando aspectos
de accesibilidad universal que se adapten, no solo a
una discapacidad en especifico, como lo es la
discapacidad visual, sino también, como motivo de
incluir dentro de sus parametros de disefio urbano y
residencial un enfoque mas complejo, visibilizando las
distintas realidades y corporalidades que pueden
experimentar las personas a lo largo de su vida.

Al respecto, luego del analisis del marco normativo
referente a personas con discapacidad, surge la
recomendacién de ampliar la gama de subsidios a las
diferentes modalidades de vivienda, como es el caso
del arrendamiento.

Dentro de la investigacién, hubo respuestas negativas
en cuanto a hacer modificaciones “grandes”, debido a
qgue no se contaba con los recursos suficientes o
porque no era la vivienda propia, existiendo una
limitante entre la calidad de vida, que era ajustada a lo
ya existente frente al ideal de habitabilidad. Por lo que,
se sugiere un subsidio que permita la modificacién de
viviendas, propias o arrendadas para quienes
requieran de facilitadores espaciales, no
necesariamente pertenecientes a las PcD certificadas
por el COMPIN, puesto que, muchas de ellas, se ven
afectadas ya sea por edad o incluso, por no pertenecer
al 60% de la poblacion mas vulnerable, cuando en
realidad, tampoco alcanza para realizar mejoras con el
nivel socioecondmico actual, como en el caso de
familias “emergentes” o de “clase media”.
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En ese sentido, es imperante también nutrirse de
referentes internacionales en el drea que se rigen de
manuales para generar una mayor accesibilidad, como
es el caso del llamado “Accesibilidad para personas con
ceguera y deficiencia visual” de la Organizacién
Nacional de Ciegos Espafioles (ONCE), que aborda
desde el disefio urbano hasta residencial, en relacidon
con la discapacidad visual, siendo la normativa chilena
actual, solo un atisbo de las mejoras que podrian llegar
a implementarse, tales como obligatoriedad en la
proteccion de desniveles y muebles, extensién de
mobiliario para evitar golpes, identificacién de accesos,
colores neutros y contrastantes, pisos antideslizantes e
incluso variedad en la posicién de iluminacidn, con el
fin de evitar deslumbramientos, entre otros.
Consideraciones que podrian ser posibles en
extensiones de decretos supremos como el 27 (D. S.
27), donde, no solo se defina a la persona con
discapacidad, sino que también, se incorporen dichos
elementos previamente dialogados con PcD, a fin de
obtener verdaderos requerimientos por parte de quien
experimenta la discapacidad, teniendo presente que,
todos podemos llegar a desarrollar alguna a lo largo de
nuestras vidas, y que no es necesario poseer alguin
grado de aquella para ser conscientes que, la
arquitectura no solo deberia centrarse en quienes ven,
sino que también, en quienes la sienten y habitan y en
ese contexto, cada una de las personas, independiente
de su corporalidad, clasifica, sobre todo en el margen
de politicas publicas.
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Fig. 88: Sendero Podotactil en franjas, hacia entrada interior de
Colegio Santa Lucia. Archivo personal
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Conzentimiento Informado

Yo astoy  informadola) acerca de la
mrvestizacion “Arguitectura sensorial ¥ accesible: Experiencia Senzorial de nifioz entre 6 v 14
ano: con dizcapacidad vizual en el espacio azociado a suz rotinaz diariaz ¥ como influyen laz
politicaz publicaz en materia de dizscapacidad visnal®, realizada por 1a estudiante de Arquitechora
Wavadath Muioz C., RUT

Ezte provecto tiens como proposito analizar v documentar las actividades que realizan nmfics con
discapacidad visuzl enfre 6 v 14 afios al interior da su vivienda, en sus travectos ¥ la escusla, para
develar pozibles barraras v facilitadores espaciales. Esto, ayudard 2 comprender como responde la
poliica pablica actuabments, dando pie a la generacion de estrategiaz que aporten al mtegro
desemvolvimiento espacial de personas con discapacidad wizual en proyectos fitoros de viienda v
e=pacio publico.

Para tal efecto, en este trabajo se realizaran entrevistas v obsarvacionss en terreno, durante &l primer
semestra de 2022

En este comtexto puedo sedalar que se me ha mformade de loz pazos em los cualas

sara parteipe:

# Tengzo concroimuento gue la imformacion brindada sera confidencial v con resguardo de
identidad.

# Laparhcipacion es voluntana y gratmta, no ha sido forzadola) m oblizadola) a colaborar.

*  Areptz vohmtzriamente qua la mformacion obtenida puada =ar presentada tanto por escrtto
como en ofro formato andicnvisual, v uhlizada exclusivarmente con fines académiens.

#  Solo se tomaran tomas audiovizuales de lo que usted pemmita

# Enhende que podra retirarse de aste provacto en cualquer momento, sin 1a necesidad de dar

explicaciones.

# (Cualgmer premumta que quiera realizar en coanto a su participacion en el prezants provecto,
zerd contestada an forma oral por la mvestizadora responsable.

# has para visita desde 2] 23 de mayo al 10 de jumo, puadan ser tanto dizs habdles como fin
de zamana segim arnerdo da las partes.

Fimo este documento da consentimianto lnago da considerar gque me han respondido adernadamanta
atodas las dudas que pudiesa haber tamido v han conziderado nus observaciones.

Daclaro que he sido informadaa:

FIFMA INVESTIGADORA FIFMA DE APODERADAD

Dha v horano visita, direccidn vivienda



o
S

¥

I‘F A FACULTAD DE SEMINARIO DE LICENCIATURA ARQUITECTURA SENSORIAL Y ACCESIBLE

T ARQUITECTURA ) . . Experiencia Sensorial de nifios entre 6 y 14 afios con discapacidad visual en el espacio
g% Y URBANISMO POLITICAS PUBLICAS Y GESTION asociado a sus rutinas diarias y como influyen las Politicas Publicas en materia de
SEMESTRE OTONO 2022 discapacidad visual.

ENTREVISTAS APODERADOS Y NNA

ARGUTECTLIRA SENSORIAL ¥ ACTES | BLE
Enpuartaricia win sorial & rifbod da 5y 11 afes con d heapackded viuiel as e

PO T RSN Edpacks rbarior 3w s idis realieedas por L poliies poblics Babsiac onal

Entrevista mixta entre padres/tutores y nifios) as
Esta infarmacdn serd totalmente confidencial, sobo serd referencial pars efectos de esta imsestigacion

Nombre :
Cdad
Parentesoo:
Sewn

Facha

Sobre discapacidad

1 0ue dscapacidad visual pases?

I JPresents slguna ofra discapastidad? De ser asi, Leudlfes?

3 [Esta condicion, ¢ es adquirida o de racmmiento?

4. De ser adquirida, ¢ desde gué edad?

S De ger congéniti, fodmo ha sido su proceso de evaludon?

B Contus palabras, § podriss explicar de gué @ tratay &n gué consste?

Sobre vivienda
Para padresftutores

Direceian
Comuna

1 JUsted es dueia, arrendatario, allagada, o algon otro?

I De ser duefa, fooma fue adguinida? (mediante subsidia, crédibo u otro medio)

3 Cuhnto tempa leva viviendo @n so vivienda y en la comuna?

4. Ha hecho algura madificackin o armegla a su vivienda?

S D ger asi, fotma se han financiada? ¢ fueran debido a su condickin sisual o par algon otra moetive?

B De haber modificationss, Jqué repercusiones han tenida @n el desplazamiento del ninafa? fsisnte
que mejoraren su cdidad de vida a cdmo era ariginalmente? fan qué mejordfempeard?

Para nifios/as

7. Con guidn viees?

B ACdma te llevas con ellos? §Te ayudan en alguna actividad? y de ser agi, {cdmo?

% De haber modificstionss en ks videnda, éHan mejorado o empesrado tu desplazamienta? ésientes
quee mejord tu calidad de vida a cdma era ariginalmants? fen qué mejord/empeord §
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Aspectos sensoriales de ka vivienda (para ¢l nifio o nifia)

1 Cuando te mavilizs por [ vivienda, {te desplacas cdmodamente o tierses algunas dificultades, en
cuanto a tu cuenpo o el entormo?

L {Tedifioulta algin objeta o acceder o cierts parte de la casa? (musbles, escaleras, puertas corredizias)

3 20w actividades realizas para facilitar @l recarrido? (Tocs muras, identifica irregularidades en el pisa,
muehles caracteristicos, sonidos, iluminaciin u otras)

4. 2Te gustaria cambiar algo en tu vivienda? de ser asi, foué seria?

5 AConskderas que tw viviends e aceasible @ indusivo? §Por qua?

B A0uwé absticulos y elementos de apovs consideras presentes en su vivienda? (baiio, cocina,
dormitaris)

7. ACushl es tu lugar favorito dentro de f vivienda y por qué?

B ¢Cudhles son tus rutinas?

5 JPresentas alguna dficultad en realizarfas?

Bspectos sensoriales del colegio (para el nifo o nifia)

1. iDeide cudnda gue asistes a este colepio? § Dstusists enatro antes?

L 0w opiras dal colegia?

3. {Podrias contarme un poco mes y de las actvidades gue realizas?

4. #Te guizs par wanides o algo en particular cudndo te desplazas?

5 JHay presencia de sefaléticas que te syoden 3 guiarte al inkedar del establecimienta? Por ajempla,
huallas podotictiles, bachuras, sonidas, sisterma braille

1 &Te pustaria cambiar algo del colegio? de ser ad, Jqué sera?

1 iConsiderss que o oodegio & accesible @ inclusivo? SPor qués?

3 0w ohetdculos v elementos de apoya considerss prasentes @n el colegio? (bafo, salas, comedor)

4. ACushl es wu lugar favorita dentro del colegio v por qué?

5 ACushles son tus rutinas en el colegio? ¢ Te desplarss mucha? dgué lugares visitas?

B 20w be gusta bacer?

7. dPresentas alguna dificultad en realizarias? ¢ Par qué?
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Sobre el desplazamierto

1. i0ué medio de transporte wtilizas para i al colegio y oudl uses para ir & tu casa? (caminata, metra,
micra, sutormowil]

2. D cawninar, {engué be fijas ala hora de hacerlo?

3. ¢Sales a menuda a pasear? (Barrio cercana o lejana)

4, ¢Te gustaria gue mas lugares de [as gue visitas tusieran sefialéticas podatictiles, sstema braille v
somidos?

5. ¢0ué parte del recorrido s s que meds te cuesta atravessr? ¢ Por qué?

6. ¢Camosientes que son las calles? {cémadas, incomadas, Facikes de andar, dificiles], épor qué?
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Entrevista Equipo Colegic Santa Lucia

Nomibre :

Lt
Cargo

Sobre Persona

X

1

Trabajo

X

£
4.

¢Desde cudnda gue trabaja en el Colegia?

¢ Habia tanide experiencis con nifas antes?

ACGma ex su relaciin con ellas?

AEn qué consiste su trabaja?

#Con guisnes trabaja?

#luhnta dura la jornada?
#De cudnbos nifas estd a cargo? {Le gustarian mas o menas a estd bien? JPor qué?

Sobre discapacidad

5

E

$0ue discapacidad paseen sus alumnps?

¢ Desde qué edad?

Actividades

0.

1.

0.

11.

1z

0w actividades realizan?

AEn qué se enfoca al ersefiarles?

Al es sy metodalogia?

{Exmten diferendaciones en @l método de ensefianea?

#le atorgs un cardcter/@nfass sensorial [audithea, B ctil, Tuminado)? ¢ pedria contarme al respecta?

Para nificsfas

S0midres som bus comg aferos?

AComa te llevas con ellas?

Aluegan en ot recreas? fqud hacen?
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13, #Te pustan las clases?

14, #Cudl es tu asignatura favorita?}

15, ¥ tus profesores, (como te llevas con ellos?

16, 2Te ayudan an alguna actividad?

Subre ol colegio

1 &Te pusta el colegia? ¢ par Qué?

B ADesde cudndas gue vienes al colegio?

7. #Cuhles son tus rutings en el mlego? ¢ Te desplazss mucha?

E  JPresentas alguna dificultad en realizarlas? { Par gqué?

G 0w lugares visitas?
10, 20wl es tu lugar Favorita? § par gue?

11, 20w te gusta haoer?

3 2Te puiss par sonides o algo en particulsr cudndo te desplazas?

4. AHay presencia de sefialéticas que te syuden 2 guiarte al interior dal establecimienta? Por ejempla,
husellas podotdctiles, texturas, sonidos, sistema braille

12, 2Te pustaria cambiar algo del colegio? de ser ad, fqué serfa?

13, #Consideras gue el colegio e accesible @ inclusive? Par gué?

14, #0ue ohatdeulos y elementos de apoya tonsideras presentes en &l colegio? (bafio, salas, comedor)

2 20w le mejorarias al colegio?

3 ATe pustaria gue tu casa fuess camo el colegio? dPor qua?

Sobre el desplazamierto

1. i0ué medio de transporte wtilizas para ir al colegio v oudl uses para ic & tu casa? (caminata, metra,
micra, sutomdwill

2. Decaminar, fen gue te fijas a la hora de hacerlo?

3. tSales a menuda a pasesr? (Barrio cercana o kejana)

4, (Te gustaria gue mas lugares de las gue visitas tuvieran sefialéticas podotictiles, sistema braille y
sanidos?



ARQUITECTURA
Y URBANISMO
UNIVERSIDAD DE CHILE

Skt

] FACULTAD DE
5

SEMINARIO DE LICENCIATURA ARQUITECTURA SENSORIAL Y ACCESIBLE
; . . Experiencia Sensorial de nifios entre 6 y 14 afios con discapacidad visual en el espacio
POLITICAS PUBLICAS Y GESTION ; ) - . ) o - A
asociado a sus rutinas diarias y como influyen las Politicas Publicas en materia de
SEMESTRE OTONO 2022

discapacidad visual.

ENTREVISTAS COLEGIO

ARGUITECTLIRA SERSORIAL ¥ ACCESIBLE
Enguar vt sin ol o rorbord o B4 11 afed eon d Beapacided sl o el

i ko b for g wha b ncles sealleada s por e peslitien piblien Babsitadonal

5. #0ué parte del recorrido es la que mds te cuesta atrovesar? dPor quéa?

6. ¢Cdmo sienbes que son las calles? {oomodas, incomodas, Faciles de andar, dificiles), Zpor qué?
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