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RESUMEN

Este informe muestra el proceso que se llevo a cabo para el disefio del
portal deportivo de la Universidad de Chile.

Este portal pretende mejorar la calidad y difusion de la informacion
relacionada con el deporte en el contexto deportivo de la institucion.

Para la realizacion de este proyecto se comenzé con la recopilacién de
la informacién, busqueda de necesidades y el estudio del actual sitio. Se necesito,
ademas, un estudio exploratorio tanto con los alumnos que practican deporte,como
los que necesitan ser informados de ello, para poder asi tener una vision global de
la envergadura del proyecto.

Por ultimo se mostrard el proceso creativo que se llevé a cabo para lograr
que el portal fuera una experiencia sensorial interesante para el usuario.







INTRODUCCION

El deporte tiene un valor muy importante en la sociedad. Esto gracias a que
ultimamente se ha tomado mas conciencia que el deporte es un elemento integral
dentro del desarrollo como persona, mejorando asi su calidad de vida.

La Universidad es responsable de formar profesionales que otorguen un aporte
tanto en su disciplina como a nivel humano. Es por esto que deben desarrollarse
en una instancia donde exista una integracion fisica, mental y espiritual, siendo la
préctica deportiva un valor fundamental para este desarrollo.

Una de las debilidades que tiene nuestra Universidad; reflejo de la sociedad actual
que se manifiesta no sélo en el drea de deportes, sino dentro de la variada gama
de actividades que se desarrollan dentro de ella, es la disgregacién territorial que,
desgraciadamente, se traduce en problemas serios de comunicaciéony coordinacion,
tanto entre las unidades académicas, como entre éstas y el nivel central, por lo que
parece fundamental apoyar las medidas tendientes a mejorar la coordinacion y
comunicacion de las diferentes instancias del deporte de la Universidad.







PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
PRESENTACION DE LA INVESTIGACION

El presente proyecto pretende cooperar con el renacimiento de un mejorado espiritu
deportivo de los alumnos desde un enfoque del ambito del disefio grafico, con las
herramientas otorgadas por la tecnologia y las nuevas teorias de la comunicacion,
para asi también apoyar la modernizacion de la Universidad.

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Lafaltadeinformacionydifusién deldeporte esunodelos problemasfundamentales
conlos que se encuentra el alumno desde suingreso a la Universidad, la informacién
disponible eninternet sobre el tema esincompletay poco especifica. Ademds, carece
de una interfaz y una forma de presentar la informacion de manera interesante y
llamativa, para asi ser un real aporte a la motivacién del alumno con respecto al
deporte.

DEFINICION DEL PROBLEMA

El medio digital disponible en internet sobre el deporte estudiantil de la Universidad
de Chile, carece de una comunicacién eficaz e informacién organizada, las que son
indispensables para una eficiente relacion con el usuario.

CONCEPTOS CLAVE

-“Comunicacion eficaz”.  “Comunicacion”se refiere a trato, correspondencia entre
dosomas personas,también se dice delatransmisién de sefales mediante un cédigo
comun entre un emisor y un receptor.“Eficaz; que logra hacer efectivo un intento

o propésito. De manera que estamos hablando del contacto y la retroalimentacion
entre los alumnos, necesarios para este proyecto.

- “Informacién organizada”: El concepto de “informacion”segun el diccionario de
la Academia de la Real Lengua Espafiola trata de “datos que uno trata de saber
0 entregar”, mientras que “organizada” trata de “preparar algo con un propésito
especifico” Entonces la idea bdasica es saber entregar una informacion clara,
pertinente, inteligible y enfocada en las necesidades reales del portal.

OBJETIVOS
A) General:

Mejorar el acceso a la informacion del drea deportiva de la Universidad de Chile
mediante el disefio de un portal web.

B) Especificos:

- Reposicionar el Centro Deportivo de Estudiante como eje organizador
estudiantil del deporte universitario.

- Reforzar la visién del deporte como un elemento complementario para el
desarrollo profesional y humano.

- Desarrollar un sistema cooperativo de informacion.

- Generar una experiencia auditiva y visual innovadora con respecto al deporte.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Tomando en cuenta las necesidades detectadas en el caso del deporte
universitario, se contempla que una de las falencias fundamentales es la falta de
informacion e interaccién, por las razones detalladas anteriormente.Entonces, ;Es
tan necesario mejorar los canales de comunicacion del deporte universitario?,
Por que la Universidad de Chile, con toda su imagen es, a la vez, un ejemplo para
toda la sociedad,a nivel intelectual,moral y espiritual,con esto estamos hablando
también de cuerpo-mente, que significa un desarrollo integral del ser humano.

Ademas es un proyecto a largo plazo, moldeable, adaptable, generador de
contactos, ideas y relaciones interpersonales, acercando a la vez a quienes de
otra forma no se conocerian, pues el deporte es también un lugar de encuentro
Desde el punto de vista del disefio gréfico, el proyecto es un aporte directo de
la carrera a esa drea tan despreocupada e importante, tanto para los alumnos










4.1 EL DEPORTE, VISION GENERAL

ANALISIS ETIMOLOGICO

El significado de la palabra “deporte’ viene de la palabra “deportar” (latin; deportre,
que antiguamente significaba “divertirse, recrearse”), pero actualmente tiene
muchas connotaciones:

Deporte: (De deportar)

- Recreacion, pasatiempo, placer, diversién o ejercicio fisico, por lo comun
al aire libre.

- Actividad fisica, ejercida como juego o competicion, cuya practica
supone entrenamiento y sujecion a normas.

- Por deporte, por gusto, desinteresadamente
Deportar:(Latin deportare)

- Divertirse, recrearse
Deportista:

- Persona que practica algun deporte por aficion o en forma profesional.
Gimnasia: (Latin gymnasia)

-Arte de desarrollar, fortalecer y dar flexibilidad al cuerpo por medio

de ciertos ejercicios.

Gimnasio: (Latin gymnasium)

- Lugar destinado a ejercicios gimnasticos
- Lugar destinado a la ensefianza publica

DEFINICION

La definicion de “deporte” se puede ver desde muchos dngulos:

Cuando los escritores recurren a la palabra deporte, es para designar una manera
de obrar, una forma de vida, una disposicién particular del espiritu. Los sabios
son llamados también “deportistas” en razén de la pasién con que realizan sus
busquedas sin tener en cuenta los riesgos y sacrificios que deben soportar.

En vez de evitar las dificultades, el deportista las busca y las provoca. Sin esta
preocupacién constante por sostener la lucha, no hay, no puede haber deporte.
Aqui estd la diferencia fundamental entre el deporte y la educacién fisica.

La divisa del deportista es aquella que el comité Olimpico debiera hacer suya:
“Citius, altius, fortius’ (“Mas rapido, mas alto, mas fuerte”).

Una definicién interesante es la de Paul Souchon y Jacques May:“El deporte es
una lucha y un juego”




4.2 HISTORIA DEL DEPORTE
DEPORTE Y GRECIA

El nucleo de la actual civilizacion occidental radica en el legado que nos dejé la
cultura griega, y es donde el concepto de deporte aparece de la forma mas pura,
acompanado de una conciencia muy clara de todos los beneficios que se pueden
obtener para la formacién del hombre.

Una de las principales razones de la eclosién de esta admirable civilizacién era el vivo
espiritu de rivalidad que animaba a sus ciudadanos, la divisién entre las ciudades, las
clases, etc. En fin, el antagonismo idealizado en torneos de atletismo y la poesia, de
esta combatividad es la condicién primera del deporte que, claro, necesita control,
un empleo juicioso de esta idea, lo que llevd a implementar reglas.

El deporte en la educaciéon griega:

Entre los elementos importantes de la educacién se encontraban la gimnasia y la
musica, la primera designaba el conjunto de ejercicios fisicos y la segunda todas
las artes de las Musas. Platon emite este juicio:“Asi, no es para cultivar el alma y el
cuerpo (pues si este ultimo saca alguna ventaja, no es mas que indirectamente),
sino para cultivar el alma sola y perfeccionar en ella el valor y la sabiduria, ya que los
dioses han hecho presente a los hombres de la musica y la gimnasia; es para que
convivan tensandolos y relajdndolos segun convenga y en un justo grado’

Se podria objetar el incluir el deporte en un programa de educacién, como lo
hicieron los griegos, pues parece quitarle el caracter de actividad libre, sin la cual ya
no es un juego. Lo interesante es que los ciudadanos griegos no se dedicaban mas
que a ocupaciones destinadas a perfeccionar su cultura y no al trabajo, para eso
estaban los esclavos; para ellos entonces la Escuela queria decir ocio.

De los 7 a 14 afos al nifo se le ensefaba a leer y escribir, también canto y musica, a
continuacion hasta los 18 afos el joven proseguia con su educacién en la palestra
(en latin: lucha), que era un establecimiento privado donde se le ensefiaba casi
exclusivamente ejercicios fisicos; se le iniciaba en competencias deportivas y en la
agonistica (actualmente atletismo y lucha).




LOS JUEGOS OLIMPICOS

Llamados asi por celebrarse en la ciudad de Olimpia. Representaban un momento
de unién entre las diferentes colonias griegas del Mediterraneo. Nacieron como
enormes festivales en los que la religidn, las practicas atléticas y la musica se unian
para honrar a los dioses y esclarecer quiénes podian asumir el titulo de mejores
deportistas de la época.

Las primeras ediciones duraban apenas un dia y se reducian a festejar a los dioses,
pero poco a poco fue tomando cuerpo la competicién, alimentada por el espiritu
guerrero de los griegos clasicos.

La fama de los Juegos de Olimpia consiguié que griegos de todas las ciudades
conquistadas por la civilizacion llegaran ala peninsula del Peloponeso para competir.
Entre las ciudades que mds y mejores atletas trajeron -y por ello las mas gloriosas- se
encuentran Atenas, la ciudad del sur de Italia de Cortén, Miletos, en el Asia Menory
laisla de Naxos.

La recompensa del vencedor era una corona; la que se daba en Olimpia era de ramas
de un olivo consagrado a Zeus.

Los Juegos Olimpicos iban a celebrarse durante mas de 12 siglos, cada cuatro afios,
pero los romanos cuando conquistaron grecia no comprendieron el sentido de estos
juegos, no entendian que debian todo su valor a la manera cdmo eran practicados.
El esfuerzo desinteresado ya no se valoraba.




EL RENACIMIENTO

El Renacimiento y su movimiento cultural, el humanismo, se caracterizo, entre otras
cosas, por el intento de una formacion global del individuo, siendo éste su objetivo
primordial y es aqui donde se empiezan a incluir los ejercicios fisicos junto a la
formacion intelectual y espiritual.

Los intelectuales del renacimiento (Erasmo de Rotterdam, Rafael, Leonardo Da Vinci,
Donatello,Miguel Angel, Tomas Moro, Bruneleschi, Luis Vives, etc.) abrieron un nuevo
periodo en la historia de la actividad fisica, pues sentaron los criterios de seleccion
para determinados juegos y actividades en base a su utilidad. Los intelectuales
europeos comenzaron a valorar la accion fisica en funcién de su utilidad.

Los humanistas del renacimiento fueron los primeros idedlogos de la educacién
fisica. El hombre constituye un todo y su cuerpo debia ser elevado a la categoria del
espiritu.

Para los humanistas, la Atenas de Pericles (Gobernador) era un modelo de utopia
cultural. Un ejemplo de esto es que el desnudo atlético fue restablecido en las
artes pldsticas como maxima expresiéon estética.La concepcion sobre el destino del
hombre que venia dado por el pecado original y la clase social a la que pertenecia
quedd cuestionada y los humanistas piensan que a través de una educacién global
y esmerada el hombre puede cambiar este destino. La aristocracia y la burguesia se
convierten en mecenas del arte y la sabiduria. La politica toma una nueva expresién
debido al interés de los ciudadanos por el gobierno de las ciudades, no obstante
sigue existiendo gran diferencia entre las actividades fisicas y los juegos practicados
por las altas clases sociales y los realizados por el pueblo como continuidad de las
costumbres que durante toda la Edad Media se implantaron.

Esta breve reseia histérica e ideoldgica respecto al deporte nos habla de como se
ha tomado el deporte en esta civilizacién, dejando en claro que existieron muchos
vacios en los cuales no se comprendian los beneficios de una enseflianza completa,
no soélo fijada en el intelecto, sino también en el cuerpo, pues al ser humano se le
debe ver como un todo unificado, no por segmento, y asi mismo potenciar en su
desarrollo la evolucién fisica.




EL DEPORTE EN LA HISTORIA

Desde el atletismo griego es que se ha producido, en principio, el tipo mas acabado
de educaciéony moral deportiva. Sin embargo, la ciudad de Atenas no tuvo jamdas
que apoyarse en la aprobacién de los filésofos o en las disposiciones previstas por
los legisladores: los ciudadanos libres, que aborrecian las ocupaciones materiales,
se complacian en encontrar en el deporte el medio de cultivar con agrado las
cualidades que estimaban.

El ejemplo que siguid, el de los europeos de la Edad Media, ha demostrado que,
a pesar de las condiciones de existencia, que llegaron a ser muy dificiles, y sin
necesidad de ningun estimulo, el deporte podia, no solamente quedar como una
distraccion, sino aun extenderse mucho mas alla de las clases a las que el mundo
antiguo lo habia circunscrito.

Es siempre a titulo de distraccién que se descubre de nuevo el deporte en el siglo
XIX, por parte de la juventud de Gran Bretaha primero y por la Francia después.

En todos estos casos, los que se han entregado a él por su sola satisfaccion, se han
mostrado prédigos en esfuerzos, haciendo llevar sobre su caracter la accion mas
profunda del deporte.

La civilizacion actual no ha modificado aquella ley que quiere que las actividades
del hombre sean divididas entre el trabajo y los ocios; en nuestros dias, es el uso
que él hace en estos ultimos lo que puede ayudar mejor al hombre moderno a
reparar los desdérdenes a los que su naturaleza se encuentra expuesta en razon
de los progresos del confort o de las exigencias de la profesién. La juventud tiene
derecho al deporte; la sociedad debe ofrecerle los terrenos de juego y acordar una
buena distribucion de sus horas de trabajo; una vez realizadas estas condiciones,
serd mas por el entusiasmo que por el deseo de ganar o el lamamiento del deber,
que se obtendra de la juventud una adhesion ferviente a la disciplina deportiva y el
respeto a las reglas de vida que unas morales vacilantes no logran imponer.

Muchos se han preocupado de poner al servicio de sus designios la fuerza del
deporte. Unos buscando sélo el progreso del individuo: es la formacion del
gentleman britdnico y del hombre de accién americano; los otros, empledandolo
para desarrollar la fuerza, para engrandecer la reputacion de un Estado o de

un grupo, ya sea orientandolo hacia el cultivo de las cualidades utiles para
persecucion del objetivo de la colectividad, ya sea seduciendo, con el atractivo
del deporte, a los jovenes que desean imbuirse de su doctrina: Jahn y,después, el
nacionalsocialismo de Alemania; los regimenes totalitarios, las asociaciones que
dependen de organizaciones politicas, confesionales o corporativas. Otros, en
fin, deseosos de explotar a beneficio suyo la aficion del publico, transforman los
espectaculos deportivos en organizaciones comerciales, relegando a segundo
plano el respeto por la sinceridad deportiva.

iPuede considerarse el deporte como responsable de despertar sentimientos
bélicos?

Es cierto que muchas cualidades desarrolladas por el deporte pueden ser Utiles al
soldado, pero tal como ha sefialado acertadamente Jules Sageret, existen entre el
deporte y la guerra moderna unas diferencia fundamentales: no se encuentra ni
el recuerdo del espiritu caballeresco que las humanizaria, ni el rechazo a emplear
un medio desleal, ni la sancién de un arbitro y, sobre todo, el principio de la
estrategia militar ha quedado reducido en asegurar una superioridad numérica
o de armamento sobre el adversario.

Lo ideal es que el deporte sea siempre y para todos un factor de aproximacion
entre las naciones. Vinculos de estimacién y de camaraderia se estrechan
facilmente entre los fieles a un mismo juego, por mas encarnizada que haya sido
laluchay sea cual fuere el resultado.Pero todos los infinitamente mas numerosos
espectadores o publico, que han asistido al encuentro o lo han seguido por la
prensa, laradio o la televisidn,y habian, de alguna manera, delegado a su favorito
para que se llevara paraellos la victoria, si esta ultima se le ha escapado,guardaran
rencor al adversario, al &rbitro, a la ciudad o a la nacién vencedora.




4.3 DEPORTEY SER HUMANO
BENEFICIOS FISICOS

La actividad fisica y la aptitud fisioldgica (beneficios de la actividad fisica) prolongan
la longevidad y protegen contra el desarrollo de enfermedades cardiovasculares,
ataques cardiacos, hipertensién,obesidad,osteoporosis,cancer de colony depresién.
Estas afirmaciones no son meras hipotesis, los beneficios de estar protegidos de
estas afecciones por medio de la actividad fisica, residen en la relacion causa - efecto
a través de alteraciones en mecanismos fisioldgicos enzimaticos que el ejercicio
provoca en nuestro organismo.

Llevar una vida fisicamente activa provoca una accion directa sobre el corazén,
reduciendo notablemente el riesgo de enfermedades cardiovasculares. El
incremento del aporte de oxigeno,mejora en la contraccién miocérdica,disminucion
de la frecuencia cardiaca basal, la tensién arterial en reposo y en actividades diarias,
incremento del didmetro y capacidad de dilatacion de las arterias coronarias; y por
ende, provocando una mejor circulacién.

Estos son algunos de los beneficios que provoca el ejercicio en el sistema circulatorio,
ademas de modificar los efectos perjudiciales de malos habitos (tabaquismo, dietas
inadecuadas o desequilibradas, altos indices de Idl y colesterol, obesidad, etc.). Por
otra parte, para que el ejercicio sea beneficioso debe ser de desarrollo actual y no
histérico. Ademas la prescripcién personalizada de ejercicios ayudan al éptimo
estado de salud del individuo.

Estudios realizados en la Universidad de Los Angeles, en la Universidad de
Noruega, en el Instituto Cooper y el estudio masculino de Copenhague, entre
otros, determinaron que la vida sedentaria aumenta a mas del doble el riesgo de
desarrollar una enfermedad cardiovascular, (ataques cardiacos, etc.) y disminuye en
igual proporcién en la medida que aumenta la actividad fisica y su continuidad.

Demas esta decir, entonces, la gran cantidad de beneficios que se reciben con
la practica regular de deporte, algo que debe ser casi obligatorio para todos los
alumnos de la Universidad, por el desarrollo integro en la mente y el cuerpo,
necesario para todo ser humano.

PSICOLOGIA DEPORTIVA

La mayoria de las personas ha tenido un acercamiento a la practica de algun
deporte, aunque no sea de manera profesional. El entrenamiento juicioso y
constante permite lograr un mejor desempefio y constituye una fuente de
satisfaccion, por medio de la cual se alcanzan algunos ideales y se aumenta el
sentido de estima propio.

Ganar una carrera, un campeonato, romper un récord, entre otras situaciones,
constituyen momentos especiales en la vida de los deportistas. Para poder
lograrlo se necesita no solamente de una buena condicion fisica sino también
de un apropiado balance de la actividad mental.

Algunas personas se preguntan qué tienen que ver la mente, los pensamientos
y fantasias con el deporte, cuando es el cuerpo y su rendimiento lo primordial
en esta actividad. Pues bien, existe una fuerte conexion entre lo corporal y lo
mental. Para cada pensamiento, el cuerpo tiene una reaccion, sin importar si
se trata de algo real o fantaseado. La interpretacién que cada persona da a los
acontecimientos que suceden a su alrededor, las valoraciones culturales de las
cosas, los recuerdos atados a situaciones actuales, todo esto y otros elementos
mas influyen fuertemente sobre el funcionamiento del cuerpo.

Ahora bien, la Psicologia del Deporte intenta poner en practica las herramientas
de entrenamiento mental y los conocimientos desarrollados para permitir a las
personassuperarlasbarreras que evitan ellogro del maximo desempeno,dandole
a los deportistas control sobre el propio rendimiento. Asi, intervienen dando
consejo a atletas recreativos, equipos profesionales y de colegios o universitarios,
de la misma forma que prestan sus servicios a atletas olimpicos, organizaciones
y negocios. Aunque el entrenamiento fisico sea la meta primordial, no se piensa
que éste solo sea suficiente para conseguir el éxito. El entrenamiento mental es
necesario y debe ser tan fuerte como el entrenamiento fisico.




TIPOLOGIA PSICOLOGICA DE LOS DEPORTES

A continuacion se describe en tablas las categorias, segun Miroslav Vanek y Bryant
Cratty, de los grupos psicolégicos, las disciplinas correspondientes y caracteristicas
de la personalidad de los deportistas, a modo de efectuar una vision general
sintetizada de la psicologia y el deporte.

Categorias

Demandas
psicofisicas

Deportes

|.Coordinaciéon
6culo-manual,

Capacidad para adecuarse a situaciones que
producen ansiedad, stress, control emocional
y fisico. Deportes con falta de actividad fisica,

Arqueria, tiro

firmezay por lo que contribuyen poco a disminuir la
punteria. ansiedad, que crece a medida que avanza la
competencia
Patinaje,
Expresién estética; movilidad fluida y| competicién
Il.Expresidon | visualmente atractiva. Mayor movilizacién | de ejercicios
estética de la energia que en la categoria anterior, libresy
pero sin esfuerzo total que disipe el stress gimnasia
psicoloégico moderna para
damas.

Ill. Movimientos
de los demas

1.Sin posible
agresion directa
(red)

2.Con posible
agresion directa

3.Esfuerzo
paralelo

La capacidad de anticipacion del movimiento
es favorecida por el tiempo, ya que los rivales
estdn separados por una red. Requieren a
veces,coordinaciéon de juego con compareros
de equipo

Hay contacto fisico directo.El deportista debe
reaccionar a la intencién del adversarioy a lo
que él hace efectivamente

El esfuerzo primario estd dirigido contra
algunos obstaculos (pelota o blanco), sin
ningun esfuerzo directo o indirecto en
contra del oponente. Requiere altos niveles
de destreza. La actividad es relativamente
espaciada

Voéleibol, tenis

Futbol
americano,
boxeo, lucha

Golf, bolos




Requieren total movilizacion de la energia en
dos sentidos:
Corredores de
IV. Movilizacion | a) Resistencia (endurance) fondo,
total de la nadadores
energia
b) Fuerza-potencia Levantadores
de pesas,
Se precisan,aveces,altos niveles de activacion | lanzadores de
psicofisica y excitacién. La competicién disco.
contribuye a disipar el stress emocional.
V.Dano o Automovi-
muerte Presentan serios riesgos: dafo fisico y aun lismo
peligro de muerte. (carreras),
boxeo, lucha

El maximo desempeno durante el deporte estd relacionado con la capacidad para
estar relajado, tener confianza y estar concentrado.El punto méximo en rendimiento
fisico es todo con lo que los atletas individuales y los equipos suefian. Se trata de
ese sentimiento especial de estar jugando de tal forma que nada puede salir mal,
situacion en la cual la persona esta concentrada en la obtencién de su meta. Existen
técnicas para lograr tal desempeno y el sélo hecho de alcanzarlo constituye un
fuerte motivador para que las personas practiquen deportes en la medida en que se
superan metas y expectativas que muchas veces ni siquiera se pensaron posibles.

La cohesion de grupo corresponde a una de las mas importantes dindmicas que
se llevan a cabo dentro de los equipos deportivos y puede ser definida como el
grupo de fuerzas que actian sobre los miembros para que permanezcan dentro
de una colectividad particular. Un equipo con cohesiéon es aquél que posee normas
claras, metas comunes, identidad de grupo positiva, una relacién buena de trabajo,
responsabilidades compartidas, respeto, confianza, cooperacién, unidad, buena

comunicacion, orgullo por la membresia y sinergia. Dentro del lenguaje usado
en los equipos es posible detectar el grado de cohesién a partir de la mayor
utilizacion en el didlogo de palabras tales como: “nosotros” y “nuestro” en
detrimento de expresiones del tipo “yo”y “mio’”.

En la practica se ha constatado que algunos atletas asocian de manera
inconsciente el éxito en la competencia con egoismo, lo cual segin algunas
culturas puede resultar pecaminoso. De esta forma, la culpa generada por el
intento de alcanzar o el logro de un puesto importante a partir de la practica
deportiva genera fuertes sentimientos no conscientes de culpa cometiendo
pequenios errores involuntarios que le cuestan a la persona el trofeo. El sujeto
no entiende cdémo, a pesar de los entrenamientos y los buenos propositos se ha
escapado una vez mas de sus manos el anhelado triunfo.

A lo anterior pueden sumarse situaciones en las cuales la competencia y el
mayor rendimiento se logran por medio de entrenamientos que rebasan las
reales capacidades fisicas, pidiéndole al cuerpo mas de lo que puede dar sin
lesionarse. En este caso se utilizan recursos tales como las drogas, por ejemplo
anablicos (Salud Hoy, Esteroides anablicos), a pesar de que se conozcan los
efectos secundarios y los riesgos que estos acarrean. La alimentacion también
puede verse modificada de tal forma que ciertos nutrientes fundamentales
para la actividad fisica general son restringidos. En cualquiera de estos casos se
pierde el horizonte y lograr el triunfo deportivo se convierte en el centro de la
existencia.

Entonces, la Psicologia Deportiva se enfrenta no solamente ante el reto de lograr
que los deportistas sean mejores en lo que desean y que puedan motivarse
para superar cada una de las metas que se proponen. De la misma forma
considera que en la actividad deportiva un sujeto puede manifestar dificultades
que estan atadas a aspectos profundos de su personalidad y que requieren
una seria atencion, en la medida en que seguramente irradian su malestar a
otras situaciones vitales. Adicionalmente atiende los aspectos cualitativos y
cuantitativos de la vida humana, necesarios para que el trofeo ganado sea
completo.(2)

(2) http://www.saludhoy.com/htm/psico/articulo/psicode1.html




PUNTO DE VISTA DE ESTUDIO SOCIOLOGICO

Desde el punto de vista socioldgico se esboza la hipdtesis de que el deporte implica
la busqueda de una actividad emocional que saque de la rutina y agradable a
través de lo que llamamos “motilidad’ “sociabilidad’ “mimesis” o0 una combinacién
de las tres cosas. Es decir, el deporte voluntario parece orientarse en gran medida
a obtener satisfaccion de la actividad fisica y del contacto social que se mantiene
en los deportes y a despertar afectos que recuerdan de forma lidica y placentera
las emociones que se generan en situaciones criticas. Como dijo Maguire (1992), el
deporte implica sobre todo una“Busqueda de la importancia de las emociones”.

A fin de experimentar completamente las pasiones, hay que estar comprometido,
hay que querer ganar, sea como participante directo y por interés propio, ya que
estd en juego la propia identidad, o como espectador, porque uno se identifica con
alguno de los jugadores o equipos.

En las teorias socioldgicas, influidas por la filosofia se destaca que uno de los rasgos
universales de las sociedades humanas es el hecho de que, desde el comienzo hasta
el final de la vida, los seres humanos dependen de otras personas, la autonomia de
las personas tiende aaumentary su dependencia a disminuira medida que maduran,
lo que se invierte en la vejez. El objetivo es encontrar el nivel de interdependencia
“ideal’; un equilibrio. Hablando de la pertenencia a cualquier grupo se tiende, en
general, a implicar sentimientos positivos hacia otros miembros del mismo grupo e
intenciones prefijadas de hostilidad y competitividad hacia los miembros de otros
grupos, lo que genera competencia y espiritu de superacion.

En las sociedades industriales modernas, el deporte ha adquirido importancia a
nivel individual, local, nacional e internacional. La valoracién concreta del deporte
en general y en particular de una sociedad o grupo dados desempeia un papel
importante en la formacién de la identidad de los individuos, por ejemplo, una
jerarquiay en el concepto de uno mismo entre los varones — y cada vez mds mujeres
como “buenos”o o “malos” futbolistas, jugadores de rugby, véleibol, etc.. Dicho de
otro modo, los deportes modernos son algo mas que simples en dirimir quién corre
mas rapido, salta mas alto o marca mas goles; también son formas para probar
la identidad que, dado que la gente ha aprendido el valor social del deporte, son
cruciales para la opinion de si mismos y su rango como miembros de un grupo. De
hecho, se cree que durante los ultimos 200 anos, en las sociedades industriales, el

deporte ha influido cada vez mas en la forja de la identidad de los hombres; con
la entrada de mujeres ne este coto antes exclusivo de los hombres, el deporte
se ha convertido en un medio donde se libran batallas por la identidad y el
papel de los sexos. En suma, el deporte no sélo es importante para probar la
identidad individual, sino también para los procesos afines intergrupales y para
la estructura jerarquica de los paises.

ASPECTOS EMOCIONALES

La motivacion en la actividad fisico-deportiva; el ambito de los procesos
psicolégicos de motivacion y emocién en la actividad fisica y el deporte, sigue
siendo en la actualidad uno de los campos de interés mas relevante y con un
mayor volumen de trabajos publicados, tanto de caracter cientifico como
aplicado.

La importancia de estos aspectos psicolégicos desde los mismos inicios de
la psicologia del deporte, estd intimamente vinculada con algunas de las
caracteristicas propias de este campo de aplicacion: se trata de actividades
basicamente voluntarias, que requieren intensidades de esfuerzo progresivo y
constante y con un componente de resultados facilmente visibles. Asimismo,
la creciente profesionalizaciéon de la practica de la actividad fisico-deportiva
ha convertido en objeto de interés el creciente el desarrollo de estrategias
motivacionales que faciliten la intervencion, tanto si se trata de aumentar la
adherencia a los diferentes programas deportivos, como si se pretenden una
o6ptima preparaciéon psicolégica destinada a alcanzar méaximos niveles de
rendimiento en el deporte competitivo. Para el éxito profesional se requiere,
por tanto, la comprensién profunda de los factores motivacionales que la
afectan, asi como de los procedimientos de intervencion, para crear un clima
adecuado que mejore la efectividad de los deportistas y equipos, e igualmente
conocer los procesos emocionales para poder incidir en su manejo y propiciar
el autocontrol.

Son muchas las conclusiones que se van generando a partir de las diversas
investigaciones sobre los componentes motivacionales y emocionales en el

deporte, algunas de ellas con gran cantidad de evidencia empirica acumulada.

Enrelacion conlos procesosemocionales,se han desarrollados trabajos centrados




en aspectos muy concretos de los mismos. Entre los tépicos mas estudiados
encontramos los relacionados con el estado emocional perturbador del rendimiento
deportivo mas ampliamente reconocido, el de la ansiedad y los procesos de estrés
relacionadosa ésta, asi como las aportaciones dirigidas a determinar los perfiles
emocionalesadecuados paraunbuen rendimiento deportivo,mediante laaplicacion
del cuestionario de estados de animo. Asimismo, por ciertas caracteristicas que
cconforman la actividad fisico-deportiva, como la exigencia de un elevado esfuerzo
olabusqueda de un resultado en competicidon con otros,es un marco idéneo para la
expresion de los componentes clasicos de las emociones: las vivencias emocionales
(alegria, miedo, ira, etc.), el comportamiento emocional (agresién, abrazo a un
companiero, simulacion de una lesion,etc.) y las modificaciones fisioldgicas (ritmo
cardiaco, tensidon muscular, actividad psicogalvanica de la piel,etc.).

Por ello, en los ultimos afos, la investigacion ha tenido como objetivo principal
profundizar en temas como:

(a)Los sentimientos desplegados con mayor frecuencia en el dmbito deportivo:
el miedo al éxito y al fracaso, a lesionarse, al dolor y al ridiculo social, entre otros
procesos emocionales que como el orgullo, la tristeza o la alegria que influyen
también, a veces decisivamente, en la motivacion individual.

(b) La agresividad en el deporte, que ofrece un marco natural de estudio accesible a
la observacién, sin demasiadas dificultades ni condicionamientos éticos.

(c) El papel de las principales dimensiones emocionales y sus efectos sobre la accion
y las vivencias en la practica deportiva.

(d) Los motivos que llevan a participar en deportes de riesgo, relacionado con la
busqueda de sensaciones y la experimentacién de determinadas emociones,
sin olvidar otros factores como la anticipacién cognitiva o la flexibilizacién de la
atencion, la demostracion de competencia y el experimentar sentimientos de auto-
confianza, o de control ante las reacciones de estrés.

En suma son un cumulo de emociones que influyen mas bien positivamente en
el alumno, ademas de ser una fuente de nuevas experiencias y aprendizajes que
seran muy utiles en el curso de su vida, pues habra experimentado y aprendido los
beneficios del deporte.




ROLES O FUNCIONES SOCIALES DEL DEPORTE

Estas se pueden clasificar de la siguiente forma:

A) Funciones de descanso

B) Funciones de recreacién

Q) Funciones de desarrollo

D) Funciones profesionales o laborales
E) Funcion alienante

FUNCIONES DE DESCANSO

El descanso es un elemento esencial en todo comportamiento; corresponde a la
disminucién de la actividad sicofisioldgica y, en un momento dado, a la detencién
del pensamiento durante el suefio.

El recargo psicofisiolégico y neuromotor de la vida agitada de hoy en dia, necesita
una via de escape eficaz y util, dejando de lado todo aquello que ha sido rutinario.
El descanso no es sélo inactividad fisica, es algo mucho mas complejo.

El deporte es un medio de recreacidn y regocijo para el hombre y estd ligado a la
formacion integral del ser humano.

FUNCIONES DE RECREACION

Dentro del término recreacion ya estan involucrados el placer, diversion, alegria,
bienestar, pero a través de estos términos la recreacion facilita el camino hacia
una finalidad constructiva, lo que posiciona el deporte como uno de los pricipales
medios de recreacion, liberando al hombre de la mecanizacion.




FUNCIONES DE DESARROLLO

Es un hecho innegable que el deporte es educativo y éste ayuda al individuo al
desarrollo integral.

Sin embargo, para poder alcanzar todos los beneficios otorgados por la practica
deportiva, debemos educar nuestro cuerpo a través de métodos adecuados a
nuestra propia realidad y asi obtendremos un efecto positivo en el desarrollo que
deparala actividad fisica, siempre dirigida y con proyecciones educativas,impartidas
por profesores de Educacion Fisica, conscientes del problema.

FUNCIONES PROFESIONALES O LABORALES

Esta necesidad fisiolégica natural del movimiento ha tenido eco en muchas
industrias nacionales, las que han creado la seccion de Educacion fisica dependiente
del Departamento de personal y Bienestar Social, han considerado que es una
fuente propicia para el trabajo creador.

FUNCION ALIENANTE

La alineacién se presenta cuando una actividad fisica o deporte no son espontaneos,
no tienen un fin en si mismos pero tienen una finalidad que le es externa (récord,
lucro, etc.) y estdn encauzados de acuerdo a ciertas normas mas o menos estrictas,
aun cuando pueda ser agradable o no.




4.4 EL DEPORTE EN CHILE
DEPORTE Y GOBIERNO DE CHILE

El Gobierno de Chile posee una institucion especialmente orientada a las
necesidades deportivas de toda la poblacién, esta es CHILEDEPORTES.

Através de este organismo el Gobierno administra toda la infraestructura deportiva
del pais, ademas son ellos los encargados de promover y fomentar el deporte.

Segun la Ley del Deporte N° 19.712 publicada el 09/02/2001 se entiende por
deporte:

Aquella forma de actividad fisica que utiliza la motricidad humana como medio
de desarrollo integral de las personas, y cualquier manifestacion educativo-
fisica, general o especial, realizada a través de la participacion masiva, orientada
a la integracién social, al desarrollo comunitario, al cuidado o recuperacién de su
salud y a la recreacion, como asimismo aquella practica de las formas de actividad
deportiva o recreacional que utilizan la competicién o espectaculo como su medio
fundamental de expresion social y que se organiza bajo condiciones reglamentadas,
buscando los maximos estandares de rendimiento.

POLIDEPORTIVO




CHILEDEPORTES
Ley del Deporte, Titulo Il, Parrafo primero:

Créase el Instituto Nacional de Deportes de Chile, en adelante el “Instituto’ servicio
publico funcionalmente descentralizado, dotado de personalidad juridica y
patrimonio propio, que se vinculard con el Presidente de la Republica a través del
Ministerio Secretaria General de Gobierno.

El Instituto estara formado por la Direccion Nacional, con domicilio en la
ciudad de Santiago, y por las Direcciones Regionales de Deporte, con asiento en la
capital de la regién respectiva.

El Instituto podra usar, para todos los efectos legales y contractuales, la
denominacion “CHILEDEPORTES’” Esta denominacién, como asimismo el simbolo,
escudo y emblema de la institucidn, son de uso exclusivo del Instituto Nacional de
Deportes de Chile.

Entonces, CHILEDEPORTES se perfilacomo el sucesor legal de la ex Direcciéon General
de Deportes y Recreacion (DIGEDER), siendo un servicio publico descentralizado, lo
que a la vez se refleja en la expresién y la participacion a lo largo y a lo ancho de
Chile.

POLITICA NACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICA'Y DEPORTE

Se trata, entonces, de una politica publica que tiene cuatro grandes objetivos
generales:

1.- Ampliar la cobertura y reforzar los programas y la calidad de las actividades
fisicas y deportivas en la comunidad nacional

2.- Fortalecer a los grupos organizados en el desarrollo y ejecucién de programas
permanentes de actividad fisica y deportiva

3.- Posicionar los valores y beneficios de la practica de la actividad fisica y deporte
en la poblaciéon

4.- Desarrollary mejorar el nivel y posicion del deporte de alto rendimiento nacional
en las competiciones internacionales.

GOBIERNO DE CHILE
CHILEDEPORTES




ENCUESTA NACIONAL DEL DEPORTE

Ante la necesidad de contar con informacién vélida y confiable, sobre la demanda
de actividad fisica y deportiva en nuestro pais, el Gobierno, a través de la Direccién
General de Deportes y Recreaciéon (DIGEDER), realizé en 1999 la Encuesta Nacional
del Deporte.

Cabe destacar la importancia de esta investigacién, debido a su cobertura nacional
y a la profundidad con que traté un tema practicamente no abordado, el deporte y

la actividad fisica (habitos, preferencias, opiniones, etc).

A continuacién se presentan algunos de los graficos mas pertinentes, donde se
puede apreciar la realidad de la practica deportiva de los chilenos.

LA MUESTRA

La encuesta considerd un universo, formado por hombres y mujeres, entre 10y 70
anos de edad, de todos los niveles socioecondmicos, residentes en el pais.

A partir de este universo, se extrajo una muestra de 4.300 casos, distribuidos no
proporcionalmente en 57 ciudades de todas las regiones del pais.

Se considera el total de la poblacidn encuestada para la realizacién de los graficos.
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Como resultado de la encuesta podemos asegurar que el deporte y la actividad
fisica presentan una alta valoracion social, expresada no sélo en la importancia
que se les asigna, sino también en una serie de significados positivos vinculados
al desarrollo de estas actividades, tales como, salud, relacién social, formador de
cardacter, recreacion, etc. También se puede identificar que la demanda potencial por
actividad fisica y deporte esta en plena expansion.

Fuente: Encuesta Nacional del Deporte, DIGEDER, SANTIAGO, Marzo de 1999.




4.5 DEPORTE Y UNIVERSIDAD DE CHILE
HISTORIA
El deporte en la Universidad de Chile, tiene mas de 90 afos de vida.

A partir de la primera década del siglo (afio 1908), existen algunos indicios respecto
de la realizacion de competencias deportivas inter universitarias.

Sus comienzos se sitlan en el Instituto Nacional e Internado Nacional Barros Arana
en el afno 1911, con la creacidon del Internado de Futbol. En la década del 20’ se
crea el Club Atlético Universitario (1923) y el Club Nautico Universitario (1926) que
llegaria a constituirse,con posterioridad a la construccién de la Piscina Escolar,como
una de las principales potencias deportivas nacionales en las especialidades de
natacion y polo acuatico. Estos tres Clubes universitarios dan forma a la Federacion
Universitaria de Deportes y crean el Club Universitario de Deportes en el aflo 1928
y posteriormente el Club Universitario, en conjunto con la Federacién Deportiva de
la Universidad Catdlica.

Recién en 1934, cuando habia asumido como Rector de la Universidad de Chile
don Juvenal Herndndez J., el deporte se institucionaliza de forma organica en la
Universidad de Chile, teniendo una participacién activa dentro de la organizacién
de Rectoria.Ese mismo ano (1934/1935) se crea el Club Deportivo de la Universidad
de Chile. El futbol, sus clasicos universitarios y el emergente deporte chileno tuvo,
principalmente en los directivos de la Universidad de Chile, un papel histérico hasta
los afos sesenta.

El Club Deportivo, desde los afos 30, tuvo varias casas que lo acogieron; calle
Vergara, Alameda, fueron Sedes Deportivas.La mas importante de todas fue la Sede
Santa Lucia 240, cedida por el Rector Juvenal Hernandez J.,en 1952 para el Deporte
Universitario. El Club Deportivo de la Universidad de Chile funcioné en esa sede
hasta 1974/1975. En 1975, ya en plena Rectoria Militar fue trasladada a Campo de
Deportes 565, lugar en que permanecié hasta 1979.

Por gestion del Rector Militar, Agustin Toro Davila, se habilité la sede de Marin 0525
en 1980, de alrededor de 1500 m2, en la cual el Club Deportivo de la Universidad de
Chile permanecio hasta 1990.




En la llegada a la democracia se habilité la Sede Marin como Hogar Universitario, y
la sede del Deporte Universitario fue trasladada a Diagonal Paraguay con Marcoleta
(“La Placa”), lugar donde la Escuela de Administracién Publica tuvo sus aulas. Esto
ocurrié entre los ainos 1991y 1993.La Universidad de Chile vendié esos terrenos a la
Pontificia Universidad Catdlica y al Club Deportivo de la Universidad de Chile, se le
arrendd una casa habitacion en General Miranda con Campos de Deportes, comuna
de Nufoa, hasta 1996, fecha en que el Director de Asuntos Estudiantiles, crea la D.A.E
y congrega a todos los departamentos de su dependencia en el SEMDA, Av. La Paz
1002, otorgandole 4 boxes, de 16 m2 c/u.

Hoy en enero del 2001, las Coordinaciones que ocupaban estas dependencias han
sido destinadas a la Piscina Escolar, Complejo Tenistico Quinta Normal y Complejo
Deportivo Juan Gomez Millas y con ésto la directriz o cabeza del deteriorado

deporte universitario perdié su ultima casa.




LOGOTIPO

En elafo 1928 el Club Universitario de Deportes antes descrito se inscribe en la“Liga
Central de Futbol de Santiago’; debutando contra el “Unién Condell” Oportunidad
en la que presentan una novedad que a la larga seria muy significativa: cada uno de
los jugadores lleva en su casaquilla el emblema de un chuncho.

Este simbolo se remonta a la creacion del “Club Nautico” entidad que al fusionarse
con otras para dar origen al “Club Universitario”aportan su emblema a la institucion
recién creada. Antecedentes de ello se encuentran en la revista“Los Sport” previos al
ano 1928y en la revista “La U” que en uno de sus nimeros menciona:

El disefio del “chuncho” fue traido desde Alemania por don Pablo Ramirez,
distinguido dirigente de la natacion que llegara a convertirse en un hombre publico
al asumir, en 1945, el Ministerio de Hacienda.

Simbdlicamente se le dio la intencién de representar la sabiduria, el conocimiento
mutuo, la armonia entre el cuerpo y el espiritu, suprema aspiracion del deporte bien
entendido, pero fue don Horario Ramirez, también dirigente de la natacién, el que
lo adapta y utiliza como simbolo del “Club Nautico”

El afo 1934, siendo Rector don Juvenal Herndndez Jaque, se promulga el decreto
universitario N° 72 a través del cual se crea el cargo denominado “Consejero de
Deportes”y se designa a uno de sus funcionarios para servirlo. Su principal accion
consistiria en la de representar a la Universidad en el seno del Club Deportivo, ante
el Rector y demds funcionarios de la institucién, actuando en todo momento como
personero de la“Secretaria de Estadisticas e Informacién y Bienestar Estudiantil”

Al mismo tiempo este decreto echa las bases para la unificaciéon del deporte
universitario, reconociendo al “Club Deportivo de la Universidad de Chile” como la
entidad méxima y Unica del deporte universitario en la cual vinieron a refundirse
antiguas instituciones como es el caso del “Club Universitario de Deportes
y. la “Federacion Deportiva de la Universidad de Chile] correspondiendo por

"

consiguiente a este nuevo organismo, la tuicién, direccion y fomento de todas las
actividades deportivas de la Universidad de Chile. La disposicion mas importante
de dicho decreto es la que establece que la calidad de alumno de la Universidad de
Chile comparte la de miembro del Club deportivo de la misma.

Documentos Histéricos

\




ANALISIS TAXONOMICO “CHUNCHO”:

Para dejar en claro las distintas confusiones que se tienen acerca de los buhos,
lechuzas y mochuelos es pertinente describir la clasificacion cientifica de esta ave:

“Chuncho” es el nombre local del Mochuelo Patagénico, asi como en Argentina
se conoce como Caburé Grande. Su nombre cientifico es “Glaucidium Nahum?” Su
distribucién comprende Chile y Argentina. Habita en los bosques. Es mas frecuente
hasta los 1200 metros de elevacién. De longitud logra de 19 a 20 cm.

Orden: Strigiformes (Lechuzas y Lechuzas de Campanario)
Familia: Strigidae (Lechuzas) Buho Minerva
Género: Glaucidium (Mochuelos)
Especie: Glaucidium Nahum

Este es entonces realmente un "Chuncho" nombre dado por los mapuches, pero en
la practica se le nombra asi a toda clase de lechuzas.

Encontramos en chile al buho tuciquere, que habita de Arica a Tierra del Fuego.
Buho entonces pertenece a la misma familia pero es un género diferente:

Orden: Strigiformes (Lechuzas y Lechuzas de Campanario)
Familia: Strigidae (Lechuzas)
Género: Bubos (Buhos)

INTERPRETACIONES SOBRE LA LECHUZA

Muchas son las connotaciones que se le otorgan a la lechuza, en todas las
civilizaciones. En lo que es pertinente a la cultura occidental, la connotacién dada
por los griegos es la siguiente:

Palas Atenea o Atena, de mirada viva y penetrante como la de pequefas lechuzas
fue la diosa de la sabiduria, la estrategia y la guerra. Asociada por los etruscos con su
diosa Menrva, y posteriormente por los romanos con Minerva. Atenea es atendida
por una lechuza, lleva una coraza de piel de cabra llamada égida que le dio su padre
y.es acompanada por la diosa de la victoria, Niké.




Atenea es también considerada una mentora de héroes. Es una diosa guerrera
armada, nunca una nifia, y siempre virgen (parthenos); se decia de ella que habia
hallado los progresos los hombres para ser infantiles. Atenea derivaba de A-theo-
noa que significa «la mente de Dios».

Dice el mito que aparté un dia a la sofista corneja (como un cuervo pequeno) de
su compania, para evitar que los hombres pudieran confundir la parleria con la
sabiduria, y decidi6 adoptar a la callada y observadora lechuza como numen suyo.

Una historia de Juan Pérez de Moya ilustra la significancia de esta ave: “Desechadala
corneja de la compaiiia de Minerva recibié la lechuza o mochuelo, porque esta ave
ve de noche,y al sabio,entendido por Minerva,ninguna cosa se le debe esconder por
encubierta que parezca;y porque asi como esta ave estd de dia escondiday retraida
en lugares obscuros, apartada de la conversacién de las otras aves, asi el sabio con
deseo de la especulacion se retrae a lugares solitarios, porque en la familiaridad y
frecuencia de la gente no hay quieto reposo para filosofar;y porque el contemplary
considerar tiene mas fuerza de noche que de dia, y el &nimo muestra en este tiempo
mas vigor, por esto se denota mds con estas aves noturnas que con otras. La razén
porque estas aves se esconden de dia es porque tienen los ojos muy tiernos y no
pueden sufrir la claridad o luz del dia, y sufren la de la noche por ser menor”

Mas tarde Hegel, el filésofo aleman, recupero del olvido a la lechuza de Minerva,
aunque cometiendo el error e interpretandolo como un buho, diferencia
importante, pues el mochuelo de Atenas es mucho mas pequeno y silencioso, en
comparacién con el ululante buho.Una de sus frases famosas es:” Cuando la filosofia
pinta gris sobre gris, al claroscuro, una forma de la vida ha envejecido y no se deja
rejuvenecer sino solamente reconocer. El buho de Minerva sélo inicia su vuelo a
la hora del crepusculo” En fin la lechuza convertida en buho hoy es simbolo de
muchas identidades que quieren tener o tienen relacién con la filosofia, sociedades,
congresos, revistas, editoriales.

Un dato interesante es la interpretaciéon dada por los mapuches a esta llamada por
ellos chonchén, chuncho, quilquil o tué tué, especie de caburé se le considera en
esa cultura como un brujo o bruja que se ha separado de la cabeza del cuerpo,y ha
hecho crecer desmesuradamente sus orejas como alas para volar a las salamancas
(cuevas de los brujos).




SITUACION LEGAL "CHUNCHO"

La propiedad de la marca es de la Universidad de Chile seguin consta en el Registro
de Propiedad Industrial, departamento de propiedad Intelectual del Ministerio de

Economia. No obstante se utiliza sin normativa en productos y por el mismo club
deportivo.




ROL DE LA UNIVERSIDAD EN EL DEPORTE

En el actual estatuto de la Universidad, con modificaciones introducidas por el
Decreto con Fuerza de Ley N°1 de 2006, del Ministerio de Educacién, en el articulo
1° bis:

La generacion, desarrollo, integracién y comunicacion del saber en todas las areas
del conocimiento y dominios de la cultura, constituyen la mision y el fundamento
de las actividades de la Universidad, conforman la complejidad de su quehacery
orientan la educacion que ella imparte.

La Universidad asume con vocacién de excelencia la formacién de personas y la
contribucién al desarrollo espiritual y material de la Naciéon. Cumple su misién a
través de las funciones de docencia, investigacion y creacion en las ciencias y las
tecnologias, las humanidades y las artes, y de extensiéon del conocimiento y la
cultura en toda su amplitud. Procura ejercer estas funciones con el mas alto nivel
de exigencia.

Por eso mismo, al hablar de cultura , hablamos del conjunto de modos de vida y
costumbres, conocimientos y grado de desarrollo en todas las dreas de un grupo
social, entonces el deporte también es parte de esta cultura, acotando, y por
obligacion los alumnos y la propia universidad deben fomentar esta parte integral
del desarrollo de ésta, asi como al desarrollo espiritual y material del pais.

En suma Cultura Fisica: “es el conjunto de actitudes y habitos fisicos de una
determinada sociedad en un espacio de tiempo dado”.

ESTRUCTURA DEPORTIVA

La estructura actual del deporte universitario fue dictada por el decreto N° 15.927 el

ano 2002, donde se divide la DAE (Direccion de asuntos estudiantiles) en:

3 SEMDA
X DIRECCION DE BIENESTAR
2 DIRECCION DE DEPORTES Y ACTIVIDAD FISICA




DIRECCION DE DEPORTES Y ACTIVIDAD FiSICA

Depende jerarquicamente de la Vicerrectoria de Asuntos Académicos.

La Direcciéon de Deportes y Actividad Fisica esta integrada por un édrea técnica y un
area administrativa. El Director cuenta con la asesoria de un Consejo de Deportes
y Actividad Fisica.

MISION Y VISION

La Universidad de Chile asume como su responsabilidad el asegurar, promover y
estimular la préctica de las actividades educativo-fisicas, deportivas y recreativas,
tanto dentro de sus programas curriculares como extracurriculares, buscando
establecer las mejores condiciones para posibilitar que todos los estudiantes de la
Corporacioén tengan acceso a cualquiera de ellas.

Siendo la Casa de Bello la institucion de mayor tradicion y relevancia dentro de la
educacion superior del pais, cuyas concepciones fundamentales son el humanismo,
la diversidad disciplinaria y la excelencia académica, ademds de efectuar todo su
quehacer asentado en el respeto por el hombre, el desarrollo de la tolerancia en las
ideas y la jerarquizacion basada en el crecimiento académico, por lo que no puede
estar al margen del desarrollo integral de sus alumnos.

Por lo tanto, como parte de su visién incorpora el deporte y la actividad fisica como
elementos formadores importantes para sus futuros profesionales, quienes se
constituiran en portadores de la imagen institucional.

OBJETIVOS Y FUNCIONES

El objetivo general de la Direccion es la generacion y mantencién de una politica
estable para el desarrollo del deporte, la recreacién y las actividades fisicas dentro
de la Universidad de Chile,buscando servir como un factor de integracién y relacién
que contribuya al desarrollo armoénico de sus alumnos,de tal forma que se constituya
como un eje importante en el mejoramiento de su calidad de vida.

--4 Vicerrectoria de Asuntos Académicos

°s| Direccidn de

Deportes y Actividad Fisica

Presidente DDAF Luis Enrique Elisegaray

f




Entre sus funciones destacan:

- Estudiar, disenar, coordinar, ejecutar y evaluar las politicas que, en esta area haya
determinado la institucién.

- Generar propuestas, en las areas técnicas, de gestion y administrativa, tendientes a
optimizar el desarrollo de los diversos programas y actividades en ejecucién.

- Establecer relaciones de nivel intra e inter institucionales destinadas a lograr

el mayor beneficio posible a los alumnos que participan de las actividades
deportivas.

ORGANIGRAMA

PRESIDENTE

COORDINADOR DEPORTE

REPRESENTANTE

REPRESENTANTE FECH
> ¢ TECNICOS

REPRESENTANTE CDE

ORGANIZACION

PRESIDENTE: Luis Enrique Elisegaray, director que cuenta con la asesoria de un
Consejo de Deportes y Actividad Fisica.

[) AREA TECNICA:
- Patricio Scaff : Encargado organizacién interfacultades, semana olimpica.
- Juan Carlos Ibarra: Encargado de las selecciones, cupos deportivo.
(programa con mas presupuesto, a veces con salidas fuera de

santiago y chile)
- Luis Venegas :Encargado deporte generalizado.

[1) AREA ADMINISTRATIVA:
CONSEJO: Se hablan temas de financiamientos, etc., compuesto por:
A) Presidente : Luis Enrique Elisegaray,
B) 2 Academicos :
- Sergio Garrio: Coordinador De Deportes Departamento De Medicina.
- Oscar Ramirez: Director Ballet De Antumapu
C) 1 Representante Entrenadores : Este se define segun la situacion.

D) 1 Representante de la Fech: Felipe Varas

E) 2 Representantes del Consejo Presidentes de Centros Deportivos.

En la Universidad de Chile existe un representante por cada centro deportivo,
mas un representante de rama (un deporte de la universidad, ejemplo, rama
de natacién), por ahora van los representantes de la mesa directiva de la CDE




(Centro Deportivo de Estudiantes)
CDE (CENTRO DEPORTIVO DE ESTUDIANTES)

DEFINICION DE CENTRO DEPORTIVO

Los Centros Deportivos son organizaciones estudiantiles, que se constituyen en la
propia base,con el propdsito de canalizar las inquietudes que en materia de deporte
y recreacion tengan los estudiantes de cada unidad académica, actuando en forma
paralela como entidades de coordinacién con sus similares (Centros Deportivos de
otras Facultades) y también con la Unidad de Deportes que deberia existir en cada
Facultad.

Como objetivo central de estas entidades estd la promocién,organizacién, direccién,
control,evaluacion y difusion de todas las actividades generadas ante la peticion de
los estudiantes, tengan el caracter de recreativas o deportivas.

Para cumplir su funcién, los Centros Deportivos cuentan con plena autonomia, en
cuanto a su dependencia, referida a que éste no dependerd de ninguna unidad
estructural de la Facultad, ni de otras entidades estudiantiles, en lo que se refiere a
la eleccién de sus dirigentes, programacién de sus actividades, etc.

En relacion a su implementacion y uso de la infraestructura ésta es proporcionada
por el Servicio de Deportes y Recreacion, para lo cual es imprescindible un

mejoramiento de la existente en la actualidad y una mayor cantidad de recursos.

Centin uun e Estudiantes
Universidad de Chile

Por su parte, las autoridades de la Facultad deberdn otorgar a los Centros Deportivos

un pleno reconocimiento en cuanto a su existencia y actividades, como asimismo ; a’&
.

proporcionar un lugar fisico para su funcionamiento y recursos especiales para : 5 5

S <

cumplir sus objetivos. 3
4

Con el fin de recobrar y fomentar el desarrollo de estudiantes integros tanto fisica, ves
mentaly socialmente, o en un nivel mas externo,como representante de laidentidad

de nuestra Universidad dentro de un contexto social es que un grupo de jévenes
de la Universidad emprendieron la tarea de formar una estructura organizada del

deporte y de este modo lograr un mayor desarrollo de éste a través del trabajo

coordinado de las distintas areas que lo conforman, llegando asi a generar lo que




FINES DE LA ORGANIZACION

El Centro Deportivo de Estudiantes tiene como objetivo fundamental velar
por los intereses deportivos de los Estudiantes de la Universidad.

QUIENES LO COMPONEN

Participan del Centro Deportivo de Estudiantes todos los estudiantes que tengan
intereses deportivos y organizativamente los Centros Deportivos de Estudiantes
de Facultades y comités organizadores de torneos Interfacultades y los Estudiantes
dirigentes del Programa Deporte Generalizado.

ORGANIGRAMA

PRESIDENTE
VICEPRESIDENTE
SECRETRARIO DE
COMUNICACIONES PECRETRARIO TESORERO

DIRECTIVA

Presidente Juan Pablo Morales

Vicepresidente Francisca del Fierro

Secretario General Lucas Gonzales

Secretario de Comunicaciones German Castro
Tesorero Rodrigo Mufoz

LOS PROGRAMAS DEPORTIVOS

EI CDE, colabora activamente con el fortalecimiento y desarrollo de los programas
donde los estudiantes de la Universidad de Chile (descritos con mds detalles en
la pagina 24), tienen la posibilidad de practicar deporte en distintos niveles,
segun su interés, ya sea una practica libre, de competencia o de representacion.

PROYECTOS

Uno de los objetivos principales del CDE, es realizar distintos tipos de iniciativas,
las cuales signifiquen un mayor desarrollo del deporte dentro de la Universidad.
Es por este motivo que el CDE ya ha realizado importantes proyectos como
el asfaltado de las canchas de Juan Goméz Millas, ejecutando otros como la
Sede Deportiva, La pagina Web del Deporte de la Universidad que significan
un gran avance en materia deportiva, siendo importante y de mucho valor la
participacién de nuevas personas que quieran aportar en ellos o generar nuevas
ideas.

EL SERVICIO DE DEPORTES COMO ENTIDAD COORDINADORA

La existencia de un Servicio de Deportes y Recreacién Bien estructurado, que
cuente con un staff técnico de dptimo nivel, una infraestructura que sea capaz
de satisfacer las necesidades formuladas y ademas cuente con los recursos
financieros necesarios para cumplir su tarea, es una condicién basica para que
los Centros Deportivos de Estudiantes puedan realizar su gestion.

En términos especificos sera responsabilidad del Servicio de Deportes,en materia
de deporte generalizado, como lo ha sido durante los ultimos 2 afos:

- Asumir la coordinacion de los torneos interfacultades que sean sugeridos por
los estudiantes, a través de los Centros.

- Asumir el control y organizacion de los Juegos Olimpicos Universitarios, en
conjunto con los representantes estudiantiles.

- Asumir la capacitacion de los cuadros directivos de los Centros Deportivos, de
acuerdo a las necesidades formuladas por éstos y lo visualizado por el propio




Servicio.
- Aportar de implementacién de los recintos deportivos que existen en la
Universidad para el uso de los Centros asignandoles la primera prioridad.

A modo de conclusién se ha planteado lo siguiente:

1.- Fortalecer del Servicio de Deportes y Recreacion asignandole un nivel de
Direccion de Deportes y Recreacién, con dependencia directa de la Vicerrectoria
Académica y Estudiantil.

2.- Intentar asignar recursos financieros suficientes para la realizacién de todas las
actividades programadas y dotar a cada Facultad de la infraestructura basica para
ello.

3.- Lograr a través de lo anterior un fortalecimiento real de los Centros Deportivos a
fin de que puedan cumplir sus tareas en materia de deporte generalizado.

4.- En materia de deporte curricular, se aboga por el cumplimiento,a la brevedad,
del decreto que creé los Créditos Deportivos para las Facultades de la Universidad.
Estos deberian tener el caracter de obligatorio durante los 2 primeros afios de todas
las carreras.

5.- Asignaciénde unasesor técnico permanentey especificoacada Centro Deportivo
para que cumpla, en conjunto con los estudiantes, las tareas programadas.

6.- Solicitar a las diferentes Facultades el establecimiento de un espacio de accion
para el desarrollo de las actividades generalizadas de cada Facultad.




LA SEDE DEPORTIVA

Para poder cumplir a cabalidad los objetivos propuestos y mejorar sustantivamente
la comunicacién y coordinacidon de las distintas instancias del deporte de la
Universidad, el CDE particip6 y fue beneficiado con proyectos internos y externos
para recuperar una situacién histérica muy importante como es contar con una
Sede Deportiva Universitaria.

Esta idea se vio concretada durante el verano, donde un grupo de estudiantes
aportaronconmanodeobraparahabilitarloque serd unlugardetrabajoyencuentro,
el cual se encontrara funcionando y abierto todo el afio para los estudiantes.

La Sede del CDE, tiene como finalidad ser el lugar fisico en que todos los
intereses deportivos converjan y se genere una mayor instancia de coordinacion,
comunicacion y ejecucion de proyectos entre los distintos programas y ramas que
comprenden al deporte dentro de la Universidad.

La Sede se encuentra ubicada en Marcoleta N° 96 y se puede acceder a ella por la
Facultad de Economia, Arquitectura, y Ex Periodismo.




PROGRAMAS DEPORTIVOS DE LA UNIVERSIDAD
1. DEPORTE GENERALIZADO Y RECREATIVO

Corresponde a un programa destinado a cubrir las necesidades de todos los
alumnos de la Universidad de Chile, que no estadn interesados en la practica del
deporte de competencia o buscan la posibilidad de una actividad complementaria
al deporte que desarrollan, siendo por consiguiente otra opcién de aprendizaje
de una disciplina a través de talleres controlados que no tienen obligatoriedad de
asistencia, ya que se realizan en funcién de las capacidades individuales de cada
participante.

Sus propésitos especificos estan enfocados a que los participantes puedan alcanzar
metas propias de la actividad en desarrollo, con absoluta libertad del avance
logrado.

Talleres en desarrollo: Acondicionamiento Fisico, Gimnasia Aerdbica, Natacion,
Polideportivo, Tae Kwon Do y Tenis.

Forma de acceder: Los interesados concurren directamente al recinto donde
se desarrolla la actividad escogida, con la TUCH y boleta de pago de matricula,
pudiendo incorporarse de inmediato.

Requisitos: Ser alumno de pregrado o postgrado de la Universidad de Chile.

2.DEPORTE DE REPRESENTACION

Corresponde a una de las opciones de desarrollo deportivo a la que pueden acceder
los alumnos de la Universidad que consideren estar dotados de las capacidades
fisicas y técnicas en una disciplina deportiva que les permita incorporarse a las
diferentes selecciones institucionales.

Esta area sirve como unaforma de canalizar las aspiraciones de los alumnos en orden
aintegrarse como cultores del deporte de alto rendimiento en las competencias de
tipo universitario.

Otros objetivos fundamentales son:

- Ser un medio de extension hacia el exterior.

- Servir de incentivo a la base estudiantil a través de un efecto de
retroalimentacion.

- Lograr una plena identificacién de los seleccionados con sus comparieros y
con la propia Universidad de Chile.

Permaneceran en el programa, con el reconocimiento de deportista destacado
de la institucion, aquellos que, junto con cumplir los requisitos técnicos, tengan
la disposicién de someterse a un calendario sistematico de entrenamientos y
competencias, con un alto grado de exigencias, en forma responsable.

Eldambito de participacién estd dado porlas actividades de la Federacién Nacional
Universitaria de Deportes (FENAUDE),en competencias de nivel regional (Juegos
deportivos de Primeros ARos, Ligas Universitarias Metropolitanas y Torneos
de Integracion), nacional (Torneos Nacionales Universitarios), e internacional
(Juegos Universitarios Sudamericanos y Campeonatos Mundiales ).

Adicionalmente, los alumnos podran incorporarse a los planteles institucionales
que participan en el deporte federado.

Las disciplinas que la Universidad de Chile mantiene vigentes son: Ajedrez,
Atletismo, Basquetbol, Futbol, Natacion, Tenis, Tenis Mesa y Voéleibol, todas en
damas y varones.

Forma de acceder: Presentacion de las inquietudes a la Coordinacién del
Programa o directamente al Director Técnico de la seleccién respectiva, a fin de
someter al alumno a las pruebas de rigor correspondientes.

Requisitos: Tenerla calidad dealumno de pregrado o postgrado de la Universidad
de Chile; tener la calidad de alumnos en proceso de titulacion; o titularse en el
ano de la competencia. En cualquier caso, no se debera ser mayor de 28 anos.




3.DEPORTE DE COMPETENCIA INTERNA

Corresponde al espacio de encuentro de los alumnos de las diferentes unidades
académicas, donde, junto con poder medirse en términos de una lucha deportiva,
programada y sistemdtica en diferentes disciplinas, se entrega la posibilidad de
enriquecer las relaciones interpersonales y grupales, ademds de ir creando un
sentido de pertenencia tanto a la institucién en general,como a su Facultad.

Su desarrollo es sobre la base de 3 lineas de accioén:

- Juegos Deportivos Mechones
-Torneos Inter Facultades
- Juegos Olimpicos Estudiantiles

Las disciplinas principales insertas en el programa son: Ajedrez, Atletismo,
Basquetbol, Futbol, Natacidn, Tenis, Tenis Mesa y Véleibol, pudiendo incorporarse
otras, segun requerimientos estudiantiles.

Forma de acceder:Inscribirse directamente en la unidad académica respectiva, en la
especialidad deportiva elegida, incorporandose al trabajo de la seleccién.

Requisitos: Tener la calidad de alumno de pregrado o postgrado en alguna de las
carreras de la Universidad de Chile.




INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA UNIVERSIDAD DE CHILE

A continuacion se detalla una tabla con todos los recintos que son propiedad de
la Universidad, definiendo también caracteristicas y estado para demostrar la poca
preocupacion que se tiene en la mantencion de los mismos.

A) DIRECCION DE ASUNTOS ESTUDIANTILES

COMPLEJO DEPORTIVO PISCINA UNIVERSITARIA

Unidad Caracteristicas Estado
Pileta Con azulejos Deficiente
Sala Aerdbica Alfombrada Regular
Sala Multiuso Alfombrada Deficiente
Dojo Judo Piso Madera Regular
Camarines Deficientes
Sala Reuniones Alfombrada Regular




COMPLEJO DEPORTIVO JUAN GOMEZ MILLAS

Unidad Caracteristicas
Cancha de futbol Empastada con luz
Sala Halterofilia Albadileria

Cancha Hockey Baldosa con luz
Multicanchas (2) Asfalto con luz
Pista Atlética Ceniza con luz
Pista Cross Rustica

Camarines (A) Albanileria

Camarines (B) Albanileria

Estado

Deficiente
Regular
Buena

En reparacion
Deficiente
Regular
Regular
Deficiente




COMPLEJO DEPORTIVO QUINTA NORMAL

Unidad Caracteristicas
Canchas de Tenis (12) Arcilla
Camarines Adobes

Piscina Recreativa

Estado

Regular
Malos
Inatil




B) UNIDADES ACADEMICAS

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Unidad Caracteristicas Estado
Multicancha Asfalto Buena
Camarines Construccion Sélida Regular
Muro escalada Madera Bueno

Muro escalada Asfalto Bueno




FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS

Unidad Caracteristicas Estado
Cancha de futbol Empastada con luz Deficiente
Multicanchas (2) Baldosa Regular
Gimnasio Galpdn piso Asfalto Regular
Piscina Asfalto con luz En reparacion
Piscina Ceniza con luz Deficiente

Albanileria

Camarines (2) Regular




FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS

Unidad

Cancha Futbolito
Camarines
Canchas Tenis (3)
Frontén

Sala Halterofilia
Multicancha

Caracteristicas

Empastada
Albaileria

Arcilla

Asfalto Techado
Construccion Sélida
Baldosa

Estado

En reparacién
Buenos
Buenas
Bueno
Buena
Deficiente




FACULTAD DE CIENCIAS FISICAS

Unidad Caracteristicas
Gimnasio Sélido piso madera
Sala Halterofilia Albanileria

Camarines (2) Albanileria

Estado

Bueno
Buena
Buena




FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

Unidad Caracteristicas

Multicancha Asfaltada

FACULTAD DE CIENCIAS VETERINARIAS

Unidad Caracteristicas
Cancha de Futbol Empastada
Multicancha Asfaltada

Camarines Albanileria

Estado

Regular

Estado

Buena
Buena
Buenos

FACULTAD DE FILOSOFIA

Unidad Caracteristicas

Multicancha Asfaltada

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Unidad Caracteristicas

Cancha de fatbol Tierra

Estado

Regular

Estado

Deficiente




FACULTAD DE MEDICINA

Unidad Caracteristicas Estado
Gimnasio Construccién Solida Bueno
Multicancha (A) Baldosa Regular
Multicancha (B) Asfaltadas Deficiente
Camarines Construccién Solida Buenos

Podemos contemplar entonces la pésima mantenciéon de los recintos, la poca
preocupacion de las autoridades para generar politicas, pues no se asignan recursos
o son extremadamente insuficientes para conservarlos en buen estado.




ESTADISTICAS DEPORTIVAS UNIVERSIDAD DE CHILE

Resumen de actividades periodo 2000-2003

JUEGOS DEPORTIVOS DE PRIMEROS ANOS

2000 2001 2002 2003

Disciplinas 9 6 8 6
Ne Deportistas 70 85 92 77
Participaciones 261 198 307 276

TORNEQOS CLASIFICATORIOS REGIONALES

2000 2001 2002 2003

Disciplinas 9 8 12 9
Ne Deportistas 92 113 162 122
Participaciones 557 640 1010 789

TORNEOQS LIGA UNIVERSITARIA REGIONAL

2000 2001 2002 2003

Disciplinas 11 13 14 14
Ne Deportistas 111 155 174 196
Participaciones 795 1010 1226 1752

TORNEOS NACIONALES UNIVERSITARIOS

2000 2001 2002 2003

Disciplinas 17 14 16 16
Ne Deportistas 188 172 159 196
Participaciones 716 716 655 754

Estadisticas Deporte Competencias Internas, Inscripciéon por Facultad:

DISCIPLINA

AJEDREZ
ATLETISMO (D)
ATLETISMO (V)
BASQUETBOL(D)
BASQUETBOL(V)
FUTBOL (D)
FUTBOL (V)
NATACION (
NATACION (
TENIS (D)
TENIS (V)
TENIS MESA (D)
TENIS MESA (V)
VOLEIBOL (D)
VOLEIBOL (V)
TOTAL

(
(

D)
V)

NUMERO DE FACULTADES =~ TOTAL DE ALUMNOS

2002

134

2003
0

5

9

1
12

2002
0
196
360
92
180
90
372
312
594
0

0

0

0

95
92
2383

2003
35
86
101
95
187
237
568
211
250
24
11

25
121
130
2173



DIAGNOSTICO DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE CHILE

Para tener una visién mas clara de lo que ocurre con el deporte a nivel de universidad
es pertinente el siguiente andlisis FODA:

FORTALEZAS

1. Existencia de una decidida voluntad de efectuar los cambios tendientes a lograr
un ordenamiento del deporte institucional.

2. Estructuracion de coordinaciones de deporte en algunas unidades académicas,
con reconocimiento formal y asignacién de presupuesto.

3.Existencia al interior de la instituciéon de un alto nimero de deportistas de primer
nivel en el ambito nacional e internacional.

4. Obtencion de excelentes resultados deportivos en el dmbito del deporte de
competencia inter universitario.

5. Aparicion de un buen nimero de estudiantes que desean asumir la condicion
de dirigentes deportivos, inicidndose el proceso de reestructuracién de sus
organizaciones.

6. Existencia, al interior de la institucion, de recursos humanos con una alta
experiencia, dedicaciéon y compromiso.
DEBILIDADES

1. Imposibilidad de haber alcanzado la consolidacién de una politica deportiva
institucional estructurada y de permanencia en el largo plazo.

2. La estructura y dependencia del deporte, tanto en el nivel central como en la
mayoria de las unidades académicas han sido inadecuadas, en relacion con las
condiciones en que le corresponde desenvolverse.

3. Falta de una asignacién presupuestaria estable para el desarrollo de las
actividades deportivas y recreativas de los estudiantes, tanto en el nivel central y
como en algunas unidades académicas.

4. Falta de una adecuada comunicacion y coordinacion entre las diferentes
entidades que ejecutan y participan de las actividades deportivas y recreativas
estudiantiles.

5. Oferta de actividades deportivas y recreativas limitada fundamentalmente a
los estudiantes de pregrado.

6. Carencia de una politica de capacitacién y perfeccionamiento para los
funcionarios y profesionales ligados al ambito deportivo.

7. La normativa y reglamentacién vigente, en funcién de los deberes y derechos
de los estudiantes, en cualquier area del deporte en que participen (Ejemplos:
torneos, becas y cupos deportivos), es insuficiente y poco operativa.

8. Lainfraestructura deportiva administrada por el nivel central y por la mayoria
de las unidades académicas es insuficiente en relacién con las actividades
planificadas y generalmente se encuentran en mal estado de mantencion.

9. Deficiencias en el drea de extension y comunicacion, tanto en el dmbito interno
como externo, situacion que afecta tanto al nivel central como a la mayoria de las
unidades académicas.

10. La institucion estd estructurada con una gran dispersiéon de sus unidades
académicas en toda la Regién Metropolitana.

11. Inexistencia, en varias unidades académicas, de coordinaciones de deportes
que cuenten con el equipo técnico profesional y nimero de profesores
adecuados.

12. Organizacién deportiva estudiantil estuvo practicamente ausente durante
un largo lapso de tiempo, careciendo de una normativa comun y adecuada.




13. No ha existido un sistema de evaluacién y control de actividades que obedezca
a criterios comunes, abordando, cada unidad académica y también el nivel central,
la problematica deportiva en forma particular, con visiones diferentes respecto del
rol que le corresponde.

14. No ha existido un adecuado apoyo administrativo para el desarrollo de las
actividades deportivas ni para las interrelaciones con el medio.

15. La dependencia de las actividades deportivas del ambito federado no hasido la
mas adecuada, interfiriendo con las de caracter estudiantil propiamente tal.

16. Carencia de un modelo de desarrollo para el deporte institucional, que fije
acciones y requerimientos de inversiones en el corto, mediano y largo plazo.

17. Tanto en el nivel central como en las unidades académicas se produce una alta
rotacién de profesionales debido a los sistemas de contratacién (honorarios).

18. Inadecuada utilizacién de los recursos humanos existente al interior de la
institucion.

OPORTUNIDADES

1. Aparicién de diversas organizaciones estudiantiles ligadas al ambito del deporte,
permitiendo una mejor coordinacién con el nivel central y unidades académicas.

2. Al existir respaldo institucional, se da la posibilidad efectiva de alcanzar una
normativa apropiada para el desarrollo de las actividades deportivas y recreativas.

3.Existen muchas autoridades que ejecutan acciones concretas y realizan esfuerzos
en pro de fortalecer las actividades deportivas, otorgandoles el nivel que les
corresponde. Apoyo Yy respaldo de las autoridades para establecer normativas
respecto del deporte.

4. Se aprecia un aumento en el interés de los estudiantes por efectuar practica
deportiva en sus diferentes niveles.

AMENAZAS

1. Crecimiento del sistema universitario nacional en su conjunto, tanto en el
ambito publico y privado, como asimismo de la mayoria de las instituciones en
particular.

2. Desperfilamiento de los diferentes programas de desarrollo deportivo al
interior de la institucién, debido a la carencia de medios para su realizacion.

3. Inexistencia, a la fecha, de una politica deportiva a escala nacional, dentro de
la cual pueda enmarcase la de nivel universitario en su conjunto y la de la propia
institucion.

4, Carencia de una adecuada organizacion institucional ante el nuevo escenario
que producird la aprobacion de la referida ley.

5. Pérdida de credibilidad de la comunidad universitaria ante las innumerables
acciones iniciadas y sin concluir, en materia de resolver el problema deportivo.

6. Indefinicion en la organizacién del actual Servicio de Deportes ante el nuevo
escenario institucional.

7. Posibilidades reales de un deterioro de todas las actividades deportivas ante
la ausencia de un presupuesto adecuado a las necesidades bdasicas que se

enfrentan en estos momentos.

8. En el dmbito general, afectando al ambito deportivo, existe una pérdida de
identificacion estudiantil con la institucion.

9. Lentitud de la institucion en su conjunto, para adecuarse a los cambios
externos.

10. Incremento del consumo de las drogas sociales en el ambito interno.

11. Adecuacion a un menor financiamiento fiscal que afecta directamente al
deporte.




12. Sistema deportivo de la institucién compite por los recursos con otras areas del
quehacer institucional, recibiendo una muy baja prioridad.

13. Aparentemente existen inconvenientes en la base estudiantil para acometer
diversas actividades deportivas por interferir con las de caracter académicas.

14. Actitud de escasa colaboracién mostrada por algunas Ramas Deportivas
en orden a lograr un ordenamiento de sus acciones respecto de la Direccién de
Asuntos Estudiantiles y Servicio de Deportes.

A modo de complementacién, es pertinente revisar el anexo de la evualacion del
programa de competencia interna 2004, para revisar las fallas exactas del sistema.







ENFOQUE TEORICO

Al analizar la informacion citada con anterioridad, dado el tipo de problema de
organizacion de la informacién, ademas de los serios problemas de comunicacién
se resuelve que la forma mas acertada de enfocar el tema es mediante el contexto
audiovisual, principalmente desde el tema del “disefio web’ con todas las variables,
factores, métodos, etc. que implica, analizando en principio el concepto de
“multimedia’ y desglosando elementos tales como lainterfase, usabilidad,lenguajes,
etc.enfocandonos en la idea central de cada tema.

1- MULTIMEDIA

Multimedia se refiere a la combinacién de dos o0 mas medios de comunicacion al
mismo tiempo.

El concepto es tan antiguo como la comunicacion humana, pues en una
conversacion normal se utiliza el sonido y a la vez el sentido de la vista, entonces
estamos contemplando la matriz de la palabra, pues en este caso hay dos medios
utilizados, el sonido (las palabras) y la imagen (expresion corporal).

La idea de multimedia entonces no esta necesariamente vinculada a la informatica.
(Un libro junto con un cassette de audio es una obra multimedial).

El hecho de que un documento o sistema sea multimedial no lo hace mejor ni mas
eficiente, atractivo o comprensible. Lo Unico que asegura es que serdn necesarios
mas elementos para reproducir el mensaje completo.

Sin embargo, si la combinacién de medios estd correctamente utilizada, entonces
si mejora la comprensién o el aprendizaje, ya que se acercara algo mas a la manera
habitual en que los seres humanos nos comunicamos, es decir, utilizando varios
sentidos para comprender un mismo objeto o concepto.

Si nos circunscribimos al campo de la informatica multimedial, los medios que se
suelen manejar son:

- Imagenes estaticas (fotos o ilustraciones).

- Imdagenes en movimiento (video o animaciones).
- Texto en todas sus formas.
- Audio (musica o sonidos).

Ahora, existe otro conceptos que se relaciona con el anterior, de esta forma
podemos comprender en esencia la idea de internet; la Hipermedia, modo de
expresion y pensamiento, es decir, absolutamente relacional, no lineal.

Entonces a nivel digital la idea basica de la hipermedia es aprovechar la
arquitecturanolinealdelascomputadoras,paraviabilizar obras“tridimensionales”
dotadasdeunaestructuradindmicaquelasvuelvamanipulablesinteractivamente.

3)

El hipertexto, por ejemplo, en su forma mas avanzaday limite, seria algo asi como
un texto escrito en el eje del paradigma, o sea un texto que ya trae dentro de
si varias posibilidades de lectura y frente al cual se puede elegir entre varias
alternativas de actualizacion. En verdad, ya no se trata de un texto, sino de
una inmensa superposicion de textos, que se pueden leer en la direccién del
paradigma, como alternativas virtuales de la misma escritura; o en la direccion
del sintagma, como textos que corren paralelamente o que se tocan en
determinados puntos, permitiendo optar entre proseguir en la misma linea o
tomar un camino nuevo.

La manera mas usual de visualizar esta escritura multiple en la pantalla plana del
monitor de video es a través de “ventanas” paralelas, que se pueden ir abriendo
siempre que sea necesario, y también a través de “eslabones] que se unen en
determinadas palabras llaves de un texto a otro. El profeso designado por la
metafora bastante pertinente de la navegacion, pues se trata realmente de
“navegar”a lo largo de un inmenso mar de textos.

El hipertexto entonces es la base funcional y estructural de la World Wide Web.

Podriamos decir que la Web es un hipertexto multimedial de escala planetaria.

(3) El Medio es el Disefo, Jorge la Ferla y Martin Groisma




Caracteristicas:
+ No suele tener linealidad (aunque puede tenerla).
* Permite llegar a un mismo nodo por varios caminos distintos.

+ Permite encontrar rdpidamente un segmento buscado en un gran mar de
informacion (si esta bien organizado).

+ Si estd mal organizado, puede causar pérdida de la ubicacién y desorientacion.

« Tiene algunos “servicios” que surgen para ayudar a navegar esta estructura no
lineal: mapas de alto nivel, capacidad de volver atras los pasos, herramientas de
busqueda, indices, capacidad de hacer anotaciones y poner marcas de posicién o
bookmarks.

Todas estas herramientas estan presentes en los browsers como el Netscape, el
Mosaic o el Lynx.

2 -INTERFAZ

Segun una de las definiciones mas aceptadas, la interfaz de un programa con el
usuario humano es un “utensilio a través del cual hombres y computadoras se
comunican entre si”

El paradigma anterior se forma también con la siguiente definicién: “Una interfaz
humana es la suma de los intercambios comunicativos entre la computadora
y el usuario. Es lo que presenta informacién al usuario y recibe informacién del
usuario” .(4)

Asitambién cuando uno usa una herramienta, o accede e interacttia con un sistema,
suele haber “algo” entre uno mismo y el objeto de la interacciéon. Ese algo es la
interfaz. Por ejemplo, en un auto, la interfaz son los pedales y el tablero, en una
puerta es la manilla, en un ascensor los botones, en un computador, el teclado, el
monitor, el mouse y otros periféricos.

La interfaz nos informa qué acciones son posibles, el estado actual del objeto
y los cambios producidos, y nos permite actuar con o sobre el sistema ola
herramienta.

El desarrollo de un sistema interactivo deberd tener en cuenta a los participantes
que van a intervenir en el mismo: el usuario, que posee la capacidad de eleccion
y actuacién, el computador, que ofrece un programa y mecanismos para su
accesoy el disefiador, el encargado de anticipar las posibles acciones del usuario
y modificarlas en el programa. Todo ello se articula a través de la interfaz de
usuario de la aplicacion.

Se debe tener en cuenta que la interfaz no es un objeto, sino un espacio en el
que se articula la interaccion entre el cuerpo humano, la herramienta (artefacto,
entendido como objeto o como artefacto comunicativo) y objeto de accion... la
interfaz vuelve accesible el caracter instrumental de los objetos y el contenido
comunicativo de la informacion.(5)

Las interfaces no son el objetivo, sino un medio de llegar a él, por lo tanto la
mejor interfaz es aquella que no se ve.Sin embargo, muchas de ellas, por nuevas
y desconocidas, o por conocidas pero mal disefiadas, son visibles.

Gui Bonsiepe dice que el usuario ha aprendido el uso de un programa cuando a
él mismo se le hace tan transparente que no tiene necesidad de pensar en ello,
es decir, cuando el programa desaparece como fondo permitiéndole dedicarse
a la ejecucion del objetivo que se propone, sin interferencias negativas del
programa. (6)

El esquema ontoldgico del disefio estd conformado por tres elementos: el
usuario, la tarea u objetivo a realizar y la herramienta para cumplir esa tarea u
objetivo. La interfaz vendria a ser la conexion entre esos tres elementos.

Este esquema, desarrollado en relacién a artefactos materiales, se puede aplicar
al ambito de la grafica, donde en vez de un artefacto material, aparece uno
inmaterial: la informacion.

(4) El Medio es el Disefo, Jorge La Ferla
(5-6) Del Objeto a la Interfase, Gui Bonsiepe




3 - USABILIDAD

La usabilidad es uno de los temas mds importantes cuando se considera el disefio
web. Definimos usabilidad de un sistema o herramienta como una medida de su
utilidad, facilidad de uso, facilidad de aprendizaje y apreciacién para una tarea, un
usuario y un contexto dado.

El peso relativo de cada una de estas medidas esta relacionado con el usuario, la
tarea y el contexto. Por ejemplo, la facilidad de aprendizaje puede ser crucial para
un producto y poco importante en otro.

Si bien no esta incluida en la definicion usual de usabilidad, se esta comenzando a
hablar de la evolucién de estos factores a lo largo del tiempo. Por ejemplo, cdmo
una interfaz puede adaptarse al crecimiento en eficiencia y conocimientos de un
usuario. (7)

Los principios generales son los siguientes:
A) Facilidad de aprendizaje.

* Que sea minimo el tiempo necesario que se requiere desde el no conocimiento de
una aplicacién a su uso productivo.

* Reducir el tiempo necesario para ayudar en las sesiones de aprendizaje.

+ Proporcionar ayuda a usuarios intermedios. Esta caracteristica permite que los
usuarios noveles comprendan como utilizar inicialmente un sistema interactivo
y, a partir de esta utilizacion, llegar a un nivel de conocimiento y uso del sistema
maximo.

Para que el sistema sea facil de aprender, éste debe ser:
+ Sintetizable.El usuario tiene que poder evaluar el efecto de operaciones anteriores

en el estado actual.Es decir,cuando una operacién cambia algun aspecto del estado
anterior, es importante que el cambio sea captado por el usuario.

+ Familiar. Los nuevos usuarios de un sistema poseen una amplia experiencia
interactiva con otros sistemas. Esta experiencia se obtiene mediante la
interaccion en el mundo real y la interaccién con otros sistemas informaticos. La
familiaridad de un sistema es la correlacion que existe entre los conocimientos
que posee el usuario y los conocimientos requeridos para la interaccién en un
sistema nuevo.

B) Consistencia.

Este es un concepto clave en la usabilidad de un sistema informatico. Diremos
que un sistema es consistente si todos los mecanismos que se utiliza son siempre
usados de la misma manera, siempre que se utilicen y sea cual sea el momento
en que se haga.

El problema que se nos plantea es que, ya recién acabada una aplicacion, el
mercado ya nos presiona para hacer una renovada, con nuevas metéforas,
objetos y comportamiento. ;Es posible, en estos casos, tener una consistencia
completa? La verdad es que es dificil, pero hemos de intentar mantener la maxima
consistencia entre versiones o,como minimo, que sea lo mas consistente posible
y que el usuario pueda utilizar nuevas posibilidades interactivas sin perder las
que ya conocia.

Recomendaciones para diseiar sistemas consistentes:

+ Seguir guias de estilo siempre que sea posible.

« Disefar con un“look & feel”comun.

+ No hacer modificaciones si no es necesario hacerlas.

+ AAadir nuevas técnicas al conjunto preexistente, en vez de cambiar las ya
conocidas.

C) Flexibilidad.

La flexibilidad se refiere a la multiplicidad de maneras en que el usuario y el
sistema intercambian informacion.

(7)Usabilidad:http//www.gaiasur.com/infoteca/siggraph99/diseno-de-

interfaces-y-usabilidad.html#4




Los parametros que miden la flexibilidad son:
1- Control del usuario.
+ Permite a los usuarios conducir la interaccion.
+ Permite a los usuarios no estar forzados a trabajar para la aplicacién.
+ Hace a los usuarios inteligentes para que resulte obvio cémo proceder.
Cémo dar control al usuario:
« Dar a los usuarios la posibilidad de poder deshacer.
« Dar a los usuarios control para empezar y acabar las operaciones siempre
que sea posible. Cuando el proceso no se pueda interrumpir, advertir a los
usuarios y visualizar mensajes apropiados durante el proceso.
2- Migracion de tareas.
La migracidn de tareas estd relacionada con la transferencia del control entre el
usuario y el sistema.Tanto el usuario como el sistema han de poder pasar de
una tarea a la otra o promocionarla, de manera que pueda ser completamente

interna o compartida entre los dos.

Por ejemplo, el corrector ortografico es una tarea que puede ser realizada por
el usuario, automatizada por el sistema o compartida entre los dos.

3- Capacidad de substitucion.

La capacidad de substitucion permite que valores equivalentes puedan ser
substituidos los unos por los otros.

Por ejemplo, si queremos introducir el valor que determina el margen de
una carta, se puede preferir entrarlo en centimetros o en pulgadas,
explicitamente o como resultado de calcularlo segun los valores que
previamente hemos entrado, tal como la anchura de la carta U otros o,

finalmente, decidirlo visualmente.

Eliminando calculos innecesarios al usuario, se pueden minimizar errores y
esfuerzo cognitivo.

4- Adaptabilidad.

Adaptabilidad eslaadecuacionautomaticadelainterfazal sistema.Las decisiones
para poder hacerlo pueden estar basadas en la experiencia del usuario o en la
observacion de la repeticion de ciertas secuencias de tareas. Se puede preparar
a un sistema para reconocer el comportamiento de un experto o de un usuario
novel y,de acuerdo con esto, ajustar automaticamente el control del didlogo o el
sistema de ayuda con tal de adaptarlo a las necesidades del usuario actual.

Existen técnicas para obtener flexibilidad como:
+ Permitir a los usuarios suspender una accién y comenzar otra para atender un
trabajo inesperado.

+ Tener atajos y soporte de navegacion por teclado para no tener que utilizar
siempre el ratén.

D) Robustez.

La robustez de una interaccion cubre las caracteristicas para poder cumplir sus
objetivos y su asesoramiento.

E) Recuperabilidad.

Grado de facilidad que una aplicacién permite al usuario para corregir una accién
una vez que esta reconocido un error.




F) Tiempo de respuesta.

Se define generalmente como el tiempo que necesita el sistema para expresar los
cambios de estado del usuario. Es importante que los tiempos de respuesta sean

soportables para el usuario.

G) Adecuacion de las tareas.

Grado en que los servicios del sistema soportan todas las tareas que el usuario

quiere hacer y la manera en que éstas las comprenden.

H) Disminucion de la carga cognitiva.

Esto significa que:

« Los usuarios tienen que confiar mas en los reconocimientos que en los recuerdos.

+ Los usuarios no tienen que recordar abreviaciones y codigos muy complicados.

4-3D

El término graficos 3D por computadora o por ordenador (3D computer graphics)
se refiere a trabajos de arte grafico que fueron creados con ayuda de computadoras
y programas especiales 3D. En general, el término puede referirse también al
proceso de crear dichos gréficos, o el campo de estudio de técnicas y tecnologia

relacionadas con los graficos 3D.

Un gréfico 3D difiere de uno 2D principalmente porlaformaen que hasido generado.
Este tipo de graficos se origina mediante un proceso de célculos matematicos
sobre entidades geométricas tridimensionales producidas en un ordenador y cuyo
propdsito es consiguir una proyeccion visual en dos dimensiones para ser mostrada

en una pantalla o impresa en papel.

En general, el arte de los graficos 3D es similar a la escultura o la fotografia,
mientras que el arte de los graficos 2D es analogo a la pintura.En los programas de
graficos por computadora esta distincidn es a veces difusa: algunas aplicaciones
2D utilizan técnicas 3D para alcanzar ciertos efectos como iluminacién, mientras
que algunas aplicaciones 3D primarias hacen uso de técnicas 2D.

La tecnologia OpenGL y Direct3D son dos APIs (Application Programming
Interface - Interfaz de Programacién de Aplicaciones) muy populares para la
generacién de imagenes 3D en tiempo real. Muchas tarjetas graficas modernas
proveen de cierto grado de aceleraciéon por hardware basado en estas APIs,
frecuentemente habilitandoeldesplieguede complejosgraficostridimensionales
en tiempo real.Sin embargo, no es necesario emplear alguna de estas interfaces
para la generacién de imagenes 3D.

El proceso de creacion de graficos 3D por computadora puede ser dividido en
estas tres fases basicas:

1) Modelado
2) Composicion de la escena
3) Rénder (creacion de la imagen final)

1) Modelado

La etapa de modelado consiste en ir dando forma a objetos individuales que
luego seran usados en la escena. Existen diversas técnicas de modelado;
Constructive Solid Geometry, modelado con NURBS y modelado poligonal
son algunos ejemplos. Los procesos de modelado puede incluir la edicion
de la superficie del objeto o las propiedades del material (por ejemplo, color,
luminosidad, difusién, especularidad, caracteristicas de reflexion, transparencia
u opacidad, o el indice de refraccion), agregar texturas, mapas de relieve (bump-
maps) y otras caracteristicas.

El proceso de modelado puede incluir algunas actividades relacionadas con
la preparacion del modelo 3D para su posterior animacion. A los objetos se les




puede asignar un esqueleto, una estructura central con la capacidad de afectar
la forma y movimientos de ese objeto. Esto ayuda al proceso de animacién, en
el cual el movimiento del esqueleto automaticamente afectard las porciones
correspondientes del modelo. Véase también animacién por Cinemdtica Directa
(Forward Kinematic Animation) y animacidén por Cinematica Inversa (Inverse
Kinematic animation).

El modelado puede ser realizado por programas dedicados (como Lightwave 3D,
Rhinoceros 3D o Moray), un componente de una aplicacion (Shaper, Lofter en 3D
Studio) o por un lenguaje de descripcion de escenas (como en POV-Ray).En algunos
casos, no hay una distincion estricta entre estas fases; en dichos casos, el modelado
es solo una parte del proceso de creacién de escenas (por ejemplo, con Caligari
trueSpace).

2) Composicion de la escena

Esta etapa involucra la distribucion de objetos, luces, cdmaras y otras entidades en

una escena que sera utilizada para producir una imagen estatica o una animacion.

Si se utiliza para animacién, esta fase, en general, hace uso de una técnica llamada

“Keyframing, que facilita la creacién de movimientos complicados en la escena.

Con la ayuda de la técnica de keyframing, en lugar de tener que corregir la posicién
de un objeto, su rotacién o tamafo en cada cuadro de la animacién, sélo se necesita
marcar algunos cuadros clave (keyframes). Los cuadros entre keyframes son
generados automaticamente, lo que se conoce como "Interpolacién”.

La iluminacién es un aspecto fundamental de la composicion de la escena. Como
en la realidad, la iluminacion es un factor importante que contribuye al resultado
estético y a la calidad visual del trabajo terminado. Por eso, puede ser un arte dificil
de dominar.Los efectos de iluminacion pueden contribuir en gran medida al humor
y la respuesta emocional generada por la escena, algo que es bien conocido por
fotdgrafos y técnicos de iluminacion teatral.

Tesselation y mallas

El proceso de transformar la representacion de objetos, como el punto medio de
coordenadas de una esfera y un punto en su circunferencia, en una representacion

poligonal de una esfera, se conoce como tesselation. Este paso es usado en
el rénder basado en poligonos, donde los objetos son descompuestos de
representaciones abstractas primitivas como esferas, conos, etcétera, en las
denominadas mallas, que son redes de tridngulos interconectados.

Las mallas de tridngulos son populares ya que esta probado que son faciles de
"renderizar" usando Scanline Rendering.

Las representaciones poligonales no son utilizadas en todas las técnicas de
rénder y en estos casos el paso de tesselation no es incluido en la transicion de
representacion abstracta y la escena "renderizada".

3) Renderizado

Se llama rénder al proceso final de generar la imagen 2D o animacion a partir
de la escena creada. Esto puede ser comparado a tomar una foto o, en el caso
de la animacidn, a filmar una escena de la vida real. Generalmente se buscan
imagenes de calidad fotorrealista, y para este fin se han desarrollado muchos
métodos especiales. Las técnicas van desde las mas sencillas, como el rénder de
alambre (Wireframe Rendering), pasando por el rénder basado en poligonos,
hasta las técnicas mas modernas como el Scanline Rendering, el Raytracing, la
Radiosidad o el Mapeado de fotones.

El software de rénder puede simular efectos cinematograficos como el lens flare,
la profundidad de campo, o el motion blur (desenfoque de movimiento). Estos
artefactos son, en realidad, un producto de las imperfecciones mecanicas de la
fotografia fisica, pero como el ojo humano esta acostumbrado a su presencia, la
simulacién de dichos efectos aportan un elemento de realismo a la escena. Se
han desarrollado técnicas con el propdsito de simular otros efectos de origen
natural, como la interaccion de la luz con la atmésfera o el humo. Ejemplos de
estas técnicas incluyen los sistemas de particulas que pueden simular lluvia,
humo o fuego, el muestreo volumétrico para simular niebla, polvo y otros
efectos atmosféricos, y las causticas para simular el efecto de la luz al atravesar
superficies refractantes.

El proceso de rénder necesita una gran capacidad de calculo, pues requiere




simular gran cantidad de procesos fisicos complejos. La capacidad de célculo se ha
incrementado rapidamente a través de los afios, permitiendo un grado superior de
realismo en los rénders. Estudios de cine que producen animaciones generadas por
ordenador hacen uso, en general, de lo que se conoce como render farm (granja de
rénder) para acelerar la produccion de fotogramas.

Modelos de reflexion y sombreado
Los gréficos 3D por ordenador modernos cuentan con un modelo de reflexidn
llamado Phong reflection model, que no debe ser confundido con Phong shading,

que es algo completamente diferente.

Este modelo de reflexion y las técnicas de sombreado que permite, se aplican sélo a
rénders basados en poligonos. Por ejemplo, raytracing y radiosity no lo utilizan.

Técnicas de rénder de reflexion populares son:

Flat shading: Una técnica que sombrea cada poligono de un objeto basado en la
normal del poligono y la posicién e intensidad de una fuente de luz.

Gouraud shading: Inventado por H. Gouraud en 1971, es una rapida técnica de
sombreado de vértices usada para simular superficies suavemente sombreadas.

Texture mapping: Es una técnica para simular un gran nivel de detalle superficial,
aplicando imagenes (texturas) sobre los poligonos.

Phong shading: Inventado por Wu Tong Phong, es utilizado para simular brillos
especulares y superficies sombreadas suaves.

Bump mapping: Creado por Jim Blinn, es una técnica de perturbacion utilizada para
simular superficies rugosas.

Renderizado Vectorial: Tipo de render relativamente nuevo, muy util para web, que
renderiza cuadros de informacion vectorial, para generar animaciones con una
fraccion del tamafo como si fueran secuencias de bitmaps.

5-PORTALWEB

El portal (sinénimo de puente) a nivel conceptual es una pagina web que sirve
de enlace a nivel macro de uno o variados temas, ofreciendo a la vez variados y
pertinentes servicios, de mucha utilidad, con material personalizado y dindmico
de gran utilidad con capacidad para influenciar grandes comunidades, en este
caso los alumnos de la Universidad.

6 - DISENO GRAFICO A LA WEB

Ahora es pertinente revisar los programas que tendran que ver con el desarrollo
del portal.

- Lenguaje Flash:

El esquema tradicional de disefio Web tiene que ver con las propiedades
estdticas y poco atractivas de las paginas Web. Esto se debe a las caracteristicas
del lenguaje html, el cual nacié pensado para una publicaciéon de documentos
y el desplazamiento de éstos a través de hipervinculos. La evolucidn de Internet
nos lleva a un nuevo modelo de interaccion, mas fluido y atractivo que consigue
una mejora sustancial de la experiencia del usuario de Internet. Este modelo de
interaccion se da gracias a Flash, un software que estd cambiando el paradigma
del Disefio Web.

Las aplicaciones Web clasicas son disefiadas por equipos técnicos, orientados a
procesos. La evolucién lleva al disefio de sitios Web, por equipos profesionales
mas cercanos al usuario final (disefadores de interacciéon, marketing, disefio
grafico, etc.)

Flash permite crear aplicaciones interactivas, inteligentes y atractivas que
integran procesos simultdneamente con capacidades multimedia, realizacion
de tareas en una sola pantalla “inteligente” que nos da respuesta inmediata, sin
pop-ups, validaciones, etc.

Flash trabaja en formato vectorial por lo que tiene ciertas caracteristicas que lo




hacen muy utilizado hoy en dia:tamafio reducido, estabilidad, contornos suavizados,
transparencias, entre otras caracteristicas. Dentro de los aspectos mas importantes
de Flash podemos contar:

-Multimedia: Es la funciéon principal de Flash, llevar distintos medios,
como sonido, animaciones, texto, imagenes, etc. a Internet para que puedan ser
disfrutados por los usuarios.

- Interactividad: Con Flash, el sistema responde de manera instantanea a las
acciones del usuario, permitiendo reducir los procesos complejos a una sola pantalla
en la que errores del usuario pueden corregirse al instante sin consecuencias
molestas como volver a la pantalla anterior o el reinicio de todo un proceso.

- Intuitividad: Da la posibilidad de ver la totalidad del proceso en una sola
pantalla, sin necesidad de avanzar y retroceder.

- Estabilidad:Esta caracteristica hace que pueda ser visualizado en cualquier
monitor a cualquier resolucién, siendo siempre visible y legible, manteniendo sus
caracteristicas originales.

- Peso del archivo: El formato vectorial con que trabaja Flash, tiene como
resultado archivos muy livianos, lo que permite incluir animaciones complejas con
un tiempo de descarga que no se compara con una pagina realizada en htl que
pretenda mostrar lo mismo que Flash.

- Incrustacion de fuentes: A partir de la version 4, Flash tiene la capacidad
de incluir los contornos de las fuentes, de manera que un bloque de texto puede
verse fielmente en cualquier otro computador.

- Libertad en el layout: Los archivos Flash permiten total libertad en la
colocacion de los elementos, incluido el texto, con superposiciones, transparencias,
etc.

TIPOGRAFIA EN WEB:

Limitaciones de la tipografia en la web:

La tipografia es la principal frustracién con que el disefiador se encuentra al
intentar trasladar sus ideas a un disefio web.

Algunas de estas limitaciones se estan superando con los nuevos estandares
de formato para documentos para la web, como las hojas de estilo de las que
hablaremos posteriormente.

Para empezar, sencillamente no es posible elegir las fuentes mas apropiadas.
Para que el visitante pueda verlas deberian estar instaladas en su sistema.

Por otra parte, es posible que el tamaifo que hayamos especificado sea relativo.
Asi, si el visitante lo varia, puede suceder la catastrofe. Los elementos que tan
cuidadosamente hemos colocado en la pantalla se mueven a otras posiciones
nada mas al aumentar o disminuir el tamafo de la letra en el browser.

Toda la finura en la composicidn del texto que damos por sentada en un disefio
de revistas, libros o cualquier publicacién impresa, aqui no valia (hasta las mas
recientes versiones de navegadores.)

No existen problemas sin solucién (al menos para parte del problema).Veamos
coémo pueden superarse estas limitaciones, aunque sea parcialmente. Para el
cuerpo del texto, la opcion es aprovechar el formato avanzado que permiten las
hojas de estilo CSS. Para otros textos, tales como titulos y subtitulos, banners, etc.
se utilizan desde hace ya tiempo otras opciones como:

Texto en imagenes (habitualmente GIFs)

* Propiedades del formato: GIF es un formato extremadamente eficiente para la
compresion de graficos lineales o con grandes areas de color plano. Se prestan
bien a la creacion de rétulos, titulos, citas, etc. puesto que no empeora el aspecto
delaimagen.Ademas permiten secuencias animadas que hacen posible mostrar,
por ejemplo, una sucesion de mensajes escritos.Su principal limitacién estad en el
nuimero maximo de colores que puede contener el grafico (256 como maximo.)

+ Cuando utilizarlos: Son el tipo de grafico idéneo en la mayoria de ocasiones en
que deba utilizarse texto. Si el texto contiene muchos degradados de colores
o transiciones suaves de color, debe considerarse la posibilidad de utilizar el
formato jpeg.




« La transparencia: Los gréficos gif, y en particular los textos escritos dentro de uno
de éstos, pueden tener un color transparente, de modo que pueden superponerse
flotando sobre un fondo de color o texturado. Debe tenerse en cuenta qué color
conviene que sea transparente y cdmo se suavizan los contornos de manera que no
se produzca un efecto de halo.

+ Las animaciones, muy vistas en los banners, son una forma simple y eficiente de
mostrar mas informacién (incluyendo texto) de la que fisicamente cabria en una
pantalla.

TEXTO EN FLASH:VENTAJAS DEL FORMATO VECTORIAL

Flash presenta las ventajas propias de los formatos graficos vectoriales de la
actualidad: tamafo compacto, escalabilidad, contornos suavizados, transparencias.
Ademas, tiene algunosalicientes ala hora de utilizarlo como sistema paralainclusién
de tipografia en los proyectos para la web.

*Incrustacion de fuentes: A partir de la version 4,Flash tiene la capacidad de incluir los
contornos de las fuentes, de manera que un bloque de texto puede verse fielmente
en cualquier otro ordenador. Inevitablemente, esto suma tamano al fichero final,
pero es una posibilidad muy interesante.Por ejemplo, se puede utilizar en catdlogos
tipograficos online y es posible aumentar y disminuir el tamafo interactivamente.

« Interactividad: La caracteristica mds interesante de Flash no es tanto su capacidad
de ampliacion y reduccién de imagenes estaticas como la rica interactividad que
permite crear. Animaciones muy complejas visualmente pueden resolverse con
ficheros increiblemente compactos. Esto permite crear animaciones interesantes
con tipografias, con la maxima calidad y sin sacrificar tiempo de descarga de la
web.

+ Libertad en el layout. Los archivos de Flash permiten una total libertad en la
colocacion de los elementos, incluido el texto, con superposiciones, transparencias,
etc. combinado con la interactividad, todo esto hace de Flash un mundo de
posibilidades inimaginadas para la creatividad digital en la web.

TEXTO EN PDF.

A pesar de que para ver los ficheros PDF es necesario un programa adicional
(gratuito), este tipo de archivos estd muy difundido en la web, en especial para la
difusion de e-zines,formularios,y en general para cualquier documento en el que
seaimprescindible respetar absolutamente el disefio y la tipografia decididos por
el diseador. Aqui el lector no tiene opcion-- un pdf se muestra exactamente de
la misma manera en cualquier plataforma y ordenador. El formato tiene muchas
ventajas adicionales. El layout se crea en cualquier programa (por ejemplo, un
programa como Freehand o QuarkXpress), de manera que se puede controlar
hasta el mas minimo detalle. Ademas, permite la incorporacién de las fuentes
utilizadas para que se vea exactamente tal como se ha disefiado en pantalla.

Legibilidad: Cuando nos referimos a la legibilidad de un texto, en realidad
hablamos de dos aspectos diferentes (lo que en inglés se denomina legibility y
readability).

La legibilidad a nivel de caracteres: Se debe a las caracteristicas del disefio de
la fuente (y depende de propiedades tales como la altura de la x, los espacios
interiores, la optimizacién para la pantalla (hinting) y los detalles mismos del
disefo de la fuente.

Legibilidad y aspecto de las fuentes en pantalla:

Antialiasing: es el suavizado de los contornos de los tipos (o de los objetos) que
se puede conseguir en la mayoria de programas de gréficos. Tiene la ventaja
de hacer los contornos de las letras mas suaves, de modo que no quedan tan
recortados sobre el fondo.

Cuéndo utilizarlo y cudndo no: como regla general, el antialiasing a tamafos
muy reducidos puede perjudicar el aspecto de muchas fuentes en pantalla,
puesto que apenas quedan pixels para difuminar. Sin embargo, es totalmente
recomendable suavizar los tamafios mayores.

- Fuentes optimizadas para la pantalla. Para tamanos reducidos, muchas
tipografias tienen un aspecto que deja mucho que desear. Existen, sin embargo,




fuentes especialmente preparadas para su visualizacion en pantalla, incluso a
tamanos reducidos. Este tipo de fuentes es recomendable para el uso normal de
texto en la web y para textos especiales de reducidas dimensiones.

- Fuentes de pixels: Este tipo de fuentes parecen ir en contra de lo que supone una
fuente escalable. Realmente estan formadas por bloques rectangulares y sélo se
ven bien, con un contorno claro y muy legible, a unos pocos tamainos definidos
(por ejemplo un rango de 8 a 10 puntos.) No debe suavizarse su contorno. De todos
modos, existe una tendencia (que ya empieza a estar muy vista) de utilizarlas a
tamanos mayores, como parte de titulos, subtitulos, logos...

Legibilidad de bloques de texto.

La facilidad con que se puede leer el cuerpo de texto de un documento, depende
sobre todo de una correcta composicion:

+ La anchura de las lineas.

« Un tamano del texto proporcionado al tipo de documento.

* El correcto interlineado.

+ Una separacion adecuada entre parrafos (bien con un espacio extra, bien con una
sangria de la primera linea.)

7 - LENGUAJES DE PROGRAMACION

Existen variados lenguajes de programacion web, pero los mas pertinentes al caso
y ademas los mas utilizados se encuentran PHP, ASP Y CSS.

Explicaré sélo el pertinente el caso actual, pues para la genereacion de bases de
datos, informacion dinamica, etc., se utiliza en general el lenguaje PHP.

El PHP (acréonimo de“PHP: Hypertext Preprocessor”), es un lenguaje interpretado de
alto nivel embebido en paginas HTML y ejecutado en el servidor.

El PHP se inicié como una modificacién a Perl escrita por Rasmus Lerdorf a finales

de 1994. Su primer uso fue el de mantener un control sobre quien visitaba su
curriculum en su web. En los siguientes tres afios, se fue convirtiendo en lo que
se conoce hoy como PHP/FI 2.0.

Esta forma de programar llegd a muchos usuarios, pero el lenguaje no tomé
el peso actual hasta que Zeev Surasky y Andi Gutmans le incluyeron nuevas
caracteristicas en 1997, que dio por resultado el PHP 3.0. La version 4 es la mas
reciente. Segun estudios mas de un millén de servidores tienen esta capacidad
implementada y los nimeros contintian creciendo.

Traduciendo la definiciéon del FAQ de PHP.net:“El PHP es un lenguaje de script
incrustado dentro del HTML. La mayor parte de su sintaxis ha sido tomada de
C, Java y Perl con algunas caracteristicas especificas de si mismo. La meta del
lenguaje es permitir rdpidamente a los desarrolladores la generaciéon dindmica
de péginas”

Con PHP se puede hacer cualquier cosa que podemos realizar con un script
CGl, como el procesamiento de informacién en formularios, foros de discusién,
manipulacion de cookies y paginas dindmicas. Un sitio con paginas dindmicas
es el que permite interactuar con el visitante, de modo que cada usuario que
visita la pagina vea la informacion modificada para requisitos articulares. Las
aplicaciones dinamicas para el Web son frecuentes en los sitios comerciales
e-commerce), donde el contenido visualizado se genera de la informacién
alcanzada en una base de datos u otra fuente externa.

Una de sus caracteristicas mas potentes es su suporte para gran cantidad de
bases de datos.

Entre sus soportes pueden mencionarse InterBase, mSQL, MySQL, Oracle,
Informix, PosgreSQL, entre otras.

PHP también ofrece la integracion con las varias bibliotecas externas, que

permiten que el desarrollador haga casi cualquier cosa desde generar
documentos en PDF hasta analizar codigo XML.

Su sintaxis es muy similar a la del ASP, pues el cédigo PHP va incrustado dentro




del cédigo HTML. Sus tags van incluidos dentro de <?y 7>.

Un ejemplo practico de una instruccidn funcial de PHP seria:

<?php print“Hola”; ?>

Que al ser ejecutado en el servidor nos imprimiria dentro del cddigo HTML la frase:

Hola

PHP ofrece una solucién simple y universal para las paginaciones dinamicas del
Web de facil programacion. Su disefio elegante lo hace perceptiblemente mas facil
de mantener y ponerse al dia que el c6digo comparables en otros lenguajes.

Debido a su amplia distribucion PHP esta perfectamente soportado por una gran
comunidad de desarrolladores. Como producto de cédigo abierto, PHP goza
de la ayuda de un gran grupo de programadores, permitiendo que los fallos de
funcionamiento se encuentren y se reparen rapidamente. El cédigo se pone al dia
continuamente con mejorasy extensiones de lenguaje para ampliar las capacidades
de PHP.

PHP es utilizado en aplicaciones Web-relacionadas poralgunas de las organizaciones
mas prominentes tales como Mitsubishi, Redhat, Der Spiegel, MP3-Lycos, Ericsson y
NASA.

PHP es la opcién natural para los programadores en maquinas con Linux que
ejecutan servidores web con Apache, pero funciona igualmente bien en cualquier
otra plataforma de UNIX o de Windows, con el software de Netscape o del web
server de Microsoft. PHP también utiliza las sesiones de HTTP, conectividad de Java,
expresiones regulares, LDAP, SNMP, IMAP, protocolos de COM (bajo Windows).

Por ende y debido a todas estas caracteristicas se entiende que es la mejor eleccion
para que sirva como esqueleto al sistema de programacion del portal web, pues

ademads en la mayoria de éstos se utiliza este tipo de programacién.

Los sitemas actuales en PHP, por ejemplo, en el caso de deportes a nivel general es

el siguiente:

La pagina web se encuentra fisicamente en el servidor, junto con los archivos PHP,
que trabaja en conjunto y en tiempo real con programas que posee cada usuario
autorizado. De manera que, por ejemplo, un periodista con clave de acceso y
nombre de usuario posee derechos para ingresar informacion sélo a una seccion
del portal, asi como dirigentes, etc. el proceso tiene que ser autorizado por el
que tenga la mayor jerarquia en el software, que posea las claves para admitir
los cambios que se pueden estar produciendo, todo esto mediante un programa
especial con una interfaz dedicada a esta labor, de organizar grandes sistemas
humanos.







FODA
Fortalezas

- Determinacion del Centro Deportivo de Estudiantes de llevar a cabo el
proyecto.

- Proyecto atractivo por su forma innovadora de tratar la informacion deportiva
Universitaria.

- Entusiasmo de los futuros usuarios sobre el tema.

Oportunidades

- Es el momento ideal para invertir en comunicacion a nivel deporte estudiantil
pues el CDE gano el Fondo de Desarrollo Institucional del Ministerio de
Educacion.

Debilidades

-Dependencia de la actuacién de terceros para la eficiencia de la entrega de la
informacion.

Amenazas
- La ineficiencia de los usuarios y el administrador del portal.
ESCENARIO CON PROYECTO

El escenario con el disefio desarrollado generaria un interés progresivo y
retroalimentado del deporte dentro de la institucion, ayudando a fomentar
la practicay a la vez la cultura deportiva del alumno.

ESCENARIO SIN PROYECTO

El escenario sin la implementacion del proyecto desaprovecharia el gran
potencial del diseno profesional y el portal y la informacion seguirian con los
problemas de siempre, entregando una imagen poco seria.




CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

Contenido

Este sitio contard con noticias frecuentemente actualizadas, interactivos para
destacar lainformaciény poder navegar facilmente por ésta. Se expondra grafica
con diferentes cédigos en un contexto coherente, para denotar la variedad, que
es uno de los pilares conceptuales de este portal.

Se encontrara informacién detallada sobre cada deporte, y sus exigencias.
Ademds contard con un sistema especial para contemplar claramente la
infraestructura deportiva de la Universidad, enlazando con visualizaciones 3d
e imagenes en 360°.

Presentacion del contenido

El portal se presenta como un canal para la informacion correspondiente al
deporte dentro de la Universidad de Chile manteniendo los principios que el CDE

posee; velar por los intereses deportivos de los estudiantes de la universidad..

De este modo el portal se transforma en una herramienta comunicacional para
velar por dichos intereses.

Estrategia Comunicacional

El portal pretende reflejar la vision del estudiante inmerso en la vida deportiva
universitaria, sus experiencias, problemas y esperanzas a través de un cédigo
visual moderno,y ademas promover la diversidad de opinién entre las diferentes
areas de la comunidad deportiva universitaria.Y funcionalmente dar a conocer
la informacion deportiva mas relevante dentro de la universidad, como lo son
torneos, fechas destacadas, reglamentos, etc.

Grupo Objetivo

Comprende a todas las personas que se relacionan con el deporte dentro de
la universidad. También pueden acceder este portal un universo distinto al
publico objetivo ya sea para consulta o para utilizarlo de referencia.




ANALISIS DEL SITIO ACTUAL

Pagina actual de Udeportes.

- Sobre la informacién que ofrece el portal:

- Poca cantidad

- Pobremente jerarquizada, aunque hay una intencién.

- No explicada claramente

- Desordenada, confusa a veces

- Inexistente en algunos items

- Mantenida irregularmente

- Clasificada rigidamente, no es amable (sistemas de busqueda,
o visualizacién por categorias)

- Inexistencia de informacién basica como mapas de de direcciones,
nombres directores, entrenadores, estadisticas graficas, etc.

Sobre el disefio:

- No existe un logotipo claro del cde, tampoco del
deporte universitario.

- Anticuada respecto a las posibilidades multimediales
en boga en la actualidad (flash, videos, sonidos).

- Material grafico no organizado, no existe una coherencia visual, no
hay una norma por ejemplo en las imagenes que van
apareciendo con cada noticia.

- Pagina mondtona, carente de un disefo especifico para el problema,

que puede marcar la diferencia a la hora de promover,
entusiasmar, y en suma potenciar el desarrollo deportivo de
los alumnos universitarios.

- No existe una normalizacién de los tipos de informacién, como
por ejemplo las programaciones, las tablas de los resultados
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de un Gentro Deportivo para el Campus Juan Gomez Millas. la Asistencias de l0s pr... CONTINGA > Q

> SUGERENCIAS

voLEBoL

actividad. cONTINGA >

HORARIOS DEPORTE GENERALIZADO i de horarios y i i para los horarios del
gﬂa deporte generalizado. Aqui te presentamos el detalle definitivo de los horarios, recintos que acogen a esta
i

udeporte@uchile.cl

CONVENIO CON AVENTURA CENTER Descuentos importantes en Bowling que consideran pistas
exclusivas y oportunidades de trabajo para todos los estudiantes de la Universidad seg(n acuerdo firmado entre
la Universidad de Chile y Aventura Center. CONTINGA >

PREINSCRIPCION TALLERES CEI 2005 El centro de i de ieria abre las
para los talleres que se realizardn durante este afio 2005. cONTINGA >

VIDEO EXHIBICION AIKIDO Exhibicion de aikido presentada en el Campus de Juan Gomez Millas, en el mes [rerToReEs -
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- Tampoco existe normalizacién en términos de calidad y tipo de
formatos, los videos incluso tienen codecs diferentes, las
imagenes se encuentran en varios tipos de tamanos y su
disposicién no estd optimizada para una navegacion simple y
rapida, aparte de ser lentas en cargar.

- Material grafico no organizado, no existe una coherencia visual, no
hay una norma por ejemplo en las imagenes que van
apareciendo con cada noticia.

- Poco propositivo, innovacion casi nula.

tienen diferentes colores, disposiciones, anchos, etc.
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ENCUESTA SOBRE EL SITIO UDEPORTES
Portal Deportivo CDE

Preguntas realizadas en encuesta publicada en la pagina actual del CDE,
www.udeportes.cl

1) ;Qué opina de udeportes.cl?

a) Cumple su funcién de informar.

b) No cumple su funcién.

¢) Falta mas informacidén en las secciones.

d) Hay que renovarla por completo.

2) ;Qué agregarias a esta pagina?

a) Mas secciones.

b) Mas links de interés.

) Reportajes hechos por los visitantes del sitio.

d) nada, estd bien asi.
e) Otros... especifique en el espacio en blanco.

3) {Te gustaria colaborar con informacién para el sitio?

4) Segun tu: ;Qué debe mejorar este sitio?

a) Poner mas informacion sobre cada rama deportiva.
b) Mejorar el Disefio del sitio.

¢) Crear un nuevo sistema para que todos puedan dar a conocer la informacion de

sus ramas deportivas.
d) Todas las anteriores.

5) {Qué sacarias del sitio actual?

a) Links
b) Videos
¢) Salud
d) Foros

)
e) Ninguna

6) ;Cada cuanto visitas este sitio?

a) Una vez a la semana.

b) Dos a tres veces a la semana.

¢) Solo cuando necesito saber alguna fecha
d) Todos los dias.

7) {Encuentras facil navegar por este sitio?

A continuacion los resultados de la encuesta publicada en udeportes.cl, la que
estuvo en linea durante 3 semanas, siendo respondida por un promedio de
10 personas al dia, dentro de un universo de 300 visitas diarias al sitio (fuente:
stadcounter).

1) El 50% de las personas que respondieron la encuesta piensa que se debe
renovar por completo el actual sitio de U Deportes, mientras que un 30% piensa
que falta informacién en las secciones.Y un 20 % se divide entre no encontrarse
conforme con la funcién del sitio y si estar de acuerdo con que este si la cumple.

2) Las respuestas de esta pregunta indican que un 40% preferiria agregar




reportajes hechos por los visitantes del sitio. Un 20% opina que se deberia sumar al
sitio mds secciones, mismo porcentaje opina que deberian ser mas links de interés.
Solo un 10% dijo que el sitio esta bien asi como esta y el otro 10% restante opiné
que agregaria otra seccion pero no especifico cual.

3) Un 70% estaria dispuesto a colaborar con informacidn para el sitio y un 30% dijo
que no.

4) Un 50% especifico que preferia un nuevo diseno del sitio web, un 15% crear un
nuevo sistema para que todos puedan dar a conocer la informacién de sus ramas
deportivas, un 5% piensa que se debe poner mas informacion sobre cadarama,y un
40 % opind que todas las posibles respuestas eran adecuadas para mejorar el sitio.

5) Consultados sobre que seccién se podria sacar del sitio actual, un 20% opiné que
podria sacarse la seccion Salud,un 10% opind que la seccién Links podria eliminarse,
nadie se pronuncié con respecto a eliminar las secciones de Videos y Foros y un
70% pensoé que ninguna seccién deberia ser sacada.

6) Cada cuanto se visita el sitio; un 20% dijo que una vez a la semana, un 60% opiné
que dos a tres veces a la semana, 10% solo visita el sitio cuando necesita saber
alguna fecha y el 10% final opind que visita el sitio todos los dias.

7) Frente a la pregunta encuentras facil navegar por este sitio, un 30% dijo que siy
el 70% opino que no era facil navegar por este sitio.

INNOVADOR

Banner dispuesto en la pagina
Udeportes para recibir las inquietudes
y sugerencias de los usuarios del Portal,
éste tubo un tiempo de permanencia
de aproximadamente 1 mes antes de
realizarse la encuesta en linea.




ANALISIS DE TIPOLOGIA

WWW.ESPN.COM
Portal Web

- Gran cantidad de informacion.

- Frecuentemente actualizada.

- Disponibilidad de resultados en linea.

- Linea mas clara de disefio.

- Videos,imagenes de buena calidad disponibles inmediatamente .

- Un dato que es comun en los portales, la falta jerarquizacion de la informacién, es
demasiada a primera vista, se debe mejorar la usabilidad.

- Informacioén pertinente y util.
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WWW.CHILEDEPORTES.CL

Pagina oficial de Chile Deportes,lainformacién que tiene esinteresante,abundantey
pertinente al caso, pero tiene una falla que caracteriza a muchos portales como éste,
un desorden visual, una clara falta de disefio e identidad. Es decir su configuracion
no posee ninguna innovacion, es simplemente un clon de otras paginas como éstas,
ademas de no establecer una jerarquia visual clara.

Posee un amplio espectro de posibilidades tecnoldgicas, o sea utiliza
la multimedia de varias formas, pero solo en elementos apartes, no en un todo,
vale decir, consta con mucha informacion en pdf, word, videos, etc.,pero el todo
en general es mondétono y no llama mayormente la atencién, aunque posee gran
cantidad de informacién y actualizada con regularidad.

%7 GOBIERNO DE CHILE
CHILEDEPORTES

CHILEDEPORTES

© Consejo Nacional
© Unidades Deportivas
© Politica Nacional

ESTADISTICAS

o Fatbol

o Juegos Olimpicos
o Odesur

© Panamericanos

ZONA DE PRENSA

o Comunicados
o Fotos
o Grafica Oficial

INFRAESTRUCTURA

o Estadio Nacional
o Car

o Hotel Car

o Estadio Victor Jara

FOMENTO DEPORTIVO

o Fondo Nacional

Descarga
aquilos
resultados
en PDF

o Incentivos

o Subsidios

o Concesiones
© Donaciones

Igualdad de
oponunidades _

LEY DEL DEPORTE

MAPA DEL SITIO

V Regioén Triunfé en Torneo
Femenino de Futbol
La Serena, 13/12/2004, La seleccién de

Concén representé a Valparaiso en el
certamen categoria infantil que se desarrolld

REGIONES CONTACTENOS

13 de Diciembre de 2004

5 Reglamento del Subsidio para
el Deporte, dispanible en PDF.

[ Zona de Yideos

entre el 8 y el 11 de diciembre en Coquimbo v

La Serena.

Bl Cristian Bustos Brillé en Trialén de Piedra
Roja 13/12/2004

B OIRS. Oficina de
Informaciones, Reclamos y
Sugerencias,

@ Normas Generales del

[ Estadio i 1 Imp. Clinica

de Karate 10/12/2004

 Bio Bio Elegira al Mejor Deportista de la
Regién 10/12/2004

] 1l Capacitara a i ¥
Entrenadores 10/12/2004

Buscar mds noticias

gl Top. Docurnento
disponible en PDF.

B Prensa Deportiva en
Linea Informacién
disponible en PDF.

¥ Deportistas Top. Conozca
quiénes son y qué
beneficios reciben.
Actualizada al 6 de agosto
2004,

B Torneos del Mes.
Calendario con los
principales torneos del mes.

B Igualdad de
oportunidades, Enfoque de
Género. Chiledeportes
asume el compromiso.

Descarga el



WWW.ELMUNDODEPORTE.COM

Pagina Espaniola, portal deportivo, posee un desorden aiin mayor y un caos de jer-
arquia grafica, la mayoria de los casos estudiados a nivel nacional e internacional
poseen una cantidad de informacién abrumadora que desorienta al fin al usuario, la
idea es generar una pagina simple, intuitiva.

Como vemos este portal tiene banners publicitarios, que clatamente con-
taminan el entorno, pero se debe estudiar también su uso y adaptarlo de la mejor
manera, pues, a pesar que frecuentemente rompe con el estilo de disefio y muchas
veces es molesto, es necesario por el factor monetario, ya que udeportes carece de
un presupuesto acorde a sus necesidades.
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FINANCIAMIENTO

INGRESOS

-Fondosdel FDI (Fondo de Desarrollo Institucional del Ministerio de Educacion):
Ganado el aino 2006. Una parte se destinara al portal ($2.000.000). (Lo demas se
destinara a la adquisicidon de equipos audiovisuales para la difusion y registro de

actividades deportivas ademas de la creacién de una revista deportiva estudiantil)

- Avisaje: A través de un banner en el menu. Su valor mensual sera de $60.000.

COSTOS

-Hosting y nick (www.udeportes.cl): Entregados gratuitamente por Ia
Universidad.

- Acceso a internet: Se utiliza la conexién de la Universidad, gratuito para la CDE.

- Multimeda: Compra del set de 5 cds de efectos de sonido:“The Series 11.000 Sport
Sound Effects Library” con material de 30 deportes diferentes.

Valor: us 240* = $131.900
Costos de envio = us 50 = $27.481
Total Multimedia = $159.381

* Aproximacion dolar 27/06/2006 = ($ 549.63)

- Honorarios:
- Disefador responsable del proyecto:

600.000 / 180** = $ 3333 hora (iva incluido)
Valor final: 400 horas : $ 1.333.200

Incluye: Disefio, modelacién y recoleccion de
material principal.

- Programador (Contratado durante 2 meses para el proyecto):
2 Meses :$ 500.000 (iva incluido)

*Valor Mensual: $ 250.000
TOTAL GENERAL: $ 1.992.581

- Mantencion del sitio: No tiene costo adicional, serd una parte de las labores
del encargado de computacién del CDE. La informacién se subird por los
representantes, docentes y todos los alumnos y personas en relacién con la
universidad que se inscriban en el portal, por ende no tiene costo monetario.

Las modificaciones de disefio o interactivos deberan ser realizadas por el
disefador, con el valor hora descrito anteriormente.

Las modificaciones de programacion serdn realizadas por el encargado de
computacion.

**(En base a las horas semanales de trabajo promedio en chile)



PROPUESTA DE DISENO

MARCO CONCEPTUAL

NOMBRE DEL PORTAL : Udeportes

El nombre se conserva, pues ya se encuentra ampliamente difundido y aceptado, no
es pertinente en este caso cambiarlo, pues funciona bien; en el contexto nacional
la “U” se relaciona directamente con la Universidad de Chile, si no fuera el caso se
entenderia como “Deportes Universitarios”Una opcién podria haber sido cambiarlo
a “www.udechiledeportes.cl) pero seria demasiado largo, la idea es facilitar al
maximo la memorizacién y digitacién de la direccion en Internet,ademds generaria
en ocasiones confusion pues el texto seria parecido a la direccion web del Instituto
Nacional de Deportes (Chiledeportes).

CONCEPTOS:

- Emotivo

- Innovador

- Diverso
- Emotivo: El portal es la visién del alumno, no directamente de la institucién, se
relacionara con él desde su lenguaje, su visidn, que no sea impersonal, se denoten
los problemas, esperanzas y experiencias de los deportistas. Ademas el mismo tema
del deporte implica emocién.
- Innovador: Se relaciona con el disefio de experiencias que sorprendan, una forma
original de tratar los temas, para asi favorecer la retencion y a la vez difusion del
deporte.
= Diverso:La idea es fomentar el intercambio de informacion entre todas las areas de

la Universidad con respecto al tema del deporte, lo que enriqueceria el total por los
diferentes enfoques y puntos de vista.




FUNCIONAMIENTO
SISTEMA DE ACTUALIZACION

La estructura de la informacion se basa en un sistema dinamico. Actualizable,
controlable, con un sistema de actualizacién de informacién completo.

La pagina central posee un link que estara siempre disponible, en el cual se podra
el interesado inscribir para poder asi enviar informacién al portal. La solicitud se
aprobara por el encargado del portal, que a la vez responde ante el presidente del
centro deportivo de estudiantes. A este generador de informacion para el portal se
le llamard “escritor” dentro de la interfaz.

Se accedera al sistema desde un link en el indx del portal.
Se basa en 3 tipos de usuarios:
1 ESCRITOR:

- S6lo podra enviar la informacion, indicando a que seccién va dirigida,
donde quedara en“lista de espera’; con la posibilidad de subir

texto, iméagenes, videos y todo tipo de archivos, tales como tablas

de Excel, Word, etc.

2 EDITOR:
- Tendra todos los permisos del escritor y a la vez el aceptar la publicacién
de los articulos y archivos.

3 ADMINISTRADOR:
- Tendra todos los poderes para cambiar la informacion, republicar,
eliminar y/o agregar items 'y generar encuestas.




CARACTERISTICAS TECNICAS

Componentes del Sitio

Optimizado para 800 x 600 — Area de visién dptima a 1024 por 768.

Archivos HTML con programacién PHP para informacion dindmica.

Imagenes optimizadas. (jpg - gif - png)

Archivos flash (.swf) para interactivos(Visualizacion 360° - Mapas con navegaciéon
- visualizaciones 3d) y animaciones.

Software Utilizado

3d Studio Max (Renders de imagenes y modelado de objetos 3d para
animaciones).

- Plugin plasma for Max : Renderizacién vectorial de secuencia 3d. (Tipo de render
que no genera secuencia de imagenes bitmap, utilizado en este caso para las
animaciones 3d de colores planos, lo que significa una fraccién del tamafio si es
que fuera un video normal).

- Adobe Audition: Tratamiento de sonidos.

- Adobe lllustrator: Creacion de archivos vectoriales para Flash. Generaciéon de
archivos .dwg para exportacion a 3d Max.

- Adobe Golive: Montaje de los archivos HTML.

- Adobe Photoshop: Optimizaciéon de imagenes.

- Macromedia Fireworks: Optimizacién de imagenes para formato web.

- Macromedia Flash: Publicacion de archivos .swf (animaciones e interactivos)

-The Panorama Factory:Montaje de panoramas 360°. (Para su posterior exportaciéon
a flash)

Requerimientos

- Conexién a Internet
- Plug-in Flash Instalado. (Si no es el caso se detecta automaticamente)



AREAS DE INFORMACION

El sistema interactivo de informacién posee 5 formatos de tablas diferentes por
porgramacion y necesidades.

1) Es la estructura definida para el inicio y para todo link principal. Contemplamos
las siguientes areas:

a) Establecida como la zona superior de los links principales. Inamovible.

b) Definida para cargar informacion aleatoria e interactivos, es la ventana
donde la matriz del concepto “variedad” se fuertemente apoyada.

¢) Informacién destacada.

d) Zona derecha de links principales.Varia segun se accedan a los
diferentes enlaces.

e) Espacio de informacién situada a continuacién de la
destacada.

f) Links al historial de la informacion, toda la que se haya agregado
a la base de datos con anterioridad.

g) Zona para publicidad y/o informacién para que esté disponible
siempre en el inicio, no es aleatorio.

h) Herramienta buscar , disponible en todas las areas del portal, menos en
la del sistema dindmico

i) Ingreso al Sistema de Gestion de Informacion.

2) Utilizado para visualizar la mayor cantidad de informacién posible, de un mismo
tema (Ejemplo: Noticia), siguiendo el mismo cédigo del portal.

j) Area de informacion.
k) Area donde se encuentran todos los archivos referentes al

tema del area "j".
3) Utilizado para listados y grupos de informacion relacionada.

i) Zona del encabezado principal.

C
b) ) d)
9)
i h) ‘); y,
C 1) )
) k)
le \ )
C )

A\

U\

]




4) Ultilizado para los resultados de la herramienta "buscar".

m) Area de resultados de la busqueda.

5) Estructura definida para el Sistema de Gestién de Informacion.

n) Area de manejo de informacién dindmica.
0) Zona de links principales.

L]
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CONTENIDO Y NAVEGACION

MENU DERECHA

De cada link establecido en la infografia se accede a una misma estructura tabular
del index, con las noticias normales y la destacada sobre el tema., al igual que en los

sub-links.

14
INFRAESTRUCTURA

INTERACTIVO
Panorama global de santiago
donde se contempla toda
la infraestructura, con la
posibilidad de realizar
acercamientos y enlaces a
fotografias, visualizaciones 360°
e animaciones 3d.

15 SALUD

ANIMACION ALEATORIA

16 EXPERIENCIAS

ANIMACION ALEATORIA

17 PENSAMIENTOS

ANIMACION ALEATORIA

18 HISTORIA

INTERACTIVO
Historia Sintetizada

19 LINKS

INTERACTIVO
Links principales del deporte

- NACIONAL

- INTERNACIONAL

Zona "b" SUB-LINKS *

11 INFO DEPORTES INTERACTIVO: Informacion

basica de todos los deportes,
con la posibilidad de
compararlos. Ademds de enlace
a electivos.

12 CDE INTERACTIVO: - DECRETOS
Informacion basica de la cde y la | Todos los decretos en
estructura y funcionamiento del la Universidad que

deporte tengan relacion con el
deporte.
- REPRESENTANTES

Informacién

sobre cambios 'y

asignaciones de

representantes
deportivos.

13 TORNEOS ANIMACION ALEATORIA - FECHAS

Fechas de

competencias de
todo tipo de todos los
deportes.
- RESULTADOS
Resultados de todas
las competencias.

* Aparte del link principal
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MENU SUPERIOR

De cada link establecido en la infografia se accede a una misma estructura tabular
del index, con las noticias normales y la destacada. sobre el tema, al igual que en los

sub-links.
1 NATACION En este caso al acceder, todos los links de la derecha se
2 VOLEYBOL contextualizan al deporte al cual se ha ingresado.
3 FUTBOL
4 BASQUETBOL Por ejemplo: Si en el home se ingresa a "torneos" se
5 ATLETISMO dispondré deinformacion de todos los deportes, entonces
6 TENIS cuando se ingrese a "natacion" el mismo link "torneos"
7 TENIS DE MESA tendra informacion dedicada sélo a las competencias de
8 TAEKWONDO este deporte.
9 DANZA
10 AJEDREZ

SISTEMA DE GESTION
1 ADMINISTRADOR Creacién y visualizacién de usuarios
2 EDITOR Modificacién y permisos para los articulos
3 USUARIO Creador de articulos
4 ARTICULO Visualizacén
5 Informativo de como enviar la informacion
NORMAS
INFORMACION
6 RELOG Ingesar nuevamente

Index Deporte 1
Reloj
(2115 ][e][7][8][o]fro]

11
12
13
14
15
16
17

( 18
. 19
Info Info Info Anteriores
Info o
Publicidad
C_—_—__Buwcar )

Acceso a sistema de gestion

| ormaci(’)n
flestacada

Sistema de Gestidn de Informacién

{ 3

=
.

Volver a index Udeportes



FUNDAMENTOS GRAFICOS
LOGOTIPOS

Para establecer la coherenciaformal y seméntica del portal es necesario la realizacion
de estos dos disefos:

DISENO LOGOTIPO UDEPORTES

El logo del Portal posee el color corporativo principal azul del deporte de la
Universidad de Chile. Que resulta a la vez potente y distinguible con claridad.

Su estructura formal se basa en una abstracciéon de las alas, que denota su relacién
conceptual con el buhoy ala vez se enlaza a ideas como libertad y expresion.

En el centro se encuentra la letra “U” corporativa, imagen fuerte y pregnante con
todo el historial que la precede, envuelta en una esfera que a la vez esta rodeada de
dos semicircunferencias modificadas, lo que genera una idea de centro, dirigirse al
planeta del deporte, lo que a la vez nos ancla con lo que significa un portal.

DISENO LOGOTIPO CDE

El Logotipo actual , aparte de carecer de una norma corporativa (lo que causa que
varien las formas de mostrarlo en los diversos soportes multimediales
y fisicos), no representa ni intenta denotar nada claro a nivel semantico.

El nuevo se relaciona directamente con el concepto de deporte, y formalmente se
relaciona como el logotipo de udeportes con las alas . El color rojo denota energia y
vitalidad. El hombre que se levanta, que salta (no solo espacialmente), es el espiritu
de lucha del cde que vela con toda esa energia por los intereses deportivos de los
alumnos.

Los colores son los corporativos del deporte de la Universidad, pues ayuda a su
contextualizacién ademas.
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DEPORTES

“WCDE

Pantone Process Blue U
Valor Hexadecimal: # 235C9B

Pantone Red 032 U
Valor Hexadecimal: #FD1813




COLORES PORTAL UDEPORTES

Por orden de prioridad

Argumentacién:

El azul siempre se ha relacionado con el deporte de la Universidad de Chile, por
ende debe tener una clara presencia en el portal, pero a este se le debe dar una
identidad, y ésta se le puede otorgar junto con otros elementos por el color
naranjo, que denota alegria, sociabilidad, conceptos que estan intimamente
ligados con los efectos positivos que generaria el portal.

El rojo por si solo no establece una relacién hacia el deporte de la Universidad, en
cambio el azul si, por esto se encontrara relegado a pequefias zonas,y también a
elementos utilitarios dentro del portal.

Pantone Process Blue U
Valor Hexadecimal: # 235C9B

Pantone Red 032 U
Valor Hexadecimal: #FD1813

Pantone Orange 021 U
Valor Hexadecimal: #FE7D19
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PICTOGRAMAS E ICONOS

Pictogramas de los deportes de la universidad, se ubicaran siempre en el menu prin-
cipal superior para acceder radpidamente a las dreas. Se eligieron estos deportes
pues son los que cuentan permanentemente con rama en la Universidad.

Su forma estd establecida para una vision clara y limpia en distintos tamaros,
ademas el codigo esta caracterizado por formas angulosas, que se relacionan con
la morfologia del nuevo logotipo del CDE.
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Estos son todos los iconos que poseera el portal, destaca la coherencia formal que MENU PRINCIPAL MENU GESTION DE INFORMACION
poseen,ademas su estructura, que denota solidez, lo que a la vez se relaciona con la
tradicion de la casa de estudios.
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PORTADA

La solucién final se destaca por una diagramacién claray limpia, a pesar de todos los
elementos que debe poseer. Arriba izquierda se encuentra el logotipo del portal, su
ubicacion se determina para establecer su clara jerarquia dentro del mismo.

Los pictogramas de los deportes al ubicarse no enmarcados sino mas bién
relacionados con el entorno espacial denotan libertad y espacio.

El azul corporativo del costado superior derecho junto con el logotipo de udeportes
anclan a la idea de deporte Universidad de Chile.

Al centro contemplamos la animacién aleatoria que se caracteriza por dar a
conocer areas y contextos que el usuario no conozca, con un estilo innovador, pues
juega con enfoques distintos desde el punto de vista grafico, mediante fotografias
artisticas , animaciones con un cédigo particular,y con animaciones 3d en algunos
casos que relacionan al portal ademas con ideas de modernidad.

El sonido cumple un rol importante en este sistema (ruidos de pasos,
respiracion, etc.), pues genera un contexto particular para que motive la curiosidad
del usuario y lo impulsen a conocer a que se refiere el tema animado en esos
momentos, accediendo a esa informacién con la flecha inferior izquierda de la
animacion.

A continuacién una infografia para detallar mas aspectos del disefio:
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Logotipo Portal
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colores del portal. Funciona a modo de "oxigenacién".

Tipografia Century Gothic




DINAMICA DEL SITIO

1) Al acceder a la informacion destacada nos encontramos con esta estructura
definida para ver el detalle de la noticias o informacioén. El color gris se expande
a una mayor proporcion en la pagina para equilibrar las fotografias de variados
colores que se dispondran, junto con establecer la continuidad del cédigo. A la
derecha el menu a cambiado a azul, lo que indica un evento y un acceso a otro link,
en este caso "torneos natacién", asimismo refuerza el color corporativo del deporte
universitario.

Al abrir, en este caso, la noticia accedemos a la secciéon de donde proviene, para
contextualizarnos respecto al tema, y obtener asi informacién relativa al mismo.

Un elemento destacable es el icono de "adjuntos”, que sefala todos los archivos que
contiene la noticia, con la posibilidad de bajar en este caso el afiche del torneo para
poder imprimir en la factuldad y cooperar con la difusién del evento. Los adjuntos
podran sequir siendo subidos al tema para asi por ejemplo mostrar mas videos a
medida que vayan subiendo los archivos.

2) En esta estructura de tablas se muestra la informacién que necesita ser listada,
como por ejemplo los torneos, poseen enlaces a la informacién respectiva tal cual
fuera una noticia.

En este caso el enlace fué realizado desde el inicio, se conserva entonces el naranjo,
pues éste color se aplica también para todo lo que sea general. Cuando se ingresa a
algun deporte se transforma en azul.

NATACION
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- Sistemas Interactivos::
- Este es un ejemplo de Sistema Interactivo del portal.

En este caso se accede al area principal de natacién, inmediatamente aparecen las
noticias y en el drea dinamica figuras conceptuales o formas con sonidos que se

relacionen con ese deporte. Se encontrara activa una franja, en este caso “detalles”
activa las caracteristicas que posee el deporte.

De esta manera se ofrece informacidon necesaria y basica de los items que lo
requieran.

A nivel de cédigo de laimagen, ésta es una de las formas de representar el deporte
desde el enfoque original de la pagina.El cubo naranjo que se encuentra mezclado
con otros en realidad es animado y realmente tridimensional. Atras, las lineas y
formas se relacionan con ritmos y espacios, el volumen del cuerpo.Los cuadrados y
rectdngulos blancos y transparentes se refieren a los elementos, al medio donde se
ejerce el deporte, en este caso agua, su ritmo y disposicion al contemplarlos en la
animaciéon nos acercan a la experiencia.
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- Sistema mapa

Para informar sobre todos los recintos y las zonas de la universidad que poseen
infraestructura deportiva se establece este sistema de navegacion.

Se definen las vias principales de Santiago para ubicar espacialmente los lugares.
Lo interesante reside en que se observa la silueta del lugar, y en su interior los
contornos de la infraestructura con iconos que indican si tiene fotografia normal,
vistas en 360° o visualizaciones 3d. Se puede navegar en todas las direcciones del
mapa para contemplar elementos continuos.

Este sistema es suficientemente poderoso pues significa acceder de manera
instantanea y de diversos angulos a gran cantidad de informacion visual del
lugar, contemplando el estado de la infraestructura, y ver donde existe también la
posibilidad de practicar un deporte en especifico.

A este mapa se puede acceder desde otros espacios dentro del portal, por ejemplo
si existe un torneo de atletismo dispondra de un link a la visualizacién superior del
mismo, dentro del mismo sistema mapa.
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Visualizaciones 3d Imagenes 360°

Desde el mapa se accederan a este tipo de animaciones, donde se pueden Estas imagenes son un poderoso aliado a la hora de tener una
observar claramente lo espacios., la navegacion se efectuard mediante secciones perspectiva visual lo mas completa posible de un lugar. Se aplicard este tipo de
preprogramadas. En este caso nos encontramos con la Piscina Escolar. El color esta animaciones en la mayor cantidad de lugares.
aplicado en relaciéon al deporte. Los puntos blancos determinan zonas accesibles.




- Cédigos visuales del index:

Es en el area principal del portal donde cada vez que se ingrese a la pagina o se
recarge, la animacién cambiard, como se ha descrito con anterioridad.

En esencia son 3 diferentes codigos:

1 - En este caso la imagen se refiere a links, una mezcla de ilustracién
con renders 3d, con texturas animadas en el fondo. El tema en esta imagen, es
conceptual;desde el movimiento surgen figuras, en este caso el chuncho en colores
planos en su batir de alas aparecen conecciones y enlaces(Tiene que ver con la
seccion "links"). Sera el cédigo mas representativo y original del portal.

2 - El amarillo de la pelota de tenis se apodera de la fotografia, generando
una imagen interesante, que llama la atencion, apelando a las sensaciones
emocionales de los colores.

3 - Fotografias con un pequeno tratamiento de difuminado y brillo.

De paso, para explicar el funcionamiento, al visualizar cualquiera de estos
cuadros nos encontramos con un texto en el area inferior, a la derecha se detalla
cual es el link al que pertenece. Si estamos dentro del mismo, la aniamcién también
variard, pero todas relacionadas a esa area solamente.

2.-
soanfs e INERNFSTRUCTURR (©)
3.-

COMPLEID TENISTIED
QUINTA NORMAL




- Sistema de Gestidon de Informacion:

Esta es la base del sistema cooperativo de informacién, donde todos podran
cooperar y sentirse Utiles con respecto al fomento y desarrollo del deporte.

Usuarios Nuevo BESTION INFO
A nivel grafico:

Nueve Usuario T ADMINISTRADOR

. .z . . are Username |
- Conserva el estilo del portal, la navegacion es sencilla e intuitiva.

Noembe [
E-mail |
Seccién Matacion General ﬁl
Tipo Escritor [v]
Carrera |
Password ]

Re-Password ]
Crear Usuario | Limpiar







CONCLUSION

Al final de esta investigacién y la aplicacion de disefio se logra comprender los
grandes resultados que se obtienen mediante la alianza entre disefo profesional
y programacion, utilizando en este caso sistemas dindmicos de informacion,
donde se disefa la experiencia del usuario y se automatiza la retroalimentacion.
Se reafirma ademas el aporte que toda disciplina puede y debiera realizar para
mejorar todos los aspectos de nuestra Universidad, siendo el deporte uno de
ellos.







GLOSARIO
Hipermedia: Combinacién de texto y multimedia.

Portal Web:El portal (sinébnimo de puente) a nivel conceptual es una pagina web que
sirve de enlace a nivel macro de uno o variados temas, ofreciendo a la vez variados
y pertinentes servicios, con material personalizado y dindmico de gran utilidad con
capacidad para influenciar grandes comunidades, en este caso los alumnos de la
Universidad.Flash: Programa de Macromedia especializado en la generacién de
disefio web interactivo y multimedial

Hipertexto: Textos combinados mediante una conceccién “tridimensional” e
intuitiva, o sea no lineal.

Interface: Cara visible de los programas que interactia con lo susuarios. La interface
abarca las pantallas y su disefo.el lenguaje usado, los botones y los mensajes de
error,en suma los elementos entre el usuario y la informacién.

Internet: Red de computadoras mas extensa del planeta que conecta a mas de
70 millones de personas. Su estructura se basa en millones de computadoras
encendidas las 24 horas del dia.

Pagina Web: Unidad minima de informacion en el www.Cada vez que se pulsa oun
enlace o especifica una direccién se carga un fichero que se muestra en pantalla.

PHP: Acrénimo de “PHP: Hypertext Preprocessor’, es un lenguaje interpretado de
alto nivel embebido en paginas HTML y ejecutado en el servidor.
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