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Declaro:

Para mi hoy existen muchas formas de
ver la vida. Encasillarme y decir que veo las
cosas desde el Disefio Industrial, seria egoista
con los otros David que existen dentro de mi.
Quizas el resultado final de cada proyecto se
encuentra en la transversalidad de muchas
clases de Davies. Y quizas también creo que las
soluciones que wuno pueda entregar se
encuentran en relacion con muchas otras

disciplinas, y nunca seran unicas.

Lo transversal, quizas nos forma como
seres humanos, lo lineal nos transforma en
habitantes de “un mundo feliz" '. Los cambios
minusculos, conducen a resultados totalmente

divergentes.

" Referencia al aletargamiento en el cual se vivia en el
libro Un Mundo Feliz de Aldous Huxley,

Declaraciéon de principios

Mi vida siempre la he centrado en completar
pequefios suefios de nifiez. Me acuerdo haber ido mas de
alguna vez al circo, siempre esto era una suma de temores y

alegrias.

Cada viaje era un miedo constante a que algun
payaso te utilizase para hacer reir al resto del publico, hiciera
gala de la satira contigo, sin siquiera estar de acuerdo con el
pequefio show que con vuestra ayuda montaba; Pero valia la
pena, porque existian momentos que hacian que si valiera la

pena:

- En las alturaasssss - gritaba una voz ronca y de mucho
respeto - los hermanos del aire, los robines voladores, los
angeles que cruzan las alturas, los hombres mas cercanos a

dios...-

“¢No sé si era alegria?; ¢no sé si era envidia?; jno
sé si era miedo?; ¢no sé si era rabia?; solamente sabia que
era un sentimiento que mas alld de embargarme sélo a mi,

era comun a todos los espectadores”

En las alturas de la gran carpa de circo, (siempre
muy grande para un nifio) en lo mas alto, alli estaban esos
semidioses. Acrébatas aéreos, esos hombres que retaban a
la muerte, como si retar a la muerte fuera realmente un juego.
Volaban por los aires, con tanta destreza como un pajaro; con
tanta sutileza como una mariposa; con tanta hidalguia como
el mas fiel cruzado o como el mismisimo don quijote sobre su
corcel; la perfeccion hecha uno, todo un equipo bien

coordinado, si uno fallaba, fallaban todos.

Por supuesto, que de nifio uno cree muchas cosas:
superhéroes, seres inmortales, animales mitolégicos con
cuerpos humanos, angeles caidos, o cosas similares siempre
relacionados con algo inimaginable o poderoso. Y por
supuesto uno crece y se recuerda que después de ir al circo,
en el colegio, en los relatos era el domador de fieras, el

hombre con fuego en las manos o el trapecista.

“Las cosas que uno cree de nifio.”



Declaro:

“Somos Payasos, malabaristas,
trapecistas, equilibristas, actores, amigos,
hermanos, en wuna continua busqueda por
mantener la felicidad, tanto la nuestra como la de

los demas.”

“Somos personas simples, en una
constante fascinacién por provocar en el mundo
una sonrisa, provocar en el mundo una sorpresa,
siempre buscando la forma de llenar el entorno
con asombro y alegria. Buscando sélo la
felicidad”

Claro uno crece y sigue creciendo... hoy en dia,
puedo hablar de mi experiencia, cumpliendo mi suefio de
volar, de una forma diferente pero en mi mente me siento
volando. Arriba de un escenario uno se siente en las nubes,
vuela en las mentes del publico, por que quizas el publico aun
es factible de asombrarlo. Aunque, asombrar hoy en dia es
mas dificil que hace diez afios, y dentro de dos afios mas,

sera doblemente mas complicado.

Este trabajo trata del espectaculo, del espectador y
del ejecutante. Por un lado de la magia del circo, por otro de
la elegancia de la danza contemporanea, la pericia del
hombre en escena y de la ilusién-espectaculo que se genera
en la retina de las personas. Trata del espectaculo y de su
relacion magica con el disefio, trata de la creatividad, trata de
materiales simples y de otros mas complejos, se fundamenta
en maquinas que ya tienen algunos miles de afios, que
llamamos simples, se fundamenta en lazos de cuerdas que
generan amarras mas fuertes y mas sutiles, en interfaces

hechas de cafiamo o de algodon.

En este trabajo lo que tratamos de mostrar es que el
disefio no se encuentra lejos de los mundos de fantasia, por
que por medio del disefio queremos tratar de demostrar que
se pueden generar ilusiones que se plasman en un objeto,
ilusiones que son utilizadas por un actor, que no solo
hablamos de un valor formal, de un valor funcional, sino
también del mas importante, un valor simbdlico generado por

usuario-objeto.

Hablar de circo o de nuevo circo en Chile, no es
hablar de grandes compafiias, no se trata de hablar de
tecnologia de punta, se trata de lo simple, de lo bello y de lo

practico, que en un conjunto logra algo magico.



Introduccioén

El espectaculo ha sido parte del desarrollo del
hombre, y del lenguaje de éste, y de igual forma ha ido
evolucionando paulatinamente con la humanidad y con el
desarrollo cultural, siendo un fiel representante de cada época

y de cada cultura.

De igual forma, existe wuna conexion, un
entrelazamiento, entre el lenguaje y el emocionar. En el
conversar construimos nuestra realidad con el otro; y los
espectaculos o los show son una conversacion, relacion
establecida entre las partes que dan como resultado el
emocionar, seduciendo al interlocutor a aceptar tales

premisas.

Los espectaculos forman parte de un mundo mas
grande que es el entretenimiento. El entretenimiento es uno
de los negocios mas rentables y de mayor importancia que se
maneja en los Estados Unidos, no por nada se le trata como
el mundo del entretenimiento. Aca en chile ocupa un lugar
bastante pequefo, casi imperceptible para la economia.
Aunque minimo, desde los afios 90 ha ido en paulatino

crecimiento, viéndose un resurgimiento de este en Chile.

El nuevo circo, es una disciplina joven en este pais y
en el resto mundo, una combinacién entre magia, danza,
ballet, musica, acrobacia, coreografias, circo — que se
escapa, un tanto, de las tradicionales carpas familiares — y

pista.

Cada afio son mas los montajes de nuevo circo y de
teatro que se realizan. Cada afio aumentan los capitales del
gobierno para producir espectaculos independientes. Si esto
se suma a que cada afo, son mas los jévenes que se sienten
atraidos hacia el mundo circense, veremos que el mundo

artistico en general se encuentra en un paulatino crecimiento.

Pero, ;Como aportar con algo que podriamos decir

que es tan efimero?,



La idea es aportar desde el disefio industrial, a lo que
hoy en dia, en nuestra realidad Chilena es conocido como “el
nuevo circo”. Con esas cosas que se generan sobre el
escenario, con esas cosas que los artistas realizan frente a un
publico selecto o no selecto, con todas esas cosas que estan
relacionadas con la magia y con las cosas que el publico no
sabe que existen. El cine las denomina efectos especiales;
algunos otros como imagineria; otros como elementos de la

ciencia ficcion; y otros simplemente utileria.

Lo que busca el disefio industrial es aportar o
colaborar en el desarrollo de la producciéon técnica
encaminados a espectaculos de caracter circense. Enfocado
a herramientas, objetos, formas, piezas, partes de un
segmento que produce ilusidon o accesorios. Que intervienen

en el montaje o el numero en particular.

Bueno bienvenidos, al espectaculo mas grande de
todos los tiempos. Bienvenidos y tomen asiento, porque de lo
cual disfrutardan esta noche, viene desde tierras lejanas,
donde la magia y la realidad se combinan para formar el

espectaculo que se gesto durante este ultimo afo....



Encargo



Encargo

Las artes escénicas hoy en dia se enfrentan al
mismo desarrollo cultural y social al cual se ve enfrentado el
hombre. Los multilenguajes, la combinacion de disciplinas, la
transversalidad, hoy por hoy, son parte del desarrollo artistico.
Por supuesto, la evoluciéon en Chile y la incorporacién de
estas herramientas sociales-tecnoldgicas, aun se encuentra
coartada a un medio que poco ha poco quiere salir de la

precariedad.

En el contexto de las artes escénicas en Chile, el
nuevo circo requiere de la potencializaciéon de las
herramientas con que cuenta, llamese teatro, llamese danza,
llamese mdusica. Tales intervenciones colaborarian con el
crecimiento de esta nueva disciplina que se ha dado a

conocer en esta ultima década en el pais.

La aparicién de nuevas compafiias que se desplazan
hacia esa area, y la utilizacion de recursos escénicos
provenientes del nuevo circo, transforma la escena nacional, y
pone a sus creadores con miras a un trabajo mas profesional
y sustentable, imitando las bases del trabajo realizado en las

companfias mas grandes del mundo, de este segmento.

El nimero que plantea el encargo pretende abordar
de manera transversal, posibilitando, solucionando,
transformando o llevando a cabo las ideas que los creativos
conciben en su mente y que se ven coartadas por la
imposibilidad de implementar las técnicas existentes en otros
circos internacionales, y al mismo tiempo, la falta de

desarrollo de técnicas que se adapten al contexto local.

Técnicamente, el trabajo se enmarca dentro de la
construccion de un numero, donde un par de bailarines
desarrollan -durante alrededor de 3 minutos-, movimientos y
acciones que dan cuenta de una particular historia de amor.
Esta pareja de bailarines - portor o fuerte y el volante - daran
cuenta de movimientos que en un comienzo seran muy
cotidianos, pero que iran evolucionando dentro del ndmero.
Este evolucionar de la pareja llevara a mostrar elevaciones
por medio de técnicas de partenaire o Pas de deux, el climax
de la historia llevara a la bailarina (volante) a despegar del

piso y mantener un estado de suspension rompiendo las leyes



de la gravedad, del espacio y del tiempo. La presencia de la
magia inundara la pista en un ambiente que culminara el
numero cuando la bailarina despegue definitivamente de su

pareja — portor o fuerte — y se eleve hacia los cielos.

La idea se cifie sobre la imagen que se genera
cuando un bailarin salta y el registro del salto es capturado en
una fotografia, todo radica en ese preciso instante en que el
bailarin salta y sostiene su movimiento por un segundo
logrando plasmar en la retina de la gente el vuelo generado.
O explicado de otra forma, como se trata de mostrar el
movimiento en la pelicula matriz, ralentizando y magnificando

el actuar de los protagonistas.

La idea es lograr un niumero que se inserte dentro de
un espectaculo mas grande, en el cual se trabaje con otros
recursos relacionados con el vuelo para si de esta forma dar
continuidad a las diferentes historias que se iran contando. El
potencial de la idea se presenta al lograr llevar al publico a un
estado de percepcién, donde los suefios sobre el volar se

hacen realidad.



Blocking:

Durante los ensayos, se fija el blocking,
coreografia, o maquette del encargo. Movimiento
de los actores sobre el escenario, se memorizan
las directrices, se trabaja sobre la interpretacion
en general y se afina la puesta en escena; En
nuestro caso particular el coredgrafo ensaya con

los bailarines.

El re{:tor .El director es el encargado de tomar todas las
decisiones artisticas y es el responsable de la unidad
armonica de una produccion. En coordinacion con los
creativos — y quizas con el productor — decide sobre
conceptos, motivos o interpretacion del guion o argumento;
selecciona el reparto y supervisa audiciones y ensayos;
también tiene un papel definitvo en lo referente a
decorados, vestuario, iluminacion y sonido. Movimiento,
temporizacion, ritmo y efectos audiovisuales son asimismo
decision suya. Lo que el publico ve es, en definitiva, la

vision del director.

Para producir un numero circense o una obra
teatral se requiere de preparacion y tiempo de ensayo, el
director junto a los creativos son los encargados de crear la
historia que se quiere contar, los mensajes que se quieren

entregar

Objetivos del Encargo

Requerimientos del proyecto

De acuerdo como se plantea el encargo desde el
director artistico, es necesario dar solucién a una serie de
problemas presentes en la puesta en escena, se toma en

cuenta el trabajo a realizarse.

e Lograr los movimientos indicados por el coredgrafo y el
director artistico en el blocking, esto es de vital
importancia al no perder el sentido que se le quiere dar a
la escena a preparar. Los movimientos que se planteen
mantendran la tension dentro del nimero, posibilitando el
trabajo de los actores y logrando el efecto que se quiere

entregar al espectador.

e ElI trabajo de interpretacién del actor no se vea
disminuido; Que no se afecte la creacion de los
personajes — los atributos fisicos o psicolégicos
especificos de cada uno de ellos — permitiendo que el

actor logre impactar al publico presente.

e Disminuir los tiempos de montaje de equipos, que

interfieran con el desarrollo del espectaculo completo.

El director de escena sirve de enlace entre el personal
técnico y el personal artistico, supervisa ensayos, coordina
todos los aspectos de la produccion y controla la
representacion durante la funcion, pero, sobre todo, es la
persona encargada de sugerir las directrices estéticas de la
obra. El director de escena marca el ritmo de la funcion —
sefala a los técnicos cuando deben entrar — y supervisa el

trabajo de los actores durante la funcion.

La coordinacion 'y la  preparacion  son
indispensables en un show en vivo, se trabaja con
espectadores en la sala o la carpa, se deben extremar la
disminucion de errores; a diferencia del cine, en una
produccién cinematografica se pueden repetir escenas,
retocar cuadros, realizar retoques digitales y un sin numero

de técnicas que lograran que el resultado final sea perfecto.
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Blocking del Encargo

Se fija el movimiento de los actores sobre el
escenario, se memorizan las directrices, se trabaja sobre la
interpretacion en general y se afina la puesta en escena. El
director y el director de escena trabajan con el coredégrafo,
este ultimo, serd el encargado de plasmar las ideas del
director sobre la pista y tener un trabajo a la par con los
actores que en este caso se transforman en bailarines. En un
comienzo se trabaja con marcas en el piso definiendo un
recorrido a seguir dentro del escenario. Esta serie de
movimientos se presentan al director que es el hombre que

dara el victo bueno, o incluira modificaciones.
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Analisis del Blocking

Los movimientos que los actores deben realizar,
presentan cualidades técnicas, el correcto desarrollo de estas
permiten que el intérprete pueda personificar su papel de la

mejor manera.

e Los actores deben ser capaces de poder trasladarse

por el escenario y la pista.

e La pareja en tierra — el fuerte o portor — no debe
realizar fuerzas extremas, solo debe insinuarlas.
Ademas debe ser capaz de poder ayudar a su pareja

a lograr sus movimientos en el aire.

e La actriz, bailarina, debe ser capaz de poder
mantenerse suspendida en el espacio, sin perder el
equilibrio y ser capaz de generar posturas propias

de la danza.

e Se debe tener control del movimiento; colaborando

con la temporizacion del espacio.

e El equipo no debe interferir con la historia o relato
que se quiere contar, para no afectar el desarrollo de

los personajes.

Produccion técnica. Los aspectos técnicos de
una produccion pueden dividirse en
preproduccioén y produccion. El trabajo técnico de
preproduccién es supervisado por el director
técnico en coordinacion con los disefiadores.
Durante esta fase, el personal técnico de los
talleres del teatro realiza los decorados, los

accesorios y el vestuario.

Los accesorios son el conjunto de
objetos que utilizan los actores y aquéllos que

intervienen en el montaje de la escenografia.
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Director técnico

Objetivos del encargo

e Lograr los movimientos

indicados en el blocking

e Se logre el trabajo de
interpretacion del artista, y
no sea afectado por la

solucion.

e Disminuir los tiempos de
montaje de los equipos y
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Disefiador Industrial — Solucién
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de una solucion formal
para ser utilizada en la
creacion de un
espectaculo, tomando
en cuenta los objetivos
del encargo planteados
y los movimientos del

blocking de la escena.

de Diseno
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Antecedentes

Consideraciones del Espectaculo.

e Definicion.

e La Magia.

e« EI Contenido.

e Lo Técnico.



Espectaculo

Del latin spectactlum: El espectaculo se define como una relacion entre dos

e Funcion o diversion  publica partes, la primera de ellas: actores, deportistas o ejecutantes,
celebrada en un teatro, en un circo
o en cualquier otro edificio o lugar

en que .SG‘I congrega la gente para recreo... ja quiénes? la segunda: publico asistente, llamese
presenciaria.

que con su actuacion proporcionen diversion, esparcimiento o

. espectadores, asistentes, usuarios, o publico en general. De
e Cosa que se ofrece a la vistao a la

contemplaciéon intelectual y es lo cual se desprende el derecho a contemplar el espectaculo,
capaz de atraer la atencion y mover

el animo infundiéndole deleite, Simple.
asombro, dolor u otros afectos mas
0 menos Vivos o nobles.
e Conjunto de actividades Los espectaculos se pueden dividir en:
profesionales relacionadas con esta
diversion. La gente, el mundo del
espectaculo. 1. Espectaculos publicos celebrados en edificios o
locales.

1.1 Espectaculos publicos, propiamente  dichos,
especialmente. Cinematograficos; Teatros; Conciertos;
Circos; Variedades y folklore; Espectaculos taurinos;
Teatros, cines, circos y demas espectaculos ambulantes.

1.2 Espectaculos o actividades deportivas en locales o
recintos, concretamente en. Campos de futbol; Campos
de baloncesto, balonmano y voleibol; canchas de tenis;
Pistas de patinaje y de jockey; Velédromos; circuitos de
carreras motociclistas y automovilistas; Hipédromos;
Candédromos; Campos de tiro; Boleras; Frontones,
Gimnasios y pistas de atletismo; Piscinas, Locales de
boxeo. Campos de futbol, rugby y Béisbol.

Diversion,
esparcimiento o
recreo
/ \ Espectadores,
Actores, asistentes,
deportistas o usuarios, o
ejecutantes publico en
general
\ / 2. Otros espectaculos y actividades deportivas.
Aceptacion,
aprobacion,..., ) . . .
aplausos y risas 2.1 Espectaculos y actividades deportivas en espacios

abiertos y especialmente. Teatros, cines y demas
espectaculos de verano o al aire libre; Regatas y otras
actividades deportivas nauticas; actividades deportivas
aeronauticas; Carreras ciclistas, motociclistas vy
automovilistas en las vias publicas; Moto- cross;
Actividades y competiciones de esqui; Pruebas de

pedestrismo o0 maratones deportivos o populares.




Magia.
Del latin magra, y este del griego payeia

e Arte o ciencia oculta con que se
pretende producir, valiéndose de
ciertos actos o palabras, o con la
intervencion de seres imaginables,
resultados contrarios a las leyes
naturales.

e Encanto, hechizo o atractivo de
alguien o algo

e blanca o natural. La que por
medios naturales obra efectos que
parecen sobrenaturales.

El cine fue capaz de mostrar esto al

hombre. Los hermanos Lumiére transformaron el
cine mudo en un espectaculo dedicado a la
magia. Se transformaron en los padres de los
efectos especiales, y del cine fantastico como tal.
Otro de los iniciadores fue el francés George
Mélies, creador del primer estudio
cinematografico de la historia. Mélies fue el

creador de Viaje a la Luna (1902).

T

La magia del espectaculo

Desde los comienzos del hombre sobre la tierra, se
puede afirmar que el ser humano intenté maravillar y
sorprender a otros, con efectos que seguramente

denominariamos como magicos.

La magia ha sido un aspecto fundamental en el inicio
de la vida del hombre:
1. lo misterioso y lo religioso;
2. las sefiales de los dioses sobre la naturaleza. La
lluvia, la sequia, el viento y tantos otros.
3. Y como una forma de vida, por medio del poder

magico sobre su salud o comportamiento.

Si pudiéramos tratar de definir o encontrar la magia,
nos dariamos cuenta que tiene una estrecha relacién con el
asombro del hombre y con los suefios de este. Y al igual que
este ha tenido una evolucidon constante a lo largo de la
historia. Ejemplo de esto es recordar la magia de la radio, la
magia del ferrocarril, el suefio de volar, la magia del cine, la
magia de la television, el suefio de los viajes espaciales y hoy

la magia de un mundo conectado de punta a cabo.

-0

—» Los suefios ———» Aparece la magia. —»

Cuando se transforman en

realidad

Los suefios, generan visiones, de lo cual aparece la
magia, y nuevamente el ciclo se repite. A cada vuelta de la
rueda existe una retroalimentacién que haciendo que la rueda
crezca y crezca sin parar. De hay que pasaramos
consecutivamente por la rueda de piedra, madera, hierro,

acero, aluminio, fibra de carbono....

Mientras existan suefios el hombre podra ser
maravillado, mientras existan suefios existira la magia. Los
suefios se encuentran a la vuelta de la esquina, poder
llevarlos a cabo es otra cosa, si somos capaces de hacerlo

nos transformaremos en verdaderos magos.



Contenido de los espectaculos

Los espectaculos como se veia en la definicion de
ellos son de muchos tipos, y dependiendo de cada ellos el

contenido que entregan. ;A quién? A su publico.

El contenido es la historia que se quiere contar, en el
caso de un maratonista, podriamos contar varias historias:
e La historia de completar la carrera.
e La historia del sacrificio fisico.
e La historia del sacrificio mental y los suefos
involucrados.

e Entre muchas otras.

Diversjon o
esparcimiento

Espectadores, o publico

Espectaculo en general

AN

El asombro, Los
aplausos y las
risgs.

Actores o ejecutantes

La epopeya; el cine bélico; el western;
La tragedia, el drama y el melodrama; la
comedia; lo burlesco; El poema; la poesia; el

El contenido, de la historia se fortaleza, por como se

documental; el cuento; el dibujo animado; el .. .
cuente, cuantas personas participen o intervengan, de los
thriller o cine negro; lo fantastico; las peliculas

) ) medios para contarla, del ambiente que se quiera dar.
sobre la infancia. Cada uno de ellos presentan

contenidos diversos, que apuntan a diferentes
caracteristicas psicologicas, sociologicas, que En el caso particular de los espectaculos como el

muestran determinada visiones del mundo y
distintos signos en los detalles con que se
trabajan; cada una de ellas presenta una forma
para ser reconocida dentro de algunos

parametros.

cine o el teatro, son los directores los encargados de
establecer esos contenidos, que por medio de sus actores.
Los actores interpretan, recrean y ejecutan a los personajes

histéricos o ficticios que se quieran mostrar.



Lo técnico.

Lo técnico termina por completar todo el abanico que
se genera en una produccion artistica, Illamese,

cinematografica, teatral o circense.

Lo técnico. El proceso.

De manera general un especticulo para llegar a

término debe pasar por ciertas etapas particulares:

o Trabajo de mesa. en el que los técnicos y el elenco
sin exclusion, guiados por el director, estudian la
obra, descubren o desentrafian sus significados,
discuten su ideologia, las premisas del director, se
explican los personajes y el tema de la obra.

e La ayuda de un blocking o de una maquette, permite
marcar los movimientos y entradas dentro del
escenario.

e Ensayos. Es aquel periodo donde se realiza el
trabajo practico del montaje y donde las ideas y
aspectos inicialmente abstractos o especulativos
toman forma y sustancia.

e Ensayos “de corrido”, se ensaya mezclando las
diferentes escenas, numeros o cuadros del
espectaculo.

e Ensayos técnicos y generales. se prueban in situ los
sonidos, utileria, vestuario, peinados, maquillaje,
escenografia, en resumen todo aquello que sirve de
marco para el trabajo del artista.

e El preestreno y estreno. “preestreno” donde se
aseguran los cientos de pilares sobre forman el
espectaculo. Sélo al final viene la funcién de estreno
y con ella se da comienzo a la temporada de
explotacién de la obra.




Lo técnico. El personal

De manera muy general el personal involucrado en
una produccion escénica general.

Director

Director de escena

Equipos ¢«—— Disefiador teatral

Coredgrafo

Disefador de vestuario
Disefador teatral

Disefador Industrial

Técnicos
Tramoyistas

Encargados de vestuario
Técnicos de sonido

Electricistas

a4

Artistas

de <4—— Disefiador de vestuario

Trabajo
< Disefador Industrial
enlos Coordina Esta a cargo +
talleres. «—— Técnicos ¢———>» Director téchico «— . Preproducciéon
Produccién
Equipos de ¢—— Tramoyistas Técnica
. . Dirige Esta a cargo

trabajo <€——— Encargados de vestuario

Director técnico

durante <€4— Técnicos de sonido

montaje ¢—— Electricistas

Por ejemplo. La produccion teatral.

Para una pequefia produccion, bastara con dos o
tres personas, sin embargo, una funcidbn mas comercial
puede requerir la colaboraciéon de docenas de personas, y
algunas compafiias necesitan cientos. El personal puede

dividirse en administrativo, artistico y técnico.

. El grupo administrativo: incluye al productor,

productor ejecutivo, coproductor, la taquilla, la
publicidad y el personal de la sala (gerente,
acomodadores y otras personas responsables de
atender al publico).

e ElI personal artistico:

director, escendgrafo,

intérpretes y, en algunos casos, de autor,
compositor, libretista, coredgrafo y director musical.
. El personal técnico: director de escena, director
técnico y a varias cuadrillas de attrezzistas. Ellos

son los que trabajan entre bastidores.

° Produccion

Por ejemplo. La produccion cinematografica.

La Producciéon cinematografica, comprende el

conjunto de especialistas que intervienen en la

realizacion de una pelicula. El cine es un arte y una
industria. La descripcion que se detalla a continuacion
nos muestra las areas que se trabajan en las peliculas de
largometraje de ficcién y con actores profesionales. Por
ejemplo, el director es el responsable absoluto del
aspecto creativo, y el productor, del financiero. Otros
papeles de importancia son los que realizan el guionista,
el jefe de produccién, el ayudante de direccién, el director
de fotografia, el director de reparto, los montadores de
imagen y de sonido, el compositor musical, los
disefiadores del vestuario y los disefiadores de la
escenografia o directores artistico,

magquillaje, la

peluqueria, el atrezzo...



Escenario.

Del latin Scenarium

Parte del teatro construida vy
dispuesta convenientemente para
que en ella se puedan colocar las
decoraciones y representar las
obras dramaticas o cualquier otro
espectaculo teatral.

En el cine, lugar donde se
desarrolla cada escena de la
pelicula

Lo técnico. El Escenario

Escenario

Diversioén o
esparcimiento

Actores o ejecutantes
interpretando personajes

Publico
El asombro, Los aplausos
y las Xgas.

Existen diferentes tipos de escenarios y su evolucion

e Lugar en que ocurre o se desarrolla

técnica, también ha sido paulatina con el tiempo.
un suceso.

e Conjunto de circunstancias que
rodean a una persona o un suceso.

El teatro es como la televisién,
trabaja en un plano., el frente.

“Entre los escenarios, el mas dificil de
enfrentar para un artista es el escenario circular o
la pista de circo. Su configuracién particular,
ubicando al publico en una panoramica de casi
360 grados, requiere de un espectaculo que
llegue a todo el espectador por igual”

s
R T

Entrevista a don Edgardo Hartley y

Y

Don Eduardo Lalo Parra



Antecedentes

Consideraciones del Espectaculo

circense.

e EI Circo.

e EI Nuevo Circo.

e Circo y Circo.

e EIl espectaculo del circo.



El circo

El circo es el fiel representante de la evolucion
histérica de la sociedad, generado luego de la revolucion
industrial y marca su comienzo como tal, paralela al desarrollo
de esa nueva sociedad. Los paulatinos cambios que vivira el

circo son un claro reflejo del siglo xx.

El comienzo del circo que hoy conocemos, consistia
basicamente en ejercicios ecuestres, acrobacias, doma y alta
escuela. El circo de esta época estaba estrechamente ligado
a la armada, al desfile de uniformes del ejército, y al dominio
de la caballeria; Es asi como nace el circo, determinante.

Ejemplo férreo de esa época de grandeza...

No pasara el tiempo para que la monotonia del
espectaculo sea modificada y reencauzada por el ingles
Astley. Astley concibe la idea de introducir escenas burlescas
en el espectaculo. Comienza la utilizacion de la satira y la
ridiculizacion de los defectos y errores humanos. Los
encargados de las escenas burlescas son originalmente,
"campesinos" que se muestran incapaces de montar sobre un
caballo, o de sostenerse correctamente con su uniforme. La
utilizaciéon de la pantomima genero un recurso que relego los
ejercicios ecuestres a un segundo plano, como fondo comun,
como repertorio clasico de situaciones que eran utilizadas por

estos nuevos integrantes del circo: los payasos.

Su evolucién paulatina, transformo al circo, en una
vitrina de fieras salvajes traidas desde tierras lejanas:
elefantes, tigres, leones, jirafas, focas, simios, coloridas aves
y cuanto animal de tierras lejanas existiera; cuanto animal
exotico de tierras lejanas existia, era presentado en el circo.
El espectaculo estaba basado en la novedad, en el impacto

visual que producian estas fieras.

El transformar de la sociedad fue definiendo y
modificando “El espectaculo Circense”, por su parte, logro una
forma y estructura que se perfilo y trascendié con el tiempo:
Trapecistas, malabaristas, acrébatas, magos y payasos
presentaban sus rutinas bajo la gran carpa circular, esto
ligado con otros factores no solo definieron la palabra circo
como un determinado tipo de espectaculo; sino también como

una forma de vida, que relaciono itinerancia, familia, y



En 1929 la gran depresion

desencadeno en el circo la transformacién a
ferias de excentricidades o de curiosidades.
Personajes propios de esta transformacion son:
La  Mujer Dbarbuda, los enanos, Ilos
contorsionistas, curanderos,..., siameses, los

gemelos y cuanta rareza existiera.

conocimiento; conocimiento el cual se traspaso de generacion

a generacion.

Aunque la depresion de 1929 condujo a una nueva
forma de plantear el circo, fueron los medios de comunicacién
— primero la radio y luego la televisién — quienes le quitaron
protagonismo a la escena circense. La evolucién social
generd la disolucion de aquellas antiguas estructuras
familiares de circo. En los nuevos tiempos que vivia el circo
los jévenes reclamaron su independencia, lo cual produjo un

ablandamiento de la familia circense.

La familia circense comenzaba a presentar un
estancamiento a nivel mundial, esto se combiné con muchas
variables, particulares a cada pais. Por ejemplo, La
disminucion y desaparicién de empresarios serios y la falta
de evaluacién critica de los cambios sociales que se vivian en
ese momento, desencadena en una nueva rama artistica, que

no provenia de las tradicionales huestes circenses.

El estancamiento paulatino del circo sumado al
periodo social que se vivia, desencadeno en la década de los
setenta en una nueva corriente artistica. La nueva corriente
presentaba protagonistas nuevos, forma y estructura nueva.
La nueva corriente venia a revitalizar la escena, produciendo
una clase de espectaculo totalmente diferente.

Corria la década de los setenta y se sentaban las
bases de lo que se llamo:” el nuevo circo”.



En paises como la Argentina, el nuevo

circo es llamado también el circo urbano.
Personas que no pertenecian a familias circenses
se incorporaban al medio, “Lo que en la
antigiiedad era exclusivo de herencias Familiares,
se transformo en algo cotidiano en las grandes
urbes donde se fueron abriendo nuevas escuelas

de estas disciplinas”.

El circo. EI Nuevo circo

En Europa de los afios setenta nacié el Nuevo
Circo', o circo urbano, o circo contemporaneo. Esta tendencia
toma un camino completamente distinto a la del circo
tradicional, introduciendo propuestas mas teatrales e
incorporando otras artes escénicas, como la danza y la

musica, por ejemplo.

El nuevo circo propone como horizonte, la mas
amplia y variada formacion interdisciplinaria que tenga que
ver con el ser de la vida ciudadana y su problematica, su
propia estética y su desarrollo, profundizando la mitica
ensefianza que deja y dejé el circo tradicional. De esta
manera, logra mimetizar espectaculo circense en todo su
esplendor y el teatral con su origen, su desarrollo y su

resolucion en un solo estilo de teatro contemporéneo.

El nuevo circo tiene como base el aprendizaje y
ensefianza del Teatro de Mimo en su formacién clasica y
moderna; la danza y sus variantes: clasico y contemporaneo;
la gimnasia y la propuesta fisica; la acrobacia de piso y los
ndmeros aéreos; el teatro corporal y el clasico; y un sin
numero de otras disciplinas: zanquismo, pirofagia, malabares,
equilibrios, musica en vivo, musica experimental, entre

muchos otros.

El nuevo circo deja abierta toda posibilidad de anexar
otras artes afines a efectos de crecer y conformar un nuevo
arte popular que pueda brindar una herramienta que este

fundamentalmente al alcance de cualquier nifio®.

La técnica hoy en dia se presenta en el nuevo circo,
con mucha mas experimentacion que otrora el circo de
antafio, se basa, mucho mas en lo que es el lenguaje
corporal, en la expresion facial, en los logros artisticos. Hoy la
técnica circense se presenta como una mezcla de disciplinas
transversales. El artista no solo debe hacer circo puro, sino
que ademas esto lo debe de acompafar de danza, de teatro,
de experimentacion, de poesia y de musica, todo con un
sentido.

! http://www.elcircodelmundo.com/elnuevocirco.html

2 es un elemento fundamental que tiene sus resabios en el concepto
familia que maneja el circo tradicional. Se toma en cuenta, como
herederos y continuadores naturales de nuestra historia artistica.



La transversalidad de disciplinas no sélo produce un
enriguecimiento en los numeros que se presentan, sino un
enriqguecimiento a nivel social de esta “nueva estructura

familiar”.

Define de manera clara la disciplina, al obligacién de
cada artista, en constante busqueda de nuevas herramientas,
ya que no se trata sélo de habilidades y destrezas, se trata de
la busqueda para encantar al publico que hoy mas que nunca,

lo percibe.

El nuevo circo hoy emociona, traslada al espectador
a un mundo onirico, sobre estimulando sus sentidos,
colocandolo y descolocandolo a cada minuto. El nuevo circo
enfrenta al publico y lo hace parte de una historia que lo lleva
a los confines del asombro y la simpleza. El nuevo circo
desliza a su publico de la era digital, a un mundo magico que
esta ahi frente a ellos, frente a sus sentidos y que puede ser

disfrutado como tal.
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“Los artistas de circo se transforman en
actores y la emocion es el elemento esencial que
tiene que ser transmitido al publico...”

Pierrot Bidon,

Fundador del Circo Archaos.

Circo y circo
Variaciones del Circo Clasico al
circo contemporaneo.

La paulatina transformacién del circo tradicional al
circo actual trajo consigo transformaciones serias en las

formas de ver este concepto.

Los cambios que la sociedad estaba presenciando y
de la cual también era parte, trajo consigo un sin fin de
repercusiones en todos los ambitos de la vida del hombre. La
television nos conectaba a un mundo completamente
inimaginado, en un abrir y cerrar de ojos se nos mostraban
parajes lejanos, extrafias fieras, culturas completamente
diferentes; el acceso a la cultura de la informacion ponia en
jaque el asombrar del hombre, mucha mas informacion y en

menos tiempo.

Hoy en dia, en un mundo globalizado, la informacion
crece de manera exponencial, la capacidad de asombro que
presenta es completamente diferente a la de tres décadas
atras. En un click nos encontramos al otro lado del
mundo....un evolucionar imparable e indeterminable a futuro.

El circo no se encontré ajeno a esto. Surge esta
rama lateral, con gente que no provenia de familias circenses.
Surge con jovenes de familias tradicionales. Surge con
jévenes que se habian planteado la idea de cambiar al
mundo, hippies, y que querian encontrar un método para

hacerlo.

Comunidades de jovenes se trasladaban de ciudad
en ciudad, comunidades de jévenes vivian a la usanza
circense, comunidades de jovenes buscaban un medio de
expresion para poder gritarle al mundo, que ellos estaban abhi,

y que querian entregarle alegria al mundo. Asi empez6.

Estos jovenes, refundaron la palabra circo,
rescatando algunos rasgos  histdricos inherentes al
espectaculo, custodiando sefas de identidad arcanas —
riesgo, fascinacién y la parada final — y aportando al mismo
tiempo nuevas sefiales de identidad. Un caracter ecléctico en
los espectaculos, sin olvidar que hoy las fronteras de las artes
son menos precisas, y que se dirige a publicos actuales.
Audiencias que mantienen nuevas actitudes frente al

espectaculo circense y que requieren respuestas originales.



La cultura transversal, la cultura
globalizada, la cultura interdisciplinaria, la cultura
del siglo XXI. El show del futuro.

Un publico que acaba por acostumbrarse a lo especifico del
circo de hoy: su hibridez o, tal vez, su inespecificidad.
Ademas, esa hibridacion no se conjuga en un solo sentido.
También el teatro y la danza se contagian de influencias

circenses.

El devenir del nuevo circo dilucido que no solo se
trata de un fenémeno estético que sélo afecta al circo, o a las
artes escénicas, sino que se convierte en un asunto que
incumbe transversalmente a la cultura occidental de los

ultimos tiempos.
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Finales siglo XVIII

Cirque Astley (Londres).
Circo Medrano (Paris).
Cirque Olympique (Paris).
Circus Gymnasticus (Viena).
Circo Price (Madrid).

Circ Olympia (Barcelona).
Cirque d’Hiver (Paris).

TRADICION Militar, Ecuestre, Ecuestre + clown,
Clown (parodia del deporte), Amaestramiento,
doma (docilidad, violencia), Exotismo,
Saltadores bascula rusa, Barristas, Trapecio
fijo/volante, Magia e ilusionismo, Transformistas
y antipodistas, Faquires,...

Entorno familiar, Anfiteatros (Carpa como
elemento arquitecténico), Riesgo, sin/ con red,
Exhibicion, dolor (faquires), deformidades (mujer
barbuda, enanos,...), llusionismo, Musica e
instrumentos de circo, Vestuario basado en
colorido y lentejuelas (la revista, el desfile),
Precariedad de medios, Nomadismo, Habilidad y
destreza.

Muchos Numeros sin un hilo conductor, sin
continuidad teatral, Jefe de pista "Pasen y vean"

Television del siglo XIX, Infancia, Popular.

Via familiar

Siglo XX, a partir de la década de los 80

e Cirque du Soleil (Canada),

e Cirque Archaos (Francia),

¢ Que circ-que? (Francia),

¢ C.N.A.C. (Centres Nationales des Arts du
Cirque),

e Cirque Barroque (Francia)

e De La Guarda (Argentina).

TRADICION + VALORES NUEVOS, Objetos +
experimentacion + sentido poético. No utilizacion
de animales.

Familia internacional, Carpa como elemento
arquitectonico - Aire libre - Circo de salon,
Riesgo controlado, Poesia, Musica
contemporanea, Vestuario, nuevos materiales,
Mayor  sofisticaciéon  técnica, Nomadismo,
Teatralidad + Danza.

Continuidad teatral, Personajes con un hilo
conductor. "Pasen y sientan”

"Pasen y Sientan", Nifios + adultos.

Escuelas de circo



Lo que se ve. El

espectaculo.

Lo que no se ve.

La produccion.

Existe un dato muy importante que no se puede

excluir:

¢Quienes eran? “este grupo de jovenes que
inica el nuevo circo acad en Chile, era
basicamente un grupo de  estudiantes
universitarios — pertenecientes a distintas areas —
y de colegio. Donde su primer acercamiento es
con el malabarismo — pelotas y una que otra clava

— basicamente.

La busqueda de informacion los lleva a
encontrar las iniciativas que se llevaban a cabo en
el exterior, que eran su unico referente real

existente.

El espectaculo del circo

Adentrémonos en el mundo del espectaculo un poco
mas. Al ir a presenciar un espectaculo, como espectador, nos
encontramos solamente con una parte o mejor dicho, con el
resultado final, de lo que ha sido una conjuncion de
especialidades, de disciplinas y de personas orientadas en un
tiempo determinado para lograr lo que se puede llamar
pelicula, obra, show, concierto, acto, o espectaculo en

general.

El circo tradicional Chileno, tiene una forma de
trabajar bastante diferente. Se puede asemejar mas a una
pequefia produccion teatral, donde los artistas no solo
realizan sus numeros correspondientes, ademas,
confeccionan su ropa, son sus propios maquilladores, ven
temas de administracion, son el personal técnico, funcionan
como libreas, entre muchas labores que cumplen a diario. Asi
por ejemplo, el patriarca familiar o duefio del circo, ocupa el
rol de director, en la pista cumple el rol de sefior Corales o
maestro de ceremonia, y la mayoria de las veces ademas es
el productor. A medida que el circo es un poco mas grande,
aumenta la cantidad de gente que trabaja en el, personal
técnico que se encarga del montaje, del aparataje, de la
limpieza, ademas durante la funcién de librea, o en ultimo

caso vendedor.

El nuevo circo al igual que el cine o el teatro se ha
ido transformando en una industria — grande o pequefia — lo
cual trajo una evolucién consistente en la produccion de
espectaculos, existiendo por  separado personal
administrativo, personal artistico y personal técnico. Adquirié
una estructura que dio mayor especificidad dentro de las
actividades que cada persona realiza, y permiti6 que el
espectaculo se transformara a la usanza de una produccion
cinematografica o una produccion teatral. Hacia ese lugar se

quiere encaminar en nuestro pais Chile.

El comienzo del Nuevo Circo en Chile se vislumbra
en la década de los 90. Se inicia basicamente como personas
individuales, que poco a poco se especializaron y formaron

compadias.



Cuando se habla de nuevo circo:

Se relaciona

A 4

] Nifios jugando en los semaforos
|1 Parque Forestal, los domingos.

[ Malabaristas.

[l Mimos

[ Artistas callejeros en general.

El nuevo circo por ser una disciplina que en este
pais recién cumple 10 afios, aun se encuentra en pafiales. De
ahi, que sean pocas las companias que se han atrevido o han
tenido la visibn para optar por este modelo de
profesionalizacion de la forma artistica. Quizas, la existencia
de ciertos resquemores, los bajos presupuestos y capitales de
estas compafiias; el desconocimiento de la factibilidad técnica
con la cual hoy se puede contar, han llevado a un crecimiento
lento, sin aun poder pasar a una maduracién, con lo cual
podamos definir el nuevo circo — de la manera mas objetiva —
en Chile.

A esto se quiere llegar. Para ser aplicado en el Nuevo

Circo Chileno.

Resultado final.

Ir’

Participan 1as = =| = = = = = = o - e - = = = - -

mismas personas.

| Desarrollo, preparacion,

"ensayos, construccion,...

L—p < Desarréllp plano

Personal

Actores técnico

Espectaculo

Personal

administrativo



La pista. EIl escenario circular

La pista, el ruedo, tienen un significado
de convocatoria, permitiendo a mas personas
poder disfrutar del espectaculo sin producir
cambios sustanciales en la distancia y foco de
atencion. Centra toda la atenciéon en un solo
punto donde estan dirigidas las miradas de las
personas.

La pista aunque es un espacio circular delimitado por
un pequefio cerco en el piso — el ruedo — suele extenderse y
ocupar todo el espacio de la carpa, cuando se inicia el

espectaculo.
El nuevo circo, mantiene:

e el concepto pista circular,

e mantiene la utilizacion del ruedo, que
aunque es una barrera bastante efimera es
capaz de aislar el espectaculo y trasladar al
espectador a el.

e Mantiene la utilizacion de las torres y del
puente, pero en la mayoria de los casos son
estructuras més simples y de dimensiones

mas pequefias. Es un portico.

L X v
Pista
Una de las especialidades del circo es
poder despegar al hombre del piso. Los

trapecistas — con el tiempo y las diferentes
modificaciones — generaron todo un espectro

gigante de disciplinas aéreas.




Antecedentes

Consideraciones Basicas:

e EIl tiempo y el movimiento

e Entre el cielo y la tierra.

e El hombre en el escenario



El tiempo y el movimiento

“El tiempo es un incesante transcurrir El hombre opera en el Espacio, con su propio tiempo
que en un preciso instante cualquiera, en el y en un particular momento del proceso histérico. Cada
momento mismo en que se lo piensa o se lo vive, presente temporal es un momento que contiene un pasado y

deja de ser presente, se vuelve pasado. que se proyecta hacia el futuro.

Lola Brikman,

El Lenguaje del Movimiento Corporal Por ejemplo, el mundo sonoro plasma cierta

modulacion del tiempo vy, a través del sonido o del silencio, el

cuerpo se vincula con el tiempo.

Podriamos reconocer dos clases de tiempos, uno
interior y otro exterior. El primero de ellos esta dotado de
musica propia “ritmo, melodia, fraseos propios.”; el tiempo
exterior se ubica en el espacio que rodea al individuo, este
tiene sus propios ruidos generadas en las Fuentes sonoras

instaladas fuera.

La percepcion se generara cuando la persona
coordine tanto el tiempo exterior y el interior, dando por

resultado un tiempo propio...

.erior —> -po Propio
.imiento —b-l'iempo —> .

erior

———

Una fotografia funciona de un modo . - .
El tiempo es un relativismo: si lo estamos pasando

similar. El tiempo deja de operar de la manera

. , . muy bien, decimos que el tiempo se nos paso volando; lo
cotidiana. Detenemos, por asi decirlo, el Y q P P

transcurrir del tiempo. contrario pasa al ir a ver una mala pelicula, no hallamos el

tiempo para que termine.

El desarrollo del cine, trajo consigo el logro de
situaciones antes insospechadas. La camara de 360 grados,
permitid detener la escena y ver lo que pasaba en el espacio

en el mismo segundo.

El nuevo circo se ha potenciado al utilizar la variable
tiempo, todo transcurre a una velocidad y ritmo diferente, se
entrecruzan historias con cualidades diferente sobre
estimulando los sentidos y generando en el publico una

variacion de su tiempo interior.




Cuando se hace un “plie” antes de un
salto, no lo hacemos para hundirnos sino para
extraer la energia y la fuerza necesaria para

saltar.

Suspelnsién

Eco / \ contra-eco

Accion Reaccién

Impulso, accién, eco, suspension,

contra-eco, reaccion, caida.

Nuestros puntos de contacto y de
apoyo se pueden visualizar como correas de
transmision entre la tierra y el cuerpo.

Extraemos nuestra energia de la tierra.
La tierra nos empuja hacia arriba con tanta fuerza
como aquella con la cual la golpeamos (Segun

las leyes de la dinamica).

Entre el cielo y la tierra.

El movimiento con gravedad.

El cuerpo esta continuamente sujeto a un juego de
suspensiones y caidas, es igual a una marioneta. La
marioneta pasa de un estado de suspension entre los
ganchos que tiran hacia arriba y los pesos que la llevan hacia

abajo. Los flujos de energia suben y bajan.

El salto. Los bailarines utilizan una premisa: cuando
un objeto esta colgado, la unica preocupacion consciente es
el punto de suspension; el resto del trabajo lo hace la

gravitacion, todo esta canalizado en elevarse.

“Rebotamos en nuestros intentos de volar”.

Gigi Caciuleanu

El cuerpo normalmente lo asimilamos solo hasta la
piel, pero al movernos existen espacios que con nuestro
cuerpo vamos interfiriendo. Estos vacios actian como
colchones de aire que completan el cuerpo y que
contrarrestan los movimientos propios de cada persona, en un

estado de equilibrio entre el interior y el exterior.



El hombre en el escenario

La pista.

. El escenario es ese espacio maravilloso donde la
Escenario

realidad toma otro curso. El escenario es el lugar donde los

Actores o Diversion o

ejecutantes esparcimiento artistas de cualquier tipo hacen gala de sus dotes y
interpretando a . . . .
personajes Publico cualidades. El escenario es el lugar que, por un tiempo

El asombrq, Los

aplausos v las risas. determinado, gesta los suefios mas increibles para la

diversioén, entretenimiento y esparcimiento del publico.

La pista. La pista es el escenario circular que nos
dejo el circo romano, que hoy en dia es el escenario distintivo

del circo tradicional y el circo contemporaneo.

El circo ha sabido controlar, el ancho, el largo y el

alto de todo el escenario. El artista circense juega con estas

El circo conquisto el espacio aéreo,

tres variables a diario. La pista no es un espacio plano de dos
trasladando a sus actores al espacio propio de

) ) dimensiones, la pista es un volumen en constante
las aves. Los personajes de circo no solo

. ., . deformacion.
caminan, también vuelan. Los personajes de

circo son seres alados.
El avance del circo contemporaneo se ha centrado

en eso, el control de los espacios que rodean al hombre,
trasladaron el espectaculo mas alla de la pista formal,
transformando todo el recinto fisico y mental en un gran
escenario donde el espectador también es parte de la historia

que se quiere contar.

El artista debe poder controlar y conectar tanto su
espacio exterior como el espacio de su yo interior. El control
de su cuerpo y del espacio se logra por medio de

entrenamiento. El control del espacio nos aporta una

4 herramienta que ayuda a dirigir nuestros movimientos en la

pista.

Para poder dominar la pista es necesario poder

controlar este volumen en constante deformacion y poder
Es imposible pensar en un artista de . . . .
_ _ manejar las dimensiones en las cuales se ve sumergido tanto
circo que se desenvuelve en un espacio

- . . ) artista como espectador.
bidimensional. La pista es un espacio que se
maneja con mas de tres dimensiones.
La magia del show se gesta al combinar todos estos

elementos.



Antecedentes

Referentes

e Cirque Du Soleil.

e Dementia Praecox



Referentes.

Utiliza un Analizaremos varios referentes para tener un punto
contrapeso que colabora con de partida y comparacion.
~ el artista a disminuir su peso.

Y llegar a un E° de equilibrio. Referente n° 1

Cirque du soleil.

Breve resefa: El Cirque Du Soleil, es considerado el
representante mas importante del nuevo circo. Fundado en el
ano 1984 en Canada, Québec. Hasta la fecha 40 millones de

espectadores han presenciado sus espectaculos.

Analisis de espectaculo. Intervenciéon de Cirque Du Soleil en
festival internacional de jazz de Montreal realizado entre junio
29 y el 9 de julio en esta ciudad de Canada. 5 Millones de

espectadores, Multitudinario en una avenida en Montreal,

Espacio abierto.

Un arnés de cuerpo
permitia conectar al
artista al gran
diapason.

-

[

==

La palanca. Una
maquina simple.

—~—

Requiere de una gran superficie para Funciona como un gran brazo

sostenerse; o se conecta al piso como un diapasén  conectado  a  la

balancin o se conecta por medio de una gran cintura del artista.

superficie o base.

Ocupa el centro
del escenario
circular.

El aparato permite el
movimiento en 360°. Permite movimientos relacionados con la fuerza

= ; centrifuga. Artisticamente se resalta la velocidad y el giro.



Cirque Du soleil. 800 toneladas de

equipo.140 empleados, 56 artistas, 3 chef, 4
maestros, 2 fisioterapeutas. Eso solamente en

uno de sus espectaculos.

Son alrededor de 600 artistas en total.
Que se reparten en casi una veintena de montajes
que tienen funcionando en distintos lugares del

mundo.

i
! ' carpa.

“El circo del sol no es lineal, es mas
bien caleidoscépico, una aventura en la cual
cualquier cosa puede pasar, es una celebracién a
la vida. El circo del sol tiene su propio lenguaje,
tiene un alma expresada a través de la voz, el
cuerpo y la musica.”

Guy Laliberté.

Dueiio del Cirque Du Soleil

La plataforma — esta
grdg robot — permite elevar o
a alzar personas desde el

escénario hasta lo alto de la

Referente n° 2

El robot de cirque du soleil. Generado para el
espectaculo Dralion montado en las vegas, Estados Unidos.

El robot, como los técnicos del cirque Du Soleil le
llaman, es una estructura regulada por computador, que
consta de una plataforma que baja desde lo alto de la carpa y
se posiciona en el escenario, permitiendo bajar personas y
equipos donde se realizan los diferentes numeros. Esta
plataforma es capaz de girar, inclinarse, manejar diferentes
cabrestantes; fue realizada en Japéon y pensada para el
espectaculo Dralion, es capaz de realizar movimientos que
antes no se imaginaban, ademas de contar con las parrillas

de iluminacion del espectaculo.

El robot, finalmente, es un escenario completo. Que
reduce el tiempo de coordinacién de los diferentes equipos
que en el se encuentran trabajando. Dando mayor versatilidad

y autonomia a los espectaculos.

La simplificaciéon de la estructura nos llevaria a una
gria pluma central y varias grias plumas periféricas de
precision, de la cual cuelga un plano que posee movimiento
independiente de los otros dos sistemas. Todo esto manejado

por un solo hombre y no por una flota.

H = casi los 20
metros al piso.

Lla plataforma gira
sobre su propio ¢je

v

Vemos la utilizacion de tecnologia de punta.
Mereciéndose el Honor de ser el circo mas grande del mundo

en la disciplina de circo contemporaneo.



Referente n° 3

DEMENTIA PRAECOX es una compaiiia de teatro aéreo y
circo de vanguardia. Es la productora de los mayores
espectaculos aéreos en Chile. Se involucra en el dificil y
llamativo teatro laboratorio. Esta compafila ha gestado
encuentros en torno a espectaculos de circo de vanguardia, la
musica electrénica, y las nuevas tendencias. Es un grupo de
investigacion de las distintas técnicas aéreas del circo, el
teatro, el mimo drama, el kabuki, el audio-visual, la plastica, la
feria.

Espectaculo Masacre

Cuerpo suspendido desde
| un solo punto fijo en el espacio.
Movimiento que existe, es sélo en

altura. No permite movimientos en el

i_plano horizontal (x,y)

Espectaculos sin palabras, donde el
mensaje se asoma a través del movimiento y la
expresion, el juego de las figuras, los simbolos, y
los estados, genera escenas donde prima la
estética, los significados, lo que hace que el
montaje se asemeje a una secuencia de

imagenes fotograficas, pinturas en movimiento,

dramatismo y plastica.

Aumento constante de la altura

Lineas de estabilizacion,
para evitar que el cuerpo se

gire sobre su eje.




Polipasto. Combinacion de poleas, que

disminuyen el peso a la mitad, en este caso.
» Polipasto. Ademas, permite redireccionar la fuerza con que

se sube el cuerpo del artista.

...S1 me canso,
se me svelta la
Shiguillaaa.

El equipo de
] Trabajo a pulso, o Fuerza bruta.
hombrea
|

1
musculogos.

Es una compafiia con 10 afios de
funcionamiento en Chile. Alrededor de 1 tonelada
de equipos. Aunque en Chile es la compafiia de
esta clase con mayor cantidad de equipos; no se
puede comparar con el tonelaje del Cirque Du

Soleil.

Basicamente su trabajo se centra en la utilizacién de

equipos de escalada. Llamese cuerda dinamica,

Mosquetones, ochos, arnés escalada deportiva, poleas,....

Se utilizo una combinacién de polipastos para
disminuir a la mitad el peso; con un equipo de personas se
levanto a un artista a una altura de 10 metros. El sistema solo

permitia movimiento en una direccion.

La fijacion corporal utilizada para el artista, fue un

arnés completo, que se denomina cinturon de
posicionamiento, utilizado en la construccion, y esta hecho
I_.;;}ﬂermnnme 8y, 3 para riesgos de caida, no superiores de 3 metros. No esta

hecho para suspenderse, o para trabajos verticales.

Revisar anexo de los cinturones de seguridad.

Aunque es de bajo costo el arnés, no presenta una
fijacion completa al cuerpo, si se utiliza bajo la ropa, esta
debe ser holgada, es muy notorio, no da libertad de

movimiento.

h = 12 metros



Proyecto






Justificacion.

Aspectos valéricos

La propuesta se justifica en la medida que se proyecta desde un
punto de vista renovado, considerando el espectaculo circense como una gran
instancia que va mas alla del presenciar un simple espectaculo (de mdusica,
deportivo, o de cine...), sino del mundo onirico al cual el publico se ve enfrentado
al presenciar espectaculos de esta clase. De esta manera se busca mantener la
experiencia equipando un numero que lleve al espectador al mundo de los suefios,
y del asombro. Asiéndolo olvidar de sus problemas cotidianos particulares. Un
encuentro mas alla del show, un encuentro con la magia que quiere entregar el

circo

El proyecto busca lograr colaborar con el desarrollo de la magia que se
encuentra intrinseca en el mundo circense. Con ese mundo que es paralelo a la
realidad, colaborando con la creacion de los suefios que en el se viven,

colaborando con el sueio de volar.

Aspectos practicos

El proyecto se justifica en la medida que busca mejorar las condiciones a
las cuales se ve colocado el actor al realizar sus actividades propias de
entrenamiento y presentacion. De lo cual se desprende las mejoras en el lenguaje
corporal, y la no interferencia en la interpretacion y el desarrollo de la historia que

se quiere contar.

Disciplina

El nuevo circo en Chile, es una disciplina basicamente muy nueva —
comparada con sus referentes extranjeros — y el desarrollo en nuestro pais no se
encuentra exento de dificultades propias que otorgan lo novedoso de esta. Esto
mismo ha conllevado a que el desarrollo de propuestas escénicas se vea coartado
por el desarrollo tecnologico con el que se cuenta y que la capacidad de

innovacion de los espectaculos se vea limitada por aspectos técnicos.

Algunos podrian decir que si existe ese desarrollo tecnoldégico — podrian
citar el caso del Cirque Du Soleil — pero nos estariamos enfrentando a una
realidad tecnoldgica instalada en un contexto cultural y econémico completamente
diferente al nuestro. Contexto cultural y econémico colocado en un nivel o rango de

“industria del espectaculo”, inaplicable en un contexto nacional.

Ahora bien, uno podria pensar que nos encontramos fuera del area propia
del disefio industrial, que quizas corresponde al Disefio Teatral entregar las

soluciones técnicas que ellos necesitan; pero claro, que pasa cuando nos



encontramos con elementos mas elaborados, cuando empezamos hablar de
escenografias funcionales, que van mas alld de los decorados y la simple
representacion. Escenografias que tienen movimiento y que se enlazan con los
actores. Utileria mas especializada, que esconde secretos y artimafias tras de
ellas; cosas que se escapan de la realidad natural del escenario (iluminacién,
sonido, bastidores, decorados, escenografias, ambientacién escénica, vestuario,

ficticios,...) y de las técnicas de realizacion de elementos teatrales.

Otros podrian decir, “ya que el disefiador teatral no puede, llamemos a un
Ingeniero. Quizas él si cuente con lo que necesitamos. Algo mucho mas funcional,
estructurado y ya que es mas especializado, se debe llamar a un ingeniero”. Pero,
requerimos de un plus, requerimos de la importancia de la expresién, de la

creatividad y del aspecto sensible con que cuenta un disefiador.

Si tomamos los puntos de accién, que forman un todo, mas el analisis de
los referentes, obtenemos ideas claras del contexto en los cuales se esta
trabajando en Chile. Frente a grandes capitales utilizados por compafias
extranjeras, nos damos cuenta que hoy en Chile se sigue trabajando a fuerza de

sudor y pulso.

De ahi la necesidad de contar con el disefio de soluciones viables que
ofrezca alternativas para la produccion de espectaculos. |dea que propicie la
intervencion del Disefio Industrial en este tipo de obras, considerando los aspectos

primordiales de esta clase de representacion escénica.

Econdmica

La propuesta busca mejorar las condiciones actuales de desenvolvimiento
de los artistas de nuevo circo en chile, ocasionando una mejora receptiva hacia el
espectador, lo que se traduciria en una consolidacién y profesionalizacién como
disciplina artistica, produciendo ingresos por concepto de espectaculo y

colaborando con el desarrollo de las compafiias emergentes.

Una transformacién paulatina que trata de emular a lo que pasa en el
extranjero, trasformando el espectaculo en una industria. La nueva industria del

espectaculo Chileno.

Cultural

El proyecto contribuye a incentivar el acercamiento de la gente a las
disciplinas artisticas generadas en Chile, por medio del maravillar, contribuyendo
con los espacios de esparcimiento, diversion y recreacion con que hoy en dia se

cuenta.



Planteamiento.

Problema

El nuevo circo al ser una disciplina muy nueva en este pais, presenta un
desarrollo insipiente de la técnica y la tecnologia aplicada al espectaculo. Muy
pocos profesionales en nuestro pais se encuentran avocados a dicha
problematica, lo cual ha desencadenado en una limitada capacidad de innovacién
de los espectaculos y coartado el desarrollo de las ideas de los creativos chilenos
que se desenvuelven en esta area. Esto repercute directamente en la tensién con
la cual se quiere abordar el show y en el estado en el cual se quiere sumergir al

publico, “el estado de la magia”.

“Se trabaja con lo que se tiene no con lo que se quiere.”

El incipiente desarrollo de tecnologias en el nuevo circo también incide en
el artista y en las condiciones en las cuales se ve enfrentado al realizar el show y
sus actividades de entrenamiento, pues requiere de herramientas escénicas para
poder llevar a cabo sus magicas hazafas. De esta manera, el artista ve afectado
el control de su cuerpo y su expresion corporal; su dominio del espacio escénico;
su estado de concentracion en escena y la conexion de su estado interior con su
yo exterior, es decir, con los movimientos que realiza. Asimismo, la interpretacion
sufre de interferencias para contar una historia y ello dificulta que ésta alcance al

espectador y lo sumerja en un estado de incertidumbre.

De ahi la necesidad de contar con soluciones técnicas que den respuesta
a las solicitudes del encargo, contribuyendo de esta manera, en la secuencia de

movimientos necesarios para lograr una adecuada interpretacion.



Objetivos.

Objetivo General

Potenciar el acto artistico circense por medio de una sistema de
sustentacion corporal que intervenga en el lenguaje emocional y fisico del artista,
incorporando aspectos técnicos que respeten el caracter magico de la

representacion.

Objetivos Especificos

Resolver el problema de elevacion y suspensién espacial del volante,
contribuyendo en el desarrollo del numero circense, por medio del disefio de un
sistema que comprenda un soporte corporal y un mecanismo de absorcién del

peso del volante.

Disefiar un soporte corporal que permita mayor movilidad del artista tanto en el
piso como en el aire, extrapolando las variables fisicas del movimiento (tales como

abduccién, adduccion, flexion, traccion y giro).

Disefiar un sistema que absorba el peso del volante, disminuyendo el trabajo fisico

y el esfuerzo involucrado por este.

Disminuir las fuerzas aplicadas por el portor — la pareja en tierra — en su trabajo

con el volante. Ayudando a su pareja a lograr sus movimientos en el aire.

Posibilitar la practica de posiciones de gran complejidad de Pas de Deux o
partener en el aire, tales como las que se describen en el blocking; manteniendo la
tension dentro del numero, posibilitando el trabajo de los actores y logrando el

efecto que se quiere entregar al espectador.

Permitir el control del movimiento; colaborando con la temporizacion del espacio.
Posibilitar la conexion con el escenario circular, llamado pista.

Brindar las necesidades psicoldgicas (interpretacion, seguridad y bienestar) a los
usuarios involucrados (usuario personaje y usuario actor) en sus dos instancias de

uso.

Potenciar la creacion del personaje y contribuir a la generacion del ambiente

magico en la escena.



Requerimientos.

El equipo no debe interferir con la historia o relato que se quiere contar, para no

afectar el lenguaje entre el espectador y el ejecutante.

La propuesta no debe interferir en la interpretacion del actor y la creacién del

personaje.

La propuesta no debe interferir con la indumentaria del personaje.

La propuesta no debe interferir en los atributos fisicos y psicolégicos, tanto del

actor como del personaje que el encarna.

El transporte, tamafio y manipulacion de la propuesta debe cumplir con el contexto

propio de las compafiias Chilenas.

Debe cumplir con normas adecuadas de seguridad que responda a un trabajo

realizado en altura.



Alcances

Colocar al disefio Industrial, como una herramienta que potencie los aspectos
técnicos y que instale a las compafiias nacionales camino a las realidades de las

grandes compafiias extranjeras.

Colocar al disefio industrial como una herramienta para el disefio teatral y como
nexo con la ingenieria al poder entregar soluciones en conjunto a problemas
relativos a las artes escénicas. Esto abocado a un desarrollo multidisciplinario, con

el cual se manifiesta la Universidad de Chile.

El reconocimiento de un nuevo campo para el disefio industrial, en el cual el disefio
es reconocido como disciplina. Disciplina capaz de entregar soluciones en la
produccién técnica, colaborar en el montaje y dar respuesta a los requerimientos

que un encargo como este presenta.

“Ya sabemos a quien llamar, cuando se nos presente un problema de esta clase.”
Gigi Caciuleanu. Director del Ballet Nacional Chileno, “BANCH”. Entrevista
realizada en el marco de la investigacion para la obtencion del Titulo de Disefiador

Industrial.

El proyecto en si, puede colaborar en el desarrollo de habilidades técnicas de
estudiantes de ballet, bailarines y de personas relacionadas con el mundo de la

danza.

El proyecto permitiria la practica de posiciones de gran complejidad de
Pas de Deux o Partner en el aire, tales como las que se describen en el blocking o
de mayor complejidad. Con esto se lograria el fortalecimiento de la confianza — en
una etapa temprana del aprendizaje — al dejar que los estudiantes liberen sus
cuerpos, se acostumbren a los movimientos, aprendan el control de las posturas y
las técnicas basicas de la disciplina. Esto gracias, a contar con un apoyo externo

que le brinda seguridad fisica y mental en su desarrollo educacional.



Desarrollo de Ila forma



Desarrollo de la Forma

Introducciodn



a Palanca

o Inclinado

- Polea
-da y el eje Recoleccion de—
informacion
‘ Cuna
Historia
Desarrollo

Variables fisicas involucradas e

Formulas

Ventajas y desventajas

44—

o

1. Aparece el concepto de ventaja mecanica o
ventaja teorica.

2. Valida cualquier tipo de eleccion.

Pero ;Qué es una gria?:
Es una combinacion de maquinas simples:

palanca y polea, basicamente.

CARGA

FUERZA ‘
APLICADA

Introduccion. Desarrollo de la
forma

El proyecto comienza en la imagen de una gran
graa pluma. Esa es la primera imagen que se pone en la
mente. El desarrollo de la idea, llevara a la simplificacion y
descubrir, los fundamentos con los cuales el mundo de la

fisica trabaja.

:——*—;1——‘;_,_‘%‘;

Era necesario descubrir que era lo mas minimo que
exista en el mundo de la fisica, que produjera
desplazamientos o movimientos. Era necesario encontrar

como pequefias maquinas dan grandes soluciones

Las maquinas simples. Durante la IBM se hace un

analisis completo de las maquinas simples y su relevancia.

La idea de la grua
pluma no era tan
descabellada, en el

fondo; era una opcion.

Pero, debiamos pensar en una
solucién para compafiias que recién
comienzan, un tema de escala, tamafio y

presupuesto.



Barra horizontal

fija, paralela al
suelo
>~ Y

Requiere de
un gran peso,
para
mantenerlo fijo
al suelo

Espacio que es
capaz de cubrir

Requiere de”una gran
base, o superfice de

apoyo. /
s
e — ~
v _,r: La simplificacién nos daria una gran barra, apoyada
_.,{_'; n un solo punto, en E° de equilibrio capaz de elevar y
1
! soportar en su sector mas largo una carga.
1
Siempre en |
909, es decir ! . o
perpendicular. ! El sistema en equilibrio, es capaz de absorber ese
peso extra, Sin perder su estado.
l t | o I
| | 1
F : CARGA
| En el cine se utilizan unas gruas para grabacion —
FUERZA dolly — que se encargan de trasladar las camaras de
APLICADA

filmacioén a lugares mas altos.

Mf = -F - X1F

La dolly, Aunque permite gran

movilidad, soportan un peso maximo de 30

v

kilogramos — las de mayor resistencia —
ademas, a mayor peso de la camara menor

alcance y menor altura.




Como vimos en los referentes, la grda
del circo del sol, aunque es muy simple, una
barra equilibrada, requiere de una gran

plataforma, para mantenerse estable.

Volvamos al concepto de la Magia que

se produce en la pista.

Continuidad del relato.

El nuevo circo, requiere de continuidad
en el relato, la menor cantidad de interrupciones

en la pista.

Mientras mas alto el centro de

gravedad, mayor peso en su base, o mayor

SUPCV"{ICIS necesaria.

Para alcanzar las alturas vistas en el blocking, se
necesitaria una estructura mas grande, por lo tanto, con una

mayor base, o un mayor peso, para fijarla al piso.
De lo cual se desprenderia la utilizacién de personal
extra para poder montar y para desmontar, ademas del

quiebre muy extenso en el relato.

— que no exista una interrupcion en el relato —

ldea —» Alexander Calder



ldea —» Alexander Calder
Idea: Combinacion puntos de equilibrio.

Alexander Calder es capaz de de producir obras de

arte y piezas en movimiento que mantienen un estado de

N equilibrio.

: N \
- | -
¢ L2
/—\// A Funto de apoyo.
=
- e[ : Equilibrio
- -
< -

Cada pieza forma parte

de un sistema mas

grande. El mobile.
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v ¢Equilibrio dinamico?

Al ser una estructura simple, el desplazamiento
permitido se encuentra dado por el tipo de conexién entre

sistema y sistema.

Oscilaciones producidas por variables externas al
sistema dependeran de las relaciones existentes entre las

cargas y las distancias de ellas al punto de apoyo: mayor

desplazamiento, menor desplazamiento.



Desarrollo de la Forma
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Subsistema Tres

Subsistema Dos

Al iniciar el desarrollo del proyecto, no se tenia claro
la manera como se deberia enfrentar formalmente el
proyecto. Las imagenes mentales surgidas de una grua pluma
colaboraron y encaminaron el tema, los “mobile” de

Alexander Calder le dieron consistencia.

Tomando en cuenta eso, el desarrollo del proyecto

se dividira en tres partes principales, o subsistemas.

e  Subsistema Uno
e  Subsistema Dos

e  Subsistema Tres

De esta misma manera, la investigacion se centro en
_dar respuesta al disefio del Subsistema Uno, privilegiando

esta’area por sobre las otras dos que forman el sistema.
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Conforme a esto, el subsistema Dos y Tres en
N
. \ .
estos escritos es solo tocado parcialmente y abarcando el
\
grueso de la investigacion que aqui se presenta el subsistema
\

\

Uno. \
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Desarrollo de La Forma

! Subsistema Dos \
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Subsistema Tres

El subsistema uno esta formado por:

e Variables a considerar.
e El soporte corporal. La interfase hombre maquina.

e Las lineas de vida.

e El estabilizador.



Actividad.

Experiencia a realizar.

racion de dicha experiencia.

Lugar donde se desarrollara.

ilios y ropa que se utilizaran.

particulares de quien lava a

utilizar.

Variables a considerar

La eleccion de la forma y los materiales para la
construccion de un soporte corporal de suspension, depende

de varias variables a considerar, aqui enunciamos seis:

Ubicada dentro de las disciplinas del baile, la danza, el
teatro y la acrobacia. Se realiza con el cuerpo suspendido.

Semejanza de un titere, o de una persona en estado de ingravidez.

Baile en un estado de ingravidez, combinacion de
movimientos y giros realizados a diferentes alturas despegado del
piso. Movimientos que alcanzan hasta 6 metros de alturas.

Movimientos sutiles y otros mas acrobaticos.

La actividad tiene dos instancias de uso: Entrenamiento y
presentacion. La experiencia dura de 3 a 5 minutos. Pero el periodo
de entrenamiento o practica puede extenderse a lo largo de varias

horas en un dia de ensayos. Con periodos de descanso entre ellas.

Se desarrollard sobre un escenario, o pista, un lugar de
clima controlado. No presenta indicaciones especificas. Requiere de

estructura aérea para ser instalado.

Tenemos tres instancias particulares:

e Periodo de entrenamiento, la practica. Ropa ajustada deportiva
(calzas, patas, entero)

e Periodo de entrenamiento, el personaje. Donde se utiliza el
disfraz o vestuario propiamente tal del personaje que no interfiere
con el soporte.

e Presentacion, el personaje. Pequefios detalles mejorados,
requiriendo que no se distinga el soporte que mantiene al actor o

bailarin suspendido.

Estatura media, Contextura atlética. Se piensa en un
soporte de Unico sexo que sea adaptable, manteniendo rangos de

tolerancia en tamafio.

Estas 6 variables nos entregan las pautas, los
parametros, y los limites dentro del cual el proyecto de
disefio se enmarca y se realiza. Son de vital
importancia en el momento de tomar decisiones para el

desarrollo de la forma.



Arnés.
Del francés harnais, y este del nordico herrnest,

de herr, ejército, y nest, provisiones de viaje.

e m. Conjunto de armas que se acomodaban
al cuerpo, asegurandolas con correas y
hebillas.

e m. Armazon provisto de correas y hebillas
que se ata al cuerpo y sirve para sujetar o

transportar algo o a alguien.

Nota: Cuando un arnés entra en accién, ya no
son las piernas las que absorben el peso de la

persona.

EPL.

Equipo de Proteccion Individual, dispositivo que
protege a una persona de un riesgo que pueda
amenazar su seguridad. Existiendo 3 categorias
de EPI:

e Categoria 1: Riesgos menores, pequefios
choques mecanicos, radiacion solar.
e Categoria 2: Riesgos intermedios.

o Categoria 3: Riesgos graves o mortales.

Al buscar informacion nos
encontramos con que Chile no
contaba con especificaciones
técnicas 'y normativas para
trabajos en altura. Y la pequefa
cantidad de informacion que se
maneja corresponde a extractos
de las Leyes de Prevencion de
Riesgos Laborales del Codigo
Espafiol (L.P.R.L.) que maneja la
Asociacién Chilena De Seguridad
AChS

La interfase Hombre Maquina.

Arnés.

Se requeria de un soporte corporal que funcionara
como interfase hombre maquina. De alguna manera se debia
conectar al hombre con el resto del sistema. La solucion la

podia entregar un arnés, ¢ Pero qué clase de arnés?

¢ Qué es un arnés?

Un arnés es un eslabon que conecta al hombre con

una cuerda y que en su conjunto proporciona seguridad, al
encontrarnos en altura. La finalidad es ser el vinculo, para
poder soportar el peso de una persona, distribuyendo su

propio peso a través del cuerpo.

Cualquier actividad que se desarrolle a mas de 2
metros de altura deberia realizarse asegurada con equipos de
proteccién individual (EPI) o colectiva. Al ser considerados los
trabajos en altura como una actividad potencialmente
peligrosa los equipos de proteccién individual (EPI) que deben
utilizarse son en su mayoria de categoria 3 (disefiados para
proteger al usuario de un peligro mortal o que pueda dafar

gravemente o de forma irreversible su saluds).

Un arnés es un EPI.

Existen 4 tipos de arneses:

e Tipo A = Arnés completo (torso + muslos) para adultos.

e Tipo B = Arnés completo para nifios (peso < 40 kg).

e Tipo C = Arnés de cintura (arnés de escalada clasico).

e Tipo D = Arnés de torso (parte superior del cuerpo

unicamente).

Para el desarrollo del proyecto fue de gran ayuda
analizar la estructura basica que daba forma al arnés. Por tal
motivo se analizo la estructura de arneses tipo A y tipo C. este
analisis nos entregaria ciertas claves y pautas que se deberia

seguir para el disefio de esta pieza de disefio.

® Los técnicos de prevencion: Aviso para navegantes responsables.
Juan Ramoén Martinez Pascual, Javier Lara Huerta



En busca de la forma optima.
Arnés de escalada.
Ventajas y desventajas.

La anatomia propia de los arneses de escalada, con

su punto de enganche ventral, determina la postura del

escalador en el momento de la suspension.

Esta anatomia facilita la versatilidad del escalador.
La configuracion propia del arnés de escalada permite
muchas variables y ejes de movimiento. Esto otorgado por su
conexion puntual; Pero — esta misma conexion puntual— es
la que facilita la perdida de control que tiene el hombre sobre

este sistema, por consiguiente un aumento en el riesgo.

Los primeros arneses de escalada se
realizaban en cuerda de cafiamo, manejando

solo la técnica de nudos y amarres.

La forma simplificada, del arnés Tipo £
C, es una cuerda amarrada en sus puntas que
luego se pasa entre las piernas y la cintura. Para

luego unirse a otra cuerda por los tres dobleces

Pernera.

que se generan.

Un aumento progresivo de la dimension o superficie
de contacto con el cuerpo — pernera y cinturon — colabora
con la disipacion de fuerzas e impactos, sobre una mayor
superficie, Produciendo menor dafio y mayor comodidad
sobre las tres superficies de contacto sobre las que se reparte
la carga.

Tanto la zona Ilumbar, la isquiotibial, musculos
graciles, pelvis y abductor medio son los mas afectados al no
contar con una buena superficie de disipacion, era necesario
analizar estos puntos y estructuras musculares para tener

claro a que nos enfrentabamos.




En la parte frontal-ventral del cinturon, se
encuentra la cinta de aseguramiento — una cinta

reforzada— llamada también, cinta de servicio.

La disposicién de este punto es la que otorga,
combinado con la distribucién del peso de la
persona, la inclinacion al encontrarse en

suspension.

Aunque el arnés de escalada permite mayor libertad
a los movimientos de las extremidades superiores — cosa que
podia resultar benéfico para los brazos de un bailarin - su
forma limita, y no brinda proteccién al estar suspendido de

cabeza al piso. Se torna de alto peligro.

En este plano
puede girar

libremente el Back-flips (giro
cuerpo.

de frente hacia
arriba y hacia
atras), es
imposible
realizar. Y
cualquier giro

sobre ese eje.

Este punto de amarre, puede
presentar inestabilidad si la

persona pierde el control.

La tecnologia de los materiales en los
cinturones de escalada, nos brinda:

e Disminucion del peso. Pero, ¢Qué podiamos rescatar del arnés de

e Mejoras en el Tamaiio. escalada, ademas de ser un buen referente?

. Mayor ajustabilidad.

e Aumento en la Comodidad. Al ahondar un poco en particularidades de estos

e Aumento de la resistencia. equipos nos damos cuenta que los requerimientos a los

¢ Mayor especificidad. cuales son sometidos presentan los mas altos estandares de

o Simpleza. (entre comillas) construccion, seguridad, materialidad, simplificacion vy

resistencia.
Concepto: Sutileza, minimo.



Cinturéon de Trabajo en altura

! Simetria Los “cinturones de trabajo”, Tipo A,
normalmente son equipos de gran tamafo y
presentan un peso superior a los 2.0

kilogramos.

Son realizados en fibras de
polipropileno o de poliéster. Estas fibras son
de menor resistencia que las poliamidas, por
lo tanto, aumentando la dimensioén para lograr

estandares minimos de resistencia.

Los puntos de amarre metalico
cumplen la misma funcion que la Cinta de
aseguramiento. Los herrajes al ser de gran
tamafio permiten la pronta localizacion y
conexion de las piezas de aseguramiento,
esto sumado con la diferencia de materiales
que acrecienta la diferenciacién dentro de la

estructura misma del arnés.

Puntos de
amarres
- Metalicos.
Herrajes o
anillas de
acero.

Zona de
ajuste

Existe una continuidad estructural dentro del arnés.
Forma simétrica formada por hombro y pierna contraria, que
se repite a cada lado del eje cefalopodal. Podriamos llamar a
esta estructura: doble ocho.

Plano frontal Plano melcho sagital . Doble ocho




Muchos de los movimientos marcados en el blocking
I podrian ser solucionados con esta clase de estructura.
Permitiendo mayor movilidad y seguridad al realizar las

hazafias pautadas.

Eje de giro

==CF-

Centro de Giro
! 1
P

Cuatro

Back-Flip en

cuatro pasos

Hacia delante o hacia atras en el plano

Se Se generan
. movimientos tales
\oc\>mo el back-flip.
Hacia ah;és en el plano

Y‘nedio sagital.

tales como el front-flip.
Hacia delante en el plano

medio sagital.

La configuracion propia de
este arnés, alberga de mejor manera
la estructura completa del cuerpo. 4
Siendo quizas, el mas adecuado para
la actividad que se desea realizar.
Pero ahora, es de vital importancia

analizar el comportamiento de este en

uso.



Puntos de conflicto.

Ml ™

Bajo
Gluteo

Molestias
isquiotibiales

Graciles

Prueba

Se realizo una prueba con un arnés tipo A — de los
utilizados para limpiar vidrios en los edificios — testando los
movimientos que el volante debia realizar. De esta prueba,
surgieron observaciones que colaboraron con el disefio del
soporte corporal:

Primero. Dos puntos de apoyo, son mejor que uno.

Segundo. Debe existir un calce perfecto del arnés — sea del
tipo que sea — siendo factible regular dentro de parametros
establecidos las dimensiones corporales. Esto resulta
primordial para la integridad fisica de la persona, ademas de

interferir en los centros de gravedad de los puntos de apoyo.

Tercero. Al momento de realizar las posturas, el no calce
perfecto producia inestabilidades en la bailarina, lo cual
desencadenaba en miedo.

Cuarto. Se presentaron molestias durante la prueba en:
isquiotibiales, bajo gluteo, abductores, musculos graciles y
pelvis; terminada la prueba se registraron molestias en la
zona lumbar y el cuello. Se estima que los dolores se
produjeron al forzar la postura fisica, dado por un centro de
gravedad desplazado., por no contar con estructuras blandas
de apoyo y por una forma no adecuada de la estructura del

arnés.

Quinto. Los puntos de amarre, no deben presentar grandes
protuberancias. Estas protuberancias Interfieren con el
desempefio de las extremidades superiores y con el vestuario
del personaje. Ademas, se debia encontrar una solucién para

evitar la torsion con que se encontraba atado el artista.
Conclusiones generales:

. Requeria de vital importancia analizar la
musculatura en contacto con el arnés, en especial con
la zona isquiotibial y musculos adyacentes, y ver las
posibles soluciones a estas molestias.

. Ademas, era necesario ver las dimensiones
de lineas de conexion y de sus puntos de amarre. Ver
soluciones de ajuste y de tamanos. Dar solucion a la

torsion.



El hombre dentro del problema

La danza trabaja con el lenguaje del Los musculos ante todo, estan configurados sobre la
movimiento. La danza se preocupa en limpiar, en base de la union de los huesos vy fibras. Determinante en su
manejar el correcto uso de los planos en los conjunto del movimiento.
cuales el hombre se desenvuelve. La direccion de las fibras musculares y su

disposicién nos entregan datos especificos, en los cuales el

arnés se encuentra interfiriendo o beneficiando el movimiento

del actor o del bailarin.

Posiciéon Anatémica Plano
Medio Sagital
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Gracil Vasto

- Externo
Semitendinoso

Rectos
abdomlnales\

Era necesario tener en Eje )

Antero-posterior
cuenta conocimientos basicos de
anatomia humana para poder dar
solucion al encargo planteado. Estos
conocimientos estaban estrechamente
relacionados con los conceptos de
seguridad, integridad fisica y
comodidad que debian estar Tanto
presentes para permitir un perfecto

desenvolvimiento del artista y de su

personaje.

Plano
Frontal

Trapecio

Oblicuo externo

N /~ Al Tensor de la Fascia
L AN L LT
Abdominal

Abductor medio

Abductor largo

'|| /.“ Zonas que presentan
:'1, "*?f mayor contacto con el
\'.l'lﬁ l ’.Hh,';ll arnés.
|-T I“J\ ',”-||J
N i
/) ka WA\,
‘Qf\' 'd 7l L
Eje
Cefalopodal

Organos internos, considerados estructuras blandas

de riesgo, los rifiones dispuestos en la zona lumbar,

las zonas marcadas, como los musculos

nombrados, requieren de observacion ya que se encuentran

en contacto directo o indirecto con la estructura del arnés.



Cinta
Definiciéon segun la norma UNE-EN 565

e Banda larga, estrecha y plana, de
estructura textil destinada a soportar
fuerzas, pero no destinada a
absorber energia.

Esqueleto de arnés EsqueletL) de )arnés

tipo A estructura tipo A estructura

doble ocho. Cruzada ochenta y
ocho

o Q“\ ._

El soporte corporal.

Desarrollo de la Forma.

Para poder resolver los diferentes problemas que
presentaba la solucién de disefo, era necesario poder

separar la informacion y agruparla dentro de grupos.

El arnés era posible dividirlo formalmente en tres partes.

e Esqueleto o exoesqueleto
e  Fibras musculares
e Piel.

Exoesqueleto.

El exoesqueleto esta formado por las cintas de alta
resistencia que son capaces de albergar al cuerpo del artista.
Estas cintas presentaban una configuracién que llamamos de
doble ocho (como lo visto en la pagina 63), pero quizas no era
la mas adecuada.

Existia una configuracion muy similar, que la
denominamos cruzada ochenta y ocho. La cruzada 88, tenia
la particularidad de estar formada por una linea continua. Esta
linea continua asegura un desempefio uniforme al presentar

solamente un punto de unién.

A esta estructura doble 88 debia anexarsele el

cinturén, que cumple funciones tales como:

[ Punto de unién con las lineas de conexion.
| Proteccion y soporte de la zona lumbar y cintura.

[ Manutencion de la forma estructural del arnés.

Cinturén se ubica sobre la linea de gravedad del
plano horizontal y el eje transversal. Se transforma en el lugar
adecuado para colocar los puntos de conexion a las lineas de
vida.

El cinturén en el dorso se transforma en un cinturdn
lumbar. Este cinturédn lumbar obsequia cierta rigidez extra a
los musculos oblicuos y dorsales, protegiendo a los rifiones.
La rigidez extra es necesaria para poder mantener la postura
al estar suspendido. Es claro que nuestro soporte natural ya

no son las piernas, de lo cual se desprende que sea



“Se presentaron molestias durante la necesario cuidar los musculos mas cercanos a los puntos de
prueba en: isquiotibiales, bajo  gluteo, conexion de las lineas de vida.
abductores, musculos graciles y pelvis...Se
estima que los dolores se produjeron al forzar la Exoesqueleto. Muslos
postura fisica, dado por un centro de gravedad
desplazado., por no contar con estructuras . .
Al analizar las molestias generadas durante las

blandas de apoyo y por una forma no adecuada

ruebas se penso en agregar perneras — al igual que en los
de la estructura del arnés.” P P gregar p 9 q

arneses de escalada — para tener mayor superficie de

contacto y para distribuir el peso del cuerpo en otras
Las perneras

ayudarian a distribuir direcciones.
~
A el peso que se
L -g}tenmba en la zona Existia el inconveniente de cémo unir las cintas de la
e b
= de conflicto. estructura cruzada 88 a la pernera, que actuaria como una

estructura independiente. Sin interrumpir la continuidad.

Zonas de conflicto -

La tensién que afectaba a los graciles

se disipa sobre la superficie que genera la

Plano frontal
pernera

Plano medio sagital

Luego de tener
las dimensiones y Ios__
'puntos de contacto se
aplica una costura

especial. De esta manera

la estructura “cruzada 88”

sigue inalterable.
Se produce un

Cinta: estructura

ordenamiento de las fibras. Y
estrecha y plana

diferenciacion de las partes.

En la mayoria de los
arneses que se encuentran en e 4
mercado se presentar
inconvenientes producidos por le

simpleza de la estructura, que La cmnta al ser una estructura —------

llevan a dudar sobre su correctc flexible, por ser un tejdo, permite

montaje. generar dobleces en ella.



f

@g  Las fuerzas se reparten
|
|
1

\ ]’ alrededor de la pernera
i —-—J[% y el cinturén.
- 4

Puntos de conexion
con lineas de vida

Pero existia otra configuracion que aunque no
respondia completamente a un 100% de los requerimientos

podia aportar al total de la forma.

La estructura
44 cruzada 88"

Cinturdn i

1
Lineas laterales Pernera

Para cubrir las

posibles
variaciones que surjan en el cuerpo de la

persona.

Evoluciona la horma




Medidas de las cintas.
Referencia técnica. Norma UNE EN 12277

Las cintas que constituyen las partes
que soportan carga, deben tener un ancho de:
e 33 mm minimo para los arneses de tipo B.

e 43 mm minimo para los arneses.

Las cintas de los tirantes deben tener
un ancho de:
e 23 mm para los arneses de tipo B. []

e 28 mm para los demas arneses.

Punto de unién sobre el esternon

o plexo solar, desplazado hacia

los abdominales rectos.

— X 7
\
Facilita movimiento
de extremidades
superiores
£/

Cinta cruzada.

Exoesqueleto. Torso

Tanto pectoral mayor, como trapecio, son
musculaturas bien desarrolladas en bailarines y acrébatas.
Pero de igual forma al momento de variar la postura
anatémica y el bailarin encontrarse de cabeza al plano de
tierra, el peso recaera sobre sus hombros y las estructuras

musculares que lo forman.

Todo el peso
sobre el Trapecio

N---------_---
1
1
1
1

Zona de ajuste plexo solar.

Aunque existia una continuidad de las cintas que se
estaban utilizando, de igual manera se requeria una clase de

union particular para lograr una resistencia total.

Al trabajar con una estructura textil se tiene la
ventaja que proporciona la costura como proceso de uniodn.
Ahora bien, requeriamos una costura de alta resistencia, y de
materiales adecuados para llevarla a cabo. Era indispensable

un analisis acabado de estos puntos.



4 Puntadas

JOO OO

. CT = Hilo de Costura
Doble pespunte ISO
4915. 301 UT = Hilo de Canilla

o
ININININ

Doble pespunte ISO
4915. 304

Doble pespunte ISO
4915. 304

le Pespunte

P.P.P. = Puntadas Por Pulgada

P X Resistencia del hilo (Ib.) X 1.5*

Tipo de costura.

Al disefiar implementos de seguridad, prendas que
comprometen la vida o el bienestar de una persona, resulta
de vital importancia prestar atencién a ciertos factores que en

otras condiciones no serian de gran importancia.

Debido a esto, la preocupacién de analizar el
comportamiento que tiene la costura y el hilo en el desarrollo
de este proyecto. Los primeros datos encontrados mostraban
que el alcance de la informacién no era el mas adecuado y
que revestia de gran importancia dedicar e integrar al disefio

este punto en particular.

La cantidad de puntadas por pulgada tiene influencia

directa en lo siguiente:

e Laresistencia de la costura;
e La apariencia de la puntada;

e elasticidad de la costura en telas elasticas.

¢Existe una formula para estimar la resistencia de la
costura?

La estimacion se realiza al colocar un pedazo de tela
encima de otra con un margen especifico de costura, y con
puntadas bien sea la 301 doble pespunte o la 401 de

cadeneta.

Obviamente, la resistencia de la costura depende de

un numero de factores que incluyen:

| Tipo y peso de la tela
1 Construccion de la puntada y la costura
0 Puntadas por pulgada. Densidad de hilo.
U Tipo y dimensién del hilo
1 Balance de la puntada (Tension del hilo).

Nota: 1.5 es un factor basado en promedio de
resistencia en proporcién de la lazada en la

mayoria de los hilos de coser.



Resistencia del Hilo a Utilizar.

El kevlar es una materia prima de indudable calidad.
Kevlar.

. . . Su alta resistencia a la traccion, en comparaciéon a su
o El Poliparafenileno tereftalamida es un

tipo de polimero llamado poliamida que dimensién; su elevada temperatura de fusion; y la

contiene enlaces de tipo amida. Las construccion de la fibra, aseguran un excelente desempefio,
poliamidas se pueden encontrar en la sobrepasando los estandares normales de construccion de
naturaleza, como la lana o la seda, y arneses. (Anexo: Eleccion del hilo, y variables involucradas en

también ser sintéticas, como el nailon, el la eleccion del hilo)

Nomex o el mismo Kevlar.

Etiqueta N° Titulo medio Resistencia media Alargamiento medio
de cabos [dtex] [af] [%]
100% Kevlar 36 4 800 8920 4

Fibras craqueadas para - aramida

Coats Firefly Para aramid. 100 % Kevlar.

En un arnés, cualquier costura esta P.P. C X fuitthuaa def bifo = (L = fms banein
realizada para resistir tensiones superiores a —C{n(v/a_
1000 kilogramos, de aqui la importancia y el fo PPc = 8920 J’w" v 4. = 4 \
analisis de todos los factores. En particular la =I /33 8 k‘j \
puntada. \ I

/\/\/\/\/\ —-—ilo,ﬂ‘"“/"“"”‘ \\ —/|
# #

_ {ewm .

§ P.PC. < f&a‘u{mmk Al ¥ AL = m};ugLMfL’“-
l6Prc x B.920 K. x 4L = 4 \
ﬁu}/t«ﬂé costira = IZJV_Q& %‘. -o
\ !
A N /I
- - = - - _ ~ -

Costura 30| cruzando la cinta plana lado a lado

ida y vuelta para luego costura 304 que cubre la

costura anterior. Un punto en comun que se registro al analizar
costuras de equipos de alta escalada, es que estas eran
continuas. Tenian un inicio y un fin bien definidos. No existian

remates, ni uniones.

. . Esta continuidad muy similar se puede ver en los
Los mismos estandares

que hacen al kevlar una fibra de procesos de construccion de cuerdas de alta montafia y de
gran calidad, hacen de esta un cintas de anclaje.

producto de muy elevado precio,

sumado, a ser un producto de

muy dificil adquisicién en el

mercado mundial actual.



El conector

se encuentra en la
interseccion del
cinturén y los tirantes
que van al muslo y al

torso.

Nota: No se podia pensar en un arnés que no
presentara zonas de ajuste, que respondieran a

variaciones en el tamafo.

El cuerpo cambia de dimensiones al
realizar actividad fisica, y es necesario poder
ajustar el arnés durante el periodo de
entrenamiento. El calce perfecto esta
estrechamente relacionado con el desempefio y

la comodidad.

Inconveniente:  Absdrber  lad
posibles variaciones que se
generan en el conector por

cambios de tamafio.

Exoesqueleto. Conector

El conector es la pieza que se encuentra incorporada
al arnés— sobre el cinturén— y que sirve de conexion con
las lineas de vida. Su funcién es similar a la cinta de

aseguramiento de los arneses de escalada.

Requerimientos que debe cumplir el conector de
linea de vida.

[0 Punto de union seguro con linea de vida.

[ Evitar que se genere torsién en la linea

[1 Colaborar con el giro fluido del artista.

[J Tamano reducido de la pieza.

[J Debe encontrarse sobre el eje del centro de

gravedad de la persona.

Funciones que debe cumplir el conector
e  Ser un punto de unién con la linea de vida
e ajustar cinturdn y tirantes que forman parte del

arnés.




Contacto angular

L- Didmetro 6 mm

o;_;

Espacio del rodamiento

1
' 30 x 9 mm
]
1

Teniamos las
disposiciones de las

cintas del cinturén y de

los tirantes.

Espacio para rodamiento de bola con

contacto angular. Designacion 7200 B

Un cilindro que sale

desde la ropa.

\bk
Es quizéds una forma simplificada,

pero beneficiaba al  encontrarse bajo el

atuendo del actor.
Presiéon Presiéon

Barra seccion circular. Acero l L

1045. 6 mm de espesor

<

N

SNNRNN

e

N

Una rosca o hilo alrededor f

del compartimento de rodamiento.

=2

D
Sy

Posibilitaba la utilizacién de una pieza

NS

qgue al grrarse, combinada con otra |

pleza causara presion sobre  los |/
surcos remanentes del paso de la

cinta en el conector.



partes.

Avance

El arnés es posible dividirlo formalmente en tres

Esqueleto o exoesqueleto:  Exosqueleto muslos.
Exoesqueleto torso.

Exoesqueleto conector.

Fibras musculares esqueléticas
Piel.



Mdusculo
Del latin musctilus

. Organo compuesto principalmente
de fibras contractiles.

Musculo esquelético

e Es el érgano de mayor
adaptabilidad y se modifica mas que
ningun otro o6rgano tanto en su
contenido como en su forma. Son
650 musculos de este tipo.

Las zonas en contacto con las cintas
del arnés debian protegerse con algun tipo de
material acolchado. Estas zonas lo llamamos
musculatura, protegiendo al cuerpo de la presion

que causan las cintas.

Estas fibras musculares
pueden ser llamadas también:
almohadillas, acolchados, cojines

amortiguadores, espumas,...

La comodidad no es una
variable considerada muy a menudo "=
en los equipos de seguridad. Mas
bien un plus que no necesariamente

debiera ser resuelto.

Fibras musculares esqueléticas

Hemos denominado fibras musculares a todas las
estructuras blandas que proveen: de amortiguacion y de cierta
rigidez al cuerpo. Estas estructuras blandas se encuentran
ubicadas bajo la zona del exoesqueleto o de las cintas que

forman el arnés.

Requerimientos que deben cumplir las fibras musculares:

[ Adaptarse perfectamente al contorno del cuerpo y el
biotipo del usuario.
01 Disipar o redistribuir la carga o la fuerza que viene
por las cintas.
| Proveer de comodidad y confortabilidad.
[l Generar una rigidez estructural dentro del arnés

(Esta rigidez da volumen y forma)

Variables a considerar:
e El aumento del tamafio.
e Lainterferencia en la fluidez de los movimientos.
e La disposicion y la direccion de las fibras
musculares.

e Larespirabilidad del cuerpo.




El espacio entre los acolchados cumple

3 funciones:

I. El espacio
entre  cada  acolchado
ayuda a no interferir en los

movimientos del artista.
2. Evta los

pliegues producidos

por el movimento.

3. Colabora
con la respirabilidad,
formando canales de

(\ ventilacion

El Cinturén lumbar,

aporta rigidez extra

a una zona que se ve
afectada a los

movimientos O

pautados.

El acolchado tratad/erSS;aond'er a

la disposicion de lo musculatura y a la

direccién de las fibras musculares.

Un factor importante a tener en
consideracion era que aunque el acolchado
resulta bastante confortable para algunas zonas
del cuerpo mas delicadas; su utilizacion debia
encontrarse restringida, pues este guarda el
sudor, disminuye la amplitud de movimientos y

aumenta el peso del equipo.

Espuma  de

alta densidad




Disefio anatémico o

ergonémico que respondiera a

Densidad Confiere blandura al .
los requerimentos fisicos del

+ Mernor. tact |

contacto con € artista. Esto era de vital
[ cuerpo. importancia al tener artistas
- /Zu Y ! Y que conectan su yo exterior

— v / iyl 5
e _,Z con el yo interior.
Ae$
] Dml—u‘.x,mh,maa:“, /
"\ Densidad Se emularon ciertas cualidades de algunas mochilas

mayor de montafia, en las cuales se utilizaba dos capas de espuma,

Otorga rigidez
~ \ mecénica para absorber de diferentes densidades.
AN

el durfsimo esfuerzo.

|:: Cortadd u‘\&" Como las espumas de mayor densidad presentan

Z menor respirabilidad se opto por la perforacion de pequefios

N/ orificios de 5mm sobre la superficie. A estos orificios se les
ey llamo perforaciones de aireacion.

Permte  escapar el
exceso de calor.

Canales de aireacion
o perforaciones de aireacion

facilitaban el trabajo  de

respirabilidad.







Esta piel se encuentra uniendo todo,

es una estructura que dependiendo de la zona

presenta caracteristicas y diferencias especiales.

Un  material texti no
adecuado puede provocar sudoracion
excesiva, lo que interfiere en el
desempefio del artista y llegar a
desencadenar una deshidratacion

grave.

Piel

La piel es la primera superficie de contacto con el
cuerpo del artista. Luego vienen los musculos y luego el
exoesqueleto. (De adentro hacia fuera)

Requerimientos que debe cumplir la piel:

U Adecuada adaptabilidad al cuerpo del artista.
0 Flexibilidad en ciertas zonas del cuerpo.

01 Robustez.

U Respirabilidad de la tela.

Esta piel mantiene la forma del arnés para simplificar
su colocacién. Al presentar codigos similares a los de una
prenda de vestir, genera una mejor lectura de parte del

usuario al colocarse el equipo.

T

i
I

/ Tela rigida

Zonas de alta
respirabilidad

Las zonas rigidas que se encuentran bajo las cintas
presentan mejoras mecanicas otorgadas por la cordura 600,
tela de alta resistencia a la traccion y al roce.

Para las zonas flexibles se busco telas de alta
respirabilidad que colaboraran con la ventilacion del arnés. En
el particular, la utilizacion de poliéster evita la transpiracion
excesiva aumentando la ventilacion (Ventajas: material ligero,

material flexible, confortable y secado rapido)



Una pieza ---

-
1
1
|
1
v

Minima cantidad

de piezas.

-

v e
Este mismo espacio con

malla nterior tridimensional.

5 Mejoramos la relacion comodidad
Forma una pequefa capa

——————————— respirabilidad.
que permite escapar el

sudor y el excedente de
temperatura que libera el

cuerpo.

Se dejo de lado la utilizacion

de polipropileno  por presentar

problemas de confortabilidad al ser un
material aspero; el spandex aunque
aportaba en elasticidad presentaba
menor respirabilidad; aunque el
algodon es de menor precio y

presenta buena elasticidad, retiene

mucha humedad.

Se trato de mantener la

continuidad estructural.

e mainn

‘____________________J

Para mantener la

continuidad y resistencia

de la pieza.




Desarrollo del Proyecto

i Subsistema Dos \

1
!
1
1

Subsistema Tres

-
N -

El subsistema uno:
e Variables a considerar.
e El soporte corporal. La interfase hombre maquina.
e Laslineas de vida
e El estabilizador : - Conector
- Giro
- Cintas de anclaje

- Barra.
e El conjunto.



“El efecto columpio”

Oscilaciones fuera del eje.

Dato del cine Chino. No es desconocido que el
cine tradicional de ese pais cuente con peleas en
el aire, personajes que dan grandes saltos, y

persecuciones por las copas de los arboles.

Para las imagenes de riesgo y efectos
especiales, se utiliza alambre galvanizado que se
conecta directamente a la ropa o a las piezas que
se quieran trasladar; Terminada la toma, se

desecha este mismo.

Instancias de uso

' 3

La primera era
durante el
entrenamiento

La segunda,
durante el
espectaculo.

| I

' '
Varias horas Duracién de
diarias 3 a 5 minutos

- — 9 Estructura que

nos da la altura

Linea de vida.

Linea de conexion

La linea de vida, es la cuerda — el tensor, el cable,

el cordel, o la cinta — que une el arnés a otra estructura de

mayor altura y que permite suspender al bailarin en el aire.

El angulo
disminuye las

oscllaciones

Ya no pueden oscilar. Se

genera interferencia.

Parte de la magia de los espectaculos radica en que

los efectos especiales o los trucos pasen inadvertidos. En

nuestro caso particular, esto se logra de varias formas:

Estas

Usando cuerdas o cables muy finos;
Utilizando lineas translucidas,

Utilizando lineas de tono opaco que eviten
el reflejo de la luz sobre ellas;

Transformando la atmésfera luminica.

caracteristicas especiales, para poder

mantener la magia, se deben dar durante la segunda

instancia de uso. Se hace hincapié en esto, por ser materiales

que requieren de mayor cuidado y preocupacion; al contrario,

durante los

entrenamientos podemos obviar tales

caracteristicas, y solo preocuparnos por las resistencias

necesarias que requieren estas lineas para soportar la fatiga

propia que puede darse durante los ensayos.



reepschnure min. peso marca
cordin Breaking | por metro
(diametro) | strenght
3 mm 1,8 Kn 6,0 gr./m edelweiss
4 mm 3,2 KN 10,4 gr./m edelweiss

Cordin de poliamida.
Linea para presentacion.

A medida que el tiempo de entrenamiento transcurre,
los movimientos son mas sutiles y se logra un adiestramiento
del bailarin. Por lo tanto, van disminuyendo las
equivocaciones Yy las fuerzas mal realizadas que repercuten

directamente sobre las lineas y el sistema.

El proyecto necesariamente requeria dos clases de
lineas de vida: Una de entrenamiento y otra de presentacion.

Ambas con caracteristicas particulares para cada ocasion.

‘ Diametro ‘ Construccién | Carga de Ruptura

‘ e H e H del Cable Efectiva en KG.

’ Pul. H mm H mm H Alma textil H Cincados H Inox ‘
[ 116" [16] 35 || ex7z || 230 | 270 |
332" | 24| 40 || ex7 | 340 | 390 |
[ |[32] 45 ] exz ] eoo | 750 |

Cable de acero
Linea para entrenamiento

Por desgracia para nosotros las cuerdas y cordines
utilizados en escalada son de colores bastantes llamativos y
brillantes. Caracteristicas pensadas para actividades

diferentes a las que nosotros queriamos realizar.

Por lo tanto, se necesitaba alguna cobertura negra,
una piel adicional que cumpliera con el rol de camuflaje que
requerian estos cordines de color. Una funda adicional que
fuera capaz de otorgar el camuflaje que nosotros

requeriamos.



!5!ructura que

da la altura al

columpio

Se buscaba el desarrollo de piezas,
para la obtenciéon final de un disefio. Los
primeros modelos que se pensaron eran piezas
inyectadas en PEAD, con grandes terminaciones,
tratando de igualar la estética de las piezas de
escalada. Luego se penso en realizar piezas en
fibra de carbono o en aleaciones de aluminio.

Lo importante se encontraba en la
simplificacién. Se requeria de procesos simples y

aterrizables.

En el proce;o»de’di's_eﬁo\sufgeQ dudas
de los anélisis//dg partes y piezas pa}& el
\
proyecto. // \
\
/ \
Esto nos a?’Iaro algo primordial: \

|
| “Aunque Lo importante se

\

\
|
|
encuentra en el espectaculo, /I

\\estamos trabajando con personas.” /

Estabilizador

Al ver una marioneta nos damos cuenta que los
puntos de apoyo permiten que la marioneta mantenga la
posicion que el operador quiere del mufieco.

Al trasladar una carga, mientras mas puntos de
agarre, mas facil sera trasladarla. De esta forma se evitan
oscilaciones, cambios de centros de gravedad, y se mantiene
la integridad de la carga. Se logra una estabilidad tanto
interna como externa, que afecta a la misma carga y al

sistema que la traslada.

Al mantenerse la estabilidad se mejora el control,
permitiendo tener la carga dentro de parametros mas

definidos.

e

P R e
= I"'%

<«—— Una sola pieza en
fibra de carbono

<4—— 3 piezas. Una barra
5 de duraluminio y las
otras en PEAD.



La evolucién del proyecto nos llevo a determinar que
lo importante se encontraba en la simplificacion — aterrizar
las ideas — de las partes. Basicamente, nos encontramos en
un area de disefio de piezas unicas, por lo tanto era necesario

respetar los procesos técnicos mas adecuados para estas.

Claramente, esto no podia justificar dejar de lado, el

’ 1100 msa . N 4

analisis profundo de las partes; y como estas se involucraban

Esta configuracion estaria formada por cuatro con el resto del sistema. Sistema que debia mantener
piezas principales: estandares similares a los de los equipos de proteccion

Conector o .
* individual. Nos encontramos trabajando con personas en

. Barra.
altura.
e Cinta de anclaje.

Giro.

Nota: Se podian obtener estas piezas por

forjados y estampados.

Puntos de conexiéon
de las lineas de vida

Punto de conexién,

Lo .L\Qon.maf,Q&.secaén
E\-L-wm{vm P S

Uno

circular- 4



Dimension optima para poder calzar
un mosquetdon de escalada o un
grillete de seguridad, si fuera

necesario.

Se busco normalizar la forma del
conector, otorgandole parametros menos
organicos,

Se requeria de un pasador que fuera

resistente que no presentara inestabilidad
estructural. Ademas el mecanismo debe ser de

facil uso y manipulacién.

Al tener dos clases de lineas de conexion, es
necesario considerar que el estabilizador tenga piezas de

ajuste donde conectarlas o engancharlas.

Una pequefa abertura permitiria cambiar las lineas
de vida, ademas eliminaria la utilizacién de una pieza de
conexion —  mosquetén, mallon, grillete, candado de
seguridad o cualquier otro — innecesaria o considerada extra.
De igual forma, no se suprime la utilizacién de una de estas,
si asi fuera el caso.

Il
e
Didmetro de la

linea de vida, mas
la tolerancia

|
|
|
|

Luego, era necesario analizar como se une la barra
circular a los dos conectores simétricos. Estas tres partes

debian transformarse en una sola unidad.

~Seccion circulan
1

iR@sorta2



L] /1 “ |
= w la tuerca ejerce lammmmmecooooo oo <7
B—5 g SO - Y
: @

= Parecida a las conexiones o
! ! ~ e .

b canferias de cobre. La rosca al girarse sella
1 ]

mano. Perilla. la pieza y la une.

Tanto en la idea n° 3 como en la n° 4 es necesario
una pieza que sirva de guia para mantener la simetria entre
los dos conectores ubicados a ambos extremos de la barra

circular.

Al 1gual que en los

mosquetones.  j— :ﬁ

Barra de seccién circular

que sirve de guia.

Detalle en la
barra circular.

Didmetro = 34 Pulgadas




Aunque el tamano de la abertura no L Pieda de acero azll.
Seccion

alcanzaba a ser de unos pocos milimetros. Se [~~~ "~ > \
Circular

opto para mayor seguridad, la instalaciéon de una

pieza que evitara una posible escapada de la
linea de vida.

Pieza de technil o bronce. Esta es una Detalle del conector
pieza de ajuste para la barra. Basicamente actua
como un buje. Evita que exista espacio entre el

conector y la barra.

Sacado para

gula barra

Perforacion para

pieza de ajuste
%4 pulgada




Giro

Un giro — también llamado destorcedor o eslabon

Ubicacion P RN P giratorio — es una pieza que se coloca entre la carga y el

del giro punto de anclaje, conectado por una cuerda o cable, y evita

que la cuerda se torsione cuando la carga se gira sobre si

E ! misma.

1260w . : En nuestro caso particular, esta pieza permite que el

bailarin realice saltos con giros — de 360 grados, doble giro,
triple giro o mas —sin tener fuerzas contrarias a este. Por
----- - ejemplo: torsién de la cuerda y o la propia gravedad del

. cuerpo.

Ay o

Primery ¥
<
esbozo

Los 90° de
los ptos de 7

anclaje

Las cintas se utilizaran como piezas

independientes. La cinta se une al giro por

medio de un pasador, haciendo posible

A=
[ 0

desarmarla.

Cinta de
escalada
plana o
tubular.
Con costura
directa a la
pieza (qiro).



e W

Eje en Acero
SAE 1045

Pieza realizada en

oxicorte — o corte laser —
sobre lamina de acero SAE

1020 de espesor 5mm.

Ya se habia

discutido la utilizacién de
cinta tubular o plana. Por
lo tanto ciertas opciones
con perforaciones
circulares, se debian
dejar de lado por la
superficie de contacto de

esta con la cinta.

A todas las piezas se le debia realizar un acabado
superficial, que constara de un pulido profundo y una pintura

de alta resistencia, negra opaca.

El pulido es necesario debido a que estas piezas no
deben presentar ninguna falla o rasmilladura superficial. Este
es un factor preponderante en piezas que se encuentran en

contacto con tejidos, llamémoslo cintas o cuerdas.

Ademas el pulido superficial facilita la inspeccion de

los equipos, al dar constancia de la aparicidon de grietas.



1200 mmm .

Cinta
Definicién segun la norma UNE-EN 565

e Banda larga, estrecha y plana,
de estructura textil destinada a

soportar  fuerzas, pero no

destinada a absorber energia.

Cinta de anclaje

El cable de acero podria ser el elemento ideal para
conectar ambas distancias. Pero por ser un elemento con
comportamiento estatico (sin elasticidad), las cargas extras
producidas por los saltos no serian absorbidas y se
traspasarian a todo el sistema provocandose vibraciones que

podrian causar molestias al ejecutante.

El angulo entre los anclajes. Esta informacion es necesaria
para poder calcular las resistencias tanto de piezas como de
cuerdas, cintas o cables que formen parte de la estructura.
Cada vez que se varia el angulo, también varia la distribucion

de fuerzas.

ke

Para separar la tension a la mitad seria necesario
tener un Angulo de 36° entre los anclajes, solo de esta
manera lograriamos repartir la carga a la mitad. En el caso de
tener un angulo de 120° tendriamos el peso de la carga en

cada uno de los anclajes (el doble en total)

Se toma la decision, de optar por un angulo de 90°

entre las cintas de anclaje, por dos motivos:

1. Se presentaban patrones admisibles de tension,
que no aumentaban los requerimientos del sistema

considerablemente.

2. No aumentar la distancia de “h” — altura que se
produce entre el giro y la barra — en perjuicio de
tener que aumentar la altura de la “estructura del
columpio”. Esto, para poder alcanzar la altura

requerida.



’L Debe existir un traslape adecuado para efectuar la

(Q——gg}_—_._._____@ costura.
/‘/ Cinta circular

Una sola ----- 1
costura

Costura -----

A

1
/ Costura = =!

__’ e

Una costura. Argolla circular. !

!
|
i}

n s——

] * 4 U

| | |

1 1 1

' | Este espacio debe ser €

1 1 1

Espacio ' adecvado para resistir !

: las fuerzas a las cuales :

para pasador. 1 '

[ T e . se someters la pieza. |

| na
) 2 = A i i 1-1] S P
T ]‘ [ ]‘ [ q Dos costuras. Una en cada lado.

Clase de costura.

T pe— y —— Existian dos maneras para solucionar la forma:
- 45__&}}_ primero, por un lado una cinta circular con solo una costura
—

(aunque es mayor cantidad de material); segundo, una cinta

[CPS Cinta tubular.
con costuras en los extremos (mayor cantidad de hilo). Se

debia evaluar, era un pequefio punto a solucionar.

Acero SAE 1045 Espacio donde

calza la cinta

Por norma — UNE EN 565 — la cinta

debe indicar la resistencia y para esto debe estar Acero azul.
Alambre de resorte

S A

marcada con hilos de color de la siguiente forma:
e Un hilo de color para cada 500 Kg. 3
hilos de color, indica que la resistencia

serd como minimo de 1500 Kg.

o Este hilo s6lo debe estar en una cara de

la cinta y en el centro de la misma.

e El espacio entre cada hilo debe ser

visible a simple vista.






Desarrollo de la Forma

Subsistema Dos \

1
|
|
\

1
Subsistema Tres !
1

El subsistema Dos esta formado por:

e La barra que produce el efecto de palanca.
e Punto de conexion subsistema uno
e Punto de conexidn subsistema dos

e Punto de equilibrio.



FUERZA
APLICADA

CARGA

El punto se puede encontrar ubicado a
x1 y x2, medidas métricas, respectivamente de
los extremos. Sin necesariamente x1 y x2 ser

iguales

F CARGA

FUERZA ‘
APLICADA

Subsistema
Tres

Carga |

Subsistema'
Uno |

Fuerza aplicada

La palanca

El subsistema Dos, corresponde a una barra rigida
colocada sobre un punto, en nuestro caso funciona de la
misma forma pero amarrada desde un punto. Esta es la

encargada de producir el desplazamiento dentro del sistema.

Existen diferentes relaciones que se pueden generar
con las distancias. En un E° de equilibrio tanto la fuerza
aplicada como la carga seran iguales. Pero al ir variando las
distancias x1 y x2 nos encontraremos que las fuerzas
aplicadas y las cargas ya no seran iguales, iran variando con

respecto a todo el sistema.

En el desarrollo del proyecto, nos enfrentamos a los
mismos problemas planteados en el estabilizador. La
busqueda de materiales especiales que brindaran soluciones
espectaculares. Pero al centrarnos en el contexto, nos dimos
cuenta que no era necesario abordar el tema con tanta
especificad. Eso si, existian puntos que eran importantes

tener claros y si darles solucion desde el disefio industrial:

e Lalongitud de la barra
e La seccion de la barra.
e Elespesorde la barra.
e Elpeso de la barra.

e La transportabilidad.

La longitud de la barra o de la pértiga — como le
llamaremos desde ahora — tenia estrecha relacion con la
amplitud del movimiento. Se requeria una barra que cumpliera
con los estandares de desplazamiento que queriamos lograr.
La pértiga ademas de trabajar en el plano z, trabajaba
desplazandose sobre el plano xy.

El movimiento final obtenido se encontraba sobre un
plano curvo, especificamente esférico convexo. Mientras la

amplitud fuera creciendo nos acercariamos a la esfera.



La longitud de la barra ideal se determino en 6
metros, una medida practica, encontrable en el mercado del

acero, en forma de perfil circular o rectangular.

A\ e mmm e mmmmmmm Barra de 6 metros.

El subsistema uno,

entregaba un

angulo mite para
Relacion Relacion Relacion

el correcto 3:3 (metros) 2,5:3,5 (metros) 2:4 (metros)

desempefio de la

pértiga.

Barra en E2 de h = 2,12 metros

equilibrio.

Cualquiera sea la relacion —

existente, los 452 son el
limite para un adecuado

desempefio.
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Distancia se Z]

1

1

1

|

1

'{ estimo en 6
' metros. i
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Demasiada inclinacion

en la zona del contrapeso.

Relaciéon
2:4 (metros)

Traﬁ del escenario. En el espa
conwcido como “Coreto”

de 7 metros.

Subsistema Uno. !
Amplitud de 3602~ =~~~ !

7

Aungue era factible su utilizacion, la

relacién  existente entre x| y x2, influia de

sobremanera en el contrapeso del artista.

f 1802 en un didmetro de alrededor l




Surge la idea de
considerar las estructuras
trianguladas. Y no solamente
como una pieza de & metros,

sino como 3 partes de 2

metros; o cuatro de |,5 metros

de largo.

La seccion de la barra y el espesor de la barra se
realizo haciendo calculos de resistencia de materiales,
tomando como carga del subsistema Uno, el valor de 80
kilogramos — considerando un sobrepeso en el valor de la
persona — y las distintas distancias del punto de giro.

(Ver anexo estructura 01)

De los calculos realizados se obtuvieron barras de
seccion y espesor muy grandes, que ademas presentaban
pesos muy altos. Esto dentro del contexto en el cual se
trabajaba, presentaba problemas considerables de
transportabilidad y montaje; para las compafiias pequefias el
peso y el tamafio son cosas substanciales a tener en
consideracion.

No necesariamente debia ser una gran pértiga de

seis metros; o dicho de otra manera: “de una sola pieza”.

Se podia pensar en trabajar con barras de dos

metros o de 1,5 metros que unidas dieran los 6 metros

necesarios.
G metros o
: s
I il —

Dwidido en cuatro partes de 1gual longitud

) |

q

e
||I
M’

Las cuatro partes en las que
se divide la barra, no necesariamente,
deben tener la misma forma. La forma
puede responder a la fuerza a la cual

se encuentra sometida la barra.







Desarrollo de la Forma

' Subsistema Dos \

1
|
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El subsistema tres esta formado por:

e Contrapeso.

e Lineas de conexion.



Contrapeso.

e Peso que se pone a la parte
contraria de otro para que queden
en equilibrio.

e Cosa que se considera y estima
suficiente para equilibrar o moderar
otra que prepondera y excede.

e Afadidura que se echa para
completar el peso de carne, del
pescado, etc.

Los contrapesos
de arena desencadenan o
ayudan a realizar ciertas

acciones de fuerza.

Las bailarinas en ballet, que se
dedican al Partener, no superan los 40
kilogramos de peso. El peso es una variable
fundamental en esta disciplina. El peso del
volante repercute de manera directa en el fuerte

de la pareja.

Fuera del ambiente del ballet es mas
complicado encontrar volantes que presenten
estos pesos. Tanto acrébatas como gente
dedicada a la danza presentan pesos cercanos a
los 60 kilos.

Contrapeso.

La utilizaciéon de contrapesos en los antiguos teatros
no es una practica desconocida. Estos se utilizaban para
colaborar en la apertura del telon, entre otras actividades.

Estos contrapesos eran sacos de arena.

Para un recinto o escenario fijo la arena funcionaria
de excelente manera y resolveria en un pequefio volumen el
tema del contrapeso. Pero cuando las compafiias se

trasladan de lugar en lugar, la cosa cambia.




Como resultaba

mayor

complicaciéon acarrear 98 kilos extra de

peso, y se requeria

equipos

transportables, Se pens6 en la utilizacién

de algo que reemplazara ese peso y fuera

de facil adquisicion.

l[ H20

Caferia de PEHD un pie de diametro

interior, 30 centimetros de diametro y 6 mm de

espesor.

Aﬁl-a. C"J':\,u.d(mo =

o /ommtnm =

Peso
bailarin

(Kg.)

40
45
50
55
60
65
70
75
80

contrapeso
x1=35;x2=25
(Kg.)

56
63
70
77
84
91
98
105
112

To lKiles

3. cmb ., T 2 s b x
\
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ShS
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Se quiso dar solucién por medio del peso que otorga

el agua. Un litro de agua aproximadamente es un kilo de

materia. Debido a la densidad del agua.

Para albergar el agua se pensé en un cilindro de

PVC o de PEHD. El polietileno de alta densidad presenta

mejoras a la compresion, la traccién y el impacto. Ademas

puede ser unido por proceso de termofusidén, que presenta

mejoras mecanicas al realizar el montaje de la base .

columna de agua
Altura (h)
( centimetros )

79
89
99
108
118
128
138
148
158

contrapeso
x1=4.0;x2=2.0
(Kg.)

80

90

100
110
120
130
140
150
160

columna de agua
Altura (h)
( centimetros )

113
127
141
155
169
183
198
212
226



Espacio para contener

El cilindro puede cumplir una doble funcion:
el agua necesaria.

e contenedor del contrapeso.

e para guardar el equipo en instancias de no uso.

//} ‘: ]u[ﬁ- / ?7/1;5&

G
1

1
1
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Para poder

ver el nivel

Se penso la colocaciéon de un asa para poder
facilitar su transporte y transformarse en una maleta para

poder acarrear los equipos.

Al analizar el tema en profundidad, se considero
la posibilidad de la colocacién de ruedas y transformarse

en un carro.




Contenedor de 30 centimetros de
diametro, pared de de 6 mm de espesor
con una altura de 1.5 metros y una

capacidad de 100 litros.

Las ruedas mejoran la transportabilidad de los
equipos. Los equipos no se tienen que levantar o cargar, sino

que se pueden arrastrar o empujar.

Son las ruedas También las que mejoran su
desempefio al encontrarse dentro del escenario. Sobre el

escenario, contienen sobre 90 litros de agua que equiparan el

peso del artista.

h =].50 metros







Planos estabilizador



Anexos



'erpo < # lerg ia

Buena
utilizacion

.imiento

“Cuerpo y movimiento constituyen una
unidad que opera por energia; cuerpo, energia y
movimiento forman un todo, no habra movimiento
sin cuerpo; tampoco sin un buen empleo de la

energia contenida en él”.

Lola Brikman, El Lenguaje del Movimiento
Corporal.

Interrelacion
Armoniosa

Anexo
movimiento

El
Para desplazarse de un punto a otro, el cuerpo o una

parte del cuerpo realiza una accion.

Entendemos por movimiento la respuesta que activa
la masa muscular por una reaccion en cadena que recorre el
cuerpo de un punto a otro. Esa activacion puede generar un
desplazamiento visible en el espacio o, sin producirse ello,
conformar una respuesta aparentemente estatica. Movimiento
interior, poco visible, que activa masas musculares profundas
y un movimiento exterior, que activa la musculatura periférica

facilmente observable.

Si la energia esta adecuadamente empleada, el
movimiento tendra una interrelacién armoniosa con el tiempo

y el espacio.

.spacio

-vimiento - l‘erg"a

Adecuadamente
empleada

De lo cual se desprende:

rpo

-\/imiento

 —

Relacionado

spacio

iempo

e




El cuerpo y el movimiento

El cuerpo es un objeto, pero sensible; recibe y
transmite sensaciones, y ademas produce lenguaje. El cuerpo
o entidad corporal se define por tres aspectos: bioldgico,

material y creativo.

) e Huesos
Sistema e Musculos
neeng?ast(')o — « Articulaciones
4 veg v e Tonicidad, actitud postural, etc.
teria
Sistema . Organos de los sentidos
- —>
Cuerpo nervioso e (vista, oido, tacto, gusto y olfato)
idad psicobiologica central e sensaciones térmicas.
rgia y movimiento)
. Forma
0 ente . Masa
l6gico — > | ¢« Peso
. Tamarfo
. textura
0 ente
ativo. EEm—— ) Sensibilidad inteligente

Nota: El logro del movimiento creador requiere
que se lo concientice a través de la sensibilidad y
de la vivencia, en el movimiento. La atencién
durante el movimiento se centra sobre los huesos
y su ubicacién, los musculos y su actividad, el
ritmo

comportamiento de la respiracion, el

circulatorio y muchos otros factores.

El movimiento constituye una unidad organica de
elementos materiales y espirituales que se integran en una
totalidad. Es el soporte del trabajo, concebido como una
actividad que compromete la totalidad del ser humano. Por
ejemplo, el mero movimiento de la rodilla operan centros
nerviosos correspondientes y trabajan diversas areas del
cuerpo, aparentemente independientes, pero que, en rigor,

forman juegos de movimientos intimamente interrelacionados.

“Toda tarea corporal debe ser tratada como un

todo psicobiolégico.”

Por medio del movimiento queremos lograr una
intencién, una imagen, un pensamiento, un deseo. Todo de
forma equilibrada y armoniosa. Esto no solo se cumple en los
personajes que se incluyen en una creacién artistica, es

propio del hombre pero se nos olvida con frecuencia.

* Lola Brikman, El Lenguaje del Movimiento Corporal. Grupo Editorial
Lumen. Pagina 36



El espacio y el movimiento

-imiento Aludimos a ese ambito que transformamos,
modificamos con el movimiento corporal, generando formas y

i dinamicas.
i Un espacio dado, un cierto ambito, puede sugerir
.SpaCIO actos corporales dirigidos a modificarlos: a utilizarlo,
. simplemente, o a enriquecerlo... por ejemplo: un espacio

amplio, libre y disponible nos lleva a desarrollar movimientos

ior o —> ndidad

de expansion.
ndante

l\‘

El espacio es tridimensional: tiene largo, profundidad
y altura. Un recorrido dentro de ese espacio implica disefar

ro del puntos, lineas y sus infinitas combinaciones.
erior

“La piel contiene, limita y proyecta.
Especie de limite de unién y separacion entre
espacio interior y exterior, la piel hace posible lo
incesante y dinamica proyeccion hacia uno y otro

ambito espacial.”

Lola Brikman. Lenguaje del

Movimiento Corporal



Esta conexion, solo presentaba un

plus dentro de la construcciéon del soporte

corporal.

Desventajas:
. el material extra para las cintas.

. El material extra para las costuras.

Anexo

Conexion Paracaidas

De manera gratuita se ha colocado un punto de
conexion extra. Para poder identificar este punto lo hemos

llamado “conexioén paracaidas”.

La conexién paracaidas no interferia en la forma del

arnés y en la funcioén para la cual se estaba disefiando.

Esta conexion, basicamente, aprovechaba una de las
cualidades de la cinta. La cinta al plegarse formaba este

punto de conexion extra.

Este punto de conexién extra, permite la posibilidad

de utilizar el arnés en otros montajes si asi los requerimientos

de este, lo dictasen.

Pectoral

/
! Sobre el hombro, al 1gual Y
Mayor,

1
1
que una mochila. |
!
1



Se contaba con muy poco espacio, y

ademas se requeria, por norma EPI, de una

costura que soportara cargas mayores a una

tonelada.

Posibilidad de hilos.

Era necesario encontrar un hilo que cumpliera con
los requerimientos de resistencia necesarios para poder
confeccionar las piezas del arnés.

El hilo debia

esenciales:

presentar dos caracteristicas
1. Muy buena resistencia a la traccion

2. una adecuada dimension.

Se analizaron los siguientes hilos en una primera

instancia, sobre estos se realizaron pruebas con el fin de

obtener su resistencia y ver cual era el mas adecuado.

Nylon calzado, bolsos, coberturas, 16 3 7900 20 140
Filamento de Poliamida lineas, piezas de cuero.
Nylon Hilo zapatero 1 2 12000 20 Aguja de
Filamento de Poliamida con recubrimiento cuero
cordin de poliamida Equipos de escalada, 1mm 20000 estatico
Tejido continuo. Parapente, paracaidas.
En una segunda instancia, se contaba con mayor
informacioén, informacién proporcionada por la Empresa
“Coats”.
n° Titulo Resistencia | Alargamiento Aguja
Tipo de Hilo Utilizacién. Etiqueta | cabos | medio media medio
[dtex] [af] [%]
nylbond calzados deportivos, botas 20 3 1665 9610 20 110 a 125
Filamento de Poliamida (Nylon) 6.6 | Mochilas, cintas. 30 3 1100 6510 20 100 a 120
40 3 820 4805 21 90 a 110
aptan Calzados, piezas de 20 3 1665 9610 24 110a 125
Filamento de Poliamida (Nylon)6.6 | cuero,... 40 3 795 4805 20 90 a 110
neophil sector automotriz 20 3 1610 9610 24 110 a 125
Filamento de Poliamida (Nylon) 30 3 1060 6510 20 100 a 120
dual duty Ropa de trabajo, jeans 20 3 1615 5400 22 140 a 160
Corespun. Poliéster - Algodao
Coats polybond coberturas de barcos, 20 3 1545 8800 21,5 110 a 125
Poliéster filamento continuo Toldos, telas marinas. 30 B 935 5300 17,5 100 a 120
100% Kevlar 36 4 800 8920 4 120 a 140
Fibras craqueadas para-aramida
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