UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO DE EDUCACION

PROGRAMA DE ESTIMULACION SENSORIAL BASADO EN UNA
CONSTRUCCION DE AMBIENTE DE APRENDIZAJE PARA NINOS Y NINAS
ENTRE TRES MESES Y DOS ANOS DE EDAD EN LA SALA CUNA “MIS
PRIMEROS PASITOS” DE LA COMUNA DE MACUL

POR:

CAROLINA LIDIA GARRIDO NARANJO
KATTERINA ELIZABETH GUEVARA ALVEAR
AURORA DEL CARMEN ORTEGA MONTES

Seminario presentado a la carrera de Educacion Parvularia y Bésica Inicial del
Departamento de Educacion de la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad de Chile para optar al titulo de Educadora de Parvulos y Basica

Inicial.

Profesora Guia: Doctora Maria Eugenia Parra Sabaj

Santiago, noviembre de 2008
1



Quiero dedicar con profundo amor y agradecimiento a los dos amores de mi
vida, a mi pequefio hijo Franco y a mi marido Ronald, que sin duda alguna, han
sido la inspiracion y el apoyo de todos mis suefios. A mis padres, por darme el
ejemplo de luchar y siempre dar lo mejor de mi. A mis queridos suegros, que
me han dado la tranquilidad para estudiar, por darle amor y cobijo incondicional
a mi bebé en mis horas de ausencia. A mi angel que me ilumina desde lo alto
de cielo.
Carolina Garrido Naranjo

Con mucho carifio e inmenso amor le dedico todos mis logros y éxito a mis
padres, quienes de manera absoluta me han brindado todo su apoyo
incondicional para poder concretar mis proyectos. A mi abuelo, quien con su
sabiduria y ensefianza me animé a ser cada vez mejor en la vida y que ahora
esta en el reino de los cielos, junto a mi querida abuelita. A toda mi familia la
cual siempre confié en mis logros y estuvo ahi cuando la necesité. A mi pareja y
compafiero, con quien deseo cumplir todos mis suefios y futuros proyectos.
iSin ustedes nada habria sido posible!

Katterina Guevara Alvear.

Dedico el logro de este proyecto a los dos grandes amores de mi vida, los
cuales siempre me acompafiaron en mis pensamientos y en el corazén, Ricardo
y Samuel, por haber tenido la paciencia necesaria para comprender las horas
de lejania en el proceso de este trabajo. También a mi padre y mis tres
hermanos, hermana y sobrina por hacerme sentir como un ejemplo a seguir; y
sobre todo a mi madre, gracias a ella logré encontrar la paz necesaria para
trabajar por su completa entrega, cuidados y amor a mi tesoro. jPapito mision
cumplida!

Aurora Ortega Montes.



Agradecemos encarecidamente al pilar fundamental de nuestra
investigacion, a la Doctora Maria Eugenia Parra Sabaj, por su incondicional
guia, absoluta dedicacidon y entrega a este trabajo. Por confiar en nuestro
proyecto e incentivarnos a realizar una investigacion innovadora, la cual, fue un
real aporte a nuestra formacion profesional y a las generaciones venideras.

Gracias profesora por entregarnos salvavidas en los momentos que

éramos naufragas dentro de esta aventura, por su apoyo muchas gracias.



TABLA DE CONTENIDOS Pag.

RESUMEBN. .. e e 6

Capitulo I: Introduccién

1.1 Fundamentacion tedrica basica y justificacion.....................................8

1.2 Problema de iNVeSHIgaCiON..........cuuirie i e e e e e e e 12

I | o] 1= 117/ 1N %2
1.3.1 General

1.3.2 Especificos

1.4 Antecedentes del problema.............cooiiiii 13
ST o 1100 1 (=TS 1 13
1.6 Relevancia de 1a Investigacion.............coovie e i e 14
Capitulo 11: MarCO tEOFICO ... ... it e e e e e e e e eans 16
Capitulo Hl: Metodologia.......c.viuiieie it e e e e e e 44
Sl DUSEIIO. ettt et et e 45
3.2 Unidades de analiSiS O MUESTIa...........oiirie i e aeeen 45
B.3VaAriabIES. ... 46

3.3.1 Definicion conceptual y operacional de cada variable
3.4 INSITUMENTOS. ..ot ea s 49
3.4.1 Descripcion
3.4.2 Validez
3.4.3 Confiabilidad

3.5 Programa de intervenCioN..........c.coeveviiiiieiieiieieecneie e e eeeeennenenenn. D



3.5.1 Validez

3.5.2 Confiabilidad

3.6 Sistemas de recogidas de datosS...........c.ccoeiiii i 52
3.7 Plan de @naliSiS.......c.ue i 58
Capitulo IV: Resultados, andlisis e interpretacion...................cocevevennn.n. 59
4.1 ReSUAAOS Pre-teSt. .. .ottt it e e e e 60

4.1.1 Estadigrafos de los resultados pre-test Sala Cuna Menor

4.1.2 Estadigrafos de los resultados pre-test Sala Cuna Mayor
4.2 Andlisis e interpretacion de resultados pre-test.............cocoveiiiiiineenn ..
4.3 Implementacion del Programa de Intervencion..............ccocoevieiieiecnnnn,
4.4 Andlisis general de las notas de campo..........ccoviiiiii i i,
4.5 ResUltados POSI-tEST. ... ..ot

4.5.1Estadigrafos de los resultados post-test Sala Cuna Menor

4.5.2 Estadigrafos de los resultados post-test Sala Cuna Mayor

4.6 Andlisis e interpretacion de resultados post-test.............ccovviiiiiiieenn,

4.7 Calculo de t de Student en el pre y post-test..........cccoviiiiiiinie e,

Capitulo V: CONCIUSIONES. ....v vt e e e e e e

Bibliografia. ... ..cooe i

AN 1= 0

81

84



RESUMEN

Actualmente, es comun ver en nuestra sociedad, como padres y/o tutores
recurren con sus nifios y niflas a salas cunas y centros educativos, con el fin

gue sus hijos e hijas potencien sus habilidades cognitivas.

Los sentidos en esta etapa de la primera infancia, cumplen un rol
fundamental en el aprendizaje, ya que el nifio y la nifia interactian con su
entorno diariamente, por lo que se hace necesario estimular esta area del

desarrollo.

El interés de la presente investigacion, justamente aborda el cémo se
logra “educar” los sentidos de los nifios y nifilas en etapa pre-escolar,
especificamente desde los tres meses a los dos afios, procurando para ello, un
ambiente de aprendizaje propicio para el desarrollo sensorial de nifios y nifias.
Es por ello, que el problema de la investigacion plantea: ¢ Cudl es la eficacia de
un programa de intervencion basado en una construccion de ambiente de
aprendizaje en el desarrollo sensorial de una muestra de nifios y nifias de tres

meses a dos anos de edad?

El objetivo general contempla el: “Determinar la eficacia de un programa
de intervencién basado en una construccién de ambiente de aprendizaje en el
desarrollo sensorial de una muestra de nifios y nifias de tres meses a dos afos
de edad.”

De lo anterior, se desprende la hipotesis que sustenta que: “Mediante un
programa de intervencion en ambientes de aprendizaje especialmente
preparado para sala cuna, se logra un desarrollo sensorial significativo en nifios

y nifias de tres meses a dos afios de edad.



El disefio de la investigacion es de tipo pre-experimental con modalidad
de medicién antes-después con un solo grupo, el cual, consté de una muestra
constituida por dos grupos, el primer grupo, de sala cuna menor, compuesto por
siete niflos y nifias de tres a doce meses y, el segundo grupo, sala cuna mayor,
constituido por once nifios y nifias con edades que fluctian entre uno y dos
afos de edad, pertenecientes a la sala cuna “Mis primeros pasitos”, de la

comuna de Macul.

Por medio de un pre-test y post-test se obtuvo los resultados necesarios
para analizar e interpretar los estadigrafos de cada prueba, por lo que se infirié

el aumento del los niveles de aprendizajes en el ambito de los sentidos.

A modo de conclusién se establece que el programa de intervencion
sensorial produjo experiencias educativas que impactaron en ambas muestras
de la investigacion que permitieron que los/as educandos obtuvieran resultados

significativos estadisticamente entre el pre y post test en el area sensorial.
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1.1 Fundamentacion tedrica basica y justificacién

El crecimiento del bebé y del nifio/a es un mundo fragil y fascinante.
Fragil, porque los humanos requerimos para nuestro desarrollo de muchos
cuidados meédicos, de alimentacion, estimulos adecuados y de un entorno
estable, lleno de afecto. Fascinante porque cada ser encierra capacidades que
se perfeccionan con el tiempo y que asombran por inesperadas. ¢,Quién no se
ha maravillado ante el genio creativo y espontaneo de un nifio/a pequefio/a?

La estimulacion temprana, también llamada aprendizaje oportuno, ha
evolucionado a través de los afios, y lo ha hecho a la par del avance de la
filosofia, la pedagogia, la psicologia y las neurociencias. Hoy se sabe que el
feto tiene desarrollada su memoria y los sentidos de la vista, el tacto y la
audicion. Que el recién nacido tiene rasgos temperamentales y que discrimina y
muestra preferencia por ciertos estimulos visuales y auditivos. Que en los
primeros cinco afos de vida se forman alrededor del 90% de las conexiones
singpticas. Y que los programas de estimulacién temprana tienen efectos
favorables a corto y largo plazo, siendo claramente evidentes sus beneficios
durante la vida adulta del individuo, tal como lo ha sefialado Ordoéfiez y Tinajero
[2007].

Gracias a los conocimientos mencionados en el parrafo anterior, a
muchos otros postulados sobre el desarrollo humano, al avance de la
tecnologia, a los cambios sociales y culturales es que el paradigma del infante
ha evolucionado aceleradamente en los ultimos cien afios: de una concepcién
de un nifio/a - adulto que reacciona ante estimulos y cuya personalidad e
inteligencia se construye sobre la base de experiencias externas, al de un
nifio/a — nifio/a capaz de modificar su entorno, quien es el centro de la

construccion de sus propias experiencias y de sus aprendizajes.



Estamos frente a un ser en desarrollo mas capaz de lo que muchos
maestros, maestras, padres y madres se imaginan, un ser potenciado por los
estimulos hogarefios y la experiencia preescolar y, en muchos aspectos,
intelectualmente precoces en relacion a los conocimientos de los nifios y nifias

de generaciones anteriores.

Ante este escenario, la estimulacion temprana constituye una
herramienta valida para favorecer en los nifios/as el desarrollo arménico de sus
potencialidades, el descubrimiento de si mismos y el mundo que los rodea, asi

como también su adaptacion al cambiante mundo social y tecnoldgico.

Los estudios sobre desarrollo humano, concentran sus fundamentos en
la etapa mas sensible en la vida de las personas, siendo ésta denominada
como infancia. Este periodo comienza desde que los fetos estan en el vientre
materno, asi lo plantea Liublinskaia [1971], ya que desde el quinto mes de
formacion el feto puede oir las voces que provienen del exterior, es por ello que
se les aconseja a las madres que les hablen y canten a sus hijos en el periodo
de gestacion, junto a ello, estimular a través de musica adecuada para esta

etapa.

Como postula el autor del apartado anterior, es de manifiesto que un feto
puede sentir los estados emocionales de la madre, por ejemplo, si ella est4
asustada se manifiesta en el aumento de su ritmo cardiaco y, el bebe

intrauterino lo percibe.

La Asociacion Mundial de Educadores Infantiles (AMEI), plantea que
existen evidencias claras para poder afirmar que durante la segunda mitad del
embarazo, los fetos pueden ver, oir, gustar, oler, sentir y experimentar
movimientos. Los organos de los sentidos (ojos, oidos, nariz, lengua y piel
principalmente) perciben las correspondientes sensaciones realizando acciones

especificas. El mundo dentro del atero es muy estimulante, puesto que al tener
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contacto con el liquido amniotico, el bebé puede sentir el sabor amargo del
liquido y asi desarrollar las papilas gustativas, ademas el ruido que existe
dentro del ambiente uterino, le proporciona sonidos muy llamativos y

estimulantes para el bebé.

Al nacer, los bebes ya no soOlo necesitan que sean satisfechas sus
demandas basicas como alimentarse, mudarse y estar a una temperatura
adecuada, sino ademas se torna fundamental la estimulacion temprana, en
donde los bebes comienzan a absorber e interactuar con su ambiente y las

personas de su entorno.

Desde el progresivo aumento del ingreso de la mujer al ambito laboral, se
le ha otorgado relevancia a la asistencia de bebes a la sala cuna, donde el
hincapié no obedece sdlo a los cuidados basicos que le preocupan a la mayoria
de las madres, sino que principalmente se les deben entregar variados
estimulos en distintos ambitos al bebe: la motricidad gruesa, la socializacion, la
concepcion espacial, el conocimiento de su cuerpo y los de otras personas,

entre otros ambitos.

Hay aprendizajes y capacidades que anteriormente se relegaban a
periodos de mayor edad del nifio y la nifia, porque no tenian experiencias que
incentivaran su potencial. Montessori [1986], sefiala que a los aprendizajes de
los nifios y niflas no hay que ponerles limites, sino que cada uno de ellos y ellas
vivencian experiencias que personalmente van proporcionando ritmos y estilos
de aprendizajes. A partir de ello, se puede esperar que los bebes aprendan de
formas que son impensadas por los adultos, porque son los nifios y nifias
quienes marcan los limites de sus aprendizajes que los adultos no deben

coartar.

Esta investigacion busca interconectar las necesidades de los nifios y

nifas de tres meses a dos afnos de edad, incluyendo aprendizajes esperados,
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establecidos por las Bases Curriculares del Ministerio de Educacion del
Gobierno de Chile, con el rol de la educadora y educador, junto con los aportes
teoricos involucrados en el desarrollo de la primera infancia, para asi concluir
con un programa de estimulacidon sensorial que genere aportes para las

educadoras/es y logros significativos para los aprendizajes.

Para finalizar, se torna esencial el desarrollo sensorial desde el nivel sala
cuna en la educaciéon de nifios y nifias, ya que es la base para impulsar las

capacidades y destrezas para la educacion integral y armonica del ser humano.
1.2 Problema de investigacion

¢Cual es la eficacia de un programa de intervenciébn basado en una
construccion de ambientes de aprendizajes en el desarrollo sensorial de una

muestra de nifios y nifias de tres meses a dos afos de edad?
1.30bjetivos
1.3.1 Objetivo general:

Determinar la eficacia de un programa de intervencién basado en una
construccion de ambientes de aprendizajes en el desarrollo sensorial de una

muestra de nifios y nifias de tres meses a dos afios de edad.
1.3.2 Objetivos especificos:

1. Identificar el desarrollo sensorial del grupo de nifios y niflas de tres

meses a dos anos de edad antes de la intervencion.

2. Implementar la intervencion sensorial a nifios y nifias de tres meses a

dos afios de edad.

12



3. Identificar el desarrollo sensorial alcanzado en nifios y nifias de tres
meses a dos afios de edad después de la intervencion.
4. Establecer la eficacia del programa de intervencion sensorial, mediante

la comparacion del pre-test y post-test.

1.4 Antecedentes del problema

El equipo AMEI [2007], liderado por la maestra Marisol Justo de La Rosa,
aplicaron un programa de estimulacion para nifios y nifias de 0 a 2 afios de
edad, tomando como referencia los parametros que marca la psicologia
evolutiva, reformandolo y completandolo con los resultados de su aplicacién

durante 25 afios.

Este programa consta de una serie de dimensiones, en donde una de

ellas apunta al desarrollo sensorial.

Los resultados fueron muy significativos, ya que se obtuvieron avances y

logros notables en los nifios y nifias una vez finalizado el programa.

Con respecto a la estimulacion y desarrollo de los sentidos a nivel sala
cuna, no se encontraron registros de investigaciones desde la perspectiva

pedagdgica.
1.5 Hipotesis

Mediante un programa de intervencion en ambientes de aprendizaje
especialmente preparado para sala cuna, se logra un desarrollo sensorial

significativo en nifios y nifias de tres meses a dos afios de edad.
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1.6 Relevancia de la investigacion

Los aportes al conocimiento que esta investigacion provee, son
esencialmente: entregar conocimientos fundados y relevantes en relacion a la
importancia de generar un ambiente de aprendizaje 6ptimo en el desarrollo

sensorial de los dos primeros afios de vida del ser humano.

Se busca contribuir con una construccion de ambientes de aprendizajes a
partir de diversas concepciones del mismo término, para de esta manera,
entregar una solida herramienta, en cuanto a conocimientos y estimulos de
primer orden, los cuales potencien en una significante medida los ambitos
psicolégicos, antropoldgicos y socioldgicos de los nifios y nifias que forman
parte de este proceso formativo.

Lo que otorga un real énfasis a esta investigacion es su caracter innovador
en el area trabajada. De esta forma, entregar conocimientos concretos en base
a un ambiente de trabajo enriquecido en la primera infancia, proporcionando
actividades educativas en aula para sala cuna, y de esta forma, lograr avances

significativos en la formacién de los nifios y nifas.

Por su parte, la contribucién de este estudio a la formacién docente, es
entregar un material con actividades concretas para el trabajo en sala cuna, ya
que existen diversos materiales tedricos en el campo de la psicologia,
antropologia, sociologia y biologia, que apuntan a la importancia de la
formacion de los primeros afios de vida, sin embargo, el material practico y
pedagogico para la estimulacion y el conocimiento del entorno en esta etapa se

considera escaso.

En relacion al aporte que se genera por medio de este estudio micro
analitico a la educacion parvularia y basica inicial, se enfoca en lo teérico y

practico desde una perspectiva pedagégica para, entre otros, potenciar el
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desarrollo sensorial, el cual es fundamental, para la adquisicion de
competencias y capacidades por parte de las educadoras en ejercicio, para el

futuro educativo del nifio y nifa.

Por su parte, esta investigacion debido a su disefio y tamafio muestral, no
permite la generalizacion. En virtud de lo anterior, los aportes del presente
estudio deben comprenderse como sugerencias hasta que estudios mas
profundos y determinantes en otras muestras, reafirmen los logros encontrados

en la presente investigacion.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
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El desarrollo cerebral y aparato cerebral

Los avances en Neurociencia han permitido enriquecer afirmaciones
tedricas que habian sido propuestas hace bastantes afios atrds por la
psicologia del desarrollo. Entre ellas encontramos, principalmente, la
importancia de la experiencia temprana en el desarrollo integral del ser humano,
con el fin de comprender en forma mas acabada los procesos que ocurren
durante el desarrollo y aprendizaje de cada nifio y nifia durante los primeros

anos de vida.

El aporte de esta rama, se aprecia en la manera en como demuestra
empiricamente las evidencias propuestas por diferentes campos cientificos,
como: neurologia, psicologia, biologia, e incluso las ciencias sociales. Detalles
acerca del aprendizaje y el desarrollo humano han convergido para formar un

cuadro mas completo de como ocurre el desarrollo intelectual.

Montessori establece: “En su desarrollo, el nifio no s6lo adquiere las
facultades humanas, la fuerza, la inteligencia, el lenguaje; al mismo tiempo
adapta también el ser que él construye a las condiciones del ambiente”
[Montessori, 2000: 87]. A partir de ello, sucesos que ocurren externamente al
vientre materno, repercuten en el desarrollo del bebé en formacién. Como se
menciona: La alimentacion de la madre, su estado de salud y el entorno en
donde se encuentre, se reconocen como aspectos desencadenantes en la
conformacion integral del feto, ya que éste necesita mas condiciones y
elementos, que sélo la informacion genética para la estructura de los 6rganos si
no también nutrientes y un ambiente armonioso para la funcion del cuerpo

humano.

“La estimulacion temprana bien ejercida, promueve el desarrollo de
ambos hemisferios, por que utiliza técnicas especificas para hacer
trabajar a las dos partes del cerebro en un mismo proceso” [Justo de la
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Rosa, 2007: 15]. Con respecto a ello, las diferencias en cuanto a capacidades
entre la variable de género, estan directamente relacionadas al contexto social y
cultural, por lo que no es determinado genéticamente. La esencia, es el entorno
donde se desarrolla el nifio y la nifia, ya que culturalmente no es aceptado que

un nifio juegue a las tacitas y a la cocina, porque son oficios de las nifias.

El bebé nace con una determinada cantidad de neuronas, de las cuales
depende su excitacion para el crecimiento del cerebro. El cerebro de un recién
nacido llega a pesar entre los 360 y los 370 gramos, no obstante, ya a los
treinta meses de vida el cerebro del nifio logra un peso que fluctia entre los 900
a 1.011 gramos. Lo que refleja que el mayor crecimiento cerebral se da durante
los tres primeros afios de vida del ser humano, debido que el cerebro de un
adulto tiene el peso de 1.360 a 1.400 gramos. El crecimiento del cerebro no
contempla un aumento en la cantidad de neuronas, sino que las ramificaciones
neuronales y la necesidad de mielinizacion de las células cerebrales van
proporcionando mayor longitud y grosor, por la gran cantidad de estimulos que

recibe y recepciona el bebé a través de sus sentidos.

El entorno en donde se desarrolla el bebé es relevante y determinante en
la formacion cerebral, ya que es el ambiente el que provee al feto y
posteriormente al nifio o nifia, una serie de estimulos que van activando las
conexiones neuronales. Segun Friedrich y Preiss [2003], el cerebro humano
esta preparado en términos evolutivos, para buscar y abordar lo inesperado e
insélito. “Ello activa la actividad cortical, lo que fortalece las conexiones

sindpticas, liga areas en nuevos patrones” [Katz y Rubin, 2000: 123].

De lo anterior se desprende que el nifio o nifia, desde antes de nacer,
tiene una formacion propia que se va construyendo a partir de las
caracteristicas especificas de su entorno, esto quiere decir que el cerebro de un

bebé no es igual al cerebro de un hombre de la prehistoria, puesto que en la
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actualidad, desde la etapa embrional, el cerebro del bebé estd expuesto a una
serie de estimulos ambientales que permiten que su estructura sea
particularmente distinta. El desarrollo del cerebro esta supeditado al numero de
excitaciones que experimenten las neuronas, ya que para la construccion de
redes neuronales es necesario un estimulo que excite a la célula cerebral, por lo
gue ésta, se conecta por medio de canales i6nicos con el resto de células
cerebrales, para que finalmente se produzca desde el cerebro la emision de

respuestas.

El bebé cuando nace tiene reflejos incondicionantes, es decir son
comportamientos innatos que el recién nacido ejecuta, incluso algunos dentro
del Utero materno. Entre ellos encontramos: la succién y deglucién, el reflejo de
Rabinski, la dilatacion de la pupila a los cinco minutos después de haber nacido,
reflejo de los cuatro puntos cardinales, excitaciones térmicas y reflejos
organicos. Estos instintos son determinantes para que el bebé comience a
absorber de lleno su entorno, lo que antes era un reflejo innato pasa a

convertirse en un reflejo condicionante.

A partir de lo anterior, se establece que al experimentar sensaciones
desconocidas, el bebé comienza a activar la funcionalidad de sus 6rganos, es
decir, al nacer, el bebé comienza a sentir la sensacion de frio, ya que durante
nueve meses se mantuvo a una temperatura estable en el vientre materno, pero
en el exterior, baja la temperatura de su cuerpo e inmediatamente funciona su

cerebro y trabaja el hipotalamo para la regulacion de la temperatura.

Para aprender a través de los receptores auditivos y visuales es
necesario que el bebé se despoje un tanto de sus reflejos innatos, para dar
cabida a los estimulos que se den dentro de este contexto. EI bebé tiende a
olvidarse que tiene suefio para observar y estudiar el movil luminoso y colorido

que esté sobre su cuna. Desde este instante el lactante comienza a trabajar su
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concentracion, ignorando las peticiones fisiologicas de su cuerpo, para

satisfacer su curiosidad sobre nuevas experiencias.

Las sensaciones acusticas o auditivas son esenciales para propiciar la
comunicacion oral. El oido es el 6rgano encargado de percibir las ondas
sonoras del entorno, mediante la escucha y la audicion: “En donde se
produce, la vibracién de las células sensoriales y éstas generan impulsos
nerviosos, que son captados por el nervio auditivo y transmitidos al
cerebro” [Justo de la Rosa, 2007: 47].

El oido fetal esta formado por el nervio auditivo que se conforma a la
veinteava semana de gestacién. “Los trabajos electrofisiologicos han
mostrado que el sistema auditivo, desde la oreja hasta el cortex, esta
funcional desde la edad concepcional, y el feto es capaz de reaccionar a

estimulaciones sonoras poco después” [lbarra, 1997:130].

De lo anterior, se sostiene que el feto es capaz de oir voces o ruidos
desde el exterior. Peralta [2004], postula que el bebé principalmente reconoce
la voz de la madre, debido a que ésta no soélo proviene del exterior sino que
también viajan las ondas vibratorias y sonoras por el cuerpo de la madre hasta
llegar al vientre, por lo que el bebé en gestacién la identifica con mayor
particularidad que al resto de las personas que lo rodean externamente.

Otra teoria, es que el bebé comienza a oir al segundo o tercer dia de
nacido, puesto que los sonidos con intensidad media no son perceptibles para
el recién nacido, ya que su oido esta lleno de liquido amnidtico. “Las trompas
de Eustaquio no se han llenado de aire aun, y la cavidad del timpano esta
casi totalmente cerrada por las membranas mucosas” [Liublinskaia, 1971:
74].
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El mundo de los estimulos visuales comienza en la vida intrauterina del
bebé. Los dérganos visuales se desarrollan ya a las cuatro semanas de
formacién fetal, a los cuatro meses de gestacion el bebé es sensible a la luz, el
reflejo Cleopalpebral se manifiesta cuando el bebé vivencia la experiencia de
una luz intensa o un ruido fuerte, por lo que reacciona cerrando los parpados de
sus ojos. Desde que nace el bebé, puede observar objetos brillantes o luces
luminosas. Las células del ojo (conos y bastones), encargadas de ver en

blanco, negro y colores deben terminar de desarrollarse extrauterinamente.

Alrededor de los dos meses de vida, el lactante ya ve nitidamente el
movimiento de objetos y personas, lo que le permite identificar el rostro de la

persona que cuida de él o ella.

A los tres meses de nacido, el bebé ya no es bizco (reflejo ojo de
mufieca), por lo que puede observar de forma minuciosa lo que ocurre frente a
él. Gracias a esta experiencia, el infante va ampliando su capacidad de
concentracion, la cual, supera los ocho minutos de observacion vy fijacion de un
objeto o persona. También comienza a interactuar con gestos, al ver el rostro

de su madre o cuidador/a, responde con una sonrisa.

La percepcion tactii es profundamente esencial para recepcionar el
mundo exterior: “En la piel, en los foliculos pilosos, se encuentran las
terminaciones nerviosas que responden al dolor y a la presién. También
hay receptores que registran las sensaciones de temperatura, peso, grado
de humedad y tipos de texturas” [Justo de la Rosa, 2007: 49]. Las
sensaciones por el tacto son bastante significativas para el recién nacido,
siendo éste, uno de los medios mas afectivos para comunicarse con su madre o
la persona que esté a su cuidado. De este modo, el bebé percibe el calor

humano, a través de las caricias, el abrazo, los besos y el masaje,
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proporcionandole al bebé las primeras instancias de equilibrio emocional y

proteccion.

En la semana veinticuatro de embarazo se forman los nervios tactiles,
permitiendo que a las dos semanas posteriores de gestacion, el cerebro
responda a dichos estimulos. El feto, experimenta sensaciones en el vientre

materno cuando succiona su dedo, se tapa su caray toca sus piernas.

La percepcion de gusto va muy de la mano con el olfato. Las papilas
gustativas estan formadas en la semana veinte del periodo gestacional. El
recién nacido, tiene completamente formadas sus células gustativas y puede
percibir sabores dulces, amargos, acidos y salados. El cerebro también esta
preparado para recepcionar y almacenar esos sabores, e incluso, en el vientre

materno el feto ya conoce el sabor amargo del liquido amniético.

El cerebro necesita de otros 6rganos para llevar a cabo su trabajo, ya
gue no soblo se encarga de pensar, sino que mantiene el trabajo y el equilibrio
en el cuerpo humano. Fundamentalmente encontramos el sistema endocrino y

metabolismo, los cuales son vitales para la salud fisica y emocional del bebé.

Fisiologicamente, el cerebro controla la mayoria del funcionamiento del
cuerpo humano. Sin embargo, el aspecto mas importante es la potencializacién
de desarrollo y crecimiento de éste 6rgano como eje del desarrollo integral del

ser humano.

Segun Salas [2003], el cerebro humano posee una serie de
caracteristicas que son profundamente elementales para que en la educacién
inicial sean potenciadas, es decir, los principios del cerebro deben ser
relevantes a la hora de planificar actividades, de acuerdo a cada nivel evolutivo

del nifio y la nifia.
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Caine y Caine (1997) plantean los principios de aprendizaje del cerebro:

Principio 1. El cerebro es un complejo sistema adaptativo: Una de las
caracteristicas mas importantes del cerebro es su capacidad para funcionar en
muchos niveles y de muchas maneras simultdneamente. Esto quiere decir, que
el trabajo cerebral no solo se fija en una funcién o respuesta, sino que tiene la
capacidad de trabajar sus diversas areas al mismo tiempo. Mas audn,
recientemente se plantea que el cerebro trabaja como un sistema total y es

complejo entenderlo de manera parcelada.

A partir de lo anterior, se confirma, que es mas complicado para nifios y
nifas aprender conocimientos de manera fragmentada, ya que los procesos

cerebrales absorben al mundo como un todo.

- Principio 2. El cerebro es un cerebro social: Durante el primer y segundo afio
de vida fuera del vientre materno, el cerebro se encuentra en un estado
sumamente flexible, impresionable y receptivo y, éste estado no se logra
encontrar en ningun otro periodo de la vida del hombre y la mujer. La
configuracion humana comienza a medida que el cerebro interactia con el
entorno y las relaciones interpersonales. A medida que se vivencian nuevas
experiencias, el cerebro va configurando nuevas respuestas, de acuerdo a
como las personas del entorno reaccionen frente a las respuestas emitidas por
el nifio o la nifa. En realidad, parte de la identidad depende del establecimiento
de una comunidad y del hallazgo de maneras para pertenecer a ella. Por lo
tanto, el aprendizaje est4d profundamente influido por la naturaleza de las

relaciones sociales dentro de las cuales se encuentran las personas.

- Principio 3. La busqueda de significado es innata: La busqueda de significado

se refiere a tener un sentido de las experiencias. Esta busqueda esta orientada
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a la supervivencia y es basica para el cerebro humano. Las maneras como se le
otorgan sentidos a las experiencias cambian a lo largo del tiempo. En lo
esencial, la busqueda de significado esta dirigida por metas y valores de cada

persona.

- Principio 4. La busqueda de significado ocurre a través de pautas: El cerebro
necesita y registra automaticamente lo familiar, mientras simultaneamente
busca y responde a nuevos estimulos. De alguna manera, por lo tanto, el
cerebro es tanto cientifico como artista, tratando de discernir y entender pautas
a medida que ocurren y dan expresion a pautas personales. El cerebro no le
otorga significado a lo que no tiene sentido. Es por ello, que lo impuesto sin
significado se entiende como trozos aislados de informacion no relacionados
con lo que tiene sentido o es importante para un aprendiz en particular. Una
educaciéon efectiva debe dar a los alumnos y alumnas la oportunidad de

formular sus propias pautas de entendimiento.

- Principio 5. Las emociones son criticas para la elaboracion de pautas: lo que
se aprende es influido y organizado por las emociones y los conjuntos mentales
que implican expectativas, inclinaciones, autoestima, y la necesidad de
interaccion social. Las emociones y los pensamientos se moldean unos a otros

y no pueden separarse. Las emociones dan color al significado.

- Principio 6. Cada cerebro simultineamente percibe y crea partes y todos: La
distincion entre "cerebro izquierdo y cerebro derecho” es real, no expresa todo
lo que es el cerebro. En una persona sana, ambos hemisferios interactian en
cada actividad. La doctrina del "cerebro dual” es util mas bien, porque nos
recuerda que el cerebro reduce la informacion en partes y percibe la totalidad al
mismo tiempo. La educacion eficaz reconoce esto en la medida que introduce
proyectos e ideas de manera globalizada desde el comienzo de la educacion en

sala cuna.
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- Principio 7. El aprendizaje implica tanto una atencion focalizada como una
percepcion periférica: El cerebro absorbe informacion de lo que esta
directamente consciente, y también de lo que estd mas alla del foco inmediato
de atencion. De hecho, responde a un contexto sensorial mas grande que aquel
en que ocurre la ensefianza y la comunicacion: "Las sefiales periféricas son
extremadamente potentes. Incluso las sefales inconscientes que revelan
nuestras actitudes y creencias interiores tienen un poderoso efecto en los
estudiantes” [Salas, 2003: 5]. Los educadores, por lo tanto, pueden y deben
prestar una gran atencion a todas las instancias y personas del entorno

educacional.

Principio 8. El aprendizaje siempre implica procesos conscientes e
inconscientes: Aunque la conciencia es consciente, muchos de los aprendizajes
son inconscientes, es decir, que la experiencia y el imput sensorial son
procesados bajo el nivel de conciencia. Por tanto, puede ocurrir que una
profunda comprension no se dé durante la clase, sino horas, semanas 0 meses
mas tarde. Los educadores deben organizar lo que hacen para facilitar ese
subsiguiente procesamiento inconsciente de la experiencia por los estudiantes.
Se lleva a cabo diseflando apropiadamente de acuerdo al contexto,
incorporando la reflexion y actividades metacognoscitivas, proporcionando los
medios para ayudar a los nifilos y nifias a potenciar y expresar creativamente
sus ideas, habilidades y experiencia. La ensefianza en definitiva es ayudar a

los educandos a hacer visible lo invisible.

- Principio 9. Tenemos al menos dos maneras de organizar la memoria: Los
sistemas taxonémicos son motivados por premio y castigo. También se cuenta
con una memoria espacial y autobiografica que no necesita ensayo y permite
por instantes el recuerdo de experiencias. Esta siempre comprometido, es
inagotable y lo motiva la novedad. Asi es, que biolégicamente se esti
implementado con la capacidad de registrar experiencias completas. El
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aprendizaje significativo ocurre a través de una combinaciébn de ambos
enfoques de memoria. De ahi que la informacion significativa y la insignificante

se organizan y se almacenen de manera diferente.

- Principio 10. El aprendizaje es un proceso de desarrollo: El cerebro es un
organo flexible y en la medida que el nifio y la nifia van incorporando
conocimientos, el cerebro se va desarrollando y creciendo. No hay limite para
el crecimiento ni para las capacidades de los seres humanos para aprender
mas. Las neuronas continGan siendo capaces de hacer y reforzar nuevas
conexiones a lo largo de toda la vida, pero la etapa mas sensible son los

primeros afios de vida de los infantes.

- Principio 11. El aprendizaje complejo se incrementa por el desafio y se inhibe
por la amenaza: El cerebro aprende de manera éptima y realiza el maximo de
conexiones cuando es desafiado apropiadamente en un entorno que estimula el
asumir riesgos. Sin embargo, se bloquea ante una amenaza percibida, por lo
que se torna menos flexible y revierten actitudes y procedimientos primitivos. Es
por eso que pedagodgica y profesionalmente, se debe crear y mantener una
atmosfera de alerta relajada, lo que implica baja amenaza y alto desafio. La
baja amenaza no es, sin embargo, sinbnimo de simplemente de sentirse
comodo sino el no desamparo o fatiga. La tension y ansiedad originales son
inevitables y se debe esperar en un aprendizaje genuino. Esto se debe a que el
aprendizaje significativo implica cambios que llevan a una reorganizacion del si.
Tal aprendizaje puede estar intrinsecamente lleno de tensiones, prescindiendo

de la habilidad o del soporte ofrecido por el profesor.

- Principio 12. Cada cerebro esta organizado de manera Unica: La mayoria de
las personas tienen la misma composicion anatomica y fisiologica del cuerpo
humano, sin embargo todas son diferentes y Unicas. Algunas de estas

diferencias son una consecuencia de nuestra herencia genética, otras son
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consecuencia de experiencias y entornos diferentes. Las diferencias se
expresan en términos de estilos de aprendizaje, talentos e inteligencias, género,
cultura y ritmos de aprendizaje. Es esencial apreciar las diversidades de cada
nifio y nifia, ya que se organiza un grupo humano que se complementa y no

homogeniza.

Segun Schiller [2001] para que realmente se produzca un aprendizaje
significativo, se deben propiciar instancias en donde el nifio y la nifia puedan
encontrar una salida o expresion de tipo personal por medio del pensamiento o
el movimiento. Es por ello, que los educandos deben ser participantes activos
en las actividades escolares, debido a cada movimiento y pensamiento enfatiza
el aspecto de aprender en forma significativa los objetivos planteados para la

actividad.

Otro aspecto destacado por Schiller [2001], es la practica de actividades
gue contemplen el aprendizaje como un todo y a la vez, que se estimulen
sentidos visuales y auditivos a la vez, para enriquecer neuronalmente el

cerebro.

El cerebro infantil tiene méas posibilidades de cambio, cuando mas ricos y
sistematicos son sus experiencias externas. Desde el nacimiento, las células
cerebrales de un bebé proliferan frenéticamente y establecen conexiones entre
ellas que pueden determinar las experiencias de toda la vida. Los primeros tres
aflos son cruciales, si se logran enriquecer sistematicamente los ambientes de
los nifios y nifias, es decir, si se estdn modificando y desarrollando las
capacidades cerebrales de éstos/as se puede decir que se esta realmente
educando.
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Si se toma en cuenta que las personas solo ocupan un minimo potencial
de su mente y se busca que ello cambie para optimizar el funcionamiento del
cuerpo. Una de las formas de generar lo anterior, es trabajar el desarrollo de la
mente cuando se estan formando las neuronas y multiplicando, es decir, en la
primera infancia que es ademas, el ambito mas abandonado en la sociedad en
general, especificamente en la educacién, es relegado sélo al cuidado fisico y

no intelectual de los infantes.

Las areas de estimulacion temprana se organizan dependiendo de cada
autor y método; aunque siempre se trata de lo mismo, pero con diferentes

matices.

Un ejemplo de estimulaciéon, es la pedagogia de Donan, en José
Francisco Gonzales [2004], donde gracias a estudios recientes, se basa en un
sistema de trabajo visual y auditivo, cuyo fin es estimular la inteligencia del
bebé. Este método se trabaja de manera global para estimular la lectura, y se
parte desde los dieciocho meses.

Los estimulos que este método entrega, generan que los nifios y nifias
entre dos a tres afios de edad aprendan a leer. Una posicién contraria a este
enfoque de estimulacién temprana, plantea que es demasiado pronto para
entregar un aprendizaje de este tipo, pero el método no es invasivo y respeta el

nivel de crecimiento intelectual natural de los nifios y nifas.

El tipo de aprendizaje que se genera con este meéetodo de trabajo,
demuestra en parte lo importante que es desarrollar desde el momento mas
impensado de la formacién de la vida (gestacion), el entregar estimulos
adecuados a los nifios y nifias, para de esa manera, lograr que aumenten sus

potencialidades y desencadenar un desarrollo integral.
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Desde los cero a los tres afios, es absolutamente necesario que se
estimulen las vias sensitivas como la vista, el oido, el gusto, el olfato y el tacto,
desde esta base parten las sensaciones en el cerebro, las cuales se
transforman en percepciones y éstas a su vez en recuerdos [Gonzales, 2004].
El cerebro del nifio/a parte de la organizacién de esas experiencias para formar

capacidades.

Uno de los autores que hace referencia a las inteligencias mdltiples es
Howard Gardner, él plante6 que: la mente humana cuenta con un sin fin de
capacidades, llegando estas a subdividirse a siete inteligencias multiples, estas
serian: la inteligencia légico matemética, linglistica, inteligencia espacial,
musical, inteligencia corporal, inteligencia cinética, inteligencia intrapersonal y

por ultimo, la inteligencia interpersonal.

Utilizando lo mencionado anteriormente por este autor y por otros que
siguen su linea, los seres humanos contamos con una multiplicidad de
capacidades e inteligencias, las cuales son limitadas en la educacion, ya que se
potencian mas algunas inteligencias que otras: “Desde mi punto de vista, el
objetivo de la escuela deberia ser el de desarrollar las inteligencias y
ayudar a la gente a alcanzar los fines vocacionales y aficiones que se
adecuen a su particular espectro de inteligencias” [Gardner, 2001: 27]. La
labor que deberia desempenfiar tanto la escuela como el jardin infantil y la sala
cuna, es desarrollar de una forma integrada todas las inteligencias que se

encuentran en el individuo.

En la sala cuna, se potencia en gran medida la inteligencia musical, ya
que a los y las bebes se les estimula mediante el contacto con musica de
diversos autores, pero la estimulacion que los y las infantes necesitan, va mas
alla de la musica y el placer de escucharla. Los nifios y nifias también necesitan

realizar actividades en torno a las otras inteligencias y que no se vean limitadas,
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para que finalmente se logre lo que Gardner propone como el desarrollo

armonico del ser humano.

Los nifios y nifias, de cero a dos afos, desarrollan sus capacidades de
procesar informacion a través de procesos perceptivos: “Desde que nacen
tienen un rico equipo sensorial que les permite conocer su mundo
mediante actividades téactiles y motrices que ejecutan habitualmente”
[Hermosilla, 1999: 112]. Para que esta situacion sea efectiva, se necesitan
adultos que sean guias para los nifios y nifias, donde el refuerzo constante y el

afecto son absolutamente necesarios.

Se debe tener en cuenta que: “desde su nacimiento, todo individuo
percibe, selecciona, y da nueva forma al ingente caudal de informacion
que le llega del mundo que le rodea” [Palau, 2001: 41]. Mediante la
percepcion, se marca la diferencia entre ver y mirar, oir y escuchar. La
memoria, como elemento clave para almacenar y recuperar informacioén, lo que
conlleva a incentivar el desarrollo cognitivo. Las representaciones que desde las
primeras semanas de vida tiene el bebé, son la base para el pensamiento y

para obtener las respuestas a las preguntas planteadas.

Segun las Teorias Piagetanas, desde que el nifio/a nace, se construye el
pensamiento, el cual sigue un proceso extenso, que consta de elementos tales
como: recepcion, discriminacion, interpretacion e integraciéon de mdltiples
estimulos sensoriales. El proceso de la percepcion se desencadena a partir de
la necesidad biolégica y cultural de conocer y comprender el mundo que lo

rodea.

Los sentidos, se han desarrollado en los seres vivos como los
instrumentos que les sirven para poder tener una relaciéon o una interaccion con
el resto del entorno que los rodea. El proposito fundamental de los 6rganos de

los sentidos, es recabar informacién acerca del medio circundante para poder
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sobrevivir. Asi, por ejemplo, es necesario ver qué hay alrededor de uno para

evitar cualquier peligro [Braun, 1997].

Segun Ordoiez y Tinajero [2007], se puede decir que la vida del lactante,
transcurre en un mundo guiado mas por las sensaciones, antes que por los

recuerdos y anticipaciones.

Poseemos cinco sentidos, con los que conocemos y nos relacionamos
con nosotros mismos y con el mundo que nos rodea: tacto, gusto, olfato, oido y

vista.

Cabe sefalar, tres aspectos importantes con respecto a estos sistemas

sensoriales:

- “Los sentidos trabajan de manera integrada para ofrecernos informacién
del medio. Esta integracion ocurre especialmente durante los primeros
afios de vida, decreciendo con el paso del tiempo” [Ordéfiez y Tinajero,
2007: 20]. Esto se debe a que en la cultura y sistema educativo en el que
somos parte, los sentidos no han sido valorados. Es mas, se puede observar,
qgue en los nifios y niflas mayores de seis afos, se descuida por completo este
importante aspecto del desarrollo, que no sélo sirve para interactuar y conocer
nuestro medio, sino que también es una forma de conocernos a nosotros

mismos [Orddéfiez y Tinajero, 2007].

- “Durante los primeros afos de vida los sentidos son la primera fuente de
conocimiento” [Ordéfiez y Tinajero, 2007: 20]. Al nacer, solo existe el mundo
sensorial y perceptivo, por esta razon, es que los estimulos son tan esenciales

en la primera infancia.

- “Los humanos mostramos diferencias en nuestros patrones sensoriales
y en nuestra capacidad para aprender a través de uno u otro sentido”

[Ordoiiez y Tinajero, 2007]. Analogamente, en relacion a las inteligencias
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multiples propuestas por Gardner, las personas aprenden mas facilmente un
sistema sensorial que otro, es decir, algunos aprenden mejor a través de la

audicion y otros con la vision.

Aunque, se tiende a pensar, que la vision es el sentido mas
indispensable, suele ser la menos madura de las capacidades sensoriales del
recién nacido [Shaffer, 2000]. “Al nacimiento, los sentidos y la capacidad
perceptiva se encuentran bastante desarrollados” [Ordéfiez y Tinajero,
2007: 20], pero deberan desarrollarse ain mas en base a las experiencias y a la

maduracién biolégica del individuo.

Cabe destacar, que los bebés tienen una mayor probabilidad de seguir
caras (0 estimulos con aspectos de cara) que otros patrones [Goren, Sarty y
Wu, 1997 en Shaffer, 2000], aunque esta preferencia por las caras desaparece

en un mes o dos.

En el nacimiento, la vision es el sentido menos desarrollado, sin
embargo, es muy eficiente. “Comparados con los adultos, los lactantes
tienen una menor capacidad de enfocar imagenes a distintas distancias.
Ademds, su acuidad o capacidad de discriminacion visual es bastante
limitada” [Ord6fiez y Tinajero, 2007: 24]

Shaffer [2000], ha sefalado importantes caracteristicas en el desarrollo
sensorial de los bebés, respecto de la visidn, plantea que los investigadores han
descubierto que los neonatos ven el mundo en colores, aunque tienen
problemas en discriminar los azules de los verdes y los rojos de los amarillos.
Sin embargo, el desarrollo rapido de los centros visuales del cerebro y las vias
sensoriales permiten que su vision del color mejore con rapidez. A los dos
meses, los bebés pueden discriminar todos los colores basicos [Brown, 1990 en
Shaffer, 2000]. A los dos meses de edad, no sélo reconocen que el color de un

objeto no cambia cuando se hace mas brillante 0 mas tenue, sino que puede
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agrupar los colores de tonos ligeramente diferentes en las mismas categorias
basicas que los adultos. Hacia los seis meses de edad la agudeza visual de los
bebés es mas o menos del 20% y tienen buena acomodacién; a los doce meses

de edad, ven casi tan bien como los adultos.

El sentido de la audicion, tiene sus receptores en el oido. Al nacer, los
bebés pueden escuchar una amplia variedad de sonidos, “Pero reaccionan
preferentemente a estimulos auditivos que estan dentro del rango de
frecuencia de la voz humana” [Ordéiez y Tinajero, 2007: 23]. La audicion y la
memoria auditiva, se desarrollan desde la etapa intrauterina [Lécuyer, 2001 en
Ordofiez y Tinajero, 2007]

Se ha sefalado, que los investigadores descubrieron que los sonidos
suaves que los adultos oyen, deben elevarse en forma notable, para que un
neonato pueda detectarlos. Los bebés, mediante la habituacion, logran
discriminar sonidos que difieren en volumen, duracion, direccion y frecuencia,

[Bower, 1982 en Shaffer, 2000], es decir, que escuchan bastante bien.

El sentido del gusto esta ubicado en la lengua, exactamente en las
papilas gustativas. “Comparado con los otros sentidos, el gusto es el mas
débil, en razon de que la lengua debe cumplir otras funciones, como
articular el habla y tomar parte en la digestion de alimentos” [Ordofiez y
Tinajero, 2007: 21].

El sentido del gusto logra captar cuatro sabores basicos:
- Amargo (parte posterior de la lengua).

- Acido (bordes de la lengua).

- Dulce (punta de la lengua).

- Salado (parte posterior de la lengua).
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El sentido del olfato, al igual que el gusto, trabaja con receptores
guimicos, los cuales se ubican en la nariz y que captan las sustancias volatiles

esparcidas en el aire.

“La comunicacion buco-nasal hace que los sentidos del gusto y del
olfato guarden una estrecha relacion, lo cual puede experimentarse

oliendo y degustando un olor” [Ordo6fiez y Tinajero, 2007: 21].

Ademas, de estar muy relacionado el sentido del olfato con el gusto,
existe una asociacion muy estrecha entre el olfato y los recuerdos, pero esta
relacion es muy poco usada en el contexto pedagogico [Ordofiez y Tinajero,
2007].

Segun Duchesne en Ordofiez y Tinajero [2000], existen criterios para
describir las sustancias olorosas, estos son: cronologicos, cuantitativos y
cualitativos. Los cronologicos nos informaran el orden de aparicion de las
fragancias; los cuantitativos dardn una indicacion de la intensidad de la
percepcion, finalmente, los cualitativos, que seran de caracter subjetivo,

permitiran definir la naturaleza del olor, es decir cuan agradable es.

En relacién, al gusto y al olfato, Shaffer [2000] sefiala que los bebés
muestran gustos bien definidos y al parecer, prefieren sabores dulces, ya que
desde que nacen, succionan o chupan por mas tiempo liquidos dulces, que otro
tipo de liquidos, como amargos, salados, acidos o neutrales (agua). Los
sabores diferentes, también producen expresiones faciales diversas. Los
sabores dulces reducen el llanto, producen sonrisas y chasquidos de los labios,
mientras que las sustancias acidas causan que los bebés arruguen la nariz y
aprieten los labios, a la vez que las soluciones amargas a menudo producen
expresiones de disgusto, como voltear hacia abajo las comisuras de la boca,
sacar la lengua e incluso escupir. Ademas, estas expresiones faciales son mas

pronunciadas, a medida, que las soluciones son mas dulces, mas acidas o mas
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amargas. Los bebés también pueden detectar diversos olores y reaccionan en
forma vigorosa volteandose hacia otro lado y con expresiones de disgusto de

respuesta a olores desagradables.

Finalmente, Shaffer [2000] menciona el tacto y plantea que los
receptores de la piel de los bebés, son muy sensibles a la temperatura y al
dolor. Esta sensibilidad aumenta en forma evidente y cerca del afio de edad, el
tacto esta directamente relacionado con la exploracion de diferentes objetos de
su entorno, primero con su boca y labios para luego seguir con sus manos, ya
gue el tacto es un medio primario por el que los bebés adquieren conocimientos
acerca de su ambiente, lo cual contribuye de manera critica a su desarrollo

cognoscitivo inicial [Piaget, 1960 en Shaffer, 2000].

La psicologia evolutiva tiene como centro y eje para comprender el
complejo proceso de construccion, la obra del psicélogo suizo Jean Piaget,
antes nombrado. Dicha obra ha sido la base y el sustento teérico durante
muchos afios sobre el pensamiento infantil. Segun esta teoria y su referencia a
los estadios de desarrollo, el nifio y nifia ubicado en el rango de 0 a 2 afos, se
encontraria en el primer estadio, denominado periodo del pensamiento

sensoriomotriz.

Al nacer, el nifio/a no posee conocimiento de su existencia ni la del
mundo. Reacciona mas a estimulos relacionados con las necesidades
biolégicas, en cambio el medio estd en constante interaccion y ésta es la
responsable que con el paso del tiempo los sistemas sensoriomotrices del

nifio/a se vayan coordinando.

La proyecciéon y modificacion, a medida que se repite, va constituyendo
los modelos de accion interna, los cuales son los responsables de las primeras
experimentaciones mentales con los objetos de su entorno, esto es lo que se

conoce como inteligencia sensoriomotriz. Durante este periodo “la inteligencia
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infantil va a realizar grandes progresos: los objetos del medio dejan de ser
prolongaciones del yo infantil para pasar a tomar existencia propia como
algo permanente, con sus propiedades y son, ademas productores de

determinadas acciones” [Palau, 2001: 46].

En un comienzo, la informacién esta ligada a lo social y cultural y ademas
es de caracter auditiva, visual, quinestésica y olfativa. La informacién auditiva
recibe diferentes sonidos de su entorno cercano y luego discrimina aquellos que
le son mas familiares, la visual recibe formas, volimenes, figuras y colores, los
cuales le serviran para identificar mas adelante, los conceptos de superficie y
profundidad, la quinestésica se relaciona con el tacto y al tener contacto con
personas y familiares mas conocidos, el nifio/a reacciona aumentando su
temperatura corporal, la olfativa tiene que ver con que el nifio/a, momentos

después de nacer, reconoce el olor de las personas mas cercanas.

Asi, se originan pautas que el educador/a puede adoptar para poder
proporcionar un “entorno acogedor y rico en experiencias sensoriales y
fomentara una serie de actividades de interaccion entre el bebé, el adulto
y los objetos” [Palau, 2001: 51].
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Ambientes de Aprendizajes

Para la creacion de una sala cuna, se debe tener presente la
construccion de un ambiente de aprendizaje, el cual consta de tres constructos
fundamentales: la experiencia de nifios y nifias, la mediacioén de la educadora y

el ambiente enriquecido.

La experiencia de nifios y nifias, el como ellos/as abordan las diferentes
problematicas a partir de su experiencia, siendo actores activos dentro de la
educacion, proporciona un importante dato para aquellos educadores/as que

buscan mediar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las experiencias de nifios y nifias, como primer constructo, se refiere
principalmente a las actividades que el o la educadora planifique e implemente,
y como los y las educandos, a partir de objetivos preestablecidos de
aprendizaje, llegan a aprender. Es por lo mismo que, en este constructo,
siguiendo la linea constructivista, nifios y niflas no son los receptores pasivos,

sino activos, gestores o constructores, de su propio aprendizaje.

Es asi que, el segundo constructo se refiere a la Mediacion que existe
entre el y la educador/a y los nifios y nifias. La mediacién nos brinda “la
posibilidad de horizontalizar la experiencia comun de conocer, en el
sentido de otorgar protagonismo al nifio en el conocer” [Parra, 2003: 7]. De
acuerdo a esto, el educador/a es un referente al cual, nifios y nifias, puedan

recurrir, mientras ejercen su independencia.

Sin duda alguna, que no todas las interacciones con nifios y nifias
responden a lo que propone la mediacibn de Feuerstein [s/a], pues la
experiencia de aprendizaje mediado, debe orientar al nifilo a buscar y hacer

importantes conexiones entre las experiencias peligrosas, inusuales y otras
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experiencias similares a las cuales ha estado expuesto y que sea capaz de

anticipar que experimentara cuando se encuentre con algo similar en el futuro.

Estas experiencias de nifios y niflas deben tener un facilitador para la
concrecion de este fin, un mediador capaz de desarrollar ciertos atributos en
nifios y nifias, en otras términos, el mediador “organiza la vida del nifio, la
programa y selecciona ciertos estimulos, él estd mediando para producir
un cierto orden y organizacion en los eventos a los cuales el nifio esta
expuesto. El media la realidad, por lo cual el nifio experimenta de una

manera muy significativa” [Feuerstein, s/a: 1].

Pero ¢qué sucede con la mediacion en la primera infancia? Al ser
inicialmente una interaccion preverbal, Feuerstein [s/a], sefiala que la principal
forma de mediacion, en esta etapa, se realiza través de la organizacion del
medio y de las experiencias, seleccionando, programando, organizando la
sucesion de eventos modificando la intensidad de ciertos estimulos

repitiéndolos y regulando su aparicion y frecuencia.

Feuerstein [s/a], propone once atributos que distinguen las experiencias
de aprendizaje mediado, no obstante, se han seleccionado solo algunas de

ellas y que se revisaran a continuacion.

La intencionalidad, primer atributo, transforma la relacion triangular:
educador/a, fuente de estimulacion y nifios/as, instalando los pre-requisitos para
la modificabilidad cognitiva. Un segundo atributo, ocurre cuando la mediacion
hace que determinada situacion sea distinguible de otras situaciones, siendo
esto, una condicibn emocional y cognitiva que trascendera esta situacion
particular. El tercer atributo, corresponde a la mediacién del significado que
representa el afecto o poder emocional que hace que la interaccion mediacional
venza la resistencia por parte del nifio y de este modo asegura que el estimulo

mediado sera realmente experimentando por el alumno y la alumna (lazo
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afectivo entre mediador y el nifio). En la mediacion del sentido de competencia,
otro atributo, juega un rol fundamental el educador/a, pues, es él o ella quien
debe interponerse entre sus alumnos/as y la tarea, debe ayudar a nifios y nifias
a triunfar en una tarea en la cual él previamente haya fracasado, considerando
siempre los limites por los cuales debe intervenir. Junto con el atributo anterior,
surge otro, el de mediacién y la confrontacion al desafio, en donde el mediador
debe confrontar al individuo con tareas mas complejas de lo que esta

acostumbrado a manejar.

Para el tercer constructo, referido al ambiente enriquecido, es preciso el
rol de educador y educadora, en cuanto es él o ella, quien precisa y dispone un
ambiente eficaz para el aprendizaje, ya sea disponiendo el momento y el lugar a
utilizar tanto los materiales como el espacio fisico (intencionalidad). Con
respecto al rol que deben tener los y las educadores/as en cuanto al ambiente
enriquecido, es que Loughlin y Suina sefialan, de forma general, como éstos/as
deben reflexionar y tomar decisiones para el disefio y el empleo del espacio
(disposicion de los materiales). Para ello, parten de la premisa en que “el
entorno fisico del aprendizaje tiene dos elementos principales; la
instalacion arquitectdnica y el ambiente dispuesto” [Loughlin & Suina, 2002:
17].

Es asi que, gracias a los aportes de Loughlin & Suina, se puede ver, que
el ambiente de aprendizaje no solo dispone de un lugar fisico (arquitectonico) y
de materiales, sino también de la intencionalidad que le de el o la educador a
todos los aspectos antes mencionados. Por ello, siguiendo la linea de estos
autores, los educadores y las educadoras, para lograr llevar a cabo y dar
intencionalidad a este ambiente enriquecido, deben desarrollar cuatro tareas

principales en la disposicion de la estructura basica del entorno de aprendizaje.
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El compendio de ellas, “la organizacion espacial es la tarea de
disponer los materiales para crear espacios para el movimiento y las
actividades de aprendizaje. La dotacion es la tarea de seleccionar, reunir y
hacer los materiales y el equipo y colocarlos en el entorno para que los
nifios tengan acceso directo a ellos. La disposicion de los materiales es el
proceso de decidir en donde colocar las dotaciones del ambiente y cémo
combinarlas y exhibirlas. La organizacion para propoOsitos especiales
implica disponer todo el entono para promover los fines de instruccion del

programa del ambiente” [Loughlin & Suina, 2002: 25].

El ambiente de aprendizaje, sin duda alguna, es mucho mas que el
espacio fisico de una sala de clases, un educador o educadoras, educandos,
contenidos, cuadernos y pizarra. EI ambiente de aprendizaje es un “entorno
dinamico, con determinadas condiciones fisicas y temporales, que
posibilitan y favorecen el aprendizaje o desarrollo de las dimensiones del
ser humano dependiendo, de su edad” [Duarte, s/a: 4].

Por lo tanto, un ambiente de aprendizaje, un entorno dinamico, en que
nifios y niflas interactlien con sus pares y con su educador/a, con condiciones
fisicas y temporales, en las que se disponga una infraestructura y materiales
adecuados, intencionado pedagégicamente (cada interaccién, material y
actividad); parece ser mas complejo de lo que cotidianamente se puede
visualizar entre los y las profesionales de la educacion. Es asi que, para
aproximarnos a la construccion de un ambiente de aprendizaje se consideraran
tres constructos basicos que posibilitan dicho ambiente, sea en una sala de

clases, un jardin o una sala cuna.

Por lo tanto, estos agentes educativos deben proveer las herramientas

necesarias y adecuadas para propiciar aprendizajes significativos en los nifios y
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nifias desde temprana edad y, un ambiente 6ptimo para el desarrollo de dichos

aprendizajes.

La estimulaciéon temprana, en principio, estaba dirigida para nifios y nifias
de riesgo biologico establecido, es decir, se dirigen a aquellos nifios cuyo
desarrollo temprano deficitario se relaciona con un diagnostico médico de
etiologia conocida; el sindrome de down es un ejemplo tipico de este tipo de
riesgo [Bralic, & colaboradores, 1979].

Posteriormente, los programas de estimulaciéon se ampliaron para incluir
las intervenciones dirigidas a nifios y nifias de acuerdo a las necesidades y
potencialidades del bebé desde que se encuentra en el vientre materno. Junto a
lo anterior, se incorporan fuertemente los aportes de la neurodidactica a la
pedagogia, para potenciar las destrezas y habilidad intrinsecas con las que

nace el bebé.

En base a lo anterior, podemos decir que la estimulacién temprana
corresponde al: “conjunto de acciones tendientes a proporcionar al nifio
las experiencias que éste necesita desde su nacimiento, para desarrollar

al maximo su potencia psicoldgica” [Bralic & colaboradores 1979: 21].

La estimulacion temprana, como se menciona de forma implicita en el
parrafo anterior, puede tener dos vertientes, por un lado el preventivo, en que la
estimulacién temprana se desarrolla desde el periodo gestacional normal o
desde el indicio de una situacion de alto riesgo o bien, paliativo compensatorio,
entendido la estimulacion temprana como una modalidad educativa, cuya
finalidad es desarrollar al maximo los distintos ejes respetando los ritmos
individuales de maduracién [Gobierno de Chile s/a].
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Es por ello, que se han creado diversos programas de estimulacion, que
buscan orientar en las actividades y aprendizajes que los nifios y nifias deben ir

experimentando a medida en que se desarrollan.

Durante la etapa de la primera infancia, se desarrollan y construyen los
aprendizajes de los nifios y nifias, relacionados con la interaccién que ejerce el
individuo con el medio. En base a estos aprendizajes, surgen los programas de
estimulacién temprana, los cuales en su mayoria estan dirigidos desde la etapa

prenatal hasta los cuatro afios de vida [Merino, 2000].

La base de los programas de estimulacién temprana se enfoca en
mejorar el desarrollo integral del nifio y la nifia, ademas de prever futuros déficit
en éstos/as; en sintesis es poner los cimientos para el crecimiento armonioso y
saludable, asi como para facilitar el crecimiento armonioso y saludable, y para

el posterior aprendizaje y personalidad del nifio y la nifia.

Los programas de estimulacién temprana, no son una tarea mecanica,
segun Merino: “No es hacer una tarea repetitiva hasta que lo aprenda de
memoria, ni es intentar conseguir una respuesta positiva siempre que

trabajemos con él, y frustrarnos si no lo logramos” [Merino, 2007:1].

Tradicionalmente, los programas de atencion temprana se definen como
un conjunto de actividades y estrategias de estimulacion que favorecen el
desarrollo de las potencialidades de los nifios en riesgo o con déficits
proporcionandoles las experiencias que éste necesita desde su nacimiento.
Esto se logra con la presencia de personas y objetos interactuando
arménicamente con el nifio y en situaciones de variada complejidad, lo que
genera en él motivacién e interés para lograr un aprendizaje efectivo y una

relacion dinamica con su ambiente [Bralic, & colaboradores, 1979].
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Los conceptos implicitos en la definicibn anterior, reflejan algunas
caracteristicas esenciales que todo programa de esta naturaleza debe tener en
cuenta: en primer término deben aplicarse tempranamente, puesto que los tres
primeros afos de vida de un nifio son criticos para su desarrollo. Desde esta
perspectiva, toda estimulacion que se haga con posterioridad a este periodo
disminuira su eficacia en la medida que mas tardiamente se inicie. En segundo
lugar, los estimulos deben estar acordes con el nivel de desarrollo del nifio su
interés y su actividad. Por ultimo, debe realizarse en un contexto significativo
para €l de manera de desarrollar respuestas adecuadas que puedan

generalizarse con mas facilidad [Rondal, J, 1988].

En general, los programas de atencién temprana se estructuran en base
a areas del desarrollo del nifio: la motricidad y coordinacion, el area cognitiva y
el area social - lenguaje. Para cada una de ellas se elaboran una serie de
actividades programadas en una secuencia coherente de acuerdo a las
caracteristicas de los nifios y a las conductas que se esperan segun el
desarrollo normal. La eficacia de estos planes de estimulacion es de
conocimiento universal y estd suficientemente sustentada por la bibliografia

existente.
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CAPITULO IlI
METODOLOGIA



3.1 Disefio

El disefio de la presente investigacion es experimental, modalidad pre-
experimental, de medicién antes-después con un solo grupo, al cual se le aplico
una prueba previa a la intervencion, la cual arrojé datos diagndsticos sobre el
nivel de logro del grupo; después se administré el programa de intervencién con
setenta actividades enfocadas en el desarrollo sensorial; finalmente, se aplico

una prueba posterior al programa de intervencién para medir el nivel de logro.

En este disefo de investigacion, existio la fortaleza de encontrar un punto
de referencia sobre el nivel sensorial que poseia el grupo sobre las variables
dependientes previo a las intervenciones. Por medio de las pautas de cotejo y
de las notas de campo se realizdé un seguimiento del grupo lo que implicé otra

fortaleza del mismo.

Dentro de las limitaciones, se encuentra que el disefio no es conveniente
para fines cientificos, dado que no hay manipulacion de los grupos en
comparacién con otros. También, puede ocurrir que existan fuentes de
invalidacion, como factores del entorno educativo que interfieran en el proceso
de aprendizaje, por lo que la implementacion del programa no sea la Unica

fuente de los cambios que se produzcan en los individuos.
3.2Unidades de analisis 0 muestra

La muestra del presente estudio esta constituida por dieciocho nifios y nifias
de tres meses a dos afios de edad (véase anexo n°l) de la sala cuna “Mis
primeros pasitos” de la comuna de Macul (véase anexo n° 2). Dicha muestra, es
no probabilistica, ya que la eleccion de ella fue por decision de los

investigadores, de acuerdo, a las caracteristicas del grupo.
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Se trabajé con dos grupos: uno correspondiente a sala cuna menor que
abarcé siete nifios y nifias de tres meses a doce meses de edad. Y el segundo
grupo: correspondiente a once nifios y nifias desde uno hasta dos afios de
edad.

El programa se implementé de manera independiente en cada grupo en
base a los diferentes niveles de desarrollo de la muestra, establecidos en las
Bases Curriculares de la Educacion Parvularia Chilena. De este modo, cada
grupo se contrastd consigo mismo, después de la aplicacion del programa de

intervencion.
3.3Variables
Variables

Dentro del disefio de la investigacion existen tres tipos de variables:

variables dependientes, variable independiente y variable interviniente.

Variables Independientes:
a) Programa de intervencion.
b) Ambiente de aprendizaje.
Variable Dependiente:
a) Desarrollo sensorial.

Variable Interviniente:

a) Desarrollo evolutivo.
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Programa de intervencion

Ambiente de aprendizaje Desarrollo Sensorial

v

Desarrollo evolutivo

3.3.1 Definiciones de las variables:

Variables:

e Programa de intervencion.

Definicién conceptual:

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, Programa de
intervencién se define como: conjunto de tareas o acciones que deben ser

hechas dentro de un tiempo determinado, para llegar a conseguir un objetivo.

Definicién operacional:

Son las planificaciones ideadas para cada actividad de intervencion (véase

anexo n° 5).

e Ambiente de aprendizaje.

Definicién conceptual:

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, Ambiente de
aprendizaje se define como: espacios acondicionados hacia un fin concreto, y
gue son tan sugerentes que por si mismos que atraen la atencion del alumnado

para ser utilizados.
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Definicién operacional:

Para la presente investigacion, el ambiente de aprendizaje se definira
como la dotacion necesaria de material concreto, la disposicion de los recursos

y la ubicacién de los menores en el espacio educativo.

e Desarrollo Sensorial.

Definicién conceptual:

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, desarrollo sensorial se

define como: sensaciones y percepciones que ofrece el entorno.

Definicién operacional:

Potencializacion de los sentidos: auditivos, gustativos, tactiles, visuales y

olfativos. Por medio de actividades y pautas de cotejo.

e Desarrollo Evolutivo.

Definicién conceptual:

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, desarrollo evolutivo se
define como: cambio psicoldgico, fisico y cognitivo que se produce de forma

sistemética a lo largo de la vida.

Definicién operacional:

Logros alcanzados, utilizando los aprendizajes esperados establecidos
en las bases curriculares de educacion parvularia y que se expresan en la pre-

prueba y post-prueba (véase anexo n° 3y n°4).
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3.4Instrumentos:
3.4.1 Descripcion:

En el presente estudio se elabord una pre-prueba o test diagndstico que
contenia un item por cada sentido, que luego de ser validado, midié el nivel de
logro del desarrollo sensorial que existia en el grupo a intervenir, previo a la

aplicacion del programa; siendo éste el primer instrumento utilizado.

El segundo instrumento que se aplic6 fue un post-test, de iguales
caracteristicas que el primero, el cual recopilé los logros alcanzados después

de la aplicacion del programa.
3.4.2 Validez:

La validez de los instrumentos aplicados durante el desarrollo del
programa, se obtuvo a través de la correccion del pre-test (véase tabla n° 1),
por parte de cinco juezas expertas en el area de la educacion inicial, con el
grado académico de magister y educadoras de parvulos. En base a la
validacion se obtuvo un nuevo instrumento (anexo n°4), el cual fue la version

final aplicada tanto en el diagndstico, como en la post-prueba.

De la tabla de resultados, obtenida mediante la validaciéon del pre-test, se

puede extraer lo siguiente respecto a sala cuna menor:

e Del primer item, el cual constaba de 7 indicadores correspondientes a la
vision, el 28% los aceptd, el 56% los aceptd, pero con modificaciones y el
16% los rechaz6, lo que significa que 2 indicadores quedaron intactos,
modificados 4 y rechazados 1.

e Del segundo item, el cual constituia de 4 indicadores, correspondientes
al sentido de la audicién, el 0% acepta el indicador, el 50% lo acepta,
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pero modifica y el 50% lo rechaza. Lo que se traduce en: O indicadores

aceptados, 2 modificados y 2 rechazados.

Del tercer item, correspondiente al sentido del tacto, el cual estaba
constituido de 7 indicadores, el 44% fueron aceptados, el 56%
modificados y el 0% rechazados. Lo que equivale a 3 indicadores

aceptados, 4 modificados y O rechazados.

Del cuarto item, correspondiente al sentido del gusto y el cual poseia 1
indicador, el 100% lo aceptd, pero con modificaciones, lo que equivale a

1 indicador modificado.

Del quinto item, correspondiente al sentido del olfato y el cual estaba
constituido por 3 indicadores, el 0% no lo aceptd, el 33% lo modific y el
67% lo rechazd, lo que equivale a 0 indicador aceptado, 1 modificado y 2

rechazados.

Con respecto a los resultados de la pre-prueba a sala cuna mayor, los

resultados arrojaron lo siguiente:

Del primer item, correspondiente a la vision, de los 9 indicadores
propuestos, el 22% los acepto, el 78% los modifico y el 0% los rechazd,
lo que equivale a 2 indicadores aceptados, 7 modificados y O

rechazados.

Del segundo item, correspondiente al sentido de la vision, el 0% acepto
los indicadores, el 84% los modificé y el 16% los rechazo, lo que equivale

a 0 indicador aceptado, 6 modificados y 1 rechazado.

Del tercer item, correspondiente al sentido del tacto, de los 8 indicadores

propuestos, el 50% acepto los indicadores, el 50% los modifico y el 0%
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los rechazd, equivalente a 4 indicadores aceptados, 4 modificados y 0

rechazados.

e Del cuarto item, correspondiente al sentido del gusto, del anico indicador
propuesto, el 0% lo aceptd, el 100% lo modificé y el 0% lo rechazo, lo

gue equivale a 0 indicadores aceptados, 1 modificado y O rechazados.

e Del quinto item, correspondiente al sentido del olfato, de los 3
indicadores propuestos, el 0% lo acepto, el 33% lo modificé y el 67% lo
rechazod, lo que equivale a 0 indicadores aceptados, 1 modificado y 2

rechazados.

3.4.3 Confiabilidad:

La confiabilidad estuvo dada por la aplicacion de la pre-prueba por dos
de las investigadoras, siendo la tercera integrante del equipo, la encargada del

registro anecddtico.

La investigadora nimero uno, aplicé el diagndstico a sala cuna menor vy,
la investigadora nimero dos, a sala cuna mayor. De ésta forma, se consiguio
extraer porcentajes similares de acuerdo a los indicadores medidos, que estan

sujetos a los cinco sentidos del desarrollo sensorial (tabla n°2).
3.5 Programa de Intervencion:

El programa de intervencién contdé con setenta actividades, las cuales,
fueron programadas en planificaciones, que contemplaron el trabajo de un

sentido en forma diaria por nivel, es decir dos actividades diarias.

Las actividades se realizaron de lunes a viernes durante la jornada de la
tarde. Dichas actividades fueron realizadas en funcion de los aprendizajes
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esperados plasmados en las Bases Curriculares de la educacion Parvularia del

gobierno de Chile.
3.5.1 Validez:

La validez del programa fue sometida al analisis de dos expertas en
educaciéon parvularia, las cuales, realizaron correcciones en forma individual;
por lo que, se generdé un andlisis de las correcciones por parte de las
investigadoras, para elaborar el programa final (anexo n° 5).

3.5.2 Confiabilidad:

Esta dada por la triangulacion del analisis de los registros por parte de
las tres investigadoras, la cual se genero tras la aplicacién de las actividades
del programa, en las que, cada una estuvo en contacto con las actividades de
los nifios y niflas de ambos niveles y de las notas de campo en forma aleatoria.
Se compar6 las notas de campo de las tres investigadoras, cuando se
registraron desacuerdos de juicios, €stos se sometieron a analisis, consiguiendo
congruencias en resultados y criterios, con los cueles se establecio la

confiabilidad del programa.
3.6 Sistema de recogida de datos:

Los datos se obtuvieron por medio de las pautas de cotejo que se
aplicaron a cada actividad diaria (anexo n°6), junto a lo anterior, se recogieron
datos mediante las notas de campo, que contienen el relato de los sucesos de
cada actividad (anexo n°7), y se indicd si en los sucesos se presentaron

problemas, interrupciones o cualquier hecho que pudiese afectar los resultados.

Al final del proceso de aplicaciéon del programa de intervencion, se realizd
la post-prueba (anexo n°4), de la cual, se obtuvieron los niveles de logros
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alcanzados por los educandos luego de aplicar las actividades de estimulaciéon

sensorial (véase tabla n° 3).

Una vez recopiladas las notas de campo, se analizaron en conjunto y de
ellas se extrajo informacion clave y relevante para el desarrollo del presente
analisis y de las conclusiones posteriores. Para todos los efectos de los
registros, la investigadora numero 1 fue Carolina Garrido, la investigadora
namero 2 fue Aurora Ortega y, la investigadora numero 3 fue Katterina

Guevara.

En orden cronoldgico, los sucesos que marcaron algunas de las

actividades realizadas fueron:

“Los nifios y niflas rien tocando su nariz y la de los otros (tocan el
timbre). La directora entra a la sala acompafiada de dos mujeres mas, nos
presentan y comenta que son supervisoras de la Junji, las cuales comienzan a
interactuar con los niflos/as y luego, revisan la sala. Los nifios y nifias se
dispersan durante un rato y posteriormente la actividad es retomada. Para
tranquilizar a los nifios y nifias la investigadora 1 e investigadora numero 2,
cantaron la cancién del payasito “Plin-Plin” [Registro n°5 de Sala Cuna Mayor, 2
de octubre 2008].

Por lo anteriormente citado, la actividad se vio interrumpida por un lapso
de 20 minutos. Los nifios y nifias se dispersaron por la sala y comenzaron a
tomar los juguetes. Las supervisoras jugaron un rato con ellos/as y conversaron
con nosotras y las tias, lo que produjo la discontinuidad y pérdida de
concentracion en la actividad, la que fue retomada, aproximadamente, unos 25

minutos después.
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“Bruno, muy contento, nombra el animal que estd escuchando, ademas,
lo imita, saltando por la sala como un mono (se abre la puerta repentinamente),
dos mamas entran a la sala. Una de ellas es la mama de Bruno y la otra de
Maite, a lo que éstos corren hacia ellas y les piden “brazos”. Las madres toman
a sus hijos. Ellas nos cuentan que vienen de la corporacién municipal, porque q
debian entregar hoy unos papeles en la sala cuna. Llega el momento de irse.
Bruno y Maite no quieren que se vayan y empiezan a llorar. El grupo se
desconcentra de los sonidos. Se van a recoger juguetes y libros. La
investigadora 2 y 3, los van a buscar, los toman cantandoles una ronda,
mientras las mamas salen de la sala y se van” [Registro n°9 Sala cuna Mayor, 8

de octubre].

Esta interrupcion, significO nuevamente, una discontinuidad en la
actividad, sobre todo, por la angustia de los dos nifios/as afectados, lo que
provoco la desconcentracion y nerviosismo del resto del grupo, lo que llevo a
que perdieran el interés por los sonidos escuchados y la dificultad en volver a

retomar la actividad.

“Andreas adivina el gesto que la educadora ha imitado, sefala la palabra
iFeliz! Y él rie también. Ignacio y Antonia imitan el gesto, pero de Andreas y
rien. En este momento, la directora entra a la sala; nos cuenta que ha venido
una psicopedagoga a hacerle un test a Aylen, la directora la toma para llevarla,
pero Aylen llora porgue no quiere ir, se tira al suelo y golpea el suelo con las
piernas. Investigadora 3 trata de calmarla, pasado unos minutos, la nifia logra
tranquilizarse y la lleva a la oficina. Nosotras, nos quedamos comentando de la
actitud de Aylen, ademas de habernos percatado, que durante el desarrollo de
la actividad, no reaccioné a las mimicas ni traté de adivinar las caras que hizo la
educadora. Le preguntamos a una de las tias que pasa con Aylen, a lo que
sefiala que siempre ha sido asi, no participa en nada y tiene muy pocos

estimulos, por lo que la psicopedagoga debe realizarle estudios tanto por su
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conducta, como por sus aprendizajes logrados” [Registro n°12, 13 de octubre
2008].

Entre los registros analizados, este extracto fue uno de los mas
significativos respecto a la conducta de Aylen, ya que en variadas y reiteradas
ocasiones, la nifia reaccion6 de forma muy agresiva, llorando
desconsoladamente y alterando al resto del grupo, situaciéon no desconocida en
el presente registro, lo que significé la interrupcion de la actividad por un lapso
de tiempo. Ademas, a través del presente analisis, se puede extraer que los
bajos logros obtenidos por la nifia, tanto en el pre como en post-test, tienen
relacion con el caso que presenta ésta en sus aprendizajes. Proceso que se

encuentra en estudio.

“Ya son las 15:35, los nifios y niflas de ambos grupos estan muy
inquietos, porque la leche aun no llega. La tia Rosita (técnico), se dirige a la
cocina a hablar con la manipuladora de alimentos para ver qué pasa. Los
nifos/as estan muy inquietos y tienen hambre. Se procedid a pausar la

actividad y se hizo una ronda” [Registro n°16, 17 de octubre].

Esta fue una de las actividades mayormente complicadas a la hora de
poder retomarla. Los nifios y nifias estaban demasiado inquietos y tenian
hambre. Se tuvo que parar la actividad, mas del tiempo presupuestado,
teniendo que acortarla para poder alcanzar a implementar las actividades a los

dos niveles.

“Cuando se les muestra el rotafolio, los nifios y niflas lo observan bastante
asombrados, ya que las imagenes son grandes y coloridas. Andreas, reconoce
muchas imagenes de ellas, lo que nos ha sorprendido mucho. Ademas de que
en anteriores actividades, también ha logrado, practicamente, todos los niveles
de logro (....) Llega la hora de salida, la madre de Andreas lo viene a retirar.
Nos hemos acercado a ella para comentarle lo avanzado que hemos notado a
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su hijo. Ella nos cuenta que todo los avances, se los debe a la abuela de
Andreas, la cual es educadora en especialidad Montessori y le ensefia

demasiadas cosas a su hijo” [Registro n°17, 20 de octubre]

En el dia de este registro, hemos obtenido un dato clave para nuestro
analisis, el caso de Andreas. Este nifio logré la mayoria de los indicadores del
programa de intervencion, al igual que en el pre y post-test. A través del
presente registro, pudimos conocer una importante informacion del nifio y es la
gue nos permite explicar, en gran parte, el por qué de los logros y altos puntajes
obtenidos por él. Tener contacto con la metodologia Montessori, le permite al
nifio acercarse estrechamente a lo sensorial en su maxima profundidad, ya que

la base de dicha metodologia, es conocer el mundo a través de los sentidos.

“Los nifios y nifias estan muy contentos y entusiasmados probando los
diferentes alimentos salados, en este instante, la directora entra con una
educadora y nos comenta que ella es una alumna en practica, la cual debe
observar las actividades de la tarde, a pedido de su Universidad. Ella entra y los
nifios/as miran detenidamente. Los saluda y ellos/as se acercan. Algunos se
ponen a correr, pero la investigadora nimero 2 comienza a cantar una cancion
y rapidamente los nifios se incorporan a la actividad” [Registro n°21, 24 de
octubre].

Aqui se puede apreciar una nueva interrupcion, la cual produjo que

algunos nifos/as perdieran la concentracion por varios minutos.

“Hoy Alondra estd4 ausente, no ha venido. Dia clave para ver su avance
después del programa. Por lo que esperaremos a mafiana para aplicarle el

post-test” [Registro n°36, 17 de noviembre].

Este suceso, fue un gran inconveniente, ya que era esencial, poder
obtener el avance de todos los nifios y nifias de la sala cuna. Por lo que el post-

test tuvo que ser aplicado al otro dia de forma independiente.
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Finalmente, mediante el analisis general de los extractos de los registros

citados, podemos concluir que:

Hubo variadas interrupciones que marcaron notablemente el normal
desarrollo de las actividades y a pesar de que algunas dificultades
ocurrieron por un lapso de tiempo breve, los nifios y nifias perdieron el

interés y la concentracion en la actividad realizada.

En esta etapa del grupo etario en estudio, la concentracion,
generalmente era de escaso tiempo, lo que explicé la pronta pérdida de

interés, y por ende, el esparcimiento del grupo.

Para la situacion anteriormente expuesta, se torna fundamental y
necesario, que el mediador genere las instancias de apoyo, en caso de
cualquier imprevisto originado. Como educadoras, debemos tener la
capacidad tanto de improvisar como de proveer las herramientas y
recursos apropiados de una manera eficaz y rapida, generando

estrategias que logren captar la atencion de los/as educandos.
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3.6 Plan de anélisis:

a)

b)

f)

9)

Se calculd estadigrafos de los puntajes obtenidos en el pre-test en

ambos grupos, la media aritmética y varianza.
Se analizo e interpreto la evidencia estadistica a nivel de pre-test.
Se implementé el programa de intervencion.

Se realiz6 analisis general de los registros durante la implementacién del

programa de intervencion.

Se calculé estadigrafos de los puntajes obtenidos en el post-test en

ambos grupos, media aritmética y varianza.
Se analizo e interpreto la evidencia estadistica a nivel de post-test.

Se calculé la t de Student para estimar la significacién estadistica entre

las medias del pre y post-test, comparando a cada grupo consigo mismo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS,
ANALISIS E
INTERPRETACION
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4.1 Resultados pre-test

Mediante la aplicacion de la prueba diagndstica a sala cuna menor y sala
cuna mayor se calculd la media aritmética y varianza de los resultados, a través
de la asignacion de puntajes a los niveles de logros: nivel Logrado (L)= 3
puntos, nivel Medianamente Logrado (ML)= 2 puntos y el nivel Por Lograr (PL)=

1 punto (Véase tabla n° 3):

4.1.1 Estadigrafos de los resultados pre-test Sala Cuna Menor

En el primer item del diagndstico, correspondiente al sentido de la vision,
se observé que la media de 1.85 Ilo que refleja que el nivel de logro es
circundante al nivel Por Lograr a Medianamente Logrado. Se observo
diferencias en el sujeto numero 5, el cual manifiesta una media de 1, por lo que
su nivel es considerablemente mas bajo al resto de sus pares. La varianza del

grupo fue 0.11.

En el sentido de la audicion, se obtuvo la media 1.67 la cual situ6 al
grupo en el nivel Por Lograr, lejos del estadio medio de logro. La varianza total

del grupo fue 0.36.

En el tercer item correspondiente al tacto, la media obtuvo un puntaje de
1.97 acercandose al nivel Medianamente Logrado. La varianza total del tercer
item del tacto fue: 2.59.

El item del gusto, se enmarco por una media de 2.03 por lo que se
estableci6 que el grupo en general se encontraba circundante a lo

Medianamente Logrado. Existiendo una varianza de 2.79.
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En el quinto item del pre-test, correspondiente al sentido del olfato, se
registrd6 una media de 1.66 en el total del grupo, por lo que el nivel del grupo se
centr6 mayoritariamente por debajo de Medianamente Logrado. La varianza

total del grupo recae en un 2.71.

4.1.2 Estadigrafos de los resultados pre-test Sala Cuna Mayor

En el sentido de la visiébn, se encontr6 una media de 2.07, lo que
establecio que el grupo en estudio se encontrara en el nivel Por Lograr. La

varianza que se obtuvo fue de 0.43.

El segundo sentido trabajado en el pre-test fue la audicion, la cual obtuvo
una media total de 1.80, lo cual, lo situ6 en el nivel de Por Lograr. La varianza

de los resultados fue 0.42.

Los datos que se establecieron a partir de la informacion entregada en el
tercer item referente al sentido del tacto, estipularon una media de 2.21, lo que
genero, que el grupo esté mas préximo al nivel de logro mediano. La varianza

de los resultados obtenidos fue 0.51.

El cuarto item correspondiente al sentido del gusto, nos entregé una
media de 2.18, lo que marco que el grupo se encontraba circundante al nivel de
lo Medianamente Logrado. La varianza total de los resultados del item fue 0.37.

El dltimo sentido tuvo una media de 1.69 lo que produjo que el grupo se

ubicara bajo al nivel Medio de Logro. La varianza del grupo fue de 0.24.
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4.2 Analisis e interpretacion de resultados pre-test

De los resultados de la aplicacion del pre-test, tanto en Sala Cuna Mayor,

como en Menor, se infirid lo siguiente:

Sala Cuna Menor:

e En el sentido de la vision, se constatd que el grupo se encuentra de
forma homogénea en cuanto al nivel de sus aprendizajes previos, sin
embargo, el grado de logro no alcanzo el maximo puntaje, dandose esto
s6lo en dos sujetos; por lo que se volvié necesaria la implementacion de
actividades enfocadas a los aprendizajes esperados para el grupo etario

en el &mbito visual.

Los/as nifios/as en la edad entre tres meses y un afio, ya se
encuentra con un desarrollo biologico visual apto para la fijacién focal de
un objeto y/o a un punto especifico, lo cual no lograban en el grupo
previo a la intervencion del programa, ya que no contaban con estimulos

de intencionalidad educativa en este aspecto.

e Con respecto al sentido de la audicién, el grupo se encontraba bajo el
nivel medio de conocimiento por lo que se requieren experiencias que
permitan desarrollar la discriminacién auditiva y expresar sensaciones y

ritmos a través del baile.

El bajo grado de desarrollo auditivo encontrado en funcion del pre-
test, es explicado segun Bower [2004], ya que a los nifios/as pequefios
se les tiende a entregar estimulos auditivos bajo el tono normal, siendo lo
necesario la entrega de estimulos sonoros mayores al nivel auditivo de

los adultos.
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En el item namero tres correspondiente al tacto, el promedio del grupo se
encuentra bajo el nivel esperado para su desarrollo, lo cual se infiere por
el bajo puntaje obtenido en el expresar sus preferencias entre una
textura y otra, ya que se acercan a los objetos por atraccion visual y no

tactil.

El tacto estd enfocado al descubrimiento de objetos mediante la
boca en la primera etapa del individuo, luego la etapa de exploracion se
traslada a las manos, estadio al que aun no han avanzado los nifios y
nifias de la sala cuna menor, encontrandose todavia en la etapa oral,

planteada por Piaget en Shaffer [2000].

El sentido del gusto, se encontré6 heterogeneidad en los resultados,
debido a que fue trascendental la calidad de estimulos que los nifios y
nifias recibieron en sus ambientes personales de aprendizaje. Es debido
a lo anterior, que frente a sabores desconocidos, se observaban
similitudes en las reacciones, necesitando entregar un fin educativo a las

mismas, para diferenciar entre dulce, salado, amargo y acido.

La dificultad en identificar sabores en el sentido del gusto, se debe
al enfoque central que se le da a la lengua para la articulacion del
lenguaje vy la relacion de la misma con los alimentos. [Ordofiez y Tinajero,
2007]. Ademas, los nifios/as desde su nacimiento prefieren sabores
dulces como la leche materna, lo que interfiere el desarrollo del sentido
del gusto, ya que es necesario estimular las papilas gustativas con la

diferente gama de sabores existentes [Shaffer, 2000].

Se pude apreciar que en el Ultimo sentido correspondiente al olfato, los
nifios y nifias se encuentran bajo el nivel medio de lo esperado segun las
bases Curriculares del Gobierno de Chile, lo que se explica a que éste es
el sentido menos trabajado tanto en la Sala Cuna, como en sus hogares

63



[Ordofiez y Tinajero, 2007], por lo se torna necesario su estimulacion en
el desarrollo de actividades que permitan conocer e interiorizar los

diversos aromas y sus significados.

Sala Cuna mayor:

En el primer sentido referido a la vision se observé que los resultados
fueron variados dependiendo de cada nifio y nifia. En general el grupo
estuvo cercano a la media. Esto se sustento, en los aportes de Shaffer
[2000], quien plante6 que las experiencias de los bebés eran
postergadas en una primera instancia, ya que no se le otorgaba
relevancia a aspectos como: la fijacion en un objeto y, acomodar el foco
cuando se cambia el tamafio de éste. Es por ello, que frente a
actividades que necesitan desarrollo visual, los educandos obtuvieron

bajos resultados.

En el segundo item, referido a la audicién, se encontraron puntajes
bastantes dispersos, ya que habian nifios/as con altos puntajes, y otros
en cambio, que estuvieron muy por debajo de la media. Ya que algunos,
al estar en contacto con la musica, solo lograban la expresion corporal
mediante el baile, pero no pudieron distinguir y reconocer los sonidos
onomatopéyicos. Segun Palau [2001], los nifios y nifias desde el afio y
medio tienen la capacidad de reconocer y discriminar aquellos sonidos

que le son mas familiares.

En el sentido del tacto, los resultados son variados y dispersos. Segun
Shaffer [2000], los nifios y nifias de este estadio, se encuentran en la
etapa mas sensible en cuanto al tacto con las manos, pero no se

estimula el discriminar propiedades de los objetos o texturas explorados.
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e En este cuarto item ,se registraron diferentes puntajes, debido a que los
nifos y niflas no saben expresar sus preferencias por distintos sabores,
ni tampoco entienden lo que significa la sensacion de sabores dulce,
salados, etcétera; necesitando una intervencion pedagdgica dentro del

sentido del gusto.

e En el dltimo item, correspondiente al sentido del olfato, se obtuvo
resultados heterogéneos en relacion a los logros esperados para su
edad. Ademas, interfiri6 el entorno de los nifios/as y el tipo de
alimentacion que se genera en sus hogares, ya que como plantea
Ordofiez y Tinajero [2007], el olfato se encuentra bastante ligado al

sentido del gusto.

4.3 Implementacion del Programa de Intervencién

En la implementacion del programa de intervencién, se tomaron en
cuenta tanto las fortalezas como las debilidades que arrojo la aplicacion del pre-
test; generando que las actividades realizadas para el programa de
intervencién fueran enfocadas y centradas en la realidad del contexto y de los

aprendizajes previos del grupo de estudio.

Las actividades fueron planificadas en funcién del marco regulador que
entregan las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, en cuanto a los
aprendizajes esperados se refiere, es decir, que cada actividad fue elaborada
en base a un aprendizaje especifico relacionado con la estimulacion del
desarrollo sensorial de nifios y nifilas desde tres meses a dos afios de edad.
Ademas, se utilizé los aportes de los autores especializados en el desarrollo del
nifio y nifia, especificamente en la estimulacion sensorial. De los cuales, se

extrajo el sustento tedrico para la realizacion del programa de intervencion.
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Se elaboré una pauta de materiales utilizables para la aplicacién de las
actividades, los cuales debian contar con una serie de caracteristicas:
llamativos, resistentes y pertinente a potencializacion del desarrollo sensorial

de nifio/as pequefos/as.

La construccién de ambientes de aprendizajes se incorpord en todo el
guehacer educacional de la educadora de parvulos, el rol que los nifios y nifias
cumplieron fue ser protagonistas de sus propios aprendizajes y la dotacion del

aula estuvo siempre dispuesta con el material necesario para cada actividad.

Se establecié que cada actividad debia contar con cuatro marcadas
etapas: En la primera, establecida como preparacion, en donde se preparaba la
dotacién de la sala y se distribuia a los nifios y nifias, de acuerdo a la actividad.
La segunda etapa fue de presentacion, en donde se presentaba la actividad y
se motivaba el interés por realizar la actividad. La etapa de desarrollo fue la
instancia en donde se aplico la actividad central. La Ultima etapa se consideré
de cierre, en donde concluia la actividad central, y se reforzaban los
conocimientos adquiridos, ademas de la interiorizacion de los mismos. Se tomé
en cuenta para realizacion de las actividades, que el tiempo de concentracion
promedio de nifios y nifias en Sala Cuna es muy reducido al momento de

trabajar en grupo.

De acuerdo a cada sentido, se establecieron indicadores que permitieron
evaluar si los nifilos y nifias lograron o no alcanzar los aprendizajes esperados

plasmados en la creacién de cada actividad.

La mayoria de las actividades fueron registradas con notas de campo,
respaldadas con fotografias (anexo n° 8)
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4.4 Analisis general de las notas de campo:

Al finalizar el proceso de intervencion, las notas de campo de las tres
investigadoras fueron recopiladas, y llevadas a analisis cualitativo de los hechos

acontecidos durante el desarrollo de cada actividad.

Del analisis de las notas de campo, se pudo establecer los factores
intervinientes en el proceso de la implementacién del programa, ademas de las
fortalezas y debilidades de las actividades, emergiendo con fuerza los hitos

principales del desarrollo individual de cada nifio y nifia.

Las notas de campo dieron un soporte al analisis de las actividades de
intervencion, y a su vez fueron el sustento empirico del impacto del programa
en los nifios y nifias. A través de ellas se pudo constatar que los nifios y nifias

participaron activamente en las actividades.

Los nifios y niflas lograron en su mayoria estar atentos durante diez
minutos aproximadamente en cada actividad, lo que representd el interés por

las nuevas vivencias.

Cuando se comenz6 a implementar el programa, los nifios y nifias no le
otorgaban mayor interés a la preparacion de las actividades, y a medida que
transcurrieron las actividades, los educandos a penas veian la distribucién de
los muebles, éstos y éstas comenzaban a ubicarse de manera autbnoma en

torno a la mesa e incluso a sentarse.

En el sentido del gusto, en un comienzo los nifios y nifias reaccionaban
de forma facial frente a los diversos sabores, pero a partir de tres semanas de
intervencion, los educandos comenzaron a clasificar de acuerdo a lo dulce o lo

rico.
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4.5 Resultados post-test

4.5.1 Estadigrafos de los resultados post-test Sala Cuna Menor

En base a los estadigrafos que arroja la aplicacion de las actividades, se

pudo extraer lo siguiente (véase tabla n° 4):

En el primer item correspondiente a la aplicacion del post- test en sala
cuna menor, se pudo constatar que la media se ubicé en 2.7, por lo que el

grupo se encontro préximo al nivel Logrado. La varianza se registré en 0.11.

El sentido de la audicién, registro una media de 2.60, lo que situé a la
gran mayoria del grupo circundante al nivel Logrado. La varianza se situ6é en
0.36.

El tercer item del post-test, se midié el sentido del tacto, en el que se
registro una media de 2.59, lo que ubicé al grupo contiguo al nivel Logrado.

La varianza se ubic6 en 0.25.

En el item nimero cuatro, correspondiente al sentido del gusto, la media
fue 2.79, situando a los nifios y nifias de la Sala Cuna menor

preponderantemente en el nivel Logrado. La varianza alcanzé el valor 0.15.

Por ultimo, en el item nimero cinco, la media fue de 2.71, indicando que

el grupo estuvo lindante al nivel Logrado. La varianza registrada fue de 0.19.

4.5.1 Estadigrafos de los resultados post-test Sala Cuna Mayor

En el primer item, correspondiente al sentido de la visiébn se encontrd una
media de 2.68, registrando al nivel del grupo circundante al ambito de lo
Logrado. La varianza fue de 0.30.
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En lo que compete al sentido de la audiciéon, se establecié una media de
2.74, lo que ubico al grupo bajo al nivel Logrado. La varianza alcanzada fue de
0.18.

En base al sentido de del tacto, se obtuvieron resultados que marcaron la
media 2.72, ubicando al grupo en un nivel lindante a lo logrado. La varianza del
item fue 0.25.

En cuanto al sentido del gusto, se establecié que la media del grupo fue
2.68, lo que lo ubicé en estudio contiguo al nivel Logrado. La varianza fue de
0.19.

En el dltimo item de la post-prueba, correspondiente al sentido del olfato,
se encontré que la media fue 2.7, ubicandolo en un nivel préximo al estadio de

lo Logrado. La varianza fue 0.18.

4.6. Anédlisis e interpretacion de resultados post-test.

De los resultados de la aplicaciéon del post-test, tanto en Sala Cuna

Mayor, como en Menor, se infirid lo siguiente:

Sala Cuna Menor:

e En el sentido de la vision, se constatd que el grado de logro alcanzo el
nivel de logro mas alto, dandose una excepcion en el sujeto numero

cinco el cual estuvo bajo el promedio.

Gracias a las experiencias entregadas en las actividades del
programa, se logré ubicar a los nifios y nifias dentro de los aprendizajes
esperados en el ambito de la vision de acuerdo a las Bases Curriculares

de la Educacion Parvularia.
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Con respecto al sentido de la audicién, el grupo se encontr6 sobre el
nivel medio de logro sensorial, con excepcion del sujeto nimero cinco
que no logré superar la media. Segun Bower [2004], mediante la
aplicacion de un programa de intervencidbn se logra manifestar

corporalmente la discriminacion de los sonidos.

En el item nimero tres correspondiente al tacto, el promedio del grupo se
encuentra préximo al nivel logrado, principalmente viéndose un avance
desde la etapa oral a la tactil. En esta etapa, se ve un traslado de las
sensaciones al sentir por las manos, como lo plantea Piaget en Shaffer
[2000].

El sentido del gusto, se encontré el mayor incremento en los avances de
los nifios y nifias, lo que se debid al hacer notar sus preferencias por los

distintos sabores probados durante las experiencias de aprendizaje.

Se pude apreciar que en el dltimo sentido correspondiente al olfato, los
nifos y nifas se situaron en el nivel cercano al logrado en su gran
mayoria, a pesar de que algunos individuos no alcanzaron la media, si
subieron considerablemente su nivel personal de logro. Destacando que
el sentido menos trabajado es el del olfato [Ordofiez y Tinajero, 2007],

los avances fueron considerablemente significativos.

Sala Cuna mayor:

En el primer sentido referido a la vision se observé que los resultados
centraron al grupo casi en el nivel de logrado, excepto el sujeto numero

seis que no alcanzo la media del grupo.
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En el segundo item, referido a la audicién, se encontraron puntajes
bastantes en el nivel de logrado. Segun Palau [2001], los nifios y nifias
desde el afio y medio tienen la capacidad de reconocer y discriminar
aquellos sonidos que le son mas familiares, hecho que se establecio

durante la aplicacion del programa de intervencion.

En el sentido del tacto, la media estuvo en el nivel de logrado, basandose
en Shaffer [2000], los nifios y nifias de este estadio, se encontraron en la
etapa mas sensible, es por ello, que se logré un avance significativo en

cuanto a este sentido.

En el cuarto item, se registraron puntajes que alcanzaban el nivel de
logro mas alto en cuanto a los demas sentidos, lo que se explica a lo
estimulante que fue para el grupo el trabajo con los sabores y las nuevas

experiencias gustativas.

En el ultimo item, correspondiente al sentido del olfato, se obtuvo
resultados heterogéneos en relacion a los logros esperados para su
edad, en base a los postulados de Ordéfiez y Tinajero [2007],

situandolos en el nivel de logrado.
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4.7 Calculo de t de Student para estimar la significacién estadisticas entre

medias del pre y post-test comparando a cada grupo consigo mismo.

Tabla IV-1

Valor t para Sala Cuna Menor:

Nivel Sala Cuna Menor Pre- test y Post-test

itemes Probabilidad Grados de | t de Student S*
de Confianza Libertad

Visién 99% 6 g.l. t=6,14 MS

Audicion 99% 6 g.l. t=4,2 MS

Tacto 99% 6 g.l. t=4 MS

Gusto 99% 6 g.l. t=3,17 MS

Olfato 99% 6 g.l. t=9,55 MS

*S: Significatividad Estadistica.
MS: Muy Significativo

En el item de la vision, se calcul6 una media aritmética en el post-test de
2.71 y la media del pre-test de 1.85, ademas se obtuvo una varianza de 0.11 en
ambos test. De lo anterior, se calculd la t de Student la cual dio 6.14, y se
compard con t tedrica, lo que arroj6 que a 6 grados de libertad y con una
probabilidad de confianza del 99%, el crecimiento en el &mbito de la visidn fue

Muy Significativo estadisticamente.

En el Sentido de la Audicion, se encontr6 una media del post-test

correspondiente a 2.60, y del pre-test 1.67, lo que incidié en una varianza de
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0.36 para el post-test y de 0.48 en el pre-test. Al calcular la t de Student, se
obtuvo unat de 4.2, de lo que se desprendié una probabilidad de confianza del
99%, con 6 grados de libertad, lo cual permitié otorgar una significatividad de
los datos empiricos sobre los tedricos, siendo esta Muy Significativa. Por lo que
se extrajo que la aplicacidon del programa de intervencién sobre el sentido de la

audicion tuvo un grado de desarrollo muy significativo.

En el sentido del tacto, se obtuvo una media en el post-test de 2.59 y una
media de 1.91 en el pre-test, lo que generd una t de Student igual a 4, con una
probabilidad de confianza del 99% y con 1% de error, a 6 grados de libertad,
por lo que se obtuvo que el crecimiento, al comparar tedricamente los
resultados del post-test y el pre-test, fue muy significativo en el desarrollo

sensorial del tacto.

En el item del gusto, se obtuvo una media en el post-test de 2.79 y en el
pre-test una media de 2.03, lo que gener6 un resultado de 3.17 en la t de
Student, con un 99% de probabilidad de confianza y 6 grados de libertad, lo
cual permitié asignar el criterio de muy significativo al crecimiento alcanzado al

contrastar con la evidencia teoérica.

En el dltimo sentido, correspondiente al olfato, se obtuvo una t de
Student del 9.55, en base a la diferencia entre la media alcanzada en el post-
test de 2.71 y el pre-test de 1.66. La significatividad estadistica denoté que el
crecimiento sensorial del olfato fue muy significativo al registrar una

probabilidad de confianza estadistica de un 99% con seis grados de libertad.
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Tabla IV-2

Valor t para Sala Cuna Mayor:

Nivel Sala Cuna Mayor Pre-testy Post-test

temes Probabilidad Grados de | t de Student S*
de Confianza Libertad

Vision 99% 10 g.l. t=4.3 MS

Audicion 99% 10 g.l. t=6.7 MS

Tacto 99% 10 g.l. t=3 MS

Gusto 99% 10 g.l. t=5 MS

Olfato 99% 10 g.l. t=12.6 MS

*S: Significatividad Estadistica.
MS: Muy Significativo

En el item de la visidn, se calculé una media en el post-test de 2.68 y la
media del pre-test de 0.07, ademas se obtuvo una varianza de 0.30 en el post-
test y 0.43 en el pre-test. De lo anterior, se calculé la t de Student la cual dio
4.3, se calculd a partir de 10 grados de libertad, con una probabilidad de
confianza del 99%, el crecimiento en el &mbito de la visién fue Muy Significativo

estadisticamente al comparar los datos tedricos y empiricos.

En el Sentido de la Audicion, la media del post-test correspondi6 a 2.74,
y del pre-test 1.80, lo que indic6 una varianza de 0.18 para el post-test y de 0.42
en el pre-test. Al calcular la t de Student, se obtuvo una t de 6.7, de lo que se
desprendié una probabilidad de confianza del 99%, con 10 grados de libertad, lo
cual permiti6 otorgar una significatividad de los datos empiricos sobre los

tedricos, siendo esta Muy Significativa. Por lo que se extrajo que la aplicacion
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del programa de intervencion sobre el sentido de la audicion tuvo un grado muy

significativo para el desarrollo de ésta.

En el sentido del tacto, se obtuvo una media en el post-test de 2.72 y una
media de 2.21 en el pre-test, lo que generd una t de Student igual a 3, con una
probabilidad de confianza del 99% y con 1% de error, a 10 grados de libertad,
por lo que se obtuvo que el crecimiento, al comparar tedricamente los
resultados del post-test y el pre-test, fue muy significativo en el desarrollo

sensorial del tacto.

En el item del gusto, se obtuvo una media en el post-test de 2.68 y en el
pre-test una media de 2,18 lo que generd un resultado de 5 en la t de Student,
con un 99% de probabilidad de confianza y 10 grados de libertad, lo cual
permitié asignar el criterio de muy significativo al crecimiento alcanzado al

contrastar con la evidencia teoérica.

En el dltimo sentido, correspondiente al olfato, se obtuvo una t de
Student del 12,6 en base a la diferencia entre la media alcanzada en el post-test
de 2.7 y el pre-test de 1.69. La significatividad estadistica denotd que el
crecimiento sensorial del olfato fue muy significativo al registrar una

probabilidad de confianza estadistica de un 99% con 10 grados de libertad.

Gracias a los resultados obtenidos en la t de Student, se establecié que
el programa de intervencion sensorial, fue altamente significativo en lograr
avances sustantivos en todas las variables del estudio, para ambos niveles de
sala cuna. Entendiendo que se trata de un pre-experimento los resultados
deben tomarse con precaucion toda vez que no hubo grupo de control para
contrastar entre pre y post-test después de la implementacion del programa.
Los resultados deben entenderse como un indicio de nivel micro de analisis

que pudiera marcar tendencia.
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Capitulo V
CONCLUSIONES
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En base al proceso de trabajo del presente programa de Intervencion en

sala cuna menor y mayor, se puede concluir lo siguiente:

En relacion con el objetivo general, el cual buscaba determinar la eficacia
de un programa de intervencion basado en una construcciéon de ambientes de
aprendizajes en el desarrollo sensorial de una muestra de nifios y nifias de tres
meses a dos afos de edad. Podemos afirmar que el programa de intervencion
cumple con el objetivo general planteado, ya que existen cambios positivos y
notorios en el desarrollo sensorial de la muestra; siendo dichos cambios
fundamentados con la intervencion pedagodgica realizada, la modificacion del
ambiente de aprendizaje y el protagonismo de los educandos.

Segun Bralic [1979], el periodo mas sensible del ser humano son los
primeros afios de vida, inclusive se mencionan como los periodos criticos del

desarrollo por lo que a medida que se retrasa, pierde efectividad.

Los tipos de aprendizajes, que se generaron a partir del programa de
intervencion fueron relevantes en cuanto a la etapa de desarrollo humano en la
gue se encontraban los grupos intervenidos. Como lo describi6 Gonzales
[2000], se torna absolutamente necesario estimular los cinco sentidos en los
primeros afnos de edad, ya que desde esta base parten las sensaciones en el
cerebro.

Asi lo demuestra la significacion estadistica lograda entre el pre y post-test

para cada grupo.

Mediante la aplicacion del pre-test, se logro identificar el desarrollo sensorial
de cada nifio y nifia, por lo que se cumplié el primer objetivo especifico, siendo
de vital importancia para medir la efectividad del proyecto de intervencion. Se le
brind6 vital importancia a los aprendizajes previos de los nifios y nifias de

ambos grupos, dado a que Hermosilla [1999], planteé que el bebé desde que
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nace, cuenta con un rico equipo sensorial que le permite conocer y aprender de

Su entorno.

Se logré implementar el programa de intervencién creado en funcion de
los aprendizajes previos recopilados mediante el pre-test y los aprendizajes
esperados estipulados en las Bases Curriculares de la Educacién Parvularia.
Por lo que se cumple el segundo objetivo especifico de esta investigacion, dado
a que los educandos tuvieron contacto con elementos naturales como frutas,
verduras, piedras, tierra y agua, lo que les permitié vivenciar a través de los

sentidos la construccién de aprendizajes de su entorno.

Gracias a la aplicacién del post-test, se logr6 medir el nivel sensorial del
grupo después de la intervencion pedagodgica, siendo estos resultados
positivos, ya que demuestran una variacion en los niveles de logro con respecto
al mismo test aplicado previo a la intervencion, por lo que se cumple el tercer
objetivo especifico del programa de intervenciéon. El cual buscaba medir los
conocimientos sensoriales del grupo luego de la aplicacién del programa de

estimulaciéon sensorial.

El cuarto objetivo especifico, buscaba establecer la eficacia del programa de
intervencion, la cual se establecid6 mediante la t-student, la que arroj6 en
comparacion con los datos tedricos y empiricos, un nivel de significacion al 99%
y de error del 1%. Permitiendo concluir la eficacia del programa por los avances
significativos en los logros y desarrollo de las habilidades sensoriales, tanto en

el grupo Sala Cuna menor, Como en el grupo de Sala Cuna Mayor.

En respuesta a la pregunta de investigacion del estudio, la cual planteo:
¢Cuél es la eficacia de un programa de intervencion basado en una
construccion de ambientes de aprendizajes en el desarrollo sensorial de una
muestra de nifios y niflas de tres meses a dos afios de edad?, se puede

concluir que la eficacia del programa de intervencién es considerable, cuando
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se modifican las actividades y el ambiente de aprendizaje en funcién de los
objetivos especificos pensados en el desarrollo sensorial de los nifios y nifias.
Por lo que la eficacia del programa de intervencioén es cierta, respondiendo a su
vez a la hipotesis de trabajo, generando un programa de estimulacion sensorial
que cumple sus objetivos entregando aprendizajes significativos a los nifios y

nifas desde tres meses a dos afos de edad de la muestra trabajada.

El fin de este programa de intervencion fue estimular los sentidos de los
nifos y niflas, teniendo como ejes principales la exploracion y el
descubrimiento, quienes se constituyeron en claves para el desarrollo de la

aplicacion del presente programa.

El nifio y la nifia en esta etapa de desarrollo, se encuentran preparados para
aprender diferentes experiencias del entorno, por ende, absorben todo lo que su
medio les provee, por lo que se hace necesario potenciar las capacidades del
nifio y la nifa mediante actividades centradas en la exploracion y educacion de
los sentidos, los cuales son los encargados de incorporar los estimulos que el
entorno entrega. Los sentidos se han desarrollado en los nifios/as como
instrumentos que sirven para lograr interaccion con el medio que les rodea
[Braun, 1997].

Segun Shaffer [2000], los sabores dulces reducen el llanto, producen
sonrisas y chasquidos de los labios, mientras que las sustancias acidas causan
gue los bebés arruguen la nariz y aprieten los labios, a la vez que las soluciones
amargas a menudo producen expresiones de disgusto, como voltear hacia
abajo las comisuras de la boca, sacar la lengua e incluso escupir. Ademas,
estas expresiones faciales son mas pronunciadas, a medida, que las soluciones
son mas dulces, mas acidas o mas amargas. Los bebés también pueden
detectar diversos olores y reaccionan en forma vigorosa voltedndose hacia otro

lado y con expresiones de disgusto de respuesta a olores desagradables.
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Dichos procesos se lograron con la aplicacién del programa de intervencién, de

lo cual se obtuvo avances significativos en los diferentes sentidos trabajados.

Continuando con el autor del péarrafo anterior, se dice que los nifios y nifias
desde el momento de nacer ya reconocen el olor de la madre, estimulandose la
memoria olfativa, hecho significativo el cual s trabajo durante la aplicacién del

programa.

Seria pertinente y enriqguecedor, implementar este programa en otros
centros, para que se aprecien nuevos resultados y avances en los niveles de

logro de desarrollo sensorial en los nifios y nifias del pais.

Ademas, se pueden generar diferentes programas de intervencion en base a
otros aprendizajes esperados y dmbitos del desarrollo de los nifios y nifias, los
cuales permitirian avances en otros niveles de logro del desarrollo de la

educacion infantil.

Desde la mirada de la construccién de ambientes de aprendizajes, segun
Bralic & colaboradores [1979], las actividades elaboradas y ejecutadas en el
programa de intervencion, brindaron experiencias que los nifios y nifas
necesitaban desde su nacimiento para desarrollar plenamente su potencial

psicologico.
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Anexo n°l

FICHAS NINOS Y NINAS

SALA CUNA

SEBASTIAN ALEJANDRO ARIAS CANDIA

FECHA DE NACIMIENTO: 31- 05 - 2006

COMUNA: La Florida

GRUPO FAMILIAR : 6

MADRE: Mitzi Candia. Estudiante 4° medio.

DATOS IMPORTANTES: Vive con su madre en la casa de sus abuelo, junto a

su tia y primos.
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ANTONIA ZOE BOLIVAR THOMSON

FECHA DE NACIMIENTO: 20 — 08 - 06

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 3

MADRE: Denisse Thomson. Asesora del hogar. Convive con el padre adoptivo.

DATOS IMPORTANTES: La madre tuvo una cesarea de emergencia.

Alcoholismo del padre.
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EDUARDO ANDREAS CONSTANTINIDIS ARCE

FECHA DE NACIMIENTO: 13 — 08- 06

GRUPO FAMILIAR: 6

MADRE: Macarena Arce

DATOS IMPORTANTES: Sus padres viven juntos y son estudiantes

universitarios.
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JOSUE ABRAHAM DIAZ HUERTA

L3

FECHA DE NACIMIENTO: 16 — 02 - 2007

COMUNA: San Joaquin

GRUPO FAMILIAR: 5

MADRE: Damaris Huerta. Cursa 2° medio. Fue abusada sexualmente. Madre

adolescente a los 16 arios.

DATOS IMPORTANTES: Por la situacién descrita, el padre no existe. El nifio

vive con sus abuelos maternos y es carga familiar de su abuelo.
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CAMILA ALEJANDRA GATICA ARAVENA

FECHA DE NACIMIENTO: 9 -05- 2006

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Barbara Aravena Berrios. Es asistente. Casada.

DATOS IMPORTANTES: La nifia vive junto a sus padres y hermano.
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BRUNO GABRIEL IBAR CALLEJAS

FECHA DE NACIMIENTO: 12 — 09- 2006

GRUPO FAMILIAR: 6

MADRE: Macarena Callejas. Madre soltera.

DATOS IMPORTANTES: Padre con antecedentes de drogadiccion y no vive

con ellos.
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AYLEN CATALINA MATURANA ALCAMAN

FECHA DE NACIMIENTO: 13 — 07 - 2006

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 3

MADRE: Elba Alcaman. Operaria de maquina.

DATOS IMPORTANTES: Padres viven juntos y solos con su hija. El padre

sufrio un accidente que afecté su movilidad muscular gruesa. El es operario

textil.
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MAITE PALOMA MENDOZA BAHAMONDES

FECHA DE NACIMIENTO: 28 — 11- 2006

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 6

MADRE: Daniela Bahamondes. Asistente social. Trabaja esporadicamente sin
contrato y recibe ingresos en forma ocasional.

DATOS IMPORTANTES: Padres casados. Padre es pioneta y sufre de

obesidad.
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AGUSTIN SIMON MORALES LABRA

FECHA DE NACIMIENTO: 29 — 12 - 2006

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 5

MADRE: Maria Labra. Vendedora.

DATOS IMPORTANTES: El padre tuvo cancer al riién. No hay ayuda

econd6mica de los padres de sus hijos.
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IGNACIO ALONSO QUINTEROS PEREZ

FECHA DE NACIMIENTO: 30 — 10 -2006

COMUNA: La Florida

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Muriel Pérez. Paradocente de Liceo.

DATOS IMPORTANTES: Madre declara que tanto su madre como su hermano

no le ayudan econémicamente, pese a vivir en el mismo hogar, ella mantiene

sola a su hijo, el padre esta ausente.
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YESENIA QUINTEROS QUINTEROS

FECHA DE NACIMIENTO: 25 — 04 - 2007

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Eliana Quinteros. Encuadernadora en Imprenta.

DATOS IMPORTANTES: La nifia presento reflujo y soplo al corazén, ambos en

tratamiento. La sefiora Eliana no tiene relacion alguna con los progenitores de

sus hijos, por lo cual no recibe ayuda econémica de nadie.
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ANTONIA ISIDORA RAMIREZ GALLARDO

FECHA DE NACIMIENTO: 26 -11- 2007

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 5

MADRE: Maria de Jesus Gallardo. No trabaja, pero esta en planes para poder
pagar arancel de universidad.

DATOS IMPORTANTES: La nifia estuvo hospitalizada 11 dias por VDRL

positivo con tratamiento terminado y en constante control. Vive con sus padres

y abuelos.
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TRINIDAD BELEN RIVEROS BARRALES

FECHA DE NACIMIENTO: 23 — 08 - 2007

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Gabriela Barrales.

DATOS IMPORTANTES: Vive con la abuela materna, su mama y su hermana.

Madre soltera.
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MIGUEL ANGEL UMANA SERRA

FECHA DE NACIMIENTO: 26 — 10 - 06

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Marisol Serra. Asmatica cronica.

DATOS IMPORTANTES: El nifio nacié prematuro y estuvo 3 semanas en una

incubadora. Vive sola con 3 de los 5 nifios. 1 es del primer matrimonio.
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ALONDRA VALENTINA ARAVENA ALVAREZ

FECHA DE NACIMIENTO: 22 — 10 - 2007

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 5

MADRE: Betty Alvarez. Administrativa de Investigaciones.

DATOS IMPORTANTES: Tiene un hermano hemofilico. Son allegados en la

casa de los abuelos, no recibe aporte del padre de su hija y mantiene gastos

independientes de los abuelos de la nifa.
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VICENTE IGNACIO MELLA ARREDONDO

FECHA DE NACIMIENTO: 24 - 07 - 07

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 4

MADRE: Vanel Arredondo. Alumna de 4° medio.

DATOS IMPORTANTES: El padre es alumno de 3° medio y no mantiene

relaciéon con la madre, pero provee de algunas cosas al nifio.
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JULIAN JOHANS ROJAS CRUZ

FECHA DE NACIMIENTO: 7 — 03 - 2007

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 13

MADRE: Milagros Buitron

DATOS IMPORTANTES: La madre hace 2 afios que llegd a Chile con sus 6

hijos y vive actualmente de allegada en casa de su hermana.
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FERNANDO ISAI TAPIA ORMENO

FECHA DE NACIMIENTO: 6 — 10 - 2006

COMUNA: Macul

GRUPO FAMILIAR: 6

MADRE: Luisa Ormefio. Ayudante de furgén escolar.

DATOS IMPORTANTES: Vivienda por herencia, mam4 soltera, vive en casa de

sus padres fallecidos junto a su hermana con su esposo e hijos.
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Anexo n° 2
SALA CUNA “MIS PRIMEROS PASITOS”

ANTECEDENTES GENERALES E IDENTIFICACION.-

Direccion: Los Platanos 3112

Comuna: Macul

Rango de edad: Nifios y nifias desde los 3 meses hasta 1 afio y 11 meses.

Nivel: Con un total de matriculados que asciende a 21 nifios(as).

Sala cuna menor: 9 nifios(as). Desde 4 meses a 1 afio.

Sala cuna mayor: 11 nifios(as). Desde 1 afio 1 mes a 1 afio 11meses.

Descripcion: La Sala Cuna es un pequefio centro ubicado en la comuna de

Macul y el cual pertenece a la Corporacion de Desarrollo Social y Educacion de

103



dicha comuna. Esta Sala Cuna recibe aportes de la JUNJI para solventar las
diferentes necesidades y la provee de los recursos necesarios para Ssu
funcionamiento. Los nifios y nifias no pagan ningun tipo de arancel, ya que es
gratuita y solo se les pide los elementos necesarios para el cuidado diario del
bebé o nifio(a), como pafales, talco, hipoglds, colonia, peineta, termdémetro,
entre otros. Por lo que en la mayoria de los casos, se encuentran nifios(as) en
situacion de pobreza. Como se puede observar en las fichas de cada nifio y
nifia (anexo n°1), se ve que en la mayoria de los casos, las madres que llevan a
sus hijos e hijas a la sala cuna, son madres solteras que no reciben aportes de

Su pareja o son estudiantes de Liceo.

Los dos niveles antes descritos, estan en una misma sala, que es la
Gnica con que cuenta el establecimiento. Al interior de ésta, se ubica la sala de
mudas en un costado. Por fuera, al lado de la sala principal, esta la cocina, la

cual esta a cargo de una manipuladora de alimentos.

Bodega

Sala principal

Cocina
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Sala:

! 5 uliii. if!
T e

Caracteristicas del personal:

Educacion: En la rutina diaria y en la educacion de estos nifios y nifas,
actualmente se encuentran a cargo, la educadora de parvulos, dos técnicos de
planta y cuatro estudiantes en practica de 4° medio que van solo dos dias a la
semana.

Cocina: Para la manipulacion de los alimentos, se encuentra a cargo una sola
persona, la cual debe cuidar que no falten los alimentos, seguir las pautas de
alimentacion establecidas, pasar la asistencia para calcular la cantidad de
comida y leche a preparar y mantener la cocina siempre en un buen estado de
higiene y limpieza.

Aseo: Hay una sola persona a cargo del aseo de todo el centro. Esta debe
cuidar que todo este muy limpio, sacar los pafiales después de cada muda,
mantener en perfecta limpieza la sala de mudas, la sala, la oficina, el bafio del

personal, el patio y mantener el orden de todo el recinto
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Anexo n°3

VERSION PRELIMINAR
TEST DE DIAGNOSTICO
SALA CUNA MENOR

Nombre:
Edad:
Fecha:
Visiéon
Materiales:
- Laminas en fondo blanco con lineas en negro, tablero de ajedrez,
circulos concéntricos, laberintos, rostros, entre otros.
- Moviles.
- Titeres o peluches.

ACTIVIDADES LOGRADO | NO LOGRADO POR
LOGRAR

Fija la vista de 4 a 10 segundos en la
lamina.

Observa la ldmina durante 10 segundos
a 30 cm de distancia mientras ésta se
mueve circularmente.

Observa un objeto que se mueve hacia
arriba y hacia abajo.

Observa un objeto que se mueve hacia
la derecha y hacia la izquierda.

Observa un dibujo grande y luego uno
igual pero mas pequefio.

Sigue con la vista el movimiento de los
objetos.

Sigue con la vista los titeres o peluches
gue se mueven en su cuna.
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Audicion
Materiales:

- Sonidos de voces de personas y nifios.

- Sonajeros, cascabeles.
- Cajas musicales.

- Objetos que emiten sonidos o0 musica.

- Papeles de diferente material.
- Bolsas.

- Sonidos de animales.

- Mdsica clasica e infantil.

- Sonidos variados (lluvia, mar, pajaros, agua, autos, teléfono, entre otros).

ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Mueve un sonajero o0 cascabel vy
escucha su sonido.

Arruga un papel y escucha su sonido.

Sigue el sonido de la musica moviendo
la cabeza de un lado hacia otro.

Sigue los sonidos y los escucha por un
lapso de 5 segundos.

Manipula una caja musical y escucha
Sus sonidos.

Tacto
Materiales:
- Papeles con diferentes texturas.

- Géneros con diferentes texturas.

- Objetos de diferentes texturas o materiales (animales inflables, peluches,
mufiecos de plastico, de género, de goma blandos, duros, entre otros)

- Agua tibia y Agua helada.
- Hielo.

ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Explora con los papeles y manifiesta
algun gesto.

Experimenta con los distintos géneros
sensaciones de agrado o desagrado.
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Manipula los peluches y juega con
ellos.

Explora los mufiecos y los manipula.

Manipula con los muiiecos de goma,
blandos y duros y prefiere alguno de
ellos.

Manifiesta algun gesto al sentir el agua
tibia y luego el agua helada.

Reacciona con algun gesto al sentir el
hielo en su mano.

Gusto

Materiales:
- Distintos trozos de alimentos, como frutas, verduras, mermelada,

galletas, jalea, sal, azucar, miel, mostaza, kétchup, entre otros.

ACTIVIDADES LOGRADO | NO LOGRADO POR
LOGRAR
Manifiesta gestos al probar los distintos
sabores.
Olfato
Materiales:

- Olores de distintas flores.
- Esencias de frutas.
- Olores de alimentos.

ACTIVIDADES LOGRADO | NO LOGRADO POR
LOGRAR
Huele distintas flores y manifiesta algun
gesto.
Huele esencias de frutas y manifiesta
algun gesto.

Huele diferentes olores y manifiesta
gestos de agrado y desagrado.
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VERSION PRELIMINAR

TEST DE DIAGNOSTICO

SALA CUNA MAYOR

Nombre:

Edad:
Fecha:
Visiéon
Materiales:

- Laminas a color con distintos objetos y figuras (frutas, animales,

alimentos).
- Dibujos para colorear.
- Memorice.

- Rompecabezas de dos y tres piezas.

- Cuentos de cuatro o cinco laminas.

- Mascaras.

ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Observa las laminas detenidamente.

Colorea los dibujos.

Pega papeles picados en el dibujo.

Identifica y ubica figuras en el entorno
observadas a partir de una figura
modelo.

Identifica pares de objetos iguales.

Resuelve el rompecabezas de dos
piezas.

Resuelve el rompecabezas de tres
piezas.

Observa las laminas del cuento.

Se observa a si mismo y a sus
comparfieros a través de una mascara.
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Audicidn
Materiales:

- Sonidos de voces de personas y nifios.

- Sonajeros, cascabeles.
- Cajas musicales.

- Objetos que emiten sonidos o0 musica.

- Papeles de diferente material.
- Sonidos de animales.
- Musica clasica e infantil.

- Sonidos variados (lluvia, mar, pajaros, agua, autos, teléfono, entre otros).

- Cuentos.

ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Escucha el sonido de personas y nifios
e identifica algunos de ellos.

Escucha el sonido del sonajero o
cascabel.

Manipula una caja musical y escucha
Su sonido.

Arruga un papel y escucha su sonido.

Escucha diferentes tipos de mdusica y
baila al son de ella.

Escucha sonidos de animales e
identifica algunos de ellos.

Escucha atentamente un cuento por
mas de 15 segundos.

Tacto
Materiales:
- Papeles con diferentes texturas.

- Geéneros con diferentes texturas.
- Agua tibia y Agua helada.
- Hielo.

- Objetos con distintas texturas (blandos, duros, asperos, suaves)

- Papel picado.
- Plastilina.
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ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Toca los papeles y manifiesta algun
gesto.

Toca los papeles y manifiesta
preferencia por alguno de ellos.

Experimenta con los distintos géneros
sensaciones de agrado o desagrado.

Manifiesta algun gesto al sentir el agua
tibia y luego el agua helada.

Reacciona con algun gesto al sentir el
hielo en su mano.

Manipula objetos con distintas texturas
y manifiesta alguna reaccion.

Pega papeles picado en un dibujo.

Pega plastilina en un dibujo.

Gusto
Materiales:

- Distintos trozos de alimentos, como frutas, verduras, mermelada,
galletas, jalea, sal, azucar, miel, mostaza, kétchup, entre otros.

ACTIVIDADES

LOGRADO

NO LOGRADO

POR
LOGRAR

Manifiesta gestos al probar los distintos
sabores.

Olfato
Materiales:
- Olores de distintas flores.

- Esencias de frutas.
- Olores de alimentos.
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ACTIVIDADES LOGRADO | NO LOGRADO POR
LOGRAR
Huele distintas flores y manifiesta algun
gesto.
Huele esencias de frutas y manifiesta
algun gesto.

Huele diferentes olores y manifiesta
gestos de agrado y desagrado.
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Tabla n°1

Validacion pre prueba Sala Cuna Menor:

Juezas:

1.- Nombre completo: Cecilia Andrea Alvarado Tabilo. Educadora de Parvulos, Universidad Central. Magister en
Educacion, Universidad de Chile.

Cargos actuales:

e Académica Carrera Educacion Parvularia y Basica Inicial; Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Chile.

e Directora Jardin Infantil.

2.- Nombre completo: Maria Veronica Nufiez Meyerholz. Educadora de Parvulos, Licenciada en Educacion
(UCINF).

Cargo Actual:
e Educadora de Parvulos.

3.- Nombre completo: Maria Eugenia Briones Alvarez. Educadora de Parvulos, Universidad de Chile; Magister en
Educacion, Universidad de Chile.

Cargos actuales:

e Académica Carrera Educacion Parvularia y Basica Inicial; Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Chile.

e Coordinadora Académica, Magister en Educacion Infantil, Instituto Internacional de Educacion Infantil,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Universidad Central.
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4.- Nombre Completo: Liza Berrios Ponce. Educadora de Péarvulos, Universidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacion.
Cargo Actual:

e Educadora de Parvulos Sala Cuna Mayor, Jardin Infantil “Quillaycitos” de la comuna de Conchali.

5.- Nombre Completo: Samara caballero Ruiz. Educadora de Parvulos, Universidad Metropolitana de Ciencias de
la Educacion.
Cargo Actual:

e Educadora de Parvulos Sala Cuna Menor, Jardin Infantil “Quillaycitos” de la comuna de Conchali.
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Items Vision Audicién
1 2
) | Il I AV V VI VI | I I v
juez
1 a b a a b a C b b a C
2 b b a a c C b b b b c
3 b b b b b b b b b
4 a b b C b b b C C
5 b a a a b C b b b C C
a/5 2/5 1/5 5/5 5/5 0/5 1/5 0/5 0/5 0/5 1/5 0/5
b/5 3/5 4/5 0/5 0/5 4/5 1/5 4/5 5/5 5/5 2/5 3/5
c/5 0/5 0/5 0/5 0/5 1/5 3/5 1/5 0/5 0/5 2/5 2/5
%la 40% 20% 100% 100% 0% 20% 0% 0% 0% 20% 0%
%/ b 60% 80% 0% 0% 80% 20% 80% 100% 100% 40% 60%
%I/c 0% 0% 0% 0% 20% 60% 20% 0% 0% 40% 40%
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Items Tacto Gusto Olfato
3 4 5
. I Il 1l \Y} \Y VI Vi | I 1 "
juez
1 b a a b b a a b b c c
2 b a C C b b a b b c C
3 b b b b a b b c C
4 b a b b a b b b c c
5 b a b b a a a b b C C
a/5 0/5 4/5 1/5 0/5 2/5 4/5 5/5 0/5 0/5 0/5 0/5
b/5 5/5 0/5 3/5 4/5 3/5 1/5 0/5 5/5 5/5 0/5 0/5
c/5 0/5 1/5 1/5 1/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 5/5 5/5
%l/a 0% 80% 20% 0% 40% 80% 100% 0% 0% 0% 0%
%I/b 100% 0% 60% 80% 60% 20% 0% 100% 100% 0% 0%
%Ic 0% 20% 20% 20% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 100%




Validacién pre prueba Sala Cuna Mayor:

Juezas:

1.- Nombre completo: Cecilia Andrea Alvarado Tabilo. Educadora de Parvulos, Universidad Central. Magister en
Educacion, Universidad de Chile.

Cargos actuales:

e Académica Carrera Educacion Parvularia y Basica Inicial; Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Chile.

e Directora Jardin Infantil.

2.- Nombre completo: Maria Verdnica Nufiez Meyerholz. Educadora de Parvulos, Licenciada en Educacién
(UCINF).

Cargo Actual:
e FEducadora de Parvulos.

3.- Nombre completo: Maria Eugenia Briones Alvarez. Educadora de Parvulos, Universidad de Chile; Magister en
Educacion, Universidad de Chile.

Cargos actuales:

e Académica Carrera Educacion Parvularia y Basica Inicial; Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Chile.

e Coordinadora Académica, Magister en Educaciéon Infantil, Instituto Internacional de Educacion Infantil,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Universidad Central.
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4.- Nombre Completo: Liza Berrios Ponce. Educadora de Péarvulos, Universidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacion.
Cargo Actual:

e Educadora de Parvulos Sala Cuna Mayor, Jardin Infantil “Quillaycitos” de la comuna de Conchali.

5.- Nombre Completo: Samara caballero Ruiz. Educadora de Parvulos, Universidad Metropolitana de Ciencias de
la Educacion.
Cargo Actual:

e Educadora de Parvulos Sala Cuna Menor, Jardin Infantil “Quillaycitos” de la comuna de Conchali.
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ltems

Vision Audicion
1 2
Juez I I 11 v \% VI VII VIII IX I I 1l \Y) \% VI VI
1 a a b b b b b a b b c b b a a a
2 b o c b b a a b b b b b b b b o
3 b b b c b a a a b b c b b b b b
4 a o b b b a a a b b c b b b b a
5 b a b C b a a b b a b b b a b a
a/5 2/5 | 2/5 | 0/5 | 05 | 05 | 45 | 45 | 3/5 | 05 | 1/5 | 05 | 05 | 05 | 35 | 1/5 | 35
b/5 3/5 | 1/5 | 45 | 3/5 | 55 | 1/5 | 1/5 | 2/5 565 | 4/5 | 2/5 | 5/5 | 3/5 | 2/5 | 4/5 | 1/5
c/5 o5 | 25 | 1/5 | 2/5 |05 |05 | 05| 05| 05 |05]| 35|05 |25 ]| 05]| 05/ 15
%la | 40% | 40% | 0% | 0% | 0% | 80% | 80% | 60% | 0% |20% | 0% | 0% | 0% | 60% | 20% | 60%
%/b | 60% | 20% | 80% | 60% |100% | 20% | 20% | 40% | 100% | 80% | 40% |100% | 60% | 40% | 80% | 20%
%lc 0% | 40% | 20% | 40% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 60% | 0% | 40% | 0% | 0% | 20%
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items

Tacto Gusto Olfato
4 5
Juez I Il [ v \% VI VIlL | VI | I Il 1l
1 a a b a a a a c b b c c
2 b a c b b b b b b b c ¢
3 b a a a a b a c b b c c
4 a a b a a a a b b b c Cc
5 a a b a a a a c b b c c
a/5 3/5 5/5 1/5 4/5 4/5 3/5 | 4/5 | 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
b/5 2/5 0/5 3/5 1/5 1/5 2/5 | 1/5 | 2/5 5/5 5/5 0/5 0/5
c/5 0/5 0/5 1/5 0/5 0/5 0/5 | 0/5 | 3/5 0/5 0/5 5/5 5/5
%la 60% |100% | 20% | 80% | 80% | 60% [80% | 0% 0% 0% 0% 0%
%l/b 40% | 0% | 60% | 20% | 20% | 40% |20% | 40% 100% 100% 0% 0%
%lc 0% | 0% | 20% | 0% | 0% | 0% | 0% | 60% 0% 0% 100% 100%
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Anexo n°4

VERSION DEFINITIVA DEL

TEST DE DIAGNOSTICO SENSORIAL

SALA CUNA MENOR

Nombre:

Edad:
Fecha:

I.- Sentido de la visidn

Materiales:

- Laminas en fondo blanco con lineas en negro, tablero de ajedrez,
circulos concéntricos, laberintos, rostros.
- Laminas con imagenes de elementos comunes: mamadera, perro, gato,
galletas, frutas, flores, chupete y fotografias de familiares.
- Laminas que varien en color, brillo y longitud.

- Espejos.

- Moviles.

- Juguetes.

- Titeres o peluches.

ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Fija la vista detenidamente en la
lamina u otro objeto.

2.- Observa la lamina u otro objeto
detenidamente a 30 cm de distancia
mientras ésta se mueve lentamente en
forma circular.

3.- Observa un objeto o lamina que se
mueve lentamente hacia arriba y hacia
abajo.

4.- Observa un objeto o lamina que se
mueve hacia la derecha y hacia la
izquierda en forma lenta.
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Il.- Sentido de la audicion

Materiales:
- Sonidos de voces de adultos, nifios y nifias.

- Sonajeros, cascabeles.

- Instrumentos musicales.

- Papeles y bolsas plasticas.
- Mdsica.

- Sonidos grabados del medio ambiente y cotidianos.

ACTIVIDADES LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Gira la cabeza en direccion al
sonido de un sonajero o instrumentos
musicales.

2.- Dirige su mirada hacia el papel o
bolsa mientras se arrugan.

3.- Sigue el ritmo de la musica
moviéndose corporalmente.

4.- Reacciona corporalmente o
facialmente frente a la variacion de
intensidad del volumen.

Ill.- Sentido del tacto

Materiales:
- Papeles con diferentes texturas.

- Géneros con diferentes texturas.
- Objetos de diferentes texturas o materiales.
- Agua tibia y Agua helada.
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ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Manifiesta corporalmente o con
gestos (agrado o desagrado) frente
al contacto con diversas texturas:

a) Papel lija

b) Papel de volantin

c¢) Carton corrugado

d) Papel celofan

e) Seda

f) Guaipe

h) Peluches

i) Velcro

j) Plumas

k) Agua tibia

l) Agua helada

m) Pafo lenci

n) Goma eva

IV.- Sentido del gusto

Materiales:
- Miel.
- Limon.
- Frutas.
- Sal
- Azlcar.
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ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Se manifiesta corporalmente o
con gestos al probar los distintos
sabores:

a) Miel

b) Limon

c) Manzana

d) Platano

e) Kiwi

f) Pifia

g) Naranja

h) Sal

i) Azlcar

V.- Sentido del olfato

Materiales:
- Esencias de distintas flores.

- Frutas con aroma.
- Diferentes perfumes.

ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Huele distintas flores y manifiesta
algun gesto corporal o facial.

2.- Huele esencias de frutas vy
manifiesta algun gesto corporal o
facial.

3. Huele diferentes perfumes vy
manifiesta algun gesto corporal o
facial.
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VESION DEFINITIVA DEL

TEST DE DIAGNOSTICO SENSORIAL

SALA CUNA MAYOR

Nombre:

Edad:
Fecha:

|. Sentido de la Vision
Materiales:

- Laminas a color con distintos objetos y figuras (frutas, animales,

alimentos).
- Dibujos para colorear.
- Memorice.

- Rompecabezas de dos y tres piezas.
- Cuentos de cuatro o cinco laminas.

- Mascaras.
- Espejo.
ACTIVIDADES LOGRADO | MEDIANAMENTE POR
LOGRADO LOGRAR

1. Fija la vista detenidamente en la
lamina u otro objeto.

2. Realiza trazos sobre la imagen
entregada.

3. Indica figuras en el entorno que se
han nombrado.

4. A partir de una figura modelo,
ubica las mismas en el entorno.

5. Identifica clasificando objetos
iguales.

6. Arma rompecabezas de dos o tres
piezas.

7. Observa a sus compaferos a
través de una mascara y a si mismo
en un espejo.
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Il.- Sentido de la audicion

Materiales:

- Sonidos de voces de adultos, nifios y nifias.

- Sonajeros, cascabeles.

- Instrumentos musicales.

- Papeles y bolsas plasticas.
- Mdsica.

- Sonidos grabados del medio ambiente y cotidianos.

ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1. Expresa verbal y gestualmente
reconocimiento de sonidos emitidos
por adultos, nifios y nifas.

2. Sigue el ritmo de la mausica
moviéndose corporalmente.

3. Se expresa corporalmente o
gestualmente frente a la variacién de
intensidad del volumen.

4. Baila diferentes ritmos musicales.

5. Sigue corporalmente el pulso de la
musica.

6. ldentifica sonidos onomatopéyicos
de animales.

7. Escucha atentamente un cuento
por mas de 3 minutos.
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I1l.- Sentido del tacto

Materiales:

- Papeles con diferentes texturas.

- Géneros con diferentes texturas.

- Agua tibia y Agua helada.

- Hielo.

- Objetos de diferentes texturas o materiales.

ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE

LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Manifiesta corporalmente o con
gestos (agrado o desagrado) frente
al contacto con diversas texturas:

a) Papel lija

b) Papel de volantin

c¢) Carton corrugado

d) Papel celofan

e) Seda

f) Guaipe

h) Peluches

i) Velcro

j) Jalea

k) Masas

) Hielo

m) Agua tibia

n) Agua helada

i) Pafno lenci

0) Goma eva
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V.- Sentido del qusto
Materiales:

- Miel.

- Limén.

- Frutas.

- Sal.

- Azdcar.

ACTIVIDADES

LOGRADO

MEDIANAMENTE
LOGRADO

POR
LOGRAR

1.- Se manifiesta corporalmente o
con gestos al probar los distintos
sabores:

a) Miel

b) Limon

c) Manzana

d) Platano

e) Kiwi

f) Pifa

g) Naranja

h) Sal

i) Azlcar

j) Betarraga

k) Camote

l) Manjar

m) Apio

n) Tomate

) Choclo

V.- Sentido del olfato

Materiales:

- Esencias de distintas flores.
- Frutas con aroma.
- Diferentes perfumes.
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ACTIVIDADES LOGRADO | MEDIANAMENTE POR
LOGRADO LOGRAR

1.- Huele distintas flores y manifiesta
gestual o verbalmente su agrado o
desagrado.

2.- Huele esencias de frutas vy
manifiesta gestual o verbalmente su
agrado o desagrado.

3. Huele diferentes perfumes vy
manifiesta gestual o verbalmente su
agrado o desagrado.
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Tabla n®2

Resultados pre-test diagndstico Sala Cuna Menor y Sala Cuna Mayor

SALA CUNA MENOR

Sujeto 1: Vicente Mella
Sujeto 2: Antonia Ramirez
Sujeto 3: Alondra Aravena
Sujeto 4: Yesenia Quinteros
Sujeto 5: Trinidad Riveros
Sujeto 6: Josué Diaz

Sujeto 7: Julian Rojas

Unidades de Medicién

L: Logrado
ML: Medianamente Logrado

PL: Por Lograr
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item Visién
|
sujeto 1 > 3 7
1 ML ML ML ML
2 L ML ML ML
3 ML ML ML ML
4 L ML L L
5 PL PL PL PL
6 ML PL ML ML
7 PL PL ML ML
L% 29% 0% 14% 14%
ML % 43% 57% 71% 71%
PL% 28% 93% 15% 15%
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item Audicién
I
sujeto 1 > 3 )
1 L ML PL PL
2 ML ML PL PL
3 ML ML PL PL
4 L ML ML ML
5 ML ML PL PL
6 ML PL ML PL
7 ML ML PL PL
L% 29% 0% 0% 0%
ML % 71% 86% 29% 14%
PL% 0% 14% 71% 86%
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item Tacto
11

SUel T T3 T4 567 89 10]11]12]13
1 [ML|PL|[ML| L [PL|PL|ML|ML| L [ML| L |[ML]|PL
2 |ML|ML|ML|ML|PL|PL|ML|ML| L |[ML| L |ML]|PL
3 |ML|PL|ML|ML|PL|PL|ML|IML| L [PL| L |ML|ML
4 L MLl L L MLIML| L L L ML [PL|M
5 |ML|PL|PL|ML|PL|PL|ML|ML|ML|ML|ML]|ML]|PL
6 |ML|ML|ML|ML|PL|PL|ML|ML| L | ML|ML]|PL|ML
7 | ML | PL | ML |ML | PL | PL | ML | ML | ML | ML | ML | ML | ML
L% |14%]| 0% | 14% | 29%| 0% | 0% | 14% | 14%)| 71% | 0% |57%| O% | 0%

ML% | 86% |43% | 71% | 71% | 14% | 14% | 86% | 86% | 29% | 86% | 43% | 71% | 57%
PL% | 0% |57% | 15%| 0% |86%|86% | 0% | 0% | 0% | 14% | 0% | 29% |43%
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item Gusto
v
1 2 3 4 5 6 7 8 9
sujeto
1 ML L PL PL L ML L ML ML
2 L L PL PL L ML L ML ML
3 ML L PL PL L L ML PL PL
4 ML L PL PL L L L ML ML
5 ML L PL PL L ML ML ML PL
6 ML L PL PL L ML L ML ML
7 PL ML PL PL ML ML ML ML ML
L% 14% | 86% 0% 0% 86% | 29% | 50% 0% 0%
ML% | 71% | 14% 0% 0% 14% | 71% | 50% | 86% | 71%
PL% 15% 0% | 100% | 100% | 0% 0% 0% 14% | 29%
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item Olfato
\%
1 2 3
sujeto

1 ML ML ML
2 PL ML ML

3 PL ML ML

4 ML ML L
5 PL PL PL
6 PL ML ML

7 PL PL ML
L% 0% 0% 14%
ML % 29% 71% 2%
PL% 71% 29% 14%
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SALA CUNA MAYOR

Sujeto 1: Sebastian Arias

Sujeto 2: Antonia Bolivar

Sujeto 3: Andreas Constantinidis
Sujeto 4: Camila Gatica

Sujeto 5: Bruno Ibar

Sujeto 6: Aylen Maturana

Sujeto 7: Maite Mendoza

Sujeto 8: Agustin Morales
Sujeto 9: Ignacio Quinteros
Sujeto 10: Miguel Angel Umana

Sujeto 11: Fernando Tapia
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item Visién
|
1 2 3 4 5 6 7
sujeto
1 ML ML PL PL PL PL L
2 L ML PL PL PL PL L
3 L L L L L L L
4 L ML L L ML ML L
5 L L ML ML PL PL L
6 PL PL PL PL PL PL PL
7 ML ML L ML ML L ML
8 L ML L ML ML PL L
9 L L L ML L ML ML
10 ML ML PL PL ML PL PL
11 L ML L ML L PL PL
L% 68% 27% 54% 18% 27% 18% 54%
ML % 27% 68% 9% 45% 36% 18% 18%
PL% 5% 5% 37% 37% 37% 64% 28%
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item Audicién
Il
1 2 3 4 5 6 7
sujeto
1 L ML ML ML PL PL PL
2 ML L L L L ML PL
3 L L L L ML L L
4 ML PL PL PL PL L PL
5 L ML PL PL PL L PL
6 PL PL PL PL PL PL PL
7 ML ML PL ML ML ML PL
8 M ML L ML PL ML PL
9 L L ML ML L ML L
10 ML ML PL ML PL PL ML
11 PL PL ML PL ML ML ML
L% 36% 27% 27% 18% 18% 27% 18%
ML% 36% 45% 27% 45% 27% 45% 18%
PL% 28% 23% 46% 27% 55% 28% 64%
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item Tacto
11l
supt | 1| 2 [3[4[5[6[7 8] 9 [w0]11]12]183]14]15
> 1 L PL |ML | ML |[ML | ML | L | ML L L L PL | PL | ML | PL
2 L PL L L PL | ML | L L L L L PL L | ML | PL
3 L ML L L ML L L L L L L ML L L L
4 L ML L L ML | ML L L L L L PL L PL | PL
5 L PL L L PL | ML L L L L L ML L PL | PL
6 ML| ML | ML | ML | PL | PL | PL L L PL | ML | PL|ML | PL | PL
7 ML| PL | ML | ML | ML | ML L L L L ML | PL | ML | PL | PL
8 L ML | ML | ML | PL | ML L ML L ML L ML | PL | ML | ML
9 L L ML| L |ML ML | L | ML L ML | L | ML | ML | ML | ML
10 {ML| ML | PL { ML | PL | PL | PL | ML L ML | ML | ML | L PL | PL
11 L PL |ML | ML | ML | ML | L L L ML | L | ML | PL | ML | ML
L% | 73 | 9% |36% |45% | 0% | 9% |73% |64% |100% [54% | 73% | 0% [45% | 9% | 9%
0
ML % 2/; 45% |54% |54% | 45% | 73% | 0% [36% | 0% |37% |27% |55% |27% [45% |27%
0
PL% O@o 46% |10% | 0% [54% |18% |27% | 0% | 0% | 9% | 0% |45% |28% |46% | 64%
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tem Gusto
v

sujeto

4 PL| L |PL|PL| L |ML|{ML|ML|PL|PL| L |PL| L |[ML| L

6 PL | ML | PL|PL|ML|PL|ML|PL|PL|PL|PL|PL|ML|PL|ML

7 ML | ML | ML | L L ML | ML | L L L |ML|{ML | L | ML | ML

10 ML | ML| L (ML} L |ML| L |ML| L ML|{ML| L [ML| L |ML

11 L ML/ ML|PL| L |ML{PL | ML|ML|ML| ML | PL|ML|ML]|PL

L% [45% |54% |27% | 36% [68% | 18% |45% | 45% | 36% |45% | 36% | 45% | 27% |45% | 36%

ML% |27% |45% | 27% | 18% | 32% | 68% | 45% | 45% | 45% | 36% | 54% | 18% | 54% | 45% | 54%

PL% |28% | 0% |46% |46% | 0% |14% |10% |10% |19% |19% |10% |37% |18% | 10% | 10%
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item Olfato
\
1 2 3
sujeto
1 PL ML PL
2 L L L
3 ML ML L
4 PL ML PL
5 ML ML L
6 PL PL PL
7 ML PL ML
8 PL ML ML
9 ML PL PL
10 PL PL PL
11 ML ML PL
L% 9% 9% 27%
ML % 45% 54% 18%
PL% 45% 37% 55%
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Tabla n°3

Resultados sequn la Media y Varianza del pre-test

Sala Cuna Menor y Sala Cuna Mayor

SALA CUNA MENOR

Sujeto 1: Vicente Mella
Sujeto 2: Antonia Ramirez
Sujeto 3: Alondra Aravena
Sujeto 4: Yesenia Quinteros
Sujeto 5: Trinidad Riveros
Sujeto 6: Josué Diaz

Sujeto 7: Julian Rojas

Puntajes:
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item Vision
I
sujeto 1 4 | Suma | Media | Varianza
1 2 2 8 2 0
2 2 2 8 2 0
3 2 2 8 2 0
4 3 3 11 2,75 0,25
5 1 1 4 1 0
6 2 2 I 1,75 0,25
7 1 2 6 15 0,33
Promedios 185 011
item Audicién
I
sujeto 1 4 Suma | Media | Varianza
1 3 1 7 1,75 0,91
2 2 1 6 1,75 0,91
3 2 1 6 15 0,33
4 3 2 9 2,25 0,25
5 2 1 6 15 0,33
6 2 1 6 15 0,33
7 2 1 6 1,5 0,33
Promedios 167 0.48
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ltem Tacto
N

sujeto
ueto 10[11] 12 |13 Suma| Media | Varianza
1

2 21321 25 1,92 057
2

2 21321 25 1,02 0.41
3

2 113212 24 1.84 0,47
4

3 2131112 32 2 46 0.43
5

2 2l21211] =1 161 0.25
6

2 212112 24 1.84 0.30
7

2 2120212 23 1.76 0,19
Promedios

101 0.37

144




ftem Gusto
\Y;

sujeto| 1 8 | 9 [Suma| Media |Varianza
1 |2 2 | 2| 19 2,11 0,61
2 |3 2 | 2| 20 2,22 0,69
3 |2 1 | 1] 17 2 1
4 |2 2 | 2] 20 2,22 0,69
5 |2 2 | 1] 17 1,88 0,61
6 |2 2 | 2] 19 2,11 0,61
7 |1 2 | 2] 15 1,66 0,25

Promedios

2,03 0,63
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item Olfato
\/
sujeto Suma Media Varianza
2 0
1 6
1,66 0,33
2 5
1,66 0,33
3 5
2,33 0,33
4 7
1 0
5 3
1,66 0,33
6 5
1,33 0,33
7 4
Promedios 1,66 0,23
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SALA CUNA MAYOR

Sujeto 1: Sebastian Arias

Sujeto 2: Antonia Bolivar

Sujeto 3: Andreas Constantinidis
Sujeto 4: Camila Gatica

Sujeto 5: Bruno Ibar

Sujeto 6: Aylen Maturana

Sujeto 7: Maite Mendoza

Sujeto 8: Agustin Morales
Sujeto 9: Ignacio Quinteros
Sujeto 10: Miguel Angel Umaiia

Sujeto 11: Fernando Tapia
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item Vision
I
1 6 Suma | Media | Varianza
sujeto
1 2 1 11 1,57 0,61
2 3 1 12 1,71 0,90
3 3 3 21 3 0
4 3 2 18 2,57 0,28
5 3 1 15 2,14 0,80
6 1 1 7 1 0
7 2 3 16 2,28 0,23
8 3 1 16 2,28 0,57
9 3 3 19 2,71 0,23
10 2 1 10 1,42 0,28
11 3 1 15 2,14 0,80
Promedios
2,07 0,43
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item Audicion
[l
5 6 Suma | Media |varianza
sujeto
1 1 1 13 1,85 0,80
2 3 2 15 2,14 0,47
3 2 2 18 2,57 0,28
4 1 3 10 1,42 0,61
5 1 3 12 1,71 0,90
6 1 1 7 1 0
7 2 2 12 1,71 0,23
8 1 2 13 1,85 0,47
9 3 2 18 2,57 0,28
10 1 1 10 1,42 0,28
11 2 2 11 1,57 0,28
Promedios
1,80 0,42
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tem Tacto
"
1 10(11(12|13|14 15| Suma | Media | Varianza
sujeto
1 3 313|1|1]2]1 30 2 0,57
2 3 3/13|1|3|2]1 35 2,33 0,80
3 3 3/3|/2|3[3/3 42 2,8 0,17
4 3 3/13|1|3|1]1 39 2,6 0,68
5 3 313213111 35 2,33 0,80
6 2 1121211 25 1,66 0,52
7 2 31211211 30 2 0,57
8 3 2132122 32 2,13 0,40
9 3 213|212 2)|2 36 2.4 0,25
10 2 21212311 26 1,73 0,49
11 3 2133|122 35 2,33 0,38
Promedios
2,21 0,51
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tem Gusto
v
1 1011 (12|13|14 |{15|Suma| Media | Varianza
sujeto
1 2 2121113 ]|2 30 2 0,42
2 1 3/3[/3|1|2]3 31 2,06 0,78
3 3 3/3|3|2|2]2 41 2,73 0,20
4 1 1131323 29 1,93 0,78
5 3 3/3(3|3|3/3 45 3 0
6 1 11111212 20 1,33 0,23
7 2 212123 |2]|2 34 2,26 0,20
8 3 1123|222 30 2 0,57
9 3 3122|2313 37 2,46 0,26
10 2 2121312 |3]|2 36 2.4 0,25
11 3 21211122 |1 28 1,86 0,40
Promedios
2,18 0,37
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Item Olfato
\Y
Suma Media | Varianza
sujeto
1 4 1,33 0,33
2 9 3 0
3 7 2,33 0,33
4 5 1,33 0,33
5 7 2,33 0,33
6 3 1 0
7 5 1,66 0,33
8 5 1,66 0,33
9 4 1,33 0,33
10 3 1 0
11 5 1,66 0,33
Promedios
1,69 0,24
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Anexo n°5
PROGRAMA DE INTERVENCION

Para lograr nuestros objetivos propuestos, hemos considerado necesario
trabajar en un programa que se enfoque en el desarrollo sensorial de los nifios
y nifias desde los 3 meses a los 2 afios de edad, estimulando esta area que se

torna crucial en esta etapa del desarrollo de los nifios y nifias.

Actividades: Estas se centraron en los cinco sentidos del ser humano:
vision, audicion, tacto, gusto y olfato, alternandose cada uno con el fin de que
las actividades fueran variadas y dindmicas. Se realizaron dos actividades
diarias, una para el nivel sala cuna menor y, una para sala cuna mayor. Las
actividades se hicieron 5 veces por semana, de lunes a viernes en el rango de

14:30 a 16:00 horas. Tal y como se observa en la siguiente tabla:

Dia Fecha Sentido
trabajado
Lunes 29 de septiembre Vision
Martes 30 de septiembre Tacto
Miércoles 1 de octubre Audicion
Jueves 2 de octubre Olfato
Viernes 3 de octubre Gusto
Lunes 6 de octubre Vision
Martes 7 de octubre Tacto
Miércoles 8 de octubre Audicion
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Jueves 9 de octubre Olfato
Viernes 10 de octubre Gusto
Lunes 13 de octubre Vision
Martes 14 de octubre Tacto
Miércoles 15 de octubre Audicion
Jueves 16 de octubre Olfato
Viernes 17 de octubre Gusto
Lunes 20 de octubre Vision
Martes 21 de octubre Tacto
Miércoles 22 de octubre Audicion
Jueves 23 de octubre Olfato
Viernes 24 de octubre Gusto
Lunes 27 de octubre Vision
Martes 28 de octubre Tacto
Miércoles 29 de octubre Audicion
Jueves 30 de octubre Olfato
Lunes 3 de noviembre Gusto
Martes 4 de noviembre Visiéon
Miércoles 5 de noviembre Tacto
Jueves 6 de noviembre Audicién
Viernes 7 de noviembre Olfato
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Lunes 10 de noviembre Gusto
Martes 11 de noviembre Vision
Miércoles 12 de noviembre Olfato
Jueves 13 de noviembre Gusto
Viernes 14 de noviembre Visiéon
Lunes 17 de noviembre Post prueba

Segun esta tabla, las actividades tendrian una duracién de siete
semanas de intervencion. En el siguiente esquema, se observa la distribucion

horaria de la sala cuna, a partir de las 14:00 hrs:

14:00 pm => Nifios y nifias se levantan de la siesta.

14:00 pm a 14:30 pm => Muda.

14:30 pm a 15:00 pm=> Primera actividad de la tarde Sala Cuna Menor.
15:00 pm a 15:30 pm => Toma de leche.

15:30 pm a 16:00 pm => Segunda actividad de la tarde Sala Cuna Ma.

16:00 pm a 16:30 pm => Padres vienen a buscar a sus hijos.
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Programa de Intervencion
Planificaciones Sala Cuna Menor
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Titulo: “Trazos magicos”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacion con el medio social y natural

Objetivo General: “Estimular la vision a través de laminas”.

Fecha: 29 de septiembre.
Nucleo: seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

sentido de la vision y el adulto se toca los
ojos y posteriormente los ojos de los
educandos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagdgicas

“Descubrir a | Preparacion: Se reunen a los bebés en un|Es importante que - Laminas |Instrumento:

través de  su|espacioy el adulto se sienta frente a ellos. desde que el nifo con dibujos

capacidad visual, | Presentacion: se les plantea a los bebes que |nace se potencien grandes en | Pauta de cotejo.

caracteristicas de |veran imagenes que les seran de vital|sus capacidades de blanco vy

tamafio y color en |importancia. exploraciébn  activa, negro. Indicadores:

los objetos”. Desarrollo: Se les presenta a cada uno|incorporando a su o - Fija la \vista
durante unos minutos, un dibujo grande en | ambito de - Laminas detenidamente
blanco y negro y después otro igual, durante | descubrimiento con d'tjUJOS en la lamina.
unos minutos, de tamafio menor para|objetos atractivos vy pequenos
desarrollar el enfoque visual del bebé. pertinentes de su en blanco - Fija la \vista
Cierre: Si es necesario se vuelve a repetir la| medio  natural vy y negro detenidamente
actividad, vya que fijar la vision|cultural, sin afectar sobre las
alternativamente favorece la acomodacion. | su seguridad. laminas cuando
Se les mencionara que han trabajado con el éstas son

intercambiadas
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Titulo: “Mis Manos vivas”
Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 30 de septiembre
Nucleo: Relaciones Légico — Matematicas y Cuantificacion

Objetivo General: Identificar propiedades de diversos materiales en cuanto a textura por medio de la accion tactil.

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Identificar en|Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en | Para que los nifios y | - Triangulo grande de | Instrumento:
diferentes la colchoneta grande en el suelo, frente a la|nifias logren|género  estampado,

objetos, educadora. establecer relleno con lentejas. Pauta de Cotejo.

propiedades
tales como:
forma, tamano,
peso, volumen,
para
establecer
comparaciones

Presentacién: La educadora invita a los nifios y
nifias a jugar con las manos y procede a cantar la
cancion de “Las Manitos”.

Desarrollo: La educadora les entrega el material
a los nifios y nifias, junto a ello, se reitera que
deben explorarlo con sus manos y dedos. La
educadora verbaliza las acciones indagatorias
con el material y los motiva en su exploracion.
Luego se les pasan las distintas texturas por la
cara.Se consulta al grupo de nifios y nifias si les
agradan las sensaciones al experimentar el tacto
con sus manos y dedos. Luego se les plantea
gue el material manipulado responde a texturas,
colores, pesos y formas distintas en cada uno de
ellos.

Cierre: Se les indica que en el trabajo realizado
se utilizaron las manos (tacto).

diferencias entre las

texturas de los
materiales es
necesario que
experimenten el
contacto con
diferentes texturas.
Ademas, los
estimulos deben ser
aplicados en
diferentes partes del
cuerpo.

La educadora debe
ir nombrando las
sensaciones, Si son
suaves, asperas o
rugosas.

- Triangulo pequefio
de cuero, color
crema, relleno una
bolsa.

- Circulo grande de
cuero, color rojo,
relleno con Quacker.

- Circulo pequefio,
color azul, relleno con
arroz.

- Cuadrado grande,

de género
estampado, relleno
con harina.

- Cuadrado pequefio,
color negro, relleno

con porotos.

Indicadores:

Manifiesta
expresiones
faciales 0
corporales
frente al
tacto de
diferentes
texturas.

Presenta
preferencia
por algan
material por
su textura.
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Titulo: “Mi sonajero”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacion con el medio social y natural

Fecha: 1 de octubre
Nucleo: seres vivos y su entorno

Objetivo General: “Potenciar el desarrollo auditivo utilizando el sonido de un sonajero”.

Duracién: 10 minutos

capacidades
sensoriomotrices
el movimiento de
objetos sonoros”

en el aula.

Presentacioén: la educadora hara ruido con
los sonajeros cerca de su campo visual para
que puedan observar y escuchar.
Desarrollo: Luego, se colocara el sonajero
en movimiento hacia el lado derecho del
bebé y posteriormente hacia el lado
izquierdo, con el fin de que éste dirija su
mirada hacia la direccién correspondiente al
cascabel.

Cierre: Se les mencionara que el sonido que
proviene del sonajero se escucha con los
“oidos” mientras se tocan las orejas.

no perder el contenido
y de esta manera no
causar accidentes e el
aula.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagédgicas

“Descubrir a|Preparacion: El adulto se ubicard frente a|El  sonajero  debe - Un Instrumento:
través de sus|los bebés, los cuales estaran en un circulo | estar reforzado para sonajero.

Pauta de cotejo.
Indicadores:

- Dirige su
mirada hacia
el sonajero en
movimiento.

- Busca de
manera visual
el objeto de
donde
proviene
sonido.

el
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Titulo: “Activo mi olfato”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 2 de octubre
Nucleo: Identidad

Objetivo General: “Descubrir y conocer la nariz de si mismo y de los otros”

Duracién: 10 minutos

siguiente forma: “Yessenia, muéstrame la nariz
de Julian”.

Cierre: Junto con aplausos, se canta una
cancion, sefialando la nariz y jugando con
gestos faciales.

las experiencias de los
nifios y nifas.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Descubrirse a|Preparacion: Los bebés son sentados en el|Es fundamental generar - L&mina |Instrumento:

si  mismo a|sueloy en sus sillas, todos juntos, de tal forma, |las condiciones para con la

travées de la|que pudieran observar sus rostros. que los nifios puedan imagen | Pauta de cotejo.

exploracion Presentacién: Se le llam6 a cada uno por su|moverse y explorar de una

sensoriomotriz |nombre, para que pudieran observar a la|libremente su cuerpo y nariz. Indicadores:

de su cuerpo Yy | educadora y fijar su mirada en ella. el entorno inmediato. - Descubre vy

de los otros, |Desarrollo: La educadora muestra una ldmina|Ello implica generar conoce  su

diferenciando | con la imagen de una nariz y luego, apunta su | diversas  situaciones, nariz

gradualmente a |nariz con un dedo y les nombra la palabrajcon uso de distintos tocandola

las personas y|“nariz” de forma muy clara y pronunciada.|materiales, que les con sus

los objetos que | Luego, apunta con su dedo la nariz de un bebé | permitan  conocer 'y dedos.

conforman su |diciéndoles: “Esta es la nariz de Antonia” “Esta | ampliar sus

entorno  mas | es la nariz de Josué”, y asi sucesivamente con | posibilidades - Descubre vy

inmediato”. cada uno de ellos. Después, la educadora toma | sensoriomotrices. conoce la
la mano de un bebé y la lleva hacia la nariz de | Ademas, se torna nariz de su
su comparnero/a, con el fin de que le toque la |esencial ser un compafiero/a
nariz y la reconozca. Para los bebés de edad | mediador y guia en todo tocandola o
mas avanzada, se les hizo sefialar, por si|momento y situacion de sefialandola
solos, la nariz de su compafero/a de la|aprendizaje, sin obviar con el dedo.
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Titulo: “Conociendo el dulce”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 3 de octubre
Nucleo: ldentidad

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado a través de la expresion facial frente a la degustacion de alimentos

dulces”.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas

“Manifestar sus | Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en | Para favorecer la - Una Instrumento:

gustos y | forma circular en la colchoneta grande. diferenciacion de los caja

preferencias Presentacién: Se les presenta una caja con |intereses de cada nifio, con Pauta de cotejo.

por cajones. Se les pregunta a los nifios y nifias|los adultos debemos cajones

sensaciones ¢, Qué habra aqui?, ¢ Con qué vamos a trabajar? | ofréceles alternativas de . Indicadores:
gustativas, Desarrollo: Verbalmente se les sefiala a los|experiencias que se - AzQcar.

visuales, educando que se utilizara el gusto, que|deben ir reiterando y Manifiesta
auditivas, trabajaran con la lengua y la boca. La educadora | enriqueciendo. - Miel. facialmente
tactiles, abre el primer cajon y muestra un pote con miel. | La educadora debe dar agrado por el
olfativas y|La educadora les da a probar y, se les indica|a probar los alimentos a sabor del
kinestésicas gue su sabor es dulce y se llama miel. Luego se |los bebés para medir azucar.

gue expresen|saca del segundo cajon un pote con granitos de | cantidad y evitar

sus intereses |azlcar, la prueban y se les dice que es dulce y|accidentes. En todo Manifiesta
personales”. se llama azucar. momento se  debe facialmente

Cierre: Se les explica que hay distintos sabores
en su entorno, esta vez conocieron el dulzor de
la miel y el aztcar. Con su boca y lengua ellos
pueden sentir el sabor de distintos alimentos.

verbalizar el nombre de
los alimentos, el gusto y
el sabor dulce que los
bebes estan
conociendo.

agrado por el
sabor de la
miel.

Manifiesta
facial 0
corporalmente
desagrado
frente a la miel
o el azlcar.
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Titulo: “Imagenes locas”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el medio social y natural

Objetivo General: “Desarrollar el enfoque y la acomodacién visual”.

Fecha: 6 de octubre
Nucleo: seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

trabajado y se muestra nuevamente las laminas
como cierre de la actividad; reforzando los logros
alcanzados.

seguridad.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas
“Descubrir a | Preparacion: El adulto se ubicara frente a los|La finalidad de las - Diferentes |Instrumento:
través de su|bebés situados en semicirculo. tonalidades es para laminas
capacidad Presentacién: el adulto les contara que van a ver|conseguir el enfoque con Pauta de cotejo
visual, iméagenes, siendo todo mediante el lenguaje |visual. imagenes
caracteristicas |verbal. Es importante que tales como: | Indicadores:
de tamafio vy |Desarrollo: La actividad se centra en que los bebes |desde que el nifio circulos - Fija la vista
color en los|deben observar a una distancia aproximada de 30 | nace se potencien sus ajedrez, detenida-
objetos”. centimetros, diferentes laminas con fondo blanco | capacidades de laberintos, mente en
y lineas, rayas, circulos, etc. En tonalidad negra; | exploracion activa, rayas, etc. la lamina.
se deben hacer movimientos circulares y de arriba |incorporando a su En
hacia abajo para lograr la fijaciéon de la mirada del | &mbito de tonalidades - Qbs_erva la
bebé, siempre estimulando a través del lenguaje. | descubrimiento blanco vy Ia_rmna
Se debe realizar la actividad en grupos de no mas | objetos atractivos y negro mientras
de tres nifios/as a la vez para conseguir el|pertinentes de su se mueve
resultado esperado medio  natural y lentamente
Cierre: Se felicita a los bebés con los que se ha|cultural, sin afectar su en ?_'jt'ntos
sentidos.

162




Titulo: “La naturaleza en mis manos”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 7 de Octubre
Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Objetivo General: “Experimentar el tacto en tierra, piedras, agua, flores y plantas”

Duracién: 15 minutos

pasan las piedras por sus manos y
dedos y se les menciona que es
aspera. Para finalizar se les pasa por
las manos y dedos las flores y las
hojas de plantas, destacando
verbalmente su suavidad. Se
comparan las texturas.

Cierre: Se les indica verbalmente que
en la actividad con el agua se
utilizaron las manos (tacto) y que
cada cosa se siente de distinta forma.

tomar extrema precaucion,
gue los materiales no sean
ingeridos por los bebes.
Debe verbalizar las
sensaciones suaves del
pétalo, lo aspero de las
piedras.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagogicas

“Experimentar con |Preparacién: Los nifios y nifias son|Se torna esencial que el - Hojas de|Instrumento:

las diferentes | sentados en la colchoneta grande en [nifio y la nifia potencien plantas.

manifestaciones de | el suelo, frente a la educadora. sus capacidades de Pauta de Cotejo.

la naturaleza: Agua, | Presentacion: Se les muestran los |exploracion activa, - Flores.

arena, piedras, a/|diferentes elementos naturales con |incorporando a su ambito Indicadores:

través de sus | los cuales trabajaran. de descubrimiento objetos - Agua pura. - Reacciona

diferentes texturas”. | Desarrollo: Luego, se les rosea con | “atractivos” y pertinentes a facial o]
gotitas de agua sus caras y manos. | su medio natural y cultural, - Tierra. corporalmente
se les mete la mano a un pocillo con|sin afectar su seguridad, frente al
tierra y se les nombra. Luego, se les|por la que el docente debe - Piedras cambio de

sensaciones.

- Manifiesta
corporalmente
preferencia
frente a uno de
los materiales
trabajados.
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Titulo: “Quién habla”
Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacion con el medio social y natural

Fecha: 8 de octubre
Nucleo: seres vivos y su entorno

Duracion: 10 minutos

Objetivo General: “Potenciar el desarrollo auditivo mediante sonidos de seres vivos”.

hablando. Se debe preguntar a los nifios/as
quién estd hablando y observar su
comportamiento frente a las distintas voces
gue irdn escuchando.

Se les mencionard que el sonido que
proviene de la radio y que son diferentes
personas quienes los emiten.

Cierre: Se colocan nuevamente los sonidos
Yy Se mencionan uno a uno los personajes
que hablan.

descubrimiento
objetos atractivos y
pertinentes de su
medio natural y
cultural, sin afectar su
seguridad.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Reconocer seres | Preparacion: El adulto se ubicara a los|Es importante que - Sonidos Instrumento:

vivos en | bebés libremente por la sala. desde que el nifio de:

representaciones |Presentacion: se plantea que van a|nace se potencien sus nifios/as, Pauta de cotejo.

tales como: |escuchar unas voces Yy deben poner|capacidades de adultos,

sonidos”. atencion. exploracion activa, hablando. |Indicadores:
Desarrollo: Luego, se coloca en la radio|incorporando a su - Busca de
sonidos pregrabados de personas y nifios | ambito de - Radio. manera visual

el objeto de
donde
proviene el
sonido.
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Titulo: “Olores a fruta”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion personal y social

Nucleo: Identidad

Fecha: 9 de octubre

Duraciéon: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o corporalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes frutas”

educandos se motiven y logren expresar sus
preferencias. Siempre utilizara la verbalizacion y
los gestos durante la actividad, manteniendo en
todo momento el interés de los bebés.

Cierre: Registrara si al niflo o nifa le ha
agradado o no el olor y repetira la actividad.

los materiales
adecuados para
este nivel y olores
que no sean
dafinos ni téxicos
para los bebés.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagégicas

“Manifestar sus | Preparaciéon: Se coloca a los bebés en|Para favorecer la - Movil de | Instrumento:

gustos y | sentados en sus cunas y a los mas pequefios | diferenciacion de frutas de

preferencias por|en las sillas nido sobre las cunas. los intereses de goma Pauta de cotejo.
sensaciones Presentacién: Se les muestra a los bebés un|cada nifio, los empapadas

gustativas, movil, el cual consta de varias frutas blandas y | adultos debemos con esencias | Indicadores:
visuales, empapadas con olor. ofréceles de frutas. - Manifiesta
auditivas, tctiles, | Desarrollo: La educadora colocarad cerca de la|alternativas de algin gesto
olfativas y | nariz de cada bebé el moévil para que puedan |experiencias que corporal o
kinestésicas que |olerlo, adem&s de observarlo. Les ira|se deben ir facial al oler
expresen sus |comentando e incentivando a que huelan y a|reiterando y las

intereses gue expresen lo que sienten. Para esto utilizara | enriqueciendo. diferentes
personales”. SuU cuerpo y sus gestos faciales para que los|Se deben escoger frutas.
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Titulo: jQué ricas verduras!

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Objetivo General: “Conocer el sabor de las verduras”

Fecha: 10 de Octubre
Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Duracién: 15 minutos

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Descubrir a | Preparacion: Los nifios y nifias se sientan en el centro | La experiencia - Acelga |Instrumento:

través de sus|de la colchoneta y se les menciona que van a realizar | directa y concreta cocida y

capacidades una actividad. de los nifics vy molida. |Pauta de Cotejo.

sensorio- Presentacién: Se les indica que van a trabajar con la|nifias con las

motrices, lengua y la boca para probar el sabor de las verduras. |verduras, permite - Zapallo |Indicadores:

caracteristicas |Desarrollo: La educadora muestra las tres verduras y |que los sabores cocido. - Manifiesta

de forma, |las nombra. Le da a probar apio cocido y molido. |se degusten vy facialmente

tamafo, olor, | Luego, nombra y degustan acelga cocida y molida y | perciban sabores - Apio agrado o]

sabor y color|finalmente prueban zapallo cocido. de forma Cocido y desagrado

de los | Cierre: Se les menciona a los educandos que los |individual. Se molido. por el sabor

vegetales alimentos que probaron son verduras y son ricas y|debe invitar a los del apio.

presentes en |saludables Luego, se les muestra la lengua y se les|bebes a disfrutar

su vida |incita a que los educandos muestren sus propias|del gusto, y junto - Manifiesta

cotidiana”. lenguas para ratificar que los sabores se sienten con |a ello, ir facialmente

la lengua. nombrando las agrado o]

verduras y las desagrado
acciones de la por el sabor
actividad. del zapallo.

- Manifiesta
facialmente
agrado por el
sabor de la
acelga.
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Titulo: “Mis fotitos”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: comunicacion

Fecha: 13 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Reconocer visualmente fotografias”.

Duracién: 10 minutos

Cierre: Se comenta al bebé que esta es su
familia y que la observamos con los ojos,
sefialandole éstos.

asocien y aprendan
que sus esfuerzos y
expresiones iniciales
son efectivas para
comunicarse.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagédgicas
“Reconocer Preparacion: De a un nifio/a, el adulto los |Las fotografias deben Imagenes | Instrumento:
personas en|instala frente a frente para mostrar|ser de sus familiares de los
representaciones |fotografias. cercanos a los que familiares | Pauta de cotejo
tales como fotos”. | Presentacion: la educadora les plantea a los|esta acostumbrados cercanos
nifos y niflas que veran fotografias de su|mas a tratar. de cada | Indicadores:
familia. Es importante que los nifio/a de - Fija la Vvista
Desarrollo: El nifio/a debe observar la|adultos respondan a la sala detenidamente
fotografia de los familiares cercanos padres, | las primeras cuna. . en la foto.
hermanos abuelos; l|la educadora debe |iniciativas
mencionar a cada uno de ellos, observando | comunicativas de los
las reacciones existentes en el nifio/a |nifios/as, detal
intervenido. manera que ellos
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Titulo: ¢ En qué se parece un gato a un caballo?

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 14 de Octubre
Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Objetivo General: “Conocer y experimentar texturas en laminas del gato y el caballo”.

Duracion: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagégicas

“Descubrir Preparacion: Los nifios y nifias son sentados |Los nifios y nifias - Lamina Instrumento:

mediante sus | en la colchoneta grande en forma circular. deben conocer los ilustrada vy

sentidos, los seres | Presentacion: Se les muestra el material, | animales mas con textura | Pauta de Cotejo.

vivos que forman | preguntandoles ¢Qué habra aqui? cercanos a su de peluche

parte de su | Desarrollo: Se abre la carpeta de cartdén y|entorno. Deben para el | Indicadores:

entorno inmediato | hay una ilustracién de un gato, se les nombra | saber diferenciarlos gato. - Reacciona

y que son de su|y se les invita a los nifios y nifias que toquen | por sus facial 0

interés”. el pelaje de la ilustracién que tiene textura. | caracteristicas, - Lamina corporalmente
Se les sefala que el pelaje es suave. Luego |colores y pelaje, a ilustrada vy gusto por la
se les muestra la imagen de un caballo. Los |través del tacto con textura suavidad  del
educandos le tocan la textura a la lamina y se | pueden percibir las de pelos material.
les menciona que el caballo tiene pelaje en la | texturas del material. para el
cabezay en la cola. Por ello, la caballo. - Manifiesta
Cierre: Se les menciona que con los dedos y | educadora debe corporalmente
las manos ellos y ellas sintieron las texturas | estimular a los nifios - Cartoén. interés por
del dibujo del gato que era suave y el pelaje |y nifias a tocar la manipular el
del caballo que también era suave porque |textura y establecer material.
ambos eran pelos. gue ambos animales

tienen pelos.
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Titulo: “La naturaleza”
Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacion con el medio social y natural
Objetivo General: “Potenciar el desarrollo auditivo mediante sonidos del entorno”.

Fecha: 15 de octubre

Duracién: 10 minutos

Nucleo: seres vivos y su entorno

Cierre: Se colocan nuevamente los sonidos y se
mencionan uno a uno quien es su emisor.

descubrimiento
objetos atractivos y
pertinentes de su
medio  natural 'y
cultural, sin afectar
Su seguridad.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagogicas
Preparacion: El adulto ubicard a los bebés|Los sonidos deben - Sonidos de |Instrumento:

“Reconocer libremente por la sala. Ser armoniosos 'y diferentes

seres vivos en |Presentacion: Se plantea que van a escuchar unas | brindar cierta situaciones: |Pauta de cotejo.

representacion |voces y deben poner atencion. tranquilidad al bomberos,

es tales como: | Desarrollo: Luego, se coloca en la radio sonidos la | oirlos. animales, Indicadores:

sonidos”. naturaleza, tales como animales, agua, etc. Se|Es importante que etc. - Busca de
debe preguntar a los nifios/as quién esta emitiendo | desde que el nifio manera
ese sonido y observar su comportamiento frente a|nace se potencien - Radio. visual el
las distintas voces Yy situaciones que iran|sus capacidades de objeto de
escuchando. Se les mencionara que el sonido que | exploracién activa, donde
proviene de la radio y que son diferentes animales |incorporando a su proviene el
y situaciones quienes los generan. ambito de sonido.
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Titulo: “Olores a flores”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el medio Natural y Cultural

Fecha:

16 de octubre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o facialmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes flores”

tamafo, olor,
sonido, color y

movimiento

de las
personas,
animales y
vegetales
presentes en
su vida
cotidiana”

mostrara la lamina con el dibujo de la nariz, para
familiarizar y recordar el sentido del olfato. Se hard un
pequefo ejercicio de inhalacién — exhalacion, para que
ellos agudicen el sentido y estén preparados para
hacerlo.

Desarrollo: A cada nifio se hara oler una flor o pétalos
colocandole la cajita cerca de su campo olfativo. Luego,
se les pasara la caja para que ellos mismos la puedan
oler. Se les preguntara si les gusta o no les gusta el olor
gue han sentido, mostrandoles que pueden mover su
cabeza aludiendo a un “si” 0 a un “no”, o expresandolo
verbalmente. Se registrara.

Cierre: Se comentara la actividad junto a los nifios y
nifias, preguntandoles en el grupo a cada uno, si les
gustaron o no los olores.

oportunidades de
observar, explorar e
investigar una amplia
gama de objetos y

fenbmenos que
ocurren en su
entorno natural
inmediato. Se debe
tener especial
cuidado en la
manipulacién de los
objetos, los cuales

deben ser naturales e
inocuos para el nifio
o nifa.

Aprendizajes | Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagégicas

“Descubrir, a| Preparacién: Se ubicard a los nifios y nifias en un|La accion directa y la - Cajitas |Instrumento:

través de sus|circulo en la colchoneta. Si es posible, hacerlo en el |experiencia personal selladas

capacidades |patio en contacto con las plantas del lugar. son insustituibles en con Pauta de cotejo.
sensoriomotri | Presentacion: La educadora les mostrard las cajas que |este  periodo. Los pétalos

ces, contienen flores y ademas, variados pétalos de flores, | nifios tienen  que y flores. |Indicadores:
caracteristicas | de distintos tamafios, colores y olores. Les preguntara: |tener  multiples vy - Manifiesta
de forma, | ¢ Qué creen que tengo aca? ¢Sienten el olor? Les |variadas gestualmente

o facialmente

agrado 0
desagrado
ante el olor a
las flores.
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Titulo: “Dulces frutas”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 17 de Octubre

Objetivo General: “Conocer las frutas”

Duracién: 15 minutos

Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

través de sus
capacidades

sensorio-
motrices,
caracteristicas
de forma,
tamafno, olor,
sabor y color
de diversas
frutas
presentes en
su vida
cotidiana”.

de la colchoneta y se les menciona que van a realizar
una actividad.

Presentacién: Se les indica que van a trabajar el gusto
utilizando la lengua y van a conocer las frutas.
Desarrollo: La educadora muestra las diferentes frutas
gue van a conocer, las nombra (platano, manzana
naranja y pera), manifiesta sus colores y diferencias
de formas. Finalmente se les da de probar las
diferentes frutas mientras se vuelven a nombrar.

Se les recuerda a los nifios y nifias que las frutas son
saludables para el organismo de las personas y que
son agradables de comer.

Cierre: Se les indica que trabajaron el gusto.

directa y concreta
de los nifics vy
ninas con las
frutas, permite el
conocimiento  de
las diferentes
formas que tienen
los objetos en la

naturaleza.

Ademas, de
trabajar el
desarrollo el gusto
al  probar las

diferentes sabores
y texturas de las
frutas.

- Una manzana.
- Una pera.

- Una naranja.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagégicas
“Descubrir a | Preparacion: Los nifios y nifias se sientan en el centro | La experiencia | - Un platano. Instrumento:

Pauta de Cotejo.

Indicadores:
- Reacciona

corporalmente
frente al gusto
0 desagrado

de
distintas
frutas.

las
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Titulo: “Iméagenes locas II”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: comunicacioén

Objetivo General: “Reconocer imégenes cotidianas”.

Fecha: 20 de octubre
Nucleo: Lenguaje verbal

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Reconocer Preparacion: El adulto se ubicard frente a|No se deben colocar Diferentes | Instrumento:

objetos y seres|los bebés, los cuales estan situados en las|las imagenes muy laminas

vivos cotidianos, | colchonetas. cerca ya que con Pauta de cotejo.

en Presentacioén: la educadora les contara que | perjudica el sentido imagenes

representaciones |van a ver imagenes de cotidianas, siendo |de la actividad. de su vida | Indicadores:

tales como fotos, |todo mediante el lenguaje verbal. Es importante que los cotidiana - Fija la Vvista

laminas”. Desarrollo: Los bebes deben observar a una | adultos respondan a como: detenidamente
distancia aproximada de 30 centimetros, |las primeras mamadera, en la lamina.
diferentes laminas en las cuales aparecen |iniciativas animales,
objetos de su vida cotidiana, se debe |comunicativas de los personas, - Qbs_erva la
nombrar cada elemento y conseguir la|nifios/as, detal etc. Las lamina
atencion del individuo, permitiendo la|manera que ellos imagenes mientras  se
cercania con las laminas en la que se|asocien y aprendan deben ser mueve
demuestre mayor interés. gue sus esfuerzos y reales y no Ignt@mente en
Cierre: Se felicita a los bebés con los que se | expresiones iniciales caricaturas distintos

efectivas sentidos.

ha trabajado y se muestra nuevamente las
laminas con mayor velocidad denotando
que las han visto con sus 0jos.

son
comunicarse.

para
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Titulo: “Caja de Texturas”

Nivel: Sala Cuna Menor Fecha: 21 de Octubre
Ambito: Formacion personal y sociall. Nucleo: Autonomia.
Objetivo General: “Identificar las manos, animales y relieves mediante el tacto y la experimentacion de texturas”

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas
“Perseverar en|Preparacion: Los nifios y nifias se sientan en | El aprendizaje de los - Unacaja. |Instrumento:
sus intereses | circulo en la colchoneta. ninos y nifilas debe
indagatorios para | Presentacion: La educadora muestra un gran |estar enmarcado en - Diversas Pauta de Cotejo.
actuar sobre los | objeto tapado con una sabana. una ensefianza con telas con
objetos Desarrollo: Se coloca en al centro de los| material concreto y texturas. Indicadores:
buscando educando la caja con cuatro caras, cada una de [con materiales que - Reacciona
efectos ellas tiene un trabajo distinto. En la primera cara |sean  significativos - Plumas. facial o]
interesantes en | hay un pato con sus plumas, que estd en un lago | para los educandos. corporalmente
ello”. de género. La otra cara cuenta con cuatro|Se debe estimular el - Huincha de frente al tacto
pelotas con relieves que deben seguir un|lenguaje oral en todo embalaje. de diferentes
recorrido para subir o bajar en forma vertical. momento durante la texturas.
Otra cara cuenta con la imagen y textura del|actividad, en donde - Silicona.
pelaje de una vaca, una oveja y un elefante.|la nifia y el nifio - Muestra

Para finalizar en la cuarta cara de la caja, hay
una mano grande de pafio lenci.

Cada nifio y nifia explora de manera libre la caja.
La educadora verbaliza el nombre de animales y
las texturas.

Cierre: Refuerzo del trabajo con las manos y el
tacto.

logren relacionar la
accion de ver y tocar
con la verbalizacion
de éstos.

corporalmente
preferencia por
una textura.
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Titulo: “mi calle”

Nivel: Sala Cuna Menor Fecha: 22 de octubre Duracion: 10 minutos
Ambito: Relacion con el medio social y natural Nucleo: seres vivos y su entorno

Objetivo General: “Potenciar el desarrollo auditivo mediante sonidos del entorno”.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagégicas
“Reconocer seres |Preparacion: los nifios y niflas salen|Se debe tratar de - Patio que Instrumento:
vivos en |acompafiados de adultos al patio delantero | mantener la calma y de a |la _
representaciones | del jardin. el orden fuera del calle. Pauta de cotejo.
tales como: | Presentacion: aula, para lograr el fin _ )
sonidos”. Se pide a los bebes que pongan atencién de |de la actividad y que Indicadores:
lo que vanaescu_char. _ no se desvien los - Reacciona
Desarrollo: la actividad consiste en que en|alumnos al foco de frente al
el patio del establecimiento los nifios y nifias | atencion necesitado, sonido de la
deben poner atenciébn y escuchar los|que son los sonidos calle.

sonidos ambientales que se pueden|ambientales de la
presentar en la calle. La educadora debe ir | calle.

asiendo hincapié en los sonidos que se van
presentando.

Cierre: se colorea una ficha donde aparecen
situaciones acontecidas en la calle y la
educadora imita los sonidos escuchados.
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Titulo: “Olores a perfumes”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el medio Natural y Cultural

Fecha: 23 de octubre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifestar gestual o facialmente el agrado o desagrado ante el olor a algunos perfumes”

los frasquitos y saquitos y la educadora anotara
lo sucedido, observando los gestos vy
reacciones que tendran con la experiencia.
Cierre: Se dejara el material en el centro de una
mesa para que los nifios(as) mas grandes los
manipulen y asi huelan por si mismos cada
frasco y cada saquito.

debe tener especial
cuidado en la
manipulacién de los
objetos, los cuales
deben ser naturales e
inocuos para el nifio o
nifa.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas

“Descubrir, a| Preparacion: Se ubica a los bebés en la|La accion directa y la - Frascos que | Instrumento:

través de sus|colchoneta, sentados en sus sillas nido|experiencia personal contengan

capacidades formando un semicirculo. son insustituibles en elementos Pauta de cotejo.
sensoriomotrices, |Presentacion: Se les muestra a los bebés, los|este periodo. Los con olor.

caracteristicas de |saquitos y los frasquitos, llamando su atencién | nifios tienen que tener Indicadores:

forma, tamanio, | con sonajeros o las palmas. multiples y variadas - Saquitos - Manifiesta
olor, sonido, color |Desarrollo: Cada saquito o frasquito, tendréa en | oportunidades de confeccionad gestual o]
y movimiento de|su interior, ya sea sales de olor, esencias de|observar, explorar e 0s de facialmente
las personas, | distintas cosas y perfumes suaves. A cada bebé |investigar una amplia género. agrado o]
animales y | se le pasara el material y se le incentivara a que |gama de objetos y desagrado
vegetales lo huela. La educadora hara primero la accion, | fenémenos que - Laminas con ante el olor de
presentes en su|para que los educandos la vean e imiten la|ocurren en su entorno diferentes perfumes.
vida cotidiana” conducta. Todos los nifios y nifias deberan oler | natural inmediato. Se elementos.
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Titulo: jQué diferente es la sal!

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacién Personal y Social

Objetivo General: “Degustacién de alimentos salados”.

Fecha: 24 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas
“Manifestar sus | Preparacidn: Los nifios y niflas son sentados | Para favorecer la - Sal Instrumento:
gustos y|en forma circular en la colchoneta grande. |diferenciacion de los
preferencias  por | Presentacion: Se les muestra la lengua y se |intereses de cada nifio, - Cochayuyo. | Pauta de cotejo.
sensaciones les menciona que van a trabajar con ella. los adultos debemos
gustativas, Desarrollo: Verbalmente se les sefiala a los | ofréceles  alternativas Indicadores:
visuales, educando que se utilizara el gusto, que|de experiencias que se
auditivas, tactiles, |trabajaran con la lengua y la boca. La|deben ir reiterando y - Manifiesta
olfativas y | educadora les muestra una bolsa con la sal | enriqueciendo. facialmente
kinestésicas que|y le da en la boca a cada educando una|La educadora debe dar agrado 0
expresen sus | pequefia porcién de ésta. Se les menciona|a probar los alimentos a desagrado
intereses que es salado y es el sabor de la sal. Luego |los bebés para medir del sabor de
personales”. se les da a probar cochayuyo y se les indica | cantidad y evitar la sal.
gue también es salado. accidentes o  total
Cierre: Se les explica que hay distintos |rechazo frente al sabor - Manifiesta
sabores en su entorno, esta vez conocieron|si se comete un facialmente
el sabor salado de la sal y el cochayuyo. |exceso. agrado 0
Con su boca y lengua ellos pueden sentir el | Se debe verbalizar que desagrado
sabor de distintos alimentos. las sensaciones por el sabor
gustativas del
experimentadas son cochayuyo.
saladas.
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Titulo: “Brillo al mirar”

Nivel: Sala Cuna Menor

Fecha: 27 de octubre

Duracién: 10 minutos

Ambito: Relacion con el medio natural y cultural. Nucleo: Seres vivos y su entorno.

Objetivo General: Desarrollar el enfoque y la acomodacién visual”

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagdégicas

“Descubrir a | Preparacion: Se reunen a los bebés en un|Las laminas de - Laminas |Instrumento:

través de su|espacio en el aula y el adulto se sienta|colores deben ser que

capacidad visual, | frente a ellos. resistentes 'y de varien en | Pauta de cotejo

caracteristicas de |Presentacion: se plantea que se va a|material que impida el color,

tamafio y color en |trabajar la estimulacién visual y que deben|corte en los nifios y brillo  y|Indicadores:

los objetos”. concentrase para observar. nifias. Es importante longitud.
Desarrollo: Se le presenta a cada uno|que los adultos - Fijalavista
durante unos minutos, una lamina con|respondan a las detenidamente
colores Drillantes la que se debe ir|primeras iniciativas en la lamina.
intercambiando por otras laminas de |comunicativas de los
diferente longitud y colores, para desarrollar | nifios/as, detal
el enfoque visual del bebé. manera que ellos - Fija su vista
Cierre: Si es necesario se vuelve a repetir la|asocien y aprendan detenidamente
actividad, ya que fijar la vision|que sus esfuerzos y sobre las
alternativamente favorece la acomodacion. | expresiones iniciales laminas cuando
Se les mencionara que han trabajado con el [son efectivas para éstas son

sentido de la vision y el adulto se toca los
ojos y posteriormente los ojos de los
educandos.

comunicarse.

intercambiadas
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Titulo: jEsto es nuevo!

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacién personal y social.
Objetivo General:

Nucleo: Identidad
“Experimentar la vibracién de un parlante”

Fecha: 28 de octubre

Duracion: 10 minutos

gradualmente a
las personas vy
los objetos que

conforman su
entorno mas
inmediato”.

manos sobre el parlante y a jugar con el, para
perder el miedo. La educadora toma las manos
de los bebés y las coloca en el parlante y se
aumenta el volumen del aparato. Se les
comunica gue esa sensacion se llama vibracion.
Luego, se realiza el mismo ejercicio con los pies
de los bebés.

Cada nifio y nifia explora de manera libre el
parlante y se alterna la intensidad del sonido.
Cierre: Refuerzo del trabajo con las manos y el
tacto.

debe presentar a los

bebes, para
incentivarlos a
explorar.

La actividad, esta

planificada, con el fin
de que los nifios y
nifas perciban con
el tacto el viaje de
las ondas vibratorias
desde las manos
hacia el cerebro vy
desde los pies hasta
el cerebro.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas

“Descubrirse a si | Preparacién: Los nifios y nifias se sientan en|La educadora debe - Un Instrumento:

mismo a través |circulo en la colchoneta. invitar a los nifios y parlante.

de la exploracion | Presentacion: La educadora invita a los nifios y | nifias a trabajar con Pauta de Cotejo.
sensoriomotriz nifas a trabajar con las manos. Cantan la|las manos. - Una

de su cuerpo Yy |cancion de las manitos. Como la actividad radio. Indicadores:

de los otros,|Desarrollo: Luego, se les presenta un parlante, | esta enfocada en un - Reacciona
diferenciando con musica tenue. Se les invita a colocar sus|objeto nuevo, se facial 0]

corporalmente
frente al tacto

del parlante
vibrando.

- Reacciona
corporal 0
facialmente
frente al
cambio de

intensidad de
la vibracion del
parlante.
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Titulo: “La masica”
Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: relacion con el medio social y cultural

Fecha: 29 de octubre
Nucleo: seres vivos y su entorno

Objetivo General: “Estimular la audicién mediante el sonido de instrumentos musicales”.

Duracién: 15 minutos

el movimiento de
objetos sonoros”

Desarrollo: el grupo escuchard sonidos
emitird la educadora con un determinado
instrumento musical, el cual veran y tocara
el nifio o nifia que lo elija, asi de a un
instrumento se ira pasando hasta que
todos/as tengan uno, se pueden
intercambiar.

Cierre: se invita a bailar al ritmo de su
propia musica.

musicales chilenos, se
debe ir diciendo su
nombre, y luego
entregarse a cada nifio
que quiera tocarlo hasta
tener uno cada uno y
finalizar bailando a sus
propios ritmos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Descubrir a | Preparacion: se instala a los niflos/as a|La educadora invita a - Bateria con|Instrumento:
través de sus|que se sienten en un circulo. los nifios y nifias a jugar instrumentos

capacidades Presentaciéon: se muestra al grupo una|a escuchar sonidos de musicales Pauta de cotejo.
sensorio  motrices | caja con instrumentos musicales. diferentes instrumentos chilenos.

Indicadores:

- Elige un
instrumento
musical.
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Titulo: “Respiro y huelo”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 30 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o facialmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes sales”

gustativas,
visuales,
auditivas,
tactiles, olfativas
y  kinestésicas

que expresen
sus intereses
personales”.

atencion a la actividad. La cancion estaba
referida a las partes del cuerpo, enfatizando
en la nariz y respirando e inhalando
profundamente con gestos muy marcados
en su rostro.

Presentacion: A cada uno de los bebés, se
le pasé una cajita para que, primero, la
manipulara y, luego, se le acerc6 a su
campo olfativo para que pudiera oler su
aroma.

Desarrollo: Cada bebé oli6 una de las cajas
y se registré su expresion facial o gestual.
Se le incentivd con aplausos, expresiones
verbales y faciales. Todos los bebés
debieron oler cada una de las cajas.

Cierre: Se cant0 una nueva cancion, la cual
cre0 la educadora para la actividad
realizada.

nifias, se requiere considerar
las caracteristicas, efectos que
producen y posibilidades de
aprendizajes que ofrecen. Ello
significa, que junto con cuidar
las condiciones de seguridad
de manera que no ofrezcan
riesgos, debe procurarse que
sean materiales llamativos, que
incentiven el asombro. El
adulto debe propiciar que en
este tipo de actividades, los
nifos y niflas sepan lo que
estan aprendiendo y
conociendo, siendo motivados
por éste y guiados hacia el
logro de los objetivos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones pedagégicas |Recursos Evaluacién
esperados

“Manifestar sus |Preparacion: Los bebés se colocaron |Para la seleccion de objetos y - Cajas con | Instrumento:
gustos y | sentados en las sillas nido, frente a ellos, la | elementos del entorno fisico y sales de

preferencias por |educadora. Esta con sus palmas percutié | natural que se ofrezcan para la diferentes | Pauta de cotejo.
sensaciones una cancion con el fin de que presten|exploracion de los nifios vy olores.

Indicadores:

- Manifiesta facial o
gestualmente el
agrado o desagrado
ante el olor de las
sales.
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Titulo:iMmm, dulce o salado!

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 3 de noviembre
Nicleo: ldentidad

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado frente a la degustacion de alimentos dulces y salados”.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagégicas
“Manifestar  sus | Preparacién: Los nifios y nifias son sentados |Dentro  de las - Sal. Instrumento:
gustos y |en forma circular en la colchoneta grande. vivencias
preferencias  por |Presentacion: Se les menciona que van a|aprendizajes de los - Azlcar. Pauta de cotejo.
sensaciones conocer gracias a su amiga lengua|diversos sabores
gustativas, (mostrandola), dos sabores distintos: el salado | que se encuentran - Miel. Indicadores:
visuales, y el dulce. en el entorno, se
auditivas, tactiles, | Desarrollo: Se les muestran los alimentos y a | deben generar - Cochayuyo - Manifiesta
olfativas y | medida que los van probando se nombran. |instancias en que facialmente
kinestésicas que | Primero prueban la miel y se les indica que es |los educandos agrado por el
expresen sus |dulce y luego se les da una pizca de sal,|puedan comparar sabor de la
intereses mencionando que es salado. Luego, se les da|los diferentes miel.
personales”. un poco de azucar, se nombra y menciona que | sabores de los - Manifiesta
es dulce, y para terminar, se les da a probar el | alimentos. facialmente
cochayuyo y se les dice que es salado. Se debe verbalizar desagrado
Cierre: Se les explica que hay distintos |enfaticamente a por el sabor
sabores y que hoy probaron el sabor dulce de | medida que los del
la miel y lo saldado de la sal y que son|bebes degustan los cochayuyo
sabores distintos. sabores, si éstos después de
son dulces o] haber
salados probado la
miel.
- Manifiesta
facial o]

corporalment
e desagrado
frente a la sal
y el azlcar.
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Titulo: “Ese soy yo”

Nivel: Sala Cuna Menor

Fecha: 4 de noviembre

Duracion: 10 minutos

Ambito: Relacion con el medio natural y cultural Nucleo: Seres vivos y su entorno
Objetivo General: “Identificacién visual”

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdégicas

“Identificar Preparacion: Se reldnen a los bebés en un | El espejo debe ser de - Un espejo|Instrumento:
algunas partes y |espacioy el adulto se sienta frente a ellos. | material adecuado de cuerpo.

organos de su|Presentacion: se les dice que se les trae|para el trabajo con Pauta de cotejo.

cara y cuerpo a
través de un
espejo”.

una sorpresa y se destapa de apoco un
espejo.

Desarrollo: Se le presenta un espejo de
grandes longitudes, como una sorpresa,
luego de a un bebé van pasando a
observarse en dicho espejo,
reconociéndose y mencionandole distintas
partes de su rostro y cuerpo.

Cierre: Se colocan diferentes objetos frente
al espejo para relacionar la finalidad del
espejo que es reflejar las cosas vy
personas, luego se despiden de la
sorpresa.

bebes, no puede ser
de vidrio ya que se

debe prevenir los
accidentes para o
nifo/as.

Indicadores:

- Fija la Vvista
detenidamente
en su imagen
e n el espejo.
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Titulo: “Que es rara la lija”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacién con el medio natural y cultural

Fecha: 5 de noviembre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Reconocer diferencias de textura entre el papel y la lija utilizando el sentido del tacto”

por algunos
atributos y
propiedades de
los objetos que

exploran en
cuanto a su
textura y
sonidos que
producen

de las manitos.

Desarrollo: El adulto muestra la lija e incentiva a
los educandos a tocarla con sus dedos y manos.
Luego se les muestra un trozo de papel volantin y
se les pasa a los nifios y nifias para que lo toquen
y se les pasa por las manos y suavemente por la
cara.

Cada nifio y nifia explora de manera libre la lija y
el papel con precaucién de los adultos para que
no haya accidente. Se les menciona que la lija es
aspera y se raspan dos lijas. Luego se diferencia
la textura de papel volantin con su suavidad. Se
reitera que el trabajo fue practicado con el tacto y
principalmente con las manos y dedos.

Cierre: Refuerzo del trabajo con las manos y el
tacto.

Se debe prever de
las dos sensaciones
a los bebés, para
que sientan las
diferencias de
ambas texturas.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas

Identificar Preparacion: Los nifios y niflas se sientan en|La educadora debe - Lija. Instrumento:
progresivament | circulo en la colchoneta. invitar a los nifios y

e y manifestar | Presentacién: La educadora invita a los nifios y | nifias a trabajar con - Papel Pauta de Cotejo.
sus preferencias | nifias a trabajar con las manos. Cantan la cancion | las manos. volantin.

Indicadores:

- Manifiesta
corporalmente
agrado 0
desagrado al
contacto con la
lija.

- Manifiesta
corporalmente
agrado 0
desagrado al
sentir la textura
del papel
volantin.
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Titulo: “Baile entretenido”

Nivel: Sala Cuna Menor

Fecha: 6 de noviembre

Duracién: 15 minutos

Ambito: Relacién con el medio social Nucleo: seres vivos y su entorno

Objetivo General: “Estimular la audicién mediante el sonido de diferentes ritmos musicales”.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagdgicas

“Descubrir a | Preparacion: La educadora invita a - Cd con | Instrumento:

través de sus|Se instalan libremente por el aula a los|los niflos y niflas a diferentes

capacidades bebes. bailar diferentes tipos ritmos Pauta de cotejo.

sensorio motrices | Presentacién: se invita a los nifios/as que |de ritmos de manera musicales.

el movimiento” se paren para bailar libremente al ritmo de |autbnoma sin denotar Indicadores:
la musica. obligacion o imposicién - Radio.
Desarrollo: cada nifio y nifia se debe |de algun estilo de baile. - Se expresa
desplazar de forma autonoma por la sala|La idea es que solo corporalmente
siguiendo el ritmo de las diferentes |bailen los niflos/as para al sonar la
melodias escuchadas. no imitar a los adultos musica.

Cierre: se felicita por el trabajo y se invita
al grupo a sentarse.

presentes.
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Titulo: “Mis perfumes”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 7 de noviembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o facialmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes perfumes conocidos”

elementos naturales.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagégicas
“Manifestar ~ sus | Preparacion: Los bebés fueron colocados | Para favorecer la - Cajas de | Instrumento:
gustos y|en sus sillas nidos, formando un semi- |diferenciacion de los fosforos,
preferencias  por | circulo. intereses de cada nifio, forradas, Pauta de cotejo.
sensaciones Presentacién: La educadora les cantdé y|los adultos debemos plastificadas
gustativas, bailo6 para que lo bebés la miraran y|ofrecerles alternativas y selladas. Indicadores:
visuales, captaran su atencién. Les mostré las|de experiencias que se
auditivas, tactiles, |cajitas a cada uno de ellos y las ubic6|deben ir reiterando y - Algodones - Manifiesta
olfativas y|cerca de su nariz para que pudieran |enriqueciendo. empapados gestual o]
kinestésicas que |olerlas. Se deben escoger los con perfumes facialmente
expresen sus | Desarrollo: Cada uno de ellos/as, oli6 las | materiales adecuados suaves agrado o]
intereses cajitas y se registro las reacciones de cada | para este nivel y olores (colonia de desagrado ante
personales”. uno/a. que no sean dafiinos ni guagua, el olor de
Cierre: Se les pas6 una cajita a cada bebé | téxicos para los nifios y shampoo de diferentes
y se les ayudoé a que ellos/as mismos/as la | nifias. Se debe tener guagua, perfumes
acercaran a su nariz. Se anotaron nuevas|como primera opcion colonias sin conocidos.
reacciones. para la eleccién, los alcohol)
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Titulo: “Mi lengua acida y dulce”

Nivel: Sala Cuna Menor

Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 10 de noviembre

Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado frente a la degustacion de alimentos dulces y &cidos”.

dulce de la miel y el azucar y, un sabor
totalmente distinto que es el acido de la
naranjay el limén.

provocan los acidos y
dulces.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagdégicas

“Manifestar ~ sus|Preparacion: Los nifios y nifias son |Dentro de las - Limén. Instrumento:

gustos y | sentados en forma circular en la|vivencias y

preferencias  por | colchoneta grande. aprendizajes de los - Azucar. |Pauta de cotejo.

sensaciones Presentacién: Se les menciona que van |diversos sabores que

gustativas, conocer dos sabores muy distintos. se encuentran en el - Miel. Indicadores:

visuales, Desarrollo: Se les muestran los alimentos | entorno, se deben

auditivas, tactiles, |y a medida que los van probando se |generar instancias en - Naranja Manifiesta

olfativas y | nombran. Primero prueban la miel y se les|que los educandos facialmente agrado

kinestésicas que |indica que es dulce y luego se les da un |puedan comparar los por el sabor de la

expresen sus | poco de jugo de limén y se les dice que es | diferentes sabores de miel.

intereses acido. Luego, se les da un poco de |los alimentos. Manifiesta

personales”. azucar, se nombra y menciona que es|Se deben ir facialmente
dulce, y para terminar, se les da a probar | alternando los desagrado por el
la naranja y se les dice que es acida. sabores e ir sabor del limén
Cierre: Se les explica que hay distintos | mediando las después de haber
sabores y que hoy probaron el sabor|sensaciones que probado la miel.

Manifiesta facial o
corporalmente
desagrado frente al
sabor del azucar y
la naranja.
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Titulo: “Juguetes”

Nivel: Sala Cuna Menor

Fecha: 11 de noviembre

Duracién: 10 minutos

Ambito: Relacion con el medio natural y cultural Nucleo: Seres vivos y su entorno

Objetivo General:” Identificacién visualmente sus juguetes”

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagégicas

“Descubrir a | Preparacion: Se reunen a los bebés en un|Es importante que los - Juguetes. |Instrumento:

través de  su|espacioy el adulto se sienta frente a ellos. |adultos respondan a

capacidad visual, | Presentacion: se dice que veran articulos |las primeras - Titeres o/ Pauta de cotejo.

caracteristicas de |conocidos por ellos, pero deben mirar con |iniciativas peluches.

tamafio y color en | detencién. comunicativas de los Indicadores:

los objetos” Desarrollo: Se les presenta a cada uno |nifios/as, de tal - Fija la Vvista
durante unos minutos, distintos peluches y|manera que ellos detenidamente
juguetes nuevos para ellos/as, sin|asocien y aprendan en los
entregarselos, se deben ir rotando e|que sus esfuerzos y juguetes.

intercambiado para conseguir que los sigan
con la mirada los que mas les interesan.
Cierre: Se les mencionard& que han
trabajado con el sentido de la visién y el
adulto se toca los ojos y posteriormente los
ojos de los educandos.

expresiones iniciales
son efectivas para
comunicarse.

- Fija su vista
detenidamente

sobre los
juguetes
cuando son

intercambiados
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Titulo: “Huelo mis frutas”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 12 de noviembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes frutas frescas”

para los nifios y
nifias. Se debe
tener como
primera opcion
para la eleccion,
los elementos
naturales.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagégicas
“Manifestar ~ sus | Preparacién: Se sent6 a los bebés en las sillas | Para favorecer la - Laminas Instrumento:
gustos y | nido en el centro de la sala. diferenciacion de de
preferencias  por|Presentacion: Se les mostr6 a los bebés los |los intereses de diferentes | Pauta de cotejo.
sensaciones vasos y se les acercé a su campo olfativo. En|cada nifio, los frutas
gustativas, todo momento se utiliz6 el lenguaje, tanto|adultos debemos ) Indicadores:
visuales, verbal como corporal para atraer la atencion de | ofrecerles - Vasos - Manifiesta gestual
auditivas, tactiles, | ellos/as. alternativas de forrados o facialmente el
olfativas y | Desarrollo: A cada uno/a, se le hizo oler los |experiencias que con dibujos agrado )
kinestésicas que |vasos, nombrandoles la fruta que contenian en|se deben ir de frutas, desagrado ante el
expresen sus |su interior y a la vez mostrando la imagen |reiterando y sellados, olor de las
intereses correspondiente para que asi los bebés se|enriqueciendo. con diferentes frutas.
personales”. familiarizaran con cada fruta. Se deben escoger ifici
Cierre: Se aplaudié cada reaccion de los bebés |los materiales orificios y
ante los olores sentidos y si es necesario se|adecuados para con trozos
vuelve a repetir la actividad. este nivel y olores de fruta
gue no sean fresca en
dafiinos ni téxicos su interior.
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Titulo: “Todo un mundo en mi boca”

Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 13 de noviembre
Nicleo: ldentidad

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado frente a la degustacion de alimentos dulces, acidos y salados”.

cochayuyo.

Cierre: Se les explica que hay distintos sabores
y que hoy probaron sabores dulces, salados y
acidos.

se van
degustando, y se
debe dar el tiempo

necesario para
que los bebes
puedan saborear,
diferenciar

sabores y elegir
los preferidos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagégicas

“Manifestar  sus | Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en | Para favorecer la| - Limén. Instrumento:

gustos y | forma circular en la colchoneta grande. diferenciacion de

preferencias por|Presentacion: Se les menciona que van|los intereses de| - Azlcar. Pauta de cotejo.

sensaciones conocer sabores muy distintos. cada nifio, los

gustativas, Desarrollo: Se les muestran los alimentos y a|adultos debemos| - Miel. Indicadores:

visuales, medida que los van probando se nombran.|ofréceles - Manifiesta

auditivas, téctiles, | Primero prueban la miel y se les indica que es | alternativas de | - Naranja. facialmente

olfativas y|dulce y luego se les da un poco de jugo de |experiencias que desagrado frente

kinestésicas que|limén y se les dice que es &cido. También|se deben ir| - Sal al gusto del limoén

expresen sus | prueban una pisca de sal y se menciona que es | reiterando y y la naranja.

intereses salado. Luego, se les da un poco de azlcar, se | enriqueciendo. - Cochayuyo. - Manifiesta

personales”. nombra y menciona que es dulce, y para|lLa educadora facialmente
terminar, se les da a probar la naranja y se les|debe ir alternando desagrado por el
dice que es acida y luego se le da un poco de |los sabores uge sabor del limén

después de haber
probado la miel.
Manifiesta facial o
corporalmente
desagrado frente
al  sabor del
cochayuyo y la
naranja.
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Titulo: “todo se mueve”
Nivel: Sala Cuna Menor
Ambito: Relacion con el medio natural y cultural

Duracién: 10 minutos
Seres vivos y su entorno

Fecha: 14 de noviembre
Nucleo:

Objetivo General:” Identificacién visualmente sus juguetes”

Cierre: Se les acerca al mdvil para que
puedan tocar la imagen que les llamé mas
la atencion.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagdégicas

“Descubrir a | Preparacion: Se colocan los nifios y nifias |Los moviles pueden - Mdoviles de | Instrumento:

través de sulen las cunas y se les instala encima un|ser desarrollados por colores 'y

capacidad visual, | movil con colores y sin sonido. las mismas sin sonido. | Pauta de cotejo

caracteristicas de | Presentacion: se plantea que veran moviles | educadoras,

tamafio y color en | diferentes y que pongan atencidon a lo que | procurando no instalar Indicadores:

los objetos”. van a ver. sonido y la pertinencia| -~ Cunas - Fijalavista
Desarrollo: Durante unos minutos se hace |de los materiales. detenidamente
girar el movil, para que siga las figuras con en el movil.
colores cada nifio/a. se deja un tiempo para
luego  intercambiar a otro  grupo, - Sigue conla
dependiendo de la cantidad de méviles y mirada el
cunas existentes. movil.
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Programa de Intervencion
Planificaciones Sala Cuna Mayor
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Titulo: “Imagenes de la vida”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Objetivo General: “Estimular la vision a través de laminas”.

Fecha: 29 de septiembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

las que deben ser identificadas mediante la
observacion del grupo, e ir verbalizando las
acciones que aparecen en las laminas.
Cierre:

Se repiten las imagenes al grupo mostrando
nuevamente cada sentimiento

existan  distractores.
La actividad debe ser
realizada para todo el
grupo, mediando las
acciones a través del
lenguaje, claro vy
acorde al grupo de
trabajo.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Distinguir las | Preparacion: Los nifios y niflas son|La educadora debe - Laminas Instrumento:

emociones y | sentados en forma circular en la colchoneta | tener altas con

sentimientos, en si | grande. expectativas del nifio/as Pauta de cotejo.

mismo y en los|Presentacion: Se les presenta una set de |grupo y mostrar no representa

demas, en | imagenes con las cuales se va a trabajar sélo imagenes ndo Indicadores:

situaciones Desarrollo: cotidianas, también se diferentes - Distingue

vivénciales, y en|Se les presenta a cada nifio y nifia, una|pueden mostrar acciones. visualmente

imagenes y [lamina del set durante unos minutos. Los |imagenes de paisajes, las diferentes

narraciones.”. dibujos deben ser grandes de diferentes|etc. se debe cuidar el acciones
nifos/as representando distintas acciones | ambiente para que no presentadas.
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Titulo: “Mis manos vivas”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 30 de septiembre
Nucleo: Relaciones Légico — Matematicas y Cuantificacion

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: Identificar propiedades de diversos materiales en cuanto a textura, forma y peso, por medio de la accion

tactil.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagogicas

“Identificar en|Preparacién: Los nifios y nifias son sentados|Para que los nifios y|- Triangulo grande de | Instrumento:
diferentes en la colchoneta grande en el suelo, frente a la | nifas logren identificar | género estampado, | Pauta de cotejo
objetos, educadora. las diferencias entre las | relleno con lentejas.

propiedades

tales como:
forma, tamafio,
peso, volumen,
para establecer
comparaciones

Presentacién: La educadora invita a los nifios y
nifas a jugar con las manos y procede a cantar
la cancion de “Las Manitos”.

Desarrollo: La educadora les entrega el
material a los nifios y nifias, junto a ello, se
reitera que deben explorarlo con sus manos y
dedos. La educadora verbaliza las acciones
indagatorias con el material y los motiva en su
exploracion. Luego se les pasan las distintas
texturas por la cara. Luego se le pasa un
cuadrado pequefio relleno con porotos y un
triangulo pequefio relleno con una bolsa y se
les menciona que esa diferencia que ellos
sienten es por el peso. Se consulta al grupo de
nifos y nifas si les agradan las sensaciones al
experimentar el tacto con sus manos y dedos.
Cierre: Se les indica que en el trabajo realizado
se utilizaron las manos (tacto).

texturas de las cosas
que pueden encontrar
en su entorno deben
experimentar en forma
activa la sensaciéon del
tacto en distintos
materiales. Ademas, se
debe verbalizar en todo

momento lo que los
educandos estan
conociendo, si son
sensaciones  asperas,
suaves, etc.

Ademds, los bebes

deben ser incentivados
a apretar los materiales
para tocar el relleno de
éstos.

- Triangulo pequefio
de cuero, color
crema, relleno una
bolsa.

- Circulo grande de
cuero, color rojo,
relleno con Quacker.
- Circulo pequefio,
color azul, relleno
con arroz.

- Cuadrado grande,
género estampado,
relleno con harina.

- Cuadrado pequefio,
color negro, relleno
con porotos.

Indicadores:
- Manifiesta
corporal 0

verbalmente

diferencia entre
el cuero y la
textura del tapiz.
- Presenta
preferencia en
forma oral o
corporal frente
alguna textura.
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Titulo: “Escucho y aprendo”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Objetivo General: “Estimular la vision a través de laminas”.

Fecha:
Nucleo: Seres vivos y su entorno

1 de octubre

Duracién: 10 minutos

luego la efectien los nifios y nifias de
manera auténoma.

Cierre:

Se les reitera a los educandos que en la
actividad trabajaron con la audicién y que
se escucha con los oidos, incitando de
manera corporal que nifios y nifias toquen
sus orejas.

sonidos. Posteriormente
se les pasaran los
sonajeros para que
cada uno lo manipule y
asi manifiesten
reacciones frente a la
diferencia de sonido.

para forrar
los
cilindros.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagdgicas

“Descubrir en | Preparacion: se ubican los nifios y nifias | Se movera el sonajero Cilindros Instrumento:

objetos  sonidos | en un semicirculo en medio del aula. que contiene porotos de de papel

por medio de la|Presentacion: Se les comenta a los nifios | manera fuerte, luego de higiénico. |Pauta de cotejo

manipulacién y el |y nifias, que hay algo muy entretenido que | manera  suave, lo

movimiento”. van a ver y a escuchar (el adulto tocara | mismo se hara con el Porotos y|Indicadores:
Sus 0jos y sus oidos). gue contiene arroz, con arroz para - Se expresa
Desarrollo: el fin de que logren el relleno. verbalmente o
Los niflos/as escucharan sonajeros con |percatarse de la facialmente
diferente intensidad de movimiento y de | diferencia de la Papeles de frente a la
relleno, se repetira la accion, para que |intensidad de  sus colores variacion  de

intensidad del
volumen.
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Titulo: “Activo mi olfato”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 2 de octubre
Nicleo: ldentidad

Objetivo General: “Descubrir que a través de la respiracion e inhalacion se sienten variados olores del entorno”

Duracién: 10 minutos

gradualmente a
las personas y
los objetos que

conforman su
entorno mas
inmediato”.

hay una parte muy importante, ademas de los ojos,
boca, cejas, la cual se llama “nariz”. Ella se tocé la nariz
con la punta de su dedo y les dijo: “A ver, téquense
ustedes la nariz ¢donde esta la nariz?”. Después de
esto, todos juntos tocaron su nariz. Una vez que cada
uno de ellos/as ha ubicado y reconocido esta parte del
cuerpo, la educadora comenzd a respirar e inhalar, cada
vez mas profundo. Los nifios y nifias imitaron esta
conducta y asi se logr6 que todos ellos hicieran el
ejercicio. Posteriormente, se les pasd unos peluches,
los cuales estaban perfumados con distintas fragancias
suaves. Se les ensefid a inhalar y a oler aquella
fragancia.

Cierre: Se les pregunt6: ¢Ddnde esta la nariz de este
peluche? ¢Y la tuya?, a ver, respiremos todos juntos (la
educadora hace el ejercicio nuevamente).

con uso de distintos

materiales, que les
permitan conocer 'y
ampliar sus
posibilidades
sensoriomotrices.
Ademas, se torna
esencial ser un

mediador y guia en todo
momento y situacion de
aprendizaje, sin obviar
las experiencias de los
nifnos y nifas.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Descubrirse a |Preparacion: Cada nifio y nifia se sienta en sus sillas y | Es fundamental generar Instrumento:

si mismo a|se forma un cuadrado, quedando la educadora entre|las condiciones para|- Peluches.

través de la|ellos/as. que los niflos puedan Pauta de cotejo.
exploracion Presentacion: Les dijo que todos ellos/as tenian una | moverse y explorar|_ perfumes

sensoriomotriz | hermosa “cara” dando énfasis en la palabra vy libremente su cuerpo y|g,aves. Indicadores:

de su cuerpo y | pronunciacién, ademas de apuntar con su dedo el|el entorno inmediato. - Respira e inhala
de los otros, |rostro. Ello implica generar manifestandose
diferenciando Desarrollo: Luego, les coment6é que en ese bello rostro, | diversas situaciones, gestual 0

verbalmente.

- Manifiesta gestual o
verbalmente el
agrado o desagrado
ante el olor de las
fragancias.
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Titulo: “Conociendo el dulce”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 3 de octubre
Nucleo: ldentidad

Duracion: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado a través de la expresion facial u oral frente a la degustacion de
alimentos dulces”.

es dulce y se llama miel. Luego se saca del
segundo cajon un pote con granitos de azucar,
la prueban con sus dedos y se les dice que es
dulce y se llama azucar.

Cierre: Se les explica que hay distintos sabores
en su entorno, esta vez conocieron el dulzor de
la miel y el azicar. Con su boca y lengua ellos
pueden sentir el sabor de distintos alimentos.

de la miel y el
azucar, para que los
nifios y nifias vayan
relacionando el
nombre del alimento
con su respectivo
gusto.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagogicas

“Manifestar sus | Preparacidn: Los nifios y nifias son sentados en | Para favorecer la - Una caja | Instrumento:

gustos y | forma circular en el suelo. diferenciacion de los con

preferencias  por |Presentacion: Se les presenta una caja con |intereses de cada cajones. |Pauta de cotejo.
sensaciones cajones. Se les pregunta a los nifios y nifias |nifo, los adultos

gustativas, ¢ Qué habré aqui?, ¢ Con qué vamos a trabajar? | debemos ofréceles - Azucar. |Indicadores:

visuales, Desarrollo: Verbalmente se les sefiala a los |alternativas de

auditivas, tactiles, |educando que se utilizara el gusto, que|experiencias que se - Miel. - Manifiesta en forma
olfativas y|trabajaran con la lengua y la boca. La|deben irreiterandoy oral o facialmente
kinestésicas que |educadora abre el primer cajon y muestra un |enriqueciendo. agrado por el sabor del
expresen sus | pote con miel. La educadora dirige al nifio y | Se debe fomentar la azucar.

intereses nifia para que introduzca su dedo para poder|expresion oral de los

personales”. saborear la miel y, se les indica que su sabor | nombres respectivos - Manifiesta en forma

oral o facialmente
agrado por el sabor de
la miel.

- Manifiesta facial, oral
o] corporalmente
desagrado frente a la
miel o el azucar.
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Titulo: “Botellas magicas”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 6 de octubre
Nucleo: lenguajes artisticos

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Reconocer y disfrutar de los cambios visuales del movimiento de materiales”.

SuUsS manaos.

mueven lentamente las
dos botellas a la vez.

Luego se les facilitan las
botellas a los educando

para que las manipulen.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagédgicas
“Producir en| Preparacion: Los nifios y nifias se ubican | El adulto mueve y agita - 6 Botellas. Instrumento:
objetos cambios | en un semicirculo en la sala de clases. las botellas, con el fin de
visuales que | presentacién: La educadora informa | Mostrar a los nifios y - Agua. Pauta de cotejo.
sean verbalmente que van a trabajar con los |Nifas el efecto de su _ _
interesantes por ojos y con las manos y agita las botellas | 2cCiOn. se les expresa la - Aceite. Indicadores:
Sus colores, | lamando la atencién de los nifios y nifias. |diferencia de  colores, ) _
formas Y| Desarrollo: Los nifios deben observar el |formas y contenidos que - Escarcha de|-Fija la vista en el
reflejos”. movimiento de las botellas de colores. | fueron dispuestos en las diversos movimiento de los
ademéas de analizar su funcionamiento. | POtellas. Se trabaja con colores. materiales
pueden manipular las botellas luego del|cada educando y se le _ contenidos en las
trabajo en el aula. muestra el movimiento de - Lentejuelas. |botellas.
Cierre: Se les indica que trabajaron con |Una botella con agua y Diri irada al
los ojos para mirar los colores y formas. | €90 con una botella con - Colorante “Dinge su mirada a
Se les incentiva a que toquen sus ojos con | aCeite, para finalizar se Vegetal. movimiento de los

objetos dentro de la
botella  alternando
su fijacién visual del
objeto dependiendo
del contenido de la
botella (agua o
aceite
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Titulo: “La naturaleza en mis manos”
Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Fecha: 7 de octubre Duracién: 15 minutos

Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Objetivo General: “Experimentar el tacto en tierra, piedras, agua, flores y plantas”

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagédgicas
“Experimentar Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en|Se debe estar - Hojas de|Instrumento:
con las|la colchoneta grande en el suelo, frente a la|bastante plantas.
diferentes educadora. pendiente de que Pauta de Cotejo.
manifestaciones |Preparacién: Se les comunica que van a trabajar | los recursos - Flores.
de la naturaleza: |con los dedos y las manos. concretos no sean Indicadores:
Agua, arena, | Desarrollo: Se les muestra el agua, se les rosea |ingeridos por los - Agua pura. - Reacciona oral
piedras, a través | gotitas de agua en sus caras y manos. Luego, se | bebes. o]
de sus diferentes | les mete la mano a un pocillo con tierra y se les|Se les debe hablar - Tierra. corporalmente
texturas”. nombra. Luego, se les pasan las piedras por sus | en forma directa y frente al
manos y dedos y se les menciona que es aspera. | con un - Piedras cambio de
Para finalizar se les pasa por las manos y dedos | vocabulario sensaciones.
las flores y las hojas de plantas, destacando|adecuado a su
verbalmente su suavidad. Se comparan las |edad. - Manifiesta
texturas. Es necesario corporal 0
Cierre: Se les indica verbalmente que en la|trabajar con oralmente
actividad con el agua se utilizaron las manos | objetos del preferencia
(tacto) y que cada cosa se siente de distinta|entorno de los frente a uno de
forma. educandos, para los materiales
gque conozcan a trabajados.
través del tacto su
entorno.
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Titulo: “Escucho alos animales”
Nivel: Sala Cuna Mayor

Ambito: Comunicacion

Fecha: 8 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la audicién mediante sonidos onomatopéyicos”.

Duracién: 10 minutos

verbales que
realizan
intencionadament
e personas
significativas”.

Desarrollo:  escuchan los diferentes
sonidos de animales (vaca, perro, gato,
caballo y leén), para imitarlos e identificar
a los animales de cada sonido. Luego se
vuelve a repetir cada sonido y el nombre.
Cierre: colorean una imagen de animales
presentados en los sonidos.

grupo guiandolos en
referencia al animal
gue pertenece para
que los nifios/as
repitan su nombre.

Luego, la educadora
entrega una ficha con
un animal escuchado

para colorear.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Identificar Preparacion: Los nifios y nifias se sientan|La  educadora se - Radio y cd|Instrumento:
progresivamente |en colchonetas en el suelo, frente a la|ubica junto con el con los

expresiones no educadora. grupo en la sonidos de | Pauta de cotejo.
verbales Presentacién se explica a los nifios vy |colchoneta, procede a onomatopey

(gestuales y ninas que van a escuchar una sorpresa |colocar los sonidos vy as de | Indicadores:
corporales) y pre- |traida por la educadora. a interactuar con el animales. - Identifican al

menos tres de
cinco
onomatopeyas.

- Imitan al menos
tres de las cinco
onomatopeyas.
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Titulo: “Olores a fruta”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 9 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes frutas”

olor. Registrara si al nifio o nifia le ha agradado
0 no.

Cierre: Se les explicara a los nifios y nifias que
nuestro olfato es muy importante.

dafiinos ni téxicos
para los nifios y
nifias. Se debe
tener como
primera opcion
para la eleccion,
los elementos
naturales.

- Céscaras de
frutas.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Manifestar ~ sus |Preparacion: Se sentard a los nifios y nifias | Para favorecer la - Lamina con|Instrumento:

gustos y | formando un circulo en la colchoneta. diferenciacion de dibujo de

preferencias  por|Presentacion: Se mostrd a los nifios y niflas una |los intereses de una nariz. Pauta de cotejo.

sensaciones lamina con el dibujo de una nariz. La educadora|cada nifio, los

gustativas, les comentara: ¢Como se llama esta parte del |adultos debemos - Frascos con|Indicadores:

visuales, cuerpo? Es uno de nuestros sentidos y se llama | ofrecerles pequefios

auditivas, tactiles, |olfato jmmm! Respiren profundamente. Asi, los | alternativas de orificios  en|- Manifiesta

olfativas y|incentivard a que utilicen este sentido, se|experiencias que su superficie | gestualmente o]

kinestésicas que | familiaricen con él y lo reconozcan. se deben ir y sellados. verbalmente el agrado o

expresen sus | Desarrollo: La educadora colocara cerca de su | reiterando y desagrado por el olor a

intereses nariz el frasco a cada uno de ellos(as) para que | enriqueciendo. - Algodones las esencias frutales.

personales”. puedan olerlo o se los pasara para que ellos|Se deben escoger con esencias
mismos lo huelan. Les ird& comentando e |los materiales de frutas | - Manifiesta
incentivando a que huelan y a que expresen lo|adecuados para para el | gestualmente o]
gue sienten. Después de que huelan cada|este nivel y olores interior  de |verbalmente el agrado o
frasco, les preguntara si les ha gustado o no el|{que no  sean los frascos. |desagrado por el olor a

las frutas.

- Manifiesta
gestualmente 0
verbalmente el agrado o
desagrado por el olor a
las céascaras de frutas.
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Titulo:jQué ricas verduras!

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Objetivo General: “Conocer el sabor de las verduras”

Fecha: 10 de octubre
Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Duracién: 15 minutos

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas
“Descubrir a|Preparacion: Los nifios y niflas se sientan en el |La experiencia - Acelga |Instrumento:
través de sus|centro de la colchoneta y se les menciona que van |directa y concreta cocida
capacidades a realizar una actividad. de los nifios y nifias y Pauta de Cotejo.
sensorio- Presentacién: Se les indica que van a trabajar con|con las verduras, picada.
motrices, la lengua y la boca para probar el sabor de las|permite que los Indicadores:
caracteristicas |verduras. sabores se - Zapallo
de forma, | Desarrollo: La educadora coloca un pote con acelga | degusten y cocido. - Manifiesta
tamafo, olor, |cocida y picada, otro con zapallo cocido, otro con | perciban  sabores facialmente agrado o
sabor y color|tomate y un cuarto pote con apio cocido y picado y, |de forma se - Apio desagrado por el
de los | los tapa con una sabana. Va sacando un pote a la|individual. Cocido sabor del apio.
vegetales vez y les nhombra la verdura y se les estimula a los|Se les estimula a y - Manifiesta
presentes en|educandos para que lo prueben y expresen|asociar el nombre picado. facialmente agrado o
su vida | oralmente el nombre de las verduras. de la verdura con el desagrado por el
cotidiana”. Consolidacién: Se les menciona a los educandos|sabor que van - Tomate | sabor del zapallo.
gue los alimentos que probaron son verduras y son | percibiendo. picado. Manifiesta
ricas y saludables. facialmente agrado
Cierre: Se les muestra la lengua y se les incita a|Se debe invitar al por el sabor de la
gque los educandos muestren sus propias lenguas |niio y nifia a acelga.
para ratificar que los sabores se sienten con la|disfrutar del gusto - Manifiesta
lengua. de las verduras. facialmente agrado
por el sabor del
tomate.
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Titulo: ¢Alegre o feliz?

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Objetivo General: “Reconocer visualmente emociones”.

Fecha: 13 de octubre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

verbales”.

Desarrollo: La educadora dice a los nifios
y nifias que van a jugar a adivinar las
mimicas que la educadora haga. Cuando
los nifios/as estén atentos, la educadora
hard la mimica de un estado de &animo,
cuando el grupo descubra qué estado es
se pide que imiten la accién.

Cierre: pintan con temperas, en dos
grupos, un dibujo grande de felicidad y
otro de tristeza.

amplio tamario.

Luego en sus lugares se
procederd a cerrar la
actividad y felicitar a todo el
grupo por haber trabajado,
se explicara que todas las

personas tenemos
sentimientos 'y que se
pueden comunicar  por

medio de gestos y sonidos,
luego se entregara grupo
correspondiente el dibujo
para pintar con tempera;
dando a un grupo la alegria
y al otro la pena.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Iniciarse en la| Preparacién: Los nifios y nifias se|Los  sentimientos que - Ficha Instrumento:
comunicacion  a|sientan en semicirculo frente a la|representard la educadora alegria y

través de distintas | educadora. seran: felicidad, enojo, tristeza. |Pauta de cotejo.
formas: gestuales, | Presentacién: se canta una cancion con |tristeza, llanto y riza. Las

corporales y pre-|emociones. imagenes deben ser de - Lapices. |Indicadores:

Reconocen al
menos tres de
los cinco
sentimientos

representados.

Imitan tres de

los cinco
sentimientos
realizados.
Identifican los
sentimientos
gue van a
pintar en la
[amina.
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Titulo: ¢ En qué se parece un gato a un caballo?

Nivel: Sala Cuna Mayor Fecha: 14 de octubre

Ambito: Relacion con el Medio Natural y Cultural Nucleo: Seres Vivos y su Entorno
Objetivo General: “Conocer y experimentar texturas en laminas del gato y el caballo”.

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Descubrir Preparacion: Los nifios y nifias son sentados |Los nifios y nifias Lamina Instrumento:

mediante  sus|en la colchoneta grande en forma circular. deben conocer los ilustrada y

sentidos, los | Presentacion: Se les muestra el material, | animales mas con textura | Pauta de Cotejo.

seres vivos que | preguntandoles ¢Qué habra aqui? cercanos a su de peluche

forman parte de | Desarrollo: Se abre la carpeta de carton y hay | entorno. Deben saber para el | Indicadores:

su entorno | una ilustracién de un gato, se les nombra y se | diferenciarlos por sus gato.

inmediato y que |les invita a los nifios y nifias que toquen el|caracteristicas, - Reacciona oral

son de su|pelaje de la ilustracion que tiene textura. Se|colores y pelaje, a Lamina o]

interés”. les sefiala que el pelaje es suave. Luego se |través del tacto ilustrada y corporalmente
les muestra la imagen de un caballo. Los|pueden percibir las con textura gusto por la
educandos le tocan la textura a la lamina y se |texturas del material. de pelos suavidad  del
les menciona que el caballo tiene pelaje en la | Que los nifos para el material.
cabezay en la cola. conozcan que el gato caballo.
Cierre: Se les menciona que con los dedos y|y el caballo tienen - Manifiesta oral
las manos ellos y ellas sintieron las texturas | pelos. Ademas, se Carton. o]
del dibujo del gato que era suave y el pelaje |debe estimular en corporalmente
del caballo que también era suave porque |todo momento el interés por
ambos eran pelos. lenguaje expresivo de manipular el

los educandos. material.
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Titulo: “Me gusta escuchar cuentos”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Objetivo General: “Estimular la audiciébn mediante un cuento”.

Fecha: 15 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Duracién: 10 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas
“Comprender las | Preparacién: Se sientan los nifios y nifias|La educadora orienta - Cd con | Instrumento:
acciones en un semicirculo junto con la educadora. |espacialmente al grupo, cuentos
principales de Presentacién: Se les dice que van ajcoloca el cd con el infantiles Lista de cotejo.
diversos textos escuchar un cuento y que deben estar|cuanto en un volumen de menos
orales en: muy atentos/as a él. gue llame la atencién de 5| Indicadores:
narraciones, Desarrollo: Los nifios/as escuchan un|del grupo, durante el minutos. - Comprenden
canciones, cuento en la radio de no mas detrds|relato comenta partes acciones
cuentos y versos”. | minutos, cuando éste termine deben |del mismo para Imagenes principales del
comentarlo y decir el nombre de un|incentivar al grupo. alusivas al cuento.
participante. Luego, pregunta al relato.
Cierre: el grupo divido en dos, pintan una|grupo qué escucharon y - Dicen al
imagen alusiva al cuento. gué cuenten lo que mas Radio cd. menos un

le gustd del cuento, si el
grupo quiere se vuelve
a escuchar el relato.

nombre de un
participante
del cuento.
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Titulo:“Olores a flores”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el medio Natural y Cultural

Fecha: 16 de octubre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes flores”

Duracién: 10 minutos

caracteristicas de
forma, tamanio,
olor, sonido, color
y movimiento de

las personas,
animales y
vegetales

presentes en su
vida cotidiana”

contienen flores y ademas, variados pétalos de flores,
de distintos tamafios, colores y olores. Les preguntard:
¢Qué creen que tengo aca? ¢Sienten el olor? Les
mostrara la lamina con el dibujo de la nariz, para
familiarizar y recordar el sentido del olfato. Se hara un
pequefio ejercicio de inhalacién — exhalacién, para que
ellos agudicen el sentido y estén preparados para
hacerlo.

Desarrollo: A cada nifio se hara oler una flor o pétalos
colocandole la cajita cerca de su campo olfativo. Luego,
se les pasara la caja para que ellos mismos la puedan
oler. Se les preguntara si les gusta o no les gusta el olor
que han sentido, mostrandoles que pueden mover su
cabeza aludiendo a un “si” 0 a un “no”, o expresandolo
verbalmente. Se registrara.

Cierre: Se comentara la actividad junto a los nifios y
nifias, preguntandoles en el grupo a cada uno, si les
gustaron o no los olores.

nifios tienen que tener
multiples y variadas
oportunidades de
observar, explorar e
investigar una amplia
gama de objetos vy
fendmenos que
ocurren en su entorno
natural inmediato. Se
debe tener especial
cuidado en la
manipulacién de los
objetos, los cuales
deben ser naturales e
inocuos para el nifio o
nifia.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas

“Desculbrir, a| Preparacion: Se ubicard a los nifios y nifias en un|La accion directa y la|- Cajitas | Instrumento:
través de sus|circulo en la colchoneta. Si es posible, hacerlo en el|experiencia personal |selladas con

capacidades patio en contacto con las plantas del lugar. son insustituibles en | pétalos y | Pauta de cotejo.
sensoriomotrices, |Presentacidn: La educadora les mostrara las cajas que |este  periodo. Los|flores.

Indicadores:

- Manifiesta
gestualmente 0
verbalmente
agrado o]
desagrado ante el
olor a las flores.
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Titulo: “Dulces frutas”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el Medio Natural y Cultural

Objetivo General: “Conocer las frutas”

Fecha: 17 de octubre
Nucleo: Seres Vivos y su Entorno

Duracién: 15 minutos

través de sus
capacidades

sensorio-
motrices,
caracteristicas
de forma,
tamafio, olor,
sabor y color
de diversas
frutas
presentes en
su vida
cotidiana”.

torno de la mesa y se les menciona que van a
realizar una actividad.

Presentacién: Se les indica que van a trabajar el
gusto utilizando la lengua y van a conocer las
frutas.

Desarrollo: La educadora muestra las diferentes
frutas y les pregunta si las reconocen,
posteriormente las nombra (platano, manzana,
kiwi, naranja y pera), manifiesta sus colores y
diferencias de formas. Finalmente se les da de
probar las diferentes frutas mientras se vuelven a
nombrar y pregunta a cada nifio y nifia ¢Te
gusta?, ¢es rico su sabor?

Cierre: Se les recuerda a los nifios y nifias que
las frutas son saludables para el organismo de
las personas y que son agradables de comer.
Luego, se les indica que trabajaron el gusto y
con la lengua.

concreta de los nifios y
nifas con las frutas,
permite el conocimiento
de las diferentes formas
gue tienen los objetos en
la naturaleza. Ademas,
de trabajar el desarrollo el

gusto al probar los
diferentes  sabores vy
texturas de las frutas

permite que ellos y ellas

manifiesten sus
preferencias.
La educadora debe

verbalizar los nombres de
las frutas y permitir que
los educandos exploren
las frutas y disfruten del
gusto de éstas.

- Una manzana.
- Una pera.
- Una naranja.

- Un kiwi.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdégicas
“Descubrir a | Preparacion: Los nifios y nifias se sientan en|La experiencia directa y |- Un platano. Instrumento:

Pauta de cotejo.

Indicadores:
- Reconoce alguna
fruta nombrandola.

- Reacciona
corporalmente frente
al gusto o desagrado
de las distintas frutas.
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Titulo: “Imagenes de mi mundo”

Nivel: Sala Cuna Mayor

Ambito: Comunicacion

Objetivo General: “Estimular la vision a través de laminas”.

Fecha: 20 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Duracién: 15 minutos

etiquetas,
cuentos, revistas,
diarios y mensajes
televisivos”.

rotafolio, preguntando al grupo si saben
qué es. La idea es que los educandos
mediante la observacion infieran de qué
se tratan las imagenes del rotafolio
Cierre: se entrega a los nifios/as una
ficha con las imagenes del rotafolio para
verlas en sus hogares.

habla en los nifios/as.
Después de comentar las

imagenes y repetir las
palabras aprendidas se
invita a los niflos/as a

realizar el trabajo en la
casa con sus padres, para
lo cual reescribe una nota
en el cuaderno y se pega la
ficha.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdégicas

“Identifican Preparacion: Los nifios y nifias se|La educadora llevara el - Rotafolio |Instrumento:
progresivamente | sientan en semicirculo observando a la | rotafolio escondido con otro textos

simbolos y educadora. papel para descubrirlo auténticos | Pauta de cotejo
palabras a través |Presentacion: La educadora dice que|como un tesoro ante el

del contacto con |trae una sorpresa para los nifios/as y |grupo. El material debe ser - Imagenes |Indicadores:
materiales saca el rotafolio amplio y no toxico. del - Nombran al
graficos y Desarrollo: cuando los nifios/as estén|Luego se procedera a rotafolio menos cuatro de
audiovisuales en |atentos, la educadora comienza a|mostrar las imagenes de en en una las seis
carteles, mostrarle de a una las imagenes del |una en una motivando el ficha imagenes.

Se interesan por
ver las imagenes.
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Titulo: “Caja de Texturas”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y social.

Fecha: 21 de octubre
Nucleo: Autonomia.

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Identificar las manos, animales y relieves mediante el tacto y la experimentacion de texturas”

Para finalizar en la cuarta cara de la caja, hay
una mano grande de pafio lenci.

Consolidacion: Cada nifio y nifia explora de
manera libre la caja. La educadora verbaliza el
nombre de animales y las caracteristicas de las
texturas.

Cierre: Refuerzo del trabajo con las manos y el
tacto.

relacionar la accion
de ver y tocar con la
verbalizacion de
éstos.

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagédgicas
“Perseverar en |Preparacion: Los nifilos y nifias se ubican de |El aprendizaje de los - Unacaja. | Instrumento:
sus intereses|manera libre. nifos y nifias debe
indagatorios Presentacion: La educadora muestra un gran|estar enmarcado en - Diversas |Pauta de Cotejo.
para actuar | objeto tapado con una sabana. una ensefianza con telas con
sobre los | Desarrollo: Se coloca en al centro de los|material concreto vy texturas. |Indicadores:
objetos educando la caja con cuatro caras, cada una de |con materiales que - Reacciona oral
buscando ellas tiene un trabajo distinto. En la primera cara | sean significativos - Plumas. o]
efectos hay un pato con sus plumas, que esta en un lago | para los educandos. corporalmente
interesantes en|de género. La otra cara cuenta con cuatro|Se debe estimular el - Huincha frente al tacto
ello”. pelotas con relieves que deben seguir un|lenguaje oral en todo de de diferentes
recorrido para subir o bajar en forma vertical. | momento durante la embalaje. texturas.
Otra cara cuenta con la imagen y textura del|actividad, en donde la
pelaje de una vaca, una oveja y un elefante. |nifia y el nifio logren - Silicona. - Muestra oral o

corporalmente
preferencia por
una textura.

- Muestras sus
manos cuando
se le pregunta
por ellas.
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Titulo: “La musica nos mueve”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 22 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la audicién mediante el sonido de instrumentos musicales”.

Duracién: 15 minutos

propia masica

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdgicas
“Descubrir el | Preparacion: se invita a los niflos/as a que |La educadora invita a - Bateria con|Instrumento:
mudo visual y de |se sienten en un circulo. los nifios y nifias a jugar instrumentos
los sonidos a|Presentacion: se muestra al grupo una|a escuchar sonidos de musicales Pauta de cotejo.
través de sus|caja con instrumentos musicales. diferentes instrumentos chilenos
diferentes Desarrollo: el grupo escuchara sonidos|musicales chilenos, se Indicadores:
manifestaciones, |emitird la educadora con un determinado |debe ir diciendo su - Elige un
expresandose instrumento musical, el cual veran y tocara | nombre, y luego instrumento
libremente”. el nifio o nifia que lo elija, asi de a un|entregarse a cada nifio musical.
instrumento se ira pasando hasta que |que quiera tocarlo hasta
todos/as tengan uno, se pueden|tener uno cada uno y - Toca un
intercambiar. finalizar bailando a sus instrumento
Cierre: se invita a bailar al ritmo de su|propios ritmos. musical.
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Titulo: “Olores a perfumes”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el medio Natural y Cultural

Fecha: 23 de octubre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifestar gestual o verbalmente el agrado o desagrado ante el olor a algunos perfumes”

la educadora anotard lo sucedido, observando los
gestos y reacciones que tendran con la experiencia.
Cierre: Se dejaran los materiales en el centro de una
mesa y los nifios y niflas los manipularan oliendo por si
solos cada uno.

deben ser naturales e
inocuos para el nifio o
nifia.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdégicas
“Desculbrir, a| Preparacién: Se ubica a los nifios y nifias en la|La accion directa y la|- Frascos que |Instrumento:
través de sus|colchoneta formando un semicirculo. experiencia  personal | contengan Pauta de
capacidades Presentacién: Se les mostrard a los educandos,|son insustituibles en|elementos con | cotejo.
sensoriomotrices, |laminas con variadas frutas, flores y elementos, tales |este  periodo. Los |olor.
caracteristicas de | como, chocolate, frutilla, vainilla, yogurt, entre otros; la [ nifios tienen que tener Indicadores:
forma, tamano, | caracteristica de ellos, es que poseen un olor muy|multiples y variadas|- Saquitos
olor, sonido, color |particular. Se les comentard que esos elementos, | oportunidades de | confeccionados de |- Manifiesta
y movimiento de |tienen diferentes olores y que ellos los pueden |observar, explorar e|género. gestual 0
las personas, | sentir:¢ Quieren oler? ¢ Quieren sentir el olor que tienen | investigar una amplia verbalmente
animales y | estos elementos? gama de objetos y|- Laminas con|agrado 0
vegetales Desarrollo: Cada saquito o frasquito, tendra en su|fenémenos gue | diferentes desagrado ante
presentes en su|interior, ya sea sales de olor, esencias de distintas |ocurren en su entorno | elementos. el olor de
vida cotidiana” cosas y perfumes suaves. A cada nifio y nifia se le |natural inmediato. Se perfumes.

pasara el material y se le incentivara a que lo huela. La |debe tener especial

educadora hard primero la accién, para que los |cuidado en la

educandos la vean e imiten la conducta. Todos los | manipulacion de los

niflos y niflas deberan oler los frasquitos y saquitos y | objetos, los cuales
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Titulo: jQué diferente es la sal!

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Objetivo General: “Degustacion de alimentos Salados”.

Fecha: 24 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 15 minutos

salado de la sal y el cochayuyo. Con su boca y
lengua ellos pueden sentir el sabor de distintos
alimentos.

parte de los

educandos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagébgicas

“Manifestar ~ sus | Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en | Se seleccionan - Sal Instrumento:

gustos y | forma circular en la colchoneta grande. alimento que

preferencias por|Presentacion: Se les menciona que van a|puedan ser - Cochayuyo |Pauta de cotejo.

sensaciones trabajar con la lengua para sentir nuevos |digeridos por los

gustativas, sabores. nifos y nifas de Indicadores:

visuales, Desarrollo: Verbalmente se les sefiala a los|acuerdo a su edad

auditivas, tctiles, |educando que se utilizara el gusto, y van a|para no causar - Manifiesta en forma

olfativas y | probar alimentos salados. Primero se les unta | dafio. oral o facialmente

kinestésicas que|un dedo para sacar una pisca de sal y se les|A medida que hay agrado por el sabor

expresen sus |indica que deben probarlo. Se les dice que es|un mayor de la sal.

intereses sal y su sabor es salado. Luego se les da un |desarrollo y

personales”. trozo de cochayuyo y se les indica que deben | control motor, se - Manifiesta en
probarlo, ademas, se les comunica que es|les debe permitir forma oral o]
cochayuyo y es salado. mayor facialmente agrado
Cierre: Se les explica que hay distintos sabores | manipulaciéon  de por el sabor del
en su entorno, esta vez conocieron sabor|los alimentos por cochayuyo.

- Manifiesta facial,
oral o corporalmente

desagrado frente a la

sal o el cochayuyo.
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Titulo:" El mar por mis ojos”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 27 de octubre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la vision a través de imagenes de animales marinos”.

Duracién: 15 minutos

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas
“Reconocer y | Preparacion: Se sientan los nifios y nifias| La educadora debe - Imagenes |Instrumento:
nombrar objetos, | en un semicirculo junto con la educadora. |orientar la ubicacion del de un pez,
personas, otros | Presentacion: Se les dice a los nifios y|grupo en una ballena, Pauta de cotejo.
seres vivos y|niflas que veran imagenes de animales |semicirculo junto a ella, caballito de
situaciones, en | marinos y se les presenta un titere de pez |luego; le presenta al mar, Indicadores:
representaciones |que les mostrara dichos animales. grupo el titere de un estrella de
tales como: fotos, | Desarrollo: El grupo ve diferentes dibujos | pez como una sorpresa mar, delfin|- Se interesa por los
imagenes, de animales marinos, como: pez, pulpo, |y por medio de éste es y pulpo. animales.
modelos, mimica, | etc. se incentiva a los nifio/as a decir el |que se debe incentivar - Titere
sefas y sonidos”. |nombre de estos animales, todo ello|el lenguaje del grupo marino - Rellena las fichas de
mediado por la educadora y el titere. mediante la para animales marinos.
Cierre: Se repiten los nombres de cada|observacion de las mostrar las
animalito marino y se entrega una ficha|imagenes de animales imagenes. |- Reconocen el animal
con imagenes de ello para pintar, y luego | marinos. - Fichas de |trabado en la ficha.
ser colgadas en una acuario. El acuario sera los
realizado de manera animales
posterior por la técnico para
del nivel. rellenar
con papel.
- Papel y
pegamento

212




Titulo: jEsto es nuevo!
Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y sociall.
Objetivo General: “Experimentar la vibracion de un parlante”

Fecha: 28 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

de los otros,
diferenciando

gradualmente a
las personas vy
los objetos que

conforman su
entorno mas
inmediato”.

les invita a explorar.

Desarrollo: Luego, se les presenta un
parlante, con musica tenue. Se les invita
a indagar con sus manos sobre el
parlante. La educadora toma las manos
de los bebés y las coloca en el parlante
y se aumenta el volumen del aparato.
Se les comunica que esa sensacién se
llama vibracién. Luego, se realiza el
mismo ejercicio con los pies de los
nifios y nifas.

Cada nifio y nifla explora de manera
libre el parlante y se alterna la
intensidad del sonido.

Cierre: Refuerzo del trabajo con las
manos Y el tacto.

nuevo, se debe presentar a
los bebes, para incentivarlos
a explorar.

La actividad, esta
planificada, con el fin de que
los nifilos y niflas perciban
con el tacto el viaje de las
ondas vibratorias desde las
manos hacia el cerebro y

desde los pies hasta el
cerebro. Cada educando
elige su posicion para

explorar el parlante.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas

“Descubrirse a si | Preparacién: Los nifios y nifias se |La educadora debe invitar a - Un Instrumento:
mismo a través | ubican dispersos en la sala. los nifios y nifias a trabajar parlante.

de la exploracién | Presentacién: La educadora invita a los | con las manos. Pauta de Cotejo.
sensoriomotriz nifios y nifas a trabajar con las manos.|Como la actividad esta - Una

de su cuerpo y|Cantan la cancion de las manitos y se |enfocada en un objeto radio. Indicadores:

- Reacciona facial o
corporalmente frente
al tacto del parlante
vibrando.

- Reacciona corporal o
verbalmente frente al
cambio de intensidad
de la vibracion del
parlante.
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Titulo: “Bailo y soy feliz”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 29 de octubre
Nucleo: lenguaje artistico

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Estimular la audicién mediante el sonido de diferentes ritmos musicales”.

distintos tipos de
musica”.

desplazar de forma auténoma por la sala
siguiendo el ritmo de las diferentes
melodias escuchadas.

Cierre: Se felicita por el trabajo y se invita
al grupo a sentarse.

de algun estilo de baile.
La idea es que solo
bailen los niflos/as para
no imitar a los adultos
presentes.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas

“Expresarse Preparacion: Se reline a los nifios/as en el |La educadora invita a - Cd con | Instrumento:
corporalmente centro de la sala. los nifios y nifias a diferentes

representando Presentacién: Se invita a los nifios/as a|bailar diferentes tipos ritmos Pauta de cotejo.
diferentes que se paren para bailar liboremente al|de ritmos de manera musicales.

intensidades y | ritmo de la musica. autbnoma sin denotar Indicadores:
velocidades de | Desarrollo: Cada nifio y nifia se debe |obligacion o imposicion - Radio - Se expresa

corporalmente
en distintos
tipos de
musica.

Se expresa
corporalmente
al ritmo de la
musica.

Sigue las
diferentes
intensidades
de la musica.
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Titulo: “Respiro y siento”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 30 de octubre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes sales con olor”

inhalando,  respirando  profundamente vy
experimentando con ellas las diferentes
sensaciones provocadas. Luego, se

distribuyeron las cajitas, de tal forma, que a
todos les toco oler cada una de ellas.

Cierre: Se canta la cancion de los olores,
creada por la educadora y se las ensefia a los
nifos/as.

incentiven el asombro. El
adulto debe propiciar que en
este tipo de actividades, los
nifos y niflas sepan lo que
estan aprendiendo y
conociendo, siendo motivados
por éste y guiados hacia el
logro de los objetivos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones pedagdgicas |Recursos Evaluacion
esperados
“Manifestar ~ sus |Preparacion: Los nifios y nifias se colocaron|Para la seleccion de objetos y |- Cajas con sales | Instrumento:
gustos y |sentados en la alfombra y, junto a ellos, la|elementos del entorno fisico y |de diferentes | Pauta de
preferencias  por |educadora. Esta cantd una cancion sobre la |natural que se ofrezcan para la | olores. cotejo.
sensaciones nariz, la cual trataba acerca de la respiracion e | exploracion de los nifilos y
gustativas, inhalacion. Se hicieron varios ejercicios sobre |nifias, se requiere considerar Indicadores:
visuales, ello. las caracteristicas, efectos que
auditivas, tactiles, | Presentacion: La educadora mostré las cajas|producen y posibilidades de - Manifiesta
olfativas y | (forradas con dibujos de lo que contenian), las | aprendizajes que ofrecen. Ello gestual 0
kinestésicas que |cuales en su interior, tenian sales con distintos | significa, que junto con cuidar verbalmente
expresen sus |olores, luego olid6 algunas de ellas y realizé |las condiciones de seguridad agrado 0
intereses gestos con su rostro. de manera que no ofrezcan desagrado ante
personales”. Desarrollo: A cada nifio y nifia se le pasé una |riesgos, debe procurarse que el olor de las
caja y asi fueron oliendo cada cajita con sales, | sean materiales llamativos, que sales.
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Titulo: “Mi lengua acida y dulce”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 3 de noviembre
Nucleo:

Identidad

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado a través de la expresion facial u oral frente a la degustacion de
alimentos dulces y acidos”.

sabores en su entorno, esta vez conocieron
el dulzor de la miel y el azlcar. Pero,
conocieron la diferencia entre lo dulce y los
alimentos acidos.

alimentos y los
nombres de
éstos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones |Recursos Evaluacion
esperados pedagogicas
“Manifestar sus | Preparacidn: Los nifios y niflas son sentados |Es fundamental - Naranja. Instrumento:
gustos y | en forma circular en torno a la mesa. que los nifios y
preferencias  por | Presentacion: Se les muestran los alimentos | nifias vayan - Azlcar. Pauta de cotejo.
sensaciones y se les menciona que van a probar sus|degustando de
gustativas, sabores con la lengua totalmente distintos. | forma auténoma - Miel. Indicadores:
visuales, Desarrollo: Se les muestra y nombra la miel, | los alimentos
auditivas, tactiles, | se les pregunta si recuerdan el sabor de ella, | que se les - Limén. - Manifiesta en forma
olfativas y|luego se les unta el dedo con un poco de | ofrecen. La oral o facialmente
kinestésicas que|miel y se les da a probar, se les menciona | educadora no preferencia frente
expresen sus | que su sabor es dulce. Luego, se les da un|debe pasar por al gusto de la miel
intereses gajo de limén y se les dice que es bastante |alto el mediar y el limon.
personales”. acido. Para finalizar, se les da un poco de|entre las
azucar y, posteriormente un gajo de naranja. | sensaciones que - Manifiesta  facial,
Cierre: Se les explica que hay distintos |les producen los oral 0

corporalmente
desagrado frente al
cambio de sabor
entre lo dulce y lo
acido.
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Titulo: “Imito lo que veo”
Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacién

Fecha: 4 de noviembre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la vision a través de un espejo”.

Duracién: 15 minutos

gestos, sonidos y
movimientos que
producen

personas que les
son significativas”.

sentar a los niflos y nifas en un
semicirculo para observarla

Presentacion: la educadora les muestra su
rostro magquillado y les plantea que
todos/as pueden ser animales.

Desarrollo: el grupo conversan sobre las
caracteristicas del animal que tiene en su
rostro la educadora, y luego eligen a un
animal para maquillarse y representar.
Todos/as deben hacer una imitacién de
los animales que escogieron.

Cierre: se retira el maquillaje delante del
espejo para despedir al animal trabajado.

en los nifios y nifias es
indispensable afianzar
el ritmo, la creatividad y
las destrezas comunes.
La educadora se

presenta maquillada
como un animal,
efectuando sonidos,
movimientos  etcétera,

la idea es hacer que
cada nifio y nifia elijan
un animal y se
maquillen para imitarlo
igual que la educadora.

- Desmagquillante

- Espejo

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas

“Recrear a través |Preparacion: la educadora se debe|Para sequir - Magquillaje

de la imitacion, los | maquillar como un animal domestico vy |potenciando el lenguaje artistico. Instrumento:

Pauta de cotejo
Indicadores:
- Imitan un

animal libremente
escogido.
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Titulo: “Que es rara la lija”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el medio natural y cultural

Fecha: 5 de noviembre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Reconocer diferencias de textura entre el papel y la lija utilizando el sentido del tacto”

Aprendizajes |Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagdgicas

“Identificar Preparacion: Se prepara la mesa con pliegos de |La educadora debe - 2 pliegos | Instrumento:

progresivamen |papel kraft, y se sientan entorno a la mesa los |invitar a los nifios vy de

te y manifestar | nifios y las nifias. nifas a trabajar con las Cartulina. | Pauta de Cotejo.

sus Presentacion: La educadora invita a los nifios y|manos.

preferencias nifas a trabajar con las manos. Cantan la cancién - Lija. Indicadores:

por algunos | de las manitos. Se debe prever de las

atributos y | Desarrollo: A cada nifios y nifia se les incentiva a | dos sensaciones a los - Lépices - Manifiesta

propiedades tocar el trozo de lija con sus dedos y luego a tocar | bebés, para que de Cera. corporalmen

de los objetos |la cartulina. Se les menciona que la lija es dspera y | sientan las diferencias te agrado o

que exploran |la cartulina suave. Luego se les pasan lapices cera | de ambas texturas. - 1 pliego desagrado

en cuanto a su | para que pinten en la textura rugosa de la lija y en de papel al contacto

textura y | la suave de la cartulina. Los nifios y nifias de Kraft. con la lija.

sonidos  que |Cierre: Cada nifio y nifia explora de manera libre la|sala cuna mayor, se

producen”. lija y el papel con precaucién de los adultos para|encuentran con un - Manifiesta
gue no haya accidente. Se les menciona que la lija | desarrollo motor capaz verbal y
es aspera y se raspan dos lijjas. Luego se|de explorar de manera corporalmen
diferencia la textura de papel volantin con su|autbnoma los te agrado o
suavidad. Se reitera que el trabajo fue practicado | materiales, por lo que desagrado
con el tacto y principalmente con las manos y|la educadora asuma al sentir la
dedos. Refuerzo del trabajo con las manos y el|un rol mediador textura del
tacto. durante la actividad. papel

volantin.
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Titulo: “Concurso musical”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 6 de noviembre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la audicion mediante el sonido de onomatopeyas”.

Duracién: 15 minutos

onomatopéyicos de animales y debera
reconocer el animal escuchado e ir a
buscarlo en las laminas de ellos que se
encuentran al otro extremo del aula.
Cierre: se felicita por el trabajo y se
repiten los nombres y onomatopeyas de
cada animal trabajado.

para que todos/as
participen en la
actividad, haciendo

sentir a todo el grupo
como ganadores.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion

esperados pedagdgicas

“Descubrir el | Preparacién: se invita a los nifios/as a que |[El grupo se ubica - Cd con | Instrumento:

mudo visual y de|se sienten en un extremo de la sala para|parado frente a la sala, onomatope

los sonidos a|jugar. y las laminas en el otro yas de | Pauta de cotejo.

través de sus|Presentacidn: se muestra al grupo el cd y |extremo, se invita a animales y

diferentes la radio para mostrarle mediante el|concursar y se elige a radio Indicadores:
manifestaciones, |lenguaje que algo importante tendremos |un nifo/a para - Descubre el
expresandose que escuchar. ejemplificar, la idea es ir sonido del animal
libremente”. Desarrollo: el grupo escuchara sonidos |rotando a los nifios/as correspondiente.

Descubre la
imagen
correspondiente
al animal.
Relaciona la
imagen y sonido
al nombre del
animal.
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Titulo: “Yo elijo lo que huelo”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Relacién con el medio natural y cultural

Fecha: 7 de noviembre
Nucleo: Seres vivos y su entorno

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes alimentos”

imuéstrame la caja que mas te gusto!
iTrAemelal. De esta forma se motivd a los
niflos/as a que escogieran el olor que mas les
gust6 y el que no, incentivAndolos asi, a
discriminar entre olores, segun las preferencias
de cada uno/a.

Cierre: Se tocan la nariz y se les dice que
trabajaron el olfato.

este tipo de actividades, los
nifos y nifilas sepan lo que
estan aprendiendo y
conociendo, siendo motivados
por éste y guiados hacia el
logro de los objetivos.

Aprendizajes Actividades Orientaciones pedagdgicas |Recursos Evaluacion
esperados
“Desculbrir, a | Preparacion: Los nifios y nifias se sentaron en el | Para la seleccion de objetos y |- Cajas | Instrumento:
través de sus|centro de la sala, formando un semicirculo y la|elementos del entorno fisico y |plasticas  con | Pauta de cotejo.
capacidades educadora frente a ellos les canté una cancion, la | natural que se ofrezcan para la | tapas
sensoriomotrices | cual tenia diferentes tipos de mimicas ocupando | exploracion de los nifios Yy |transparentes. |Indicadores:
, caracteristicas |los sentidos. Se hizo énfasis en el olfato y la|nifias, se requiere considerar - Manifiesta
de forma, | nariz. las caracteristicas, efectos que |- Variados | gestual 0
tamafio, olor, | Presentacion: Se llev6 a los nifios y niflas hacia | producen y posibilidades de |alimentos con |verbalmente
sonido, color y|un rincén de la sala, donde se encontraban cajas | aprendizajes que ofrecen. Ello | olor intenso | agrado o]
movimiento  de|con variados alimentos. Las cajas tenian una|significa, que junto con cuidar | como: desagrado ante
las personas, | superficie transparente, con el fin de que los|las condiciones de seguridad |chocolate, los olores de
animales y | educandos lograran, ademas de oler, observar lo|de manera que no ofrezcan |frutillas, yogurt|variados
vegetales gue estaba dentro. riesgos, debe procurarse que|de sabores, | alimentos.
presentes en su |Desarrollo: Los educandos, olieron cada caja y|sean materiales llamativos, que | canela, limon,
vida cotidiana”. | manipularon la que eligi6 cada uno/a. Se les|incentiven el asombro. El|naranja, entre

preguntdé: ¢Qué olor te gusté mas? A ver, |adulto debe propiciar que en |otros.
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Titulo: “Mi lengua &acida y salada”
Nivel: Sala Cuna Mayor

Ambito: Formacion Personal y Social
Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado a través de la expresion facial u oral frente a la degustacion de
alimentos acidos y salados”.

Fecha: 10 de noviembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 15 minutos

Cierre: Se les explica que hay distintos
sabores en su entorno, esta vez
conocieron la diferencia entre los salado y
lo &cido.

conocer y manifestar
sus preferencias.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdégicas
“Manifestar sus |Preparacién: Los nifios y niflas son - Sal. Instrumento:
gustos y|sentados en forma circular en torno a la|Mientras se realiza
preferencias por | mesa. la actividad, se debe |- Limon. Pauta de cotejo.
sensaciones Presentacion: Se les muestran los |interactuar con los
gustativas, alimentos y se les menciona que van a|educandos y crear |- Naranja. Indicadores:
visuales, probar sus sabores con la lengua y uno de |instancias en que - Manifiesta en forma
auditivas, ellos es completamente nuevo. ellos y ellas puedan |- Cochayuyo. oral o facialmente
tactiles, olfativas | Desarrollo: Se les muestra el limén y se | manifestarse preferencia entre el
y kinestésicas |les nombra, luego se les da a probar y se | corporal y limén vy la sal.
gue expresen|menciona que su sabor es acido. Se les da | oralmente. Y, estas
sus intereses|una pizca de sal y se les dice que es|experiencias - Manifiesta en
personales”. salado. generan instancias forma oral 0
Para finalizar se les da un gajo de naranjajen que los bebes facialmente
y luego un trozo de cochayuyo. comienzan a agrado 0

desagrado entre el
sabor de la naranja
y el cochayuyo.
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Titulo: “Yo invento mi cuento”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Fecha: 11 de noviembre
Nucleo: lenguaje verbal

Objetivo General: “Estimular la vision a través de un cuento con imagenes”.

Duracién: 15 minutos

imagenes.

lamina identifiquen la
seriacion que existe en la
historia. En este caso
particular el crecimiento
de un arbol.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas
“Comprender las | Preparacion: los nifios/as se sientan para | Para favorecer la - Imégenes
acciones ver la sorpresa que trae la educadora. diferenciacion de los de un | Instrumento:
principales de | Presentacién: Se les muestra a los nifios y | intereses de cada nifio, cuento
diversos textos | nifas las laminas de un cuento. los adultos debemos seriado Pauta de cotejo
orales en: | Desarrollo: los nifios/as observan las |ofréceles alternativas de sin letras.
narraciones, laminas en el orden que se les presenta, | experiencias que  se Indicadores:
canciones, comentando lo que creen va pasando en|deben ir reiterando vy - Comprenden
cuentos y versos”. | cada una de ellas; la educadora enriquece | enriqueciendo. las acciones
sus comentarios; para luego escuchar|Para ello, la educadora principales
nuevamente el desarrollo de la historia| muestra una serie de del cuento.
que aparecen en las laminas. laminas que va a
Cierre: se entregan las laminas para su|presentar al grupo. - Aporta ideas
manipulacion 'y se pintan similares|La idea es que de a una a la historia.
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Titulo: “Mis perfumes”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion personal y social

Fecha: 12 de noviembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 10 minutos

Objetivo General: “Manifiesta gestual o verbalmente agrado o desagrado ante el olor de diferentes perfumes conocidos”

que la imiten y se toquen la suya.

Cierre: Luego, todos cantan y bailan al ritmo de
la cancion anteriormente inventada sobre los
olores.

opcién para la eleccién, los
elementos naturales.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién
esperados pedagdégicas
“Manifestar  sus |Preparacién: Los nifios y nifias son invitados, | Para favorecer la|- Cajas de|Instrumento:
gustos y | mediante una cancion, a sentarse en las sillas | diferenciacién de los | fésforos, forradas,
preferencias  por |junto a las mesas. intereses de cada nifio, los | plastificadas y | Pauta de cotejo.
sensaciones Presentacion: En las mesas, se ubicaron las |adultos debemos | selladas.
gustativas, cajitas de fosforos, las cuales contenian en su | ofrecerles alternativas de Indicadores:
visuales, interior, algodones empapados con diferentes | experiencias que se deben |- Algodones
auditivas, tactiles, | perfumes suaves. La educadora les sefalard |ir reiterando y |empapados con |- Manifiesta
olfativas y | las cajitas y los invitara a tomar cada set (3 o 4 | enriqueciendo. perfumes suaves | gestual o]
kinestésicas que | cajitas por nifio/a) Se deben escoger los|(colonia de | verbalmente
expresen sus | Desarrollo: Cada uno de los nifios/as, manipul6 | materiales adecuados para | guagua, shampoo | agrado o]
intereses el material y oli6 cada fragancia. Se registro las | este nivel y olores que no | de guagua, | desagrado ante el
personales”. preferencias por uno u otro olor y los gestos|sean dafiinos ni toxicos |colonias sin|olor de diferentes
realizados. La educadora les sefiala con la|para los nifios y nifias. Se |alcohol) perfumes
punta de su dedo, la nariz de ella, con el fin de |debe tener como primera conocidos.
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Titulo: “Todo un mundo en mi boca”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Formacion Personal y Social

Fecha: 13 de noviembre
Nucleo: Identidad

Duracién: 15 minutos

Objetivo General: “Expresa preferencia y desagrado a través de la expresion facial u oral frente a la degustacion de
alimentos dulces y acidos”.

Cierre: Se les explica que hay distintos sabores y
gque hoy probaron sabores dulces, salados y
acidos.

Aprendizajes | Actividades Orientaciones Recursos Evaluacién

esperados pedagédgicas

“Manifestar Preparacion: Los nifios y nifias son sentados en|La educadora no| - Limon. Instrumento:

sus gustos y|forma circular en la colchoneta grande. debe  subestimar

preferencias |Presentacion: Se les menciona que van conocer |las potencialidades | - Manjar. Pauta de cotejo.

por sabores muy distintos. indagativas de los

sensaciones |Desarrollo: Se les muestran los alimentos y a|bebes, por lo que| - Miel. Indicadores:

gustativas, medida que los van probando se nombran. |se debe dejar a los - Manifiesta en forma

visuales, Primero unta un dedo en la miel y se les indica | educandos - Naranja. oral o facialmente

auditivas, que es dulce y que la deben probar luego se les | manipular de forma preferencia frente a la

tactiles, da un poco de jugo de limén y se les dice que es | libre los alimentos. | - Sal. eleccion entre el

olfativas y | &cido. También prueban una pisca de sal y se|Se deben manjar y el limén.

kinestésicas |menciona que es salado. Luego, se les da un|verbalizar los | - Cochayuyo

gue expresen |poco de manjar, se nombra y menciona que es |sabores y - Manifiesta facial, oral

sus intereses|dulce, y para terminar, se les da a probar un gajo | alimentos que los o] corporalmente

personales”. |de naranjay se les dice que es acida vy, luego se | educandos desagrado frente al
le da un trozo de cochayuyo. degustan. cambio de sabor

entre lo dulce y lo
acido y lo salado.
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Titulo: “Me veo y me gusta”

Nivel: Sala Cuna Mayor
Ambito: Comunicacion

Objetivo General: “Estimular la vision a través de un espejo”.

Fecha: 14 de noviembre
Nucleo: Lenguaje verbal

Duracién: 15 minutos

movimientos que
producen

personas que les
son significativas”.

nifias que de a uno van a jugar a hacer
morisquetas y que deben verse en la
sorpresa traida. .

Desarrollo: cada nifio/a debe pasar frente
al espejo y hacer una morisqueta, o imitar
una realizada por la educadora, ademas
de mostrar y nombrar partes de su cuerpo.
Cierre: se felicita por el trabajo y se
enfatiza las morisquetas realizadas pos
cada integrante del grupo.

espejo (de a un nifo/a),
haga mimicas y gestos,
ademas de mencionar y
mostrar la mayor
cantidad de partes de
Su cuerpo que sea
posible.

La experiencia directa y
concreta de los nifios y
niias con las su
imagen, permite que se
reconozcan y potencien
sus habilidades de
vision.

Aprendizajes Actividades Orientaciones Recursos Evaluacion
esperados pedagdgicas

“Recrear a través |Preparacion: el grupo se ubica frente al|La educadora debe - Espejo

de la imitacion, los | espejo tapado. procurar que a medida cuerpo Instrumento:
gestos, sonidos y |Presentacion: Se les cuenta a los nifios y | que el grupo pase por el completo

Pauta de cotejo

Indicadores:
- Crea

morisquetas

frente
espejo.

- Imita

al

gestos

en el espejo.

- Reconoce al

menos

tres

partes de su

cuerpo
al espejo

frente
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Anexo n° 6

Pauta de Cotejo Sala Cuna Mayor
Criterios:

1: Logrado: L
2: Medianamente Logrado: ML
3: Por Lograr: PL

Fecha: 1 de octubre

Indicadores - Se expresa verbalmente
o facialmente frente a la
variacion de intensidad
del volumen.
Nifio (a)
Sebastian Arias PL
Antonia Bolivar ML
Andreas Constantinidis ML
Camila Gatica L
Bruno Ibar ML
Aylen Maturana PL
Maite Mendoza PL
Agustin Morales ML
Ignacio Quinteros ML
Miguel Angel Umaria L
Fernando Tapia PL
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Anexo n° 7

EJEMPLO NOTA DE CAMPO

Registro n°16
Viernes 17 de octubre 2008
Nivel: Sala cuna Mayor y Menor
Hoy llegamos a la sala cuna a las 14:15 horas. Los nifios y nifias se

encuentran en su periodo de reincorporacion tras la siesta.

Antes de comenzar las actividades del dia, realizamos una pequefia

dindmica de grupo con algunos bailes y juegos.

Carolina y Aurora, sientan a los nifios y nifias en la colchoneta, mientras
los bebés estan a cargo de las dos técnicos de la sala, las cuales se alistan a

realizar las actividades planificadas para el nivel, correspondientes a ese dia.

La educadora a cargo de la actividad, en este caso, Carolina, les
comenta que todos tienen una boca, que sirve para comer y probar los distintos
sabores de la comida. Ella toma una de las frutas y se las muestra planteando
la siguiente pregunta: ¢como se llama esta fruta? Algunos de ellos/as la
identifican y dicen que es una “manzana’. En este momento, Maite comienza a
llorar, porque Fernando le ha pegado en la cara. Aurora toma a la nifia y la lleva
al bafio, mientras Carolina habla con Fernando y le pregunta por qué le habia
pegado a Maite. El s6lo la mira y apunta a la nifia desde lejos. Maite se
incorpora a la actividad, pero sigue llorando. Una de las técnico, la toma y la
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deja en una cuna. Carolina pregunta por qué la han dejado ahi, a lo que la tia
responde: “Ella siempre es asi, cada vez que le pegan o pasa algo que le
incomoda, no para de llorar durante un buen rato, incluso a veces solo lloriquea,
sin lagrimas, ella es asi y cuando pasa esto, la colocamos en una cuna porque

le gusta estar un rato sola y es la Unica forma que se le pase todo”.

La nifia queda sentada en la cuna manipulando algunos juguetes. No
conformes con esto, volvemos a reintegrar a la nifia, sentandola en las piernas
de Aurora, mientras se le acaricia y pregunta donde esta su boca. Maite la mira

muy seria y no dice nada.

Carolina retoma la actividad y les vuelve a preguntar a los nifios y nifias
coémo se llama la fruta. Luego les da un trocito de fruta a cada uno de ellos/as,
esperando a que probaran y saborearan durante un rato, mientras ella también
come y prueba la fruta, realizando la exclamacion jmmmm! Los nifios/as miran
mucho a la educadora y entre ellos/as mismos/as. Mientras comen la manzana,
algunos se la sacan de la boca, otros escupen o se meten los dedos, sacando
fruta y mirandola entre sus manos. Luego de probar la manzana, se les da otra
fruta: una naranja. Al igual que la etapa anterior, primero se les muestra la fruta,

luego se les pregunta que fruta es y finalmente se les da a probar.

A cada uno/a se le da un pedacito para que prueben naranja. Esta vez,
hacen mas gestos y muecas e incluso algunos se rien, mueven la cabeza y
dicen palabras como “jmalo!”, “jno!”, “ino quiero!” o “imas!” y volvian a repetir
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los gestos anteriores. Luego les dio platano, repitiendo el mismo esquema

anterior.

Cuando Carolina les iba a dar kiwi, Ignacio se para y se va a jugar, lo
sigue Bruno y luego Fernando. Se les llama para que vayan a comer, pero
éstos se ponen a pelear por una pelota y Fernando le pega a Bruno, el cual se
pone a llorar. Cuando Aurora va a ver a los nifios, Carolina habla con Antonia,

ya que le habia tirado el pelo a Maite.

Ya son las 15:35 y la leche aun no llega. La tia Rosita (técnico), se dirige
a la cocina a hablar con la manipuladora de alimentos para ver qué pasa. Los
nifos/as estan muy inquietos y tienen hambre. Se procedid a pausar la
actividad y se hizo una ronda. En este instante llega la leche, las tias aplauden
y cantan la cancién de la leche, los nifios/as muy animados se reunen y se
acuestan a tomarla. Ya son las 16:00 hrs. Deben comenzar a arreglarse, porque

pronto llegaran sus padres a buscarlos.

Aun falta la actividad de sala cuna menor, la cual se lleva a cabo

mientras el nivel mayor se prepara en la sala de muda.

Los bebés prueban las mismas frutas que los demas nifios/as, pero
molidas. La mayoria hace muchos gestos faciales con cada una de ellas,
especialmente con el kiwi y la naranja, algunos no quieren comer mas y otros

realizan gestos por mucho rato, observando a la educadora y mirando fijamente
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la cuchara con el alimento. Llegé la hora de mudar a los bebés y los nifios/as

estan listos para recibir a sus padres.

Se hizo una breve dinamica de juego y los padres comienzan a llegar a

buscar sus hijos.
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Anexo n° 8

Fotografias

Actividades sala cuna menor

Titulo: Trazos magicos

Fecha: 29 de septiembre
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Titulo: Olores a frutas

Fecha: 9 de octubre

Titulo: Dulces frutas
Fecha: 17 de octubre
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Actividades sala cuna mayor:
Titulo: Escucho y aprendo.
Fecha: 17 de octubre

Titulo: Me veo y me gusta
Fecha: 14 de noviembre
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Tablan®°4

Resultado Post-Test

Sala Cuna Menor y Sala Cuna Mayor

SALA CUNA MENOR

Sujeto 1: Vicente Mella
Sujeto 2: Antonia Ramirez
Sujeto 3: Alondra Aravena
Sujeto 4: Yesenia Quinteros
Sujeto 5: Trinidad Riveros
Sujeto 6: Josué Diaz

Sujeto 7: Julian Rojas
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item Vision
I
1 2 3 4
sujeto
1 L L L L
2 L L L L
3 A A A A
4 L L L L
5 ML ML ML ML
6 L ML L L
7 ML ML L L
L% 67% 50% 83% 83%
ML % 33% 50% 17% 17%
PL% 0% 0% 0% 0%

235




item Audicion
Il

sujeto 1 2 3 4

1 L L ML L

2 L L ML L

3 A A A A

4 L L L
5 ML L PL ML

6 L L ML L
7 L L PL ML
L% 83% 100% 17% 67%
ML % 17% 0% 50% 33%
PL% 0% 0% 33% 0%
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item Tacto
Il

sujeto
1 L PL L L ML | ML L L L ML L ML | ML
2 L L L ML L L L ML L ML
3 A A A A A A A A A A A A A
4 L L L L L L L ML L ML | ML
5 ML | ML L L | ML | ML L L L ML L ML | PL
6 L L L L | ML | ML | ML | ML L L L L L

L% |83%|50% |83% |83% |17% |33% |67% |67% |100% |17% |100% |33% |17%

ML% [17% |23% [17% |17% |83% |67% [33% |33% | 0% |83%| 0% |[67% |67%

PL% | 0% [17% | 0% | 0% | 0% | 0% [ 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% |17%
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item Gusto
v
1 2 3 4 5 6 7 8 9
sujeto
1 L L L L L L L L L
2 L L L L L L L L ML
3 A A A A A A A A A
4 L L L L L L L L
5 L L ML ML L L L ML ML
6 ML L L L L ML L L L
7 ML L ML ML L ML L L L
L% 67% | 100% | 67% | 67% | 100% | 67% | 100% | 83% | 67%
ML% | 33% 0% 33% | 33% 0% 33% 0% 17% | 33%
PL% 0% 0% 05 0% 0% 0% 0% 0% 0%
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item Olfato
\%
1 2 3
sujeto
1 ML L L
2 ML L L
3 A A A
4 L L
5 ML ML L
6 L L L
7 ML ML L
L% 33% 67% 100%
ML % 67% 33% 0%
PL% 0% 0% 0%
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SALA CUNA MAYOR

Sujeto 1: Sebastian Arias

Sujeto 2: Antonia Bolivar

Sujeto 3: Andreas Constantinidis
Sujeto 4: Camila Gatica

Sujeto 5: Bruno Ibar

Sujeto 6: Aylen Maturana

Sujeto 7: Maite Mendoza

Sujeto 8: Agustin Morales
Sujeto 9: Ignacio Quinteros
Sujeto 10: Miguel Angel Umana

Sujeto 11: Fernando Tapia
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item Visién
|
1 2 3 4 5 6 7
sujeto
1 L L ML ML L ML L
2 L L L ML PL ML L
3 L L L L L L L
4 L L L L L L L
5 L L L L L L L
6 L L PL PL PL PL L
7 L L L L ML ML L
8 L L L ML L ML L
9 L L L L L L L
10 L L ML PL ML ML L
11 L L L L L L L
L% 100% 100% 73% 55% 55% 45.5% | 100%
ML % 0% 0% 18% 27% 18% 45.5% 0%
PL% 0% 0% 9% 18% 18% 9% 0%
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item Audicién
Il
1 2 3 4 5 6 7
sujeto
1 L L L L L L L
2 L L L L L L L
3 L L L L L L L
4 L L L L ML L L
5 L L L L ML L L
6 ML L ML L PL PL PL
7 ML L ML ML ML ML L
8 L L L L ML ML L
9 L L L L L L L
10 ML L PL L ML ML L
11 L L L L L L L
L% 73% 100% 73% 91% 45.5% 64% 91%
ML% 27% 0% 18% 9% 45.5% 27% 95%
PL% 05 0% 9% 0% 9% 9% 0%

242




item Tacto
1l
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
sujeto
1 L L L L L |[ML| L L L L L L ML L |ML
2 L L L L |[ML| L L L L L L L L L L
3 L L L L L L L L L L L L L L L
4 L L L L L L L L L L L L L L L
5 L L L L |[ML| L L L L L L L L | ML | ML
6 ML | L L L PL | PL | PL L L PL | ML | PL| L PL | PL
7 L L L L |ML|ML | L L L L L PL L PL | PL
8 L L L L |ML|ML| L L L L L |ML| L | ML | ML
9 L L L L |ML|ML| L L L L L L L |ML| L
10 L | ML L L | ML | PL L L L L L |ML| L [ML | PL
11 L L L L |ML| L L L L L L L L L | ML
L% | 91 [91% | 100 | 100 |27% |45% |91% | 100 |100% |91% |91% | 64% |91% | 45.5 | 36%
% % % % %
ML% | 9% | 9% | 0% | 0% |64% [27% | 0% | 0% | 0% | 0% | 9% |[18% | 9% |36% |36%
PL% (0% | 0% | 0% | 0% | 9% [18% | 9% | 0% | 0% | 9% | 0% [18% | 0% |18% |18%
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ftem Gusto
v
sujet 1 2 3 4 5 3] 7 8 9 10 11 12 13 14 15
)
1 L L ML | ML L L L L L L L L ML L ML
2 L L L ML L L L L ML L L L ML L L
3 L L L L L L L L L L L L L L L
4 L L ML | ML L L L L L L L L L L L
5 L L L L L L L L L L L L L L L
5] PL L PL | PL L PL | ML | ML | PL | PL|PL|PL|ML|PL | ML
7 ML L ML L L L L L L L L ML L ML L
8 L L ML | ML L L L L L L L L L ML | ML
9 L L L L L L L L ML L ML | ML | ML L L
10 ML L L ML L ML L ML L L ML L L L L
11 L L L ML L L L L L L L L ML | ML | ML
L% 73 [100| 55 | 36 |100| 82 | 91 | 82 | 73 | 91 | 73 | 73 | 55 | 64 | 64
% % % % % % % % % % % % % % %
ML% | 18 | 0% | 36 | 55 | 0% [ 9% [ 9% | 18 | 18 | 0% | 18 | 18 | 45 | 27 | 36
% % % % % % % % % %
PL% | 9% | 0% | 9% | 9% | 0% | 9% | 0% | 0% | 9% | 9% | 9% | 9% | 0% | 9% | 0%
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item Olfato
\
1 2 3
sujeto
1 L L L
2 L L L
3 L L L
4 L L L
5 ML L L
6 PL PL L
7 ML L L
8 L L L
9 L ML ML
10 ML ML ML
11 L L L
L% 82% 73% 82%
ML % 27% 18% 18%
PL% 9% 9% 0%
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Tabla n®5

Resultados Media y Varianza post-Test

Sala Cuna Menor y Sala Cuna Mayor

SALA CUNA MENOR

Sujeto 1: Vicente Mella
Sujeto 2: Antonia Ramirez
Sujeto 3: Alondra Aravena
Sujeto 4: Yesenia Quinteros
Sujeto 5: Trinidad Riveros
Sujeto 6: Josué Diaz

Sujeto 7: Julian Rojas
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item Visién
|

1121 3 4 Suma | Media | Varianza

sujeto
1 3 |3 |3 |3 12 3 0
2 3131313 12 3 0

6 31233 11 2,75 0,25

I 212133 10 2,5 0,33

Promedio

2,71 0,11
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item Audicion
1
Suma Media | Varianza

sujeto

1 11 2,75 0,25

2 11 2,75 0,25

3 11 2,75 0,25

4 12 3 0

5 8 2 0,66

6 11 2,75 0,25

7 9 2,25 0,91
Promedio

2,60 0,36
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item Tacto
1]
1 10|/ 11| 12 | 13 | Suma | Media |Varianza
sujeto
1 3 213 | 2 2 32 2,46 0,43
2 3 213 | 3 2 36 2,76 0,19
3 3 3133 3 37 2,84 0,14
4 3 21 3| 2 2 36 2,76 0,19
5 2 21 3| 2 1 31 2,38 0,42
6 3 313 3 3 35 2,69 0,23
7 3 213 | 2 2 29 2,23 0,19
Promedio
2,59 0,25
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tem Gusto
v
1 9| Suma Media Varianza
sujeto
1 3 3 27 3 0
2 3 2 26 2,88 0,11
3 3 2 25 2,77 0,19
4 3 3 27 3 0
5 3 2 23 2,55 0,27
6 2 3 25 2,77 0,19
7 2 3 23 2,56 0,27
Promedios
2,79 0,15
item Olfato
\Y
Suma Media Varianza
sujeto

1 8 2,66 0,33

2 8 2,66 0,33

3 9 3 0

4 9 3 0

5 7 2,33 0,33

6 9 3 0

7 7 2,33 0,33

Promedio 271 0.19
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Resultados Media y Varianza post-Test

Sala Cuna Mayor

Sujeto 1: Sebastian Arias

Sujeto 2: Antonia Bolivar

Sujeto 3: Andreas Constantinidis
Sujeto 4: Camila Gatica

Sujeto 5: Bruno Ibar

Sujeto 6: Aylen Maturana

Sujeto 7: Maite Mendoza

Sujeto 8: Agustin Morales
Sujeto 9: Ignacio Quinteros
Sujeto 10: Miguel Angel Umana

Sujeto 11: Fernando Tapia
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item Vision

|
sujeto 3 4 5 6 Suma |Media | Varianza

1 2 [ 2 32
18 2,57 0,28

2 3 2 1 2
17 2,42 0,61

3 3 [ 3] 3] 3
21 3 0

Z 3 [ 3] 3|3
21 3 0

5 3 3] 3] 3
21 3 0

6 1 1 2 1
14 2 1

7 3 3 1 2
18 2,57 0,61

8 3 | 2|32
19 | 271 | 023

9 3 | 3| 3|3
21 3 0

10 2 [ 1] 2] 2
16 2,28 0,57
21 3 0

Promedios

2,68 0,30
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item Audicion
I
sujeto 6 7 |Suma|Media|Varianza
1 3 3
21 3 0
2 3 3
21 3 0
3 3 3
21 3 0
4 3 3
20 2,85 0,14
5 3 3
20 2,85 0,14
6 1 1
14 2 1
7 2 3
16 2,28 0,23
8 2 3
19 2,71 0,23
9 3 3
21 3 0
10 2 3
17 2,4 0,28
11 3 3
21 3 0
Promedio
2,74 0,18
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item Tacto
1l

2ulet 1 10[11[12]13[14]15] Suma | Media [ Varianza
1 3 3 (3 (3 ]2 [3 |2

42 2,8 0,17
> 3 3 (3 (3 [3 (3|3

44 | 2,93 | 0,06
3 3 3 (3 [3 [3 (3|3

45 3 0
7 3 3 (3 3 [3 (3|3

45 3 0
5 3 3 (3 (3 [3 [2 |2

42 2.8 0,17
5 > 12 1 (321

31 | 206 | 0,78
5 3 3 (3 1 [3 (2 |1

38 | 253 | 0,55
3 3 3 (3 (2 [3 (2 |2

40 | 2,66 | 0,23
9 3 3 (3 (3 [3 [2 |3

42 2,8 0,17
10 |3 3 (3 (2 [3 [2 |1

37 | 2,46 | 0,55
11 |3 S P3I3BI131P 12| 43 | 286 | 012
Promedios

2,72 0,25
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item Gusto
W,

Suéet 1 10[11]12]13]14]15] Suma | Media | Varianza
1 |3 33032 |3 |2

41 | 273 | o021
2 |3 31303123 |3

42 | 28 017
3 |3 31313 (3|3 |3

45 3 0
4|3 313033 |3 |3

43 | 287 | 012
5 |3 313033 |3 |3

45 3 0
6 |1 1011 ]2 |12

23 | 153 | 055
7 2 3130213 ]2 |3

41 | 273 | o021
8 |3 313033 (2 |2

41 | 273 | o021
9 |3 31212123 |3

41 | 273 | o021
0 |2 3121333 |3

40 | 267 | 024
11 |3 313 (3 (22 |2

41 | 273 | o021
Promedio

268 | 019
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ftem Olfato
\
1| 2 | 3 |Suma| Media| Varianza
sujeto
1 3 |3 |3
9 3 0
2 3 |3 |3
9 3 0
3 3 |3 |3
9 3 0
4 3 |3 |3
9 3 0
5 2 |3 |3
8 2,67 0,33
6 1 |2 |3
6 2 1
7 2 |3 |3
8 2,67 0,33
8 3 |3 |3
9 3 0
9 3 |2 |2
7 2,33 0,33
10 2 |2 |2
6 2 0
11 3 |3 |3
9 3 0
Promedio
2,7 0,18

256




257



