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RESUMEN

Este estudio aborda el fenómeno de las paternidades adolescentes desde un enfoque
de género, observando las masculinidades y femineidades como construcciones socio-
culturales. En él, se sitúa la paternidad como un fenómeno ejercido por un actor individual
inmerso en un conjunto de relaciones familiares. Se usa la visión teórica de George Herbert
Mead para darle contenido a la noción de actor y a la construcción de su subjetividad. El
objeto de estudio de esta investigación es la paternidad adolescente compuesta por dos
rasgos: primero, estos son adolescentes que tienen un hijo/a de un año o menos de edad;
es decir estos son padres nuevos que están en un proceso de aprendizaje y de adaptación
a su circunstancias; segundo estos jóvenes están en una relación de pareja con la madre
biológica. Las preguntas de investigación son ¿cómo se expresa la paternidad en el primer
año de vida del primer hijo/a? y ¿cómo se visualiza la relación de pareja en proceso de
adaptación a sus nuevas circunstancias de vida?
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