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I- INTRODUCCION

La presente investigacion, de naturaleza bibliografica, pretende indagar qué
relacion puede establecerse entre el proceso de construccion de una subjetividad
especificamente femenina y el lugar que Freud le otorga a la mujer en el desarrollo de la
civilizacion y la cultura, en el marco de su propuesta tedrica. La hipdtesis sobre la cual
se funda esta investigacion corresponde a que el desarrollo ontogenético femenino, al
igual que el masculino, habra de reproducir la historia filogenética de lo femenino, y
que este proceso queda asegurado por medio de una instancia psiquica representante de
la cultura, que encarna las exigencias para la subjetividad femenina. Para el logro del
objetivo propuesto, es necesario revisar las concepciones freudianas que dan cuenta del
proceso de desarrollo psicosexual del individuo, en las cuales el modelo del desarrollo
del varén es tomado como universal. Sin embargo, el desarrollo de la nifia evidencia
ciertas diferencias con respecto a éste, por lo que Freud desiste de “toda expectativa de
hallar un paralelismo uniforme entre el desarrollo sexual masculino y el femenino”
([37] Freud, S.; 1931; p. 228), y se ve forzado a modificar el modelo universal para
darle cabida a las especificidades del proceso de desarrollo por medio del cual la nifia
pequefia se transforma en una mujer.

Esta indagacion implica partir de la relacion que el propio Freud establecid, en
escritos como Psicologia de las masas y analisis del yo (1921) o El malestar en la
cultura (1930), entre el desarrollo del individuo y el desarrollo de la cultura. En efecto,
sefiala que ambos procesos son de “una naturaleza muy semejante, si es que no se trata
de un mismo proceso que envuelve a objetos de diversa clase” ([36] Freud, S.; 1930; p.
135). Sin embargo, el logro del objetivo de esta investigacion requiere tener en cuenta
que Freud no se referia al desarrollo del individuo en términos de un proceso de
construccion de subjetividad. En efecto, hablaba de individuo y no de sujeto, pero sus
planteamientos respecto del desarrollo individual permiten hacer una lectura que
vincula, necesariamente, al individuo de una manera estrecha con la comunidad de seres
humanos que lo rodean, relaciones que pasan a constituirlo en tanto sujeto, entendido
éste como individuo atravesado por la cultura. En este contexto, cobran importancia las
concepciones freudianas respecto de la psicologia individual y la psicologia social,
segun las cuales la vida animica del individuo esta caracterizada por la importancia de

los otros, que pueden ser objetos, modelos, aliados o enemigos, razén por la cual “desde



el comienzo mismo la psicologia individual es simultdneamente psicologia social en
este sentido mas lato, pero enteramente legitimo” ([30] Freud, S.; 1921; p. 67).

La teoria psicoanalitica le ha otorgado un lugar privilegiado a los vinculos del
individuo con los otros, los cuales pueden entenderse ciertamente como fendmenos
sociales, en oposicion a los procesos narcisistas, en que el individuo renuncia a la
relacion con otras personas para obtener la satisfaccion pulsional. Esta oposicion, segun
Freud y también para los efectos de esta investigacion, entre actos animicos sociales y
narcisistas puede perfectamente ser contemplada por el psicoanalisis, y no justifica de
ningln modo la separacion entre una psicologia individual y una psicologia social ([30]
Freud, S.; 1921). De esta forma, es posible superar la tradicional dicotomia entre
individuo y sociedad, entendiendo el desarrollo del individuo como un proceso en que
la cultura ocupa un papel fundamental, dado que la relacién con otras personas es el
origen desde el cual el sujeto emerge al diferenciarse de la masa, pero también al
inscribirse en una comunidad de cultura. A partir de lo anterior, se pretende esclarecer la
relacion entre el proceso de construccion de una subjetividad propiamente femeninay el
desarrollo de la cultura, buscando ubicar el lugar de la mujer en este Gltimo desarrollo.
Sin embargo, la relacion que Freud establece toma como modelo el desarrollo del varén,
por lo que, para los fines de esta investigacion, se hace necesario ir un paso mas alla y
encontrar los nexos entre la construccién de la subjetividad femenina y la posicion de la
mujer y su subjetividad en el desarrollo cultural, tal como lo entiende Freud.

En términos generales, se puede decir que existe un paralelo entre la evolucion
de los seres humanos como especie y el desarrollo psiquico de cada sujeto. Es decir, el
proceso de construccion de la subjetividad reproduce de alguna manera el proceso
filogenético de la especie, desde lo mas primitivo, cuando el principio de placer
gobierna la vida psiquica del individuo y éste busca la forma de satisfacer sus pulsiones.
La libido todavia inviste mayoritariamente al yo, lo que impide que el individuo se
inscriba en la comunidad de seres humanos que lo rodean. Pero como la satisfaccion se
ve constantemente frustrada, el individuo debe volcar su libido sobre los objetos, lo que
necesariamente implica la instauracion del principio de realidad. Si bien la comparacion
no puede llevarse al extremo, la especie humana también aparece en estado primitivo,
siguiendo un proceso analogo al del individuo, en el que las necesidades individuales de
subsistencia llevan a los individuos a agruparse en comunidades, lo que exige la
restriccion de las satisfacciones pulsionales, tanto erdticas como agresivas. En este

contexto, el complejo de Edipo constituye el proceso que consolida el desarrollo, tanto



de la especie como del individuo, pues la configuracién de este escenario en que
aparece un tercero resulta fundamental para la introduccion del individuo y de la especie
en la cultura, en la medida que impone un orden simbolico que implica la
internalizacion de ciertas normas, restricciones y sacrificios. La culminacion de este
proceso estd dada por la conformacion del superyd, que representa un triunfo del
desarrollo cultural por sobre los individuos en la medida que las exigencias externas han
pasado a formar parte del aparato psiquico del sujeto.

En el caso del desarrollo femenino, es posible dar cuenta de una especificidad en
el proceso de conformacion del supery6, la cual guarda relacion con ciertas diferencias
que Freud advirtio en la forma en que se articulan los procesos centrales del desarrollo
infantil en la nifia, cuando intentaba aplicar el modelo masculino universal. En efecto, si
bien Freud plantea que, al internarse en la fase falica, “la nifia pequefia es como un
pequefio vardn” ([38] Freud, S.; 1932; p. 109), a partir de la constatacion de la
diferencia anatémica entre los sexos, las vias de desarrollo de nifios y nifias se bifurcan.
Esto implica que el complejo de castracion marca el ingreso de la nifia al complejo de
Edipo, mientras que “el complejo de Edipo del varon se va al fundamento debido al
complejo de castracion” ([34] Freud, S.; 1925; p. 275), lo que guarda relacion con el
hecho de que en la mujer no existe una amenaza externa tan potente como lo es para el
hombre la posibilidad de perder el pene, tan preciado en esta etapa del desarrollo. De
esta forma, la mujer nunca abandonaria por completo el complejo de Edipo, ya que la
castracion es en ella un hecho consumado que no tiene la fuerza suficiente para moverla
a la renuncia pulsional, lo que resultaria en una menor internalizacion de la ley y, por lo
tanto, en la conformacion de un superyd mas débil.

El proceso de construccién de la subjetividad femenina, tal como ha sido
planteado, puede relacionarse con el lugar subordinado que se le ha otorgado a la mujer
en el desarrollo de la civilizacidn, y con el cual dicha subjetividad se ha conformado. El
psicoandlisis freudiano ha contribuido a reproducir ciertas significaciones culturales
respecto de la feminidad, las cuales se anclan en el aparato psiquico de los sujetos,
prolongandose hasta lo inconciente. Esto cobra una significatividad mayor en el caso de
la subjetividad femenina, en la medida que la violencia que se ha ejercido
histéricamente sobre ella queda plasmada en su aparato psiquico, por medio de la
instancia superyoica que representa las exigencias culturales en torno a lo femenino.
Estas exigencias, que apuntan a reproducir el orden social, son diferentes para hombres

y mujeres en la medida que deben cumplir con roles distintos, por lo que la



conformacion del superyé femenino tendré ciertas caracteristicas particulares que Freud
tendié a considerar en funcion de una debilidad constitucional, naturalizando ciertos
prejuicios respecto de la insercion de la subjetividad femenina en el orden simbdlico
cultural. Dicho orden puede ser caracterizado como falocéntrico, en la medida que se
edifica en torno al dominio masculino, dejando a lo femenino relegado a un segundo
plano e invisibilizado. Esto explica, en gran parte, el modo en que se construye la
subjetividad femenina, que adopta el lugar estipulado para ella desde el orden cultural y
que se hace cargo de reproducirlo. A partir de lo anterior, es posible entender que la
subjetividad femenina se construye en un proceso sociohistorico que esta lejos de ser
natural y que da cuenta del ordenamiento que ha establecido la cultura humana para
poder consolidarse a lo largo del tiempo.

Se desprende, entonces, que la relevancia de la presente investigacion
bibliografica esta dada, en primer lugar, por el hecho de que aborda las ideas freudianas
respecto del proceso de construccion de la subjetividad femenina, tema que ha sido
controversial desde sus inicios y que ha dado lugar a un amplio debate. Sin embargo,
gran parte de las criticas que se le han hecho a estas construcciones tedricas pueden ser
entendidas como resistencias, de modo que se hace necesario volver a examinar de
manera analitica lo que el propio Freud, padre del psicoanalisis, efectivamente planted
en los escritos que le dedicé al tema de la feminidad. Ademas, resulta relevante
esclarecer ciertos aspectos cuya ambigiiedad era reconocida por el mismo Freud, quien
se referia a la feminidad como un enigma. Por otra parte, cabe destacar que, a diferencia
de otras investigaciones psicoanaliticas respecto de la subjetividad femenina, el acento
no esta puesto sobre la psicopatologia, ni sobre el nexo automatico que suele hacerse
entre ser mujer e histeria. En efecto, el énfasis esta puesto en el desarrollo femenino que
conduciria a la nifia pequefa, segin Freud, a constituirse como una mujer normal dentro
de la cultura. Esta perspectiva tiene la importancia de considerar la construccién de la
subjetividad femenina como un proceso relacionado con el desarrollo cultural, tomando
como punto de convergencia la conformacion de un supery6 especificamente femenino.

En este sentido, puede decirse que la relevancia de esta investigacion guarda
relacién con que Freud no vincula directamente el proceso de construccion de la
subjetividad femenina con el desarrollo cultural, sino que se restringe a ligar este Gltimo
con el desarrollo masculino, como modelo universal del ser humano. De esta forma, la
construccion de la subjetividad femenina se entiende como un proceso atravesado por la

cultura, lo que implica hacer una lectura de Freud en que la descripcion que él realiza de



este proceso no sea asumida como una ley natural e inmutable, y donde las
problematicas femeninas puedan vincularse, desde el propio psicoanalisis, con el lugar
que ocupa la mujer en el orden simbdlico cultural. A partir de lo anterior, se desprende
que la presente investigacion puede configurarse como un antecedente para futuros
estudios y para posibles lecturas de ciertos fendmenos sociales en la actualidad. En
efecto, puede ayudar a comprender aspectos de la feminidad sin remitirlos a la
individualidad de la mujer, lo que permite pensar problematicas ligadas a las mujeres
como colectivo, como la violencia, la desigualdad o la discriminacion de las que suelen
ser objeto, las cuales dan cuenta de movimientos culturales en los que las neurosis
individuales no hacen méas que insertarse. Del mismo modo, esta investigacion puede
permitir ampliar las posibilidades de abordaje de estas problematicas en la medida que
una lectura de este tipo evitaria psicologizarlas, al considerarlas en funcion de una cierta
inscripcion en el orden simbolico, cultural, politico e histdrico.

Por ultimo, resulta de particular significatividad una revision de las ideas
freudianas acerca de la conformacion de un supery6 femenino de caracter mas débil y
benévolo que el masculino, con todas las implicancias que esto tiene para la insercion
cultural de la subjetividad femenina. Asi, es posible decir que esta concepcién podria
obedecer a un prejuicio social que el psicoandlisis ha adoptado y cristalizado en sus
elaboraciones post-freudianas, y que no ha sido deconstruido desde la propia teoria de
Freud, especialmente desde sus concepciones acerca de la cultura. En resumen, esta
investigacion se origina a partir de la revision del modelo masculino del desarrollo
psicosexual, para luego dar cuenta de las especificidades de la construcciéon de la
subjetividad femenina, enfatizando en ambos casos el complejo de Edipo y su
culminacion en la formacién del superyd. Posteriormente, se examinaran los
planteamientos freudianos respecto del desarrollo de la cultura y su relacion con el
proceso de construccion de subjetividad del individuo, poniendo énfasis en el superyé
como punto de convergencia entre ambos procesos. Esto permitira explorar el lugar de
la mujer en el proceso de desarrollo cultural, intentando relacionarlo con el proceso de
construccion de la subjetividad femenina, a partir de la idea de que el supery6 femenino
integra las exigencias de un orden cultural patriarcal y falocéntrico. En este sentido, se
analizara criticamente la idea freudiana respecto de la debilidad del superyé femenino,
para dar cuenta de sus especificidades, perfectamente coherentes con el lugar que la

subjetividad femenina debe llegar a ocupar en el orden cultural.



I11- OBJETIVOS

a)

b)

Objetivo general:

Desarrollar una elaboracién conceptual acerca de la relacion existente entre el
proceso de construccion de una subjetividad femenina y el lugar que la mujer ocupa
en el desarrollo cultural segun Freud, problematizando sus concepciones respecto

del supery6 femenino.

Objetivos especificos:

Revisar las concepciones freudianas respecto de la sexualidad infantil, como
proceso central en la construccion de la subjetividad, incorporando la descripcion
del complejo de Edipo y del superyé del nifio, para poder examinar las

particularidades que este proceso cobra en el caso de la subjetividad femenina.

Hacer un recorrido por los planteamientos freudianos respecto del desarrollo de la
cultura y su relacién con el proceso de construccion de subjetividad del individuo,

poniendo énfasis en el superyé como punto de convergencia entre ambos procesos.

Explorar el lugar que ocupa la mujer en el proceso de desarrollo cultural, tal como lo
propone Freud, para comprender de qué forma dicho lugar se plasma en la

subjetividad femenina.

Profundizar en torno a las relaciones entre el lugar de la mujer en la cultura y el
proceso de construccién de la subjetividad femenina, a partir de la presentacion de
los vinculos entre psicoanalisis y feminismo, asi como de las significaciones

culturales respecto de lo femenino.

Discutir y analizar la idea freudiana respecto de la debilidad del superyd femenino,
tomando en cuenta las particularidades de esta instancia en funcion de la inscripcion
de la subjetividad femenina en la cultura, incluyendo la relacién especificamente

femenina con el deseo.
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I11- METODOLOGIA

La presente Memoria puede ser clasificada, segun un criterio de finalidad, como
una investigacion bésica, en la medida que pretende indagar en las concepciones
freudianas respecto del lugar que ocupa la mujer en el desarrollo cultural, en funcién de
un proceso de construccion de subjetividad femenina caracteristico de este desarrollo, y
esbozar una posible relacion entre estas concepciones. De esta forma, también puede
decirse que, segun un criterio de profundidad, esta investigacion es de tipo exploratorio,
puesto que la relacion planteada no ha sido abordada directamente desde el
psicoandlisis, ateniéndose de manera estricta a los planteamientos freudianos. Ademas,
esta investigacion es de caracter cualitativo, ya que se centra en la descripcion y el
analisis del problema de la subjetividad femenina en la cultura y la sociedad.

Finalmente, esta investigacion es de naturaleza documental, en la medida que se
fundamenta en la revision de las fuentes bibliograficas mas relevantes para el tema
estudiado. Por esto mismo, la metodologia de esta Memoria consiste en la realizacion de
una investigacion bibliografica o documental, puesto que se pretende recabar
informacidn respecto de la construccion de la subjetividad femenina y el desarrollo de la
cultura en la obra de Freud, complementandola con referencias de otros autores respecto
de estos temas. De esta forma, se busca hacer una revision de los planteamientos
freudianos que permita realizar un analisis y una discusiéon en torno a la tematica
escogida, relacionando y problematizando los conceptos aportados por Freud para la
consecucion de los objetivos planteados y para la apertura de nuevas lineas de reflexion
acerca de la relacion existente entre la subjetividad femenina y el lugar cultural de la
mujer.

Esta metodologia incluye la seleccion de material bibliografico pertinente a los
objetivos que esta Memoria pretende alcanzar, para lo cual se utilizaron los centros de
documentacién disponibles, como bibliotecas universitarias y centros de estudio
especializados en los temas a tratar. EI proceso de recoleccion de informacion implicé
su sistematizacion, llevada a cabo por medio de fichas bibliogréficas que incorporan los
datos basicos del material, asi como la definicion de los conceptos clave y un resumen
de los contenidos presentados. Posteriormente, estas fichas se utilizaron como base para
establecer relaciones entre los conceptos fundamentales y para su interpretacion a la luz
de los objetivos propuestos. El logro de estos objetivos implica, esencialmente, la

revision de los textos freudianos que examinan el desarrollo de la feminidad y de la
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cultura, pero también incluye la exploracion de los planteamientos de autores mas
contemporaneos respecto de estos mismos temas.

De esta forma, para construir una elaboracion conceptual respecto de la relacion
entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar que la mujer
ocupa en el desarrollo cultural segin Freud, fue necesario partir de las concepciones
freudianas acerca de la sexualidad infantil en general, como proceso central en la
construccion de la subjetividad. A partir de lo anterior, fue posible examinar las
particularidades del proceso de construccion de la subjetividad femenina, poniendo
énfasis en el periodo preedipico de la nifia, en el complejo de castracion, en el complejo
de Edipo y en la conformacién del supery6 femenino. Posteriormente, se hizo relevante
presentar los planteamientos freudianos respecto del desarrollo de la cultura,
vinculandolo con el proceso de construccion de subjetividad del individuo, tomando el
superyd como punto de convergencia entre ambos procesos. Entonces, se pudo explorar
el lugar que Freud le otorgé a la mujer en su teoria respecto del desarrollo de la
civilizacion, para poder dar cuenta del modo en que los procesos sociohistoricos de la
humanidad quedan anclados también en el aparato psiquico y en la subjetividad
femeninos.

A partir de todo lo anterior, finalmente fue posible establecer una serie de
relaciones entre el lugar de la mujer en la cultura y el proceso de construccién de la
subjetividad femenina, tal como los entiende Freud. En efecto, a través de la
presentacion de los vinculos entre psicoanalisis y feminismo, pudo realizarse un
cuestionamiento a las concepciones freudianas respecto de la feminidad,
contextualizandola en un cierto orden simbdlico cultural, que genera también
significaciones y mitos sociales respecto de lo femenino que se prolongan hasta las
fantasias inconcientes de los sujetos. Todos estos elementos permitieron contemplar con
una mirada critica los planteamientos freudianos respecto de la feminidad v,
particularmente, respecto del prejuicio psicoanalitico que define al supery6 femenino
como més débil que el masculino, incluyendo la relacion con el deseo que puede
establecer la subjetividad femenina. Entonces, se desprende que la metodologia
empleada fue de suma utilidad para alcanzar los objetivos planteados, ya que permitié
recoger los aspectos esenciales de la obra de Freud, para elaborar una conceptualizacion
que trascienda los planteamientos del padre del psicoanalisis, y que vincule el proceso
de construccidn de la subjetividad femenina con el lugar que la mujer ha ocupado en los

procesos sociohistoricos que caracterizan el desarrollo de la civilizacién humana.
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IV- MARCO TEORICO

0.- Consideraciones preliminares sobre la cultura y la represion

Antes de introducirse especificamente en la revision de los planteamientos
freudianos respecto de la sexualidad femenina y del lugar de la mujer en la cultura,
cuyas relaciones representan en ultima instancia el objetivo de la presente investigacion,
parece necesario presentar algunas reflexiones generales respecto de los vinculos entre
la sexualidad y la cultura, que permitiran ir contando con mas elementos para el analisis
final. En efecto, si bien la obra de Freud comienza enfocdndose mas bien en
problematicas propias del ambito clinico, su preocupacion inicial va progresivamente,
en funcion de los requerimientos de los mismos fendmenos estudiados, ampliandose
para ir abarcando de manera cada vez mas explicita las problematicas culturales. En este
sentido, sin embargo, es imprescindible entender que la obra de Freud debe
contemplarse como una unidad, y que resulta absurdo dividir tajantemente sus “escritos
clinicos”, centrados en el desarrollo individual, y sus “escritos culturales”, que giran en
torno a los fendmenos llamados sociales ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001).

Lo anterior se justifica en que la propia préactica clinica de Freud le planteé la
necesidad de ir esbozando los nexos entre individuo y cultura o, dicho de otro modo,
entre el proceso de construccion de la subjetividad y el desarrollo cultural, de tal forma
que el engarce entre lo psiquico y lo politico llegara a considerarse indisoluble. Ahora
bien, el problema de la represion parece ser una tematica que atraviesa todos los escritos
de Freud, y que contribuye a esta comprension unificadora a la que se hacia mencion.
Indudablemente, la teoria de la represion representa uno de los pilares del psicoanalisis
([42] lzquierdo, M. J.; 1998), en la medida que este mecanismo permite el
establecimiento de un ambito inconciente en la vida psiquica, planteamiento que funda
la teoria psicoanalitica. Las concepciones de Freud respecto de la represion pueden
rastrearse desde los primeros textos en que se refiere a la histeria ([9] Freud, S.; 1895),
como prototipo de la neurosis individual particularmente asociado a la mujer, lo que no
es menor en el contexto de esta Memoria, hasta textos en que este mecanismo se
presenta como aquel que posibilita la renuncia pulsional que se exige para la inclusion
del sujeto en la cultura ([35] Freud, S.; 1930). De esta manera, a partir de la
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y filogénesis son dos niveles que experimentan un mismo destino, el destino represivo”
([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 57).

En Estudios sobre la histeria (1895), Freud alude a la represion como el
mecanismo por medio del cual el sujeto logra expulsar de su vida animica conciente
ciertas representaciones que tienen en comdn una naturaleza penosa o displacentera, que
puede concebirse como caracter general de las distintas representaciones que sucumben
a la represion. En la medida que Freud va elaborando sus ideas respecto del desarrollo
de la civilizacion y la cultura, los mecanismos de la represion se irdn configurando
como lo que permite dicho desarrollo, de tal forma que puede pensarse que existen
ciertos &mbitos especificos de la cultura que tienden a reprimirse en los cuales, como se
vera mas adelante, podria incluirse el tema de la feminidad. Asi, seria posible establecer
ciertos contenidos reprimidos que trascienden el terreno de lo individual, a partir de un
ambito que resulta “desplazado sistematicamente por constituirse en una amenaza para
la civilizacién que estos mecanismos pretenden formar” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.;
2001; p. 58). El establecimiento de una represion a nivel cultural puede entenderse
mejor si se presenta la distincién realizada por Freud entre represion primaria y
secundaria.

En efecto, la concepcion freudiana de la represion diferencia una represion
primordial, que corresponde a “una primera fase de la represion que consiste en que a
la agencia representante (agencia representante-representacion) psiquica de la pulsion
se le deniega la admision en lo conciente. Asi se establece una fijacién; a partir de ese
momento la agencia representante en cuestion persiste inmutable y la pulsion sigue
ligada a ella” ([21] Freud, S.; 1915b; p. 143). De este modo, la represion primaria
constituye, como su nombre lo indica, la primera represion y, por lo tanto, aquella que
permite el establecimiento de un ambito inconciente en la vida psiquica del sujeto, pero
también en la vida animica de una comunidad de cultura. Por otra parte, Freud distingue
la represion secundaria como segunda etapa de la represion, la que considera como la
represion propiamente dicha, y que “recae sobre retofios psiquicos de la agencia
representante reprimida o sobre unos itinerarios de pensamiento que, procedentes de
alguna otra parte, han entrado en un vinculo asociativo con ella. A causa de ese
vinculo, tales representaciones experimentan el mismo destino que lo reprimido
primordial” ([21] Freud, S.; 1915b; p. 143). La existencia de algo reprimido desde los
origenes de la construccion de la subjetividad y también del desarrollo cultural es lo que

permite, en ultima instancia, que los contenidos desalojados de la conciencia por el
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sujeto sean recogidos en algun ambito psiquico. De este modo, puede decirse que la
represion primaria funda ese ambito psiquico inconsciente, cuyas representaciones
ejercen una fuerza de atraccion sobre otros contenidos susceptibles de asociarse con
éstas y de ser asi reprimidos, lo que resulta valido tanto para el desarrollo del individuo
como para el de la civilizacion.

A partir de lo anterior, se entiende que la represion que opera en el individuo,
tanto en el caso de quien puede considerarse “sano” como en el del neuroético, es en
realidad la represion secundaria como mecanismo de defensa, la que se sustenta en una
represion primaria, mientras que cuando se hace referencia a los vinculos entre la
represion y el proceso de desarrollo cultural se alude mas bien a la primaria, a pesar de
que ciertos contenidos culturales también vayan siendo reprimidos de manera
secundaria. Esto pone en evidencia, al mismo tiempo, otra contradiccion aparente en la
conceptualizacion freudiana de la represion, consistente en que este mecanismo esta
involucrado tanto en la génesis de la psicopatologia como en la construccion de la
subjetividad considerada “normal”. En efecto, la represion, al mismo tiempo que
constituye un fendmeno central en la neurosis individual, es la condicion de salud de los
sujetos, y también de la comunidad de cultura, en la medida que posibilita la inscripcion
de la subjetividad en el orden simbdlico. De cualquier modo, al contemplar los procesos
de salud y enfermedad en una continuidad y, como se ha dicho en la introduccién, al
diluir desde la propia teoria freudiana las fronteras otrora tajantes entre lo individual y
lo social, las contradicciones que plantea el problema de la represion aparecen como
superficiales, aunque permiten, ciertamente, una profundizacién del analisis. Sin
embargo, para los efectos de la presente exposicion, que pretende vincular justamente el
proceso de construccion de la subjetividad, enfocado desde el desarrollo psicosexual,
con la articulacion de la cultura a partir del problema transversal de la represion, se
empleara este concepto en un sentido amplio, facilitando el establecimiento de
relaciones entre los procesos mencionados.

Por otra parte, pero en concordancia con lo que se viene diciendo, resulta
necesario tener en cuenta que la represién que caracteriza el proceso de desarrollo
individual, tanto del sujeto sano como del neurdtico, y el establecimiento de la cultura
se ejerce siempre sobre un determinado tipo de contenidos, que remite en Ultimo
término a la sexualidad de los seres humanos. Si bien Freud plantea, en ciertos
momentos, que el origen de la neurosis no se encuentra en la influencia de la

civilizacion sobre la vida pulsional de los individuos, en otros momentos da la
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impresion de que esta sugiriendo todo lo contrario. En efecto, primero sefiala que “a
pesar de ello, la etiologia de la psiconeurosis se situa siempre en lo sexual” ([10]
Freud, S.; 1898; p. 261). No obstante, cuando se refiere a la neurastenia, como una
neurosis ligada a la masturbacion, plantea que la sociedad deberia interesarse por estos
temas y fundar instituciones para hacerles frente, situacion de la cual se estaba lejos en
su época e incluso, en cierto sentido, en la nuestra, “y eso mismo torna licito
responsabilizar a nuestra civilizacion por la propagacion de la neurastenia” ([10]
Freud, S.; 1898; p. 270). A partir de esta reflexion respecto de la etiologia de la
neurastenia puede decirse que, en la medida que la cultura se encuentra en la raiz de esta
neurosis, este problema que se vive en términos psicoldgicos “es ademas un problema
civilizatorio” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 59).

Cuando Freud Ilama a la creacion de espacios para discutir los problemas de la
vida sexual, releva que la solucion a problemas “individuales” como las neurosis esta
dada por un abordaje de caracter publico, poniendo en evidencia los vinculos estrechos
que se han sefialado entre individuo y civilizacion, entre sujeto y cultura. Al parecer,
Freud emprende en estos primeros textos un intento de relacion entre el desarrollo
individual y el proceso de evolucion de la cultura humana, pero no integra el problema
de la represion que estd implicito en estos planteamientos preliminares. En efecto, la
sexualidad solo aparece como un conflicto en la medida que se opone a otras
exigencias, las cuales provienen del mundo externo, donde la cultura es fundamental en
el caso de los seres humanos. De este modo, Freud “olvida el hecho de que la
sexualidad por si misma no es el problema, sino la represion que se ejerceria sobre ella
por exigencias de la cultura” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 60). En este
sentido, se entiende que las pulsiones sexuales constituyan el punto débil del edificio de
la civilizacion, tanto en términos individuales como sociales. Asimismo, el origen del
malestar de los seres humanos en la cultura, reflejado con particular intensidad en las
neurosis individuales, puede reconducirse a la exigencia de renuncia pulsional que
implica el desarrollo cultural, la cual se plasma en el aparato psiquico y en la
subjetividad por medio de una instancia psiquica especifica, el supery6, tal como se
expondra en apartados posteriores de esta investigacion.

En Mis tesis sobre el papel de la sexualidad en la etiologia de la neurosis
(1905), la concepcion de la represion como el mecanismo que liga la sexualidad a la
neurosis aparece mucho mas claramente, de modo que Freud reafirma la contraccion de

neurosis, especialmente la histeria, “como resultado del conflicto entre la libido y la
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represion sexual” ([12] Freud, S.; 1905b; p. 268). En la medida que la neurosis se
entiende como una prolongacion de la vida animica que se considera normal, es
relevante constatar que mas que las excitaciones sexuales que experimentan los
individuos en la infancia, lo realmente determinante en la construccién de la
subjetividad es finalmente si el individuo “habia respondido o no con la represion”
([12] Freud, S.; 1905b; p. 268). Esto significa, en ultima instancia, que la construccion
de la subjetividad obedece a la dialéctica de la civilizacion, donde la represion de la
sexualidad ocupa un lugar central. En este contexto, puede decirse que la sexualidad
entra justamente en conflicto con las exigencias de la cultura, en tanto resulta también
amenazante para la autoconservacion del yo. De esta forma, Freud intuye que la
civilizacion es responsable de la represion que funda la subjetividad y la estructuracion
de un aparato psiquico, la cual “regularia la dicotomia en discusién, con fines a favor
de la cultura” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 61).

Por otro lado, La moral sexual cultural y la nerviosidad moderna (1908) resume
muchos de los planteamientos freudianos respecto de la relacion entre el problema de la
represion sexual y el del desarrollo cultural, y constituye uno de los primeros abordajes
en los que se evidencia que la renuncia pulsional implica ciertas ganancias para el
proceso de desarrollo cultural. De esta forma, Freud afirma que “en términos
universales, nuestra cultura se edifica sobre la sofocacién de pulsiones” ([15] Freud, S.;
1908b; p. 167-168), lo que concuerda plenamente con lo que sefialara mas de veinte
afios después en El malestar en la cultura (1930). Asi, “el influjo nocivo de la cultura se
reduce en lo esencial a la dafiina sofocacion de la vida sexual de los pueblos (o
estratos) de cultura por obra de la moral sexual ‘cultural’ que en ellos impera” ([15]
Freud, S.; 1908b; p. 166). Los seres humanos habrian logrado renunciar
progresivamente a la satisfaccion pulsional, movidos por los sentimientos familiares
derivados del erotismo y por sus pulsiones de autoconservacion, proceso que permite la
generacion de un patrimonio cultural de bienes tanto materiales como ideales. En efecto,
el patrimonio cultural remite a un orden simbolico que es posibilitado por la represion, y
gue se sustenta en una moral sexual cultural donde opera la prohibicion. El superyo, por
medio de la conciencia moral, como se vera mas adelante, representa el modo en que la
cultura ha procurado que esta prohibicion se ejerza desde el propio aparato psiquico del
sujeto, de manera que la ley dada por la prohibicion permite la constitucion de la
subjetividad y también de la cultura y la civilizacion, en la medida que implica la

posibilidad de simbolizacion.
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Sin embargo, Freud advierte que existe en la constitucion de los seres humanos
una capacidad limitada de cumplir con las exigencias o reclamos de la cultura, de modo
que muchos fracasan en el intento o establecen una “semiobediencia”, lo que lleva a
pensar que el balance entre las ganancias que el desarrollo cultural significa para los
individuos y los menoscabos que implica la sofocacion de las pulsiones parece
inclinarse para el lado de las pérdidas ([15] Freud, S.; 1908b). De cualquier modo, cabe
destacar que Freud entiende la represion como el proceso que permite el desarrollo de la
cultura, en la medida que posibilita la renuncia pulsional, por lo que de ninguna manera
la concibe como un problema meramente psicoldgico, sino sobre todo como un
problema cultural. Asi, la desexualizacién promovida por la represion generaria, segun
lo que plantea Freud, una serie de “desviaciones nocivas respecto de la sexualidad
normal (vale decir, la exigida por la cultura)” ([15] Freud, S.; 1908b; p. 170), de lo que
se desprende que para este autor la represion esta anclada en el proceso de desarrollo de
la civilizacion, cuya dindmica se esfuerza en determinar las limitaciones a la sexualidad
que requiere la cultura para mantenerse. De esta forma, puede decirse “que la
civilizacion se sostiene en procesos determinados, y que éstos toman por asiento el
aparato psiquico del ‘individuo’ ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 62). Sin
embargo, en la medida que la represion obedece a un problema de indole cultural, se
encuentra condicionada por procesos historicos y, por lo tanto, estd sujeta a mas
transformaciones que las que el propio Freud se atrevia a confesar.

Si bien la neurosis representa una de las salidas mas comunes de los seres
humanos ante la imposibilidad de satisfaccion pulsional que impone la cultura, en
realidad dicha “solucion” termina yendo en contra de los propdsitos del desarrollo
cultural, ya que “tal sofocacion de las pulsiones sexuales los obliga a dilapidar las
fuerzas que de lo contrario habrian empleado en el trabajo cultural” ([15] Freud, S.;
1908b; p. 170). No obstante, la represion que opera en la neurosis no logra tampoco
cumplir su objetivo, “falla ahi donde aparece el sintoma y la propia ‘nerviosidad
moderna’” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 63). De esta manera, la civilizacion
influye sobre los contenidos a reprimir, los cuales giran, en todo caso, en torno a la
sexualidad de los seres humanos, por lo que se justifica decir que, para Freud, son las
exigencias de la cultura las que llevan a los sujetos a enfermar, es decir, a la neurosis, o
en términos generales al malestar en la cultura. Lo anterior queda evidenciado cuando
indica que, a pesar de que no le compete proponer reformas sociales en tanto médico, ha

querido subrayar “los nocivos efectos de nuestra moral sexual «cultural», con la
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referencia a su significado para la difusion de la nerviosidad moderna” ([15] Freud, S.;
1908b; p. 181). De esta forma, Freud vuelve a esbozar la necesidad de generar un
abordaje publico para problematicas que tradicionalmente se han considerado privadas,
individuales o psiquicas. Ademas, puede agregarse que las instituciones de la sociedad
“ejercerian la represion necesaria para la propia perpetuacion de la cultura y para
tornar la sexualidad en la direccion que lo determina la moral social instituida” ([39]
Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 64). Cabe, no obstante, someter la presente
exposicion respecto de la represion en los planteamientos freudianos a una mayor
profundizacién, para poder comprender por qué una mocion pulsional es conducida a
este destino de pulsion, particularmente en el desarrollo individual.

En efecto, en La represion (1915), Freud sefiala que este mecanismo se pone en
marcha cuando la satisfaccion de la pulsion, que deberia ser placentera, se vuelve
displacentera por la concurrencia de ciertas exigencias que fuerzan a su limitacion.
Estas “otras exigencias”, inconciliables con la satisfaccion pulsional, pueden remitirse
principalmente al influjo de la cultura, como se ha visto anteriormente, aunque da la
impresion de que el propio Freud lo “olvida” en este texto. De este modo, “la condicion
para la represion es que el motivo de displacer cobre un poder mayor que el placer de
la satisfaccion” ([21] Freud, S.; 1915b; p. 142). Por lo demaés, Freud advierte que este
mecanismo de defensa, cuya esencia esta dada por rechazar y mantener alejado de la
conciencia un cierto elemento, representaciéon o monto de afecto como explicara mas
adelante, no se encuentra presente desde el origen; esto ultimo respalda la idea de que la
represion, tanto en la evolucion de la humanidad como en el desarrollo de los
individuos, no es un mecanismo “natural”, inherente a la vida humana misma, sino que
la represion se encuentra anclada en procesos sociohistéricos cuyas transformaciones
son posibles y dependen de la capacidad de los seres humanos de hacerse cargo de su
historia.

Sin embargo, Freud parece reprimir justamente lo que comienza a advertir
respecto de la represion, es decir, participa de la ignorancia respecto de si mismos que
caracteriza la inscripcion de los sujetos en la cultura. A pesar de lo anterior, es posible
notar que los movimientos represivos dentro de su obra son variables y que, de hecho,
en la medida que Freud va desarrollando su pensamiento, “su ‘psicologia de la
humanidad’ revelard como la represion se ampliara cada vez mas en favor del
desarrollo de la cultura” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 66). A partir de la

relacion que ha ido perfilandose entre pulsion y represion, se ha podido ir estableciendo
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también que la cultura cumple un papel fundamental en la represion de la sexualidad, la
cual es al mismo tiempo una condicién para la propia conservacion de la civilizacion.
Pero la renuncia pulsional que exige el desarrollo de la cultura es ademas el punto débil
del edificio de la civilizacion, y representa el lugar donde tanto el sujeto como la
comunidad cultural pueden quebrantarse. Esto fortalece la posibilidad de vincular el
proceso represivo cultural y el desarrollo del sujeto, en la medida que “el destino de la
pulsion estaria marcado por condiciones delimitadas de manera ‘externa’ por una
cultura en la cual el mismo individuo se constituye” ([39] Gallardo, J. & Karmy, R.;
2001; p. 66).

En sintesis, puede decirse por un lado que Freud reconoce la existencia de una
moral sexual cultural, que se funda en la represion y que es responsable de gran parte
del malestar que el sujeto experimenta en el seno de la civilizacion. Por otro lado, en
otros momentos de su obra, explica la represién como un mero mecanismo de defensa
de tipo psicologico que se aplica a mociones pulsionales cuya satisfaccion resulta
displacentera en virtud de *“otras exigencias”. A pesar de que desarrolla sus
planteamientos metapsicolégicos respecto de la represion después de haber esbozado el
rol de la cultura en la represion de la sexualidad, Freud parece reprimir en ciertos
momentos que las exigencias en cuestion se remiten justamente a la renuncia pulsional
que implica la inscripcién de los sujetos en el proceso de desarrollo cultural.
Posteriormente, como se vera en el transcurso de la presente investigacion, Freud
desplegara sus concepciones respecto de la relacion entre la construccion del aparato
psiquico o de la subjetividad y el proceso de desarrollo cultural a partir de estos
primeros planteamientos respecto del problema de la represion. Sin embargo, para el
cumplimiento de los objetivos de esta investigacion, antes de exponer estos aspectos de
la obra de Freud, es necesario realizar una revision de sus concepciones sobre el
desarrollo libidinal infantil, para llegar a describir con profundidad el proceso de
construccion de la subjetividad femenina. De esta forma, podran irse estableciendo las
relaciones buscadas entre este proceso y el lugar de la mujer en el desarrollo de la
cultura propuesto por Freud, para lo cual los elementos introductorios que se han
presentado respecto del papel de la cultura en la represion de la sexualidad seran de

suma utilidad.
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1.- LA CONSTRUCCION DE LA SUBJETIVIDAD FEMENINA

1.1) Sexualidad infantil y complejo de Edipo

1.1.a) Desarrollo libidinal infantil

Después de haber realizado una revision panordmica del papel que cumple la
cultura en la represion de la sexualidad, resulta necesario referirse con mayor
profundidad a las concepciones freudianas respecto de la sexualidad en general, y de sus
manifestaciones en el curso del desarrollo psicosexual infantil, para luego hacer alusion
al proceso de construccion de una subjetividad especificamente femenina. En la época
en que Freud introduce sus primeros planteamientos acerca de la existencia de mociones
sexuales infantiles, estaba instalada la creencia popular de que éstas s6lo comenzaban a
manifestarse en la pubertad, la cual se funda en parte en la llamada amnesia infantil que
sobreviene, en la mayoria de las personas, alrededor de los seis afios de edad. De esta
forma, el desconocimiento de la sexualidad infantil se vincula con que la amnesia
bloquea el acceso a una serie de experiencias de esos fecundos primeros afios de vida,
que quedan relegados al olvido. Las experiencias ocurridas durante esos afos, que se
han descubierto intensas y profundas, después de sucumbir a la amnesia infantil no
dejan incélume al aparato psiquico, sino que marcan la vida animica y el accionar del
adulto. De este modo, la amnesia infantil transforma la infancia de cada persona en un
periodo prehistorico, ocultando asi los inicios de su vida sexual ([11] Freud, S.; 1905a).

En sus Tres ensayos de teoria sexual (1905), Freud se pregunta cual es la
naturaleza de aquella fuerza que hace posible la amnesia infantil, como una primera
represion que estructura el proceso de desarrollo psicosexual ulterior ([11] Freud, S.;
1905a). Posteriormente, al dar cuenta del complejo de Edipo y la formacién del superyd
podréa sostener una explicacion para este fendmeno. Sin embargo, es necesario realizar
una revision acerca del desarrollo sexual infantil desde sus inicios para poder llegar a
comprender el proceso que culmina con la instalacion de la instancia psiquica que
posibilita la inscripcién del sujeto en la cultura. Al investigar la sexualidad infantil,
Freud resalta la observacion frecuente del florecimiento de la sexualidad en dos oleadas
mas o menos definidas, que evidencian un desarrollo permanente de las mociones
sexuales ([13] Freud, S.; 1907). Entonces, la primera oleada comienza con el

nacimiento, hasta que progresivamente estas mociones van siendo sofocadas en un
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proceso gque culmina con la amnesia infantil. Sobreviene un periodo de latencia parcial o
total de la sexualidad, hasta que en el periodo de la pubertad la pulsion sexual es
nuevamente reanimada y comienzan los procesos que llevaran la vida sexual infantil a
su conformacion sexual definitiva ([11] Freud, S.; 1905a). En una de sus Conferencias
sobre psicoandlisis (1916), Freud puntualiza que la funcién libidinal completa no
aparece inmediatamente, sino que pasa por ciertas fases que se suceden de forma
progresiva. De este modo, el desarrollo libidinal tiene su punto de inflexion en el
momento en que las pulsiones parciales se integran bajo el primado de los genitales y la
sexualidad se subordina a la funcion reproductiva, antes de lo cual habria “una vida
sexual descompaginada, una practica autdnoma de las diversas pulsiones parciales que
aspiran a un placer de 6rgano. Esta anarquia se atempera por unos eshozos de
organizaciones «pregenitales», primero la fase sadico-anal y, mas atrés, la oral, quiza
la mas primitiva” ([23] Freud, S.; 1916b; p. 299).

Se entiende entonces que Freud organiza la vida sexual infantil pregenital en
torno a dos periodos, etapa oral y etapa anal-sadica, a los que posteriormente agrega un
tercero, intermedio entre lo pregenital y lo genital, la etapa falica u organizacién genital
infantil ([31] Freud, S.; 1923b). Estas fases se distinguen por sus caracteristicas
especificas en cuanto a fendbmenos relacionados con las zonas erdgenas implicadas en la
satisfaccion sexual, que representa la meta de toda pulsion, y respecto de las elecciones
de objeto de sus pulsiones parciales, caracterizadas por el autoerotismo. Después del
periodo en que sobreviene la latencia, las pulsiones sexuales son reconducidas a la
primacia de los genitales, que las reune para ponerlas al servicio de la reproduccion.
Entonces, es posible plantear que, para Freud, el desarrollo libidinal infantil persigue el
fin de lograr aquella organizacion genital que se alcanza definitivamente en la
adolescencia para la funcién reproductiva. Cabe destacar que estas etapas no son
diferenciaciones estrictas en cuanto a su duracién temporal o en la universalidad de sus
manifestaciones, pero si es posible establecer que se suceden en todos los individuos,
que nunca son absolutamente superadas y que permanecen en la vida adulta sin que
necesariamente se constituyan como patologia. Para comprender los rasgos esenciales
de las organizaciones sexuales infantiles, es necesario detenerse un momento para
abordar la problemética de las pulsiones, que ocupan un lugar fundamental en los
planteamientos freudianos, particularmente en la descripcion del desarrollo psicosexual

infantil.
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En Pulsiones y destinos de pulsién (1915), uno de sus escritos metapsicologicos
fundamentales, Freud define la nocién de pulsién “como un concepto fronterizo entre lo
animico y lo somético, como un representante psiquico de los estimulos que provienen
del interior del cuerpo y alcanzan el alma, como una medida de exigencia de trabajo
que es impuesta a lo animico a consecuencia de su trabazon con lo corporal” ([20]
Freud, S.; 1915a; p. 117). En sus Tres ensayos de teoria sexual (1905), el autor habia
esbozado una conceptualizacion que ya incluia los elementos centrales que
caracterizarian su descripcion posterior del concepto de pulsion. Sin embargo, es en
1915 que da cuenta de manera sistematizada de los cuatro elementos que conforman la
pulsion y que permiten también comprender el proceso que sigue el desarrollo
psicosexual infantil y, en dltimo término, el proceso de construccion de subjetividad.
Asi, Freud desarrolla las nociones de esfuerzo, como exigencia de trabajo, de fuente, en
tanto lugar desde donde surge la pulsion, de meta, que es siempre la satisfaccion, ligada
a la nocion de objeto, donde la pulsion puede alcanzar su meta, de tal forma que resulta
ser lo mas variable ([20] Freud, S.; 1915a). El objeto puede encontrarse tanto en el
cuerpo mismo como fuera de él; la pulsion va sufriendo desplazamientos a distintos
objetos, cambios de via que juegan papeles muy importantes en el desarrollo
psicosexual.

En un momento posterior de su obra, en escritos como Mas alla del principio del
placer (1920) y El yo y el ello (1923), Freud distingue dos variedades de pulsiones. Por
una parte, las pulsiones sexuales o Eros, pulsion de vida, agrupan a dos clases de
excitaciones, que comprenden “la pulsién sexual no inhibida, genuina, y las mociones
pulsionales sublimadas y de meta inhibida, derivadas de aquella”, asi como “la pulsion
de autoconservacion, que nos es forzoso atribuir al yo” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 41),
por lo que Freud las denomina pulsiones yoicas. Por otra parte, plantea la existencia de
una pulsion de muerte, que estaria “encargada de reconducir al ser vivo organico al
estado inerte, mientras que el Eros persigue la meta de complicar la vida mediante la
reunion, la sintesis, de la sustancia viva dispersada en particulas, y esto, desde luego,
para conservarla” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 41). La vida se presenta entonces como
una formacion de compromiso entre estas dos clases de pulsiones, las cuales se
entrelazan en un juego de tensiones que tiene por objeto la conservacion de la vida, por
un lado, y la lucha por la muerte, por el otro. La teoria de la libido, y la distincion entre
pulsiones yoicas y pulsiones sexuales que implica, llevo a Freud a ampliar el concepto

de libido, resignando su contenido sexual e igualdndolo al de interés psiquico en
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general, de modo que se vuelve posible la distincidn entre interés de fuentes erdticas y
otros tipos de interés. De esta forma, dentro de las pulsiones sexuales puede hablarse de
libido de objeto homosexual y heterosexual, asi como de libido narcisista, y ésta ultima
tiene, del lado de las pulsiones yoicas o de autoconservacion, al interés psiquico como
complemento. Asi, pueden realizarse inferencias retrospectivas a partir de la separacion
entre pulsiones yoicas y pulsiones sexuales, las cuales se encuentran diferenciadas al
momento de la observacion pero permiten pensar algunas situaciones psiquicas del
desarrollo infantil en que ambas clases de pulsiones actuaban unidas y aparecian como
intereses narcisistas ([19] Freud, S.; 1914).

Entonces, existiria en el desarrollo sexual regular del ser humano una cierta
colocacion de la libido que se puede denominar narcisismo, y que consiste en el
complemento libidinoso del egoismo inherente a la pulsion de autoconservacion,
presente en todos los seres vivos. En el narcisismo, la persona resigna su interés por el
mundo exterior y retira sus investiduras libidinales sobre su yo, de modo que libido e
interés yoico son indiscernibles en su destino; de este modo, el narcisismo implica la
sustraccion de libido desde los objetos del mundo exterior, la cual se dirige al yo. Al
hablar de narcisismo primario, se supone la existencia de una originaria investidura
libidinal del yo que posteriormente se traslada a los objetos, conservandose parte de ella
sobre el yo, en estrecha vinculacién con las investiduras objetales. Aparece asi una
oposicién entre libido yoica y libido de objeto, de modo que mientras mas energia se
consume de un lado, més se pierde del otro. En el estado del narcisismo primario ambas
energias no se distinguen, pero con la investidura de objeto se vuelve posible diferenciar
la energia de las pulsiones yoicas y la libido como energia sexual ([19] Freud, S.; 1914).

La constitucién del narcisismo requiere de una nueva accidén psiquica para
superar el autoerotismo primordial, es decir, de algin grado de diferenciacion del yo. Se
habla de narcisismo secundario para referirse al que surge a partir del replegamiento de
las investiduras de objeto, y éste se construye sobre la base de un narcisismo primario.
En efecto, el narcisismo aparece con las primeras diferenciaciones del yo y se va
desarrollando a partir de él, por lo que es un estado psiquico originario sobre el que se
fundan las posteriores manifestaciones narcisistas, secundarias, del adulto. Al
preguntarse como la libido supera el narcisismo para volcarse sobre los objetos, Freud
sefiala que la estasis de la libido en el interior del yo resulta displacentera por el
aumento de la tension, aunque lo central seria en realidad “una cierta funcién de esa
magnitud absoluta” ([19] Freud, S.; 1914; p. 82).
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Las exteriorizaciones manifiestas y observables de la sexualidad infantil le
permitieron a Freud dar cuenta del desarrollo libidinal en términos generales. De esta
manera, plantea que los rasgos esenciales de las exteriorizaciones de la vida sexual
infantil son tres, a saber, “nace apuntalandose en una de las funciones corporales
importantes para la vida; todavia no conoce un objeto sexual, pues es autoerotica, y su
meta sexual se encuentra bajo el imperio de una zona erégena” ([11] Freud, S.; 1905a;
p. 165-166). Para explicar estos rasgos esenciales, Freud propone como el mejor
ejemplo, y el primero, el chupeteo, como pulsion de mamar que permite entender que la
pulsion es autoerotica, porque puede satisfacerse no solo en el pecho que alimenta y en
el cual se apuntala, sino que también en el propio cuerpo, que es puesto en el lugar del
objeto. Gracias al placer que le produjo el mamar la leche materna en un comienzo, los
labios del nifio se constituyeron en una zona erégenay, en tanto tal, se comportan como
subrogados de los genitales. De esta forma, las zonas er6genas son sectores “de piel o
de mucosa en el que estimulaciones de cierta clase provocan una sensacion placentera
de determinada cualidad” ([11] Freud, S.; 1905a; p. 166) y que muestran cierta
tendencia a instalarse en partes del cuerpo predestinadas a ello por sus caracteristicas,
como por ejemplo los labios o los genitales, aunque también pueden anclarse en otros
lugares.

En un principio, el placer que provocan algunas sensaciones estd ligado a
funciones fundamentales para la conservacion de la vida, de tal modo que el quehacer
sexual apuntala primero aquella zona erdgena que permitira el desarrollo y preservacion
de la vida, pero posteriormente se desliga de ella porque el nifio buscaré la satisfaccién
que le provee aun sin la necesidad de conservacion. Asi, para el nifio no es necesario
buscar un objeto externo para mamar pues encuentra en su propio cuerpo la satisfaccion,
lo que le permite independizarse del mundo exterior que ain no puede controlar. No
obstante, efectivamente existe un objeto externo en el primer momento, el pecho
materno o su sustituto, del cual luego el nifio se desliga para encontrar la satisfaccién en
Su propio cuerpo; este primer momento en que el nifio conoce una relacioén de objeto
primitiva es un antecedente para tareas que tendra que enfrentar en épocas posteriores
de su desarrollo. Ademas, para Freud, el hecho de que en primera instancia el quehacer
sexual se enlace a alguna funcion vital permite que el descubrimiento de la satisfaccion
sexual por medio de una zona erégena no sea azaroso, es decir, que ocurra en algin

momento para permitir la vida ([11] Freud, S.; 1905a).
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En sintesis, el chupeteo, propio de la etapa oral, proporciona una zona erégena
apta para el apuntalamiento de la sexualidad gracias a que permite cumplir la funcion
nutricia por medio del mamar; en esta fase, “la meta sexual consiste en la incorporacion
del objeto, el paradigma de lo que mas tarde, en calidad de identificacion,
desempefiard un papel psiquico tan importante” ([11] Freud, S.; 1905a, p. 180). Asi, el
objeto sexual es el cuerpo mismo del nifio, ya que para poder satisfacer la pulsion
apenas se suscita, deviene autoeroética y se independiza del objeto externo, de tal manera
que los movimientos de succién y prension son la unica forma que tiene el nifio de
manipular el mundo externo. Por ello, a medida que se va desarrollando su musculatura
y va adquiriendo mas movilidad autonoma, va perdiendo peso esta zona erégena
caracteristica y van cobrando mayor importancia otras, que le permiten satisfacer las
pulsiones que emanan de otros 6rganos del cuerpo y, al mismo tiempo, satisfacer su
necesidad de relacionarse activamente con su mundo circundante. Entonces, la zona
anal adquiere mayor protagonismo, a pesar de que ha sido desde siempre una importante
zona erdgena, pues también en ella se apuntala la sexualidad gracias a su ligazén con
una funcién vital del organismo. Cuando el nifio comienza a crecer, a tener mayor
movilidad y control motriz, comienza también a intentar controlar, o al menos
manipular, su mundo externo ([11] Freud, S.; 1905a).

Se puede proponer que en este punto la zona anal pasa a ser la rectora de las
metas sexuales, la que proporciona un mayor placer dado que le permite al nifio tener la
sensacion de control de ese mundo que antes le resultaba incontrolable, lo que no quiere
decir que la zona oral pierda su caracter erogeno. De hecho, la pulsion persiste como
parcial, al igual que antes lo era la pulsion que tenia como fuente el intestino, o los
6rganos asociados, solo que ahora es esta ultima la que se adjudica la hegemonia. En
efecto, en la etapa anal-sadica, el nifio utiliza la retencion de las heces como un
mecanismo para obtener placer, de modo que las heces adquieren el caracter de “cuerpo
estimulador” de la zona anal y son consideradas por el nifio como parte de su propio
cuerpo. De esa manera, las utiliza para relacionarse con el mundo externo, pues le
otorga el significado de “regalo” con el cual puede mostrar su obediencia, al cumplir
con el mandato de defecar, o como rebeldia, al provocarse estrefiimiento por medio de
su retencion ([11] Freud, S.; 1905a). Cabe destacar que el control que el nifio logra
ejercer sobre el mundo que lo rodea guarda estrecha relacion con los vinculos que

establece con ciertas personas significativas, fundamentalmente la madre. De este
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modo, aspira a ganarse su amor por medio de estos regalos o a expresarle su odio,
también parte de la ambivalencia, denegandoselos.

En esta segunda fase pregenital, caracterizada por la primacia de las pulsiones
anal-sadicas, se evidencian ya los pares de opuestos que cruzan toda la vida sexual, pero
no pueden entenderse todavia en funcion de la polaridad masculino-femenino. Més
bien, tiene que ver con rasgos activos y pasivos de la pulsion que coexisten y entran en
conflicto; “empero, los objetos de estas dos aspiraciones no coinciden. Junto a ello, se
practican otras pulsiones parciales de manera autoerdtica” ([11] Freud, S.; 1905a; p.
180), lo que permite vislumbrar un antecedente de la polaridad sexual y de un objeto
externo, aunque las pulsiones no se subordinen todavia a la funcién reproductiva,
caracteristica de la organizacion genital. De aqui en adelante, las metas del desarrollo
sexual seran “en primer lugar, abandonar el autoerotismo, permutar de nuevo el objeto
situado en el cuerpo propio por un objeto ajeno; en segundo lugar, unificar los
diferentes objetos de las pulsiones singulares, sustituirlos por un objeto Unico” ([23]
Freud, S.; 1916b; p. 300). Freud introduce una tercera fase antes de llegar al estadio
genital propio de la pubertad, cuando las pulsiones seran puestas al servicio de la
reproduccion y se producira una eleccion de objeto Unico para llevarla a cabo. Esta
tercera fase puede entenderse como una organizacion genital infantil puesto que “el
interés por los genitales y el quehacer genital cobran una significatividad dominante,
que poco le va en zaga a la de la edad madura” ([32] Freud, S.; 1923b; p. 146), ademas
de que ya se comienza a perfilar un objeto sexual quOe retne en si las pulsiones
sexuales.

Sin embargo, no es posible incluir esta fase en la organizacién genital posterior
porque, por un lado, esta convergencia de las pulsiones no persigue adn un fin
reproductivo y, por otro, mas fundamental, “para ambos sexos, sélo desempefia un
papel un genital, el masculino. Por tanto, no hay un primado genital, sino un primado
del falo” ([32] Freud, S.; 1923b; p. 146), lo que conduce a que esta etapa sea también
Ilamada fase falica. La estimulacion que producen las secreciones, el influjo de la
limpieza y las excitaciones accidentales proveen de satisfacciones al nifio que,
posteriormente, querrd repetir. De este modo, el onanismo desde la lactancia es un
fendmeno que anticipa la hegemonia de los genitales como zona erégena primordial en
la vida sexual adulta. Freud vincula un periodo de la masturbacion infantil a la fase
falica, porque comienzan a excitarse los genitales y ya se vislumbra una eleccién de

objeto, en la que se puede evidenciar una cierta preferencia por uno de los sexos. De
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este modo, pasa a un primer plano la zona erégena genital y, simultineamente, se activa
la pulsion de saber que “recae, en forma insospechadamente precoz y con inesperada
intensidad, sobre los problemas sexuales, y aun quizas es despertada por estos” ([11]
Freud, S.; 1905a; p. 177); en efecto, Freud plantea que las metas sexuales de esta época
se relacionan profundamente con la investigacion sexual ([23] Freud, S.; 1916b).

La investigacion sexual infantil se dirige, en primera instancia, hacia ciertas
cuestiones que se van tornando fundamentales para el nifio. La primera de ellas tiene
que ver con saber de donde vienen los nifios al mundo; segin Freud, como el nifio ain
no conoceria la existencia de la vagina, no podria encontrar la respuesta a esta
interrogante. Por ello, el nifio produce lo que Freud Ilama teorias sexuales infantiles, en
las que se figura que se ha comido algo en especial que hace que el hijo nazca de la
misma manera que las heces, o que nace a través del ombligo o del pecho; en este
momento aln supone que personas de cualquier sexo pueden procrear. Posteriormente,
el nifio se dara cuenta de que solo las mujeres pueden tener hijos y comprendera que el
padre tiene que jugar algun papel en esa labor. Esto lleva a una segunda cuestion, si el
nifio llega a observar el coito entre los padres le dara una significacion violenta y sadica,
lo que constituye otra teoria sexual, pero en un inicio no puede relacionar esa
experiencia con la concepcion de los nifios. En algunos de sus escritos, Freud plantea
que la diferencia anatomica entre los sexos no tendria un lugar inicial en las
investigaciones sexuales del nifio varon porque la primera gran teoria sexual, y llena de
consecuencias, que se plantea es que todas las personas, hombres y mujeres, son
semejantes a él y les atribuye a todas la posesion de un pene, aquel dérgano tan
significativo en este periodo de su vida; por lo tanto, no tendria motivos para seguir
indagando en esa linea ([11-14-22] Freud, S.; 1905a; 1908a; 1916a).

En la nifia, sin embargo, esto no ocurriria de la misma manera; ella reconoceria
una diferencia, “nota el pene de un hermano o un compaferito de juegos, pene bien
visible y de notable tamafio, y al punto lo discierne como el correspondiente, superior,
de su propio érgano, pequefio y escondido; a partir de ahi cae victima de la envidia del
pene” ([33] Freud, S.; 1925). Si el nifio tiene ocasidon de hacer esa misma observacién
en otras nifias, no le dara importancia a la falta de un érgano similar al que él mismo
posee e intentara desmentir lo que perciben sus sentidos pues “le resulta imposible unir
su falta a la representacion que tiene de ellas” ([11] Freud, S.; 1905a; p. 177). Como se
ha mencionado antes, en esta etapa lo mas importante para el nifio son sus genitales;

ellos le proporcionan gran satisfaccion y su constante busqueda por el placer que le
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otorga la masturbacion comienza a traerle consecuencias en el medio que lo rodea, en la
medida que sus cuidadores se lo prohiben y lo amenazan con cortarle el pene. Es
entonces cuando el nifio le da una significacion real la falta de pene que habia
observado en las nifias, y queda con la impresion de que se lo han cortado. Sobreviene
asi el complejo de castracion, que se enlaza profundamente con el complejo de Edipo y
que trae consigo muchas y muy importantes consecuencias, tanto para la construccion
del aparato psiquico como para la vida sexual del individuo, particularmente en relacion
a las limitaciones que le impone el desarrollo cultural, tal como se mencioné en el

apartado anterior lo que se ira profundizando en el curso de esta investigacion.

1.1.b) El complejo de Edipo en el nifio

El psicoandlisis, a partir de su interés clinico en relacién a la neurosis, tiene un
particular interés en adentrarse en el primer periodo de la infancia pues, como se ha
visto, la vida sexual tiene un florecimiento temprano. EI modelo freudiano para
investigar las primeras formas en que la vida sexual se inscribe en lo psiquico fue en
primera instancia el nifio varon ([34] Freud, S.; 1925), lo que se plasma en una vision
androcéntrica del desarrollo humano, siguiendo una larga tradicion del pensamiento
occidental. En un principio, el nifio experimenta vivencias sexuales de orden pasivo con
la madre; ella es la que provee todos los cuidados; una parte de la libido infantil se fija
en estas vivencias y goza de la satisfaccion, pero otra parte intenta las primeras
rebeliones contra ella, ejerciendo la actividad que antes era aplicada sobre el nifio ([37]
Freud, S.; 1931). Ambas posiciones, activa y pasiva, cumpliran un rol importante en el
desarrollo posterior y, especificamente, en el complejo de Edipo. El planteamiento del
complejo de Edipo, en su origen, se estructura de manera relativamente simple, en la
medida que, en dicha situacion, el nifio conserva el mismo objeto de amor que en las
fases precedentes de su desarrollo, en que la madre habia sido investida con libido no
genital aun. El padre se configura entonces como un poderoso rival, que compite con el
nifio por el amor de la madre; el nifio tiene entonces, ademéas del deseo edipico de
poseer a la madre, el de eliminar al padre para poder ocupar su lugar ([34] Freud, S.;
1925). Esta configuracion, que da cuenta de la posicion que ocupa el nifio en relacion a
las figuras parentales en este momento, se conoce como complejo de Edipo positivo.

Sin embargo, la concepcion de la situacion edipica va complejizandose, en la

medida que comienza a vislumbrarse que posee un sentido doble, que se entiende en
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términos de actividad y pasividad, y que concuerda plenamente con la nocion de que
todos los seres humanos tenemos una disposicion bisexual ([42] Hidalgo, N. & Paredes,
P.; 2004), lo que quedara evidenciado cuando se examine detenidamente el desarrollo
psicosexual femenino. De este modo, el nifio no solamente quiere sustituir al padre para
tener el amor de la madre, sino que alberga al mismo tiempo la actitud femenina, pasiva,
de modo que también desea ser amado por el padre, para lo cual querria eliminar a la
madre y ocupar su lugar. Si bien la situacion edipica parece precisarse con esta
concepcion del complejo de Edipo completo, su prehistoria preedipica permanece poco
conocida, incluso en el caso del nifio. Se destaca en ella la presencia de una
identificacion tierna con el padre, sin que haya todavia un sentido de rivalidad con la
madre, asi como la temprana masturbacion genital. Si bien esta masturbacion guarda
relacion con el complejo de Edipo, en tanto representa la posibilidad de descargar la
excitacion sexual proveniente de él, este complejo no es su primera referencia, sino que
la masturbacion surge de forma espontdnea como quehacer de drgano durante la
lactancia, y se anuda secundariamente al complejo de Edipo ([34] Freud, S.; 1925).

Como se ha mencionado anteriormente, los nifios descubren los genitales como
zona erogena en cierto momento, sin que el quehacer masturbatorio tenga al principio
un contenido psiquico ([34] Freud, S.; 1925). Entonces, puede decirse que el desarrollo
sexual del nifio tiene que ver con la masturbacién temprana y con las actitudes activas y
pasivas del complejo de Edipo, las cuales se sumarian a la impresion del coito parental,
responsable de la primera excitacion sexual, que podria entenderse como el punto de
partida de todo el desarrollo sexual. Si bien dicha impresion no ocurre en todos los
casos, las fantasias primordiales pueden explicar estos mismos procesos ([34] Freud,
S.; 1925); asi, la escena primordial representada por el coito parental puede
corresponder a una fantasia infantil, y no necesariamente a una percepcion real ([25]
Freud, S.; 1918). El nifio, para obtener satisfaccion en el complejo de Edipo, tiene la
posibilidad de situarse ante sus progenitores en una actitud pasiva-femenina o en una
actitud activa-masculina, tal como se ha dicho. En la actitud pasiva se pone en el lugar
de la madre para ser objeto de amor del padre y, en la actitud activa, quiere sustituir al
padre para relacionarse masculinamente con la madre. En ambas situaciones, uno de los
progenitores es necesariamente percibido como un obstaculo para sus fines ([33] Freud,
S.; 1924).

El vinculo entre la masturbacion y el complejo de Edipo también guarda relacién

con que éste se instala cuando el nifio alcanza una etapa de desarrollo en la que los
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genitales cobran primacia, la fase falica. En esta etapa serian s6lo los genitales
masculinos, particularmente el pene, los que regirian la vida animica pues, segun Freud,
los genitales femeninos ain no habrian sido descubiertos. La fase falica no culmina en
la organizacion genital que caracterizara al adulto, sino que se “hunde y es relevada por
el periodo de latencia” ([33] Freud, S.; 1924; p. 182), cuando el complejo de Edipo es
sepultado, lo cual ocurre de una manera mas o menos tipica, pero no universal. De esta
manera, los genitales del nifio son el centro de su interés durante la etapa falica a partir
del placer que le permiten experimentar; el problema sobreviene cuando los adultos le
muestran su rechazo frente a estas practicas, de modo que se empieza a configurar el
temor a la castracion, a la pérdida del pene tan preciado ([33] Freud, S.; 1924). Asi, las
personas que rodean al nifio suelen sofocar por diversos medios su actividad
masturbatoria, y dicha sofocacién apunta a una amenaza de castraciéon. El nifio la
significa como un imperativo de inhibicion de toda actividad genital, configurandose de
este modo el complejo de castracion ([34] Freud, S.; 1925).

Sin embargo, en un comienzo el nifio no le otorga mayor importancia ni
obediencia a esta amenaza de castracion. De este modo, para el nifio s6lo comienza a
cobrar valor la posibilidad de la castracion cuando se da cuenta de que las nifias no
tienen pene. La amenaza de castracion en ellas se ha consumado, perdieron aquello tan
preciado, por lo que se hace real para el nifio el peligro de su propia pérdida ([33] Freud,
S.; 1924). Segun Freud, solo después de que la amenaza de castracion ha producido sus
efectos en la vida sexual y animica del nifio, la diferencia anatomica observada cobrara
significatividad para él. A partir de este momento, creerd en la efectividad de esa
amenaza que habia desautorizado, lo que producira un impacto emocional tan grande en
el nifio como el que tiene en la nifia la constatacién de su propia castracion ([43]
Izquierdo. M. J.; 1998). El temor a la castracion marcara la relacion del nifio con las
mujeres en el futuro, pudiendo fijarse, de manera conjunta o independiente, dos
reacciones: “horror frente a la criatura mutilada, o menosprecio triunfalista hacia ella”
([34] Freud, S.; 1925; p. 271). Asi, el complejo de castracion, que marca entonces la
salida del complejo de Edipo en el hombre, deja una huella de cierto menosprecio hacia
las mujeres que reconoce como castradas ([37] Freud, S.; 1931).

Los nifios y las nifias no solo presentan reacciones distintas ante la constatacion
de las diferencias anatomicas, sino que ademas no es posible establecer una analogia en
el desarrollo del complejo de Edipo en la nifia y en el nifio. Mas bien, el complejo de

Edipo, tal como se enunci6 en un primer momento, solo puede adecuarse estrictamente

31



al caso del nifio. Para él, corresponde hablar de una ligazobn-madre amorosa y una
relacion de rivalidad hostil con el padre que, posteriormente, a partir del complejo de
castracion, debe plasmar en su superyd, por medio del cual podra introducirse en la
cultura. En este desarrollo evolutivo, el interés narcisista de conservacion del pene juega
un papel fundamental para lograr limitar la sexualidad infantil ([37] Freud, S.; 1931).
Cuando el nifio ain no ha descubierto que la mujer no tiene pene, puede satisfacer sus
deseos edipicos por medio del juego de sustituciones con los progenitores, tomando a
cada uno de ellos como objeto, en el contexto del complejo de Edipo completo. Sin
embargo, cuando la posibilidad de la castracion se hace real porque otro ser ya ha sido
castrado, la satisfaccidn obtenida por medio de situarse en el lugar de cualquiera de los
progenitores se torna peligrosa, pues en ambas posiciones la castracion esta presente, en
la posicion femenina como hecho consumado y en la masculina como castigo. Surge
aqui el conflicto entre el interés narcisista que envuelve al pene y la investidura
libidinosa de los objetos parentales, conflicto que generalmente es resuelto por la
primacia del interés narcisista del yo, que se aleja del complejo de Edipo para
salvaguardar esa parte tan importante del cuerpo del nifio ([33] Freud, S.; 1924).

El factor fundamental para explicar lo que va sucediendo con el narcisismo
primario a lo largo del desarrollo de los nifios de ambos sexos es el complejo de
castracion ([19] Freud, S.; 1914). Las tempranas amenazas que pesan sobre la
sexualidad infantil habran de instaurar una herida en el aparato psiquico, que Freud ha
denominado narcisista, en la medida que ponen en riesgo al yo en el preciso momento
en que gran parte de la libido disponible para el nifio se encuentra invistiéndolo. Ahora
bien, los objetos investidos por el nifio son resignados para hacerlos parte del yo por
medio de la sustitucion por identificacion. Al parecer, para que acontezca una
identificacion debe suceder siempre que estas aspiraciones libidinales, en parte, sean
desexualizadas y sublimadas y, en parte, “inhibidas en su meta y mudadas en mociones
tiernas” ([33] Freud, S.; 1924; p. 184). De este modo, el objeto que se ha perdido se
vuelve a edificar en el yo gracias a que la investidura de objeto es relevada por una
identificacion; estas constantes sustituciones van conformando el caracter del yo ([31]
Freud, S.; 1923a). Gracias al proceso de identificacion se aleja el peligro de castracion
de los genitales y se los paraliza en su funcion, lo que inicia el periodo de latencia, que
perdurara hasta la nueva oleada de la sexualidad ([33] Freud, S.; 1924).

Ciertas caracteristicas de los progenitores, en especial del padre segin Freud,

son introyectadas en el yo para asegurarlo contra el regreso de la investidura libidinosa
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del objeto, por medio de la prohibicion del incesto que esta en el origen del desarrollo
cultural, como se vera mas adelante, formando de ese modo el nucleo del superyé ([33]
Freud, S.; 1924). El supery0 corresponderia a una diferenciacion dentro del yo, que se
constituye por ciertas alteraciones de éste, producto del proceso en que el yo se apodera
de los objetos por medio de su resignacion ([31] Freud, S.; 1923a). De esta forma, el
superyo0 se constituye a partir de tempranas elecciones de objeto, en que el nifio inviste a
la madre por apuntalamiento de las pulsiones, y se apodera del padre por identificacion.
Estas elecciones de objeto no implican conflictos para el nifio mientras se encuentra en
el periodo preedipico ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004); sin embargo, en el
complejo de Edipo, el padre se constituye como rival en relacién a sus deseos edipicos
hacia la madre, y la temprana identificacion con él cobra entonces los matices hostiles
propios de la ambivalencia ([31] Freud, S.; 1923a).

Se ha podido observar que el nifio elige a sus objetos sexuales en funcion de sus
primeras satisfacciones y, a su vez, estas satisfacciones autoerdticas se experimentan a
partir de las funciones vitales minimas para la autoconservacion de la vida. De esta
forma, “las pulsiones sexuales se apuntalan al principio en la satisfaccion de las
pulsiones yoicas, y s6lo mas tarde se independizan de ellas” ([19] Freud, S.; 1914; p.
84). Esto refuerza la idea de que las personas encargadas de la nutricion, el cuidado y la
proteccion del nifio se constituyen como los primeros objetos sexuales, de modo que es
en primer lugar la madre la que ocupa ese lugar, y luego el padre. Este tipo de eleccion
de objeto corresponde al del apuntalamiento, en contraste con la eleccion narcisista de
objeto en la persona opta por un objeto de amor en funcién del modelo representado por
ella misma. Asi, todas las personas tendrian la posibilidad de elegir y de preferir una
forma o la otra; desde el narcisismo primario los objetos sexuales originarios del nifio
son dos, él mismo y su madre. En sintesis, segun el tipo narcisista de eleccion de objeto
el sujeto se ama a si mismo, a lo que una vez fue, a lo que querria ser y a la persona que
antes fue una parte del propio si mismo. Segun el tipo del apuntalamiento, se ama a la
mujer nutricia y al hombre protector ([19] Freud, S.; 1914).

Como se ha mencionado antes, para que el complejo de Edipo pueda irse a su
fundamento, el interés narcisista del nifio por sus genitales debe imponerse sobre la
investidura de objeto de la madre de modo que el vinculo sea desexualizado y relevado
por uno tierno, resignandola como objeto. Al mismo tiempo, se refuerza la
identificacion con el padre, cumpliendo el sepultamiento del complejo de Edipo un rol

central en la afirmacion de la masculinidad del nifio ([31] Freud, S.; 1923a). Sin
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embargo, las identificaciones que marcan la salida de este complejo no son suficientes
para introducir el objeto resignado en el yo. El tipo de identificacion que el nifio lleve a
cabo dependerd de la intensidad relativa de sus dos disposiciones sexuales, que se
explica por la bisexualidad constitutiva del ser humano. ElI complejo de Edipo
completo, del que ya se ha hablado antes, depende de la ambivalencia que conlleva la
bisexualidad. Asi, el sepultamiento del complejo de Edipo tendria como consecuencia
que “las cuatro aspiraciones contenidas en él se desmontan y desdoblan de tal manera
que de ellas surge una identificacién-padre y madre; la identificacion-padre retendré el
objeto-madre del complejo positivo y, simultaneamente, el objeto-padre del complejo
invertido; y lo analogo es valido para la identificacion-madre” ([31] Freud, S.; 1923a;
p. 35). Estas identificaciones con padre y madre, como resultado del complejo de Edipo,
se ensamblan en una y dan lugar a una sedimentacion en el yo que se enfrenta como
ideal del yo o supery® al otro contenido del yo ([31] Freud, S.; 1923a).

Es necesario sefialar que en algunos pasajes de El yo y el ello (1923) Freud
utiliza los términos ideal del yo y supery6 de manera indiferenciada. Sin embargo, unos
afios antes, en su Introduccién del narcisismo (1914) define el ideal del yo de manera
separada de la instancia psiquica encargada del cumplimiento de este ideal, a la que
posteriormente llamara supery0. La instauracion de un ideal del yo guarda relacion con
la pregunta respecto del destino de toda la libido yoica que habia en un principio, en el
narcisismo primario, pues esta libido no puede gastarse integramente en investiduras de
objeto, dado que se ha entendido que es sélo lo que desborda el yo por encima de cierta
medida lo que se traspone de este modo. Se plantea entonces que la represion,
mecanismo propio del yo, ha de ser responsable de expulsar de éste ciertas mociones
pulsionales libidinosas que entran en conflicto con otras representaciones, las cuales
forman parte de un ideal con el cual se mide el yo actual. Este ideal representa la
condicion de la represion, y la parte del yo que alberga las mociones pulsionales
incompatibles con él no tiene conocimiento de su existencia ([19] Freud, S.; 1914).

El desarrollo del yo requiere de la superacion del narcisismo primario, pero ésta
siempre es parcial, por lo que se esta constantemente intentando recuperar algo de este
narcisismo. El modo de superarlo guarda relacion con la instauracién del ideal del yo,
exigida desde el exterior, sobre el cual se desplaza la libido y en cuyo cumplimiento
puede satisfacerse. Al mismo tiempo, los objetos han ido invistiéndose, de manera que
el yo sufre las pérdidas derivadas de ellos, y puede volver a engrandecerse por la

satisfaccion en los objetos. Freud sugiere la existencia de una instancia psiquica
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particular encargada de la observacion del yo para que cumpla con su ideal, de manera
de asegurar que el narcisismo del ideal del yo quede satisfecho, y esta instancia estaria
representada en gran parte por la conciencia moral. El antecedente de esta conciencia
moral seria la influencia critica de los padres, la cual mueve tempranamente al nifio a
formar el ideal del yo, y luego se ve reforzada por la opinion de todas las personas
significativas para el sujeto ([19] Freud, S.; 1914). La instancia psiquica en cuestion es
el superyo, que se encarga de cumplir con las representaciones del ideal del yo, por

medio de la conciencia moral; sin embargo, “el supery0 da pruebas de su
independencia del yo conciente y de sus intimos vinculos con el ello inconciente” ([31]
Freud, S.; 1923a; p. 53). De esta forma, la diferenciacion del yo conocida como supery6
consta de una parte conciente y de una parte inconciente, fundamentalmente dada por el
sentimiento inconciente de culpa, lo que se desarrollara con mayor profundidad en
apartados posteriores de la presente investigacion. Este sentimiento inconciente de culpa
resulta de la represion que el yo utiliza como mecanismo defensivo ante la severa critica
del superyd, cuando el yo real no se ajusta a la representacion del ideal del yo. Esta
represion ya habia sido mencionada al plantear que existian ciertas mociones libidinales
que se reprimian por ser incompatibles con la representacion del ideal del yo, en intima
relacion con los requerimientos culturales.

El superydé también puede concebirse como el residuo de la primera
identificacion de objeto y, ademas, de una formacion reactiva, que contiene en si no
solo el mandato, sino también la prohibicion; incluye que el padre es el deber-ser, pero
que hay cosas que le estan reservadas sélo a él. Asi, el superyd se apropia de la fuerza
del padre para fortalecer al yo y lograr la represion del complejo de Edipo, de modo que
esta instancia conservara el caracter del padre y devendra conciencia moral; el superyo
seria entonces el heredero del complejo de Edipo, el representante psiquico del vinculo
con la figura parental primitiva ([31] Freud, S.; 1923a), que estd a la base de la
inscripcion del sujeto en la cultura. De este modo, como se vera mas adelante, el
supery0 se constituye como punto de convergencia entre el desarrollo individual y el
cultural. Por otra parte, en contraposicién a lo que sucede en esta fase del desarrollo de
la nifia, el complejo de Edipo del nifio no es simplemente reprimido, sino que su
hundimiento guarda relacién con la amenaza de castracion, de tal forma que “sus
investiduras libidinosas son resignadas, desexualizadas y en parte sublimadas; sus
objetos son incorporados al yo, donde forman el nucleo del superyo y prestan a esta

neoformacion sus propiedades caracteristicas” ([34] Freud, S.; 1925; p. 275). De esta
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manera, idealmente, no se trata de que el complejo de Edipo siga existiendo en el
inconciente, sino de que el superyé se transforme en su heredero. EI complejo de Edipo,
en este sentido, significa una catéstrofe para el sujeto, que debe renunciar al incesto,
instituir en él una conciencia moral ([34] Freud, S.; 1925), y representa en Gltima
instancia el triunfo de los intereses de la cultura por sobre los del individuo.

En sintesis, en el nifio “el complejo de Edipo se va al fundamento a raiz de la
amenaza de castracion” ([33] Freud, S.; 1924; p. 185), a partir de lo cual se puede
colegir que la represion de los deseos edipicos, por el temor a la castracion, lleva al yo a
extrafiarse de ellos, a pesar de que el superyé recién se esta formando. Sin embargo,
Freud sefiala que cuando el complejo de Edipo se ha consumado cabalmente, no seria
reprimido sino cancelado, erradicandose por completo la conflictiva edipica del aparato
psiquico ([33] Freud, S.; 1924). Un afio después, Freud reafirma “que la actitud edipica
del varoncito pertenece a la fase falica, y que se va al fundamento por la angustia de
castracion, o sea, por el interés narcisista hacia los genitales” ([34] Freud, S.; 1925; p.
268). ElI complejo de Edipo, en el psicoanalisis freudiano, es concebido como
fundamental en el proceso de construccion de la subjetividad. En los nifios de ambos
sexos llega un momento en que este complejo es, al menos en parte, reprimido por la
incidencia de sucesos dolorosos para su vida animica, tras lo cual sobreviene el periodo
de latencia; dichos sucesos tienen que ver con que los deseos edipicos necesariamente
fracasan en su satisfaccion. En efecto, tarde o temprano el progenitor del sexo opuesto,
objeto de amor del nifio o la nifia, le denegara su amor evidencidndole que no es de su
exclusiva propiedad ([33] Freud, S.; 1924). La renuncia que implica la resolucién del
complejo de Edipo se encuentra ligada a la renuncia pulsional que requiere hacer el
sujeto para inscribirse en la comunidad de cultura, como veremos en apartados
posteriores de esta investigacion; sin embargo, se hara referencia primero a las
particularidades del proceso de construccion de subjetividad femenina, tal como es

concebido por Freud..

1.2) Sexualidad y construccion de subjetividad femenina

1.2.a) El complejo de Edipo negativo y el periodo preedipico

A partir de lo enunciado respecto de la sexualidad infantil en general y del

desarrollo sexual del nifio vardn, el cual fue examinado por Freud en primer lugar y, por
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lo tanto, fue tomado como fendmeno prototipico del desarrollo sexual del ser humano
([43] lzquierdo, M. J.; 1998), se vuelve necesario ampliar la exposicion de las
concepciones freudianas iniciales, dando cuenta de ciertas particularidades respecto de
lo femenino. En efecto, el desarrollo psicosexual de la nifia tiene ciertas caracteristicas
que lo vuelven diferente al del nifio varon de manera sustancial, lo que deriva
fundamentalmente del hecho de que la madre es el primer objeto de todos los nifios,
sean éstos varones o mujeres. Freud sefiala este hecho en una serie de escritos, en los
que muestra el origen de las diferencias que pueden observarse entre los sexos, tal como
éstos se desarrollan en la cultura, asi como de las caracteristicas especificas del
desarrollo sexual femenino ([34-37-38] Freud, S.; 1925; 1931; 1932). Este hecho tiene
grandes implicancias para el modo en que el suceso fundamental de la vida animica
infantil, el complejo de Edipo, tendra lugar, ya que el nifio conserva su primer objeto
durante la situacion edipica, mientras que la nifia debe enfrentar la tarea de cambiar de
objeto, resignando de algun modo a la madre para poder tomar al padre como nuevo
objeto ([34] Freud, S.; 1925).

En otros términos, puede decirse que la nifia debe pasar por una fase previa a
aquella que Freud denomina complejo de Edipo positivo, para lo cual debera cambiar la
ligazon-madre primaria por una ligazén-padre. ElI complejo de Edipo negativo
corresponde justamente a esa prehistoria en el desarrollo sexual de la nifia, en la cual la
ligazon-padre no se ha establecido todavia, y lo que prima, mas bien, es una ligazén-
madre intensa, tanto o0 mas aun que en el caso del nifio varon ([37] Freud, S.; 1931). De
hecho, es posible decir que las mujeres que conservan durante su vida adulta una fuerte
ligazén-padre y el deseo inconciente de tener un hijo suyo, como si el complejo de
Edipo se mantuviera particularmente vivo ([34] Freud, S.; 1925), evidencian una intensa
ligazon-madre previa, lo que sugiere que los deseos edipicos hacia el padre no implican
un cambio en las caracteristicas de la ligazén, sino solamente un cambio de objeto ([37]
Freud, S.; 1931). En el contexto preedipico, el padre es s6lo un rival que interfiere entre
la nifia y su madre, y las caracteristicas del posterior vinculo edipico de la nifia con su
padre en realidad le preexisten y han sido desplazadas a partir de la ligazén-madre que
lo antecede. De este modo, “no se puede comprender a la mujer si no se pondera esta
fase de la ligazdn-madre preedipica” ([38] Freud, S.; 1932; p. 111).

En sintesis, existe una fase preedipica mucho mas significativa en la nifia, en la
medida que su amplitud permite las fijaciones y represiones que se consideran como la

base de la contraccion de neurosis, lo que podria restarle importancia al planteamiento

37



que sefiala que el complejo de Edipo es el nucleo universal de las neurosis, y al que
concibe como fundante de la subjetividad. Freud advierte, sin embargo, que puede
otorgarsele un contenido mas extenso al complejo de Edipo, de modo que contenga
todos los lazos del nifio con ambos progenitores ([37] Freud, S.; 1931), como se pudo
ver cuando se menciono la concepcion del complejo de Edipo completo. Esta idea pone
en entredicho los planteamientos respecto del complejo de Edipo positivo y negativo, al
relevar que todos los nifios, independientemente de su sexo, desarrollan desde su méas
temprana infancia ligazones con padre y madre, de las cuales sus futuras
identificaciones daran cuenta. En efecto, una idea mas compleja del sujeto pone en
evidencia que éste se conforma de aspectos provenientes de ambas figuras parentales, y
que todos ellos le serviran para insertarse en la cultura.

Por otra parte, Freud establece que la bisexualidad como disposicion constitutiva
del ser humano seria, en la mujer, mucho mas significativa que en el hombre, lo que
tendria que ver con el “hecho anatomico” de que la mujer posee dos zonas genésicas
rectoras, la vagina, especificamente femenina, y el clitoris, que es analogado al pene
masculino. Segun Freud, la vagina pasa mucho tiempo sin provocar sensaciones de
ningun tipo, hasta la época del reflorecimiento adolescente, aunque reconoce que hay
opiniones que sefialan que puede tener importancia en la infancia temprana. Aln asi,
plantea que las mociones genitales primarias significativas de la nifia se desarrollan en
un primer momento ligadas al clitoris, lo que hace que la vida sexual femenina tenga un
caracter masculino en esta fase, y posteriormente, se traslade a la vagina, que seria lo
propiamente femenino ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004). De esta forma, la nifia no
solo tiene la tarea de cambiar de objeto de amor, sino que también debera cambiar de
zona genital rectora. Asi, debe realizar un doble movimiento que caracteriza su
desarrollo animico; en primer lugar, de la zona genital rectora clitoridiana a la vagina, y
luego, del objeto-madre al objeto-padre ([37] Freud, S.; 1931). Freud plantea una
posible relacion entre ambas tareas al decir que la vuelta hacia el padre requiere de una
tarea adicional, representada por el cambio de zona erdgena genital ([38] Freud, S.;
1932). En esta afirmacion puede leerse que existe al menos una relacion temporal entre
estas tareas caracteristicas del desarrollo femenino, en la cual el trueque del clitoris por
la vagina es una condicion previa, que en alguna medida posibilita el cambio de objeto
en la nifa.

A partir de lo anterior, Freud plantea que el proceso de desarrollo de la nifia

pequefia resulta mas complejo y dificultoso en comparacion con el del varén, en la
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medida que implica dos tareas especificas que no se plantean en el desarrollo masculino.
Ademas, existen desde un principio entre el nifio y la nifia una serie de diferencias
corporales, de las cuales la de la conformacion de los genitales es la mas emblematica
([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004). Al momento de adentrarse en el periodo
preedipico de la nifia, resulta complejo reconstruir la historia de su actividad sexual
hacia la madre, porque esta constituida por mociones pulsionales que ocurrieron en un
periodo muy antiguo. Sin embargo, Freud observa una amplia variedad de vinculos
libidinosos de la nifia con la madre durante el periodo preedipico, que se manifiestan
como deseos orales, sadico-anales y falicos en funcion de las tres fases del desarrollo
sexual infantil. Estos deseos harian las veces de mociones activas y pasivas, que no
deben concebirse como masculinas y femeninas, puesto que la diferenciacion entre los
sexos es posterior; ademas, son ambivalentes, es decir, de indole tanto tierna como
hostil-agresiva, aunque estos Ultimos suelen emerger una vez transformados en
representaciones de angustia ([37-38] Freud, S.; 1931; 1932).

Cuando Freud habla de mociones activas y pasivas, se refiere al tipo de metas
sexuales que persiguen, en alternancia, los deseos preedipicos de la nifia hacia la madre;
asi, una vivencia pasiva provocara una disposicién a una reaccion activa, en toda la vida
psiquica, ya que esto es necesario para llegar a dominar el mundo exterior. Se puede
entender aca una preferencia por el papel activo y una revuelta contra el pasivo que se
manifiesta de manera relativa en cada nifio, y que permite colegir la posterior intensidad
de los caracteres masculinos y femeninos de su sexualidad. Aunque una parte de la
libido infantil se satisfaga en las vivencias pasivas en relacion al cuidado de la madre, el
nifio intenta pronto rebelarse contra ellas e invertir los roles, lo que no seria tan evidente
en la nifia, que intenta ejercer la actividad en otros ambitos. Sin embargo, para Freud,
esto obedeceria a una manifestacion de la actividad de la feminidad, que puede
representar el caracter exclusivo de la ligazén-madre en que se relega completamente al
objeto-padre ([37] Freud, S.; 1931). Puede decirse, en términos generales, que las
primeras fases del desarrollo libidinal son vividas de manera similar por ambos sexos.
Sin embargo, los enunciados de los deseos sexuales infantiles son dificiles de explorar,
aun cuando los de la fase falica giran en torno a hacerle un hijo a la madre en el nifio o,
anadlogamente, a parirle un hijo en el caso de la nifia. Una importante elucidacion que
Freud hace a partir de lo anterior guarda relacion con la seduccion de la nifia por parte
del padre, la cual no obedecia al origen real de traumas sexuales infantiles, sino mas

bien a fantasias correspondientes al complejo de Edipo caracteristico de la nifia. Dichas
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fantasias de seduccion también pueden rastrearse en el periodo preedipico en relacién a
la madre, y tienen un anclaje en la realidad, en la medida que ella provoco las primeras
sensaciones genitales placenteras en el curso de las acciones de cuidado corporal ([38]
Freud, S.; 1932). Las mociones activas de la fase falica acontecen con posterioridad
representadas como deseo de la madre; la actividad sexual finaliza en la masturbacion
del clitoris que puede llegar a permitir la representacion de la madre, aunque no
necesariamente llega a convertirse en una meta sexual propiamente dicha ([37] Freud,
S.; 1931).

Esto queda en evidencia mas certeramente cuando la madre tiene un nuevo hijo,
lo que provocaria en la nifia el deseo de haber sido ella la madre de ese hermano, de
modo que la fantasia de engendrar un hijo con el padre es, de hecho, la fuerza pulsional
de la masturbacion infantil en la nifa ([34-37] Freud, S.; 1925; 1931). En el desarrollo
psicosexual femenino, el descubrimiento del placer por la masturbacion del clitoris es
generalmente espontaneo y, en un principio, no va acompafado de fantasias, si bien
posteriormente puede ligarse con fantasias de seduccion por parte de la madre. Por
medio de los influjos de la educacién, la prohibicion de masturbarse puede hacer que la
nifia deje de lado esta practica o que se resista y se rebele contra la persona que lo
impone, es decir, la madre; el complejo de masculinidad seria potenciado por la
negacion de la prohibicién. La pérdida de esta fuente de placer provoca rencor en la
nifia y ayuda al extrafiamiento de la madre, aunque esta situacion también incita al
varon a rebelarse contra ella, que cumple para él la misma funcién represora. En vista
de lo anterior, se puede plantear que el extrafiamiento de la madre es mas que el cambio
de via del objeto para la nifia. Como las aspiraciones activas son constantemente
frustradas, son abandonadas paulatinamente al mismo tiempo que aumentan las
aspiraciones pasivas que aseguran, aunque no completamente, mayor posibilidad de
satisfaccion. El cambio al objeto-padre y la via a la feminidad se suceden entonces
apoyados por las mociones pasivas que no han sido reprimidas, en la medida que no los
limiten los residuos de la ligazén-madre recién relevada ([37] Freud, S.; 1931).

La renuncia a la masturbacion falica también implica desistir de una cuota de
actividad, en la medida que ésta se vincula con los deseos preedipicos de la nifia hacia la
madre. De este modo, son las mociones pulsionales pasivas las que participan de forma
dominante en el giro hacia el padre, que dard lugar al vinculo caracteristico del
complejo de Edipo femenino. A partir de este momento, la actividad falica ira

retrocediendo para facilitar la instauracion de la feminidad “normal”, que requiere la
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mantencion de la represion de los deseos sexuales activos dentro de cierto rango que no
implique una merma de la sexualidad en su conjunto ([38] Freud, S.; 1932). Como se ha
visto, es posible encontrar tanto en el desarrollo sexual de la nifia como en el del nifio la
accion de las mismas fuerzas libidinosas que siguen el mismo transito por algin tiempo
y llegan a los mismos resultados. Después, ciertos factores bioldgicos torcerian el
camino de esas mociones y le otorgarian otra meta que finalmente conduciria a la
feminidad aun a las fuerzas activas, masculinas, sin embargo, la libido es Unica para
ambos sexos y contiene en si misma metas pasivas y activas. Por lo tanto, segun Freud,
es en las metas pasivas donde podrd encontrarse la explicacién del problema de la
feminidad ([37] Freud, S.; 1931). El problema de la actividad y la pasividad en la libido,
respecto de su relacion con la feminidad, serd examinado mas adelante, al revisar
algunos aspectos sobre las concepciones freudianas acerca de la feminidad.

A partir del problema del cambio de objeto en la nifia para entrar en el complejo
de Edipo, el psicoanalisis freudiano se plantea comprender de qué forma se logra la
ligazén con el padre desde la fase masculina en que primaba la ligazon-madre, lo que
constituye para Freud el destino biolégico de la mujer. Este destino de los vinculos de la
nifia no tiene que ver solamente con un cambio de objeto, pues el alejamiento respecto
de la madre se sustenta en una abierta hostilidad ([38] Freud, S.; 1932). Dicha hostilidad
no se explica por la rivalidad que sucede en el complejo de Edipo, sino que por la
intensa, duradera y exclusiva ligazon-madre de la fase preedipica, que sélo viene a
fortalecerse y encontrar uso en la hostilidad de la situacion edipica. La forma en que la
nifia llega a extrafiarse del objeto-madre tiene que ver con varios mecanismos que
trabajan en conjunto para llegar a ese final, muchos de los cuales son universales pues
forman parte de la vida sexual infantil en general ([37] Freud, S.; 1931). Freud
sistematiza estos factores comunes que determinan un cierto distanciamiento respecto
de la madre. Sefiala que en el periodo en que la nifia vuelca su amor hacia el padre, la
hostilidad hacia la madre se expresa sobretodo mediante una serie de reproches; en
primer lugar, se acusa a la madre de no haber querido suficientemente al nifio tras su
nacimiento, lo que habria quedado evidenciado en el destete prematuro de la criatura. El
segundo reproche sobreviene cuando nace un nuevo hermano y, como el anterior,
guarda relacion con exigencias infantiles de amor, que son desmedidas y demandan
exclusividad. La denegacion oral se interpreta entonces en funcion de la llegada de este
rival, que no sélo viene a quitarle el alimento al nifio mayor, sino también los cuidados

privilegiados de la madre. El nifio se siente entonces destituido y desposeido por la
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llegada de este nuevo hermano, contra quien desarrolla una celosa hostilidad; la
infidelidad de su madre lo hace aborrecerla, desobedecerle e incluso tener regresiones.
El tercer reproche no necesariamente se le hace explicitamente a la madre, pero se
vincula con la imposibilidad del nifio de satisfacer sus deseos sexuales. La figura de la
madre representa una de las prohibiciones mas significativas a las satisfacciones de la
fase falica, en la medida en que suele ser la encargada de limitar la masturbacion genital
de los nifios ([38] Freud, S.; 1932).

A partir de lo anterior, es posible decir que los motivos de estos reproches no
serian suficientes para justificar el extrafiamiento final de la nifia respecto de su madre.
Por eso, Freud plantea que otra de las motivaciones para este extrafiamiento, y al
parecer la mas poderosa, guarda relacion con que esta ligazon es la originaria y es la
mas intensa de todas ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004). En un principio, la vida
amorosa se caracteriza por una ambivalencia de las investiduras, por lo que la originaria
ligazdn-madre tiene que haber estado muy marcada por ella; gracias a la conjugacion de
los factores mencionados antes, junto a esta ambivalencia tan potente, la ligazon-madre
en algun momento debe sucumbir. Este proceso resulta universal en el desarrollo
psicosexual infantil, por lo que cabe preguntarse como el nifio logra conservar la
ligazon-madre que es igual de intensa y, por lo tanto, igual de ambivalente. La respuesta
que propone Freud, aunque incompleta, plantea que es mas facil para el nifio tramitar su
ambivalencia hacia la madre porque puede transferir sus sentimientos hostiles al padre y

conservar los amorosos en ella ([37] Freud, S.; 1931).

1.2.b) Particularidades del complejo de castracion en la nifia

A partir de los reproches sefialados en el apartado precedente, se podria pensar
que la nifia tiene suficientes razones para extrafiarse de la madre, y que estas razones
guardan relacion con el caracter altamente demandante de la sexualidad infantil, que
busca la satisfaccion a toda costa sin considerar las limitaciones que se le imponen en el
curso del desarrollo. También podria resultar comprensible este alejamiento porque el
vinculo con la madre es el primero, lo que implica que ésta se convierte en un objeto de
amor cargado de una gran ambivalencia ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004), por lo
que el nifio es sumamente susceptible a las negativas que provienen de este objeto, y el
amor en algin momento es avasallado por la hostilidad que se acumula a lo largo de

esta historia de frustraciones. Una tercera posibilidad consiste en restarle valor a esa
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ambivalencia primaria de las investiduras de objeto, y entender que es el caracter de la
relacion entre la madre y el nifio, por las inevitables restricciones que impone la crianza,
la que condena el vinculo de amor entre ellos a disolverse y a transformarse en reaccion
agresiva. Si bien estas posibilidades, las frustraciones, los celos, la seduccion y otras
posteriores restricciones, son validas en cierta medida y probablemente co-participan en
el extrafiamiento de la nifia respecto de su madre, la advertencia de que todas ellas estan
también presentes en el desarrollo del nifio varon, y no son lo suficientemente poderosas
para moverlo a abandonarla en tanto objeto de amor, plantea la necesidad de pensar en
un motivo especifico para que la nifia se desligue de la figura materna y pueda
establecer la ligazon-padre propia del complejo de Edipo positivo ([38] Freud, S.;
1932). En el caso particular de la nifia, un factor de gran importancia para este
extrafiamiento de la madre guarda relacién con el complejo de castracién ([37] Freud,
S.; 1931); Freud sefiala que es perfectamente posible reconocer una fase falica en el
desarrollo psicosexual femenino, en la medida que plantea que al internarse en la fase
falica “la nifia pequefia es como un pequefio varon” ([38] Freud, S.; 1932; p. 109). No
obstante, la fase falica y el complejo de castracién en la nifia siguen un desarrollo
diferente al que tienen en el nifio ([33] Freud, S.; 1924).

Segun Freud, la fase falica de la nifia comienza cuando descubre el pene en otros
nifios, que ella supuestamente interpretaria como una version superior en tamafio y mas
visible que su propio clitoris. Este hallazgo tiene profundas consecuencias psiquicas
para la nifia, entre ellas el advenimiento de un sentimiento que la acompafara, en una u
otra forma, por mucho tiempo, la envidia del pene, en la que se profundizard mas
adelante ([34] Freud, S.; 1925). Cuando la nifia descubre los genitales masculinos y va
progresivamente adquiriendo la conviccion acerca de su propia castracion, se resiste a
ella'y permanece el deseo de poseer un pene. Poco a poco va comprendiendo que ciertas
personas padecen lo mismo que ella, primero otras nifias y luego algunas mujeres
adultas, hasta que se da cuenta de que ninguna posee pene, lo que provoca un
sentimiento de inferioridad y de desvalorizacion de lo femenino, que se desarrollarad mas
adelante, el cual se adjudica también a la madre. Es ella quien no ha dotado a la nifia de
tan preciado genital por lo que se merece el reproche y el tan mentado extrafiamiento
([33-37-38] Freud, S.; 1924; 1931; 1932). Si bien la mayoria de las veces la nifia
termina por aceptar esto que se significa como un dafo, el deseo de llegar a tener alguna
vez un pene puede ser reprimido y permanecer en el inconciente con una elevada

investidura energética. En este contexto, el complejo de castracion representa el factor
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especifico en que puede rastrearse la distincidn entre el desarrollo psicosexual femenino
y el masculino pues, para Freud, “la diferencia anatomica [entre los sexos] no puede
menos que imprimirse en consecuencias psiquicas” ([38] Freud, S.; 1932; p. 115). Asi,
el complejo de castracion no seria exclusivo del proceso de construccion de la
subjetividad masculina, sino que también participaria del desarrollo psicosexual de la
nifia, aunque de una forma diferente, porque en ella las consecuencias de la constatacion
de las diferencias anatomicas entre los sexos serian mas inmediatas, y se plasmarian en
la envidia; segin Freud, “ha visto eso, sabe que no lo tiene y quiere tenerlo” ([34]
Freud, S.; 1925; p. 271). En este punto, puede generarse un complejo de masculinidad,
que puede significar grandes dificultades en el desarrollo de la feminidad, y que consiste
en la persistencia, aun en la mujer adulta, de la esperanza de llegar a tener alguna vez el
pene que la iguale al hombre ([34] Freud, S.; 1925).

La envidia del pene es entonces el resultado de la constatacién de que los
varones poseen algo de lo que la nifia carece y que desearia tener, y que ademas la pone
en desventaja en relacion a ellos. La envidia del pene tiene varias consecuencias
psiquicas para la mujer, una de las cuales tiene que ver con el establecimiento de un
sentimiento de inferioridad ([38] Freud, S.; 1932), que guarda relacién con la
sustraccion de un gran numero de investiduras libidinales del yo, que queda
empobrecido por las aspiraciones sexuales que no logra controlar ([19] Freud, S.; 1914).
Dicho sentimiento de inferioridad esta presente, en cierta medida, en todas las personas,
porque los deseos infantiles son inconciliables con la realidad y su frustracion produce
una herida narcisista, que Freud describe diciendo que “la pérdida de amor y el fracaso
dejaron como secuela un dafio permanente del sentimiento de si, en calidad de cicatriz
narcisista” ([28] Freud, S.; 1920a; p. 20). No obstante, segn Freud, la falta de pene le
da una especificidad a este sentimiento en la subjetividad femenina, en la medida que la
nifia comprenderia tempranamente la universalidad de este caracter sexual y, como el
varén, adquiriria un cierto menosprecio por la feminidad, propiedad de las personas de
sexo mutilado ([34] Freud, S.; 1925). La idea de que el descubrimiento de la falta de
pene en la mujer puede determinar, para ambos sexos, el repudio de la feminidad, de
modo que hombres y mujeres tenderian a devaluar a las personas de sexo femenino y a
todo lo que se asocie al ser mujer, serd retomada por Freud en varios de sus escritos
([34-38] Freud, S.; 1925; 1932).

Ahora bien, la constatacion de su propia castracion representa un punto critico

en el desarrollo de la nifia, en la medida que su elaboracién puede dar lugar a tres vias
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distintas de desarrollo: inhibicién sexual, complejo de masculinidad como alteracién del
caracter o desarrollo de la feminidad normal. La primera de estas vias resulta de la
renuncia al placer que la nifia podia procurarse por medio de la masturbacion clitoridea
caracteristica de la fase falica. En efecto, la herida narcisista que esta en la base de la
envidia del pene puede llevar a la nifia a desistir de su sexualidad falica, a desechar su
amor por la madre e incluso a reprimir una gran parte de sus deseos sexuales ([38]
Freud, S.; 1932). La desmentida de su propia castracion es otra posibilidad de reaccion
de la nifia, que cree firmemente que tiene pene y opera como si fuera un varon, etapa
normal que, de perpetuarse, conduciria a la nifia a un complejo de masculinidad ([34]
Freud, S.; 1925). La homosexualidad femenina representa la forma mas extrema de este
complejo, donde la eleccion del objeto sexual se ve afectada, aunque generalmente la
nifia pasa primero por la ligazon-padre propia del complejo de Edipo, y luego se
devuelve al complejo de masculinidad, por el influjo de ciertas desilusiones que le
causan particular impacto ([38] Freud, S.; 1932). Estas pueden entenderse como
frustraciones propias del complejo de Edipo, en que la nifia se ve forzada a renunciar al
amor del padre por no poder competir con la madre o por la imposibilidad de tolerar la
ambivalencia en relacion a ella, lo que la llevaria a “hacerse a un lado”, dejandole libre
el camino hacia el padre, para recuperar el amor preedipico de la madre. De hecho, en
una nota al pie de su ensayo Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad
femenina (1920), Freud admite que “esta clase de motivacién de la eleccion homosexual
de objeto tiene que ser frecuente” ([29] Freud, S.; 1920b; p. 152).

Sin embargo, lo mas comun es que la nifia termine por renunciar a poseer ese
pene que envidia, lo que constituiria el desarrollo normal de la feminidad; aun asi, el
afecto que habia investido originalmente al pene luego se desplaza hacia otros objetos,
teniendo como consecuencia un rasgo de caracter que Freud considera tipicamente
femenino, la propensién a los celos. Reconoce que esta propension no libra a muchos
hombres de tenerla entre sus rasgos de caracter y que los celos tienen una base mas
amplia, pero les otorga un papel mas significativo en la vida animica femenina por estar
constantemente alimentados por la envidia del pene, que ha sido de este modo desviada.
Se apoya también en la frecuente fantasia Pegan a un nifio, que proviene del periodo
falico de la nifia y que consiste en el deseo de que un nifio que evoca celos y con el cual
se rivaliza sea golpeado. El nifio golpeado y acariciado es, en la interpretacion de Freud,
el clitoris de la nifia, por lo que esta fantasia representa la confesion de la masturbacion
([26-34] Freud, S.; 1919a; 1925). En el desarrollo de la nifia pequefia, la envidia del
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pene actla como una fuerza que se opone a la masturbacion falica del clitoris, de modo
que su advenimiento marca el inicio de su duro combate para librarse de ella ([38]
Freud, S.; 1932). Freud considera que el efecto mas importante de la envidia del pene o
del “descubrimiento de la inferioridad del clitoris” guarda relacion con la revuelta de la
mujer contra la masturbacion, que no acude a ella en casos en que los varones no
vacilan en hacerlo. Si bien admite que no se trata de una regla universal, plantea que
esto se debe a que “las reacciones de los individuos de ambos sexos son mezcla de
rasgos masculinos y femeninos” ([34] Freud, S.; 1925; p. 273), es decir, que el quehacer
masturbatorio seria un rasgo masculino y la sublevacion contra él uno femenino, en
individuos de cualquier sexo. No obstante, reafirma luego que “la naturaleza de la
mujer estd mas alejada de la masturbacion” y que “al menos la masturbacion en el
clitoris seria una préactica masculina, y el despliegue de la feminidad tendria por
condicién la remocidn de la sexualidad clitoridea” ([34] Freud, S.; 1925; p. 273).

Por momentos, da la impresion de que Freud olvida lo que, muchos afios antes,
habia reconocido en Contribucion a un debate sobre el onanismo (1912), respecto de la
falta de informacion sobre la masturbacién femenina disponible para él, lamentando que
“no pudiéramos considerar el onanismo de la mujer en igual medida que el del
hombre”, y opinando que éste “merece un estudio particular” ([16] Freud, S.; 1912; p.
256). Sin embargo, es posible que Freud considere que ya ha recabado suficiente
informacién como para afirmar una naturaleza de la mujer mas alejada de la
masturbacion. La intensa contracorriente opuesta a la masturbacion félica en la nifia es
concebida como un preanuncio de la oleada represiva de la pubertad, que “eliminara
una gran parte de la sexualidad masculina para dejar espacio al desarrollo de la
feminidad” ([34] Freud, S.; 1925; p. 274). Su revuelta contra esta masturbacion se
vincula con un factor que de pronto vuelve desagradable una accion que antes resultaba
profundamente placentera, y se hipotetiza que dicho factor seria la herida narcisista de
haberse descubierto desposeida del pene que otros nifios tienen ([42] Hidalgo, N. &
Paredes, P.; 2004). De esta forma, la constatacion de la diferencia anatomica entre los
sexos llevaria a la nifia a alejarse de la masculinidad y de la masturbacién masculina, y a
emprender el camino hacia el desarrollo de la feminidad. A partir de todo lo anterior, se
entiende que el proceso por el cual la nifia se extrafia de manera paulatina de la madre
guarda directa relacion con la constatacion que ella hace de la diferencia que existe

entre sus propios genitales y los masculinos ([34] Freud, S.; 1925).
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En efecto, el amor preedipico de la nifia se dirigiria en realidad a la madre félica,
de modo que su remocién como objeto de amor se facilita cuando se asocia la castracion
también a ella, dejando lugar a la expresion de los sentimientos hostiles de la
ambivalencia infantil. De esta forma, la abierta hostilidad edipica de la nifia hacia su
madre se consolida sobre la base del complejo de castracion, pues esta ultima es culpada
por el menoscabo que su propia falta de pene significa para la nifia ([38] Freud, S.;
1932). Para que la nifia finalmente se vuelva hacia el padre, el deseo preedipico que
queda evidenciado en la envidia del pene cumple un papel fundamental; en efecto, la
nifia esperaba que la madre pudiera satisfacerlo otorgandole el pene anhelado, pero tras
la decepcion de constatar ella también esta castrada, adquiere la certeza de que no lo
obtendra de ella, y la posibilidad de cumplimiento de este deseo se deposita entonces en
el padre. Ademas, la caida de la madre falica se relaciona con el descubrimiento de que
la madre “busca otros objetos de gratificacion fuera de la hija. Esto ubica a la madre
del lado de la castracion” ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004; p. 19). Asi, en la
medida que la madre requiere de otros objetos para lograr la satisfaccion, se entiende
que ella no esta completa y que, como la nifia, ha sido castrada.

Sin embargo, la situacion femenina del complejo de Edipo sélo se consolida
cuando se establece la equivalencia simbdlica en la que el hijo que el padre puede
otorgarle reemplaza al pene en el deseo de la nifia, proceso que se examinara con mayor
detencidn en el apartado siguiente. Antes de esto, el deseo de la nifia de tener un hijo no
se relacionaba con el padre, sino con la necesidad de identificarse con la madre y de
sustituir la pasividad, que caracterizaba su posicién en los cuidados maternos, por la
actividad. Es el deseo del pene, trastocado en su destino final de deseo de un hijo del
padre, el que sellaria la entrada a la feminidad y se constituiria como la meta mas
intensa de deseo femenino. La satisfaccion mas plena de este deseo estaria dada en la
realidad por el nacimiento de un hijo varén, que traeria consigo el pene anhelado en el
origen del proceso de conformacion de la subjetividad femenina. El deseo de tener un
hijo del padre pone énfasis en el hijo mas que en el padre, de modo que lo que sigue en
juego en la feminidad, una vez completado el proceso, es el deseo masculino de tener un
pene, aungque “quizd debiéramos ver en este deseo del pene, mas bien, un deseo

femenino por excelencia” ([38] Freud, S.; 1932; p. 119).
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1.2.c) Complejo de Edipo positivo y superyé femenino

Se ha dicho que el complejo de castracion en la nifia presenta ciertas
particularidades respecto al del nifio varon, y que estas particularidades se refieren al
proceso de construccion de una subjetividad especificamente femenina. De hecho, es
posible enunciar una clara diferencia que aparece entre el desarrollo femenino y el
masculino en torno a la relacion del complejo de Edipo con el complejo de castracion,
cargada de consecuencias para ambos desarrollos. EI complejo de Edipo positivo del
nifio se despliega a partir de la fase falica y es idealmente destruido a raiz de la amenaza
de castracién, de manera que la angustia de perder su pene lo lleva a abandonar sus
deseos edipicos; sin embargo, buena parte de ellos s6lo logra reprimirse, instaurando el
superyd como instancia psiquica heredera de la severidad de las figuras parentales, y
particularmente del padre ([38] Freud, S.; 1932). En la nifia, este complejo sigue un
camino muy diferente, ya que el saberse castrada opera en ella como una premisa;
reconoceria entonces su inferioridad en relacion con lo masculino, basada en la
castracion ya consumada; las posibilidades de desarrollo de la nifia a partir de este
momento ya han sido enunciadas. De esta forma, el complejo de Edipo en la nifia es
iniciado por el complejo de castracion y no destruido por €él; ademas, pareciera que el
complejo de Edipo es producto de un proceso mucho mas prolongado y, segun Freud, es
muy frecuente que la nifia nunca lo supere por completo ([37] Freud, S.; 1931).

A partir de lo anterior, Freud plantea que las implicancias culturales de la
disolucion del complejo de Edipo de la nifia serian menos importantes, en virtud de un
supery6 femenino considerado mas débil, como se discutira en apartados posteriores de
esta investigacion. Por lo demas, la relacion entre este complejo y el complejo de
castracion permitiria en la nifia una influencia menos hostil que en el nifio y tendria
efectos menos destructivos para ella ([37] Freud, S.; 1931). Por otra parte, en la medida
que la castracion representa la entrada al complejo de Edipo positivo de la nifia, Freud
entiende que el cambio de objeto se lleva a cabo gracias a una ecuacion simbélica
prefigurada que iguala el pene envidiado a un hijo. La nifia s6lo puede renunciar al
deseo del pene sustituyéndolo por el deseo de un hijo, y éste seria en realidad el
proposito de investir al padre como objeto de amor. En este proceso, la madre se
convierte en una rival para la nifia, que se transformaria entonces en una “pequefia
mujer”, capaz de sensaciones corporales que evidenciarian el despertar del aparato

genital femenino, con predominio del placer vaginal. Asi, es posible dimensionar la
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importancia de la fase preedipica en la nifia, de la cual el complejo de Edipo positivo es
una formacién secundaria, precedida e introducida por el complejo de castracién y sus
consecuencias. De este modo, “mientras que el complejo de Edipo del varon se va al
fundamento debido al complejo de castracion, el de la nifia es posibilitado e
introducido por éste” ([34] Freud, S.; 1925; p. 275).

Tanto en el desarrollo femenino como en el masculino, el sentido del contenido
del complejo de castracion es el mismo, y sus efectos son inhibir la masculinidad y
promover la feminidad. La diferencia entre este complejo en la nifia y en el nifio esta
dada por la diversidad anatémica de los genitales, y puede resumirse en la distincion
entre castracién consumada y amenaza de castracion. ElI complejo de Edipo, por su
parte, es fundamental en el desarrollo psiquico, y sus consecuencias son igualmente
relevantes, independientemente de si el complejo de castracion representa su entrada o
su salida ([34] Freud, S.; 1925). De esta forma, la nifia se desarrolla en este punto de
manera practicamente inversa al nifio pues su complejo de castracion, en vez de
contribuir a sepultar el complejo de Edipo, alista el terreno para su instauracion. La nifia
abandonaria la ligazon-madre preedipica a raiz de la envidia del pene del complejo de
castracion, accediendo a la ligazon-padre caracteristica de la situaciéon edipica. Sin
embargo, como en ella la castracion estaria consumada, no existirian motivos
suficientes para que ocurra la destruccion del complejo de Edipo que se sefiala para el
caso del nifio, de tal forma que la nifia puede permanecer en él por largo tiempo y sélo
suele llegar a deconstruirlo parcialmente. Asi, la conformacion del supery6 femenino
necesariamente se veria “perjudicada”, en la medida que esta instancia, segun Freud,
“no puede alcanzar la fuerza y la independencia que le confieren su significatividad
cultural” ([38] Freud, S.; 1932; p. 120).

Esto implica, para Freud, que en la mujer el nivel de lo éticamente normal queda
mucho mas ligado a sus origenes afectivos que en el caso del hombre, y que su superyé
nunca llega a ser tan severo e impersonal como el de éste ([34] Freud, S.; 1925), aspecto
que seré retomado en apartados posteriores de esta investigacion, en relacion al lugar de
la mujer en el desarrollo cultural. De este modo, la formacion del supery6 femenino
seguiria un curso distinto del que caracteriza el desarrollo del nifio, de tal forma que en
la nifia resultaria mucho méas potente para este fin la amenaza externa de la pérdida de la
posibilidad de ser amada. Como para la nifia la amenaza de castracion no lleva al
sepultamiento del complejo de Edipo, la renuncia a poseer el pene implica una

necesidad de reparacion, por medio de la ecuacién simbdlica pene-hijo, de modo que se
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espera del padre la sustitucion de esa falta. En la medida que este deseo se ve frustrado,
porgue nunca se consuma, la nifia va abandonando poco a poco el complejo de Edipo.
Sin embargo, el deseo de poseer un pene y el deseo de tener un hijo del padre

permanecen fuertemente investidos en lo inconciente ([33] Freud, S.; 1924).

1.3) Concepciones sobre la feminidad en Freud

Freud se refiere a la feminidad como un enigma que ha hecho reflexionar a los
hombres de todos los tiempos, y define lo femenino y lo masculino, en primer lugar, en
funcion de las particularidades descritas por la ciencia anatémica, las que se basan en
las funciones genésicas de dvulos y espermatozoides y son cumplidas en ambos sexos
por érganos especializados que, segln Freud, probablemente representan dos versiones
distintas de una misma disposicion. A pesar de que la ciencia aporta datos que apuntan a
una diferencia marcada entre ambos sexos, al mismo tiempo indica que existen partes
del aparato sexual masculino que pueden rastrearse en el femenino, donde aparecerian
atrofiados, asi como existirian partes del aparato sexual femenino en estado de atrofia en
el masculino. A partir de esta sefial de bisexualidad, podria decirse que cada persona es
hombre y mujer a la vez, pero en algunos lo masculino se presenta en mayor
proporcién, y en otros lo femenino. Sin embargo, cada individuo sélo puede tener un
tipo de productos genésicos, lo que lleva a pensar que el caracter de la masculinidad y
de la feminidad no puede ser entendido desde la anatomia ([33] Freud, S.; 1932; [44]
Laqueur, T.; 1994). La psicologia, por su parte, concibe como cualidades de la vida
animica los términos “masculino” y “femenino”, asi como la bisexualidad. Sin
embargo, al hablar de un individuo, macho o hembra, que se comporta masculina o
femeninamente, la psicologia s6lo obedece a la anatomia o a la convencién, por lo que
“no es posible dar ningun contenido nuevo a los conceptos de masculino y femenino”
([38] Freud, S.; 1932; p. 106).

En efecto, la distincion entre ambos conceptos no es propiamente psicologica,
sino que generalmente se refiere a la asociacion de lo masculino con la actividad y de lo
femenino con la pasividad, plantedndose el “desplazamiento activo” del espermatozoide
y la “espera pasiva” del 6vulo en la reproduccion como fendémeno prototipico. Sin
embargo, Freud advierte que se pueden encontrar mdltiples excepciones a esta
concepcion de conducta femenina pasiva y conducta masculina activa, la cual resulta,

por cierto, insuficiente y cada vez menos valida a medida que uno se distancia del
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terreno estrictamente sexual ([42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004). Es evidente,
entonces, que las mujeres pueden ser activas y los hombres pasivos en una multiplicidad
de circunstancias, lo que no debiera tomarse como prueba de la bisexualidad psicoldgica
de los seres humanos, ya que eso implicaria aferrarse a una concepcion de lo masculino
y lo femenino basada en la oposicion entre lo activo y lo pasivo, que no parece aportar
mucho a la reflexion. La predileccion por metas pasivas ha constituido otro intento de
definicion de la feminidad en términos psicoldgicos, y esta concepcion puede
diferenciarse claramente de la concepcion de la pasividad, en la medida que esta
preferencia puede requerir el despliegue de una gran actividad. Es posible que se haya
desarrollado a partir de la funcion sexual de la mujer, expandiéndose luego hacia otros
ambitos de su vida; sin embargo, se pone énfasis también en el impacto de las normas
sociales sobre la conducta tipicamente femenina, “que de igual modo esfuerzan a la
mujer hacia situaciones pasivas” ([38] Freud, S.; 1932; p. 107).

De cualquier manera, Freud confiesa que muchos aspectos de la oposicion entre
lo masculino y lo femenino en la vida sexual le resultan todavia inciertos, aunque su
vinculo con la vida pulsional se asume como particularmente constante. De esta forma,
podria pensarse que la libido tendria que dividirse en dos tipos, uno organizado en
funcion de metas activas y otro en funcién de metas pasivas. Sin embargo, Freud
plantea que la libido es una sola y que ésta se presta para ambas funciones, la masculina
y la femenina; asi, la libido no tiene sexo y subroga deseos de metas tanto activas como
pasivas. Ponerse al servicio de este Ultimo tipo de metas representaria para esta fuerza
pulsional Gnica un esfuerzo constrictor, es decir, la libido debié probablemente ser
obligada a asumir una funcion femenina, argumento que se sustenta en que “el logro de
la meta bioldgica es confiado a la agresion del varon y en alguna medida se lo ha
vuelto independiente de la aquiescencia de la mujer” ([38] Freud, S.; 1932; p. 122),
cumpliendo la “naturaleza” privilegiadamente con las exigencias de la masculinidad. En
una nota al pie agregada en 1915 a sus Tres ensayos de teoria sexual (1905), Freud
habia planteado que “los conceptos de «masculino» y «femenino» [...] en la ciencia se
cuentan entre los mas confusos y deben descomponerse al menos en tres direcciones”
([11] Freud, S.; 1905a; p. 200).

Se pudo esbozar anteriormente el primer significado de estos conceptos, que
guarda relacién con asociar la actividad a lo masculino y la pasividad a lo femenino; es
el sentido que se considera esencial y con el cual se suele operar en el psicoanalisis. El

segundo significado, el biologico, es el mas terminante, en la medida que lo masculino y
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lo femenino se entienden a partir de la presencia de los productos genésicos.
Finalmente, el tercer significado, el sociolégico, surge a partir de la observacion de los
sujetos en la cultura, de modo que no se puede ver en ellos, a pesar de constar de un
sexo biolégico determinado, una virilidad o una feminidad puras, tanto en términos
psicologicos como biologicos. De hecho, “todo individuo exhibe una mezcla de su
caracter sexual bioldgico con rasgos bioldgicos del otro sexo, asi como una union de
actividad y pasividad, tanto en la medida en que estos rasgos de caracter psiquico
dependen de los bioldgicos, cuanto en la medida en que son independientes de ellos”
([11] Freud, S.; 1905a; p. 200).

Ligado a lo anterior, Freud dice que el masoquismo aparece como una cualidad
femenina por excelencia. En efecto, la sofocacion de la agresion de la mujer parece estar
determinada tanto por su constitucion como por los dictamenes de la cultura, y ambos
factores colaborarian en imprimir intensas mociones pulsionales masoquistas en ella,
“susceptibles de ligar erdticamente las tendencias destructivas vueltas hacia adentro”
([38] Freud, S.; 1932; p. 107). Sin embargo, los rasgos masoquistas se encuentran
también frecuentemente en el hombre; si bien podrian interpretarse como rasgos
femeninos en ellos, ponen en evidencia, segin Freud, que el psicoanalisis no se
encontraria en condiciones de resolver el enigma de la feminidad, y que sélo un mayor
conocimiento sobre los origenes de la diferenciacion de los seres vivos en dos sexos
podria aportar en este sentido. De esta manera, el psicoanalisis no pretende encontrar
esa esencia de lo femenino, sino méas bien el proceso por medio del cual el nifio de
disposicién bisexual deviene, en su desarrollo, una mujer. Respecto de la aptitud para la
sublimacion de lo pulsional, que suele asociarse de la misma manera a las mujeres, las
variaciones individuales son demasiado importantes como para pronunciarse, aunque
Freud tiende a decir que es menor en la subjetividad femenina ([38] Freud, S.; 1932).

La prehistoria masculina de la mujer, y especialmente la ligazon-madre del
periodo preedipico, ha mostrado ser central en el desarrollo de la feminidad normal y en
sus alteraciones. Por esto, las regresiones a las fijaciones preedipicas son numerosas,
pueden formar parte de la feminidad como tal, y es probable que esta manifestacion de
la bisexualidad constituya una parte significativa de lo que hace de ella algo enigmatico
para los hombres. Por otra parte, pueden distinguirse dos capas a partir de la
identificacion de la mujer con la madre; la primera corresponde a los contenidos
preedipicos, mientras que la segunda capa se refiere al complejo de Edipo positivo ([42]

Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004). No debe subestimarse la importancia de la fase
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preedipica en el desarrollo de la nifia, pues los atributos necesarios para desempefiar su
funcion sexual adulta y para rendir en el ambito cultural comienzan a construirse en este
temprano momento; la identificacién con la madre le permitira también enamorar al
vardn, reanimando su ligazén-madre edipica. Pero el amor més intenso de la mujer le
estaria reservado a su hijo varén, y no al varon que consiguio atraer; el amor del hombre
y de la mujer estarian separados por una diferencia de fase psicolégica. Cuando la mujer
deviene madre, la falta de pene sigue ejerciendo su poder, de modo que solo la relacion
con un hijo varon podria estar relativamente libre de ambivalencia, especialmente de su
componente hostil, porque éste le permitiria resarcir su falta de pene de un modo mas
completo que lo que podria hacerlo una hija. Segun Freud, la relacién de pareja sélo
puede tener éxito en la medida que “la mujer haya conseguido hacer de su marido
también su hijo, y actuar la madre respecto de él” ([38] Freud, S.; 1932; p. 124).

Respecto de la eleccion de objeto de la mujer, Freud sefiala también que resulta
dificil distinguir sus condiciones propias del contexto social que influye sobre ésta,
aunque muchas veces la mujer elegiria a su objeto en funcion del ideal masculino con
que ella misma deseaba cumplir siendo nifia. Si ella ha persistido en la ligazon-padre
edipica, tendera a buscar un objeto amoroso que responda al patron paterno, lo que
facilitaria una mejor relacion de pareja porque la hostilidad propia de la ambivalencia de
los vinculos quedd puesta en la madre durante el complejo de Edipo, y no en la figura
masculina. Sin embargo, si la hostilidad puesta en la figura materna la rebasa y amenaza
la ligazon con el nuevo objeto, la relacion con éste pasaria a heredar la revuelta que la
mujer expreso contra su madre en un tiempo anterior ([38] Freud, S.; 1932). A partir de
la importancia que le adjudica a la envidia del pene en el desarrollo femenino, Freud
pudo observar el proceso por medio del cual la nifia cambia su deseo de pene por el de
un hijo, a la luz de ciertos fenémenos propios de la vida animica de mujeres neuroticas
adultas, en las cuales frecuentemente se encontr6 con el deseo reprimido de poseer un
pene. Este deseo infantil, representado en la envidia del pene del complejo de
castracion, seria reactivado por algun fracaso accidental, probablemente resultante de
una disposicién masculina, que lo haria cargar con los sintomas neurdticos, en la
medida que la libido proveniente de este deseo desborda hacia ellos. Cuando no aparece
este deseo del pene, puede evidenciarse un profundo deseo de hijo, dando la impresién
de que estas mujeres operan bajo el supuesto de que “la naturaleza ha dado a la mujer
el hijo como sustituto de lo otro que se vio precisada a denegarle” ([24] Freud, S.;
1917; p. 119).
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El deseo infantil del pene que aparece tan claramente en las neurosis puede
rastrearse también en el desarrollo femenino normal, donde este deseo se transforma en
el deseo del hombre, que se constituye entonces como un apéndice del pene. De esta
forma, segin Freud, “una mocién contraria a la funcion sexual femenina se convierte
en una favorable a ella”, lo que permitiria “una vida amorosa segun el tipo masculino
del amor de objeto, que puede afirmarse junto al genuinamente femenino, derivado del
narcisismo” ([24] Freud, S.; 1917; p. 119), en contraposicion a los casos en que es
exclusivamente el hijo el que posibilita el paso del amor narcisista al amor de objeto.
Por otro lado, Freud plantea que la envidia y los celos son sentimientos que tienen una
presencia mas significativa en la vida animica femenina que en la masculina, y el origen
de esta particularidad se relaciona precisamente con el papel de la envidia del pene en el
desarrollo de la nifia y con sus consecuencias. Del mismo modo, la vergiienza, que seria
segun Freud tipicamente femenina, obedeceria al intento de la mujer de esconder su
falta de pene, a pesar de que en ésta influyen también los convencionalismos culturales
([38] Freud, S.; 1932; [42] Hidalgo, N. & Paredes, P.; 2004).

Algunas concepciones sobre la subjetividad feminina, como aquella segun la
cual su sentido de justicia se guiaria con mayor facilidad por sus sentimientos tiernos u
hostiles, se justificarian, por una parte, en la preponderancia de la envidia en su vida
animica; asi, para pedir justicia es necesario haber elaborado los sentimientos de
envidia, y es precisamente la justicia la que permite superarlos, lo que no seria tan
evidente en el desarrollo de la subjetividad femenina ([38] Freud, S.; 1932). Ademas,
esta concepcion se sustenta en una diferencia que Freud desarrolla entre la formacion
del supery6 femenino y la del masculino, como se verd méas adelante. Sin embargo,
Freud reconoce que la mayoria de los varones no alcanza el ideal masculino en relacion
a la conformacion de su superyo, y que “todos los individuos humanos, a consecuencia
de su disposicion bisexual, y de la herencia cruzada, reunen en si caracteres
masculinos y femeninos, de suerte que la masculinidad y feminidad puras siguen siendo
construcciones tedricas de contenido incierto” ([34] Freud, S.; 1925; p. 276). Freud
plantea que la feminidad se caracteriza también por un elevado grado de narcisismo,
aunque reconoce que resulta dificil distinguir la influencia de la funcion sexual de la del
condicionamiento social; esto se expresaria en la eleccion de objeto de la mujer, donde
la necesidad de ser amada seria mas profunda que la de amar ([42] Hidalgo, N. &
Paredes, P.; 2004).
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Freud plantea que la eleccion de objeto de hombres y mujeres se distingue de tal
manera que el “pleno amor de objeto segun el tipo de apuntalamiento es en verdad
caracteristico del hombre” ([19] Freud, S.; 1914; p. 85). En el caso de la subjetividad
femenina, el tipo mas comdn de eleccion de objeto seria el narcisista, de tal manera que
esta subjetividad se fundaria en la necesidad de ser amada, mas que en la de amar,
porque la satisfaccion estaria dada por el hecho de que el objeto la ame como ella se
amaria a si misma ([43] lzquierdo, M. J.; 1998). Justamente, la subjetividad femenina
mas atractiva para los hombres seria la narcisista, porque “el narcisismo de una persona
despliega gran atraccion sobre aquellas que han desistido de la dimension plena de su
narcisismo propio y andan en requerimiento del amor de objeto” ([19] Freud, S; 1914;
p. 86). Puede interpretarse, segun Freud, la dificultad de la mujer y del hombre para
establecer relaciones amorosas arménicas a la luz del hecho de que sus tipos de eleccién
de objeto no coinciden, de modo que ambos pueden estar insatisfechos, con alguien que
no ama tanto como uno ama o con alguien que no satisface la necesidad de ser amado
([43] lzquierdo, M. J.; 1998). El pleno amor de objeto podria, sin embargo, ser
alcanzado por las mujeres narcisistas cuando tienen un hijo que llevaria desde el
narcisismo secundario al auténtico amor de objeto, como se ha sefialado anteriormente.

Al concluir su conferencia respecto de la feminidad, Freud advierte que la
descripcion de la mujer realizada se remite a lo que su funcién sexual determina en su
forma de ser, y que no hay que olvidar que cada mujer singular es ademas un ser
humano ([38] Freud, S.; 1932). Sin embargo, a lo largo de su obra, se evidencia una
enorme ambiguedad respecto de su concepcion de la feminidad, en la cual no termina de
zanjarse el tema de su supuesta y caracteristica predileccién por metas pasivas. La
afirmacion mas relevante, no obstante, tiene que ver con el hecho de que Freud admite
que su interés principal no reside en descubrir la esencia de la feminidad sino en
comprender como el ser humano, de disposicién bisexual en la infancia, se constituye
en una mujer en la vida adulta. Dicha explicacién gira, fundamentalmente, en torno a la
constatacion de la diferencia anatdmica entre los sexos. Por lo demas, Freud reconocio
hasta en los ultimos ensayos que le dedico a este tema que era mucho lo que le faltaba
por comprender, y que usualmente resulta sumamente dificil distinguir las
caracteristicas inherentes a la feminidad de aquellas que son moldeadas por las

condiciones sociales en que la mujer se desarrolla.
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2.- SUBJETIVIDAD Y CULTURA

2.1) Construccién del aparato psiquico: el yo y el ello

En la primera parte de esta Memoria, se realiz6 una revision de las concepciones
freudianas respecto de la sexualidad, esbozando en términos muy generales la relacion
existente entre la represion de la sexualidad, expresada como una renuncia, y las
exigencias que la insercion en la cultura le plantea al ser humano. Sin embargo, se optd
por comenzar dando cuenta de los fundamentos tedricos que pueden apreciarse en la
obra de Freud respecto del desarrollo psicosexual infantil, entendido como proceso
central en la construccion de la subjetividad, tanto masculina como femenina. En la
introduccion, se hizo mencion al hecho de que Freud hablaba de un proceso de
desarrollo del individuo, mas que de un proceso de construccion de subjetividad, pero
sus planteamientos respecto de este desarrollo dejan entrever que el individuo se
constituye en estrecha relacion con el mundo y las personas que lo rodean, de modo que
finalmente llega a ser un sujeto atravesado por la cultura. A partir de lo anterior, es
posible comprender el énfasis que se le ha dado, en el curso de esta investigacion, al
complejo de Edipo y a su culminacion en la conformacion del superyd, que representa
un triunfo de la cultura sobre el individuo, en la medida que las exigencias externas han
pasado a formar parte del aparato psiquico del sujeto. Ademas, se relevo la importancia
de entender el complejo de Edipo en términos amplios, incluyendo el complejo
negativo, el positivo y el completo, ya que todas estas concepciones contribuyen a
respaldar la idea de que la subjetividad se constituye en relacion con otros, y que en este
proceso la sexualidad ocupa un lugar central.

En un segundo momento, pudieron examinarse las particularidades del proceso
de construccidn de la subjetividad femenina, comparandolo con el desarrollo masculino,
y haciendo referencia a lo que Freud discierne respecto del complejo de Edipo en la
nifia, de la conformacion del superyé femenino y de la feminidad en general. En la
descripcion del desarrollo psicosexual de la nifia pequefia, se explicito también la
significatividad del periodo preedipico, donde la relacion que la nifia establece con la
madre produce un gran impacto en la construccion de su propia subjetividad. A pesar de
lo exhaustiva que pueda parecer esta revision tedrica en una primera mirada, es posible
notar que existe un aspecto fundamental del psicoanalisis freudiano que solo ha sido

tocado tangencialmente, pero que no ha sido desarrollado. En efecto, si se pretende
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llegar a establecer relaciones entre el proceso de construccién de la subjetividad
femenina y el lugar que la mujer ha ocupado en el desarrollo cultural propuesto por
Freud, resulta indispensable exponer, aunque sea brevemente, la forma en que este autor
entendia la constitucion del aparato psiquico en el individuo, proceso que puede ser
equiparado, como se ha dicho, a la construccion de la subjetividad. En este sentido,
también es necesario poner el acento sobre la influencia que tiene el contexto en que se
desarrolla el sujeto, la comunidad de cultura que lo rodea, en el modo en que se va
estructurando su aparato psiquico.

Cabe destacar, en primer lugar, que los conceptos de yo, ello y supery6 forman
parte de un desarrollo posterior en la obra de Freud, de su segunda topica del aparato
psiquico, la cual fue formulada a partir de una diferenciacion, tal vez mas esencial pero
que no logra abarcar la complejidad del aparato en cuestion, entre lo inconciente, lo
preconciente y lo conciente. Esta primera tdpica, que integra la premisa basica del
psicoandlisis respecto de la importancia de los procesos animicos inconcientes, es
fundamentalmente la que habia quedado fuera de la exposicioén que se ha hecho hasta
este momento, a pesar de que se encuentra, de alguna manera, implicita en lo que se ha
afirmado respecto de la influencia de la cultura sobre la sexualidad y respecto del
desarrollo psicosexual infantil. La segunda tépica, por su parte, s6lo habia quedado
esbozada a partir de la descripcion de estos procesos, sin que tampoco se hayan definido
de manera explicita los conceptos que Freud presenta en textos tan importantes como El
yo y el ello (1923) y El malestar en la cultura (1930). En este sentido, la segunda parte
de esta Memoria pretende subsanar agquellos aspectos que, por un motivo u otro, no han
podido ser relevados suficientemente en el curso de la presente investigacion. De esta
forma, es posible partir diciendo que Freud concibe que la psicologia de la conciencia es
insuficiente para dar cuenta de los procesos animicos, de modo que plantea la existencia
de intensas representaciones que no devienen concientes porque existe una fuerza que se
opone a que esto ocurra, la resistencia. La represion obedeceria entonces al estado en
que se encontraban estas representaciones antes de que pudieran acceder a la
conciencia, el cual se produjo y pudo prolongarse gracias a la fuerza de la resistencia.
Por lo tanto, siguiendo a Freud, el concepto de lo inconciente surge de la doctrina de la
represion ([31] Freud, S.; 1923a).

A partir de lo anterior, Freud establece la existencia de dos clases de inconciente,
lo reprimido, que no seria susceptible de conciencia, y lo latente o preconciente, que ha

sido alejado de la conciencia pero puede reconducirse a ella por medio del trabajo
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analitico. Sin embargo, va apareciendo una ambiguedad respecto del concepto de lo
inconciente en la medida que, segln el punto de vista descriptivo, hay dos clases de
inconciente, pero segun el dinamico s6lo uno. De cualquier manera, Freud admite que
“en el curso del posterior trabajo psicoanalitico se evidencia que estos distingos no
bastan, son insuficientes en la practica” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 18), lo que lo
conduce a comenzar a elaborar su segunda topica del aparato psiquico. En este contexto,
alude al yo como representacion de una organizacion coherente de los procesos
psiquicos en una persona; de esta instancia psiquica depende la conciencia y sus
funciones son gobernar la motilidad, entendida como descarga de las excitaciones en el
mundo exterior, controlar sus procesos parciales, aplicar la censura onirica, pero tal vez
lo méas fundamental consiste en realidad en que del yo parte la represion. Podria incluso
decirse que “el yo es la represion propiamente tal” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.;
2001; p. 93), de modo que en ciertos momentos experimenta un cierto malestar por una
resistencia que €l mismo produce pero cuyo contenido desconoce.

En este sentido, Freud sefiala que puede encontrarse “en el yo mismo algo que es
también inconciente, que se comporta exactamente como lo reprimido, vale decir,
exterioriza efectos intensos sin devenir a su vez conciente, y se necesita un trabajo
particular para hacerlo conciente” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 19). De esta forma, es
posible decir que existe en el yo una parte escindida, inconciente, cuyos procesos son
desconocidos para él, de modo que éste no tiene conciencia del acto de reprimir, por lo
que se justifica afirmar que, para Freud, el ser del yo no puede distinguirse del acto de
represion que surge de él. Asi, el yo como instancia psiquica corresponderia a la
represion misma, en la medida que necesita reprimir para poder mantenerse como tal. El
proceso por medio del cual el yo puede llegar a constituirse como objeto de
conocimiento para si mismo implica establecer una cierta distancia que sélo puede
lograrse con la mediacion de otra instancia psiquica, la cual serd descrita
progresivamente por Freud, el supery6 ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001).

La observacion de la parte inconciente del yo permite entender que lo
inconciente y lo reprimido no coinciden, es decir, que “todo reprimido es icc pero no
todo lIcc es, por serlo, reprimido. También una parte del yo, Dios sabe cuén importante,
puede ser icc, es seguramente icc ” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 19). Lo reprimido por el
yo, a fin de cuentas, son las pulsiones del individuo, por lo que este inconciente
corresponde al ello psiquico expresado en el devenir pulsional, el cual serd definido un

poco mas adelante. Este inconciente (icc) no seria susceptible de ser llevado a la
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conciencia por su nexo indisoluble con la naturaleza, y porque no existen palabras que
permitan hacerlo ingresar al mundo de la cultura. En cambio, la parte inconciente del yo
(Icc), que se le opone como ideal del yo o supery6, no coincide con esto reprimido ya
que va produciendo ciertas exteriorizaciones que evidencian su existencia y puede ser
traido a la conciencia por medio del trabajo analitico ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.;
2001).

Sin embargo, Freud plantea que “esto Icc del yo no es latente en el sentido de lo
Prcc, pues si asi fuera no podria ser activado sin devenir cc, y el hacerlo conciente no
depararia dificultades tan grandes” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 19), de modo que se ve
forzado a establecer un tercer inconciente (lcc), no reprimido, aunque desde el punto de
vista dindmico el inconciente es uno solo. A partir de lo anterior, es posible decir que el
psicoanalisis parecia haber puesto demasiado énfasis en lo reprimido, pasando por alto
que el yo también podia ser considerado, de cierta manera, inconciente en el sentido
genuino. Por esto, puede pensarse que la parte inconciente del yo, siguiendo a
Rozitchner, consta de dos dimensiones; por un lado, habria un inconciente reprimido
que por ser parte de la naturaleza no puede pasar a la cultura y, por otro lado, un
inconciente que proviene de la cultura, como prolongacion del otro devenido superyé en
uno mismo ([46] Rozitchner, L.; 2003). Entonces, “habrian dos inconcientes: aquel
perteneciente al mundo interno, el ello psiquico, y el extrafio interiorizado, proveniente
del mundo cultural, el supery6” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 94).

A partir de las consideraciones que Freud hace respecto de lo inconciente, va
consolidando una segunda tdpica del aparato psiquico, cuya superficie esta dada por la
conciencia, la cual forma parte de un sistema que se ubica inmediatamente ligado al
mundo exterior, en términos espaciales. De esta forma, tanto las percepciones
sensoriales del mundo externo como las sensaciones y sentimientos internos pueden ser
consideradas concientes. En palabras de Rozitchner, “vemos aparecer un sistema
Ilamado ‘inconsciente’, que se prolonga desde los sistemas mnemonicos, situados antes
de otro, llamado preconsciente, que es a su vez anterior al ultimo, la conciencia, en la
cual culmina la actividad motriz. Lo inconsciente no se comunica con la conciencia
sino a través del sistema preconsciente” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 32). En efecto, el
aparato psiquico del ser humano esta orientado a permitir que el sujeto opere
adecuadamente en el mundo, por lo que no se trata de un aparato biol6gico a pesar de
asentarse en la materialidad del cuerpo, sino de un aparato histérico, donde no

solamente estan integradas las relaciones del individuo con los demas seres humanos
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sino también los vinculos entre la humanidad y la cultura, los cuales obedecen a un
proceso sociohistdrico, tema que se desarrollard con mayor detalle mas adelante.

Este aparato puede concebirse como “un espacio psiquico que tiene una entrada
y una salida, y dentro de él sistemas o instancias que lo integran, los cuales mantienen
entre si una orientaciéon constante, ‘orden fijo de sucesion’, que la excitacion debe
recorrer conforme a una sucesion temporal determinada” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p.
31). El aparato en cuestion constaria de un extremo sensible, perceptual, que recibe los
estimulos pero que debe liberarse rdpidamente para acoger otros nuevos, de modo que
requiere otro sistema que almacene la excitacion momentanea bajo la forma de huellas
mnémicas, asi como instancias encargadas de conservar el orden en que ocurrieron
dichas percepciones. Lo que se encuentra en la memoria del aparato es inconciente pero
es posible, como se ha dicho, que se extienda hasta su otro extremo, la conciencia, por
medio del sistema preconciente. La representacion freudiana del yo parte del sistema P,
nucleo encargado de la percepcion, y abraza primero al preconciente (Prcc), sostenido
por los restos mnémicos. Pero como ademas el yo es inconciente, Freud establece una
nueva diferenciacion, “llamando «yo» a la esencia que parte del sistema P y que es
primero prcc, y «ello», en cambio, segln el uso de Groddeck, a lo otro psiquico en que
aquel se contintia y se comporta como icc” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 25).

De esta forma, esta expresion impersonal, el ello, responderia a una necesidad de
la naturaleza, de nuestro propio ser, a partir de la cual se va diferenciando el yo, como
resultado de la influencia que ejerce el mundo exterior sobre el aparato psiquico del
individuo por medio del sistema P, de percepcion. El individuo puede entonces ser
considerado en tanto ello psiquico, inconciente, y sobre éste, como “una superficie, se
asienta el yo, desarrollado desde el sistema P como si fuera su nucleo” ([31] Freud, S.;
1923a; p. 26), pero existe una confluencia del yo, hacia abajo, con el ello, del mismo
modo que lo reprimido se dirige hacia el ello. Por lo tanto, el aspecto inconciente del yo
se encuentra estrechamente ligado al ello psiquico, al mismo tiempo que el yo se
esfuerza en imponerle al ello las exigencias del mundo exterior y sus propias
aspiraciones, de modo que el principio de placer vaya siendo reemplazado por el
principio de realidad. De esta forma, Freud plantea que “para el yo, la percepcién
cumple la funcion que en el ello corresponde a la pulsién” ([31] Freud, S.; 1923a; p.
27), lo que significa que mientras la percepcion es la que va estructurando el yo como

instancia psiquica, la pulsién constituye aquello que conforma al ello.
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En El malestar en la cultura (1930), Freud retoma estos planteamientos respecto
de la constitucién del aparato psiquico, al referirse al sentimiento que los seres humanos
tienen de su yo propio, el cual se presenta como autonomo y unitario, diferenciado de
todo lo demas, aunque en realidad “el yo mas bien se continla hacia adentro, sin
frontera tajante, en un ser animico inconciente que designamos «ello» y al que sirve,
por asi decir, como fachada” ([36] Freud, S.; 1930; p. 67). Sin embargo, si es posible
establecer entre el yo y el mundo que lo rodea un limite nitido y claro, a pesar de que
resulta evidente que el sentimiento yoico puede ser perturbado y que los limites del yo
son variables. El sentimiento yoico ha tenido un recorrido en la vida del individuo, por
lo que se ha desarrollado hasta llegar a constituirse como se puede apreciar en las
personas adultas. De esta manera, el ser humano no nace con la capacidad de distinguir
las sensaciones que su propio yo le provee de aquellas que provienen del mundo
externo, sino que va aprendiendo a hacerlo en el curso de su desarrollo. Comenzara a
diferenciarlas en la medida que advierta que existen fuentes de excitacion que pueden
proporcionarle sensaciones siempre, aquellas que posteriormente identificara con sus
6rganos corporales, mientras que otras suelen extinguirse de forma temporal y pueden
recuperarse solo tras maltiples esfuerzos. El pecho materno representa, en los primeros
tiempos de vida, una fuente de sensaciones sumamente valorada de la cual a veces es
inevitable tener que prescindir ([36] Freud, S.; 1930).

Es posible decir que, entonces, en la relacion del lactante con el pecho materno
“se contrapone por primera vez al yo un «objeto» como algo que se encuentra «afuera»
y s6lo mediante una accion particular es esforzado a aparecer” ([36] Freud, S.; 1930;
p. 68). En periodos posteriores del desarrollo, las repetidas sensaciones de dolor y
displacer, que son tan inevitables como la ausencia del pecho y que el principio de
placer imperante intenta eliminar, refuerzan la necesidad de separar estas sensaciones
desagradables del propio yo, de modo que se forma un yo-placer puro del cual quedan
apartados todos los elementos que pueden causar displacer, los cuales se ubican en un
mundo externo ajeno y amenazante. Sin embargo, la experiencia del sujeto en la
realidad necesariamente va modificando los limites del yo-placer primitivo, porque
tarde o temprano se hara indiscutible que existen aspectos del propio yo que producen
displacer, lo que no permite desasirse de ellos en el afan de eludir el displacer, asi como
que un gran numero de experiencias placenteras, que uno desearia que formaran parte
del yo para no tener que prescindir de ellas, dependen en realidad de la disponibilidad

de ciertas condiciones en la realidad externa o de ciertos objetos. En este proceso de
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modificacion del yo-placer primitivo, va obteniéndose el aprendizaje de un
procedimiento para distinguir lo interno de lo externo, sobre el cual se asentard mas
adelante el imperio del principio de realidad propio de un mayor desarrollo yoico. Esta
diferenciacion tiene el propoésito de permitir la defensa frente a las sensaciones
displacenteras, la cual se ejecuta siempre como si el displacer tuviera su origen en el
mundo externo, hecho que esta en la base de una serie de perturbaciones patoldgicas. De
esta forma, es posible plantear que “originariamente el yo lo contiene todo; més tarde
segrega de si un mundo exterior” ([36] Freud, S.; 1930; p. 68), de tal modo que el
sentimiento yoico del sujeto en la actualidad no es mas que el vestigio de un sentimiento
mas abarcador, correspondiente al estrecho vinculo originario entre el yo y el mundo
externo.

A partir de lo anterior, es posible decir que en los umbrales de la constitucion del
aparato psiquico, no es que éste pueda ser considerado como puro ello sino que, mas
bien, el sentimiento yoico primitivo implica la fusion con el mundo externo, de modo
que este Gltimo también se percibe como parte del yo. Sin embargo, progresivamente el
yo va diferencidndose de lo que es externo a él y de lo que pertenece al terreno del ello,
aungue mantiene vinculos estrechos con ambos. En la medida que lo que se ha llamado
sistema P sostiene la relacion entre el sujeto y el mundo que lo rodea, es posible pensar
que permite que el aparato psiquico en construccién vaya dando origen a un yo, como
diferenciacion superficial del ello y conectado intimamente con él; asi, Freud comienza
a darle forma a su segunda tdpica, la que tendra profundas consecuencias en su teoria de
la cultura. En efecto, si se establece que el yo, entendido como la represion misma, se
diferencia de lo més estrictamente pulsional a partir de la posibilidad que la percepcion
le otorga de adecuarse al mundo circundante, que en el caso de los seres humanos es
precisamente el mundo definido por una cierta comunidad de cultura, es posible
plantear que la cultura cumple un rol fundamental en la constitucion del aparato
psiquico y, por tanto, de la subjetividad. La funcion del acto de reprimir, indistinguible
del yo, descansaria asi en el influjo de la cultura, es decir, “lo reprimido por el yo esta
mediado por el otro, en su forma de superyé” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p.
95). De esta forma se completa el esquema de la segunda topica freudiana del aparato
psiquico, mostrando el permanente conflicto entre el yo y el ello, entre principio de
realidad y principio de placer, del cual surge justamente el supery0 como nueva

diferenciacion a partir del yo.
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Como se ha podido esbozar anteriormente, el superyd puede concebirse como un
representante psiquico de la cultura o, en palabras de Freud, como “el subrogado del
mundo exterior real en lo animico” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 30). En este sentido,
puede decirse que el impacto de la cultura sobre el aparato psiquico del sujeto se plasma
en una instancia especifica, el superyd, el cual ademés “mantiene un vinculo menos
firme con la conciencia” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 30), es decir que, como el yo, tiene
una parte inconciente. Esto ya habia sido mencionado antes, cuando se dijo que la parte
inconciente del yo constaba de una dimension que provenia de la cultura; de esta
manera, el superyd seria una prolongacion del otro en una instancia psiquica interna,
que es también una pieza central de la subjetividad ([46] Rozitchner, L.; 2003). Como
se vera en los apartados siguientes, el superyd estd constituido en gran parte por un
sentimiento de culpa inconciente, el cual se encuentra intimamente ligado a los procesos
de desarrollo de la cultura y la civilizacion, lo que también serd examinado a
continuacion. Ademas, la instauracion del principio de realidad y la represion de las
pulsiones del ello dan origen a procesos de identificacion en que la libido objetal es
depuesta poco a poco en favor de libido narcisista. La identificacion desempefia un rol
fundamental en la constitucion del superyo, en la medida que la desexualizacion que
implica esta sustitucion libidinal permite renunciar al objeto y ligar a los seres humanos
en unidades cada vez mayores, tal como lo exige la cultura. En efecto, Freud también
planted en otros textos que el narcisismo se opone al desarrollo de la cultura, ya que éste
requiere al mismo tiempo de fuertes lazos libidinales e identificatorios con otras
personas y de una restriccion de la sexualidad, a la que ya se ha aludido en términos
amplios como renuncia pulsional ([36] Freud, S.; 1930).

Por otro lado, en la primera parte de esta investigacion, se dio cuenta del
desarrollo psicosexual que conduce a nifios y nifias a conformar un superyd, tal vez
diverso en algunos sentidos, pero en ambos casos con relacion al complejo de Edipo y
los fendmenos que lo rodean. El contenido del complejo de Edipo parece justamente
apuntar a procesos de identificacion y de investiduras objetales que vinculan
estrechamente al sujeto con las demas personas, partiendo por los padres, y la
comunidad de cultura. Por esto, se ha planteado que el supery6 representa un punto de
convergencia entre la construccion de la subjetividad y el proceso de desarrollo cultural.
A partir de lo anterior, cobra sentido proseguir la presente investigacion con una
revision de los planteamientos del propio Freud respecto del desarrollo de la cultura,

poniendo énfasis en los vinculos existentes con su representante animico, el superyo.
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Esta revision implica remitirse a las indagaciones en las que Freud aborda los origenes
de la cultura humana, desde la prohibicion del incesto y la instalacion de ciertos
preceptos-tabl que permiten la conservacion de los lazos de la comunidad. A partir de
lo que propone Freud en Totem y tabd (1913) respecto de la horda primordial, es posible
seguir el desarrollo que realiza la humanidad desde sus albores para llegar a constituirse
como una civilizacion. En este proceso resulta central la instauracion de un superyé en
los individuos que conforman una cultura, e incluso de un superyd cultural, porque la
inscripcion del sujeto en la cultura necesariamente conlleva una renuncia de lo pulsional
para la cual la existencia del supery6 es decisiva, como podra constatarse en los

apartados siguientes de esta investigacion.

2.2) El proceso de desarrollo cultural: el superyo

Después de la revision de los planteamientos freudianos respecto de la
construccion de la subjetividad, particularmente en relacion a la sexualidad femenina,
realizados en la primera parte de esta Memoria, y de haber presentado los elementos
principales del proceso de conformacién del aparato psiquico, se hace necesario realizar
un recorrido por la descripcion que propone Freud acerca de los origenes de la cultura'y
su posterior desarrollo puesto que este proceso se encuentra intimamente ligado a la
construccion de la subjetividad. En este contexto, la cultura esta siendo entendida como
“toda la suma de operaciones y normas que distancian nuestra vida humana de la de
nuestros antepasados animales, y que sirven a dos fines: la proteccion del ser humano
frente a la naturaleza y la regulacion de los vinculos reciprocos entre los hombres”
([36] Freud, S.; 1930; p. 88). La forma en que se lleva a cabo esta regulacion de los
vinculos reciprocos es, junto con la utilidad representada por la capacidad de dominar la
naturaleza y de protegerse de sus fuerzas destructivas, un rasgo muy importante de toda
cultura ([36] Freud, S.; 1930).

El desarrollo de la cultura es un proceso que involucra a toda la humanidad y
que se pone al servicio del Eros, en la medida que pretende ligar a los individuos en
comunidades cada vez mayores por medio de lazos libidinales entre los seres humanos,
ademas de la reunidn por el trabajo. De esta forma, la pulsién de agresion se constituye
como un potente obstaculo para la cohesion de la comunidad y para la fuerza del Eros,
porque significa un subrogado de la pulsion de muerte. Por ello, para Freud, el sentido

del desarrollo cultural se esclarece en la medida que muestra “la lucha entre Eros y
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Muerte, pulsion de vida y pulsién de destruccion, tal como se consuma en la especie
humana. Esta lucha es el contenido esencial de la vida en general, y por eso el
desarrollo cultural puede caracterizarse sucintamente como la lucha por la vida de la
especie humana” ([36] Freud, S.; 1930; p. 118).

Freud llega a consolidar su hipdtesis acerca de la génesis de la vida en
comunidad de cultura de los seres humanos cuando hace el intento de explicar el origen
de la prohibicion del incesto, ligado a la existencia de un sistema social organizado en
funcion del totemismo. Al investigar la exogamia, como el mecanismo creado con el fin
de lograr la prohibicién del incesto, va dando cuenta de diversos aspectos del sistema
totémico, los cuales va asociando sistematicamente a ciertos mecanismos y modos de
funcionar que se observan también en los neuréticos, sobretodo en los que se
encuentran rasgos obsesivos ([17] Freud, S.; 1913).

Freud plantea que resulta incuestionable el hecho de que “el totemismo
constituyo una fase regular de todas las culturas” ([17] Freud, S.; 1913; p. 110), y que
para comprender este sistema, a la vez social y religioso, se hace necesario responder a
las preguntas que apuntan al “origen de la descendencia totémica, a la motivacion de la
exogamia (y correlativamente, del tabu del incesto que ella subroga) y al vinculo entre
ambas, la organizacién totémica y la prohibicion del incesto” ([17] Freud, S.; 1913; p.
111). Aqui se observa que establece un lazo entre el desmedido horror al incesto de los
primitivos y el sistema totémico, lazo que va evidenciando al describir, y criticar,
diversas teorias de otros autores acerca del origen del totemismo ([17] Freud, S.; 1913).

Para su elaboracion tedrica, Freud se queda principalmente con la hipdtesis
darwiniana que refiere a la existencia de un “estado social primordial del ser humano”
([17] Freud, S.; 1913; p. 128) en la que los hominidos se organizaban en hordas
primitivas pequefias, comandadas por un macho poderoso, celoso y violento que
impedia la practica sexual promiscua dentro del grupo. En efecto, era el poseedor de
todas las hembras de la horda y ejercia su poder en contra de quienes amenazaban su
lugar, expulsando a los machos més jovenes y estableciendo la exogamia para ellos
([17] Freud, S.; 1913).

Freud agrega a la teoria de Darwin los aspectos psicologicos que aqui interesan
para explicar la exogamia, el origen del totemismo y otros problemas que se trataran a
continuacion. Como ya se ha mencionado, el padre de la horda primordial era un macho
celoso, poseedor de todas las mujeres, que expulsa a los machos jovenes del clan. Para

Freud, este “violento padre primordial era por cierto el arquetipo envidiado y temido
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de cada uno de los miembros de la banda de hermanos” ([17] Freud, S.; 1913; p. 143).
A pesar de ello, estos hermanos expulsados un dia se reunieron, se aliaron, y en
conjunto “mataron y devoraron al padre, y asi pusieron fin a la horda paterna. Unidos
osaron hacer y llevaron a cabo lo que individualmente les habria sido imposible” ([17]
Freud, S.; 1913; p. 143).

Por medio de la devoracion, los hermanos se identifican con el padre asesinado y
cada uno de ellos conserva para si una porcion de su fuerza. En este contexto, se lleva a
cabo la celebracion de la fiesta expresada en el banquete totémico, la cual “seria la
repeticion y celebracion recordatoria de aquella hazafia memorable y criminal con la
cual tuvieron comienzo tantas cosas: las organizaciones sociales, las limitaciones
éticas y la religion” ([17] Freud, S.; 1913; p. 144). En el banquete totémico, el
ceremonial de asesinar y devorar al animal totémico que sustituye al padre primordial
debe hacerse en presencia de cada uno de los miembros del clan y, del mismo modo,
todos deben comer del animal. Esto se puede entender a la luz de la existencia de una
“conciencia de que ejecutan una accion prohibida al individuo y solo legitima con la
participacion de todos” ([17] Freud, S.; 1913; p. 142). En este sentido, la accion en
conjunto de los miembros del clan buscaria que la responsabilidad recayera en todos y
en ninguno de ellos, librandose de ese modo de la culpa por el crimen.

Ahora bien, al mismo tiempo que se celebra la fiesta por el asesinato y la
devoracioén del padre, aparece el lamento totémico como una manifestacion compulsiva
que se origina en el temor a una potente represalia y que tiene como principal objetivo
“sacarse de encima la responsabilidad por la muerte” ([17] Freud, S.; 1913; p. 142).
Como se explica este doble caracter del ceremonial totémico, en el que se celebra el
triunfo sobre el padre omnipotente y, a la vez, se llora su muerte, guarda relacion con
una caracteristica de la vida animica que Freud ya discernio respecto de los sentimientos
hacia el padre en neurdticos y en nifios pequefios, y que permite dar cuenta de un mayor
namero de fendmenos que derivan de este hecho ([17] Freud, S.; 1913).

En efecto, la ambivalencia de sentimientos hacia el padre por parte de los
hermanos se hace evidente cuando, luego de darle muerte y satisfacer asi su odio y su
deseo de eliminar a aquel ser que les imponia tantas restricciones, sobrevienen aquellos
sentimientos de amor y admiracion que habian quedado sofocados por la hostilidad.
Estas mociones tiernas aparecen en forma de conciencia de culpa por el crimen
cometido, culpa que eleva la fuerza y omnipotencia del padre muerto y cuyas

restricciones ejercen su presion ya no desde el exterior, sino que son interiorizadas por
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los hermanos por medio de lo que Freud denomina la “obediencia de efecto retardado”.
Freud ademas hipotetiza que la instalacién de una conciencia moral podria haberse visto
reforzada porque el asesinato no logra satisfacer completamente el deseo originario de
cada hermano de reemplazar al padre en su lugar de poder, “el fracaso es mucho mas
propicio que la satisfaccion para la reaccion moral” ([17] Freud, S.; 1913; nota al pie,
p. 145) Es asi como la prohibicion de repetir el crimen se instala en el precepto-tabu de
no matar al animal totémico como sustituto del padre asesinado, y la prohibicion del
comercio sexual con las mujeres del tétem-padre es subrogada por el precepto-tabd de
la prohibicién del incesto, que da origen a la exogamia ([17] Freud, S.; 1913). De este
modo, para Freud es la conciencia de culpa del hijo varén la que instala los dos tabues
que fundan el totemismo, prohibiciones que se reeditan en el individuo haciéndose
efectivas en los dos deseos esenciales y reprimidos del complejo de Edipo.

Respecto del tabu del incesto, Freud sefiala que tuvo el objetivo de mantener el
orden social erigido al momento de consumar el deseo de los hermanos de matar al
padre de la horda; en efecto, con el asesinato del padre las mujeres quedan liberadas de
su poder, por lo que cada hermano habria querido poseerlas para si: “la necesidad
sexual no une a los varones, sino que provoca desavenencias entre ellos” ([17] Freud,
S.; 1913; p. 146). Como cada uno de los hermanos tom¢ parte de la fuerza del padre por
medio de la devoracidén, ninguno era lo suficientemente fuerte como para asegurarse el
poder sobre los otros, lo que conllevo a que todos renunciaran a ese lugar, estableciendo
asi la prohibicion del comercio sexual con las mujeres del clan totémico ([17] Freud, S.;
1913).

Se puede colegir, entonces, que la posibilidad de la convivencia humana se abre
“cuando se aglutina una mayoria mas fuerte que los individuos aislados, y cohesionada
frente a estos. Ahora el poder se contrapone, como «derecho», al poder del individuo,
que es condenado como «violencia bruta». Esta sustitucion del poder del individuo por
el de la comunidad es el paso cultural decisivo” ([36] Freud, S.; 1930; p. 93-94), cuya
esencia guarda relacion con la limitacion de las posibilidades de satisfaccion que se
introduce cuando los individuos viven en comunidad. De esta manera, es posible sefalar
que la esencia del proceso de desarrollo cultural esta dada por el hecho de que la cultura
se fundamenta sobre una renuncia de lo pulsional ([36] Freud, S.; 1930).

Dentro de las limitaciones que la cultura le impone al individuo encontramos
que en su primera fase de desarrollo, el totemismo, la exigencia de la prohibicién del

incesto restringio drasticamente la vida sexual. Ademas, por medio del tabu, la ley y las
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costumbres se imponen nuevas limitaciones a la vida sexual de los seres humanos. Por
ello, es facil comprender porqué el ser humano no puede sentirse dichoso en la cultura.
Ella le impone, no s6lo una limitacion de la vida sexual, sino que ademas una limitacion
de la satisfaccion que podria obtener por medio de la expresion de su agresividad. Se
plantea, entonces, que la cultura esta en el origen de una gran parte del sufrimiento del
ser humano, el cual seria més feliz si pudiera renunciar a ella y regresar de algin modo
a sus condiciones primitivas de vida. Esta afirmacion resulta sorprendente si se toma en
cuenta que es la misma cultura la que provee a las personas los elementos para
defenderse del sufrimiento ([36] Freud, S.; 1930).

Por otra parte, volviendo al totemismo, a la prohibicién de matar al animal
totémico se agrega la prohibicion de comerlo, lo que segun Freud resulta en un primer
esbozo de las futuras religiones y que, como se verd mas adelante, a su vez va
configurando la instancia psiquica superyoica. EI animal totémico es un subrogado del
padre que con su muerte provoca un fuerte sentimiento de culpa en los hijos parricidas.
Los hermanos hacen un intento de reconciliarse con él por medio de las ceremonias
totemistas y del establecimiento de tabues que tienen por fin no cometer nuevamente el
crimen, y en compensacion por ello exigen al padre “todo cuanto la fantasia infantil
tiene derecho a esperar de él: amparo, providencia e indulgencia™ ([17] Freud, S.;
1913; p. 146), rasgo que permanece en los sistemas religiosos actuales. Junto a éste, la
ambivalencia del totemismo se conserva de manera muy efectiva en el sistema religioso
pues, al mismo tiempo que se manifiesta el arrepentimiento, la celebracion por la
hazafia en que el padre es vencido se expresa en la fiesta totémica de sacrificio del
animal para recordar el triunfo y reforzar la identidad con las cualidades del padre,
cuando éstas amenazan con desaparecer ([17] Freud, S.; 1913).

No hay que perder de vista que, a pesar de que se haya consumado el deseo de
eliminar al padre, la tendencia al parricidio perdura en los hermanos. En efecto, segln
Freud, no seria necesario el establecimiento de prohibiciones si no existiera el deseo de
realizar aquello prohibido, “no es preciso prohibir lo que nadie anhela hacer” ([17]
Freud, S.; 1913; p. 74). Por esto, los hermanos se ven compelidos a una nueva
prohibicion, con la que se asegura el mantenimiento del orden social: “ninguno de ellos
puede ser tratado por otro como todos en comun trataron al padre” ([17] Freud, S.;
1913; p. 147). Se establece, de este modo, una prohibicion de fundamento social que
fortalece los vinculos sociales fraternos que tienen una gran influencia en el desarrollo

de la comunidad.
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Entonces, la justicia en los vinculos entre los miembros de la comunidad
representa otro requisito de la cultura, pues debe existir un grado de seguridad respecto
de que el orden juridico establecido para todos, donde ningin hermano tendra permitido
ocupar el lugar del padre, no se rompera para favorecer a un individuo en particular.
Este desarrollo deberia tender a producir la extincion de la violencia bruta, bajo el alero
de un derecho al que todos los individuos capaces de llevar una vida comunitaria se
comprometan con el sacrificio de sus pulsiones. De esta forma, queda en evidencia que
la libertad individual no es un patrimonio de la cultura, en la medida que el desarrollo
cultural, justamente, le impone limitaciones a todos por igual, sobre la base de la justicia
([36] Freud, S.; 1930)

Ahora bien, retomando el vinculo entre totemismo y religion es posible dar
cuenta de otro fenébmeno que cobrard suma importancia en el desarrollo de la
comunidad de cultura, el ideal del padre que, posteriormente, se mudara en un ideal del
yo. A lo largo del proceso de desarrollo del sistema totémico la figura del animal va
siendo modificada por la emergencia de la idea de un dios, el cual, segun la observacion
de Freud, “en el fondo no es mas que un padre enaltecido” ([17] Freud, S.; 1913; p.
149). De esta forma, el autor propone que el animal totémico se constituye como el
reemplazante del padre que, posteriormente, por una segunda modificacion, se sustituye
por una figura divina que recupera la forma humana; Freud hipotetiza que este salto fue
producido con el pasar del tiempo por una modificacién del vinculo con el padre v,
consecuentemente, del vinculo con el animal totémico ([17] Freud, S.; 1913).

En efecto, luego de la alianza entre los hermanos para asesinar al padre, movidos
por el deseo de cada uno de ellos de ocupar el lugar de poder, se repite esta hazafia por
medio del banquete totémico en el que, gracias a la devoracion del animal, pueden
identificarse con él. Sin embargo, como se ha mencionado, ninguno de los hermanos
puede consumar el deseo originario de ser el padre, puesto que se ha establecido la
prohibicion que permite mantener los lazos fraternos. A pesar de que el deseo de lograr
“aquella perfeccion de poder del padre” ([17] Freud, S.; 1913; p. 150) nunca puede
Ilevarse a cabo, éste permanece y, con el pasar del tiempo, la mocién hostil va cediendo
lugar a la afioranza del padre, expresada en un “ideal cuyo contenido era la plenitud de
poder y la ilimitacion del padre primordial antafio combatido, asi como el apronte a
sometérsele” ([17] Freud, S.; 1913; p. 150).

Posteriormente, con el paso del clan totémico al sistema de linajes, el estado de

igualdad entre los individuos, que promovia la prohibicion totémica mencionada mas
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arriba, va modificandose y va apareciendo una tendencia a la adoracion de ciertos
individuos que por sus caracteristicas se hacen dignos de enaltecimiento. Por ello, son
ubicados en un nivel distinto al resto de la comunidad y, de esta forma, el ideal del
padre que se habia ido instalando cobra expresion en la creacion de dioses bajo la forma
de estos individuos venerados. Freud confiesa que no sabe qué lugar otorgarle a las
divinidades maternas en este desarrollo, pero que supone que ellas precedieron de
manera universal a los dioses paternos ([17] Freud, S.; 1913).

Por otra parte, el cambio en el vinculo con el padre trae consigo consecuencias
también en el aspecto social de la organizacion de la comunidad. Antes, la sociedad
estaba organizada en funcidén de la relacion entre hermanos, con todas las prohibiciones
y deberes que el clan conllevaba, por lo que con el advenimiento de los dioses paternos
“la sociedad sin padre se trasmudd poco a poco en la sociedad de régimen patriarcal”
([17] Freud, S.; 1913; p. 151). En ese sentido, la familia se constituye como una
restitucion de la horda primordial, sin embargo, los logros sociales alcanzados por el
clan de hermanos no se destituyen y la figura de este nuevo padre no resulta lo
suficientemente poderosa y violenta como para igualarse al padre primordial, lo que
permite “la perduracion de la necesidad religiosa y la conservacion de la insaciada
aforanza del padre” ([17] Freud, S.; 1913; p. 151).

Con el paso del tiempo, el animal totémico va perdiendo su caracter de sagrado
en la medida que va cambiando el sentido del sacrificio: ahora el animal es presentado
como ofrenda al dios, ain mas, es él mismo quien exige el sacrificio. Es en este punto
donde la autoridad del padre logra su maxima expresion, lo que junto a la nueva
institucion del sacrificio al dios permite una mayor descarga de la conciencia de culpa
de los hermanos, pues ya no recae en ellos la responsabilidad por el asesinato. De esta
manera, se configura “la suprema desmentida de la gran fechoria con la cual
empezaron la sociedad y la conciencia de culpa” ([17] Freud, S.; 1913; p. 152). Por otra
parte, el cambio en el sentido del sacrificio muestra también la satisfaccion que provoca
la sustitucion del antiguo representante del padre, el animal totémico, por la figura més
enaltecida de dios, en forma humana, “dios supera la parte animal de su ser” ([17]
Freud, S.; 1913; p. 152).

El padre se hace poseedor de una renovada autoridad, que es representada en los
dioses, en su aspecto religioso, y en los reyes, en su aspecto social. De esta forma,
siguiendo la logica del complejo paterno, el vinculo con estos sustitutos necesariamente

se encontrara cruzado por la ambivalencia de sentimientos, los cuales no han sido
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relegados a pesar del empefio puesto en ello; en efecto, “la sofocacion més intensa
necesariamente dejara espacio a unas mociones sustitutivas desfiguradas y a unas
reacciones que de ellas se siguen” ([17] Freud, S.; 1913; p. 160); asi, el ceremonial del
sacrificio se sigue repitiendo de manera compulsiva como recordatorio de la hazafia,
bajo diversas manifestaciones sustitutivas.

A partir del desarrollo propuesto més arriba, Freud releva uno de los aspectos
maés fundamentales de su tesis sobre el desarrollo de los pueblos. La institucionalizacion
de la religion, de la organizacion social y de la ética, producto del asesinato primordial,
se enlaza intimamente con la instauracion del complejo de Edipo, reconocido en la
literatura freudiana como el nucleo de las neurosis, en la medida que ambos procesos
guardan una expresa relacion con el vinculo que se establece con el padre. Se entiende
entonces que la ambivalencia no s6lo adscribe a un universal en la vida de sentimientos
de los individuos, sino que va mas alla y remite, en Gltima instancia, a una formacion
que “fuera adquirida por la humanidad en el complejo paterno” ([17] Freud, S.; 1913;
p. 158).

De esta forma, es posible plantear que el complejo de Edipo se constituye como
el punto de convergencia entre la filogénesis y la ontogénesis, en la medida que su
desarrollo en los individuos repite aquella hazafa realizada por la horda primordial.
Ademas, las prohibiciones exteriores que infligia el padre primordial se iran
progresivamente internalizando en los individuos en la funcién del complejo, al mismo
tiempo que los sacrificios y las fiestas actuales permitiran la reedicion del parricidio que
permitio la fundacion de la civilizacion. En efecto, cuando se introduce el padre en el
vinculo que el nifio establece de forma inmediata con la madre, la prohibicion que éste
impone a la satisfaccion pulsional del nifio en ese vinculo tiene como consecuencia la
renuncia al objeto-madre y la instalacién del tabd del incesto. Gobiernan al nifio
entonces aquellos sentimientos hostiles hacia el padre, los mismos que se mencionaban
mas arriba en relacién al clan de hermanos; estos sentimientos, como menciona Freud
en Psicologia de las masas y analisis del yo (1921), junto con una regresion a la fase
oral permiten al nifio identificarse con el padre, tomando su propia fuerza para
combatirlo. De esta forma., “la lucha a muerte, constituye la base sobre la cual se
produce, como herencia (el desenlace del padre muerto), el “Superyd”: el nifio se hace
como el padre después de su parricidio” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 97).
Una identificacion con el padre muerto permite la constitucion del supery6, que toma la

severidad del padre como castigo por la agresion que le ha sido infligida e instituye las
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prohibiciones necesarias para que la agresién no se vuelva a producir ([36] Freud, S.;
1930). De esta manera, el supery0 resulta el heredero del complejo de Edipo en la
medida que se instala como una forma de volver a la vida al padre asesinado, gracias a
la conservacion de sus mandatos.

El concepto de superyo tiene en la literatura freudiana un desarrollo que se basa
en la formulacion de un ideal del padre, como propone Freud en Totem y Tabu (1913),
ideal que posteriormente pasa a conformar el ideal del yo, del que habla en Introduccion
del narcisismo (1914) y en Psicologia de las masas y analisis del yo (1921). Unos afios
maés tarde, en El yo y el ello (1923), Freud alude a “una sedimentacién en el yo, que
consiste en el establecimiento de estas dos identificaciones [con el padre y la madre],
unificadas de alguna manera entre si. Esta alteracion del yo recibe su posicion
especial: se enfrenta al otro contenido del yo como ideal del yo o superyé” ([31] Freud,
S.; 1923a; p. 35-36), de lo que se desprende que, en este momento, utiliza los conceptos
de ideal del yo y de superyd de manera indiferenciada.

Ya en EI malestar en la cultura (1930) Freud ha adoptado el término superyo
para referirse a la instancia psiquica representante de la autoridad, una de cuyas
funciones esta dada por la conciencia moral, que en su actividad censora vigila y
enjuicia al yo. El sentimiento de culpa obedece a la percepcion que tiene el yo de la
tension entre sus aspiraciones y las exigencias del supery0, es decir, corresponde a la
severidad de la conciencia moral ([36] Freud, S.; 1930). Es posible entender, entonces,
que Freud al hablar de “las exigencias del superyd” se esta refiriendo al influjo que
ejerce esta instancia en el yo, por medio de los deberes y prohibiciones que le impone,
para que logre asemejarse y alcanzar el ideal del yo, como deseo de ocupar el lugar de
perfeccion del padre. Se expresa asi que el ideal del yo ya no alude a la instancia
psiquica propuesta por el autor en 1923, sino que remite mas bien a una representacion a
la que el yo es forzado a alcanzar por medio de la presion del supery6. En ese sentido,
es posible decir que el supery6 contiene en si la exigencia del asi como el ideal debes
ser, pero también la prohibicion expresada en el mandato asi como el padre no puedes
ser.

Ante la angustia frente a esta instancia critica aparece la necesidad de castigo,
que consiste en “una exteriorizacion pulsional del yo que ha devenido masoquista bajo
el influjo del supery6 sadico, vale decir, que emplea un fragmento de la pulsion de
destruccion interior, preexistente en él, en una ligazon erdtica con el superyé” ([36]

Freud, S.; 1930; p. 132). Si bien puede decirse que la conciencia de culpa precede a la
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instauracion del superyd, tal como sucede en el mito de la horda primordial, no puede
decirse lo mismo respecto de la conciencia moral, que s6lo cobra sentido como una de
las funciones de esta instancia psiquica. Asi, la conciencia de culpa es la expresion
inmediata de la angustia que provoca la posibilidad de perder el amor de la figura de
autoridad externa, en el conflicto entre esta necesidad de amor y el esfuerzo a la
satisfaccion pulsional; cuando no ocurre esta satisfaccion, aparece la tendencia a la
agresion. De esta manera, un primer estrato del sentimiento de culpa tendria que ver con
esta angustia a la autoridad externa, y un segundo estrato con la angustia frente a la
autoridad de una instancia interna, el superyd. Se entiende, entonces, que el sentimiento
de culpa tiene una génesis ligada al superyd y su severidad expresada en la conciencia
moral, como una de sus funciones ([36] Freud, S.; 1930).

Como se ha mencionado en el apartado anterior, el superyd mantiene un nexo
indisoluble con lo inconsciente por ser el heredero de los conflictos entre el yo y el ello;
entonces, ademas de contener a la conciencia de culpa como su antecedente, contiene
también a un sentimiento de culpa inconciente, el cual aparece ligado a la represion del
asesinato del padre primordial. Este sentimiento inconciente y su vinculo con el
desarrollo de la civilizacion serdn examinados con mayor detencion en el siguiente
apartado. Ahora bien, resulta necesario esclarecer la diferenciacion que Freud hace
respecto al sentimiento inconciente de culpa frente a uno conciente. En el El yo y el ello
(1923) deja entrever que el sentimiento conciente de culpa de algunos sintomas
neuroticos expresaria la tension entre el yo y el ideal del yo producto del influjo de la
conciencia moral. Sin embargo, como se ha dicho, la conciencia moral es una funcion
del supery6 que, como tal, tiene también una ligazén con lo inconsciente, por lo que
“gran parte del sentimiento de culpa tiene que ser normalmente inconciente, porque la
génesis de la conciencia moral se enlaza de manera intima con el complejo de Edipo,
que pertenece al inconciente” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 52-53).

El origen del sentimiento de culpa sigue dos caminos: en primer lugar, la
angustia frente a la autoridad y, posteriormente, la angustia ante el supery6. La angustia
frente a la autoridad obliga a la renuncia pulsional, mientras que la angustia frente al
supery6 ademas impone el castigo porque a éste no se le pueden ocultar los deseos que
han sido prohibidos pero que no cesan en su aparicion. La conciencia moral, en este
punto, explica la severidad del superyd, que viene a ser la continuacion de la severidad
de la autoridad externa, que ha sido relevada por ella; se comienza a vislumbrar,

entonces, que el superyd corresponderia a la interdiccion de un otro cultural,
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interiorizada en el individuo. Por su parte, en la angustia ante la autoridad la ligazén que
existe entre la renuncia a lo pulsional y la conciencia moral es evidente: la renuncia “es
la consecuencia de la angustia frente a la autoridad externa; se renuncia a
satisfacciones para no perder su amor” ([36] Freud, S.; 1930; p. 123). Aqui la renuncia
es suficiente porque se hace lo que impone la autoridad, lo que implica que no quedaria
un sentimiento de culpa posterior. En cambio, en la angustia ante el superyd, la renuncia
no logra satisfacer el imperativo porque el deseo permanece y no se le puede esconder
al supery0 su existencia; por esta razon “pese a la renuncia consumada sobrevendra un
sentimiento de culpa, y es esta una gran desventaja econdmica de la implantacion del
supery6 o, lo que es lo mismo, de la formacién de la conciencia moral” ([36] Freud, S.;
1930; p. 123). Como en este estado la renuncia pulsional no asegura quedar liberado del
sentimiento de culpa, la “desdicha que amenazaba desde afuera —pérdida de amor y
castigo por parte de la autoridad externa— se ha trocado en una desdicha interior
permanente, la tension de la conciencia de culpa” ([36] Freud, S.; 1930; p. 123).

Entonces, es posible plantear una secuencia temporal, mas o menos definida, en
el desarrollo de estos fendmenos psiquicos. En primer lugar, se establece una renuncia a
lo pulsional como consecuencia de la amenaza ante la pérdida de amor y a la agresion
de una autoridad externa; en segundo lugar, la institucién de una autoridad interna a
partir de la externa, que implica otra renuncia a lo pulsional causada por la angustia ante
la conciencia moral que impone esta autoridad. En el segundo estadio, la mala accién y
el deseo de llevarla a cabo representan lo mismo, por lo que sobreviene ante ambos la
conciencia de culpa y la necesidad de castigo, que se expresa por medio de la agresion
de la conciencia moral, la cual mantiene la fuerza de la agresion de la autoridad. En un
principio, la angustia que luego devendra conciencia moral obliga a la renuncia
pulsional pero, posteriormente, esta relacion se invierte. Es decir, toda vez que se
produzca una renuncia a lo pulsional ésta sera tomada por la conciencia moral como
fuente de exigencia, por lo que mientras mas renuncias sean llevadas a cabo, mas
aumentara la severidad de la conciencia moral ([36] Freud, S.; 1930).

Finalmente, es posible entender que la renuncia pulsional que impone el
sentimiento de culpa, con todas sus consecuencias, y provocado por la tension en el yo
ante las exigencias del superyd, resulta necesario para la conservacion de los lazos entre
los miembros de la comunidad; esta renuncia afecta tanto a una parte de la sexualidad
como a las tendencias agresivas inherentes al ser humano. Por ello, el asesinato del

padre primordial inaugura la entrada del individuo a la sociedad de cultura, fendmeno
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que se repite y se reedita en el complejo de Edipo. Ahora bien, resta dilucidar mas
profundamente la relacion que existe entre el desarrollo del individuo y el proceso de
desarrollo cultural presentado mas arriba, para lograr una comprensién acerca de como
ambos procesos pueden resultar analogos y sobretodo como el aparato psiquico, y por
tanto la subjetividad, reproduce de alguna manera la organizacion social, propia de la
cultura. Esta relacion sera examinada en el apartado que sigue, con el objetivo de
aproximarse al problema planteado al comienzo de esta investigacion, respecto de la
relacion existente entre el proceso de construccion de una subjetividad especificamente

femeninay el proceso de desarrollo cultural en Freud.

2.3) Relacién entre desarrollo individual y cultural

El presente apartado pretende recoger los planteamientos freudianos que aluden
directamente a una relacion entre el proceso de desarrollo individual, en el que se
construye una subjetividad en funcién de una determinada estructuracion animica, y el
desarrollo de la cultura, tal como ha sido mencionado anteriormente. Psicologia de las
masas y analisis del yo (1921) y El malestar en la cultura (1930) son los escritos
fundamentales en que Freud abordé dicha tematica. La relacidn que se establece entre el
desarrollo individual y el cultural se funda en la apreciacién de que ambos procesos son
de “una naturaleza muy semejante, si es que no se trata de un mismo proceso que
envuelve a objetos de diversa clase. El proceso cultural de la humanidad es, desde
luego, una abstraccion de orden més elevado que el desarrollo del individuo” ([36]
Freud, S.; 1930; p. 135).

En este contexto, cobran importancia las concepciones freudianas respecto de la
psicologia individual y la psicologia social, segun las cuales la vida animica del
individuo esta caracterizada por la importancia de los otros, que pueden ser objetos,
modelos, aliados o0 enemigos, razon por la cual “desde el comienzo mismo la psicologia
individual es simultaneamente psicologia social en este sentido més lato, pero
enteramente legitimo” ([30] Freud, S.; 1921; p. 67). La teoria psicoanalitica le ha
otorgado un lugar privilegiado a los vinculos del individuo con los demas, los cuales
pueden perfectamente entenderse como fenémenos sociales, en oposicidn a los procesos
narcisistas, en que el individuo renuncia a la relacion con otras personas para obtener la
satisfaccion pulsional. Esta oposicion, segin Freud y también para los efectos de esta

investigacion, entre actos animicos sociales y narcisistas puede ser contemplada
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plenamente por el psicoandlisis, y no justifica de ningiin modo la separacion entre una
psicologia individual y una psicologia social ([30] Freud, S.; 1921).

Los seres humanos privilegian siempre su demanda de libertad individual por
sobre la voluntad de la masa, de modo que la tarea que emprenden tiene que ver con
“hallar un equilibrio acorde a fines, vale decir, dispensador de felicidad, entre esas
demandas individuales y las exigencias culturales de la masa; y uno de los problemas
que atafien a su destino es saber si mediante determinada configuracién cultural ese
equilibrio puede alcanzarse o si el conflicto es insalvable” ([36] Freud, S.; 1930; p. 94).
De esta manera, y en concordancia con las concepciones freudianas respecto de la
psicologia individual y la psicologia social, puede plantearse que en los seres humanos
convergen al menos dos tipos de exigencias, por un lado, aquellas que les impone su
propia conformacion pulsional y, por otro, las que surgen de la cultura para asegurar su
perpetuacion. Las exigencias que provienen de ambas fuentes se encuentran en
permanente conflicto y, en la medida que es muy probable que dicho conflicto sea
inherente al proceso de desarrollo de la humanidad y del individuo, al estar inscrito en la
cultura, es necesaria en cada momento una transaccion entre los intereses individuales y
los culturales. En efecto, el logro del equilibrio implica que tanto el individuo como la
cultura tienen que ceder en alguna medida, porque la preservacién de esta ultima
conlleva la necesidad de ciertos espacios en que las pulsiones de los individuos puedan
descargarse, del mismo modo que el individuo debe imponerse la renuncia pulsional en
su lucha por la autoconservacion.

En términos generales, se puede decir que existe un paralelo entre la evolucion
de los seres humanos como especie y el desarrollo psiquico de cada sujeto. Es decir, el
proceso de construccion de la subjetividad reproduce de alguna manera el proceso
filogenético de la especie, desde lo mas primitivo, cuando el principio de placer
gobierna la vida psiquica del individuo, que busca la forma de satisfacer sus pulsiones.
La libido todavia inviste mayoritariamente al yo, lo que impide que el individuo se
inscriba en la comunidad de seres humanos que lo rodean. Pero como la satisfaccion se
ve constantemente frustrada, el individuo debe volcar su libido sobre los objetos, lo que
necesariamente implica la instauracion del principio de realidad. Como se ha
mencionado en el apartado respecto de la construccion del aparato psiquico, el proceso
por medio del cual el yo se constituye como tal comienza con la conformacién de un yo-
placer primitivo que se rige por el principio de placer, por lo que intenta dejar fuera de

él todo lo que le resulta displacentero. Sin embargo, la experiencia del individuo en el
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mundo va modificando este yo-placer primitivo, porque necesariamente el yo contiene
sensaciones displacenteras y muchas experiencias placenteras dependen de ciertas
condiciones en la realidad externa o de ciertos objetos. De este modo, va aprendiéndose
un procedimiento para distinguir lo interno de lo externo, fundamento del imperio del
principio de realidad propio de un mayor desarrollo yoico. Es evidente que el imperio
de este principio refuerza los vinculos entre los seres humanos porque permite la
renuncia pulsional en beneficio del desarrollo de la cultura.

Si bien la comparacion no puede llevarse al extremo, la especie humana también
aparece en estado primitivo, siguiendo un proceso analogo al del individuo, en el que
las necesidades individuales de subsistencia llevan a los seres humanos a agruparse en
comunidades, lo que exige la restriccion de las satisfacciones pulsionales, tanto eréticas
como agresivas. En efecto, en el origen de la cultura, tal como se ha planteado en el
apartado anterior, los hermanos de la horda primordial se aliaron y, como dice Freud al
referirse al asesinato del padre, “unidos osaron hacer y llevaron a cabo lo que
individualmente les habria sido imposible” ([17] Freud, S.; 1913; p. 143). Asi como el
parricidio marca el ingreso de la humanidad a la cultura, la instauracion del superyé en
el individuo, como instancia psiquica representante de la renuncia pulsional que la
cultura exige, también lo inscribe en la comunidad cultural y tiene profundas
consecuencias en la construccién de su subjetividad. En este sentido, el superyo
corresponderia a la interdiccion de un otro cultural, interiorizada en el individuo. De
esta forma, es posible afirmar que el superyé no es un patrimonio exclusivo del
individuo sino que, mas bien, se configura como un fragmento de realidad historica,
término que Freud emplea en Totem y tabu (1913). Asi, esta instancia que se opone al
yo como mandato y prohibicion necesariamente representara a la cultura, de modo que
“contiene desde la prohibicion del incesto hasta las actuales prohibiciones de la ‘moral
sexual cultural’” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 86). Asi, en el individuo se
plasma aquello que esta también en el origen de la humanidad.

A partir de lo anterior, es posible sefialar que en la constitucion de cada sujeto
cohabitan el pasado filogenético y el presente ontogenético, como resultado de un
proceso de desarrollo historico que ha ido modificando este pasado primitivo. En efecto,
el hecho de que coexistan lo originario y aquello que posteriormente deriva de €l es
comun en la vida animica, donde “es frecuente la conservacion de lo primitivo junto a
lo que ha nacido de él por transformacion” ([36] Freud, S.; 1930; p. 69), porque se van

produciendo escisiones en el desarrollo que hacen que una parte de las mociones
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pulsionales se sustraiga del proceso que emprende otra parte de estas mociones. Freud
plantea que todo lo psiquico se conserva de alguna manera y que puede ser recuperado
bajo ciertas condiciones, en la medida que supone la existencia de un ser psiquico con
un pasado abundante que no puede ser sepultado y en el cual todas las fases anteriores
de desarrollo coexisten con la mas reciente.

De esta manera, cuando Freud se interroga respecto de los factores que
participaron de la genesis de la cultura y los que determinaron su curso, pretende
comprobar el valor de la “concepcion del desarrollo cultural como un proceso
particular comparable a la maduracién normal del individuo” ([36] Freud, S.; 1930; p.
96). En el recorrido por el desarrollo cultural, estructura ciertos hitos que de alguna
manera se repiten y se reeditan en el proceso de construccion de cada subjetividad,
dentro de los cuales resultan centrales las ligazones afectivas con otros seres humanos,
especialmente los progenitores, y la constitucion del superyé como instancia psiquica
representante de la cultura. La conformacion del superyd representa uno de los
mecanismos mas importantes que utiliza la cultura para poner limites tanto a la
sexualidad como a la pulsion agresiva, que tantos obstaculos le imponen al desarrollo
cultural; asi, la instauracion del superyd conlleva un proceso por medio del cual esta
pulsion agresiva es introyectada en el yo, vale decir, es devuelta a su fuente. En el yo se
constituye como superyd y se manifiesta en contra del yo por medio de lo que se ha
denominado conciencia moral. Esta ejerce contra el yo toda la severidad agresiva que
éste querria haber satisfecho en el exterior, contra los otros. De este modo, se produce
una tension entre los mandatos del superyd y el yo que ha sido sometido a su severidad,
expresandose como conciencia de culpa y exteriorizandose como necesidad de castigo.
Se entiende entonces que “la cultura yugula el peligroso gusto agresivo del individuo
debilitandolo, desarmandolo, y vigilandolo mediante una instancia situada en su
interior, como si fuera una guarnicion militar en la ciudad conquistada” ([36] Freud,
S.; 1930; p. 120).

En este punto, el cual guarda relacién con el proceso de instauracion del
supery0, el desarrollo del individuo puede relacionarse con el de la cultura. Asi como la
conformacion de esta instancia psiquica marca al individuo, “también la comunidad
plasma un superyd, bajo cuyo influjo se consuma el desarrollo de la cultura” ([36]
Freud, S.; 1930; p. 136). La analogia entre un supery6 individual y un supery6 cultural
puede apoyarse asimismo en el hecho de que, en ambos casos, el origen del superyd

descansa en la huella que dejan grandes personalidades en el proceso de desarrollo.
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Muchas veces estas personas que, posteriormente, marcaran el desarrollo de una cierta
época cultural, son perseguidas e incluso eliminadas por las demas, del mismo modo
que el padre primordial tardé un buen tiempo en ascender a la divinidad tras su
asesinato. El supery6 individual también coincide con el de la cultura, en la medida que
este ultimo comparte con el primero la severidad con la cual impone sus exigencias
ideales, que de no ser cumplidas conllevan el castigo dado por la angustia de la
conciencia moral. Resulta Ilamativo que los procesos animicos correspondientes a la
accion del supery6 sean mucho mas concientes en el &mbito de la cultura que en el del
individuo, donde gran parte de ellos permanece inconciente, salvo las agresiones del
supery0 que se manifiestan como reproches. Si las exigencias del superyé son llevadas a
la conciencia del individuo, puede comprobarse que coinciden con los preceptos de la
cultura en que éste se desenvuelve, lo que evidencia que en este punto ambos procesos
van unidos. Esto explica el hecho de que “numerosas exteriorizaciones y propiedades
del superyo6 pueden discernirse con mayor facilidad en su comportamiento dentro de la
comunidad cultural que en el individuo” ([36] Freud, S.; 1930; p. 137).

En la neurosis, el superyé del individuo es excesivamente severo y pone en
riesgo su posibilidad de alcanzar la felicidad, en la medida que intenta obviar las
limitaciones que existen para el cumplimiento de sus exigencias, dadas por las intensas
pulsiones del ello y las condiciones objetivas de la realidad. Esta severidad también
caracteriza al supery0 de la cultura, que asume que el yo gobierna la vida psiquica del
individuo y puede cumplir con todo lo que se le exige. Esto representa un error, porque
incluso en los individuos normales la posibilidad de controlar las pulsiones del ello esta
sujeta a limitaciones, por lo que las exigencias del supery6 necesariamente deben
transgredirse en algin momento o conduciran al sujeto a la desdicha y la enfermedad.
De este modo, puede plantearse que el supery0 de la cultura tiene un origen
apsicologico, lo que queda en evidencia cuando ordena al sujeto amar al préjimo como
a si mismo, mandato incumplible que la cultura pretende descuidar para defenderse de
la agresividad humana. Al abordar el rol del superyo en el desarrollo de la cultura y
establecer la analogia de este proceso con el desarrollo del individuo, cabe preguntarse
por la posibilidad de decir que las exigencias culturales han vuelto a muchas culturas, y
tal vez a la humanidad misma, neuréticas. Sin embargo, al pensar la patologia de las
comunidades culturales, la analogia con el desarrollo de la neurosis en el individuo
pierde fuerza en la medida que no existe un contexto, fuera de la cultura, para comparar

el desarrollo patoldgico con uno que se considera normal ([36] Freud, S.; 1930).
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A partir de lo anterior, es posible establecer otra relacion entre desarrollo
individual y cultural, al plantear que la alta intensidad de la reaccion agresiva y de la
severidad del superyé ante las primeras renuncias pulsionales a las que es compelido el
nifio, responde a un arquetipo filogenético que explica esta reaccion, que puede llegar a
parecer injustificada. En efecto, segun lo que Freud plantea en Tétem y tabu (1913), el
padre primitivo era un ser hiperpotente, muy severo y agresivo, que inevitablemente
inspiraba un gran temor; por ello, al pasar de una concepcion individual a una
filogenética aparece una similitud en el origen de la conciencia moral vista desde ambos
procesos. Pero al mismo tiempo, aparece una diferencia: el hecho de que en los tiempos
primordiales la agresion es consumada por la unién de los hermanos que matan al padre,
conforméndose un complejo de Edipo que culmina con un sentimiento de culpa de la
humanidad. En cambio, en el nifio esta agresion debe ser sofocada, proceso del cual
deviene, como ya se ha dicho, este sentimiento de culpa ([36] Freud, S.; 1930). Asi, el
individuo no llega a consumar su deseo de eliminar al padre en el complejo de Edipo,
porque se produce una identificacion con €l en la que el nifio toma su fuerza y que
desemboca en la instauracién de un superyd, representante psiquico de su autoridad.

Mientras la angustia frente a la autoridad obliga a la renuncia pulsional, la
angustia frente al supery6 ademas impone el castigo porque a éste no se le pueden
ocultar los deseos que han sido prohibidos pero que no cesan en su aparicion.
Efectivamente, para Freud, lo primitivo se caracteriza por la predominancia de la accion
por sobre el pensamiento, tanto en el individuo como en la cultura, en tanto los estadios
posteriores del desarrollo se va invirtiendo esta ecuacion, de modo que la accion va
siendo reemplazada por el pensamiento; asi, “al introducirse la conciencia de culpa, los
individuos no tendrian necesidad de ser sancionados por cometer efectivamente un acto
contra el poder instituido, sino que, desde ahora en adelante, bastaria solamente con
‘pensar’ este mismo acto para ser sancionados” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001;
p. 75). Esto explica por qué el superyd no distingue entre el acto efectivo y el mero
deseo de llevarlo a cabo, ya que esta instancia psiquica internaliza la autoridad. Esta
diferencia entre el desarrollo individual y el cultural, consistente en la distincién entre
accion pensada y accion ejecutada, se relativiza cuando se trascienden los origenes de la
cultura humana, ya que los estadios posteriores del proceso de desarrollo cultural
implican una prohibicion, que reedita la primera prohibicion de matar al padre, la cual

atafie a los deseos y no solo a la accion consumada.
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Por otra parte, como la cultura responde a la tendencia del Eros a reunir en una
comunidad un numero cada vez mayor de individuos, ligdndolos libidinosamente, sé6lo
logra alcanzar ese objetivo reforzando constantemente el sentimiento de culpa, como
consecuencia de la sofocacion de la agresion contra el padre primero, y contra la masa
después. Por ello, Freud plantea que “si la cultura es la via de desarrollo necesaria
desde la familia a la humanidad, entonces la elevacion del sentimiento de culpa es
inescindible de ella, como resultado del conflicto innato de ambivalencia, como
resultado de la eterna lucha entre amor y pugna por la muerte” ([36] Freud, S.; 1930;
p. 128). El sentimiento de culpa no es percibido o es sélo registrado como un malestar,
lo que se relaciona con que este sentimiento no es otra cosa que “una variedad tdpica de
la angustia, y que en sus fases mas tardias coincide enteramente con la angustia frente
al superyo” ([36] Freud, S.; 1930; p. 131). La angustia, al igual que el sentimiento de
culpa, presenta variaciones en su nexo con la conciencia. A partir de lo anterior, cuando
se dice que la cultura genera una conciencia de culpa, debe entenderse que este
sentimiento es en gran parte inconciente o se manifiesta como un malestar. Las
religiones toman en cuenta este sentimiento y permiten entender su origen, el cual
estaria dado por una culpa primordial, comun a toda la humanidad, que marcé el inicio
de la cultura ([36] Freud, S.; 1930). Este sentimiento de culpa plasma la cultura en cada
subjetividad, a tal punto que alcanza los estratos mas profundos del aparato psiquico,
echando raices hasta el mismo inconciente.

De este modo, el sentimiento de culpa, tanto de la humanidad como del
individuo, mayoritariamente inconciente en este Gltimo, representa el mecanismo por
medio del cual la cultura obtiene la renuncia pulsional que requiere para su desarrollo.
Este sentimiento se instala en el superyd, como instancia psiquica que prolonga la
cultura en el sujeto, en la medida que el supery6 resulta de la renuncia del nifio al deseo
de poseer a su madre, tal como la humanidad tuvo que renunciar al incesto. Asi, el
complejo de Edipo, cuya elaboracion corresponde a la instauracion del superyd, “si bien
aparece planteado por Freud a nivel individual, sefiala que el Edipo individual es
incomprensible si no se lo entiende sobre el fondo del Edipo colectivo e histdrico con el
cual se inicia la historia de los hombres” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 37). Entonces,
es posible plantear que el complejo de Edipo, en su estrecha vinculacion con la
constitucion del superyd, también permite establecer una comparacion entre el
desarrollo individual y cultural. Esto refuerza la idea de que “la historia del individuo

replica, de manera analoga, la historia de la humanidad, y por lo tanto, el ‘fragmento
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de realidad historica’ no sera sino el superyd, que es a la vez un mismo ‘patrimonio
animico’ tanto del individuo como de la humanidad” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.;
2001; p. 97-98).

Articulando los planteamientos metapsicoldgicos de Freud, es posible afirmar
que al mismo tiempo que el yo se esfuerza por conciliar las exigencias del mundo
externo, incluida la cultura, con las del ello psiquico, reprimiendo muchas de las
mociones pulsionales que entran en conflicto con el principio de realidad, este yo queda
supeditado al superyd, como instancia psiquica que, no obstante, posibilita la
inscripcion del sujeto en la cultura. De esta forma, la subjetividad se va configurando en
la medida que el superyd le arrebata su poder al yo; en otras palabras, se puede plantear
que la cultura, por medio de su representante psiquico, se imprime en una renuncia al
poder que marca la construccion de la subjetividad. En la medida que el yo se constituye
en funcién de una serie de sedimentaciones de elecciones de objeto que resultan de la
represion que impone el principio de realidad, como se ha mencionado anteriormente,
éste se mantendra intimamente ligado al ello psiquico. Asi, puede decirse que “el ello de
hoy fue quizéa filogenéticamente el yo de ayer. Filogenéticamente, el yo de los primeros
hombres estara en estrecha ligazon con el ello psiquico, en tanto progresivamente se
han ido sedimentando los diferentes momentos del yo. Sin embargo, lo que liga al yo
con el ello es la aparicion del ‘otro’” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 98),
internalizado en el superyo.

De esta forma, la frontera tajante entre yo, ello y superyo se desvanece pues cada
instancia se va diferenciando a partir de la anterior, por lo que “el ello hereditario
alberga en su interior los restos de innumerables existencias-yo, y cuando el yo extrae
del ello {la fuerza para} su superyd, quiza no haga sino sacar de nuevo a la luz figuras,
plasmaciones yoicas mas antiguas, procurarles una resurreccion” ([31] Freud, S.;
1923a; p. 40). Las formaciones arcaicas del yo, que no son mas que identificaciones que
ha establecido a lo largo de su historia, quedan sedimentadas en el ello psiquico, el cual
se vincula con el supery0 y le otorga, a muchas de sus manifestaciones, un caracter
inconciente, tal como ocurre con gran parte del sentimiento de culpa. A partir de lo
anterior, se entienden los conflictos entre el yo y el superydé como herederos de los
conflictos entre el yo y el ello ([31] Freud, S.; 1923a).

Por otro lado, la lucha entre Eros y pulsion de muerte también se ha presentado
como caracteristica comun al proceso de desarrollo cultural de la humanidad y al

desarrollo del individuo, estando ademas ligada al secreto de la vida orgénica en
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general. Puede decirse que “tanto el proceso cultural de la humanidad como el
desarrollo del individuo son sin duda procesos vitales, vale decir, no pueden menos que
compartir el caracter mas universal de la vida” ([36] Freud, S.; 1930; p. 135). La tarea
de agrupar a los individuos separados en una comunidad en que vayan enlazdndose
libidinalmente unos con otros, planteada por Eros y alentada por el apremio objetivo,
Anankg, interviene en el proceso vital, modificandolo y dando origen al proceso de
desarrollo cultural. Estos enunciados permiten pensar la relacion existente entre este
proceso cultural y el desarrollo del individuo, relacion que se funda en que la naturaleza
de ambos procesos es similar, “si es que no se trata de un mismo proceso que envuelve
a objetos de diversa clase" ([36] Freud, S.; 1930; p. 135), siendo el proceso cultural una
abstraccion mas elaborada que el desarrollo individual. La meta de este desarrollo del
individuo es introducirlo en la masa, y la del proceso cultural es generar una unidad de
masa a partir de muchos individuos, evidenciandose una cierta homogeneidad que se
puede rastrear también en los medios para conseguir la meta y en los sucesos que
intervienen ([36] Freud, S.; 1930).

Sin embargo, es posible plantear una diferencia sustancial entre el proceso de
desarrollo individual y el cultural, en la medida que el primero se rige por el programa
del principio de placer, hacia el logro de la satisfaccion, mientras que el segundo
aparece como una condicion ineludible para alcanzar la meta de dicha, aunque se
quisiera prescindir de las exigencias que implica. El desarrollo individual puede
concebirse como “un producto de la interferencia entre dos aspiraciones: el afan por
alcanzar la dicha, que solemos llamar «egoista», y el de reunirse con los demas en la
comunidad, que denominamos «altruista»” ([36] Freud, S.; 1930; p. 136), aungue la
aspiracion egoista ocupa un lugar privilegiado mientras la aspiracion cultural suele
circunscribirse al rol de limitar el egoismo. En cambio, el proceso cultural pretende
generar una unidad a partir de los individuos, para lo cual la meta de dicha debe pasar a
un segundo plano, de modo que da la impresion de que la constitucion de la comunidad
humana seria més facil si se pudiera obviar las metas individuales de sus integrantes. En
otras palabras, el individuo quisiera prescindir de la cultura y la cultura del individuo,
en la medida que sus intereses se contraponen necesariamente. De esta manera, el
proceso de desarrollo individual s6lo podra armonizar con el cultural cuando su meta
sea la integracion del individuo a la comunidad, condicién sin la cual el desarrollo del
sujeto tendra rasgos especificos y no habra analogia posible con el desarrollo de la
cultura ([36] Freud, S.; 1930).
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Puede decirse que el individuo participa del desarrollo cultural de la humanidad
al mismo tiempo que recorre su propio proceso de desarrollo. En este escenario, es
posible advertir el movimiento de ambas fuerzas, de tal forma que los resultados del
conflicto varian en cada momento. A pesar de que Freud plantea “la semejanza del
proceso de cultura con el del desarrollo libidinal del individuo” ([36] Freud, S.; 1930;
p. 95), releva que ambos procesos necesariamente compiten y entran en hostilidades
reciprocas. Sin embargo, la oposicion entre las aspiraciones de dicha individual y de
integracion a la comunidad no seria més que una querella doméstica de la libido, y no
un retofio de la inconciliable oposicion entre Eros y pulsion de muerte. Esta lucha
admite un arreglo definitivo en el individuo y podria llegar a hacerlo también en el
futuro de la cultura ([36] Freud, S.; 1930).

Por otra parte, las apreciaciones de Freud respecto de la psicologia de las masas
permiten establecer relaciones adicionales entre el desarrollo cultural, en el que las
masas, especialmente las mas organizadas, desempefian un papel fundamental, y el
desarrollo del individuo. De esta forma, puede observarse una coincidencia entre la vida
animica de la masa y la de nifios y primitivos, estando todas ellas caracterizadas por la
impulsividad, el sentimiento de omnipotencia, la actividad fantasiosa, la exaltacion y
simpleza de los sentimientos, asi como por la falta de critica y de instancia racional. Es
interesante relevar que la intensificacion de las mociones afectivas en la masa es
también caracteristica de la afectividad de los nifios. En virtud de que la masa no conoce
la duda y “al mismo tiempo tiene la conciencia de su gran fuerza, es tan intolerante
como obediente ante la autoridad” ([30] Freud, S.; 1921; p. 75); tiene respeto por la
fuerza y pide ser dominada y sometida con violencia por esta autoridad. Respecto de la
moralidad de las masas, puede decirse que existe una desaparicion de las inhibiciones, e
impera la libre satisfaccion pulsional, particularmente de las pulsiones agresivas que
descansan en el individuo como residuo de la época primordial, lo que puede también
vincularse con la prehistoria del complejo de Edipo, en que todavia no se configura un
supery0 a cargo de las restricciones basicas para la insercion del individuo en la cultura.
Sin embargo, también es cierto que las masas mas complejas, cuyas caracteristicas son
equiparables a las de la cultura cuando logra tomar la forma psiquica del individuo,
pueden moralizarlo de modo que, mientras “el rendimiento intelectual de la masa es
siempre muy inferior al del individuo, su conducta ética puede tanto sobrepasar con

creces ese nivel como quedar muy por debajo de éI” ([30] Freud, S.; 1921; p. 75).

84



Ademas, el alma de las masas puede identificarse con el alma de los primitivos,
ya que en ellas opera el principio de no contradiccion, tal como sucede en la vida
animica inconciente de todos los individuos. Un ejemplo de esto esta dado por el hecho
de que, en la vida afectiva infantil, coexisten sin perturbarse actitudes ambivalentes
hacia las personas que rodean al nifio o la nifia. En el curso del desarrollo, la
personalidad va tendiendo a un mayor grado de integracion, anadlogamente al proceso de
sintesis de las pulsiones sexuales en la organizacion genital definitiva. Por otro lado, el
énfasis en las ligazones libidinosas como esencia de las masas esta respaldado por el
fendmeno de la angustia ante su disolucion, cuando los individuos comprenden que las
ligazones afectivas que los protegian del peligro han quedado suspendidas. De esta
forma, “la angustia panica supone el aflojamiento de la estructura libidinosa de la
masa y esta reacciona justificadamente ante é1” ([30] Freud, S.; 1921; p. 92), lo que no
implica ninguna contradiccion con el hecho de que la angustia puede aumentar en la
masa por contagio. La angustia de masas permite el establecimiento de una analogia
con la angustia del individuo o del neurdtico, provocada por el aumento del peligro o
por la ausencia de investiduras libidinales. La pérdida del conductor lleva a la
descomposicion de la masa, porque “al desaparecer la ligazon de los miembros de la
masa con su conductor desaparecen las ligazones entre ellos” ([30] Freud, S.; 1921; p.
93).

Freud plantea que si bien es posible que los seres humanos hayan comenzado a
conformar comunidades por la ventaja que significaba para ellos la cooperacion, éstos
establecen al mismo tiempo ligazones libidinosas entre ellos que trascienden lo
estrictamente provechoso. De esta forma, el desarrollo de las relaciones sociales entre
los individuos presenta una semejanza con el desarrollo de la libido individual, en la
medida que el apuntalamiento en la satisfaccion de las necesidades vitales y la eleccion
de las personas que intervienen en ese desarrollo como primeros objetos también
pueden rastrearse en el proceso de desarrollo de la humanidad, en que el amor
constituye un factor de cultura. EI enamoramiento representa, en el marco de la
investidura sexual de objeto, una desviacion de la pulsion de su meta sexual, asi como
un cierto perjuicio para el yo, y en él pueden encontrarse relaciones transferibles a las
ligazones presentes en las masas y en la cultura. Sin embargo, el enamoramiento no
constituye la unica forma posible de ligazon afectiva con otra persona, siendo
particularmente relevantes los mecanismos de la identificacion ([30] Freud, S.; 1921).

Estos mecanismos son los que aseguran que la masa, o la cultura, se mantengan
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cohesionadas, en la medida que permiten que los individuos establezcan ligazones entre
ellos, las cuales se ven reforzadas por la instauracion del superyo.

Freud concibe la identificacion como “la mas temprana exteriorizacion de una
ligazén afectiva con otra persona” ([30] Freud, S.; 1921; p. 99), y la sitla en la
prehistoria del complejo de Edipo. Se refiere al proceso por medio del cual el nifio
varon toma al padre como su ideal, en una actitud que seria masculina por excelencia y
que colabora en la preparacion del complejo de Edipo. Paralelamente a la identificacion
con el padre, la madre se va invistiendo como objeto por apuntalamiento. EI complejo
de Edipo normal se constituiria cuando confluyen ambos vinculos, que hasta entonces
habian coexistido sin unificarse. La identificacion con el padre puede ser relevada por
una investidura de objeto, de modo que se invierte el complejo de Edipo, y el nifio
asume la actitud femenina queriendo satisfacer sus pulsiones sexuales en el padre. La
identificacion seria previa y sustentaria la posterior investidura de objeto. Freud
sintetiza sus planteamientos respecto de la identificacion en tres ideas centrales; la
concepcion de la identificacion como la forma mas originaria de relacion con otro es la
primera de ellas. La introyeccion del objeto en el yo para reemplazar una investidura
libidinosa de manera regresiva es la segunda, y la tercera idea guarda relacion con que
la identificacion “puede nacer a raiz de cualquier comunidad que llegue a percibirse en
una persona que no es objeto de las pulsiones sexuales” ([30] Freud, S.; 1921; p. 101).
De esta forma, volviendo al tema de la psicologia de las masas, la identificacion
corresponde al tipo de vinculo que establecen reciprocamente los miembros de la masa,
siendo la ligazon con el conductor el punto que todos tienen en comun ([30] Freud, S.;
1921). Este planteamiento también es valido para los vinculos que unen a los seres
humanos en una comunidad de cultura, ya que la identificacion representa la primera
forma en que el individuo se vincula con un otro, es decir con la cultura.

En el desarrollo infantil el nifio retne todas las posibilidades de satisfaccion de
sus pulsiones sexuales en uno de sus progenitores, tomado como primer objeto de
amor, lo que corresponde al contenido central del complejo de Edipo. Luego, la
represion fuerza al nifio a renunciar a sus deseos infantiles, de modo que el vinculo con
los padres se basa en pulsiones de meta inhibida, aunque los sentimientos tiernos
mantienen su lazo con las aspiraciones sensuales que se han conservado en el
inconciente. Posteriormente, en la pubertad, comienzan a integrarse las orientaciones de
sentimiento tiernas y sensuales, de modo que en la relacion del adolescente con sus

objetos cooperan las pulsiones no inhibidas y las de meta inhibida. Freud plantea que
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los vinculos duraderos entre los seres humanos, tanto en el caso del desarrollo
individual como en el de la cultura, estan posibilitados por las pulsiones sexuales de
meta inhibida, en la medida que estas aspiraciones nunca pueden ser completamente
satisfechas, ya que estan ligadas a las pulsiones sexuales originarias que se encuentran
reprimidas ([30] Freud, S.; 1921).

Freud afirma que los vinculos afectivos entre las personas, que se han intentado
describir, permiten comprender la falta de autonomia de los individuos en la masa, asi
como el debilitamiento de la actividad intelectual y la desinhibicion afectiva. De esta
forma, en la masa ocurre una regresion de la actividad psiquica a un estadio de menor
desarrollo, semejante al que caracteriza a nifios y primitivos. Dicha regresion podria ser
en buena parte sofrenada en las masas que logran un mayor grado de organizacion. Los
fendmenos de dependencia que se observan en la masa son, en realidad, propios de la
constitucion normal de la sociedad, donde los seres humanos se ven sumamente
restringidos en términos de sus individualidades. Por otra parte, el nifio pequefio, al
igual que el primitivo, no manifiesta originariamente sentimiento de masa alguno con
quienes lo rodean por un periodo significativo hasta que éste se conforma, como
resultado de la envidia que le provoca la llegada de otro nifio que compite con él por el
amor de los progenitores. Sin embargo, estos celos pueden superarse cuando se entiende
que todos los hermanos son amados en igual medida por los padres y que la expresion
de la hostilidad contra ellos sélo trae desventajas, de tal manera que el nifio se identifica
con otros semejantes, dando origen al sentimiento de comunidad. La semejanza de este
proceso con los fendmenos sociales de la horda primordial resulta evidente. La
transformacion de los celos en un sentimiento de masa corresponde a una formacion
reactiva, que tiene por condicion la existencia de justicia, de un trato igualitario para
todos los hermanos ([30] Freud, S.; 1921). Estos iguales han podido unirse como una
masa, en la medida que se han identificado en funcién de algo que tienen en comdn, la
ligazon con el mismo objeto de amor, en un caso los progenitores y en otro el padre
primordial.

Freud presenta sus concepciones respecto de la horda primordial, partiendo de la
hipdtesis de Darwin acerca de la forma primitiva de la sociedad humana, la cual habria
consistido en una horda dirigida por la autoridad despotica de un macho fuerte. Los
acontecimientos que marcan el rumbo de los seres humanos a partir de la horda
primordial quedan de alguna manera impresos en sus descendientes, fundamentalmente

el desarrollo del totemismo y su relacion “con el violento asesinato del jefe y la
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trasformacion de la horda paterna en una comunidad de hermanos” ([30] Freud, S.;
1921; p. 116). Las masas repiten en su estructura a la horda primordial, con un
individuo superior rodeado de otros iguales entre ellos; de esta forma, la vida animica
de las masas corresponde a la “regresion a una actividad animica primitiva, como la
que adscribiriamos justamente a la horda primordial” ([30] Freud, S.; 1921; p. 117).
Del mismo modo que cada individuo conserva de alguna forma las huellas de su
antepasado mas primitivo, en la formacion de masa renace la horda primordial. Asi, la
primera psicologia seria la psicologia de las masas, a partir de la cual posteriormente se
extrajo la psicologia individual, aunque también es posible que desde los tiempos
antiguos hayan coexistido ambas psicologias, representadas en los miembros de la masa
y en el padre, jefe o conductor ([30] Freud, S.; 1921).

A partir de sus elucidaciones respecto de la psicologia de las masas, Freud da
cuenta de ciertas relaciones que pueden establecerse con la vida animica del sujeto, el
cual efectivamente pertenece a multiples comunidades humanas, en funcion de diversas
ligazones de identificacion que van constituyendo su supery0. Efectivamente, se ha
dicho que las masas reproducen la historia primitiva de los seres humanos, de modo que
se ha establecido una suerte de analogia entre masas y cultura. Sin embargo, la cultura
parece corresponder mas bien a una masa organizada, en la que muchas de sus
manifestaciones obedecen a elaboraciones mas complejas y evolucionadas que, si bien
conservan la historia primitiva, se distancian en gran medida de los fendmenos que
caracterizan los albores de la humanidad. Puede decirse también que la conformacion de
masas espontaneas en la actualidad constituye un espacio que otorga la propia cultura
para la expresion de ciertas manifestaciones primitivas que han quedado relegadas en
pos del desarrollo cultural. En este contexto, resulta especialmente relevante el hecho de
que el rol del conductor de las masas organizadas puede vincularse al rol del padre en
las sociedades primitivas y, ademas, al de ciertas ideas que rigen a la cultura y que
finalmente permiten que sus miembros se identifiquen entre si.

La institucion a través de la cual se logra la cohesion de la masa y de la cultura
guarda relacion con la constitucion de la horda primordial, en la medida que la ilusion
de que el padre ama a todos por igual corresponde a una idealizacién de la situacion que
los individuos vivian en la horda, en la que “todos los hijos se sabian perseguidos de
igual modo por el padre primordial y lo temian de idéntica manera” ([30] Freud, S.;
1921; p. 119). En el clan totémico, estadio posterior del desarrollo cultural, esta

transformacion ya se ha consumado y sobre ella descansa la responsabilidad social de
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los individuos. La familia, por su parte, se funda en que en ella puede satisfacerse la
exigencia de los hijos de ser amados igualmente por los progenitores. Sin embargo, el
padre primordial correspondia mas bien a una personalidad poderosa y amenazante,
frente a la cual los demés individuos toman una actitud pasiva-masoquista y resignan
sus propios deseos. En etapas posteriores, el sujeto mantiene una cierta capacidad de
volver a conectarse con esta relacion arcaica con el padre ([30] Freud, S.; 1921). A
pesar de esta capacidad, es finalmente sobre la formacion reactiva que emerge de la
relacion arcaica con el padre, marcada por la amenaza que éste representa, que se funda
el desarrollo de la cultura.

En efecto, la exigencia de igualdad y justicia sobre la cual se asienta el proceso
de desarrollo cultural y el del sujeto corresponderia entonces a una ilusion que da cuenta
también del deseo de los individuos de ser amados en igual medida por el padre o los
progenitores; no obstante, esta igualdad no es real porque el padre ama diferencialmente
a los distintos miembros de la horda, asi como los progenitores tienen puestos deseos
diferentes en cada uno de sus hijos, o como la cultura hace exigencias y otorga
privilegios de manera heterogénea a los sujetos que participan de ella. Por esto, es
posible plantear que se originaran subjetividades diversas, en funcién del lugar que cada
uno ocupa en el establecimiento de ligazones afectivas que estd en juego, tanto en el
caso de los hermanos de la horda, como en el de los hijos en una familia o de los
miembros de una cultura. Esto puede ser particularmente valido en la diferenciacion
entre la construccion de la subjetividad masculina y la femenina, en la medida que el
desarrollo de hombres y mujeres ciertamente, como se vera en el apartado siguiente,
estd caracterizado por lugares distintos en la historia de la cultura y también en la
evolucion individual de ambos como sujetos.

A partir de lo que se ha dicho respecto de la instauracion de un superyd,
constituido por formaciones arcaicas del yo que dan cuenta de agregaciones historicas
que reeditan el mito de la horda primordial, es posible plantear que esta instancia
“contiene los momentos represivos de cada uno de esos estadios culturales. En este
sentido, la ‘energia de investidura’ presente en el actual superyd no sera sino extraida
de estas ‘cosmovisiones’ arcaicas, esto es, de los momentos culturales de la humanidad
precedentes que se han sedimentado, por medio de la identificacidn, en el ello psiquico”
([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 98-99). Entonces, es posible plantear que en la
constitucion del supery6 propiamente femenino también han quedado impresos los

movimientos represivos del desarrollo cultural de la humanidad, de modo que resulta
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particularmente relevante explorar el lugar que ha ocupado la mujer, segin Freud, en el
proceso de institucion de la cultura. Esto permitira entender las relaciones existentes
entre desarrollo individual y cultural en el caso especifico de la mujer, para atisbar
también la relacién que se puede establecer entre la construccion de la subjetividad
femenina y el lugar de la mujer en la cultura, poniendo énfasis en el rol del superyo

femenino como punto de convergencia entre ambos procesos.

2.4) El lugar de la mujer en el desarrollo cultural

Luego de realizar el recorrido por los planteamientos freudianos respecto del
desarrollo de la cultura y su relacion con el proceso de construccion de subjetividad del
individuo, ha quedado en evidencia que tanto el desarrollo de la subjetividad como el de
la cultura son procesos de una misma naturaleza; méas adn, es posible plantear que el
desarrollo de la subjetividad del individuo tendera a reproducir el proceso por medio del
cual la cultura ha llegado a constituirse como tal. Por ello, cabe preguntarse si el
desarrollo de una subjetividad especificamente femenina respondera a una repeticién del
lugar que ha ocupado la mujer en el proceso histérico de la humanidad.

En este apartado se pretende responder a dicha pregunta, partiendo por la
indagacion acerca del lugar que le otorga Freud a la mujer en su relato cultural, para
luego llevar la discusion hacia la particular impresion que ese lugar deja en el proceso
de construccion de un aparato psiquico y una subjetividad propiamente femeninos. Por
otra parte, es necesario considerar que, tal como se ha dicho, el punto de convergencia
entre los procesos de desarrollo individual y cultural esta dado por la instauracion de un
superyd, por lo que cobra relevancia explorar la manera en que esta instancia psiquica
sigue un desarrollo particular en el caso de la mujer y conlleva, ademas, consecuencias
en la construccion de su subjetividad. En efecto, en la medida que es posible
considerarlo como el representante psiquico de la cultura en el individuo,
necesariamente reproducira en la mujer la historia de movimientos represivos del
desarrollo cultural de la humanidad.

Antes de continuar con estas reflexiones, es necesario detenerse un momento
para considerar un aspecto que resulta fundamental al intentar comprender la
concepcion de lo femenino y el lugar que ocupa la mujer en la cultura desde las ideas
freudianas. A partir de lo que ya se ha planteado en los apartados precedentes, es

posible notar una tendencia a la invisibilizacion de lo femenino, tanto en el recorrido
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que Freud realiza en torno a la cultura como en las descripciones que propone para
entender el desarrollo libidinal infantil. En efecto, en el caso individual, Freud parte de
la premisa de que el desarrollo de la nifia se comporta en todo como el del nifio varén,
es decir, la nifia seguiria un recorrido analogo al del nifio para llegar a la construccion
de su aparato psiquico. Esta primera posicion de Freud responde al hecho de que sus
planteamientos tedricos respecto del tema comienzan con la descripcion del desarrollo
libidinal del nifio tomado como modelo prototipico del desarrollo en general, algo que
no es casual si se piensa que desde la Antiguedad la mujer era concebida como un varon
incompleto 0 como una version inacabada de él. Sin embargo, al continuar sus
investigaciones, se va viendo progresivamente forzado a reformular sus concepciones al
comprender que en la nifia ciertos procesos se ven diferenciados de los del nifio,
sobretodo en lo que se refiere al complejo de Edipo, al complejo de castracion, a la
consecuente envidia del pene y a la instauracion del supery0; de esta forma, como se ha
mencionado, Freud finalmente desistira de encontrar una simetria entre el desarrollo del
nifio y el de la nifia. Sin embargo, a pesar de que se detiene a profundizar y reelaborar su
teoria en lo que respecta a la sexualidad femenina y a la mujer, su “cuerpo, practicas,
imaginarizaciones, investimientos e inscripciones simbdlicas [en tanto] no simétricas
con el varén quedan en invisibilidad y por ende son silencios de enunciado en el cuerpo
tedrico” ([7] Fernandez, A.M.; 1994; p. 103), silencios que necesariamente se
expresaran en la vision del lugar que se le otorga a la mujer y que ella misma ocupa en
la cultura, asi como también encontrardn expresion en la continua produccion y
reproduccion del orden simbolico que se sustenta en aquellos silencios de enunciado.
Estas ideas respecto al desarrollo libidinal de la mujer y sus silencios en la teoria
freudiana seran profundizadas y desarrolladas con mayor detencién en los apartados
siguientes. Por ahora resulta interesante dar cuenta del modo en que Freud va mostrando
su implicacion personal y sociohistérica a lo largo de su produccion teédrica; su
insercion dentro del orden simbolico y cultural permite entender el modo en que
concibe el proceso de construccion de subjetividad de hombres y mujeres, proceso que
se inscribe dentro de un orden de relaciones patriarcales, Unicas condiciones de relacion
gue conocemos. De esta manera, su obra devela ciertas fuentes internas y externas de las
relaciones de dominio, como por ejemplo las que tienen que ver con la tension entre
deseos, sexualidad y requerimientos culturales pero, al mismo tiempo, oculta aquellas
fuentes de dominio que tienen su base en una relacién asimétrica entre hombres y

mujeres. Se puede plantear que esta invisibilizacion, o derechamente represion, de la

91



asimetria responde a la tendencia de Freud, y a la de una tradicion dualista que viene
desde la Antigliedad, de observar la realidad interna y externa en pares definidos y
marcados por la ambivalencia y la antinomia, a pesar de su intento por entregar “una
descripcion del desarrollo psicolégico como un proceso, a la vez, corporal,
intrapsiquico, interpersonal y socio-histérico” ([8] Flax, J.; 1995; p. 72).

Siguiendo a J. Flax, “gran parte del caracter o incluso de la existencia de estas
divisiones se origina en las relaciones de género y las angustias que producian en
Freud” ([8] Flax, J.; 1995; p. 73), lo que implica que cada vez que Freud comenzaba a
acercarse a lo que llamaba el continente negro, haciendo alusion a la sexualidad
femenina, y méas aun a una subjetividad femenina, se veia forzado a mirar aquello que
desde un principio le causo resistencias, tal como ha sucedido en el desarrollo de la
humanidad. Por ello, a pesar de que Freud confiesa que resulta un enigma para él,
constantemente rehuia profundizar en esos temas, daba rodeos, dejaba abiertas
preguntas y volvia a su descripcion desde el modelo masculino. A continuacion, al
seguir el relato cultural, podré evidenciarse lo enunciado hasta ahora, es decir, cbmo
Freud muchas veces oculta, niega e invisibiliza a la mujer dentro de su construccion
tedrica acerca del desarrollo de la cultura.

Como se ha planteado anteriormente, Freud comienza sus teorizaciones respecto
de los albores de la civilizacion a partir de la pregunta acerca del origen del totemismo y
de la exogamia. Es en ese punto de partida donde se sientan las bases del sistema
patriarcal, entendiéndolo como el orden en que impera el poder del padre y no de los
hombres, tal como se presenta en los inicios de la civilizacion; en este orden el lugar
gue ocupa el padre estara dado por su poder y no por la autorizacion del resto de los
individuos. Sin embargo, en el curso del desarrollo cultural el poder del padre se ird
desplazando hacia lo masculino en general, en la medida que son los hombres quienes
van incorporando en mayor medida el poder del padre primordial en estadios posteriores
de la civilizacién. Ahora bien, en el relato mitico de la horda primordial el padre es el
poseedor de todas las mujeres, las cuales aparecen en este momento como el objeto en
torno al cual se organiza la horda; asi, la mujer le otorga el poder al padre en tanto que
como objeto le esta prohibido al resto de los hermanos, los que quedan excluidos y
expulsados de la incipiente organizacion. Por ello, si bien Freud no lo explicita, es
posible plantear que, en los comienzos de la civilizacion, la mujer ocupa un lugar
fundamental en la medida que es en torno a ella que se producen los movimientos que

daran lugar a los proximos estadios en el proceso de desarrollo cultural. Sin embargo, es

92



la mujer en tanto objeto de posesion y de intercambio, no es ella en tanto sujeto que
forma parte activa de las relaciones que se establecen en este momento. De esta forma,
en la posterior revuelta de los hermanos que termina con la hegemonia del padre y da
origen al totemismo y la exogamia se ponen en marcha los aspectos universales del
patriarcado: el tabu del incesto y el intercambio de mujeres.

Se puede observar que la mujer con su funcion procreadora, con el poder que
ello podria implicar, ha quedado relegada a un plano secundario, muchas veces
invisible, en la medida que es transformada en un objeto de intercambio. Freud no hace
alusiones al respecto, mas bien refuerza la idea de la omnipotencia del padre primordial
y, posteriormente, al poder de los hermanos unidos para vencer al padre. Del mismo
modo, las hermanas del clan, también objetos de intercambio, quedan excluidas del
banquete totémico en el cual el poder del padre es interiorizado por los hermanos
gracias a su devoracion. A pesar de que Freud sefiala que es condicion necesaria para la
identificacion con el padre el que todos los miembros del clan participen de la
celebracion, se deja ver en su relato que son solo los hermanos los que forman parte de
la ceremonia. La mujer sigue siendo el objeto que los hermanos desean para si, lo cual
podria amenazar al orden que se estd instaurando, motivo por el que se instala la
prohibicion del comercio sexual con las mujeres del mismo clan totémico. De esta
forma, tal como plantea J. Mitchell, la teoria freudiana podria pensarse como “una
teoria de la reproduccion ideoldgica, y al inconciente como lugar de ese proceso” ([43]
Izquierdo, M. J.; 1998), en la medida que termina reforzando las condiciones culturales
en que se desarrolla la mujer y la subjetividad femenina.

En efecto, el hecho de que no participen en el banquete totémico que esta en el
origen de la constitucion de los individuos en sujetos, atravesados por la cultura, implica
que la mujer queda excluida de este proceso a traves del cual los hermanos adquieren
una parte del poder del padre primordial. Esta exclusion la margina también, en cierta
medida, del proceso por medio del cual los sujetos internalizan la ley, por lo que lo
femenino queda fuera de los mandatos culturales que llevan al cumplimiento de esta ley.
Estas concepciones respecto del lugar que ocupa la mujer en el origen de la cultura
tendran consecuencias en el modo en que Freud entiende la construccion de la
subjetividad femenina y, especialmente, las particularidades de la conformacion del
supery6 femenino, como se vera posteriormente. Al excluir a la mujer de la posibilidad
de tomar una porcion del poder del padre, identificandose con él, Freud refuerza la

posicion de lo femenino en la cultura en su estado de desarrollo actual, apoyandola en
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una cierta subjetividad que emerge a partir de este proceso sociohistorico. Sin embargo,
Freud reprime en su obra esta relacién entre el lugar de la mujer en el desarrollo cultural
y la construccion de la subjetividad femenina, en la medida que la relacion planteada en
términos generales para los sujetos no es desarrollada en su particularidad para quienes
ocupan el lugar femenino. Asi, se invisibiliza el vinculo entre la estructura sociocultural
y el modo en que se constituye la subjetividad femenina, por lo que toda su teoria
respecto del desarrollo psicosexual de la nifia pequefia queda desligado de su
fundamento cultural y politico. En este sentido, aparece una tendencia a naturalizar los
procesos por medio de los cuales la nifia pequefia deviene una mujer, tal como lo
requiere el desarrollo de la cultura.

Por otra parte, es posible agregar que la formulacion de Freud respecto del
proceso de desarrollo cultural, si bien apunta constantemente al poder del padre como su
fundamento, omite sistematicamente que el orden cultural es de naturaleza patriarcal.
De esta forma, existe una ideologia que sustenta su concepcion del desarrollo de la
cultura, la cual no aparece explicitada, y que remite a ciertas interacciones entre los
seres humanos, en relacién a desigualdades de poder que originan la diferenciacion
social y la dominacion de unos grupos sobre otros ([48] Zavala, D. & Parra, V.; 2004).
La cultura de ideologia patriarcal implica el dominio de los hombres sobre las mujeres y
una jerarquizacién social basada en la division sexual del trabajo, en que la produccion
esta dentro del &mbito de lo masculino y de lo publico, mientras que la reproduccion se
remite a lo femenino y lo privado ([7] Fernandez, A.M.; 1994). Resulta fundamental
sefialar que la dependencia reciproca entre hombres y mujeres “queda jerarquizada
instituyéndose, de este modo, una nueva significacion social de lo que implica ser
hombre y ser mujer, donde hombre es igual a dominante / activo y mujer es igual a
dominada / pasiva” ([48] Zavala, D. & Parra, V.; 2004; p. 13).

En este sentido, la cultura patriarcal corresponde plenamente a lo que Freud
plantea cuando se refiere al proceso de desarrollo cultural, donde la mujer ocupa un
lugar pasivo en la medida que es el objeto de la voluntad de los hombres. No obstante,
el hecho de que la mujer se posicione en este lugar requiere de una construccion de
subjetividad que lo permita y lo facilite. Asi, es posible plantear que el orden cultural
necesita anclarse en ciertos procesos espontaneos en los que se basa la construccion del
aparato psiquico. En efecto, el propio Freud “encuentra que la fortaleza con la que el
poder nos contiene no esta afuera sino sitiandonos desde dentro de nosotros mismos,

instalada en el dominio llamado ‘interior’, organizando con su aparato de dominacion
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nuestro propio ‘aparato psiquico’” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 12). De este modo, la
estructura del aparato psiquico femenino representa el modo en que la cultura ha podido
plasmar sus exigencias para la mujer, de manera que el proceso de construccion de la
subjetividad femenina, del cual las mujeres se hacen cargo, es funcional al sistema
social en que deben insertarse, en la medida que legitima la dominacion de la que son
objeto y son sujeto a la vez. A partir de lo anterior, queda en evidencia, en la obra de
Freud, el “descubrimiento de la subjetividad como lugar de implantacion de la
dominacion exterior” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 17).

Entonces, es posible plantear que la mujer se constituye como sujeto desde los
mismos inicios del desarrollo cultural, cuando asume la posicion de objeto de
intercambio y acepta la exclusion de todos los procesos que tienen que ver con el origen
de la civilizacion, o se ve forzada a aceptarlo en virtud de la violencia que rodea todos
estos acontecimientos; es decir, cuando se margina y es marginada de la revuelta de los
hermanos y del banquete totémico, asi como cuando acepta ser objeto de la exogamia
que subroga el tabu del incesto. Esta tension entre el lugar que se ve forzada a ocupar y
el que ella misma asume también se ve reflejada en el proceso de construccién de la
subjetividad femenina, donde también existe una tensién entre las determinaciones
culturales y los propios deseos. De este modo, en la mujer también se ponen en juego
las aspiraciones de satisfaccion individual y los requerimientos de la cultura que se
asientan en las oportunidades que le otorga el desarrollo individual. En palabras de
Rozitchner, “Freud es quien abre el camino e intenta, tal vez de manera precaria pero
al mismo tiempo precisa, dar cuenta de esta determinacion historica en la subjetividad.
Es él quien va a tratar de mostrar de qué manera la historia esta presente articulando y
organizando ese ‘aparato psiquico’, donde la sociedad se ha interiorizado hasta tal
punto en el sujeto que éste aparezca congruentemente integrado dentro de la re-
produccion del sistema que lo produjo” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 13). El aparato
psiquico femenino aparece entonces como una interiorizacién de la estructura social en
la subjetividad. De esta forma, el poder cobra un matiz particular en la mujer, en el
contexto de la relacion jerarquica entre lo masculino y lo femenino, que esta en el
fundamento mismo de la cultura, el cual se implanta en la subjetividad “para
convertirnos en individuos adecuados a las formas dominantes” ([46] Rozitchner, L.;
2003; p. 14).

En este sentido, el superyd, en tanto representante psiquico de la cultura,

constituye el asiento mismo de las formas culturales dominantes en el seno de la
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subjetividad, lo que es particularmente cierto en el caso de la femenina. En efecto, en la
medida que las mujeres quedan excluidas del banquete en el que el poder del padre es
repartido entre los hermanos, lo que implica una fragmentacién de lo femenino respecto
del orden cultural y de la ley, es posible plantear que la construccion de la subjetividad
femenina reproduce el lugar que la mujer ha ocupado en el desarrollo cultural de la
humanidad propuesto por Freud. Considerando que este primer paso en la evolucion de
la civilizacion es central en el proceso de construccion de la subjetividad en general, es
posible decir que el superyd femenino, como punto de convergencia entre lo cultural y
lo individual, se constituye como una sedimentacion de los procesos sociohistéricos que
fueron definiendo el lugar de la mujer en la cultura.

Desde esta perspectiva, el prejuicio psicoanalitico respecto de un superyo
femenino mas débil encuentra un fundamento que no se ha explicitado ni analizado a
partir del énfasis en los vinculos que existen entre el lugar de la mujer en el desarrollo
cultural y el proceso de construccion de la subjetividad femenina, aspectos en los que se
profundizaré en los apartados siguientes. Sin embargo, tomando en cuenta lo que se ha
podido abordar en la presente exposicion, es posible afirmar que el proceso de
construccion de la subjetividad femenina reedita y reproduce el desarrollo cultural de la
humanidad, respondiendo a una repeticién del lugar que ha ocupado la mujer en el
proceso sociohistorico, de modo que puede encontrarse en Freud la explicacion de “la
estructura subjetiva como una organizacion racional del cuerpo pulsional por imperio
de la forma social”, ya que “el aparato psiquico no hace sino reproducir y organizar
ese ambito individual, la propia corporeidad, como adecuado al sistema para poder
vivir y ser dentro de él” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 19).
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V- ANALISIS Y DISCUSIONES

En el Marco Tedrico de la presente Memoria se realizé un recorrido por los
planteamientos fundamentales de la obra de Freud respecto del desarrollo psicosexual
del individuo, poniendo especial énfasis en el desarrollo femenino, asi como también se
presentaron sus postulados acerca del desarrollo de la civilizacion y la cultura. El
objetivo de realizar dicha presentacion consistia en dar cuenta de cémo, en la obra
freudiana, es posible establecer un paralelo entre el desarrollo individual y el de la
sociedad, para comprender de qué manera la construccion de una subjetividad
especificamente femenina estd marcada por el lugar que la mujer ha ocupado
histéricamente en el desarrollo de la cultura, tal como lo propone Freud. En el presente
apartado se pretende precisamente profundizar en la comprension de este fenémeno,
comenzando por la exposicion de algunos vinculos entre psicoanalisis y feminismo,
incluyendo una seleccion de los principales cuestionamientos que se le han realizado al
psicoanalisis freudiano desde los movimientos feministas que adhieren a este enfoque
teodrico, los cuales apuntan a aquellos planteamientos respecto de la subjetividad
femenina y la feminidad que llevan el sello de un orden simbolico que caracteriza a
nuestra cultura patriarcal, asi como el de un momento histérico y politico, lo que no
siempre se ha tenido en consideracion a la hora de pensar el lugar de lo femenino.

Posteriormente, y en funcién de lo anterior, se discutira en torno a las
significaciones culturales de lo femenino, vinculando los mitos sociales respecto de la
feminidad con las fantasias inconcientes de los sujetos respecto de este mismo tema.
Esto permitira introducirse, con mas elementos de analisis, en el establecimiento de una
relacion entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar de lo
femenino en la cultura. En efecto, en la medida que la mitologia respecto de la
feminidad refuerza el orden social que la produce y se plasma en el aparato psiquico de
los sujetos hasta lo inconsciente, esta revision se constituye como la antesala para
pensar la construccion de la subjetividad femenina como un proceso que reproduce el
desarrollo cultural y sociohistérico de la humanidad. Del mismo modo, a partir de la
relacién entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y del lugar que la
mujer ocupa en el desarrollo cultural, se realizard una discusion acerca de ciertas
particularidades que presenta la constitucion de un supery6 especificamente femenino,
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analizando la forma en que la subjetividad femenina y el superyé reproducen el lugar
que la mujer ha ocupado histéricamente en la cultura.

Como es posible apreciar, este ultimo momento de la investigacion responde a
una mayor elaboracion personal de las autoras en el que, a partir del analisis critico y de
la revision de los planteamientos de otros autores, se ira expresando un posicionamiento
maés definido respecto del tema que motiva la presente Memoria. En concordancia con
lo anterior, hemos optado por cambiar el lugar desde donde se relatan los procesos
investigados utilizando la primera persona como una forma de facilitar la expresion de
ideas propias y de adoptar una postura frente a los planteamientos de otros autores en

relacién con el lugar de lo femenino en la teoria freudiana.

1) Construccion de la subjetividad femenina: Psicoandlisis y Feminismo

Para comprender el titulo que lleva el presente apartado resulta necesario
explicar desde donde parte la investigacion que nos propusimos llevar a cabo. En efecto,
el feminismo, en su veta tedrica como aporte para la comprension de la desigualdad y de
la discriminacion que sufren, o0 mas bien sufrimos, las mujeres, nos parecié un pilar
fundamental para comenzar a investigar aquello que se habia ido configurando
paulatinamente en nosotras como un malestar difuso y poco aprehensible. En primer
lugar, ubicamos la discriminacion y el dominio masculino a los que nos enfrentamos en
la cotidianeidad como uno de los elementos explicativos de aquel malestar. En nuestro
recorrido conocimos los planteamientos de algunos autores, tan variados como P.
Bourdieu y S. De Beauvoir, que nos entregaron una explicacién valida para la situacion
de dominacion de que es objeto la mujer, pero que siempre nos resultdé incompleta.
Ademas, quisimos rebelarnos contra el psicoanalisis del fundador, o contra el fundador
del psicoanalisis, por resistirnos a su dejo machista y a su teorizacion falocéntrica en lo
que respecta a la sexualidad y a la construccion de la subjetividad femeninas, para poder
centrarnos en los movimientos sociohistoricos de dominacion que han ido configurando
el lugar que ocupa la mujer en la sociedad actual.

Del mismo modo, pensamos que desde esa perspectiva podriamos encontrar los
fundamentos tedricos que nos permitirian realizar un ejercicio de visibilizacion de la
violencia y discriminacion que sufre la mujer, desde el orden simbdlico en que nos
desenvolvemos, con el doble objetivo de aportar en la promocion de un cambio en las

subjetividades que produce, y que reproducen, el orden establecido v,
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consecuentemente, de contribuir a la promocién de un cambio en las practicas sociales
que sustentan dicha violencia. Sin embargo, al pensar como “el psicoanalisis puede
ayudarnos a comprender la problematica de la mujer en tanto revela la articulacion
simbdlica de la diferencia sexual a través de sus efectos imaginarios” ([47] Tubert, S.;
1988; p. 13), el valor de los planteamientos freudianos a la hora de pensar en la
construccion de la subjetividad y en su estrecho vinculo con el desarrollo cultural de la
humanidad se nos hizo evidente y ya no pudimos prescindir de ellos. Esto responde a
que, por un lado, para Freud el lazo entre ambos procesos es indisoluble y, por otro, su
aporte tedrico va mucho mas alla de lo clinico y lo individual y resulta un referente
necesario cuando se intenta comprender el proceso de desarrollo cultural y su influjo
sobre el desarrollo de los sujetos que conforman la comunidad de cultura. Por otra parte,
reducir el problema de la construccion de la subjetividad femenina ligada a una
sexualidad femenina “en si misma” o “innata”, sin considerar su dimensién historica y
cultural, conduce necesariamente a un reduccionismo biologico del que Freud quiso
apartar al psicoanalisis para liberarlo de tendencias esencialistas o naturalistas.

Resulta llamativo que nuestro recorrido es similar, en algunos aspectos, al
realizado por los movimientos feministas. En efecto, la génesis del feminismo se
vislumbra a principios del siglo veinte a partir de la rebelion de las mujeres contra el
orden de la sociedad burguesa victoriana, movidas por el malestar que les provocaba la
normatividad que definia qué era lo femenino en dicha sociedad. Estas primeras
feministas buscan la explicacion de su opresion en diversas teorias de orden
sociologico, donde la subordinacion de la mujer se entiende a partir de su exclusion de
los procesos de produccion; de esta forma, la subordinacion de la mujer responderia a su
reclusion histérica en lo privado, determinada por su funcion reproductiva. El énfasis de
este primer movimiento esta puesto, no tanto en el aspecto socioeconémico, Sin0 mas
bien en la necesidad de una liberacion sexual que permita a las mujeres salir al mundo
productivo lo que, en consecuencia, les otorgaria un mayor poder. El psicoanalisis se les
presenta entonces como una posibilidad de cuestionar las normas y valores establecidos,
tanto por el caracter critico de la teoria como por su central interés en la sexualidad. De
este modo, y a pesar del falocentrismo de la explicacion psicoanalitica de la diferencia
entre los sexos, algunas mujeres se posicionan desde ese lugar para realizar sus criticas
y cuestionamientos al orden imperante ([8] Flax, J.; 1995). El interés por vincular el

psicoanalisis con el feminismo resulta claro si se considera que ambas teorias tienen un
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gran punto en comun, el cual tiene que ver con el hecho de que el eje de sus desarrollos
se encuentra en la diferencia entre los sexos.

De esta forma, algunas mujeres se hacen parte del movimiento psicoanalitico de
la época de Freud, lo que implicé también aportes para su propia teoria en la medida
que le proporciond elementos renovados al autor para sus planteamientos en lo que se
refiere al desarrollo psicosexual femenino y a la feminidad. Sin embargo, en la época en
que Freud introduce sus teorizaciones respecto del complejo de castracion y la envidia
del pene comienzan a manifestarse los primeros debates en torno a estas cuestiones,
debates que aun en la actualidad contintan vigentes, con mayor o menor intensidad. A
partir de este momento, el psicoandlisis feminista ha ido tomando diversas formas a lo
largo del siglo, comenzando por los planteamientos de autoras como K. Horney y M.
Klein, quienes en la década del veinte criticaron la idea de que el complejo de castracion
sea central en la constitucion del sujeto como tal, puesto que cuando el nifio se ve
enfrentado a esta amenaza ya estaria constituido como sujeto. Luego, en los cuarenta,
M. Bonaparte y H. Deutsch hicieron una lectura literal de los planteamientos freudianos
y terminaron distorsionando la esencia de la teoria de su maestro. Méas tarde, en los
sesenta y setenta, apareceran nuevas tendencias en el feminismo psicoanalitico,
expresadas en autoras como S. De Beauvoir y J. Mitchell, las cuales intentaran hacer
una relectura de la obra de Freud para rescatar aquellos elementos que permitan explicar
el malestar de las mujeres, no sélo desde la opresion externa sino también desde la
realidad femenina interna ([8] Flax, J.; 1995; [43] Izquierdo, M. J.; 1998).

No es nuestra idea detallar los matices que ha ido tomando el debate en torno a
estas problematicas, sino mas bien mostrar que a lo largo del siglo pasado ha podido
establecerse una diferenciacion dentro del movimiento feminista, que permite pensar
que no se puede hablar de un feminismo, sino més bien de feminismos. De este modo, es
posible plantear que habria, por lo menos, dos grandes tendencias dentro de esta
corriente, las cuales permiten entender desde donde se realizan las criticas a la obra de
Freud. Una de ellas es la expresada en las psicoanalistas contemporéneas al autor,
muchas de ellas sus discipulas, a las cuales se suman movimientos feministas mas
ligados a su vertiente sociopolitica que excluyen al psicoandlisis de sus fundamentos.
Aunque parece una contradiccion agrupar ambos grupos de feministas en una de las
tendencias, hemos considerado que en su esencia, tanto las que adhieren al psicoanalisis
como las que no, responden a un mismo factor comun, el renegar de los planteamientos

de Freud por visualizarlos como una amenaza para la mujer, rechazando de plano
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cualquier aporte que el autor pudiera entregar para la comprension de la subjetividad
femenina. La segunda tendencia dentro del feminismo corresponde al conjunto de
psicoanalistas y de pensadores de otras disciplinas relacionadas con las ciencias
humanas que han vislumbrado en el psicoanalisis un gran aporte para el estudio de la
construccioén de la subjetividad femenina asi como también, y especialmente, del lugar
de subordinacidn que ocupa la mujer dentro de la cultura en la que nos movemos.

Este grupo es mas actual y corresponde a una recuperacion del psicoandlisis en
la medida que, no sélo permite interpretar la forma en que las mujeres se colocan en el
lugar de subordinacion al que la cultura las determina, sino que también instaura, en el
decir de S. Tubert, “uno de los pocos espacios en nuestra cultura en los que se
reconoce, como algo que no se reduce simplemente a ser una patologia individual, que
la mayoria de las mujeres no entran sin sufrimiento en ese lugar” ([8] Flax, J.; 1995; p.
20). Es posible comprender entonces que el psicoandlisis y el feminismo tienen varios
puntos de convergencia, en la medida que ambos reconocen el influjo de la cultura en la
construccion de la subjetividad femenina y, mas adn, en el lugar de opresion y sumision
que esa subjetividad sustenta. Ademas, ambas lineas de pensamiento hacen un intento
de deconstruccién de los mecanismos por los cuales el orden simbolico patriarcal, al que
adscribimos en tanto sujetos de cultura, deja en las subjetividades su sello, que le
permite reproducirse y mantenerse. Sin embargo, no es posible dejar de reconocer que
hay una diferencia en la base de ambos planteamientos; ésta corresponde al caracter
descriptivo del psicoandlisis, que “pretende” abordar la realidad desde una neutralidad
ética, sin juzgar ni prescribir; el feminismo, por el contrario, dado su caracter politico
necesariamente resultara prescriptivo y valorativo ([8] Flax, J.; 1995).

Para el desarrollo de esta investigacion, y también para la lectura que hacemos
de los fendmenos sociales y politicos de los cuales participamos en nuestra vida
cotidiana, hemos querido posicionarnos en el segundo grupo que describimos. En
efecto, remitirnos a Freud nos ha permitido comprender de alguna manera aquel
malestar que motivo inicialmente nuestra investigacion, porque nos entrego una vision
distinta de la que ofrecian planteamientos méas socioldgicos o ligados al feminismo
politico, los cuales explican, en mayor o menor medida, la opresion de la mujer mas
bien desde “afuera” sin considerar como ese “afuera” aparece inscrito histéricamente
dentro de la subjetividad femenina. Nuestra primera resistencia a comenzar desde Freud
para analizar los fendmenos que desedbamos investigar responde basicamente a la

clasica critica que se le ha hecho desde distintos enfoques tedricos, tanto dentro del
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psicoanalisis como fuera de él, asi como también desde los diversos analisis feministas
de la opresién femenina, tal como fueron esbozados anteriormente; esta critica es la que
se refiere al androcentrismo de sus planteamientos, mas bien al falocentrismo del que se
lo acusa. Sin embargo, al profundizar un poco mas en esa problemética, pudimos
comprobar que la posicion falocéntrica de Freud responde a su ubicacion dentro de
cierto orden simbdlico, el orden patriarcal, por lo que necesariamente su produccion
teorica estara marcada por su influjo, y dicho sea de paso, no conocemos otro orden
desde el cual podamos pensar la dominacion.

Por otro lado, pudimos comprender que el orden falocéntrico no puede
concebirse como el orden simbdlico por excelencia, sino que mas bien como una
modalidad de dicho orden, por lo que permite pensar que responde a una necesidad
subjetiva del ser humano, a la falta constitutiva de su subjetividad. En efecto, toda
subjetividad estd marcada por la precariedad de la especie humana, de modo que el
malestar en la cultura es inherente al proceso de construccion de la subjetividad, en la
medida que para constituirse como sujeto es imprescindible renunciar a la satisfaccion
en alguna medida, abandonar las fantasias de omnipotencia y reconocerse como un ser
vulnerable que necesita establecer vinculos con los otros para subsistir; de esta forma,
podemos plantear que no es solamente la subjetividad femenina la que tiene el caracter
de ser incompleto, sino que la masculina también porta el sello de la falta. De igual
modo, concentrarnos en la critica del falocentrismo podria llevarnos a la misma
contradiccion en que incurrieron muchas mujeres psicoanalistas, y queriendo
desprendernos del orden que este falocentrismo implica necesariamente terminariamos
en una negacion de lo simbolico que consideramos, no obstante, fundamental en el
proceso de construccion de la subjetividad. No se trata de legitimar aquel orden
falocéntrico, naturalizandolo e instituyéndolo como verdad Unica y absoluta, sino que
mas bien partir desde ahi mismo para poder deconstruirlo analiticamente y visibilizarlo.
De hecho, el propio Freud “pretendia” no establecer verdades absolutas con sus
teorizaciones, sin embargo, muchas veces se vio atrapado por su inscripcion en ese
mismo orden y terminé por invisibilizar, por medio de la omisién o la suposicion
apresurada de ciertos fendmenos, algunas ideas que con el paso del tiempo finalmente
sirvieron a la reproduccion del lugar que ha ocupado histéricamente la subjetividad
femenina y la mujer en el desarrollo de la cultura, tal como se plante6 en un apartado

anterior.
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Ahora bien, resulta interesante para el desarrollo de esta investigacion
reflexionar en torno a ciertos procesos fundamentales en la construccion de la
subjetividad femenina partiendo desde la propuesta de Freud acerca del desarrollo
psicosexual de la nifia. A pesar de que son muchas las criticas que se le han hecho al
psicoanalisis freudiano respecto de este tema, hemos querido centrarnos en aquellos
fendmenos que consideramos mas importantes para comprender la manera en que
influyen en la concepcion de lo femenino y de la subjetividad femenina. En su
desarrollo tedrico, Freud propone la envidia del pene como un fenémeno ineludible en
el proceso por medio del cual la nifia deviene mujer, es decir, con el complejo de
castracion se presentan las tres posibilidades de desarrollo para la nifia. Una de ellas
corresponde a la renuncia de la sexualidad féalica y a la represion de su sexualidad en
general; una segunda via consiste en desarrollar un complejo de masculinidad que puede
terminar en homosexualidad y, por Gltimo, la nifia puede tomar como objeto al padre y
alcanzar la forma positiva para el complejo de Edipo femenino, tal como se menciond
anteriormente. Entonces, podemos sefialar que la envidia del pene se constituye como el
pilar fundamental en que se asienta la subjetividad de la mujer, sea cual sea el camino
que siga su desarrollo. En efecto, es posible plantear que, para Freud, el fendmeno
organizador de la etapa falica de la nifia es la envidia del pene, en la medida que en
dicha etapa cobra importancia la satisfaccion que provee la zona erdgena genital, y
como “no hay un primado genital, sino un primado del falo” ([32] Freud, S.; 1923b; p.
146), el cual ella no posee, se entiende que Freud concibe la construccion de la
subjetividad femenina en funcion del orden simbdlico organizado en torno al falo,
caracteristico de nuestra cultura. Sin embargo, en la medida que “teoriza la envidia del
pene como natural e inmodificable” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 127), los vinculos
con las exigencias culturales quedan invisibilizados.

Por ello, A. M. Ferndndez propone considerar la envidia del pene como un
momento del deseo de la nifia y no como el Unico organizador de la etapa falica, sin
pretender excluir de ella a la envidia del pene. En efecto, si no se la concibe como
primaria e irreductible es posible pensar que la nifia “podra abandonarla a partir de los
soportes narcisistas que la imaginarizacion e investimiento de sus zonas erogenas
‘propiamente femeninas’, las practicas placenteras correspondientes, la economia
representacional no falica concomitante y los enlaces deseantes con la madre fantasmal
le proporcionen para su superacion” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 127). Al poner

énfasis en el papel que pueden jugar las zonas erégenas “propiamente femeninas” en la
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construccién de la subjetividad femenina, queda al descubierto uno de los silencios de
enunciado en la obra de Freud pues, en la medida que éste considera que es el falo el
que se inscribe como Unico organizador de los deseos de los seres humanos de ambos
sexos, se invisibiliza que para la mujer pueden existir otras representaciones con las
cuales enlazar estos deseos. No queremos decir con esto que la envidia falica no
constituya un fenémeno esencial en la construccion de la subjetividad femenina, hacerlo
seria pretender excluir a la mujer de la falta constitutiva del ser humano, sino que mas
bien queremos sefialar que la mujer puede inscribirse en una economia del deseo propia,
gue se encuentra omitida en la teoria freudiana. Ademas, creemos que la adjudicacion a
la mujer de la envidia del pene puede entenderse, desde los propios planteamientos
freudianos, como una proyeccion masculina, en la medida que el varon tiene la ilusion
de poseer “algo valioso y al mismo tiempo fragil [por lo que] teme la envidia de los
otros, pues les proyecta lo que él mismo habria sentido” [27] Freud, S.; 1919b; p. 239).
De esta forma, podemos entender la envidia del pene, supuestamente femenina,
como algo mucho méas amplio que remite en realidad a la fragilidad del ser humano. Es
decir, el planteamiento freudiano de la envidia del pene, como fenédmeno organizador de
la subjetividad femenina, responde a una necesidad del ser humano en general de
proyectar la falta constitutiva de toda subjetividad en las significaciones culturales de lo
femenino, como un mecanismo de defensa ante la amenaza que significa asumir la
precariedad de la especie humana. Asi, muchas veces el problema de la falta ha sido
desplazado culturalmente a la mujer, de modo que la significacion de lo femenino se
encuentra necesariamente ligada al complejo de castracion y a la envidia del pene. No
obstante, dado que la falta se constituye como tal desde lo simbdlico, como pérdida
originaria, resulta constitutiva del sujeto y “parece desplazada y velada por el lenguaje
pero persiste alentando el deseo inconciente” ([8] Flax, J.; 1995; p. 22). De este modo,
podemos comprender que la nocién de falo, entendida como la “conceptualizacion de la
completitud y la omnipotencia, y por tanto como la aspiracion de independencia,
ausencia de inquietud y sufrimiento” ([43] lzquierdo, M. J.; 1998; p. 161) no es
equivalente a no-castracion, por lo que al sujeto, hombre o mujer, no le es posible
“ocupar ningun lugar que le permita eludir la castracion” ([47] Tubert, S.; 1988; p.
26). Si la falta es constitutiva del ser humano queda por delante averiguar a qué
respondera el hecho de que en la mitologia y en la imaginacion colectiva la mujer ocupe

el lugar preferencial de dicha falta, analisis que se realizara en el préximo apartado.
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Ahora bien, volviendo al problema del orden simbodlico falocéntrico del que
hablabamos antes y siguiendo el analisis de M. J. Izquierdo, resulta factible pensar este
orden como una dificultad del ser humano, es decir, como “una resistencia a aceptar
que somos limitados, carentes, imperfectos” ([43] lzquierdo, M. J.; 1998; p. 164). Esto
nos lleva a otro aspecto del desarrollo psicosexual de la nifia, que guarda relacion con el
proceso por medio del cual ésta realiza aquella ecuacion simbdlica propuesta por Freud
en la que el pene es sustituido por el hijo que el padre puede otorgarle, el cual espera
con la ilusion de lograr la completitud. Como planteamos en la primera parte de esta
Memoria, segun Freud, para la nifia la madre preedipica es félica en la medida que la
cree portadora de un pene igual que todas las personas, ademas de concebirla como
madre por si misma, sin la mediacion de un tercero en su posibilidad procreadora.
Cuando la nifa descubre las diferencias anatdmicas entre los sexos, entendidas como
presencia o ausencia de pene, supone que si a ella le falta algo es porque aun no le ha
crecido o porque se lo quitaron por haberse portado mal pero, como la madre si lo
tendria, la nifia espera que se lo de mas adelante. Como no recibe de la madre aquello
que le falta, desarrolla una hostilidad hacia ella al mismo tiempo que envidia al nifio
porque a él si se lo otorgd. Sin embargo, posteriormente la nifia comprende que su
madre no tiene pene y que, por lo tanto, a ella tampoco le crecerd, inaugurando de ese
modo el complejo de castracion. Le surge, entonces, la duda acerca de la completitud de
su madre o, dicho de otro modo, de su no-necesidad del otro, por lo que vuelca su
atencion hacia el padre, objeto de la madre, esperando encontrar en él aquello que le
falta a su madre y a ella misma. Por esto, la nifia comienza a rivalizar con la madre y
establece un vinculo hostil con ella, dando inicio a lo que Freud denomina complejo de
Edipo positivo. A partir de este momento, la nifia espera del padre aquello que le ha
dado a la madre y que le ha sido denegado a ambas por la castracion.

Lo que la nifia espera del padre es el hijo que le ha dado a la madre, por lo que
aquella falta constitutiva que se habia representado en ella como falta del pene, ahora se
transmuda en la falta de hijo, que vendria a satisfacer su deseo narcisista de completitud.
Entonces, la nifia adquiriria “la identidad de género femenino en el deseo narcisista de
completarse con el hijo, reproduciendo asi el esquema de plenitud imaginaria
madre/hijo en que no se le concede lugar al padre, o real si en el planteamiento el hijo
se tiene con un hombre” ([43] Izquierdo, M. J.; 1998; p. 166). Por su parte, el nifio no se
encuentra eximido de la falta por ser portador de un pene, a él también se le impone la

tarea de renunciar a su deseo narcisista de ser completo en la union con la madre,
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adquiriendo de ese modo su identidad de género masculina. EI mismo deseo narcisista
mueve al nifio a conservarse integro ante la amenaza de castracion, por lo que podemos
decir que para ambos, nifios y nifias, la castracién implica tanto reconocer que no son
seres completos, como entrar en un orden simbdlico en que la prohibicion del incesto
debe ser internalizada por medio de la ley que introduce a un tercero, el padre, en la
relacion de la madre con el hijo o la hija. Pero, como ya hemos dicho, para el nifio la
castracion marca la salida del complejo de Edipo, a diferencia de la nifia pues para ella
significa su entrada. En efecto, antes de realizar la ecuacion simbolica mencionada, que
segun Freud permitiria que la nifia devenga mujer, debe realizar dos cambios
fundamentales en su vida psicosexual. Primero, deberd cambiar de zona erdgena rectora
y luego debera realizar el cambio de objeto, de la madre al padre, para poder ingresar en
el complejo de Edipo positivo.

Seguln Freud, la vagina pasa mucho tiempo sin provocar sensaciones de ningun
tipo, hasta la época del reflorecimiento sexual adolescente; esta idea inicial de Freud
luego serd modificada para dar paso a su idea del cambio de zona rectora, necesario para
que la nifa alcance una postura femenina. Este planteamiento se condice con el hecho
de que desde épocas muy antiguas ha existido la creencia de que el clitoris es la version
femenina del pene masculino, el cual se adjudica la hegemonia en la satisfaccion sexual,
en la medida que en la teoria se le da importancia a la satisfaccion sexual clitoridiana de
la mujer. Del mismo modo, cuando Freud se refiere a las zonas rectoras femeninas se
basa ademas en otra creencia, consistente en que la vagina es lo opuesto al pene, “un
indicador anatomico de que la mujer carece de lo que el hombre posee” ([44] Laqueur,
T.; 1994; p. 397). A pesar de que Freud reconoce que hay opiniones que sefialan que la
vagina podria provocar sensaciones de importancia en la infancia temprana, finalmente
niega esta posibilidad por considerar que “no parece facil distinguirlas de sensaciones
en el ano o el vestibulo; en ningln caso pueden desempefiar un gran papel” ([38]
Freud, S; 1932; p. 110), por lo que le concede un lugar esencial a este predominio de la
zona clitoridea en desmedro de la zona vaginal. Pensamos que esto puede tener que ver
con otro de los silencios de enunciado que presenta la teoria, puesto que la vagina puede
considerarse como un representante simbdélico exclusivo de lo femenino, como la
entrada al vientre materno, como la vuelta a lo oculto o a lo “terrorifico” que simboliza
la feminidad en toda la obra freudiana; desde esa idea también puede pensarse la
omisién nominativa que encubre el concebir la feminidad y la sexualidad femenina

como el continente negro, aspectos que se desarrollaran en el proximo apartado.
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De todos modos, muchas de las criticas que algunas feministas han esgrimido en
torno al problema de la significacién temprana del clitoris como zona genital rectora, lo
han hecho considerando que el clitoris es concebido en la obra freudiana como un
6rgano masculino. Podemos plantear que Freud no hablaba de 6rgano masculino, sino
que de una zona genital masculina en el sentido de su carécter activo, pues su
excitabilidad se expresa por medio de erecciones y contracciones musculares. Por lo
tanto, la vida sexual femenina tendria un caracter masculino en esta fase, en tanto su
referente es el falo y sus fines son activos, y posteriormente, se estableceria la vagina
como zona erogena rectora que seria lo propiamente femenino, en la medida que sus
fines sexuales son pasivos, puesto que la vagina funcionaria sélo como receptora del
pene. De hecho, para Freud la masturbacién clitoridea resulta un obstaculo para el
desarrollo sexual femenino por el mismo hecho de tener un caracter masculino; al
respecto sefiala que “hace falta una oleada represiva en la pubertad para que, por
remocion de esta sexualidad masculina, surja la mujer” ([14] Freud, S.; 1908a; p. 194).
Ahora bien, lo que intentamos sefialar con este planteamiento es que, mas alla del
problema de si la vagina reporta 0 no sensaciones en una época anterior a la que sugiere
Freud, aspecto que ya es polémico de por si, la sexualidad femenina se organiza en la
obra freudiana desde una inscripcion en una economia del placer marcada por el
fantasma de la virilidad ([6] Fernandez, A. M.; 1992). Es decir, a pesar de que Freud
desiste de encontrar un paralelismo entre el desarrollo de nifias y nifios, por momentos
da la impresién de que termina deseando que exista, en la medida que su significacion
de lo femenino estara siempre organizada en funcion del falo, supuesto representante de
lo masculino, de la completitud, de la no-falta.

De esta forma, dentro de la teoria freudiana resulta impensable que lo femenino
se articule desde una economia del placer propia de la mujer, sin un simil en el hombre.
De hecho, el mismo Freud cuando reconoce que “hemos resignado toda expectativa de
hallar un paralelismo uniforme entre el desarrollo sexual masculino y el femenino”
([37] Freud, S.; 1931; p. 228), luego le resta importancia, implicitamente, a este
planteamiento, puesto que sefiala que “la comparacion continua [del desarrollo de la
mujer] con las constelaciones que hallamos en el vardn no haré sino beneficiar nuestra
exposicion” ([37] Freud, S.; 1931; p. 229). Al mismo tiempo, dado que el clitoris no
pierde su funcion placentera cuando es sustituido por la vagina como zona rectora, mas
bien “se convierte en el 6rgano a través del cual se transmite la excitacion a las ‘partes

femeninas adyacentes’, al hogar permanente, al verdadero centro de la vida erdtica
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femenina” ([44] Laqueur, T.; 1994; p. 399), es posible pensar que es un lugar de
extrema sensibilidad que irradia su excitabilidad a los otros 6rganos, fenébmeno que no
encuentra analogia en el vardn. Por ello, el erotismo femenino podria inscribirse dentro
de la positividad de una economia placentero-fantasmética propia, ya no desde el
fantasma de la virilidad, sino desde la propia simbolizacién de su anatomia. De la
misma forma, podemos pensar la simbolizacion de la vagina, como un 6rgano que no
halla simil en el varén, “no solamente como albergue del pene sino como lugar
estructurante de fantasmagorias propiamente femeninas; asi, por ejemplo y entre otros,
en tanto lugar de acceso al interior del propio cuerpo” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p.
125).

De este modo, el poder pensar lo femenino desde un lugar propio y no desde la
comparacion con el vardon podria permitirnos dar cuenta de ciertas practicas que
expresan lugares psiquicos propios de la mujer. A modo de ejemplo sefialaremos que,
tal como hemos dicho, el mismo Freud plantea que cuando el clitoris pierde centralidad
como zona rectora femenina y cede su posicion a la vagina perdura irradiando
excitabilidad hacia los otros 6rganos genitales; de este modo, la masturbacion femenina
no se llevara a cabo por la manipulacion directa del clitoris, sino que sera difusa y
diferente a la autoestimulacién del pene. Esto implica que la mujer significara de
manera distinta al varon aquella zona erégena y el placer que le provee dicha
masturbacion. De este modo, siguiendo a A. M. Fernandez, las posibilidades de
satisfaccion que la mujer pueda encontrar en sus propios genitales, o en otras zonas
erdgenas, “solo pueden ser efectivizadas en virtud de imaginarizaciones y practicas de
si no simétricas de las imaginarizaciones y practicas de si de los varones (al menos, los
de nuestra cultura)” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 126). Entonces, esos lugares
psiquicos propios de la mujer, al quedar invisibilizados y ocultos tras los del varon,
terminan formando parte de los silencios de enunciado de la teoria freudiana y, gracias a
la omisidn, se aceptan como inexistentes, resultando dificultoso abrir el cuestionamiento
de ello, desde la misma teoria. Asi, aun cuando probablemente no era la intencién
conciente de Freud, terminan siendo un mecanismo de produccién y de reproduccion de
las diferencias de género, del lugar de pasividad que ocupa la mujer en la cultura y de
las practicas de dominacion y subordinacion de las que participa, es decir, de
produccion y reproduccion del orden simbdlico existente.

Volveremos ahora a la discusion planteada un poco mas arriba acerca del doble

movimiento que la nifia debe realizar para llegar a una posicion femenina e ingresar en
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el complejo de Edipo positivo. Hemos sefialado que, segun Freud, a la nifia se le
presenta una segunda tarea en el camino hacia la feminidad; tarea que se encuentra
estrechamente ligada al cambio de zona rectora de la etapa falica el cual, a su vez se
desencadena por efecto del complejo de castracion. Este segundo cambio corresponde a
la sustitucion del objeto de amor, de la madre por el padre, provocado, entre otros
factores ya mencionados, por el descubrimiento de que la madre no podra entregarle a la
nifia el pene que tanto ansia, configurandose asi la envidia del pene. El deseo de pene
posteriormente es relevado, por medio de la ecuacion simbolica, por el deseo de hijo
que el padre puede “hacerle” a la nifia. De esta forma, ella logra desasirse de la madre,
no sin dificultades, y volcar hacia el padre sus deseos edipicos “normales”, para
establecer la posicion femenina que se espera de ella. No expondremos aqui todas las
vicisitudes por las que la nifia debe pasar para llegar al complejo de Edipo positivo y
lograr sepultarlo en alguna medida, de eso ya nos hemos ocupado en el primer apartado
de esta investigacion. Sin embargo, queremos detenernos en algunos aspectos de este
proceso, tal como lo propone Freud, que merecen un andlisis mas acabado

Para el autor, la realizacion de este cambio de objeto resulta fundamental para
que la nifia devenga mujer y no quede fijada en un estadio de amor homosexual anterior.
Se desprende de esta idea que en la teoria se considera como normal la eleccion de
objeto heterosexual, que evidentemente tiene que ver con una realidad bioldgica de los
inicios de la humanidad, en la cual fue necesario que las hembras se vincularan a los
machos para permitir la perduracion de la especie. Sin embargo, mantener esta
concepcién en la actualidad corresponde a normativizar y naturalizar la
heterosexualidad en un contexto histérico en el que no resulta tan evidente que sea la
postura “normal” del ser humano ([43] lzquierdo, M. J.; 1998). Cuando Freud en su
conferencia sobre La feminidad (1932) da cuenta de que los términos masculino y
femenino se refieren a cualidades animicas y de que se ha transferido a la vida animica
aspectos de la bisexualidad que provienen del campo de la biologia, cuestiona el valor
que estos conceptos puedan tener para la psicologia. Por esto, reconoce que cuando
hablamos de que un ser humano se comporta femenina o masculinamente, en el sentido
de pasivo o activo, no lo hacemos sino “por mera docilidad a la anatomia o a la
convencion” ([38] Freud, S.; 1932; p. 106). Es decir, lo que definiria a lo masculino o a
lo femenino estard marcado por el sello de lo biolégico o de lo social, sello que se
expresa en la supeditacion de la mujer a lo pasivo en general. En efecto, a pesar de que

el mismo Freud propone que “quiz& ocurra que desde el modo de participacion de la
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mujer en la funcion sexual [pasiva] se difunda a otras esferas de su vida la preferencia
por una conducta pasiva y unas aspiraciones de meta pasiva”, nos advierte que
“debemos cuidarnos de pasar por alto la influencia de las normas sociales, que de igual
modo esfuerzan a la mujer hacia situaciones pasivas” ([38] Freud, S.; 1932; p. 107),
advertencia que muchas veces Freud mismo pasa por alto.

A modo de ejemplo, podemos proponer lo que sucede con el complejo de Edipo
de la nifia. Cuando ocurre el cambio de objeto, Freud sefiala que la nifia ya habia
deseado tener un bebé, no del padre sino de la madre, lo que se expresaba en el juego
con mufiecas de la pequefia nifia. Este juego no corresponderia a una manifestacion de
su “feminidad” sino mas bien a su identificacion con la actividad materna; no sera hasta
el despertar del deseo de tener un pene que la mufieca cobrara el caracter de un hijo del
padre y se transformara en un deseo “auténticamente femenino”. Da la impresion
muchas veces de que Freud plantea este “jugar a tener un hijo”, con la madre o con el
padre, como un elemento natural del ser nifia y que en los nifios sélo ocurre en la
medida que se posicionen en un lugar femenino en el juego; es decir, olvida aquella
advertencia que nos hacia, naturalizando un proceso de identificacion sexual que se da
en un entorno social determinado por las relaciones de género que imperan en el orden
simbdlico. Pensado de esta forma, cabe suponer que la nifia, como el nifio, “ha captado
la existencia de diferencias de género, y el trastorno emocional que produce en sus
otros significativos cualquier indicio de que la criatura no se adecua a las
expectativas” ([43] lzquierdo, M. J.; 1998; p. 171). Por lo tanto, como el orden
simbolico patriarcal también se caracteriza por ser sexista, en la medida que se articula
en torno a las diferencias de roles definidas para los sexos, es decir, en torno al género,
la nifia construird una subjetividad enlazada con una identidad de género femenina, tal
como se lo exige la cultura en la que se inscribe dicha subjetividad. Esta identidad
sexual podra ser adquirida por medio de una formacion reactiva, en la medida que
responde a una reaccién contra el deseo del progenitor del mismo sexo o contra el deseo
reprimido de ser como el progenitor del sexo opuesto.

Por otra parte, y en relacion con lo anterior, cuando Freud le otorga un mayor
peso al periodo preedipico de la nifia, amplia el complejo de Edipo y lo plantea como un
continuo que va desde un momento negativo hasta uno positivo, pasando por lo que
denomina complejo de Edipo completo, tal como hemos mencionado en apartados
anteriores. De esta forma, pretende abarcar, en el caso de la nifia, los vinculos

preedipicos con la madre y los edipicos con el padre, lo que implica una concepcion en
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la que tanto la identificacién femenina como la masculina resultan centrales en el
proceso de construccion de la subjetividad del ser humano. A partir de lo anterior,
podriamos pensar que los planteamientos freudianos tienden, por momentos, a
dimensionar la importancia que tienen todos los vinculos que el nifio y la nifia
establecen con padre y madre, amorosos y hostiles, en la medida que todos ellos
permiten su progresiva inclusion en la comunidad de cultura. En efecto, Freud plantea
que “el complejo de Edipo simple [positivo] no es, en modo alguno, el mas frecuente,
sino que corresponde a una simplificacion o esquematizacion” ([31] Freud, S.; 1923a;
p. 34). Sin embargo, a pesar de que reconoce el valor que tiene el complejo de Edipo
negativo y, por lo tanto, el complejo de Edipo completo en el proceso de construccion
de la subjetividad femenina, pensamos, como M. J. Izquierdo, que por momentos Freud
pareciera “reconocer que el complejo de Edipo mas general es el completo y al mismo
tiempo da la impresion de que querria que fuera el positivo, puesto que de éste dice que
es normal. Estas tensiones que aparecen frecuentemente en la obra de Freud,
particularmente en relacion a las mujeres, no son un obstaculo para que merezca ser
tomado como punto de referencia, aunque con una cierta vigilancia” ([43] lzquierdo,
M. J.; 1998; p. 172). Mas alla de consideraciones respecto de la personalidad de Freud,
pensamos que estas tensiones responden, sobre todo, a la tension que existe en la cultura
entre el desarrollo psicosexual femenino en las condiciones patriarcales que hemos
mencionado, en contraste con las condiciones que podrian suponerse en una sociedad no
patriarcal.

De esta forma, al reprimir en otras partes de su obra la importancia del complejo
de Edipo completo en la construccion de la subjetividad, y particularmente en la
femenina, Freud termina negando la identificacién femenina que necesariamente debe
constituir parte de la subjetividad de hombres y mujeres, la cual se sustenta en el
periodo preedipico del desarrollo psicosexual femenino. Entonces, podemos suponer
que esta represion de lo femenino se vincula con ciertas exigencias culturales, en la
medida que el proceso de construccion de subjetividad reproduce el lugar de lo
femenino en el orden cultural. Como hemos dicho, el establecimiento del orden
simbolico patriarcal requiere de una cierta subjetividad capaz de reproducirlo y
mantenerlo, por lo que el lugar subordinado de la mujer en la cultura debe inscribirse en
las subjetividades de los hombres y mujeres que participan de ella. En el caso del
proceso de construccion de la subjetividad femenina, esto se evidencia en la

conceptualizacion freudiana respecto del cambio de objeto, en la cual la nifia debe
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posicionarse en una relacion de objeto con el padre, que excluye en alguna medida la
identificacion con él, a menos que tome una via de desarrollo que se considera diversa
de la que conduce a la feminidad normal, méas cercana a lo masculino, el complejo de
masculinidad. Al mismo tiempo que la nifia toma como objeto al padre, se configura el
deseo de ser tomada también por él como objeto, lo que se expresa en su deseo de
ocupar el lugar de la madre.

Pensamos que estos planteamientos invisibilizan los vinculos que existen entre
el desarrollo femenino individual y el lugar que tiene lo femenino en la cultura. Cuando
Freud reprime la significatividad del complejo de Edipo completo en la construccion de
la subjetividad femenina, que se estructuraria entonces en funcion del complejo de
Edipo positivo, el vinculo de la nifia con el padre pasa a un primer plano ocultando el
genuino lugar de lo femenino. Podemos entender estos movimientos represivos en la
obra de Freud como reflejo de los movimientos represivos que caracterizan el desarrollo
cultural, los cuales se plasman en el aparato psiquico de los sujetos, particularmente por
medio de la instancia superyoica. De este modo, la subjetividad femenina y, como
veremos mas adelante, el supery6 femenino son entendidos por Freud de la misma
forma que concibe el proceso de desarrollo cultural y el lugar que la mujer ha ocupado
en él. En efecto, cuando la nifia se posiciona como objeto del padre reproduce el lugar
que se le dio a la mujer en el relato mitico de la horda primordial, donde las mujeres no
se constituyen plenamente como sujetos de cultura, sino que eran propiedad del padre
primitivo, configurandose como objetos de posesion y de dominio. Lo que Freud omite
es que la nifia debe hacer suyo ese lugar cultural de la mujer, de modo que su
subjetividad le permita insertarse en el orden simbdlico y social, o que a su vez
posibilita que la mujer se subjetivice, aunque este proceso corresponde mas bien al de
constituirse como objeto del dominio masculino. Examinaremos estos vinculos entre el
proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar cultural de la mujer en
un apartado posterior, pero antes nos detendremos en la significaciéon cultural de lo
femenino, a partir de la articulacion entre los mitos sociales y las fantasias inconcientes

de los sujetos respecto de la feminidad.
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2) La significacion cultural de lo femenino: mitos y fantasias inconcientes

Antes de concluir nuestra investigacion con aquello que nos propusimos en un
comienzo, es decir, establecer en la obra de Freud una relacion entre el proceso de
construccién de la subjetividad femenina y el lugar que ha ocupado la mujer en el
desarrollo de la civilizacion, nos ha parecido relevante presentar brevemente algunos
elementos que permiten pensar que lo femenino tiene una particular significacion en la
cultura y en el psicoandlisis freudiano como teoria cultural. Dicha significacion se
relaciona con el ambito de los mitos humanos, que se prolongan en las fantasias y
deseos inconcientes de los sujetos; remite, en Gltima instancia, al proceso de desarrollo
de la humanidad en tanto especie atravesada por la cultura. Hemos optado por incluir
este apartado en las discusiones finales de nuestra Memoria, porque nos parece que se
trata de una reflexion coherente con los planteamientos de Freud que, al mismo tiempo
comporta una mirada critica, desde el propio psicoanalisis, de las “descripciones” que
Freud pretende realizar del proceso de construccion de la subjetividad femenina. Nos
parece que esta mirada también es relevante en la medida que permite poner de
manifiesto el hecho de que Freud “omite” en su exposicion respecto del desarrollo
femenino y de la feminidad los vinculos estrechos entre desarrollo individual y cultural,
relevados en otras partes de su obra donde, no obstante, el lugar de lo femenino no
queda definido.

En el apartado anterior, intentamos explicar a grandes rasgos la compleja
relacion establecida entre el psicoandlisis y los movimientos feministas, adoptando de
manera inevitable y confesada una posicion politica, en la medida que reconocimos la
inquietud que motivé la eleccion de este tema de investigacion. En efecto, el motor de
nuestro deseo de saber estuvo concientemente ligado a la posibilidad de transformar las
practicas sociales en torno a la subjetividad femenina, précticas en las que nos parece
necesario visibilizar la desigualdad, la violencia, la dominacion y la discriminacion, en
lo que concordamos con otras autoras ([6] Ferndndez, A.M.; 1992; [41] Giberti, E.;
1992; [43] lzquierdo, M. J.; 1998). Nos parece evidente también que operan en
nosotras, como sujetos de esta cultura y ademas como mujeres, los mismos mitos y
fantasias inconcientes que pretendemos denunciar en la cultura y en el psicoanalisis
como teoria de la civilizacion; sin embargo, creemos que una parte de este problema es
obviamente insalvable. Esto no invalida de ninguna manera el cuestionamiento de las

practicas sociales a las que haciamos referencia mas arriba, el cual ha sido posible
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justamente en la medida que las mujeres han ido adquiriendo un mayor protagonismo
que el que hemos definido al hablar del lugar de la mujer en el proceso de construccion
de la subjetividad femenina y en el relato del desarrollo cultural propuestos por Freud,
constituyéndose como sujetos sociales.

Por otro lado, pensamos que cuando se habla de subjetividad y de cultura, no
puede eludirse el problema del poder y que, por lo tanto, la problematizacion de los
vinculos entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar de la
mujer en el desarrollo cultural requiere integrar en el andlisis la forma en que el poder
atraviesa las précticas sociales de dominacion y violencia. Nos hemos referido
anteriormente al modo en que el poder del padre ha pasado a operar desde el propio
aparato psiquico del sujeto, por medio de una instancia particular, el superyd; este
proceso se plasmara con ciertas caracteristicas particulares en la subjetividad femenina,
como veremos en el proximo apartado. Sin embargo, resta por considerar la forma en
que el poder se articula en précticas sociales que violentan a la mujer, las que ademas se
sustentan en su propia constitucion subjetiva. En este sentido, es posible decir que “los
poderes en tanto tales sostienen su eficacia desde los discursos que instituyen, pero el
poder no es meramente una cuestion discursiva” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 13).
Esto nos permite afirmar que si bien la construccion de la subjetividad femenina y el
lugar de la mujer en la cultura estan atravesados por dinamicas de poder donde la
dominacidn objetiva es gravitante, estas dinamicas se ven reforzadas a partir de ciertos
discursos y mitos sociales que naturalizan y legitiman el orden social y la posicion
subordinada de la mujer en la cultura.

Los mitos sociales en torno a lo femenino son numerosos y variados; aungue nos
referiremos a algunos de ellos particularmente tratados por Freud, no nos parece que sea
necesario, en este contexto, describirlos acabadamente. Mas bien, queremos relevar que
estos mitos son producciones sociohistoricas que se articulan con el problema del poder,
y que forman parte del “imaginario social en tanto universos de significaciones que
instituyen una sociedad” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 14). A esto se suma que el
imaginario social remite en realidad a lo afectivo mas que a lo racional, y que sus
rituales y mitos refuerzan ciertas formas de experimentar las emociones, de modo que el
deseo queda entonces anudado al poder. En palabras de C. Castoriadis, la funcion del
imaginario social es entregarle al sujeto las llaves de su cuerpo para que pueda acceder a
la ley, asi como reproducir el poder ([6] Fernandez, A.M.; 1992). Pensamos que a partir
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cultura y, por lo tanto, en los sujetos; una mayor comprension de estas significaciones
puede justamente permitir la generacion de transformaciones en el orden social,
particularmente en lo que concierne al lugar cultural de la mujer, sobre la base de
nuevas significaciones imaginarias. Por cierto, estos planteamientos, segun los cuales la
institucion de la sociedad produce sujetos que puedan a su vez reproducir dicha
institucion, son plenamente coherentes con lo que hemos sefialado en apartados
anteriores respecto de la relacion entre la cultura y la implantacion del poder en la
subjetividad. En efecto, siguiendo a Rozitchner, sefialamos que es posible ver en Freud
como las formas infantiles son susceptibles de transformarse en modelos para la
participacién alienada en el sistema, en la medida que son “confirmadas por el
desarrollo histérico como adecuadas a la dominacion” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p.
22).

De esta manera, podemos pensar una nueva dimension social, que remite a la
afirmacion y la internalizacion de las instituciones en la subjetividad incipiente en el
desarrollo infantil, el cual gira en torno al complejo de Edipo como sostén para toda la
estructura despoética que se plasmard, en la vida adulta, por medio del dominio de la
familia, la escuela, el estado y la religion, entre otras instituciones. Asi, las formas
objetivas de dominacién encontraran “su ratificacion subjetiva, acuerdo ‘inexplicable’
que constituira su bastion aparentemente inexpugnable, asiento del poder, como si la
esencia misma del hombre solicitara, desde dentro de si mismo, el ejercicio de la
dominacion” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 43). Consideramos que los mitos del
imaginario social a los que aludiamos mas arriba también contribuyen al ejercicio del
poder sobre lo femenino, y que se implantan en la subjetividad en tanto se anudan a los
propios deseos y fantasias inconcientes de los individuos, hombres y mujeres, del
mismo modo que el poder se asienta y se aprovecha de las formas infantiles del
desarrollo psicosexual. Nos parece también importante destacar que estos mitos
respecto de la feminidad estdn cargados de significaciones pero que éstas son
imaginarias, en la medida que se trata de creaciones humanas que no corresponden, en
rigor, a la realidad del ser mujer; ademas, dichas significaciones son sociales, en tanto
su existencia esta dada por la participacion en una cierta colectividad o comunidad de
cultura ([6] Fernandez, A. M.; 1992).

Los mitos respecto de la feminidad, como todos los demas, son constitutivos de
la sociedad, que plasma en ellos un cierto sentido de la vida en comunidad, cristalizando

y naturalizando las significaciones que mejor se avienen con el orden social. De esta
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forma, pensamos que los mitos en torno a lo femenino legitiman una cierta forma de
concebir la subjetividad femenina y reproducen el lugar subordinado de la mujer en la
estructura de la sociedad. No nos resulta sorprendente, entonces, que las mujeres que
han buscado transformaciones en sus condiciones objetivas de vida hayan tenido
justamente que enfrentar y cuestionar un cierto orden instituido de significaciones que
refuerza su posicion social y la funcionalidad de su constitucion subjetiva, incluyendo
por cierto las significaciones y mitos aportados por el psicoanélisis freudiano. Sin
embargo, en realidad, pensamos que Freud logra recoger en algunos escritos menos
conocidos que los que hemos citado anteriormente, como EIl motivo de la eleccion del
cofre (1913) y La cabeza de Medusa (1940 [1922]), parte de la mitologia en torno a lo
femenino, aunque no desarrolla las ideas que estamos presentando respecto de la
funcién que cumplen estos mitos sociales en la cultura. En efecto, en estos escritos,
Freud realiza mas bien una “descripcion” de lo que representan la mujer y la feminidad
en el imaginario social, a partir del lugar que ocupan en la literatura y en ciertos cuentos
folcldricos, pero no problematiza la relacion existente entre la mitologia en cuestion y
las exigencias culturales en relacién con la subjetividad femenina. Sospechamos que
esto Ultimo obedece a un cierto grado de represion que se evidencia a lo largo de toda su
obra, de una manera u otra, respecto de aquello que él mismo denominaba el enigma de
la feminidad ([38] Freud, S.; 1932), poniendo de manifiesto las dificultades que tenia
para abordar esta problematica.

A pesar de estas dificultades que estd dispuesto a admitir, Freud entrega una
interesante vision respecto de la significacion cultural de lo femenino, aunque no se
refiera con profundidad al problema que nosotras hemos decidido resaltar. Por ejemplo,
a partir del oraculo de la eleccion entre tres cofrecillos, de oro, plata y plomo, siendo
este ultimo el dispensador de fortuna, elabora una teorizacion en la que los cofres
representan en realidad a tres mujeres, “simbolos de lo esencial en la mujer, y por eso,
la mujer misma” ([18] Freud, S.; 1913b; p. 308). De esta forma, el mito que se articula
en torno a la eleccion del cofre es en realidad un motivo humano, que consiste en la
eleccion que un hombre debe hacer entre tres mujeres, por lo que Freud sefiala que los
mitos no tienen un caracter astral, natural o divino sino que se generan en circunstancias
puramente humanas. A pesar de que dice centrar su interés en este contenido humano de
los mitos ([18] Freud, S.; 1913b), no llega a estructurar una propuesta tedrica que
explique a qué obedece la mitologia en torno a la feminidad. No obstante, nosotras

quisiéramos poner el énfasis, como C. David ([2] Chasseguet-Smirgel, J.; 1991), en que
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las significaciones de la feminidad pueden entenderse a partir de una mitologia
masculina respecto de ella, principalmente por el dominio masculino que caracteriza a
nuestra civilizacion, de modo que el hecho de que Freud también sea hombre en esta
cultura patriarcal nos permite pensar sus planteamientos sobre la subjetividad femenina,
en su conjunto, como una mitologia masculina que encubre la violencia y termina
reforzando el orden social, prolongandose hasta las fantasias inconcientes de hombres y
mujeres, como veremos mas adelante.

Podemos sustentar la idea de que la mitologia respecto de lo femenino es
sobretodo masculina a partir de lo que el propio Freud propone respecto de las tres
mujeres de los cofres, que representarian “los tres vinculos con la mujer para el hombre
inevitables: la paridora, la compariera y la corrompedora. O las tres formas en que se
muda la imagen de la madre en el curso de la vida: la madre misma, la amada, que él
elige a imagen y semejanza de aquella, y por ultimo la Madre Tierra, que vuelve a
recogerlo en su seno” ([18] Freud, S.; 1913b; p. 317). Si bien admite que esta
interpretacion es de caracter superficial, nos llama particularmente la atenciéon que lo
que la mujer representaria en los mitos humanos es en verdad lo que representa para el
hombre, que debera “elegir” a una mujer condenada a la pasividad, en cualquiera de sus
roles. Esto es lo que queda invisibilizado en el texto freudiano, la funcionalidad social
de los mitos respecto de la feminidad, asi como los grupos sociales desde donde surgen
y a los cuales de alguna manera beneficia. Siguiendo a A. M. Fernandez, los mitos
sociales pueden entenderse como mecanismos que invisibilizan la violencia que implica
el orden social, los cuales instituyen y naturalizan las significaciones culturales, en este
caso respecto de lo femenino, a partir de una eficacia simbodlica. Las significaciones
presentes en estos mitos son instituidas por el imaginario social, y se encarnan en la
vida cotidiana de la familia como institucion social que delimita el dominio de lo
publico y lo privado, asi como de lo masculino y lo femenino ([6] Fernandez, A. M.;
1992).

En este contexto, el mito social que nos interesa sefialar es el que iguala a la
mujer a la madre, fundando la concepcién de que es la maternidad el fenémeno que
caracteriza a la subjetividad femenina. Desde este punto de vista, “la maternidad da
sentido a la feminidad; la madre es el paradigma de la mujer; en suma, la esencia de la
mujer es ser madre” ([7] Fernandez, A. M.; 1994; p. 159). Pensamos que esto no debe
parecernos casual en una sociedad donde la funcion de la mujer se ha remitido

precisamente a ser madre y reproducir el &mbito de lo privado, sino que debe justamente
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entenderse a partir de esta estructuracion social, donde la maternidad es una funcién
referida al orden de la cultura y no corresponde a un fendmeno inherente al proceso de
construccion de la subjetividad femenina. Esto es lo que Freud no llega a poner en
cuestionamiento al “describir” parte de los mitos en torno a lo femenino, en la medida
que no los aborda explicitamente desde una perspectiva cultural En este sentido,
creemos que una posible linea de reflexion estd dada al interrogarse respecto del
significado que ha tenido la maternidad en el curso del desarrollo cultural, méas alla de la
procreacion bioldgica, reflexion que, si bien no forma parte de los objetivos especificos
de nuestra investigacion, podria perfectamente desprenderse a partir de esta Gltima. En
efecto, esto implicaria entender el vinculo entre lo femenino y la funcion materna a
partir de los requerimientos del orden impuesto e internalizado de la cultura.

También nos parece relevante que una de las significaciones de lo femenino,
segun Freud, se remita en Gltima instancia a la muerte misma ([18] Freud, S.; 1913b), de
modo que este contenido humano que produce tanta angustia es puesto en la mujer,
“intentando” liberar a lo masculino de esta amenaza. Pensamos que esto puede
vincularse con lo que se ha dicho en apartados precedentes respecto de como el
psicoanalisis freudiano tiende a desplazar la falta constitutiva de toda subjetividad hacia
la subjetividad femenina y las mujeres, como “criaturas mutiladas™ que suscitan horror
0 menosprecio ([34] Freud, S.; 1925), reproduciendo su significacién como hombres
incompletos o versiones inacabadas de éste. Entendemos que en el desarrollo
psicosexual infantil propuesto por Freud la subjetividad masculina parece constituirse
precisamente en relacion con la femenina, en un proceso en que la constatacion de la
diferencia anatomica entre los sexos resulta central. De este modo, la sexualidad
femenina es significada por el nifio pequefio en funcién de lo que éste ha comprendido
respecto de su propia subjetividad. Sin embargo, nos interesa destacar que esta
significacion de lo femenino trasciende el terreno de lo individual y que se encuentra en
realidad ligada a lo que representa la feminidad en la cultura, tanto para los hombres
como para las propias mujeres. Asi, “la sexualidad femenina es pensada en los textos
freudianos desde el a priori de Lo Mismo, con sus implicancias correspondientes; esto
es la homologacion de lo genérico humano con lo masculino y un consecuente
ordenamiento donde lo diferente no se ve, es denegado, es visto como complemento de
Lo Mismo, o equivalente menos, pero no en su especificidad. Un ordenamiento, en
suma, que pierde la posibilidad de la diferencia” ([6] Fernandez, A. M.; 1992; p. 118-

119). Podriamos plantear que no es casual que en este ordenamiento lo femenino, como
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aquello que se presenta diferente a lo masculino dominante, llegue a ser significado
como la muerte misma, como aquello que amenaza a la humanidad en tanto pone en
entredicho el orden social, dominantemente masculino, sobre el cual descansa el
proceso de desarrollo cultural.

De esta forma, el cofre de plomo del oraculo mencionado por Freud, justamente
el més valioso, representa entonces a la muerte, de modo que la mujer idealizada que
debe elegirse es en realidad una formacion reactiva, como defensa ante una realidad
dificil de aceptar, el necesario sometimiento del ser humano a la ley de la muerte. Sin
embargo, Freud reconoce que esta “eleccion” que aparece como un cumplimiento de
deseo no es verdaderamente una libre eleccion, en la medida que recae forzosamente
sobre la mujer, representada en el cofre de plomo, cuyos rasgos idealizados remiten a
algo ominoso, oculto y misterioso, y que representa, en Ultima instancia, a la muerte
misma ([18] Freud, S.; 1913b). En otro de sus escritos, Lo ominoso (1919), Freud
presenta ciertas ideas que podemos aplicar para la comprension de las significaciones
culturales respecto de lo femenino. En efecto, Freud concibe que la vivencia de un
cierto fendbmeno como algo ominoso guarda relacion con que dicho fenémeno adquiere
un caracter ambivalente, de modo que lo ominoso que produce angustia y terror, cuyo
destino parece ser en determinado momento mantenerse oculto y secreto, se vincula al
mismo tiempo con algo antiguo que resulta familiar y conocido ([27] Freud, S.; 1919b).
Pensamos que esta concepcion de lo ominoso corresponde plenamente a la
conceptualizacion de la feminidad en la obra de Freud y en la cultura dentro de la cual
se inserta, en la medida que ésta se presenta como algo enigmatico, como un continente
negro, cuya oscuridad coincide con los contenidos que Freud considera ominosos. A
partir del examen de estos contenidos, Freud agrega que lo ominoso se vincula
fuertemente con fuentes infantiles, donde la angustia del complejo de castracion resulta
central. Esto nos permite afirmar que la significacion cultural de lo femenino también se
encuentra intimamente ligada con los fendmenos que giran en torno al complejo de
castracion de todos los sujetos y de la humanidad entera.

Este vinculo entre lo femenino y la castracion aparece claramente en La cabeza
de Medusa (1940 [1922]), donde Freud puntualiza que el terror que genera en los
hombres la cabeza decapitada de Medusa, simbolo femenino, remite al terror a la
castracion. Asi, la representacion de esta figura mitolégica con serpientes a modo de
cabellos también proviene del complejo de castracion, pero su efecto es “mitigar el

horror, pues sustituyen al pene, cuya falta es la causa del horror. Aqui se corrobora
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una regla técnica: la multiplicacién de los simbolos del pene significa castracion” ([39]
Freud, S.; 1940 [1922]; p. 270). De esta forma, podemos decir con Freud que la cabeza
de Medusa reemplaza la representacion del genital femenino, pero debemos afiadir que
la significacion cultural de lo femenino que se ancla en la constatacion de la diferencia
anatomica entre los sexos, en realidad, la trasciende. Entonces, nos vemos llevadas a
plantear que son las exigencias del orden social las que conducen a esta interpretacion
de lo femenino, las que se “aprovechan” de una diferencia biologica para imprimir en
ella la marca de la jerarquizacion cultural entre los sexos. La subjetividad femenina es
asi el lugar de la falta constitutiva de toda subjetividad, por lo que aparece como un
lugar desplazado, que a su vez condensa la precariedad de la especie humana como tal.

Freud admite que la protesta masculina frente a la feminidad, en realidad, no es
mas que miedo a la castracion, de modo que lo que se teme es la falta o pérdida del
pene, lo que remite al temor de convertirse en una mujer, definida en la teoria freudiana
precisamente como portadora de la falta, suponiendo “por necesidad la exclusion del
mundo masculino mas privilegiado, la «asociacion constante con hombres» de la que se
«depende» para lograr toda «meta cultural»”([43] Izquierdo, M. J.; 1998; p. 160). A
partir de lo anterior, comenzamos a descubrir los vinculos que existen entre las
concepciones respecto de la feminidad que aparecen en la obra de Freud y las
significaciones culturales de lo femenino, las cuales giran en torno a la idea de mujer
como hombre defectuoso, y se encuentran profundamente ligadas con el problema de la
castracion y de la muerte. El propio Freud nos entrega mas elementos para el anélisis, al
decir que lo ominoso mantiene vinculos estrechos con la relacion que el ser humano
establece precisamente con la muerte, lo que se condice con la analogia que estamos
haciendo al entender la feminidad en la obra freudiana y en la cultura como algo cuya
significacion linda con lo ominoso y, por tanto, con la representacion de la muerte. No
podemos dejar de mencionar, siguiendo a otras autoras ([43] lzquierdo, M. J.; 1998),
que esta asimilacién entre lo femenino y la muerte en la cultura puede remitirse a la
angustia que provoca, paraddjicamente, volver al vientre materno, o incluso a un estado
previo en que el individuo no existia todavia, es decir, la muerte, lo que resulta menos
dificil de comprender.

En este contexto, Freud considera que lo ominoso retorna de forma no
deliberada, como una compulsion a la repeticion que le otorga un caracter fatal e
inevitable ([27] Freud, S.; 1919b), de la misma forma que la problemética de lo

femenino insistio en Freud, que cada vez que se resistia a abordarla volvia a encontrarse
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con la necesidad de referirse a ella. Al revisar las concepciones freudianas respecto del
desarrollo psicosexual infantil, tuvimos la impresiéon de que pasé mucho tiempo antes
de que Freud se decidiera a abordar el lugar de lo femenino en su teoria y en la cultura;
asi, partié de una vision androcéntrica del ser humano y nunca la super6 por completo,
pues a pesar de renunciar al paralelismo puro entre el desarrollo masculino y el
femenino, no pudo méas que intentar comprender el segundo en funcion del primero y en
comparacion con él. Sin embargo, esto nos permite entender las resistencias de Freud y
de la cultura a otorgarle un lugar protagonico a la subjetividad femenina a la luz de lo
que este mismo autor dice respecto de lo ominoso como compulsion a la repeticion
ligada a la vida animica inconciente. En efecto, Freud define lo ominoso como aquello
que remite a la angustia de castracion y “eso angustioso es algo reprimido que retorna”
([27] Freud, S.; 1919b; p. 240).

De este modo, podemos pensar la significacion de lo femenino como una
representacion cuyo monto de afecto ha sido relegado al ambito inconciente, es decir,
reprimido, lo que explica en cierta medida la angustia que suscita el problema de lo
femenino en el psicoanalisis freudiano y en la cultura en general. La significacion de lo
femenino a la que nos referimos esta anclada en cada subjetividad y se encarna muchas
veces en fantasias inconcientes respecto de la feminidad, como veremos méas adelante.
Si bien estas fantasias operan en el inconciente de cada sujeto, responden en realidad a
algo que trasciende lo individual, y que no es mas que la expresién en cada subjetividad
de ciertos mitos sociales respecto de lo femenino, a los cuales aludimos maés arriba.
Como hemos podido ver, “toda la obra de Freud esta invadida, estructurada y limitada
por ansiedades sin examinar acerca del género y las relaciones que concita. Las
limitaciones de la autoconciencia freudiana son sintomaticas de creencias occidentales
dominantes y han sido repetidas en gran parte de la obra psicoanalitica posterior” ([8]
Flax, J.; 1995; p. 153-154).

De esta manera, nos interesa destacar que las ansiedades que se evidencian en la
obra de Freud respecto de la feminidad se encuentran enlazadas con las significaciones
culturales respecto de esto mismo. A partir de esta reflexion, hemos esbozado una
hipdtesis que consiste en entender la significacion cultural de lo femenino en relacion
con los procesos de desarrollo individual y cultural, en la medida que el lugar de la
mujer en el orden social requiere de una subjetividad femenina que refuerce dicho
orden. Podemos entonces introducir ciertas concepciones que ligan las significaciones

culturales respecto de lo femenino, incluidas en los mitos sociales, con las fantasias
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inconcientes respecto de la feminidad. En efecto, hemos adelantado que nos
refeririamos a las fantasias inconcientes de los sujetos respecto de la feminidad en
continuidad con los mitos sociales que instituyen el orden simbdlico de nuestra cultura.
En este sentido, concordamos con que ciertos planteamientos de Freud “admiten una
perspectiva de genesis de los contenidos psiquicos individuales a partir de esquemas
simbdlicos no creados por el sujeto en su propio procesamiento de la informacion (en
el fantasma), sino por aplicacion de esquemas presentes en el mundo humano que lo
recibe y lo conforma” ([5] Dio Bleichmar, E.; 1997b; p. 243).

Siguiendo a otros autores, como E. Dio Bleichmar y C. David, nos atrevemos a
aseverar que existe una relacion entre las fantasias inconcientes respecto de la feminidad
y el lugar que se le ha otorgado a lo femenino en el desarrollo filogenético de la especie
humana desde el psicoanélisis freudiano ([5] Dio Bleichmar, E.; 1997b; [2] Chasseguet-
Smirgel, J.; 1991). Podemos decir entonces que el mito en torno a lo femenino, como lo
hemos entendido en el transcurso de esta exposicion, configura la fantasia individual, lo
que se ve ejemplificado en el proceso por medio del cual la amenaza de castracion,
generalmente proferida al nifio por mujeres, pasa a significarse como una prohibicion
ejercida por el padre, personaje representante del poder masculino. De esta forma, segln
el propio Freud, el nifio varon debe cumplir un esquema filogenético, méas alla de sus
experiencias particulares; “en definitiva paso a ser el padre a pesar de todo, aquel de
quien temia la castracion. En este punto, la herencia prevalecio sobre el vivenciar
accidental” ([5] Dio Bleichmar, E.; 1997b; p. 244). A partir de lo anterior, entendemos
que Freud intenta evidenciar una ley proferida por un personaje masculino, que se
encuentra inscrita en el orden social y cultural, y que “en este supuesto encuentra la
idea de una estructura, de un esquema, preexistente al fantasma individual concebido
por Freud en ‘Totem y tabu’ como una preexistencia real” ([5] Dio Bleichmar, E.;
1997b; p. 245). Entonces, podemos decir que la distincién entre lo femenino y lo
masculino en la cultura, como diferencia de géneros, es una significacion con la cual
cada individuo se encuentra cuando se inserta en la cultura y se constituye como sujeto,
de modo que las fantasias inconcientes respecto de la feminidad estan ligadas con el
proceso filogenético de la especie, y reproducen el lugar de lo femenino en la cultura.

En este contexto, el complejo de Edipo como mito fundador de la subjetividad
en general y, por tanto, también de la subjetividad femenina, constituye un perfecto
ejemplo del modo en que las vivencias individuales que no pueden acoplarse con el

esquema filogenético hereditario terminan refundiéndose en la fantasia. Asi, se
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establece el triunfo de este esquema sobre el vivenciar individual, cuando la castracion
pasa a ser adjudicada al padre que amenaza la sexualidad infantil a pesar del complejo
de Edipo invertido en todo lo demas. La existencia autonoma del esquema cultural
filogenético, con el cual el nifio se enfrenta y que no llega a constituir una creacion
propia del individuo, “permite postular la presencia del género, como preexistente y
preeminente al fantasma sexual individual, en varones y nifias” ([5] Dio Bleichmar, E.;
1997Db; p. 246). A partir de lo anterior, podemos plantear que la significacion cultural de
lo femenino se plasma en las fantasias inconcientes de los sujetos respecto de la
feminidad, de modo que la represién de lo femenino en el desarrollo cultural, tal como
es concebido por Freud, también se evidencia en la vida animica inconciente de cada
sujeto, cuyas fantasias respecto de la feminidad se encuentran anudadas con el poder y
la historia represiva de la humanidad. Esto implica que, “por supuesto, en la medida en
que la obra de la civilizacién (patriarcal) es en realidad «cada vez mas asunto de los
hombres», los miedos y fantasias del nifio acerca de volver al «<mundo materno» se
reforzaran e intensificaran. En la lucha edipica el padre y el hijo se convierten en
aliados. La identificacion del hijo con el padre se vuelve parte de su fortificacion contra
el retorno del mundo materno reprimido. Al privilegiar la fase edipica y negar el poder
de la primera relacion de objeto, Freud participa y racionaliza un acto de represion
tipica y necesaria para reproducir la cultura patriarcal” ([43] Izquierdo, M. J.; 1998; p.
160).

Como hemos dicho anteriormente en el curso de nuestra investigacion, el
desarrollo ontogenético del sujeto reproduce el proceso filogenético de la especie, de
modo que lo que se encuentra en la actualidad en el ello psiquico posiblemente formaba
parte del yo arcaico. Con esta afirmacion, queremos poner de manifiesto ahora que las
fantasias inconcientes respecto de la feminidad que operan en todos los sujetos,
hombres y mujeres, han estado desde el origen ligadas a la vida en la comunidad de
cultura. Asi, pensamos que el lugar que fue ocupando la mujer en el desarrollo cultural
estuvo sometido a una serie de movimientos represivos que se fueron plasmando en las
subjetividades, tanto masculinas como femeninas. La transversalidad de la represion en
la obra de Freud nos permitio decir, en concordancia con otros autores, que
“ontogénesis y filogénesis son dos niveles que experimentan un mismo destino, el
destino represivo” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 57), lo que nos permite
agregar, en este contexto, que la riqueza de las fantasias inconcientes respecto de la

feminidad en la vida animica individual se relaciona con el lugar de lo femenino en la
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cultura, lugar que ha sido particularmente reprimido en la historia de la humanidad, del
mismo modo que lo que hemos sefialado para el psicoanalisis. Si bien en el proximo
apartado trataremos con mayor profundidad la relacion entre el proceso de construccion
de la subjetividad femenina y el lugar que ha ocupado la mujer en el desarrollo cultural,
tal como se podria establecer desde los planteamientos freudianos, nos interesa en este
punto relevar que lo femenino representa uno de los principales &mbitos de la cultura
que tiende a reprimirse, en la medida que amenaza el orden de la civilizacion. En efecto,
ya estamos familiarizados con la idea de “que la civilizacion se sostiene en procesos
determinados, y que éstos toman por asiento el aparato psiquico del ‘individuo’” ([40]
Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 62).

Hemos aludido al hecho de que las fantasias inconcientes respecto de la
feminidad se sustentan en ciertos procesos sociohistoricos encarnados en significaciones
que conforman los mitos sociales. Asi, estos mitos estan en continuidad con las
fantasias originarias de los sujetos, dentro de las cuales las que se refieren a la diferencia
sexual ocupan un lugar central. Las fantasias originarias, al igual que los mitos sociales,
pretenden entregarle a los seres humanos las respuestas que mas anhelan encontrar ([5]
Dio Bleichmar, E.; 1997b), lo que nos parece particularmente significativo en el caso de
la feminidad, que ha sido pensada en la cultura y en el psicoanalisis freudiano como un
enigma para los hombres. Si bien hemos destacado que las significaciones culturales de
lo femenino atraviesan a todos los sujetos y, por lo tanto, también a la propia
subjetividad femenina, también hemos aludido al hecho de que la mitologia que sustenta
las fantasias inconcientes respecto de la feminidad es ante todo una mitologia
masculina. Esto guarda relacion con el dominio masculino que es comdn al desarrollo
de la cultura y al de la teoria psicoanalitica como parte de este desarrollo, y al habernos
centrado en la obra de Freud hemos observado que opera en él, como sujeto y como
hombre, la misma mitologia masculina a la que nos referimos.

En este sentido, concordamos con C. David cuando dice que la propia
concepcion de la feminidad de los psicoanalistas representa el baluarte de la fantasia o
el refugio de los posicionamientos adoptados, de tal forma que estos a priori determinan
en gran parte sus practicas, que lamentablemente reproducen con frecuencia las mismas
significaciones que refuerzan el lugar subordinado de lo femenino en el orden cultural.
Este autor no exime de esta apreciacién, como tampoco lo hacemos nosotras, al
fundador del psicoanalisis; a pesar de reconocer los continuos esfuerzos de autoanalisis

que hacia Freud, su personalidad determind indudablemente sus posiciones frente a la
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feminidad, no exentas de prejuicios culturales ([2] Chasseguet-Smirgel, J.; 1991). Como
las ideas preconcebidas son tenaces y las artimafias del inconsciente dificiles de
desbaratar, el abordaje del continente negro de la feminidad implica la posibilidad de
perder facilmente el rumbo, sobretodo si no se toman en consideracion las relaciones
entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y el desarrollo cultural,
como nos parece que le sucedio a Freud y a muchos de sus seguidores. A continuacion,
nos detendremos en el establecimiento de una posible relacion entre el desarrollo
femenino individual y el cultural, a partir de la teoria freudiana, poniendo especial
énfasis en las particularidades del superyé femenino, cuya conceptualizacion

intentaremos revisar de manera critica.
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3) Relacion entre el proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar

de la mujer en el desarrollo cultural: superyé femenino

Después de haber presentado la forma en que Freud concibe el proceso de
construccion de la subjetividad femenina, asi como algunos elementos que permiten
develar el lugar que ha ocupado la mujer en el desarrollo cultural, tal como el autor lo
propone, nos vemos enfrentadas a la tarea de vincular ambos planteamientos. En efecto,
el objetivo que ha guiado nuestra investigacion consiste precisamente en elaborar una
conceptualizacion acerca de la relacién existente entre el desarrollo femenino individual
y el proceso sociohistérico que ha experimentado el lugar de lo femenino desde los
origenes de la cultura hasta la actualidad. Para cumplir nuestro objetivo, creemos
necesario explicitar el modo en que el poder se plasma en el aparato psiquico
reproduciendo en cada subjetividad, y particularmente en la femenina, el orden cultural
falocéntrico al que aludimos en los apartados anteriores. No nos parece casual que sea
recién en el Gltimo apartado de esta Memoria que hayamos llegado a abordar
directamente el objetivo fundamental de nuestra investigacion, en la medida que nos
vimos forzadas a realizar todo un recorrido previo para recoger los aspectos que nos
interesaban de la teoria freudiana, en funcion de la relacién que nos propusimos
comprender. Como la relacién entre el desarrollo femenino individual y el proceso
sociohistorico que ha experimentado el lugar cultural de la mujer, con todas las
implicancias que hemos introducido previamente, no fue tratada por el propio Freud, y
como los autores posteriores que han retomado estas problematicas s6lo lo han hecho
parcialmente, debimos hacer gran parte de este recorrido de manera autdnoma,
rescatando en el camino los elementos tedricos que nos servirian para construir la
relacion que deseabamos establecer.

Sin embargo, nos parece imprescindible sefialar que en el transcurso de esta
investigacion ya hemos podido ir esbozando varias de las aristas implicadas en el
problema de plantear una posible relacion entre el proceso de construccion de la
subjetividad femenina y el lugar de la mujer en el desarrollo cultural. De este modo, en
apartados anteriores, hicimos alusion a la relacion general entre desarrollo individual y
cultural, asi como al lugar de la mujer en la cultura, extrayendo de los textos freudianos
las ideas mas relevantes para el cumplimiento de nuestro objetivo. Ademas, nos
apoyamos en los planteamientos de otros autores para sostener la tesis de que la

subjetividad femenina reproduce los movimientos represivos sociohistoricos que ha
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sufrido lo femenino en el proceso de desarrollo cultural, de la misma forma que el orden
simbdlico que implica este proceso requiere de ciertas subjetividades capaces de
reforzarlo. Por otra parte, al referirnos a la continuidad entre los mitos sociales respecto
de la feminidad y las fantasias inconcientes de los sujetos sobre esto mismo, pudimos
adelantar la existencia de vinculos estrechos entre la significacion cultural de lo
femenino, basada en un proceso de desarrollo sociohistorico en que la mujer ha tendido
a ocupar un lugar determinado, y el modo en que dicha significacion se ha plasmado en
la vida inconciente de cada sujeto, y particularmente de cada mujer. Dijimos entonces
que la represion de lo femenino en el desarrollo cultural queda de manifiesto en las
fantasias inconscientes en torno a la feminidad y en el propio aparato psiquico
femenino, cuya anudacion con el poder deviene indiscutible.

Estos son, basicamente, los aspectos que profundizaremos en este apartado final,
integrando lo que hemos podido evidenciar a lo largo de esta investigacion respecto de
la relacion entre el desarrollo femenino individual y el proceso cultural en el que se ha
construido una subjetividad propiamente femenina. Relevaremos, en dicha relacion, la
importancia del supery6 femenino, en la medida que éste también se constituye como
punto de convergencia entre lo femenino individual y cultural. En efecto, la instauracion
de esta instancia psiquica es un fendmeno central en la construccion de toda
subjetividad, en la medida que representa la culminacion del complejo de Edipo,
proceso que introduce al sujeto en las relaciones con otros; en este sentido, el superyé
representa la internalizacion de la ley cultural en el aparato psiquico, lo que permite la
insercion del sujeto en el orden simbolico cultural. A partir de la diferenciacion entre las
exigencias culturales que se plantean a hombres y mujeres, y del lugar diferente que
ambos han ocupado en el desarrollo de la civilizacién, pensamos que es posible
distinguir también un superyd femenino con caracteristicas particulares, que plasma en
la subjetividad femenina los movimientos represivos de lo femenino a lo largo del
desarrollo cultural. Ademas, la constitucion del supery6 en la subjetividad femenina se
vincula con un cierto desarrollo psicosexual, donde el complejo de castracion y la
envidia del pene marcan una particular postura frente a la ley cultural. De este modo, la
internalizacion de la ley en la instancia superyoica es un proceso comun a la
construccion de la subjetividad masculina y femenina, pero en esta Ultima la
conformacion del superyd responderd al lugar subordinado de lo femenino en la
civilizacion y en el psicoanalisis freudiano, lo que no resulta homologable a la

instauracion del superyd masculino. Nos detendremos en algunas caracteristicas que
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Freud definio para el superyd femenino, con una mirada critica, especialmente en lo que
se refiere a su supuesta debilidad en comparacion con el superyd masculino.

En primer lugar, nos parece necesario reiterar que Freud si establece una
relacion explicita entre el desarrollo individual del sujeto y el desarrollo de la cultura,
cuando dice por ejemplo que este Gltimo puede concebirse “como un proceso particular
comparable a la maduracion normal del individuo” ([36] Freud, S.; 1930; p. 96), o
cuando sefiala que ambos procesos son de “una naturaleza muy semejante, si es que no
se trata de un mismo proceso que envuelve a objetos de diversa clase” ([36] Freud, S.;
1930; p. 135). A partir de estos planteamientos, podemos entender que Freud, por una
parte, vincula el desarrollo individual y el cultural en funcion de una comparacion,
concibiéndolos como procesos similares pero independientes; por otra parte, tenemos la
impresion de que su concepcion respecto de la relacion entre ambos procesos va mas
alla de la analogia, en la medida que establece una vinculacion tan estrecha como la que
estd dada por el hecho de que podria tratarse en realidad de un proceso Unico que se
aplica tanto al desarrollo individual como al desarrollo de la cultura. Entonces, podemos
desprender de la integracion que hace Freud de los contenidos de la psicologia
individual y la psicologia social ([30] Freud, S.; 1921), que han sido tradicionalmente
disociados, que el desarrollo individual se encuentra estrechamente ligado a los
procesos sociohistoricos en que se inserta, de modo que muchas veces resulta dificil
distinguirlos. No obstante, nosotras hemos optado por dar un paso mas, basandonos en
las propias concepciones freudianas, al proponer que la ontogénesis y la filogénesis no
s6lo son comparables, sino que la primera reproduce el desarrollo filogenético de la
especie humana, en tanto atravesada por la cultura. Al mismo tiempo, dada la estrecha
relacion propuesta, el desarrollo cultural imprime su sello en las subjetividades que
produce, las cuales a su vez tienden a reforzar el orden social que las origina.

En efecto, el aparato psiquico propuesto por Freud no es un aparato bioldgico
individual, sino que la biologia sirve como base material para un aparato psiquico que
es, ante todo, historico, en la medida que le permite al sujeto actuar de manera adecuada
en el mundo cultural que lo rodea y conforma. A partir de la concepcién freudiana del
aparato psiquico, podemos ver “entonces que este aparato que Freud esta construyendo
corresponde a una forma mediadora entre el sujeto y la estructura del sistema
historico-social” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 33). Nos parece que estas ideas resultan
sumamente Utiles para pensar este problema en el caso especifico de la relacion entre la

subjetividad femenina y el lugar de la mujer en el desarrollo cultural. Como hemos
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esbozado anteriormente, el orden simbdlico patriarcal requiere de una subjetividad
femenina capaz de reproducirlo y mantenerlo, de modo que el lugar subordinado de la
mujer en la cultura, como proceso sociohistorico, queda plasmado en el aparato psiquico
de la mujer y particularmente en su instancia superyoica, Como veremos posteriormente,
prolongandose hasta lo inconciente. La teoria freudiana permite perfectamente
desarrollar el problema de lo subjetivo y lo histérico, en la medida que nos muestra la
subjetividad “como producto de un orden cultural cuyo poder consiste precisamente en
ocultar en el sujeto el lugar donde se implanta” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 47). Sin
embargo, Freud contribuye al mismo tiempo a encubrir la estrecha vinculacion entre lo
subjetivo y lo historico, el modo en que las instituciones sociales se prolongan en el
sujeto en general; esto es particularmente cierto en lo que concierne al modo en que el
lugar de la mujer en el proceso sociohistorico se plasma en la subjetividad femenina,
reproduciendo asi el orden social que la determina en gran medida.

Hemos dicho que el proceso de construccion de la subjetividad femenina
reproduce el lugar subordinado que ha ocupado la mujer en el desarrollo cultural
propuesto por Freud. En efecto, al seguir el relato mitico de la fundacién y posterior
desarrollo de la cultura planteado por el autor, plenamente concordante con las
significaciones que operan en el imaginario social acerca del desarrollo de la
civilizacion, pudimos evidenciar que la mujer queda relegada a un segundo plano,
muchas veces invisible, tendencia que se expresa también en los planteamientos
freudianos respecto del desarrollo psicosexual femenino individual, concebido a partir
del modelo androcéntrico. Al dar cuenta de este desarrollo en los planteamientos
freudianos, pudimos observar que la construccion de la subjetividad femenina implica,
para la nifia, reprimir gran parte de sus experiencias ligadas a la relacion preedipica con
la madre, del mismo modo que debe reprimir las manifestaciones de una sexualidad que
Freud considera masculina, como la satisfaccion clitoridea, aunque nosotras las
consideremos perfectamente femeninas. De esta forma, lo que Freud cree que la nifia
debe reprimir puede entenderse como una expresion de lo que él mismo reprimia
respecto de lo femenino, 0 méas bien de lo que el desarrollo de la cultura requiere
reprimir para que la subjetividad femenina se acople al orden social que se va
configurando.

Cuando expusimos las significaciones culturales de lo femenino, las remitimos
en ultima instancia a la angustia frente a la castracion y a la muerte, significaciones

sociales que se configuran como un modo de desplazar estas amenazas universales de la
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humanidad al &mbito de lo especificamente femenino, ubicandolo en el lugar de la falta
constitutiva de toda subjetividad. A partir de estas consideraciones, nos parecio
coherente plantear la represion de lo femenino como un fendmeno comun al proceso de
desarrollo cultural y al de construccién de la subjetividad, tal como queda reprimido en
la obra de Freud. Asi, pudimos comprobar que el autor, si bien intenté poner de
manifiesto en un momento de su obra el lugar de lo femenino, particularmente en el
desarrollo psicosexual individual, al invisibilizar los vinculos entre este desarrollo y el
del lugar de la mujer en la cultura, pensamos que Freud termino reproduciendo el orden
simbolico falocéntrico caracteristico de nuestra civilizacion y en el cual se insertan
inevitablemente sus planteamientos. De este modo, por medio de la omision o de la
suposicion apresurada de ciertos fenémenos en relacion con lo femenino, Freud
instituy6 una serie de ideas que finalmente dieron lugar a practicas del psicoanalisis que
refuerzan, sin cuestionamientos, el lugar que ha ocupado histéricamente la subjetividad
femenina y el lugar de la mujer en la cultura. En este sentido, queremos destacar que
esta invisibilizacion de lo femenino responde a ciertos movimientos represivos que
caracterizan al desarrollo cultural y que se expresan también en el desarrollo individual,
en la medida que el sepultamiento del complejo de Edipo implica la instauracién de una
instancia psiquica representante de la cultura, el superyo.

Hemos dicho anteriormente que el superyd se constituye como punto de
convergencia entre el desarrollo individual y el cultural, en la medida que representa el
modo en que el poder del padre primordial quedd impreso en todas las subjetividades,
ejerciendo su autoridad desde el propio aparato psiquico, para que éste pueda reproducir
el orden patriarcal que caracteriza el proceso de desarrollo cultural. Efectivamente, la
civilizacion se funda en torno a una primera ley, la prohibicion del incesto, “que da
entrada al ser humano en sociedad y a la criatura en la vida adulta” ([43] Izquierdo,
M. J.; 1998; p. 167), de modo que el complejo de Edipo se configura en la teoria
freudiana como un proceso o mito fundador tanto de la subjetividad como del desarrollo
de la civilizacion. Nos parece interesante relevar que en la instauracion de la ley que
resulta del sepultamiento del complejo de Edipo, Freud enfatiza la importancia del
poder del padre dejando oculto que son las mujeres las que le otorgan ese poder al
padre. Asi, en la horda primordial la ley cultural se traduce en la prohibicién de poseer a
las mujeres del padre, estableciendo la exogamia para los otros hombres, lo que
permitié la progresiva complejizacion de la estructura social y un mayor grado de

desarrollo cultural. Del mismo modo, en el desarrollo individual el nifio debe reprimir
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sus deseos edipicos hacia la madre e identificarse con el padre para insertarse en la
comunidad de cultura.

A partir de lo anterior, nos parece evidente que las concepciones freudianas del
desarrollo individual y cultural estdn marcadas por una mirada androcéntrica, que se
explica por el dominio masculino que ha caracterizado el proceso de desarrollo
sociohistorico de la humanidad. Ademaés, queremos destacar que el dominio masculino
se plasma en una serie de mitos sociales respecto del lugar de lo femenino en la cultura
y en la subjetividad, cuyo relato es sin duda una obra masculina que necesariamente
desconoce mucho de lo propiamente femenino, pero que instituye significaciones
compartidas que se traducen en practicas sociales concretas. Estas practicas gquedan
entonces cruzadas por la dominacion desde donde se originaron y el psicoandlisis no
esta exento de esta apreciacion. Nos preguntamos entonces, con M. J. Izquierdo, “;y en
esta historia donde quedan las mujeres? Son primer objeto de posesion y de dominio,
porque la sociedad y el patriarcado nacen a la vez” ([43] Izquierdo, M. J.; 1998; p.
167-168). De esta manera, en el relato mitico de la horda primordial, las mujeres no
parecen constituirse plenamente como sujetos de cultura, en la medida que eran
propiedad del padre primordial, configurandose como objetos de posesion y de dominio.
Del mismo modo, en el desarrollo psicosexual femenino la nifia deberia establecer una
relacion de objeto con el padre durante el complejo de Edipo positivo, reproduciendo el
lugar que se le dio a la mujer en el relato mitico de la horda primordial. Si bien la nifia
también debe tomar como objeto al padre para acceder a la feminidad que se considera
normal, los planteamientos freudianos finalmente ponen énfasis en el deseo de la nifia
de ser amada por el padre, es decir, en que la nifia debe posicionarse como objeto de
amor del padre, ocupando el lugar de la madre, también significada como objeto del
deseo masculino.

Freud omite en realidad el vinculo entre el proceso de construccién de la
subjetividad femenina y el lugar de la mujer en el desarrollo cultural, tanto cuando se
refiere al proceso de desarrollo psicosexual de la nifia como cuando alude, aunque muy
implicitamente, al lugar de la mujer en el proceso de desarrollo de la civilizacion.
Entonces, lo que hace Freud es reprimir la importancia de lo femenino en el origen de la
cultura y de la subjetividad femenina, en la medida que define la feminidad en funcién
del modelo masculino del desarrollo psicosexual, enfatizando el complejo de castracion
y la envidia del pene en desmedro de la importancia que tiene la relacion preedipica con

la madre. De la misma forma, invisibiliza el lugar fundamental que ocupa la mujer en
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los origenes y en el desarrollo de la civilizacion, aunque los movimientos que se
generan en torno a ella y que posibilitaran el posterior desarrollo cultural impliquen en
realidad que la mujer se constituya como objeto de posesion y de intercambio, y no
como un sujeto activo en las relaciones que establece. En sintesis, podemos decir que
las concepciones freudianas terminan ocultando que durante su desarrollo la nifia debe
apropiarse del lugar cultural que se le ha asignado y que ha asumido la mujer, de tal
manera que su subjetividad le permita inscribirse en el orden simbolico y social, lo que
al mismo tiempo contribuye a su proceso de subjetivizacion, a pesar de que esto
corresponde mas bien a constituirse como objeto del dominio masculino. Como hemos
dicho anteriormente, el proceso de construccion de la subjetividad se consolida en torno
a la resolucion del complejo de Edipo y a la instauracion del supery6, lo que es
perfectamente valido para el caso de la subjetividad femenina.

Nos parece importante reiterar que el superyd se constituye, a partir del
sepultamiento del complejo de Edipo, como “una sedimentacion en el yo, que consiste
en el establecimiento de estas dos identificaciones [con el padre y la madre], unificadas
de alguna manera entre si” ([31] Freud, S.; 1923a; p. 35). Este planteamiento acerca de
una instancia psiquica “individual” tiene, en realidad, una vinculacion profunda con el
proceso sociohistérico que caracteriza al desarrollo cultural; en efecto, como hemos
sefialado, “el Edipo individual es incomprensible si no se lo entiende sobre el fondo del
Edipo colectivo e histdrico con el cual se inicia la historia de los hombres” ([46]
Rozitchner, L.; 2003; p. 37). A partir de lo anterior, podemos decir que el superyo se
encuentra constituido por formaciones arcaicas del yo, las cuales dan cuenta de
agregaciones historicas que reeditan el mito de la horda primordial y que, por lo tanto,
“contiene los movimientos represivos de cada uno de esos estadios culturales [...]
precedentes que se han sedimentado, por medio de la identificacidn, en el ello psiquico”
([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 98-99). Entonces, podemos decir que el
proceso de desarrollo cultural determina sustancialmente el modo en que se constituye
la subjetividad, tal como queda evidenciado en los planteamientos que hemos
presentado respecto de la instauracion del supery6. Efectivamente, en la medida que
esta instancia psiquica se prolonga hasta lo inconciente, la cultura queda anclada en lo
mas profundo del aparato psiquico de tal forma que la subjetividad se estructura en
funcion de la diferenciacion entre los procesos concientes y 1os inconcientes.

Esta diferenciacion se consolida durante el complejo de Edipo a partir de la

represion primordial de los deseos incestuosos y agresivos del individuo, de modo que
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su culminacion estd dada por la instauracion de la ley cultural en la instancia
superyoica. La subjetividad que emerge a partir de la resolucion del complejo de Edipo
implica la organizacion de una cierta conciencia que, sin embargo, “no tiene conciencia
de su propio origen [...]. La conciencia puede pensarlo todo, salvo lo més importante:
el origen de la ley que la regula” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 46-47). La funcion del
acto de reprimir, indistinguible del yo que la ejerce, descansaria asi en el influjo de la
cultura, es decir, “lo reprimido por el yo esta mediado por el otro, en su forma de
supery0” ([40] Gallardo, J. & Karmy, R.; 2001; p. 95). Hemos querido retomar todos
estos aspectos que permiten vincular el proceso de construccion de la subjetividad con
los momentos represivos del desarrollo cultural, enfatizando la centralidad de la
instauracién del superyd como instancia psiquica representante de la cultura, para
aplicarlos en la elaboracion de una conceptualizacion tedrica que vincule estos procesos
en el caso especifico de lo femenino. De esta forma, podremos comenzar a introducir la
mirada critica que hemos sefialado respecto de la concepcion freudiana acerca de la
debilidad del supery6 femenino, problematizando las particularidades de esta instancia
psiquica en la mujer en funcién de sus vinculos con el lugar que ésta ha ocupado en los
procesos sociohistdricos de desarrollo cultural.

Cuando nos propusimos establecer la relacion entre el proceso de construccion
de la subjetividad femenina y el lugar que la mujer ha ocupado en el desarrollo cultural,
intuiamos de alguna manera que el superyd podia constituirse como un elemento central
para llevar a cabo el analisis. Sin embargo, no fue sino hasta que llegamos a este punto
de la investigacion que comprendimos verdaderamente el valor de este concepto para
abordar la relacion buscada. En efecto, cuando establecimos que el desarrollo femenino
individual, al igual que el masculino, reproducia el proceso filogenético de la mujer en
el desarrollo cultural, s6lo pudimos comprender esta reproduccion en la medida que
incluimos la nocion de supery6 como representante psiquico de la cultura en el sujeto.
Como el orden social requiere que la subjetividad femenina tome una forma
determinada, funcional a dicho orden, se plasma en el aparato psiquico femenino por
medio de una instancia interna cuya funcion principal es ejercer la ley cultural desde lo
méas profundo de la subjetividad. En la medida que el supery6 femenino puede
concebirse como una sedimentacion en el yo de los procesos sociohistoricos de la
humanidad, y particularmente de los que conciernen a los movimientos represivos que
ha sufrido lo femenino en el desarrollo cultural, podemos entender que la subjetividad

femenina, portadora de esa historia represiva, tienda a reproducir su insercion en un
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lugar determinado del orden social. Este lugar se ha constituido, a lo largo del desarrollo
cultural, como un lugar secundario, frecuentemente invisibilizado; pensamos que esta
invisibilizacion ha tendido a reproducir la significacion de que lo femenino no existe
como tal, y que ha facilitado que se ejerza sobre quienes ocupan ese lugar, femenino, la
violencia, la dominacion y la discriminacion.

Cuando dijimos que la subjetividad femenina tendia a reforzar el orden cultural
que la produce, quisimos poner de manifiesto que este orden se ancla en la misma
subjetividad, por medio del supery0 como instancia psiquica que contiene el poder
ejercido historicamente sobre la mujer. Podemos respaldar esta idea con el analisis que
hace L. Rozitchner al decir que “lo que Freud ponia de relieve en tanto matriz despética
de la subjetividad [era] el problema del Edipo” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 16). En
efecto, es a partir del complejo de Edipo femenino que se instaura el superyé en la
subjetividad, de tal forma que la nifia internaliza, no sélo la identificacién con la madre
y la relacion de objeto con el padre, sino que incluye, como en el caso del nifio, los
contenidos del complejo de Edipo completo; asi, el supery6 femenino estd conformado
también por las identificaciones con el padre y por la relacién preedipica en que la
madre es tomada como objeto. A partir de lo anterior, podemos establecer que el
supery6 femenino implica la internalizacion del conjunto de los vinculos humanos, en
toda su complejidad, incluyendo las relaciones de género caracteristicas de nuestra
cultura, donde se evidencia un dominio masculino, un poder que se plasma con
caracteristicas particulares en la subjetividad femenina. En este contexto, el complejo de
Edipo se presenta como la primera forma subjetiva, como el corazon artificial del
aparato psiquico tal como se ha definido, en la medida que su estructura es coherente
con la dominacion oficial ([46] Rozitchner, L.; 2003).

La salida de la situacion edipica y la instauracion del superyé femenino
representan una salida rapida, en falso, en que la nifia intenta satisfacer sus deseos por el
camino mas corto, en concordancia con las exigencias culturales para su género, pero
que termina por menoscabar su libertad por la internalizacion del poder que resulta de
ella. Sin embargo, cabe sefialar que la resolucion final del complejo de Edipo no
responde a una imposicién del sistema social dominante para reforzar su imperio, sino a
un desenlace de tipo espontaneo. Entonces, “lo que el sistema hace es algo mas simple:
utiliza en su propio provecho esta primera salida infantil en falso para apoyar sobre
ella el poder de sus instituciones” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 43). De esta forma, el

orden social patriarcal encuentra en el complejo de Edipo femenino la oportunidad
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precisa para inscribirse en la subjetividad, cristalizando la influencia del poder
masculino, que podria haber sido solamente un momento del desarrollo psicosexual de
la nifia. Para Freud, el complejo de Edipo representa un duelo entre el nifio y las
normas, lo que es aplicable también para la nifia, que para conformar su supery6 debe
enfrentarse al poder del padre en una lucha a muerte que se ubica en el nucleo de su
subjetividad y de su inscripcion en la cultura y en las relaciones entre los seres
humanos, donde las relaciones de género son fundamentales. Asi, la prohibicion del
incesto y del parricidio, las dos leyes bésicas del desarrollo cultural, también confluyen
en la situacion edipica que caracteriza el desarrollo psicosexual femenino, tal como lo
entiende Freud, de modo que estas leyes son reeditadas en el desarrollo femenino
individual, plasmandose en su superyé de una manera particular.

En efecto, en el relato mitico respecto del desarrollo cultural la mujer no
participa del asesinato del padre primordial ni tampoco de la ceremonia en la que se
incorpora una parte del poder del padre. Ademas, la mujer se constituye como objeto de
la prohibicion del incesto por lo que esta ley no pesa sobre ella con la misma fuerza, del
mismo modo que la culpa por el parricidio no tendria por qué plasmarse en un superyé
femenino tan severo como el masculino. Por lo tanto, podemos pensar que si el
complejo de Edipo femenino reedita esta historia y estas normas culturales, el superyo
femenino por fuerza se diferenciard del supery6 masculino, pero esto no significa
necesariamente que sea “mas débil” ni que la subjetividad femenina implique un
“menor sentido de la justicia”, como lo sefiala Freud. Como veremos méas adelante, el
supery06 femenino internaliza perfectamente las exigencias culturales que pesan sobre la
subjetividad femenina y tal vez habria que corregir a Freud diciendo que efectivamente
la subjetividad femenina tendria un menor sentido de la justicia, pero solamente si la
entendemos a partir de una concepcidon masculina de lo que significa esta justicia, la
cual responde al marco normativo que opera en el orden simbdlico falocéntrico y que se
dirige a quienes tienen el dominio en dicho orden.

En la medida que Freud concibe la instauracion del superyd como un proceso
que remite a la primera ley de la humanidad, la prohibicion del incesto, podemos
entender que esta instancia psiquica se constituye como el punto de convergencia entre
el desarrollo individual y cultural. En efecto, es en torno a esta ley, que regula los
deseos sexuales de los sujetos en la comunidad de cultura, que puede articularse el
proceso de desarrollo de la civilizacion, del mismo modo que la subjetividad se

estructura privilegiadamente en torno a esta marco normativo filogenético. De esta
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forma, el complejo de Edipo, el complejo de castracion, los deseos sexuales que pueden
circular y el sentimiento de culpa son considerados fendmenos centrales en la
construccion de la subjetividad, en la medida que promueven la identificacion del sujeto
con la ley, asi como los mecanismos de represion y de sublimacion, los cuales permiten
tanto la inscripcion del sujeto en el orden simbdlico cultural como su propio proceso de
individuacion. En este contexto, el supery6 es la instancia psiquica que sella la
subjetivizacion, permitiendo el abandono de los deseos incestuosos hacia las figuras
parentales. Sin embargo, el modelo freudiano respecto del origen y desarrollo de la
normatividad ha sido criticado a menudo por su carécter reduccionista ligado a la vision
androcéntrica que lo sustenta, reduccionismo que se ve acentuado en lo que concierne al
supery6 femenino en la obra de Freud; efectivamente, el superyd femenino es descrito
en oposicion al modelo ejemplificador masculino.

Es evidente que la adopcion de este modelo responde al orden simbdlico
falocéntrico, al que ya nos hemos referido anteriormente, lo que implica que el dominio
masculino en la cultura, asi como el que tifie la obra de Freud, determinara aquellas
categorias que se tomen en cuenta para definir al superyd. De esta forma, pensamos que
si las categorias estdn dadas por tener o no tener pene, por la amenaza de castracion
como fenémeno ineludible, por la identificacion con el padre como representante de la
ley cultural, en suma, si las categorias remiten al falocentrismo, el supery6 femenino
necesariamente quedard marcado por el defecto, de modo que siempre lo “éticamente
normal” serd menor en la subjetividad femenina, menor sentido de la justicia, menor
capacidad de sublimacién, menor severidad del supery6. Hemos aludido al
reduccionismo que caracteriza la concepcion freudiana respecto del superyé femenino,
el cual guarda relacion con el hecho de que ha sido concebido a partir de una
experiencia eminentemente masculina, de que esta concepcion no logra integrar la
importancia de las relaciones intersubjetivas del nifio y la nifia con los adultos que
representan al orden simbdlico cultural y, por ultimo, no toma en cuenta la importancia
de un sistema normativo especificamente femenino que remite al cuidado de la vida y
de los vinculos humanos ([45] Levinton, N.; 2000).

Por otra parte, a partir de lo que plantea el propio Freud, podemos establecer que
la conformacidn del superyé femenino representa el punto en que se instaura la primera
forma despdtica, de modo que desde este momento la subjetividad femenina estara
regulada por la ley del otro, donde éste es ademas un otro masculino que subordina a lo

femenino. Sin embargo, esta normatividad no sera conciente, lo que se explica en gran
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parte por las prolongaciones del supery6 hacia lo inconsciente, de modo que la
subjetividad femenina se estructuraria en torno al complejo de Edipo completo y “la
solucion a la que el nifio [y la nifia] llegd es el resultado de un proceso infantil, pero
también individual e imaginario. Y sin embargo esto va a aparecer organizando esta
estructura personal que tendra vigencia en el campo real, colectivo y adulto” ([46]
Rozitchner, L.; 2003; p. 42). Asi, la forma individual femenina seguird determinando la
insercion de su subjetividad en el orden social, de tal forma que la resolucion de la
situacion edipica representa una salida en falso de la nifia, que “constituye la primera
matriz de la dominacion despética en él [y en ella], al ser ratificada como si fuese una
solucion verdadera en el &mbito de la cultura dominante” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p.
42).

La imposibilidad de la nifia de rebelarse en el complejo de Edipo frente a la ley
del padre responde a “la culpa que trajo consigo el arrepentimiento y el amor, la que
Ilevo a instaurar para siempre el poder de la ley del padre muerto en nosotros mismos”,
culpa que “el sistema exterior aprovecha para mantenernos obedientes a él: utiliza
nuestra propia fuerza para dominarnos” ([46] Rozitchner, L.; 2003; p. 42). A partir de
lo anterior, es posible relevar que el sistema se sirve de las fuerzas de los propios
dominados, en este caso las mujeres, para ejercer sobre ellas la dominacion. Sin
embargo, como hemos dicho, la culpa no tendria la misma importancia en el superyo
femenino que la que tiene en el masculino, ya que la mujer suele estar excluida de la
normatividad que funda el orden cultural patriarcal. Pensamos que la imposibilidad de
rebelion de la nifia contra la ley paterna no responde entonces tanto a la culpa, sino al
hecho de que la nifia ya ha internalizado la mayor parte de las relaciones de género que
la ponen en un lugar de subordinacion. Con esto queremos decir que la nifia termina
internalizando la ley del padre porque entiende que este ultimo es portador de un poder
que la mujer no tiene y que se ejerce sobre ella, por lo que la asimetria resulta ain mas
radical que la que caracteriza a la relacion del nifio con el padre, con el cual se identifica
con mayor fuerza que la nifia. No obstante, también nos parece que el enfrentamiento
entre la ley paterna y la subjetividad femenina incipiente no necesariamente es tan
intenso, en la medida que esta ley masculina no la concierne tan directamente a ella en
su especificidad, ya que norma las relaciones en un orden social patriarcal donde la
subjetividad femenina esta lejos de ocupar un lugar protagénico.

Sin embargo, a pesar de que se podria desprender de lo anterior que el superyé

femenino es menos severo, tal como lo plantea el propio Freud, consideramos que esta
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instancia psiquica cumple con todos los requisitos que plantea la insercion de la
subjetividad femenina en el orden cultural, en la medida que es perfectamente capaz de
ocupar el lugar subjetivo y social que el proceso sociohistérico ha definido para ella.
Pensamos que esto solo es posible en tanto existe en la subjetividad femenina una
instancia superyoica digna de considerarse como tal, que integra exitosamente las
exigencias culturales para lo femenino. De esta forma, nos parece que el superyd
femenino es sumamente severo en lo que concierne a la normatividad que rige la
construccion de la subjetividad femenina de una manera especifica, que no admite
analogias en el superyé masculino. En efecto, existe una ley cultural que pesa sobre la
adopcion de un lugar femenino en el orden sociopolitico y que guarda relacion con la
exigencia de la maternidad, como una forma de realizacion y consolidacion de la
subjetividad femenina. En el contexto de un orden simbdlico falocéntrico, donde la
subjetividad femenina ocupa el lugar de la falta, la maternidad se constituye como la
manera por excelencia de alcanzar una ilusoria plenitud, a la vez sumamente real, ligada
al logro del ideal femenino en la cultura. Esto queda evidenciado en una significacion
social a la que ya hemos aludido, donde el ser madre se constituye como el paradigma
de la construccidn de la subjetividad femenina ([7] Fernandez, A. M.; 1994), mito que
la obra de Freud no hace méas que reproducir.

No obstante, el mito que iguala ser mujer y ser madre se encuentra
profundamente arraigado en el orden simbolico cultural, en los planteamientos
freudianos respecto de la feminidad y también en el propio aparato psiquico femenino.
De esta forma, la subjetividad femenina internaliza esta exigencia cultural de hacerse
cargo de reproducir y sostener los vinculos humanos, partiendo por la apropiacién de la
“ley de la maternidad”. El supery6 femenino es extremadamente severo en relacion al
cumplimiento de esta ley, generando sentimientos de culpa especificamente femeninos
en quienes no asuman la tarea de ser madres como fenémeno estructurante de su propia
subjetividad. A partir de lo anterior, queremos destacar que el superyd femenino esta
lejos de ser debil cuando se lo considera a la luz del lugar de la mujer en el desarrollo
cultural, proceso a través del cual la subjetividad femenina desarrolla una ética propia,
basada en el cuidado de los vinculos con los demés. Pero si, como Freud, entendemos la
severidad del supery6 femenino desde una perspectiva androcéntrica, la debilidad de
esta instancia se desprende de que no obedece a la ética de la justicia, correspondiente a
la moral masculina, mas predispuesta a la comprension de derechos y reglas que rigen el

orden cultural patriarcal ([45] Levinton, N.; 2000).
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De esta forma, el superyé femenino es obviamente diferente del masculino, pero
no por eso es mas debil. En efecto, cuando evaluamos la eficacia del supery6 femenino
desde parametros propiamente femeninos podemos notar que esta instancia psiquica
opera con fuerza en la subjetividad femenina, sobretodo en lo que concierne a las
exigencias especificas que la cultura le hace a los sujetos de género femenino, como lo
que pudimos exponer respecto de la ley cultural en torno a la maternidad. También nos
parece interesante evidenciar que la teoria freudiana hace una valoracion del superyé
femenino en funcion de un aspecto méas caracteristico del superyé masculino, y que
remite a la firmeza o rigidez de la estructura superyoica. A partir de lo anterior, se le
resta valor a la condicion de flexibilidad del supery6 femenino, de tal forma que su
supuesta debilidad se juzga de acuerdo a sus contenidos, y no a la severidad con que se
cumplen sus prescripciones. En este contexto, queremos destacar el rol que le cabe al
complejo de castracion en el proceso de construccion de la subjetividad femenina, en la
medida que la instauracion del superyd femenino se lleva a cabo sin que tenga tanta
incidencia la angustia generada por una amenaza real de castracion, porque en la nifia se
encuentra consumada ([45] Levinton, N.; 2000).

Cuando Freud se refiere a la debilidad del superyé femenino, la justifica sobre la
base de esta supuesta ausencia de angustia; sin embargo, a pesar de que explicita que el
complejo de castracion se vincula en la nifia con la angustia ante la pérdida de amor por
parte del objeto, Freud no toma en cuenta la importancia de dicha angustia en la
instauracion del superyo femenino. De esta forma, Freud no relaciona la angustia
femenina que suscita el dejar de ser amada por el objeto con el lugar cultural de la
subjetividad femenina, donde ella se hace cargo de sostener y reproducir los vinculos
entre las personas; sin embargo, a partir del énfasis que pone el autor en la angustia por
la pérdida del amor, podemos desprender la importancia que tendrian las relaciones
objetales en el supery6 femenino, que asegura que la subjetividad adopte el lugar
cultural fijado para ella, el cual consiste en la proteccion de los vinculos humanos. El
hecho de que la subjetividad femenina adopte este lugar tiene que ver con una serie de
mandatos culturales sumamente exigentes que definen una normatividad especifica y
que se plasman eficazmente en el supery6 femenino. Esta instancia psiquica encuentra
en la subjetividad femenina una expresion tan severa como en la masculina, a pesar de
que el sentimiento de culpa propiamente femenino se relacione mas bien con la
sobrecarga de exigencias que vienen desde el orden social, muchas de las cuales

resultan violentas en el contexto de la dominacidon masculina. Asi, el orden simbolico
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cultural censura la legitimidad de ciertos deseos e impone normas prescriptivas que
generan suficiente angustia frente al superyd como para que la idea de la debilidad del
supery6 femenino pierda toda sustentabilidad.

Sin embargo, podemos sefialar que los origenes culturales de la instauracion del
supery0 en el sujeto estuvieron caracterizados por un lugar secundario de la mujer, tal
como expusimos anteriormente, de modo que podriamos pensar que la prohibicion que
surgid a partir de estos origenes opera con menor fuerza en la subjetividad femenina,
excluida no sélo del poder masculino sino también de la culpa generada por el asesinato
del padre primordial. Desde este punto de vista, y en concordancia con lo que hemos
planteado mas arriba, el sentimiento de culpa que funda el supery6 femenino no se
relaciona tan directamente con el asesinato perpetrado por los hermanos hombres de la
horda ni con la normatividad falocéntrica que estructura el desarrollo de la cultura
patriarcal, sino que dicho sentimiento de culpa femenino se relaciona mas bien con las
exigencias culturales en torno al cuidado de los vinculos humanos. Cuando Freud dice
que el superyé femenino se encuentra mas ligado a sus origenes afectivos que el
masculino, lo que lo volveria méas débil, nos ofrece una posibilidad de relectura en la
medida que el modo en que Freud concibe esta caracteristica del superyd femenino
vuelve a evidenciar el androcentrismo de sus planteamientos. En efecto, la ley cultural
que rige sobre lo femenino obedece al lugar que se le ha otorgado en el orden simbodlico
social, lugar donde lo central es la mantencion y cuidado de los vinculos afectivos entre
los seres humanos. Asi, podemos plantear que el supery6d femenino esta lejos de ser més
débil que el masculino sino que, mas bien, se rige por una normatividad que difiere de
la ética de la justicia, que subyace a la ley fundante del supery6 masculino.

Como la normatividad especifica que regiria a la subjetividad femenina a partir
de las exigencias de su superyé gira en torno al resguardo de los vinculos humanos,
podemos pensar que esto le otorgaria mayores posibilidades de satisfaccion al deseo
femenino en esa variedad de vinculos. Esto sustenta también la concepcién que hemos
relevado, segun la cual el supery6 femenino es mas flexible que el masculino dada la ley
cultural especifica que lo rige. A partir de lo anterior, podemos plantear que la
feminidad implicaria una relacion mas libre con el propio deseo, en la medida que la ley
que norma lo masculino no pesa sobre lo femenino con tanta severidad. Sin embargo,
pensamos que también es cuestionable que los deseos femeninos cuenten con una
mayor posibilidad de expresion cultural, en la medida que la exclusion de los procesos

que fundan la civilizacién y el orden social conduce a que la subjetividad femenina no
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posea el poder efectivo y real para ejercer en dicho orden las transformaciones que le
permitirian satisfacer mejor esos mismos deseos. Entonces, queremos advertir respecto
del peligro de idealizar el deseo femenino como si tuviera mayor libertad de satisfaccion
en el orden simbolico cultural, ya que hacerlo implicaria invisibilizar que los deseos
femeninos se encuentran estrictamente normados en el orden patriarcal, a pesar de que
el patriarcado se funde sobre un profundo desconocimiento y negacion de lo femenino.
En efecto, la invisibilizacion de la violencia que la dominacion masculina representa
para la subjetividad femenina y, por qué no decirlo, también para la masculina,
contribuye a reproducir el lugar subordinado de lo femenino en la cultura, de tal forma
gue nos parece necesario desmarcarnos de esta idealizacion del deseo femenino para no
entrar en contradiccion con nuestros propios deseos y objetivos en esta investigacion.

En sintesis, pudimos establecer la relacion que nos propusimos encontrar entre el
proceso de construccion de la subjetividad femenina y el lugar que ha ocupado la mujer
en el desarrollo cultural, caracterizado por una serie de movimientos represivos. Al
concebir el desarrollo ontogenético en funcion de una reproduccion del filogenético,
dimos cuenta de un cierto modelo o patron de la evolucion de la civilizacion humana,
que se reedita en el proceso de construccion de la subjetividad femenina, de tal forma
que el orden simbdlico patriarcal queda impreso en un superyd que integra sus
exigencias culturales. Asi, el patriarcado se constituye como el Unico ordenamiento
simbdlico y social que conocemos, o creemos conocer; ademas el orden cultural
patriarcal se sustenta sobre la base de una relacion asimétrica entre los géneros, donde
lo masculino ocupa el lugar de dominio. En tanto, en su reverso se ubica la
subordinacién de lo femenino, que queda confinado en el orden patriarcal al &mbito de
lo privado, de tal forma que la subjetividad femenina resulta marginada de un poder,
capaz de ejercer transformaciones en el dominio de lo publico, poder que le esta
reservado, o que al menos privilegia, a los hombres. En términos generales, la
construccion de la subjetividad se vincula con la internalizacién de una serie de
exigencias culturales en una instancia psiquica superyoica que ejerce la dominacion
desde la propia subjetividad, y que contribuye a la reproduccion del orden social que la
produce.

De este modo, la subjetividad femenina es funcional a dicho orden en la medida
que necesariamente reproduce también el lugar subordinado que ha ocupado
histéricamente en el desarrollo de la civilizacién. Asi, podemos comprender como la

subjetividad femenina participa de su propia dominacion, e incluso la refuerza, en la
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medida que su superyd internaliza plenamente las exigencias culturales que norman su
inscripcion en el orden simbdlico y social. Finalmente, podemos relevar la importancia
de haber abordado la relacién entre el proceso de construccion de la subjetividad
femenina y el lugar que ha ocupado la mujer en el desarrollo cultural tomando como eje
central el supery6 femenino. En efecto, tras comprender la manera en que el orden
simbolico patriarcal se instala en el aparato psiquico femenino, podemos posicionar la
instauracion del superyd femenino como el proceso que plasma los movimientos
represivos del proceso sociohistorico en su subjetividad y que representa, en dltima
instancia, el triu