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Santiago, diciembre 22 de 1964
SENOR DECANO:

Me e grato informar a Ud, 1s Memoatia de pruebs que
para optar al grado de Liceaciado en Ciencias Jurfdicas y Sociales
proienta dofa Berenice Santander Manfnes, bajo el tfrulo * Las fe-
glas Minimas para el ratamiento de los Reclusos ¥ s aplicacion en
Iz Casa Comreccional de Mujeres de Santiago”,

El presente trabajo fue proyectado y crientado en sg
comienzo por el Cenro de investigaciones Criminciigicas de nues- *
tra Facultad, como un eslabln deatro de un plan para levar a cabo
una verificaciin de la realidad de nuestron establecimientes carce-
larios en telscién con lss heglas Minimas para el Tratamiento de
Reclusos que, como es sabido, feeren aprobades coma principics bi-
slcod por las Naclones Unidas en 1985, fundindose en la Declaracida
de Derechos del Hombre y en lar modernas concepciones del delito
¥ de la pepa,

Ena tarea llevé a la postulante a efectuar uns prelon-
g#dz y detallada observacifn en el temrenc mismo de su estudio, la
Caza Cormeccional de Mujeres, investigacion que comenzd en la sp-
tigua casa de calle Lira y prosiguid, andando el tiempo, en el ac-
tual establecimiento de Avenids Vicufia Mackenna,

En la primera parte se presenta el comenido de lag
referidas Reglas rdinimas, con una previa exposicidn de ns antece-
dentes historicos. La segunda parte estd desrinada o examinar la apli-
caciin de dichas Reglas en la Cass Comeccional, Se desarrellan pri-
memmente aqui los antecedentes ¥ fancionamiento acrual del Epa-
blecimiento, En el capfiulo [1 de esta parte se llega plenamente al
objeto de la investigacion al abordar los * Dereche ¥ garantias de
low recluse™, Se trata en seguida las “ Bases para un sdecuado trata-
mieato penitenciario”, gue comprende las *Condiciones previas”,
un " Programa penitenciaric” ¥ un " Programa postpenitenciarid™ , Fi-
nalmente, en lu conclusiones la autara establece que, lamentable-
mente, ls gran mayor(a de las recomendadas Reglas Minimas no se
aplican casi en absolute en nuestra Circel de Mujeres, En efecta,
e cuanto 3 1a cluificacién ciemffica de las reclusas, verifica que
Ao exisie una clasificacién sistemdrica, sine una meramente formal
© administrativa; con respecto a s Educacidn, no exie emsefanza
profesional o vécnica, habiendo sélo una Eicoels aliabetizadora; el
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Saniago, § de Marzo de 1587,

Sefor Decano de la

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Presemnte, -

SENOR DBECANG:

Informe la Memoria de prucha sobre " Las feglas Mini-
ma3 para el tratamiento de los Reclusos y su aplicacion en la Casa
Comeccional de Mujeres de 5antiago”, que presenta dofla Berenice
sanander Martinez para obtener el grado de Licenciade en Cien-
cias Jurfdicas ¥ sociales,

La creacidn de ciredras de sociologis en ouestra Facul-
tad, en que los alumnpos se familisricen con los métodoy de Lovesti-
gacidn en el temeno y con el emplec de criterion emadiiticos, con-
tribuird a eliminar, seguramente, al dilertantismo con que general-
mente 3¢ abordan entte nosotros los temas de criminologla y de re-
forma penintenciaria. Un serio esfuerzo en eme sentido realizd el
Cemza de lnvestigaciones Criminoldgica, renunciando a las gran-
des frases y a la divagacidn en tomo a léemulas exraidas de libros
Exlranjercs, para optar, en cambio, por la prospeccidn de nuoesera
realidad como fase preliminar & cualquier critica o reforma, Ls Me-
moria de Prucba de dofla Berenice Santander se inscribe en esta nue-
va orientacion y. como es natural, se resiente de ls falta de expe-
riencia técnica de la surora, que ella ve ha esforzado, sin embar-
£% por suplir con su enfsiasmo y laboriosidad,

E eotejo entre las Reglas Minimas para el racamien-
to de los reclusos, aprobadas por las Maciones Unidas, ¥ la realidad
de la vida carcelsria en la Casa Correccional de Mujeres, chligo a
1a posulaste o iovestigar, mediante su cbservaciin pemonal, las
pricticas, los usos y los problemas cotidiancs que companen esa rea-
lidad, sin desdefar siquiera los daros concretos sobre alimentacin,
vestuario y oo aspecies del detalle de la coavivencia sin los cua-
les 1 fines de la investigacidn aparecesfan desvirrusdos, Del con-
Junto de las observaciones mmerge und pencsa realidad que nada tie-
ne que hacer con la retdrica, scbre supuesta readaptacién y reedu-
cacidn de los recluscs subre que se diserta en los textos doctrisarios,

La investigacidn de la sefaorita Santander no estd, con
todo, exents de reparos, Hay una ciera falta de &ofasls y de relie-
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INTRODUCC1ON

Las Reglas minimas para el Tratamieato de los feclu-
901, aprobadae por fag Naciones Unidas, comtituyes un conjunto de
recomendacionss gencrales bassdas en las copcepolones modernias
del delito y de 1a pena y en los derechos del hombre, segiin las cua-
les el sujero que he delinguide y que permanece &n un establecimien-
to carcelario debe ser orentado por la calectividad hacia su toral
readapracién, de mode que legre converine en un individuo reinte-
grado al grupo social, somerldo espontdinsamente & sus pormas, e
pemigue. al través de estas Reglas Minimas, que los palyes den un
mate ciearifico a los recluscs para lograr su rehabilitacidn gradual,
medlagte s instruccion, educacidn moral, la formacidn profesional,
el wabajo digno y productive, la prictica de deportes y ejercicios fi-
weos, erc, como, asimismo, que se guarden con ellos las comlde-
Taciones necesarias pars oo hacer mds infamante y dolorosa la pena
¥ para po privarles de la convenlente comtinuidad en sus vinculacio-
nes con el nicleo familiar y con sus intereses y afecios exteriores,

Se pretende, ademas, proveer al recluso de les medios necesarios pa-
ré que pueda hacer frente a la lucha por la vida al egresar del esra-
blecimiento penal. En sinresls , puede decime que estas pormas pro-
curan la defensa del grupo social frente al delincuente mediance un
pstema de tratamiento gue provoque en G3a una reaccido natural

de integracidn efectiva hacia el grupe, conviriéndose en un elemen-
1o dull,

El presente trabajo tiene por objero apalizar esas Re-
glas Minimes y verificane en qué medida 1e les ha dado aplicacifn
dentro de 1a Casa Correccional de Santiago que es el estaclecimien-
to penal de mujeres de mayor imponancia, En esta Circel de mu-
jeres, como se verd én el curso de esta investigacifn, existen nu-
merosas deficiencias, vaclfos gque podrian ser muperados para logear
el cabal cumplimiento de aquellas Reglas Minimas, y persamos que
it es, 1al vez, la mayor urilidad del presente trabajo, vale decir,
€l poner en evidencia en lo que 3 ese enablec.miento penal se re-
flere, las defectos del régimen carcelario, seguin s expresa en la
conclusiones finales, con el objeto de que, lo ames pasible, sean

subsanados implansdndose un trato modemo y clentffico pars con loa
recluscs,
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Primmers Pame, -

LAS REGLAS MINIMAS PARA EL TEATA-
MIENTO DE LOS RECLUSOCS

Caplouls I, -
ANTECEDENTES HIETORICOS

1.= Antecedentes Criginarios,

Bl precusses de la iniciativa para emablecer un cone
junto de Reglas generales pars el trato de los recluscs fue Mauricio
Waller, Presidente del Comsejo de la Direccidn de las Prisiones de
Inglaterra y Gales, quien en la primess reunidn que celebrd la Co.
mision Penltenciaris Intemacional después del Noveno Congreso Pe-
nirenciario Inmernacional, en eliafo 1985, en Lomdres, propuse. la
fded de "estadlecer reglas generales apropiadas para ASSZUTAL U fra=
to consclente 8 todos aquellos que 300 privados de su libertad en log
diveros pafses, por decisidn de la auroridad judicial” ).

Sobre la base de la iniclativa de Waller se constituyd
uma subcomisién que elabord un moyects de reglas, que se mareria-
liz en el texto de 1529,

B~ Texio de 1528, -

En el afo 1924, en la reunidn de Bema, la Comisidn
Penitenciaria Intemacional aprobé dicho primer texto, cuya lmpos-
tancia radica. fundamenralmente, en que contiens normas acerca
del Tratamiento de los Reclures que Fuercn comsideradas £n todas
las refoluciones adoptadas poc las Comisiones ¥ Congresos postero-
Tes, Revisado en 1833, fue aprobado por 1a Sociedad de las Nacio-
ned oo el afto 19534,

.- Revislon del Texto de 1953, -

¥a creada 1a N.U. en Diciembre de 1848, la Comi-

sion de Amntos Sociales de eie Organismo, aprobd a revisidn de lss
feglas, lo que concordd con la resolucidn adopiada por la Comisidn
Internacisnal Penal y Penitenclaris, reunida en Berna en Agoano del
misma afo,

(1) Reglas pfnimas para el Tratamiente de loo Reclusos, |, Carlos
Garc{a Basalo, Rev, Jurldics Veracruzana, T, XL Pig. 334, 1960,
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Ls Sub-Comisién de las Naclones Unidas encargada de r

revisarlas presend el nuevo texto a comsideracin de la Comisidn In-
erpacional y Penirenciaria (CIPF) en 1351,

4.- Proyecto de 1851, - I

En Julio de 1851 la CIPP aprobd el texto revisado de
las " Reglas Minimas para el Tratzdo de los Reclusos” el goe fue en-
vlado al Secretario Ceneral de las Nacjones Unidas y somerido a la
consideracidn de ot gobiemes, los otganismas intemacicnales espe-
ciallzadas interesados y la Cominidn de los Derechol Humanos de la
NU., & fin de que electuanan las chservaciones del caso (1),

e Proyecto de 1031 fue. ademds, por disposicidn de
Secretaris de la M, U, somesido 8 estudio pot reuniones organizsdas
en el Campo de la Defersa Social, sobre 1a base del plan anexe 4
1a Reaclucidn N' 415 de la Asamblea General {2).

5.- Reanidn de Expertos de 1953, -

En el perfodo de sesiones del Comité Asesor de Exper-
tos &n cuestiones relativas & la prevencion del delito y al matamien-
10 del delincuente Teanido en el 370 1553, se estudid la pasibilidad
de clasificar en divenos grupos [as " Reglas Minimas”, ral como ha-
bian side adoptadas por las conjerencias regionales, colocando en el
peimer grupo aquellss que podlan ser comideradas de cardcier uEiver-
tal; en el segundo, las de cardcter vécnico y en el tercera, las de
carferer regional o local.

(1) E procedimiento adopiade para la elabotacién de las diferentes
versiones de las feglas, consimla, cada ves, con algunas variacio-
nes, en hacer preparat un AnNtEr0yecto por un comite de expertos, Lo-
vitar @ los goblernce miembros de la crganizaclon intermacional
presentar gup cbeefvaciones con refpeclo al anteproyecto, hacer Eu-
minar todos los darcs reunidos por el comité y por la Organizacion
miuma, sobre todo lo cual se adopto un texto definitlvo que se reco-
mendd & los gobiernas (Comunicacion oficial del sefor Edwards Gal-
waly y Chief Section de Defensse sociale Oifice Eupesn des Marions
Unies. Palals de Mations Geneve, Mayo de 1562)

{2) Cada uns de enss reuniones de especizlinas delegados por los
Gobiesnoe de la REEL&I {Ginebra 1952, Rio de Janeiro 1353 y Rangon
1934) ha aportade modificaciones al proyecto orlginal. Es as{ que

4 proyectos regionales, Europa, Amesca Latina, Medic Criente y
Extremo Orlente, han sido analizades en el Informe de la Secretarfas/}

y 124

A mﬂnmuilfmpnudiﬁh misién de asesorar a
la Secretaria en la organizacidn del Primer Congreso de las Nacio-
nes Unidas gobre 1a materia,

6,- Proyecto de la Secretarfa, Afc 1955,

Ls secretaria de las Naciones Unidss, considerando Jos
esudios y anrecedentes elaborado sobre la mareria, PrEpard un .o~

g:fm de Feglas que seria somerido al Congreso de las Naciones Uni-

El estudio de la Secretar{s demostrd que la clasifica-
cidn de las Reglas en la forma establecids en la reunidn de Expertos
de 1958, no e tan importante y& que 1o fundamental era elaborar
reglas apropiadas a las condiciones regionales derivadss del clima,
plvel de vida de la poblacifa, culturas, erc,,

T.» Adopcién de las Reglas por el Congreso de
195656,

2 El Primer Congrese de las Naciones Unidss sobre pre-
wencion cel delito y Tratamiento del deiincuente 1e celebrd en la

Oficina Europes de lar Naciones Unidas, Ginebra, del 22 de Agosta
al 3 de Septiembre de 1956,

En el programa de dicho Congreso, ie comidend co-
mo primer tema, las Reglas Minimas para el Tratamiento de Recly-
#08 y vomo segundo tema la Seleccion y Formacion del personal Pe-
mitenciario, conjuntimente con otras mareras que se refieren o log
enaolecimlentos penales y correcclonales abjertos, Trabajo Penlren-
ciario y Prevencion de la delincuencia de mencres,

Bte Congreso, en la Resolucion adoprada el 30 de
Agoito de 1556, aprono las " Reglas Mlnimas para el Tratamiento
de Recluses”,

E Texto de L Reglas Minimas debe comprendene
BN concordancia con los ars, 7, B, 9y 10 de los Pactos de los De-

rechos Humanos aprebados en 1958 en la Tercera Comision de la
Asamblea General de las Naciooes Unidas,

(Contlnuacion de 1a nota ¢ de La pag. antrerior),

del Proyecto de las Reglas Minimas Genesales parz el trato de los
presos del aflo 1355 y han servido de base al proyecto congalidado
sometido al Congreso de 1553,
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Caplrule Segundo, -

PRINCIPICS FUNDAMENTALES DE LAS REGLAS
MINIMAS

8.,- Concepto ¥ finalldad,

sin pretender una definicidn, podemos afirmar que,
como s nombre lo indica; las Reglas Minimas son recomendacio-
nes emanadis de ur organime internacional, las Naciones Unidas
pars uniformuas el tratamiento de los reclusos ea todes los pafaes
e e,

8l Texto de estas Reglas se inicia coo un conjuntc de
" Obseryaciones Preliminares” . que contienen principios generales a
log cuales deben ajustarse estas normas y que se considerarin mis
adelante, Luego, viene una " Frimesa Parte” con las " Reglas de Apll-
cacidn Genesl”, eimo es, las que rigen pars rodos los tipos o cate-
gosfas de reclusos, A cominuacion , la " Segunda Fame” consagm las
“feglas Aplicables a Categorias Bspeciales”. Se subdivide esta Se-
gunds parte en los pircafos A, , soore " Condenados”, B.- refgrents
a "Reclusos Allenados ¥ Enfermos Mentales”, C. - " Personas deteni-
das o en prisién preventive” y D.- "Condenados por deudas y a Pri-
sidn Civil".

Estas dispoaiciones no pretenden delinear un sistema
carcelario Grico ya que su ambito de vigencia esti constituido por
pafses de clara diferenciaciin en lo pelitico, coliual, scondmico,
téenico y geografica,

Eu ptrﬁl-lm o3 reunir en ul Cusrpo SrgAnizado y esque-
mitico, aquellos principios univemalmente aceptadot en ouestro
tlempo como " reglas minimas de una buena organizacidn peniten-
ciaria® (Regla N° 1) para adecusr a ellos la prictica relativa al tra-
w de los presos,

Consecusniernents, o se ratd de uia minucios re-
glamentacién de ua sistema carcelario de aplicacidn rizida sino de
recomendaciones que cads pais considerara de acuerdo a su propia
realidad pacional cuando organice su estricmra carcelaria,

§.- Caracter de las disposiciones.

La imperativa redaccidn del vexto pos Heva a conclulr
que no se trataria de disposiciones facultarivas ya que el hecho de

> %K

pertenecer a las Naciones Unidas significa una obligacién meral para
rodos los paises miembros de ponedas en prictica,

10.=- Flexibilidad.,

Una de sus caracrerinicas es su flexibilidad lo que
permitiria adapiarlas & las peculisridades progias correspond fentes
al nivel de vida de la poblaciones radicadas en los lugares en que
tendrin aplicacitn, Los gobiemos deberin watar de realizar el es-
fuerzo adecuado y constante para vencer las dificuliades pricricas
Que 1e opongan a s aplicacidn (Regla W o),

11,- Universalidad de su aplicacidn.

En la. regla: tercera se reconoce especiiicamente, que
en territorios semetidos a uns dependencia potftica y juridica de
oris naciones, como ser los fidelcomises y temritorios anexos, s
aplicaciin puede revestine de mayores dificuliades, pero se deja
comstancia de que se espera de lor Gobiernot merropolitance admi-
nistradores que pondrin todo su empefio en cblener que tante loy
principios como las pricticas comiignadas en estas reglas, se apli-
quen en todos lo que las "coodicicoes y los recunds de esos temite-
rios 1o perming’”,

Er forma explicita esa disposicion sefiala por lo tan-
10, que oo 1dlo en los pafses autdnomes soberanos se recomiends po-
mer &n ejecucion los principles en cuestidn, sino en todo el orbe,
en toda la comunidad univenal de naciones que se agrupan v disri-
buyen en la tiema,

12,- Cardecrer evolutivo, -

La reglamentacién ha comsiderado un principic muy
imporante que recoaoce la naumieza esencislmente evolutiva del
derecho, al sefalar que ~low criterios que se aplicatin a lar mate-
rias a que se refieren estas reglas, evolucicaan comstantemente”,
Efectivamente, la dindmica legal exige que 1 norma se someta a
una permanente adecuaciin que swrge de las " experiencias pricti-
cas .

" Por esta razdn, siempre que 1e redpete el peincipio
inspiradar o espiritu rector de la disposicidn, se premite, a la ad-
ministracidn penitecciaria central, autorizar excepciones & las te-
glas,
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13- Espiritu de estas reglas,

Sostenemes que, la esencia, el inimo insplrador de
eaiag disposiciones, s comiderar al sujeto que ha delinguide y que
cample condena en prisito, como un sex humane que poeds relncar-
pmmhmmmmunlusmhhd.hmuamupmﬂl
realizar ¢! esfuerze necesario par obtener tal cometida,

Este principio de comlderar como fin egencial de 1as

privativas de libernad la resoclalizacion del delincuente ¥ 1a
proteccidn de la colectividad, estd cxpressdo muy climmente en
Ia fegls N 56, que dice: " El fin y la justicia de las pe-
mat privativas de libertad son en definitiva prote-
ger a.1a sociedad contra el crimen, §0lo 1e al-
canzaii este fin ol se sprovecha el perfodo de pri-
vacién de& libertad para lograr en lo posible,gue
ol delincuente uns vez liberado, no solamente
quiera respeta t la ley y proveer a sus u:-;a_lidadu,
sino que también que sca capaz de hacerlo .

Estos principios no son ino el reflejo de la doctrina f
susteneads por 13 escuela penal denominada de " La Defensa Socisl™,
que come una reaccidn a las Bcuelas Clasics y la Bscucla Praltiva
ha sosenido, segin las palabras de Charles Germain que el fin fun-
damental del Derecho Penal es proteger a la sociedad contra la cri-
minalidad y a los criminales contra el riesgo del delite o de la re-

cidepcia™ (1.
. % o ;ﬁmu de esvos mismos conceptos, la Regla W 58 &1
tablece que " las penas, .. w00 aflictivas perelhecho mismo de gue
despoja al individoo de derecho & disporer de su pesona al pri-
vimele de libertad® y que "el régimen penitenciario no debe agra-
yar en modo alguno los sufrimientos imherentes & tal sitiacion,
14.- Forma de obtener la Finalidad Perseguida,

Lai concepciones que seitengan de la finalidad de la

determinarin naturalmente &l ratamiento que se deba pres-
tat l.'l.ﬂ reclusos, 51 solo se tratare de lmimar o castigar, bastarfa
con un régimen penitenciario riguroso; pero entendiendo como fim
primardial de la peas la enmienda y resdapracido del d-ilLu:u:l:.
gl tratamierto penitenciario debe adecuane i la chtencion de dicho

jELive, .

i:'.':]}ﬂ: Hemenm de Sciencie Penltentiaire” Charles Gesmain, Fag.11
Ed, Cujas,,... Parls 1953,

) 164

Es nrercsante hacer resalmar la mixlma {mponancia
que se da, en las " Reglas Minimas”, al Tratamieoto Pendrenciario,
Se le comsiders como método rectar y fundamental para obrener la
reincorperacion, @ 1a Sociedad de los reclusos, La disposicion N° 80
corroborando expresamente 1o expuedto establece: ' pam lograr este
propisito, el régimen penitenciaric debe emplear, tratande de apii-
carlos conforme a las necesidades del tratamiento individual de los
delincuentes, todos o8 medioe curarives, educativos, morales, espi-
rituales y de otra oarursleza y vodas las formas de ssistencls de que
se pueda disponar” ,

15.- Regimen o Tratamiento Penitenciario,

El cbjere principal del tratamdento penitenciario es
pues gue el lndividuo condenado pueda llegar a ser una persona res-
ponsable y oril & la sociedad, de modo que su conciencia rechace la
vida delictucsa que antes habis considerado como pormal,

El delincoeate habimesl puede commiderar como normal
la wida gue ha Llevado al margen de la ley, puesto que no ba cono-
cido otra, En ocasiones se integra hasta tal punto a los valores ne-
gativos de su grupo delincuente, a sus leyes y costumbres, con pa-
radojal honradez gue no aceprarfa infringlr la normatividad de w
grupo, Le es Jiffeil concebir un munde diferente 3i no ha tenido con-
ciencia de lo juio o aceptado por la meral comunliaria, Por esta
tagdn el regumen penitenciaric debe intentar que los reclusos, &l
ser liserados, egresen de la prisiSo con una noeva concepcidn mo-
ral, para que puedan llevar una vida gue sca respernosa de la ley,
que s¢ ajuste a las normas establecidas por la sociedad, para que
puedan reallzar un rrabajo honrado honesso y peoductive, no sble
&1 s propio eneficio, alng en el de toda la comunidad.

Este objetivo estd contenido en la Regla N° 66 que di-
ce: "H tratamiento de los individuos condenados a una peca priva-
tiva de libertad debe tener por chjeto, en la medida qoe la dura-
ciga de la pena lo permita, inculcarles la voluntad de vivir en la
cbservancla de la ley, sustentindote del producte de su trabajo y
crear en esos individuos la aptited pam hacerlo, Dicho rratamiemo
estard encaminado a fomentar en ellos el respeto - 2 sf mismes v a

desarrollar el sentido de 1a responssbilidad” ,

16.- MEtodes de Tratamlento,

Sin entrar en detalles que po wop el tema de aste ra-
bajo pedernas decir que, enfocado el traramiento penitenciario co-
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mi an pcmﬁﬁﬂm de resocializacion, se aprecia como ha ido varian-
do la ¢mn:p=lﬁu de los metodod necesarics para alcapnzar eate obje-

s Asi, enun comienzo, se estimaba bastante la aplica-

cibe de sistemas educarivos similares 3 los empleados en la educa-
ciga general.

Pateniormente, al comprendene que ¢l delincoente
poseia peculiares caracteristicas que lo diferencisban de un educan-
do corriente, se puso acent en el esudio de los aspectos picologl-
cos y perturbaciones psiquidtricas y se planed la wilizacion de toda
la extensa gama de pratamientos que §a terdpeurica coltemporinea
sefala; tratamientos tante individuales como colectives, legando-
e & realizar dentro de lag peisiones, psicoterapla de grupos, Tam-
bién se cfectiian tralamientos puramente médicos o quiningicos co-
mo la lcbotomis, cperacifn gue cousiste en la exsirpacion de una
pate del Lobulo frontal encaminada a disminuir los instintos agre-
aives de un sujeto,

En algunos pafses ndrdicos se encuentran en vigencia,
rmedidas dristicas como 1a castracidn y esterlizaciin en delincuen-
tes sexnales goormales,

B rpratamiento penitenciaric modemo comidera coma
factores fundamentales para 1a integracidn y adaptacion del delin-
cuente ¢l trabajo, la formacion moral y en especial, el contacto
del preso con el mondo exterion, con s medlo familiar, pars ate-
rmar los efectos de desadaptacion social que ocasions la permanes-
cla en la prisifn. Desde el comienzo, el matamiento penlienciario
debe estar encaminado & preparar al preso para su regreso a la so-

ol %in duda, lo esencial para contribuir a la resducacion

de les delincuentes es Ia formacitn de los hibitos en wdas las esfe-
ras de la pencnalidad. La discipling que impone un trabajo organi-
zado tiene un valor educative innegable, i

La disposicidn N* 67 conidera estos metodos come pi-
lares del (ratamiento penttenciario estableciendo que: Para logear
ese fin te deberd rocurris & 13 imtruccidn, a la orientacin y la for-
macidn profesionales, al asesoramiecto relativo al emplec y a la
educacidn del caricrer mocal en conformidad con las nocesidades
individuales de cads preso, Se deberd rener en cuenta su passdo so-
cisl y etiminal, su capacidad y aptined flsicas y mentales, wus ca-
racteriaticas personsles, la duracion de su pens y sus posibulldades
de readapracion”,
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11,- Condiciones Previas para el tratamiento peni-
tenciarie,

1) Clasificaeién de los delincuentes.an

grupos:

Se bam principalmente en el hecho de que los delin-
Cuentes no perienecen a un tipe uniforme de sujetos y por lo tanto
0o se puede aplicar un mumo watamiento a todos, 1o que hace ne-
cetario su Individuslizaciln, Ete concepto significs, que se aplique
& cada sujeto, un taramiento individual, de acuerdo con lo que
sus caractesiiticas penonales sugieran como el més adecuado para
que en €l se generen las moditicaciones esenciales de la conducta
que 1o hablliten 2 una progresiva incorporscidn al medio, Bte re-
quisito esencial ﬂﬁaxmdn en ia regla W' 64 que dice: " Esros
principios exigen la individualizacion de los ratamientes, que a su
¥EE requieren un kistema flexible de clasificacion en grupos de fos
detenidos, Por lo tanto, conviene que los disineos grapes sean dis-
tribuidos en los establecimientos donde pueden recibir el tratamien-
0 respectivamente necesara”,

Eata clasificaciin debe efectuane en dos etapas: una
previa cestinada a separar a los sujercs en razon de edad, sexo, mo-
tivis morales, peligrosidad, etc, Asl loa hombres estarin separados
de las mujeres, las mayores de los mencres, los dellncuentes nova-
tos de los reincidentess, los ocasicnales de los habituales.

La segunds etaps comiste en reunir & los sujetos en
grupos de tratamiento con mitas de su reeducacion, atendiendo a
su cardcter, aputedes, posibilidades de enmienda y a la valoracidn
que les merescan de las pempectivas de readapracidn ofrecidas por
la administracion penitenciaria.

Los Tipes de la clasificacion estin comenides en la
Fegla N 68, que expresa que "l propoelton de la clasificacidn de-
beran ser! a) {:pnnrln proaoe que, por g pasado criminal o sy
mala dispmicion, ejercerian una influencia nociva sobre I com-
pafiercs de detencidn: b) reparir a los presos en grupos, a fin de
facilitar el rratamiente encaminado a su readapracion social”,

[a regla N* 49 confirma este principio de separacida
&l establecer: "Se dispondrd en cuanto fuere posible de establect-
mientos separados © de secciones separadas dentro de los estableci-
mientos para los distintos grapos de presos”
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b} Adaptacidn de las medidas de seguri-
dad a las necesidades de cada grupo:

51 bien es up fin primondial de la pena la readapea-
cién del mjeto no es mencs importante la proteccitn de la Socie-
dad, tanto de la comunidad entera come de la més restringida for-
mada por los condenados, Con esta meta en vista, se ha fn:blacl-
do en los diferéntes sistemas carcelarics toda una gradscicn de me-
didas de seguridad para maotener las loautuciones deatro de cLETToS
margenes de disciplina indispensables, Asi por ejemplo, en un esta-
blecimiento abjeno s estimula la aute responsabilidad al conceder-
g al recluse un mayor grado de confianza, Por el contrario, clertas
prisiones llamadas de "segundad mixima®, creen necesario obses-
var una muy rigida actited coactiva sobre los sujetcs, ya que agru-
pan en ellos a delincucites de una peligrosidad presuntamente &1,
por el tipo de deliro, 1a motivacidn, la modalidad, e, Nawral-
mente, debe considerarse desde este punto de vista, con flexibilidad
lo que es realmente adecuado para bos diversos tipes y grapos y asl
lo dice 1a Regla W° &4 N° 2, alsefalar: 1) No e necesario que di-
chow establecimientos adopten las mismas medidas de seguridad con
respecto & todos los grupos, Convendsi estsblecer divenos grados de
seguridad conforme & la que %ea necesaria para cada uno de loa di-
ferenzes grupos. Los establecimienzos ablesios en los cuales no exis-
1en medios de seguridad fisics coutrs la evasion, y en los que se con-
f{a en ls autediscipling de los detenidos, proporcionan por este mis-
mo heche a detenidos cuidsdmamente elegidos las condiciones mas
favorables para su readapracion” .

c) Deasidad Gprima de Poblacion Penoal,

Para eablecer 1a denidad Gpima de la poblacion pe-
pal, debe teperse en cuenta, una gran variedad de factores que di-
cen relscldn con el pais en que se aplica: el clima, la categoria
del establecimiento, # se rata de ui establecimients cemado o
ablerto, tipa de tamientds, L, .

Mo e1 pasible determinar de una manesa precha el ni-
mero (deal de prescs, Debe evitame, esosi, tanto ls schrepoblacion
como la escasa densidad que impida la aplicacida de planes. La ci-
tada disposicién N G4 ensa N' 3 y 4 esablece la conveniencia
de evitar que en los establecimientos cemados el nimero de presos
1ea 1an elevado gue llegue a constituir un cbudculo pam la indivi-
dualizacitn del matamiento, En alguncs pafses se ewima que el ma-
mero de presos en dichos establecimisntos no debe pasar de 500,

Y2

Se recomienda que en los establecimientos abiertos, el mimero de
los derenidos sea ta mis reducido posible, Por el contrario, resulta
inadecuads mantenet establecimientos demasiado pequelos que im-
piden la crganizacion de en réglmen apropiado,

d) Individuallzacidn del Tratamiento,

A fin de poder efectuar adecuadamente el tratamien-
10 €3 necessrio que lag anroridades penitenciarias se preocupen de i
formacida de un expediente pemcnal de cada sujeto en que e incor-
poren fichas de antecedentes ndividusles e informes médicos |pdi-
quidtricos respecto de la salud mental y flsica del condenado, Eue
expediente dete sbrine en el momente misme del ingress del con-
densdo al emablecimiento penal,

Al 1o expresa la norma N° 67 en sus N's 2 y 3 al de-
cir: "E;! Respecto de cada preso condenado & una pena de clera
duracion, que ingrese en ¢l esablecimiento se remitird al director
cusnte antes un informe relativo a los antecedentes mencionados en
el pimafo anterior, Acompafard a este informe el de un médico
en lo posible especializado en psiquiate(s sobre el estado flico y
mental del preso, 3) Los Informes y demas documentos pertinentes
formardn un expediente particular llamado de caracter(sticas pemo-
nales, Estos expedientes se rendran al dia y se clasificarin de ma-
nerd que el pemonal responsable pueda consuliarlos siempre que 1ea
mecesaric”,

B expediente indicado debe ine complementando
con un estudie de la pemcnalidad del sujeto s fin de elaborar un
programa, adoptado a s caracter{sticas particulares, En esto con-
siste la individoalizacién de los watamientos, Al respecto el arm,
T expresa: * Tan pronto como ingrese en un establecimiento el
prese condenado a una pena de clera durscion, se hard un estedio
de wi pencaalidad y se establecerd un programa de tratamienso in-
dividual, reniendo en cuenta los daros chrenidos sobre sus necesi-

dades individoales, so capacidad y wus inclinsciones”,

) Privilegios,

Lis pratamientos se complementan con peivilegics
para estlmular el buen componamiento del sujeto, Son premics o
TeCOMmpanias que ge Oorgan especislments en aquellcs establec-
milentcs donde se aplica el régimen progresive de tratamientes;
por gjemplo, condiciones alimenticias, vestuario y otras frangui-
cias que se van otorgando a log sujercs acorde con su buen compar-
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Aparte de la conmtruceién antesior, rambién correspon-
415 & la Adminisrracifn del Presidente Bulnes mejotar notablemente
el ré de las uas circeles de hombres y mujeres,

s co 2} r.;:ﬁl.jun del Presidente Moom (1851-1881) se preo-
cupa por primera ves y en forma especial de las circeles de mujeres,
credndose al efecto en Sanilago la Casa Correccional y owas en Val-
paralso y Concepeidn, ;

al aumir el Gobiemo el Presidente Jae Jeaquin Pe-
rex (1B61-1871). una de sus primeras medidas fue la de waer de
Earopa & las Hemmanas del Buen Pastor, pars que se encasgaran del
culdado y direccidn de la Cass Correccional de Mujeres (12 de
Abril . de 1363), Se adquird pars este presidio urs casa que luego
fue pecesaric ceder & la Bscuela Militar, El mmo afio de 1865 e
comped la "Casa de Ejercicios de Sanm Rosa® para reemplazar el
edificio cedido a la Bscuela Militaz, Bl Ministro Ermdzuriz, dice En-
cina, ponderé mucho esta adquisiciSa, pero en las memorias de sus
sucescred g dice que la casa estaba toralmente deplomada; que pa-
ra que los muros del cuerpo principal po aplastaran & las presas y 2
las monjss, fue necesario inverrir § 12,000; y que a pesar de exnas
repataciones el edificio resultd inservible. ,
En el afio 18649 ingresadon a las distintas carceles
1906 mujeres, 2 1
Durange la Presidencia Emazoriz fafand $e COMItms
¥© la Cawa Correce de Mujeres de Valparafio y en el Goblems
del Presidente Santa Marfa, se establecid la Casa Cozreccional de
Mujeres de Talca (7 de Agosto de 1BEE), Ademds, durante au admi-
nistracifn se dio cumplimiento 8 un decreto que ordend establecer
en las Casas Correccionales de mujeres talleres de cestet(a, core
y confecccién de ropa, camonaje, encuadermacion, aparadura de
zado y horticultura,

En el Gobierno del Presidente Balmaceda (1836-1831)
te organizd el sistema penitenciario, credndese un Comejo y direc-
cibn superior de priiones y comejos depariamentales o lnspecored,
Al finalizar su Gobiesno, habiz en el pals B8 establecimientos pena-
les, de los cusles dos etan penltenciarias, dos presidios, -sesenta y
cinco circeles y presidics, diez circeles y 7 casas de correccidn de
Mujeres; la correspondiente & Sanriago quedd ubicada en la calle Li-

- Balmaceds prosiguid los esfuerzos de Santa Marla por

implantar en todos los presidics ¥ en las penitenciarias, la ensefanzs

v el wabajo, como imtramenta de regencracidn del delincuente,
)y 34

diante la instalacion de escuelas de primersas letras y talleres, En la
p-ftﬁm:hias.lmlp. por ejemplo, ﬂuﬁ.}n{nﬂum.llhn-
bio a la totalidad de los rece,

L2 Revolucidn de 1891, so sdlo paralizé los rrabajes
de los emablecimientcs penales, sino que también desquicié m régi-
med, con el encarcelamiento de muchos civiles y milisares por ra-
2oaes excluslvamente de orden politico por ua lade y, por el otro,

t:;u la extraccion de recs comunes para emrolarlos en el Ejércird”
b

1%, Recinto acrual de la Instirwcidn,

la Cam Comeccional de Mujeres de Santiago ha ocu-
paco dos locales: el de la calle Lira N* 133 hasta el aflo 1962 v el
actual de 3 Avda, Vicufla Mackenna N° 4550,

Bste iiltimo fue un antigue Convento de Capuchinos que
:::ha.huitf- como Casa Comeccional y entrd en lunciones desde fines

1862,

Dcupa una exrensifn de 9 hectireas y consta de varios
pabellones o cuerpos de edificios bastante amplios,

£l edificio cemral abicado al centro consta de tres pi=
408 destinados en la siguiente forma: el primero, a la Seccidn con-
desadas y Olicina de la Direccion; el segundo a la Seccién Proceso
¥ el tercero a las oficinas del Servicle médico , social, juridico y
educacional,

En la puerta de entrada se encuentra la casera del Cues-
po ée Guardia;enseguida, en un cosrado, Ia Casa de la Congrega-
cidn, pasa continusr con owo pabellén destinado al * Patio de los
Nifos" y & 1a Bstadfstica; &te, aw vez, se encuenira separado por
un tabique del patlc de las chrias y de Jas vagas.

‘ Aparte en otrs comtuccion mds pequena, estd la Sec-
cifn denominada " Patio por Dias”,
20.- Organizacion Administrativa,

La Direccidn del Establecimiento estd a cargo de una
superiors que ejerce las funciones de Alcaide, Cada secciSn a s
ves tiene una religiosa jefa y vigilantes mujeres,
£l1,- Serviclos con que coenta el plantel, -

El pemonal encargado de la vigilancia depende del

(1) "Himorls de Chile’. Tomo XVIIL Pig. 240, Epecins, Francis-
CoA,
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Servicio de Prislones y se compone de un capitin que hace de jefe,
varones y 31 celadoras, .

o Lo E-aw{:inl Miédicos estdn & cargo de cuatro médi-
cos, dow ausiliaces de enfermes(a, un dentisa, y los de Arlstencia
Social, porun abogads, egressdos de la Bscuela de Derecho que ha-
cen su prictica y una Visitadora Secial, rodos dependieates del Co-
legio de Abogades, Ademis, desde 1962, cuenra con mna Asisente
social y desde 1564 cea una Pricdloga. 3

El peronsl gue aciende losservicios religlosos estd &
carge de diez y ocho hermanas de la Congregacidn del Buen Pastor
y un Capellin; la Oficina de Escadistica cuenra con dos foncionariss
dependientes del Servicio de Prisiones, Ademas, e smblecimiearn
tiene una Bicuela a cargo de una Directora y tres profesores,

Capitule Segundo, -
DESECHOS ¥ GARANTIAS DE LOS RECLUSOS

L I 1Bp-1d|.d de Tratamientos,

El prineipto fungamental que confirma el concepta de
igualdad expresado en la Declaraciin de los Derechos del Hombre,
esti consagrado en el am. 10 de nuestra Constineeidn Politica al de-
cir, en s N° 1, queils Comstirucion .gamntiza a todos Jos Labitantes
de la Repablica “1s lgonaldad ante la Ley” . Tal principio |Lg-gl'iu
que todos los hombres, cuslquiers que sea la clase o -:mﬂ_h:luu §o-
cial a que pertenezca, su fonuna, raza o religion, tene iguales de-
rechol, Muestra Cara Fundamental al agregar, ademas, qae en Chi-
le oo hay clases privilegiadas estd, rechazando vade disc riminacion

social,
i Este concepto riese m equivalente en las Keglas Mini-
mas queé establecen la igualdad de tato a los recluscs, [a Regla N
7 comsagra esté principie, al expresar que: "1} Las reglas que signen
deben ser aplicadas imparclalmente. No deben haceme diferencia
de mato fundade en prejuicios principalmente de raza, J:q'i*nr, Eend,
leagua, religion, opinidn politica o cualquier ctra opinion de ori-

gen nacional o csocial, foruna, nacimienso © ota siroaciin coalquie-
. 2) Por el contrario, bmporta tesperar las creenclas religionss y low

) 26 (

preceptos morales del grups 3 que pertenezca el preso,

Respecte de la aplicacidn de este principio en ls Casa
Comeccional, podemos declr que, actualmeste no se hacen diferen-
clas de clase, Hama hace poco, en el hecho, las reclusas de clages
soclales presuntivamente mids elevadas o que contaban con medics
econdmices lograban mejores condiciones que el resto, al ser aloja-
das es el pensionade, [ocluso se egd al extremo de que las reclu-
§a3 de los patios comunes sirvieran de domésticas en el pemionads
con 1o cual se acentusban las diferencias soclales y las odicsidades

). En cuanto al sexo, el principie de igualdad no ha po-
dido ser estudiado en ls Casa Correccional por rratamse de un estable-
cimicoro destinado exclusivamente a reclusidn de mujeres,

Con respecto a la imparcialidad en mareria de reli-

gion, nos remitimos 2 la Hegla K° 42, cuyo esudic se hard mas ade-
lante.

23,- Garantias de Registro,

Ete principlo confirma uno de los dereclus fundamen-
tales de las pemonas (anms, 13 y 14 de la Constitacidn Pelftica) cual
s el de la libenad individual y en virtad del cual nadie puede ser
detenico sine mediante una orden valida de detencién emanada de
una aureridad competents, De aqui la obllgacidn que pesa schee el
penocual encargado de las prisiones de llevar un regisro en que se
deje constancia de la detencidn,

La Regls Minima N' 8 se cefiere a esta garanels al ex-
presar que: " En rodo sitlo en donde haya penscoss detenidas se Le-
vard al dia un registro empantado y foliado que indique para cada
detenido: ) su identidad; &) los morlvos de su detencidng v ¢)

El dfa y hora de au ingrese y de su salids, Ninguna perscns podri ser
admitida en un establecimiento sin un ritulo valide de detencitn
cuyos defalles secin comignados previamente en el Reglstre”,

Liow funcicnarios de las prisiones tienen 1a abligacion
de copiar en un registro la orden de detencitn,

El C3digo de Procedimiento Penal en sus ams, 230,
281 y 284 viene a conlirmar lo dicho per nuestra Carta Fundamen-
tal al reglamentar detalladamente los requisitos y farmalidades que
(1) En visitas efectuadas en esa €poca, escuchames que reclusas de
baja categoria social profirieron amenaza e loultos a las reclusas

del persivnado sin motivo aparente, Actualmente no existe el pei-
slenada,
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deben reuslt las Srdenes de detencion para su camplimisnte y ejecu~

G, fiespecto a la aplicacién prictica de esta garantia den-
1o de la Caia Comeccional, podemos decir que en diche plactel
existe una Oficina de Estsdfstica a cargo de dos lunclonarias depen-
dientes del Servicio de Prisicnes que son las encargadas de Llevar
les registron al dfa, efectuando las inscripclunes que procedan en los
Libros respectivos, :

Earcs libros son cuamo y coMeiponden, feipectivamen-
te a Detencicnes, Procesadas, Condenadas y Ebriss.

En &l Libro de las Derenidas s& anoran todos los ingre-
so8 incluso el de aguellan mujeres que vienen en tinsito, La ocden
de ingreso emana de un tribupal comperente o comesponde & una ac-
macion de la pelicfa destinads a poser & la mujer a dbposicion del
juez competente,

En eie libro se observan las siguientes anotaciones: fe-
cha de ingreso, namero de order, nimero del parte, procedencia
del parte, indicacifn del tribunal & dispoicidn del cual se va & po-
per & ls derenida, pombre complers de 1a recluss, delito que e le
impura, edad, estado civil, macicnslidad, fecha y causa de la sali-
da, incomunicaciones, e,

Como se i expresado anterormente en el libso de de-
renidas también se anoten lag mujeres que vienen en tramito, Eno
significa que e clertos casos low Juzgades de provincia eovian a las
inculpadas & Santiago pard somereriés 3 Cxamencs :?udl.nur ya e
en el Insturste Medico Legal o en el Hospital Piquidmico. Despues
que son examinadas se devuelven &l ribunal, de origen, todo 1o
cual se hace por intermedio de la Casa Correecional,

En el Libre de lss Procesadas, se anotan vodas las mo-
jeres sujetas @ proceso, es decir, las que han sido encargadas rece
por algin deliza, y quedan alli regisradas hasta que se dicta sented-
cia de término, ya sea condenatoria o de abslecidn, Contiens las
sigulentes anotacicnes: Numero y orden del pronruari. nombres y

apellidos, delito, caracter{stican anTopométilcas(enatura, pedo, co-

los, forma de cara, cabello, nariz;, ojo8, eic, }'mnl. autorddad que
decretd la prision, profesidn u oticio, iowruccion causs de salida,

Fn el Libro de las Condenadas e regiiran aquellas recs
rematadas que cumplen nna pena restrictive de libemad lmpuesta por

una sentencia ejecutoriada, lgual que los anteficores en ¢l se anotan

todos aguelios datos que tienen par chjeto individoalizar a 1a apsilada

Y 2B

¥ las indicaciones melarivas al Tribunal que la Impuso, a las senten-

cias de primera y segunda instancis y fechas en que se comlenza ¥
termipa la condena,

En el Librode lar Ebvias se anotan todas las ingresadas
purldmmjmylndnmld.upurm‘m.hmr:uppuam
& superior a cuatro dias,

En €l e reglstran todos aquellos antecedentes que per-
mitan 12 debida individualizacion de la detenida y los demds datos
de carscter procesal,

.- Derecho de Informacion,

Es un principio fundamental que rige las relaciones
bumanas que todz penona que ingrese a cualquier establecimiento
que le signique un cambic en m vida pommal y cuyo régimen fnzesr-
Bo descomoce, reciba una informacion sobre las pormas de conducta
4 que debs sujerame pars tu comecto defempenio, ya 1 trate de ofi-
cloas, fibricas. Lmiemados, cuarteles y, especialmente en wna pri-
sifn en donde la infraccidn & una regla de conducta puede significar
una s2ncidn disciplinaria que haga més aflictiva la vida de la con-
denads,

Es poc ests razcn que la fegla N' 36 dispone que: " En
el memento de s ingreso cads preso recibird wna informacion escri-
ta sobre el régimen de los preses de la, caregor{a en la cual 12 le ha-
¥& incluido, sobre las reglas disciplinarias del exablecimisnto ¥
los medios autorizados para obtener daros y formular quejas; en w-
ma una [nformacion complers sobre s derechos § obligaciones ,
que le facilite s adapracidn completa a la vida del estahlecimien-
1o, 5iel preso es analfabero, se le proporcionard essa informacién
verbalmenne!' ,

Nuesiro Reglamento Carcelario no contiene ninguna
disposicidn que se refiere al dereche en earadio, Por lo tanto no re-
sulta extrafio que en la Cass Correcclonal Jas Predas & su ingreso no
teciban ningusa informacida escrita ni oral acerca de las reglas dis-
ciplinarias del establecimiento ni de los medic que puedan urilizay
para recibir informacidn o para expresar su disconfermidad con el
régimen de la Carcel,

Solamente una vez ubicads en el penal y mediante
el contacto con sw compaleras, o al dirigine a algonas de las reli-
fLosas pusden reciblr alguna informacion, Muochas veces la viola-
cion de una norma of 10 que les permite cerciorane de que existe
un reglamento,
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95 - Derecho de Quejs,-

Estd previsto en la Dispesicion N° 37 que se reflere &
&1 bajo tres aspectos: 1) Todo ree debe tener la oporunidsd, una
vez al dfa por lo mencs, pers preseatar sus solicliudes y quejas al
Director del Euablecimienta; ¥) Asimismo, el rec debe esar facul-
tado para enteadene directaments y con la d:bL:i: reserva con los
funcionarios encargados de Lospeccionar 1 prision; y 3) Debe cur-
same toda solicitud que se presente en tal sentido sin censum pre-
via, 4 menos que iea evidearemente temeraria o desprovista de fun-

- { El recuno de queji, B0 COnSecusncia, comsiste ea

que slempre el ree debe tener la oporrunidad pars formular los re-
clames o solicitades ante la autoridad o aueridades l:l:l'p:liﬂ.'ﬂ dela
pristéa, debiendo eximir para elloan procedimiento rpido y expe-
dito y sin censurs ni limitaciones de ninguna eipesis KiEmpre que
se formalice, naturalmiente, en TErMInGs reapetucsol y convenientel.

A pesar de su imponancia, en la Casa Comeccional se
gbgervan dificultades v trabas en el ejercicio de ente derecho,

asf, potejemplo, las visitas semestrales de las aurari-
dades judicialesse hacen con fecha fija y conocida con antleipa-
cidn, por 1o gue es dable suponer que las coadiciones en que e pre-
sentan las reclusas ne corcesponden & Ia realidad cotidiana; les vi-
sitas, por esa razén, ne cumplen con el objetivo Que deben wenet.
Ademds, por razones obvias a 1as reclusas les replia incomodo pre-
sentat sus reclamos en presencia de quienes rigen sus condiciones de
vida dentro del plantel,

serfs conveniente por lo tante, como una medida de
buena administracidn, que se cumpliera 1a regla en la forma estable-
cida emo es, mediante 1as visitas inspectivas de funcionarios cfpe-
cialmente encomendados para ests funcidn, en fechss no fijadas de
antemano y Gue éatos tengan la oporunidac de entendene separada-
mente y con la debida resecvs con la reclusa.

98.- Otros Derechos y Garantias de los Reclusos

Reglas 38 2 47).

Eipu:: de los derechos y garantfas ya indicados, los
presos tienen el derecho de mantener las vinculaciones con e man-
do exterior, en especial con sus familiares, reciblendo sus vislias
y correspondencia y ademis siendo Informados de li-'l- unfw
y defunciones de sus paricotes, SI0S A Su veT deberdn recibir de la
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Admicstracion Penltenciaria las comunicaciones referentes a was-
ladecs . defunciones o enfermedades de los reos,

Asimisme wmbién deberin ser informades por rodos
los medios de difmion posibles de lo que acontece fuera de la pri-
titn, para que no se slentan marginados de la vida libre.

Ademds, tenen el derecho en caso que necesiten sa-
lir del establecimiento penal, a ser rasladados en condiciones hi-
glenicas, evitando en lo poslble la curicidad del publico y sin que
se empleen medidas vejatorias que atenten contma la dignidad huma-
ma, precurindose, en lo pasible, no poner de manifiesto s condi-
cion de recluio,

Por Gltime tienen la garantia del depsito, s decir, la
teguridad de que las autoridades del emablecimiento tomen las me-
didas necesarias para resgusrdar s perienenciss, ya sed ropa, chje-
108 de valor o dinero pars que en el momento de su libercion Estas
le sean eocregadas en lay mejoras condiciones posibles,

En coanto al contacto con tus familiares, & laa reclu-
sas de la Casa Correccional les estd permitida recibir visitas perid-
dicas y recibir cartas, las Que son revisadas como medida de seguri-
dad, Asimismo les estd permitido que sus parientes les envien enco-
miendas, I3 visitas se reciben una ver por semana, un dia para
cada Seccifn, Todas tiesen este derecho de visita, menos Las ebrlas
. Por 1o general no se da aviso a los parientes de las en-
fermedades y wailados de los recs, pues solamente son notificados
en cada caso cuspdo copcufren a visitar & 18 reclma,

Dehe destacanse la labor gue efectia 18 Asimente So-
cial, ya gue la mayorls de los comacto con los familiares de las
reclusas se efectian por intermedlo de ella, Asi se preocupa de los
menoes cuyos hogares ban sido gravemente afectada por la reclu-
fion de la madre, come también en la ublcacidn de parientes y
del envio de comapondencia.

En cusnto al coptacue con &l mundo exterion, tal as-
pecto se cumple muy someamente, A las reclusas no les estd permi-
tido leer los diarion ol revistes, nd tampoco escuchar radio; &in em-
bargo las profesoras de la Bcuela que funciona dentso del plantel,
les misven de enlace con el exterior; las mantienen informadas de
lod sucesos de acualidad, Devindoles diarios y revistas eliminan-
do obyviamente la cronica roja.

Las presas condenadss tienen en su Seccion un apara-
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1o de televisidn, los que les significa tener una faecte de contacto
con el exterior, de que no gozan el resm de am compaferas,

Los raslados de las recs 22 hacen en furgones cerradog
pars eviar la curicsidad del pdblico, pero por falta del nimero ade-
cuado de venfculos, a menudo se produce en ello congestiones que
copstituyen veradesos haclnamientes, en condiciones promiscuas
¥ con escasa ventilacidn,

Una vez en los wibunsles, oday son colocadas en un
calabozo de deningrantes condiciones higlgnicas, sin que exista nin-
guna separacion segin se trate de condenas por delitos o por situa-
cion procesal, En estas circanstancias y debido a la escasa vigilan-
via, las delincuentes mis conrumaces aprovechan la oportunidad
para vejar & sus compafieras mas inexpertas o de mejor condicidn
e o Mo s& permite que lan presas de mejor sitzacidn ece-
ndmica, paguen por su cuenss un vehfculo parricular para 1 conduc-
cidn a los juzgados.

Firalmeste, en lo relativo a la Gammla de Depdsita
4 s ingreso la detenida es revisada por m ports ohjesos de valor;en
caso afirmativo esses son guardades por la vigilante a cargo de ca-
da Seccidn, previa anowcidn del nombre de la reclusa y de 1 {n-
dividualizaclon del objeto,

Las objercs pemonales quedan en poder de la reclusa,
Loe objetos y el dinero enviado & las reclusas desde el exteror, woa
recibidos en el Cuerpo de Guardia para ser entregadas por su inter-
medio s la detenida, En caso de tratame de medicinas o enupels-
clentes, eitod le son incantados,

Caplwle Tercero, -

BASES PARA UN ADECUADD TRATAMIENTD
PENITENCIARKD

A,- CONDICIOMES PREVIAS

27, Claslficacion de los Reclunas,

Para reslizar una adecusda clasificacidn que pueda pes-
mirir la individuallzacion del watamiento, es necesario que en cada
establecimiento cancklarls existas un Intituto de Criminclegfa o ane-
A mmﬁglm gue conmen de [og gabinetes indispenasables para
efectuar ral labor. 5ino puede llevame a cabo este propdsits, por
lo menos se debe efectusr una clasificacion de los reclusos que con-
sidere alguno aspectos fundamentales como la edad, razén legal de
la reclusidn, necesidades especiales de tratamiento, erc, Asi 1o ha
esablecido la regla minima N 9 al determinar que: "Los presce per.
teneclentes a categorfas diversas deberdn ser alojados en diferentes
establecimientos, segin su sexo yiedad, sus antecedentes, log moti-
vios de sy detencidn y el trato que correaponda aplicarles, B decir
quer a) los hombres ¥ 1as majeres debesin ser recluidos, hasta don-
de fuere posible, en establecimientos diferentes, En un estableci-
mignto en el que se reciban hombres y mujeres, &l conunrs de lo-
cales destinados 8 las mujeses debe estar compleramente geparado]
) Les individucs en prisidn preventiva deberin ver separados de los
que estén cumpliendo condena; ) Las peronas presas por deudas
y los demis cocdenados a alguna forma de peisidn por razones civi-
les deberdn esta peparados de los demds detenidos por (nfraccidn pe-
nali d) Low detenidos jovenes deberdn ser separsdos de los adultor”

En la Casa Correccional hasta 1964 no exdite trata-
miento especifico algno; por lo tante, menas sin puede haslame
de lndividualizacidn de tatamieate, No existe ninguna seccin den-
tro del establecimiento que dictamine, en consideracidn de las pe-
culisridades de cada sujeto, el mawe comespondiente que le debe
ser dado pars s readaptacion, ya que el Instituto Criminolgico que
funciona en la Penitenciaria de Santlago, no tiene anexo en la Ca-
82 Correcional, a pesar que el an, 3° del Reglamenzo de dicho or-
ganima, dispone que deben estatlecene los anexos criminolagicos
Jue ean oeceraros,

La funcidn del Imtiture y de los anexos, come lo se-
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fala el mensaje que le precede, e llegar a la comideracidn del

" estudio detenldo de la personalidad blo-qeiquica y social del pena-
do, a fin de que sus caracterfsticas dominantes sean debidamente
consideradas en el proceso de readapraciin social, fin Glrima del
regimen vigente” .

v El lnstiruto Criminoldglco tlene como principal obje-
to, ammorar s 1s Direccidn Genersl respecto de la forma del cumpli-
miente de las condepas, clasificaciin de los penados, estudiar la
pescoalidad del delincuente y levar una ficha individual de cads
penado, Por consiguiente sdlo i estas imporantes actividades se
cumplen puede realizane una verdaders clasificacion,

En conclusifn para los efectos de un adecuado raga-
miento penitenciario resulta indispensable el examen y estudic u:u-
vidual de cada delincuente con =l objeto de Jograr su readaptacion
social, y

5i por falta de medie o de personal idonec tal princi-
pio no se puede aplicar por 1o mencs deberd procedene a la clasifi-
cacifn de los reclusos segiin s divencs tpos fundameatales como
es el sexo, la edsd, la naturaleza del delito y la situacidn proce-

5 Enceanto s la separacién por sexo en Chi-

le. como gcure en todos lon pafees del munde, siempre se ba da-
do cumplimiento a esa disposicion ya sea separando a las muiers
a0 secciones sipeciales o destinando establecimientos exclusivos pa-
ta ailss Wlamadas casas correccionales, Como ya lo sabemos estal se
encuentran & cargo de las Hermanas del Buen Fastor desde &l aflo
1865 y sirven tanto de lugares de detencida como de cumplimien-
o de condenas,

Al efecto ouestrs legislacibn dispone que ™ los conde-
nados & presidio perpetun, reclusion perpstuas, presldios majyor y re-
elusién mayer, cumplirdn mu condenas en las cireeles penitercla-
rias, De esra regla se exceprsa a las mujeses quienes mienmas oo ke
comstruya en dichas circeles depanamentos eipecisles para ellas,
las cumplirin en las casay de comeccibn, lo mismo que las de presi-
dio menor, reclusidn menor y prisifn (Ar. 86 del Codigo Penal),

Por va parce las disposiciones reglamentarias dicen:

" figh1d wna Casa Central de Comrecclpn para imujeres dentro del de-
partamento de Sanciago para que en ells cumplan sus penal las reos
de presidio o reclusibn perpetnos y las de presldic o de mch..il:'.’ln -
yores procedentes de cualquier juzgado de la Repablica. Adeamas

)}y

permanecerdn en este establecimients las detenidas y presas preventi-
wamente por orden de los juzgados del depamarnento de Santiago ¥
cumplirin sus penas las cosdenadas por faltas y & presidio o reclu-
sifn menotes, por los juzgacos del mismo departaments, * En las ciu-
dades en que 0o hayan Casas de Comeccin para Mujeres, las recs
permaneceran en la Carcel converientemente separadas de los hom
bres, misnreas se tramitan s procescs, Una ves condenadas se ley
enviara a cumplic & 1s Casa Correccional que te baya fijado por De-
creto del Ministerio de jusdcls o & 1a Casa Cencral segin el caso™
(A, Ty 9 del Reglamento Carcelario).

Respecto de la clasificacidn de Las reclusas segin la
edsd, pamraleza del delite o slivacidn procesal, pricticamente en
la Casa Correcciongl ne se da complimiento como te des-
prende de 18 relacion que se hace & continmuacifa, segin la disuribu-
elde que de ellas se hace en los distintos pabellones de que consta
el emablecimiento:

“Patio por Dlas"; Como s nombre lo indica de-
ber(s estsr destinade sélo a las reclusas  wramitorias, sin embargo,
tal vez por razones de emergencia aparecid, durante nuestra lnvestiga-
clon como un anexo de la "Secclén Proceso™ en donde estin confun-
didas tanto las simplemente detenidas como las condenadas por va-
gancia, ebriedad o prostituclon, las procesadas y las condenadas poc
dfas, Aun mds, se aprecid rambién que este recinto incluye & las
delincuentes peligrosas y de mal eomportamiento, por cuanto el
traslado de estas a dicho lugar chedece 8 medidas de ordendisciplina
i, debido wque las alojamientcs. alimentaciin y trato, en general,
en ee pabellén son de muy inleror condicidn, 5u nombre corres-
ponde mejor a la de " Patlo comin” o de " Depdsito de delincucntes’s

Enla”Seccidn Proceso” se encuensran las de-
tenidas y procesadas durante la mestanciacion de sus respecrivas cau-
83 y las conderadas hasta 3 afos de presidio o reclusin, La pami-
cularidad que e anotd en esta Seccifo fue que también se encuen-
tran en eila las persionadas hasea 1963 (1), es decir, aquellas con-
denadas, que, por tener mejor siruacion econfmica, reciben un
warte preferente,

la“Seccidn Pabelldn” aparece desinada a las
reo condenadas & penas allictivas y & las reos pemaradas de provin-
cia por penas superiores a § afics y 1 dis. Al parecer, efectivamen-
e 8¢ cumple con el ofjeuive,

{1} Actualments se hs suprimido el pemionado,
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Por lrimo estd el "Pabellon de los Nifoa" que,
en generil incluye a todas las reclusas madres autorizadas pard estar
con sus hijos de cora edad,

La separacidn por menor edad, que tal ver conjunta-
mente con la sepamcidn por sexc o de 13 mayor imponancis y mas-
cendencid, tamposs aparcce debidamente considerada en este plan-
tel, Deide luego, por falta de vacantes en la Casa de Menores, to-
das estas reclusas ingresan a la Cass Correcclonal aun cuando we es-
ime gue obraron sin discernimiento; ademis, como dentro del re-
cino no hay ona seccidn especial, se las ha ubicado en la Seccidn
Proceso para Impedit su contacto con las vagar, iapechosas y prost-
twas, En este pabelldn se contd a 10 menores de 16 alios (1) y (2).

28,- Condiciones del medio,

Este aspecto dice relacidn con los locales, la Hglene
y la alimentacion de los reclosor.

Reipecto de los locales descrinados 8 los pre-
son, lan ieglas 10 al 15 prescriben que las celdas o cuanos de ais-
lamiento nocturno deben ser individuales v sl por circonstancias ex-
tracrdinanas, como exceso tramitorio de la peblacion penal, estas
celdas tienen que ser ocepadas por varios individucs, deberd impe-
dime gue se alojen en narmeros pares; que log dormitorios deben see
ocupados por prescs debidamente seleccionador y apoes para ser alg
jados en esas condiciones, y que duranre la poche debe existic una
vigllante regular # menos & emplearse un regimen de confianza,

Estas reglas relatvas a los alojamientos de los presos
no se aplican en la Casa Correccional, en mzén de habeme in-
talado recientemente en un edificio sntigus oo construide para tal
fin, En asf como no se cuenta con celdas individuales
tine con dormitorics comunes para varias reclusas,
con 1o que no sblo po se cumple con las disposiciones minima ena-
{1} A propmito de las menoves de edad durante las investigaciones
fug poaible cbeervar una serle de sltsaciones particelsrmente graves,
COMS 300, enire otras, las siguientes:

Una mepor gue Ini;n:lﬁ a la Casa Coreccional & los 14 afios por aban-
deno de hogss, actuslmente tiene 16 afos ¥ su padie precende dejar-
la en prision hasta los 21 ados, pues afirma que as{ estd en mejores
condiciones,
Las regentes de casis de prostitucion acusadas de comupcion de me-
nores, 800 amestadas Conjuniaments con £5tas ulumas, 5in embargs
come generalmente tiensn medics econdimices, salen proato en li-//
) a6

blecidas al respecto rine que, gor el contrario, significa un eviden-
1€ TEtrOCesa pued hasta el afo 1862, en que ls Cass Comeceional L=
po el edificio de la calle Lira, contaba con celdas individuales cong-

trufdas especialmente para sl efecto, al mendas para feds condena-
d-ll. #
En el pabellon de las Condepadar los doemitorics son

celdas con rejas con capacidad para seis camas cada una, En toral
100 ocho celdas, Jo que da un total, de 48 camas, La Secciba Pro-
©e40, pof su pane tiene una sala-dormirorio con T0 camas, en dop-
de tlene que alojane la totalidad de las asiladas, con excepclon de
las Damadas persionadas, que ocupan dos dormirorios con siete ca-
mas cada wno. El Pabelldn de los nifios también tiene un sélo dermi-
torio de 30 camas. con s respectivas cunas, La Seccidn Pario Par
Dfas tiene. ignal que la anterior, un #dls dormitorio comin con ca-
pacidad para 0 camas y otro especial para cinco, ea tanto que en
el Pabellon desticado 2 Vagsncia y Bbriedad, ne existen dormitoeics
y las reclusas pricticamente duermen & 1a intemperie (1963), en ca-
mas sin somieres ni colchones colocadas sobre el suelo raso,

A fin de evitar la homosesualidad, debe haceme una
adt:c usda seleccion en los dormitorics, En la prictica, sin embargo,
12 Lnica medida que se toma e cambiar a la reclusa de lugar pero
denteo de la misme sala,

] En cuante a la vigilapcia, esta se cumple regularmen-
te. aun cuande se destina una vigilante por pabelidn, que aloja en
dormitorio separado, y que oararalmente et insuficiente.

En lo referente a la higlene, las Reglas Minimas se
refieren también a la salubridad y seguridad de los establecimientos
penales, A ls limpieza que debe coservame tacto en la pemona ¥ wes-
tmentas Se las asiladar como el de las disrintay dependencias del
recinte, Contemplan tamblén disposiciones etpeciales gobre calefac-

(Continuacidn clea 1 y cita ¢ de pag, ancerior),

bimd dejando a las menores en el emablecimiento a menoe que, va-
liendose de supueston parieates ambién comsigan su libertad para asi
contimuar con su nefaso negocio,

(2) Como es dable suponer, el ingreso de las menoves & la Casa Co-
rreciional oo comstituye ninguna solucién de enmienda ni de readap-
tacion social, dado su permanente contscto con delincuentas ave-
zadas, & pesar del esfuerzo de las religiosss de su afdn de aculpar-

kes principios morales y de ohligarlas a asistir a la escuela para al-
fahetizarlas,
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cifn y ventilacidn segin el clima, nimero adecuado de sanitarios
{bafos, duchas y demds artelactos), servicics electricoa, et

Respecto de las condlcienes higlenicas que
dicen relacién con la venrilscién, lez natural y limpieza general,
1e puede decir que 13 acrual Casa Correccional 1as comple amplia-
mente pued ain cuands se trata de un edificic antiguo y poco rade-
cuado para su flealidad, tante les dormirorios, comedores y talleres
tienen vemanales suficieatemente smplios que dan 2 extensos eapi-
cios verdes, Asimismo llama la atencido la limpieza que w obser-
va en todas las dependencias, en erpecial en lo servicios higiénicos
y en los dormitorics,

Las instalaciones sanitarias son adecuadas y sficienes,
anotindose un tuen ndmers de duchas, Javatorics murales y ouos
implementos, lo que dejs la impresion de que hubo preccupacion
preferente por estcs servicios, a diferencia de lo llivl‘-'ﬂlﬂllﬁ:l.lﬂ el
antigue plantel, Bin embargo, lamentablamente esto servicios no
cuentan con agua callente, lo que dificulta el aseo de las
reclusas durante el tiempo frfo, Hay que agregar que no hay chle-
faccidn y los plsos son de baldosas, f

En el pabellon de los Nilos, ademds de los servicio
sanitarios de las adultas, se dispone de bafios especiales paia lod me-
nores § un muodados, "

En cuanio al aseo peaonal indispensable, npnllu Re-
glas Minimas para la salud y bienestar de los presos, debe a estos pro-
porciopimele el agua y ]ﬂlrﬂtulﬂdnilﬂfﬁnﬁlﬂm para su dia-
ria atencidn, 5e les debe proporcionar tambien las prendas de vestir
adecuadas al clima y cuidando que oo constimyan elementos que

d £ o humiliar a las derenidas,
i "i“d"'h agregs que L2 ropa interion dede cambiane y lavane
con frecuencia y para las salidas del recimo debe empleane en lo
posible las prendas propias del recluso. Se dispone ambién que ca-
da preso debe tener una cama individual y con ropa suficiente y
Umpta..

En relacion con esios principios ea la Casa Correccio-
nal 4 observd 1o siguiente: la gemeralidad de las reclusas se presen-
tan en forma cofrecta y dejan una clara impresida de orden y de lim-
pieza, La excepcifn naturalmente, la constituyen las vagas y las

S Los seryvicion sanicarion disponen de ragua frfa ea abun-

dancia durante todo el afio; pero, cemo ya se dijo, oo tlenen agua
caliente pars el aseo,
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Las recluras estén aurorizadas para vestine con sus pro-
pias prendas, cuya calidad segin el clima de 1a entacién, depende
de sus medios econbmicos, Ademds asquellas que carecen de recur-
88 para proveese de ropa, las religiosas les proporcionan delantales
¥ algunas preadss de vestir que ocasionalmente se reciben en el es-
tablecimiento, Por lo demds no se les cbliga a war unifermes, salvo
con ocasion de slguna visin oficial o de algin festival en que hays
Asistencis de peosonas extrafas,

Los vestidos en geseral 3= mantienen limpioe y en buen
estado, Derance la semana se dening an dia para &l lavado de la ro-

i Cusnde las recluas salen del emablecimiento, usan

FUI propial opas y ponen especisl coldado en su apecio pemsanal,

Por owra parte, a las peesas, por falia de medios sconbmi-
€04,00 56 184 proporcions mwps decams milclente, pues cusntan
©on und frazada solamente. Se cumple, gin embargo, con la exigencia
dela cama individual, salvoen el pabelidn de las ebriss yvagas en
donde por el exceso de la pablacidn tienen gue dormir varias en cada
cama, Tamblén. mediants ¢l pago de nna suma decerminads, se les
propozeiona sibsnas al mements de i ingreso.

En general me puede decir que, salva Jo EApretado en
cugatc a las ebrias y vagas, los docmirorios son limpios y s aspecio
no deja la impresion de corresponder a un establecimiento carcela-

rig, 5e puede expresar en sinesls, que deniro de los recur-
v acruales de que dispoce la Casa Comeccional, se cuenta con las
coodiciones higitnicas satisfactorias y que sl se CLOTEATEN Mayores
recunot podsfs dame cabal cumplimiento a las reglas minimas,

La Regla N° 21 se refierc a la alimentacidn y di-
©& que todo preso, debe reciblr, a las horas scomumbradas, una ali-
mentaclin de buena calidad, mumitiva y blen preparada,

] Nuestra cheervacido en la Caa Correccional pesmi-
tic estableser que las condiciones son deafavdrables &l respEcio, por
EUANIO RO 86 cuitd coa lov medics adecusdos ni para ls prepsracion
ol para la conservacida de los alimentos,

El recimto de la cocina ¢: amplio y limpio, pero no hay
dierista ni persooa idSnea alguna que dirija y controle 3 laa tres re-
clusas que, #in ningura preparacido profesional, estin a cargo de
todo lo relacionado con la alimentacisn de la poblacién penal,

En el pabellon de los nifos hay una eocina especial
en donde las propias madres preparan los alimentos de sus hijos,
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Loa comedores von Limpios ¥ de a§pecto agradable ; com-

mesdl espectives manteles y wtensilics ph
s v;r:: phdlru::m comedor comiin, con excepcion del
comet,
SRS mhmaﬁmanﬂr “fl:-;::-l es de baja calidad nutritiva, dado el
eacaso presupuesto que se cuenta pam ello. Wmu‘:li;m;lh:
dot taciones: el almuerze, dos plats y en la com c.uigm =
les da desayuno ni once, pezo se les propocions agua

@ s& preparen té o cafe,
L n;t::qqaﬁ :: base de legumbres, sin carme '_r::h £o=
ida generalmente se L proparciond un plato de sopa du: nu,dd
Il:.|11. el E:u.nn se aprovecha la fruta de las proplas plantaciones

Hﬂhlﬂlmﬂm:-m nifios se les da un plate de comida mejorada, se-

ial o de Carlcas.
intermedio del Seguro 50cl . :
i :::rl;ﬂ:l P:m-n de compensar eia I.nuli'h:ltr-l:t:lj;;m
las reclusas estdn antorizadas para proveene de ‘.-:TE; i ;
2l recumo solo tende & hacer mas diffeil E..l viruac " ;
s luii.m:m de asiladas gue carecen dé simaclon :ﬂm-:ﬁm. a Eu::“-
E:rum o complementar su alimentacion y que k8 signten en

. medrad een esd medion economicos,
sk l’.rllL !,[.ri:l.m: :lwwnz:'. en la Casa de Vicufia Macke-

las reclusas del pensionado pagaban E 2 diacis yn:ﬁuclhbuu;d:ln;
n:.n;lda especialmente preparada, de mejor calidad y mas : A
‘:e También s& les proporcionaba desayuna ¥ oocey ol pa .

gln 1o qu

ticia,

B,- PROGRAMA PEMIT ERCLARIC,
"’ T"h”:u..uquu. Iuesiss concepciones actuales I:ﬂllini::l‘:ﬂ--
como une de los factores fundamentales de rodo Latam ﬂ h..Fn_
bmﬂ-:"ﬂ iario. histhricamente se Jo estimd un elemento w3 pa 2
mf:nu;m: y pencsa 1s reclusiin, Basta recordar loa 1r:::ﬂn¢“
;ﬁ: crueles trabajos forzados que comsist(an en acarreo Tiﬂhp{ud.!m
g :-.m;.u Aifioslsaded los movimientos pos gr:lu:fu._ﬁm
s capataced que o Litubeaban en desplegar las nmdn ; lﬂll;
g: Numerosas zonas ipboepitar del mundo fueron < T.mndn A
nados que haofan sido entregadon 8 concesionarics pqim mﬂmm:m
4 su explotacidn, Las eondiciones devida y de ranapo
Ta .
contingentes inmersd de sered humanos,

)8 (

Con posterlosidad el wabajo pasd a ser comiderado un
fin en sf deatro del cumplimiento de s pena, wamformiandose el
red en un elememo de rendimiento econfmico, En esre perfodo se
presciadid woualmeste de la formacién y los (atereses de los conde-
rados en arss del beneficio flmanciero,

Las tendencias contempordneas conciben Ia funcidn del
traba jo penitenciatio como el elemento primondial junte con la edu-
cacion, pars lograr la readaptacién del sujero, Briman que es ca-
racterfitica del ser bumano desplegar sus capacidades y optar a una
realizacidn vital a través de sus energlas,

Para una buena organizacién del trabajo, fandamentai.
mente debe comiderarmse el medioen que ¢ rec se ha dessrrollado,
VUi aprinsdes, el loterés especifico del sujero en realizar algin tra-
bajo determinado, la demands de tabajadores, erc, 5610 50 ge con-
templan estos {actores se ¢jecutard una actividad provechosa para
readapracidn y recuperacién gue lo motive ¥ entusizsme y le sea
econdmicamente Gril,

Lo esercial es que todos los reos trabajen ¥ que
Olnguse permanesca masginado de slguna actividad, lo cusl &l
completameste comraproducente; deberd ejecutar chras de benefi-
ele peronal o colectivo, ne labores inmrascendentes o indtiles; obras

Comtructlvas que le permitan considerarse seres idtiles a la calecti-
widad,

Las esradfivicas peaitenciarias mos dicen que el gran
mimero de Los condenados no tiene preparacidn profesional, Es por
€30 que todo programa penitenciario debe comiderar Como pare del
metodo esencialmente la formacién profesional de los reos, la cual
le permite al sujeto aurovelorame ¥ le imprime el deseode querer
rehaces su vida., Por oura parte produce un efecto lmportante a la
salida de ls pelsldn, ya que le facilita el reintegro a la sociedad,
permitiendole capacitane econdmicamente,

También tieoe un efecto moral beneficioo, 1obre to-

de ea el caso de los jovenes, ya que corresponde 3 una aspiracion
profunda que hay en cada st humano, cusl es la de crear, de pro-
ducir, de laborar, Es por eso que un ser bien integrado pone ranmo
enusiasmo en el aprendizaje, entutissmo que deberd ser en gran
parie s persamiento y darle una razdn de vivir para sustituir sis
aateriores hibios (1),

(1) Marcel Gilquin, "Le role de la formation profesionelle dans la
reeducation des delinquant’, Revue penitentaire et drolt penale,
Pags. 78 a 988,
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Debe procarame ensefar oficios que sean susceptibles
de Ficil demanda debieado estudlarse el mercado de ocupacidn pa-
{4 estar atento & sw varisciones, De por sl al ex-perado le serd
mis diffcil encontrar ocupacidn por sus antecedentes, Por ello lo
que se le emefie dehe ser especlalmente m:ﬂflmdn pard lai natu-

lea desventa jas #u rayecroria le aporara.

. mi‘.ﬁTﬁlhﬂ]!:mplhl' ana funcién econdmica e
redunda tanto en beneficio del propio detenido como en el interes
generl, E reo recibe una remuneracion por su wabajo y esto lo es-
timuls & mantener ) interés v su actividad desplegads enel. Lees
posible formar un fopdo pars el dia en que sea liberado, contrisu-
ye & mantener & w1 familia y podeis melwa indemnizar a la wicei-
ma de su infraccion,

Actpalmente se tende o mejocar de el modo 1as re-
munerdciones de lob reod que Heguen & aalmilare con los de la vi-
da libre supervigllindose, & w ves, los contratos de trabajo, los ho-

o, lai imposiciones, Ic.

- pE:mrnmu-d 2 las Reglas Minimas N° 72 8 71, el
trabajo penitenciario debe tener las siguienres caracterfaticas, que
ya 12 han enunciado:

a) Mo-aflictivo,

b} Obligatario

) Capacitador. .

d) De libre eleccido en cuanto a tipo de uabajo.

¢) Asimilado al wabajo libre,

f} Pemunesado equitativamente,

g Asegurado, <

h) Dirigido por s Administiracidn del Btasleclmiento,

Cumplimiento en Casa Correccional

1) No aflictivo, y b) Obligatorio,

Ex la Casa Correccional se cumple en pane las dos
primesas caracterfsticas, ya que el trabajo que se realiza no e aflic-
tivo, Bs chligatorio sélo e la Seccin de las Condenadas, siendo
el pabellfn correspondicnte a dichas reclusas la unica pame d:} exra-
blecimiento en donde existe un taller organizado, En las demas Sec-
ciones, es sbligatorio solamente cuando hay matesial para :t‘-u:E.ur-
le, pues sucede & veces que no hay nada que hacet y elle acentila los
defectos del sissema, Se [omenzan lar caracterifticas negarivas de
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L sujete, el ocio, la fala de hikitos de mrabajo, el escaso rendi-
MLEn,

c) Capacitador

Bl wabajo que efectian las reclimar en Casa Comecelo
nal no cumple esta caracterfitica, ya que no se las prepara pars ga-
nar hearadamente su vida despucs de su liberacidn al no dimels nin-
guna clase de formacida profesional; de oficics Gtiles,

Les irabajos que se efectian en las distintas secciones
100 los sigeientes: A,- Pabelldn de condenas: CHEN (vErD-
les, que s& les dan cortados; lavan fopa para lol Conven-
tos ¥ congregaciones religiosas y pegan bolitas plasticas,

B.- Patio por dfas: bordan chalecos que e le
enregan confecclonados; lavan ropa de afuera (agul se lava la ropa
de la penitenciaria) y algunss trabajan haclendo, pan, empanadas y
amitas que venden an el mismo amblecimienio,

En L8 seccibn proceso no tenfan rrabajo al tiempo de
la investigaclon y solamente se les vio praparar hhajpe ¥ pegar ho-
litas,

En el pabellon de los niftos existe un pequelo taller
€0 Cinco mAguinas de coser, Confeccionan bolsas plasticas, jucgos
de cama v gjecutan bordados de pafiwelon,

Las sbrias y vagas deshilachan husipe y efecrdan al-
gunce trabajos en el exterior de so parlo; cavan la tierra y 1s des-
malezan, in renunemacion alguna,

dy De llbre eleccion,

Esta caracteristica no se cumple, ya que 0o hay pasi-
bilidad de eleccidn dado ¢l muy escaso nimero de wabajor diferen-
& que se realizan,

e) Asimilado al grabajo libre,

Ema modalidad no se cumple < en manera alguna, ya
gae la remuneracido cue recibe 1a teo es completamente despropor-
ciopada con la gue e Paga en la vida libre, B salario gue recibe
o aproximadamente la tercera parte del valor del rrabajo (1),

Lo escaso de LA remuneracion cbia & que la reclusa
oftezca dispmsicida favorable al rabajo y oe hace pasible la forma-

cion de un fendo de reserva para ser entregado al término de su con-
desa,

(1) Por bordar una docena de pafmelos reciben un salario de E, 1, 20
Por pegar 1004 belitas E 0,14,
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Ademis, la reclosa end privada de los beneficios pre-
yisionales de que goza el trabajadar en libertad, Al no efectulimele
impoaicicnes carece de 1odo derecho a ssignacton famillar, jubila-
cifn, ete, Se agtega asf con esta clicunstancla, una pens no cob-
templada en 1s ley.

La regla N° 62, al establecer Los principios recroce
que rigen el tratamiento de los presos condenades, wata peeferen-
remente el punto en enudic al emablecer que .. . Deberdn hacer-
e asimisme, gestiones & fin de proveger, en cuama ello sea compa-
tible con la Ley y la pena que 8& Lmpocgd. lea desechos relativos
2 o inteseses clviles, loa beneficios de los desechos de la regundad
soclal y otras venrajas scciales de los proaos .

Tampoco se cumple el prineipio de comsiderar las de-
mandas de trabajo, 3l ensefimele labores de escaso mercado, ed-
ma es el bopdado a mand,

f) El trabajo debe 1er dirigide por la ad-
ministracion del establecimienta,

Este requisito se cumple, pues siempre el uabajo e
dirigido por 1a administracion: 1s religioa a cargo de cada seccion
es 1a encargads de dar las pautas por las cuales se tge el trabaja,
En ningin caso esta direccién la efectian contratistas privades,

30,- Asistencia Social.

Ls cendens & recluin de un wjeto produce efecios
crfticos tanto en su propla vida como en las de sus familiares, &
acenmiz la repercusion de ells en los momentcs de la detencion del
sujero y sa reclusidn y el rerorno a la libertad una ves complida la
condena, Para paliar los efectos de la condens y pasa aminorar el
conflicio del pasc entre el estado de libertad y el de prision y vice-
vema, en todo legar en donde hays individuos reciupidos, debe exis-
1ir un servicio que wenga come principal misidn el de ayudar a los
reos, disminuir los pamtiles incoovenientes Jue ia tecluion acarrea
y a salvar estos dog momentos cruciales de 1u condena,

Una acertads politica criminal debe tender & emable-
cer un sistema penitenciario que valorice la impomancia de la seio-
tegracion del individue a 1s sociedad, en especial mediante el mao-
senimiento de los lazos familiares y 1a preparacion ¥ reeducacién
del delincuente con el propdsito de dejaslo apeo para las tareds que

debers afronmr en el fumro, Al Serviclo Social le cotresponde pein-
cipalmente cumplir este objetive,

) [

Bte servicio debe ser interno, e decir debe realizac-
se desde dentro del emab i misma
s lecimientor la prisidn debe ser un

El pasc de la liberrsd a la prision e
cualquier momento el individuo es mu:;; ¥ pwmlifm* l::
policia o toma las medidas necesarias pars que se dé aviso a ]u fa-
@Mm En muy breve tiempo rodas 1as actividades nommales del
tujeto y de sus familiares abruptamente quedan cortadas, B enton-
ces cuando se hace pecesaria la actuacidn de la Asistencia Social
quien desde el comienzo y durante la estadia en prisidn debe mant
ner las vinculsciones con los familiares y en genersl con el uuﬂ'ii:_

Debe visitsr a 1oy parie !
tuptura de o lazon familiaces; ::i:-: I::n::ru::l;:::lt ﬁizu;:
;111411: §& BlCuEnira en p—mﬁf y que quedan abandonados; culdar que

o detechos del recluido gsten coovenientemente reiguardados, ve-
J'.i:r por el pago de ns pemsiones; rentad, etc. Ademis, dentro de ls
tegracion que debe existir encre los divensos servicios de un esta-
blecimiento penitenciaric, debe colaborar eon el Servicio Médic
Pasa La ubicacion de les enfermas de cuidado en los hospirales :

En duma, el papel del Servicio Social F i
:-:- lo posible al recluso y r.u.tn de soluclonar pin:i:lu‘:};ﬂtl: :.:;.

lemas que les presenze la vida en prisifa en relacifn con el nicleo
familiar y demis intereses y afectos externcs,

Las Reglas minimas N80 y 21
ria estableclendo: y 81 %0 reflmren o eonn mate-

"5e velard particularmente
. por el mantenimisnto
el mejoramients de las relaciones entre el preso y s familia :Yu:n-
do estas pean copveniente para ambas A, :
5¢ rendrd debidamente en cuenta, desde i
; &l principio
:;1 cnmﬁplmumtnjd: la pena, el parvenir del preso después dai
: gracion, Debera slentarse al preso para que mantenga o establez-
c:r:]::-:;:‘nﬂ cmd.pmm U Cfganismos extemos que pucdan favores
iintereao
i > s familia aaf como s propla readapracidn so-
En el establecimieno en estudio, el Sery
. ] icio de Asls-
tencis Social funcions #ilo desde Noviembre de 1962 en forma sis-
temarics, atendida por un Asistente Soclal,
pe . A pedar de la ardua labor que significa la atencidn
Lo tumero exagerado de reclusas para una sola persona, 13 asis-
tente ha programade un plan muy completo de rabajo y que sharca
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diversos aspectos: a) dar atescidn secial en lo que dice redscidn
con la visculacifa de 1z recluss con s familiares, B} obtener do-
cumentes pesonales y la tramitacida de los beneficion en las dife-
rentes Cajas de Previsidn; <) Motivar 3 las reclusas pass que eje-
cuten algdn trabajo para que con el producto de Este ayuden a s
familiares; d) Freocupame de que las reclusas madres presten la de-
bida atencifn a'wus hijot; €) En el aspecte jurldico, velar por ace-
lerar Los trémites y procesos Judiciales en colaboracida con el Ser-
vicio Social del Colegio de Abogadas; f) Dar informacion & la re-
clmis aceroa de los beneficios de 1a libertad Ceadiclonal € Indultos;
g) Fuets de la Institucidn, preccupame de los menates que a causd
de la reclosion de la madre han gquedsdo abandonados; colaborar
con ¢l Servicio Médico, slendo 13 encargada de reparir los reme-
dios recetados pot Log facultatlvos,

31,- Asistencia Médica,

La sslstencia, midica es otro de los adpectos esencii-
les que deben teneme en comldemcidn ya que no puede  pretender-
se el llevar & cabo ningin mejoramiento eq 1a sesocializacion indi-
vidual sino s enablecede pastida quea cada sujero le serdn aplica-
das medidas tendientes 3 una recuperacifn (fics o palquics lo mis
smplia posible.

Asl todo establecimiento penal debe contar COR un KeI-
vicio midico permanente gue proporcione & los reclusos Ls atencibn

s La regla minima ¥ €3 nos da el ilgnificado de una
buena asistescla mediea al recomendar que © Los servicios médicos
del emsblecimiento se esforzarin por descubrir y deberdn tatar to-
das las deficiencias o enfermedades flsicas o mentales que constin-
yan un costiculo para ls readaptacion del preso, Para logras este fin
deberd aplicane cualquier tratamiento médico, quisigicn y phiguid-
trict que se juzgae pecessars’ ,

B servicio priquidtrico es primendial paa detectar
anormalidades piiquicas, alteraciones conductuales de base peici-
gena, Mo chstanre, los tratamlientos peicoterapéuticos deben aplicar-
se, 10 16lo en casos patolbgicos, sine a wavés de toda la permanen-
cia de los peaados en el estblecimiento ya que de par o 12 recla-
sifn en lugar cerrado e una situacién que scarrea trastomos de adap-
ticlén que contribuyen a hacer més dificil rodo intecto de varlar
hihitos de vida, actimdes de comportamients, valores, etc.
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Tapto el comienzo de la reclusién come
establecimiento, producen impacios viclentos en la u;lr:isr:
wijeto, que requieren especial cuidado y comideracian,

Las Reglas Milnimas 23 a 27 se refieren a las condicio-
oes que deben reunlr los Servicios Médicos en las prisiones, Insisten
en la necesidad de contar con un médice priquiatra; dan normas ace:-
ca -;It_mu miento de los rechuos enfermas, estableciendo que éstos
dederdn ser conducidos & establecimientos del exterior ceando no
exiftan recusos en el propio penal; fijan las paotas referentes a rra-
tamigaro de reclusas embasszadas y a 1o organizacidn de las guar-
derias infantiles, expresando que uas deberin ser atendidu por per-
munl_nllil!'fua.im Ademas, lmponen la obligacion de someter & 1o-
do sujeto que ingrese al penal a un examen medico general y de ajs-
lar a tedo individuo que presente sintomas de poder adquirir enferme-
dad contaglosa; y por dliimo, se refleren a los deberes de los médi-
cos de las prisiones; expresando «que Estos deben preccupame de la
salud de los presos efectuando visitas diarias y ademds asisiir y coo-
perar con el Direcror del Establecimiento inspeccionando pemsonal-
mente, la alimentacion, higiene, salubridad, ete,

Aplicacién de las regla
2 en referencia en la
Correccional. R

=
Organizacion del Servicio Médico en lo adminii-
tritivo,

&)y Peraonal,
El permopal del Servicio Médico de la Insti
ueidn

Entudic depende del Servicio de Prisiones, G

Hay cuarro médicos coyas especialidades son:

¢ medi=

cina general, ginecologla, pediatria y oftalmolegfa,

Horario de atencidn: &l médico internina suiste dos

veces a la semana, el ginecdlogo, el pediatra y el oculista una vez,
Dado el numerc de reclusas los horarios sor muy exiguos,

Ademas de estos faculiativos hay dos enfer
meral prace

ticas: Una de planta que vive en la Casa Correccional y owra fﬂ
anigte tres veces A la semana,

b Existencia de servicios priquidtrico.

_Jw existe en Casa Comeccional un servicio peiquidtri-
co para diagnostico y wraramiento,

Solamente cusndo en los procescs la defensa alega
que la reclusa adolece de perturbaciones psfquicas, el Tribunal me-
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le ordensr que &ste sea enviads al Instituto Médico Priquidtrico o al
learitute de Clasificacion y Criminologla que funciona ex la Penln-
tenciariz a fin de que se efectien los eximenes correspondientes.

Cuando se hs determinade por el Juez que las reclusas
con sus faculiades mentales permuerbadas, son tedricaments enviadas
al Hospital Paiquidtrico (1).

Existe un psicélogo desde el ano 1564,

¢} Servicio Dental.

Actualimente hay un dentista que aiiste una vez a la
semana y efectia los watamientos y las coraciones, 1o que al Igual
que en el caso de los médicos permite proporcionar una ATEncion may
precaria, Todoel tratamiente denral es de cargo de las reclusas.

Haua hace dosanos solamente se efeciuabat extraccio-
nes, Como no éxiels posibilidad de rratamients, las reclusas tenian
gue. pedlr permiso a1 juzgado en case de que desearan hacerelo en
&l exrerior del establecimients, En general; lo solicliaban las conde-
madas y tiempre que contArAn conloy medios ecopbmicos necesarios
para hacerse rratamiento de evia {ndole. .

d) Tratamiento de las reclusas enfermas

En Casa Comeccional:

Las enfermas gue requieren de culdados especiales son
enviadas a un hogpiral, por lo general al San Borja, A las salas co-
munes con vigilancis de dia y de noche,

Las que estan afectadas de enfermedades & la vista son
enviadas al Hospital San Juan de Dics en caso que necesiten operar-
se, Cuando precisan de lentes s¢ les proporciond de lod donados pos
El Club de Leones.

Las enfermas de cincer e hmpltalizan,

5t hay alguna sujero con tuberculosis 1e la envia a un
ssnatorio especializado, Al tiempo de efectuane esta investigacian,

habia dos mujeres en tal situacion: una en el Hospital 5an José y
otra en el " Trudeau™, ambas con vigllances. J

Mo e hacen watamientos antivenéreos ni antialcobo-
lcos, .

(1] Se conocio el caso de dos enajenadas que estan ea la Casa Co-
meccionali habiendose ya determinado que uis de los pujecss pace-
ce de una psicosis, se decretd su lnternacién en el H. Piguidtrico
por dos afios, pere como en dicho mah}mlmimn o exiite vacan-
te, la sujerc ha permanecido en prislon, sin que se la sOmela a 1ra-
tamiento algune, perturbando werlamente el ambiente, y3 que tiene
manifestaciones agresivas y peligrosas,
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e} Recurios de la Enfermerfa,

No exiie una enfermer(s proplamente tal, solamente,
una clinica de dlagndstico y primeros suxilics, Las reclusas eofermas
permanccen &0 su habitaciones, aunque padexcan enfermedades ¢ o
tagioem (1},

5€ hacen watamientos de cirujia menor, come cura-
Ciones y sunuras pequedss,

L2 ciinica médica coaa de una mesa glnecaldgica,
utt instrumenml pequeflo, una mesa de cirujia, un anale, un ciesi-
lzador, espéculos y una caja de jeringas (3).

Los remedios son proporcionades por los propios médi-
cos que Llevan a3 muestras que reciben, ya que la clfnica no tiene
medicamentos proplos,

Como la mayorfa de las reclusas no ricnes medics eco-
nimices pars atender 3 sas necesidades, las recetas de los médicos
en general resulian ilusorias,

Lot exdmenes medicos especisles se efectian en el
hospital ™ 5an Bogja” en forma gratuita,

En todo casa, a pesar de la pobreza de recomos, los
médices y las enfermeras han trarade de que la pequefa clinica se
manténgs lomejor posible y sirva pars efectuar los tratamientos y
cutaciones mds indispensables,

i) Tratemiento de las reclusas embara-

zadas, En la cass Comeccional no hay ningin pabelldn eipe-

cial para el rasmients de las reclusas embarazadas, Coando 1le-
g &l momento de dar & loz, son wrasladaday & yna maternddad pre-
vio Uamado de la Asistencia Piblica. ¥ como no hay matrona,
cuando el servicio de Asimencia Mibllca no aleanzs a legar a tlem-
po 2 lo8 pacimientos son atendidos por las mismas reclusas,

Las .gue acaban de dar @ luz v las convaleciemes de
parmos son trasladadas después del nacimiento a un pabelidn espe-
clal depominado el " Pabellén de los Nifes",

(%) Se conocio el caso de und reclusa enferma de " paperm!’ . en-

fermedad altamente contagiosa gu e se encoatraba en el dormiterio
de s tecoidn junto con las demds,

(%) Al dempo de la investigaciin habfa una sola jerings para in-
yecciones, En la clinica mis elemental se necesita por lo menos
un juego de jeringas, Hasta hace poco tiempo las reclusas se ponfan

ellas las inyecciones porque habfa una sola enfermera que asiacla
en la mafsna,
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g Gua fderfae Infanclles

Existe en la Casa Comeccional un Fabellan especial
en domde estan alojadas todas las reclusas con sus hijos,

Esté ubicado en un edificio apame y consta de un dor-
mitorio grande con unas veinte camas con ma respectivis cuni al
lade, cocina, servicics higlénicos, comedor, sala de juego y una
pleza habllirads para sala de clases,

Ademis, upa pieza en doode el médice pedfaim hace
&l examen de Lo ndfos.

La sala de juegos ed muy Lmpia ¥ ordenads y dene ju-
pueres ¥ cormlitos,

Come tods seccldn del esablecimiento este Pabellon
tiene su respectivo patio (muy pequefo), sin arboles, sin flores, en
el que permanecen los niflos durante el dia, ain poaibilidades de ex-
pamsicn, de juegos organizadeos, de desarrollc y de buenas relacio-
nes con el ambiente,

5i bien es humang y razonable no separar & un piffo de
su madre, en el caso excepoional de Las reclusas debe estudiame con
especial cuidado este punto para atender & la verdadera convenien-
¢ia del mence, Quizds, en la primera época de lactancia, no habeia,
en principio, nada mejor para el nifio que el contacto ffiico eon s
madre; pero, después de cste perfodo, el ambiente de una prision
e gin duds inadecuado para una armdnica evolucion de su pemonali-
dad,

En &l caso concreto de la Cams Comeccional, al dem-
po de efectuane la invessigacida, habla en el " Pebelidn de los Ni-
fos” 15 mujeres condenadas a las cuales el juez del crimen respecti-

vo habfa ordenado se las acogiera con m lijos que alcanzabana 18, |

La mayosfa de los nifis estaba en una edad que luctuaba entse dos
y cince afis, exilendo también niflos mayores de & § hasta de 10
e Al comienzo de esta investigacidn oo habla profesora
parvularis oi percoa alguna capacitada para atenderlos, orientar a
las madres hacia un adecuado cuidsdo y contrarrestar las actividades
a veces sadicai de las recs que maltratan a sus hijes,

Mo iy MEmpoco un Cume Spare pacs lod nifios en edad
escolar, por lo cual, estos asisten 2 Ios cops generales de la Bscues
ls y entran as{ en contacto con tede tipe de elemente humano entre
las que hay deliocuentes habituales, homosexuales, pervertidas, etc,

Estos nifios no tesen ninguna clase de expamidn, ya
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que no pueden salls de 8o respectivo patio ol adn a las dreas exerio-
res del local, por lo que permanecen practicamente presos e inac-
tivos durante tods la jornsds,

Cuando los nifios enferman tienen que continuar junto
con los demis, Se chservd, ademds, que en un lugar en donde exis-
te tal hacinamiento humano y coa aifos en la edad precisa pars con-
traer tods clase de enfermedades contagiows, oo e les colocaba
Ringung vacume preventiva,

H Centro de Investigaciones Criminoldgicas obtuvo
que, en el curso de 1584, la Bcuels de Educadoras de Pirvalos,
dertacara alumnas pars haces sy prictica en el plantel y asl se die-
ra & 1ok menores una arencion adecuada, la que redupdd potable-
meate en beneficio de Lo pifios y de sus madres,

b) Eximenes de Ingreso,

Desgraciadamente, en el establecimiento que nos ocu-
P, nofe exdmipa a la reclusa cusndoe ingress ol se lleva historis
clinica, 58lc se anow a las enfermas gue acuden al Serviclo Medi-
co; por este motivo, hay enfermedzdes que oo son contreladas, En
clercas ocaslooed, algunas enferméras poe propls iniclative han efec-
teado eximenes de sangre comprebando eximencia de sffilis en la
peblacidn, 5i bien se les adminierd & las enfermas tacamiento in-
mediato, no fueron sisladas y continoaron siendo un peligro para
las demis, La situacidn se torna mas grave, por no existir un frata-
miento dstemitico para enfermedade: venereas ni de wpo alcohdli-
ca,

i) Deberes del Servicio.Médico

Las funcicnes encomendadas por las reglas minimas,
il medicos ¥ gue hemos referido anterlormente, eto e, realizar
wisitas diarias, agesoqar ¥ cooperar con el Director, etc,, lamenta=
blemente 0o se cumplen por pare de ninguno de los médicos que
concumen al establecimisoto, sendo de presumir que una de las
causas © e85 la falta de recunos pars e profesionales v de coor-
dinacion entre ellos ¥ las sutoridades superiores, Es grave destacar
que oo reside aingin medico dentro del establecimiento; ello lm-
pide una atencidn eficiente y oporuna gque impone una vinculacién
efectiva y permanente del facultative con el estsblecimiento en
que e encuenman Lo enfermos, o "-'-'F-'T,.-b

AL
W

- o
e & _.nﬁu.l 4

= il LS
=, k! ;
S

& a .
. e
o
o

L

) 51 ¢



2% - Awsistencia Moral,

%in duda 1a educacion moral de los presos €3 de la ma-
jor imporancis en la reeducacion con miras a readaprar al sujeto,

Arteriormente se supenia que para regenerar moral-
mente al delincuente bastaba recluizlo en uns celds en donde, a so-
a3 con su conciencls, twviera oporunidad de arrepentine y de ea-
mendame, Tanto la doctrina como la experiencla ban ceconsidesa-
do esta posicidn, y se ha observado que, cualquier individwa aban-
donado a s mismo, es incapaz de lograr su recuperacidn moral;es
necetario ayudarle y este papel comresponde o silo & lov educadores,
1ino que a todas las personas relacionadas con el lo influirin con su
ejemple de comeccidn y, con ests amoridad, 1o hasdia pracricar, en
todo momente, acciones buenss y genercas repecto de los demas,
y acerca de la propis pemona, todo lo que signifique aprecio y res-

= Las regias minimas 42 y 43 s refieres a las posibilida-
des de presoe de comunicane con hMinisros del culto religioo al
cual pertenece y de poder solicitar su asistencia cuando le vea nece-
garig, Enlo poible el esrsblecimiento debe contar con s presencia
permanente de un religioso del colto que correspoada & las creen-
cias del mayor pimero de presos,

En la casa Comeccional, estando el establecimiento
a cargo de una congregaciin religiosa ex obvio que la (nica religion
que 1e impare es la religidn carilica, slendo pracricamente obliga-
toria la asistencis a los oficios religicsos, Mo se ha dado el caio de
que concurran regularmente ministeos de oros culoos, ya que, 0 5l
mAYDE pane, las reclusas se declaran catolicas,

33, - Inatruccidn,

En una [nstucion Correccional, cuslquier acrividad
debe ir encauzada hacia la readapracién paularica e integral del su-
fewe para que se cumplan los fines qoe persiguen log actuales trata-
mientod penitenciarios que se ban esbozado en el cumo de este maba-

i Siendo s Bscuela elemento tan vital, w organizacién

¥ programacion dese estar integrada en el plan general de watamien-
to que se poags en practica en una Instimcion del tipo de Casa Co-
meccional, Asf, todos los erganismeos dentro de ells funcionarin en
armonfa y debidamente correlacionades: Direccién, Bscuels, Ta-
leres, aspectos culurales, atencibn peofesionsl; rodo segulrd una
misma orientacidn, reforzindose unas aciividades con otras en sus

LI |

propaitos, rendiendoa similarcameras que se irin cumpliendo en
Elapas progresivay,

La Eecuela debe adaptame a las peculiares caracteri-
ticas que presenta ls persona que estd en prision, comidemndo wan-
1o sus anecedantes como sus poibilidades presemes y requerimien-
toa para el futuro, Asi en la Escuela y en los Talleres es de primoe-
dial imporrancia una adecuada coservacido de la reo ran pronte cc
mo legue al establecimiento en calidad de procesada o condens-
da (1).

De dicha observacion dependerdn las directivas gene-
rales de rratamiepto que deberin aplicame en todo el establecimiens-
toen lo que s cada  sujeto s refiere v muy estpeclalmente en el
plan que la Bcuela debe preparar,

En la Bscuela, este plan basico para cada reo debe
estructurame en lineas generales para que sea eminentemeste fle-
wible, loque parmitied (rlo ajumande en cada etapa a las diversas
caractenicas [I-ltﬂ:.l.'s_‘ll'-l-l que e aprecien en el compartamients
¥ que indiquen la necesidsd de introducir modificacicnes. Asl por
eiemplo, puede hacerse un cund mis como o mis inemivo, segin
la capacidad y resccion del sujeto, ,

La realizacifn del plan basico debe ser acompatiado
de upa actited lundamentalmente comprentiva por parte del profe-
sorado, Por elle, el personal de la Bscuela debe participar en la
secclon Observacion y Clasificacidn que sefalard los diagndsticos
y prescribird directivas generales de umatamiento individusl, de ma-
nera que £stas correspondan v reflejen las chuervaciones directas
que etis funcioparios hayan captado en cads sujero, sdquirendo
asf esas normas mayor eficacia y un sentido mas humano y concre-
to e lugar de ser meras teorizecions alejsdas de la realidsd,

Solo asi podra el profesorade en el contacto directo
poiterior sugerir modificaciones e intervendr eo los camblos que se
viayan requiriesdo,

En la adapracion de la Bscuels & las pecesidades del
reo, deben usame mitodos que suponen tareas pedsgBpicas clentl-
ficas aplicadas por pemonal allamente especializado, de vocacion
muy particular y relevantes condicicnes para desplegar actividad
eficiente en una labor ran diffcil, Por tode esro debe plamificame
culdadosamente 13 seleceidn del profescmdo, s especifico adies-
ramiento, Cregmos necesario gue scan someridos a un I';!ﬂlﬂlﬂﬂ ad-
(1) Ver Parrafo 27, pag. 31 Clasificacin de los Reclosos.
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ministrative diveno que el profeior gue wabajs 6 uns Hll:lﬂ-l Co-
mriente, dadas & que las tepsiones ¥ exigencias 4 que e4a expuene
s0n mucho mayores que las normales. Tiepen que scruar comc poo-
fesores individusles mas que de grupos y cada reo e de naturaleza
diffcil. Su programa, para ser eficaz, tiene que stender al sujeto
espec (ficamente,

Demis estd decir gue e indispensable dotar a la Bcue-
la de suficiente niimere de profesores para que la tares educacional
e cumpla realmente,

Como la labor educacions) debe i encaminada bacia
la resducacidn del reo, tecderd saf & (1) la formacidn de habitos
gue nunca adquirid poc s nivel social o cultural o jus proolemas
de penonalidad; 2) a esdmalar, mis gue el rendimiento, el espiti-
ty con que se efectia una tares ¢ el enmelaame con que se detamo-
lls un trabajo © s& coopers con un grupo; 3) se explotarin inrepsa-
mente las aprirudes pard compeniar deflclencias, crear noeyo io-
centivos, abrir borizonpes, reforzar vocaciones, 4) se tendra sism-
pre presente el pumto de vism  pricrice para dotar al reo de los re-
cumos que le permitan abrime paso en la vida,

Al la Bscuela y el Talier deben acruar conjuntamen-
te intentando la capacitacion para preparar el futuro sestenimlento
econémico del reo y s gnipo familiar,

Cada una de estas formaciones supofie TADLO Of GANRis-
mee de planssmienzo y orientacion, como s np-efcﬁ'im pico-
peda gogicas batadas en peincipios de pedagog(a rerapéutica (1) que
{1} Se llaman principics de pedagogis terapéurica a los emnciados
pedrico que considersn al sujero tal cual ek como elements active
del grupo, el tiempo que vive, 1 ritmo de proyeccion temporal y
espacial y s logar como tesponsable de su trabajo.

Dichos principios seran:

a) Habimacion y disponivilidad reaccional, es decir, que se creen
hdbizos y ampliacibn de las reacciones de que dispone el individuo,
b} Acomedacion tempo reaccional - O sea, 1a necesidad de it
scomodando al sujeto tante & 1a funcion come al gnipo humane en
que actia y ajucardole al ritme de tiempo en que le tocs desenvol-
Veme, Y
¢y Compensacidn psiquica, Bste principic sapooe la readapiacion
del individuo a situaciones aueval que le conciemnan mai y & etimu-
lar en €1 facultades posizivas,
dy Practicldad y urilitaridad, Sigaifics que debe movilizame al su-//
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comprenden métodes actives, evaluacido pesmanente de los resyl-
tados y observacion paso a pase de lo que va aconteciendo,

La regla minima N* 77 se reficre al punto en estudio
estableciendn:

“1) Se tomarin dlsposicionss para mejorar la Lnstruc-
cidn de rodos Los reclusos capaces de aprovecharla, incluso la ina-
truceitn religiosa en loa palses en que esto sea pasible, La instruccian
de los analfabetos y 1a de los reclusos jovenes serd obligaroria y la
ademlnistracién deberd prestarle particular atencidn,

") la insruccion de los recluscs deberd coordiname,
€n cuanto sex posible coa el slitema de instruccion plblica a fin de
que @l ser puestos en libermad puedan conrinuar sin dificulrad su pre-
paraciin” ,

Deniro de la Casa Correcclonal, funciona una Boue-
la que Ueva el nombre de " Beuela Bpecial de Adulvos B° 41, Dee
pende del Ministerio de Bducacion y funcions desde el afio 1548,

El pemonal encargado de la imstreccion de las reclusay
la compene, una Directosa y tees Profesorss, Btas dlrimas rienen
& e cargo cada Seccidn en que e divide la Casa Correcclonali una
profesors para 18 Seccifn Proceso, oira para el Pabelldn y la terce-
@ par la Seccifm Detenidas,

En cada Seccidn funcicnan tres cumos: inferior, 17 y
&" afio de preparatocias; medic 3° y 4° y superior 5° y &,

La alfabetizacida es chligatoria, deben asistir todas
lap reos que 0o han terminado su obligacidn escolar, B un requisi-
to imponante para poder optat a la livemad condicional ya que pa-
ra cbtenerla, obligatoriamente 1a reclusa debe estar alfabetizada,
La Directora de la Escuels ea miembro del Tribunal de Conducta
para conceder la lbertad condicional,

Al tiempo de efectuar este irabajo de ohservacion en
12 Escuela, un grupo de 3 anallaberas urilizaban un silsbario espe-

cial para adulros,

Para determinar qué preparacidn escolar tiene la re-
clusa, y saber asi en qué cumo comesponde ubicarla, se le toma
Un Examer,

(Contimaacion nota 1 de pig. anterior),

jero en una direcein diil, en que teaga las mayores posibilidades
de preparane para s vida del trabajo,

Pedagogla Teraputica (I, Sandoval),
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Habia 130 reclusas matricolsdas, de las cuales asinfa

alrededor del 80% , La causs de ents insslscencia residis en que lss
reclusas muchas veces s quedaban trabajando en los ralleres, ya
que necesitaban de la remuperacitn que dicha actividad les produ-
efa y el horrio de clue coincidia con el del raller,

La imstruccin de las reclusas se coordina con los peo-
gramas e los colegios pablices, condicicnado sl elemento humane
con qué e rabaja,

Debido al escaso tiempo que e puede dedicar a la en-
wefianes, y& que cada profesors tlene & s cargd los tres cunios de ca-
da Secciln, alguncs ramos s= mratan somerameate, dandole mas Lm-
portancia & los ramos de Castellano, Aritmérica, Historia y Estudio
de la Maturaleza,

Fuera de los cumcs de instruccidn primaria ya referidos,
0@ hay cumss de cefanzs especlal, como ser de modas o de l.:lsﬁn
oficlo. Asf la permanencis en 1a Casa Correccional fuera de alfabe-
tizar a la reclusa, pole proporciona préparacion pars afroncar la vi-
da con el desempeno de algin oficlo o wabajo especializado una vez
que egrese de diche plantel, Una de las razones por las cuales no
bay cursos de ensefanzs especisl estriba en que todo el tiempe Libre
que tiene ls reclusa lo emplea en mabajar, ya que necelits ganar
dinero nosdlo para ella, sine gue, muchas veces, para mantener fa-
millares que viven & sul expensas,

Ho tenen obligacidn de asistic a los cusos las reclusas
ineducables, lai que han cumplido con su obligacidn escolar y las que
por edad o por condiclones [Bicas cestda impaibilitadas de asistir,

El horario que cumple la Booela es de ocho y media
8 doce ¥ media de la mafans,

En el Pabellda de nifios hay una pieza acondicionads
para sala de clises, pero desgraciadamente esia Seccitn no cuents
con profesora,

Al tiempo de efectuane la investigacion sélo habis dos
profesoras, por lo cual ssistfan & clases Goicamente las reclusas del
Pabellin de Condenadas y las Procesadas, Dada ls escasez de maes-
was, una de ellas, que es prolesors de ames plisticas, ne puede ha-
cer clases de su especialidad sino que tiene que dedicame & alfabe-
tzar.

Los atiles escolares son donados por el Ministerio de
Educacion,
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34.- Actividades Culturales Fisicas y Recreativas.

Fara couseguir la perfecta aplicacifn de los planes de
mratamiento, es impomante considerar el bienestar fl¥ico y mental

de los reclusos, & finde lograr este efecto es necesario organizar en
Los enablecimientes penltenciarios programas tendientes a mejorar
el nive! caltural de lof sujetos, como tamblén cunos de educscidn
flsica y fermentar, en especial la prictica de deporees, Las aurori-
dades del pensl deberin preocupane de que los presos, fuers de sus
horas de wabajo, puedan dedicamse a actlvidades recrearivas que les
permitan palisr en parte los efectos de la prisidn,

Las reglas minirmas W's 22, 41 y 78 wraran de esta ma-
teris disponiendo gue la Adminbracion del estahlecimicnto debes
ré proporcionar a los reclosos, en la medida de lo pesible,” los teme-
nod, las instalaciones y el equipo necesarics”, para que puedan reci-
Bir una adecuada Anstruccion fisica, en especial los jovenes, Debe-
ri sutorizame sobre todo A aquellos individucs que ejecutan labores
ioteriores, para estar por lo mencs ura hors al dia al aise likre, Ade-
mas, deben organizame dentro del recinto carcelario actividades re-
creativas ¥ culmarales. Por altimo, establecen emas reglas minimas
que todo penal debe coptar con una biblicreca provista de suficlen-
ted libros para wso de todos los reclusos y de libre accese,

En la bastimucion carcelaria en estudic, podemas de-
cir que en coanto a las actividades culturales éstas se cumplen en
forma restringida, pos no contar con un local adecuada,

En el antiguo establecimieato existia un teatro con
on buen procenio que facilitaba la p:ugurruclm de actividades ar-
tisticas de difisiin cultural, tales come la actuacto de los coros
de las Universidades y la ejecucifo de conclertos ofrecides por la
Urquesta del Ministerio de Educacidn, Colaborabsn en esta labos
la Bcuela de Ame escénico y el Conjunto Folkldrico del misme Mi-
fisterio,

Actualmente por 0o coltar con un eanoe spropiado
se hace diffcll la realizaciin de¢ actos de esta {ndele, Solamente
16 realizan en las salas de clases programas culturales durante la
celenraciin de lasefemérides naclonales,

Con respecto a las actividades recreativan podemos
afirmar que Estas son escasas, Se les exhiben pelfculas uwna vez a la
semana, enla Seccidn Proceso,

En el " Pabellén de las Condenadas” existe un televi-
sor que es wsado solamente por las reciusas de dicha seccidn,
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Mo se les permite escuchat radio y se les pone trabas
& la lectura de revistas,

£l auevo establecimiento cuenta con und plecind; pe-

o por la falta de un coatral sanitario adecuado respecto de 1as en-
fertnedades infecto contagiosks, existe gran recelo de parte de las
reclusas pars nsarls,

Por otra parce, $lo en coatados momenios s lea per-
miite hacer wo de Los patios; el teso del dfa puan encerradas en
g sala, adin cudndo no tecgan trabajo que efectuar; IAMPOCO pue-
den salir al eapacio ablerto que rodes & los edificios, rodo lo cual
sgudiza los problemas derivados del enciesro,

Las pocas posibilidades de recreacion enwe las reclu-
158 se debilitan mis ain por el temor de ser tachadas de ~ amighs [n-
rimas” (1). _

Por otra parte, 4 pear de que el puevo edificio gon-
wruirfs tedricamente ua avance del antiguo local, ya que 1o tetre-
nas © qQue actualmente ocups la Casa Coreccional denen uns supst-
ficle de nueve hectiress, nose ha visto hasts abora que se ocuped
las ireas verdes para la prictica de ejercicios fisicos o deportes, Por
¢l congrario, las distintss seccloned aparecen sEparada poOr rejak que
enclerran una superflcie de terreno muy estrecha quedando los Arbo-
les y las dreas contiguas a los edificios fueca de 1ot recintos, Lo an-
terior explica, entonces, la impasibilidsd en que aciualmente =&
encuentran [as reclusas para aprovechar los espacics con que Cuen-
w el penal para la prictica de ejercicion y deporues.

Tampaco s& han proyectado en ele extemo LETTERND
instalaclones y canchai deportivas, 1o que como queda dicho e per-
fectamente plamible y de imperiosd necesidad al tratamiento reeda-

e por tltimo, en cuamo al debido aprovechamiento de

1s bislictecs, & diferencia de lo gue ocutfa en el antigue local de
la calle Lira, donde se contaba con una sala especial para tal obje-
1o y de’libre acceso para las recluas, actualmente atin no ha - sido
poelble formar una bibliotecs central, §in embargo, en cada sec-
cifa, las religiosas tienen libros a su cargo que fac {kitan a las reclu-
sas, s que principalmente se roficsen a la vida de Santcs, Ademds,
11} E problema de la homeeexualidad se ve en forma manifiesta
en la Casa Comeccional, & traves de convemaciones con las reclusss,
de accimdes que se revelan en los patios, Hay incloso sujerce vesti-
das en forma viriloide, gue pertucban aun mas el amblente emocio-
nal de 1a Imtitucidn, y 58 (

rmpnuhﬂnhumluu grificas por estimane que esta hace
Ao moral & las reclusas, por dar poticias, en general, estimadas
perturbadotas para la peiquis. de éitas. Se autoriza la lectura de
riddicos come " Bl Mercurie ™ ¥ el * Diarlo Dustrade” e

35,- Personal Penltenciario,

Es indudable que el &xito o
Progreso queé s& pueda al-
canzar en la crganizacian y funcionamiento de un establecimiento
penltenciario depende, anto de los medios materiales con que se
cuente como de la capacidad y preparacion del persenal
de s atencida, b
Es por esto que las ° Reglas Minimas®
. a el tr
Iﬂu presos, como tambien el programa del primer E:Igrm d:ti.:ﬂ
nlrulmu Unidas sobre Prevencion del Dellto y Tratamiento del De-
gouente, celebrado en Ginebra el 52 de Agosto de 1065, le dedi-
caron al tema un capliulo especial,
Las " Reglas Minimas™ en sus nimers 4 '

T a 58 seflala
las caracteristicas que debe reunir €l penonal penitenciario de .lr::r-l-
do con las nuwevas tendencias modernas, Se observa que todas ellas
f::;'.': .ninﬂ-r'l'l uha:-m iy 7 ﬂlﬂm:ﬂmmn e

; I ¥ la accidn represiva dom
plritu de los gendarmes. g
En efecto, las " Reglas Minimas™ nd
formacion radical del pesonal penitenciario GT::ukﬁﬁmnlm hu:"':lli.-
smples guardianes en mie ¢
g gu mbros activos de un imponsnte servicio
Desde luego, te expresa que deben ser |
¥ P uncionaros
ghu:u, pero al margen de toda organizacidn militarizada o rela-
onads con fuerzas armadas ¢ de policia, B decir, 1e pretende
eancialmente darle a eate peonal un caracter civil, independien-
te ¥, enlo pmible, autonome,
5u Ingreso al Semvicio debe obedecer ricta
1 a una et
seleccidn en donde habrin de prevaleces las condiciones de onden
mocal y de interés vocacional, para estar en sitwacion de recibir
con provecho la preparacion necesaria para su fotu formacién pro-
fesional, Se aconseja, en cuanto ses posible, gue los candidatos
pasen por un perfodo de experiencia o prucba, pars que los eacar-

gados de su seleccion puedan apreciar s persona
¥ caricter en su formacide posterior, s =
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Apare de la prepamcion que se dispone en los cunos
de ensefanza profesional, en les cuales prevalecerdn low estudios re-
lacionsdos con las ciepcias sociales, se estima acomejable tamblén
mantener al penonal en permanente comacio con cunes de perfece
cicnamiento con el chjero de mejorar ns conocimientos,

Con el fin de ssegurar su estabilidad y su mejor rendi-
migmo, se recomiendan una serie de ventajas o -i-‘“’“-{" como el
pago de remuneraciones adecuadas por v servicics, el derecho a ca-
sa-habiracion para vivir con su familia en las cercanfis del recinto
y en general, gue se les proporcione un bienestar que compense o
pencso de su carrera, En cusoro a la jorpada, SI0E, DECERArAMente
debe ser hosasio completo, en el sentido de que su actividad esté
destinada exclusivamente al servicio penltenciaro,

Tambign las Reglas Minimas se refleren a los distinios
profesiondles gque, conjuntamentes con atender & |os reclusos, deben,
ademis, servir de arclores en sus respectivas especialidades & la di-
reccibn del establecimiento, Esos profesionales, entre lcs que se
cucntan el medice, dentista, professn, micologo y asisrente social,
deben tener una jomada con dedicacidn exclusiva,

finalmente y como es logico, se establece gue en o
recintos o secciones para mujeres, el penonal debe ser femenino sal-
vo el caso de los profesionales antedormente citados,

En puestra legislacion encoatramos pumerasas disposi-
ciones administrativas que 2 refieren al penonal penrenciario que
E0 COTJUntS Comtituyen un verdadero estatuto, Cabe sefialar sape-
clalmente la Ley W' 14,647 de 4 de Julio de 1962 que fi)5 las care-
gorias, grados y sueldcs del pemsonal dependiente del Servicio de
Prisiones, el Decrero con Fuerza de Ley N* 353 de 1960 que se refie-
re a 2 misma materia y mumerosos decretos por los cuales se le dio
cumplimiento a dichas leyes, todo lo cual debe entenderse sin pec-
fuicio de las disposiciones pentinentes del Reglamento Carcelario de
20 die Abril de 1528,

Por Decrero ddel Ministerio de Justicia N* 775, de 9
de Febrero de 1854, se cred 1a Escuela Técnica dal Servicio de Pri-
tiunes con el chjero de agotar los medics y mérodos para obtener un
adecuado pemonal penirenciario, formindose al respecto cursos de
aspirantes a Oficiales aAdminisrativos, a Oficiales de Vigllancia y
de Vigilantes Alumncs, Por Ley N 14, 667 se dispuso que para ser
nombrados titulares en las comespondientes plantas, los asplranzes
tenian que ser aprobados en los respectivos cursos de la Bscuels Tée-
mica del Servicio, } 80 (

Esta dispesicion de extraondinarla immportancia, dio ca-
récrer obligatorio a la formacion clent{fica, tedrica ¥ praczica del
pervonal de los establecimientos penitenciarics,

Ademis, esta Escuels Tecaica mantlene cumos de per-
fecciopamieato para Oficlales Adminisrativos ¥ Oficiales ¥ Subofl-
clales y Vigilancia,

Mediante el sistema impuesto por la mencionada Ley
W' 14,867, se ba pretendide cumplir con las exigencias de s dog-
trina laternacional para la formacidn del pemonal penitenciario, me-
diante las wres etapas de seleccitn . preparacifo y perfeccionsmien-

o, =
Con respecto a las Casas de Correccion de Mujeres, co-

mo ya se ha dicho, esin a cargo de su direccidn y administracion
ls Congregacion religios del Buen Pastor, Congregacifn que tiene
& s carge weints establecimientos a través del pafi,

El mas imponante es, sin duda, la Casa Cenrral de
Santiago que atiende a las detenidas, procesadas y condenadas por
los Trivunales de la ciudad y las condenadas a penar de presidic per-
petuo y presidic o reclusidn mayores, procedentes de cualquier juz-
gado de la Repiblica,

Bue establecimiento alberga un promedio de 270 mu-
Jeres, lo gue equivale a un 45% aproximadamente del poral de la [
blaciin penal femenina, que sscendla a 600 mujeras a la época de
pEalizar este mabajo,

No existe un Bstamuto Organica de cardcrer especial
para la Casa de Comecciin de Mujeres, Las disposiciones bdsicas se
encuentran  contenidas en el Codigo Penal, de Procedimiento Pe-
nal, Orgdnico de Tribunales, en el Reglamento Carcelario y en el
Decreto-Ley W' 321 de 1025 sobre Libertad Coodicional,

Lo amterior es el resultado de la forma inorgamica en
Que se han desarrolledo 1o servicios para arender s delincuencis
femening en nuestro pai,

Por Decreto con Fuersa de Ley N° 188 de 1580, se
cred el Departamento de Mujeres con el objeto de Coordinar La la-
bor de 1a Congregacion del Suen Pastor con la actividsd general
del Servicio de Prisiones; permitir la elaberacida y aplicacifn de
plares y programas que hagan pesible la realizacion de la politics
de la lueitacion respecto de ese secter de 1a poblacién penal; com-
plementar 1s actividad de 18 Beuela Tecnics para ls mejor selec-
cidn, formacian y distribucifn del personal que interviene en &l tra-
tamlento de las reclusas; facilitar el estudio de las caracterimicas
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criminoldgicas de la delincueacia femenina en noestro pall; y m-
clonalizar el estudio de creformas legales, reglamentirias o estruc-
mrales relacionadas con ests mateda,

En sinresis, 8¢ puede sostener Que nuesua legistacifa
pemitenciaria en este sentido ha variado sustanclalmente, pot cuan-
10 ella riende a darle al personal peaitenciaric la importancia que
le cormresponde 4 tan delicada funcin péhlica. 5lo embargo, y co-
Mo §& (epresentaTa en su gportunidad, el hecho de que los estable-
cimientos careelarios femesincs continfen en nuestro pais bajo la
tuicién d e upa orden religiosa, comuituye una sluacion que 1e Spar-
8¢ de las normas minimas en estodio, las gue fundsmertalmente
han querido que esta funcion corresponda a an Serviclo del Bsrado
esencialmente laico,

36,- Disciplina y Castiges (Reglas 25 al 33).

Es el propsito de las Reglas Minimas que el orden y
1a disciplina s& mantengan con firmeza, perc sin que ello impons
impaner a los reciuscs mis restricciones que las necesarias pars man-
tener la peguridad y la buera organizacidn de la vida cami,

Ademds, s¢ establece que ao se debe enciomendar a
los detenidas, el desempenc de servicics o empless dentro del esta-
blecimiente que lleven consigo facultades disciplinarias, Sin embar
go, 3¢ hace notar que tal principio no s epone 2 la aplicacidn del
sistema de "Selfl government’, esto ei, confiar bajo contral a de-
terminades presos ciemas actividades o responsabilidades de arden
social, educativo o deporivo,

Se dice, ademds, que se determinara por medio de
una ley o reglamento: los casos en que se comets una infraceidn dis-
ciplinaria; el carficter y duraciin de las sancicnes y la autoridad
competentc pard proaunclame schre ellas.

Emeguida la Regla N* 31 establece Las gasantias de or-
den procesal que corresponde ohservar en e3tos casos; por lo demas,
no hace otra cosd que repetir los principios generales que informan
la materia, como son los de que el preso debe ser castigaco condor-
me a las disposiciones de la Ley o Jdel Reglamento; que ningun de-
tenido paeds ser castigado sin conocer la infraccifn que se le impu-
ta, ©sin gue se le haya dado la opormunidad de preseatar su defen-
sa; que cada caso debe ser resuchio con conocimiente de causa, e1c.

Por su parte la Regla N° 32 descara por complero las
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petias corporales de erciemo en celda abscurd, asi coma las sancio-
nes crueles, inbumanas o degradantes, En todo caso se prescrine '
que, tratindose de pesas de aistamiente o de reduceion de alimen-
tos, debe previamente verificame por examen medico, gue el re-
cluso esti en situacién de toportarlas; ademas, los faculiatives de-
ben visitar diariamente a los reclaos qae cumplen sanclopes disci-
plinarias para informar al director del establecimiento las alteracio-
nes que peeda sufric en su salud ¥ ol se debe poper tarmine © modi-
ficar la sancida,

Con respecto A la materia en estudio, poderos decis,
sin entrar & un ankllil exhaumtivo del Reglamento Carcelario en ac-
tual vigeocia que, pot lo demdas, po es el objero de ewe rrabajo,
que dicho Reglamento, a pesar de haberse dictado en el afo 1928,
contiene dispoticions que, en general, copcuerdan con los princi-
plos establecidos en las Reglas Minimas, particalarmente coa 1ot e3-
tailecidos en los N5 45 a 57,

tn efecto, comienza por determinar codies son las fal-
ras disciplinarias suscepribles de castgo, indicindose coma tales
" roda desobediencia a cualesquiera de los jefes o empleados del 23-
rablecimiento o infraccion al Reglamento © & las drdenes © resolu-
ciones de 1a Direcclon’ (A, 45).

Enaeguida se reflere a los caitiges para los rece remi-
tados, procesados o simpies detenidos (ams, 46 y 47). entre los que
se anotan los tiguientess amonestacifn, privacitn de visitas hasta
por un mes, encierros en celdas cod et de la cama durante el
4{s o en celda solitaria, obscura hawa por quince dias, sin mds mue-
ble que una tarima,

En caso de enfermedad (arc. 48) se dispone la suspen-
sidn de los castigos disciplinarios que pudiers perjudicar la salud
del reo. También se dispone la visita diaria del Jefe de la secclon
& subaliemne gue corresponda, y del medico del establecimiento,
para aguellos castigados en celdas soligarias, Por Gltinze, el am. 50
indica la autoridad competente para aplicar el castige, faculad
que e le confiere al Director o Alcaide, sin perjuicio de dque el Je-
fe de la Secclin Penal pueda dispemer 1a incomunicacin de cual-
quier reo que incurriere ea falta dando cuenta de inmediato al Di-

rector, h
Sin embatgo y en relacion con las Reglas Minimas e

cbserva lo siguientet a) Cue el reglamento comernpla el castigo
en celda obscurs, lo que dichas reglas prohiben terminanemente
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b) que no prevé las garantias de procedimiento, esto es entre otms,
que nadie puede ser condenado dos veces por uns misma infraceidn
que se practique la notificacion previa de la falts que se castiga; o
que al inculpado siempre se lo pennita presentar su defensa o ser
ofdo; como también que la autoridad que sancione lo haga con e
nocimignto de causa, es decir, previo examen complero de log an-
tecedentes de cargo, etc, Mo obstante, estar garantfas se encuentran
comsagradas en la legislacidn general, especialmente en el Cadigo
de Procedimiento Penal,

También las Reglas Minimas en sus arts, 34 y 35 s re-
fieren a lo# medics de ceaccion, indicindose como tales instrumen-
tos las espodsas, cadenas, grillos y camisss de fuerza, Dice al respec-
to que jamds deberin aplicane como sanciones, autorizindose ex-
cepcionalmente su urilizacibo como medio de precasclda contra una
evasidn durante un traslado y, por crden del Direceor, si han fracs-
sado los demds medics para dominar al prese, con el ohjeto de im-
pedir que se dafe aaimismo o dafe a otros o produzca perjulcios ma-
teriales,

Ahora bien, durante las visitas practicadas & 15 Casa
Comecional fue posible verificar en lo que a castigos se refiere, que
en general, se cumple con el Reglamento Carcelario y como éste e
muy anterior & ls sprobacidn y vigencia de las Reglas Minimas pues
dara del afio 1923, sdlo parcialmente se satisfacen los principlos de
estag Qlriemas,

Al efecto se observd por ejemplo, que e aplica la
pena corporal de la celds solitarla cop la agravanie que par falea de
medios, en dicho Bablecimiento el castigo se cumple en un subte-
rrineo de escasas dimensiones, win luz, bimedo y frio; también en
&l se aplica. como sancion la restriceibn en las comidas sin que para
ello se tome ninguna precaucién en cuanto a las condiciones o com-
titecion ffica de la reclusa,

Ademds, oo castigo que tamblén se aplica con frecuen-

cia y desde luego al margen de roda disposicion reglamentaria, e
el maslado de la desenida al pario de las ebriss en donde, par no ha-
ber ningena clase de vigilancis queds expuesta a toda clase de veji-

b Tampoco se da cumplimiento a las disposiciones que

ardena la wisita diaria del Jefe del Establecimiento y del hédico a
aquellas reclusss castigadas en celdas alsladas,
Por Gltimo cabe sefalar también que en razén de que
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Laa religiosas del Buen Pastor son las responsables de s direcciin y
discipling del establecimiento de la Casa Comeccional, son ellas

las que en cada caso determinan la naturaleza y el alcance de la gap-
cifn disciplinaria, faltindose con ello a lo establecido en las Re-
glas Minimas en el sentido de que tanto el castigo como 12 auori-
dad que lo aplics deben estar expressmente determinados en la Ley
o en el Reglamento,

En cuanto a jos medics de coaccion se puede decir
que se da cumplimiento a las Reglas Mihimas puento que en la Ca-
s2 Correccional, ol adn para el maslado de las reclusas se emplean
Lostrumentos como las cadenas o les grilletes, Excepeionalmente y
como mn medie para dominarlas en caso de rifas o desérdenes gra-
ves, 52 emplean las Uamadas camisas de fuerza y para reducirlas
se acude en case de emergencla a los vigllantes hombres, Narural-
mente esto iltimo es excepcional, pues como ya se ha dicho, el per-
sonal encargado de la cusrodia ordinaria debe ser del mismo sexo,

C), FROGRAMA POSPENITENCIARIO,
47.- Ayuda pospepitenciaria,

En &l perfodo en que 1o pens se consideraba mds
que una medida de expiacion, ¢ Brado no tenfs que preccupane
del porvenir de los liberados; elle quedaba entregado a la iniciati-
va de algunas organizaciones de caridad que gracias & la ayuda pri-
vada, podian amparar y otorgar alguncs beneficios a los reclusos
que sgressban del penal,

Pesteriormente, con las nuevas reorfas del Derecho
Penal, s he comldersdo come deber de solidscidad rue incumbe
a toda la seciedad intervenis en una forms mids directa en la ayuda
thui

Como ya s ha dicho, la reimegracidn de los presos
a la vida libre, conmliuye el lcomplemento indispensable pars los
méodos de reeducaciion aplicades dussnte el cumplimiento de la
PeEna, 5 pof &30 que e justifics y de hace necesario que los Pode-
res Piblicos intervengan ya que es uno de ot medics mis seguros
para prevendr la delincuencia,

Las Reglas Minimas dan las pauras por las cuales de-
be regirse este mratamiento pospenilenciscio al expresar en su Regla
W g2 "1) Los organismos oficiales o no, que ayuden a los presos
&n libertad a reintegrane & (& sociedad, proporcionaran a los libers-
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dos en la medida de lo pmible, alojamients, trabajo, anf como los
medios pecesarios pirs que legue 3 su destno y puedan subsdstr du-
rante el perfodo que sigue inmediatamente a w liberacién”,

Esta ayuds deberd comenzar durante Lz reclusion con
el cbjero de que gradualmente vaya preparindose para w beincorpe-
racién & la vida normal, Asi la regla N* 81 dispone: "2) s cconve-
niente gue antes del términe de la ejecucifn de una pena se adop-
ten las medidas necesarias para asegurar al preso un recorno progre-
sive & la vida en sociedad, Bste propisite puede alcanzame, segiin
los casos, con un rEgimen preparétorio para la liberacifn arganiza-
do denmro del esablecimiento o en oua imritucion apropiada o me-
diante una liberacibn condicional, bajo vigilancia, que no deberd
ser confiada a la palic{a sino gue dependerd de una asistencia po- 4
clal eficaz”,

Geperalmente edrs ayuds poipenitenciaria se encugn-
e en mands de instiruciones privadas formada por gente aleruisa,
bajo larmicion del Bade, e denominsn ” Farronstos de Reos”,

En nuesiro pais el Decreto Supremo N° 542, de fecha
5 de Febrero de 1843, cred el Parronato Nacional de Reos y los Pa-
tronatos de Reos de la Repdblica dependientes del primero,

Low finei que pamigue son, eatre otroe: 1) Dar protec-
cidn maoral y marerial a los detenidos, a los reos privados de liber-
rad © gn liberfad condicional, 8 los egresados ¥ ademis a los ofen-
didos y o low familiares de ambos,

L) Welar porque el bepeficio de la libermd condicio-
nal se olorgue & quienes verdaderamente Lo meregcan,

3} Preccupame que los recs que salgan en libemad con-
dicional cumplan las obligaciones que eete beaeficio la impone,

4) Comseguir trabajo & los que estdn por egresar del
i 8) Culdar de que se le pague un salaro jweo y de que
no e les explote,

Ademis, owos, tales como vigllar el componamien-

to de los presos y guardar la debida reserva acerca de la condicion
de exreclusod,

La exigenciz impuesta por las Replas Minimas de vin-
cular al recluse con organismos eipecisles que le faciliven su [rein-
vegracion & s sociedad , y gue debe aplicame ranto en el perfoda
de cumplimiento de la condens como en la vida libre posterior, po
s resliza eu la Casa Comeccional, ya que &l Paronato de Reos,
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que &3 la sriwcion indicada para la consecucidn de estos fines ng
interviene on este predidio femenino, La reo libesada wle win que se
le hayan proporcienado las medics indispemsables para s reintegra-
gion a la comunidad, ni siquiers ayuds en ropas, oo dinero, o,

Por otra parte, no existe un hogar de transito que cum-
pliera funciones de facilitar el regreso de la ex-teclusa al medio del
ctal ge ha desvinculade mis o menos fuenemente, segin los casor,
Hi hay talleres dependientes del Patronato que adiesifen & la red en
un oficlo gue le permita deseovolvemss a su vuelia a la pociedad,
Tampoce hay coondinacibn del pemonal con mlembeos del Patrons-
o de feod para esablecer uns ayuds pospenitencisrls,
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CONCLUDEIONES

Mo obstante que en cada capitulo se ha o emable-

ciendo las conclusiones que surgen de la observacion de la realidad
de Ia Casa Comeccional, en relacifa con las recomendaciones con-
tenidas en las Reglas Minlmas, es necesario precisar una conclusidn

final,
Ella e parclalmente desalentadaora,

B cleno que las Reglas Minimas son meras recomenda-
ciones gue notenen i fuerza cbligstaria de la ley positva cuya
coligatoriedad s impone finalmente por la coaccion del Etado, re-
presentante de 1n colectividsd; pero.como se dejd easablecido - exis
te una obligscitn moral en su cumplimiente, porque estas recomen-
daciones equivalen 8 un padrin genenal, emanado del espirin obje-
tlve vigente en la comunidad juridica intemacional,

derecho, como expresidn de coltura, e de un am-
bito de aplicscion univenal, entre las naciones que 1 ENCUBRETAD
en la misma etapa de uns civillzacids, en su dindmica evoluciona-
dora, Estas recomendaciones o normas minimas, comstimyen fuen-
tes del derecho; [oson encusnwe éste no sdlo estd formado por las
reglas poslrivas vigentes, sino por los principios jurldicos en que se
fundsmentan, la Mosoffz gue las infarms y el grade de cultura de
los pueblas, el que se expresa, en relacidn con la clencia que nos
interesa, en lo avanzado o atrasado de su organizacida legal,

Salamente algunss de lss reglas enunciadas enceentran
aplicacion entre nosouro,

Lot reclusos son tales porque estdn cumpliendo una
condena, porque despues de un process se les aplica uns peaa.

En la etapa acroal, 1 peoa no es solo rewibutiva o
camlgadors | &8 o debe ser, posibilitador de una adecusds reeduca-

cidn; para que "l que fue delincuende”wmlo sea mis y oo sdlo suspen- .

da su actividad antisocial, mienuas se encuentre privado de liber-

- Ese fin persignen muchas de las disposiciones apaliza-

daa: la recupesaciin moral, social y ecasbmica del recioso,

En este sentido es factible de mejorar noestrag condi-
clones carcelarias con la mera aplicacion de algunas disposiciones
@ presidn integral en poestro sistema |

Por ejemplo, en relacion con la clasificacion de los
recluscs, e aplics en Chile s8lo 1z elemenial por sexas y segin &l
estado del proceso peoal mespective, se separan los remacados de log
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que Je EnCUERIran en prision preventiva y de los procesados,

B descable que se apliguen en fumare muy préxime
aquellas recomendaciones que tiendan & una clasificacidn slems-
tica de los reclus mediante un exames de o condicloves penona-
les y caracierlsticas psicoligicas para dererminsc, frente & cada uno
de elloa, ydentro de las pautas generales del establecimianto, el
mejor y mis conveniente tratamiento carcelaro tendiente & chmener
su fecuperscion o regeneracifn; un examen y clasificacidn que ten-
g& por objeto la aplicacion individual de wna “rerapia” adecutda
pugsto que, en todo delito, seria preferdble ver una enfermedad so-
clal y no un mero acto antljurfdice, tlpico y desvinculado del autor
en lo que dice relscidn con sus condiciones de ser bumano, como
ser su psicologia, personslidad, medio ambiente, blotipo y teaden-
cias paroldgicas que coincidieron y determinaron, en ciema medi-
da, su actuar reprochable, 5i el juez al aplicar la peaa (ams, 17,

T, 10, 11° y 12" del Cidigo Penal y 456del de Procedimiento Pendl),
debe comsiderar emas clreunstanclas, con @mom mayer razdn desie=
ran ser dererminantes del régimen carcelario - terfpia - que debe
aplicape al recloso o recluss, Mada de esto s puede hacer en la
Casa Comreccicnal, donde ni siqulera existe. como en la Penitencia-
t{a de Santiago. wn Inseitute Criminolgico que realice estas inves-
tigaciones y de & las autoridades adminisrativas 1as normas del caso,

Las Feglas Minmas contienen las recomendaciones ne-
cedarias; pero toca a las autoridades polfticas del paly amltrar los
medics legales y econdmicos necesarios para ponerlas en practica,

Otra clrcunstancls desalentadora es la impogibilidad
teal que existe, para las reclosas, de quejarse por traramienros (na-
decuadon, Para este efecio, no cumple abjetivo alguno la Visita Se-
mestral d& Circeles, Esta 1e pracrica en fecha fija, deben los re-
cluscs anunciar sus reclamos y deben formulardos frente a las propdas
encargadas del establecimiento con las debidas inhibiciones, Fse
dia hay aseo genersl, delantales nueves, comida- ad-hoc, erc. ..y
+- 00 bay reclamos. Cuando se reclamd por las recs del pensionado
en ciena visia anterics, s5lo se obruvo Li sapresion del persionado,

Es necesario que se establezca un Egimen (mpective
que este & cargo de funcionarios, o jueces, que puedap hablar con
cada reclusa separadamente, coande ésa deseen hacerlo; que ren-
gan facultades inspectivas ¥ comeccionales, sobre las stribuciooes
de los administradores de los penales y puedan adoprar las medidas
necesarias para mejorar la situacion de las reclusas, cuando efecti-
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vamente s& compruehe un reclamo de los que ellas puedan formular,

En relacion & la slimentscion de lag condensdas, ella
es ceplorable. Pero es un deber bacer notar que dentro de los pocos
medios materiales con que se cuenta al efecre, se podrfa mejomar,
al menos en parte, s hobiera una dieclsta que e preccupara de crga-
nizac comidas ricas en poder alimenticio o, por lo menos, adecya-
damente distribuidas segin sus distintas caracterfiticas wiraminicas,
calbricas, efc,

Capltulo apame merecen las obiervaciones en relacidn
al trabajo; pero en este resumen final basta con decir que el que se
realiza en el penal 0o sacisface ninguas de las condi-
clones o recomendaciones expuestar en las Reglas
Minimas,

Es ciero que no es aflictivo, pera no es un tabajo ca-
pacitador, que ensele una acrvidad o un oficio a guien ne lo tiene
¥ que lo posibilite para gaparse la vida honradamente, a su EgrEin
del esablecimiento carcelario, Incluso cuande e de "cosra”, re-
ciben las piezas cortadas para su simple armado, Mo se prEpara ma-
0o de obra calificads, No existe esefanza profesional o wecpica,

ElC, -
H trabajo que se realiza es mecinico y sin alicienzea

intelectuales ni econdmicos lo que impide que se le de un mayor
horizonte ¢ penpectiva al recluso, pars cuando deje i penal. Asf
carece de motivaciones v de incenrivos cresdores,

Tampoca hay previiidn o seguro v 1flo es obligaterio
en la Secciba "rematadas”,

En cusnto & lay Heglas que se refleren & contacros con
el exerior, 0o merece objeciones la forma y oportunidades en que
se efectian las visitas de los familisres, como asimismo las relacio-
nes que con ellos tienen las reclusss per intermedio de la asistente
social y 1a recepcidn de la correspondencia y eacomiendas con Las
precauciones que como medida de seguridad deben tomarse por mzo-
nes ohyias,

En cambio, s eatima sltamente censurable y sin ob-
jero alguno el aislamiento que sufren Las reclusas con respecto a las
informaciones del exterior, en circumtancias que 1s difusidn de lay
toticias y programas de prensa y radio, mediame salss de lectur ¥
altcparlantes ubicados en los distinzos recines, para aplicarlos eipe-
clalmente en las horas de comida y de reposc, comstituye an siste-
ma de informacién controlada y de muy ficil disposicion, Cabe ad-
vertir al respecto, que es perfectamente posible conseguir en las pro-
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Pias empresss, los diarios y las revistas que quedan en exceso,

£l problema del egreso del penado desde el esrableci-
mientd respectivo, como lo hace notar con muocha razdn Camelotti,
reviste un doble aspecto ya que hay que ver no sdlo la " idoneidad
del recliso para volver a entrar en el amblente social, sino la ido=
meidad del amblente para reciblele” (1),

Maturslmeate, en este mabajo y ea relacin con la
aplicacién de las Reglas Minimes en su parte pertinente, correspon-
de preocuparnce del primer aspecto, sin dejar de enunciar la impoz-
tancia que tieae tambifn, la actited del grupo social para reeibis
&l ex-pesado, e lo que dice con su posibilidad de rebabilitacion.

Pezo, 1l éme ¢ estd al menoe preparado para afronrar
#u " porvenis después de su liberacidn®, el régimen penitenciario no
cumple su finalidad pablica v social,

En el caso de 1s Casa Correccional podernes afirmar
que 00 existen organismaos piblicos o privados que se preccupen de
facilizar al recluso su readapracidn sl medio con posterioridad a la
condena, y le proporcione trabajo, vestidos adecuados a la esa-
cidn, y, al meoos, una ayuda material y morsl, pars que no sea
“carga” para su familia, 1ino uns fuente de progrese, bienestar ¥
pesibilitacion econdmica, laboral, culiwral y sccial,

El Patronare de Reos que es un organismo pablico, se
preacupa de los penadod cuando estan en cumplimiente condicional
de la pena, es declr, cusado el saldo de la pena, cumplida i en
un 50%, la asumen en libenad,

Pese 4 las conclusiones negativas anteriores, cresmos
que la reslidad actual de la Casa Comeccional, permirirfa adaptas
&lgunas medidas que, en cierra forma, cumplirfan o remplazarfan
ls exirencia de estos organlimes que hacen falta, y dacfan aplica-
cién, entre nootros, a las recomendaciones que s esmdn comentan-
Eﬂ' Actalmente €l inmueble en que funcicna la Casa
Correccional. tiene una extersiln de pueve hectireas, no todas ocu-
padas por edificacionss. sino disponibles en su mayor pane,

Con el objero de preparar en forma pracrica a las re-
tlusas para su ingreso en la vida colecriva, para facilitarles las re-
laciones humanay dentro del grapo social, estimamos que se podsia

(1) " Lecciones scbre el Frocesc Penal|, Francesco Carnelumd, rra-
duccidon de Ssntago Sentis Melendo, Volumen IV, Pig. 262, Ed,
Ejes Boenos Ajres, Afo 1950,
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adoptar medidas rendientes a crear foentes de trabajo y de emefan-
e

Por ejemplo, seria [dcil, e los espacios disponibles,
eatablecer buertos familiares, & cargs de las proplas reclusas, como
una maners de ensefiarles horticultum y jardinerfa, B producto de
estin huertos no slo beneficiaca al propic eitablecimisnte mejorsn-
do s providon de legumbres y frutas (rescas destinadas al comumo
interno, sino que la comercializacion de los excedentes, wgnifica-
r{a uns fuente de ingreso para los wabajadores y la posibilidad de
crearles un fondo de ahorre, trabajo diferdo para un consumo pose-
rior, que le seria eouwegade, en forma adecuada, a su egresc del es-
tablecimiento,

Tambin estos huertos posibilizarfan la creacion de in-
duscrias caseras de didces de guards y conserva, e incluso la ende-
Nanza de "cociner{s” o en término sdecuados de " economls domes-
tica” .

En la misma forma, la instalacidn de criaders de aves
les permirirfa a las inrernas adquirir la experiencia necesaria para
laborar pareriormente en los pumersios establecimisntos o industrias
de ese tlpo que exlimen dispenss en la pesiferia de Santlago sin cop-
siderar la produccion de huevos y cames frescas con las ventajas pa-
mrales, ya expuestas, que tendeia para el penal y las propias reclu-

5an,
Leos jardines 'y horralizas, frutales y oo cultves da-

rlan lugar 5 industrias subsidiarias, come asimbmo la exploacion
de la apiculiura con sus derivados de miel, cera, dulced, etc,

En eara forma, se cumplirfa también con el ideal de
acupacidn de las horas del dis, sin perjuicio de Joi mros libres y de
esparclimiento,

La Escuela, como s sefiald, si bispasparentemente
funcions, oo se emples como organbime coordinador de las activida-
des, ni sirve de especial estimulo,

La organizacion de coros, conjumtos musicales, bandas
ritmicas, conjuntos folkldricos, con danzas y otras expresiones del
arte popular, cerimica, ceseria en mimbre, tallados de maderas,
amegles (lorales, conjuntcs gimalsticos, basker ball, natacide, sin
perjuicio de loe juegos de imeligencis y 1echados, como el ajedres,
el ping pong etc, llevarfan® a poner en prictica el viejo axioma me-
ral " mente sana en cuerpe sanc” y significaria un adecuade gano de
encrgla para quienes, ademis de ls privacitn de la liertad, sufren
come castige adicional, el "privarlss” de las vencajas de la vida co-
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munitaria y el sufric sélo s incoonvenientes, el ocio o producyiyg y
el estar marginadas del codtacts consu familia, esporcs ¢ hijos, ere
Con tanta mayor preccupacifn debiers interesar este aspecto del g,
gimen carcelaric, cuando es insegable que el delitc se produce pg
silo por ls concurreacia de factores enddgenos del individue sing per
12 incidencla permurbadara del medio social en el cual se ha desarro
lade y es necesario sprovechar esta epoca de reclusin para realjzs-
una adecuada transformacion individual v colectiva hacia Mejores

¥ nuevas formas de vida y convivencis, come una aceidn no sdlg
curativa, #ind preventiva de posibles reincidenciaa,

En niveles superiores de recluss, e posible enpepay.
ler oficios de mayor significacitn econdmica y social, come ger
luqueria, dactilografia y secretariado general, -

En esta forma, i se complementa un régimen de tra-
bajo intermedio en el cual pueden también pamicipar las recienre-
mente egresadas, so cumplirls con el programa ideal, que Loy sig-
nifica las Reglas Minimas en este aspecto,

En cuando al Servicio Medico e coaveniente jrmig s
en la necesidad de que a las nuevas reclusss se leg pracique un pes.
met médico geaesal y ge les fiche tan proato ingresen pars " iepa-
sacion y tratamiento en el caso de que padezcan de enfermedadey
Conagionas o graves,

En este sentido es evidente que 1o e puede Proponer
teraplas geacraled, porque cada caso deberd ser ratado segin s ca-
racterliticas especificas, Esta materia e podels resumir en Lg g
guiente forma:

1} Ante la lmposibilidad de contar con persopal o me.
dies miy adecusdos podeis ser preferible que la asencida médica,
deatal y peiquifirica pase a depender directamente del Servicig Ma-
clonal de Salud, con penonal destinado y especializado a dichg
electo, que cumpla rods sy jomada en el establecimieate,

) Debe haber un médico residente y de dedicacidy
l-:li!:ll.l‘-l-'l"l.. responsable del Servicio y sl miamo tiempo ssesor de |y
Direccion del Erablecimiento en profilaxia y educacifn sanitar(y
sexual e higifnics de las propias recs, ;

1) Las auxiliares o culdsdoras de la Enfermes; .
drian seleccionarse enwe las reclusas de mejor conducta, Qulenes
en eita forma adquiridan emefianza y conccimiento prictices de
oo oflcia,

4) Desde su ingreso, cads asilada debe tener ung gap.
} T3



jeta de control médico que, junto con indicar s antecedentes clini-
cos, reglitre también todas las aenclones médicas que reciba en el
penal, como ¥ de b expueo,

5) La asistencia médica debe ser abiena y libre, en
el sentide de que las detenidss concurran ante los profesicnales sin
sujecidn a control ni limitacion de ninguna especie, Esto permite
conoceria mejor &n un ambiente de mayor confianza y sinceridad,
facilitando asi el eswedic de su caricuer y pesonalidad, puesto cue
ellas tendrisn un contscto libre, espoctines y voluntario con el pro-
fesiomal que las atiende.

Reapecto de los cranlados de fas reos al Tribupal, por
falta de medios econdmicot no se cumplen con las disposiciones mi-
nimas de higiene, reserva y comodidad, Sin embarge, podria prope-
perse a la Corte Suprema, que pof intermedio de los Servicios Judis
ciales, se babilitaran en o Juzgados del Crimen salas especiales de
eipera, para las recs Namadas al eribunal,

Mo es posible que pemonas gue sufren prisicn prey enii-
va, Inculpadas de aserinaro, de sberraciones sexuales o moraler, se
encuentren hacinadas en una sola pieza de 2 metros por 1, 50 m, con
las deteaidas por delines de giro doloso de ¢heques no slempre de
origen " doloeo” ; © que reiscidentes, se encuentren promiscuamente
con inculpadas que su sola interrogaciba indagatoria bastacfa para
mu libered incondiclonal, porgue fop inocentes,

En este sentido la realidad rrdgica existente e diffcil
de parafrasear con las frizs exposiciones que deben figurar ea una
memoria de pmeba,

El dafio moral que se hace a unas es imepaable y gra-
ve y justifica la sccion de la colectividad para evitarlo con med(-
das pricricas preventivas,

La expoelcidn y comentarioa anteriores tienen pot ob-
jeto demostrar que el programs palftico penitencisrio contemplade
en las Reglas Minimas puede ser llevado a la prictca,

En ls Casa Correccional no sezfa diffcil esmablecer co-
mo plan ImMoin: ups experimentsl cuyos résuliados maveriales, no
sdlo estadisticos sino que reales, humanos y concrercs, permitiefan
extenderios a ouos establecimilentos similares chilencs,

5l el " Dereche” & una expresion de la cultars de un
puchlo, el delito es un hecho antisocial parolfgico, come uaa in-
fraccidn que sufre ‘sl Organiamd humano que necesita medicins ade-
coada, la que po slempre en el dellro es 15 Pena, La Pena no sflo de-

LR |

be significar la wriieza expiataria del casmigo, wino ls posibilidad
alegre de una vida cueva, al servicio de la colectividad que se
ofendid con la conducta reprobable sancionada,

Coatribuir & cbrener, como realidad, este ohjetivo

ideal, e tambign uno de Jos propositos de esta Memoria de Prueba,
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APENDICE

ESTABLEC IMIENTO PENITENCIARIO DE
HILDELBA NK (SUIZA)

Se ha querido dar térming & este wabaje, haciendo re-
ferencia & un esablecimiento penal modemo y & la filosoffs que
inspird su creacifn, En #u organizacida se han recogido las £ aparien-
clai y recomendaciones de las Ultimas Conferencias [nternscionales
¥ ea especial, se han considerado las Reglas Minimas, que han sido
materia de este esudio,

El Esrablecimiento Penitenciario [memscicnal de ™ Hil-
delbanck”. ubicado en el Canton de Berna, Suiza, se proyeced apro-
vechando las comtrucciones del famoso casillo que lleva s pom-
bre y en cuyas restauracion no se alierd su emilo ni la belleza del
paraje en donde estd sitado, Con ello se quiso utilizar un edificio
del Bstade sin perjudicar ef valor histérico de su arquitectars.

Fara la elaboracion de este proyects fue necesario
vencer, en primer lugar, la dificuliad que presentaba el Cadigo Pe-
nal Sulzo del aio 1942, dada la divemidad de penss que contempla,
Pu! oue lade, cads cantén ejerce indepeadientemente la jurisdic-
cion penal 1o que crea asi mayores dificuliades en la comprensin
de dicho cuerpo legal, También hubo que armonizar las distineas
tendenclas que surgieron entre log magisrads o ejecuives de los es-
tablecimientos peaitenciarios gue integraron las comisfones de refoe-

mas,

Bite Btablecimiento de Hildelbanck se desting a ser-
wirde penal pars el cumplimiento geasral de las condenas, dejdndo-
ie otris eatablecimienios adecuados para penas especiales, tegin los
disriorcs tipos de delincuenres,

Local. -

. La estructura intedor del Catillo de Hildelbapck o T
Eustancialmemte recrificada, Hubo pecesidad de complementarlo,
adaprando sus dependencias a las nuevas actividades, comstrpéndo-
se las oficinas de la administracida, biblicteca, capilla, tala de cone
ferencias, locales de exposicifn del trabajo de las detenidas, enfer-
meria, etc. y pabellones snexos para cass del Personal,

Para hacer efectiva la separacifn eatre las condens-
das primarias y las reincidentes, especlalmente en la nache y en las
horas de reposo, se comstruyeron secciones separadas. También se
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COMSLrUyEron secciones eapociales para la alccholicas y para las ado-

lescenne, "
Serviclos Medicos, -

El penal dispone de clinicas quirizgicas y de psiguia-
tria, Su atencitn eés permanente y a cllas lag reclusas concurren vo-
luntarismente, Se mantine sobre ellas un permanente control tan-
to médice cemo mental,

Exta ssistencia es tanto mds necesaria en la mojer cuan-
to gue estaria demostrado que el choque pafquico que significa el
cambio de régimen de vida y u enfrentamiento con pemonas exmra-
flas s muche mas fuerte en la mujer que en el hombre, 5e vuelven
hipersemibles o irtables o caen en estados depresivos que suelen
provocaries instinoos sulcidas; en ouwss ocasiones, pueden dar dess-
hogo a s instintow o impulsos,

En exe mismo orden de ideas, cabe sefialar tambien
que [os mensrucs, embarazot y en especial las pricricas homosexoa-
les, provocan siruaciones muy delicadas en ln ¢jecucion penitencia-

ria.
Tratamiento ¥ condiclones de vida, -

En el Establecimiento de Hildelbanck se ha contem-
plado hasta en el menor detalle vodo aquello que a las asilndas les
permita sentine en un amblente normal,

Sobre la base de la solidaridad, reconocids come prin=
ciplo rector en mareria de reformas 1ociales, se sbandond en este
establecimients penitenciario inremacional de mujeres, la antigua
cm:_n-p-n!ﬁn de gue el Director de la prision para conocer mejor las
detenidas recienremente sdmitidas, las dejars en chiervacion en
celdas separadas ¥ no en contacto con las demds, Partiendo del cri-
terio de que un sér humapo sislado eptre cuarro paredes, 0o & com-
porta nunca en forma namral y que & de interés para la condenada
lecorporane &l ambiente de la colecrividad que represents el ssta-
blecimiento, para acelerar el proceso de readapracion a la vida so-
cial, s& han distribuido coidadmamente los pabellones de las prima-
rias y de las reincidentes, como también los locales comunes y ge-
nerales de wabajo y de recreo, rodo conforme & Las ouevas nomas
y meétodes que impone la ciencia criminolfgics,

o se desculda el regimen disciplinario del estable-
cimienta, Pero el esfuerzo sostenido en la formacifn consructiva
individual de la penonalidad ¥ la disciplina demosirada por el in-
dividuo en el cumplimiente de los reglamentos del establecimien-
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wo ilgnifics para ello ons mayor libemlidad en el atamients, pues
pasan de la detencidn celular al régimen comunitario segin los pro-
gresos que se vayan corsamando en la formacido de hibitos y desa-
rollo de su penonalidad,

Como pame muy impomante del slitema 1e proyectd
un hogar tramsitorio pars quienes estaban cercapas a la liberacidn,
que e anexo y subordinado admindstrativamente al Erablecimiento
Intercapronal, Se aprovechd para ello otra propiedad del Bstado que
dara del Siglo XVII que se encuentra vbicsda en lo alrededores de
la cludad indusrial de Berthowd, Una difesencis considerable exiie
entre este hogar y el Bsmblecimiento de Hildelbanch,

Se trata de un recinto abiesto respondiendo a las reco-
mendsciones descritas en el ler, Coogress de lss Naciooes Unidas,
lo que hace contraste con el de Hildelbanchk que se compone de pa-
bellones cerrados y otros de régimen de seguridsd media y semia-
bierta, El Hogar de Bertheud es la expresifn mas purs de las idess de
educaciin y de aminoracion, base del Derecho Penitenciario Modes-
no, Esta cass debe aparece:r pars Lo demds como un hogar de traba-
jo o de convalecienses: y no como una carcel, lo que ya facilits la
reintegracion social de las :adiiadas,

Acomodacion y Sistema. -

D cspecial interés na gido comsiderar el alojarmiento
de las derenidas, e tuvo en cuents al proyecrane el Bublecimien-
to de Hildelbanck que la existencis de dormitorio comunes pesmi=
te a loi malos elementos, dominar el ambiente, con el comiguien-
e perjuicio de contaminacidn hacia las otras detenidas,

En el Esrablecimiento de Hildelbanck s& bhan previsto
celdas o dormitoriod individusles con el objero de que las devenidas
puedan disfrutar de un reposo y tengan 1a opormunidad de hacer un
examen de conciencia, Ademis de esta forma resulia mas efectiva
la asisrencia espiritual que se prests a las penadas , que produce s
mejores frutes en los perfodos de soledad,

Arencion particular ha mesecido el arreglo de estas
celdas, teniéndose en coenta que el orden en la vida disria contri-
buye a la formacido de von discipling personal, Las acrividades co-
tidianss pueden influir en el desarrollo real y profunde del cardcrer
¥ pemscialidad de las deteaidas, lo que se reflejard en su lenguaje,
en su mare con las demas, €0 la limpieza de s pemona y en sus bue-
nas maneras, La decoracion interior que cads una de ellas efectie en
sus plezas Lodividuales con adomos simples o forografias de sus fami-
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liares y parientes, serd igualmente un testimonio del desarollo in-
rimseco de w penicnalidad, de ws condiciones de sociabilidad pece-
saria. pars ous fupuras inrer-relaciones con el medio,

£l pabellon para las condenadas primarias estd provis-
to de 76 celdss individuales ¥ 4 para cred asilsdss cads uno, Excs
alimeos se destinan para aguellas gue no soportan la seledad de la
noche, Las celdai individuales ion de & m3, Cada uns coenta coo
ana cama, una silla, un armario, un W,C. ages fria y un alto par-
lanre, E! pabellon de las reincidentes estd provista de 76 celdas y
3 de tred camad cads ung, e D previsto agus calieote pars cada
pieza, para el asec personal, Podria parecer curioso, perose ha ob-
servado que la ateacion del cabello en la mujer tiene especial sig-
aificacidn: paes la deseuidada o negligente de su aspecio pemonal,
no revela eapirite de superacion, |

seccion Madre & Hijo. -

En Hildelbank s ha vomado especialmente en coenta
la division * Madre e Hijo', las detenidas no tienen gque separime
del recién nacido y pueden ocupame de s hijo come lo hardan en
iu hogar,

Log alumbramientos oo thenen lugar eo el «estableci-
mignto, come antes, aine én le Maternidad en donde las reclusas
que hap dado a luz permaneces de § & 10 dias como pods otrs mu-
jer, Con las nuevas dependencias de esa namwmieza contempladas
en Hildelbapek, la mujer yuelye al esrablecimiento sin [ntercumplr
Ia ejecucion de 1a pera, quedinds con la criamra durante todo el
periodo de lactancls y por 15lo el tempo basa el cual se tenga la
certeza de que el recién nacido no conservard impresidn alguns del
lugar. a

Alimentacion, -

En cuapto a las mbsistepcias, el Esablecimispro se
autcabaitece con uns explowscion lgr.l.'-:ol.l que provee & lag pensio-
mistas de productos del pals en cantidad suficiente, Bto facilia una
mmp-nul:lin racional de las comidas, ya que las frotas ¥ verduras
recolectadas, permilen variar el régimen alimenticio y asimilacio
a la allmentacion correspondiente al nivel de vida de la poblacidn
en libertad,

S discutld si las reclusas deben comer juntas o indi-
vidualmente, Hubo acuendo engue las primarias podian comer en
grupas y las relncidentes en forma individual, es decir, en las cel-
das, porgue la experiencia emsedls que estas dliimai tienen renden-
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#!-M“Mh comita para cormomper el ambiente
COR UR Companamisnto incomecno,

Organizacidn y Trabajo,- La Criminelogia
ha proporcionade mucheos conocimienroy pam apreciar los diversos
factores que lntesvienen en la ejecucida de lus penas, La alimencs-
Cidm, el reposo noctumo y el trabajo es lo que mantiens al ser huma-
ue en buenas condiciones fisicas y mentales,

& necesario ser circunspecto en relacida con cieras
Pricticas que, s expensas del trabajo, tienden a suprimnir o aligerar
lax obligaciones del individuo de cumplir su tarea diaria, 5i blen no
se podis subestimar la actividad desplegada en esta materia por los
socidlogos y pedagoges, e imparante recordar gue la ayuda y ls
cclabaracion de los funcicnarios encargados de la ejecucidn de las
penas resulte imprescindidle para el £xito del sistema,

A stz reapecto el nimeso de reincidentes o5 bastanne
elocucnte, Dependerd en dltimo término del reseltado analizado es-
tadisticamnente el juicio amtdatico que pueda emnitime sobre el valor
de uno u otro medio; pero, el uabaje, come medic de educaciin
reconocide no puede ser dejado de lsdo en un régimen penal moder-
N9 fanto para la mujer como para el hombre,

Telleres, -

En las instalaciones de los talleces el Establecimien-
i Inrercantonal de Hildelbanck se Otorga a cada reo la pogibilidad
de practicar lag divemag DCupaciones que le son (comunes én la vida
diaria y que ella normalmente deberfa hacer ea g hogar (coser, la-
vas, planchar, etc.). Para tal efecto se instald en el pabellon de
las detenidas primarias una cocing escolsr ¥ una lavanderia indus-
trial, e contempls asf dentro del marco de una pena educativa el
Aprendizaje de un nuevo oficio lucrative, En razén de que la expe-
riencia que se tene de los dltimes 50 afios demuestra que el nivel
de la mujer detenida &1 muy bajo, tambin se ha de inicissla en oras
actividades como la jardiners, plantaciones, sviculiore, dejando
otras de mayor complicaciones para aquelias que demuesstren maya-
e conoclmientos v responsabilidad, A esre Tespecto cabe citar, la
mecanica de precisién, relojes, dpica, juguetes y trabajos de eseri-
rorio,

Descanso y eiparcimientos, -

En Hildelbanck se coniruyeron locales especiales de
etparcimieato demro del proplo establecimieme carcelario para usos
miiltiples como representaciones tedtraies, cinematogrificas, actyi-
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dades de cultura fisica, celebraciones de fiests, Pascrons, erc,

Las actividades de grupe, como la emsefiunza de la misica, de can-
to, labores de ares aplicadas, también se pueden practicar en log
talleres y eq las salas de clase que asf cumplen también una doble
finalidad. Por otra pame, log ratos de ocio se pueden ocupar en la
lectura de libros y cumo de dibujos ¥ modelaje. Se tiene un contac-
0 importaste con el mundo exterior por imennedio de 1a radio par
cuanto cada celds posee un sl:oparlante. Con el sigema ExpUERD
se estlmulan las buenas disposiciones de las detenidas pdra encarar
coq valor su propis lucha contra el mal, ¢ s tehabilitacion, desde
i ingreso al establecimiento en que cumplisd su condena.

Disciplina, -

El Reglamento Carcelaric que dam del afo 1551, su-
primid de ralz las penas corporales y en genenal todo aquello que
pudiers perjudicar el principio educacions] que informa la ejecucidn
de las penas eq el regimen penitencisrlo suizo,

El castigo disciplinario de las mujeres detenidas s
uno de loa problemas mis arducs de resolyer, particularmente si se
comidera que en el " Derecho Disciplinaria” no se reconoce el prin-
clpic de la legalidad; es decir, en £l no estd predererminsdo el
catigo para cada infrsceidn, ni extd previste en el Reglamento ca-
da caso posible de comportamiento inconveniente. En cada uno de
tos pabellones de las detenidas primarias y reincidentes se ha con-
templado una celds que dice *Reflexidn” en la cual el amoblado
te Ccompone tolamente de una mesa y de una silla, La vemana e
similar & la de las otras celdms y en ella son recluidss 1ot mujeres
que han manifestado conducts inconveniente, insolencia o aglracion
mantepiéndalss asl retiradas de la comunidad, rante come una me-
dida para su propio apaciguamiento, como en jnerés de la discipli-
na del Bsrablecimiento, Un local separads es necesario al efecto,
porque mandarlas de nuevo a s celda hablwal no sers comiderado
por la detenida como un castigo disciplinario.

El "Calabozo” esa destinado para reprimir las {aktas
graved a la disciplind, como la evasion y 1u tentativa; 14 resistes-
Cla y las agresiones de hecho, Por razones chvias, esos calabozos
et en el wubterrioeo del edificio, Dispone de luz de dfa ¥ tieas
i WL, j el videic de la ventana no permite la vista hacla sfuer;
disponen de calefaccitn y de aire acondicionado, pero 1s luz eléc-
trica s¢ maneja desde el exterior,

En case de delitio furio o cosndo las detenidas po-
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pen en peligro s vida o la de terceros, se recure a la celda de se-
guridad a pruebs de ruidas y de polpes, acolchonada -, mientras se
eipera la intervencidn del médice, lo cual la ramforma en una me-
dida de seguridad antes que de castigo,

Personal, -

En vista de la elevada rarea gocial y educativa gue sc
pemigue y el esfuerze gue ello significa al pemonal del Bsanleci-
mienio, & le he prestado en Hildelbanck una gran atenclin especial-
mente en cuanro al aloamisnto de ewod funcionarios,

Estlmindose conveniente el ocupamse de la mujer de-
wenida en forma permanente y de que su vigilancis se hags en lo
pasible en forms indirecta, pare del pessonal vive en el estableci-
miento. Ademds, existen comunicaciones permanentes entre los dis-
tintos pabeliones y lss casas del personal para af disponer, en caso
de emergencia, incendic, intento de evaslén, erc. de los medic
adecuados de auxilio, proteccidn y vigllancia,

En Hildelbanck, se ha distribuido las casas del Direc-
tor ¥ del Pemonal en una zona intermedia entre los pabeliones de lai
primarias y de las reincidentes, Ello permite una mayor observacién
y control, al misme tiempo que a las ‘asiladss les de una impresion
de mayor comunidad 1o que cdes estimula el espiritu de solidaridad
social y fomensa los hibites comunlisrios que todo el sistema tien-
de & crearles (1),

(1)  Le nouvel etablessement pénitentiere intescantonal pour fem-
mes i Hildelbanck (Suisse)”, que te public en la " fevism Interna-
clonal de Politica Criminal” de las Maciones Unicas, correspordien-
te & lo: W's 17- 18 de Octubre de 1961,
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