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El estrés oxidativo es un desbalance entre la velocidad de generación de especies prooxidantes y
su velocidad de consumo por los sistemas de defensa antioxidante, en favor de los primeros,
constituyendo un importante mecanismo inductor de citotoxicidad. El hipertiroidismo y la
sobrecarga aguda de hierro son dos condiciones que inducen estrés oxidativo hepático en la rata.
El objetivo de este trabajo fue el estudio de la asociación del hipertiroidismo experimental con la
sobrecarga aguda de hierro y su efecto sobre parámetros de estrés oxidativo hepático. Se
utilizaron seis grupos experimentales: (a) controles, (b) tratados por 1 día con L-3, 3’,5
triiodotironina (T3, 0.1 mg/Kg de peso), (c) tratados con T3 por 2 días consecutivos, (d) tratados
con hierro-dextrano (200 mg/Kg de peso por 4 horas), (e) tratados conjuntamente con T3 1 día y
hierro, y (f) tratados con T3 2 días y hierro.

La administración de T3 produjo un aumento progresivo en los niveles séricos de la
hormona, y paralelamente se produjo una respuesta calorigénica, aumentando la temperatura
rectal y el consumo de oxígeno hepático de los animales, efectos que no fueron alterados por el
tratamiento con hierro. Por otra parte, la administración de hierro produjo incrementos
significativos en los niveles séricos y hepáticos del metal, que no fueron afectados por el
tratamiento con T3. El tratamiento con T3 por 1 y 2 días consecutivos produjo un aumento en la
lipoperoxidación hepática, medida por la velocidad de formación de sustancias reactivas al ácido
tiobarbitúrico (396 y 317 %, respectivamente). La administración de hierro a ratas eutiroídeas y a
ratas hipertiroídeas (1 y 2 días de T3) también produjo un aumento en este parámetro (348, 489 y
217 %, respectivamente). El tratamiento con hierro aumentó la oxidación de proteínas hepáticas,
medida por el contenido de derivados carbonilos en un 210 %. Con respecto a la evaluación de la
actividad de la óxido nítrico sintasa hepática, la administración de T3 por 2 días y la
administración de hierro produjeron incrementos significativos en la actividad de esta enzima
(63 y 103 %, respectivamente) y la administración de hierro a ratas hipertiroídeas (1 y 2 días de
T3) produjo un efecto sinérgico, en relación a lo observado con ambos tratamientos por
separado. Se concluye que la asociación del hipertiroidismo experimental con la intoxicación
aguda con hierro en la rata induce una potenciación de la actividad de la óxido nítrico sintasa.
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