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Los pacientes con dependencia a sustancias, incluyendo el alcohol, presentan alteraciones de
perfusión cerebral, las cuales pueden observarse con estudios radioisotópicos utilizando
marcadores tales como Tc99m-HMPAO o Tc99m-ECD.

Debido a la dificultad relativa de la apreciación visual de imágenes SPECT de perfusión
cerebral, es conveniente contar con un método más preciso para la evaluación rutinaria de estos
estudios. Se planteó como objetivo general aplicar un sistema de análisis cuantitativo para
describir y localizar el compromiso de perfusión cerebral en pacientes que cumplen criterios de
dependencia alcohólica y correlacionar este análisis con el análisis cualitativo en la evaluación
del compromiso de la perfusión cerebral en ellos. La hipótesis señala concordancia entre ambos
métodos; para ello, se utilizaron 30 estudios SPECT de perfusión cerebral con Tc99m-ECD
realizados en pacientes con dependencia alcohólica, efectuados en el Hospital Clínico de la
Universidad de Chile, los cuales fueron analizados por ambos métodos. El método cualitativo
consistió en la inspección visual de los defectos, los cuales fueron descritos mediante un test de
respuestas. El método cuantitativo se basó en un programa computacional de cuantificación
regional, donde cada corte transaxial fue dividido en ocho sectores.

En ambos análisis se registró hipoperfusión importante en los lóbulos frontales, parietales y
temporales en su región más frontal. En el análisis cuantitativo se observó compromiso difuso
bilateral en el 80% de los pacientes; en el análisis cualitativo el compromiso difuso bilateral se
registró en el 33% de ellos.

Se concluye que ambos métodos concuerdan en un 71% con un nivel moderado según
Kappa, en la detección de defectos de perfusión cerebral en pacientes con dependencia
alcohólica DSM IV; sin embargo, el método cuantitativo muestra una mayor cantidad de
pacientes con lesiones. Se sugiere que el método cuantitativo se utilice como complemento en el
diagnóstico final.
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