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RESUMEN

En este estudio se realizó una evaluación del desarrollo psicomotor en prematuros del
Hospital Dr. Luis Tisné que recibieron intervención kinésica y que al momento de la
evaluación tenían entre 16 y 29 meses de edad corregida, con el fin de detectar la presencia
de retraso en su desarrollo. Éste, se refiere a la progresiva adquisición de habilidades por
parte del niño en las diferentes áreas del desarrollo durante los primeros años de vida. Se
realizó un estudio descriptivo, no experimental y transversal.

Se utilizó la Escala de Desarrollo Psicomotor de la Primera Infancia, con la que
se evaluó un total de 20 niños. Se analizó en forma descriptiva otros antecedentes de
los prematuros, como su edad gestacional, peso al nacer, patología de base de mayor
incidencia, tipo de intervención kinésica y Alteración de la coordinación Central

Los resultados mostraron que 25% (n=5) de la muestra presentó retraso del desarrollo
psicomotor. De esto se concluye que un gran porcentaje de niños muestra un desarrollo
normal a pesar de haber presentado riesgo de sufrir alteraciones de éste. Si bien la
herramienta de evaluación permitió determinar el retraso en los niños no permite determinar
la calidad de la actividad motriz de éstos, dificultando la posibilidad de realizar terapia en
base a sus resultados.
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