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El objetivo de este estudio fue investigar la eficacia de Cloruro de Benzalconio 0,1 % en la
reduccion de los microorganismos presentes en preparaciones cavitarias de operatoria
dental. La muestra incluyd 52 preparaciones cavitarias de operatoria dental Clase I. Las
preparaciones cavitarias fueron realizadas bajo aislacion absoluta del campo operatorio.
Se tomaron dos muestras de limalla dentinaria obtenidas raspando el piso oclusal de
cada cavidad con una cuchareta para caries estéril. La primera muestra fue obtenida
desde las cavidades inmediatamente después de finalizada la confeccion de éstas y
antes de la aplicacion del antiséptico. La segunda muestra fue obtenida después de la
aplicacion de Cloruro de Benzalconio 0,1% en las cavidades operatéricas. Las muestras
fueron analizadas microbiolégicamente en medios tradicionales de cultivo para investigar
el recuento viable de UFC de bacterias aerobias, anaerobias, Lactobacillus sp vy
Streptococcus mutans presentes en las cavidades. Los resultados obtenidos mostraron
una significativa reduccién de los microorganismos aerobios (p< 0,00001), anaerobios (p<
0,00001), Lactobacillus sp (p< 0,00001) y Streptococcus mutans (p< 0,00001) en las
preparaciones cavitarias de operatoria, después de la aplicacion de Cloruro de
Benzalconio 0,1%.

Se han ofrecido sugerencias para futuros trabajos relacionados a este interesante
tema.

Araya Mazu, Pia Macarena 1



