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Funcionamiento neuropsicolégico y recuerdo episédico en pre-escolares

chilenos: Un estudio exploratorio descriptivo.

1. Resumen:

Actualmente existe valiosa evidencia cientifica respecto de la alteracion
temprana de funciones psiquicas y el desarrollo posterior de psicopatologia. Lo
anterior, da cuenta de una necesidad en el mundo cientifico por profundizar en
esta tematica, a fin de impactar de manera positiva en el curso del desarrollo en

poblacion de riesgo durante la primera infancia.

Esta investigacion describe el desarrollo neuropsicolégico general, las
caracteristicas de la memoria episodica y la existencia de asociacion entre
ambas. Se trabajo con nifos pre-escolares de nivel socio-econdmico medio, sin

factores de riesgo coligados a alteracion neurofuncional.

En sus resultados, se logré caracterizar el desarrollo neuropsicologico para
habilidades verbales y no verbales, la forma en que se construye el recuerdo
episoddico y la existencia de asociacion entre algunas habilidades cognitivas y la
memoria episddica en la edad preescolar. De manera complementaria, se
evidencié el funcionamiento en paralelo de diversos sistemas de memoria,
observando una supremacia de memoria implicita respecto de otros tipos de

memoria.

Palabras claves: preescolar, perfil neuropsicologico general, memoria episodica.



2. Introduccion

En la actualidad, la neuropsicologia es reconocida como una disciplina en
creciente expansion. Autores internacionales (Portellanos, Mateos, Tapia y
Granados, 2009; Soprano y Narvona, 2007) y nacionales (Conca, 2010; Urzua,
Ramos, Alday & Alquinta, 2010), dan cuenta de la necesidad de profundizar
acerca del funcionamiento psiquico tanto en las personas con un desarrollo
normal, como en aquellas en que han presentado algin tipo de condicion

especifica y/o alteracion funcional durante su vida.

La presencia de cambios concretos en la poblacion infantil a nivel
mundial, relacionados con el progreso de la medicina y el mejor control y
asistencia médica durante el embarazo, la etapa prenatal y la primera
infancia, habrian incidido en una mejora en las tasas de nacimiento y
sobrevida de nifos con deficiencias bioldgicas que de otra manera no habrian
superado dichas condiciones. Esto habria impactado directamente en las
caracteristicas de un segmento especifico de la poblacion infantil, al
presentarse asociada a mayores factores de riesgo de alteracion
neurofuncional futura y por consiguiente de posible desarrollo de

psicopatologia (Portellano et al, 2009).

En este contexto, una proporcion significativa de parvulos son
identificados en escuelas con afectaciones especificas a nivel cognitivo y
biologico, perdiendo de vista sus educadores en muchos casos, factores
especificos a nivel personal tales como: la variabilidad de los individuos y la

presencia de diferencias culturales.

Lo anterior permite suponer hipotéticamente que el sobrediagnodstico
por parte de educadores (UrzGa, Domic, Cerda, Ramos & Quiroz, 2009),
estaria relacionado con una necesidad de los profesionales de aula por contar
con mayores herramientas frente al manejo diario del grupo curso, muchas
veces constituido por un numero superior de nifos que el maximo tedrico

considerado 6ptimo desarrollo de una actividad.



El diagnostico escolar de cuadros de déficit atencional, distractibilidad,
hiperactividad y/o déficit lenguaje (Urzia et col, 2009) en la etapa
preescolar, pudiera guardar asociacion con una pérdida de vista de elementos
propios a la diversidad tales como la variabilidad de los seres humanos

producto de su potencial bioldgico y/o contextos de desarrollo distintos.

La imposibilidad del contexto escolar para identificar certeramente
afecciones propias a la primera infancia y con buen prondstico a la
intervencion temprana (Portellanos et col, 2009), incidiria en un
etiquetamiento anticipado del nifo al interior de éste, impactando de

manera negativa en autoestima personal y manejo familiar.

La falta de visibilidad del sistema educacional de factores como la
insercién de los nifios en establecimientos educacionales con reducido capital
humano -15 ninos por educadora o profesional-; la sobre exigencia del nino
en el espacio escolar al ser medido en torno a logros esperados sobre curvas
nacionales sin diferenciaciones especificas a nivel ecologico y la falta de
consideracion de jardines infantiles y de establecimientos educacionales por
el potencial biologico particular de cada nifo, estaria incidiendo en la
implementacion de un modelo educacional orientado a destacar el déficit, sin
hacerse cargo del mismo y delegando su intervencion en profesionales

externos al sistema escolar.

Todo lo anterior, avalado en primer lugar por la ausencia de regulacion
especifica desde el Ministerio de Educacion vy/o instituciones
gubernamentales responsables de supervisar el funcionamiento de jardines
infantiles y colegios, entregando sélo lineamientos generales para esta etapa
de desarrollo (Mineduc, 2009) y, en segundo lugar, por la mejor valoracion
social entregada a los establecimientos educacionales que tienden a

sobreexigir al nino al interior del espacio educacional.

Resulta evidente que dedicarse al estudio de disciplinas orientadas al

conocimiento del hombre y el funcionamiento del cerebro es una real



necesidad para el mundo cientifico. Abordar y resolver preguntas vinculadas
con la naturaleza y caracteristicas especificas de procesos mentales
superiores tales como pensamiento, memoria y atencion en momentos de
indemnidad funcional o en momentos de déficit, constituira un aporte

teodrico y practico para el ser humano en desarrollo.

Identificar de manera oportuna alteraciones en el funcionamiento
psiquico de los nifos preescolares, se presenta entonces como factor
protector para el curso del mismo. Lo anterior, al intentar intervenir de
manera negativa en la aparicion de psicopatologia o co-morbilidad
psiquiatrica asociada a un déficit psiquico inicial y de buen prondstico a la

intervencion temprana (Urzua et col, 1999).

En virtud de lo anterior, intervenir y tratar déficit especificos del
desarrollo por medio de programas especializados de estimulacion, a
temprana edad, pudiera ser un elemento determinante para cambiar la curva

de desarrollo expresada por un nino durante su vida.

Consistente con lo anterior, diversos autores (Portellano et col 2008;
Rovee-Collier 2009 & Cuevas, 1999; Rovee-Collier, 1999;) reconocen a la
etapa preescolar, entre los tres y los seis anos, como un momento critico
para evaluar el curso de las funciones psiquicas, considerandola determinante
en el curso funciones cognitivas en seres humanos. Esto Ultimo, asociado a la
importante plasticidad neuronal observada en estructuras cerebrales, y
demostrada en investigaciones internacionales (Castroviejo, 1996; Prats-
Vinas, 2007) y nacionales (Fernandez, 1997; 2000).

En la edad preescolar, los hechos vividos seran integrados al recuerdo vy,
por ende, a la experiencia personal de manera prioritaria por los sentidos en
sus diversos tipos. Conocer que procesos cognitivos se encuentran
determinando la forma en que construye la realidad, nos permitira

consecutivamente poder intervenir en funciones mentales de manera



anticipada, pudiendo impactar positivamente en su desarrollo en caso de

déficit y modificando por tanto el curso del mismo frente a la alteracion.

Ampliar el conocimiento en torno al funcionamiento de la memoria
episddica durante la edad preescolar, pudiera constituir el primer paso para
el estudio de procesos de pensamiento en esta edad. Lo anterior, toda vez
que conocer como se registra la informacion en este momento de la vida
pudiera entregarnos una aproximacion especifica a nivel cientifico en torno a
la forma en que se incorporan los nuevos aprendizajes en la interaccion con

el entorno.

La forma en que los nifos pre-escolares construyan, codifiquen y
evoquen el recuerdo de los hechos vividos, pudiera permitir ademas evaluar
de manera indirecta cualquier tipo de aprendizaje al que hubiere estado

expuesto un sujeto en este momento de la vida.

En virtud de lo anterior, la implementacion de una mirada colectiva en
torno al desarrollo en la etapa preescolar, desde las ciencias sociales y en
especifico desde la psicologia clinica, sera beneficioso para los procesos de
ensefanza formales implementados en la actualidad en la region
Metropolitana. La posibilidad de disponer de una herramienta indirecta para
evaluar programas curriculares, identificando ademas el impacto de procesos
de aprendizaje en curvas del desarrollo infantil tanto en poblacion
escolarizada como en poblacion con otras condiciones, sera sin lugar a dudas

una aportacion para el mundo del preescolar.

Paralelamente, propiciar el uso de una mirada individual, centrada en el
nino al interior de los jardines infantiles y mas vinculada con el ambito
clinico, pudiera propiciar un analisis especializado en torno a las
caracteristicas de funcionamiento cognitivo preescolar, entregandole al
educador y al clinico la posibilidad para — influir positivamente en el

prondstico de la alteracion cognitiva observada, facilitando ademas el



diagnostico diferencial frente a la interferencia de variables a nivel familiar

y/0 emocional.

La deteccion precoz de una alteracion en el desarrollo, permitira
entonces revisar el diseno y la elaboracion de programas de intervencion
especializados con un fin preventivo en esta poblacion (Portellano et col
2008).

Conocer el funcionamiento de la memoria episdédica en los nifos
pequenos, sera la forma para poder acceder a lo anterior, aportando con
elementos comprensivos respecto del mejor camino para implementar un

aprendizaje, considerando potencialidades cognitivas eficientes a esta edad.

A modo de sintesis, si se evalian las caracteristicas del funcionamiento
neuropsicoldgico en la poblacién preescolar y el modo en que se construye y
evoca un hecho vivido, se podra tener acceso indirecto a los procesos de
pensamiento que se implementan a esta edad, asi como a la forma en que se
incorpora las experiencias registradas en la interaccion con el entorno.
Conjuntamente con lo anterior, se podria ampliar el conocimiento frente al

rol ejercido por los diversos sistemas de memoria en la etapa preescolar.

Todo esto, ademas relevante en el territorio nacional, al impactar
positivamente en procesos de diagnostico e intervencion a nivel clinico;
programas curriculares y metodologias de ensefianza a nivel escolar vy

competencias esperadas de un nino como testigo en un contexto judicial.

Tomando como fundamento lo anterior, se plantean como preguntas de
investigacion para este estudio las siguientes:

;Existe relacion entre el desarrollo neuropsicoldgico general y la forma
en que los preescolares construyen un recuerdo episodico?, y

;Los ninos entre 4 y 6 anos, construyen y evocan un recuerdo episodico

a partir de elementos sostenidos en la memoria implicita al largo plazo?



3. Justificacion

Algunos estudios a nivel nacional han intentado contribuir al desarrollo de la
neuropsicologia infantil (Aboitiz, 2006, 2009; Conca, 2010, Urzia et col,
2010, 2009; Valdivieso, 2000), no obstante, su principal foco de interés habria
recaido en poblaciones con condiciones especificas en su desarrollo (Conca,
2010) y/o la presencia de psicopatologia (Aboitiz, 2006, 2009).

De manera innovadora Urzla et col (2009), habrian iniciado un camino
de apertura a la neuropsicologia infantil, al implementar estandarizaciones
de pruebas infantiles hispanoparlantes, CUMANIN (Urzda et col, 2010), dando
cuenta de la importancia en el estudio de poblacion en desarrollo y el
funcionamiento de procesos cognitivos superiores en poblacion infanto-
juvenil sin alteracion neurofuncional. Paralelamente, Aboitiz (2006, 2009), en
el Departamento de Neurociencias de la Universidad Catélica de Chile,
estarian profundizando en torno al déficit atencion en la infancia y otras
funciones mentales superiores, siendo muy restringida aun la investigacion
especifica orientada al estudio de funciones cognitivas en la poblacion

infanto-juvenil.

Lo anterior, nos lleva a plantear que en Chile, la neuropsicologia infantil
se identifica como un area de incipiente crecimiento, recayendo sus
principales centros de formacion en instituciones académicas de caracter
formal tales como PUC', CEDETI?, CEDIN?, UCH*.

En este contexto, profundizar en torno al funcionamiento especifico de
algunas funciones corticales superiores, pudiera impactar de manera positiva

en la poblacién nacional.

! Pontificia Universidad Catélica de Chile, Laboratorio de Neurociencias cognitivas.
2 pontificia Universidad Catélica de Chile, Centro de Desarrollo de Tecnologias de Inclusion.

3Centro de Estudios y Desarrollo Integral del Nifio.

4 Universidad de Chile.



Necesidades a nivel educacional-estatal como revisar programas
curriculares en poblacion escolar de acuerdo a factores ecoldgicos propios de
la comunidad, considerando ademas elementos especificos a nivel bioldgico e
interindividual, pudiera marcar una diferencia en el aprendizaje de los nifos,
asi como en el pronostico de déficit especificos a nivel cognitivo y/o el
desarrollo posterior de analfabetismo funcional (MINEDUC, 2010), siendo la
intervencion temprana en la poblacion preescolar una alternativa viable para

producir una mejora en la educacion en algun nivel.

La presencia de evidencia cientifica, orientada a dar cuenta de una
relacion entre alteracién temprana de funciones psiquicas y el desarrollo
posterior de psicopatologia (Portellano et al, 2009), le entrega sustento a lo

anterior.

Thorell & Wahlstedt (2006), describen que déficit tempranos en memoria
de trabajo y fluidez verbal seran seguidos por trastornos de hiperactividad
con déficit atencional y/o cuadros oposicionistas desafiantes (De La Barra,
Toledo y Rodriguez, 2004), alteraciones que ademas son identificadas, a nivel
nacional, como aquellas de mayor prevalencia alcanzado entre un 3 y 7,6%
(De la Barra et col, 2004; Urzda et col, 2009; Valdivieso, Cornejo & Sanchez,
2000).

Por consiguiente, generar un abordaje temprano y preventivo en la
poblacion infanto-juvenil se vuelve una necesidad dentro de la intervencion
escolar y clinica, incidiendo en el pronostico inicial del cuadro y la evolucion

del mismo en el largo plazo.

De esta manera, propiciar el estudio de funciones cognitivas a temprana
edad, y en especifico de la memoria episddica en la poblacion parvularia,
permitira entre otras cosas, entender el rol jugado por diversos sistemas de
memoria, permitiéndonos ademas identificar caracteristicas del pensamiento

y la forma en que se codifica la experiencia en la etapa preescolar.



Lo anterior, relevante para el diseno de nuevas estrategias de
intervencion a nivel curricular en el plano de la psicologia educacional, la
intervencion psicoterapéutica frente al prondstico de una alteracion en la
salud mental, la intervencidon temprana en el ambito clinico y la psicologia
del testimonio, al emitir un pronunciamiento concreto respecto de la
competencia testimonial de los nifos pequenos, desprendiéndose de todo lo

anterior una justificacion de indole practico y teorico para esta investigacion.

Paralelamente, en el medio nacional no se identifican investigaciones
con esta tematica, siendo la Unica la vinculante al funcionamiento de la
memoria y de manera indirecta, la investigacion de campo implementada por
Navarro (2006), en el marco de la psicologia juridica, en victimas de
agresiones sexuales. En ésta, por medio de la validacion de dos metodologias
orientadas a analizar credibilidad de relato CBCA y CAVAS-INSCRIM, se habria
implementado analisis de discurso de poblacion victima de agresiones
sexuales de distintas edades, identificado elementos comunes en relatos de
victimas para algunos grupos de edades especificos, dentro de los que se

habria considerado a la poblacién preescolar.

Respecto de esta poblacion y la forma en que recuerdan un hecho
traumatico, el estudio de Navarro (2006), no encontro elementos comunes en
los relatos de los ninos pequenos en torno a los contenidos de las acciones
reportadas, siendo una caracteristica respecto de ambos métodos de analisis,
la ausencia de algunos criterios especificos para el analisis de credibilidad y

presentes en otras edades.

De manera complementaria a lo anterior Guaita, Guajardo, Gallardo y
Saez (2006), en un documento interno de trabajo del equipo de
Neuropsicologia del Centro de atencion Psicologica de la Universidad de
Chile, presentado en las Jornadas Clinicas del Caps de esta misma
Universidad, entregdé una explicacion desde la neuropsicologia a diversos de

los criterios de credibilidad utilizados de manera frecuente para valorar el



relato de victimas de agresiones sexuales. Ademas en dicha presentacion,
distinguian qué elementos especificos a considerar en el reporte espontaneo
de una vivencia personal tales como detalles de indole sensorial y
reproduccion analogica complementaria y espontanea al contenido reportado,
serian compatibles con la indemnidad de ciertos procesos cognitivos en las

personas (Guaita et col, 2006).

En virtud de lo expuesto, es importante considerar algunos aspectos

significativos a resaltar en esta investigacion.

Primero, aun no es posible identificar en el territorio nacional
investigaciones orientadas a preocuparse por el funcionamiento cognitivo en
la poblacién pre-escolar, recayendo las principales fuentes de generacion de
conocimiento en estandarizaciones nacionales de pruebas de inteligencia o
funcionamiento Neuropsicoldgico tales como: WISC IIl (Ramirez y Rosas, 2007)
y CUMANIN (Urzta et col, 2010). Asimismo, la ausencia de profesionales
especializados en neuropsicologia infantil, da cuenta de la necesidad por
ampliar espacios de formacion e investigacion cientifica frente a esta
tematica de manera de apoyar el crecimiento de profesionales dedicados a
esta area de estudio (Conca, 2010; Urzda et col, 2010). En consecuencia, esta
investigacion se encuentra abordando una tematica inexplorada dentro del
espacio académico, existiendo solo un interés manifiesto y latente por
algunos autores (Condemarin y Macuran, 2005), e instituciones formales
orientadas a la generacion de conocimiento cientifico tales como Centro de
Investigaciones de la Universidad Catélica de Chile y la Universidad de Chile
(Navarro, 2006).

Segundo, el estudio de la memoria procedural ha sido desarrollado
fundamentalmente a partir de la necesidad de identificar diferencias existentes
entre la memoria declarativa y la memoria procedural, utilizando para lo
anterior estimulos verbales presentados por via visual o auditiva (Snodgrass y

Poster, 1990) y dibujos presentados via visual (Cooper, Schacter & Ballesteros



1992; Schacter, Cooper & Delaney, 1990; Seamon y Carrascco, 2010), siendo el
estudio de la memoria a partir de otros canales sensoriales casi inexistente
(Ballesteros, 1999). Visualizando lo anterior, autores como Ballesteros, Rosales y
Manga (1999), implementaron algunas investigaciones orientadas a evaluar el
priming perceptual en objetos conocidos y en objetos no conocidos a nivel
tridimensional, siendo ésta la mayor variedad de estimulos presentados en
investigaciones de memoria procedural a nivel latinoamericano. Lo anterior, le
asigna importancia a esta investigacion en la medida que tiende a realzar el
estudio de la memoria procedural a temprana edad, ubicandola ademas como
relevante para registrar la informacion en la interaccién con el entorno.

Tercero, el desarrollo de un disefio de investigacion simple en términos
metodoldgicos, orientado a poder evaluar el papel y la coexistencia de diversos
sistemas de memoria en paralelo (Shacter, Cooper, Delaney, Peterson y Tharan,
1991; Tulving & Schacter, 1990), asi como la mayor incidencia de un tipo de
memoria por sobre otras, es sin lugar a dudas un aporte a la neuropsicologia
actual. La posibilidad de evaluar y analizar asociacion entre la actividad de
diversas funciones corticales superiores y la construccion del recuerdo, permite
enriquecer el conocimiento entorno a las funciones cognitivas y las
caracteristicas del funcionamiento de la memoria, potenciando ademas de
manera indirecta el conocimiento en torno a las caracteristicas del pensamiento
en este momento de la vida (Rychlak, 1988).

Por ultimo y a modo de sintesis, este estudio caracterizd el desarrollo
neuropsicoldgico y el recuerdo episddico en un grupo de nifos preescolares, sin
antecedentes de alteracion neurofuncional en su historia de desarrollo. Para esto
se evaluaron neuropsicolégicamente por medio del Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN). Participaron en un taller deportivo de
esgrima, de manera de dejar una huella mnémica controlada en el recuerdo,
siendo evaluado transcurrido un mes, la forma en que habrian registrado “el
estimulo artificial o taller deportivo de esgrima”, utilizando para esto un Check
list elaborado sobre el documento de trabajo del Equipo de Neuropsicologia del
Caps de la Universidad de Chile (2006).



4. Marco Teorico

a. Neuropsicologia Clinica

Es definida como una neurociencia conductual’, orientada al estudio de las
repercusiones del funcionamiento del sistema nervioso sobre la conducta humana
(Donoso 2001; Portellano, 2008).

De acuerdo con Donoso (2001, p.526) en un nivel clinico se encuentra
dedicada al estudio de “la relacion entre conducta y cerebro, intentando
establecer qué areas y coémo participan éstas en las funciones cerebrales
superiores, a partir de la observacion clinica, aplicada y experimental de los
actos”. Desde un punto de vista mas practico, se encuentra orientada al analisis
de las alteraciones cognoscitivas/comportamentales asociadas al dano cerebral,
problemas infantiles asociados al desarrollo, fenémenos asociados al
envejecimiento en adultos, funcionamiento cerebral en cuadros psicopatoldgicos
(Alvarez, 2002), y apoyo técnico en casos de simulacién frente a procesos
penales (Manga y Ramos, 2001), participando ademas de procesos de
rehabilitacion cognoscitiva/conductual en pacientes con dano cerebral.

Presenta sus origenes en la Frenologia de Francis Gall, a fines del siglo
XVIll y comienzos del XIX. Dentro de sus principales exponentes en el s. XX
destacan autores como L. Vigotsky, A. Luria, J. Campbell, D. Hebb y A. Benton.
Su desarrollo historico estuvo vinculado en torno a dos posturas antagonicas, una
corriente localizacionista y una holista, existiendo en la actualidad una postura
integradora de ambas corrientes sustentada en la teoria de los “sistemas

funcionales” elaborada por Alexander Luria (1966).

En 1966, Alexander Luria desarrolla el paradigma de la Organizacion
Funcional del Sistema Nervioso. En este plantea que el cerebro humano se
organiza sobre una red o cadena de estructuras corticales conectadas entre si

con uniones bidireccionales que facilitan un funcionamiento integrado del

> Ambito interdisciplinar que estudia el sistema nervioso en todos sus niveles (Mora y Sanguinetti,
1994), encontrandose centrada en manifestaciones externas del sistema nervioso como son la
sexualidad, el sueno o la memoria (Portellano, 2008).



sistema nervioso, describiendo ademas la existencia de tres unidades o bloques
funcionales basicos del cerebro, que permitiran la interaccion integrada entre un
individuo y los estimulos del entorno. Cada uno de esos bloques o sistemas
funcionales presentara un sustrato neuroanatomico y funcion definida (Luria
1973; Manga y Ramos, 1991, 2001).

De acuerdo con Luria (1966), el primer bloque se encuentra encargado de
regular la activacion, tono y vigilia cortical, ademas del optimo funcionamiento
de la corteza cerebral. Su sustrato anatoémico esta dado por estructuras
troncoencefalicas y sistema limbico, encontrandose directamente relacionado
con la regulacion emocional de los procesos vegetativos y de la memoria. Su
adecuado funcionamiento permitira focalizar la atencion sobre algin estimulo
preciso en un momento concreto, asi como responder de manera oportuna a
cambios atencionales y perturbaciones del entorno, “si esta unidad se encuentra
alterada la funcion de las demas se estructuras cerebrales se vera afectada”
(Roselli, Matute y Ardilla, 2010 p.41).

El segundo bloque o sistema funcional se encuentra encargado del input de la
informacion, involucrando recepcion, elaboracion y registro de los estimulos
provenientes de éste. Su sustrato anatomico esta dado por regiones posteriores a
la cisura central o rolandica, involucrando lobulos parietal, temporal y occipital,
encontrandose directamente relacionadas con la capacidad de las personas para
registrar los estimulos de indole tactil-cinestésico, auditivo y visual. Su adecuado
funcionamiento incide en la posibilidad de registrar los estimulos externos e
internos, desde la participacion de areas primarias®, secundarias’ y terciarias de
integracion supramodal® a nivel cortical, permitiendo el reconocimiento
especifico de estimulos a partir de las caracteristicas registradas por los diversos

canales sensoriales al momento de la interaccion; “lesiones en las estructuras de

® Receptoras de los estimulos

” Identificadoras de los estimulos

%Encargadas del paso de los estimulos y la percepcion concreta hacia la esfera del
pensamiento abstracto.



este sistema cerebral producirian agnosias, dificultad en el reconocimiento

perceptual” (Roselli et col, 2010 p.41).

El tercer y Ultimo bloque funcional es aquel encargado de la programacion y
el control de la actividad ejecutada. Su sustrato anatémico se ubica delante a la
cisura de Rolando, area pre-frontal y frontal, presentando estas areas, relaciones
bidireccionales tanto con las regiones posteriores (bloque input) como con la
formacion reticular. Las funciones desarrolladas son la programacion, regulacion
y verificacion de la actividad mental, identificAndose como una super estructura
por sobre el resto de las areas de la corteza, realizando una funcién mas general

de regulacioén de la conducta (Luria 1973; Manga y Ramos, 1991, 2001).

b. Neuropsicologia del Desarrollo

La neuropsicologia infantil, obtiene su nombre desde el interés presentado
por investigadores de las neurociencias para estudiar las relaciones entre el
cerebro, la conducta y la cognicidon en un contexto dinamico que es el cerebro en

desarrollo (Roselli et col, 2010).

Tiene sus origenes en el S. XIX (Portellano, 2008), con autores como
Gaudard en Alemania, Bernhart Clarus y Freud por Austria (Roselli et col, 2010)

al estudiar alteraciones especificas del lenguaje en poblacion infantil.

Epistemologicamente se identifica como una sub-area de la
neuropsicologia orientada al estudio de dificultades en el desarrollo en nifos,
estudiando formas de comportamiento, patologia cerebral temprana y
condiciones médicas especificas en esta poblacion (Roselli et col, 2010). Esta
sub-area de la neuropsicologia aplica los mismos principios generales de la
neuropsicologia clinica en adultos, diferenciandose de ésta en su interés
especifico sobre un grupo limitado de poblacion, constituido por ninos, el
reconocimiento de menor especializacion estructural en directa asociacion a la
menor edad cronoldgica de las personas y el rol determinante del entorno

sociocultural frente al potencial de desarrollo y las habilidades personales de un



individuo (Roselli et col, 2010), debiendo ser su potencial cognitivo analizado en
virtud del contexto del desarrollo, ya que éste actuara condicionando potenciales

habilidades en un individuo.

De manera complementaria, reconoce la presencia de una importante
variabilidad en aspectos determinantes del curso del desarrollo, identificando en
una evaluacion aspectos neuroldgicos, cognitivos y psicosociales (Anderson,
Northan, Hendy & Wrennall, 2001; Rourke, 1989).

Todo lo anterior, puesto que el abordaje integral de un caso debe explicar
no solamente un espectro de conductas infantiles, si no también su desarrollo
progresivo, evaluando variables como maduracion cerebral en sus distintos ejes
de estudio vertical (estructura subcortical -cortical), horizontal (intra-

hemisférica), e inter-hemisférica (Rourke, 1989).

Por ultimo, dependiendo de su ambito de aplicacion, se identifican
fundamentalmente dos areas potenciales de generacion de conocimiento: el
ambito clinico y el ambito basico o experimental (Portellano, 2008; Soprano y
Narvona, 2007).

» Neuropsicologia infantil experimental

Encuentra su soporte teoérico en disciplinas como las neurociencias
cognitivas y la neurobiologia del desarrollo (Roselli et col, 2010). Se interesa por
el estudio de los procesos neurales que subyacen a la conducta infantil
(Portellano, 2008), estableciendo paralelos y relaciones entre el desarrollo, el

funcionamiento cognitivo/comportamental y el cerebro.

Busca articularse en diversos niveles participando en tareas como
creacion, traduccion y adaptacion de pruebas neuropsicolégicas para nifos,

investigacion en torno a los perfiles de patologias pediatricas con implicaciones



neurofuncionales’ y desarrollo de programas de rehabilitacién cognitiva
(Portellano, 2008).

Su principal foco de interés se orienta a investigar funciones cognitivas y
el comportamiento de poblaciones infantiles normales o con condiciones
neurologicas especificas (Roselli et col, 2010), utilizando como principal método
de acercamiento para la investigacion el razonamiento de tipo cientifico. No
obstante, la ausencia de “modelos solidos que permitan interpretar con validez
las relaciones cerebro-conducta” (Roselli et col, 2010 p.10), la identifica como

una disciplina en proceso de expansion (Portellano, 2008).

c. Memoria

Es una funcidon cognitiva compleja (Roselli et col, 2010), que ancla su
adecuado funcionamiento en una serie habilidades especificas constituyéndose
como un aspecto integrador de pensamientos, impresiones, experiencias,
sentimientos y emociones (Mesulam, 2000).

Diversos autores (Shacter, 1990, 2007; Squire & Kandel, 1999; Tulving
1983, 1990), describen que su capacidad guardara directa relacion con grado de
maduracién de estructuras corticales y procesos de lenguaje, no obstante,
también reconocen la posibilidad identificar distintas formas de procesar y
almacenar la informacion en funcion de la etapa del desarrollo de un individuo.

Dentro de las principales teorias explicativas se encuentran el modelo de
Atkinson y Shiffrin (1968), y el modelo de Craick y Lockard (1972).

El modelo de Atkinson y Shiffrin (1968), distingue la presencia de las
caracteristicas estructurales y procesos de control, siendo los primeros
permanentes y los segundos intermitentes al contar con una funcién reguladora
frente a la retencion de la informacion al largo plazo (Ruiz Vargas, 1998, 2002).

En este sistema, la informacion ingresa por medio del registro sensorial, donde

° Tradicionalmente se ha dedicado al estudio de enfermedades clasicas como son la epilepsia o la
encefalopatia hipoxico-isquémica, dejando de lado condiciones como diabetes, bajo peso al
nacer y sida infantil.



reside por un periodo breve (1 a 4 seg.), para luego decaer de intensidad si no es
transferida al almacén al corto plazo. El almacén al corto plazo se nutre de
informacion seleccionada desde el registro sensorial y del almacén al largo plazo,
donde la informacion residira un periodo mayor (15 y 30 seg.) a no ser que se
utilicen estrategias compensatorias destinadas a mantenerla por un mayor
tiempo, “repaso”. La informacion que llega a este sistema puede ser presentada
fonologicamente o auditivo-verbal -lingliistico-, siendo caracteristico este
sistema, por su capacidad ilimitada para almacenar datos y la codificacion de la
informacion a partir de similitudes semanticas (Ruiz Vargas, 1998, 2002).

El modelo de Crack y Lockard (1972), por otra parte, afirma que la
duracion de la informacion en la memoria se encontrara en directa relacion con
las caracteristicas de su codificacion y el momento en que se quiere recuperar.
Para este modelo, la memoria sera reconocida dentro de un continuo en el cual,
estaran participando paralelamente diversos sistemas de memoria, siendo los
estimulos mayor o menormente retenidos en funcion de su importancia y el
tiempo disponible para su procesamiento en el momento de su exposicion inicial
(Shacter, 2007).

No obstante y de manera independiente al modelo tedrico propuesto, un
recuerdo vivido siempre sera compuesto por elementos diversos, destacandose
por incluir detalles temporo-espaciales y contextuales, registrados por medio de
canales perceptuales y sensitivos, y la participacion de diferentes tipos de
memoria (Shacter, 2007; Tulving & Shacter, 1990), a diferencia del reporte
cognitivo elaborado en torno a otras experiencias personales -imaginacion-
(Mitchell & Johnson, 2000). Cabe senalar que la consistencia en los diversos tipos
de memoria involucrados un elemento que entregara fiabilidad a la evocacion
posterior del mismo.

Finalmente, la memoria y en especifico “un recuerdo de un hecho vivido”,
con o sin interferencia de perturbaciones asociadas a la construccion del
recuerdo, no es otra cosa que la construccion de un registro multi-sensorial al
que hemos sido expuestos en algin momento de nuestras vidas (Guaita et col,
2006).



e Tipos de Memoria

De acuerdo con las caracteristicas especificas del recuerdo, se identifican
diferentes tipos (Aylwin, 2006; Schacter, 2007; Schacter et col, 1991; Soprano y
Narvona, 2007; Tulving & Schacter, 1990) o sistemas de memoria en las personas,
siendo la memoria de trabajo y la explicita aquellas de mayor importancia para
la adaptacion eficiente de un individuo a su entorno.

Una de las principales clasificaciones guarda relacién con el tiempo de
permanencia de la informacién en el sujeto, reconociendo una memoria al corto
y otra al largo plazo.

La memoria al corto plazo se identifica como un sistema utilizado para
almacenar la informacion durante periodos cortos, varios segundos, siendo su
tiempo de permanencia superior al observado en la memoria sensorial y menor al

observado en la memoria al largo plazo.

Su amplitud tradicionalmente se ha asociado a 7 unidades de informacion
para estimulos de indole verbal o auditiva con una variacion de +/- 2 unidades en
cada persona. Sin embargo, hallazgos actuales (Soprano y Narvona, 2007)
plantean que en personas adultas el limite se encuentra mas cercano a 4
unidades de informacién, mas menos 1 unidad, nimero que se encuentra
supeditado a variables personales como estrategias de afrontamiento personales

frente a la retencion de la informacion o capacidad atencional.

Frente a la capacidad para registrar estimulos de indole visoespacial,
existe evidencia que sefala que no es posible aprehender mas de 3 o 4 unidades
de memoria o estimulos de modo simultaneo (Vogel, Mccollough & Mchizawa,
2005), siendo otro elemento caracteristico el que sea reconocido como una
habilidad limitada a variables como la practica y la aplicacion de estrategias

adecuadas, nemotécnia.

Solms y Turnbull (2004), plantean que este tipo de memoria podria
mostrar dos aspectos uno pasivo y otro activo. El aspecto pasivo, tiende a

emplear el término memoria inmediata o percepcion (memoria sensorial) y el



aspecto activo, se denomina memoria funcional u operacion cognitiva, guardando

estrecha relacion entre ésta y la memoria operativa o de trabajo.

La memoria sensorial sera aquella que tiende al almacenamiento breve
(1seg.) de los estimulos, ocupandose de registrar sensaciones y caracteristicas
fisicas de los mismos, permitiéndonos ampliar la disponibilidad de la informacion

tomada del ambiente (Gerrig y Zimbardo, 2005).

Funcionalmente se explica por una persistencia breve de la actividad
neuronal mantenida después de que el estimulo es transmitido y percibido por
areas corticales primarias, de manera que es altamente posible que existan
tantos tipos de memorias sensoriales como sentidos, siendo las mas estudiadas la

memoria visual o la ecoica y la auditiva o memoria iconica (Puente, 2003).

La memoria iconica o memoria del sentido de la vista (Gerrig y Zimbardo,
2005), se caracteriza por retener la informacion que ha sido presentada de
manera visual durante medio segundo para ser perdida de manera inmediata si
no es traspasada a otro sistema de memoria mas estable. La memoria ecoica por
otra parte, se encuentra caracterizada por la mayor persistencia del estimulo en
el recuerdo respecto de la memoria iconica, cinco o diez segundos, pudiendo
guardar relacion con las caracteristicas particulares de los sonidos asi como con
otras propiedades especificas de esta memoria, tales como el desplazamiento de
informacion vieja por la nueva de manera inmediata y el rol de la historia de un
escucha en la clasificacion de un estimulo sonoro. La memoria ecoica sera
dependiente del lenguaje y las experiencias previas auditivas (Le Compte y

Watkins, 1995; Soprano y Narvona, 2007) frente al registro de la informacion.

La memoria operativa o del trabajo, tiene como funcidon procesar la
informacion que proviene desde el entorno de manera activa o pasiva (Schneider
& Pressley 1997; Solms & Turnbull 2004; Soprano y Narvona, 2007). Presenta su

sustrato anatomico en la region frontal (Nagy, Westerberg, Klingberg, 2004).

El aspecto pasivo de la memoria operativa se relaciona con la memoria
inmediata o percepcion; el aspecto activo se denomina memoria funcional u

operacion cognitiva, siendo un elemento caracteristico de ésta su habilidad para



cambiar de manera constante el contenido de acuerdo a la necesidad de un

individuo.

El sistema de memoria al largo plazo, por otra parte, comprende la
informacion que se almacena a durante la vida de una persona. Su capacidad es
ilimitada y puede ser clasificada en funcion de sus caracteristicas especificas.
Presenta su sustrato anatomico en estructuras subcorticales alojadas en el tronco

encefalico, cerebelo y l6bulo temporal, hipocampo (Portellano, 2008).

Squire y Knowlon (1995) se han referido a ésta diferenciando dos grandes

grupos: memoria declarativa o explicita y memoria no declarativa o implicita.

Por memoria declarativa se entiende aquellos aprendizajes de los cuales
tenemos conciencia de su adquisicion siendo posible que se expresen a través del
lenguaje oral, como la informacién de tipo episddico o semantico. Se identifica
como una habilidad secundariamente bioldgica, siendo dependiente de la cultura
y la ensefianza formal, encontrandose relacionada su capacidad con el nivel de
desarrollo evolutivo del individuo, existiendo una correlacion positiva entre
capacidad, edad cronoldgica y desarrollo maduracional (Soprano y Narvona,
2007). Su sustrato anatomico, esta determinado por estructuras del cerebro
basal, nlcleo accumbenes, nucleos septales y sustancia innominada (Carlson,
2006).

La memoria implicita, por otra parte, se encuentra definida por el “saber
hacer algo”. Su sustrato neuroldgico estd determinado por estructuras del
cerebro basal, nucleo accumbenes, nucleos septales y sustancia innominada
(Carlson, 2006). Se caracteriza por que los individuos son capaces de realizar
actividades especificas producto de aprendizajes motores y perceptuales (Roselli
et col, 2010), siendo la expresion y cambios en la ejecucion del mismo el
resultado de la experiencia y la practica, encontrandose desprovista de

coordenadas espacio temporales respecto de su momento de adquisicion.

Autores como Soprano y Narvona, (2007) proponen que la memoria al largo
plazo podria ser subdividida en 4 subsistemas especificos: memoria procesal,

sistema de representacion perceptiva, memoria semantica y memoria episodica.



La memoria procesal se refiere a un tipo de memoria no declarativa o
implicita, que se encuentra definida por las habilidades o destrezas perceptivas,
motoras y cognitivas adquiridas durante historia vital de un individuo, a las que
se accede sblo a partir de la accion. Su sustrato anatomico se encuentra en
ganglios basales y cerebelo, involucrando ademds dreas corticales de asociacion

sensorial (Roselli et col, 2010).

El sistema de representacion perceptiva, al igual que la memoria
procedural, presenta un sustrato en sistemas de memoria implicito, no
declarativo. Se encuentra definida por un conjunto especifico de subsistemas de
dominio cuya funcion es mejorar la identificacion de las palabras y objetos por
medio del procesamiento y la representacion de la informacion relativa a la
forma y la estructura (Tulving, 1987). Como una de sus principales caracteristicas
se identifica que participe en un nivel pre-semantico, siendo el sistema que
subyace al efecto priming de repeticion (Razumiejczyk, Lopez y Macbeth, 2006).
El efecto priming ha sido estudiado fundamentalmente en palabras, identificando
el priming de repeticién y el priming a nivel conceptual. El primero de estos se
encuentra vinculado a un nivel pre-semantico depositando la percepcion en
aspectos como la forma y estructura de la palabra. El segundo o priming de
conceptual, se encuentra asociado a vinculaciones complementarias al
significado de la palabra, siendo entendido en si mismo como la influencia que
tiene un estimulo especifico al que hemos sido expuesto previamente, con el
rendimiento posterior de un sujeto frente a pruebas que involucran la
implementacion de tareas indirectas orientadas a evaluar el funcionamiento de

la memoria (Shacter, 1995).

La memoria semantica por otra parte, se constituye como un sistema de
memoria explicito y declarativo, encargado de la adquisicion, retencion vy
utilizacion de conocimientos en torno al mundo en su sentido mas amplio
(Soprano y Narvona, 2007). Su uso involucra manejo de vocabulario y conceptos,
utilizando cédigos de tipo verbal para su expresion (Roselli et col, 2010).

Presenta un sustrato anatomico en estructuras mediales del (obulo temporal y



en especial del hipocampo, ademds de regiones pre-frontales, decisivas para la
recuperacion consciente de la informacion (Roselli et col, 2010). Se considera un
elemento caracteristico de este tipo de memoria el que pueda registrar
elementos tanto de naturaleza verbal como de naturaleza no verbal, siendo un
elemento que la diferencia de la memoria episodica el que se encuentre
desprovista de referencias espacio temporales y de resonancia afectiva (Cambier,
2001).

Finalmente, la memoria episdédica es una memoria de tipo explicito y
declarativo, por lo que el recuerdo es posible de traerlo de manera consciente
desde el pasado hacia el presente, permitiendo el almacenamiento de la
informacion y facilitando su analisis al movernos dentro de un continuo en torno
a la historia personal, anticipando el futuro en base a las vivencias previas. Un
elemento caracteristico de ésta, es que los recuerdos estén provistos de
caracteristicas temporales y espaciales, siendo “la memoria de los sucesos

vividos personalmente” (Soprano y Narvona, 2007 p. 16,).
d. Olvido

Por olvido se entiende “una pérdida de la informaciéon almacenada” por un

individuo (Soprano y Narvona, 2007 p. 33).

Los primeros antecedentes tedricos acerca de éste aparecen a fines del s
XIX, con Ebbinghaus (Manzanero, 2008), con la “teoria de la curva del olvido”.
Tal desarrollo dice relacion con que la pérdida de la informacién aprendida sera
significativa en un primer momento para disminuir de manera progresiva con el
paso del tiempo; mucho al principio y mas lentamente después, en una funcion

logaritmica atribuyendo la pérdida de informacion solo al paso del tiempo.

Dentro de sus principales teoricas explicativas se reconocen aquella
propuesta por Ebbingahaus a fines s. XIX (Brennan, 1999; Schacter, 2007) y la de

McGeoch y McDonald elaborada en el primer tercio del s.XX (Manzanero, 2008).



La primera de éstas, acunada por Ebbingahaus s. XIX, guarda relacion con
que los trazos mnésicos se desvanecen y se pierden con el transcurso del tiempo,
(Brennan, 1999).

La segunda teoria, descrita por McGeoch y McDonald, durante el primer
tercio del s.XX, afirma que la informacion nunca desaparece si no que solo se
vuelve cada vez menos accesible (Manzanero, 2008). En sus investigaciones,
manipularon la interferencia variando la semejanza del material a recordar y la
actividad de interferencia. Fue asi como encontraron que a medida que
aumentaba la semejanza entre el item de interferencia y el material para
recordar, la cantidad de itemes recordados disminuia de manera progresiva,
observando una imposibilidad para recuperar la informacion. Innumerables
estudios dan cuenta que cuando se presenta con una buena pista o senal que nos
recuerda como se codificdé la experiencia en un primer lugar, la informacion
aparentemente perdida parece recuperarse de manera automatica (Soprano y
Narvona, 2007).

No obstante, en la actualidad es posible identificar hallazgos cientificos
concretos referidos a que en ocasiones el olvido conlleva la pérdida literal de la
informacion, siendo esto atribuido a cambios quimicos en las sinapsis que

conectan las neuronas (Shacter, 2007).

e. Desarrollo Cognitivo.
Es el conjunto de transformaciones que se dan a lo largo de la vida de un
individuo y que permiten aumentar su conocimiento respecto de si mismo como
respecto de su rol en el entorno, a través de habilidades como percibir, pensar y
comprender (Linares, 2007).

EL S. XX fue rico en tedricos orientados al estudio del desarrollo humano.
Autores como Jean Piaget, Lev Vygotsky, Alexander Luria entre otros, asentaron
las bases tedricas frente a los actuales paradigmas destinados a explicar el

desarrollo humano y los procesos cognitivos en los nifnos.



Para efectos de esta investigacion se hara uso de los postulados
presentados por Piaget, en torno a como el nifo interpretaba el mundo en sus
diferentes edades y cuales eran los procesos personales que se encontraban
incidiendo en el desarrollo del mismo y en su adaptacion a este lugar,
acomodacion, asimilacion y equilibrio.

Para Piaget, el conocimiento es entendido como “una construccion
perpetua por intercambios entre el organismo y el medio desde el punto de vista
biolégico y entre el pensamiento y el objeto desde el punto de vista
cognoscitivo” (Piaget 1981 p. 193), siendo el conocimiento en si mismo un
proceso evolutivo, a partir del cual un individuo genera interpretaciones
sucesivas de mayor amplitud en virtud de su interaccion permanente con el
entorno y que permiten la configuracion de sistemas jerarquicos y
autoorganizados, que van de menor a mayor complejidad.

El aprendizaje, por otra parte, sera un concepto orientado a dar cuenta de
los equilibrios reiterados implementados por los esquemas de significado a través
de los anos, encontrandose determinado a partir de la capacidad innata de los
organismos para estructurar las experiencias -desarrollarse-.

Piaget (1973), en su teoria propone factores incidentes en el desarrollo de
los seres humanos: factores bioldgicos propios de cada organismo, la posibilidad
innata de coordinacion de las acciones, la presencia de factores sociales de
interaccion o coordinacioén interindividual, y el rol de la transmision educativa y
cultural, entendiendo el desarrollo como un proceso lineal y jerarquico, que
depende de las caracteristicas de la interaccion entre el organismo, el medio
ambiente y los logros del propios del individuo.

Este modelo le entrega a un externo la posibilidad de anticiparse al
movimiento evolutivo de un organismo, en virtud del desarrollo esperado,
pudiendo impactar de manera positiva en su curso a partir de la implementacion
de programas de estimulacion.

Autores contemporaneos (lvey, 1990) y adscritos a este modelo teorico,
habrian modificado el desarrollo inicial integrando conceptos tales como el

desarrollo ciclico y en espiral.



A partir de esta nueva perceptiva, todas las dimensiones del desarrollo
irian progresando de manera simultanea, siendo un requisito para el desarrollo
de un nivel, el logro adecuado de habilidades y conocimientos del nivel previo.
Esto facilitaria el uso permanente de logros previos y ya consolidados, pudiendo
ser utilizados por el organismo en situaciones criticas, constituyéndose un
recurso para el individuo en su interaccion permanente con el entorno.

Estudiando el pensamiento, Piaget (1973), describié cuatro estadios del
desarrollo cognitivo propios a edades especificas del hombre, sensoriomotor,
preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales. Sin embargo, y en
virtud de las caracteristicas especificas de esta investigacion, solo se explicaran
caracteristicas del desarrollo cognitivo en el periodo preoperacional.

Periodo Preoperacional, va desde los 2 a los 7 anos de edad y se encuentra
caracterizado por el desarrollo de la funcion simbolica, “lenguaje”, como
principal herramienta para el progreso del pensamiento y la diferenciacion del yo
en el plano emocional.

Esta etapa involucra la aparicion de las primeras representaciones e
imagenes mentales en el nifo, pudiendo ser fijadas y evocadas por éste cuando
se desee y entregandole la posibilidad de reconstruir sus acciones pasadas,
pudiendo anticiparse en sus acciones futuras mediante la representacion verbal.
“Se trata de reaprender en el plano del pensamiento lo que ya ha sido aprendido
en el plano de la accion, lo que constituye una interiorizacion que es en realidad
una nueva estructuracion” (Navarro, 2006 p.46), identificando el progreso de los
esquemas de significado anclado al desarrollo progresivo de funciones cognitivas
superiores en proceso de consolidacion.

El pensamiento estara determinado por concepciones animistas, finalistas
y con realismo moral, incidiendo esto en analisis poco ajustados a la realidad y
de deficiente calidad, al encontrarse focalizados en detalles especificos y
dominados por los afectos.

En este sentido, la afectividad tefira cualquier analisis que se desee
implementar; “nunca hay una accion puramente intelectual. En ella intervienen

numerosas emociones, intereses, valores, impresiones de armonia, etc. De modo



similar, nunca hay una accion puramente afectiva” (Rychlak, 1988 p. 512-513,),
puesto que la valoracion en torno a una concepcion estara dada por la
importancia afectiva que tenga para el nifno el estimulo, implementando un
estilo de pensamiento intuitivo o “semi-ldgico” en su interaccion con el entorno,
potenciado ademas por egocentrismo basal en que se desenvuelve a esta edad.
Finalmente, la posibilidad de implementar una construccion progresiva del
yo, en términos personales, llevara al nifio a intentar una diferenciacion del
mundo externo, entregandole al sujeto la capacidad para implementar una

mirada objetiva de la realidad externa al término de esta etapa del desarrollo.

f. Desarrollo Evolutivo y Memoria

La mayoria de los estudios de memoria (EM) y funcionamiento
neuropsicolégico en nuestro medio son realizados en poblacion de adultos (C.
Delgado-Derio, C. Vasquez-Vivar, P. Orellana-Pineda, A. Reccius-Meza, A.
Donoso-Sepulveda, M.l. Behrens-Pellegrino, 2008; Gonzalez, Galdames & Oporto,
2005; Gonzalez-Hernandez, Galdames-Contreras, Oporto-Segura, Nervi-Nattero,
von Bernhardi, 2007). La ausencia de investigacion especifica en poblacion
infanto-juvenil (Urzda et col, 2009, 2010; Conca, 2010), sumado a la ausencia de
consideraciones ecoldgicas al estudiar esta poblacion ha conllevando a que los
nifos pequenos sean subestimados respecto de sus reales capacidades mnémicas
(Condemarin y Macuran, 2005).

Si tomaramos a ninos de 3 y 5 afos, y los sometiéramos a una situacion
experimental, en la cual tuvieran que aprender una lista de 10 palabras, dentro
de nuestros resultados tendriamos, que a menor edad, menor es la unidad de
recuerdo, seria légico concluir entonces que los preescolares con relacion a los
ninos de mayor edad presentan una memoria deficiente o limitada. No obstante,
si en vez de presentar una lista arbitraria y sin sentido légico para el nifo, se les
solicita retener una lista que sea acompanada de una valoracion personal y
significativa para si mismo, el rendimiento presentado por éste variara de
manera positiva, reteniendo mayor informacion a la esperada (Soprano y
Narvona, 2007).



Es posible entonces describir que cuando de recuerdo y memoria se trata,
los nifos pequenos a diferencia de los adultos son mucho mas susceptibles a
factores de indole motivacional y de sentido comin, encontrandose la ejecucion
de esta funcion mas cerca de una memoria natural con un sustrato adaptativo
que a una memoria cultural apoyada por los procesos de insercion escolar
(Nelson, 1996,b; Piaget, 1973; Rychlak, 1988).

Sera entonces la etapa del desarrollo en que se encuentre un individuo
determinante respecto de la forma en que éste codifique y organice la
informacion (Jodar, Barroso, Brun, Dorado, Garcia, Martin & Nieto, 2005; Mapes,
1995; Navarro, 2006;).

Factores complementarios a la consolidacion de la informacion en la
memoria al largo plazo en nifios pequefios tales como la falta de motivacion
observada en esta poblacion para expresar sus propias experiencias en el periodo
preescolar, sumado a que el principal elemento de reporte sea el lenguaje oral,
habilidad en proceso de desarrollo, han incidido en que los reportes de los nifos
preescolares deban ser fuertemente apoyados por ayuda externa de un otro y el
uso de preguntas directas por parte del examinador, pudiendo ser observado este
fenomeno incluso hasta en nifos de 6 anos de edad (Nelson, 1996,a),
identificando hallazgos cientificos que permiten plantear que recién a los 4 afos
de edad se ha observado un cambio en la disposicion presentada por el nifio para
exponer sus propias vivencias, mejorando el panorama de manera significativa

para los investigadores de la memoria.

En virtud de lo anterior, durante la edad preescolar, el nifo sera capaz de
retener informacion variada, guardando directa relacion con eventos que ha sido
repetidos de manera rutinaria o con aquellos que han sido muy destacables
(Bauer, 1996) para si mismo, desde las caracteristicas del estilo de pensamiento
(Piaget, 1973; Rychlak 1988), y el procesamiento de la informacion diferente al
de los adultos, siendo ademas el uso del lenguaje expresivo en esta edad
secundario y significativo al ingreso del sujeto al periodo escolar. (Nelson,
1996,a).



Los niflos mas pequenos presentaran una tendencia a codificar el estimulo
presentado por el mismo canal sensorial por el cual habria sido inicialmente
recepcionado, ya que en la memoria al corto plazo no se presenta con
funcionamiento simultaneo de bucle fonologico e informacion visual, siendo esta
situacion propia de estadios del desarrollo mayores'’; en otras palabras si un
estimulo es presentado en formato visual, sera codificado de manera visual

(Soprano y Narvona, 2007).

En esta misma linea, Goodman, Rudy, Bottoms & Aman (1996), sefalan
que ninos pequenos, 5 anos, a quienes se les explica que pueden utilizar munecos
para que dan cuenta de sus vivencias personales tienden a recordar el doble
respecto de cuando explicaban un suceso vivido utilizando s6lo herramientas del

lenguaje verbal.

De manera complementaria, para el aprendizaje memoristico y verbal se
encuentra evidencia orientada a dar cuenta de correlacion entre estos,
vocabulario y comprension lectora, presentando una relacion entre crecimiento,

cognicion y la capacidad de memoria (Seigneuric, Ehrlich, Oakhill, Yuill, 2000).

Ademas, existe evidencia internacional que plantea que en los nifos los
sistemas de memoria tienden a ser primitivos, involucrando memorias de tipo
implicita desde el desarrollo temprano de estructuras corticales y subcorticales
vinculadas a esta funcion. Un ejemplo de esto, es que lactantes recién nacidos,
son capaces de reconocer la voz y el olor de su madre, entregando indicios de un
reconocimiento termotactil y gustativo vinculado con su cuidado -calor y textura
de pecho materno- (Kail, 1994; Roselli, 2010; Rovee-Collier, 1999; Rovee-Collier
& Cuevas, 2009; Vauclair, 2004).

Anatémicamente “las areas primarias presentarian un desarrollo maximo

hacia los 12 meses, las areas secundarias de asociacion alrededor de los cinco

9 En investigaciones experimentales donde los sujetos debian repetir continuamente una silaba
mientras estaban siendo expuestos a estimulos visoespaciales, con el objeto de producir
interferencia frente al registro fonologico de la imagen observada, evitando la codificacion de la
misma. Se obtuvo que la supresion articulatoria afectaba el rendimiento de nifios de 10 afios en
adelante al igual que adultos, pero no el grupo comprendido por edades entre 5y 7 afos (Soprano
& Narvona, 2007).



anos, y las areas terciarias solamente completarian su desarrollo entre los 7 y los
12 anos” (Roselli et col, 2010 p.41).

De manera complementaria, Pillemer y White (1989), describen la
memoria en los niAos como un proceso asociado a dos sistemas en
funcionamiento paralelo. Un primer sistema conformado por memorias
organizadas y evocadas sobre la experiencia directa con personas, lugares,
emociones, imagenes y conductas, donde el acceso a estos recuerdos es por
medio de estimulos situacionales y afectivos, por lo que su recuerdo sin claves
contextuales sera dificil; y un segundo sistema que dice relacion con el lenguaje,
siendo el acceso al recuerdo intencional o no, dependiendo de su exposicion al

contexto original.

Los adultos a diferencia de los nifios, usaran memorias mas explicitas,
desde el uso de estructuras corticales en completo desarrollo, y la presencia del
lenguaje y la cultura como mediadores frente a la codificacion de la informacion
(Jodar et al, 2005).

En este sentido, Tulving (1985), presenta algunos hallazgos referidos a la
existencia de sistemas complementarios y de funcionamiento en paralelo de
memoria en los seres humanos. Un ejemplo, explicativo ocurre con el tacto; este
sistema perceptivo tiende a combinar diversos tipos de receptores cutaneos, los
que ademas tienden a estar potenciados por la realizaciéon de movimientos
manuales, entregandole al individuo en paralelo un registro de indole
cinestésico con sustrato en muscular, que involucra tendones y articulaciones,
jugando un rol complejo en la construccion del recuerdo como en la evocacion
posterior (Ballesteros, 1999).

La presencia de disociaciones en pruebas de memoria implicita y explicita,
habria llevado a este autor considerar la existencia de distintos sistemas de
memoria de funcionamiento paralelo y relacionados con las caracteristicas de la

recuperacion de la informacion (Tulving y Schacter, 1990).



A partir de la literatura revisada habria sido posible identificar la
existencia de diferencias significativas entre la memoria implicita versus la

memoria explicita a temprana edad.

Si bien mediante investigacion experimental, Diamond (1990) logro
describir que ninos de 3 meses, ya presentan la capacidad para retener la
informacion visual durante 10 seg., evidencia de memoria explicita al largo plazo
solo existe durante el segundo ano de vida (Bauer, 1996), mejorando su
desarrollo y funcionamiento de manera progresiva y lineal con relacion al
crecimiento del nino, el apoyo de la ensenanza formal y la cultura durante el
periodo pre-escolar y escolar, existiendo evidencia que pudiera dar cuenta de
asociacion entre la etapa vital y el funcionamiento de esta funcidon (Siegel,
2001).

La memoria implicita procesal, por otra parte, ha sido observada desde
segundo semestre de vida de un sujeto'’, a partir del aprendizaje de habilidades
motrices (Rovee-Collier & Cuevas, 2009; Siegle, 2001), existiendo evidencia que
apunta a la puesta en marcha de esta funcion de manera temprana, al
consolidarse a los pocos meses del nacimiento. Se encuentra caracterizada por
una tendencia a mantenerse de manera estable durante la adultez y vejez,
evidenciando escasos cambios asociados al crecimiento del individuo a diferencia

de lo observado en la memoria explicita.

Evidencia de lo anterior, se desprende de investigaciones de comparacion
con grupos (Soprano y Narvona, 2007), donde se describe que ninos de 8 y 12
anos presentan diferencias significativas en su rendimiento al realizar las mismas

tareas utilizando memoria episodica y priming.

En este sentido, los hallazgos anteriormente presentados (Soprano y
Narvona, 2007), apuntaria al reconocimiento de la memoria procedural como un

sistema de memoria inconsciente, que se desarrolla de manera completa a

> es posible proponer que las primeras sefiales de memoria declarativa comienzan a aparecer
alrededor de los 8 meses, no siendo necesario para esto ningin tipo de experiencia verbal.



temprana edad y que seria una habilidad biolégica primaria de forma similar en

todas las culturas.

La memoria episoddica, por otra parte, tiende a observarse un rendimiento
significativamente superior en los ninos mayores, a pesar de que en pruebas de
priming, los rendimientos de los ninos tienden a mantener la misma magnitud
indistintamente de las diferencias presentadas por edades cronologicas (Soprano
y Narvona, 2007). Lo anterior, seria evidenciado ademas en investigaciones que
involucraban tanto el uso de memoria procedural y memoria episédica, como
memoria semantica versus memoria procedural en nifos pequefos (Soprano y
Narvona, 2007).

Para esta uUltima investigacion, se evalud el patron de aprendizajes de
respuestas motoras (memoria procedural) y el patron de aprendizaje de lugares
(memoria semantica) en nifos de 4, 8,12 y 16 de edad, observando ausencia de
efectos significativos asociados en la edad frente al aprendizaje de respuestas
motoras, a diferencia del aprendizaje de lugares, donde nihos mayores
entregaron respuestas significativamente superiores a los nifios mas pequeinos

(Soprano y Narvona, 2007).

No obstante, a la fecha no ha sido posible esclarecer completamente si la

memoria implicita se constituye como un sistema distinto de memoria.

Por otra parte, y en lo referido a la memoria autobiografica, se ha descrito
que ninos de 2 anos presentan indicios del funcionamiento de este tipo de
memoria; no obstante, la gran mayoria de las personas tiene sus primeros
recuerdos autobiograficos entre los 3 y 4 anos de edad (Soprano y Narvona,
2007), lo que es explicado desde el reconocimiento de una pérdida de la
informacion durante los primeros afos de vida denominada “amnesia del

desarrollo”.

Explicaciones orientadas a clarificar lo anterior, son variadas, sin embargo
se reconocen como aquellas de mayor fuerza la presencia de factores de indole
neuromadurativos y lingliisticos que estarian incidiendo en la imposibilidad de un

sujeto para recuperar informacion de manera consciente respecto de aquellas



vivencias primitivas (Soprano y Narvona, 2007; Spreen, Riesser & Edgell, 1995),
encontrandose aun en discusion.

El planteamiento anterior, seria consistente con lo propuesto por Tulving
(1985), al dar cuenta con importante probabilidad de que la informacion
ingresada en la memoria se encuentre codificada en alguna parte del cerebro,
pero sin acceso al plano consciente desde la ausencia de senales elicitadoras
efectivas que permitieran su recuperacién existiendo un fallo en los procesos de
evocacion de la misma, toda vez que no es posible traerla al plano consciente
desde el lugar en el que se encuentra almacenada.

Finalmente, y a modo de integracion, podemos decir que desde temprana
edad existe evidencia de la puesta en marcha, uso y funcionamiento de diversos
tipos de memoria en los seres humanos, los que pudieran ser complementarios o

no.

Se estableci6 ademas que sistemas de memoria de aparicion vy
consolidacion mas temprana tienen que ver con uso de memoria no declarativa o
implicita, y presentando una tendencia a mantenerse mas estable durante vida y
existiendo una leve disminucion en su uso potencial producto del mayor uso de

otros sistemas de memoria.

De manera complementaria, se identifico indicios que apuntarian a que la
memoria declarativa pudiera estar presente desde tempranas edades, sin
embargo, su aparicion y consolidacion seria mas demorada respecto de la
implicita, desarrollandose de manera progresiva conforme el individuo avanza en
edad llegando a su desarrollo pleno durante la adolescencia, junto con la

adquisicion de otras formas de pensamiento.

Otro elemento caracteristico a considerar es que a tempranas edades el
recuerdo episddico esta caracterizado por la ausencia de registro simultaneo de
blucle fonologico frente a las caracteristicas del estimulo presentado, de manera
que para el nino, los estimulos son codificados por el mismo canal sensorial por

el cual se presenta el estimulo, encontrandose limitado el uso del lenguaje



verbal como principal canal para recuperar la informacion al presentar mas

caracteristicas de memoria implicita que declarativa (Soprano y Narvona, 2007).



5. Objetivos e Hipotesis de trabajo

Se plantean como preguntas de investigacion:

;Existe relacion entre el desarrollo neuropsicoldgico general y la forma en que

construyen un recuerdo episodico los preescolares?

;Los nifos entre 4 y 6 afnos, construyen y evocan un recuerdo episédico a partir

de elementos sostenidos en la memoria implicita al largo plazo?

De estas preguntas se desprenden como hipotesis de trabajo:

Hipotesis de trabajo:
I Las caracteristicas del desarrollo neuropsicologico general se asocian a
la forma en que se recuerda en la etapa preescolar.
il. Los nifos pre-escolares construyen el recuerdo episodico apoyandose
preferentemente en detalles de indole procedural respecto de detalles

de indole declarativo.

A partir de lo anterior, se formulan como objetivos,
General:
» Describir y relacionar caracteristicas del desarrollo neuropsicologico y el
recuerdo episodico en preescolares de un nivel socioeconomico medio, sin

historia clinica compatible con alteracion neurofuncional.

Especificos:
» Caracterizar el desarrollo neuropsicologico en nifos preescolares
» Identificar principales elementos que componen el recuerdo episodico
en preescolares a partir de su exposicion a un estimulo artificial

definido.



» Asociar las habilidades neuropsicoldgicas con los principales tipos de
memoria identificadas en el recuerdo episddico.
6. Tipo de Estudio.

La investigacion es de caracter cuantitativo, exploratorio y descriptivo desde la
ausencia de investigaciones nacionales en poblaciéon preescolar que identifiquen
caracteristicas del funcionamiento neuropsicolégico y en especifico
caracteristicas de la memoria episodica y funcionamiento neuropsicologico a esta
edad.

a. Diseno

El diseno de investigacion es pre-experimental den acuerdo con Hernandez
Sampieri, Fernandez y Baptista (1991). Se establecio una variante al modelo
original propuesto por estos autores, que dice relacion con la presencia de
repeticion del estimulo denominado para este estudio “estimulo artificial”, y que
podria ser entendido como variable que asume el rol de independiente. Lo
anterior, es una condicion metodologica necesaria para conocer cdmo se expresa
el recuerdo de los nifios a partir de su exposicion a un estimulo situacional
controlado, toda vez que la investigacion conlleva la exposicion de los sujetos
muestrales de manera colectiva y reiterada a un estimulo artificial especifico
durante 3 dias'?, mediado por intervalos temporales de un dia entre cada
exposicion, de manera de fijar la vivencia artificial y controlada en la memoria
episddica. Posteriormente, y transcurrido un mes desde la Gltima exposicion al
estimulo artificial, se evaluara las caracteristicas del recuerdo episodico
construido por los sujetos muestrales a partir del relato libre y el Check List

Luria.

b. Definicion de las Variables.

12 Ver anexo N°1 Disefio de actividades
D1, D2, D3.



Las variables estudiadas seran presentadas en 4 grandes grupos; “habilidades no
verbales”, “habilidades verbales”, “Memoria procedural” vy “memoria
Declarativa”. Las primeras dos recolectadas a partir del Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Infantil CUMANIN (2009) y las dos ultimas registradas por medio
del Check list Luria. Cabe senalar que para efectos comprensivos, es posible
identificar como una quinta variable a “estimulo artificial o situacion de
aprendizaje”, la que presentaria un rol de variable independiente frente a este

estudio.

1. Variables Neuropsicoldgicas.

Grupo de variables se encuentra orientado a identificar el funcionamiento
neuropsicologico general del nifo en habilidades verbales y no verbales,
registrado a partir de los rendimientos alcanzados por el nifno en el

Cuestionario de Madurez Neuropsicolagico Infantil CUMANIN.

1.1.“Habilidades no verbales”

Definicion conceptual: Perfil de habilidades registrado por el nifo en
aspectos no verbales y que permite ubicar su rendimiento dentro de
rangos esperado a la poblacion nacional versus lo no esperado, sea esto en
un rango superior- promedio o disminuido.

Definicion operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por cada uno de los ninos en sub pruebas psicomotricidad,
orientacion espacial, visopercepcion, memoria iconica, ritmo y atencion
del CUMANIN. La variable tendra un caracter ordinal y no métrico respecto
de sus resultados. El maximo de la variable sera 6 y el minimo 0,
entendiendo que cada una de las variables de manera independiente sera
evaluada con 1 (rendimiento normal o superior) y 0 (rendimiento bajo el
esperado).

Variables que componen la categoria.

a. Psicomotricidad



Definicion Conceptual: “significacion psicolégica al movimiento que
permite tomar conciencia de la dependencia reciproca de las funciones de
la vida psiquica con la esfera motriz” (Condemarin, Chadwick & Milicic,
2008 p.123).

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifio en sub prueba psicomotricidad del CUMANIN. Esta
involucra la ejecucion de una serie de tareas de dificultad creciente
relacionadas con equilibrio, diadiocinecia y motricidad, evaluando estado
motriz del nifo. La variable tendra un caracter ordinal y no métrico
respecto de sus resultados, indicando si su ejecucion fue normal (1),
superior (1*) o bajo el promedio (0).

b. Estructuracion espacial:

Definicion Conceptual: Es la capacidad del nifo para establecer una
relacion entre un todo y sus elementos (parte-todo), comprende la
organizacion de elementos concretos en un espacio dimensionado
(Condemarin et col, 2008)

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifo en sub prueba estructuracion espacial del
CUMANIN (2010). Esta comprende ejecutar una serie de actividades de
orientacion espacial con dificultad creciente, siendo ejecutadas a través
de una respuesta psicomotriz o grafica. Se evalia adecuado registro
espacial respecto de su esquema corporal como respecto de la grafica. La
variable tendra un caracter ordinal y no métrico respecto de sus
resultados, indicando si su ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el
promedio (0).

c. Visopercepcion:

Definicion Conceptual: Facultad de discriminar y reconocer estimulos
visuales, teniendo la capacidad de interpretarlos desde su propia
experiencia (Condemarin et col, 2008).

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos

presentados por el nifo en sub prueba visopercepcion del CUMANIN (2010).



Esta comprende reproducir graficamente una serie de dibujos geométricos
de dificultad creciente. Se evalGa adecuada ejecucion grafica. La variable
tendra un caracter ordinal y no métrico respecto de sus resultados,
indicando si su ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el promedio
(0).

d. Memoria iconica:

Definicion  Conceptual: habilidad cognoscitiva que permite el
almacenamiento breve de los estimulos tanto internos como externos,
relacionados con procesos de percepcion (Soprano et col, 2010).

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifio en sub prueba memoria iconica del CUMANIN
(2010). Esta comprende la observacién del nifio de una lamina con 10
dibujos de objetos, los que debera memorizar para posteriormente
verbalizar aquellos que recuerda. Se evalla el recuerdo de los estimulos
presentados visualmente. La variable tendra un caracter ordinal y no
métrico respecto de sus resultados, indicando si su ejecucion fue normal
(1), superior (1*) o bajo el promedio (0).

e. Ritmo:

Definicion Conceptual: Corresponde al caracter perceptivo de
estimulaciones sucesivas, organizadas en conjuntos estructurados a partir
de elementos como duracion, intensidad o intervalos temporales entre
cada estimulacion.

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifio en sub prueba ritmo del CUMANIN (2010). Esta
comprende, reproduccion de series ritmicas de presentacidon auditiva de
una dificultad creciente. Se evalua la adecuada repeticion de la secuencia
ritmica. La variable tendra un caracter ordinal y no métrico respecto de
sus resultados, indicando si su ejecucion fue normal (1), superior (1*) o
bajo el promedio (0).

f. Atencion:



Definicion Conceptual: Capacidad de seleccionar y responder a los
estimulos relevantes e inesperados, sobreponiéndose a los distractores,
con el objeto de mantener la concentracion (Guaita et col, 2006).

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifio en sub prueba atencion del CUMANIN (2010). Esta
comprende la observacion del nifo de una lamina con diferentes estimulos
visuales, dentro de los cuales tendra que seleccionar aquellos similares al
propuesto. Se evalla el nivel de aciertos en la seleccion del estimulo. La
variable tendra un caracter ordinal y no métrico respecto de sus
resultados, indicando si su ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el

promedio (0).

1.2. “Habilidades verbales”

Definicion conceptual: Perfil de habilidades registrado por el nifo en
aspectos verbales y que permite ubicar su rendimiento dentro de rangos
esperado a la poblacion nacional versus lo no esperado, sea esto en un
rango superior- promedio o disminuido respecto de la poblacion nacional.
Definicion operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por cada uno de los ninos en sub pruebas lenguaje
articulatorio, lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo y fluidez verbal
del CUMANIN. La variable tendra un caracter ordinal y no métrico respecto
de sus resultados. El maximo de la variable sera 4 y el minimo 0,
entendiendo que cada una de las variables de manera independiente sera
evaluada con 1 (rendimiento normal o superior) y 0 (rendimiento bajo el

esperado).

Variables que componen la categoria:

a. Lenguaje articulatorio
Definicion Conceptual: Lenguaje, cualquier codigo semiodtico de estructura

formal que supone en su utilizacion la expresion verbal de fonemas, con



un uso particular y principios que lo regulan (RAE, 2011). Articulatorio,
relativo a la articulacion de los sonidos del lenguaje (RAE, 2011).
Definicion operacional: variable sera extraida de los rendimientos
presentados por el nino en sub prueba lenguaje articulatorio del CUMANIN
(2010). Esta comprende la repeticion del nifio de una serie de palabras con
dificultad creciente, evaluando procesos articulatorios en la expresion de
las mismas. La variable tendra un caracter ordinal y no métrico de sus
resultados, indicando si su ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el
promedio (0).

b. Lenguaje expresivo:

Definicion Conceptual: Lenguaje, codigo semidtico de estructura formal
que supone en su utilizacion la expresion verbal de fonemas, con un uso
particular y principios que lo regulan. Expresivo, que manifiesta de
manera explicita discurso verbal.

Definicion Operacional: variable que sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nino en sub prueba lenguaje expresivo del CUMANIN
(2010). Esta comprende la repeticion del nifio de una serie de frases,
evaluando comprension y retencion de las mismas. La variable tendra un
caracter ordinal y no métrico respecto de sus resultados, indicando si su
ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el promedio (0).

c. Lenguaje comprensivo:

Definicion Conceptual: Lenguaje, codigo semidtico de estructura formal
que supone en su utilizacion la expresion verbal de fonemas, con un uso
particular y principios que lo regulan. Comprensivo, que tiene la capacidad
de entender aquel cédigo lingliistico utilizado por medio de fonemas
estructurados.

Definicion Operacional; variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nino en sub prueba lenguaje comprensivo del CUMANIN
(2009). Esta comprende la lectura de un cuento al nifio, sobre el cual debe
responder preguntas sobre su contenido. Se evalla comprension y

respuestas correctas respecto del contenido. La variable tendra un



caracter ordinal y no métrico respecto de sus resultados, indicando si su
ejecucion fue normal (1), superior (1*) o bajo el promedio (0).

d. Fluidez Verbal:

Definicion Conceptual: guarda relacion con la cantidad y calidad de la
informacion que es capaz de procesar una persona por un minuto cuando
realiza un discurso.

Definicion Operacional: variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por el nifio en sub prueba fluidez verbal CUMANIN (2009). Esta
comprende armar frases a partir de un estimulo verbal al que debe
encadenar otras palabras. Se evalla cantidad de palabras incluidas en la
frase y logicidad de ésta. La variable tendra un caracter ordinal y no
métrico respecto de sus resultados, indicando si su ejecucion fue normal

(1), superior (1*) o bajo el promedio (0).

2. “Variables asociadas a la evocacion del recuerdo Check List Luria.

Grupo de variables compuesto por la forma en que el nifo reporta su
percepcion en torno a un hecho vivenciado, involucrando en su reporte
tanto detalles relacionados con el uso de memoria declarativa como con

detalles vinculado con el uso de memoria procedural.

2.1. Memoria Declarativa

Definicion conceptual: habilidad cognitiva que presenta un sustrato
anclado en el lenguaje. Es uno de los dos tipos de memoria al largo plazo y
se compone por los recuerdos que pueden ser evocados de manera
conciente como hechos o eventos especificos.

Definicion operacional: Variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por cada uno de los nifos en items Alteraciones en alerta y
atencion, registro de detalles referidos a elementos espacio temporales,
reporte de detalles relacionados con detalles sensoriales auditivos, visual,
olfativo del Check list Luria (2011). La variable tendra un caracter ordinal

y no métrico respecto de sus resultados. El maximo de la variable sera 6 y



el minimo 0, entendiendo que cada una de las variables de manera
independiente sera evaluada con 1 (presencia de detalles en el reporte
verbal del nino) y 0 (ausencia de detalle).

Variables que componen la categoria:

a. Alteraciones en alerta y atencion

Definicion conceptual: Capacidad de responder a los estimulos inesperados
ya sea focalizando la atencion o cambiando el foco atencién en torno a los
nuevos estimulos significativos presentes en el entorno. Hace referencia a
la capacidad para referir antecedentes concretos en torno a la ubicacién
espacial, temporal y referentes medio ambientales (Guaita et col, 2006)
Definicion operacional: variable que sera considerada presente, toda vez
que en la evocacion del estimulo artificial, el entrevistado denote en su
discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a cambios en el
foco de atencion imprevistos tanto por él, como por el monitor mientras
participaba en las actividades planificadas. La variable, tendra un caracter
dicotomico y no métrico en torno a sus resultados, denotando sélo

presencia y/o ausencia de la variable.

b. Detalles de tipo Sensoperceptivo:

Definicion conceptual: Descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales sean estos de caracter visual, auditivo,
olfativo, gustativo, tactil y/o cinestésicos (Navarro, 2006).

b.1.Detalles de tipo sensoperceptivo visual.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter visual.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion de la situacion experimental, el sujeto denote en
su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a detalles
sensoriales de tipo visual como por ejemplo, colores y objetos a los que
haya tenido acceso por medio de la vista durante su exposicion a la

situacion experimental. La variable, tendra un caracter dicotémico y no



métrico en torno a sus resultados, denotando sélo presencia y/o ausencia
de esta.

b.2. Detalles de tipo sensoperceptivo olfativo.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter olfativo.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion de la situacion experimental, el sujeto muestral
denote en su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a
detalles sensoriales de tipo olfativo, como por ejemplo, hacer referencia
a olores a los que haya percibido durante su exposicion a al estimulo
situacional. La variable, tendra un caracter dicotomico y no métrico en
torno a sus resultados, denotando sélo presencia y/o ausencia de esta.

b.3. Detalles de tipo sensoperceptivo auditivos.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter auditivo.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion del estimulo artificial, el entrevistado denote en
su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a detalles
sensoriales de tipo auditivo como por ejemplo, ruidos al interior o exterior
de la sala en la que se desarrolla la exposicion al estimulo a los que haya
tenido acceso por medio de la audicion durante su exposicion a la
situacion artificial. La variable tendra un caracter dicotémico y no métrico
en torno a sus resultados, denotando so6lo presencia y/o ausencia de ésta.
c. Fluidez Verbal:

Definicion Conceptual: guarda relacion con la cantidad y calidad de la
informacion que es capaz de procesar una persona por un minuto cuando
realiza un discurso.

Definicion Operacional: variable sera extraida desde el relato libre inicial
presentado por el nifo al momento de la evocacion del estimulo
situacional de aprendizaje. Se evalUa cantidad de palabras reportadas por

el nifno de manera espontanea tras la invitacion al reporte de las



actividades implementadas. Esta variable tendra un caracter métrico para
el analisis final, siendo compuesta por la cantidad de palabras que el nifo
entregue de manera espontanea a la invitacion del relato libre del
estimulo artificial. Es evaluada con parametros estadisticos basicos como

moda, media, y desviacion estandar.

2.2. Memoria Procedural.

Definicion conceptual: habilidad cognitiva que presenta un sustrato
anclado en la corteza primitiva. Es uno de los dos tipos de memoria al
largo plazo y se compone por todos los recuerdos inconscientes, como
determinadas habilidades o destrezas motrices.

Definicion operacional: Variable sera extraida desde los rendimientos
presentados por cada uno de los nifios en items detalles sensoriales de tipo
tactil, gustativo y cinestésico, ademas de ejecucion procedural del Check
list Luria (2011). La variable tendra un caracter ordinal y no métrico
respecto de sus resultados. El maximo de la variable sera 4 y el minimo 0,
entendiendo que cada una de las variables de manera independiente sera
evaluada con 1 (presencia de detalles en el reporte del nifo) y O

(ausencia de detalle).

Variables que componen la categoria:

a. Detalles de tipo sensoperceptivo tactil.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter tactil.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion de la situacion experimental, el entrevistado
denote en su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a
detalles sensoriales de tipo tactil como por ejemplo, describir superficies
blandas, duras, porosas, calientes o frias a las que haya tenido acceso por

medio del tacto durante su exposicion a la situacion artificial. La variable,



tendra un caracter dicotomico y no métrico en torno a sus resultados,
denotando solo presencia y/o ausencia de esta.

a.1. Detalles de tipo sensoperceptivo gustativos.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter gustativo.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion del estimulo artificial, el entrevistado denote en
su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a detalles
sensoriales de tipo gustativo como por ejemplo, dar cuenta de sabores
dulces, picantes o amargos a los que haya tenido acceso por medio del
sentido del gusto durante su exposicion al estimulo artificial. La variable,
tendrd un caracter dicotomico y no métrico en torno a sus resultados,
denotando so6lo presencia y/o ausencia de ésta.

a.2. Detalles de tipo sensoperceptivo cinetésicos.

Definicion conceptual: descripcion y/o verbalizacion de aspectos
perceptuales y/o sensoriales de caracter cinestésico.

Definicion operacional: variable que sera considerada como presente, toda
vez que en la evocacion de la estimulo artificial, el entrevistado denote en
su discurso verbalizaciones y/o frases que hagan referencia a detalles
sensoriales de tipo cinestésico dando cuenta de movimiento y/o posiciones
corporales definidas tanto suyas como del monitor a las que haya tenido
acceso por medio de este sentido. La variable, tendra un caracter
dicotomico y no métrico en torno a sus resultados, denotando sélo su
presencia y/o ausencia.

b. Ejecuciones en memoria procedural.

Definicion conceptual: tipo de memoria que se caracteriza porque su
expresion es en gran medida automatica, inconsciente y dificil de
verbalizar, caracterizandose principalmente por ser adquirida en forma
gradual, ser perfectible en forma progresiva con la practica e identificable
(Guaita et col, 2006).



Definicion operacional: variable sera presente, toda vez que en la
evocacion del estimulo artificial, el entrevistado realice en forma paralela
y espontanea a su discurso verbal acciones motrices orientadas a explicar y
reproducir movimientos implementadas en su exposicion al estimulo
artificial. La variable tendra un caracter dicotémico y no métrico en torno

a sus resultados, denotando presencia y/o ausencia de ésta.

3. Variable Estimulo Artificial:

Definicion Conceptual: guarda relacidon con la exposicion del nifio a una
situacion artificial “taller deportivo de Esgrima”, con una duraciéon de 3
dias consecutivos.

Definicion Operacional: variable que sera entendida como la situacién
artificial a la cual se expone a los nifos. Para este caso durante 3 dias
mediados por un intervalo de un dia entre cada uno de ellos, por 45

minutos.

c. Muestra:

La muestra fue intencionada y de tipo no probabilistico. Fue constituida por
ninos preescolares, de ambos sexos, asistentes a jardines infantiles y colegios
particulares y particulares subvencionados de diversas comunas de la region
Metropolitana. El género y la edad no fueron considerados como variable a
trabajar, no obstante en lo referido al género, el grupo final qued6 compuesto
por 8 hombres y 10 mujeres de manera de presentar cierta homogeneidad en el
grupo final.

Como principales estrategias de contacto para la poblacion muestral se uso
la red de colegios y jardines existentes en la zona residencial de Santiago,
estableciendo reuniones con la direccion de estos establecimientos de manera de
acceder a los alumnos y padres.

Los criterios utilizados para que un nifo fuera parte del grupo muestral
fueron:

1. Que el nifo y su familia resida en la region Metropolitana



2. Su edad esté entre los 4 anos, 1 dia y los 6 afos con 11 meses (cursando
pre-basica).

3. Ausencia de factores de riesgo sugerentes de posible alteracion

neurofuncional a partir de respuestas entregadas en Cuestionario de

Anamnesis para padres.

4. Ausencia de trastornos especificos del lenguaje.

El grupo inicial de participantes en este estudio fue 23 ninos, 10 ninas y 13 ninos.
De este total, y si bien todos los ninos fueron invitados a participar en la todas
las fases de la investigacion, el analisis final de los resultados solo considerd 18
nifos, 10 nifas y 8 ninos. Lo anterior, desde la desercion de 2 nifios en la tercera
fase de la investigacion por motivaciones de su familia; la identificacion de 2
nifos con factores de riesgo de alteracion neurofuncional pesquisado a partir del
Cuestionario de Anamnesis, y la eliminacidon de un nifo con trastorno especifico
de lenguaje expresivo, no siendo considerados estos 3 casos para los resultados

estadisticos finales, no obstante participar en las 3 fases del estudio.

Tabla N°1. Seleccion de muestra.

Sin factores | Con factores Tr. Desercion Total
de riesgo de riesgo especifico casos
lenguaje
Ninos 8 2 1 2 13
Ninas 10 0 0 10
Total 18 2 1 2 23
Casos

d. Técnicas de produccion y recoleccion de datos:

Se utilizaron tres instrumentos en la recopilacion de los datos:



1. “Cuestionario de Anamnesis para Padres”"

, instrumento elaborado para esta
investigacion a partir de revision bibliografica y conocimientos empiricos
aportados desde la psicologia clinica. Fue validado a partir de una evaluacion
preliminar determinando grado de consistencia en torno a sus objetivos y la
evaluacion externa por cuatro jueces, psicologos clinicos y forenses, quienes
debian tener un promedio de 5 anos desempenandose en el ambito infanto-
juvenil y diagnostico clinico, siendo reestructurado en una oportunidad.

Su principal objetivo es actuar como filtro para seleccionar candidatos a
participar en la investigacion, descartando aquellos que nifos que presenten
alguna condicion asociada a riesgo neurofuncional. Su objetivo es registrar
informacion referida al desarrollo evolutivo, psicologico y sociocultural del nifo,

siendo contestado por la figura responsable a nivel familiar.

2. “Cuestionario de madurez neuropsicologia infantil CUMANIN (2000)”, es una
bateria de madurez neuropsicoldgica infantil para hispanohablantes que evalua
las funciones neuropsicoldgicas en nifios entre 3 y 6 anos 11 meses, de forma
completa. Fue desarrollado en Espana el ano 2000 con fines de investigacion por
Portellano, Mateo y Martinez. El ano 2010, fue adaptada y normalizada en
poblacion chilena por Urzia, Ramos, Alday, Alquinta (2010) en la ciudad de
Antofagasta.

Sera utilizada para identificar y registrar el rendimiento de cada nifio en las 8
escalas principales: Psicomotricidad, Lenguaje articulatorio, Lenguaje expresivo,
Lenguaje comprensivo, Estructuracion espacial, Visopercepcion, Memoria
iconica, Ritmo, ademas de sub-escala de atencién y fluidez verbal de manera
especifica. No se aplicaran escalas adicionales de lectura, escritura dado que las
mallas curriculares nacionales consideran esta habilidad como un logro para 1er

ano de ensefanza basica.

13Ver anexo N° 2



3. Relato libre y Check list Luria", instrumento elaborado de manera exclusiva
para esta investigacion. Presenta un sustrato en la teoria de la organizacion
funcional del sistema nervioso propuesta por Luria, el documento de trabajo
elaborador por el equipo de Neuropsicologia clinica perteneciente al Clinica de
Atencion Psicoldgica de Chile (Guaita et col, 2006) y la psicologia del testimonio.
La prueba, es un registro de screening, y comprende el analisis del recuerdo
episodico a partir de la descripcion libre del relato entregado por un individuo y
la formalizacion de preguntas especificas orientadas a complementar la
informacion inicial reportada de manera libre por el nifio. Para esto se analiza la
informacion reportada sobre 9 criterios relacionados con la indemnidad funcional
de 3 bloques funcionales basicos -Alerta y atencion, identificacion de registro
sensorial, y feedback del entorno-, registrando la presencia o ausencia de
contenidos asociados cada funcion. El maximo de puntuacion es 9 puntos,
entregando un punto por cada verbalizacion que represente el criterio solicitado.
Ademas fue registrada la cantidad de palabras entregada por el nifio de manera
espontanea frente al relato libre de manera evaluar fluidez verbal en el relato.
La confiabilidad y validez de la prueba, fue dada a partir del criterio de jueces
expertos considerando para estos afectos a tres jueces externos y relacionados
con este ambito de la neuropsicologia y la psicologia del testimonio. La escala
fue reformulada en una oportunidad, utilizando para esto un criterio estadistico

frente al rol discriminador de cada variable propuesta.

e. Aspectos éticos:

La investigacion contd con el uso de consentimiento escrito para padres' y
asentimiento verbal para los nifios'® participantes, con el objeto de resguardar
comprension de las caracteristicas del estudio y participacion y grado de
compromiso. Todos los asentimientos de los nifos fueron registrados en audio de

manera de contar con un registro de su aceptacion para participar en esta

14 Anexo N°3.
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investigacion. La entrevista con los nifios se implementd una vez que sus padres

aceptaron la participacion del nifio en la investigacion.

f. Andlisis:

En un primer momento se implement6 analisis generales de tipo descriptivo,
caracterizando el comportamiento de cada una de las variables estudiadas de
manera independiente, funcionamiento neuropsicologico (normal, superior y bajo
el promedio) y a las caracteristicas de la evocacion del recuerdo artificial.

Posteriormente se implement6 analisis estadisticos orientados a evaluar
nivel de significancia en los resultados obtenidos en variables memoria
declarativa y memoria procedural, registradas por medio del check list y el
relato libre entregado por los ninos, comparando los promedios de estas dos
variables relacionadas, y determinando si existian diferencias significativas entre
ellas. Lo anterior, fue realizado a partir de pruebas estadisticas no paramétricas,
especificamente la prueba de signos de Wilcoxon, toda vez que no se tiene
conocimiento respecto del comportamiento de la muestra frente a las variables
estudiadas y su naturaleza nominal y/o ordinal de estas (Hernandez- Sampieri et
al, 2001). Esta prueba ademas permite evaluar comportamiento de ambas
variables para muestras entre 6 y 25 casos, siendo consistente dicho postulado
con las caracteristicas de la investigacion.

Finalmente se evalud la existencia de relacion o asociacion entre los 4
grupos de variables estudiadas; habilidades verbales, habilidades no verbales,
memoria declarativa y memoria procedural, utilizando para esto, coeficiente de
correlacion de Spearman, de manera de evaluar variables de naturaleza ordinal y

comprobar hipétesis.

g. Procedimientos del estudio:
Se propone una serie de variables a estudiar en nifos pre-escolares frente a la

evocacion de un recuerdo episddico y el funcionamiento neuropsicologico.



Posteriormente se identifica el comportamiento general de cada una de las
variables estudiadas de manera de caracterizar el desarrollo neuropsicologico y
recuerdo episddico en poblacion evaluada.

Identificado el comportamiento de las variables, se eliminan aquellas no
discriminantes para los objetivos de esta investigacion.

Se aplican estadisticos no paramétricos, Prueba de los rangos con signos de
Wilcoxon, y coeficientes de correlacion Spearman, de manera de observar
principales variables estudiadas, buscando ademas determinar existencia de

asociacion entre ellas. Se escriben, analizan y discuten los resultados.

En sintesis, el procedimiento utilizado involucré las siguientes fases:
1. Identificacion y recoleccion de datos para la investigacion:

1.1. Se definen variables a trabajar en torno funcionamiento
neuropsicologico y memoria episodica.

1.2. Se construye y valida un check list, orientado a evaluar la forma en la
que se construye el recuerdo episodico en nifos pre-escolares.

1.3. Se identifica instrumento orientado a evaluar desarrollo
neuropsicoldgico en nifos preescolares.

1.4. Se realizan reuniones con equipo docente en diversos jardines
infantiles y colegios de la region Metropolitana invitandolos a participar
a la poblacion escolar en la investigacion.

1.5. Se entregan cuestionario de anamnesis y consentimiento a padres de
los ninos asistentes a los jardines infantiles que deciden participar de
la investigacion.

1.6. Se entrevista a cada uno de los ninos con el objeto de consultar
respecto de su motivacion para participar en la investigacion.

1.7. Se evalla el estado de desarrollo neuropsicolégico en nifos
preescolares asistentes a jardines infantiles y/o colegios particulares o
particulares subvencionados de la region Metropolitana y que contaban
con el consentimiento de sus padres y el personal para participar en la

investigacion.



1.8.

1.9.

1.10.

Se implementan la exposicion de los nifos al estimulo artificial “taller
de esgrima”, durante 3 dias seguidos de manera de fijarlo en el
recuerdo.

Se espera un mes con el objeto de dar curso a curva del olvido normal
frente al estimulo artificial.

Se implementan evaluaciones individuales y grabadas (audio) con cada
uno de los nifos que participé en la investigacion con el objeto de

acceder a la evocacion del recuerdo del estimulo artificial.

2. Registro y Andlisis de los datos.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Una vez aglutinado el comportamiento presentado por cada una de las
variables, se traspasa la informacion recolectada a una planilla de
calculos en programa SSPS, trabajando a nivel descriptivo, para algunas
variables, y métrico para otras (fluidez verbal).

Se extrajo del total de variables aquellas que no resultaron
discriminantes para la investigacion, a fin de optimizar el cruce de
variables y sus resultados (lenguaje articulatorio -CUMANIN-, detalles
de indole sensorial olfativo y cambios en el alerta y atencion -Check
List Luria).

Se aplica prueba estadistica no paramétrica, Rangos con signo de
Wilcoxon, en promedios obtenidos para variable memoria declarativa y
memoria procedural, buscando observar la significancia de estas
respecto del comportamiento total del Check List Luria.

Se procede a la agrupacion de la totalidad de las variables restantes,
en torno a las 4 categorias principales: habilidades verbales,
habilidades no verbales, memoria declarativa y memoria procedural.
Lo anterior, orientado a la aplicacion de coeficientes de correlacion de
manera de determinar asociacion entre variables utilizando para esto
coeficiente de correlacion de Spearman para pruebas con variables de
naturaleza ordinal.

a. memoria declarativa v/s habilidades verbales.



b. memoria procedural v/s habilidades verbales.
c. memoria declarativa v/s habilidades no verbales.
d. memoria procedural v/s habilidades no verbales.
2.5. Se procedi6 a la descripcion general de cada uno de los cruces de

variables con su respectivo analisis, conclusion y discusion.



7. Resultados

Se exhiben los resultados a nivel descriptivo respecto del total de las variables
consideradas a través de CUMANIN y Check List. Consecutivamente, se realiza
una caracterizacion general del perfil de rendimientos neuropsicologicos
obtenidos en la muestra de participantes y de los elementos que componen el
recuerdo episodico en los nifos preescolares. Para finalizar, se implementa un
analisis en torno aquellas variables vinculadas con el funcionamiento de la
memoria procedural versus memoria declarativa, asi como el cruce de variables
generales orientadas a evaluar rendimiento neuropsicologico y caracteristicas de

la evocacion del recuerdo.

» Andlisis Descriptivo General

De una muestra total de 18 casos se implementa analisis descriptivo en torno a la
edad, observando que del total de nifos participantes el 55,6% tenia 4 anos al
momento de su ingreso a esta investigacion, un 33,3% tenia 5 anos y el 11,1%
restante 6 anos de edad.

Respecto de la reiteracion al estimulo artificial y el impacto que esto
generara en fijacion del recuerdo mismo, los analisis preliminares permitieron
observar que dicha condicion no se constituyé como un elemento significativo a
analizar estadisticamente en este estudio. Lo anterior, ya que a partir de analisis
preliminares se identificd que algunos nifos que participaron en la totalidad de
las sesiones destinadas a fijar el estimulo artificial (3) y que no presentaban
alteraciones a nivel neuropsicolégico, habrian reportado escasa cantidad de
detalles en la evocacion del mismo. Asimismo y de manera consistente con lo
anterior, se observd otros casos en los cuales los sujetos participantes solo
asistieron en una oportunidad al taller deportivo, siendo su evocacion diferida
del estimulo artificial rica en detalles especificos asociados al mismo, por lo que
se decidido no considerar de manera explicita dicho elemento en los analisis

generales.



1. Cuestionario de Madurez Neuropsicologico Infantil (CUMANIM).

El analisis individual en torno al comportamiento de cada una de las variables
evaluadas en el CUMANIN, permite plantear respecto de la variable estado del

desarrollo psicomotriz, que en el 83,3% de los casos los ninos evaluados

presentan un desarrollo normal respecto de su edad cronologica y promedios
nacionales, observando un déficit para esta funcion sélo en un 16,7% de los casos
evaluados.

Asimismo con respecto de los rendimientos evidenciados en la variable

lenguaje articulatorio, en el 100% de los casos evaluados, los ninos presentan un

desarrollo ajustado respecto de lo esperado, destacando dentro de este
porcentaje un 11,1% de los casos por evidenciar un rendimiento superior a su
edad cronoldgica y promedio nacional.

En lo referido al comportamiento de la variable lenguaje expresivo en el

77,8% de los casos se constatdo un rendimiento dentro de la norma esperada,
presentandose de manera homogénea un 11,1% de los casos con un rendimiento
superior al promedio, y un 11,1% por debajo del promedio esperado para su edad
cronologica.

La variable lenguaje comprensivo por otra parte, se evidencié con un

rendimiento coherente con el esperado en un 83,3% de los casos, presentando un
rendimiento superior en un 5,6% de los casos y un rendimiento bajo el promedio
en un 11,1% de los casos evaluados.

Por otra parte, la variable estructuracion espacial, se presenta con

funcionamiento normal en un 61,1% de los casos, un funcionamiento superior en
un 33,3% de los casos y un funcionamiento disminuido en un 5,6% de los casos
evaluados.

Conjuntamente con lo anterior, variable visopercepcion se observa con

rendimientos ajustados y dentro de la norma para un 66,7% de los casos
evaluados, presentando de manera homogénea un rendimiento superior al

esperado en un 16,7% y un rendimiento disminuido en un porcentaje de 16,7%.



Asimismo, el funcionamiento observado frente a la variable memoria
iconica da cuenta de un rendimiento ajustado en un 88,9% de los casos
evidenciando un rendimiento disminuido so6lo en un 11,1% de los casos evaluados.

En lo referido al comportamiento presentado por la variable ritmo, en el
66,7% de los casos los ninos evaluados presentan un rendimiento coherente con
lo esperado a su edad cronologica y etapa del desarrollo, evidenciando un
rendimiento superior al esperado en un 16,7% de los casos y un rendimiento
disminuido en este mismo porcentaje de casos (16,7%).

Con relacion al estado de la variable fluidez verbal, el 83,3% de los ninos

evaluados presento un rendimiento ajustado con el promedio nacional esperado
para esta funcion, observando un porcentaje de 16,7% de los casos con un
rendimiento disminuido. Cabe senalar la gran variabilidad de respuestas y la
amplitud de la misma frente a lo esperado en esta variable, existiendo
fluctuaciones entre 50 y 100 palabras en algunos casos.

Finalmente, y en lo referido al comportamiento evidenciado por la variable
atencion, el 83,3% de los nifos evaluados se presentd con un funcionamiento
coherente con lo esperado a su edad cronologica, evidenciandose un 5,6% con un
rendimiento superior al esperado y un 11,1% con un rendimiento disminuido

respecto del promedio esperado para esta funcion.

TalTla N°1. Resultados generales CUMANIN.

Desarrollo Psicomotriz

Lenguaje

Articulatorio

Lenguaje Expresivo

Lenguaje Comprensivo

Estructuracion Espacial

promedio bajo alto Promedio alto promedio bajo Alto promedio bajo alto promedio bajo
83,3% 16,7% 11,1% | 88,9% 11,1% | 77,8% 11,1% | 5,6% | 83,3% 11,1% | 33,3% | 61,1% 5,6%
Tabla N°2. Resultados generales CUMANIN.
Visopercepcion Memoria Iconica Ritmo Fluidez Verbal Atencion
Alto | promedio | Bajo | promedio | bajo Alto | promedio | bajo | promedio | bajo | alto | promedio | bajo
16,7% | 66,7% 16,7% | 88,9% 11,1% | 16,7% | 66,7% 16,7% 83,3% 16,7% | 5,6% | 83,3% 11,1%
De manera complementaria, y en lo referido al comportamiento global

evidenciado por el conjunto de variables orientadas a evaluar funcionamiento de




habilidades verbales, se plantea que el 72,2% de los casos habria dado cuenta de
un buen funcionamiento en los 4 ambitos del lenguaje evaluado, existiendo un
27,8% de los casos con déficit de alguna de las habilidades especificas y propias

al lenguaje.

Tabla N°3. Resultados generales CUMANIN. Habilidades Verbales.

4 Variables presentes 72,2%

3 o < variables presentes 27,8%

Conjuntamente con lo anterior, al observar el rendimiento de variables
orientadas a evaluar funcionamiento general de habilidades no verbales, se
plantea que en el 83,3% de los casos evaluados, evidencié un funcionamiento
global parcialmente ajustado con su edad cronoldgica presentando 5 o mas de las
variables evaluadas con un funcionamiento dentro de la norma esperada a pares
y promedios nacionales. Paralelamente, alrededor del 16,6% restante dio cuenta
de rendimientos parciales disminuidos, evidenciando rendimiento coherente con
lo esperado a promedios nacionales en 3 o menos de las variables evaluadas a
través de esta prueba.

Tabla N°4. Resultados generales CUMANIN. Habilidades Verbales.

5 0 < Variables presentes 83,3%

3 o > variables presentes 16,6%

2. Check list Luria

A partir del analisis lineal e individual de cada una de las variables aglutinadas en

esta prueba, es posible senalar respecto de la variable elementos temporo-
espaciales que en el 83,3% de los casos se reportd verbalizaciones orientadas a
dar cuenta de detalles con estas caracteristicas.

Respecto de la variable detalles especificos sensoriales en sus diversos

aspectos el 67,3% de los casos se observaron verbalizaciones orientadas a dar



cuenta de estimulos percibidos por via visual. En un 72,2% de los casos, se
describid verbalizaciones orientadas reportar detalles perceptivos de estimulos
por via auditiva. En el 94,4% de los casos se ejecutd acciones concretas
orientadas a dar cuenta de la postura y/o ubicacion especifica establecida por un
individuo durante su exposicion al estimulo artificial (registro cinestésico),
presentandose solo en el 5,6% de los nifos evaluados (1 caso) verbalizaciones
orientadas a dar cuenta de elementos sensoriales de indole gustativo. Respecto
de la existencia de registro sensitivo de indole tactil, en el 88,9% de los casos los
evaluados se reporté descripciones con elementos de dolor o cansancio fisico
(“me dolié la guatita”) experimentado durante su exposicion al estimulo
artificial.

Por otra parte y respecto del comportamiento general de la variable

ejecucion procedural durante la evocacion del recuerdo artificial, el 88,9% de

entrevistados dio cuenta de acciones motrices especificas orientadas a
complementar su reporte verbal y explicar de mejor manera las actividades que
habrian realizado al momento de participar de su exposicion a este estimulo.
Cabe senalar, respecto del resultado expresado en la variable registro sensitivo
de tipo gustativo, que el estimulo artificial no incorporé de manera explicita
elementos compatibles con el registro de informacién mediante este canal
sensorial, ocurriendo lo mismo en torno a la variable cambios en el atencion y

alerta y detalles sensoriales olfativo.

Tabla N°5 Resultados generales Check list.

Detalles

Temporo-Espaciales Detalles Sensoriales Ejecucion Procedural

Visual | Auditivo | Gustativo | Tactil | Cinestésico
83,3% 67,3% | 72,2% 5,6% 88,9% 94,4% 88,9%




Por Ultimo y en lo referido al comportamiento de la variable orientada a registrar
el nUmero de palabras espontaneas reportadas por los participantes al momento
de la invitacion al relato libre, el promedio de palabras fue de 29,1, presentando

una moda de 6 palabras y una desviacion estandar de 26,9 palabras.

Tabla N° 6 Estadisticos descriptivos variable palabras espontaneas.

Promedio palabras entregadas de manera espontanea 29
Moda 6
Desviacion Estandar 27

En un sentido distinto, frente al comportamiento global evidenciado por
variables orientadas a evaluar memoria declarativa a partir de esta prueba, es
posible sefalar que en el 44,4% de los casos se reportd verbalizaciones
descriptivas compatibles con las uso de memorias declarativas, existiendo en el
reporte de los nifos verbalizaciones de detalles explicitos relacionados con
caracteristicas del espacio y el momento en que habria sido expuesto al estimulo
artificial, dando cuenta ademas frases orientadas a presentar registro perceptual
personal de tipo sensitivo vinculado con funcion auditiva y atencional.
Conjuntamente con lo anterior, en el 38,9% de los casos restantes se observo a lo
menos la presencia de dos variables compatibles con el funcionamiento de
memoria declarativa, siendo observado solo en el 16,7% restante un reporte con

escasos (1) o nulos (0) elementos compatibles con las variables evaluadas.

Tabla N°7. Resultados generales Check list. Memoria Declarativa.

3 Variables presentes | 44,4%

2 variables presentes 38,9%

1 variable o ninguna 16,7%

Por otra parte, en lo referido al comportamiento general de las variables
orientadas a evaluar memoria procedural y presentes en esta prueba, es posible
senalar que en un 88,9% de los casos, los ninos dieron cuenta de detalles

especificos de tipo tactil, cinestésico y ejecucion procedural de una accion



aprendida, identificando s6lo dos casos en que el reporte entregado por los
sujetos muestrales frente a la evocacion diferida del estimulo habria contado con

dos o menos de los criterios esperados.

Tabla N°8. Resultados generales Check list. Memoria Procedural.

3 Variables presentes 88,9%

2 o < Variables presentes | 11,1%

« Analisis Inferencial para probar hipotesis de trabajo.

Con el objeto de probar las hipotesis de trabajo formuladas a nivel general se
formuld hipotesis especificas estadisticas de manera de facilitar su manejo y

tratamiento con los datos.

Es asi como la hipotesis de trabajo N°1 se desglosdé en cuatro hipotesis
estadisticas:
Hp1.1: “las habilidades verbales se asocian significativamente a la
presencia de detalles de indole declarativo en la evocacion episodica de
un recuerdo”.
Hp1.2: “las habilidades verbales se asocian significativamente a la
presencia de detalles de indole procedural en la evocacion episodica de un
recuerdo”.
Hp1.3: “las habilidades no verbales se asocian significativamente a la
presencia de detalles de indole procedural en la evocacion episodica de un
recuerdo”.
Hp 1.4: “las habilidades no verbales se asocian significativamente a la
presencia de detalles de indole declarativo en la evocacion episédica de

un recuerdo”.

Para probar la hipotesis de trabajo N°2, ésta fue transformada en la hipotesis

estadistica:



“Los puntajes obtenidos en memoria procedural son significativamente
superiores a los puntajes obtenidos en memoria declarativa frente a la

evocacion diferida del recuerdo episodico en la poblacion preescolar”.

» Resultados estadisticos aplicados

Los resultados de la aplicacion del coeficiente de correlacion Spearman
orientados a evaluar grado de asociacion entre variables trabajadas durante esta
investigacion y agrupadas en cuatro hipétesis estadisticas complementarias,
orientadas a comprobar hipotesis 1, fueron trabajados con un intervalo de
confianza de 95%, en consideracion con el “n” total de casos trabajados.

El cruce de las variables orientadas a comprobar la existencia de asociacion
entre el desarrollo neuropsicoldgico general y la forma en que se recuerda en la
etapa preescolar, permiten plantear respecto de la hipétesis estadistica: “las
habilidades verbales se asocian significativamente a la presencia de detalles
declarativos a la evocacion episodica de un recuerdo”, que no existe una
asociacion especifica, directa y significativa entre ambas variables, desde la
presencia de un coeficiente de correlacion Spearman de 0,329.

Asimismo, el cruce de variables orientadas a evaluar hipotesis estadistica:
“las habilidades verbales se asocian significativamente a la presencia de detalles
de indole procedural a la evocacidon episédica de un recuerdo”, arroja un
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,291, lo que da cuenta de la
ausencia de asociacion estadistica entre ambas variables.

El cruce de variables orientadas a evaluar hipotesis estadistica: “las
habilidades no verbales se asocian significativamente a en la presencia de
detalles de indole procedural en la evocacion episddica de un recuerdo”,
permite dar cuenta de importante grado de asociacion entre ambas variables,
confirmando la hipotesis referida a la existencia de asociacion positiva entre
habilidades no verbales y el uso de memoria procedural, desde la presencia de un
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,497 con un intervalo de confianza

de estadistica de un 95%.



Finalmente, el cruce de variables orientadas a evaluar hipotesis estadistica
“las habilidades no verbales se asocian significativamente a la presencia de
detalles de indole declarativo”. La presencia de un coeficiente de correlacion de
Spearman de 0,548 trabajando con un intervalo de confianza estadistica de 95%,
permite confirmar dicho postulado.

En virtud de todo esto, y dado el comportamiento presentado por el cruce
de las cuatro variables presentadas en esta investigacion es posible confirmar la
primera hipdtesis presentada en esta investigacion.

Por otra parte, los resultados de la prueba de Wilcoxon confirman la
segunda hipétesis formulada, referida a que “los nifos pre-escolares, construyen
el recuerdo episodico apoyandose preferentemente en detalles de indole
procedural respecto detalles de indole declarativo, desde la presencia de un
valor Z igual a +2,308 en un grado de significancia igual a p=0,021, 98% de

confianza.



8. Conclusiones

La investigacion caracterizo el desarrollo neuropsicolégico en preescolares y la
forma en que se construye un recuerdo episodico en esta etapa del desarrollo.
Paralelamente, evallo el rol de la memoria procedural respecto de la memoria
declarativa en la evocacion diferida de un hecho vivido, asi como la existencia de
asociacion entre el funcionamiento neuropsicologico general y la forma en que se

construye un recuerdo a esta etapa de la vida.

1. Caracterizacion del perfil de desarrollo neuropsicologico en ninos

preescolares y CUMANIN.

Respecto de las habilidades evaluadas, es posible senalar desde un punto de vista
tedrico que, de manera global, gue se observo un rendimiento colectivo de la
poblacion evaluada dentro de rangos esperados a edad cronologica y etapa del
desarrollo, tanto en habilidades verbales como en habilidades no verbales.

Dicho resultado es consistente con las caracteristicas de la poblacion
muestral trabajada y los resultados esperados en la medida que se habria
intencionado la ausencia de poblacion con alteracion del desarrollo, asi como con
la presencia de factores de riesgo de posible alteraciéon neurofuncional futura, de
manera de restringir variables que pudieran incidir al momento de la caracterizar
el recuerdo episodico. No obstante, el analisis especifico de los datos recopilados
permitié identificar algunos elementos relevantes a considerar frente al
desarrollo de habilidades verbales.

En primer lugar destaca la escasa variabilidad en rendimientos presentados
en sub-prueba lenguaje articulatorio, identificando la totalidad de los casos con
puntuaciones dentro de la norma o superiores a lo esperado. En un segundo
lugar, sobresale la importante amplitud de respuestas entregadas por los nifos
frente a la variable fluidez verbal, observando que ninos de las mismas edades
presentan diferencias entre 60 y 120 palabras en su rendimiento, encontrandose

ambos rendimientos dentro de lo esperado.



Continuando los analisis y con relacion a las habilidades no verbales, como
primera conclusion se advierte la escasa variabilidad de rendimientos en
funciones de atencion y memoria iconica, presentandose casi la totalidad de los
casos con un rendimiento coherente con el esperado (9 de cada 10), esperable
desde la importancia de ambas funciones en aspectos filogenéticos vinculados a
la adaptacion al entorno y la supervivencia de la especie.

Paralelamente, se identificdé que habilidades de estructuracion espacial,
visopercepcion y ritmo se identifican como aquellas de mayor variabilidad en sus
respuestas, pudiendo guardar relacion con caracteristicas especificas de la
estimulacion de entorno y elementos culturales.

A modo de sintesis, y respecto de la caracterizacion del desarrollo
neuropsicoldgico en la edad preescolar, en nifios de un nivel socioecondmico
medio y que asisten a establecimientos educacionales particulares o particulares
subvencionados de la region Metropolitana, se plantea que 7 de cada 10 nifos,
evidencian un funcionamiento de habilidades verbales dentro de lo esperado,
destacando positivamente rendimiento de habilidades articulatorias respecto de
habilidades comprensivas y expresivas, las que se visualizan como levemente
disminuidas respecto de la primera. Asimismo, habilidades relacionadas con la
fluidez verbal, destacan por importante variabilidad en sus respuestas.

En lo referido al funcionamiento de habilidades no verbales, ésta se
caracterizaron por mayor homogeneidad de rendimiento respecto de funciones
vinculadas al lenguaje, identificando funcidn atencional y memoria icénica con
un rendimiento normal en casi la totalidad de los nifos evaluados a diferencia de
lo observado en funciones de visopercepcion, ritmo y estructuracion visoespacial,

evidenciando mayor variabilidad de rendimientos.

De manera complementaria al desarrollo tedrico anterior, fue posible
identificar conclusiones en un plano metodoldgico:

Frente a esto, si bien dentro de los objetivos especificos de esta
investigacion, en una primera propuesta, se habria considerado evaluar la

presencia de perfiles especificos de desarrollo neuropsicologico asociados al



impacto del entorno y el medio ambiente en el nino. El “n” final trabajado en
este estudio no permitio abordar dicho planteamiento, siendo indispensable para
implementar esta propuesta la existencia de un numero mayor de casos.

En ese sentido, metodologicamente se opto por implementar una
caracterizacion del desarrollo neuropsicolégico en la etapa preescolar, tal y
como se expuso anteriormente, no descartando la implementacion de futuras
investigaciones orientadas a despejar dicha interrogante.

Paralelamente, es relevante considerar que la bateria neuropsicoldgica
implementada evidencio validez en sus resultados a nivel clinico y pedagdgico,
en un nivel individual, observando consistencia entre el reporte verbal entregado
por los educadores frente a cada nino evaluado y los resultados arrojados para
éste por la CUMANIN. Lo anterior, evidenciado toda vez que uno de los
procedimientos complementarios a esta investigacion estuvo destinado a
informar a educadores y padres de los ninos, resultados obtenidos por cada uno
de los participantes frente a la prueba. En virtud de lo anterior, es posible
reconocer a CUMANIN como una herramienta Util en el ambito clinico, escolar y
diagnostico, identificandola especialmente como complementaria al diagnéstico
clinico.

La aplicacion en si misma de la CUMANIN, pudiera ademas ser concebida
como una instancia de apoyo permanente al desarrollo emocional de los ninos,
contribuyendo con la deteccion de variables emocionales externas e
intervinientes en el rendimiento global del nino en un nivel cognitivo.

Es dable considerar a CUMANIN como una nueva herramienta frente a la
evaluacion del desarrollo, al ser un instrumento de aplicacion rapida y sencilla,
que ademas permite construir un perfil de desarrollo neuropsicoldgico global.

De manera complementaria, el que la bateria cuente con sub-pruebas
especificas orientadas a evaluar tanto habilidades verbales como habilidades no
verbales, de manera independiente entre si, entregara la posibilidad de
reconocer potencial de desarrollo satisfactorio en el niho en otros aspectos de
sus funciones cognitivas, pudiendo impactar dicho analisis en diagnéstico y

prondstico final del caso.



La posibilidad de identificar habilidades especificas a nivel neurofuncional,
facilitara ademas el diseno de programas de estimulacion coherentes con las
reales capacidades del nino, actuando como potenciador de aquellas habilidades
que se encuentren en déficit como en rangos de normalidad, contribuyendo con
la identificacion del rol depositado en procesos de instruccion especificos como
escolarizacion y el rol de referentes significativos frente a la estimulacion.

Dicho de otra manera, la identificacion de un analisis comprensivo del
caso, permitira la adecuada derivacion del nifio a establecimiento educacional
y/o actividades extracurriculares que permitan potenciar ambitos de déficit o de
interés en desarrollar, impactando de una mejor manera tanto en el diagndstico
como en su intervencion posterior.

Finalmente, se vuelve necesario recalcar la necesidad de que los
profesionales que apliquen dicho instrumento cuenten con una formacion
especifica en neuropsicologia infantil como en aspectos del desarrollo y
psicologia clinica. Lo anterior, de relevancia al entregarle una mirada de indole
cualitativa y complementaria al analisis cuantitativo de sus resultados, de
manera de no perder de vista impacto ejercido por planos neurologico, cognitivo,

psicosociales (Anderson et col, 2001; Rourke, 1989) en el desarrollo de un nino.

2. Caracterizacion del perfil de evocacion del recuerdo episodico y Chek List

Luria.

Referente a los elementos que componen un recuerdo episodico en la poblacion

preescolar y a partir del analisis de indole tedrico es posible concluir:

A la edad preescolar el registro evocativo de una experiencia vivida se compone
tanto por elementos que involucran la memoria declarativa como por elementos
que involucran la memoria procedural, siendo posible distinguir a partir de este
estudio un funcionamiento en paralelo de sistemas de memora declarativa como

procedural en la edad preescolar.



La memoria declarativa se manifiesta de manera transversal en el reporte
verbal entregado por el nino para dar cuenta de su experiencia vivida, al
encontrarse asociado al uso del lenguaje oral. El lenguaje oral sera utilizado
principalmente para el reporte de elementos especificos relacionados con el
contexto en el que se fijo la experiencia reportada, asi como frente al registro
de detalles sensoriales de indole auditivo y visual. Esto ultimo, desde la
imposibilidad para reportar por el nifio estimulos sensoriales con estas
caracteristicas por otra via que no sea el lenguaje.

La memoria procedural, por otra parte, se ve utilizada para dar cuenta de
manera especifica de las caracteristicas de la vivencia reportada y en la medida
que no es posible reportar lo vivenciado a partir de un lenguaje oral
conceptualizado, dando cuenta de las acciones especificas y aprendidas a nivel
motriz (ejecucion procedural; detalle movimiento-cinestésico), ademas de
registro sensorial de indole tactil (registro sensorial de dolor, fatiga, sed, calor,
etc.).

En este sentido, a partir de esta investigacion fue posible observar en casi
la totalidad de casos evaluados que, durante el reporte diferido del estimulo
artificial, los nifos dieron cuenta de detalles especificos vinculados con el uso de
memorias implicitas, evidenciado en que 9 de cada 10 nifos reprodujeron de
manera complementaria a la verbalizacion del estimulo artificial, acciones en un
nivel motriz, cinestésico o tactil complementarias a su discurso y orientadas a
dar cuenta de su experiencia previa.

Este resultado, fue discrepante respecto de lo observado en el reporte de
detalles de indole declarativo (utilizacion del lenguaje oral) en la medida que
solo el 4 de cada 10 ninos entregaron la totalidad de los criterios solicitados
siendo lo habitual el reporte de 2 o0 menos de los detalles esperados de manera
independiente entre si.

Por consiguiente, y de manera preliminar, es posible concluir que a en la
etapa preescolar, la memoria procedural se constituye como la principal
herramienta para reportar una hecho vivenciado, siendo los sistemas de memoria

declarativos complementarios y secundarios a sistemas de memoria procedural,



al estar asociados al uso del lenguaje expresivo, en desarrollo incipiente de esta
edad.

Paralelamente, esta investigacion permitié concluir que a la edad
preescolar, no es esperable la existencia de una intencionalidad comunicativa
frente al reporte de los hechos vividos (Nelson,1996,a). Esto, toda vez que los
relatos abiertos y espontaneos de los nifos en torno al estimulo artificial
estuvieron caracterizados por baja intencionalidad comunicativa al reporte
espontaneo. De manera consistente con lo anterior, la moda de los casos estuvo
en 6 palabras -3 casos-, siendo la desviacion estandar del mismo 29 palabras, tal
y como se explicé anteriormente. Dicho resultado, fue coincidente con lo
observado en bateria CUMANIN frente a esta misma variable, siendo el principal
elemento comun la gran amplitud de rendimientos dentro del desarrollo
esperado.

A modo de sintesis, y en lo referido a la forma en que se configura el
recuerdo de un hecho vivido en la edad preescolar, si bien todos los nifos
entregaron referencias de indole verbal para dar cuenta de su experiencia
previa, toda vez que el principal medio para comunicar en nuestra cultura es el
lenguaje hablado. El reporte de detalles de indole contextual, sensorial via
auditiva y/o visual, en forma simultanea, se encontré en menos de la mitad de
los casos evaluados, no siendo esperable por consiguiente que los ninos
preescolares presentaran en su reporte de los hechos vividos todos los elementos
anteriormente senalados; en este sentido, 7 de cada 10 ninos, dieron cuenta de 2
o menos detalles de indole declarativo, sin guardar una relacion directa entre las
caracteristicas de los mismos.

Por otra parte, 9 de cada 10 ninos, implementd acciones especificas a
nivel motriz orientadas a complementar la informacion referida via verbal en
torno al estimulo artificial, implementando reproduccion analdgica espontanea
de acciones motoras simples o complejas y dando cuenta de acciones especificas

con una naturaleza indicativa.

Algunos ejemplos de los detalles reportados por los ninos en su relato son:



a. Detalles orientados a dar cuenta de contexto y/o espacio y lugar en
que se fijo la experiencia reportada: “aca en el patio” -memoria
declarativa-

b. Detalles sensoriales de tipo auditivo: “La tia Karla me dijo” -memoria
declarativa-

c. Detalles sensoriales de tipo visual: “yo vi que asi se hacia” -memoria
declarativa-

d. Detalles sensoriales de tipo tactil: “me pinchaba la guatita” -memoria
procedural-

e. Detalles sensoriales de tipo cinestésico: “me movi asi” -memoria
procedural-

f. Ejecucion procedural: “se hacia asi a delante” -memoria procedural-

De manera complementaria al desarrollo teorico antes presentado, fue posible

identificar conclusiones en un plano metodoldgico, es asi como:

La generacion del Check List Luria, permitié estudiar de manera inicial, una serie
de detalles reconocidos por la psicologia del testimonio como caracteristicos a la
evocacion de un recuerdo, constituyéndose como una herramienta rapida y de
facil aplicacion en el ambito de la investigacion.

Asimismo, la construccion de un instrumento especifico orientado a
conocer el funcionamiento de la memoria episdédica -memoria al largo plazo-
pudiera ser una puerta de entrada para frente a nuevas investigaciones, ya sea
en poblacion pre-escolar como en poblaciones con otras caracteristicas,
contribuyendo de alguna manera al estudio de la memoria por vias no
tradicionales, al tener algo que decir en torno a procesos de aprendizaje,
pensamiento, recuerdo, olvido, asi como capacidades testimoniales en nifnos a
temprana edad.

Cabe senalar ademas que si bien el diseno original del Check List,
considero evaluar detalles vinculados con procesos de alerta y atencion, asi como

detalles sensoriales de indole olfativo, la naturaleza del estimulo artificial



presentado a los nifos, no considero su exposicion especifica a estimulos de esta
indole -estimulos olfativos y cambios intencionales en el alerta- por lo que estas
variables fueron excluidas en los analisis estadisticos, al no ser observadas

ademas como discriminantes respecto de la totalidad de los casos evaluados.

3. Rol de Memoria Procedural respecto de Memoria Declarativa

Una vez realizada la caracterizacion del recuerdo episédico en la poblacion
preescolar, se determiné el nivel de significancia entre la proporcion de casos
que presentaron todas las variables esperadas tanto para memoria procedural
como para memoria declarativa.

Lo anterior permitié confirmar indicios preliminares observados en analisis
descriptivo general respecto del tipo de memoria predominante al reporte
evocativo del estimulo artificial.

De acuerdo con lo observado, se concluyd que la memoria procedural se
constituye como la principal forma utilizada por los ninos preescolares para dar
cuenta de manera diferida de una hecho vivenciado, siendo un elemento
complementario a ésta el uso de memoria declarativa manifestado a partir del
lenguaje oral y el reporte de detalles contextuales y/o registro sensorial de tipo

visual y/o auditivo.

4. Asociacion entre Madurez Neuropsicologica y Recuerdo Episodico.

Al implementar un cruce de las 4 variables principales trabajadas en esta
investigacion: habilidades verbales, habilidades no verbales, memoria procedural
y memoria declarativa, fue posible identificar 2 grandes conclusiones a nivel
teorico.

La primera asociacion guarda relacion con el rol jugado por las habilidades
no verbales frente a la evocacion del recuerdo episédico. En este sentido, se
evidencié una asociacion positiva y directa entre habilidades no verbales y
detalles de indole procedural y declarativo. En otras palabras, la presencia de un

funcionamiento normal en habilidades como psicomotricidad, visopercepcion,



estructuracion espacial, ritmo, atencion y memoria iconica, esta asociado a las
caracteristicas de la evocacion de un hecho vivido en la edad preescolar,
impactando indistintamente tanto en aspectos de memoria declarativa como en
registro mnémico de tipo procedural.

La segunda gran asociacion fue relativa al papel observado en habilidades
verbales en la evocacion del recuerdo episodico. En este sentido, este estudio no
encontré una asociacion directa y significativa entre las habilidades verbales
evaluadas y la forma en que se construye el recuerdo episodico a esta edad. Es
asi como habilidades de lenguaje expresivo, comprensivo, fluidez verbal y
lenguaje articulatorio, no aparecen asociadas a la forma en que un nino
preescolar, registra y construye su interaccion con el entorno, siendo el uso de
lenguaje hablado un elemento complementario a memorias procedurales,
estando orientado a dar cuenta de elementos especificos asociados a su
conocimiento previo del medio ambiente.

Asi, la presencia de lenguaje expresivo deficitario no fue determinante
frente al reporte personal entregado por los nifos en torno a su participacion en
el estimulo artificial, toda vez que todos los nifios nutrieron su reporte del
estimulo artificial de manera preferente a partir de memorias no declarativas,

identificando verbalizaciones escuetas y de tilde demostrativo.

De manera complementaria a lo anterior y como conclusiones en un plano
metodoldgico frente al desarrollo tedrico anteriormente expuesto, es posible
plantear que:

Si bien se considera importante, evaluar el papel jugado por habilidades
cognitivas de manera independiente frente a la construccion del recuerdo, la
existencia de una limitante metodoldgica asociada al tamafo muestral en esta
investigacion no permitié implementar analisis regresiones logisticos, orientados
a resolver dicha interrogante. A partir de esta investigacion es posible identificar
una necesidad real, para evaluar de manera independiente el rol de diversas

funciones mentales superiores frente a la construccion del recuerdo durante la



etapa preescolar, siendo una interrogante a despejar frente a futuras

investigaciones en esta area.



9. Discusion

El objetivo inicial de este estudio se enmarcé en la necesidad de caracterizar
principales elementos que componen el recuerdo episodico en un nifo
preescolar, desde la posibilidad de reconocer la memoria episddica como una
puerta de entrada para entender la forma en que los ninos codifican los
estimulos a los que son expuestos en su interaccion con el entorno a esta edad.
De manera complementaria, se caracterizd desarrollo neuropsicoldgico,
evaluando la presencia asociacion entre éste y la forma en que se codifica el
recuerdo en esta etapa del desarrollo. Finalmente, se evaluo el rol de la
memoria declarativa respecto de la memoria procedural en la evocacién diferida

de un recuerdo artificial.

Por consiguiente, y como reflexion de indole tedrico frente a los hallazgos

presentados previamente, se plantea:

La identificacion de un perfil del desarrollo neuropsicolégico a partir de la
aplicacion de la CUMANIN en la etapa preescolar, permitido constatar algunos
elementos de analisis y discusion para esta investigacion respecto de la poblacion
evaluada.

En primer lugar, el reconocimiento de rendimientos globales en
habilidades verbales, dentro del promedios esperados a la poblacidn nacional, asi
como la identificacion de habilidades articulatorias del lenguaje dentro de rangos
normales o superiores en la totalidad de participantes de esta investigacion,
puede ser atribuido al crecimiento masivo de escuelas de lenguaje gratuitas a
nivel nacional a partir de la ley N° 1300 de diciembre del 2002 del Ministerio de
Educacion (Villareal, 2005), dedicada a priorizar la atencion de nifios con
necesidades educativas especiales durante la primera infancia, interviniendo a
los ninos desde los 2 anos de edad.

En este sentido, y si bien el comportamiento de dicha habilidad pudiera

ser entendido como un resultado positivo de la asistencia temprana de los nifos a



centros de atencién especializada, escuelas de lenguaje, es necesario presentar
también desde un punto de vista mas critico, que muchas escuelas de lenguaje se
han transformado en un espacio de acogida y asistencia en tareas de crianza
asociadas a paternidad en el dia a dia, identificando de modo incipiente una
tendencia al sobrediagndstico de los nifios con dificultades de lenguaje, en post
de su ingreso a dicho espacio y aportes estatales asociados a su asistencia,
subvencion, siendo esta asociacion una necesidad a despejar en investigaciones
posteriores.

Cabe sefnalar ademas, y desde un punto de vista propositivo, que dicha
instancia -escuelas de lenguaje-, pudieran considerarse previa reformulacion
curricular como un espacio potenciador frente al abordaje de déficit cognitivos
en la edad preescolar, ampliando su poblacion de intervencion y descentrandose
en el abordaje especifico de trastornos en el lenguaje, impactando
positivamente en curso del desarrollo cognitivo en la poblacidon preescolar mas
vulnerable.

Respecto de rendimientos observados frente a habilidades no verbales y la
escasa variabilidad de rendimientos en funciones de memoria iconica y atencion,
una explicacion a esto puede desprenderse con la escasa variabilidad de la
muestra en términos socioculturales. No obstante, dicho comportamiento seria
igualmente coincidente con hallazgos internacionales en lo referido al mayor
desarrollo de habilidades cognitivas primitivas asociadas a necesidades
adaptativas y presentes desde un punto de vista filogenético, al presentar un
sustrato neuroanatémico en estructuras corticales de desarrollo temprano
(Rovee-Collier & Cuevas, 2009; Siegle, 2001), y facilitador de una adecuada
percepcion de los estimulos novedosos del entorno, contribuyendo con
postulados epistemoldgicos basicos para el aprendizaje significativo y
participante, al ser un facilitador para la adaptacion del ser humano a su medio
ambiente.

Conjuntamente con lo anterior, resultados observados en habilidades
visoperceptivas, estructuracion espacial y ritmo, asociados a mayor variabilidad

de respuestas, van en la misma linea del desarrollo tedrico previo, estando mas



asociadas a rol de la estimulacion del entorno y la cultura como agente
socializador (Anderson et col, 2001; Rourke, 1989).

La identificacion de un entorno familiar especifico, con roles diversos y
propios en cada grupo familiar, pudiera estar actuando ademas como una
variable a considerar, al ser consistente dicho resultado con lo propuesto por
Urzia et col (2010) en lo referido que la salida de las madres jefas de hogar a
buscar trabajo fuera de su casa (Contreras y Plaza, 2010), habrian delegando en
nuevas figuras, tareas de crianza tradicionalmente abordadas -asesoras de hogar
y guardadoras-, impactando esto en el curso del desarrollo de los ninos. Lo que
ademas es consistente con hallazgos nacionales (Urzua et col, 2010), a partir de
los cuales habrian observado que nifos insertos en jardines infantiles particulares
presentan mayores rendimientos en habilidades estructuracion espacial -
estimuladas al interior de establecimientos educacionales- respecto de ninos de
la misma edad asistentes a establecimientos educacionales publicos,
observandose el mismo fendmeno frente a funciones de ritmo y fluidez verbal -
estimuladas al interior del hogar- pero de manera inversa desde mejor
rendimiento evidenciado por nifios asistentes a jardines publicos respecto de
jardines infantiles privados.

Entonces, contar con un mayor conocimiento en torno a los perfiles
especificos del desarrollo en nifios preescolares, bajo diversas condiciones
socioculturales asi como con condiciones especificas del desarrollo, contribuiria
de manera concreta con la mejora en programas curriculares a nivel pedagdgico
en poblacion sin alteracion, entregando ademas la posibilidad de intervenir a
nivel clinico y psicoterapéutico, mejorando habilidades en déficit si es que
existieran y impactando positivamente en su prondstico inicial de la alteracion
detectada.

Considerando todo lo anterior, es dable dar cuenta de la existencia de una
necesidad real en el mundo de la psicologia clinica infanto-juvenil por
caracterizar el desarrollo neuropsicologico en preescolares en virtud del impacto

de las caracteristicas socioculturales del entorno. Lo anterior, ya que a partir de



este estudio so6lo ha sido posible presentar un desarrollo cientifico empirico e

incipiente frente a esta tematica.

Por otra parte y en lo referido a la caracterizacion del recuerdo episodico
en la poblacion preescolar:

En primer lugar, se observa consistencia en los resultados de esta
investigacion con hipotesis iniciales presentadas en torno al rol de la memoria
procedural en la edad preescolar (Kail, 1994; Rovee-collier et col, 2009; Siegle,
2001; Vauclair, 2004). Toda vez que en los ninos preescolares, los sistemas de
memoria tienden a ser mas primitivos involucrando como principal mecanismo
cognitivo para registrar y procesar la informacion vivenciada en su interaccion
con el entorno memorias de tipo implicitas o procedurales.

La presencia ademas de un desarrollo temprano de estructuras corticales y
sub-corticales asociadas a una funcion adaptativa, facilitara lo anterior (Rovee-
Collier et col, 2009; Siegle, 2001), desde un punto de vista filogenético, velando
por la insercion del nifo en el medio ambiente y asi asegurando su sobrevivencia
en el entorno.

Igualmente, esta investigacion permitio identificar una
complementariedad entre memoria procedural y memoria declarativa, en la
poblacion preescolar, expresada tanto frente al registro de la experiencia vivida
como frente a su evocacion posterior, siendo compatible dicho hallazgo con lo
senalado por Pillemer y White (1989) y Tulving y Schacter (1990) en la medida
que describen a la memoria en los ninos como un proceso asociado a dos sistemas
de funcionamiento en paralelo.

En este sentido y si bien en la etapa preescolar, la memoria declarativa ya
esta en vias de desarrollo, expresandose en el uso cotidiano del lenguaje y la
cultura frente a la codificacion de la informacion (Jodar et col, 2005). El
lenguaje incipiente, manejado por el nifo y entregado por la cultura y su entorno
familiar (Nelson, 1996,b), no le permitiria conceptualizar toda la informacion

percibida con las palabras. En virtud de lo anterior, de manera adaptativa se



implementa el uso de sistemas de memoria implicitos con el objeto de asegurar
su aprendizaje y una interaccion adaptativa al medio ambiente.

Si bien el uso y dominio de lenguaje oral seria esperable, al ser reconocido
culturalmente como uno de los principales canales formales para comunicar las
experiencias, en si mismo no es la principal via para el registro de la experiencia
a esta edad, siendo secundario al rol de memorias implicitas. Esto ultimo,
producto de la falta de consolidacion de lenguaje un plano expresivo y
comprensivo.

En otras palabras, mientras menor edad presente una persona, menor sera
el uso de memorias declarativas respecto de memorias procedurales,
presentandose un cambio en la forma en que registra y evoca un hecho
vivenciado en concordancia con el mayor desarrollo cognitivo y maduracional de
estructuras corticales, observando siempre un rol complementario ambas

memorias y inversamente proporcional (Siegel, 2001).

Tabla N°9: Tipo de Memoria versus edad cronologica

Menor desarrollo o | Mayor desarrollo o

edad cronolégica edad cronolégica
Memoria procedural Principal forma de | Complementaria a
registro memoria
declarativa

Memoria declarativa Complementaria a | Principal forma de

memoria procedural | registro

Todo lo anterior nos permitiria dar cuenta de una coincidencia entre la
forma en que se recuerda y la etapa del desarrollo en que se encuentre un ser
humano, siendo coincidente este postulado con lo propuesto por otros autores
tanto nacionales (Navarro, 2006), como internacionales (Jodar et col, 2005;
Mapes, 1995).

Paralelamente, la ausencia de consolidacion en estructuras corticales
encargadas de entregarle un sustrato a memorias declarativas, resulta

compatible con que a la edad preescolar, no se evidencie una correspondencia



directa entre los detalles declarativos reportados, a diferencia de lo observado
en el reporte de detalles de indole no declarativo.

En este sentido, los detalles reportados a nivel procedural presentaron un
comportamiento homogéneo en la medida que, todos los nifios dieron cuenta de
manera complementaria de los mismos detalles. Esto, vinculado al estado de
consolidacion de estructuras corticales y sub-corticales involucradas con memoria
implicita respecto de estructuras corticales involucradas con memorias
declarativas y en proceso de consolidacion.

Otro aspecto relevante a considerar frente a la evocacion del recuerdo
episddico, guarda relacion con el hecho de la baja disponibilidad narrativa
observada en algunos nifios preescolares de manera espontanea al momento de
reportar su exposicion al estimulo artificial (Nelson,1996,a). Lo anterior,
expresado en la amplia variabilidad de respuestas entregadas por los ninos frente
a la evocacion libre del recuerdo, observando cierto correlato entre el
comportamiento presentado por esta variable y fluidez verbal en la prueba
CUMANIN. Esto pudiera guardar alguna relacion con caracteristicas personales a
nivel emocional de los nifos, toda vez que al analisis individual de los casos se
detecté de manera incipiente una asociacion positiva entre la fluidez verbal del
nino y el grado de inhibicion evidenciado en su interaccion con el entorno. De
esta manera, los ninos mas inhibidos en el plano interpersonal habrian reportado
menos palabras en esta sub-prueba que los nifios con personalidades mas
extrovertidas, factor de relevancia al ser evidenciado como una posible linea de
investigacion futura.

Conjuntamente con lo anterior, esta investigacion permitio identificar
asociacion entre el desarrollo neuropsicoldgico y la forma en que se construye y
evoca un recuerdo episodico en la primera infancia, siendo determinante el rol
de habilidades neuropsicoldgicas no verbales respecto de las verbales en la
construccion del recuerdo.

El rol jugado a temprana edad por funciones como psicomotricidad,
estructuracion espacial, ritmo, atencion, visopercepcion y memoria iconica

estarian incidiendo en la forma en que los nifos registran y evocan los hechos



vividos. En este sentido, el que a esta etapa del desarrollo ya se hayan
consolidado estructuras de pensamiento de tipo sensorio-motriz, las ubica como
principal recurso en el nifo para poder comprender la interaccion que desarrolla
con el entorno (lvey,1990; Piaget, 1973; Rychlak,1988), siendo producto de lo
anterior que se constituyen en un recurso valido para incorporar la informacion

proveniente desde el medio.

Continuando con el desarrollo de reflexiones, pero desde un punto de

vista metodolodgico, es necesario senalar:

El desarrollo incipiente de la neuropsicologia infantil en nuestro pais, asi como la
ausencia de instrumentos especificos a nivel nacional, orientados a evaluar el
funcionamiento de la memoria al largo plazo y las caracteristicas del desarrollo
neuropsicologico en la edad preescolar, obligdo al desarrollo de instrumentos
especificos orientados a evaluar la memoria episodica, asi como la busqueda de
instrumentos estandarizados en poblacion preescolar que permitieran evaluar el
desarrollo neuropsicologico.

En este sentido, la bateria neuropsicologica aplicada en esta investigacion
ha sido recientemente validada en el territorio nacional (UrzGa et col, 2010),
resolviendo aspectos como validez y confiabilidad en su uso. Paralelamente y
como antecedente complementario ya desarrollado en las conclusiones, se
detectod la existencia de confiabilidad en sus resultados, al ser coincidentes con
reporte verbal entregado por las educadoras frente a los rendimientos
individuales presentados por los ninos participantes en este estudio.

El Check List Luria, por otra parte, fue construido y validado por el juicio
de expertos de profesionales de la neuropsicologia frente a su disefo teorico,
siendo reformulado ademas en una oportunidad, en virtud del nivel de
discriminacion presentado las variables propuestas respecto de los detalles
reportados por los nifos frente a su evocacion de la experiencia previa,

considerando un criterio estadistico.



Cabe sefalar, que si bien el disefo original del Check List Luria, considerd
evaluar detalles orientados a dar cuenta de cambios en alerta y atencion en el
nifo, asi como el reporte de detalles sensoriales de indole olfativo, la naturaleza
del estimulo artificial presentado en esta investigacion, no razonoé la exposicion
especifica a estimulos de esta indole por lo que dichas variables que fueron
excluidas en los analisis estadisticos, al no ser observadas como discriminantes
respecto de la totalidad de los casos evaluados y frente a la naturaleza especifica
del estimulo presentado.

Lo anterior importante a considerar en la medida que los nifos utilizan en
el reporte de un hecho vivido, el mismo canal sensorial que habria implementado
en el registro inicial del estimulo (Soprano y Narvona, 2007). De esta manera, si
hubieran sido expuesto a un estimulo artificial que hubiera considerado probar
diversos tipos de alimentos, probablemente los reportes de los niflos habrian
destacado por la presencia de detalles sensoriales de indole gustativo y olfativo
complementario a expresiones verbales compatibles con los diversos sabores
testeados, siendo consistente lo anterior con la psicologia del testimonio en la
medida que independiente de la naturaleza de la experiencia que el nifo
reporte, la forma de expresar dicho contenido sera de la misma forma.

Por otra parte, se detect6 como un aspecto positivo a considerar en esta
investigacion, el disefio metodoldgico implementado, en la medida que se escapa
de modelos de investigacion pre-experimental tradicionales, orientados al
estudio de memoria listas de palabras, de manera de elaborar un diseno propio y
compatible con los requerimientos del estudio, realizando en este sentido una
invitacion a profesionales interesados en la neuropsicologia experimental y otras
disciplinas complementarias para ampliar el ambito de conocimientos actuales a
partir de disefios metodologicos innovadores y poco tradicionales.

Conjuntamente con lo anterior, se detectd limitaciones en términos
metodologicos a esta investigacion. La primera de éstas dice relacion con la
ausencia de nifos participantes con alteraciones especificas del desarrollo asi
como con factores de riesgo de alteracion futura en el plano neurofuncional. Lo

anterior, intencionado arbitrariamente, de manera de disminuir variables



externas que impactaran al momento de caracterizar el recuerdo episodico en la
edad preescolar en nifios pequenos, siendo una decision teorica, y orientada a
homogeneizar la poblacion muestral. Esto se consider6 una limitante en la
medida que se descartd en analisis la participacion de nifos con condiciones
especificas del desarrollo expresadas a nivel cognitivo, tales como trastornos del
lenguaje expresivo.

La segunda limitante identificada guardo relacién con el “n” muestral final
trabajado, el cual considerd un nimero reducido de casos. Puesto que, si bien el
tamano muestral no se valoré como deficiente en virtud de los estadisticos
aplicados, la profundidad de los analisis implementados refleja una necesidad
por considerar trabajar con un “n” mayor en futuras investigaciones, de manera
de abordar a cabalidad inquietudes iniciales en esta investigacion y no resueltas
tales como ;existen perfiles de desarrollo diversos en poblaciones con
caracteristicas culturales similares asociados a diferencias especificas a nivel

interindividual? (Guerrero, 2006; Quintanar & Lazaro, 2002; Urzua et col, 2010).

En un sentido distinto, y en lo referido a los posibles ambitos de aplicacion, fue
posible identificar 2 lineas de intervencion complementarios al ambito clinico y
psicoterapéutico, anteriormente desarrollado.

En un primer lugar, ampliar el conocimiento en torno a la forma en que los
nifos preescolares construyen y evocan un recuerdo episddico pudiera tener
implicancias en el ambito de la psicologia del testimonio en el territorio
nacional.

Tradicionalmente la psicologia del testimonio se ha dedicado a cuestionar
las capacidades testimoniales en ninos pequenos utilizando para esto
instrumentos que no presentan compatibilidad con la etapa evolutiva en la que
se encuentra, viéndose descalificados en torno a su calidad testimonial a partir
de elementos especificos de su desarrollo cognitivo.

Conocer la forma en que se recuerda en la edad preescolar, asi como
caracteristicas esperadas en torno a la locuacidad promedio con la cual un nifo

puede dar cuenta de una experiencia vivida, son conocimientos de gran aporte



para el ambito de la psicologia del testimonio. Contribuir al conocimiento en
torno al las caracteristicas de un recuerdo episoédico a tempranas edades,
permite ademas re-considerar en un nivel practico-teoérico, las actuales
metodologias utilizadas en el ambito pericial nacional para valorar el relato de
un nino frente al reporte de un hecho vivido.

La presencia de un nimero importante de nifos preescolares que ingresan
a los centros de diagnostico ambulatorios u otras instituciones colaboradoras con
el Ministerio PUblico (Centro de Atencion a Victimas de Atentados Sexuales,
Centros de Diagnosticos Ambulatorios, Servicio Medico Legal, Universidades
Publicas y Privadas, asi como otros peritos), con el objeto de evaluar credibilidad
de testimonio en causas vinculadas con delitos sexuales, da cuenta de dicha
necesidad.

La identificacion de escasas habilidades narrativas en nifios en proceso de
desarrollo, al reconocer un lenguaje incipiente y sin consolidar, asi como la
necesidad desde el mundo judicial por contar con reportes caracterizados por
gran cantidad de detalles y una serie de criterios estadisticos esperados para
poblacion adulta, no son otra cosa que necesidades autoimpuestas desde una
percepcion arbitraria y centrada en una perspectiva adultocéntrica, la que
ademas se evidencia con importantes dificultades para reconocer al nifo con
limitaciones propias a su estado del desarrollo y etapa vital.

La presencia de reportes cortos y de escasa extension de palabras en torno
a los hechos vivenciados, tienden a ser elementos reconocidos como dificultosos
para la investigacion y no como aspectos caracteristicos de la etapa del
desarrollo en la que se encuentran.

Un aporte concreto a esta interrogante pudiera ser desprendido de esta
investigacion.

En un primer lugar, la identificacion de elementos especificos vinculados
con la fluidez verbal en los nifos tales como la ausencia de motivacion personal
en nifos pequenos para entregar reportes libres de manera espontanea (Nelson,
1996,a), la presencia de caracteristicas personales en el nifio que facilitarian su

reporte espontaneo -extroversion e introversion-, el reconocimiento de



elementos socioculturales complementarios a la locuacidad evidenciada por un
nifo (Urzua et col, 2010) y las caracteristicas de la interaccion establecida entre
él y su entorno (Mapes, 1995), serian elementos que no permiten estimar una
extension promedio frente a una evocacion libre del relato de un hecho vivido,
guardando solo parametros referenciales de gran amplitud tal y como se habria
presentado en las conclusiones, frente a la variable fluidez verbal, dando cuenta
de un minimo de 3 palabras y un maximo de 56 palabras a la evocacion libre de
un hecho vivido en esta edad.

Asimismo, reconocer que en términos del desarrollo los relatos de los
hechos vividos por un nifo estaran preferentemente ligados a reportes pobres en
detalles de naturaleza declarativa y ricos en elementos procedurales, pudiera
obligar a implementar una revision especifica en torno a los elementos buscados
hoy en el discurso en un nino a esta edad, al momento de dar cuenta de su
validez como testimonio.

Por otra parte, y siempre en el ambito de la psicologia juridica, esta
investigacion permitié ademas emitir un pronunciamiento concreto en torno a la
propuesta entregada por Condemarin (2005), referida a la necesidad de evaluar
neuropsicolégicamente a una persona al momento de implementar una
valoracion de credibilidad de su testimonio. De acuerdo con ésta investigacion, la
evaluacion neuropsicolégica complementaria, solo seria relevante en el caso a
caso y en virtud de la presencia de elementos clinicos o criminoldgicos que
permitieran dar cuenta de una dolencia especifica a nivel cerebral, a modo de
tener un parametro referencial respecto de sus capacidades mnémicas
declarativas y asi implementar una comparaciéon con lo verbalizado en
evaluacion. Lo anterior, toda vez que la aplicacion de baterias neuropsicoldgicas
de manera indiscriminada y a pesar de no observar la presencia de elementos
clinicos compatibles con la posibilidad de alteracion neurofuncional, jugaria en
desmedro de procesos de investigacion penal impactando negativamente en los
plazos de informes, tiempos de investigaciones y la victima, pasando por alto
principios de minima intervencion y economia de proceso, Reforma Procesal

Penal.



Respecto de este punto, es necesario consignar ademas y desde un punto
de vista metodologico, que la mayoria de las baterias neuropsicoldgicas
estandarizadas a nivel nacional, se encuentran orientadas a evaluar
funcionamiento cognitivo de manera global, siendo aplicadas en casos
particulares en los que a nivel clinico se hubieren detectado elementos
compatibles con alteracion neurofuncional. De esta forma, su uso transversal e
indiscriminado en la totalidad de los casos, no seria otra cosa que caer
nuevamente en la sobre exposicion a intervenciones psicoldgicas que propician la
confluencia de variables emocionales intervinientes, que bien pueden entorpecer
el objetivo final que es poder evaluar el testimonio de los hechos reportados.

Paralelamente, identificar déficit especificos en otros ambitos de la
funcionalidad, y sin relacion directa con la memoria episodica (discalculias,
afasias, etc.), puede prestarse para desacreditar indiscriminadamente las
competencias testimoniales del individuo, perdiendo el sentido inicial de la
evaluacion, que es implementar una mirada comprensiva a la presencia de
déficit o el diagnostico de alguna alteracion en un plano neurofuncional.

Cabe senalar ademas un numero importante de las pruebas
neuropsicologicas aplicadas en la poblacion nacional no cuentan con su
validacion respectiva en el territorio nacional, presentandose reparos de orden
metodoldgicos para su aplicacion indiscriminada. Asimismo, la ausencia de
baterias especificas orientadas a evaluar procesos de memoria al largo plazo,
seria ademas una nueva limitante para su uso en el contexto judicial. Esto
ultimo, toda vez que el comportamiento evidenciado por memoria al corto plazo
o memoria operativa y en un momento especifico, pudiera no presentar un
correlato real y confiable con el funcionamiento de otros sistemas de memoria
en otro momento.

Frente este punto en particular, y si bien algunas de las pruebas
especificas utilizadas para evaluar funcionamiento cognitivo, pueden ser
utilizadas en el ambito clinico para evaluar memoria al largo plazo, la existencia
de un importante correlato entre éstas y el nivel de instruccién y escolarizacion

presentado por el sujeto a evaluar, tiende a incidir negativamente en la



valoracion final del desarrollo del individuo, no siendo consistente dicho reporte
con el funcionamiento real de memoria al largo plazo.

A modo de sintesis, este estudio permitio aportar de manera especifica
con conocimientos en torno a los procesos de memoria esperados en la poblacion
preescolar, lo que impactara en el largo o corto plazo en la psicologia del
testimonio en el territorio nacional, al invitar a una revision de actuales
metodologias orientadas a evaluar las competencias testimoniales en la
poblacion preescolar, siendo en el mediano y/o largo plazo una necesidad, toda
vez que las actuales metodologias utilizadas para este fin no habrian sido creadas
para ser aplicadas en poblacién preescolar (Navarro, 2006).

Paralelamente, el reconocimiento de una necesidad por desarrollar
metodologias propias al ciclo vital de niflos pequeinos, asi como respecto de
principales formas de registrar la informacion, memoria procedural, puede
entregarle un importante valor testimonial a elementos complementarios al
discurso verbal elemental entregado por los ninos, y no ponderados de manera
significativa por el poder judicial.

Por otra parte, y en lo referido a un segundo ambito de aplicacion en
torno a los hallazgos arrojados por esta investigacion, se presenta la Psicologia
Educacional como un potencial ambito de interés.

La posibilidad de identificar la existencia de asociacion entre habilidades
no verbales y la forma en que se estaria codificando la interaccion con el entorno
en los ninos preescolares, presenta una implicancia directa en el diseno de
estrategias curriculares a nivel preescolar, como en las metodologias de
ensenanzas utilizadas en esta etapa del desarrollo.

La identificacion de un rol preponderante de la memoria procedural en
procesos de aprendizaje implementados por los nifios pequefos, invitaria a
considerar como principal forma para entregar contenidos métodos no
expositivos de ensefanza. En este sentido, el aprender haciendo seria una
posibilidad real en el nifo para incorporar de manera directa y efectiva los

aprendizajes implementados en su interaccion con el entorno.



Lo anterior toda vez que el pensamiento sera fuertemente nutrido desde
logros evolutivos previos ya consolidados, configurados en el estadio
sensoriomotor, obligando al educador al desarrollo de estrategias innovadoras y
poco tradicionales para dar curso a aprendizajes significativos a esta edad.

En este sentido, es importante entender el uso del lenguaje como una
herramienta complementaria y secundaria, siendo su uso limitado al bagaje
previo del nifo en su interaccion con el entorno y la socializacion. Pudiendo
reconocer como una posible implicancia especifica actuales procesos implicados
en aprendizaje de lecto-escritura a temprana edad, en la medida que se
detectan en el largo plazo dificultades importantes a nivel comprensivo,
pudiendo ser abordado entre otras cosas con un cambio en la actual metodologia
utilizada a nivel pais frente al desarrollo de estas habilidades, invitando al
desarrollo y aplicacion de nuevas metodologias de enseifianza y que consideren

las caracteristicas especificas de la memoria a esta edad.

En sintesis, este estudio hace entrega de un instrumento orientado a
identificar caracterizacion de funcionamiento neuropsicologico en poblacion
preescolar, asi como principales detalles asociados a la evocacion de un hecho
vivido en esta poblacion, ademas de un modelo tedrico compatible con su
explicacion.

Por otra parte, evalué el rol de la memoria procedural en la primera
infancia respecto de la memoria declarativa, asi como el papel de funciones
cognitivas superiores en la construccion del recuerdo, encontrando frente a la
primera interrogante, predominio de memorias procedurales por sobre sistemas
de memorias declarativas, y en la segunda una asociacion entre habilidades no
verbales y la forma en que se registra e integra la informacion a la edad
preescolar. Esto ultimo, posiblemente vinculado a su consolidacion temprana a
diferencia de lo observado en otros sistemas de memoria de desarrollo posterior.
Conjuntamente, todo lo anterior permitido entregarle un sustrato teorico-

empirico a la presencia de reproduccion analogica complementaria al reporte de



los hechos vividos en niflos pequeios, asi como a la existencia de detalles de
indole sensorial por sus diversos canales.

A modo de sintesis, como posibles ambitos de aplicacion de los hallazgos
previamente presentados, se identifico como aportativo para la psicologia clinica
y la psicoterapia, desde la importancia entregada por estas disciplinas al estudio
de procesos mentales superiores en la poblacion preescolar de manera de
impactar de manera temprana en déficit especificos tempranos conducentes a
desarrollo posterior de psicopatologia y/o co-morbilidad psiquiatrica; la
psicologia educacional, al plantear revision de actuales mallas curriculares y
procesos de ensefanza; y la psicologia del testimonio, al aportar en torno al
conocimiento existente a nivel nacional frente a las caracteristicas del relato en

ninos pequenos y elementos esperados.
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ANEXO N°1
PROTOCOLO DE EXPOSICION A ESTIMULO ARTIFICIAL

DIA 1

Se invita al nifio a participar y se presentan siE&st&n un circulo junto a la monitora. Se
pegan los distintivos con sus nombres de maner#aquenitora pueda identificarlos sin
dificultad durante toda la actividad. Se repasamiambres una vez en voz alta todos los nifios
y la monitora.

| NICIACION
Actividades orientadas a la preparacion de la ialetil
“VYamos a aprender de la esgrima y en la esgrima eupan...espadas”

-se entrega una espada a cada nifio y se entragaorn#s de colores de manera que cada nifio
coloree su espada de acuerdo a su preferencia adgene&cribe el nombre de cada nifio en su
espada-

“Pero primero, vamos a pre-calentar los musculos”
-actividades destinadas al calentamiento y elodgawirporal-

Se presentan las diversas cartulinas y se ideartiftada uno de los colores. Las cartulinas
se encuentran dispuestas a lo largo del espacicadieda la actividad.

“Ahora vamos a ejecutar unos juegos para ello net@so0s que uds sigan las siguientes
instrucciones”. “Quien puede hacer lo siguiente”

Actividad N°1

» Caminar esquivando obstaculos. Se establece unarsga de obstaculos que los
nifios deben sortear caminando rapido. Se repiez8sva actividad cada nifio.
Actividad N°2

e« Carreras en los colores. Seguir la secuencia deresolde acuerdo a las
instrucciones de la monitora.
Actividades N°3

Jugar @mandan las figuras de animales” como se paran yaeninan los:
Pinguinos, Leones, Jirafas, Elefantes, Pulgas

Se realizan desplazmientos a partir de los aninzalt=s realizados y otros nuevos:
Enano; pinguino; gigante; pulga; jirafa; pinguitexdn.

Actividad N°4

» Lanzar pelotitas a un blanco compuesto por un loide cincuenta centimetros.
Cada nifio debe sacar una pelota de un barril ytapara monitora que se encuentra
sosteniendo circulo en el cual se deben recepciasgrelotas (4 veces por nifio).

ACTIVIDAD TECNICA

Actividades orientadas a aprender técnica de laneag



Desplazamientos, fondo y combate.

1. Aprendizaje de desplazamiento adelante. Como canhasgpinguinos.

2. Aprendizaje de desplazamiento hacia atras

3. Aprendizaje de afondo. Quien toca mas rapido. Elguhacia delante gana.

4. Ensefar a tomar el sable y se le ensefan las mglasmbate, necesidad de articulos
de proteccioén. Se préactica una vez.

FINALIZACION

Juego el cofre del tesoro.

Se cuenta la historia de los piratas y el cofreesecSe les pide a los nifios que se
caractericen con pafiuelos y parches.

Se divide el grupo en dos partes y se les pidesgumngan un nombre secreto y lo guarden
en el cofre.

Ambos grupos quieren ver la bolsa magica. Perogsodienen que ganar mas combates.
Se realizan combates entre los nifios y gana quete@ nma estocada primero, pero debe ser
utilizando los conocimientos aprendidos. El arbésoun observador externo. Mientras el
monitor dirige la actividad. El grupo que gana rod@smbates tiene el derecho a abrir el

cofre y conocer el nombre del otro grupo. Las eapadn pintadas en la punta con tiza de
manera de marcar la estocada en el contrincante.

Cierre y agradecimientos. Invitacion para el digiginte.

PROTOCOLO DE EXPOSICION A ESTIMULO ARTIFICIAL

DiA 2

Se invita al nifio a participar y sientan en unudr¢unto a la monitora. Se pegan los
distintivos con sus nombres de manera de podedeatificados sin dificultad durante toda la
actividad. Se repiten en voz alta todos los nomtbedss integrantes de la actividad incluida la
monitora.

INICIACION

Actividades orientadas a la preparacion de la @etitl Calentamiento y elongacién corporal.

Se presentan los materiales existentes en la saardrol entregandole a los nifios la
consigna:

“Ahora vamos a ejecutar unos juegos para ello ngae®s que uds sigan las
siguientes instrucciones”



Actividad N°1

* Se les entrega a los nifios y pafiuelo. Se les exglie para esta actividad deberan
tomar lanzar el pafiuelo hacia arriba y posteriotmeleberan tratar de tomarlo
antes de que caiga al suelo. La actividad se repited oportunidades.

Actividad N°2

* Se cambia el pafiuelo por una pelota pequefa. $eganfa misma instruccion
anterior. Los nifios deben tirar la pelota hacidary deben intentar atraparla antes
de que caiga al suelo. La actividad se repite gpoBtunidades.

* Posteriormente se debe implementar un bote corelatapy los nifios deben
intentar atraparla antes de que rebote en una dagyortunidad.

Actividades orientadas a la preparacion de la @etd/especifica.
“Yamos a hombrar las cosas con las que vamos a trajar
En la esgrima se ocupan...espadas, careta, sable, giegay proteccion”
Se entrega una espada a cada nifo:

1. realizan desplazamientos hacia adelante en posci@uardia.
2. desplazamientos hacia atras
3. afondo

Se implementan nociones generales de combate:

1. El que ataca mas rapido hacia delante
2. Se implementan combates todos contra todos supdoggor la monitora

Despedida, invitacion nuevo dia.

PROTOCOLO DE EXPOSICION A ESTIMULO ARTIFICIAL

DiA 3

Se invita al nifio a participar y sientan en unudr¢unto a la monitora. Se pegan los
distintivos con sus nombres de manera de podedeatificados sin dificultad durante toda la
actividad. Se repasan los nombres una vez en temodlos los nifios y la monitora.

I NICIACION
Actividades orientadas a la preparacion de la aetd: Calentamiento y elongacion corporal.

Se presentan los materiales existentes en la saardrol y se presenta la actividad a
realizar.

“Ahora vamos a ejecutar unos juegos para ello ngagss que uds sigan las
siguientes instrucciones”



Actividad N°1

Al ritmo de los aplausos. Se los ubica en un argue les indica deben desplazarse
siguiendo el ritmo. La actividad dura 5 minutos.

Actividad N°2

Desarrollo de el juego “Simén manda”, actividaceotada a focalizar atenciéon y
sobreponerse a la distractibilidad propia del juégoactividad dura 5 minutos.

Actividad N°3

Se les entrega un pafiuelo a cada nifio que es olecesl espalda sobre su pantalén. Los
nifios son ubicados en pareja y solo con las mastosndtiratar de sacarle el pafiuelo a un
compariero, mientras se desplazan con paso adglaatepaso hacia atras. La actividad
finaliza cuando uno de los dos gana.

Actividades orientadas a la preparacion de la @etityespecifica.

“Yamos a hombrar las cosas con las que vamos a trajar
En la esgrima se ocupan...espadas, careta, sable, giegay proteccion”

Se entrega una espada a cada nifio:

4. realizan ejercicios de atencidén con posicion endjagy a fondo
5. desplazamientos hacia atras y delante de manégaidir
Se implementan nociones generales de combate:

3. El que ataca mas rapido hacia delante
4. Se implementan combates todos contra todos supdoggor la monitora
Despedida, invitacion nuevo dia.

Cierre y agradecimientos.



“Cuestionario de Anamnesis para Padres”

Nombre del nifio:

Edad:

Quien entrega los datos:

fecha de nacimiento

su relacién con el nifio es

1. Antecedentes Socio Familiares
1. El nifio vive con:
ambos padres
padre
madre
otro, especifique

3. Tiene mas hermanos:
Si

No

cuantos

5. el nifio es el
6. Respecto de las actividades con el nifio:

Quien le ayuda con las tareas
Quien lo lleva al colegio

2. Sus padres se encuentran:

Casados Divorciados
Conviven sin cohabitacién
otra

4. Su relacién con sus hermanos es:
buena relacion, con escasas peleas
regular, pelean por las cosas que quieren
Mala, peleas frecuentemente por todo

en el orden de nacimiento respecto de sus hermanos.

7. El idioma nativo del nifio y su
grupo familiar es el castellano
Si

Quien lo cuida en la casa

no

Los tiempos libres junto al nifio que hacen juntos

cual

Separacion de figuras cercanas
Muerte de seres queridos
desastres naturales

ingreso al sistema escolar

uso de premios

uso de castigos
Fisicos
Restrictivos

10. Indique si su nivel de estudios es:
Basico
Medio
técnico
Universitario

300.000 y 500.000
500.001 y 700.000

8. Ha sido expuesto durante los Gltimos 6 meses a algun evento familiar significativo como:

Cambios de casa
Nacimiento de hermanos
Otros

9. La principal forma de educar en su casa es:

uso de premios y castigos
manejo por consecuencias

11.Indique si el nivel de estudios
alcanzado se encuentra completo
Si
no
porque

12. Ingreso promedio de su hogar familiar (promedio de todas las rentas) esta entre:




2.1. Antecedentes del nifio

a. Prenatales

1. El embarazo fue:

Planificado
no planificado
otra situacion

3.Su actividad fisica se caracteriz6 por ser:

Pasiva
Normal
Activa
Muy activa
Otra,

5.Experimento alguna condicién de

cuidado especial
si

no

cual

7.Durante el embarazo la madre consumio:

9. Su hijo naci6 por:

11.Al momento del parto.

ninguna droga
alcohol
marihuana
cigarrillo
cuales

parto natural

parto normal

parto con forceps
ceséarea programada
ceséarea urgencias

La talla que tuvo fue

El peso que tuvo fue

13. experimento alguna de estas condiciones:

Hipoxia

Sufrimiento fetal
Depresion respiratoria
Otra

b. Antecedentes del Desarrollo
1. Su hijo aprendi6é a caminar:

3. Control6 esfinter anal

Antes del afio
Entre los 12 y los 18 meses
después de los 18 meses

Antes de los 2 afios
Después de los 2 afios

El estado emocional de la
re en este periodo fue:

sin alteraciones
Bueno

malo

otra situacion

4. Durante su embarazo experimento
alguna de estas condiciones médicas
preclamsia
diabetes gestacional
desnutricion
otra

6. Su alimentaciéon durante el embarazo fue:

buena
regular
mala
otra

8. en lo referido al consumo de drogas
fue ocasional (una vez al mes)
frecuente (una vez a la semana)
diario (todos los dias)
otro, especifique

10.Su hijo nacié a las cuantas semanas de
gestacion

menos de 32
32y 36
37-40
40-42
42-méas
12. El Apgar fue
0-4

14. Su hijo fue alimentado durante
los primeros 6 meses de vida
Pecho exclusivo
leche atrtificial
de ambas

2. El nifio controlo esfinter vesical
Antes de los dos afios
Después de los 2 afios
Entre los 3y los 4 afios
Otra

En lo referente a la esfera de la sexualidad.
4. El nifio ha sido observado presentando
conductas de autoestimulacion




Entre los 3y los 4 afios Si
otra No
Cual

5. El nifio ha sefialado interés por En lo referido al lenguaje.
diferencias sexuales 6. Su hijo dijo sus primeras palabras
Si Antes del afio
No Entre el lery el 2do afio
Explique Después de los 2 afios

7. Sus primeras frases
Antes de los 2 afios
Entre los 2 'y 3 afios
Después de los 3 afios

9. Su hijo ha presentado alguna alteracion
especifica del desarrollo como:
trastorno hiperactividad
trastorno déficit atencional
digrafia
dislexia
otro, especifique

11. Asistié a Escuela diferencial
Si no
Porque

13. Ha presentado repitencias
Si curso
No
porque?

15 Su rendimiento escolar esta entre
4-5
5-6
6y7
17. Al momento de comer
come solo
hay que asistirlo
demanda mucha atencion y apoyo

19. Ha presentado alguna vez
Dificultades para comer
come mas de lo que necesita
come menos de lo que necesita

c. Respecto de su interaccion con el entorno y Pers
1. En su ambiente social es identificado
Ccomo un nifio con:

Si su respuesta anterior es después de
los 3 afios. Conteste mas abajo
8. El nifio asistio a escuela de lenguaje
Si
Porque no

10. Su hijo a consultado alguna vez a:
neurélogo infantil
psicélogo infantil
psiquiatra infantil
psicopedagogo
otro, especifique
porque

En lo referido a su nivel de escolarizacién
12. El nifio asiste actualmente a
Pre-kinder
kinder
primero basico

14. Ha presentado cambios de colegio
Si
no
cuantas veces
porque

16. Sus profesores lo identifican como (1 0 mas)

Ejemplar Inhibido Agresivo
Desordenado Timido Hiperactivo
Distraido Enojon Alegre

18. Es un nifio que se destaca por ser
Malo para comer
Bueno para comer
Come de manera normal
mafioso (come harto pero muchas cosas no le gustan)

Dolencias habituales sin causa
Enfermedades emocionales
Dificultades para dormir (pesadillas)

onalidad.
2. Sus amigos son:
De la misma edad




Muchos amigos Mayores que él
pocos amigos Menores que él
normal

sin amigos, inhibido

3. En los afectos se destaca por ser: 4. su ingreso al colegio fue:
carifioso con padres De facil adaptacion
timido con los amigos Con algunos episodios de llanto
un poco de ambos de dificil adaptacion
5.Respecto de habitos del suefio: 6. El nifio duerme
Duerme toda la noche En su cama solo
presenta pesadillas esporadicas con los padres
pesadillas todas las noches se cambia de cama con padres con frecuencia
otra

7.  Durante su vida ha presentado alguna enfermedad o accidente importante

si no describa

8. su hijo es (1 0 mas) 9. Intelectualmente mi hijo es
Extrovertido Triste Inhibido Inteligente Normal
Sociable Alegre Peliador Muy inteligente con dificultades

Feliz Pensativo Carifoso




ANEXO N3
PROTOCOLO DE EXPOSICION A ESTIMULO ARTIFICIAL

EVOCACION DIFERIDA ESTIMULO ARTIFICIAL

Protocolo de Respuestas

Nombre nifio:
Edad:

N °de palabras espontaneas al relato libre

Check list

Variables Presencia | Ausencia
Cambios en alerta y atencion

Detalles espacio-temporales

Detalles de tipo sensoperceptivo

visual
Auditivo

Cinestésico - kinestésico

Gustativo
Tactil

Evocaciones de memoria procedural
Total




ANEXO N° 4
CONSENTIMIENTO INFORMADO

El objeto de esta informacion es ayudarlo a tomar la decision de participar o no en este estudio. El
presente Consentimiento debe ser leido en el marco de una entrevista del paciente y sus padres o
familiares con uno de los investigadores del Proyecto, con el fin de aclarar cualquier duda y tomar
asi una decision bien informada respecto a participar o no en la investigacion propuesta. A la
familia se le da la opcion de llevar el consentimiento a casa para consultar con otras personas

antes de tomar una decision.

TiTULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION:

Funcionamiento neuropsicoldgico y recuerdo episddico en pre-escolares

chilenos: Un estudio exploratorio descriptivo.

INVESTIGADORES RESPONSABLES DEL ESTUDIO:

Psicéloga Karla Guaita Cahue
Magister Psicologia Clinica Infanto-juvenil ©
Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile
Av. Ignacio Carrera Pinto 1045 sCédigo Postal 6850331 mSantiago sChile
Tel. 02- 9787806.






OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

Conocer tanto el funcionamiento neuropsicolégico como las caracteristicas de la memoria
episodica en preescolares es una necesidad a nivel nacional. En este proyecto estudiaremos el
funcionamiento neuropsicoldgico de manera general asi como también las caracteristicas del
recuerdo episédico en nifios preescolares de la Region Metropolitana. En un primer momento se
identificard el funcionamiento neuropsicolégico general de cada nifio de manera de determinar el
perfil de rendimiento individual en habilidades motrices, lenguaje articulatorio, expresivo y
comprensivo, estructuracion espacial, visopercepcién, memoria icdnica, ritmo, fluidez verbal y
atencién. Estas habilidades seran evaluadas a partir de una prueba especifica creada en Espafia
(2000) y adaptada para poblaciéon nacional el afio 2010, en Antofagasta, llamada Cuestionario de
Madurez Neuropsicoldgica Infantil CUMANIN. También analizaremos la forma en que se construye
el recuerdo episddico en los nifos, toda vez que en preescolares no existe claridad frente a la
forma en que recuerdan los acontecimientos vividos, siendo un punto de controversia para
investigadores tanto nacionales como internacionales. En particular se estudiara la forma en que
se trae al plano conciente un recuerdo especifico de una situacién que han vivido. Para esto se
analizard el relato libre reportado por cada nifio frente al recuerdo construido a partir de su
exposicién artificial de un hecho particular, del que participaran.

Se admitirdn nifios sin sospechas de alteracidon neuropsiquiatrica o factores de riesgo
presentes en su desarrollo, cuyas edades fluctuaran entre los 4 afios y los 6 afios de edad durante
todo el estudio, con inteligencia normal. La evaluaciéon neuropsicoldgica y la caracterizacién del
recuerdo episddico se efectuara en todos los nifios.

DETALLE DE PROCEDIMIENTOS:

1° Recepcidn al Proyecto (paciente y apoderado responsable)

2° Entrevista y evaluacidén neuropsicolégica con CUMANIN por psicélogo clinico.

3° Exposicién del nifio a estimulo artificial

El disefio de estudio involucra la participacién de cada nifio en una secuencia intermitente de 3
clases mediatizadas por 1 dia entre cada una de ellas. El horario sera entre las 4 y las 5 de la tarde,
quedando sujeto a modificacién a partir de las necesidades del grupo. La actividad no presenta
ningun riesgo para la salud ni produce ningln tipo de dolor. El nifio puede ser retirado de la
actividad si presenta alguna incomodidad o inconveniente. Durante la actividad los padres pueden
observar desde las bancas del recinto deportivo para expectadores. En total, la actividad no
debiera durar mas de cuarenta y cinco minutos. Y sera desarrollada en la federacién de esgrima
ubicada en Tarapaca 739, Santiago. El estimulo situacién de aprendizaje, comprende la
participacion del nifio a una clase colectiva (8 nifios de la misma edad) de esgrima de 30 minutos.
Esta comprende actividades generales de indole recreativo orientadas a la activacién muscular del
nifio y la participacion de actividades de indole especifico relacionadas con aspectos técnicos de la
practica de la esgrima como desplazarse hacia delante, hacia atrds, posicion de ataque y de
defensa ademas de combate. Las actividades fueron disefiadas por profesora de educacién fisica,
maestra de armas y experta en psicomotricidad infantil y una psicéloga clinica infantil con 20 afios
de préctica sistematica de esgrima de alta competencia a nivel nacional.

4° Exposicion del nifio a estimulo artificial dia 2

5° Exposicién del nifio a estimulo artificial dia 3

6° Tiempo de descanso comprendido por 1 mes de manera de fijar el recuerdo y dar curso a
procesos normales de olvido.

7° Entrevista con psicéloga clinica y recuerdo del relato libre: Se solicitara al nifio reportar el
recuerdo respecto de su exposicion al estimulo artificial del dia 1 con el objeto de obtener un



relato libre de esta situacion. Dicha entrevista sera realizada en Laboratorio de Neurociencia
Cognitiva, Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Av. Marcoleta 391, 22 piso, Tel. 02- 354 3806.

BENEFICIOS DEL ESTUDIO: Como participante usted estard contribuyendo para que la ciencia
meédica amplie sus conocimientos sobre neuropsicologia infantil y el funcionamiento de la memoria
en nifios. Los beneficios son mds bien a largo plazo y en un sentido global. Si bien lo anterior, cada
nifio_recibird un diploma y una polera en agradecimiento por haber participado. De manera
complementaria_si_la_familia lo _estima conveniente se entreqard una devolucion sobre las
capacidades neuropsicoldgicas observadas en el nifio. RIESGOS: La unica molestia contemplada
corresponde a la presencia de inconvenientes frente a implementacion de actividades motrices
desde imprudencias personales. En la remota eventualidad de cualquier complicacion médica que
surja de los procedimientos antes detallados, por ejemplo, caidas el equipo se hard responsable de
asumir las intervenciones que se requieran para su resolucion. El equipo se hace ademds
responsable de informar a las familias participantes de los resultados de los tests efectuados y de
mantener confidencialidad.

COSTOS Y COMPENSACIONES: Gastos de transporte deben ser asumidos por los participantes.
Todas las actividades y procedimientos serdn gratuitos para el paciente y su familia.

CONFIDENCIALIDAD: Si bien los resultados que se obtengan pretenden servir para publicaciones de
cardcter cientifico, se garantiza confidencialidad, es decir, la identidad de los participantes
permanecerd en secreto; cualquier persona ajena a esta investigacion carece de acceso a la
informacion que se pueda obtener con ella.

PARTICIPACION EN EL ESTUDIO: La participacion en este estudio es enteramente libre, gratuita y el
otorgamiento del consentimiento por parte de los participantes no tiene ningun tipo de
repercusion de orden econdmico, legal, ni obligatorio a futuro. Asimismo, los participantes pueden
abandonar el estudio en cualquier fase de éste si esta fuera su voluntad. La no participacion en el
estudio no tendrd ninguna consecuencia en el manejo médico futuro.

COMUNICACION CON EL INVESTIGADOR PRINCIPAL:

Psicdloga Karla Guaita Cahue

Magister Psicologia Clinica Infanto-juvenil ©

Departamento de Psicologia Universidad de Chile

Centro de Investigaciones Médicas, Escuela de Medicina, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Av. Marcoleta 391, 22 piso, Santiago;

Tel. 02- 354 3806.



CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

La investigacion Funcionamiento neuropsicolégico y recuerdo episddico en pre-
escolares chilenos: Un estudio exploratorio descriptivo, corresponde a una tesis para
optar al grado de Magister en Psicologia Clinica mencion Infanto-Juvenil de la
Universidad de Chile, y tiene como propésito determinar el perfil de rendimiento
individual en habilidades motrices e intelectuales en nifios pre-escolares, asi como
también la forma en que se construye el recuerdo episddico y se trae al plano
conciente un recuerdo especifico de una situacion que han vivido.

Su participacién y la de su hijo en esta investigacion tiene caracter voluntario y no
remunerado. No obstante a los nifilos se les hara entrega de un obsequio en
agradecimiento a su participacion al termino del proceso. Si usted decide que su hijo
participe en esta investigacion tendra libertad para dejar de participar en cualquier
momento.

Las actividades a realizar comprenden: Evaluacion neuropsicologica de su hijo; su
participacion en un taller deportivo de esgrima -3 sesiones de 45 minutos- y una
entrevista grabada orientada a conocer la forma en que construye su recuerdo, las
actividades serdn implementadas por una psicéloga clinica, siendo desarrolladas al
interior del Jardin Infantil al que asiste su hijo. Los nifios se encontraran en todo
momento bajo la supervision de las educadoras a cargo. La informacion recopilada,
sb6lo sera manejada por el investigador responsable y el evaluador ayudante. Su
participacion sera andnima, por lo tanto, el nombre de su hijo y sus datos personales
no apareceran cuando los resultados del estudio sean publicados o utilizados en
investigaciones futuras.

En caso de tener alguna consulta sobre cualquier etapa de la investigacion, usted
podra contactarse con el investigador responsable Karla Guaita Cahue, al nimero 9-
3796975 o al correo electrénico kgcahue@gmail.com

Si usted esta dispuesto a que su hijo participe de esta investigacion, firme donde
corresponda.

Nombre adulto responsable: Firma

Nombre del nifio Asentimiento: si no

Firma investigador (a) responsable:

Fecha:




