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INTRODUCCION

La mision de las instituciones universitarias se centra de manera relevante en la
produccion de conocimiento a través de la investigacion cientifica de su
comunidad académica y estudiantil (1). La Universidad de Chile, histéricamente
es la que ha liderado los procesos de investigacion a nivel nacional, realizando
hasta ahora los mayores aportes en términos de generacién de nuevo
conocimiento (2). Este conocimiento es el sustrato basico para el desarrollo de
las distintas profesiones universitarias, entre ellas la Odontologia, disciplina
cuyo curriculum en la Universidad de Chile declara su formacion activa, a través

del desarrollo de un trabajo de investigacion para optar al titulo profesional (3).

En este sentido la correcta aplicacién de la metodologia cientifica se torna una
competencia fundamental que ha de exhibir quien realiza investigacion. La no
consideracion de la estructura exigida para un trabajo cientifico no sélo
constituye un obstaculo para la generacion de conocimiento valido y confiable,
sino que ademas para una comunicacion que asegure el cierre del proceso de

investigacion y el avance en la disciplina.

Pese al enorme interés que tiene para la docencia universitaria el determinar
posibles falencias o dificultades en el desarrollo metodologico de los trabajos de
investigacion, de manera de subsanarlas en la tarea docente (4), estudios

relacionados con la calidad de tesis y proyectos de investigacion en ciencias



biomédicas son hasta ahora escasos (5). Se sabe que en Finlandia las tesis
desarrolladas en las escuelas de medicina y odontologia podrian ser el Unico
contacto de los estudiantes para poder producir nueva informacion cientifica,
sin embargo, presentan deficiencias relacionadas con la calidad técnica y la
descripcion de los métodos de investigacion, lo que hace que en su mayoria no
sean publicadas. Este analisis demuestra que, lamentablemente, muchas veces
los estudiantes no cuentan ademas con los elementos basicos de manejo de la

comunicacion cientifica (6).

Desde hace aproximadamente 40 afios en la Facultad de Odontologia se han
realizado estos trabajos de investigacion. Sin embargo, hasta ahora no existe
una evaluacion de la metodologia cientifica aplicada en el proceso que implica
una tesis de pregrado, asi como tampoco se cuenta con una caracterizacion de
la produccion de tesis, desconociéndose si esta actividad cumple un objetivo
meramente académico o efectivamente constituye un aporte al conocimiento

cientifico de la disciplina.

La presente investigacion tiene como objetivo establecer los niveles de
aplicaciéon de la metodologia cientifica en el proceso de tesis de pregrado para

2 trienios de produccién (2002-2004 y 2007-2009).



ASPECTOS TEORICOS

La investigacion cientifica es un proceso sistematico y empirico, a través del
cual se estudian diversos fendmenos, estableciendo como consecuencia,
hechos, principios 0 conocimientos; es dinamica, cambiante y evolutiva. Ha
colaborado a los seres humanos a conocer y comprender el mundo (7), (8),
tiene por tanto una dimension cultural y es de interés social debido a que
innegablemente la investigacion contribuye a la creacién de conocimiento y
renovacion de las diversas disciplinas, tanto de las ciencias naturales como
sociales (8). Se caracteriza por ser sistematica, empirica y critica. Es
sistematica porque es una actividad que requiere disciplina constante; es
empirica pues centra su analisis en fenomenos observables de la realidad y es
critica ya que se juzga a si misma buscando la mejora constante (7), (8). Como
todo proceso, la investigacion cientifica esta compuesta por una serie de
etapas, éstas se derivan unas de otras y no pueden ser omitidas. Estas etapas

corresponden al método cientifico (7), (8), (9).

La investigacion cientifica puede manifestarse a través de tres perspectivas o
enfoques metodologicos: Cuantitativo, Cualitativo y Mixto (7), (10), (11).

o Investigacion cuantitativa

Este enfoque metodoldgico utiliza la recoleccion de datos para probar hipétesis,
con base a la medicibn numérica y el analisis estadistico, para asi establecer

patrones de comportamiento y probar teorias, aplicando la l6gica deductiva (de



las leyes y teorias a los datos). Se parte de la premisa que existe una realidad
objetiva que puede ser observada y medida, dado esto, tiene sentido la
busqueda de objetividad por parte del investigador, intentando asegurar
procedimientos rigurosos y objetivos en la recoleccion y andlisis de datos. El
objetivo es la generalizacion de resultados obtenidos a través de la
investigacion. Las metas son tanto describir, explicar y predecir fendbmenos,
como generar y probar teorias que nacen a partir de la comparacion de
investigaciones previas con los resultados del estudio (12), (13).

. Investigacion Cualitativa

Este enfoque busca comprender el fendmeno en su profundidad, se concentra
en descubrir el sentido y el significado de acciones sociales centrandose en
casos particulares (14), (11). El investigador se acerca a la realidad a partir del
supuesto de que el mundo social esta construido de significados y simbolos
(15), desde esta perspectiva la intersubjetividad se transforma en una pieza
clave para captar reflexivamente los significados sociales. Dado lo anterior, se
utiliza la recoleccién de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar
preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion (11), (14).

o Investigacion Mixta

Esta perspectiva de investigacion es relativamente reciente, combina los
enfoques cualitativo y cuantitativo en un mismo estudio (10), (16). Basicamente,
incluye la recoleccion de datos cuantitativos y cualitativos, fusionando o uniendo
ambas fuentes de datos, para dar respuesta a la preguntas de investigacion en

solo estudio de varias fases (10), (16).



Si bien presentan diferencias, los tres enfoques aplican metodologia cientifica
para llevar a cabo la investigacion (10), (11) (17).

METODO CIENTIFICO

Etimol6gicamente, método significa: Forma de proceder con ayuda de un
camino. El método cientifico se puede definir como “la sucesién de pasos que
deben darse para descubrir nuevos conocimientos”. (18)

El propésito de valorar el conocimiento segun el método, nace en el s. XVIII,
con el surgimiento de la ciencia moderna (8) y su uso ha permitido el avance y

progreso de la ciencia (8), (19).

El método de la ciencia consta de fases que son comunes a toda investigacion,
independiente de la perspectiva metodoldgica de la que se trate (8), (12).Se
reconocen como fases fundamentales de la investigacién cientifica (17), (12):

e La observacioén de los fenédmenos

El establecimiento de suposiciones o ideas como consecuencia de la

observacion y evaluacion realizadas.

La demostracion del grado de fundamento de los supuestos.

La revision de tales supuestos o ideas sobre la base de las pruebas o

analisis.

Proposicion de nuevas observaciones y evaluaciones para aclarar,
modificar y fundamentar las suposiciones e ideas, o incluso para generar

otras.



Como la investigacion es un proceso, es importante considerar que existe una
complejidad y riqgueza que no se evidencia en la anterior enumeracion de fases,
ya que concurren diferentes etapas y procesos entre aquellas y asimismo,
adquieren diferentes caracteristicas dependiendo del tipo de investigacion de

que se trate (20).

ETAPAS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
A continuacion se describen mas detalladamente los distintos procesos o
etapas de la investigacion cientifica. Se debe tener en cuenta que estos

procesos componen las cinco grandes fases antes mencionadas (20).

1) Planteamiento del problema de investigacion.

De la experiencia que implica la observacion del mundo que vivimos, surgen las
ideas de investigacidn; éstas representan el punto de partida del proceso. Dada
la vaguedad de las ideas iniciales, es fundamental delimitar el problema a
investigar, de modo que se transformen en planteamientos precisos y
estructurados. Tras concebir la idea de estudio, el investigador ha de
familiarizarse con el tema de investigacion, revisando los antecedentes
existentes en estudios y trabajos anteriores, para luego decidir el enfoque que
dard a su investigacion, es decir, si sera Cuantitativo, Cualitativo o Mixto; es
posible que se utlicen varios enfoques si se realizan investigaciones

interdisciplinarias (21).

Se reconocen en el planteamiento del problema determinados elementos:



Objetivos de investigacion, preguntas de investigacion, justificacion de la
investigacion, viabilidad del estudio y evaluacion de las deficiencias de

conocimiento respecto del problema o tematica (22), (23), (24).

Los objetivos sefialan 1o que se pretende con la investigacion y han de ser
coherentes entre si, deben expresarse con claridad (22) y ser alcanzables (23).
En metodologia cuantitativa, colaboran con acotar el tema a investigar y son
guias constantes del trabajo, evitando desviaciones en la investigacion (22)
(23), (25). En cambio, en metodologia cualitativa, dada su flexibilidad, los
objetivos constituyen un punto de partida para la investigacion y pueden
experimentar variaciones durante la investigacion (24).

La justificacion del problema indica el proposito del estudio y razones por las
gue es necesario 0 conveniente realizar la investigacion; dentro de éstas caben
la relevancia social, implicancias practicas, valor tedrico y utilidad metodoldgica,
entre otras (22), (23), (26).

La viabilidad de la investigacion se refiere a la posibilidad real de llevarla a cabo

considerando recursos financieros, humanos y materiales, (22), (23).

2) Elaboracion del Marco teorico o Revision de la literatura.

Es un compendio escrito de articulos, libros y otros documentos que describen
el estado del conocimiento respecto del problema de estudio. En él se
estructura el sustento teorico del trabajo de investigacion. La importancia y
cuidado que requiere esta fase se hace evidente al revisar sus fundamentales

funciones (27), (28).



Funciones del marco tedrico

o Prevenir errores que se han cometido en estudios anteriores.
o Orientar sobre el modo de realizar el estudio.

o Ampliar el horizonte de estudio.

o Respaldar la necesidad de realizar el estudio.

o Conducir establecimiento de hipotesis.

o Inspirar nuevas ideas de investigacion.

o Brindar marco de referencia para el andlisis de los resultados del estudio.

Para construir el marco tedrico o revision de la literatura es preciso detectar,
consultar y obtener la bibliografia atingente a los propésitos de estudio. De ella

se extrae la informacion relevante para el problema de investigacion (28).

Se reconoce que el marco tedrico debe tratar en profundidad Unicamente los
aspectos relacionados con el problema, vinculando légica y coherentemente los
conceptos y proposiciones de estudios anteriores (28). Por tanto, contiene las
teorizaciones y conceptualizaciones consideradas validas para enmarcar el

estudio (29), (30) que se utilizara como referencia para todo el proceso (26).

3) Definicion del tipo o alcances de la investigacion
En esta fase se reflexiona y decide sobre el tipo o alcance que tendra la
investigacion. De esta decision depende el disefio y procedimientos a realizar.

Los diversos alcances se describen a continuacion (31), (32).
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e Exploratorios

El proposito de estos estudios es examinar un tema poco estudiado, frente al
cual existen muchas dudas o no ha sido abordado. Sirven entonces para
familiarizarse con fenémenos relativamente desconocidos, investigar nuevos
problemas, identificar conceptos o variables promisorias, establecer prioridades

para investigaciones futuras, o sugerir afirmaciones y postulados (33).

e Descriptivos:

Estos estudios buscan describir, 0 sea, detallar como son y se manifiestan
determinados fendmenos, situaciones, contextos y eventos. Son Uutiles por
tanto, para mostrar con precision diferentes dimensiones de un fenédmeno y

ofrecen la posibilidad de hacer predicciones, aunque sean incipientes (33), (34).

e Explicativos:

Estos estudios pretenden responder respecto de las causas de eventos fisicos
0 sociales, explicando por qué ocurre cierto fenémeno, en qué condiciones se
manifiesta o por qué se relacionan dos o mas variables (33), (34).

Todos alcances de investigacion antes descritos son igualmente validos e
importantes, la investigacion ha de llevarse a cabo a la medida del problema
formulado. La decision final depende del estado del conocimiento respecto del
problema a investigar que revele la revision de la literatura y del enfoque que el

investigador desee dar a su estudio (33).
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4) Formulacion de Hipotesis 0 Supuestos explicativos

Las hipotesis se definen como las explicaciones tentativas del fendmeno
investigado (35), (36), no todos los estudios requieren planteamiento expreso
de hipadtesis (35). El origen de las hipotesis puede estar en el postulado de una
teoria 0 en el analisis de ésta, en generalizaciones empiricas pertinentes a
nuestro problema de investigacion o en estudios y antecedentes revisados (36).
De esto se desprende la intima relacion que existe entre planteamiento del

problema, revision de la literatura e hipétesis o supuestos (35).

En metodologia cuantitativa las hipotesis se formulan a manera de
proposiciones respecto de las relaciones entre dos o0 mas variables y se apoyan
en conocimientos organizados y sistematizados, sujetas a comprobacion (36),
(35). Existen diferentes tipos de hipotesis (35):

. Hipétesis de investigacion: Proposiciones tentativas acerca de las posibles
relaciones entre dos o mas variables. Se simbolizan como H;,

. Hipétesis nulas: Constituyen proposiciones tentativas acerca de posibles
relaciones entre variables, que refutan o niegan lo que afirma la hipotesis
de investigacion. Son, por lo tanto, la contrapartida de la hipotesis de
investigacion. Se simbolizan como Hy,

. Hipétesis alternativas: Son proposiciones tentativas que ofrecen
posibilidades alternativas ante la hip6tesis de investigacion y la hipotesis
nula, es decir, proporcionan una explicacion distinta a la dada por las

anteriormente mencionadas hipoétesis. Se simbolizan como H,,
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e Hipotesis estadistica: Corresponden a la transformacion de las hipétesis

de investigacion, nulas y alternativas a simbolos estadisticos.

Es indispensable definir términos o variables que se incluyen en las hipotesis.
Estas ultimas son propiedades que pueden variar, siendo esta variacion
susceptible de ser medida (35), (36), (37). Las variables han de ser definidas
conceptual y operacionalmente, la definicion conceptual se realiza en la etapa
del Marco Tedrico. En esta etapa se construye la definicidbn operacional que es
aguella destinada a especificar las actividades que deben realizarse para medir

determinada variable (35), (36), (37).

5) Disefo de investigacion

Es el plan o estrategia, que indica que se hara en el contexto particular para
alcanzar los objetivos del estudio, contestar interrogantes planteadas vy
contrastar las hipotesis formuladas en un contexto particular. Esta fase es de
gran importancia ya que un correcto disefio otorga mayores posibilidades de

obtener resultados validos (38), (39).

Ningun tipo de disefio es intrinsecamente mejor que otro; son el planteamiento
del problema, los alcances de la investigaciéon y la formulacibn o no de

hipétesis, los que determinan cual es el disefio mas adecuado (38).

En la perspectiva cuantitativa los disefios se dividen en dos grandes estrategias

de investigacion que se relacionan directamente con los alcances de la
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investigacion previamente revisados: Estudios Descriptivos y Estudios
Analiticos, segun busque describir una determinada situacion o persiga

establecer relaciones de asociacion entre variables (40).

Estudios descriptivos: Corresponde a una de las primeras formas de acercarse

al problema de investigacion, ante eventos o situaciones mal conocidas, son los
primeros en realizarse, pues son Utiles para establecer las caracteristicas del
evento o situacién particular y luego poder realizar hipétesis explicativas (40),
(41). Entre estos estan:

¢ Reporte de Casos

e Serie de Casos

e Encuestas Transversales

e Ecologicos

Estudios Analiticos: Este tipo de estudios se realiza cuando las caracteristicas

del evento estan establecidas, son Utiles para contrastar hipétesis. A este grupo
pertenecen, por ejemplo (40):

¢ Estudio de Cohortes.

¢ Estudio de Caso y Control.

e Pseudo-experimentales.

e Experimentales

En investigacion cualitativa el disefio se refiere al abordaje general que se
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utilizara en el proceso de investigacion. Es mas flexible y abierto que en
investigacion cuantitativa, ya que el curso de acciones a seguir esta dado por el
contexto (participantes y la evolucién de los acontecimientos) y, por lo tanto, el
disefio se va ajustando a las condiciones del escenario o ambiente. Se plantean
varias tipologias, pero es importante considerar que no existe una clara

separacion entre ellos, o sea, se yuxtaponen (11).

6) Seleccion de la muestra

La muestra es un subgrupo de la poblacion de interés que se define de
antemano y, que en investigacion cuantitativa, ha de ser representativo de la
poblacién porque el investigador busca que los resultados puedan generalizarse
o extrapolarse (42), (43) es asi que la técnica de muestreo o el cdmo se eligen
los sujetos de estudio y tamafio de la muestra influyen en la validez externa del
estudio (44). En el entendido que se investiga no solo para saber que sucede
con los sujetos de la muestra sino para extender esos resultados a otros sujetos
y situaciones, es que se desea que la muestra sea representativa, es decir, que
los valores (resultados) que se obtienen de la muestra corresponden o
representan, sin error sistematico, a los parametros (valores) que se obtendrian
de la poblacion (44). Lo primero a realizar es definir la unidad de analisis
(personas, organizaciones, etc.), luego se delimita la poblaciéon que sera
estudiada y sobre la que se generalizaran resultados, entonces una poblacién
es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de

especificaciones.
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Existen dos tipos de muestra: Probabilistica, en la cual todos los elementos de
ésta tienen la misma posibilidad de ser elegidos; y No Probabilistica, en la que
la eleccion de los elementos no depende de la poblacion, sino de las
caracteristicas de la investigacion. Por lo tanto, la eleccion entre una y otra se

determina en base al problema, hipotesis y disefio de investigacion (42).

El tamafio de una muestra probabilistica busca conformar un namero tal de
unidades de andlisis que asegure no solo la representatividad de la muestra,
sino también la posibilidad de realizar determinados disefios de investigacion,
por cuestiones estadisticas, y los valores de significacion estadistica tales que
lleven a aceptar o rechazar hipotesis acertadamente. Si el tamafio muestral es
insuficiente, se corre el riesgo de rechazar una hipotesis que es correcta (44).
Para el calculo del tamafio de la muestra se utilizan procedimientos estadisticos

a través de programas y férmulas (42), (44).

Las muestras No probabilisticas, presentan ciertas desventajas en el enfoque
cuantitativo, ya que no es posible calcular con precision el error estandar y las
pruebas estadisticas en ellas tienen un valor limitado a la muestra en si, pero no

a la poblacion (42).

En el enfoque cualitativo, en cambio, la muestra es un grupo de personas,
eventos, comunidades, etc. sobre el cual se han de recolectar datos, sin que
necesariamente sea representativo del universo o poblacion. Lo que se

pretende es calidad en la muestra, no cantidad, por lo que se trabaja con
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muestras No probabilisticas (45). Generalmente intervienen tres factores en la
determinacién del numero de casos de estudio: capacidad operativa de
recoleccion de analisis, nimero de casos que permiten saturacion de categorias

y la naturaleza del fendmeno investigado (45).

7) Recoleccion de datos

Esta etapa conlleva elaborar un plan detallado respecto de procedimientos e
instrumentos a utilizar para recoger los datos pertinentes al problema o
fendbmeno investigado, esta informacién puede ser obtenida a través del
contacto directo con sujetos en estudio (fuentes primarias) o mediante
documentos u otras formas de registro de datos (fuentes secundarias). Para
este fin se cuenta con una gran variedad de técnicas o instrumentos, tanto

cuantitativos como cualitativos (46), (47), (48).

En metodologia cuantitativa para esta fase se cuenta entre otros, con
cuestionarios, pruebas estandarizadas, sistemas de medicion a través de
aparatos mecanicos o electronicos e instrumentos propios de cada disciplina
(48), (49). En metodologia cualitativa la informacion puede ser recogida a través
de una amplia gama de técnicas e instrumentos, tales como, listas de control,
observaciones no estructuradas, entrevistas no estructuradas, entrevistas
estructuradas, cuestionarios, técnicas proyectivas, cuestionarios auto aplicables
y diarios; la eleccion dependera del tipo de informacion buscada, como se

pretende recogerla y modo en que se registrara (47).
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8) Analisis de los datos

En esta fase el investigador se enfrenta al reto de encontrar significado a los
datos recogidos, pues los datos por si solos no bastan para dar respuesta al

problema de investigacion (50).

En el enfoque cuantitativo, los datos recogidos se codifican, transfieren a una
matriz y son “limpiados” de errores (analisis exploratorio de datos) y solo
entonces se procede a analizarlos. Existen diferentes programas para realizar el
analisis que funcionan, en esencia, de modo similar. El andlisis sigue un orden,
lo primero es evaluar la confiabilidad y validez del instrumento de medicion, si
corresponde, mediante diversos métodos, luego explorar los datos para lo cual
se realiza estadistica descriptiva que consiste en describir la distribucion de
frecuencias o puntuaciones de cada variable. Si se trata de estudios analiticos,
es preciso continuar el proceso con la estadistica inferencial que persigue

probar a través de pruebas estadisticas, las hipotesis planteadas (51)

En el enfoque cualitativo, el proceso es muy diferente, ya que el andlisis de
datos comienza en la etapa de recogida de datos, por lo que, tanto la etapa
anterior como ésta son una sola fase (52), (53). No existe una estrategia o
procedimiento para el analisis de datos cualitativos ya que es contextual, sin
embargo, se establecen tareas comunes a la mayoria de las investigaciones
cualitativas: reduccion de los datos, disposicion y transformacion de los datos, y

obtencion de resultados y verificacion de conclusiones (52), (53).
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En ambos enfoques metodoldgicos esta etapa de analisis se cierra con otorgar
sentido a los hallazgos obtenidos, para ello se interpretan los resultados y sus
implicancias respecto del problema de investigacidon, comparandolos con
estudios anteriores, de existir, y proyectando su aporte para futuras

investigaciones.

9) Reporte de los resultados

El proceso de investigacion culmina con la presentacion y difusion de los
resultados, comunicar los resultados es tan importante cono la investigacion

misma (54), para lo cual se prepara el reporte.

En esta etapa se organizan los resultados en tablas y/ o graficos, diagramas,
etc., y se interpretan y comentan, elaborandose el reporte o informe. Este
reporte puede presentar distintas formas: un libro, un articulo para una revista
cientifica, un documento técnico, o una tesis, entre otras. Para comenzar se ha
de definir el tipo de reporte que se realizara. Si es una tesis para obtener un
grado académico, el reporte ha de tener dicho formato y los lineamientos a

seguir son aquellos establecidos por la institucién académica (55).

Es importante sefialar que en metodologia cuantitativa, el proceso de
investigacion cientifica es secuencial, cada etapa precede a la siguiente v,
debido a esto se sigue un orden riguroso. En cambio, en metodologia

cualitativa, el proceso sigue un curso en espiral (14).
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VALIDEZ DE LOS RESULTADOS DE UNA INVESTIGACION

Toda investigacion busca establecer un conjunto de procedimientos técnicos
gue garanticen que los datos recogidos/construidos y las explicaciones o
interpretaciones se aproximen a la realidad. O sea, buscan garantizar ciertas
cuotas de verdad o rigor respecto lo que sucede en la realidad (56). La validez
busca dar cuenta de los procedimientos efectuados para demostrar. En
definitiva, como y bajo que procedimientos podemos llegar a establecer la

objetivacién, o esas verdades provisionales (56).

En investigacion cuantitativa, la validez se encuentra en la fase de la
recoleccion de los datos y no en la de analisis e interpretacién. Se denomina
validez interna al grado en que los datos son extraidos correctamente de los
participantes, y se llama validez externa al grado en que los resultados son
generalizables a poblaciones distintas de la estudiada. Entonces la validez esta
dada por la rigurosidad metodoldgica (19), (57). En el entendido que se estudia
una muestra para aproximarse al fendmeno de interés para la poblacion, son

necesarias tanto la validez interna como la externa (58).

Estudios en Chile han pesquisado aspectos que afectan o pueden afectar la
validez de estudios de disciplinas biomédicas publicados, entre éstos se
mencionan (19) :

¢ No se indica cual es el Universo del que se extrajo la muestra.

¢ No hay estimacién del tamafio muestral o no hay fundamento del tamafio

elegido.
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e Calculo del tamafio muestral por la variable "mas conveniente" para ello y no
por la que requeriria mayor tamafio.

e Se proporcionan estadigrafos de tendencia central, omitiendo la dispersion.

¢ No describir el analisis de resultados y sélo mencionar un programa
computacional.

¢ No se presentan resultados numéricos y solo se sefiala el valor de "p".

e Caracteristicas de pruebas diagndsticas sin intervalos de confianza.

¢ Obtener conclusiones de resultados puntuales, sin considerar los intervalos

de confianza.

Por el contrario, en investigacion cualitativa, se cree que la recoleccidn esta tan
cerca de la realidad que no hay preocupacion por la validez en la fase de
recoleccion, sino en el analisis e interpretacion. Los datos naturales aseguran la
validez interna (56), este paradigma se enfoca en la validez de construccion del
conjunto. La contrastacion en la investigacion cualitativa se realiza al contrastar
las interpretaciones con otros investigadores, es decir, el proceso de analisis e
interpretacion de los datos se realiza en grupo, contrastando los resultados de
cada investigador para lograr intersubjetividad. El problema esta en la influencia
cultural de cada miembro de la sociedad, asi que no se puede lograr validez o
credibilidad universal (se valida en el didlogo) (56). La herramienta utilizada
para alcanzar la validez es la Triangulacién, que busca ante todo la
contrastacion en diversos niveles de la investigacién en pos de una validacion

intersubjetiva de teorias, datos, investigadores y métodos (56), (53).
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NORMAS ETICAS EN INVESTIGACION

La investigacion cientifica, como realizacion humana que es, no esta ajena a las
consideraciones valodricas de la sociedad en la que se hace material, en la
actualidad es fundamental que en los aspectos metodologicos se consideren las
normas éticas que regulan la actividad cientifica. Al respecto, surge en la
década de los sesenta la Bioética (59) disciplina que se ha orientado a imponer
limites en el campo de la investigacion, con el fin de salvaguardar la persona
humana en la multiplicidad de sus modos de ser y existir (60); asimismo se
ocupa de cuestiones relativas a animales y plantas, recursos energéticos y
ecologia (61). Son sus principios basicos: beneficencia, no maleficencia,
autonomia y justicia; para prevenir y controlar abusos en investigacion se han
elaborado diversos documentos como el Cédigo de Nuremberg, la declaracién
de Helsinsky, Informe de Belmont, Recomendaciones Internacionales para la
Revisién Etica de los Estudios Epidemioldgicos y los elaborados por el Consejo
de Organizaciones Internacionales de Ciencias Biomédicas ( CIOMS), entre

otros (61) .

Los principios de la Bioética se traducen en acciones concretas, es asi que en
resguardo del principio de autonomia, toda investigacion cientifica en la que
participan seres humanos debe contar con el consentimiento informado de
los sujetos involucrados (62), (63), (64). Este es definido como la “adhesion libre

y racional del sujeto a un procedimiento propuesto por el equipo de
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investigadores, sea con intencidon, diagnostica, prondstica, terapéutica o
experimental, e incluye competencia, informacion y libertad“ (64). Entre sus
funciones se incluye promover la autonomia de los pacientes, fomentar la
racionalidad en la toma de decisiones médicas, proteger a los enfermos y
sujetos de experimentacion, evitar el fraude y la coaccion, y alentar la

autoevaluacion entre los profesionales (60).

Se indica también que para utilizar historias médicas y muestras de tejido
humano debe obtenerse el consentimiento informado e implementar medidas
para proteger la confidencialidad de los sujetos (63), (64), (66) y que cualquier
investigacion que involucre personas ha de ser sometida a evaluacion ética y

cientifica por comités de evaluacién (63), (67).

ROL DE LA TESIS EN EL PROCESO DE FORMACION DE PREGRADO

En muchos paises la formacién de los profesionales de la salud no esta
finalizada hasta que el estudiante ha presentado una tesis, que consiste en un
trabajo de investigacion respecto de un tema de interés (6), (68), (69),

supervisado por el personal académico de la universidad.

La realizacion de tesis representa una via de aprendizaje (69) con diversas
ventajas para el proceso de formacion del estudiante, entre las que se han
descrito: la lectura critica de literatura cientifica, mejorar habilidades de
resolucion de problemas analiticos y aumentar el nUmero de profesionales que

se dedicaran a la investigacion dentro de la disciplina (6), (68), (69). Asimismo,
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constituye en numerosos casos, el unico contacto de los estudiantes con la
produccion de nuevos conocimientos cientificos (6). Siendo el fortalecimiento de
la educacion cientifica un componente clave para el desarrollo de profesionales
competentes, es evidente la importancia del aporte que en este a&mbito ofrece la

realizacion de tesis (6).

En esta experiencia de aprendizaje el estudiante no solo ha de comprender y
dar sentido a un tema, sino también debe articular sus conocimientos,
estudiando y examinando criticamente la literatura y resultados de
investigaciones anteriores para nutrir la propia investigacion (68), no es menor
tampoco el aporte que en términos de aprendizaje, conlleva el hecho de escribir
la tesis (68). Dado lo anterior, el proceso de tesis involucra altas exigencias
para el estudiante (68), considerandose necesario que el programa de
formacion incluya ensefianza del pensamiento cientifico y principios de la

investigacion cientifica (6), (68).

Estudios en el extranjero han investigado las tesis desde diversos aspectos
tales como enfoque, calidad y frecuencia de publicacion; entendiéndose
siempre que son un reflejo del aprendizaje en investigacion cientifica que
exhiben los estudiantes de las instituciones universitarias (6), (68), (69), (70),
(71), (74). En este sentido se ha hallado que las tesis presentan deficiencias en
términos de comunicacion cientifica y en calidad metodologica, en este ultimo
ambito los problemas se relacionaron principalmente con el marco teérico y

materiales y método (6), las dificultades encontradas han sido asociadas a
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escaso tiempo para llevar a cabo el trabajo, fallas en la entrega de herramientas
necesarias para la investigacion y en la supervision por parte de los profesores

guia (6), (68).

En la Facultad de Odontologia de la Universidad de Chile, actualmente uno de
los procesos exigidos para optar al titulo de cirujano dentista es el desarrollo de
un Trabajo de Investigacidn en el doceavo semestre de la carrera, proceso
entendido como “una actividad cientifica obligatoria, tutelada y evaluada...que
consiste en el estudio de un tema relativo al campo de un area o areas de la
odontologia, en que se aplique la metodologia de la Investigacion” (3). Donde al
igual que en otras partes del mundo, los estudiantes son alentados a considerar
proyectos de investigacion de cualquier tipo y sobre todo a seleccionar su tema
de investigacién cientifica en los departamentos y clinicas de la universidad, de
donde proceden quienes ademas seran sus supervisores (6). De esta definicidén
se desprende la necesidad de que la tesis exprese las caracteristicas de toda
investigacion cientifica antes mencionadas: ser sistematica, empirica y critica y,

por tanto, debe también aplicar el método cientifico.

La tesis como trabajo cientifico debe cumplir con emitir un informe de la
investigacion realizada, el que posee un formato determinado (69), (70), al
respecto, en la literatura se describen diversos formatos bastante similares
entre si, que comprenden: Titulo, Resumen, Antecedentes o Introduccion,
Reconocimientos, indice o Tabla de contenidos, Revision de la literatura,

Enunciado del problema y Objetivos del estudio, Materiales y métodos,
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Resultados, Discusion, Conclusiones, Apéndices, Referencias (70). La Facultad
de Odontologia de la Universidad de Chile ha definido el formato que han de
seguir las tesis, en el documento “Formato para trabajo de investigacion” (Ver
Anexo 1), en éste se describen los componentes y orden de los mismos;
observandose gran concordancia entre la pauta de formato elaborada por la
facultad con los formatos internacionales (70), (71).Tanto en el documento de la
Facultad de Odontologia, como en la literatura, se ha definido lo que cada

capitulo ha de contener (Ver Anexo 1).

Las tesis pueden ser desarrolladas en diferentes areas o campos, que son los
distintos ambitos en que se realiza investigacion ligada a la disciplina y proveen

de un marco referencial donde se desenvuelve el quehacer del investigador.

Si la calidad de la educacién superior esta intimamente asociada con la practica
de la investigacion, hecho ampliamente aceptado hoy en dia (2), (72), entonces
la participacidon de los estudiantes de pregrado en investigacion, es algo
necesario, deseable y susceptible de ser evaluado (72), (73). Evaluar el
desempefio en materia de rigurosidad metodoldgica de la tesis de pregrado
tiene implicancias tanto pedagdgicas como éticas dadas por el imperativo que
representa para una institucion universitaria el velar por que se alcance el
aprendizaje comprometido en el perfil, en este punto, especificamente respecto
de las competencias en investigacion y que ésta genere resultados validos que
constituyan un aporte al desarrollo de la disciplina, optimizando asi los multiples

recursos involucrados en la realizacién de una tesis (6), (68).



26

Se desconoce en Chile en qué medida las tesis de pregrado se ajustan a
formatos y metodologia exigidos para la investigacion cientifica, siendo de gran
importancia, tanto para la formacion del estudiante como para el desarrollo de la
ciencia, el cumplimiento de los aspectos metodolégicos basicos. El presente
trabajo aborda precisamente este Ultimo aspecto, entregando informacion
respecto del apego de las tesis de pregrado de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de Chile a las exigencias metodoldgicas de la investigacion

cientifica.
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OBJETIVOS

Hipdtesis.

No aplica

Objetivo General.

Describir los niveles de aplicaciéon de metodologia cientifica en las tesis de
pregrado realizadas en la Facultad de Odontologia de la Universidad de Chile,

durante los trienios 2002- 2003- 2004 y 2007- 2008 - 2009.

Obijetivos Especificos.

e Determinar numero de tesis realizadas durante los dos trienios de estudio y su
distribucién por departamento.
e Determinar el tipo de investigacion y area de desarrollo de las tesis realizadas
durante el periodo en estudio.
e Determinar el cumplimiento de los aspectos basicos del método cientifico en

las tesis realizadas durante el periodo en estudio.
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MATERIALES Y METODOS

e Universo: Se trabajo con la totalidad de las tesis de pregrado realizadas por
alumnos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Chile, durante
los trienios 2002-2003-2004 y 2007- 2008-2009. Se excluyeron aquellas tesis
cuyos tutores principales o asociados correspondieran al equipo investigador.

e Muestra: No aplica.

e Muestreo: No aplica.

¢ Disefio de investigacion: Transversal descriptivo. Revision exhaustiva de las
tesis de pregrado realizadas en la Facultad de Odontologia, en ambos
trienios.

e Procedimientos:

a) Obtencién de la informacién

Se solicitd a la biblioteca de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Chile el listado completo de todas las tesis de pregrado registradas en sus
bases de datos y que correspondian a los trienios 2002-2003-2004 y 2007-
2008-2009. El listado sefialaba afio de realizacion, autor, profesor responsable,

titulo y unidad académica donde fue realizada.

La revision fue realizada por 3 académicos de la Facultad de Odontologia con

formacion en Metodologia de la Investigacién y un alumno tesista. Se asigné a
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cada observador un determinado numero de items a revisar. Cuando existian

dudas, se procedio a realizar triangulacion de la informacion.

a) Instrumentos de recogida de datos:

Se disef6 una lista de cotejo (Ver Anexo 3) que incluyé aspectos formales y de
contenidos exigidos para la realizacion de tesis de pregrado tanto por la misma
Facultad de Odontologia (Ver Anexos 1 y 2), como los publicados en la
literatura cientifica (74), (75), (69), (70), (76) todas variables o condiciones en
escala de medicion cualitativa (escala nominal u ordinal).
Se incluyé ademéas una seccion para consignar los datos que permitieron
caracterizar la producciébn de tesis, esto es, titulo del trabajo, autor,
departamento en el que se realizd, tutores y afio, de acuerdo al reporte o
informacion que registraba la tesis.
Se incorporé ademas el area del desarrollo a la que pertenecia y el tipo de
investigacion que desarrollaba.
El area de desarrollo consider6 las siguientes categorias:
o Area clinica: Consign6é a todas las tesis que fueron realizadas en
disciplinas que incluyeran el trabajo directo con pacientes como Endodoncia,
Prétesis, Odontopediatria y Cirugia, entre otras.
o Area basica: Incluyé aquellas las tesis realizadas en disciplinas que
implicaran el trabajo in vitro de muestras de pacientes y/o trabajos
experimentales con animales o productos organicos e inorganicos. Se
incluyeron en esta area Biologia, Quimica, Anatomia, Fisiologia y

Biomateriales.



30

o Area diagnéstica: Todas las tesis cuyo objetivo fuera el diagndstico de
patologias por medio de técnicas de laboratorio tales como Microbiologia,
Patologia Oral, Radiologia o Medicina Legal.

o Area comunitaria: Incluy6é aquellas tesis que fueron realizadas en las
disciplinas de Ciencias de Comportamiento o Salud publica, cuyo trabajo
implicara el abordaje de variables con un enfoque biosicosocial o bien la
investigacion de problemas de salud a nivel comunitario o poblacional.

o Otro: Incluyoé las tesis que no pertenecian a ninguna de las categorias

anteriormente descritas.

El tipo de investigacion fue consignado en 4 categorias:

o Cuantitativo: Incluyé tesis cuyo enfoque, técnicas e instrumentos de
recogida de datos cuantificaban o median el evento estudiado.

o Cualitativo: Consideré aquellas tesis cuyo enfoque, técnicas e
instrumentos de recogida de datos estudiaron el fenbmeno en profundidad a
partir la subjetividad de los sujetos.

o Mixto: Comprendié tesis que combinaban elementos tanto de la
investigacién cuantitativa como de la investigacion cualitativa.

o Otras: En esta categoria se incluydo aquellos trabajos que no
correspondian a ninguna de las categorias anteriores, por ejemplo,

revisiones de la literatura o desarrollo de textos de autoensefianza.

El resto de la lista consistid en preguntas de respuesta cerrada organizadas por
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items referidas al cumplimiento de los aspectos basicos de un trabajo de
investigacion. En cada una de esas secciones se plantearon preguntas
especificas respecto al cumplimiento del requisito metodologico, la que fue
evaluada en forma dicotémica en términos de “Si cumple” o “No cumple” (escala
nominal).

En los casos que por las caracteristicas del disefio de la investigacion ese

requisito no era requerido se consigno la opcion “No Aplica”.

Cada seccion fue calificada en cuanto al porcentaje de requisitos cumplidos,
asignandose 3 niveles de logro: “No logrado” cuando el porcentaje era menor al
50%, “Parcialmente Logrado” cuando el porcentaje estaba entre 50% y 99%, y
“Totalmente Logrado” cuando ese porcentaje alcanzaba del 100% ( escala
ordinal).

La lista de cotejo se dividié en las secciones habituales que comprenden la
estructura de un trabajo cientifico, esto es: Titulo, resumen, introduccién, marco
tedrico, metodologia, aspectos éticos, resultados, discusion, conclusiones,

agradecimientos y referencias bibliograficas (Ver Anexo 3).

b) _Calibracion

Se realiz6 intra e intercalibracion de los evaluadores a través del célculo del
coeficiente de concordancia Kappa. En la intracalibracién se obtuvo una kappa
promedio > 0.8. Como punto de corte para la intercalibracion se estimé un
kappa entre los evaluadores superior a 0.5 considerando ademas el proceso de

triangulacion para la definicién de elementos mas complejos.
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C) Plan de analisis estadistico:

Todos los datos obtenidos fueron incorporados en planillas construidas en el
programa Excel. Se elabor6 una base de datos que contenia todos los aspectos
referidos a los objetivos de esta investigacion. Se realizd analisis exploratorio
para identificar datos outliers y missings y posteriormente el analisis estadistico
descriptivo en Stata 11.0. Se estimaron medidas de frecuencia relativa para los
niveles logros de cada item y medidas de resumen (promedio, desviacion
estandar, etc.) para la caracterizacion de la produccion de tesis en ambos

trienios.

d) Consideraciones éticas:

El anteproyecto fue sometido a evaluacién y posterior aprobacion del comité

de ética de la facultad.
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RESULTADOS

PRODUCCION DE TESIS POR ANO Y SU DISTRIBUCION SEGUN
DEPARTAMENTO

En este estudio fueron revisadas 422 tesis producidas durante los trienios de
estudio. La produccion promedio fue de 70,3 (DE + 2,64) tesis por afo. La
mayor produccion de tesis se obtuvo en el afio 2009 y la menor produccién
correspondio al afio 2003 (Grafico 1).

Grafico 1: Produccion total de tesis por afio de estudio
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Al andlisis por trienio se obtuvo para 2002-2003 y 2004 69,6 tesis por afio y

para el 2007-2008 y 2009 es de 71 tesis por afio (Grafico 2)
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Grafico 2: Produccion de tesis promedio por trienio
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El mayor porcentaje de tesis fue producido en el Departamento de Odontologia
Restauradora, con un 23,6% (n=100) del total de tesis, seguido por el
departamento Del Nifio con un 14,1% (n=60) y Farmacologia Molecular y
Clinica ICBM (Facultad de Medicina) con 11,9% (n=50). Los departamentos con
menor producciéon de tesis durante el periodo fueron Morfologia y Biologia del
Crecimiento y Desarrollo, con un 0,24%, equivalente a una tesis y Fisiologia y
Biofisica con 1,2%, lo que corresponde a cinco tesis; ambos departamentos

dependen de la Facultad de Medicina. (Tabla I).



Tabla I. Produccién por Departamento
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FRECUENCIA PORCENTAJE

(%)
Odontologia Restauradora 100 23,6
Del Nifio 60 14,1
Farmacologia Molecular y Clinica ICBM- Medicina 50 11,9
Protesis 49 11,7
Patologia 37 8,8
Odontologia Conservadora 34 8,1
Cirugia 30 7,2
Cs. Fisicas y Quimicas 25 6
Clinica Integral 19 4,5
Otro 12 2,8
Fisiologia y Biofisica Fac. de Medicina 5 1,2
Morfologia y Biologia del Crecimiento y Desarrollo Fac. 1 0,24
Medicina
Total 422 100

TIPO DE INVESTIGACION Y AREA DE DESARROLLO DE LAS TESIS

El principal de tipo de investigacion realizada fue Cuantitativa, con un 98,3% (n=

415), la investigacion Cualitativa solo alcanz6 un 0,96% (n = 4 ) y la Mixta un

0,72% (n=3). (Gréfico 3).

Gréafico 3: Distribucion de la produccion de tesis segun tipo de investigacion
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Al revisar la distribucion de la produccion las tesis segun area disciplinar a la
gue pertenece, se observo que la mayoria fue desarrollada en el area Basica,
seguida del area Clinica, con un 43,3% (n= 182) y 27,7% (n=117)
respectivamente. El menor porcenteje de tesis pertenecié al area Comunitaria
con un 12,% (n= 51), si omitimos el Otros en el que se ubica solo una tesis. (

Grafico 4)

Grafico 4: Distribucién segun area de desarrollo
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ASPECTOS BASICOS DE METODOLOGIA CIENTIFICA.

Respecto de la medicion de los niveles de logro de metodologia cientifica, se
analizaron los resultados por cada aspecto evaluado. El rendimiento en orden

descendente de cada aspecto fue el siguiente:

Tabla Il: Rendimiento de logro por aspecto metodoldgico evaluado.

ITEM %TL %PL %NL %NA
Conclusiones 86,5 11,4 2,1
Hipétesis 71,6 16,8 8,3 3,3
Resultados 71,3 19,4 9,3
Introduccion 59,2 30,6 10,2
Objetivos 56,2 38,4 54
Marco Teorico 47,5 41,5 11,9
Discusion 34,8 61,6 3,6
Andlisis Estadistico 22,8 53,3 21,8
Procedimientos 18,7 59,8 215
Normas Eticas 16,6 20,4 49,3 13,7
Disefio 8,3 52,1 39,6

El desglose del rendimiento alcanzado para cada item se describe a

continuacion siguiendo los pasos progresivos de un trabajo cientifico.

1. Introduccioén

El item Introduccién ocup6 el cuarto lugar en niveles de cumplimiento (Tabla Il),
un 59,2% de las tesis alcanz6 el nivel Totalmente Logrado (TL), es decir,
cumplieron con todos los requisitos exigidos mientras que el 40,8% restante se

distribuyé en niveles de logro parciales (PL) y no logrado (NL).( Gréfico 5).
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Grafico 5: Niveles de logro de las tesis aspecto Introduccién
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Los requisitos evaluados en este item fueron “Se entrega los antecedentes del
problema”, “Se explicita la relevancia de la investigacion” y “Se explicita el
proposito del estudio”. El mas bajo desempefio (Tabla Ill) se observé en cuanto
al explicitar la relevancia de la investigacion, en donde se observdé que un

29,2% de las tesis no lo explicitaba.

Tabla Ill: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Introduccién

Requisitos No cumple
Antecedentes del problema 1%
Propésito del estudio 18,1%
Relevancia de la investigacion 29,2%

2. Marco teérico

En relacion al aspecto Marco teorico, este se ubico en el sexto lugar en cuanto

a niveles de logro (Tabla Il); un 47,4% de las tesis alcanzé el maximo nivel de
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logro (TL), un 41,5% tuvo nivel Parcialmente Logrado, esto es, cumplié solo uno
de los dos requerimientos evaluados y en el 11,1% de las tesis no se verificd

ninguno de ellos (NL). (Grafico 6)

Gréfico 6: Niveles de logro aspecto Marco Tedrico
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Los dos componentes evaluados fueron: “Contenido acotado al tema de
investigacion” y la presencia de la “Definicion de las variables contenidas en el
titulo o hipotesis”, siendo este Ultimo el que mostr6 mayor porcentaje de no

cumplimiento con un 37% (Tabla IV).

Tabla IV. Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Marco Tedrico

Requisitos No cumple

Contenido acotado al tema de

. . L 24%
investigacion

Definicion de variables

0,
contenidas en el titulo o hipétesis 3%
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3. Hipotesis

Este aspecto se posiciono en el segundo lugar segun niveles de logro (Tabla Il);
el 71,6% de las tesis presentaba todos los requisitos de formulacion de
hipotesis (TL) y el 8,3% no presentaba ninguno de los requerimientos exigidos

(NL). (Gréfico 7)

Gréfico 7: Niveles de logro de las tesis en el elemento Hipotesis

100,0%
90,0% -
80,0%
70,0%
60,0%
50,0% +
40,0%
30,0% -
20,0% +
10,0%
0,0% -

3,3%

=y

No Aplica

T

Dentro de este item se evaluaron tres elementos, “Presencia de hipotesis de
trabajo”, “Hipdtesis de trabajo planteada afirmativamente” e “Hipotesis responde
al problema de investigacién”. El menor cumplimiento se relacioné al
planteamiento de la hipotesis en términos afirmativos, donde un 16,7% de las

tesis no presentaba esta condicion. (Tabla V).
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Tabla V: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Hipotesis

Requisitos No cumple
Presencia de Hipétesis de trabajo 3,4%
Hlpotesg rgsponde a] Iproblema 14,7%
e investigacion
Hipétesis de trabajo planteada en 16.7%

términos afirmativos

4. Objetivos

Respecto del aspecto Objetivos, poco mas de la mitad de las tesis obtuvo el
nivel Totalmente Logrado (56,2%), mientras que en un 38,4% de las tesis se
verific6 cumplimiento para un solo de los dos elementos evaluados (PL) y un
5,4% de las tesis obtuvo nivel No Logrado (Gréfico 8); es asi que este aspecto

se posiciond en el quinto lugar en los niveles de logro (Tabla II).

Grafico 8: Niveles de cumplimiento de las tesis, aspecto Objetivos.
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De los elementos solicitados (Tabla VI), “Objetivo general responde a la

hipétesis” y “Objetivos especificos responden a los propdsitos de investigacion”,
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el primero obtuvo el mejor desempefio con un 8% de no cumplimiento, en el
segundo se observo el peor desempefio con un 38,4% de tesis cuyos objetivos

especificos no respondian a los propadsitos de investigacion.

Tabla VI: Porcentaje de no cumplimiento por requisito, aspecto Objetivos

Requisitos No cumple

Objetivo General responde a la

0,
hipétesis 8%

Obijetivos especificos responden

0,
a propoésitos del estudio 38,4%

5. Materiales y Método

A este item corresponden los aspectos Disefio, Procedimientos, Normas éticas

y Plan de analisis estadistico.

Disefio

El aspecto Disefio ocupé el ultimo lugar en relacién a niveles de logro (Tabla II).
En este item, un 8,3% de las tesis contenia todos los requisitos (TL), mientras

gue un 52,1% obtuvo nivel Parcialmente Logrado y en un 39,6% de las tesis no

se verificd ninguno de los requisitos evaluados (NL) (Gréafico 9).
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Grafico 9: Niveles de logro en el aspecto Disefio.
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Fueron cuatro los componentes evaluados (Tabla VII), “Sefala tipo de
muestreo”, “Sefala tamafio de muestra”, “Explicita tipo de disefo” y “Presencia
de criterios de seleccidon/ exclusion”; de los cuales, el mayor porcentaje de no
cumplimiento lo obtuvo “Sefiala tipo de muestreo” con un 82% de tesis que
debiendo sefalarlo, no lo exhibian; le sigue “Explicita disefio del estudio”, que
no estaba presente en un 75,4% de tesis, mientras que el menor incumplimiento
se observd en el elemento “Senala tamano de la muestra”, con un 13,4% de

tesis que no lo presentaba.

Tabla VII: Porcentajes de no cumplimiento para los diferentes requisitos
del item Disefio.

Requisitos No cumple
Sefiala tamafio de la muestra 13,4%
Explicita criterios de 47%

seleccién/exclusion

Explicita disefio del estudio 75,4%

Sefiala tipo de muestreo 82%
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Procedimientos

Al revisar el aspecto Procedimientos, se observdé que un 18,7% de las tesis
exhibia todo lo requerido (TL), un 59,7% de tesis obtuvo nivel Parcialmente
Logrado, en tanto, que un 21,6% obtuvo nivel No Logrado (Grafico 10), es asi

que este item alcanzé el antependltimo lugar en niveles de logro (Tabla II).

Gréfico 10: Niveles de logro aspecto Procedimientos
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En este aspecto se evaludé si estaban presentes la “Descripcion de los
instrumentos de medicidon”, si existid “Intracalibracion en caso de un
observador” y si hubo “Intercalibracion en caso de mas de un observador”,
siendo la existencia de intracalibracion, el componente con mas bajo
cumplimiento puesto que un 87,1%, debiendo mostrarla, no lo contenia; por otra
parte, la intercalibracion alcanzo un 59,2% de tesis que no la presentaba (Tabla

VIII).
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Tabla VIII: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado, aspecto
Procedimientos.

Requisitos No cumple
Descripcién de |.n.s,trumentos de 15,9%
medicién
Intercallbr,auon en caso de dos o 59.2%
mas observadores
Intracalibracion en caso de un 87.1%
observador

Plan de analisis estadistico

En este aspecto, el porcentaje de tesis con nivel Totalmente logrado fue 22,8%,

un 53,3% de las tesis obtuvo nivel Parcialmente logrado y un 21,8% de las

tesis registrd nivel No logrado (Grafico 12); en consecuencia, se ubico en el

octavo lugar de nivel de logro (Tabla II).

Gréafico 11: Niveles de logro aspecto Plan de andlisis estadistico
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Los elementos requeridos para este aspecto fueron tres: “Descripcion de

parametros para el calculo muestral”,

Referencia al test estadistico inferencial”
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e “Indicar software utilizado”; de ellas, el mas bajo cometido se observé en la
presencia de la descripcion de parametros para el calculo muestral, con un
90,2% de tesis que no lo mostraba, en tanto, que el mayor rendimiento se dio
en “Referencia al test estadistico inferencial”, puesto que present6 el mas bajo

porcentaje de no cumplimiento, un 7%. (Tabla IX)

Tabla 1X: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Plan de analisis estadistico.

Requisitos No cumple
Referencia al test estadistico
. . 7%
inferencial
Indicar software utilizado 66%
Descripcion de parametros para 90,29

el calculo muestral

Normas éticas

Al observar los resultados para este aspecto metodoldgico, se encontré que, en
cuanto a niveles de logro, alcanzaba el penultimo lugar (Tabla Il); casi la mitad
de las tesis obtuvo nivel No Logrado (49,3 %), es decir, no mostraban los
elementos éticos necesarios, un 20,4% de las tesis obtuvo nivel Parcialmente

Logrado y el 16,6% alcanz6 el maximo nivel de logro (TL).
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Grafico 12: Niveles de logro aspecto Normas éticas
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Se consideraron dos requisitos, “Aprobacién del estudio por comité de ética o
bioética” y “Referencia al acta de consentimiento informado”; de éstos, el
primero presentd el mas bajo desempefio con un 82% de tesis que no lo
cumplia, en tanto que, un 62,1% de las tesis que debia hacer referencia al

consentimiento informado, no lo hizo (Tabla X).

Tabla X: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Normas éticas.

Requisitos No cumple

Aprobacion del estudio por comité

0,
de ética o bioética 82%

Referencia al acta de

C . 62,1%
consentimiento informado

6. Resultados

Al analizar este aspecto se observo que en un 71,3% de las tesis obtuvo nivel
Totalmente Logrado, en tanto que, en unl9, 4% se verifico al menos, la mitad

de lo necesario, esto es nivel Parcialmente logrado, y un 9,3% de las tesis no
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presentaba ninguno de los elementos exigidos (NL) (Gréafico 13); dado lo

anterior, se ubicé en el cuarto lugar en relacion a niveles de logro (Tabla I1).

Gréfico 13 Niveles de logro aspecto Resultados
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De los tres elementos medidos, el mayor porcentaje de no cumplimiento fue de
20,5%, correspondiente al requisito “Entregar valores de significancia
estadistica” y el menor incumplimiento registrado en este aspecto dice relaciéon

con la “Organizacion de datos en tablas y graficos” (Tabla Xl).

Tabla XI: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Resultados.

Requisitos No cumple
Organizacion datos en tablas o
graficos 4,2%
Presenta estadistica descriptiva 9,8%
Entrega valores de significancia 20,5%

7. Discusion

En relacién al aspecto Discusion, se ubicé en la séptima posicién segun niveles

de logro (Tabla 1), ya que un 34,6% de las tesis alcanz6 el maximo nivel de
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logro (TL), la mayor parte de las tesis obtuvo nivel Parcialmente Logrado, esto

es 61,6%, y en un 3,5% de las tesis se observo nivel No Logrado.(Grafico 14)

Gréfico 14 Niveles de logro aspecto Discusion
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De los elementos evaluados, esto es, “Explicita los hallazgos del estudio”,
“Entrega de posibles causas de los hallazgos”, que se “Compara los hallazgos
del estudio con resultados de estudios previos” y que se “Menciona posibles
problemas en la metodologia de estudio”, este ultimo exhibié los mas bajos
resultados, no verificandose en un 57,5% de tesis. Los otros tres requerimientos
tuvieron porcentajes de no cumplimiento inferiores al 20%, siendo el mas bajo
un 0,72 % que se observo en cuanto a “Explicitar los hallazgos del estudio”

(Tabla XII).
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Tabla XlI: Porcentaje de no cumplimiento segun elemento evaluado,
aspecto Discusion.

Requisitos No cumple
Explicita hallazgos del estudio 0,72%
Entrega posibles causas para los
7%
hallazgos
Compara los hallazgos del estudio
) : 15%
con estudios previos
Menciona posibles problemas en la 57.7%

metodologia de estudio

8. Conclusiones

Este aspecto logré los mejores resultados en cuanto a niveles de logro,
ocupando el primer lugar (Tabla Il). El 86,5 % de las tesis present6 todos los
requisitos, mientras que un 11,4% obtuvo nivel Parcialmente Logrado y solo un
2,1% no exhibid ninguno de los requerimientos, esto es nivel No Logrado.

(Grafico 15)

Gréfico 15: Niveles de logro aspecto Conclusiones
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Al observar el comportamiento segun los elementos evaluados en este aspecto,

se observd que “Conclusiones secundarias se derivan de la investigacion”
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presento el mas alto porcentaje de no cumplimiento con un 5,2%; mientras que
el otro elemento, “La conclusion responde al problema de investigacion” estuvo

ausente en un 3,4% de las tesis( Tabla XIII)

Tabla XIlI: Porcentaje de no cumplimiento seguin elemento evaluado,
aspecto Conclusiones

Requisitos No cumple
Conclusién 'respor)de all problema 3.4%
de investigacion
Conclusiones secundarias se 5,206

derivan de la investigacion
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DISCUSION

Conocer las caracteristicas de la produccion de los trabajos de investigacion y
Su apego a normas metodologicas permite identificar las fortalezas y
debilidades que existen, y a partir de esta base, mejorar y potenciar ciertos
aspectos del proceso, de modo que la tesis sea una experiencia efectiva de
aprendizaje respecto del quehacer cientifico (6), (68) y responsablemente, que

la facultad pueda dar cuenta de la formacion comprometida en el perfil.

A la luz de los resultados, se puede afirmar que en la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Chile, la produccién de tesis no experimentd variaciones
importantes durante los periodos estudiados, manteniéndose alrededor de la
cifra de 70 tesis por afio. Es importante destacar que llevar a cabo estos
trabajos de investigacion involucra una movilizacion de recursos de distinto tipo
(insumos, horas laboratorio, estudiantes y académicos, entre otros) (78), por lo
gue parece pertinente plantear que esta actividad debe alcanzar los objetivos

para los que ha sido disefiada.

El principal enfoque de investigacion es el Cuantitativo con un 98%, indicando
que se privilegia enormemente por sobre los enfoque Mixto y Cualitativo, esta
cifra es superior a lo reportado en otras investigaciones (46,5%) (6).
Considerando que se ha reconocido que estos diferentes tipos de abordaje son
igualmente valiosos y necesarios para construir conocimiento cientifico (10),
(11), (17) llama la atencion el bajo porcentaje de tesis abordadas desde una

perspectiva distinta a la cuantitativa. Las razones de este fendmeno podrian
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deberse al bajo conocimiento de la metodologia cualitativa y sus
potencialidades de parte del investigador principal en nuestra facultad, lo que
dificultaria la preparacion de investigaciones asi como la formacion de los

estudiantes bajo este enfoque.

La mayoria de las tesis se desarrolla en las é&reas Basica y Clinica,
predominando la primera, con una diferencia aproximada de 15 puntos
porcentuales respecto al area Clinica, entre ambas concentran el 70% de las
tesis. Esto implica que en la facultad se realizan principalmente trabajos de
investigacion in vitro, que utilizan muestras de pacientes y/o trabajos
experimentales con modelos animales o productos organicos e inorganicos
(area Bésica); mostrando cierta diferencia con estudios en Finlandia, que
evidenciaron predominancia de trabajos desarrollados en el area Clinica (6).
Resulta interesante que a pesar de la altisima prevalencia en nuestra poblacion
de patologias como la Caries y Enfermedad Periodontal, y la influencia, tanto
del comportamiento como, de los determinantes sociales en el desarrollo de las
mismas, solo una minoria de las tesis implique un abordaje de las variables con
enfoque biosicosocial o bien, investigue problemas a nivel comunitario o
poblacional, con una perspectiva preventiva; que es lo que encierra el area
Comunitaria. Esto se ve reforzado con el predominio de temas relacionados con

la intervencion terciara de los fendmenos de salud enfermedad en salud bucal.

Los tres aspectos con mejores niveles de logro fueron: Conclusiones,
Hipotesis y Resultados. Notables son los logros obtenidos en Conclusiones

con 86,5% de TL, es relevante que el elemento con mayor cumplimiento sea
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“Conclusién principal responde al problema de investigacién”, dado que la
finalidad de un trabajo de investigacion es responder al problema o pregunta
planteada inicialmente. En lo relativo a Hipoétesis (71,6% de TL), la mayor
falencia estuvo en la redaccion de la misma en términos afirmativos, es un
problema de forma, cuya solucién solo requiere de mayor cuidado en su
redaccion, sin embargo, en temas de fondo se presentaron los mejores
rendimientos, ya que una gran parte de las tesis presentaba hipotesis de trabajo
y ésta respondia al tema de investigacion. Por otra parte, es positivo que en el
aspecto Resultados, una importante cantidad de tesis alcanzara el maximo
nivel (71,3%), si bien es cierto, hay que mejorar la entrega relativa a los valores
de significacion estadistica (19), (76) que permiten estimar si la diferencia
encontrada entre las distintas mediciones fue significativa en términos
estadisticos y conlleva rechazar o no la(s) hipotesis planteada(s) en la

investigacion.

Por otra parte, los aspectos con mas bajos niveles de logro fueron: Marco
Tedrico, Discusion y Materiales y Métodos. En cuanto a Marco Tedrico
(47,5% de TL), aunque cumple importantisimas funciones, entre ellas colaborar
a prevenir errores que se han cometido en estudios anteriores, otorgar
orientacion sobre como realizar el estudio, respaldar necesidad del estudio o
conducir el establecimiento de hipotesis (27), (28), menos de la mitad de las
tesis revisadas cumplia con los elementos evaluados. Otros estudios han
revelado también dificultades en esta etapa, dadas principalmente por la

excesiva extension del mismo (6), sin embargo, en el caso del presente trabajo
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fue la definicién de variables, el elemento con mayores problemas. Teniendo en
cuenta que los estudiantes al realizar la tesis estdn en una experiencia de
aprendizaje, la guia de los tutores en esta etapa es indispensable, de modo que
el marco tedrico no quede hipertrofiado con informacién no atingente al tema y
contenga asimismo las conceptualizaciones a las que adhiere el equipo
investigador, al hallarse en él la matriz tedrica y disciplinar que orienta todo el
trabajo (29), (30). Esta etapa es de alta exigencia para el estudiante porque
requiere que desarrolle una actitud critica hacia los textos cientificos y adquiera
habilidades en la estructuracion de una gran cantidad de material en
conocimiento legible (68), en este sentido, se reconocen como un valioso aporte
para culminarla exitosamente, los dialogos con el supervisor, puesto que
brindan la oportunidad de explorar formas alternativas de pensar y sistematizar
(68). Es importante considerar ademas que la definicion de las variables esta
intimamente vinculada a la validez interna de la investigacion (58), por lo tanto,
es deseable que esta etapa alcance mejores rendimientos, obteniendo también

un mejor uso del potencial aprendizaje que encierra para el futuro profesional.

En el aspecto Discusidn, preocupa que menos de la mitad de las tesis sefiale
limitaciones con la metodologia de investigacion, considerando primero, lo
comun que es enfrentar dificultades metodoldgicas en las investigaciones (19),
(75) y segundo, los bajos niveles de logro mostrados en Materiales y Métodos.
Esto no parece coherente con la alta cantidad de tesis que no reportan
problema alguno; puede atribuirse a la dificultad que implica mirar

autocriticamente lo realizado, o bien, que no se contase con toda la informacion
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necesaria respecto de los requerimientos, alcances o limitaciones de la
metodologia utilizada, o también puede ser que, a pesar que se reconocieron
las dificultades, no parecié pertinente evidenciarlas. Compatrtir las limitaciones
de un estudio, es esencial, porque al comentar posibles confusores y sesgos, 0
problematicas a las que se enfrentd el investigador durante su trabajo, se

colabora con el progreso de la investigacion y la ciencia (75).

En lo relativo a Materiales y Métodos, en sus cuatro aspectos Disefio,
Procedimientos, Etica y Plan de analisis estadistico, los resultados son
sumamente llamativos, concentrando las principales deficiencias dentro de lo
qgue fue el analisis completo, con los menores porcentajes de logro. El aspecto
Disefio se ubic6 en el dltimo lugar (8,3% de tesis con TL), donde el elemento
“Tipo de muestreo” obtuvo el mas bajo cumplimiento. Esto toma relevancia al
considerar que la mayoria de las tesis son investigaciones cuantitativas, y por
lo tanto, el tipo de muestreo determinard directamente la representatividad de la
muestra escogida respecto de su poblacién de origen, evento relacionado
directamente a su validez externa (inferencia de los resultados) permitiendo la
generalizacion (19). Si el disefio es la estrategia o plan a seguir para alcanzar
los objetivos, contrastar hipétesis y responder interrogantes, entonces es
absolutamente necesario que el investigador explicite en el reporte todos los
componentes del disefio, dando la oportunidad de juzgar la validez externa del
estudio y que quienes accedan a los resultados tengan nociones precisas
respecto de cuanto y a quienes se puede generalizar la investigacion (19), (75).

Es asi que en pautas internacionales de publicacion (75), sosteniéndose en las
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razones antes sefialadas, se hace énfasis en evitar términos ambiguos en la
denominacion del disefio y se solicita ademas, una descripcion del mismo, junto
con sefialar criterios de elegibilidad, métodos de seleccion y determinacion de la
muestra y su tamafo (75). Como se expuso anteriormente, en el presente
estudio solo se verifico la presencia o ausencia de los elementos mencionados,
no involucrando caracteristicas referidas a la calidad, se desconoce, por tanto,
la pertinencia del disefio respecto de la pregunta de investigacion o, si el tipo de
muestreo y tamafio de la muestra eran adecuados.

En el aspecto Procedimientos, donde los resultados son algo mejores, inquieta
que el elemento “existencia de intracalibracion” haya presentado los peores
resultados, considerando que esta accion es un paso vital para establecer que
las variaciones del fendbmeno pertenezcan a la influencia de las variables en
estudio sobre el fendmeno mismo y no estén dadas por variabilidad en el
observador al momento de realizar los registros (48); nuevamente se podria
elucubrar que se llevo a cabo el procedimiento de intracalibracién, pero no se
explicita, el punto es, que aquello que no se explicita, no existe para los
receptores del trabajo, imposibilitando conocer el nivel de concordancia del
observador en sus mediciones y evaluar el error de medicibn en la
investigacion.

Respecto del Plan de analisis estadistico el escenario no es muy distinto,
registrando las mayores falencias en cuanto a describir parametros del calculo
muestral, lo que imposibilita conocer si el tamafio de la muestra es suficiente
para obtener una estimacion que permita contestar de manera valida la

pregunta de investigacion, por lo mismo, queda comprometida la validez
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externa del estudio y la corroboracion de la hipotesis planteada.

Estudios en Finlandia también reportan fallas en el aspecto metodoldgico, las
gue consisten en deficientes descripciones de métodos estadisticos y la no
explicitacion de valores de significacion estadistica, la evaluacion se obtuvo
revisando los elementos anteriormente descritos en la seccion de Materiales y
Método de las tesis (6). Siendo una de las caracteristicas esenciales de la
investigacion cuantitativa, enfoque predominante en el periodo estudiado, que el
estudio sea reproducible por otros investigadores para verificar y/o comparar
sus resultados, las deficiencias encontradas en las tesis impiden esta
fundamental accién y por tanto, atentan contra la esencia misma de la
investigacion cientifica (19). Estas dificultades corresponden a problemas de
comunicacién cientifica, sin estos datos se torna imposible ademas la lectura
critica del trabajo (6), (19). Parece relevante entonces, invertir tiempo en la
preparacion de los estudiantes respecto de las bases de la comunicacion
cientifica (6), (68), recordando que al comprometer la validez de los resultados
obtenidos durante la investigacion, importante trabajo puede desperdiciarse.

Otro aspecto considerado fue Normas Eticas, si se toma en cuenta que un alto
namero de tesis implica trabajo con pacientes directamente o con tejidos
humanos, es muy delicado el bajo desempefio alcanzado en este ambito. Es
evidente la importancia que reviste para una institucion universitaria que las
investigaciones efectuadas en su interior se ajusten a las normas éticas
nacionales e internacionales (60). Dado que el elemento “aprobacién por comité

de ética o bioética” obtuvo el menor porcentaje de cumplimiento, es altamente
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valorable la creaciéon del Comité de ética (desde 2007) que actualmente
funciona en la facultad. Los resultados en cuanto a referencia al consentimiento
informado confirman la necesidad de especial atencion en la dimension ética de

la investigacion.

Los resultados encontrados podrian asociarse a la falta de tiempo,
considerando que es una actividad programada para el ultimo semestre de la
carrera (6), (68) momento en el que ademas existe premura por ingresar al
campo laboral (79). También podria influir insuficiente preparacion en
metodologia de la investigacién (6), dado que en el programa si bien incluye un
curso de método cientifico, éste se dicta en tercer afio (79), por lo tanto, se
encuentra alejado del momento en que al estudiante le corresponde realizar su
trabajo de investigacion. Otro posible factor que se ha de considerar es la
conciencia que tienen los tutores respecto de lo fundamental que es el rol que
cumplen en la formacion de los futuros profesionales (6), (68), (69) siendo
necesario relevar su importancia y que ésta sea reconocida por los diferentes

departamentos.

Otros estudios han abordado el estudio de las tesis (6), (68), (69), (78), (80), sin
embargo, la mayor parte de los estudios no analizan las deficiencias
metodoldgicas de las tesis en cada una de las secciones que componen el
proceso de investigacion. En la lista de cotejo del presente estudio se evalu6
cada uno de los requisitos metodoldgicos y de formato exigidos por la Facultad

de Odontologia de la Universidad de Chile para la realizacion de las tesis de
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pregrado.

Es necesario considerar la subjetividad a la hora de calificar el logro en cada
uno de los items de las tesis revisadas. No obstante, la estandarizacion de los
conceptos, el ajuste a las indicaciones internacionales y la calibracion de los

observadores, el efecto de la percepcion en la evaluacion es innegable.

No se descarta que se haya operado con una alta exigencia para otorgar la
categoria de logro, lo que afecta la evaluacion de cada tesis. Se desconoce el
nivel de exigencia utilizado por otros autores, pues no aparece declarado en los

articulos revisados.
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CONCLUSIONES

1. La produccion de tesis en la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Chile, se caracteriza por mantenerse sin grandes diferencias de cantidad entre
los afios del periodo estudiado, en torno a los 70 textos anuales,
desarrollandose principalmente en los departamentos de Odontologia

Restauradora y Del Nifio y Ortopedia Dentomaxilar.

2. La mayor parte de los trabajos investigacion utiliza predominantemente

metodologia cuantitativa y se desarrollada principalmente en el area Bésica.

3. Existen bajos niveles en la aplicacion de metodologia cientifica, en relacion a
estdndares internacionales para determinados aspectos de las tesis,
principalmente en: Materiales y Métodos, Discusion y Marco Teorico; siendo los
aspectos con mejor nivel de logro Hipdtesis, Conclusiones y Resultados, sin

embargo, ninguna tesis alcanza el maximo nivel.
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SUGERENCIAS

e Es el primer estudio de esta indole que se realiza en Chile, por lo tanto,
seria de gran utilidad que en estudios futuros se evaluaran en mayor
profundidad aspectos de la calidad metodoldgica, tales como pertinencia del
disefio con el problema de investigacion, determinacion de la muestra de

estudio, entre varios otros.

e Parece necesario conocer la perspectiva de los estudiantes respecto de la
realizacion de la tesis, en términos de dificultades y ventajas que reconocen en

el proceso.

¢ El uso de metodologia cualitativa seria adecuado para conocer la perspectiva

de académicos y estudiantes respecto del proceso de realizacion de tesis.
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RESUMEN

Es mision central de las universidades la produccién de conocimiento a traves
de investigaciones cientificas. En la Facultad de Odontologia de la Universidad
de Chile, al igual que en otros paises, los estudiantes de pregrado desarrollan
en el Ultimo semestre de su plan de estudios una tesis, que es un trabajo de
investigacion sobre un tema de interés supervisado por académicos de la
institucion. A pesar su importancia en la formacion de los futuros
profesionales, como instancia de aprendizaje respecto del quehacer cientifico,
se desconoce el cumplimiento de las tesis respecto de los requisitos formales y
metodoldgicos a los que debe ajustarse la investigacion cientifica. El presente
trabajo de investigacion tiene como objetivo establecer los niveles de aplicacion
de la metodologia cientifica en el proceso de tesis de pregrado para 2 trienios

de produccién (2002-2004 y 2007-2009).

Metodologia: Se realizé una revision exhaustiva de la totalidad de las tesis de
pregrado realizadas por alumnos de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Chile, durante los trienios 2002-2003-2004 y 2007- 2008-2009,
excluyéndose del estudio aquellas tesis cuyos tutores principales o asociados
correspondieran al equipo investigador. La revisidbn fue realizada por tres
académicos de la Facultad de Odontologia con formacion en Metodologia de la
Investigacion y un alumno tesista. La informacion se recogié a través de una
lista de cotejo que incluyé aspectos formales y de contenidos exigidos tanto por

la misma Facultad de Odontologia como los publicados en la literatura
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cientifica.

Resultados: Los aspectos metodoldgicos que exhibieron mejores resultados en
niveles logro fueron Conclusiones (86,5 % de tesis con nivel Totalmente
Logrado (TL) ), Hipotesis (71,6 % de tesis con nivel TL) y Resultados (71,3 %
de tesis con nivel TL), en cambio, las principales dificultades se observaron en
los aspectos Discusion (34,6% de tesis con nivel TL), Marco Teorico (47,5%
de tesis con nivel TL) y Materiales y Método que obtuvo los mas bajos
rendimientos, de éste, los ambitos Disefio (8,3 % de tesis con nivel TL) y
Normas éticas ( 16,6% de tesis con nivel TL) mostraron los peores

desemperios.

Conclusiones: Las tesis de pregrado presentaron bajos niveles en la aplicacion
de metodologia cientifica, respecto de estandares internacionales para
determinados aspectos de las tesis, principalmente en: Materiales y Métodos,
Discusion y Marco Teorico; siendo los aspectos con mejor nivel de logro son
Hipotesis, Conclusiones y Resultados, aunque ninguna tesis alcanza el maximo

nivel.
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ANEXO N° 1

FORMATO PARA PRESENTACION DE
TRABAJO DE INVESTIGACION
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ANEXO N° 2

INSTRUCCIONES PARA REDACTAR
"PROTOCOLO DE INVESTIGACION"
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LISTA DE COTEJO
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Objetivo 2: Determinar los niveles de aplicacién de la metodologia
cientifica en el desarrollo de las tesis de pregrado

|. Caracterizacién General del Proyecto de Tesis
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Departamento

Area de Desarrollo Clinica ‘ ‘Diagnéstico ‘ ‘D. Bésica

‘ ‘Comunitaria

Titulo

IAutor

Tutor Principal

Tutores asociados

IAfio

Tipo de Investigacion |Cuantitativa ‘Cualitativa ‘ ‘Mixta ‘ ‘R. Sistemética ‘ ‘ IOtra ’

Il. Calidad y Consistencia del Proyecto de Tesis

1. ¢ Presenta los componentes y orden de un proyecto de investigacion?
Titulo Si No
IAgradecimientos Si No
indice Si No
Introduccion Si No
Marco Teorico Si No
Hipotesis Si No ([No aplica
Objetivos Si No
Material y Métodos Si No
Resultados Si No
Discusion Si No
Conclusiones Si No
Sugerencias Si No
Resumen Si No
Bibliografia Si No
Anexos y apéndice Si No |No aplica
Orden de las etapas Si No

2. Titulo: ¢ Presenta los componentes basicos? Si ‘ No ‘

Variables(s) y Unidad de observacién. Tiempo y lugar sélo acotable a estudios epidemiolégicos.

3. ¢El resumen contiene explicitamente los elementos requeridos?

Breve Introduccion Si No
Problema de Investigacion Si No




Objetivo
Resumen Metodolégico

Hallazgos y conclusiones

4. En la introduccién: ¢Se entrega los antecedentes del problema?

¢ Se explicita la relevancia de la investigacion?

¢ Se explicita el propdsito del estudio?

5. En el Marco Tedrico: Basado en el andlisis de titulos y subtitulos:

¢El contenido del MT se acota al tema de investigacion?

(hasta 1/3 de informacion no relacionada)

¢ Se definen las variables contenidas en el titulo o hip6tesis?

6. En relacién a la Hipétesis:

¢ Se plantea la hipétesis de trabajo (Hi) ?

¢ Se plantea en términos afirmativos ?

¢Responde al problema de investigacion, o a la tematica?

7. En relacién a los Objetivos planteados: (verbo en infinitivo, observable)

¢El OG responde a la hipotesis de investigacion?

¢Los OE corresponden a propésitos de la investigacion?

8. Material y Método

8.1 Disefio:

8.2. Procedimientos:

8.3. Normas éticas :

¢ Se sefiala el tipo de muestreo?

¢ Se sefiala el tamafio de la muestra?

¢ Se explicita el tipo de disefio a desarrollar?

¢ Existen criterios de seleccion/exclusion de los
participantes?

La unidad de observacion

corresponde a:

¢, Se describe el o los instrumentos de medicion?
En el caso de 1 sélo observador ¢ Existen
intracalibracién?

En el caso de mas de 1 observador ¢ Existen
intercalibracién?

¢ Tiene aprobacion de comité de ética o bioética (animales)?
¢En el caso de humanos ¢ se hace referencia al acta de consentimiento

informado?

(Se incluye para muestras provenientes del paciente como tejidos, fotos,

impresiones, etc)
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Si No

Si No

Si No

Si No

Si No

Si No

s | |no|

si | Lo

Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No |N0 aplica|
Si No

Si No No aplica
Si No No aplica
Si No

Si No No aplica

Humano Animal Otro

Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica




8.4. Plan de Andlisis estadistico
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¢, Se describen los parametros para el calculo del tamafio muestral? (puede

ser en Resultados) Si No No aplica
¢ Se hace referencia al test estadistico inferencial? (puede ser en Resultados) Si No No aplica
¢lIndica el software utilizado? Si No

9. Resultados:

¢ Presenta estadistica descriptiva (incluye %) en la presentacion y resumen de los

datos? Si No No aplica
¢ Se presentan los datos organizados en tablas o graficos? Si No No aplica
¢ Se entregan los valores de significancia obtenidos? Si No No aplica
10. Discusion:

¢ Se explicitan cuales fueron los hallazgos del estudio? Si No

¢ Se entregan las posibles causas de estos hallazgos? Si No

¢,Se comparan los hallazgos con resultados de estudios previos? Si No

¢ Se mencionan posibles problemas en la metodologia utilizada en la

investigacion? Si No

11. Conclusiones

¢ Se entrega la conclusién principal que responde a la investigacion( Hi y/o OG)? Si No

¢Las conclusiones secundarias se desprenden de la investigacion? Si No

13. Anexos

¢ Son anexados los apéndices requeridos? (encuestas, cartas de

presentacion, etc) Si No No aplica
Se adjunta documentos de consentimiento informado Si No No aplica
¢ Se encuentran referenciados en el texto? Si No No aplica
14. Referencias Bibliograficas

¢ Se utiliza un método estandarizado para la indizacion de las referencias? Si No

¢ Existe orden alfabético (Harvard) o cronoldgico? Si No

¢ Qué porcentaje de citas corresponden a publicaciones de lo Ultimos 5 afios? %

¢ Se incluyen publicaciones en revistas extranjeras? Si No

¢, Qué porcentaje de citas corresponde a revistas cientificas? %

Ill. Presentacion y formato General: ¢El documento presenta?

1. Orden adecuado Si No

Tamafio carta Si No

Texto en doble espacio Si No




Margenes :  Sup: 4 cm - Inf: 4 cms,

Izq.: 4 cm - Dcho.: 2 1/2

2. indice:

¢Los items presentan un correcto formato de numeracion?

¢ Contiene listas para tablas y figuras?

¢La numeracion parte desde la Introduccién?

Tablas numeradas (N° romanos) en forma correlativa
Graficos numerados (arabigos) en forma correlativa
Fotografias tituladas y numeradas

Las palabras en latin presentan minascula cursiva y comillas
Los nombres de organismos presentan cursiva o subrayado
El titulo presenta abreviaturas

La Hipotesis presenta abreviaturas

La informacién del My M se entrega en tiempo pasado

Libro:
Autor - Titulo del libro - N° volumen - N° edicién - Editorial

Lugar - Afio - N° de pp. totales - Paginas y capitulo citado.

Revista:
Autor (> 3 agregar "et al") - Titulo articulo - Revista Abrev

N° Vol. - N°pagina inicial- final - mes y afio de publicacion

Si No
Si No
Si No

No
Si No aplica
Si No ‘
Si No ‘No aplica ‘
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si No No aplica
Si ‘ | No H No a plica ‘
Si | | No ” No aplica

78



