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RESUMEN

Se realiza un estudio de tres especies de la familia Compositae, incluyendo caracteristicas morfolé-
gicas y muestreo fitoquimico de cada una de ellas. El material fue recolectado en Santiago (Region Me-
tropolitana); las especies elegidas pertenecientes a tribus diferentes son las siguientes: Haplopappus illini-
tus (Astereae — Solidagininae), Gnaphalium viravira (Inuleae — Gnaphalinae) y Madia sativa (Heliantheae—
Madiinae). La -investigacion incluye datos exomorfoldgicos, estudios anatomicos, caracteristicas de las
epidermis foliares y descripcién microgrifica de la droga pulverizada. A través del muestreo fitoquimico
fue posible identificar los siguientes grupos quimicos: triterpenos y esteroles, flavonoides y cumarinas.
Quercetina se aislé de las especies de Haplopappus y de Gnaphalium. f-sitosterol se detectd en tres especies.
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SUMMARY
Pharmacognostical investigation on three Compositae species used in folk medicine in Central Chile.

The morphologic features and phytochemical screening of three species of Compositac are presen-
ted. The plant material from three representative tribes of Compositae, was gathered in Santiago (Region
Metropolitana), they are: Haplopappus illinitus (Astereac — Solidagininae), Gnaphalium viravira {(Inulae-
Gnaphalinae) and Madia sativa (Heliantheae-Madiinae). Macroscopic and micromorphological features,
including exomorphology, anatomic and epidermal characteristic, furthermore a micrographic descrip-
tion of the powdered drug are provided. The screenings give the following chemical groups: triterpenes and
sterols, flavonoid and cumarine compounds. Quercetin was obtained from Haplopappus and Gnaphalium
species. f-sitosterol was detected in all three species.

Key words: Gnaphalium.— Anatomy.— Phytochemical screening.

INTRODUCCION

La familia de las Compuestas es la mas extensa de las representadas
en Chile. consta de 932 especies distribuidas en 157 géneros (1).

Las especies empleadas en fitoterapia popular en su mayoria pertenecen
a la flora advena. Entre los representantes endémicos, los mas frecuentemente
empleados estan en los géneros Gnaphalium y Haplopappus. La seleccion de
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estos géneros se basa, ademds, en la observacion de Amat (1983), en que de-
terminadas propiedades farmacoldgicas — digestivas, hepaticas, febrifugas,
emenagogas y pectorales— se hallan casi exclusivamente limitadas a unas po-
cas tribus, Heliantheae, Inuleae y Atereae principalmente; mientras otras pro-
piedades se encuentran generalizadas, las propiedades cicatrizantes se restrin-
girian a Inuleae y las antiasmaticas a Astereae (2).

Las especies del género Haplopappus reciben el nombre autoctono de
vailahuén o bailahuén (del mapuche vain: hervir y lawen: cualquier hierba
medicinal) (3). La infusién se emplea para curar heridas de los animales y co-
mo estimulante de la funcién disgetiva en casos de ingestion (4). Vira-vira
seria el nombre vernaculo de G. viravira, palabra de origen quechua cuyo
significado es “hierba para quitar la pena” o “hierba de la vida” (5,6), lo-
calmente solo esta planta es reconocida como medicinal, pero en el Norte de
Chile se reconocen otras especies con tal nombre vulgar (5). El docoto de las
partes aéreas se emplea en el tratamiento de problemas bronquiales, ademas
se le atribuyen propiedades vulnerarias, febrifugas y sudorificas (6,7). La
melosa o madi es el nombre local de dos especies de Madia, al aceite de las
semillas se le atribuian propiedades purgativas y en el tratamiento de la gota
y ciatica. (8).

Desde el punto de vista fitoquimico, Haplopappus es el género mejor
estudiado, para éste se ha informado la presencia de C 10-acetilenos (9, 10),
cumarinas (11, 12) y flavonas (13, 14, 15), algunos clerodanos (16, 17) y
labdanos (18), De Madia sativa se han aislado labdanos (19), cromenos y
benzofuranos (20). Cantidades trazas de alcaloides se encuentran en Gnapha-
lium (21).

En esta investigacién, se presentan las caracteristicas anatomico-mor-
fologicas de las hojas, junto a un estudio de las epidermis aisladas; de los ele-
mentos micrograficos de tallos y hojas. Ademas, se realiz6 un analisis compa-
rativo de los vastagos. Finalmente se indican los grupos quimicos mas intere-
santes presentes en las tres especies. En el muestreo fitoquimico se investiga
la presencia de triterpenos y/o esteroles, alcaloides, antraquinonas, flavonoi-
des, compuestos fendlicos, cumarinas y saponinas.

MATERIALES Y METODOS

Se ha depositado material testigo de Haplopappus illinitua Phil
(SQF: 16 038) colectado en el Cajon del Maipo (Santiago) a 1.500 m s.n.m.;
de Gnaphalium viravira Mol. (SQK: 16 045) en Melipilla a 750 m s.n.m.; y de
Madia sativa Mol. (SQF: 16 627) colectado en el Manzano —Cajon del Mai-
po a 850 m s.n.m. El material herborizado se conserva en el Herbario de la
Escuela de Quimica y Farmacia, Santiago de Chile.

Tanto las técnicas de fijacion, microtomia y tincion, asi como las reali-
zadas para el muestreo fitoquimico, incluyendo agentes cromogenos fueron
descritas en publicaciones anteriores (21, 22).
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RESULTADOS

1. Haplopappus illinitus (Fig. la). Sufritice de 0,5-1 m de alto, muy
resinoso, brillante, peludo-glanduloso, hojas obovadocuneadas, margenes
dentado-pestafiosos, de 2-4 cm de largo. Inflorescencia en capitulos solitarios,
de 1,5 cm de largo. -

1.1. Caracteristicas anatomicas de la hoja

a) Seccion transversal (Fig. 2 Ib). Ambas epidermis monoestratificadas y
onduladas. Cuticula silificada. Los estomas localizados en las cimas, en los
valles generalmente se presentan pelos glandulares, de 28 — 50 um de largo.
Frecuentes pelos pluricelulares, de 56 — 196 um de largo. Mesofilo isofacial,
atravesado por bandas de células esclerenquimaticas y éstas a su vez interrun-
pidas en su parte media por canales secretores y/o hacecillos. Haz vascular
medio parcialmente rodeado por una vaina fibrosa e incluido en un tejido
colenquimatoso.

Figura 1.— Detalle de los capitulos a. Haplopappus illinitus Phil. b. Gnaphalium viravira Mol. y
¢. Madia sativa Mol. (ligeramente aumentado. Originales, R. Pefia).

b) Epidermis. Vista frontal (Fig. 2 Ic, d). Células de paredes gruesas y li-
sas. Estomas anomociticos, generalmente isodiamétricos, de 28 pm. Densi-
dad: en la epidermis superior 100-118— (127)/mm?; en la epidermis inferior,
63,6-109/mm? En ambas epidermis, se observan numerosas glandulas de
36-56 um de diametro y cristales rombicos de oxalato de calcio, segura
provenientes de mesofilo.

1.2. Droga pulverizada (Fig. 2 Ie — h). Presenta trozos de mesofilo y de
epidermis con los anexos descritos. Elementos traqueales, fibras y cristales.

El muestreo fitoquimico indica la presencua de triterpenos y/o esteroles,
flavonoides, cumarinas y trazas de antraquinonas. Se identifican f—sitosterol
y quercetina.
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Figura 2.— Elementos andtomo — histologicos.

1. Haplopappus illinitus a) Seccion transversal del tallo. b) Seccion transversal del nervio medio y 13-
mina foliar (esquema). ¢) Trozo diafanizado de epidermis mostrando una glandula. d) Trozo de epidermis
con estomas anomociticos. €) Pelos lanosos. f) Estiloides y cristales rombicos en la médula. g) Tricomas plu-
ricelulares y k) Glandula en vista lateral.

II. Madia sativa a) Seccion transversal del tallo. ) Seccion transversal de la hoja. ¢) Trozo de epider-
mis con estomas anomociticos. d) Tricomas pluricelulares. €) Pelos glandulares biseriados. f) Pelos lanosos.
g) Cristales prismaticos hexagonales y h) restos de pelos.

1I1. Gnaphalium viravira a) Seccion transversal del tallo. ) Seccion transversal de la hoja. ¢) Frag-
mento de un vilano. d) Restos de epidermis con estomas anomociticos. ) Pelos lanosos acintados. f) Pelos
glandulares, g) Detalle de extremo de un vilano. #) Granos de polen e i) Cristales prismaticos (Original de
R. Peiia.
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2. Gnaphalium vira-vira (Fig. 1 b). Hierba perenne de 10-50 cm de alto,
pubescente-lanosa. Hojas inferiores oblongo-lineales de 1,5-4,5 cm de largo;
las tallinas lineales, de 1,5-6 cm de largo. Capitulos numerosos, sésiles, dis-
puestos en glomérulos de panojas.

2.1. Caracteristicas anatomicas de la hoja.

a) Seccion (Fig. 2 IIIb). Seccion revoluta. Ambas epidermis uniestrati-
ficadas, cuticula delgada y ondulada. Gran cantidad de pelos muy largos,
de varios milimetros de longitud, con 25 células basales, escasos glandula-
res de (28)- 62-70 um de largo. Mesdfilo bifacial. En el nervio medio, un pe-
quefio haz incluido en un parénquima incoloro, los estratos externos forma-
dos por 2-3 capas de colénquima lacunar.

b) Epidermis. Vista frontal (Fig. 2 IIId). Ambas epidermis de paredes
onduladas. Estomas anomociticos. Epidermis superior: 91-(109-118)/mm?,
de 25,2-30,8 um de largo por 19,6-22,4 um de ancho. Epidermis inferior:
63,6-81,8/mm?, de 28—(30,8) um de largo por (16, 8) — 22,4 — (25,2-28) um de
ancho.

2.2. Droga pulverizada (Fig. 2 III c-i). Muestra gran cantidad de pelos
lanosos, trozos de vilanos, granos de polen tricolpados. Fragmentos de epi-
dermis con sus anexos y de mesofilo. Vasos espiralados, fibras y cristales
(23,24).

En el muestreo fitoquimico se constata la presencia de triterpenos, y/o
esteroles, alcaloides en cantidades trazas, flavonoides y compuestos fenolicos.
También para esta planta se identifican f-sitosterol y quercetina.

3. Madia sativa (Fig. 1c) Hierba anual, de 20-120 cm de altura, cubierta
de pelos glandulares, pegajosa. Hojas lineal-lanceoladas, las inferiores muy
agrupadas y opuestas, las superiores alternas, de 2-6 cm de largo por 2-5 mm
de ancho. Capitulos reunidos en racimos apicales, flores periféricas liguladas,
corolas amarillo claro; las centrales tubulosas. Aquenios finamente papilosos.

3.1 Caracteristicas anatomicas de la hoja.

a) Seccion transversal (Fig. 2 ITb). Epidermis monoestratificadas. Cuti-
cula delgada, estomas elevados sobre el estrato epidérmico. En ambas epider-
mis gran cantidad de pelos pluricelulares, (84) — 120,4 — 280 — (460) um,; otros
lanosos de 1,5 — 4,5 mm de largo; pelos glandulares con un pie uni o biseria-
do y cabezuela unicelular, de 70 - 154 pm de largo (25). Finalmente, se apre-
cian glandulas en piso uni y biseriadas, de (30, 8) — 47,6 — 56 — (154) um de
largo. Mesofilo isofacial presentando en ambos extremos, un grupo de fibras
lignificadas. Haz central lunulado, con vaina esclerenquimatica, incluido en
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un escaso parénquima incoloro, con estratos externos colenquimaticos. Fre-
cuentes cristales prismaticos y aciculares.

b) Epidermis. Vista frontal (Fig. 2II ¢). Células epidérmicas de paredes
muy onduladas. Estomas anomociticos. En la epidermis superior, 45,5
63/mm? de 28 — (30,8) — 33,6 um de largo por 19,6 — 25,2 — (29) um de ancho;
en la epidermis inferior, 36,4 — 45,5 — (72,7)/mm?, de (22, 4) — 28 — 30,8—
(42) pm de largo por (16,8) — 28 —30,8 — (33,6) um de ancho. Glandulas en pi-
so 9,1 — 18,3 — (27,3)/mm? en el haz; 8,2 — 8,8 (13,5)/mm? en el enves, de
igual diametro en ambas caras, 25,2 — 44,8 um.

3.2. Droga pulverizada (Fig. 2 IId — h). Presenta fragmentos de epider-
mis y de mesofilo, abundantes vasos punetados y fibras lignificadas. Frag-
mentos de pelos tectores y glandulares. Cristales prismaticos.

En el muestreo fitoquimico se determinan triterpenos y/o esteroles,
flavonoides y cumarinas. Se identifica f-sitosterol.

4. Anatomia comparada de los tallos.

Secciones transversales por tallos de un afio (Fig. 2 Ia, 2 Ila y 2 IIla).
Los tallos de las tres compuestas estudiadas presentan algunas caracteristicas
comunes en su estructura interna: a) Presencia de pelos tectores y glan-
dulares; b) bajo la epidermis varias capas de colénquima. Luego sélo en Ma-
dia sativa se aprecia claramente un anillo endodérmico; ¢) haces de tipo cola-
teral, en Gnaphalium viravira dispuestos en anillo, en Haplopappus illinitus y
en Madia sativa separados por radios medulares; d) en los tres casos aparecen
grupos de fibras lignificadas sobre el floema; e) Haplopappus y Gnaphalium
presentan una gran médula central, mientras que los tallos de Madia son fis-
tulosos por sectores y en este caso, un escaso parénquima medular rodea la
cavidad central; f) en la médula de las tres especies se observa la presencia de
pequefios cristales y oxalato de calcio, prismaticos y a veces aciculares.
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