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l. Presentacion

El propdsito de esta presentacion es contribuir a la
discusion académica y publica sobre los efectos sociales
que acompaiian al envejecimiento de la poblacién de
nuestro pais. En forma especifica, en este documento se
exponen los resultados de una encuesta nacional realizada
durante el primer semestre del afio 2008 que forma parte del
Proyecto Inclusion y Exclusion Social del Adulto Mayor en Chile,
desarrollado por el Programa de Estudios Sistémicos sobre
Envejecimiento y Vejez*, de la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad de Chile. Para llevar a cabo esta encuesta
se contd con el auspicio del Fondo de Poblacidn de Naciones
Unidas (UNFPA)y se realizé en alianza con la Corporacion
de Estudios de la Realidad Contempordnea (CERC),
institucién que ejecutod el levantamiento de los datos y el
primer andlisis de los mismos.

Entre los objetivos del Proyecto Inclusion y Exclusion

Social del Adulto Mayor, estd el desarrollar investigaciones
multidisciplinarias desde una perspectiva sistémica sobre
las condiciones sociales del envejecimiento y la vejez,
producir informes que contribuyan a divulgar nuevos
conocimientos, fomentar la discusion ptiblica sobre este
tema y sensibilizar a organismos decisores publicos y

privados para favorecer la inclusion plena de los adultos
mayores en nuestra sociedad. Este informe aborda
opiniones, expectativas y evaluaciones sobre las diferentes
modalidades de inclusién y exclusion social de las personas
mayores de la poblacion chilena, a partir de la encuesta
referida.

El equipo de investigacidon estuvo compuesto por Daniela
Thumala, Marcelo Arnold, Anahi Urquiza, Christian Blanco
y Natalia Vogel, todos ellos miembros del Programa de
Estudios Sistémicos sobre Envejecimiento y Vejez, de la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Chile.

En las diferentes etapas del estudio fueron recogidos
aportes de numerosos especialistas. Finalmente, los
resultados globales mds significativos fueron expuestos y
discutidos en la Universidad de Chile en una reunién a la
cual fueron convocados académicos, autoridades publicas,
representantes de organismos internacionales y de
organizaciones de la sociedad civil, cuyas actividades estdn
directamente relacionadas con el tema investigado.

*La correspondencia relativa a este documento deberd ser dirigida a Daniela Thumala dthumala@esistemicosvejez.cl
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Il. Desafios frente al aumento de la poblacion chilena de adultos mayores

El aumento sostenido de la poblacién de adultos mayores
chilenos plantea problemas y condiciones inéditas para

el pais. De acuerdo con las estimaciones del Instituto
Nacional de Estadisticas (INE-2008) , Chile, con una
poblacion de 16.928.873 millones de habitantes, se encuentra
en un importante, irreversible y silencioso proceso de
cambio en su estructura demogrdfica. El pais envejece
aceleradamente, destacdndose en tal sentido dentro la
region latinoamericana y a nivel mundial. Las cifras son
contundentes: la tasa global de fecundidad ha disminuido
al 1.85, quedando por debajo del nivel de reemplazo. Por
efecto del mejoramiento generalizado de las condiciones
sanitarias y nutricionales las tasas de mortalidad han
disminuido fuertemente haciendo que la esperanza de vida
alcance hoy 78 afios aproximadamente, lo que representa un
incremento de mds de 20 afios en las tltimas cinco décadas.
Actualmente las personas mayores de 60 afios constituyen
alrededor del 13% de la poblacion, para el 2050 llegardn al
28,2%. Si consideramos las proyecciones mencionadas, la
poblacion mayor estaria, en un breve tiempo, ocupando

un espacio relevante en nuestra estructura demogrdfica,
desplazando a la cohorte de los menores de 15 afios.

El significativo aumento de la poblacion mayor desata

una serie de interrogantes y en todas ellas se destaca la
complejidad de este fendmeno. Una de éstas tiene que ver
con nuestro limitado conocimiento sobre los mecanismos
que actualmente se disponen para favorecer o dificultar su
integracion social y que, a la vez, son los que determinan
las tendencias de los procesos de inclusion y exclusion de la
poblacién mayor.

El aumento de la esperanza de vida puede ser visto como
un éxito de nuestro desarrollo, sin embargo, es al mismo
tiempo, percibido como una catdstrofe cuando los servicios
publicos, las redes de apoyo social y los propios envejecientes
no cuentan con una adecuada preparacién para enfrentar
estarealidad. En este escenario, lo mds comtn es que la
condicién de vejez se visualice bajo multiples formas

de exclusion, que van desde el monto de las pensiones y
coberturas de salud, el acceso a tecnologia y esparcimiento,
la disponibilidad de transporte y seguridad, la pérdida

y vacio de roles, hasta el significado de vivir lavidaola
posibilidad de una muerte digna; limitaciones que se
potencian con la situacidon de pobreza, marginalidad,
género, viudez, fragilidad familiar, soledad, ruralidad y

1Instituto Nacional de Estadisticas (2008). CHILE: Proyecciones y Estimaciones de Poblacién. Obtenido el 24 de febrero de 2009 de http:|/www.ine.cl/canales|chile_estadistico|

demografia_y._vitales/proyecciones/INFORME/informe_proyecciones_2008.pdf
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pertenencia étnica. Frente a ello podemos considerarnos,
como pais, victimas de nuestros propios éxitos, en tanto
nuestras modernizaciones y progresos entregarian
posibilidades cuyas institucionalidades tradicionales, como
el Estado y la familia, no anidan, quedando la solucién de
estos nuevos problemas progresivamente desplazada hacia
el sector privado y las légicas de mercado que regulan, por
ejemplo, alas Administradoras de Fondos de Pensiones
(AFP) y alos nuevos sistemas de salud (ISAPRES) o
depositada en las iniciativas de los mismos envejecientes.

Por otra parte, de acuerdo con los datos arrojados por

la dltima Encuesta de Caracterizacion Socioecondmica
(CASEN-2006) los nuevos adultos mayores cuentan, cada
vez mds, con nuevos recursos: estdn mds educados, mds
informados, se sienten mds saludables y se encuentran
progresivamente mds organizados. Aquellos que tienen
entre 60 y 74 afios tienen en promedio casi un afio y medio
mds de educacion formal que los de mds edad, mds del 60%
se autoevalda sin condiciones patoldgicas de larga duracién,
viven mayoritariamente en grandes ciudades (el 84% habita
en zonas urbanas) y tienen mds influencia econémica y
politica que sus predecesores.

2 Chile. Encuesta de Caracterizacién Socioeconémica (CASEN) 2006.

Con mejores niveles de satisfaccion vital, los adultos
mayores incrementardn sus demandas por servicios

que respondan mejor a la necesidad de mantener su
bienestar, dignidad e independencia. Necesidades que
tradicionalmente se satisfacian en sus ntcleos sociales

se dirigirdn progresivamente hacia organizaciones y
especialistas. Habitualmente las familias, especialmente
sus ramas femeninas, han operado en la primera linea

de proteccion de los adultos mayores, sin embargo

la continuidad de estas prdcticas es improbable,
especialmente si se atiende al hecho que el tamafo de las
familias ha disminuido, sus estructuras han cambiado,

los roles femeninos se han diversificado, los parientes

se dispersan y la vida moderna acentua los valores
individualistas y el desapego social’. Ya es posible observar
una mayor proporcién de personas mayores que viven y
envejecen solas, aproximadamente un 8,2% de las personas
entre 60 y 74 aflos, cifra que aumenta a un 14% en el grupo
de 75 0 mds afios, el que se compone mayoritariamente por
mujeres, muchas de éstas, viudas.

Por otro lado, lallegada de la modernidad ha implicado
la diversificacion de los estilos de envejecimiento.

3 Arnold, M., Thumala, D. y Urquiza A. (2008) Algunos efectos de procesos acelerados de modernizacién: solidaridad, individualismo y colaboracidn social. Papeles del CEIC, vol. 2008]1,
ne 37, Centro de Estudios sobre la Identidad Colectiva, Universidad del Pais Vasco, http:/[www.identidadcolectiva.es[37.pdf
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Las experiencias compartidas que daban forma a las de las personas mayores requiere, mds que nunca antes, de
identidades generacionales se difuminan en tanto los estudios e investigaciones sistemdticas y rigurosas capaces
ciclos biogrdficos son cada vez mds fluidos y polimérficos. de generar conocimientos vilidos y ttiles que orienten la
Frente a este panorama, la pregunta por la integracién implementacion de estrategias especificas de intervencion
de los adultos mayores requiere ajustarse a los diferentes a favor del bienestar de esta creciente y cada vez mds

tipos de vejeces que comienzan a manifestarse en nuestro diversificada poblacion. La integracidn social de los adultos
pais - progresivamente reconocidas y mostradas por los mayores ha pasado a ser uno de los principales desafios que
medios de comunicacién - y a sus distintas demandas. como pais enfrentaremos durante la primera mitad de este
Por ejemplo, si se diferencian los adultos mayores de 60 a siglo.

74 afios de los de 75 y mds afios, se pueden establecer dos
categorias generales: la tercera y la cuarta edad. Al comparar
ambos grupos se aprecia un predominio de la tercera

edad, la que representa al 9,2% de la poblacién total con
1.490.717 personas por sobre la cuarta edad, la que a partir
del aumento de la esperanza de vida ya alcanza al 3,8% de
nuestra poblacion con 609.661 personas, anticipandose su
creciente aumento. Al respecto, para el afio 2050 se estima
que la poblacién mayor de 75 afios aumentard en mds de
cinco veces la cantidad que era en el afio 2005 superando al
aumento de la tercera edad que lo hard en mds de tres veces'.

A partir de los escenarios y tendencias indicadas, identificar
mecanismos que favorecen o dificultan la integracion social

4 Instituto Nacional de Estadisticas (2008). CHILE: Proyecciones y Estimaciones de Poblacién. Obtenido el 24 de febrero de 2009 de http:/[www.ine.cl/canales/chile_estadistico|
demografia_y_vitales/proyecciones/INFORME|informe_proyecciones_2008.pdf
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I1l. Dimensiones de la inclusion y exclusion social de los adultos mayores

La nocidn de integracion social se aplica para indicar las
relaciones que mantienen los individuos con instancias
especificas de la sociedad y de las cuales obtienen las
prestaciones que aseguran su presencia en ella por ejemplo,
la familia, el trabajo, el acceso ala salud y a la educacion, los
amigos y el reconocimiento social, entre otros. Justamente,
el cardcter de estas relaciones es lo que nos interesa conocer
para explicar las modalidades y procesos de inclusion y
exclusion que afectan la integracion social de los adultos
mayores.

Actualmente las actividades de las personas adultas mayores
transcurren en diferentes espacios, no tienen un lugar tnico
en la sociedad, sus formas de inclusién, o exclusién, son
contingentes: se puede jubilar y empobrecerse pero no por
ello se deja de tener familia, votar o pagar contribuciones.
De este modo, el concepto de integracion pierde todo
sentido tedrico, y practico, si no se consideran sus multiples
y parciales expresiones y posibilidades. La inclusidn, o
exclusion, a las distintas esferas de la sociedad ya no presenta
tanta claridad como para que las personas mayores puedan
ser inequivoca y definitivamente clasificadas en un sélo lado.
Sin embargo, las posibilidades de exclusiones especificas

se multiplican y diversifican, haciéndose, en algunos casos,
acumulativas y plenas de consecuencias, impulsando la
dependencia y vulnerabilidad especialmente de los adultos
mayores cuando carecen de los recursos compensatorios para
enfrentar sus consecuencias.

La distincion inclusidn/ exclusién es ampliamente utilizada
con diversos propdsitos en las ciencias sociales y en la politica
publica, pues posibilita la observaciéon de procesos disimiles,
pero equivalentes. Desde ella se identifican desigualdades
acordes con los niveles de complejidad alcanzados por la
sociedad y que no pueden ser explicadas con los conceptos
tradicionales de clase o de marginalidad social. La aplicacién
de esa distincidn sin embargo, mds alld de sus formulaciones
generales, no tiene un contenido univoco ni una propuesta
definida para su observacion. Por ello, nos propusimos
caracterizar la distincion inclusidn/ exclusion de los adultos
mayores a partir de las siguientes cuatro dimensiones:

a. Inclusion| exclusion primaria.

Serefiere a las modalidades y grados de acceso efectivo de los
adultos mayores a sistemas institucionalizados y de cuyas
prestaciones dependen, parcial o totalmente, para mantener
su adecuada existencia bioldgica, psiquica y social. Implica
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su participacién en la economia, en la politica, en el arte,
en la justicia, en la salud, en la religion, en la ciencia, enla
tecnologia, en la recreacidn, en la educacién formal y en la

arquitectura, entre otros dmbitos sistémicos instrumentales.

b. Inclusién| exclusion secundaria.

Serefiere a la disponibilidad de redes de apoyo mediante las
cuales se satisfacen necesidades afectivas y se compensan
condiciones objetivas de vulnerabilidad. Se trata de las
modalidades y grados de integracion de la poblacion adulta
mayor con sus familiares, co-residentes, vecinos, amigosy
su participacion en organizaciones comunitarias o en otras
instancias colaborativas con las cuales componen capitales
sociales que favorecen principalmente el reconocimiento,
cooperaciony la solidaridad inter-generacional.

c. Inclusion| exclusiéon simbdlica

Se refiere a la produccion y circulacion de las imdgenes
sociales sobre los adultos mayores que amplian o restringen
sus rangos de inclusién social y que constituyen su
trasfondo cultural. Incluye las producciones periodisticas,
artisticas, textos de instruccidn escolar y obras literarias
que modelan y conforman las creencias y opiniones

mds comunes que se comunican sobre la vejez y el

envejecimiento. Entre éstas se encuentran las distinciones
con que se indica y describe la condicién de envejecimiento,
sus distintas etapas y estilos y otros aspectos que pueden
influir en su discriminacidn positiva o negativa.

d. Inclusion| exclusion autorreferida

Serefiere a la autoeficacia percibida y sensaciones de
satisfaccion de los adultos mayores que contribuyen a reforzar
0 a mermar su integracion social. Alude especificamente

a factores como salud, sexualidad, afectividad e intimidad
vinculadas al bienestar psicoldgico y fisico percibido por las
personas mayores. Estas expectativas operan en el proceso de
inclusién| exclusion en tanto las personas no intentan hacer
que sucedan cosas si no se perciben capaces para mantener
ylo incrementar su integracion social y bienestar personal
por medio de sus acciones.

A partir de la conceptualizacion sobre las diferentes
dimensiones de inclusidn/ exclusién que identificamos,

se elaboraron para la encuesta siete preguntas - con la
participacion de especialistas convocados para tales

efectos - cuya formulacién e indicadores presentaremos en
conjunto con sus resultados, relaciones con otras variables y
conclusiones.
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V. Resultados

A continuacion se presentan los resultados obtenidos para

cada una de las preguntas orientadas a conocer opiniones,
expectativas y evaluaciones de la poblacion chilena sobre las
cuatro diferentes modalidades de inclusion y exclusion social de
las personas mayores que hemos seleccionado. Estos se exponen
en dos partes: una primera de andlisis descriptivo en la que se
sefalan las respuestas de la totalidad de 1a poblacidn encuestada
para cada una de las preguntas y, ademds, se presentan las
frecuencias mds llamativas en funcidn de otras variables
independientes consideradas en la encuesta. En segundo lugar,
se indican las asociaciones mds significativas de las respuestas

a cada pregunta de la encuesta con las variables independientes
(ver Anexo Metodoldgico).

a. Inclusién| exclusion primaria

CATEGORIAS
PREGUNTA 1 DE RESPUESTA
NS/NR
NADA
En Chile para el ano 2050, aproximadamente una de cada cuatro
personas sera un adulto mayor: ;En qué medida diria Ud. que MUCHO
nuestro pais se esta preparando para enfrentar esa realidad? ALGO
POCO

Esta pregunta esta referida fundamentalmente a la inclusion/exclusién primaria. Apunta a sondear
expectativas frente a las actuales condiciones institucionales de nuestro pais para enfrentar el creciente
envejecimiento de su poblacion.

Los encuestados mayoritariamente creen que Chile se

estd preparando poco (30,4%) o nada (24,3%) para el
envejecimiento poblacional (ambas categorias de respuesta
representan al 54,7% de la poblacién). Sélo un 6% considera
que Chile se estd preparando mucho y un 8,1% no sabe o no
responde (ver Grdfico 1).

GRAFICO 01
Percepcion de preparacion del pais para el envejecimiento poblacional

NS/NR | 8,1%

MUCHO | e 6,0%

AL (G | 31,2%
PO C() | 1 30,4%

NADA | o 24, 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

BASE 1200
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Llama la atencidn que la percepcion de que el pais no se
estd preparando (alternativa “nada”) para enfrentar el
envejecimiento de su poblacion proviene especialmente

de quienes se clasifican o autoclasifican en niveles
socioecondmicos mds favorecidos y de quienes evalian que
la situacién econdmica nacional estd empeorando. Por otro
lado, respecto de los grupos de edad, sélo los mds jovenes
(menores de 15 afios) afirman mayoritariamente que el

pais no se prepara para el envejecimiento de su poblacion
(alternativa “nada”).

Respecto de las asociaciones significativas de mayor
intensidad con la pregunta se destacan importantes
diferencias de opinion respecto de la preparacion del pais
para el envejecimiento segtin el lugar de residencia de los
encuestados. En regiones, mds que en Santiago, las personas
tienden a considerar que el pafs se estd preparando para
enfrentar el envejecimiento poblacional hacia el 2050

(ver Grdfico 2).

GRAFICO 02
Percepcion de preparacion del pais para el envejecimiento poblacional segtn lugar de
residencia

B SANTIAGO W RESTO DEL PAIS

5.5%
MUCHO

7.3%

26,1%
ALGO

39,5%

33,6%
POCO

32,8%

34,9%
NADA

20,4%

0% 8% 16% 24% 32% 40%

BASE 1102

Respecto del sexo de los respondentes, aquellos que sefialan
que el pais se estd preparando mucho para el envejecimiento
poblacional son en su mayoria mujeres (61,1%). Los
hombres, por el contrario, predominan en el grupo que
opina que la preparacidn del pais es ninguna (54,5% en
alternativa “nada”) (ver Grdfico 3).
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GRAFICO 03
Percepcion de preparacion del pais para el envejecimiento poblacional seglin sexo

m HOMBRE m MUJER
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0% 13% 26% 39% 52% 65%

BASE 1103

Llama la atencidn que ain cuando el pais desarrolla
importantes politicas publicas para atender las necesidades
de las personas mayores (Servicio Nacional del Adulto
Mayor, reforma previsional, por mencionar algunas) a nivel
generalizado atin predomina la imagen de una falta de
preparacion y de condiciones para su integracion social.

Posiblemente las percepciones recogidas por esta pregunta
guardan relacién con una imagen generalizada, fuertemente
negativa de los efectos del envejecimiento poblacional. Esta
imagen afecta tanto a las expectativas de las personas como a
las motivaciones de los mismos envejecientes por proponer o
participar en programas sociales destinados a ellos.

CATEGORIAS

PREGUNTA 2 DE RESPUESTA

NS/NR

¢Estaria Ud. de acuerdo con pagar un impuesto especifico para
ayudar a garantizar los servicios que requieren las personas S|
adultas mayores?

NO

Esta pregunta hace referencia fundamentalmente a la inclusion/ exclusion primaria. Apunta a
sondear expectativas con respecto a la accion estatal como medio de inclusion social.

La mayoria de los encuestados estaria de acuerdo con pagar
un impuesto especifico que permita garantizar los servicios
necesarios para los adultos mayores (57,5%). Ahora bien,
mds de un 30% no estaria de acuerdo con pagar un impuesto
para este fin y algo mds de un 10% no sabe o no responde a
esta pregunta (ver Grdfico 4).
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GRAFICO 04
Acuerdo o no acuerdo con el pago de un impuesto especifico para garantizar los
servicios a los adultos mayores

60% 57,5%
50%
40%
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BASE 1200

Respecto de las frecuencias de respuesta que resultaron
llamativas, quienes evaliian como muy mala la situacion
econdmica actual del pais, asi como quienes consideran
que ha empeorado respecto del afio pasado, se declaran
mayoritariamente en desacuerdo con pagar ese impuesto.
Llama la atencidn que frente a la expectativa econdmica
futura del pais, todos estdn dispuestos a pagar, atin los que

sefialan que la situaciéon empeorard, claro que en menor
proporcidén que los que dicen que mejorara.

En cuanto a la evaluacion econémica personal y familiar,
quienes consideran su situacién actual como muy mala,
quienes consideran tener grandes dificultades en relacion
a su ingreso subjetivo y los que evaldan que su situacion
ha empeorado respecto al afio pasado, en su mayoria no
estdn dispuestos a pagar. Ahora bien, a diferencia de las
expectativas econdmicas para el pais, cuando la expectativa
de la situacién econdmica personal es que ésta serd mucho
peor, no hay mayor disposicién al pago de este impuesto.
Por otra parte, entre los que consideran que su situacion se
mantendrd igual (expectativas de estabilidad) se presenta
una alta disposicién al pago de un impuesto.

Los viudos, asi como en gran medida las personas de 61y
mds afios (ver andlisis de asociaciones) si bien mantienen
la tendencia de los demds grupos a pagar un impuesto,
muestran una distribucién mds equilibrada entre ambas
alternativas pues hay un importante niimero que no estaria
dispuesto a pagarlo.
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Lo mismo ocurre en relacién a la propiedad de la vivienda, GRAFICO 05 , B , -
] . d d . d Acuerdo con el pago de un impuesto especifico para garantizar los servicios a los
0s que viven en una prestada o ocupada, aun cuando en adultos mayores seg(in rango de edad

sumayoria estdn dispuestos a pagar un impuesto, un alto

: o ; , m S| m NO
porcentaje no estd dispuesto a hacerlo, a diferencia de los

que viven en una casa arrendada, quienes presentan una alta o
tendencia a pagar tal impuesto. 18- 25 | —————————————————————————————
29,4%
Por dltimo, en cuanto a la orientacion politica, todos los 69.3%
grupos se muestran de acuerdo en pagarlo, pero entre los o =
que se autoclasifican de izquierda la tendencia es mucho 60.5%
mds marcada. | ——
39,5%
Las asociaciones significativas y, de mayor intensidad, con 61V Mis | e—
la pregunta son las siguientes: R WA
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Respecto de la edad, en los grupos mds jovenes predomina, BASE 1069

en mayor medida que en los demds grupos de edad, el
acuerdo con el pago de un impuesto para garantizar los
servicios que requieren los adultos mayores. A medida

que se avanza en edad, ambas opciones de respuesta
presentan porcentajes cada vez mds similares, hecho que se
evidencia con mayor claridad en el grupo de 61y mds afios
(presumiblemente personas viudas)

(ver Grdficos).

El grupo evaluado por el entrevistador como de nivel
socioeconémico muy malo es el que muestra el mayor
porcentaje de acuerdo con el pago de un impuesto para
garantizar los servicios que requieren los adultos mayores.
Le siguen los grupos evaluados como bueno, regular y muy
bueno, siendo el grupo evaluado como malo el que muestra
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el menor porcentaje de acuerdo con el pago de este tipo de La disposicion a que se establezca un impuesto especifico
impuesto, a la vez que una mayor proporcion de desacuerdo para garantizar los servicios que requieren las personas
(ver Grdfico 6). adultas mayores, es extremadamente importante si se
toma en cuenta que dentro del gasto de proteccion social el
GRAFICO 06 referido a las pensiones ya es el mds importante de todos,
Acuerdo con el pago de un impuesto especifico para garantizar los servicios a los adultos y lo seguira’ siendo en forma creciente, como también al

mayores seglin evaluacion del nivel socioeconémico del entrevistado por el encuestador .. . .
hecho que la actual presion demograifica se encuentra ain a

m s m NO un nivel bajo (“bono demogrdfico”) debido al equilibrio entre
beneficiarios y contribuyentes.

63,3% o, o . .
Ny BN | —— b. Inclusion| exclusion secundaria
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' Hay distintas opiniones sobre quiénes deberian
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] Py . .
48,1% adultos mayores: ¢Cual de las siguientes MAYORES ES DE LOS FAMILIARES
alternativas se acerca mas a su manera de pensar?
78,6% LA RESPONSABILIDAD DE LOS ADULTOS
MUY MALO | e — MAYORES ES DE ELLOS MISMOS
21,4%
NO SABE
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
BASE 1070 La pregunta hace referencia fundamentalmente a la inclusién/ exclusion secundaria. Esta dirigida a

sondear, indirectamente, el peso relativo de las redes familiares en relacion a los otros dos medios
tipicos de inclusion social.
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La mayoria de los encuestados considera que la
responsabilidad por el bienestar de los adultos mayores
corresponde fundamentalmente a los politicos (55,3%).

Un poco mds de un tercio de las personas considera que la
responsabilidad es de sus familiares y s6lo un 8,9% que es de
los propios adultos mayores (ver Grdfico 7).

GRAFICO 07
Atribucion de responsabilidad por el bienestar de los adultos mayores
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En cuanto a las frecuencias de respuesta,

independientemente de la evaluacién de la situacion
econdmica actual del pais, todos atribuyen a los politicos

en primer lugar la responsabilidad por el bienestar

de las personas mayores. Ahora bien, aquellos que la
consideran muy mala atribuyen también en gran medida la
responsabilidad a la familia. Mds atin, cuando la evaluacién
econdmica del pais es mucho peor en comparacién

al afio pasado se tiende a asignar en primer lugar la
responsabilidad a la familia. Esta atribucién cambia frente
a las expectativas econdmicas, cualquiera sean éstas, la
responsabilidad es nuevamente atribuida en primer lugar
alos politicos, mds ain en las visiones opuestas: quienes
consideran que la situacién serd mucho peor asi como

los que creen que serd mejor, tienden, mds que los demds
grupos, a poner la responsabilidad en los politicos.

Respecto de la evaluacién econdmica personal y familiar,
cuando se la considera buena, se atribuye la responsabilidad
por el bienestar de los mayores en mayor medida a la
familia. Lo mismo ocurre cuando la evaluacion econdmica
personal es considerada mejor que la del afio pasado y
cuando las expectativas econdmicas son buenas, donde la
responsabilidad se pone mayoritariamente en la familia.

No ocurre asi cuando las expectativas econdmicas son muy
negativas, cuando hay mayor preocupacion por perder el
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trabajo o cuando se perciben grandes dificultades relativas
al ingreso subjetivo, en esos casos la responsabilidad por
los adultos mayores es atribuida mayoritariamente a los
politicos.

De manera similar a la evaluacion sobre la situacion
econdmica personal, cuando la apreciacion del evaluador
sobre la situaciéon econdémica del entrevistado es muy
buena, la responsabilidad por el bienestar de los adultos
mayores es atribuida por este grupo mayoritariamente
ala familia, a diferencia de los demds grupos en los que
predomina la atribucién a los politicos, particularmente

cuando la apreciacién del entrevistador es mala o muy mala.

Sibien se pone la responsabilidad por el bienestar de

los adultos mayores mayoritariamente en los politicos,

los que viven en una vivienda prestada o ocupada
muestran una distribucién mds equilibrada con respecto
ala responsabilidad de la familia a la que le también
asignan un rol importante en el bienestar de los mayores.
Respecto del estado civil, las personas viudas, atin cuando
mantienen la tendencia general de atribuir a los politicos la
responsabilidad, también muestran una distribucién mds

equilibrada al bajar en cierta medida la atribucidn a este
sector y aumentar la de ellos mismos.

En cuanto a la participacidn religiosa, aquellos que se
autoclasifican como muy practicantes atribuyen en primer
lugar la responsabilidad del bienestar de las personas
mayores a la familia. Lo mismo ocurre con la edad, las
personas mds jévenes también asignan en primer lugar la
responsabilidad por los mayores a la familia, levemente por
sobre los politicos.

Las asociaciones significativas de mayor intensidad con la
pregunta son las siguientes:

De acuerdo con la orientacion politica, las personas
que se declaran de izquierda tienden a atribuir la
responsabilidad fundamentalmente a los politicos,
mientras que los de derecha muestran una tendencia a
equiparar esta responsabilidad con la de la familiay a
aumentar, comparativamente con las otras tendencias,
la responsabilidad de los propios adultos mayores por su
bienestar (ver Grdfico 8).
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GRAFICO 08
Atribucion de responsabilidad por los adultos mayores seglin escala politica
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Respecto del status socioeconémico, los segmentos Dy
E, asi como el C3 y C2 atribuyen la mayor responsabilidad a
los politicos, seguidos por la familia y luego por los propios
adultos mayores. Esta tendencia cambia en el segmento
mds alto, en el que se atribuye la mayor responsabilidad

a la familia y luego a los politicos. Cabe destacar que en el

segmento C3 (emergente) la atribucién de la responsabilidad
alos adultos mayores es la mds alta de todos los segmentos
socioecondmicos (ver grdfico 9).

GRAFICO 09
Atribucion de responsabilidad por los adultos mayores seglin status socioeconémico
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Respecto al sexo, el grupo que pone en primer lugar la
responsabilidad en la familia se compone mayoritariamente
por mujeres, mientras que los hombres predominan entre
aquellos que atribuyen esta responsabilidad a los politicos y
a los propios adultos mayores (ver grdfico 10).

GRAFICO 10
Atribucién de responsabilidad por los adultos mayores seglin sexo
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Alaluz de las respuestas, pareciera que tanto la familia
como las propias iniciativas personales se perciben
como insuficientes para enfrentar el envejecimiento de
la poblacién. Se estaria esperando, en compensacién,
respuestas de cardcter colectivo, politico-estatal.

Ademds de lo sefialado, cuando las personas se sienten
econdmicamente mds seguras tienden a atribuir menos
responsabilidad a los politicos y mds a la familia y a los
propios adultos mayores. Posiblemente se sientan con
recursos para poder asumir dicha tarea, lo cual orienta la
responsabilidad por el bienestar de las personas mayores a
la esfera privada. Cabe destacar que los mds jévenes asignan
en primer lugar la responsabilidad por el bienestar de las
personas adultas mayores a la familia, lo que podria deberse
a que en sus propias familias tengan a algin adulto mayor
bajo cuidado, sefial de que la solidaridad inter-generacional
aun estaria presente en los mds jovenes. El hecho que las
redes familiares sigan siendo una de las fuentes principales
del cuidado de los adultos mayores, evidenciaria el
importante peso relativo que la inclusion secundaria tiene
su bienestar.
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c. Inclusion/exclusion simboélica

CATEGORIAS

PREGUNTA 4 DE RESPUESTA

NO RESPONDE

¢Como diria Ud. que presenta la television a los adultos LAS CARACTERISTICAS
mayores? ¢ Diria Ud. que destacan mas bien las caracteristicas NEGATIVAS

positivas 0 mas bien las caracteristicas negativas? LAS CARACTERISTICAS

POSITIVAS

NO SABE

Esta pregunta hace referencia fundamentalmente a la inclusién/ exclusion simbdlica. Se busca
conocer la evaluacion de la poblacion sobre las formas en que los adultos mayores son
representados, en este caso, en el medio televisivo.

Frente a la pregunta sobre las caracteristicas de los adultos
mayores mds destacadas en la television (positivas o
negativas), poco mds de un 22% no sabe o no responde. De
aquellos que respondieron, la mayoria considera que la
television destaca las caracteristicas positivas (42,1%), no
obstante un 35,5% considera que las caracteristicas negativas
son las mds destacadas en la television (ver Grdfico 11).

GRAFICO 11
Percepcion de caracteristicas de los adultos mayores destacadas en television
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Respecto del andlisis de frecuencias, aquellos que evalian
la situacion econdmica actual del pais como muy mala

y quienes sostienen que es mucho peor que la del afio
pasado, tienden a considerar que la television destaca las
caracteristicas negativas de las personas mayores.

De modo similar, las personas que evaldan su situacién
econdmica personal actual como mala o muy mala, los
que la consideran peor que la del afio pasado y aquellos
que creen que en el futuro serd mucho peor que la actual,
consideran que la television destaca los aspectos negativos
de los adultos mayores.
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La asociacion significativa de mayor intensidad con la CATEGORIAS
pregunta es la siguiente: Con respecto a la edad, en el grupo PREGUNTA 5 DE RESPUESTA
de los mds jévenes predomina la opinidn que la television
destaca las caracteristicas negativas de los adultos mayores,

NO RESPONDE

tendencia que se invierte en los demds grupos de edad, en ¢Coémo diria Ud. que presentan los diarios a los adultos LS Cﬁgéﬂmgm‘\s

los que se considera que son las caracteristicas positivas las mayores? ¢Dirla Ud. que destacan mas bien las T TI—

m4s destacadas Grd caracteristicas positivas 0 mas bien las caracteristicas BOSITIVAS

(ver Grdfico 12). negativas?
) NO SABE

GRAFICO 12

Percepcion de caracteristicas de los adultos mayores destacadas en television segun

rango de edad Esta pregunta se refiere fundamentalmente a la inclusion/ exclusion simbolica. Se busca conocer
la evaluacion de la poblacion sobre las formas en que los aduitos mayores son representados, en

B LAS CARACTERISTICAS NEGATIVAS este caso, en los diarios.

B LAS CARACTERISTICAS POSITIVAS

59,2%
18-25

Respecto de las caracteristicas de los adultos mayores mds
destacadas en los diarios (positivas o negativas), un 27,5%
no sabe o no responde. De aquellos que respondieron, el

40,8%
42,9%

26 A | ——
571% 44,3% considera que los diarios destacan las caracteristicas
e ———— positivas, mientras que un 28,1% las negativas (ver Grdfico 13).
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GRAFICO 13
Percepcion de caracteristicas de los adultos mayores destacadas en diarios
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Las asociaciones significativas de mayor intensidad con la
pregunta son las siguientes:

Respecto del lugar de residencia, las personas que habitan
en regiones en mayor proporcion tienen la opinion que en
los diarios se destacan las caracteristicas positivas de los
adultos mayores. En Santiago, si bien también predomina
la opinién que se destacan las caracteristicas positivas, ésta
tiende a equilibrarse con la percepcion contraria, en regiones,
en cambio, la diferencia entre estas dos evaluaciones es notoria
(ver Grdfico 14).

GRAFICO 14
Percepcion de caracteristicas de los adultos mayores destacadas en los diarios segtn
lugar de residencia
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La diferencia entre el porcentaje de personas que considera
que los aspectos destacados de los adultos mayores son los
negativos con el que sostiene que son los aspectos positivos
tiende a atenuarse en la medida que la orientacion
politica tiende hacia la derecha. Entre quienes se declaran
de izquierda, la gran mayoria considera que los aspectos
enfatizados son los positivos (ver Grdfico 15).
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GRAFICO 15
Percepcion de caracteristicas de los adultos mayores destacadas en los diarios segln
orientacion politica
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Interesa destacar que, si bien las apreciaciones contenidas
en las respuestas a las preguntas 4 y 5 son, en ambos casos,
mads bien positivas, ello puede tener relacion con la efectiva
baja presencia de adultos mayores en los contenidos
televisivos y de prensa escrita. Es por esta razén que quienes

no saben o no responden alcanzan casi la cuarta parte de los
respondentes.

d. Inclusion/exclusion autorreferida

CATEGORIAS
PREGUNTA 6 DE RESPUESTA
NS/NR
En Chile para el ano 2050, aproximadamente, una de cada WueHo
cuatro personas sera un adulto mayor. ¢En qué medida Ud.
. . . ALGO
diria que esta preparado o se esta preparando para enfrentar
idad?
esa realidad? b0CO
NADA

Esta pregunta apunta fundamentalmente a la inclusion/ exclusion autorreferida. Intenta recoger
percepciones sobre el uso de capacidades propias para enfrentar la vejez.

Enrelacién a la preparacion personal para el
envejecimiento, las categorias “poco” y “nada” suman mds
del 60% de las opiniones. Un 23,9% considera que se estd
preparando algo para esa situacion y sélo un 7,1% declara
prepararse mucho (ver Grdfico 16).
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GRAFICO 16
Percepcion de preparacion personal para el envejecimiento
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En el andlisis de frecuencias llama la atencidn que entre
aquellos que reportan estar prepardndose mucho para el
envejecimiento son, en su mayoria, mujeres.

Respecto de la evaluacién econdmica del pais, quienes la
evaliian en comparacién con el afio pasado como peor o
mucho peor sefialan que no se preparan ante su propio
envejecimiento. Lo mismo ocurre en los casos en que el
nivel socioeconémico apreciado por el entrevistador es

bueno o muy bueno, donde también predomina la idea que
personalmente no se estd realizando ninguna preparacién
para el envejecimiento.

En cuanto al nivel educativo, se observa que entre aquellos
que indican prepararse mucho para el envejecimiento
predominan quienes han completado la ensefianza media
y los que tienen estudios de nivel superior (completos e
incompletos). Llama la atencién, sin embargo, que estos
niveles educativos también muestran una alta presencia
entre quienes seflalan prepararse poco o nada para el
envejecimiento.

Las asociaciones significativas de mayor intensidad con la
pregunta son las siguientes:

Las personas mds jovenes, sobre todo aquellos entre 18 y 25
afios, consideran en menor proporcion que los mayores (61
y mds afios) que se estdn preparando para el envejecimiento.
Se observa una relacion de proporcionalidad inversa

entre edad y percepcion de preparacion personal para el
envejecimiento poblacional (ver Grdfico 17).
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GRAFICO 17
Percepcion de preparacion personal para el envejecimiento poblacional segln rango
de edad
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La falta de preparacion para el envejecimiento aparece como
una caracteristica generalizada que atraviesa a la mayoria de
los sectores de nuestra poblacidn. Llama la atencidn que, de
las variables independientes seleccionadas, aparentemente

solo la edad estaria relaciondndose de manera significativa
con la preparacién para la vejez. El nivel educativo,
contrariamente a lo que podria esperarse, presenta una
asociacion significativa de baja intensidad.

CATEGORIAS

PREGUNTA 7 DE RESPUESTA

NS/NR

Tomando todo en cuenta ¢diria que la mayoria de los adultos
mayores puede valerse por si misma o la mayoria no puede
valerse por si misma?

PUEDEN VALERSE
POR Si MISMOS

NO PUEDEN VALERSE
POR SI MISMOS

La pregunta apunta a la inclusién/ exclusion fundamentalmente autorreferida. Se propone sondear
expectativas sobre la capacidad de los adultos mayores para valerse por si mismos.

Respecto de si los adultos mayores son capaces, en su
mayoria, de valerse por si mismos, mds de un 60% considera
que no lo son y sélo un 35,4% considera que si son capaces
de valerse por si mismos (ver Grdfico 18).
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GRAFICO 18 , o situacion econdmica actual del pais como buena, como los
Percepcion de la capacidad de los adultos mayores de valerse por si mismos ~ . . .
que sefialan que sus ingresos les alcanzan bien para cubrir
sus necesidades. En cuanto a la expectativa econdmica para
70% Do el pais, sélo quienes piensan que ésta serd mucho mejor
60% consideran que los adultos mayores si pueden valerse por
si mismos. Contrariamente, los que creen que serd mucho

peor, en su mayoria indican que no pueden valerse por si

50%

40% 354%

mismos.
30%
. Las asociaciones significativas de mayor intensidad con la
o . .
pregunta son las siguientes:
10% 25%
0% — La pertenencia a un status socioeconémico bajo (DyE) se
NS/NR PUEDE VALERSE NO PUEDE VALERSE asocia fuertemente a la opinidn de que los adultos mayores
POR SI MISMO POR SI MISMO

no pueden valerse por si mismos y sélo una minoria cree
que las personas mayores si son auto-valentes. En la medida
que aumenta el status socioecondmico, aumenta también

el porcentaje de personas que si cree que los mayores
pueden valerse por si mismos, ain cuando se mantiene el
predominio de la creencia que son dependientes, salvo en el
grupo C2 donde hay un leve predominio de la opinidn que si
pueden valerse por si mismos (ver Grdfico 19).

BASE 1200

En el andlisis de las frecuencias de respuesta se destaca que
los mds jévenes y los propios adultos mayores tienden a
distribuir de forma mds equivalente su opinidn respecto de
si estos ultimos pueden valerse por si mismos. Atin cuando
predomina la idea de que no pueden hacerlo, la alternativa
que indica que si pueden valerse por si mismos presenta una
alta frecuencia. Lo mismo ocurre en aquellos que perciben la
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GRAFICO 19
Percepcion de la capacidad de los adultos mayores de valerse por si mismos segin
status socioeconémico
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La proporcidn de personas que cree que los adultos mayores
pueden valerse por si mismos va disminuyendo a medida
que empeora el nivel socioeconémico apreciado por

el encuestador, a la vez que aumenta progresivamente

la opinidén que no son autovalentes. Esta tendencia, no
obstante, cambia en el grupo que es apreciado por el
encuestador como muy malo donde la mayoria opina que las

personas mayores si son capaces de valerse por si mismas.
Solamente en los casos en que la apreciacion del nivel
socioecondémico por parte del entrevistador es muy buena o
muy mala (extremos) predomina la opinién que los adultos
mayores si pueden valerse por si mismos (ver Grdfico 20).

GRAFICO 20
Percepcion de la capacidad de los adultos mayores de valerse por si mismos segun
nivel socioecondmico
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En cuanto a la orientacién politica, a diferencia de los
grupos de centro y derecha que tienden a considerar que
los adultos mayores no pueden valerse por si mismos, en
los que se declaran de izquierda predomina levemente la
opinidn que los adultos mayores si pueden valerse por si
mismos, (ver Grdfico 21).

GRAFICO 21
Percepcion de la capacidad de los adultos mayores de valerse por si mismos segtn
orientacion politica
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Respecto del estado civil, la mayoria de las personas casadas,
convivientes y separadas considera que los adultos mayores
no son capaces de valerse por si mismos. En el caso de los
solteros y viudos (posiblemente en su mayoria adultos
mayores), si bien en su mayoria comparten esta opinion, ésta
tiende a equilibrarse con la que considera que las personas
mayores si pueden valerse por si mismas (ver Grdfico 22).

GRAFICO 22

Percepcion de la capacidad de los adultos mayores de valerse por si mismos segun
estado civil
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Llama la atenciodn la percepcion generalizada de la vejez
como una etapa de dependencia. Al respecto cabe indicar
que segtin el Estudio SABE (2007) sélo una cuarta parte de
los adultos mayores entrevistados padecia alguna limitaciéon
funcional, entre éstos la mayoria mujeres de mds de 75 afios.

Por otra parte, puede destacarse que quienes atribuyen
mayores capacidades de auto valencia a los adultos mayores
son quienes comparten la experiencia del auto cuidado, es el
caso de las personas viudas, solteras y separadas.

5 Albala, C., Garcia, C., Lera, L. (2007). Condiciones de salud de los ancianos en América Latina y el Caribe. Encuesta sobre salud, bienestar y envejecimiento en Santiago, Chile. Estudio
SABE Chile. Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos, Universidad de Chile, Organizacion Panamericana de la Salud, Santiago de Chile.
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V. Conclusiones generales

Aun cuando nuestro pais se encuentra enfrentando una
nueva realidad socio-demogrdfica producto del significativo
aumento de la poblacidn de adultos mayores, los chilenos en
su mayoria aseguran que ni el pais, ni ellos mismos, estdn
preparados o prepardndose para enfrentar el envejecimiento
poblacional y el envejecimiento personal. Esta percepcion
podria favorecer una situacion de exclusién tanto primaria
como autorreferida de los adultos mayores.

Al mismo tiempo, sin embargo, se observa una alta
disposicién para apoyar politicas publicas que se hagan
cargo del bienestar de los adultos mayores. La opinién
predominante es que es el Estado, a través del sistema
politico, el que debe asumir esta responsabilidad, haciendo
uso de los impuestos de los ciudadanos. Llama la atencién
que aproximadamente dos tercios de los encuestados se
manifiesta dispuesto a pagar un impuesto especifico para
garantizar los servicios que requieren los adultos mayores.
Esta declaracion implica que la realidad socio-demogrifica
es percibida como un fenémeno cercano, para el cual,

si bien no se percibe una preparacion actual del pais y
personal para enfrentarla, si hay disposicion para apoyar
la implementacién de medidas especificas que favorezcan

la inclusion social primaria de los adultos mayores y para
asumir, en parte, los costos de las mismas (salvo aquellos
casos que perciben dificultades econémicas).

Directamente relacionado con la preparacién para el
envejecimiento se encuentra la temdtica del cuidado de

los adultos mayores, reflejada en la opinidn sobre quienes
deben hacerse cargo de su bienestar. La mayoria de los
chilenos piensa que es el gobierno o los politicos quienes
deben asumir ese rol, seguido por las familias y en un
porcentaje mucho menor, por los mismos adultos mayores.
En este sentido se reafirma el rol tradicional protector del
Estado y, por otro lado, una expectativa yjo confianza en sus
agentes, lo cual se vincula directamente con la aceptacién
del pago de un impuesto especifico.

Las redes de apoyo mds directas, como la familia, siguen
siendo un factor importante para asegurar la inclusién de
los adultos mayores, mds atin si se considera que todavia
las mujeres son las que, dentro del sistema familiar, se
hacen cargo del cuidado de los mayores. Posiblemente las
opiniones obtenidas en esta encuesta muestren a un Chile
tradicional que pone en primer lugar al Estado para la
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solucidn de sus problemas y luego a la familia, dejando en
un tercer lugar, bastante distante, la responsabilidad de los
propios individuos por asegurar su propio bienestar.

Tal vez el hecho de no atribuir mayor responsabilidad a las
propias personas mayores por su bienestar se relacione con
creencias sobre la condicidn de vejez en las que predominan
imdgenes que destacan sus condiciones de dependencia y no
de autonomia. La idea que los adultos mayores no pueden
valerse por si mismos, implica considerarlos dependientes,
lo cual confirma los prejuicios mds generalizados.

Esta imagen no resulta extrafia, nuestros estudios dan
cuenta que las representaciones sobre la vejez contienen,
mayoritariamente, estereotipos con fuertes cargas negativas
alejandose de lo que los adultos mayores pudieran esperar
ante los avances de la modernidad que han dado lugar a sus
actuales expectativas de vida'.

La opinion generalizada de la vejez como equivalente a

un estado de dependencia refuerza procesos de exclusion
autorreferida, en tanto cuestiona las capacidades de los
propios adultos mayores para ocuparse de si mismos, hecho
que puede disminuir sus expectativas de autoeficacia. Es

importante destacar que el conocimiento de los procesos
de inclusion| exclusion autorreferidos resulta central para
las agendas de politicas publicas pues apunta al desarrollo
de férmulas que potencian las capacidades personales y

la disposicidn activa que facilitan un envejecimiento mds
satisfactorio.

Vinculado al imaginario social de la vejez se encuentran

las formas en que ésta es representada en los medios de
comunicacién. En cuanto a la imagen medidtica de los
adultos mayores - si bien un alto porcentaje de encuestados
no tenia una opinidn al respecto, posiblemente por la

poca aparicion de este grupo en los medios - se evidencié
un cierto predominio de las visiones positivas tanto en la
television como en los diarios, siendo en estos tltimos atin
mejor. La imagen de los adultos mayores que las personas
perciben en los medios de comunicacién contribuye
significativamente a los procesos de inclusion/ exclusion
simbdlica de los mismos, en tanto configuran un imaginario
sobre la vejez que es aplicado no sélo por los propios medios
sino por la poblacion general, incluidos los propios adultos
mayores quienes, finalmente, pueden adecuar sus propios
comportamientos a lo que socialmente es esperado para

6 Arnold, M., Thumala, D., Urquiza A. & Ojeda, A. (2008) A. Young People’s images of old age in Chile: exploratory research. Educational Gerontology, 34, 105-123.
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ellos, limitando o ampliando de esta forma su inclusién
social.

Sibien tanto el Estado como las redes de apoyo, familiares
principalmente, seguirdn siendo fuentes importantes

de inclusién de los adultos mayores, consideramos

que el avance de los procesos de modernizacion no

solo podrian diversificar los mecanismos de inclusion
primaria y secundaria, sino también potenciar la inclusién
autorreferida, la que, ademds se vincula con expectativas de
la vejez que la sitiian como una etapa mds de la vida (quizd la
mds prolongada) en la que los individuos pueden desarrollar
sus propias capacidades en pro de su bienestar.

Sin duda estudios mds especificos podrdn enriquecer
nuestras conclusiones y contribuir a decisiones politicas,
familiares y personales informadas que contribuyan al
bienestar de la poblacidn de personas adultas mayores de
nuestro pais.
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VI. Anexo Metodologico

Ficha técnica de la encuesta

Para la realizacién del estudio se aplicd una encuesta nacional con las siguientes
caracteristicas:

% Lapoblacién encuestada representa al 99% de la poblacién nacional
de ambos sexos, de 18 y mds afios, que habita entre la I'y la XV regiones.

¥ Muestreo Trietdpico. Sorteo aleatorio simple de unidades al interior
de los distritos censales, seleccién de hogares por rutas y niimeros
terminales domiciliarios, seleccion de individuos por cuotas de sexo,
edad y sector pasivo de la poblacién (labores de hogar, estudiantes,
jubilados y cesantes) sobre la base de los datos del INE del censo de
2002.

% Lamuestra tiene un margen de error de un 3% para un nivel de
confianza del 95%.

% Procesamiento estadistico:

+ Enla seccién descriptiva se incluyen variables nominales y
ordinales. En los cruces se incluyen variables en su mayoria
ordinales, ademds de algunas variables nominales.

» Seincluyen andlisis descriptivos univariados y bivariados. Se
evaluaron las asociaciones con los coeficientes de asociacién
gamma y chi cuadrado. Las asociaciones estadisticamente
significativas se identificaron segtin el criterio del 95% de
confianza, en la medida que los coeficientes resultaran con una
significacién menor a 0,05.

Caracteristicas de la muestra
Se entrevistaron 1.200 casos (muestra real) cuyas caracteristicas fueron las siguientes:
# 51,5% de mujeres y 48,5% de hombres.

% Tramos de edad: 18-25 afios (17,5%), 26-40 afios (35,4%), 41-60
(32,4%), 61y mds afios (14,7%).

% Estado civil: casado(a) (53,2%), soltero(a) (25,7%), conviviente (10,8%),
separado[anulado (4,7%), viudo(a) (5,3%).

% 59,9% reside en regiones y el 40,1% en Regién Metropolitana.
# Nivel educativo: analfabeto y bdsica incompleta (17,9%), bdsica
completa y media incompleta (26,4%), media completa (31,3%) superior

incompleta y completa (24,2%).

% Propiedad de vivienda: arrendada (21,7%) Propia (66,5%), Prestada|
ocupada (11,2%), NS/NR (0,5%)

% Prdctica religiosa: alta (33,4%), baja (52,1%), sin religién (13,9%).

% Status socioecondmico: ABC1 (4,7%), C2 (19,2%), C3 (36,4%), D-E
(39,7%).

% Nivel socioeconémico apreciado por el entrevistador: Muy Bueno
(4,2%), Bueno (26,4%), Regular (52,3%), Malo (15,4%), Muy Malo (1,7%).

% Orientacidn politica: izquierda (20,2%), centro (29,0%), derecha
(21,0%), NS/NR (29,8%).
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Medicion de variables independientes

Las variables independientes seleccionadas para este estudio

) . . NOMBRE INDICADORES
corresponden a preguntas estdndares incluidas en la encuesta CERC.
ANALFABETO Y BASICA INCOMPLETA
NOMBRE INDICADORES NIVEL BASICA COMPLETA Y MEDIA INCOMPLETA
HOMBRE EDUCATIVO MEDIA COMPLETA
SEXO
MUJER SUPERIOR INCOMPLETA'Y SUPERIOR COMPLETA
18-25 NS/NR
26 -40 PROPIEDAD DE ARRENDADA
EDAD LA VIVIENDA

41-60 PROPIA

61Y MAS PRESTADA /OCUPADA
NS/NR ALTO NIVEL DE PRACTICA

CASADO PRACTICA BAJO NIVEL DE PRACTICA

SOLETRO RELIGIOSA SIN PRACTICA

ESTADO CIVIL
CONVIVIENTE NS/NR
SEPARADO/ANULADO ABC1
VIUDO STATUS c2
SANTIAGO SOCIECONOMICO c3
RESIDENCIA

RESTO DEL PAIS D-E
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NOMBRE INDICADORES En Chile para el afio 2050,
aproximadamente una de cada cuatro
PREGUNTA . ) HI )
MUY BUENO Glu personas sera un adulto mayor ¢En qué CUA(I;RADO GAMMA  VALIDOS
EVALUACION NIVEL BUENO medida diria Ud. que nuestro pais se estd
SOCIOECONOMICO preparando para enfrentar esa realidad?
DEL ENTREVISTADO REGULAR
(apreciado por el
oo VAL VARIABLES INDEPENDIENTES
MUY MALO RESIDENCIA 36,547  -0274 1102
NS/NR
} ; SEXO 8,619 -0,125 1103
ORIENTACION POLITICA IZQUIERDA
(autoclasificacion) CENTRO ORIENTACION POLITICA 18078 01 799
DERECHA
STATUS SOCIOECONOMICO -0,083 1104
ESTADO CIVIL 30,538 1105
Asociaciones entre variables dependientes (preguntas dela
encuesta) con variables independientes PROPIEDAD DE LA VIVIENDA 19,071
Valores chi quadradq y gamma para las asociaciones entre var@ables que EVALUACION NIVEL SOCIOECONOMICO DEL 50,09 1105
resultaron significativas (ordenadas de mayor a menor intensidad de ENTREVISTADO ’
asociacion)
PRACTICA RELIGIOSA 23,481 1094
NIVEL EDUCATIVO 18,156 1102
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z,l?stan’a Ud. de a(fgerdo con pagar un Ha)f distintas opiniones sqbre quiénes
e gar::fi;:rs .tgseifﬁf:.fs (:):gar:élﬂi?;: las curpiapo GAMMA  VALDOS PREGINTA bient;i::rn do s Z%iﬁsseﬁq[;glrzlsmf&gpﬂ |das cUomno GAMMA  VALIDOS
personas adultas mayores? siguientes altemativas se acerca mas a

manera de pensar?

VARIABLES INDEPENDIENTES VARIABLES INDEPENDIENTES
EDAD 17,388 0195 1069 ORIENTACION POLITICA 19,401 0216 836
E\I\IQII#C?S?A\‘D,;NEL SOCIOEEONOMIED BEL 18,18 0.167 1070 STATUS SOCIOECONOMICO 42,781  -0,206 1188
PROPIEDAD DE LA VIVIENDA 0,151 1069 SEXO 30,756 0,205 1187
ORIENTACION POLITICA 898 0,144 775 NIVEL EDUCATIVO 25487 012 1186
ESTADO CIVIL 13,253 1068 PRACTICA RELIGIOSA 2615 0,101 1181
NIVEL EDUCATIVO 14,629 1068 ESTADO CIVIL 31,128 1187

EDAD 59,948 1189
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¢ Como diria Ud. que presenta la television ¢Como diria Ud. que presentan los diarios
? ; Diri ? ; Diri
PREGUNTA alos adulto§ ma_yores. ¢Diria U}d._que CHI ) PREGUNTA alos adultosi ma_yores. ¢Diria U’d..que CHI )
4 destacan mas bien las caracteristicas CUADRADO GAMMA  VALIDOS 5 destacan mas bien las caracteristicas CUADRADO GAMMA  VALIDOS
positivas 0 mas bien las caracteristicas positivas 0 mas bien las caracteristicas
negativas? negativas?
VARIABLES INDEPENDIENTES VARIABLES INDEPENDIENTES
EDAD 15,346 0,102 932 RESIDENCIA 13,936 0,256 869
ESTADO CIVIL 19,319 931 ORIENTACION POLITICA 11,478 -0,221 658
STATUS SOCIOECONOMICO 11,163 932 ESTADO CIVIL 35,614 0,121 1127

STATUS SOCIOECONOMICO 16,082 -0,113 869
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En Chile para el afio 2050, Tomando todo en cuenta ¢diria que la
PREGUNTA aprommadar?ente, una de cada cuatro’ CHI ) PREGUNTA mayoria de Io§ ac_IuItos mayores pt}eden CHI GAMMA  VALIDOS
personas serad un adulto mayor. ;En qué CUADRADO GAMMA  VALIDOS 7 valerse por si mismos o la mayoria no CUADRADO
medida Ud. diria que esta preparado o se puede valerse por si mismos?

esta preparando para enfrentar esa realidad?

VARIABLES INDEPENDIENTES
VARIABLES INDEPENDIENTES

STATUS SOCIOECONOMICO 36,078 0,263 1169
EDAD 54458 0208 1128
. E\'\/ﬁklg\/?slg\ll)l(\;IVEL SOCIOECONOMICO DEL 18219 0193 1161
STATUS SOCIOECONOMICO 38,629 0,122 1129
ORIENTACION POLITICA 18,175 0,171 820
ESTADO CIVIL 35,614 0121 1127
ESTADO CIVIL 25693 -0,161 1168
NIVEL EDUCATIVO 37,064 0,113 1126
EVALUACION NIVEL SOCIOECONOMICO DEL 35057 0003 1129 PRACTICA RELIGIOSA 23639 0117 1161
ENTREVISTADO ' ’
EDAD 8,961 1172

PRACTICA RELIGIOSA 34,852 0,08 1122

PROPIEDAD DE LA VIVIENDA 30,44 1127
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