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1. Formulacién del problema

La psicologia clinica de orientacién psicoanalitica de Francia y Europa en general
cuenta, desde el afio 1961, con un instrumento proyectivo descrito como un gran apor-
te para el estudio de la personalidad, dreas de conflicto y mecanismos de defensa de los
nifios asistentes a terapia: el test "Les Aventures de Patte Noire" ("Las Aventuras de Pa-
tita Negra", abreviado "test PN"). Esta prueba, elaborada por Louis Corman y su equi-
po, ademds de contar con el psicoanélisis como fundamento, entrega elementos descrip-
tivos de la personalidad que sitdan al sujeto dentro de las categorias establecidas porla
psicologfa dindmica. Adem4s de lo anteriormente sefialado, la importancia de este test
radica en que introduce un nuevo método: Preferencias—Identificaciones (P-I), el cual
ofrece al psic6logo clinico la posibilidad de pesquisar los mecanismos de defensa que
estdn siendo utilizados por el sujeto para sobrellevar el conflicto.

Seria muy beneficioso poder contar en Chile con un instrumento que provea esta
informacién; por esta razén ha sido el interés de los autores de esta tesis introducir la
prueba en este medio, iniciando su estudio con la adaptacién de ésta.

2. Relevancia y proyecciones del tema

El test PN, como prueba psicolégica que aporta al diagndstico clinico, introduce
un nuevo método: el de las Preferencias—Identificaciones (P-I), el cual fue asumido
por el mismo autor al crear con posterioridad el "Test del Dibujo de la Familia". Este
método tiene la gran ventaja de reemplazar la "Interpretacién del psicélogo, siempre
mds 0 menos dudosa, por la interpretacién del sujeto que hizo el test y que, en definiti-
va, es quien se encuentra en mejores condiciones para saber lo que su test quiere expre-
sar" (Corman, test de la Familia, pég.11). La relevancia fundamental del test radica en
la importancia asignada a los mecanismos de defensa a partir de los cuales se realiza el
diagnéstico clinico, constituyendo una diferencia con los dem4s tests proyectivos en
los cuales la descripci6n de los mecanismos de defensa usados por el testado es un da-
to més dentro del diagnéstico.

Este estudio presenta en forma prictica un instrumento no divulgado en nuestro
pais que puede ser de gran utilidad para la clinica infantil de orientacién analftica. La
elaboracién de tablas de frecuencia de respuestas frente a los temas y frente al método
P-I, significa contar con un referente cuantitativo que est4 ausente en la versién origi-
nal. Por otra parte, esta investigacién pretende aportar al instrumento en s mismo a tra-
vés del estudio de su validez de contenido y confiabilidad.

Segun el propio autor, para la interpretacién de esta prueba se debe, entre otras co-
sas, comparar las historias del sujeto con las normas habituales para apreciar las carac-
teristicas propias. Asi, en la bisqueda del tema dominante, resultaria una buena ayuda
para el primer andlisis el estudio de la frecuencia de respuestas en tablas. De igual mo-
do se plantea que la frecuencia media de la identificacién con tal o cual personaje consti-
tuird una norma de referencia. Sin embargo, segiin la bibliografia en espafiol sobre este
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test, Corman y sus colaboradores no habrfan estructurado las respuestas de los nifios
en sus investigaciones en ningdn orden que pudiera constrastarse con un protocolo es-
pecifico, asf como tampoco caracteriza la edad de los nifios y el tamafio de la muestra.

Corman s6lo introduce la variable sexo para diferenciar las respuestas, lo cual fue
ampliado en estas tesis con la incorporacién de la variable nivel socio—econémico.

En este estudio se construyeron tablas en las que la muestra no est4 basada en la
presencia o ausencia de patologfa sino en la representatividad de la poblacién infantil
chilena, motivo por el cual estd constituida por nifios asistentes a colegios de educacién
regular y de distintos niveles socioeconémicos para aportar con datos m4s finos a 1a in-
terpretacion del test y al estudio tedrico que se realice sobre el mismo. Por otra parte, la
sistematizacién de la informacién recogida por la prueba en términos de una ordena-
cién de los datos en tablas, facilita el an4lisis de los resultados obtenidos.

Este estudio, por tanto, se circunscribe a la obtencién y anélisis de la frecuencia
de respuestas de los nifios chilenos en etapa de latencia respecto a la identificacién con
los distintos personajes, la aceptacién o rechazo de cada ldmina y la correspondencia
de las historias con la descripcién fiel dada por el antor. Al mismo tiempo, se realizé
un estudio de confiabilidad y de validez de contenido. Esta investigacién entonces, en-
trega datos que aportan a la interpretacion del test PN, sin ser su objetivo el realizar un
estudio de interpretacién ya que ésta debe darse siempre dentro del contexto de una psi-
coterapia dindmica.

Se pretende que esta tesis signifique la introduccién del test "Las Aventuras de Pa-
tita Negra" al medio de la psicologia clinica chilena y constituya el primer paso necesa-
rio para futuras investigaciones sobre este instrumento.

3. Planteamiento de los objetivos

3.1. Objetivos Generales
a) Aportar ala incorporacién del test "Las Aventuras de Patita Negra" al me-
dio de la psicologia clinica chilena.

b) Aportar al andlisis tedrico acerca del psiquismo infantil dentro de un con-
texto psicoanalitico.

3.2. Objetivos Especificos
a) Adaptar el test "Las Aventuras de Patita Negra" en una muestra de nifios
chilenos que se encuentran dentro del periodo de latencia en su desarrollo
psicosexual.

b) Caracterizar cuantitativa y cualitativamente las respuestas frente al test
"Las Aventuras de Patita Negra" en una muestra de nifios chilenos.

¢) Aportar a las bases para la interpretacion del test "Las Aventuras de Patita
Negra" en el medio chileno.

d) Aportar a la confiabilidad y validez de contenido del test "Las Aventuras
de Patita Negra".



e¢) Estudiar la respuesta de los sujetos al test "Las Aventuras de Patita Ne-
gra” segun las variables sexo y nivel socioecondémico.

f) Describir cualitativamente las caracteristicas de la aplicacién del test "Las
Aventuras de Patita Negra" en nifios chilenos.
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1. FUNDAMENTOS DE LA
TEORIA PSICOANALITICA

La obra de Freud propone un concepto de la personalidad que ha repercutido enor-
memente en la cultura occidental. Sus conceptos sobre la condicién del hombre ofrecen
un medio para observar el desarrollo normal y anormal.

Es conveniente sefialar el valor de la teoria freudiana en la formulacién de un

modelo teérico de la personalidad, asi como su proyeccién en la naturaleza del hombre,-
que supone universal.

No es el objetivo de este estudio describir la obra de Freud en su totalidad. Se en-
tregard, por lo tanto, una simplificacién intencional de este sistema complejo. Es decir,

se entregar4 una visién general de los planteamientos bésicos de Freud que permitan
una mejor comprensién del sustrato teérico de esta tesis.

1.1. El aparato psiquico

Freud inicia su concepcién tedrica suponiendo que en la vida mental existe una
continuidad; vale decir, nada sucede al azar, ni ain el menor de los procesos mentales.
Existiria entonces una causa para cada pensamiento, recuerdo, sentimiento, accién.
Asf, cada suceso mental es causado por una intencién consciente o inconsciente y estd
determinado por los eventos que lo han precedido. Freud plantea entonces el determi-

nismo psiquico y se dedica a describir los vinculos ocultos que unen un evento cons-
ciente con otro.

Se postula un aparato psiquico compuesto por tres espacios virtuales: inconscien-
te, preconsciente y consciente en donde cumplen sus funciones las instancias definidas
por Freud como: Yo, Ello y Super—yo.

A. El sistema inconsciente

Se trata de un constructo teérico que alude a aquel espacio virtual donde bullen
procesos inconscientes. Freud sefiala "el inconsciente no es sino algo fenoménico, una
indicacién a falta de un conocimiento mejor, como si yo dijera: el sefior de la capa, cu-
Yo rostro apenas puedo distinguir” (Freud, Correspondencia con Georg Groddeck, p.
66). Su existencia y definicién s6lo puede hacerse de un modo indirecto, mediante los
datos que suministran los suefios, los actos fallidos, los test proyectivos y sobre todo
la historia de los sintomas neuréticos y psicéticos. "Practicamente se conoce el incons-
ciente en su expresion consciente” (Freud, O. C. t. 3, p. 87).

El inconsciente para el psicoandlisis es un sistema en constante evolucién y carga-
do de energia psiquica. Segin el concepto de Freud, el inconsciente no es el contrario
de lo consciente sino el grado preparatorio del mismo y més exactamente atin: "el ver-
dadero, el real psiquismo” (ibid).
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La existencia del inconsciente se puede establecer por el "contenido” y el "modo
de actuar”. Dentro de los contenidos hay que considerar los "equivalente instintivos" y
las "representaciones de hechos, objetos y de érganos”.

Se entiende por equivalente instintivo la manifestacién psiquica externa de un ins-
tinto que se expresa con modificaciones motoras y secretorias que se viven como emo-

ciones. Es decir, que existen en el inconsciente elementos instintivos que no se presen-
tan como tales sino traducidos al consciente.

Al "modo de actuar" del inconsciente se le denomina proceso primario. En este
proceso deben considerarse elementos que actian, teniendo en cuenta que en el aparato
psiquico lo que llega a ser consciente proviene del inconsciente. Es decir, existe una di-
ndmica que, como tal, debe tener reglas que la regulen.

Estas formas particulares de actuar del inconsciente han sido descritas en las dife-
rentes publicaciones psicoanaliticas como:

a) Ausencia de cronologia; en este sentido, el inconsciente reconoce s6lo un presente
en el cual se viven todas las tendencias, independientemente de si ellas se refieren
al pasado o al futuro.

b) Ausencia de concepto de contradiccidn, es decir, el inconsciente no ofrece oposi-
cién alguna a la coexistencia en €l de sucesos antitéticos.

¢) Lenguaje simbdlico; el inconsciente se expresa a través de un lenguaje arcaico, cual
es el de los simbolos.

d) Igualdad de valores para la realidad interna y la externa o supremacia de la primera.

e) Predominio del principio del placer; en el proceso primario no existe la tolerancia al
displacer, aqui las tendencias exigen su satisfaccién sin medir las posibles conse-
cuencias de dicha satisfaccion. " Existe en este plano del aparato psiquico un cardc-
ter perentorio que es una cualidad general de los instintos y constituye la esencia de
los mismos" (Tallaferro, 1979, p. 60).

Por otra parte, se ha descrito dentro del inconsciente una parte que contiene aque-
llos elementos que no tienen un acceso libre al sistema consciente y que por 1o tanto su
modo de expresién simbdlica es mucho mds compleja y encubierta: este es el incons-
ciente reprimido.

Asi, puede considerarse que el inconsciente estd compuesto por unos elementos
que eventualmente podrian hacerse conscientes y otros que no pueden aflorar al cons-
ciente salvo por vias indirectas (sintomas, suefios...).

B. El sistema preconsciente

En este "mapa” del aparato psiquico creado por Freud el sistema preconsciente se
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encuentra entre el consciente y el inconsciente. Asi su contenido incluye elementos en
transicién de un sistema a otro. Almacenadas aqui se encuentran ademds diferentes im-
presiones del mundo exterior, radicadas en forma de representaciones fonéticas o ver-
bales. De este modo, los contenidos del inconsciente que pasan al consciente se invis-
ten de alguna representacién verbal proporcionada por el preconsciente.

Del' mismo modo como el inconsciente esté regido por el proceso primario, las le-

yes del preconsciente estdn constituidas por el proceso secundario que comprende:
a) "La elaboracién de una sucesién cronolégica en las representaciones:

b) El hallazgo de una correlacién 16gica;

c) Lareflexién de lagunas existentes entre ideas aisladas y

d) Laintroduccién del factor causal, es decir, relacién de coexistencia y sucesién entre
los fenémenos: causa—efecto” (Tallaferro, 1979, p. 62).

C. El sistema consciente

Freud y los psicoanalistas que lo siguieron coinciden en descubrir al consciente co-
mo ..."un érgano de percepcién..., debe ser considerado como un érgano sensorial si-
tuado en el limite de lo interno y lo externo con capacidad para percibir procesos de
una u otra procedencia.” (Freud, O. C. t. 17, p. 81).

El hombre no reacciona siempre a todos los estimulos que el medio (externo o in-
terno) le ofrece; de este modo, el sistema consciente es capaz de proteger a todo el siste-
ma psiquico y al ser humano como globalidad de las excitaciones y exigencias que pu-
dieran perturbar su equilibrio. Esta caracteristica del sistema consciente tiene la propie-
dad de amortiguar los potenciales energéticos que llegan a él. Este "amortiguador” de
excitaciones es lo que brinda a la persona la capacidad de regular su vida psiquica por
medio de una distribucién econémica de las cargas energéticas manteniéndolas en equi-
librio.

Las instancias del aparato psiquico

A.EILEllo

El Ello est4 integrado por todo lo que se hereda, lo que est4 cimentado en la consti-
tucién y fundamentalmente por la totalidad de los impulsos instintivos. De su conexién
directa con lo biolégico es de donde el Ello extrae las energias instintivas que por me-
dio de esta instancia adquieren su exteriorizacién psiquica. Cada uno de estos instintos
y tendencias coexisten aqui de una manera independiente; el Ello es amorfo, caético y
desorganizado. Todos los contenidos del Ello y el Ello como tal son inconscientes; por
lo tanto, estd sometido al proceso primario y guiado por el principio del placer.
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Freud completa las definiciones respecto a esta instancia del aparato psiquico alu-
diendo a los instintos que en ella habitan y describiéndolos como "un excitante interno
continuo que produce, cuando es contestado en forma adecuada, un goce especifico”.
La evolucién que tuvo el concepto de instinto en la teorfa freudiana y post freudiana no

viene al caso tratar de resolverla en este trabajo. Sin embargo, es importante sefialar al-
gunos elementos: :

— La fuente de los instintos parece ser un proceso muy complejo y de naturaleza
predominantemente bioquimica o energética pura.

— La intensidad o el impulso dindmico de los instintos para algunos teéricos
(Klein, Nunberg, en Langer, 1966 y Tallaferro, 1979) se mide en funcién de la magni-
tud de los obstdculos que es capaz de superar para lograr su satisfaccién. Asi, el impul-
so de un instinto es un factor motor; el elemento dindmico, la cantidad de energia que
éste representa.

— El objeto de los instintos (hacia donde se dirigen) pertenece al mundo exterior
(persona o cosa).

Se observa que al hablar de Ello necesariamente se arriba al tema de los instintos.
Asimismo, al hablar de instintos se hace referencia al problema de la energia que en el
contexto del marco tedrico psicoanalitico desemboca en la libido. Esta fue definida en
la primera etapa de desarrollo del psicoandlisis como la "intensidad de la energfa dini-
mica del instinto sexual" (Freud, O.C., Tomo XVII). Volveremos a este tema al ver
las etapas del desarrollo psicosexual.

En sintesis, puede decirse que el Ello como instancia del aparato psiquico contiene
las tendencias e instintos en un nivel inconsciente y por lo tanto es el reservorio de
energia para toda la personalidad.

B.ElYo

Para Freud, el Yo se desarrolla a partir del Ello por la interaccién de las pulsiones
internas y de los estimulos externos (esta teoria ha sido y sigue siendo debatida por las
diferentes corrientes psicoanaliticas post freudianas). El Yo, ubicado fundamentalmen-
te en la parte consciente del aparato psiquico, estd en contacto con la realidad externa.
De este modo se desarrolla, como se dijo, a partir del Ello, a medida que el nifio se en-
tera de su propia identidad para atender y calmar las repetidas exigencias del Ello. Al
ser el Yo también receptor de los estimulos externos, incorpora al aparato psiquico lo
que se denomina "esquema corporal” que es la imagen que uno tiene de su propio cuer-
po.

En su desarrollo el Yo sufre transformaciones en lo que respecta a su modo de ac-
tuar. En el nifio pequefio, en una primera etapa, la imitacién de lo percibido y la intro-
yeccién oral (introyecta lo agradable y expulsa o destruye lo desagradable) forman el
fundamento de lo que se ha descrito como "identificacién primaria” (M. Klein, en Lan-
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ger, 1966).

De este modo este Yo primario se rige por el principio del placer. En este primera
etapa de la vida el Yo que es estructuralmente débil, se cree omnipotente por poseer via
introyeccién a gran parte del mundo exterior.

Con la adquisici6n del lenguaje, esta fase "mégica” del Yo empieza a desaparecer
y es sustituida por el principio de realidad.

En lo que respecta a las funciones del Yo, cumple con la tarea de enterarse de los
estimulos externos (percepcién) almacenando las experiencias en la memoria, evitando
los estimulos excesivos (mediante la evasién), ocupédndose de los estimulos moderados
(mediante la adaptacién) y, por tltimo, aprendiendo a llevar a cabo las modificaciones
adecuadas en el mundo exterior para su provecho (mediante la actividad). En lo que se
refiere a los eventos intemos en relacién con el Ello, el Yo realiza la tarea de adquirir
control sobre las exigencias de los instintos, decidiendo si se les puede permitir obte-
ner satisfaccién, aplazando esa satisfaccién al momento y circunstancias favorables en
el mundo exterior o suprimiendo totalmente su excitacién; todo esto en funcién del
"examen de realidad".

C. El Super—yo

El Super-yo se desarrolla del Yo. Actiia como juez o censor respecto a las activida-
des y pensamientos de éste. Es el depdsito de los cédigos morales, los modelos de con-
ducta y todas aquellas construcciones que constituyen las inhibiciones de la personali-
dad. Freud describe tres funciones del Super—yo: la conciencia, la autoobservacién y la
formacién de ideales. La tarea de autoobservacién proviene de la capacidad que tiene el
Super—yo para evaluar las actividades sin importar el impulso del Ello en la tensién—re-
duccibn del instinto € independientemente del Yo, que también participa en la satisfac-
c16n de necesidades.

El Super—yo de un nifio se construye con base no en el modelo de sus padres, si-
no en el Super—yo de éstos: el contenido es el mismo, convirtiéndose en el vehiculo de
la tradicién y de todos los juicios de valor duraderos que se han propagado asf de gene-
raciéon en generacién.
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1.2. Los mecanismos de defensa del yo

Como se dijo anteriormente, puede tenerse en cuenta el Ello sélo cuando sus deri-
vados pasan al preconsciente y al consciente. Como es 16gico, suponer el Ello no pue-
de ser conocido cuando en €] hay un estado de calma producto de la satisfaccién de las
pulsiones que en €l habitan, ya que ningidn instinto invade al Yo en busca de gratifica-

cién. Por otra parte, el psicoandlisis postula que el Super-yo deja de reconocerse cuan-
do estd en armonia con el Yo.

Entre el Ello y el medio ambiente, y constantemente controlado por el Super-yo,
se encuentra el Yo. Esta posicién que ocupa ¢l Yo, recibiendo las exigencias del me-
dio, las pulsiones del Ello y el control del Super—yo, provoca en €l angustia. Es, enton-
ces, en razon de esta angustia que los procesos defensivos se movilizan, ante el peligro
de que la organizacién total del Yo pueda ser destruida. Es importante sefialar aquf que
para Anna Freud las medidas defensivas no pueden seguirse en su transcurso, sino
que sélo es posible reconstruirlas retrospectivamente.

De este modo los sintomas neuréticos aparecen como modos de fijacién de meca-
nismos defensivos. El papel del Yo en la formacién de dichos sintomas es el uso inva-
riable o fijacién de un mecanismo defensivo contra una particular exigencia instintiva,
que se repite exactamente con el retomno estereotipado de esa exigencia. Asi, ciertas
neurosis guardan relaciones estables con algunos mecanismos de defensa; por ejem-

plo, la histeria con la represién y la neurosis obsesiva con los procesos de aislamiento.

El término "defensa" aparece por primera vez en 1894 en el estudio de Freud "Las
neuropsicosis de defensa” y lo emplea en otros trabajos posteriores para describir las
luchas del Yo contra ideas y afectos dolorosos e insoportables. Mds tarde lo abandona
por el término "represiéon” hasta que en 1926, en un apéndice complementario a "Inhi-
bicién, sintoma y angustia”, plantea la ventaja de utilizar el concepto de defensa "como
designacién general de todas las técnicas de que se sirve el Yo en los conflictos even-
tualmente susceptibles de conducir a la neurosis, reservando el nombre de represién pa-
ra uno de estos métodos de defensa que la orientacién de nuestras investigaciones nos
dio primero a conocer” (Anna Freud, "El Yo y los Mecanismos de Defensa”, p. 63).

Anna Freud clasifica los mecanismos de defensa en dos categorias:
A) Contra peligros intrapsiquicos
B) Contra peligros extrapsiquicos
A) Mecanismos de Defensa del Yo contra peligros intrapsiquicos
Estos mecanismos son:

a) Represién.
b) Regresion.

c¢) Aislamiento.
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d) Anulacién o reparacién.

e) Formacién reactiva.

f) Identificacién.

g) Proyeccion.

h) Cambio de un instinto por su contrario.
1) Vuelta del instinto contra el Yo.

J) Sublimacién.

Segin Anna Freud, algunos mecanismos de defensa son capaces de dominar gran-

des cargas instintivas o afectos, mientras que otros s6lo pueden dominar pequefias can-
tidades.

a)

b)

La represion: Es el proceso a través del cual la libido del sistema preconsciente
es sustraida de modo que un acto psiquico no pueda encontrar el camino que con-

duce al sistema consciente y por lo tanto debe hacerse o permanecer inconsciente
(Nunberg, en Tallaferro, 1979).

El reprimir es, a juicio de Freud, el impedir al impulso instintivo el acceso a la mo-
tricidad, pero al mismo tiempo mantenerle intacta su carga de energia.

La satisfacci6n del instinto produciria placer en si misma, pero al mismo tiempo
displacer al ser ésta inconciliable con ciertos principios. Por lo tanto, una condicién
bésica de la represién es que el motivo del displacer adquiera un poder superior al
del placer que produciria la satisfaccién. Para que esto ocurra se necesita que el Su-
per—yo y el sentido de realidad tengan un suficiente desarrollo.

La funcién exclusiva de la represion es rechazar y mantener alejados del conciente
determinados elementos, mediante un esfuerzo continuo y permanente, con un gas-
to constante de energia.

El hecho de que una representacién (del instinto) esté reprimida no impide que la
misma perdure en el inconsciente y continiie organizdndose constituyendo lo que se

denomina un complejo, lo cual es un cuerpo psiquico totalmente separado de la vi-
da consciente.

Lo que la represién hace es impedir la relacién con el sistema consciente y la actua-
¢ién del instinto en el mundo exterior.

La regresion: Es el proceso que conduce nuevamente la actividad psiquica a una

forma de actuacién ya vivida, evolutiva y cronolégicamente més primitiva que la ac-
tual.

El sujeto requiere gratificaciones instintivas, y si no puede obtenerlas regresars a
una fase precedente donde antes habia experimentado satisfacciones que fueron
mds completas, as{ como también puede volver a una etapa en la que quedé "fija-
do” por no haberla vivido plenamente. Esto puede ocurrir en cualquier periodo y,
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c)

d)

e)

g

h)

por lo general, se produce como consecuencia de una gran decepcién o de un inten-
SO temor, casl siempre temor consciente o inconsciente al castigo.

El aislamiento: El aislamiento hace que se considere separado lo que en realidad

permanece unido. Por ejemplo: que la relacién entre la escena traumdtica, el conflic-
to o deseo con el sintoma esté reprimida.

La anulacion: Consiste en la realizacién de un acto determinado con el fin de bo-
Irar o reparar el significado de uno anterior.

La formacién reactiva: La formacién reactiva lleva al Yo a efectuar aquello que
es totalmente opuesto a las tendencias del Ello que se quieren rechazar. La persona
que ha elaborado formaciones reactivas —dice Fenichel (en Tallaferro, 1979)—no
ha creado con ello un determinado mecanismo para utilizarlo cuando se produce la
amenaza de un peligro instintivo; ha modificado la estructura de su Yo como si el

peligro estuviera siempre presente, en forma tal que se encuentra preparado en cual-
quier momento que el peligro se produzca.

De este modo, en un esfuerzo por crear formaciones reactivas como defensa contra
los instintos, se originan rasgos caractereolégicos de distinta naturaleza.

La identificacion: La identificacién representa la forma mds temprana y primiti-
va de enlace afectivo. Consiste, en su forma m4s tipica, en transferir el acento psi-
quico del objeto al Yo.

Hay tres tipos:

» Identficacién proyectiva: es la que se hace del Yo al objeto. Uno se ve en la po-
sicién del otro.

+ Identificacién introyectiva: se hace desde el objeto al Yo. Uno asume la caracte-
ristica del otro.

* Identificacién por desplazamiento: es un mecanismo algo més complejo. Una per-
sona disgustada con otra proyecta sobre una tercera las cualidades negativas que
atribuye a la segunda y rifie con esta tltima para solucionar el conflicto.

La proyeccién: Es el mecanismo de defensa en virtud del cual el sujeto atribuye
a un objeto externo sus propias tendencias inconscientes inaceptables, percibiéndo-
las luego como caracteristicas propias del objeto.

Cambio de un instinto por su contrario: Lo mds corriente es que consista
en la mutacién del amor a un objeto por odio. Esto ocurre generalmente frente a
una frustracién en los requerimientos amorosos.

Vuelta del instinto contra el Yo: Es el mecanismo por el cual una carga agre-
siva, primitivamente dirigida hacia un objeto del mundo exterior, se vuelve contra
el Yo (suicidio, infligirse castigo, etc).
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J) La sublimacién: Debe considerarse como sublimacién el proceso por el cual un
instinto abandona su objeto original pues, por el principio de realidad, la satisfac-
cién podria originar un displacer (castigo). De esta manera el instinto elige un nue-
vo fin, en relacién con otro objeto, sea persona o cosa, que concilie las exigencias

del principio de realidad y del Super-yo y que tenga ademés un sentido aceptable
para el grupo social.

La sublimacién es la adaptacion 16gica y activa a las normas del medio ambiente,
con provecho para uno mismo y para la sociedad, de los impulsos del Ello, rechaza-
dos como tales por el Yo, en una funcién arménica con el Yo. Es un mecanismo de
defensa considerado sano y adaptativo.

Para usar mecanismos de defensa el Yo debe estar separado del Ello, y en aque-
llos casos en que hay que sacar una idea o afecto hacia afuera, el Yo tiene que estar se-
parado del mundo exterior, con limites claros.

La represion y la sublimacién requieren del conocimiento de valores y normas.
Sin embargo, hay manifestaciones de sintomas histéricos en nifios pequefios que clara-
mente tienen que ver con la represién y también con la introyeccién y la proyeccién,
que son ubicados por Anna Freud en una época posterior a la diferenciacién del Yo y
el mundo externo. Estos mecanismos son considerados como los verdaderos procesos
sobre los que se desarrolla la estructura del Yo y sin los cuales no se producirfa esa di-
ferenciacién. Sin embargo, seguir el curso de la formacién de los mecanismos defensi-
vos es dificil. Como dijera A. Freud "la cronologia de los procesos psiquicos constitu-
ye uno de los mds oscuros sectores de la teorfa analitica”" (Anna Freud, 1949, pig. 74).

B) Mecanismos de Defensa del Yo contra peligros extrapsiquicos

a) Negacion en la fantasia.

b) Negacién en actos y palabras.
c¢) Restriccién del Yo.

d) Identificacién con el agresor.
¢) Renuncia altruista.

a) Negacion en la fantasia: La totalidad de los mecanismos de defensa que ha des-
cubierto el psicoandlisis hasta ahora sirve exclusivamente para la lucha del Yo con
su vida instintiva. Pero también el mundo externo puede causar displacer al Yo. El
Yo del nifio pequefio vive segin el principio del placer y tarda mucho en acostum-
brarse —por la educacién— a soportar el displacer. Y en general es muy pequefio pa-
ra oponerse activamente al mundo y tratar de modificarlo. Entonces niega la reali-
dad mediante la fantasia, la trasforma segiin sus propios deseos y asi le es posible
aceptarla. Este mecanismo de defensa pertenece a una fase normal del desarrollo in-
fantil, pero si se presenta después indicard un grado avanzado de enfermedad psi-
quica, como por ejemplo episodios psicéticos.
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b)

d)

e)

Con ¢l desarrollo del Yo se pierde la capacidad de compensar ¢l displacer objetivo
con la fantasia.

Negacién en actos y palabras: Negar la realidad es una de las tantas motiva-
ciones bdsicas del juego infantil y también del teatro. Los adultos permiten el mun-
do de fantasia del nifio hasta el momento en que se convierta en automatismo o en
obsesién (todo se les permite pero deben parar cuando los adultos quieran; por ej.
para comer adecuadamente).

A diferencia de la negacién en la fantasia, esto exige su cumplimiento en el mundo
externo, es decir, la tolerancia que haya en el exterior ante estas dramatizaciones es

imprescindible para que se aplique este mecanismo de defensa.

Si el nifio aplica este mecanismo de defensa en exceso, el Yo adquiere deformacio-
nes y extravagancias que después son dificiles de modificar.

Restriccion del Yo: El nino mayor no necesita negar la realidad pues puede elu-
dirla, evitando asi la produccién de displacer. Una posibilidad es restringiendo su
Yo, como, por ejemplo, no participando en una competencia si cree que perder4.
Estos nifios pasan a ser neurdticos inhibidos.

Los nifios espectadores pueden cambiar de actitud si se modifican las condiciones
ambientales, pero las verdaderas inhibiciones son inmodificables, poco influibles
por las alteraciones del mundo ambiental.

Muchas veces la situacién actual que se quiere evitar refleja un episodio traumé4tico
de la temprana infancia.

Identificacién con el agresor: El descubrimiento de un habitual mecanismo de
defensa es relativamente fécil cuando el Yo lo emplea aisladamente o frente a un pe-
ligro especifico. Pero muchas veces se combinan los procesos defensivos o se em-
plea un mismo mecanismo contra una fuerza interna y contra una externa. Esto se
da por ejemplo en el proceso de la identificacién: se emplea en la formacién del Su-
per—yo, por lo cual sirve para dominar la vida instintiva, pero también se combina

con otros mecanismos de defensa para atenuar la angustia producida por el medio
externo.

Identificarse con el agresor es una manera de aplacar la angustia que provoca el ob-
jeto temido. Esta forma de identificacién puede ser, por ejemplo, imitando gestos.
Para esto el nifio introyecta alguna caracteristica del objeto que le produce miedo,
angustia. Asi se ransforma de amenazado en amenazante.

Renuncia altruista: La proyeccién y la represién impiden la percepcién del mate-
rial instintivo. Se asemejan en que no estdn asociadas a una ansiedad particular; pue-

de ser por angustia objetiva del Super—yo o instintiva.

El empleo de la proyeccidn es inherente al Yo del nifio pequefio desde la temprana
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infancia. A los deseos y actividades que considera peligrosos les encuentra un au-
tor en el mundo exterior.

Un tipo de proyeccién que sirve para establecer importantes lazos positivos es la re-
nuncia altruista. Para gozar con la satisfaccién instintiva de los otros hay que usar
proyeccién e identificacién.

En este mecanismo la persona puede usar sus impulsos agresivos para defender a
la persona que est4 protegiendo; algo que nunca haria para defenderse a si misma.

Esta defensa proviene de un conflicto infantil con una autoridad parental en relacién
con alguna forma de gratificacién instintiva.
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1.3. Las etapas de desarrollo de la libido

Para introducimos en el tema del desarrollo de la libido, debemos comprender la
nocién que en el psicoandlisis se tiene de los instintos: el instinto es un estimulo somati-
Co, es decir, que tiene su origen en el interior del organismo (en cambios quimicofisi-
cos de los érganos) y no en el exterior de éste. Al hacerse presente se genera una ten-
s16n cuya resolucién le produce placer al sujeto. Para el psicoandlisis existen dos tipos
contrapuestos de instintos: el de vida y el de muerte, y, como dice Freud, ambos "ac-

tuarian y pugnarian entre si desde la primera génesis de la vida". (Freud, O. C. Tomo
17, p. 204).

El instinto de vida estd formado por los instintos de autoconservacién y por los
instintos sexuales. La diferencia entre ambos es clara: la finalidad del instinto sexual, y
por lo tanto el placer encontrado, no trae beneficios desde el punto de vista de la auto-
conservacién (ej: chuparse el dedo, masturbarse). La energia dindmica del instinto se-
xual es la libido. Sin embargo, ambos instintos pueden tener puntos de encuentro;
por ejemplo, Freud plantea que el Yo también puede cargarse de libido —fenémeno 1la-

mado "narcisismo”— y esto favorece el instinto de autoconservacién pues fortalece al
individuo en su lucha por la existencia.

Sibien la finalidad de cada instinto es restablecer el estado en que no existia la ten-
si6n generada, el Yo —por el principio de realidad— puede oponerse a la satisfaccién de
la necesidad instintiva. Esto genera angustia en el sujeto, y puede darse una manera in-
directa de descarga a través del sintoma neurético.

La segunda clase fundamental de instintos, el instinto de muerte, se basa en la hi-
pétesis de Freud de que en todo ser humano existe un impulso instintivo hacia la muer-
te, por lo tanto, una tendencia a la autodestruccién, lo que en el fondo reflejaria el de-
seo omnipotente de una condicién completamente libre de tensiones. Y esto también re-
fleja el recuperar una condicién anterior: lo inorgénico, lo inanimado. Pero la libido lo-
gra generalmente proyectar esos impulsos autodestructivos hacia el exterior, convirtién-
dolos en impulsos agresivos y sddicos, buscando asi aliviar la tensién y vivir el placer.
"La libido, que protege la vida y cuyo fin es siempre lograr placer, une las tendencias
del instinto de muerte al organismo animado, haciendo derivar el impulso peligroso de
las tendencias de muerte hacia el mundo exterior" (Sterba, 1966, p. 117).

La libido, como energia dindmica del impulso sexual, tiene un desarrollo. Freud
relacioné el desarrollo sexual con el desarrollo genético dentro del dtero, pues el nifio
estd formado completamente —o tiene anomalias claras— s6lo al nacer, pero antes vive
solamente etapas de formacién de érganos que si son impedidas producirdn deformida-
des definitivas. De la misma manera, para que el individuo alcance su genitalidad ma-
dura y se relaciones de manera sana con su pareja sexual, debe desarrollarse bien en
las etapas de la infancia que constituirian su "pregenitalidad”. En cada una de estas eta-
pas hay una zona del cuerpo que estd cargada de libido. A éstas se les llama "zonas eré-
genas", y emiten hacia la psique estimulos que excitan sexualmente.
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Estas etapas son las siguientes:

A) Primera fase oral:

En esta etapa, que se extiende aproximadamente desde el nacimiento hasta los seis
meses, la tensidn sexual se siente orgdnicamente alrededor de la boca: labios, parte del
paladar y membrana mucosa de las mejillas. Es por eso que el principal placer del nifio
consiste en succionar, ya sea el pecho de la madre o parte del propio cuerpo, como ¢l
dedo. La estimulacién autoerdtica estd separada del instinto nutritivo, pues el nifio se
chupa el dedo independientemente de que esté saciada su hambre. A veces se observa,

en el momento culminante, un estremecimiento de todo el cuerpo, parecido al orgasmo
(Sterba, 1966).

Erikson incorpord el concepto de modo y modalidad. Plantea que en cada etapa
hay una zona que se carga de libido y a la vez hay modos de acercamiento a esas zo-
nas; al mismo tiempo, hay modalidades sociales que se aprenden a partir de alli. En la
etapa oral la zona es la boca, y su principal modo de acercamiento es la incorporacién.
Pero los demds modos también aparecen como modos auxiliares. "Asf, en la primera e-
tapa incorporativa hay una ejercitacién de las mandibulas y las encias (segundo modo
incorporativo), hay una tendencia a escupir (modo eliminatorio) y a apretar los labios
(modo retentivo). En los nifios vigorosos es posible observar incluso una tendencia ge-
neral intrusiva de toda la cabeza y el cuello, una tendencia a aferrarse a los pezones vy,
por asi decirlo, a meterse dentro del pecho (oral-intrusivo)" (Erikson, 1966, p. 63).
En esta etapa el nifio aprende a recibir (primera modalidad social) y a obtener de otro lo
que €l desea. Si esto se desarrolla, el nifio podré llegar a ser un dador.

La visién de esta etapa oral adquiere una dimensién relativamente diferente en au-
tores psicoanalistas postfreudianos. Aunque no es la postura tedrica del autor del test
"Las aventuras de Patita Negra", parece importante mencionar aqui la posicién de la
connotada Melanie Klein. Para ella existe Yo desde el nacimiento, aunque rudimentario
y débil. El Yo separa el instinto de vida y el instinto de muerte, proyectando ambos en
un objeto primario: el pecho materno, dividiéndolo en pecho bueno y pecho malo. "En
esta fase de proyeccidn y disociacién, el Yo se encuentra en la "posicién esquizo—para-
noide" que prevalece durante los primeros seis meses de vida y se caracteriza por temo-
res persecutorios, consecuencia de la relacién con el "pecho malo”, cargado con instin-
to de muerte”. (M. Langer, 1966, p. 127). El pecho malo en la realidad externa es la
ausencia del pecho. En la realidad interna la necesidad de un pecho es una sensacion,
la cual en si es un pecho malo. El nifio siente amor, placer y deseo hacia el pecho bue-
no y odio, agresion y envidia hacia el pecho malo. Estos sentimientos no toman la for-
ma del mundo adulto, sino que quedan a nivel de fantasias inconscientes.

B) Segunda fase oral:

En esta etapa, si bien la zona erégena sigue siendo la boca, se distingue de la ante-
rior en que al nifio le aparecen los dientes y por lo tanto el placer se produce al morder
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y masticar. Se desarrolla asf la capacidad para asumir una actitud m4s activa y dirigida.

Por este interés en devorar y destrozar se le ha llamado también "etapa canibalistica" o
"sddico—oral".

Todo deseo instintivo activo se asocia, en general, a uno de naturaleza parecida,
pero de tendencia pasiva. De esta manera "en la fase canibalfstica se manifiesta al mis-
mo tiempo el deseo de comer un objeto y el de ser devorado" (Sterba, 1966, p. 50).
Esta coexistencia de impulsos instintivos del mismo contenido, ubicado, en la misma
zona erégena, pero con un fin contrario, es la ambivalencia. Es decir, la ambivalen-
cia es que dos actitudes contrarias pueden manifestarse simultdneamente como placen-
teras en relacion a un mismo objeto.

Segiin la postura tedrica de Melanie Klein, el sadismo en esta etapa es mds intenso
que en cualquier otra etapa de la vida. La disociacién de impulsos de la etapa anterior
se integra ahora en una persona concreta: la madre. A ella se la ve como totalidad, se
sabe que el pecho que le da comida es de aquella persona, asi como su ausencia. Se
crea hacia ella entonces una relacién totalmente ambivalente. Los impulsos sddicos des-
cargados hacia la madre le traen ansiedad al nifio, por lo cual esta etapa es llamada por
Melanie Klein como de "posicién depresiva”.

C) Primera fase anal:

En esta etapa la zona erdgena es la regién del cuerpo cuya funcién es la elimina-
cién de deshechos. Comienza aproximadamente al terminar el segundo afio de vida,

cuando el nifio ya controla esfinteres y por lo tanto puede manejar auténomamente esta
actividad.

Para el psicoandlisis, esta etapa es sadica tanto en su primera como en su segunda
fase. En la primera fase anal el placer es obtenido en la eliminacién del objeto —el excre-
mento—; por lo tanto, es un placer parecido a la etapa anterior (segunda fase oral), en la
cual el objeto era destruido. Para sentir més plenamente este placer el nifio muchas ve-
ces retiene los excrementos, de tal manera que la acumulacién provoca una contraccion
violenta de los misculos excretorios; el pasaje de los excrementos produce un estimulo

violento sobre la zona del esfinter, generando un placer intenso y a la vez una sensa-
cién dolorosa.

La actitud hacia el excremento entonces es ambivalente: existe el deseo de la reten-
ci6én y el deseo de la expulsién.

Dentro del esquema de Erikson se plantea lo mismo: hay dos modos fundamenta-
les de acercamiento a la zona anal: el retentivo y el eliminatorio, lo que hace que sea
una etapa esencialmente contradictoria, lo que también se puede observar en las otras
conductas del nino: se acurruca y después rechaza al adulto, acumula cosas y después
las tira, etc. La modalidad social que se generaria en esta etapa es la antitesis de soltar y
aferrar.
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Para Melanie Klein lo m4s importante de esta etapa es el caracter sidico y omnipo-
tente de la expulsién, lo cual estarfa al servicio de las imigenes oral-sidicas introyecta-
das. Es decir, esta expulsi6n anal permitiria destruir y eliminar aquellos objetos intro-
yectados en la fase anterior, hacia los cuales el nifio despliega su odio.

D) Segunda fase anal:

En esta etapa el placer principal no es experimentado por el pasaje de los excre-

mentos por la zona anal, sino mediante su retencién. El sadismo radica en encerrar al
objeto, en dominarlo.

En este momento de su vida, los excrementos son considerados por el nifio como
un producto propio de mucho valor, por lo cual le es dificil desprenderse de él. Jugar
con ellos y ensuciar todo se transforma en una de las actividades més placenteras. Por
eso la educacién dada por los adultos se hace clave en cuanto al buen desarrollo del ni-
flo en esta etapa, ya que un control excesivo o una demanda exagerada de limpieza im-
plica bloquear la realizacién de placeres que serfan claves en su desarrollo evolutivo.

E) Fase genital o falica:

Hacia fines del tercer afio el nifio desarrolla una independencia atin mayor, gene-
ralmente va a un Jardin Infantil o juega con un grupo de pares en el barrio o en su fami-
lia. Esto favorece que comience a percibir con mayor claridad la diferencia entre los se-
x0s, lo que va aparejado de un interés centrado en los genitales por ser esta ahora la zo-
na erégena. Se observa una vaga urgencia de realizar actos sexuales, e incluso en socie-
dades primitivas se observan relaciones sexuales entre nifios de 3 o 4 afios (segin es-
tudios de Erikson, en "Infancia y Sociedad").

Pero, para el psicoandlisis freudiano, lo genital es en realidad félico pues para am-
bos sexos seria el pene el que jugaria el papel principal de la sexualidad: en la mujer el
clitoris es homdlogo al pene, y en esta época la nifa no ha descubierto la vagina como
zona erégena, por lo cual la excitacién se produce por estimulacién del clitoris y los la-
bios con la mano y movimiento ritmico de los muslos, asi como en el varén la excita-
cién se produce por frotamiento del pene.

Para Freud, en esta época nifios y nifias conceden el mds alto valor al pene. "La ni-
fia descrubre pronto la forma rudimentaria de su propio sustituto del pene y trata por to-
dos los medios de superar psiquicamente ese defecto, de ahi pueden originarse las mds
diversas actitudes mentales y hasta sintomas neuréticos” (Sterba, 1966, p. 79). El va-
rén, al ver que la mujer no tiene pene, desarrolla el temor a la castracién. Algunos pien-
san que las nifias tuvieron pene como €l, pero lo perdieron como castigo de su mastur-
bacidn o de sus deseos sexuales.

Como en todas las etapas, en esta fase se viven tendencias opuestas: activo (mas-

culino) — pasivo (femenino), lo cual en alguna medida es vivido por ambos sexos,
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por eso se habla de bisexualidad constitucional (Sterba, 1966). Los vestigios anatémi-

cos de €sta son el clitoris en la mujer y un pequefio dtero que el hombre tiene en la ure-
tra.

Melanie Klein también admite el concepto de bisexualidad, lo cual nos llevaria a
desear, junto con nuestros impulsos heterosexuales, a personas de nuestro propio se-
X0. A su vez, esta autora reconoce el fenémeno de envidia del pene en la mujer, pero
no le da tanta importancia: "suponer que la nifia esté dominada genuina y predominan-
temente por su envidia del pene, significa negarle su parte heterosexual, es decir, su ca-
pacidad de aceptar su propio sexo” (M. Langer, 1966, p- 151).

Una de las caracteristicas fundamentales de esta etapa es que los nifios viven una
situacién edipica. Esta es una situacién familiar en que el nifio siente atraccién hacia
el padre del sexo opuesto y rivalidad agresiva hacia el padre del mismo sexo. Para
Freud, el drama edipico de la tragedia de Séfocles lo viven todas las personas sin ex-
cepcion, pero las caracteristicas de esta vivencia pueden ser tan diferentes que darfan
origen a comportamientos sanos o neurdticos. La situacién edipica es una situacién fa-
miliar normal, y si la tendencia es moderada y no rompe el equilibrio familiar, el nifio
la vive sin culpa y no obstaculiza el desarrollo de su personalidad. Pero si los senti-
mientos edipicos son tan intensos que el nifio siente mucha angustia, para calmarla re-
primird la tendencia, de tal manera que se formard un cuerpo psiquico en el inconscien-
te totalmente separado de la vida consciente. A esto se le llama complejo de Edipo.

Aunque la situacién edipica sea normal, el nifio igualmente siente temores. El nifio
varén le teme a la castracién que le puede hacer su padre, y la nifia teme la pérdida del
carifio de su madre, quien habia sido objeto de amor en la etapa oral. Ademds frente a
cada padre siente ambivalencia, pues admira y quiere al padre de su sexo y siente agre-
sividad cuando el padre del sexo contrario (su objeto de amor) lo frustra en la convi-
vencia cotidiana. Pero esta ambivalencia produce un conflicto interior cada vez m4s in-
tenso, pues a medida que €l Yo se hace més fuerte también se fortifica la exigencia de
unidad. Este conflicto tiende a resolverse con la represién de una de las pulsiones: en
el Edipo positivo persiste la agresividad hacia el padre del mismo sexo y se reprimen
las tendencias amorosas hacia él. Pero la literatura también habla de un Edipo inverti-
do: el nifio reprimiria las tendencias agresivas hacia el padre del mismo sexo y man-
tendria las tendencias amorosas, transformédndose esto en desear al padre del mismo

sexo y agredir al de sexo contrario. Esta inversion del Edipo se basa en la bisexualidad
constitucional y la ambivalencia.

El buen desarrollo del nifio en esta etapa supone la superacidn de la situacién edi-
pica, lo que implica que el nifio debe ransformar el deseo sexual hacia el padre del se-
X0 opuesto en ternura, y la agresividad hacia el padre del mismo sexo en identificacién
y a lo mejor en competencia. Este proceso comienza con el inicio de la etapa siguiente
(latencia), pero no se realiza completamente hasta la pubertad. Por lo tanto, la supera-
cién del Edipo implica la sublimacién de la tendencia, es decir, convertirla en activida-
des aceptadas. El neurético, en cambio, reprime con tanta fuerza sus pulsiones que es
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un individuo en un estado de permanente conflicto. Sin embargo, la sublimacién nunca
es total; siempre una porcién instintiva queda reprimida y lucha por salir; la diferencia
entre individuo sano y neurético es la proporcién de contenido instintivo reprimido. En
definitiva, la superacién del Edipo es una consecuencia sana del paso del nifio por su
etapa genital. "Esta superacién supone un Yo suficientemente fuerte, capaz de soportar
las frustraciones que impone la resolucién del Edipo, capaz de socializar las tendencias
instintivas, de asumirlas sin angustia de culpabilidad, y de establecer entre el sujeto y

su entorno —tanto familiar como extrafamiliar— relaciones vélidas" (Corman, tomo
II, p. 24).

La superacién del Edipo nos lleva a la formacién del Super—yo, instancia de la per-
sonalidad que resulta de la identificacién con el padre del mismo sexo, realizada me-

diante una introyeccién. Sin embargo, es frecuente que el Super—yo tome caracteres de
ambos padres.

La no superacién de la situacién edipica implica la fuerte represién de las tenden-
cias edipicas por la gran carga de angustia que éstas le trajeron al nifio. Se formarfa asf
el conplejo de Edipo. En las causas que Corman menciona para dicho fenémeno resal-
tan ciertas condiciones de vida que marcan al nifio en su genitalidad, como por ejem-
plo: dormir en la pieza de los padres, lo que puede implicar una excitacién sexual pertu-
badora si los escucha tener relaciones sexuales; haberle ocurrido una desgracia al padre
del mismo sexo, lo cual puede vivirlo el nifio con mucha culpa; y vivir experiencias de
insinuacién sexual de parte del padre del sexo contrario.

La no superacién del Edipo lleva a una falta general de madurez psiquica; la vida
afectiva queda marcada por la ambivalencia del apego incestuoso, por lo tanto son suje-
tos que pasan bruscamente del amor al odio. Se ha observado también que los nifios
que no han superado el Edipo tienen en general dificultades escolares importantes: los
sentimientos inconscientes de culpa ligados al Edipo a menudo determinan una "neuro-
sis de fracaso”, en la que cualquier tipo de éxito equivale a una relacidn incestuosa, por
lo tanto no puede aceptarse. Ademds, para reprimir con tanta fuerza las pulsiones edipi-
cas, el Yo debe utilizar mecanismos de defensa, los que al hacerse rigidos obstaculizan
una buena adaptacién.

F) Etapa de latencia:

Esta etapa es un periodo de interdiccién de los impulsos instintivos. La fuerte ex-
periencia que el nifio vivié en la fase anterior lo llevé, como ya vimos, a sublimar sus
tendencias o —en el caso de un desarrollo neurético— a reprimirlas fuertemente. Al finali-
zar su quinto afo de vida, el nifio ya estd preparado para ingresar a la vida escolar, sea
la escuela un campo, una selva o una sala de clases. Y en este contexto aprovecha sus
energias instintivas para la expansién intelectual y el aumento de los conocimientos.
"La fase de latencia se distingue por el acontecimiento capital de la superacién del Edi-
po, que desemboca en cierta desexualizacién de las pulsiones vitales, las cuales se pue-
den utilizar entonces para otros fines, en particular para fines culturales” (Corman, to-
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mo II, p. 72).

Hablamos de un periodo de interdiccién de los impulsos instintivos pues es la fa-
se de reposo entre la angustia de la etapa genital, con la vivencia de la situacién edipica,
y los impulsos sexuales que aparecen con fuerza en la pubertad, en donde se producen

cambios corporales que dejan al individuo maduro fisicamente para un desarrollo se-
xual pleno.

Sin embargo, la sexualidad no desaparece totalmente; estd fundamentalmente su-
blimada o reprimida, pero en muchos nifios se observan ciertas conductas —como al-

gun nivel de masturbacién— que implican salidas a la superficie de las pulsiones ins-
tintivas.

G) Pubertad:

Entre los 12 y los 14 afios los nifios entran a una estapa de madurez sexual corpo-
ral: la nifia vive su primera menstruacién y el varén su primera eyaculacién. Todo este
nuevo proceso va acompaiiado de grandes cargas de energia sexual. Lo complejo es
que si bien el nifio ahora est4 fisicamente capacitado para tener una vida sexual adulta,
psicolégicamente sus objetos siguen siendo —inconscientemente— los mismos de la in-
fancia. Se requiere un tiempo para que el nifio pueda transferir la libido a nuevos obje-
tos, aceptados por la conciencia. S6lo en ese momento se hace posible la satisfaccién
sexual definitiva.

En esta etapa la actividad y satisfaccién sexual consiste en la masturbacién. La ni-

fia siente todavia el placer principal en el clitoris, y descubre a la vagina sélo después
del primer coito.

Se llega asi finalmente a la sexualidad adulta, en donde los genitales debieran ser

la principal fuente de placer, aunque son permitidas ligeras desviaciones como resi-
duos de etapas anteriores.

Hemos visto las distintas etapas que vive el desarrollo de la libido hasta centrarse
en un objeto propio de la genitalidad adulta. El desarrollo sano supone vivir plenamen-
te cada etapa, pudiendé asi el individuo pasar a la fase siguiente aunque queden inevita-
blemente algunos residuos inconscientes de las etapas anteriores. Pero si el progreso
se ve impedido, acelerado o detenido, el sujeto seguramente fijard cargas libidinosas en
esa etapa, y cuando sufra una frustracién en su satisfaccién libidinosa correr el peli-
gro de tener una regresion a esa fase anterior de su desarrollo.

Para el psicoandlisis, los distintos tipos de neurosis se relacionan con una fijacion
en una determinada etapa de desarrollo de la libido. Es por eso que, para esta disciplina
tedrica, las experiencias de vida en la infancia son absolutamente marcadoras del desa-
rrollo sano o neurdtico del individuo en su vida adulta.
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2. LOS TESTS PROYECTIVOS

El término "proyeccién”, cuando se aplica a las técnicas proyectivas, se utiliza en
sentido general para denotar el proceso mediante el cual las caracteristicas del indivi-
duo, su estructura de personalidad, influyen en los modos en que percibe, organiza e
interpreta su ambiente y sus experiencias. Estas influencias se pueden ver mejor (y me-
dir) cuando un individuo se enfrenta a situaciones nuevas o ambiguas (estimulos). De
lo anterior se desprende que para estudiar la personalidad es preciso presentarle al indi-

viduo estimulos nuevos o ambiguos y observar c6mo reacciona y estructura la situa-
cién.

Para Lindsey (Bell, 1978) los puntos cruciales de estas técnicas son su sensibili-
dad a los aspectos inconscientes de la personalidad, la multiplicidad de respuestas que
se le permiten al sujeto, el hecho de que se miden diversas dimensiones de la personali-
dad en forma simultédnea, la inconsciencia del sujeto respecto a la finalidad de la prueba
y la riqueza de los datos de respuestas que se obtienen.

En un continuo que mida el grado de estructuracién de las pruebas de personali-
dad, los inventarios autoadministrados (como el MMPI) se clasificarian en el extremo
como muy estructurados y las técnicas proyectivas en el otro extremo como no estruc-
turadas. Mientras que el método de Rorschach presenta al sujeto una situacién de esti-
mulo sumamente ambigua y le permite una gran latitud de respuestas, el Test de Aper-
cepcién Temdtica (TAT) y sus derivados (CAT, Blacky Test, Test PN, etc.) le presen-
ta al sujeto una situacién més estructurada de estimulo y respuesta. La razén 16gica b4-
sica de estas pruebas depende del mecanismo de identificacién. La premisa fundamen-
tal es que el sujeto se identificard con uno de los personajes de la escena, sobre todo
con el héroe. En el caso del TAT, puesto que los estimulos incluyen en general a perso-
nas dedicadas a diversas actividades, la prueba tiene una mayor validez nominal y una
mayor pertinencia aparente para la vida del sujeto que la técnica de Rorschach.

Dentro de las técnicas proyectivas usadas en el diagnéstico de la personalidad en
nifios, parece importante detenerse en el Test de la Familia, ya que esta prueba fue ela-
borada por el mismo autor del test PN con posterioridad a éste tltimo, y se utiliza el
mismo método de interpretacién: el de Preferencias — Identificaciones (P-I). Louis
Corman plantea para ambas pruebas que la mayoria de los trastornos psiquicos de
adaptacién dependen de los conflictos psicoldgicos infantiles, fundamentalmente con-
flictos de rivalidad fraterna o conflictos edipicos; asi, la forma en que el nifio se sitda
en medio de una familia que €l elige "nos introduce en el propio centro de sus proble- '
mas y dificultades” (Corman, Test de la Familia, p. 151).

Fundamentos de los Métodos Proyectivos

Los métodos proyectivos se sustentan en una serie de supuestos que forman parte
de los principios tedricos del psicoandlisis. Estos fundamentos pueden exponerse de la
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siguiente manera:

a)

b)

d)

€)

Existencia de un nivel psiquico inconsciente: el examinador busca en el sujeto algo
que €ste no conoce 0 es incapaz de comunicar.

Unidad de la personalidad: existirfa una estructura inica que abarca todos 1os aspec-

tos de la personalidad y que se traducirfa por igual en todos sus momentos y funcio-
nes.

Determinacion: se supone que la percepcidn, la fantasfa, la memoria y el lenguaje
estdn determinados por la estructura de la personalidad.

Peculiaridad: se supone la singularidad de cada estructura de personalidad, lo que
permite que haya un reconocimiento de la individualidad del sujeto.

La Proyeccion y la Identificacion: En los test proyectivos se movilizan dos proce-
sos bésicos: la proyeccién y la identificacién. Las emociones y tendencias de cual-
quier individuo tenderfan a tefiir sus percepciones y experiencias, por lo cual se
puede "captar, rechazar, mutilar o distorsionar la objetividad de los datos de la rea-
lidad presente” (J. Bernstein, en Murray, 1951, p. 15).

Segin lo descrito por Schafer (en Grinberg, 1976), el proceso de indentificarse

con un objeto es inconsciente, aunque puede tener componentes preconscientes y cons-
cientes significativos. En este proceso el sujeto modifica sus motivos y patrones de
conducta y las representaciones del Yo que corresponden a ellos de forma tal que sien-
te ser semejante a las representaciones de ese objeto, confundiéndose con ellas.

De este modo, se espera que en las pruebas proyectivas de personajes (TAT, Test

PN, etc.) el sujeto desplace el objeto (en este caso el héroe) al Yo, incorporandolo.

Asi, esta identificacién se realizaria con el héroe por ser éste el mds cercano a sf mis-

mo, puesto que ha sido en €l en quien se han proyectado las propias tendencias en
cuanto conductor de la accién.



3. EL TEST PN

3.1. Descripcion del test PN

El test de personalidad "Las aventuras de Patita Negra" (abreviadamente "test
PN"), fue elaborado por Louis Corman y experimentado en el Centro médico psicolé-

gico de Nantes —Francia— entre 1959 y 1961. Su objetivo es revelar los conflictos
profundos del psiquismo infantil.

Si bien fue creado pensando en los nifios, la experiencia del autor en su aplicacién
le mostré que también constituia un medio de investigacién de la personalidad del adul-
to y, en particular, del psicético, pues permitia explorar sus primeros estadios de vida,
donde teéricamente se originaron sus conflictos.

El test PN es un nuevo test proyectivo y un nuevo método de interpretacién, que

usa como referencia el marco teérico psicoanalitico para investigar los conflictos pro-
fundos del nifio.

El autor elabor el test basdndose en las experiencias de los otros test proyectivos:
E1TAT, de Murray, a partir del cual se sabe lo importante que son los estimulos en for-
ma de imégenes para suscitar la proyeccién de las tendencias inconscientes; el CAT, de
Bellack, en cuanto mostré la libertad que tienen los nifios para expresar sus tendencias
bajo el disfraz simbdlico de las figuras animales; y el test de Blacky, de Blum, en el
que se sustituy6 las ldminas independientes del CAT, con animales diferentes, por la
historia seguida del perro Blacky y su familia, realizdndose asi una mejor proyeccién
sobre €l héroe de la historia y obteniéndose temas mds expresivos.

El test PN consiste en un set de 18 ldminas en las que aparecen disenadas diversas
situaciones que reflejan las aventuras del chanchito Patita Negra (PN). La eleccién de
cerdos como animal de identificacién es justificada por Corman solamente a base de la
apreciacién de que, después de Walt Disney, los chanchitos han pasado a ser animales
familiares para los nifios.

En la ldmina cero (o frontispicio) se observa el titulo del test y la presentacién de
los personajes: PN, quien lleva una mancha negra en la pata izquierda, lo que da lugar
a su nombre; sus hermanos, los cuales son dos cerditos del porte de PN y que forman
con €] un conjunto dentro de la ldmina; sus padres, en posicién simétrica entre si, de
un porte notablemente mayor al de los tres chanchitos. La distincién de las figuras pa-
rentales se basa en la presencia de ubres en la madre y la cola mds larga en el padre. La
madre tiene una mancha negra en el lomo, similar a la de PN.

Si bien no se le dice al nifio que los demds personajes que aparecen en la l1dmina
cero son la familia de PN, para Corman "las leyes generales de la personalidad infantil
imponen aqui una constelacién familiar. El nifio no puede concebirse aislado, ni en re-
lacién exclusiva con personas extrafias" (Corman, tomo I, p. 207).

— 3



En las 16 l4minas siguientes aparece PN viviendo diferentes situaciones, las cua-
les tebricamente evocan un tema dindmico especifico. El nifio debe relatar en el orden
que desee, e incluso pudiendo elegir sélo las ldminas que le gusten, una historia sobre

lo que alli ocurre. Es libre también de integrar las 14minas con una sola historia conti-
nuada, o de hacer relatos separados.

Al finalizar e] test se le presenta al nifio la dltima ldmina: el Hada. Se le invita al ni-
fio a que adivine los tres deseos que PN le pide a este nuevo personaje.

La lista de las ldminas, cada una de las cuales tiene un nimero y un nombre que
no son mencionados al nifio, se expondréd a continuacién junto con el tema dindmico
evocado y la descripcién fiel que de cada una de ellas hace el autor.

1. COMEDERO

Tema dindmico: sddico uretral.

Descripcion fiel: PN orina ostensiblemente en el comedero
de los padres mientras estos y los hermanos de PN duermen
siesta.

2. BESO
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Tema dindmico: edfpico.
Descripcion fiel: El papd y la mam4d se abrazan y besan. De-

trds de un pequeio muro, un cerdito de identidad imprecisa
les mira.

3. PELEA
Tema dindmico: sddico oral de rivalidad fraterna.
Descripcion fiel: PN y uno de los cerditos blancos se muer-
den con rabia. El otro blanco corre en direccién de los pa-
dres, que acuden al lugar de la contienda.

4. CARRETA

Tema dindmico: Sidico, a menudo transformado en autocas-
tgo.

Descripcién fiel: PN suefia que un hombre mete a unos cerdi-
tos en una carreta. Estd empujando a uno que se resiste y gri-
ta. Los padres de PN, en compaiiia de dos pequefios, con-
templan la escena.
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5. CABRA

Tema dindmico: madre sustituta.

Descripcion fiel: PN mama de una cabra mientras esta le
mira.

6. PARTIDA

Tema dindmico: dependencia—independencia.
Descripcion fiel: por un camino solitario que conduce a la
montana anda, dando la espalda, un cerdo de identidad im-

precisa y cuya expresién no puede verse.
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7. DUDA

8. GANSO

Tema dindmico: ambivalencia, rivalidad fratermna o exclusién.
Descripcion fiel: la madre amamanta a uno de los cerditos
blancos, mientras el padre come en el comedero con el otro.
Ninguno de ellos parece prestar atencidén a PN, que estd un
poco més atrés, solo, en actitud equivoca, con el cuerpo in-
clinado hacia la madre y la cabeza hacia el padre.
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Tema dindmico: Sadico, con transformacion en autocastigo o
de castracion.

Descripcion fiel: un gran ganso amenazador, con las alas des-
plegadas, atrapa por la cola a un cerdito de identidad impreci-
sa. El cerdito intenta huir y llora. Aparte, semioculto tras un

pequefio muro, otro cerdo mira la escena.
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9. JUEGOS SUCIOS

10. NOCHE
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Tema dindmico: sédico anal.
Descripcion fiel: cerca de un montén de barro, dos cerdos
juegan en €l y uno de ellos salpica al padre con las patas tra-

seras. El tercero mira la escena a distancia. No se sabe cuadl
de los tres es PN.

Tema dindmico: edipico, con voyerismo a la habitacién de
los padres.

Descripcién fiel: es de noche y se ve un establo iluminado
por la luna, dividido en dos partes por un tabique. En un la-
do del corral hay dos cerdos grandes enlazados; del otro, dos
cerditos acostados y un tercero de pie, apoyado en el tabique
y mirando a los dos grandes. No se distingue quién es PN.



11. NACIMIENTO

12. SUENO MADRE

Tema dindmico: nacimiento y rivalidad fraterna.
Descripcion fiel: 1a madre cerdo ha dado a luz a tres nuevos
cerditos, que maman mientras ella bebe en el comedero. Los
dos granjeros la atienden. En un primer plano, separados de
la madre por una barrera, estdn los tres cerditos mirando la
escena. Se puede reconocer a PN al centro.
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Tema dindmico: edipico o ideal del yo (segin el sexo del ni-
flo examinado).

Descripcion fiel: PN, dormido, ve en suefios a su madre que
le sonrie.
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13. SUENO PADRE

Tema dindmico: edipico o ideal del yo (segiin el sexo del ni-
no examinado).
Descripcion fiel: PN, dormido, ve en suefios a su padre que

le mira.

14. LACTANCIA I

Tema dindmico: oral.

Descripcion fiel: en un lugar aislado, PN mama de su madre.
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15. LACTANCIA 11

Tema dindmico: oral con rivalidad fraterna.

Descripcion fiel: en un lugar aislado, PN mama de su madre
y los dos cerditos llegan corriendo.

16. POZO
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Tema dindmico: soledad, exclusién, castigo.
Descripcion fiel: por la noche, a la luz de la luna, se ve a PN
que se ha caido en un pozo y estd gritando.

Las instrucciones para la aplicacién del test PN se encuentra en el anexo 1.
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Aporte metodolégico del test PN

La metodologia del test PN presenta dos particularidades: la libertad de proyec-
cién y el método de Preferencias—Identificaciones (P=I).

La libertad de proyeccién se basa, al igual que en la mayoria de los tests proyecti-
V0s, en presentarle abiertamente la ldmina al nifio para que relate una historia, sin entre-
garle preconcepciones sobre las relaciones de los personajes o sobre lo que allf estd
ocurriendo. En este test el sujeto tiene entera libertad para caracterizar los cinco perso-
najes de la ldmina cero en cuanto al sexo, la edad y ¢l parentesco que los une; libertad
para escoger el orden en que relate las historias ¢ incluso las l4minas sobre las que

quiere hacerlo; libertad para interpretar la escena y los sentimientos de los protagonis-
tas.

El método Preferencias—Identificaciones (P-I) es un método nuevo, completamen-

te original de este test, que reconoce la importancia de los mecanismos de defensa del
yO y que permite identificarlos.

Los supuestos del método P-I son los siguientes: Segin la concepcidn cldsica de
los test proyectivos, el sujeto examinado se identifica mds o menos concretamente con
el personaje central de la ldmina, lo cual es considerado por Corman una "identifica-
ci6én de tendencia”: el nifio se identifica con el héroe, quien es el personaje que realiza
la accidn, la cual expresa en definitiva la realizacién de una tendencia profunda. Sin
embargo, dicha identificacién conlleva una aceptacién de la tendencia, lo cual muchas
veces es impedido por los mecanismos de defensa del yo. El nifio, entonces, cuando
no estd en condiciones de asumir las huellas de las etapas de desarrollo de la libido ya
vividas —por haberlas reprimido fuertemente y no sublimado—, no acepta hacerse
protagonista de la historia relatada y se identifica evasivamente con otro personaje. A
esta situacién Corman la llama" identificacién de defensa". El sujeto se puede identifi-
car entonces Con un personaje que estd en una posicién mds ventajosa que el héroe, de-
jéndose llevar por el pﬁncipio del placer y evitando los sentimientos de culpabilidad
que se producen al asumir algunas tendencias como las sddicas.

Para el autor de esta prueba, "los mecanismos de defensa del yo son elementos
constitutivos de la personalidad tan importantes como las tendencias instintivas, y en
los tests debemos concederles el mismo valor" (Corman, tomo I, pdg. 55). En el méto-
do cldsico de los test proyectivos también se informa sobre las defensas observadas,
pero no se habia desarrollado una metodologia especial para su deteccién. El método
P-I fue elaborado para pesquisar con profundidad las censuras del yo.

Este nuevo método consiste en lo siguiente: despies de que el nifio ha relatado his-
torias sobre las ldminas, se le pide que las tome nuevamente y las reparta en dos gru-
pos: las agradables (A) y las no agradables (NA). Luego se le invita a clasificarlas se-
glin el orden de preferencia (para las NA segin el orden inverso de preferencias), iden-
tificindose en cada una de ellas con el personaje cuyo rol desea asumir.
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Segiin este método, no es el psicélogo quien debe adivinar las preferencias y las
identificaciones del nifio, sino que se espera que el mismo sujeto lo aclare.

=
\

La consigna de distribuir las léminas en dos grupos, segln el interés afectivo que
se siente por ellas, conduce al sujeto a una verdadera toma de conciencia afectiva que le
obliga a situarse ante sus tendencias, expresadas en los temas, ya sea aprobdndolas (A)
o rechazdndelas-(NA). "Aqui captamos el mecanismo esencial de la defensa del YO...
ante una tendencia censurada que intenta manifestarse, el Yo siente angustia y, para
sustraerse a ella, rechaza la tendencia" (Corman, tomo I, p. 56).

La identificacién conlleva una toma de conciencia respecto a si el sujeto estd dis- o
puesto a asumir o no sus propias tendencias, una vez expresadas. ~

W

El método de P.I. le permite al nifio tomar una mayor conciencia respecto a las ten-
dencias que expresé libremente al relatar historias, por lo cual aparecen con més fuerza

las censuras del Yo. "En nuestro test, ante las imdgenes—estimulo, el nifio se expresa
primero sin ningin tipo de reservas y sin sospechar que, para el disfraz de los persona-
jes animales, estd hablando de sus propios problemas. Luego, una vez efectuada estd
proyeccién, se da cuenta, mds o menos conscientemente en un segundo tiempo, de que
todo lo que ha dicho hace referencia a él. Esta toma de conciencia, incluso imperfecta,
le conduce a censurarse” (Corman, tomo I, p. 57).

Y )

Cuando no hay oposicién entre tendencia y defensa, en el relato se expresa dicha

tendencia con fuerza y en las P.I. la ldmina es A y el nifio se identifica con PN, el
héroe.

Cuando la defensa impide la expresién total de la tendencia, se observa una censu-
1a, la cual se puede describir en tres grados:

a) En el grado més alto de censura hay un rechazo total a la tendencia. En la primera
parte del test la 1dmina no es considerada o se relata sobre ella un tema anodino (p.
ej. en "Pelea" describe que los chanchitos "juegan"). En las P-I clasifica la 1émina
en las NA y no se identifica con el héroe.

b) En un segundo grado de censura, el nifio decribe correctamente la ldmina en la pri-
mera parte del test, pero las defensas aparecen en las P-I al clasificar la lJdmina en
las NA vy al identificarse con un personaje que no sea el héroe.

c) En un tercer grado de censura, la tendencia aparece al describir fielmente la 1dmina
y clasificarla en las A, pero no la asume al no identificarse con el héroe.

Estos tres grados de censura denotan distintos niveles de conflicto entre la tenden-
cia y el Yo, permitiendo as{ indagar en la problemadtica profunda global del nifio.
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3.2. Los temas del test PN

Las ldminas del test PN evocan un tema dindmico que el nifio ya ha vivido en I las
%{E_@_s_ge desarrollo de la libido. La superac1én de dichas etapas, como ya fue descrito,

supone la sublimacién de las tendencias, aunque inevitablemente una parte de ellas que-
dan en el inconsciente. Por esta razén, todos los sujetos que se enfrentan a las l4minas
del test debieran relatar una historia de acuerdo al tema correspondiente ya que guardan
la huella de éste en su personalidad profunda.

Una persona que ha tenido un buen desarrollo de su libido se caracteriza por la fle-
xibilidad de pasar de un tema a otro. Por el contrario, un sujeto que se ha quedado fija-
do en alguna etapa de su desarrollo reacciona de la misma manera ante la mayor parte
de los estimulos, por lo cual se tiende a reflejar en la mayorfa de las l4minas la tenden-
cia que le produce mayor conflicto.

Los temas principales del test PN, que serdn descritos a continuacién, son los si-
guientes:

A. Temas que resultan de la fijacién en los principales estadios de la infancia: temas
orales, temas anales y temas edipicos.

B. Temas de agresividad, que no tienen una cronologia determinada con la existencia

del nifio pues pueden marcar todos los estadios: temas sidico orales, sddico anales,
rivalidad edfpica y rivalidad fraterna.

C. Tema de conflicto dependencia~idependencia.

D. Tema de culpabilidad.

A.l. Temas de oralidad

La fase oral tiene una gran relevancia en el desarrollo del sujeto. Si éste la ha vivi-
do con frustracién, probablemente quedari fijado en ella. De la misma manera, si fue
vivida plenamente y gozada desde el punto de vista del principio del placer, cuando
mdés adelante viva situaciones de alta frustracion es probable que desee inconsciente-
mente volver a aquella etapa de bienestar.

En el test se pueden distinguir los temas francos, en los que la tendencia se expre-

sa abiertamente con fuerza, y los temas camuflados, en los que la tendencia es inhibida

por la censura del yo.

a) Temas francos

+ Laavidezoral se expresa fundamentalmente en las ldminas de lactancia: Lactancia I,
Lactancia II, Cabra, Nacimiento, Duda. Esta avidez se expresa generalmente en el
deseo de PN de estar solo y de no tener que compartir con nadie la leche materna.
También puede proyectarse en otras ldminas, como Suefio Madre (Ej. "suefia con
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su madre, querria que le diera de comer"), Noche y Comedero.

La fijacién oral también se puede manifestar en un comportamiento pasivo, con ten-
dencia a buscar exageradamente la proteccién de los padres y a identificarse regresi-

vamente con un recién nacido, lo cual se proyecta fundamentalmente en la 14mina
Nacimiento.

« El sadismo oral se manifiesta en agresividad hacia el responsable de la frustracién,

ya sea el hermano rival o la madre, lo cual puede observarse claramente en Pelea o
Lactancia II.

b) Temas camuflados

Cuando la Q{aﬁiad estd censurada por la defensa del Yo y es objeto de una repre-
sién, se evaden los tc;a?f/_iiédria pensarse que no exirs_tﬁc.'Si la represién es permanen-
te, se desarrollan formaciones reactivas que conducen a una inversién de las pulsiones
orales. I

el

La prohibicién es mds intensa cuanto méds marcadamente agresivas son las pulsio-
e —————— —— S
rEs_g@lg. Por esta razén, si en las ldminas de Lactancia el tema habitual falta o no esta
asumido, es posible sospechar un sadismo oral reprimido.

La regresién oral es un fenémeno que también puede ocurrir ante la situacién edi-
pica: al hallarse en competencia con la madre, la nifia retrocede al estadio oral para man-
tener las buenas relaciones con ella, ya que es fuente de satisfaccién por dar de mamar.
Asi la nifia escapa de los sentimientos de culpabilidad.

A.2. Temas de analidad

Culturalmente las tendencias anales son censuradas con més fuerza que las orales,
por lo cual, aunque sean poco intensas, es comin que se desarrollen formaciones reac-
tivas con manias de orden y limpieza.

Aunque aqui también se pueden distinguir los temas francos de los camuflados,
los temas francos casi siempre son objeto de censuras que los modifican. Por esta ra-
z6n se describird una gradacién de los temas mds francos a los méds camuflados.

En el test PN dos ldminas evocan claramente las tendencias anales: Comedero y
Juegos Sucios. Sin embargo, es raro que se obtengan temas francamente expresados y
asumidos, especialmente en Comedero, en donde el sadismo anal (uretral especifica-
mente) es mas declarado que en Juegos Sucios, en donde el tema se puede evadir por
la situacién de juego.

"Podemos afirmar, sin gran riesgo de error, que sélo los nifios sin ningin conflic-
to anal aceptan sin reticencias la agresividad sddica anal presente en estas ldminas. Por
el contrario, en los casos en que existen manifestaciones clinicas de fijacién al estadio

anal, esto se acompafia siempre de un serio conflicto entre la tendencia y la censura del
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Yo" (Corman, tomo I, p. 122).

Cuando el tema es claramente camuflado, el nifio evade describir correctamente la
ldmina (ej.: en Comedero dice que PN est4 saltando y en Juegos Sucios que estén to-

dos jugando y divirtiéndose), la clasifica en NA y no asume la tendencia realizando
una identificacién de evasiva.

La regresion a la fase anal plantea el problema (al igual que en la oralidad) de sa-
ber sirepresenta una defensa ante la situacién edipica. En este proceso dindmico la rela-
cién afectiva se expresaria en términos sddicos: la agresividad seria el resultado de un
amor frustrado.Es posible observar esta situacidn sélo cuando se realiza una sintesis
interpretativa del protocolo.

A.3. Temas edipicos

En el test hay cuatro l4minas que son propiamente edipicas: Beso y Noche, que
muestran a PN observando la intimidad de los padres; Suefio Madre y Suefio Padre,
las cuales, dependiendo del sexo del nifo, reflejan la situacién de amor edipico o de ri-
validad. Esta tiltima, si la situacién edipica ha sido superada, se puede transformar en
identificacién con el padre del mismo sexo. '

a) Beso: Muestra una relacién de ternura entre ambos padres. Es una relacién abierta,
a la luz del dia. Un nifio que ha vivido una situacién edipica normal debiera hacer
unrelato fiel alarealidad de la 1dmina formulando abiertamente sentimientos de ce-
los moderados, que le permitan tener una actitud positiva frente a la imagen: en ge-
neral, gustar de ella y asumirla.

Cuando el tema es camuflado, hay que considerarlo un indice de complejo de Edi-
po. En el caso mds acentuado, €l nifio describe incorrectamente la ldmina, ya sea ne-
gando a los padres o a la accién (gj.: "PN cuando grande con su novia", o "los pa-
dres de PN se dicen un secreto”), y ademds en las P-I rechaza la ldmina y no la
asume.

b) Noche: Esta ldmina plantea el problema de la curiosidad del nifio por lo que ocurre
en la noche en la pieza de los padres. Es muy poco frecuente que los nifios descri-
ban una relacién propiamente sexual, en general relatan que estén durmiendo o
conversando.

Cuando €l nifio ha vivido una situacién edipica normal, describe fielmente la 1dmi-
na, en general con sentimientos moderados de celos, y se identifica con PN, o con
el padre del mismo sexo. Puede no gustar, eso si, por el solo hecho de ser muy os-
cura.

El complejo de Edipo se puede observar, al igual que en la 1émina Beso, en signos
como el rechazo a la 1dmina, tiempo de reaccién prolongado, negacién de los pa-
dres, negativa a identificarse con el héroe.
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c) Suerio Madre y Suerio Padre: Si ¢l nifio ha vivido una situacién edipica normal, en
esta ldmina reflejard su atraccién incestuosa y celos moderados. Cuando se ha for-
mado un complejo de Edipo, una u otra ldmina es rechazada y no asumida. Se ex-

presa o bien una fuerte agresividad hacia el padre rival o una fuerte culpabilidad
ante el deseo incestuoso.

El diagnéstico de un complejo de Edipo debe ser a partir de una interpretacién glo-
bal del protocolo del nifio. Como dice Corman, "queremos llamar la atencién del
psicélogo sobre lo arriesgado que seria afirmar un complejo de Edipo a partir de
uno solo de los signos mencionados... la probabilidad de trastornos edipicos se
acrecienta cuando el examinado rechaza todas las ldminas edipicas., las coloca entre
las NA y por afiadidura no las asume" (Corman, tomo II, p. 131).

B. Temas de agresividad

En los estadios preedipicos fundamentalmente, se desarrolla una tendencia general
impulsiva a destruir todo aquello que constituye mis o menos un obstdculo, la cual se
hace mayor cuando el nifio vive frustraciones. El nifio frustrado desarrolla grandes car-

gas de agresividad contra los responsables de su frustracién, en general padres y her-
manos.

En el test PN las siguientes ldminas detectan esta agresividad: Comedero y Juegos
Sucios, desarrollada contra los padres; Pelea, Carreta, Nacimiento y Lactancia II, mani-
festada contra los hermanos. La reaccién depresiva por autocastigo se observa a menu-
do en Carreta, Ganso y Pozo.

Cuando la coraza agresiva es muy fuerte, aparece en ldminas que en principio no
la implican, por ejemplo, si se muestra agresividad hacia la madre en Nacimiento ("los
chanchitos recién nacidos muerden a la madre porque ella les habia pegado").

Un nifio frustrado en la etapa edipica tiende a volver, por un proceso regresivo, ha-
cia las fases preedipicas y la relacién afectiva con sus padres toma entonces la forma de
una relacién sadica pregenital.

En los temas de agresividad franca el odio se expresa abiertamente, y en los temas
de agresividad camuflada el nifio evade la imagen del rival. Es una manera de negar su
existencia, lo cual es un signo de agresividad.

Rivalidad fraterna

La rivalidad fraterna es, segtin Corman, "uno de los motores mds fuertes de la vi-
da infantil y también la fuente habitual de los conflictos... ensefia al nifio la vida en co-
miin, la necesidad de tener en cuenta al otro y de compartir las cosas con €l... pero
cuando no acaece en condiciones favorables, origina la mayoria de los conflictos y dra-
mas de la infancia" (Corman, tomo I, p. 149).
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Larivalidad fraterna se expresa necesariamente en el test PN en las liminas que la
evocan, sobre todo Pelea y Lactancia II. Pero en caso de una fuerte rivalidad fraterna,

seguramente aparecerd en ldminas comq Carreta, Duda, Ganso y Nacimiento.

Se puede afirmar una rivalidad fraterna de cardcter patoldgico cuando la agresivi-

dad contra los rivales llega a manifestarse en 14minas que normalmente no la sugieren,
como Comedero o Juegos Sucios.

La agresividad es casi siempre vivida con culpa, lo cual ocurre a veces inmediata-
mente en el mismo tema en que se expresa (&j.: temor a ser €l mordido después en la 13-

mina Ganso) y en otras oportunidades aparece en la ldmina siguiente, la cual es puniti-
va (Ej.: Pozo)

Cuando la rivalidad fraterna es inhibida por una fuerte censura, se obtienen en el
test temas camuflados por negacidn, tanto de la agresién como del rival. La negacién
de la agresividad se puede observar por ejemplo en Pelea, en los casos de nifios que re-
latan que los chanchitos estdn jugando. La negacién del rival, que es muy frecuente, se
manifiesta por ejemplo en Nacimiento al decir que los tres recién nacidos que estdn ma-
mando son PN y sus dos hermanos, y los que observan la escena son unos amigos.

Uno de los aspectos mds interesantes de la rivalidad fraterna en este test es la iden-
tificacién con el rival. De acuerdo al principio del placer, cualquier nifio desea ocupar
el lugar del rival que €l considera —con o sin razén— el mds favorecido. El caso tipico
es la identificacién regresiva, lo cual cominmente se manifiesta en la ldmina Nacimien-
to al identificarse con los chanchitos recién nacidos.

C. Tema de conflicto dependencia—independencia

El crecimiento del nifio es un paso constante hacia una mayor autonomia. Sin em-
bargo, atin no estd capacitado para prescindir de la proteccién de los padres: él atin ne-
cesita un medio que le dé seguridad. Como dice Corman, "como la independencia com-
pleta significaria la ruptura con el medio protector, con la consiguiente inseguridad y la
posibilidad de peligros de todo tipo, €l nifio retrocede ante las posibles consecuencias
de su deseo y torna a su dependencia inicial. Por tanto, hay un conflicto incesante entre

lo que desearia (ser libre) y la incapacidad para asumirlo plenamente" (Corman, tomo
I, p. 160).

Este tema se evoca en las ldminas en que PN se encuentra solo: Partida y Pozo.
Existen eso si muchas diferencias entre ambas; Partida es una 14mina luminosa, que
muchas veces es descrita como un paseo, y Pozo es oscura y muestra al héroe angus-
tiado.

La l4mina Partida, si bien expresa en general la tendencia de los nifios a pasear li-
bremente, la mayoria de las veces se vive culpablemente. Generalmente los relatos que
contindan son desgracias que le han ocurrido a PN por haber ido a pasear solo, y la
vuelta a casa es descrita con felicidad.
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La ldmina Pozo es vista la mayoria de las veces como una escena trdgica, general-

mente relatada como un castigo a la desobediencia de PN de haber salido solo o haber-
se escapado de la casa.

Muchas veces la partida del hogar es provocada por una frustracién, lo que se ob-
serva cuando la ldmina es descrita después de un tema frustrador, como rivalidad fra-
terna (ej.: Lactancia II, Duda). La partida, entonces, suele ser ambivalente: PN se va,
pero en ¢l fondo espera que sus padres lo busquen.

En algunos casos, la independencia es una formacién reactiva contra una depen-

dencia excesiva. En el test esto se puede observar cuando aparecen huellas de una de-
pendencia oral subyacente.

Las ldminas que muestran el tema de conflicto dependencia—independencia permi-
ten deducir el grado de autonomia alcanzado por el sujeto, lo que demuestra el nivel de
fortaleza del Yo que suele alcanzarse a partir de la fase edipica. El principio de realidad
se consolida més y se comienza a formar el Super—yo, con lo cual las identificaciones
con PN son posibles incluso en las ldminas que implican culpabilidad.

D. Tema de culpabilidad

La culpabilidad surge fundamentalmente cuando la agresividad normal se hace
muy fuerte y el nifio teme que le apliquen la ley del talién.

En el test PN se puede encontrar el tema de la culpa en:

a) Las ldminas agresivas: Comedero, Pelea, Juegos Sucios, Lactancia II y Naci-
miento.

b) Las ldminas que muestran una avidez oral que puede vivirse como reivindicacién
agresiva: Lactancia I y Cabra.

¢) Las Idminas edipicas: Beso, Noche e incluso Suefios, como censura de la curiosi-
dad prohibida.

d) Las ldminas de independencia: Partida y Pozo, sobre todo cuando hay una idea sub-
yacente de desobediencia.

La culpa se asume raras veces. Cuando en las P- una ldmina es NA con rechazo
a identificarse con el héroe, significa muy probablemente que el tema es culpabilizado.

El castigo lo realizan los padres o un sustituto, como el ganso o un granjero. Los
castigos pueden ser pequefios (ej.: relatan que a PN lo dejaron sin comer), pero exis-
ten castigos graves que responden a una fuerte culpabilidad:

+ La privacién de amor, con abandono o exclusién, lo cual suele expresarse en Duda
y Partida y, sobre todo, en Pozo y Carreta.
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» La muerte, la cual puede sobrevenir por privacién de alimento si se ha perdido, o

por un accidente o por agresién de animales feroces. Un caso particular se observa
en la ldmina Ganso.

Es posible que el Yo realice una alianza con el Super—yo para neutralizar las ten-
dencias vividas con culpa, desarrollando formaciones reactivas opuestas a las tenden-

cias. Pero también puede suceder que el Super—yo aplaste al Yo con un exceso de se-
veridad, obteniéndose entonces un test depresivo.

Otros temas dinamicos

1. Tema del padre nutricio

Al ser el nifio quien define quiénes son los personajes que acompafian a PN en la
ldmina cero, queda libre la posibilidad de que hayan alteraciones en el sexo dado a los
padres. Asi, hay nifios que a la figura de la madre —con notorias ubres— le adjudican se-
xo masculino diciendo que es el padre de PN, lo cual a veces es rectificado en el relato
de la historia o, por el contrario, es sostenido, entregdndole entonces al padre los roles
de lactancia y procreacién.

Las hipdtesis que Corman se plantea para explicar este fendmeno son las si-
guientes:

a) Una relacién especialmente cercana con el padre puede provocar que al chancho
grande con una mancha se le adjudique ese rol, ya que la mancha marca una com-
plicidad familiar especial con PN.

b) El aparejamiento de las manchas puede reflejar una relacién edipica. Lo cual se apo-

ya en el hecho de que las nifias dan con mds frecuencia este tema.
¢) Confusién de las imdgenes parentales, lo cual puede deberse a una insuficiente ma-

duracién psiquica y probablemente a relaciones familiares defectuosas.

2. Tema de la madre ideal

El nifio, que tiene una plasticidad propia de su edad, es capaz de sustiruir f4cil-
mente la realidad por el deseo. De esa manera, si sufre una frustracién por parte de su
madre, puede hacerse de ella una imagen ideal que satisfaga todos sus deseos.

En el test PN este tema puede adoptar dos formas:

a) Madre sustituta: la frustracién del nifio por la demanda de amor no satisfecha se
puede expresar en el deseo de encontrar a otra madre o a otra familia més gratifican-
te. Esto se expresa fundamentalmente en Cabra, como también puede reflejarse en
los deseos que PN le pide al hada.

b) Tema de las dos madres: se refleja en la division que el nifio hace de los dos cerdos
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grandes de la ldmina cero; alli plantea que la grande de la mancha es la madre de
PN y el grande blanco es la madre de los otros dos. Asi pues, tiene una madre para
€l solo, con la cual tiene un claro parentesco a través de la mancha. Mediante esta
escision de la realidad el nifio resolveria su conflicto de rivalidad fraterna.
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3.3. Interpretacion del test PN

.

Para Corman, la interpretacién del test sélo puede ser cualitativa, y debe hacerse
en términos de dindmica conflictiva, apoydndose en la teorfa psicoanalitica. El autor

considera, al igual que Piotrowsky, que cualquier tema proyectivo es anélogo al relato

de un suefio, por lo cual para comprenderlo hay que usar la técnica de interpretacién de

los suefios: la historia relatada es el contenido manifiesto, y mediante la interpretacién
se accede al contenido latente, el cual es expresidn de las pulsiones originales.

Al realizar el andlisis del test se van descubriendo niveles de conciencia de profun-
didades diferentes y, al igual que en el suefio, lo que primero se exterioriza es lo me-
nos ;'ggrirm_i_dg;Por esta razén, no se puede evaluar las tendencias simplemente por lz;
fuerza con que se manifiestan en los temas. "La interpretacién en profundidad desplaza
los acentos, puede relegar a un segundo plano la tendencia que parecia dominante y lle-
var por el contrario al primer plano la tendencia reprimida que no aparecia al principio”.

(Corman, Tomo I, p. 199). Dentro del marco psicoanalitico, las 'Lcndencias reprimidas

son las que ejercen mayor perturbacion en el desarrollo de la personalidad, por lo cual
es fundamental acceder a ellas.

Para interpretar el protocolo de un test PN, el examinador debe conocer cabalmen-
te el marco tedrico psicoanalitico y tener una préctica en los andlisis dindmicos. Debe
también familiarizarse con los temas del test y comparar los relatos del nifio con los re-
sultados habituales de la poblacién, de manera de poder apreciar lo especifico de cada
caso particular.

Lo esencial de la interpretacion es la basqueda del | tema 1 dominante, el cual estd de
acuerdo con los conflictos esenciales y puede llegar a determinar la motivacién incons-
ciente de los desérdenes psicoldgicos observados. Sin embargo, la presencia de un te-
ma dominante —l cual es €l tema que aparece en el mayor nimero de laminas o el que
marca una impresién muy fuerte— no es un indice per se de anormalidad. Para estable-
éer csTea?r;ésticb es preciso considerar si el tema estd o no perturbado, €std 0 no asu--

mido, por lo cual hay que contrastar los datos de la prueba con lo entregado por la his-

toria clinica. Segiin Corman, ¢l problema psmopatoloclco no es que una tendencia sea

fuerte, sino que sus manifestaciones traigan una perturbacion de la personahdad

La interpretacién del test PN es posible dividirla en cinco tiempos:

a) Andlisis cinematografico, que consiste en anotar sobre una hoja de examen lo esen-
cial de los temas de cada ldmina, teniendo en cuenta tanto las defensas como las ten-
dencias manifestadas, y haciendo figurar al lado las P-I.

b) Realizacién de una segunda lectura, mds profunda, lo que permite observar los te-
mas dominantes y ciertos temas secundarios que aparecen relativamente desdibuja-
dos. Estos ultimos pueden ser resultado de una defensa mayor.
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c) Sintesis de los temas, considerando la ldmina cero, los relatos, las P-I y las pre-
guntas finales.

d) Convergencia de indices, lo cual se realiza aplicando otros tests para poder certifi-
car las hipétesis que el examinador elabore al interpretar el test PN.

e) Confrontacién con los datos del examen clinico: anamnesis y trastornos psicolégi-
cos que llevan al nifio a la consulta. Esto permite comprender mis cabalmente los
datos arrojados por el test y por tanto la problemdtica dindmica del nifio.

Reglas de interpretacion

1. Reglas de originalidad de las tendencias

La aparici6n de un tema original, que se aparta de la situacién descrita en la ldmi-
na, es importante para abordar la problemadtica del nifio. Corman elaboré asi la "regla
de la originalidad": "cualquier tema que por su originalidad se desvie del tema espera-.
do, del tema trivial, debe considerarse como significativo de algin problema". (Cor-

man, tomo I, p. 216). Pero particularmente importante es el caso en que un tema origi-

nal se repite en forma obsesiva a lo largo de un protocolo, casi sin importar lo que apa-
rezca realmente en la ldmina. Se trataria de nifios que no han superado realmente sus
etapas de desarrollo, y la fijacién en una de ellas en particular les impediria reaccionar
plésticamente a los distintos estimulos.

Un elemento que también debe ser considerado son las salidas significativas, que
se producen cuando en un protocolo que en conjunto es trivial, descomprometido, sur-
ge siibitamente una tendencia con fuerza.

La regla de la originalidad es igualmente vdlida para los datos de las P-I, los cua-
les deben ser comparados con los resultados estadisticos de la poblacion.

2. Regla de la resonancia afectiva

Cuando el nifio relata la historia de una ldmina con una clara expresién afectiva,

puede afirmarse que se trata de un tema importante para €l.

Algunas veces esto se traduce en expresiones de alegria, manifestadas en exclama-
ciones, gritos o un tono apasionado. También puede evaluarse esta intensidad positiva
en la ldmina que es elegida en primer lugar.

Otras veces la expresion es de tristeza, acompanando un tema depresivo o, lo que

es atin mds importante, un tema trivial que no concuerda con la tonalidad afectiva del
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3. Regla de las identificaciones dominantes

La biisqueda del tema dominante también debe realizarse observando la cantidad
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de identificaciones a un mismo personaje, lo cual debe compararse con la tabla de la
media de las identificaciones para un mismo protocolo. &/ [/~ Sv PO

a)

b)

d)

Identificacion con PN: Un nimero de identificaciones con PN superior a la media
indica una buena capacidad del Yo para asumir las tendencias. Esto puede ser signo
de buena adaptacién si los temas se ajustan a la descripcion fiel de la 1dmina.

Un nimero de identificaciones con PN inferior a la media indica, por lo general,
que las tendencias son vividas con culpa.

Identificacién con chanchito blanco: 1a identificacién con este personaje le permite
al nifio satisfacer sus tendencias y, al mismo tiempo, evadir hacerse responsable de
ellas.

Un dato importante es que el chanchito blanco tenga una edad inferior a la de PN,
pues alli ocurrirfa una identificacién regresiva, poniéndose en accién un mecanismo
de defensa muy comun en las personalidades con un Yo débil, en la que el nifio

quiere volver a una edad en que sus conflictos eran menores y se sentia mas prote-
gido.

Identificacion con los padres: existen casos en que varias identificaciones del nifio
con el padre y de la nifia con la madre muestran la importancia del tema edipico. Pe-
ro en muchos casos tiene el sentido de la identificacién con el fuerte, con el que tie-
ne el poder para proteger y castigar.

Identificacién con el poderoso: se refiere a la identificacién con aquellos personajes
que no forman parte de la familia de PN y que se encuentran en una situacién de
poder, lo cual ocurre con el granjero en "Carreta” y "Nacimiento”, con ¢l ganso en
"Ganso", con la cabra en "Cabra" e incluso con la luna en "Noche" y "Pozo", la
cual ilumina toda la escena.

Este tipo de identificaciones es muy parecida a la identificacién con los padres. En
algunos casos particulares, como en "Ganso" y "Carreta", adquiere el significado
de identificacién con el agresor.

ldentificacién con Madre: hay casos en que el nifilo no quiere ser ningilin personaje
de la l4mina, rechazando asi la tendencia en su totalidad pues le produce tal ansie-
dad al Yo que éste rechaza participar en la escena, incluso como espectador. Un ni-
mero de identificaciones con "Nadie" superior a la media constituye un tema domi-
nante significativo de ansiedad.

Es importante tener en cuenta que las identificaciones deben evaluarse cualitativa-

mente, contrastdndolas con Ja descripcién fiel y la aceptacién y rechazo de la ldmi-

na. Asi por ejemplo, si un nifio se identifica con PN en una ldmina NA, puede sig-
nificar una tendencia masoquista autopunitiva.
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Sintesis interpretativa

La interpretacién de un protocolo de un test PN debe permitir una configuracién
de la personalidad del sujeto. En primer lugar, se deben tener en cuenta las tres instan-
cias psicodindmicas: Ello, Yo y Super—yo, analizando de qué manera se equilibran y
cudl es la que dirige a las demds. En segundo lugar, se deben analizar las relaciones del

testado con las figuras parentales y, en tercer lugar, las relaciones con el grupo de her-
manos.

1. Las tres instancias

a) ElEllo: las tendencias son parte de esta instancia, pero algunas pueden no manifes-
tarse abiertamente en el test por la censura de los mecanismos de defensa, siendo
€stas las que tienen mds importancia psicopatoldgica.

b) El Super—yo: cuando el Super-yo es débil, las pulsiones se manifiestan sin obst4-
culos y generalmente se satisfacen de una manera salvaje. En el protocolo de PN
esto aparece en una alta frecuencia de temas francos en los que domina el principio
del placer. Cuando el Super—yo es fuerte, las acciones del héroe son juzgadas seve-
ramente, generdndose la angustia de culpabilidad. La mayoria de las Idminas son re-
chazadas y vistas como desagradables, y tienden a asumirse aquellas en que PN se
halla en desventaja o en peligro, expiando asf sus culpas.

¢) ElYo: estainstancia estd fundamentalmente encargada de la adaptacién, por lo cual
debe evaluarse en funcién de la flexibilidad para encarar los diversos temas y de la
capacidad para asumirlos.

2. Relaciones con los padres

Del test se puede recopilar informacién acerca de como ha vivido el nifio la rela-
cién con sus padres.

Hay que releer el conjunto del test para apreciar los roles respectivos del padre y
de la madre, la frecuencia de sus intervenciones en las historias y el modo como PN se
comporta con cada uno de ellos. También deben tomarse en cuenta las identificaciones
del nifio con los padres y la naturaleza de ellas (edipicas, con el protector o con el cen-
sor).

3. Relaciones con los hermanos

La intensidad de la rivalidad fraterna puede medirse por la agresividad con que re-
acciona hacia los hermanos, pero esto suele ser censurado posteriormente al rechazar la
ldmina o realizar una identificacién de evasiva.

Es posible indentificar reacciones depresivas, en que la agresividad es vuelta con-
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tra si mismo, y reacciones regresivas, en las que hay una identificacién con el rival re-
cién nacido.

Al realizar la sintesis interpretativa de un protcolo de test PN, estamos frente a re-
sultados probables que deben formularse como hipétesis de trabajo, dispuestas a veri-
ficarse contrastando con la historia clinica y los resultados de otros test.



4. JUSTIFICACION TEORICA DE LAS VARIABLES Y LA
MUESTRA ESCOGIDA PARA LA INVESTIGACION
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4.1. Variables Dependientes e o s - = N\ /S el

Las variables dependientes que se han utilizado en esta investigacién son los indi-

cadores de utilizacién de mecanismos de defensa frente a la ansiedad provocada por las

tendencias subyacentes a las ldminas de la prueba. Estas se expresan, segin el autor

del test, en el andlisis de las frecuencias de respuestas frente a la correspondencia de
las historias con la descripcién fiel de la ldmina, la aceptacién o rechazo de la misma y

la identificacién con los distintos personajes. Es decir, a través de los relatos de las his-

torias y de las respuestas en el P-1, es posible pesquisar las defensas que el nifio estd
utilizando para no enfrentar una tendencia que le genere angustia.

4.2. Variables independientes

Las variables independientes utilizadas en este estudio son sexo y nivel socioeco-
némico.

a) Sexo: se utilizé la diferenciacién por sexo pues tanto el autor del test como tedricos
de la psicologia evolutiva describen caracteristicas particulares para hombres y mu-
jeres respecto a la expresién afectiva, roles internalizados y la manera de vivir la si-
tuacidén edipica. Asi, se postula que por causas socioculturales las nifias presentan
una mayor facilidad en la expresién de sentimientos que los varones, puesto que
desde muy pequefios a estos ultimos se les censura la expresion de la pena y el
amor. Por otra parte, los hombres tienen mds libertad para la expresién de la agre-
sividad que las mujeres (Mussen, 1979). Todo esto irfa estructurando un modo
particular de enfrentar la realidad, definiéndose asi roles diferenciados para cada
uno de los sexos.

Por otra parte, Corman describe cémo nifias y varones viven de una manera distin-
ta la situacidn edipica: el padre rival es para las mujeres la madre, quien en su pri-
mera etapa de desarrollo le satisface sus necesidades de alimentacién y sexuales.
Por esa razdn, en las nifias la rivalidad y la agresividad se hacen mds complejas y
generan mayores sentimientos de culpa.

b) Nivel Socioecénomico: la teoria psicoanalitica freudiana no menciona en forma ex-
plicita el papel que juega el medio sociocultural en la estructura psicolégica de las
personas, sino que se centra en €l sustrato biolégico de las distintas etapas de desa-
rrollo. Sin embargo, la evolucién de la teoria psicoanalitica en sus derivaciones
post freudianas da cuenta de un creciente interés en el andlisis de las influencias del
medio en la dindmica psicolégica.

Corman, en su estudio realizado con nifios franceses, no distingue en su muestra

e S



distintos estratos sociales. A diferencia de la sociedad francesa, Chile aparece como
un pais con una estratificacién social muy diferenciada, en que fundamentalmente

el nivel socioeconémico bajo se aleja de la realidad de los otros sectores sociales.

En esta sociedad, el medio popular se caracteriza por una frustracién crénica de las
necesidades bdsicas, lo que redundaria, segin el esquema piramidal de Maslow, en
un déficit de desarrollo y satisfaccién de las necesidades psicosociales. Asi, por
ejemplo, la vivienda insuficiente frustraria la necesidad de seguridad, de extensién
del yo e incluso la autoestima, al ser un importante simbolo de status. Asimismo, el

carecer de un espacio personal propio genera angustia y agresion (J. Gissi, 1981).

Segin M.T. Almarza, el individuo de nivel socieonémico bajo percibe una actitud
prejuiciada, descalificadora, de los sectores mas acomodados, lo cual, sumado a la

frutracién de necesidades bdsicas y psicosociales. disminuyen su autoestima y au-
toimagen.

Se ha descrito, en los estudios sefialados, una serie de reacciones posibles como

consecuencia de una vida con frustraciones permanentes, entre las que se pueden
seflalar:

» Laresignacién, es decir, la aceptacién del vivir cotidiano con una cierta cuota de
frustracién como lo normal y permanente. Es lo que Seligman ha denominado la
"desesperanza aprendida” (A. M. Marchetti, 1983).

* La agresin, que se dirige principalmente a las personas que conforman su am-
biente social més préximo.

* La compensacién, como una forma de paliar los sentimientos frustradores. Entre
las conductas més comunes pueden mencionarse el alcoholismo y el machismo,
lo que genera caracteristicas particulares en los roles al interior de la familia po-
pular. De este modo, la discriminacién basada en la superioridad del hombre so-
bre la mujer, sustentada supuestamente en causas naturales, si bien es un pro-
blema social global, adquiere connotaciones mds radicales en el nivel socioeco-
némico bajo.

La familia popular estd cruzada por la precariedad en las condiciones de vida: vi-
vienda pequefia y familia numerosa, muchas veces extensiva, generan hacinamien-
to y promiscuidad, lo cual segiin los estudios aumentaria la agresividad. Asimismo
se plantea que la escasez de recursos es un determinante mayor de la agresién in-
fantil en situaciones de alta densidad (J. Carlos Errdzuriz, 1986).

El padre en los sectores populares muchas veces no forma parte del niicleo fami-
liar. Cuando estd presente generalmente cumple sélo un rol proveedor, por lo que
el contacto principal de los nifios es con la madre. Esto se acentda cuando el padre
es alcohdlico, en cuyo caso el peso total del hogar suele recaer en la mujer.

Como puede verse, las condiciones de vida y estructura familiar de los nifios de ni-
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vel socieconémico bajo difiere de la de los nifios que pertenecen a sectores que tie-
nen mayor acceso a los recursos materiales y culturales, quienes podrian satisfacer
sus necesidades bdsicas y potencialmente las psicosociales. Es por esto que en el
presente estudio se investigan las posibles diferencias entre los niveles socieconé-

micos en cuento a la dindmica psicoldgica a través de los indicadores de utilizacién
de mecanismos de defensa.

4.3. La muestra

La muestra de esta investigacién estd compuesta por nifios escolares, de_ambos
sexos y distintos niveles socioeconémicos, cuyas edades fluctdan entre los 7 y los 9
anos 11 meses, las cuales corresponden al rango central del periodo de latencia descri-

to por el psicoandlisis. Esta etapa, ya analizada en la primera parte del marco tedrico,
fluctia aproximadamente entre los 6 y los 10 a 11 afios. Se caracteriza por ser una épo-
ca de calma sexual durante la cual el Ello se aplaca, el Yo se refuerza y el Super—yo
—que se ha fortalecido con la superacién de la situacién edipica— actia mds severamen-

_te. En realidad no existirfa una latencia abosoluta pues ésta se ve interrumpida esporé-
dicamente por excitaciones, por lo cual no debe considerarse que la evolucién sexual
se interrumpa; €sta se encuentra presente bajo la superficie sin manifestaciones dema-
siado visibles. El inicio de esta etapa coincide con el comienzo de la vida escolar, por
lo que la energia sexual —libido— se dirige ahora a perfeccionar las facultades de subli-
macion del sujeto, a estructurar bien el Yo, a expandirse intelectualmente, a adquirir
conocimientos y preparar la capacidad social creciente.

Se ha elegido realizar esta investigacién con nifios que se encuentran en este perio-
do puesto que ya han vivido las etapas de desarrollo que aparecen en el test y por tener
un Yo con una estructuracion tal que le permita utilizar diferentes mecanismos de de-
fensa. B

La diferencia central con los nifios estudiados por Corman es que la presente
muestra no es clinica. Son nifios tomados por azar dentro de determinadas caracteris-

ticas comunes, pero que no estdn realizando una psicoterapia, por lo cual no se tienen
fichas clinicas de ellos, no pudiendo realizarse entonces un andlisis en profundidad de
los protocolos.

— 58—



III. METODO




1. CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO REALIZADO

La tesis consiste en la adaptacién del test "Las Aventuras de Patita Negra" y cons-
tituye un estudio de tipo descriptivo. Se informa de las respuestas de nifios escolares
de 7 a9 afios 11 meses del Area Metropolitana, y éstas se comparan seguin las varia-
bles sexo y nivel socieconémico. Ademds se realiza un estudio de confiabilidad y vali-
dez de contenido. Se ha decidido abordar los aspectos antes mencionados debido a que

este estudio constituye la primera accién para introducir la prueba en la psicologfa clini-
ca chilena.

2. DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES
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Son los/indicadores de utilizacién de mecanismos de defensa:

a) Identificacion con los distintos personajes: €l nifio, frente a la peticién del examina-

dor en cada ldmina, decide qué personaje seria si formase parte de la historia.

b) Correspondencia de las historias relatadas por el nifio con la descripcidn fiel enun-
ciada por el autor: frente a cada ldmina el nifio relata libremente una historia, la cual
es comparada posteriormente con la descripcién fiel de los distintos elementos que

aparecen en la ldmina previamente estructurada, lo cual ha sido ya dado por el autor
(ver marco teérico).

c) Acepracion o rechazo de cada Idmina del rest: el nifio, frente a la peticién del exami-

nador, separa libremente en dos grupos las ldminas que le agradan y las que le de-
sagradan.

B. Variables Independientes
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a) Sexo: segun esta variable se dividi6 a los sujetos de la muestra en dos categorias:
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hombres y mujeres. Esta es una variable absoluta y de tipo nominal.

b) Nivel Socieconémico: segin esta variable se dividi6 a los sujetos en tres categorias:

alto, medio y bajo. Estas estdn determinadas por los criterios de ubicacién geogréfi-

ca de los colegios a los que pertenecen los sujetos, seglin el cuadro de distribucién
dé: las comuMcm_eEgﬁitana con su respectiva distribucién sociogréfica
de CADEM Lutda, 1985 (Anexo 2). Estos datos se contrastan con la "Pauta y Cues-
tionario de clasificacién ocupacional de Orlando Sepilveda” (Anexo 3) apma

los nifios de los colegios seleccionados. El nivel socieconémico €s, por tanto, una

variable contcxt{lﬁ;l'y de tipo ordinal.

« NSE alro: Se considera que los nifios pertenecen a este estrato sociecondmico
cuando el colegio al que asisten estd ubicado en la comuna de Providencia y sus
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padres se sitien en las categorias 1 0 2 en la pauta de O. Sepilveda.

* NSE medio: Se considera que los nifios pertenecen a este estrato socieconémico
cuando el colegio al que asisten estd ubicado en la comuna de Nufioa, ¥ Sus pa-
dres se sitien en las categorias 3,4,5 0 6 en la pauta de O. Sepilveda.

* NSE bajo: Se considera que los nifios pertenecen a este estrato socieconémico
cuando el colegio al que asisten estd ubicado en la comuna de Pudahuel y sus pa-
dres se sitden en las categorias 7,8 0 9 en la pauta de O. Sepiilveda.

3. DEFINICION Y CARACTERISTICA DEL UNIVERSO

El universo de esta investigacién estd conformado por los nifios de ambos sexos
cuyas edades fluctian entre los rangos 7 afios y 9 afios 11 meses de niveles socieconé-

micos alto, medio y bajo asistentes a colegios de educacién regular del Area Metropoli-
tana.

4. DEFINICION Y TAMANO DE LA MUESTRA
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En esta tesis se utilizé una n}ggsgg__c_s_trfa_tiﬁéad_akdciaccién 6ptima, es decir, se to-

tratos en que ha sido dividida la poblacién: sexo y nivel socieconémico. La seleccién
de la muestra en cada uno de los estratos fue aleatori;siiﬁplTa. Se tnTbac’; con un grupo
de 144 nifios cuyas edades fluctian entre los 7 afios y los 9 afios 11 meses, lo cual co-
rresponde al rango central del periodo de latencia. Se tomaron igual nimero de nifios
en las edades de 7,8 y 9 afios.

NSE Alto Medio Bajo
Sexo
Hombre 24 24 24
Mujer 24 24 24
/fé 3»': L, LA T =
5. PROCEDIMIENTO

El primer paso de la investigacién fue la traduccién del idioma francés de las ins-
trucciones para la aplicacién del test "Las aventuras de PN". Luego se selecciond inten-

cionadamente a 20 nifios a los que se les administr la prueba en una experiencia piloto

con el fin de adaptar la traduccidn a un lenguaje acequible a los nifios chilenos.

La integracién de las instrucciones dadas por Corman con los resultados de la ex-

periencia piloto se encuentran en las instrucciones para la aplicacién de la prueba en el
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anexo 1.

El siguiente paso fue la seleccién de los colegios de donde se extrajo la muestra de
los nifios segiin las variables independientes. Con este fin se seleccionaron al azar 3 co-
legios que cumplieran con las siguientes caracteristicas:

a) Su ubicacién geogréfica correspondiera a la comuna preestablecida para su nivel
socio—econ6émico.

b) Fueran mixtos.
¢) Tuvieran ensefianza bésica completa.

Una vez obtenidos los colegios, se selecciond la muestra atendiendo a la fecha de
nacimiento de los nifios y a la "Pauta y cuestionario de clasificacién profesional de Or-
lando Sepilveda"” (anexo 3); datos obtenidos de los libros de clases de 22, 32 y 42 b4si-
co de cada establecimiento. De acuerdo a estos criterios se seleccionaron todos los ni-
fios que cumplieran con estos requisitos; de ellos se escogié en forma aleatoria simple
los nifios que conforman la muestra de esta investigacién (144 nifios).

Al mismo tiempo se selecciond un 20% de los nifios de la muestra total para la

aplicacion posterior de un retest.

A continuacién se procedié a la aplicacién de la prueba en los 3 colegios elegidos
en forma paralela. El examinador acudia a la profesora del curso correspondiente con
la lista de los nifios seleccionados de ese nivel, solicitdndole que ella eligiera a alguno
de los nifios para que le fuera administrada la prueba. La administracién se realizé en
todos los casos en una sala desocupada durante la hora de clases. La duracion de la a-
plicacién del Test por nifio fue, en todos los niveles socio-econémicos, de aproxima-
damente 30 minutos.

Se realizé un retest con el 20% de la muestra, 40 dias después de la aplicacién del
Test, para obtener la medida de confiabilidad de la prueba. La muestra para el retest
quedé conformada de la siguiente manera:

SEXO
H M
NSE TOTAL
EDAD EDAD
7|1 8|9|7] 8|9
ALTO |1 211l =11|= 5
MEDIO | 1 | 2 |2 |3 |1]2 11
BAIO |3 |4 |2 | 2| 1]1 13
TOTAL : 29 NINOS




La aplicacién del retest se llevé a cabo cumpliendo con las mismas condiciones
que la primera administracién de la prueba.

Se elaboré una hoja para la tabulacién de las respuestas de cada nifio tanto para el
Test como para el retest (anexo 4).

En forma paralela a este proceso se realiz6 una entrevista estructurada a 6 expertos
en psicologia clinica infantil de orientacién analitica, quienes actuaron como jueces pa-
ra establecer la validez de contenido del Test.

Las respuestas de los nifios a las variables dependientes en cada ldmina, ordena-
das segin las variables independientes, fueron llevadas a tablas de frecuencia y cua-
dros de porcentajes (ver capitilo de andlisis de resultados). Al mismo tiempo fueron
definidos los contenidos secundarios de la prueba para su posterior tabulacién.
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IV. RESULTADOS




I. ANALISIS DE LAS VARIABLES DEPENDIENTES

A continuacién se entregaran los resultados que la investigacion ha arrojado res-

pecto a las variables dependientes, vale decir, los siguientes indicadores de utilizacion
de mecanismos de defensa:

a) Identificacién con los distintos personajes.

b) Correspondencia de las historias relatadas por el nifio con la descripcién fiel enun-
ciada por el autor.

¢) Aceptacién o rechazo de cada 14mina del test.

Los resultados se evalian y comparan en funcién de las variables independientes:
sexo y nivel socioeconémico (NSE), y son contrastados con los resultados de los tra-
bajos de investigacién realizados en Francia por el autor de este test.

Como ya fue sefialado, Corman no realizé una sistematizacién de los datos obteni-

dos en su investigacién ni los estructuré en tablas que facilitaran el anélisis de los mis-
mos.

Para sistematizar los resultados en el presente estudio, se elaboraron cuadros de
porcentaje y tablas de frecuencia (estas iltimas se encuentran en el anexo 5). Con esta
CFEM se pretende aportar a la adaptacién del test en cuanto mues-
tra las respuestas habituales ante los indicadores de utilizacién de mecanismos de de-
fensa, lo que permite, como parte del proceso de interpretacién, la contrastacién con
un protocolo especifico.

Los cuadros y las tablas tienen la misma estructura, y fueron disefiados para cada
una de las 16 l4minas de la prueba segin las posibilidades de identificacién con los dis-
tintos personajes. Ellas permiten una lectura de las variables dependientes y una com-
paracién de éstas en funcién de las variables independientes.

La categorizacién de los distintos personajes de identificacidn se realiz6 en base a
todos los personajes que aparecian en la ldmina. En los casos en que la aparicién de_
PN era ambigua por estar tapada su mancha, se definieron los siguientes criterios:

2) Cuando PN no estd definido y aparece sélo un chancho hijo en la l4mina (como
ocurre en los casos de "Beso" y "Partida"), los investigadores elaboraron las cate-

gorfas "PN" y "Chancho blanco", suponiéndose que si bien en ambos casos la

identificaci6n es con el protagonista de la ldmina, la identificacién con "Chancho -

blanco" darfa cuenta de un cierto nivel de defensa ante la tendencia, pues PN es el
héroe de la historia global.

b) En aquellas léminas en que la identidad de PN es ambigua y aparecen sus herma-
nos (lo que ocurre en "Ganso", "Juegos Sucios” y "Noche"), se consideré como

R

N



identificacién con "PN" todas aquellas con el cerdito que llevaba la acci6n. Si bien
en un andlisis fino de protocolo existe una diferencia cualitativa segtin el nombre
que se le asigne a dicho personaje, para la facilitacién de la interpretacién de los cua-

dros y tablas resultaba conveniente darle mds importancia a la accién que al nombre
del personaje.

Analisis comparativo de los resultados

a)

b)

Comparacién con los resultados de Corman: Como ya fue sefialado, las investiga-
ciones ralizadas por Corman no son descritas metodolégicamente en sus libros. La
comparacién con sus resultados, por lo tanto, no puede ser estadistica pues no se
conoce el tamano de la muestra que €l utilizé. Por este motivo, la contrastacién de
los resultados de la presente investigacion con la del autor del test s6lo se evalué en
base a la existencia de una coincidencia respecto a que, en ambos estudios, ¢l ma-

s - s ~ g1 2 ~
yor porcentaje se encuentre en la misma categoria establecida. LA o070~ e

Comparacién de los resultados en cada variable independiente: Para analizar si las
diferencias encontradas son significativas estadisticamente, se utilizé la prueba de
"chi cuadrado” al 95% de seguridad. Los datos entregados son la diferencia encon-
trada entre el chi cuadrado observado ( 2, ) y el chi cuadrado tedrico ( %2, ), en

donde si el primero es mayor al segundo se supone la existencia de una diferencia
estadisticamente significativa.
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Comentario del Cuadro de la Lamina 1: "Comedero"

a)

b)

b)

Identificacion

El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "chancho blanco” (45,1%),
lo cual coincide con el estudio de Corman (38%). El segundo personaje es "PN"
(27,1%), al igual que en el estudio de Corman (30%).

No se observan diferencias en las variables sexo y NSE.

Descripcion fiel

El 75% de los nifios no describié fielmente la ldmina, lo cual no coincide con el es-
tudio hecho por Corman, en el cual el 53% de los nifios la describié fielmente.

No se observan diferencias en las variables sexo y NSE.

Aceptacién-Rechazo

La mayorfa de los nifios describe la 14mina como agradable (63,8%), lo cual coinci-
de con el estudio de Corman (60%).

No se observan diferencias en las variables sexo y NSE.

Desde el punto de vista teérico, esta ldmina expresa claramente la agresividad con-

tra los padres relacionada con el sadismo anal. Como las tendencias agresivas son cul- -

pégenas, entrarian a jugar un rol importante los mecanismos de defensa que impedirfan

al nifio describir adecuadamente la ldmina. Ain mds, se observa que las identificacio-
nes de evasiva (las que no son con PN) suman un 72,9%, con lo cual el nifio no asu-
miria la responsabilidad de su tendencia al no identificarse con el héroe.
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Comentario del Cuadro de la Lamina 2: "Beso"

1.

a)

b)

b)

Identificacién

El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "PN" (49,3%), lo cual coin-
cide con el presente estudio de Corman (41%). El segundo personaje es "Madre"
(27,1%), al igual que en el estudio del autor (18%). _

Los resultados de este estudio muestran que no existe diferencia en la variable
NSE. En la variable sexo si se observan diferencias: el personaje con mayor por-
centaje de identificacién es "PN" en el caso de los hombres (54,2%), y "Madre" en
el caso de las mujeres (48,6%), seguido de "Padre" para los varones (20,8%) y
"PN" para las nifias (44,4%). La diferencia es estadisticamente significativa: 6=
38,89; th = 5,99). Considerando que esta lamina muestra el tema edipico, serfa
consecuente €l resultado que las mujeres tengan alta identificacién con la madre y
los hombres con el padre. Sin embargo, debe notarse que el porcentaje de nifios
que se identifican con el padre del mismo sexo es mucho mds alto en las nifias que
en los varones, lo cual puede deberse a la mayor facilidad que culturalmente tienen
las mujeres en la expresion de sentimientos.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe fielmente esta ldmina: en el estudio de Corman lo
hacen el 72% de los nifios y en esta investigacién el 65,9%.

En el presente estudio se observan diferencias por nivel socio—econémico, especial-
mente entre NSE medio (50%) y NSE bajo (81,25%). La diferencia es estadistica-
mente significativa: (32, = 10,04; x2, = 3,84).

El bajo porcentaje del NSE medio podria deberse a que esta ldmina refleja ternura
explicita en una relacién de pareja, situacién que es mds propia del NSE medio, lo
cual evocaria con mayor facilidad el drama edipico, operando asi con mayor fuerza
los mecanismos de defensa.

No se observan diferencias en la variable sexo.

. Aceptacion-Rechazo

Esta es la ldmina con el mayor porcentaje de aceptacion (86,8%), lo cual coincide
con el estudio de Corman (76%). Esto podria explicarse en razén de que ella des-
pierta una tendencia tan fundamental como es la situacién edipica, pero suavizada
en una escena de mucha ternura.

b) No se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

L
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Comentario Cuadro de la LAmina 3: "Pelea"

1.

a)

b)

a)

b)

b)

Identificaciéon

El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "chancho blanco que arran-
ca" (44,4%), lo cual coincide con el estudio de Corman (43%). El segundo perso-
naje es "PN" (25%), coincidiendo también con el estudio del autor (24%). Se ob-
serva entonces que las identificaciones de evasiva suman un 75%.

Al hacer al andlisis por NSE resulta importante consignar la diferencia en relacién
al personaje con mayor porcentaje de identificacién: se observa que en los NSE alto
y medio éste es "chancho blanco que arranca" (50% en ambos NSE), y en el NSE
bajo es "PN" (37,5%). La diferencia es estadisticamente significativa: (xzo =7.37;
th =3,84). Esto daria cuenta de una mayor aceptacién de la agresividad manifesta-
da a través de la violencia fisica en los nifios de NSE bajo. Esto podria deberse a
que en este medio dicha expresién de la agresividad es mds permitida y por lo tanto
formaria parte de su cotidianidad lo cual facilita la disminucién de las culpas frente
a este tema y por lo tanto la aceptacién de la tendencia.

Al hacer el andlisis por sexo, es importante resaltar que el segundo personaje con
mayor porcentaje de identificacién para las nifias es "Madre" (19,4%); en cambio,
para los varones este personaje ocupa el dltimo lugar en su identificacién (s6lo un
1,4%). La diferencia es estadisticamente significativa: (2, = 23,23; %2, = 7,82).
Esto indicaria que, en una l4mina que trata en forma muy clara las tendencias agre-
sivas, las mujeres tienden a hacer identificaciones de evasiva: en primer lugar con
"chancho blanco que arranca” y en segundo lugar con "Madre". En este (iltimo caso
—que es lo que las diferencia de los varones—, desde el punto de vista tedrico, se
trataria de nifias que ya han resuelto su situacién edipica y que, ante la aparicién de
sus tendencias agresivas, se identifican con el padre del mismo sexo (la madre),
quien es la figura introyectada que forma su Super—yo.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe fielmente esta ldmina. En el presente estudio lo
hace el 72,9% del total de nifios y en el de Corman el 78%.

En nuestro trabajo no se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

Aceptacion—Rechazo

Un poco més de la mitad de los nifios considera la l4dmina desagradable. En el pre-
sente estudio lo hace el 52,1% del total de nifios y en el de Corman el 52%.

No se observan diferencias por NSE y sexo.

-



Desde el punto de vista teérico y segin lo planteado por Corman, las tendencias
agresivas habitualmente son culpégenas, en funcién de las normas corrientes de educa-
cién. En otras ocasiones lo son como consecuencia de factores personales, que depen-
den por lo tanto de la experiencia individual del sujeto, puesto que en dicha educacién
esas pulsiones han sido condenadas. A veces la intensidad agresiva ha provocado en el

sujeto, como consecuencia de la angustia suscitada, la trasformacién en lo contrario de
la tendencia.

Por otra parte, como se sabe, las tendencias agresivas se asumen raras veces. Por
lo tanto, el hecho de que la ldmina sea vista como desagradable y/o con rechazo a iden-
tificarse con el héroe, probablemente significa que el tema es vivido con culpa.

B o
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Comentario del Cuadro de la Lamina 4: "Carreta"

1.

a)

b)

b)

b)

Identificacién

El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "PN" (48,6%), lo cual coin-
cide con el estudio de Corman (40%). El siguiente porcentaje m4s alto es, para am-
bos estudios, "Nadie" (13,9% en este estudio y 19% en el del autor).

No se observan diferencias significativas en las variables NSE y sexo.

Descripcién fiel

La mayoria de los nifios describe la 14mina correctamente, alcanzando un alto por-
centaje (83,3%), que es superior al del estudio de Corman (65%). '

Al hacer el andlisis por NSE se observa que, si bien la diferencia no es significati-
va, en el NSE bajo el porcentaje es menor, lo cual podria deberse a que la lectura
correcta de esta 14mina requiere de un conocimiento y manejo més o menos cotidia-
no de la simbologia utilizada en las historietas (en ellas existe la convencién de que
la nubecita significa que el personaje estd sofiando). Al respecto pareceria claro que
los nifios de NSE bajo tienen un menor acceso a esta informacién.

No se observan diferencias en la variable sexo.

Aceptacién—-Rechazo

La mayoria de los nifios considera que esta l4mina es desagradable (67,4%), lo
cual es un porcentaje superior al obtenido por el autor, quien observa en su estudio
resultados equivalentes entre A y NA.

Al hacer el andlisis por NSE se observa que existe una diferencia considerable entre
el NSE medio y los NSE alto y bajo respecto al porcentaje de nifios que considera-
ron agradable la ldmina (20,8% en NSE medio, 39,6% en NSE alto y 37,5% en
NSE bajo). Esta diferencia es estadisticamente significativa entre los NSE medio y
alto (x2, =3,98; %2, = 3,84), no as{ entre los NSE medio y bajo (2, = 3,22; %%
= 3,84). Esto darfa cuenta de una menor tolerancia al castigo en los nifios de NSE
medio, o bien de una mayor culpa producida por la rivalidad fraterna.

No se observan diferencias importantes en la variable sexo.

Para el autor, esta ldmina se relaciona con el tema de castigo y de rivalidad fra-

terna.

A pesar de ser esta ldmina muy angustiosa, es descrita correctamente €n un por-

centaje muy alto. Desde el punto de vista teérico, "la conclusién l6gica es que los ni-

fios sienten una fuerte atraccién por estas escenas, y se puede pensar que su atraccion

.



se debe probablemente a culpabilidad inconsciente, que les hace desear el castigo inclu-
so si luego escurren el bulto negdndose a asumir el papel de castigado” (Corman, "El
test PN, tomo II, p. 145). Al respecto es importante hacer notar que el porcentaje més
alto de identificaci6n es con "PN", pero es el PN que est4 sofiando, es decir, el que lle-
va la accién, pero no es el PN que se llevan en la carreta, es decir, el "PN castigado”.

Por otra parte es importante sefialar que esta l4mina est4 dibujada de tal forma que
permite varias maneras de esquivarla: se trata de un suefio, es posible no ver a PN co-
mo el chancho que es llevado pues su mancha no es visible y, como se dijo anterior-
mente, el nifio puede identificarse con el PN que suefia y no con el que se llevan.

La rivalidad fraterna puede ser observada en esta 1dmina cuando PN manda a sus
hermanos, a través del disfraz simbdlico, al matadero.

—_—
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Comentario del Cuadro de la Lamina 5: "Cabra"

b)

a)

b)

b)

Identificacién

El personaje con mayor porcentaje de identificacion es "PN" (49,3%), lo cual no
coincide con el estudio de Corman, ya que alli el porcentaje mds alto es para "Ca-
bra" (41%), seguido de "PN" con un 37%. En los resultados de este estudio el por-
centaje de identificacién con "Cabra" es de un 38,9%.

No se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

Descripcion fiel

La gran mayoria de los nifios describe correctamente esta ldmina (93,7%), lo cual
coincide con el estudio del autor (88%). Es importante consignar, como un elemen-

to que ayuda a explicar tan alto resultado, que en esta l4dmina la situacion planteada
es muy explicita en el dibujo.

No se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

Aceptacién-Rechazo

La mayoria de los nifios considera desagradable esta l4mina (54,1%), no coinci-
diendo con el autor, quien muestra que en su estudio casi siempre los nifios acepta-
ban esta ldmina.

Al hacer el anélisis por NSE vemos que en el NSE bajo hay un porcentaje conside-
rablemente inferior de aceptacién de la ldmina (35,4%), en comparacién al NSE al-
to (45,8%) y fundamentalmente al NSE medio (56,2%). La diferencia entre los
NSE medio y bajo resulta estadisticamente significativa: (2, = 4,18; %2, = 3,84).

Considerando que esta ldmina introduce el tema de la madre sustituta, es razonable
explicar esta diferencia en funcién de que los nifios de NSE bajo no tienen una ex-
periencia cotidiana con esta calidad de madre, no as{ en los otros NSE donde las
"nanas" son una figura importante.

No se observan diferencias en la variable sexo.

Desde el punto de vista tedrico, Corman sefiala que esta 1dmina "se trata de un te-

ma oral, pero la diferente raza de la nodriza se presta a frecuentes temas de madre susti-

tuta o adoptiva y a fantasfas de frustracién y abandono por parte de la madre cerdo, es-
capadas de casa y encuentro con la cabra” (Corman, "El test PN", tomo I, p. 90).

— 78—
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Comentario del Cuadro de la Lamina 6: "Partida"

a)

b)

b)

a)

b)

Identificacién

La mayoria de los nifios se identifica con "PN" (71,5%), seguido de "Nadie"
(18,8%), y finalmente "Chancho blanco" (9,7%). En el estudio de Corman el or-
den es coincidente con este, pero los porcentajes difieren: 47% se identifica con
"PN", 26% con "Nadie", 16% con "Chancho blanco” y un 11% con "Padres"” (este
dltimo personaje no apareci6 en los relatos de este estudio).

No se observan diferencias al hacer el andlisis en las variables NSE y sexo.

Descripcion fiel

La gran mayoria de los nifios describe correctamente la ldmina (97,25), lo cual
coincide con Corman, quien en su estudio observé que el 100% de los casos reali-
zaba una buena descripcién. Es importante, eso si, hacer notar que a nuestro juicio
esta 14mina es la que tiene requisitos mds amplios para ser considerada como bien
descrita, y la situacién es muy explicita en el dibujo.

No se observan diferencias al hacer el andlisis por sexo y NSE.

Aceptacién-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable esta ldmina (62,5%), lo cual coincide
con el estudio del autor (69%).

Al hacer el an4lisis por NSE vemos que en el NSE bajo los nifnos consideran agra-
dable la 14mina en un porcentaje més alto (72,9%) que los de NSE alto (64,6%) y
fundamentalmente que los de NSE medio (50%). Esta tltima diferencia resulta es-
tadfsticamente significativa al observarse x20 =5,32; x7—0 = 3,84.

Al analizar la variable sexo, se observa que para los hombres esta ldmina es més
agradable que para las mujeres (73,6% y 51,4% respectivamente). La diferencia
por sexo es estadisticamente significativa (2, = 7,58; X%, =3,84).

Antes de intentar explicar estos resultados, es importante sefialar que, si bien el au-
tor plantea como temas de esta 14mina el conflicto dependencia—independencia uni-
do a la problemética de abandono, en la muestra de éste sélo en contados casos apa-
reci6 en forma explicita esta tltima problemética. Los nifios del presente estudio aso-
ciaron la 14mina fundamentalmente a una situacién de aventura y juego asumida por
el héroe o uno de sus hermnos. Atendiendo a esto, se explicarian los resultados an-
tes descritos en funcién de que los nifios de NSE bajo, y en general los varones,
cuentan con una mayor libertad para desarrollar esta tendencia.

Bl
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Comentario del Cuadro de la Lamina 7: "Duda"

L.

a)

b)

Identificacién

El personaje con mds alto porcentaje de identificacién es "chancho blanco en come-
dero" (32,6%), lo cual no coincide con los resultados del estudio de Corman, en
donde los "Padres" suman el porcentaje més alto (35%). En la muestra de esta in-
vestigacién, al sumar ambos padres da un 28,5%, porcentaje inferior a "PN",
quien obtuvo un 31,3%. El autor no distingue entre "éhancho blanco en comedero"
y "chancho blanco mamando", y ambos son el segundo pcrsonajé €on mayor por-
centaje de identificacién (32%). Lo sigue "PN" con un 27%.

En el presente estudio la identificacién de evasiva suma un 68,7%. El porcentaje
tan alto de identificacién con el chancho blanco que come con el padre se deberia al
hecho de que PN fija su mirada en ellos y no en el chancho blanco que mama con
su madre. Acéd puede distinguirse un aspecto muy interesante de lo que Corman
describe como rivalidad fraterna, que es la "identificacién con el rival" (Corman,
"El test PN", tomo I, p. 157), en la que, de acuerdo al principio del placer, el nifio
desearia ocupar el lugar de su rival que considera m4s favorecido.

Al hacer el andlisis por NSE se observa una diferencia fundamentalmente entre los
NSE alto y bajo, que si bien no es estadisticamente significativa (%2, = 3,02; X2t =
3,83), da cuenta de una inversién en el orden del primer personaje de identifica-
cién: para el NSE alto este es "chancho blanco en comedero” (45,8%), y para el
NSE bajo es el segundo personaje (22,9%).

Para el NSE bajo el primer personaje de identificacion es "PN" (35.4%) y para el
NSE alto es el segundo personaje (29,2%).

Pueden explicarse estos resultados en funcién de la distinta composicién de la fami-
lia en estos NSE: es ficil observar que en el NSE bajo la familia suele estar confor-
mada por una mayor cantidad de miembros que la familia de NSE alto. Por lo tanto,

al nifio de medio popular le seria mds facil compartir a uno de sus padres con otro
miembro de su familia.

No se observan diferencias en la variable sexo.

Descripcio6n fiel

La mayoria de los nifios describen correctamente la 1dmina (60,4%), coindidiendo
con los resultados del estudio de Corman (62%).

b) No se observan diferencias significativas en las variables NSE y sexo.

3.

a)

Aceptaciéon-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la 1dmina (77,1%), lo cual coincide
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con el estudio de Corman (76%).

D) No se observan diferencias significativas en laa variables NSE y sexo.

En funcién de las respuestas dadas por los nifios, desde el punto de vista tedrico
son observables tres temas en relacién a esta ldmina: el m4s frecuente parece ser el te-
ma de la exclusién de PN, a quien se le impide comer con los otros chanchos; en se-
gundo lugar est4 el tema de la evasién, en el cual el nifio dice que la ldmina trata de una
reuni6én familiar, o un juego, o bien sefiala que PN ya ha comido. Por dltimo existe el

tema de la ambivalencia, en que PN duda si debe ir a comer con el padre o con la ma-
dre.

De alguna manera, esta ldmina podria relacionarse con algin grado de culpabilidad
expresado en el castigo, a través de la privacién del amor con exclusién.

T
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Comentario del Cuadro de la LAmina 8: "Ganso"

1. Identificacién

a) El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "chancho blanco que mira"
(54,2%), coincidiendo con el estudio de Corman, en donde se obtiene un 64%.

b) Esta lémina muestra fuertemente el tema de castigo, por lo tanto es comprensible
que el nifio no quiera identificarse con "PN", quien es la victima de dicha agresién,
asumiendo asi un rol m4s pasivo en la situacién. Sin embargo, en el presente estu-
dio se observa una diferencia significativa entre los NSE alto y bajo respecto a la
identificacién con PN: 8,3% en NSE alto y 45,4% en NSE bajo. La diferencia es
estadisticamente significativa (x2, = 10,44; %2, = 3,84). Esto podria dar cuenta de
una mayor aceptacién del castigo por parte del NSE bajo, rcﬂejand6 asi una
conducta que forma parte de su cotidianeidad.

No se observan diferencias considerables en la variable sexo.

2. Descripcion fiel

a) La gran mayoria de los nifios describe la ldmina correctamente (96,5%), lo que
coincide con el estudio de Corman. (98%).

b) No se observan diferencias por NSE y sexo.

3. Aceptacién—Rechazo

a) La mayoria de los nifios considera desagradable la ldmina (65,3%), coincidiendo
con el estudio de Corman (59%).

b) No se observan diferencias significativas en las variables NSE y sexo.

Desde el punto de vista tedrico, esta ldmina trata fundamentalmente un tema de
castigo. A la vez se puede interpretar una posible significacién sexual en tanto podria
representar simboélicamente una castracién, ain cuando este tema no se explicite nunca
directamente.

La posibilidad de evasiva que tiene el nifio en esta ldmina es alta porque el sujeto
examinado puede claramente identificarse con el cerdo que estd mirando, ya que la
identidad de PN es imprecisa.

Al corriparar el alto porcentaje de descripcién fiel con la baja identificacién con
"PN", podria concluirse que el sujeto es capaz de asumir la situacién, pero su Yo se
niega a identificarse con la victima. No debe olvidarse la estrecha relacién que existe
entre los temas punitivos y los sentimientos de culpa.
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Comentario del Cuadro de la LAmina 9: " Juegos Sucios"

b)

b)

a)

b)

. Identificacién

El personaje con més alto porcentaje de identificacién es “chancho blanco limpio”
(42,4%), lo que no coincide con el estudio de Corman (55%). Se observa un

68,1% de identificaciones de evasiva, ya que se identifican con PN sélo el 31,9%
de los nifos. -

Al analizar la variable NSE se observa una considerable diferencia en el porcentaje
de nifios que se identifican con PN entre el NSE alto (47,9%) y los NSE medio
(27,1%) y bajo (20,8%). La diferencia entre los NSE alto y bajo es estadistica-
mente significativa (2, = 6,88 ; %2, = 3,84).

No se observan diferencias en la variable sexo.

Descripcién fiel

La mayorfa de los nifios describe la 14mina correctamente (63,2%), 1o que coincide
con el estudio del autor (64%).

Al analizar la variable NSE se ve que en todos los niveles los nifios mayoritaria-
mente describen bien la ldmina, pero se observa un porcentaje mayor en el NSE
bajo (72,9%) respecto al NSE alto (64,6%) y fundamentalmente al NSE medio

(52,1%). Esta tltima diferencia es estadisticamente significativa (x20 =4 42; Y=
3,84).

No se observan diferencias en la variable sexo.

Aceptacién—-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (58,3%); esto no coincide

con el estudio de Corman, pues alli este porcentaje de nifios consideré desagrada-
ble la ldmina.

No se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

Para el autor, esta 14mina tiene la ventaja de permitir la expresién de la frecuente

ambivalencia, entre lo gratificante y lo culpégeno, de las pulsiones sédico anales. Los
tema de analidad, incluso cuando se expresan, son menos tolerados por el yo que los
temas de oralidad.

En el presente estudio, la mayorfa de los nifios describen a los dos cerdos que se

revuelcan en el barro como felices; sin embargo, los mecanismos de defensa comien-
zan a operar en el momento de identificarse con uno de ellos y/o en el momento de
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aceptar o rechazar la 14mina. La identificacién con el chancho limpio puede explicarse
ya sea por el hecho de que el nifio teme ser castigado, o bien porque no le gusta la su-

ciedad. En este tltimo caso se puede tratar de una formacién reactiva contra el sadismo
anal.

El alto porcentaje de identificacién del NSE bajo con el "chancho blanco limpio"
(52,1%), y 1a gran cantidad de nifios de ese NSE que describié correctamente y consi-
der6 desagradable la 14mina (68,8%), podria deberse a una imagen paterna muy autori-
taria que generaria mayor miedo al castigo. Asf, al aplicar la prueba, se pudo observar
que estos nifios por lo general relataban que, a pesar de tratarse de un juego, el padre
agredido castigaria a los cerdos sucios. En los otros NSE, en muchos relatos, el padre
era capaz de comprender que la agresién no habia sido intencional.

— 88—
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Comentario del Cuadro de la Lamina 10: "Noche"

1.

a)

b)

b)

b)

Identificacion

La mayoria de los nifios se identifica con "PN" (52,8%). En el estudio de Corman,
aquel es el personaje con mayor identificacién, aunque su porcentaje es inferior

(39%).

Al analizar la variable NSE, se observa que el orden de las identificaciones es pare-
jo para los distintos estratos, pero varian considerablemente los porcentajes: los ni-
fios de NSE bajo se identifican en un 66,7% con "PN", en cambio los de NSE alto
lo hacen en un 47,9%, y los de NSE medio en un 43,8%.

Al analizar la variable sexo, se ve que ocurre 1o mismo: mujeres y hombres se iden-
tifican en primer lugar con "PN", pero las nifias lo hacen en un 44,4% vy los varo-
nes en un 61,1%. La otra diferencia es que el tercer personaje de mayor identifica-
Cién es "Madre" para las mujeres (16,7%) y "Padre” para los hombres (11,1%).
Las diferencias son estadisticamente significativas: (2, = 14,36; %2, = 5,99).

. Descripcién fiel

La mayoria de los nifios describe incorrectamente la ldmina (63,9%). Esto es muy
diferente a los resultados encontrados en el estudio del autor: allf el 75% de los ni-
fios describe correctamente la 1dmina. Al respecto puede pensarse que esta notable
diferencia puede deberse a factores culturales, en cuanto a que la educacién sexual
en Francia es més abierta y difundida por los diversos agentes socializadores. Por

otra parte, dentro del conjunto de las ldminas, esta es la que tiene el disefio menos
estructurado.

Al analizar la variable NSE, se ve que hay diferencias considerables en cuanto a la
descricpién correcta de la 14mina entre el NSE alto (56,3%) respecto a los NSE ba-
jo (29,2%) y medio (22,9%). Ambas diferencias son estadisticamente significati-
vas: x2, =7,19; x% =3,84 entre los NSE alto y bajo y 32, = 11,12; %2, = 3,84
entre los NSE alto y medio.

No existe ninguna diferencia en la variable sexo.

Aceptacién—Rechazo

La mayoria de los nifios considera que esta ldmina es desagradable (62,5%), lo
cual coincide con el estudio de Corman (59%).

Al analizar la variable NSE, se ve que consideran desagradable la 1dmina funda-
mentalmente los nifios de NSE bajo (77,1%); los nifios de NSE alto lo hacen en un
58,3% y los de NSE medio en un 52,1%. Estas diferencias son estadisticamente
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significativas: x2, = 3,84 = ¥, = 3,84 en la comparacién NSE alto y bajo y o=
6,54; %2, = 3,84 en la comparacién NSE medio y bajo.

No se observa ninguna diferencia por sexo.

Esta imagen plantea el problema de la habitacién de los padres y de la curiosidad
del nifio por saber lo que en ella ocurre, por lo tanto se plantea como una l4mina alusi-
va a la situacién edipica o al complejo de Edipo. Los nifios que fueron capaces de des-
cribir correctamente la 14mina se mostraron en general muy reservados en cuanto a lo
que los padres estaban haciendo, o expresaban que sélo dormian.

Es importante diferenciar los indicadores que esta 14mina arroja respecto a distin-
guir entre lo que el psicoandlisis plantea como situacién edipica y como complejo de
Edipo (Corman, "El test PN", tomo II, p. 127):

» Situacion edipica:

La situacién edipica normal se expresa aqui con una descripcién fiel de la 14mi-
na... también es normal que al no dormir PN sienta la frustracién de verse separado de
sus padres, por lo cual sienta celos y desee ir a acostarse con ellos o con uno de los
dos electivamente. La imagen puede gustar o no, segin los casos. Pero lo més fre-
cuente es que se asuma y haya identificacién con PN o con el padre del mismo sexo.

» Complejo de Edipo:

Se expresa en el rechazo inicial de la 14mina; ésta es considerada desagradable y
existe una inhibicién con tiempo de reaccién prolongada. Los padres no.son vistos co-
mo tales y existe una negativa a identificarse con el héroe.

Al observar los resultados del presente estudio no puede hablarse de que en tal o
cual estrato hay mayor cantidad de nifios con complejo de Edipo, ya que para esto se
necesitaria interpretar los protocolos en profundidad y en forma individual. Pero si
puede observarse, de acuerdo a los indicadores antes descritos, que la situacién edipica

es asumida por los nifios de NSE alto con menor uso de mecanismos de defensa que
los nifios de NSE medio y bajo.
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Comentario del Cuadro de la LAmina 11: "Nacimiento"

1.

a)

b)

a)

b)

b)

Identificacion

La mayoria de los nifios se identifica con "PN" (30,6%), coincidiendo con el estu-
dio de Corman (26%).

Al analizar la variable NSE, se ven algunas diferencias, que si bien no son estadis-
ticamente significativas, muestran una discrepancia en el orden de preferencia de
las identificaciones: el personaje con mayor porcentaje de identificacién para el
NSE alto es "PN" (41,7%), para el NSE medio es "PN" junto con "Granjero"
(25% en ambos), y para el NSE bajo es "Madre" (29,2%). Esta diferencia podria
darse en funcién de las caracteristicas del grupo familiar y la valoracién del rol de la
madre en el NSE bajo: en ese estrato las familias son m4s numerosas, por lo tanto
el nifio comparte mds a la madre, y ella es a la vez el eje del grupo familiar.

Al analizar la variable sexo, se observa que el personaje con mayor porcentaje de
identificacién es"PN" para los hombres (34,7%), y "Madre" para las mujeres

(29,2%). Esta diferencia es estadisticamente significativa (x2o =35,15; th = 3,84).
Esto se relaciona con el rol femenino que la nifia ya ha logrado captar: al estar en
periodo de latencia se supone la superacién de la situacién edipica, por tanto ha in-
troyectado la imagen de su madre.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe la ldmina correctamente (60,4%). En el estudio de
Corman el porcentaje es superior (86%).

No se observan diferencias en la variable NSE y sexo.

Aceptacion-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (70,2%), coincidiendo con
el estudio del autor (80%).

Al analizar la variable NSE, se observa que , si bien en todos los estratos conside-
ran agradable la l4mina, existen diferencias en los porcentajes: 81,3% en NSE alto,

70,8% en NSE bajo y 58,3% en NSE medio. Diferencia estadisticamente significa-
tiva se observa al comparar el NSE alto y medio: X2, = 5,96; x2, = 3,84, no asi en-

tre los NSE medio y bajo: X2, = 1,62; %2, = 3,84 y entre NSE alto y bajo X2, =
1,42 %2, = 3.84.

No se observan diferencias considerables en la variable sexo.

Esta ldmina trata el tema de la rivalidad fraterna, el cual es considerado por el au-

tor como "uno de los motores mas fuertes de la vida infantil y fuente habitual de los

=_gales



conflictos" (Corman, "El test PN", tomo I, p. 149).

Siendo esta l4mina bastante aceptada y bien descrita, es notable el hecho de que
las indentificaciones estdn distribuidas casi equitativamente entre los personajes. Asi,
en general la 1démina se presenta como muy atractiva para los nifios cuando no se identi-
fican con los chanchos que est4n mirando, entre los cuales estd "PN". Alguin nivel de
evasiva existe en la identificacidén con los chanchos blancos (12,5%), pero sobre todo
esto ocurre en las identificaciones con el recién nacido (20,1%). Incluso pudo obser-
varse algunos casos, al igual que en el estudio de Corman, en que "la nostalgia de la
condicién de recién nacido es tal, que el nifio no duda en designar a los chanchitos re-

cién nacidos como si fueran PN y sus hermanos" (Corman, "El test PN", tomo I, p-
96).

Al observar globalmente las diferencias por NSE, se ve que los nifios de NSE alto

presentan una menor tendencia a recurrir a mecanismos de defensa para enfrentar la
ldmina.
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Comentario del Cuadro de la Lamina 12: Suefio Madre"

1.

a)

b)

b)

a)

Identificacion

La mayoria de los nifios se identificé con "PN" (69,4%), lo que coincide con el es-
tudio del autor (62%).

Al analizar la variable NSE, se ve que en los tres estratos el personaje con mayor
porcentaje de identificacién es "PN", pero hay diferencias estadisticamente signifi-
cativas en los porcentajes (X2, = 7,05; %2, = 3,84 entre los NSE alto y bajo y o
=4,06; x2, = 3,84 entre los NSE medio y bajo).

En el NSE bajo lo hacen el 56,3% de los nifios, en cambio en el NSE alto es el
77,1% y en el NSE medio el 75%. El segundo personaje para todos es "Madre",
pero el porcentaje es mayor en el NSE bajo (39,6%) que en el NSE alto (14,6%) y
en el NSE medio (20,8%). Al respecto puede sefialarse, tal como se ha dicho en co-
mentarios anteriores, que la madre en el NSE bajo cumple un rol de eje del grupo
familiar, por lo tanto es una figura sumamente significativa, posiblemente m4s atin
que en los dem4s estratos.

Al analizar la variable sexo, se ve una diferencia estadisticamente significativa (2,
=22,6 y %2t =3,84) entre hombres y mujeres respecto al porcentaje de identifica-
¢i6én con "PN" (83,3% y 55,6% respectivamente). El segundo personaje con ma-
yor identificacién para los hombres es "Nadie" (9,7%) y para las mujeres es "Ma-
dre" (43,1%). Como ya se ha visto, la identificacién de las nifias con la madre es

propia de la superacién de la situacién edipica, en donde se introyecta la imagen
materna.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe la ldmina correctamente (77,1%), lo que coincide
con el estudio de Corman (75%).

Al analizar la variable NSE no se observan diferencia significativas; sin embargo,
se ve una discreta inferioridad en el porcentaje de descripcién fiel de los nifios de
NSE bajo (70,8%, respecto a 77,1% de NSE medio y 83,3% de NSE alto). Aquf,
tal como fue mencionado en la ldmina "Carreta”, podria influir el menor acceso que
tienen los ninos de dicho NSE a las historietas, en donde se aprende la convencién

de que las pelotitas que ligan el circulo al personaje significa que éste est4 sofiando.

No se observan diferencias en la variable sexo.

Aceptacion—Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (79,9%), lo que concide con
el estudio del autor (70%).

O



b) No se observan diferencias en las variables NSE y $eX0.

La situacién descrita en esta ldmina plantea el problema de la relacién del sujeto
con la imagen materna, es decir, el problema del Edipo. Es asi como pueden ser consi-
derados normales ciertos relatos que expresan una atraccion incestuosa o celos —de-
pendiendo del sexo del nifio— pero, segiin el autor, siempre en forma moderada. En
estos casos la imagen gusta y es asumida, lo que significa identificarse con "PN" o con
el padre del mismo sexo. Debe sefialarse que, dado el rango de edad de la muestra con
que se trabaj6, se trata de nifios que debieran haber superado la situacién edipica, por
lo cual la identificacién con la madre en el caso de las nifias podria representar, en vez
de celos, la introyeccién de su imagen.

En el caso de que se haya formado un complejo de Edipo, el nifio rechaza la 14mi-
na o no la asume. Asf, los relatos pueden expresar una fuerte agresividad hacia el pa-
dre rival, o bien una fuerte culpabilidad del deseo incestuoso.
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Comentario del Cuadro de la Lamina 13: "Sueiio Padre"

1.

a)

b)

b)

b)

Identificacion

El personaje con mayor porcentaje de identificacién es "PN" (63,2%), coincidien-
do con el estudio del autor (56%).

En esta ldmina hay nifios que se identificaron con el "Padre” (24,3%), pero tam-
bién con la "Madre" (7,6%), es decir, relataron que era ella la que estaba en el dibu-
jo. En el estudio de Corman esto también ocurre, y hay una identificacién con los
padres de un 32%, sin quedar aclarado en forma diferencial.

No se observaron diferencias por NSE.

Al analizar la variable sexo, se ve que hombres y mujeres se identifican mayoritaria-
mente con "PN", pero los porcentajes varian. Asi, el segundo personaje con mayor

porcentaje de identificacién es "Padre” para ambos, pero en las nifias es un 16,7%
y en los varones un 31,9%. La diferencia es estadisticamente significativa (xz =
4,76; x?, = 3,84). Esta diferencia puede situarse en la misma reflexién que se hizo

en la lamina anterior, "Suefio Madre": la identificacién con el padre del mismo sexo
es coincidente con la etapa de latencia, en que se supone superada la situacién edi-
pica, por lo cual el nifio ya ha introyectado la imagen paterna.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe correctamente la ldmina (66%). En el estudio de
Corman el porcentaje es un poco mayor (81%).

No se observan diferencias en las variables NSE y sexo.

Aceptacién-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (77,8%). En el estudio del
autor este porcentaje es levemente inferior (60%).

No se observaron diferencias por NSE.

Al analizar la variable sexo, se ve que hay una diferencia estadisticamente significa-
tiva entre el agrado que produce esta ldmina en las mujeres (87,5%) en relacién a
los hombres (68,1%): 2, = 7,86; %2, = 3,84. Estos resultados podrian deberse a
que en la relacién de los varones que rechazaron la l4mina con su padre permane-
cen resabios de la situacion edipica: ven al padre como rival. En la 14mina anterior
—"Suefio Madre"— se vio que las mujeres, incluso en mayor porcentaje que los
hombres, aceptaban la ldmina. Al respecto es importante sefialar que la relacién de

rivalidad entre la nifia y su madre estd matizada por otros sentimientos que forman
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parte de la historia de su desarrollo psicosexual: la madre es una persona clave en la
satisfaccién de la etapa oral.

En estas dos dltimas ldminas se ha visto la relacién del nifio con el tema edipico.
Si el desarrollo psicosexual ha sido normal, el nifio deberia sublimar en el periodo de
latencia las pulsiones erdticas en ternura y las pulsiones agresivas en competencia €
identificacién. Sin embargo, es importante que quede claro que no es posible una su-
blimacién total de las tendencias instintivas; siempre alguna proporcién es reprimida.
Esto permite entender que una ldmina proyectiva puede gatillar en el nifio, en algin ni-
vel, esa tendencia reprimida. De esta manera, aunque la situacién edipica esté global-
mente superada, al nifio igualmente puede desagradarle la ldmina en que suefia con el
padre "rival", o identificarse con "Nadie" o incluso realizar una mala descripcién de la
l4mina. Es sélo en una interpretacién general y profunda del test donde se podria llegar
a pensar en la formacién de un complejo de Edipo.
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Comentario del Cuadro de la Limina 14: "Lactancia I"

a)

b)

a)

b)

b)

Identificaciéon

El personaje con mayor porceriaje de identificacién es "PN" (66%). En el estudio
de Corman también este personaje obtiene la mayor identificacién (51%). Al igual
que en el estudio del autor se obtiene un porcentaje, aunque pequefio, de nifios que

se identifican con "Padre" (2,7%), lo que implica haber descrito la 14mina como
que el padre da de mamar a PN.

No se observan diferencias por NSE.

Al analizar la variable sexo, se ve que el personaje con mayor porcentaje de identifi-
cacién es "PN" para ambos sexos, pero los porcentajes son muy diferentes (51%
de las mujeres y 80% de los hombres). El segundo personaje con mds alto porcen-
taje es "Madre", pero nuevamente los porcentajes difieren significativamente (41%
de las nifias y 9% de los varones). Las diferencias son estadisticamente significati-
vas (X2, = 18,89; %2, = 3,84). Estos resultados parecen comprensibles dentro del
marco de que, tal como se ha dicho anteriormente, la nifia a esta edad ya ha intro-

yectado la imagen materna, por lo cual se explica el identificarse con una actividad
netamente femenina.

Descripcién fiel

La mayoria de los nifios describe correctamente la ldmina (86,1%), coincidiendo
con el estudio de Corman (70%).

No se observan diferencias por NSE y sexo.

Aceptacién-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (86,1%). En el estudio del au-
tor el porcentaje es inferior (68%).

Al analizar por NSE se observa una diferencia estadisticamente significativa en el

porcentaje de aceptacién de la 1dmina en el NSE medio (75%) respecto a los NSE
alto y bajo (91,6% en ambos): 2, =4.8; x2,= 3,84.

No se observan diferencias en la variable sexo.

Para el autor, la préctica del test PN demuestra la existencia de cierta ambigiiedad

en las imédgenes orales, en el sentido que podrian expresar algo més que una simple re-

lacién nutricia, es decir una relacién mds intima, posiblemente de origen sexual, entre
la madre y el nifio. Cuando existe frustracion en este 4mbito, se exaltaria la agresividad
del sujeto, y de este modo podrian los temas de lactancia (I4minas 14 y 15) adquirir un
cardcter sadico. Por otra parte, el aspecto erético de la relacién oral aparece claro en los

— 102—



casos en que hay inversién de las im4genes parentales: cuando es el padre el que ama-
manta. Nos encontramos aqui frente al tema del padre nutricio, el cual es m4s frecuente
en las mujeres que en los hombres Y, €n nuestro estudio, en el NSE bajo mds que en
otros estratos; lo cual podria reflejar que en ese estrato social, en donde el padre es m4s

ausente dentro del grupo familiar, hay un mayor deseo de que cumpla una funcién
simbdlicamente nutricia.
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Comentario del Cuadro de la Lamina 15: "Lactancia II"

L

a)

b)

b)

Identificacién

El personaje con mayor porcentaje de indentificacién es "chancho blanco” (45%),
coincidiendo con el estudio de Corman (46%).

Las identificaciones de evasiva suman 59%, ya que con "PN" se identificé el 41%
del total de ninos.

Al analizar la variable NSE se observa que en los estratos alto y medio la identifica-
cién mds alta es con "chancho blanco” (56,3% y 52,1% respectivamente), pero en
el NSE bajo es con "PN" (58,3%). Estas diferencias son estadisticamente significa-
tivas: entre los NSE alto y bajo x2, = 8,79; %2, = 3,84 y entre los NSE medio y ba-
jo x20 =7,04; %2, = 3,84. Estos resultados coinciden con los obtenidos en la 14mi-
na 3 ("Pelea"). En ambas 14minas los nifios de estrato bajo, al ser puestos en una si-
tuacién de conflicto con sus hermanos, asumen dicha situacién y se identifican con
el héroe: en la ldmina "Pelea" asumiendo la tendencia agresiva, y en "Lactancia II"
colocdndose en el caso inminente de tener que compartir a su madre. Los resulta-
dos de esta ldmina podrian deberse a que debido a la composicién de su grupo fa-
miliar, en el cual hay mayor nimero de hermanos, estos nifios estdn habituados a
convivir con rivales del afecto parental.

No se observan diferencias estadisticamente significativas por sexo.

Descripcion fiel

La mayoria de los nifios describe correctamente la ldmina (59,7%), lo que coincide
con ¢l estudio de Corman (52%).

No se observan diferencias estadisticamente significativas por NSE y sexo.

Aceptacién—-Rechazo

La mayoria de los nifios considera agradable la ldmina (81,9%), lo cual coincide
con los resultados del autor, aunque en este tltimo el porcentaje es inferior (59%).

No se observan diferencias estadisticamente significativas por NSE y sexo.

Pudo observarse en varios casos que la evasién del tema de rivalidad fraterna se
manifestaba en el hecho de que varios nifios consideraban esta ldmina igual a "Lac-
tancia I" —en la que no aparecen los hermanos— sefialando que se trataba de una
lémina repetida. Al solicitdrseles elaborar una historia, ésta no incorporaba a los cer-
ditos blancos.
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Comentario dgl Cuadro de la Lamina 16: "Pozo"

1.

a)

b)

b)

b)

Identificacion

La mayoria de los nifios se identifican con "PN" (68,8%). Esto no coincide con el

estudio de Corman (40%), en el cual la mayorfa de los nifios hace identificaciones
de evasiva (60%).

Al analizar la variable NSE vemos que, si bien en todos los estratos la mayoria se
identifica con "PN", los porcentajes varian significativamente entre los NSE alto y
bajo: 68,3% los NSE alto y 79,2% en NSE bajo (x2,=6,5 y th = 3,84). Respec-
to a estos resultados, es importante sefialar que esta ldmina trata el conflicto depen-
dencia-independencia, ligado al tema de la soledad y el abandono. Al intentar des-
cribir esta situacién en la vida cotidiana de los nifios de los diferentes estratos, ha-

bria que sefialar que en el NSE bajo estas temdticas forman parte de la vida de los
nifios, por lo cual serfan mds asumidas.

No se observaron diferencias en la variable sexo.

Descripcién fiel

La mayoria de los nifios describe correctamente la ldmina (64,6%), al igual que en
el estudio de Corman (77%).

Al analizar la variable NSE se ve que, si bien en todos los estratos la mayoria de
los nifios describe correctamente la ldmina, los porcentajes difieren considerable-
mente: 56,3% en NSE alto, 58,3% en NSE medio y 79,2% en NSE bajo. Respec-
to a estos resultados se observa una diferencia estadisticamente significativa entre
los NSE alto y bajo: x2, = 5,76 y x2; = 3,84. Esto no ocurre entre los NSE medio
y bajo, en donde 2, =2,72 y %2, = 3,89. Estos resultados se comprenden a la
luz de lo dicho en el punto anterior.

No se observan diferencias estadisticamente significativas en la variable sexo.

. Aceptacion—-Rechazo

La mayoria de los nifios considera desagradable esta ldmina (61,8%), lo que coin-
cide con el estudio de Corman (56%).

No se observan diferencias estadisticamente significativas en las variables NSE y
$exo.

Corman sefiala que el conflicto dependencia—independencia puede ser vivido con
culpa, por lo tanto susceptible de ser castigado. Esta ldmina, vivida como un casti-
go a esta tendencia o a cualquier otra, fue observada en algunas de las historias rela-
tadas. En la mayoria de los casos, los nifios la ligaron a la ldmina "Partida", sintién-
dose castigados por su independencia.
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2. ANALISIS DE LA MEDIANA DE IDENTIFICACION

La mediana de identificacién con cada personaje del test PN entrega el niimero de

M_Mggg@g}m___mpemdas para cada personaje en un protocolo parti-
cular. /\-7;\ __
NG

Corman utiliza la frecuencia media de identificaciones como parte del proceso de
interpretacién de un pmé?st‘éﬁma que es importante en el an4lisis
observar las desviaciones de esta media puesto que "si bien no pueden revelarnos nada
definitivo, nos indican por lo menos el problema planteado y el camino que debemos
seguir para solucionarlo” (Corman, tomo I, p. 61). La mediana de identificaciones en-
trega una cifra que "aunque sea muy aproximativa es tomada como base de interpreta-
cién y la tendremos en cuenta en los casos cuyo niimero de identificaciones con tal o
cual personaje sean claramente superiores o inferiores a estas cifras” (Corman, Tomo

I, p. 62).

En el anexo 6 se entregan las tablas de frecuencia de identificaciones para cada
personaje que aparece en el test, ordenadas segiin las variables independientes. A partir
de ellas se establecié la mediana de identificacién para cada personaje, seguin sexo y se-
gun nivel socioeconémico, que se exponen a continuacién.

2.1. Mediana de identificacion, total de la muestra

A. PN

a) total: 7a 8 identificaciones
b) hombres: 8 a 9 identificaciones
c¢) mujeres: 6 a 7 identificaciones

B. Chancho Blanco

a) total: 3 a 4 identificaciones
b) hombres: 3 a 4 identificaciones
¢) mujeres: 3 a 4 identificaciones

C. Padre

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
c¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

D. Madre

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 0 a 1 identificaciones
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¢) mujeres: 2 a 3 identificaciones

Poderoso

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 identificacién

¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

Nadie

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
c) mujeres: 0 a 1 identificaciones.

2.2, Mediana de identificacion, NSE alto

A.

PN

a) total: 7 a 8 identificaciones
b) hombres: 7 a 8 identificaciones
¢) mujeres: 6 a 7 identificaciones

Chancho Blanco

a) total: 4 a 5 identificaciones
b) hombres: 3 a 4 identificaciones
¢) mujeres: 4 a 5 identificaciones

Padre

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

. Madre

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 0 a 1 identificaciones
¢) mujeres: 2 a 3 identificaciones

Poderoso

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 identificacién
c¢) mujeres: 0 a 1 identificacién
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Nadie

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones

c) mujeres; 1 a 2 identificaciones

2.3. Mediana de identificacién, NSE medio

A.

PN

a) total: 7 a 8§ identificaciones
b) hombres: 8§ identificaciones

c) mujeres: 6 a 7 identificaciones

Chancho Blanco

a) total: 4 identificaciones :
b) hombres: 4 identificaciones

¢) mujeres: 4 identificaciones

Padre

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
c¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

. Madre

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 0 a 1 identificaciones

¢) mujeres: 2 a 3 identificaciones

. Poderoso

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 identificacién

c) mujeres: 0 a 1 identificaciones

Nadie

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones

c) mujeres: 1 a 2 identificaciones
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2.4. Mediana de identificacion, NSE bajo

A. PN

a) total: 8 a 9 identificaciones
b) hombres: 8 a 9 identificaciones
¢) mujeres: 7 a 8 identificaciones

B. Chancho Blanco

a) total: 3 a 4 identificaciones
b) hombres: 3 a 4 identificaciones
c¢) mujeres: 2 a 3 identificaciones

C. Padre

a) total: 1 a 2 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

D. Madre

a) total: 2 a 3 identificaciones
b) hombres: 1 a 2 identificaciones
¢) mujeres: 3 a 4 identificaciones

E. Poderoso

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 1 identificacién

¢) mujeres: 0 a 1 identificaciones

F. Nadie

a) total: 0 a 1 identificaciones
b) hombres: 0 a 1 identificaciones
¢) mujeres: O a 1 identificaciones.

Como puede observarse, en general se mantienen las cifras de medianas de identi-
ficacién para cada personaje en las variables sexo y nivel socieconémico. Sin embargo,
es importante destacar la diferencia entre hombres y mujeres en cuanto a las identifica-
ciones con los personajes "Madre" y "Padre”. Asimismo, puede observarse también
una diferencia entre los NSE alto y medio respecto al NSE bajo en la identificacién con
el personaje "Madre". Razones para esta diferencia fueron mencionadas en el an4lisis
de resultados de las variables dependientes.
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3. ANALISIS DE LOS CONTENIDOS SECUNDARIOS
DEL TEST PN

¥
\

Coh\cl fin de realizar un andlisis de la globalidad de la experiencia de la aplicacién
del test "Iﬁz\is aventuras de PN", se realiz6 una categorizacién de ciertos contenidos que
son secundarios a las variables dependientes de este estudio. Si bien dichos contenidos
secundarios&ipa.reccn como informacién dispersa en el estudio de Corman, los autores
de esta invesngacién agruparon dichas categorias para ser descritas y analizadas.

Las categorias son las siguientes:
|

\

A. Lémina cero (o frontispicio)

Aqui se agruparon todos los contenidos que aparecen en la ldmina de presentacién
de la prueba.

a) Familia: en la 1amina cero el nifio es invitado a describir cudl es la relacién que
existe entre los personajes que alli aparecen. Es esperable, desde una perspecti-
va tedrica, que el nifio vea alli a una familia: "El nifio no puede concebirse aisla-
do ni en relacién exclusiva con personas extrafias. Al tratarse de un test que deja
al sujeto en la més completa libertad, en este grupo animal el nifio puede proyec-
tar lo que quiera, en especial 1a familia que desearia tener” (Corman, El Test PN,
tomo 1, p. 207).

Hay nifios que, si bien describen una familia en la 1dmina cero, no lo hacen al re-
latar historias sobre las ldminas siguientes; asi como también hay nifios en que
ocurre el caso contrario. Por esta razén, se consideré que el nifio ve una familia
cuando esto ocurre en la mayoria de las ldminas descritas.

b) Sexo: se definié el sexo asignado por el nifio a PN en funcién de su respuesta
en la l14mina cero y del sexo asignado en el desarrollo de las historias.

En muchos casos se observé que el nifio, cuando le habia asignado a PN un se-

xo distinto al propio, lo rectilicaba en los relatos posteriores. De este muxlo se
considerd como el sexo otorgado a PN aquel que prevalecia en el transcurso del
test.

¢) Edad: En la 1dmina cero se le pide al nifio que le asigne una edad a PN.
B. Relato de la historia

Esta categoria se defini6 en 2 fases:

a) Continuidad de la historia: se refiere a si el nifio contd una historia integrada o
relat6 historias separadas para cada una de las léminas.
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b) Utilizacion de la totalidad de los estimulos: se refiere a si el nifio relaté historias
utilizando todas las ldminas o si utilizé sélo algunas de ellas.

El Hada

En esta ldmina se le invita al nifio que sefiale qué deseos PN le pide a su hada. Se-
guan el autor, "una vez mis la proyeccién entra en juego y los deseos atribuidos a

PN estén en intima relacién con los propios deseos del nifio" (Corman, El Test
PN, tomo 1, p. 80).

Respecto a esta 14mina, los autores de esta tesis han agrupado los deseos pedidos al
hada en funcién de las respuestas dadas por los nifios. Estos son deseos:

a) Relacionados al aspecto fisico: el nifio expresa que PN le pide al hada que le
quite la mancha que tiene en su pata.

b) Relacionados a la familia: en esta categoria se han agrupado todas aquellas res-
puestas que hacian alusién a solucién de conflictos familiares (Ej.: que se lleve
bien con sus hermanos, que sus padres lo quieran, etc.).

¢) Relacionados al logro de un ideal: se incluyeron aquellas respuestas que reflejan
esperanzas de una vida sin conflictos (Ej.: ser siempre feliz, hacer siempre lo
que €l quiera, no morir, etc.).

d) Relacionados a la satisfaccion de necesidades bdsicas: en esta categoria se han
agrupado todas aquellas respuestas que apuntan a la satisfaccién de necesidades
bésicas: abrigo, vivienda, alimentacién y trabajo (Ej.: que nunca le falte comida,
que tenga un sitio, que el papa tenga siempre trabajo).

e) Relacionados a actividades de diversion: se encuentran agrupados en esta cate-
goria aquellas situaciones u objetos para el esparcimiento (Ej.: que tenga una bici-
cleta, un televisor, windsurf, que vaya a la nieve, etc.).

Apreciacién de la mancha

Al finalizar el Test se le pregunta al nifio respecto a cual serfa la opinién que tiene
PN de su mancha, si le gusta o no le gusta, c6mo se siente respecto a ella.

Esta categoria se definié segin la aceptacién o el rechazo de la mancha.

Los resultados agrupados segin las variables independientes en relacién a las cate-
gorias antes expuestas fueron llevadas a porcentaje. Para estimar la significancia de
las diferencias se utiliz6 la prueba de "chi cuadrado” al 95% de seguridad.
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Comentarios acerca de los contenidos secundarios del test PN

A. Lamina Cero

a) Familia:
» Del total de nifios, €l 84,7% ven en esta ldmina una familia.

« Al hacer el andlisis por NSE, se observa que describen en esta l4mina una fa-
milia el 91,6% de los nifios de NSE alto, el 75% de los nifios de NSE medio y
el 87,5% de los nifios de NSE bajo.

» Al hacer el andlisis por sexo, se observa que describen en esta 14mina una fa-
milia el 79,2% de los hombres y el 90,2% de las mujeres.

Estos resultados son coincidentes con los datos entregados en el estudio realizado
por el autor. Alli el 80% de los nifios ve una familia. Para Corman esto ratificaria las
leyes generales de la personalidad infantil que impondrfan alli una constelacién fami-
liar. Para el autor, el 20% restante estaria sefialando una pista sobre conflictos persona-
les importantes.

En el presente estudio no se observan diferencias significativas respecto a este
punto en las variables NSE y sexo.

b) Sexo:

* Del total de hombres, el 83% describié a PN como hombre y el 17% describié
a PN como mujer.

* Del total de mujeres, el 54,2% describié a PN como mujer y el 45,8% descri-
bié a PN como hombre.

« Al hacer el andlisis por NSE se observa que:

» Los hombres que describieron a PN como hombre son el 75% de los varones
de NSE alto y el 87,5% de los varones de los NSE medio y bajo.

» Los hombres que describieron a PN como mujer son el 25% de los varones de
NSE alto y el 12,5% de los varones de los NSE medio y bajo.

« Las mujeres que describieron a PN como mujer son el 70,8% de las nifias de
NSE alto, el 58,3% de las nifias de NSE medio y el 33,3% de las nifias de NSE
bajo.

» Las mujeres que describieron a PN como hombre son el 29,2% de las ninas de
NSE alto, el 41,7% de las nifias de NSE medio y el 66,7% de las nifias de NSE
bajo.
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En uno de los estudios ralizados por Corman se observa que la inversién de sexo
es particularmente frecuente en las nifias encontrdndose un 75% de Nifias—Nifios (ni-
fias que ven a PN como nifio). En el caso de los hombres la inversién de sexo es me-
nor, encontrando Corman 16,5% de Nifios—Nifias (nifios varones que ven a PN como
nifia). En los resultados del presente trabajo puede observarse que, al igual que en el
estudio del autor, la proporcién de Nifias—Nifios es mayor que la de Nifios—Nifias. Sin
embargo, debemos resaltar que, del total de mujeres, s6lo el 54,2% le asigné a PN se-
X0 masculino, lo cual es un porcentaje inferior al del estudio de Corman. Ahora bien,
al realizar esta misma comparacién segiin la variable NSE, se observa una plena coinci-
dencia entre los resultados del autor y el porcentaje de las nifias de NSE bajo. Esta dife-
rencia estadisticamente significativa entre los NSE alto y bajo (x2, = 6,76; x2, = 3,84)
podria explicarse en funcién de factores socioculturales: en el NSE bajo la condicién
de la mujer en cuanto al poder social y familiar es mds inferior a la del hombre que en
los demds NSE, razén por la cual podria haber una mayor tendencia a considerar que
el que lleva la accién es un hombre.

Plena coincidencia se obtuvo con los resultados de Corman en lo referido a los
porcentajes de Nifios—Nifias y Nifios—Nifas.

Segin el significado que el autor le da a la inversién de sexo, puede resaltarse lo
siguiente:

Al producirse tal inversién, los nifios tienden a esquivar sus propias tendencias.
Para Corman resulta probable que cuando la identificacién invertida es constante, co-
rresponda a una inversién de sexo que influya en la conducta en forma decisiva. En el
caso de las Nifias-Nifios, cuando la identificacién viril no perdura a lo largo del test,
es probable que sea abandonada por el sujeto al ser poco profunda y al estar simple-
mente ligada a influencias culturales que valorizan el sexo masculino a los ojos de la
nifia. Para el autor del test, "las nifias con una pronunciada identificacién viril son las
que més frecuentemente presentan trastornos psicolégicos, como la anorexia mental, la
enuresis persistente, la reacciones antifamiliares de independencia, la neurosis obsesi-
va y la homosexualidad. El rechazo mds o menos disimulado de la feminidad es causa
de dificultades de adaptacién. S6lo un andlisis profundo de la personalidad del sujeto
permitiré, en cada caso concreto, relacionarlas con los factores dindmicos inconscien-
tes y determinantes” (Corman, tomo I, p. 179).

El caso de nifios varones que ven a PN como mujer (Nifios—Nifias) presentan, pa-
ra el autor, una oralidad y una situacién edipica perturbadas. Como conclusién, para
Corman queda claro que los Nifios—Nifias, en comparacién con los Nifios—Nifios, si
bien entregan los mismos temas generales, los asumen mucho peor y se identifican
mucho menos con el héroe.

Es importante resaltar que, siendo el porcentaje de Nifios—Nifias muy bajo (1/5 de
los casos en el presente estudio y en el de Corman), su aparicién se hace muy relevante
como dato para el psicélogo.
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¢) Edad de PN

* Del total de nifos, el 4,9% le asigné a PN su propia edad; el 86,1% le asigné

a PN una edad, mayor a 1 afio, pero diferente a la propia edad; y el 9% le asigné
a PN sélo meses de edad.

* Al hacer el andlisis por NSE se observa que:

* Los nifios que le asignaron a PN su propia edad son el 2,1% de los nifios de

NSE alto, el 4,2% de los nifios de NSE medio y el 8,3% de Iosl nifios de NSE
bajo.

* Los nifios que le asignaron a PN una edad, mayor a 1 afio, pero diferente a la
propia edad, son el 81,3% de los nifios de NSE alto, el 85,4% de los nifios de
NSE medio y el 91,7% de los nifios de NSE bajo.

* Los nifios que le asignaron a PN s6lo meses de edad son el 16,6% de los ni-
fios de NSE alto, el 10,4% de los nifios de NSE medio y €l 0% de los nifios de
NSE bajo.

* Al hacer el andlisis por sexo se observa que:

* Los nifios que le asignaron a PN su propia edad son el 4,2% de los hombres y
el 5,6% de las mujeres.

* Los nifios que le asignaron a PN una edad, mayor a 1 afio, diferente a la por-
pia, son el 87,5% de los hombres y el 84,7% de las mujeres.

* Los nifios que le asignaron a PN sélo meses de edad son el 8,3% de los hom-
bres y el 9,7% de las mujeres.

Para el autor, en la mayoria de los casos, a PN se le asigna una edad inferior a la
propia, lo cual coincide con los resultados de este estudio (86,1%). A juicio de Cor-
man, esto corresponderia a la frecuencia de las tendencias regresivas que impulsan al
sujeto a volver a una etapa més placentera de su infancia.

Al analizar los resultados segiin la comparacién por NSE, se hace importante re-
saltar la diferencia, aunque no es estadisticamente significativa, entre los NSE alto y
bajo, respecto al porcentaje de nifios que le asigné a PN sélo meses de edad (16,6% de
los nifios de NSE alto y 0% de los nifios de NSE bajo). El autor considera que otorgar
meses de edad a PN acusa una mayor reflexividad por cuanto implica hacer una traspo-
lacion a la potencialidad de vida de los cerdos. Al observar esta variacién entre los
NSE alto y bajo, puede sefalarse como hipétesis que hay diferencias en la capacidad
de abstraccién entre los nifios de ambos NSE, lo cual puede deberse a sus distintos
medios socioculturales (estimulacién temprana, calidad de la educacién formal e infor-
mal).
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B. Relato de la Historia

a) Continuidad de la historia:

* Del total de nifios, el 29,9% cuenta una historia integrada y el 70,1% cuenta
historias separadas para cada una de las l4minas.

* Al hacer el andlisis por NSE se observa que cuentan una historia integrada el
54,2% de los nifios de NSE alto, el 31,3% de los nifios de NSE medio y el
4,2% de los nifios de NSE bajo. Estas diferencias resultan estadisticamente muy
significativas, puesto que se observa entre los NSE alto y medio x2, = 5,28; x2,
= 3,84; entre los NSE medio y bajo x2, = 12,06; %2, = 3,84; y entre los NSE al-
to y bajo una altisima diferencia: 2, = 29,44; %2, = 3,84.

* Al hacer el andlisis por sexo se observa que cuentan una historia integrada el
31,9% de los hombres y el 27,8% de las mujeres.

Para el autor, la interpretacién del test varia segln la manera como el nifio descri-
be las aventuras de PN: en forma aislada o integrada. El relato de una historia integrada
permite distinguir con mayor claridad cu4l es el tema dominante, al contrario de lo que
ocurre cuando el nifio cuenta historias escogiendo desordenadamente y en forma aisla-
da las ldminas. Para el autor, la elaboracién de una historia tinica supone cierta capaci-
dad de integracién de los temas parciales, que sélo se adquiere con el desarrollo de
nuevas funciones de pensamiento.

Los resultados de este estudio coinciden con los de Corman respecto a que lo més

frecuente es encontrar que las l4minas son descritas sin orden aparente y sin unién vi-
sible entre los temas.

Es importante destacar la significativa diferencia encontrada en este estudio entre
el NSE bajo y los otros estratos socioeconémicos. Esto podria dar cuenta de un menor
desarrollo en el pensamiento de la funcién de integracién en este NSE, lo cual podria
deberse a factores socioculturales en general (estimulacién temprana, calidad de la edu-

cacién formal e informal).
b) Utilizacion de la totalidad de los estimulos:

* Del total de nifios, el 93,8% cuenta historias utilizando todas las 14minas y el
6,2% cuenta historias utilizando sélo algunas de ellas.

* Al hacer el andlisis por NSE se observa que cuentan historias utilizando todas
las 14minas el 87,5% de los nifios de NSE alto, el 93,7% de los nifios de NSE
medio y el 100% de los nifios de NSE bajo.

* Al hacer el andlisis por sexo, vemos que cuentan historias utilizando todas las
léminas el 94% de los hombres y el 91,7% de las mujeres.
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Si bien el autor del test no entrega datos respecto a la frecuencia con que los nifios
cuentan historias utilizando todas las léminas o sélo algunas de ellas, seiala que si el

nifio escoge sélo algunas léminas para contar historias esto aporta a la interpretacién de
cudl es el tema dominante.

Los resultados encontrados en el presente estudio muestran una altisima frecuen-
cia de nifios que cuentan historias utilizando todas las ldminas, sin encontrar diferen-
Cias significativas en las variables NSE y sexo.

C. El Hada

* Del total de niflos, la categorfa con mayor porcentaje es "deseos relacionados
con la familia" (45,3%), luego "deseos relacionados al logro de un ideal"
(35,5%), "deseos relacionados al aspecto fisico" (8,8%), "deseos relacionados
a la satisfaccién de necesidades bésicas” (7,5%) y finalmente "deseos relaciona-
dos a actividades de diversién" (2,9%).

* Al hacer el andlisis por NSE se observa que:

—en la categoria "deseos relacionados con la familia" hay respuestas del 44,5%
de los nifios de NSE alto, del 41,2% de los nifios de NSE medio y del 50% de
los nifios de NSE bajo.

— en la categoria "deseos relacionados al logro de un ideal" hay respuestas del
43,1% de los nifios de NSE alto, 39,7% de los nifios de NSE medio y del
23,9% de los nifios de NSE bajo.

—en la categoria "deseos relacionados al aspecto fisico™ hay respuestas del 7,3%

de los nifios de NSE alto, del 11% de los nifios de NSE medio y del 23,9% de
los nifios de NSE bajo.

—en la categoria "deseos relacionados a la satisfaccién de necesidades basicas”
hay respuestas del 2,9% de los nifios de NSE alto, del 6,6% de los nifios de
NSE medio y del 13% de los nifios de NSE bajo.

—en la categoria "deseos relacionados a actividades de diversién" hay respuestas
del 2,2% de los nifios de NSE alto, del 1,5% de los nifios de NSE medio y del
5,1% de los nifios de NSE bajo.

» Al hacer el anilisis por sexo se observa que:

— en la categoria "deseos relacionados con la familia" hay respuestas del 44,2%
de los hombres y del 46,3% de las mujeres.

—en la categoria "deseos relacionados al logro de un ideal” hay respuestas del
9,2% de los hombres y del 8,4% de las mujeres.

—en la categoria "deseos relacionados al aspecto fisico" hay respuestas del 9,2%
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de los hombres y del 8,4% de las mujeres.

—en la categoria "deseos relacionados a la satisfaccién de necesidades bésicas”
hay respuestas del 8,3% de los hombres y del 6,8% de las mujeres.

—en la categoria "deseos relacionados a actividades de diversién" hay respuestas
del 1,9% de los hombres y del 3,9% de las mujeres.

Corman no realiza ninguna evaluacién en su estudio respecto a esta l4mina.

De los resultados obtenidos en la presente investigacién, es conveniente resaltar
las diferencias entre los NSE alto y bajo en las categorias "deseos relacionados al logro
de un ideal" (43,1% en NSE alto y 23,9% en NSE bajo) y "deseos relacionados a la
satisfaccién de necesidades bésicas" (2,9% en NSE alto y 13% en NSE bajo). En es-
tos resultados podrian estar incidiendo elementos tan diferenciados entre los estratos
socioecondémicos como son las condiciones de vida y el medio sociocultural. De esta
manera, los nifios de NSE bajo tendrian internalizado un esquema de vida con conflic-
tos y frustraciones permanentes, lo cual pasaria a ser parte cotidiana de su realidad, a la
vez que tienen una precaria satisfaccién de las necesidades bésicas. Esto permite acer-
carse a la explicacién de las diferencias encontradas en ambos estratos: respecto a la ca-
tegoria "deseos relacionados al logro de un ideal”, se darfa con mayor frecuencia en
aquellos nifios que presentan menor frustracién en sus condiciones de vida, lo cual se
veria avalado por la relacidn existente entre respuestas que caben en esta categoria y el
relato de historias que apuntan a mostrar a un héroe esencialmente feliz. Respecto a la
categoria "deseos relacionados a la satisfaccidén de necesidades bésicas", reflejaria cla-
ramente la precaria satisfaccién de las necesidades bdsicas del NSE bajo.

D. Apreciacién de la mancha

« Del total de nifios, el 58,3% describe que PN considera su mancha como agra-
dable, y el 41,7% que PN considera su mancha desagradable.

» Al hacer el andlisis por NSE, puede observarse que describen que PN conside-
ra agradable su mancha el 77,1% de los nifios de NSE alto, el 64,6% de los ni-
fios de NSE medio y el 33,3% de los nifios de NSE bajo.

« Al hacer el andlisis por sexo, se ve que describen que PN considera agradable
su mancha el 59,7% de los hombres y el 56,9% de las mujeres.

El argumento m4s usado por los nifios —tanto para aceptar como para rechazar la
mancha— fue que esta hacia a PN diferente a los demds. Tomando esto en cuenta, s
importante consignar la diferencia estadisticamente significativa entre el NSE bajo y los
NSE alto y medio respecto al desagrado que provoca la mancha a PN: %2, = 18,56; x2,
= 3,84 entre los NSE bajo y alto; x2,=9,36; %2, = 3,84 entre los NSE bajo y medio.
Esto daria cuenta de una desvalorizacién mayor en el NSE bajo a un signo diferencia-
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dor dentro de su grupo de iguales.

Es importante hacer notar que el porcentaje de nifios que le pidi6 al hada que le
quitara la mancha a PN es significativamente inferior al porcentaje de nifios que consi-
dera desagradable la mancha (8,8% y 44,7% respectivamente). Esto daria cuenta de
que el desagrado que produce la mancha tiene un peso diferente entre los nifios, siendo
s6lo para la minoria algo necesario de cambiar.
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4. DESCRIPCION CUALITATIVA DE LA APLICACION
DEL TEST PN

Como se ha dicho anteriormente, el test "Las Aventuras del Patita Negra" consta
de 18 ldminas, en 16 de las cuales el nifio debe relatar historias.

En la presente investigacién, la aplicacién de la prueba se llevé a cabo en una sala
vacia del establecimiento educacional al que asistfa el nifio, s6lo durante horas de clase.
Al nifio, por lo tanto, no se le quitaron horas de juegd para realizar el test y se le invité
a participar pidiéndole que ayudara al examinador en su proceso de titulacién profesio-
nal. Es posible pensar entonces que durante este estudio el nifio se encontraba en una
situacién poco aversiva, lo cual puede diferir de una consulta terapéutica.

En términos generales, al comenzar la prueba con la presentacion de la ldmina ce-
ro, podia observarse un grado de inhibicién que iba disminuyendo en el transcurso de
la aplicaci6n del test, lo cual podria explicarse en funcién de la comprensién progresiva
del grado de libertad ofrecido por la prueba. Al comienzo, por ejemplo, tendfan a pre-

guntarle al examinador si eran correctas las respuestas dadas. Esta situacién era més f4-
cilmente observable en el NSE bajo.

Al hacer una comparacién entre los distintos niveles socioeconémicos, pudo ob-
servarse un mayor desplante ante la situacién en los nifios de NSE alto. En términos
generales, los nifios de este estrato social se relacionaban m4s horizontalmente con el
examinador, lo cual era menor en el NSE medio. En el NSE bajo, por el contrario, la
relacién tendia més a la verticalidad; los nifios se veian m4s inhibidos.

Respecto al relato de las historias, en el NSE alto se observd, en términos genera-
les, una mayor elaboracién de éstas: creaban verdaderos cuentos y con un lenguaje
mds complejo. En los otros estratos sociales, por el contrario, los nifios tendfan sélo a
describir la imagen que la 14mina ofrecia, sin dar curso a su creatividad. Este hecho fue
més claramente percibido en la muestra de NSE bajo.

Al comparar los varones con las nifias, se observé que estas tltimas eran mas ex-

presivas respecto a las emociones producidas por la prueba. Esa reaccién se observé
indistintamente del sexo del examinador.

La aplicacién del test tuvo una duracién promedio de 30 minutos. Los nifios no
mostraron dificultad en la comprensi6n de las instrucciones de la prueba.

Considerando la muestra total, se percibi6 que, en términos generales, a los nifios
les resultaba atractiva la realizacién del test PN.
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5. CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL TEST PN

5.1. Confiabilidad

Se entiende por confiabilidad de un test que éste proporcione los mismos o simila-
res resultados al ser administrado en oportunidades sucesivas a un sujeto.

A prop6sito de la confiabilidad en el test PN, Corman sefiala que es importante ha-
cer notar que la personalidad explorada mediante el test no es un compuesto de elemen-
tos fijos. Como se sefial6 en el marco teérico, la personalidad es un campo de fuerzas
de inagotable dindmica. Mientras la personalidad del sujeto no sufra cambios importan-

tes, la repeticion del test —si €ste es realmente confiable— deberd dar las mismas res-
puestas.

Atendiendo a esta razones, la aplicacién del test en la muestra de esta investiga-
cién se realizé 40 dias después de la primera aplicacién, lo cual corresponde al mismo
periodo escolar, manteniéndose asi, para ambas aplicaciones, similares condiciones.
De este modo se esperé que no hubiera cambios considerables en la personalidad de
los nifios.

A. Estudio de confiabilidad V77" 7| L p @M TN

Para tabular las respuestas de los nifios en el test y re—test se utilizé la misma hoja *\
de respuestas que consignan las tres variables dependientes (anexo 4) .W 4
compararon ambas hojas de respuestas para cada nifio que conformaba la muestra del
retest (29 nifios), obteniéndose la totalidad de acuerdos y desacuerdos en cada una de
Wc_mgm_. De este modo pudo obtenerse la medida de confiabilidad
del test PN, asi como la medida de confiabilidad segin cada variable dependiente € in-
dependiente.

B. Medida de confiabilidad

La medida de confiabilidad (C) se calculd en relacién a los acuerdos (A) y desa-
cuerdos (D) entre las respuestas del test y re—test para cada una de las variables depen-
dientes e independientes (Thomndike — Hagen, p. 125). ><

Se utiliz6 la siguiente férmula:

A+D
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a) Confiabilidad del test PN = 85,6%

A=1192
D =200

b) Confiabilidad seglin variable dependiente:

« Identificacién con los distintos personajes = 77,3%

A =359
D =105

« Correspondencia de las historias relatadas por el nifio con la descripcién fiel enun-
ciada por el autor =92,2%

A =428
D =36

« Aceptacién o rechazo de cada ldmina del test = 82,9%

A =385
D=79

¢) Confiabilidad segiin variable independiente:

» Sexo:

hombres = 82,3%
A =435
D=93

mujeres= 86,4%
A =747
D=117

« Nivel socioeconomico:

alto: 83,7%
A =201
D=138
medio: 73,8%
A =390
D=138

bajo: 92,7%
A =579

D =45
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Como puede observarse, estos resultados dan cuenta de una alta confiabilidad en

el test PN, lo cual se mantiene para cada una de las variables dependientes e indepen-
dientes.

5.2. Validez de contenido

Se habla de que un test tiene validez cuando mide efectivamente lo que pretende
medir. La validez de contenido se refiere a que lo que se definié como contenidos de la
prueba queden efectivamente incluidos en ella para medir las variables que interesa.

Corman plantea que el test PN permite medir la personalidad y sus trastornos a
través de la sintesis interpretativa, lo que contempla una validacién a través de la con-
trastacién de los resultados con los de otros tests y con la historia clinica.

En el presente estudio, dado que no formaba parte de los objetivos realizar un an4-
lisis de la dindmica psiquica de cada uno de los nifios y atendiendo al tamafio elevado
de la muestra, se opt6 por realizar la validez de contenido a través del criterio de jue-
ces, para lo cual se selecciond intencionadamente a 6 psicélogos y psiquiatras expertos
en psicoandlisis, a quienes se les solicit6, a través-de una entrevista estructurada, su
opinién desde esa postura tedrica respecto a los contenidos del test "Las Aventuras de
Patita Negra"

La entrevista estructurada constaba de los siguientes items:

A. Descripcion de la prueba: se le explicé al experto en qué consiste, qué mide y cémo
se aplica la prueba.

B. Presentacién del listado de temas que aparecerian en el test:

a) tema oral pasivo

b) tema oral activo o sadico oral

¢) tema oral o sadico oral y uretral

d) tema edipico

¢) tema de agresividad y rivalidad fraterna

f) tema de conflicto dependencia—-independencia

g) tema de culpabilidad

C. Juicio del experto respecto a si dentro del marco psicoanalitico el listado de temas

’ L ’ N | R )
abarca todos los conflictos de la dindmica infantil. ~ «f \[OUNCS w0

YY) /\,‘&;.jff?-— g
D. Juicio del experto respecto a si estos temas son visualizables en las siguientes ldmi-

nas de la prueba:

T



Tema dindmico

Niimero Nombre

1 Comedero

2 Beso

_3- Pelea

4 Carreta

5 Cabra

6 Partida -

7 Duda

8 Ganso

9 Juegos Sucios
10 Noche
11 Nacimiento
12 Suefio Madre
13 Suefio Padre
14 Lactancia I
15 Lactancia II
16 Pozo

sddico uretral (c)

edipico (d)

sédico oral de i‘ivalidad fraterna (b y e)
sddico, a veces con autocastigo (e y g)
madre sustituta (a)

separacion (fy g)

ambivalencia, rivalidad fraterna o exclusién (e)
autocastigo o castracién (d, e y f)
sddico anal (c)

edipico (d)

nacimiento y rivalidad fraterna (e)
edipico (d)

edipico (d)

oral (a)

oral con rivalidad fraterna (a y e)
Soledad, exclusién o castigo (fy g)

Los seis expertos coincidieron en que en el listado de temas estaban contenidos,
en términos generales, los conflictos de la dindmica infantil. Dos de los entrevistados

mencionaron que les parecia conveniente explicar la temdtica del abandono como con-

flicto, a pesar de que éste podia estar contenido dentro de los temas "conflicto depen-

dencia—independencia” y "culpabilidad".

Al contrastar las 1dminas del test con los temas propuestos para cada una de ellas

por Corman, los expertos coincidieron nuevamente en que dichos temas dindmicos

eran observables en cada imagen.

De este modo, los seis expertos en psicoandlisis validan el test "Las Aventuras de

Patita Negra" en cuanto a que su contenido apuntaria a una evaluacién del dinamismo

psiquico infantil.
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El test proyectivo creado por Louis Corman "Las Aventuras de Patita Negra" pare-
ce ser un buen e importante instrumento clinico para la psicologia infantil de orienta-
cién dindmica. Esta prueba introduce un nuevo método de interpretacién, cual es el de
"Preferencias—Identificaciones" (P-I); método que, desde esta perspectiva tedrica, apa-
rece como més "objetivo” que los comtinmente utilizados en las demds técnicas proyec-
tivas. Como el autor del test ha sefialado, este método permite reemplazar la primera
lectura que el psicélogo hace de las respuestas del testado por la justificacién que el
propio sujeto da de su proyeccién. Es en funcién de esta aclaracién que hace el nifio

(qué ldmina prefiere y con qué personaje se identifica) que el examinador realiza su pri-
mera interpretacién.

El método de P-I da cuenta de la importancia que presenta una total libertad en la
proyeccién; cuando el nifio no se ve limitado en su fantasia mas que por la exigencia de
fidelidad a las im4genes, puede expresar m4ds ficilmente, consciente o inconscientemen-
te, sus tendencias. En este test, en efecto, existe una total libertad: libertad absoluta pa-
ra caracterizar los cinco personajes de la 1dmina cero en cuanto a su sexo, edad y rela-
ciones de parentezco que los unen. Libertad al escoger el sujeto las 14minas y ordenar-
las a su gusto para relatar las historias, pudiendo rechazar asi aquellas imégenes que no
son de su agrado. Libertad para describir una situacién, tanto en lo que se refiere a lo
sucedido antes de la escena representada, como lo que sucederd luego. Libertad en la
interpretacién de la imagen y de los sentimientos de los personajes que allf aparecen.
Libertad en la clasificacién final de las ldminas en agradables (A) y no agradables
(NA). Libertad para identificarse en cada ldmina con uno de sus personajes. Libertad
para atribuir al héroe de la prueba sus tres deseos mds preciados solicitados a su hada
madrina.

El test PN no ha sido divulgado suficientemente en Chile ni se han realizado estu-
dios que aporten al andlisis de la prueba en este medio. La presente tesis aporta a través
de la adaptacién del instrumento lo cual significa, a nivel de la préctica terapéutica, dos
aspectos fundamentales:

a) Dado que la psicologia clinica de orientacién dindmica cuenta fundamentalmente
con el andlisis clinico como método de interpretacién de los conflictos infantiles, se
aportaria facilitando el acceso a una prueba que le permita al terapeuta ampliar los
instrumentos para realizar dicho andlisis.

b) Dado que la psicologia de orientacién analitica se ha mantenido en general alejada
de la psicometria, se aportaria entregindole un instrumento que, teniendo como ba-
se tedrica el psicoandlisis y respetando el énfasis en la interpretacién del terapeuta,
contaria ahora con tres aspectos propios de una prueba psicométrica: es confiable,
tiene validez de contenido y contiene tablas a partir de las cuales el psicélogo, com-
parando un protocolo particular con las respuestas mds frecuentes de la poblacién,
puede ampliar su andlisis interpretativo.

La adaptacién del test "Las Aventuras de Patita Negra" al medio chileno se realizé
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con una muestra de 144 ninos escolares de 7 a 9 afios 11 meses del Area Metropolita-
na, de ambos sexos y de distintos niveles socioeconémicos. La muestra entonces no
estd basada en la presencia o ausencia de patologia, como en los estudios de Corman,
sino en la representatividad de la poblacién infantil chilena. La edad de los nifios de la
muestra se escogi6 en funcién del rango central del periodo de desarrollo psicosexual
definido por el psicoandlisis como de latencia. Esta eleccién se justifica atendiendo al
hecho de que en esta fase los nifios, desde este punto de vista teérico, han vivido las
etapas de desarrollo que serfan evocadas a través de las ldminas de la prueba. Asimis-
mo, a esta edad el psicoandlisis espera que el Yo y el Super—yo se encuentren lo sufi-
cientemente estructurados como para poder hacer uso de diversos mecanismos de de-
fensa cuando aparece la angustia frente a conflictos provocados por las tendencias.

En el proceso de adaptacién se usaron como variables dependientes lo que fue
conceptualizado por los autores de esta tesis como "indicadores de utilizacién de meca-
nismos de defensa". Estos son las respuestas que da el nifio considerando la corres-
pondencia de las historias con la descripcién fiel de la 1dmina dada por el autor y los
elementos contenidos en el método de P-I, vale decir la aceptacién o rechazo de 1a 14-
mina y la identificacién con algtin personaje que en ella aparece. De este modo, desde
el punto de vista de Corman, un nifio tendria asumida la tendencia que aparece en una
ldmina particular, y por lo tanto no hace uso de mecanismos de defensa frente a ella,
cuando la 1dmina es descrita fielmente, es aceptada y la identificacién se realiza con el
héroe de la historia: PN. Es importante sefialar que la operacionalizacién de las varia-
bles hecha por los autores de esta tesis se realizé especificamente para la adaptacién del
test, pero no da cuenta de la globalidad de los mecanismos de defensa utilizados, ya
que €stos deben interpretarse a partir de un andlisis profundo de las respuestas y de la
reaccién del nifio frente a la prueba.

Las variables dependientes se analizaron en funcién de dos variables independien-
tes: sexo y nivel socioeconémico. La variable sexo, utilizada también por Corman para
comparar las respuestas de los nifios franceses, se considerd por el planteamiento del
autor del test y de tedricos del desarrollo de que hombres y mujeres tienen distintas ma-
neras de expresar la afectividad, la agresividad y de vivir la situacién edipica. La incor-
poracién de la variable nivel socioeconémico se debié a que los autores de esta tesis
postulan que —a pesar de que el psicoandlisis plantea una visién psicologista de la sa-
lud y la enfermedad mental, en que el sujeto es gobernado por fuerzas psiquicas, por
instintos y vive universalmente las mismas etapas de desarrollo— el estudio del hom-
bre no puede desligarse de la realidad social en que se desenvuelve. Es por eso que
analizar las respuestas de un test de orientancién analitica segin los tres estratos socio-
econdémicos de la sociedad chilena es una manera de ser consecuentes con la idea de
que —si bien todos los nifios viven las etapas de desarrollo de la libido— las caracte-
risticas y formas particulares que éstas adquieren pueden depender en gran medida de
las condiciones de vida y la subcultura a la que €I pertenece.

Se plante6, como uno de los aportes mds importantes del estudio de adaptacién
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del test PN, la elaboracién de cuadros de porcentaje y tablas de frecuencia de las res-
puestas de los nifios segiin las variables dependientes, las cuales fueron comparadas en
funcién de las variables independientes. Mediante estas tablas el terapeuta podrd com-
parar un protocolo particular con las respuestas esperadas para la poblacién de la cual
proviene el nifio examinado, evaluando asi la originalidad de las respuestas. Como di-
ce Corman, "hay que estar siempre preparados para comparar los relatos del sujeto con
los resultados habituales" (Corman, tomo I, p. 200). Esta comparacién permite apre-
ciar lo que es especifico de cada caso particular. Asi, por ejemplo, puesto que una l4-
mina como Beso es A en la mayoria de los casos, sobre todo en las nifias, no se puede
deducir nada cuando el sujeto la sitda entre las A; pero, por el contrario, el hecho de
que una nina la sitde entre las NA reflejaria un problema.

Dentro de este mismo contexto puede situarse el cdlculo realizado en este estudio
de la mediana de identificacién con uno u otro de los personajes que aparece en cada
una de las l4minas, lo que constituye, segin Corman, un punto de referencia muy 1til
para la interpretacién de un protocolo. Este cédlculo permite establecer un nimero de
identificaciones esperables para cada uno de los personajes a lo largo de la aplicacién
de un test PN. Asi, por ejemplo, considerando el total de la muestra, se obtuvo una
mediana de 7 a 8 identificaciones con PN, lo que aproximadamente coincide con €l es-
tudio de Corman (6 a 7 identificaciones). De este modo, si el nimero de identificacio-
nes con PN en un protocolo coincide con lo esperado, podria hablarse de que el nifio
posee un Yo fuerte. Es importante sefialar que, desde la perspectiva psicoanalitica, un
Yo fuerte quiere decir un Yo flexible, capaz por una parte de asumir las tendencias y a
su vez de manejar el conflicto asumiendo diferentes identificaciones. Como dice Cor-
man, "la mediana de identificaciones entrega una cifra que, aunque sea muy aproxima-
tiva, es tomada como base de interpretacién, y la tendremos en cuenta con los casos
cuyo niimero de identificaciones con tal o cual personaje sean claramente superiores o
inferiores a estas cifras" (Corman, tomo I, p. 62).

El estudio de adaptacién del test PN contemplé ademds la categorizacién de una
serie de respuestas del test que se consideran como contenidos secundarios a las varia-
bles dependientes. Si bien dichos contenidos secundarios aparecen como informacién
dispersa en el estudio de Corman, los autores de la presente investigacion agruparon
dichas categorias para ser descritas y analizadas.

El estudio de adaptacién del test concluy6 con el andlisis de la confiabilidad y vali-
dez del contenido de la prueba. La confiabilidad, obtenida a través del método de test
re—test, alcanzé un 85,6%, lo que da cuenta que, respecto a las tres variables depen-
dientes, el sujeto tiende a responder igual en una segunda aplicacion. La validez de la
prueba fue evaluada por el criterio de seis expertos en psicoandlisis que actuaron como
jueces respecto a los contenidos del test PN, refiriéndose a que dentro del marco psico-
analitico, los temas de la prueba abarcan todos los conflictos de la dindmica infantil y
est4n expresados a través del conjunto de las ldminas de la prueba.

Las conclusiones que se han obtenido a partir de este anélisis no obedecen a una
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interpretacién profunda de cada protocolo del test, sino a una lectura de las variables
dependientes, las que fueron operacionalizadas por los autores de esta tesis con el obje-
tivo de la adaptacién de la prueba. Los andlisis de las diferencias encontradas en las va-
riables independientes son observaciones generales realizadas a partir de la teorfa psico-
analitica, de la interpretacién que realiza el autor del test respecto a las respuestas posi-
bles frente a cada l4mina y de las caracteristicas diferenciadas de las variables indepen-
dientes. Los andlisis entregados son, por lo tanto, aproximaciones explicativas, no de-
finitorias, al dinamismo psiquico que estarfa operando en los nifios de la muestra.

A continuacién se presentaré la descripcion y analisis delosindicadores de utiliza-
ci6n de mecanismos de defensa considerando la muestra total:

a) En cuanto a la variable "identificacién con los distintos personajes” se observé ma-
yoritariamente una identificacién de evasiva, es decir, con un personaje que no es
el héroe, en las siguientes ldminas: Comedero, Pelea, Duda, Ganso, Juegos Sucios
y Lactancia II. En este tipo de identificacién, que puede ser un indicador de utiliza-
cién de mecanismo de defensa, los resultados del presente estudio coinciden con
los de Corman; sin embargo, el autor del test observa en su investigacién tres 14mi-
nas mas en que se presenta la identificacién de evasiva: Cabra, Partida y Pozo.

b) En cuanto ala variable "correspondencia de las historias relatadas por el nifio con la
descripcién fiel enunciada por el autor”, se observé que mayoritariamente son des-
critas de manera incorrecta las 1dminas Comedero y Noche. Corman, en su estudio,
no observa en forma mayoritaria ninguna ldmina cuya descripcién no coincida con
la que €l define como fiel.

Resulta importante hacer mencién al contenido explicito ofrecido por estas imége-
nes. En la ldmina Comedero, PN orina ostensiblemente sobre la comida de los pa-
dres, lo cual evoca el tema sadico uretral expresado por el chanchito de una manera
activa y consciente. Esta situacién difiere de la ldmina Juegos Sucios, que evoca la
misma temdtica, ya que en €sta el nifio puede evadir la tendencia adjudicando el sa-
dismo de PN a un hecho accidental. Estas caracteristicas de la ldmina Comedero
podrian explicar la fuerte defensa frente a la tendencia que alli aparece: por una par-
te los nifios mayoritariamente niegan su contenido al no ver la accién de PN, lo
cual es el mecanismo de defensa primario, y ademds no se identifican con el héroe
a pesar de que estd claramente disefiado en la ldmina.

En cuanto a la ldmina Noche, se trata de la imagen menos estructurada de la prue-
ba, lo cual en alguna medida puede influir en el alto porcentaje de descripcién erra-
da. Esta ldmina, por otra parte, evoca de manera mas sexual la situacién edipica
—a diferencia de la ldmina Beso que est4 tenida de ternura— al presentar la curiosi-
dad de PN por lo que ocurre en el dormitorio de los padres; esto podria ser un ele-
mento explicativo més de la mayoritaria negacién de la ldmina.

¢) Encuanto a la variable "aceptacién o rechazo de cada ldmina del test", en el presen-
te estudio aparecen mayoritariamente rechazadas (NA) las siguientes ldminas: Pe-
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lea, Carreta, Cabra, Ganso, Noche, Pozo. Estos resultados no coinciden con el es-
tudio de Corman en las 1dminas Carreta y Cabra. El autor del test, por otra parte,
describe a la 14mina Juegos Sucios como mayoritariamente rechazada.

Como puede observarse, en nuestro estudio las 14minas Comedero, Pelea, Ganso,
y Noche presentan, considerando las respuestas de la mayoria de los nifios, dos in-
dicadores de utilizacién de mecanismos de defensa. Esta situaci6n, de acuerdo a los
temas que evocan, engloban las tendencias basicas del psiquismo infantil: sadismo
oral, situacién edipica, rivalidad fratemna y culpabilidad.

Las ldminas que, considerando la mayoria de los nifios de la totalidad de la mues-
tra, no presentan estos indicadores de utilizacién de mecanismos de defensa, son
Beso, Suefio Madre, Suefio Padre y Lactancia 1. Estas ldminas evocarian las ten-
dencias orales y edipicas de manera mds "suavizada".

Al realizar el andlisis de los resultados segiin la variable sexo, puede observarse

que:

a)

b)

El conflicto dependencia — independencia se viviria de manera diferente entre hom-
bres y mujeres, lo cual apareceria en la diferencia significativa encontrada en la 14-
mina Partida respecto a la mayor aceptacién de la misma por parte de los varones.
Esto podria explicarse desde una perspectiva sociocultural, en cuanto a la mayor li-

bertad y aprobacién social con que cuentan los hombres para desarrollar su inde-
pendencia.

Direrencias entre los sexos se encuentra también en el tema de agresividad expresa-
do en la 14mina Pelea. En ésta se observé que las nifias tienden mds a la identifica-
cién de evasiva tanto con "Chancho blanco que arranca” como con "Madre". En el
caso de la identificacién con "Madre" es importante apreciar que, al aparecer las ten-
dencias agresivas, se estaria realizando una identificacién con el padre del mismo
sexo, cual es la figura introyectada que forma el Super—yo.

Como se observa, si existen importantes diferencias entre los sexos respecto a la
agresividad. Pueden aducirse razones socioculturales, como una mayor permisivi-
dad, para explicar el hecho que los varones se presenten més agresivos que las ni-
fias y que asuman mds la tendencia.

Por tltimo, dentro de la complejidad de la situacién edipica, pueden observarse di-
ferencias en el objeto de identificacién de cada sexo. Considerando las diferencias
significativas entre hombres y mujeres en las ldminas Beso, Noche, Nacimiento,
Suefio Madre, Suefio Padre y Lactancia I, podria postularse que tanto nifias como
varones tienen una alta identificacién con el padre de su propio sexo, lo cual corres-
ponderia a la etapa final de resolucién de la situacién edipica, en donde se introyec-
ta la imagen del padre que hasta hace poco era el rival.

Dentro de este contexto, en la ldmina Beso la mds alta identificacién de las nifias es
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con "Madre" y no con el héroe de la historia como en el caso de los hombres, lo
que daria cuenta de la mayor libertad que socioculturalmente tienen las mujeres para
la expresién franca de los afectos.

Es importante hacer notar la diferencia que existiria entre los sexos en la manera de
vivir la situacién edipica respecto al padre rival. Desde la prespectiva analitica, la
madre es para las nifas, durante la etapa edipica, un rival, y a la vez fue, durante la
etapa oral, objeto amado procurador de intensas gratificaciones. Esta mayor ambi-
valencia se expresa en las ldminas Suefios, en donde las mujeres aceptaron casi in-
distintamente las 1dminas Suefio Madre y Sueiio Padre, puesto que ambas figuras
parentales han sido fuente de satisfaccién.

Alrealizarel analisisderesultadosseginlavariablenivel socioeconémico, sepue-

de observar que las diferencias significativas son fundamentalmente entre el NSE bajo
y los otros estratos sociales:

a)

b)

)

d)

En relacién al tema agresividad, se observa en la ldmina Pelea que los nifios de
NSE bajo presentan un porcentaje mayor de identificacién con PN, asumiendo as{
la tendencia agresiva. Estos resultados podrian ser explicados en funcién, de que,
en este medio, la agresividad y violencia fisica es mds permitida y cotidiana.

En la temdtica dependencia — independencia expresada en la 1dmina Partida, los ni-
fios de estrato bajo asumen mds la tendencia aceptando més la ldmina que los otros
niveles socioecondmicos, lo cual podria entenderse en cuanto la independencia tie-
ne m4s relacién con su vida cotidiana, a la vez que cuentan con mayor libertad para
desarrollarse.

La ldmina Noche, que evoca sexualmente la situacién edipica, es considerada més
desagradable por los nifios de NSE bajo que por los otros estratos sociales. Socio-
culturalmente el complejo de Edipo se veria favorecido en el estrato bajo por las
condiciones de hacinamiento y promiscuidad. No es extrafio que el nifio de esta cla-
se social tenga referencias directas de las relaciones sexuales de sus padres, lo cual
teéricamente agudiza la angustia frente a las tendencias edipicas.

Los nifios de NSE bajo mostraron una relacién diferenciada y particular con la ima-
gen materna, lo cual se manifest6 fundamentalmente en las léminas Cabra y Suefio
Madre: la 14mina Cabra es rechazada en un mayor porcentaje por los nifios de este
estrato. Atendiendo al hecho que los nifios de los otros niveles socioecondémicos
tienen mayor experiencia en relacionarse con una madre sustituta por la presencia
comiin de "nanas" en sus hogares y considerando el rol de eje familiar que suele
desempefiar la madre de la familia popular, los nifios de NSE bajo presentarian una
mayor necesidad de la presencia de la figura materna.

El importante rol que juega la madre dentro de la estructura familiar del medio po-
pular explicaria también el alto porcentaje de identificacién de los nifios de este ni-
vel socioeconémico con la figura materna en la ldmina Suefio Madre.
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€)

El mayor porcentaje en la identificacién con PN de los nifios de NSE bajo respecto
a los otros niveles socioeconémicos en las ldminas Pelea, Duda y Lactancia II, po-
dria dar cuenta de una mayor aceptacién de la tendencia rivalidad fraterna. Esto po-
dria explicarse en funcién de la composicién mds numerosa de la familia del estrato

bajo, lo cual facilita que el nifio tenga mds practica en el compartir las figuras paren-
tales con rivales.

En el tema de exclusién, soledad y autocastigo, expresado en la ldmina Pozo, y en
el tema de castigo expresado en la ldmina Ganso, los nifios de NSE bajo se identifi-
can con PN y describen la ldmina correctamente en un porcentaje més alto que los
demds estratos sociales. Esto daria cuenta de una mayor aceptacién de los nifios de
clase baja de la tendencia evocada. Podria pensarse que este tema, por las condicio-

nes de vida en las que el nifio se encuentra inmerso, haria referencia a su vida coti-
diana.

Los resultados obtenidos en el andlisis de las variables dependientes en funcién de

sexo y el nivel socioecondémico permitirian considerar el importante rol que juegan el

sexo y las condiciones de vida en la forma en que son vividas las diferentes etapas del
desarrollo psicosexual. También es importante sefialar que, para poder llegar a conclu-

siones mé4s profundas respecto a la dindmica psiquica de un nifio sometido a examen
mediante este test, el protocolo debe ser sometido a contrastacién con la historia clinica
y con la evaluacién del psiquismo del nifio mediante otros tests, lo cual no estaba
dentro de los objetivos de esta investigacion.

Al analizar los resultados de los contenidos secundarios de la prueba, se observé

que:

a)

b)

c)

d)

La mayorifa de los nifios describe una familia en la 14mina cero, lo cual corresponde
a lo planteado teéricamente por el autor del test en cuanto que para un nifio es muy
dificil concebirse aislado, o en una estructura psicolégica diferente a la familia.

La mayoria de los varones y las nifias asignaron a PN su propio sexo. Sin embar-
20, un alto porcentaje de mujeres le asigné a PN el sexo masculino, lo cual incluso
se acentiia ms en las nifias de NSE bajo. Esto podria explicarse en funcién de fac-
tores socioculturales, en cuanto que el hombre en general es quien lleva la accién,
contando la mujer con menos poder social.

La mayoria de los nifios asigna a PN una edad inferior a la propia, lo que a juicio
de Corman corresponderfa a las tendencias regresivas que impulsan al nifio a vol-
ver a una etapa m4s placentera de su infancia.

Respecto a la continuidad de la historia, se observaron grandes diferencias entre los
niveles socioecondémicos: contaron una historia integrada la mayoria de los nifios
de NSE alto y sélo muy pocos de NSE bajo. Como ha sefialado el autor del test, la
elaboracién de una historia dnica supone cierta capacidad de integracién de los te-
mas parciales, que s6lo se adquiere con el desarrollo de nuevas funciones del pen-
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samiento. Por esta razén, esto podria dar cuenta de un menor desarrollo, en el pen-
samiento, de la funcién de integracién en el NSE bajo, lo cual podria deberse a fac-

tores socioculturales (estimulacién temprana, calidad de la educacién formal e infor-
mal, etc.).

€) Respecto a los deseos solicitados por PN al hada, cabe sefialar las diferencias entre
los NSE alto y bajo en las categorias "deseos relacionados al logro de un ideal" y
"deseos relacionados a la satisfaccion de necesidades bésicas”. Ellas podrian ser ex-
plicadas en funci6n de las condiciones de vida, caracterizadas en el NSE bajo por la
frustracién de necesidades bésicas y la posible resignacién a dicha frustracién. Esto
dltimo harfa, a los nifios de este estrato, pedir al hada menos deseos relacionados
con el logro de un ideal. Por otra parte se observé indistintamente en todos los ni-
nos de la muestra, un alto porcentaje en las peticiones hechas al hada respecto a los
"deseos relacionados a la familia", lo que ratificaria la postura psicoanalitica de que
en términos universales el mayor nivel de conflicto y de satisfaccién de las tenden-
cias se da al interior del grupo familiar.

f) Lamancha de PN es vivida de manera diferente entre los distintos niveles socioeco-
némicos. El hecho de considerar la mancha como un signo diferenciador fue un ar-
gumento en el NSE bajo para rechazar la mancha y en el NSE alto para aceptarla.
Esto podria reflejar la vivencia de subvalorizacién de los nifios de estrato social
mds bajo, posiblemente explicada en la profunda estratificacion de la sociedad chi-
lena.

Al finalizar esta investigacién es importante sefialar que, a juicio de los autores de
esta tesis, el test "Las Aventuras de Patita Negra", creado por Corman, revelaria, al ser
aplicado en cada caso particular, la fuerza de las tendencias y sus posibles puntos de fi-
jacién en una etapa de desarrollo psicosexual. La prueba aportaria definiendo la fuerza
de las defensas del Yo y el tipo particular de defensa, pudiendo llegarse asi a una lectu-
ra de la estructura de la personalidad de cada nifio.

Con la adaptacién de este test se espera haber aportado a la incorporacién del mis-
mo al medio de la psicologia clinica chilena, siendo asi el primer paso de futuras inves-
tigaciones. Se propone indagar en los alcances y validez del test realizando un estudio
de mayor profundidad, comparando los protocolos de cada nifio con sus historias cli-
nicas y con otras pruebas de orientacién dindmica.

Aunque este estudio no se ha propuesto analizar en sf la teoria psicoanalitica, re-
sulta importante apreciar c6mo este marco tedrico permite explorar los dinamismos psi-
quicos, caracteristicas de personalidad y conflictos de los nifios, aln en una muestra
no clinica.

Por otra parte, la investigacién sobre el test PN ha permitido visualizar una expre-
sién de los principales conceptos del psicoanldlisis, hecho realidad en los nifios de este
estudio.

-



La incorporacién de una técnica psicométrica al uso clinico de la terapia psicoana-
litica no obstaculiza el andlisis dindmico; por el contrario, lo facilita y lo enriquece.
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ANEXO 1

PASOS PARA LA APLICACION DEL TEST
"LAS AVENTURAS DE PATITA NEGRA"

1. Lalaminade presentacion: la presentacién de esta ldmina cero ayuda para establecer
un rapport con el nifio antes del comienzo del test. Se le dird: "Aqui tenemos las
ldminas que representan las aventuras del chanchito Patita Negra (se le indica cu4l
es PN). ;Por qué te parece que lo llamaron Patita Negra? Quiero que me digas si
PN es hombre o mujer y cuédntos afios tiene". Luego se le pregunta lo mismo acerca
de los demds personajes, y cudl es la relacién que hay entre ellos.

Las preguntas deben ser hechas con neutralidad, sin insinuar nada. Se le debe acla-
rar al nifio que en este juego no hay respuestas buenas o malas.

2. Los temas: una vez analizada la 1dmina cero se le pasan las dem4s al nifio diciéndole:
"Aqui estdn las ldminas que representan las aventuras del PN, miralas y por cada
una me contar4s la historia que se te ocurra. Eres libre de elegir las que més te
gustan y hablar sélo de ellas” En ese caso hay que pedirle que haga un mont6n con
las que no le gustan y que las demds las extienda sobre la mesa para que elija libre-
mente el orden de sus relatos. Es mejor dejar hablar al testado sin hacer preguntas,
pero a un nifio inhibido se le pueden decir frases estimulantes: "Explicate més, qué
sienten, qué van a hacer, etc".

Hay que anotar exactamente las historias con todos sus detalles, integramente,
incluyendo las dudas, lapsos de tiempo, lapsus, manifestaciones de humor, alegria,
pena, sorpresa, etc.

3. Ldaminas rechazadas: son las ldminas acerca de las cuales el nifio no quiso contar
ninguna historia. Hay que tenerlas ordenadas cerca del sujeto por si le dan ganas de
relatar algo sobre alguna de ellas, y al terminar se le pregunta si quiere agregar otra
ldmina a sus relatos. De no ser asi, en el P-I se buscara obtener los mayores datos
posibles acerca de las ldminas rechazadas.

4. Preferencias—Identificaciones (P-I): serelinen nuevamente todas las ldminas y se
le dice: "miralas de nuevo y hazme dos grupos, a la izquierda las que te gusten 'y a
la derecha las que no te gusten”. Cuando el nifio lo ha hecho se toman las ldminas A
(agradables), se esparcen en la mesa y se le invita a elegir la que le gusté més de
todas; se le pregunta por qué la prefiere y luego se le dice: "si ti formaras parte de
esta historia, ;quién serias?". Se le pide que deje esa ldmina a un lado y que elija la
mejor de las que quedan y se le hacen las mismas preguntas, siguiéndo de esta
manera hasta terminar el montén. Posteriormente se guarda el grupo de ldminas A y
se toma el grupo de las NA (no agradables), se las despliega delante del nifio y se
le invita a elegir la més desagradable de todas y dejarla a un lado, luego la peor de
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las que quedan y asi hasta el final. En cada una se le preguntard por qué no es
preferida y la identificacién. Al comenzar el P-I se le puede aclarar al nifio que tiene
la libertad de no identificarse con nadie.

Las preguntas dirigidas: al contar las historias —primera parte del test— si el nifio no
ha visto alguna parte de la l14mina sélo se le pueden hacer preguntas generales como
"¢{Ves alguna cosa?", pero en P-I se pueden hacer preguntas dirigidas para
concretar especificamente 1o que no nombré6.

Sintesis: cuando el test ha terminado hay que tocar el punto de los sentimientos del

personaje, en el estilo de una conversacién familiar. La serie de preguntas a hacer
son:

a) En esta historia de las aventuras del PN, ;quién es el mds feliz? ;y el mds des-
graciado?

b) Cudl es el més bueno? ;Y el menos bueno?

¢) (Cudl prefieres ti?

d) ;{Qué van a hacer PN y los otros?

e) ;que piensa PN de su mancha negra?

Posteriormente se le presenta la ldmina del hada explicandole que ella concederd tres
deseos a PN y se le pregunta cudl cree que son los deseos que €l pide.

Si se dispone de tiempo se le puede pedir al nifio dibujar de memoria la l14mina que
mads le gusté. Son significativas la eleccién, los olvidos, la omisién de los perso-
najes y las deformaciones producidas.

La aplicacién del test PN exige entre treinta minutos y una hora. Lo favorable es
aplicarlo de una sola vez; en caso de que no se disponga de tiempo 0 que el nifio se
canse pronto, se puede fraccionar el test administrando el P-I en una oportunidad
cercana a la anterior. Es importante que la mesa sea lo suficientemente grande como
para que se puedan desparramar las 16 ldminas.
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ANEXOQ 2

DISTRIBUCION DE LAS COMUNAS DEL AREA METROPOLITANA

CON SU RESPECTIVA DISTRIBUCION SOCIOGRAFICA

(C.A.D.E.M. Ltda., 1985)

ABC1

c2 C3 D = TOTAL

COMUNA HPC HPC HPC HPC HPC HPC
CONCHALI 658 9.870 19.740 26.320 9212 65.800
LA CISTERNA 629 10.693 12.580 30.821 8177 62.900
LA FLORIDA 446 6.467 4.014 8.028 3.345 22.300
LA GRANJA - 5.930 11.860 32.615 8.895 59.300
LA REINA 4224 6.720 2.496 3.840 1.920 19.200
LAS CONDES  40.115 5.650 3.955 5.650 1.130 56.500
MAIPU 1.724 18.533 - 8.620 9.913 4.310 43.100
NUNOA 19.248 21.654 12.832 18.446 8.020 80.200
PROVIDENCIA  9.828 5.460 2.366 546 - 18.200
PUDAHUEL - 4921 21.090 33.744 10.545 70.300
QTA. NORMAL 528 5.544 7.920 9.768 2.640 26.400
RENCA - 1.976 3.040 1752 2.432 15.200
SN. BDO. 1.146 13.752 7.258 12.224 3.820 38.200
SN MIGUEL 3.765 21.084 22.590 20.331 7.530 75.300
SANTIAGO 5.408 20.280 10.140 25.012 6.760 67.600
TOTAL 87.719 158.534 150.501 245.010 78.736  720.500
Cédigo:

HPC =  Hogares por comuna

ABCl1 =  Estrato socioecondémico alto

C2C3 =  Estrato socioeconémico medio

DE =  Estrato socioeconémico bajo
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Distribucién porcentual de los hogares de estrato
socieconémico alto (ABC1), medio (C2-C3) y bajo (D-E),
para las comunas de Providencia, Nufioa y Pudahuel.

PROVIDENCIA
3,00%

43,00%

54,00%

O a-B-C1 c2c3 H DE

NUNOA

12,71%

31,27%

o

56,02%

O A-B-Cl c2-c3 M D-E

PUDAHUEL
0,00%

37,00%

63,00%

O A-B-C1 c2c3 W D-E
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ANEXO 3

PAUTA Y CUESTIONARIO DE CLASIFICACION OCUPACIONAL

Prof. O. Sepiilveda
1964

La encuesta proporciona una tipologfa empirica de estratos ocupacionales que in-
tenta una clasificacién de cada profesién u oficio en base a varios factores, tales como
su prestigio, poder, ingreso y tipo de previsién que goza. El peso de estos factores de-
termina la ubicaci6n de los individuos dentro de los distintos estratos.

Los estratos definidos por Sepiilveda, y que se enumeran a continuacién, permi-
ten ubicar a la totalidad de la poblacién en cinco categorias:

A. ALTO
1. Grandes empresarios y grandes directivos.
2. Medianos empresarios y medianos directivos.

B. MEDIO—ALTO
3. Profesionales universitarios independientes y funcionarios.
4. Empresarios mediano—pequefios.

C. MEDIO

5. Empleados piblicos y particulares con funciones directivas limitadas o con capa-
citacién profesional no universitaria.

D. MEDIO—BAJO
6. Empleados piblicos y particulares con escasas o sin funciones directivas, con
escasa o sin capacitacidén profesional. Comerciantes minoristas o al detalle.

7. Pequefios empresarios que sélo cumplen funciones o auxiliares de otra empresa
o0 actividad econémica.

E. BAJO
8. Trabajadores no especializados con actividades remuneradas estables, incluyen-
do obreros no especializados y personal de servicio doméstico.
9. Trabajadores no especializados con actividad remunerada inestable.

Posteriormente Sepilveda reagrupé sus categorias, reduciendo los 9 estratos ori-
ginales a sélo 3:

Estrato 1 — ALTO : incluye las categorias originales 1 y 2.
Estrato 2 — MEDIO : incluye las categorias originales 3,4, 5 y 6.
Estrato 3 — BAJO : incluye las categorias 7, 8 y 9.
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ANEXOQ 4

HOJA DE TABULACION DE RESPUESTAS DEL TEST

FECHA:

"LAS AVENTURAS DE PN"

EXAMINADOR:

TIEMPO:

NOMBRE:

EDAD: 7

8
NSE: A M

Liminas

9
B

DF

A-NA

SEXO:

H M

Identificacién

COMEDERO

BESO

PELEA

CARRETA

CABRA

PARTIDA

DUDA

GANSO

JUEGOS SUCIOS

NOCHE

NACIMIENTO

SUENO MADRE

SUENO PADRE

LACTANCIA I

LACTANCIA II

POZO

Deseos hada:

Pers.+ Feliz:

Pers.- Feliz:

Pers. + Bueno:

Pers. - Bueno:

Observaciones:

g



ANEXOQ 5

TABLAS DE FRECUENCIA DE RESPUESTAS POR LAMINA
FRENTE A CADA VARIABLE DEPENDIENTE,
COMPARADAS SEGUN LAS VARIABLES INDEPENDIENTES.
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ANEXO 6

TABLAS DE FRECUENCIA DE IDENTIFICACIONES
CON CADA PERSONAJE DEL TEST PN
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TABLA DE FRECUENCIA DE LAS IDENTIFICACIONES

MUESTRA TOTAL
Lims. PN Ch. Blanco Padre Madre Poderoso Nadie Total
H M H M H M H M H M H M H M
1 21 18 35 30 10 3 3 17 - - 3 4 72 72
2 39 32 10 4 15 1 4 35 - - 4 - 72 72
3 23 13 30 |42 16 3 1 14 - - 2 - 72 72
4 37 34 11 12 10 1 2 11 5 1 7 13 72 72
5 38 33 - - - - - - 24 32 10 o 72 72
6 54 49 5 = - - - - - - 13 14| 72 72
7 23 22 28 28 15 11 4 11 - - 2 - 72 72
8 14 17 37 41 - - - - 16 11 < 3 72 72
9 26 20 38 38 5 8 - 4 - - 3 2 72 72
10 | 44 32 11 17 8 7 1 12 2 S 6 4 72 72
11 25 19 22 25 - - 9 21 16 6 - 1 72 | 72
12 | 60 40 - - - 1 5 31 - - 7 - 72 | 712
13 41 51 - - 23 12 4 T - - 4 2 72 72
14 58 37 - - 2 2 7 30 - - 5 Z) 72 72
15 28 31 36 29 1 - 6 11 - - 1 1 F2 il 72,
16 47 52 - - - - - - 9 8 16 12 q2 72
Total | 578 | 500 | 263 | 275 | 105 | 44 46 | 204 | 72 | 63 88 | 66 | 1152| 1152
Tles. 1078 538 149 250 135 154 2304

— 161 —




TABLA DE FRECUENCIA DE LAS IDENTIFICACIONES

NSE ALTO

Lams. PN Ch. Blanco Padre Madre Poderoso Nadie Total
H M H M H H M H M H M H M
1 9 5 8 13 4 5 - - 1 24 | 24
2 13 12 6 1 4 - 11 - - 1 24 24
3 9 3 7 18 6 5 3 - - 2 24 | 24
4 10 8 6 5 4 - 3 2 - 2 24 | 24
5 10 12 - - - - - 9 7 ) 24 | 24
6 17 15 3 6 - - - - - 4 24 | 24
7 7 7 11°| 13 6 - 1 - - - 24 | 24
8 2 2 13 17 - - - 7 4 2 24 | 24
9 13 10 8 12 - 1. - - 1 24 24
10 14 9 4 7 2 - S 2 2 2 24 24
11 12 8 8 | 7 - 2 7 2 2 - 24 | 24
12 19 18 - - - 1 6 - - 4 24 | 24
13 13 18 - - 9 1 2 - - 1 24 | 24
14 17 12 - - 1 2 11 - - 4 24 | 24
15 6 9 14 13 1 2 2 - - 1 24 | 24
16 12 16 - - - - - 2 3 10 24 | 24
Total | 183 | 164 | 88 | 112 | 39 10 | 57 24 | 18 40 | 25 | 384 | 384

Tles. 347 200 47 67 42 65 768
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TABLA DE FRECUENCIA DE LAS IDENTIFICACIONES

NSE MEDIO
Lams. PN Ch. Blanco Padre Madre Poderoso Nadie Total
H M H M H M H M H M H M H M
1 5 6 14 11 2 - 1 5 - - 2 2 24 24
2 16 10 2 2 2 1 2 11 - - 2 - 24 24
3 5 1 13 14 5 1 1 8 - - - - 24 24
4 12 12 3 4 1 - - 3 3 1 S5 4 24 24
5 15 9 - - - - - - 5 13 4 2 24 24
6 19 16 2 2 - - - - - - 3 6 24 24
7 6 8 i 11 8 2 I 3 - - 2 - 24 24
8 3 7 16 13 - - - - 3 2 22 24 24
9 7 6 14 157 1 3 - 2 - - 2 1 24 24
10 13 B 4 7 4 2 3 1 3 3 24 24
11 6 6 6 10 - - 2 5 10 2 1 24 | 24
12 22 14 10 2 24 24
13 14 16 8 S 2 2 1 24 24
14 22 11 - - - 1 11 - - 1 2 24 24
15 8 8 15 10 - 1 5 - 1 24 24
16 19 14 - 2 1 2 6 24 24
Total | 192 | 152 | 96 96 31 14 9 68 24 25 32 31 | 384 | 384
Tles. 344 192 45 77 47 63 768
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TABLA DE FRECUENCIA DE LAS IDENTIFICACIONES

NSE BAJO
Lams. PN Ch. Blanco Padre Madre Poderoso Nadie Total
H M H M H M H M H M H M H M
1 7 7 13 6 4 3 - 7 - - - 1 24 24
2 10 10 2 1 9 2 13 - - 1 - 24 24
3 9 9 10 10 5 - 3 - - = - 24 24
4 15 14 2 3 5 2 5 - - - 2 24 24
5 13 12 - - - - - 10 12 1 - 24 24
6 18 18 - 1 - - - - - 6 5 24 |- 24
7 10 7 10 4 1 6 3 7 - - - - 24 24
8 |9 | 8| 8 | 1|l - - - le | s 1| =] 22| 24
9 6 4 16 14 Z - 1 - - - 1 24 24
10 17 15 3 3 2 1 4 - 2 1 - 24 24
11 7 ] 8 8 - 5 9 4 2 - - 24 24
12 19 8 - - - 4 15 - - 1 - 24 24
13 14 17 - - 6 4 3 3 - - 1 - 24 24
14 19 14 - - 1 2 4 8 - - - - 24 24
15 14 14 7 6 - 3 4 - - - - 24 24
16 |16 22| - | - | - w = al 2] 8] 1 28| 2
Total | 203 | 184 79 67 35 22 27 79 24 22 16 10 384 | 384
Tles. 387 146 57 106 46 26 768
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