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"...Debemos estar dispuestos a cambiar
de silla si deseamos madurar. No exis
te una compatibilidad permanente entre
una silla y una persona. Tampoco exig
te una Unica silla adecuada. La que en
una etapa es conveniente puede resultar
restrictiva o demasiado blanda en otra.
Durante el paso de un estadio a otro,
nos encontraremecs entre dos sillas.
Tambaleantes, qué duda cabe, pero evolu
cionando."

(Gail Sheehy, 1979)
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I. INTRODUCCION

En nuestro pais existe un sinndmero de problemas de salud
mental infantil no resueltos (Montenegro, 1983), a nivel més

bdsico - incluso - problemas no cuantificados sobre bases rea
les y objetivas, lo que - de existir - permitirfa disefiar
estrategias de prevencidn y utilizar racionalmente los recursos

especializados con que se cuenta.

El tema de la salud mental del nifio es breocupante en la
medida en que alrededor de un 38 % de las consultas infantiles
corresponde a este tipo de problema (Montenegro, 1$83), muchos
de los cuales pueden provocar serios trastornos en el futuro
adulto, continuando el ciclo de patologia en sus hi jos. En
este contexto resulta bdsico el diagndstico profesional, cuya
informacién conducird eventualmente a un tratamiento dirigido

a solucionar el problema. Al respecto, cabe destacar la caren
e e LTSN ER R —

"cia de recursos técnicos (héferial psicométrico infantil) y de
estudios recientes y acabados sobre construccidn, adaptacidn y

estandarizacién de instrumentos de medicién para la poblacidn

infantil chilena.

Chile cuenta con algunos estudios de este tipo, los que
han permitido disponer de métodos e instrumentos de evaluacidn
que ofrecen nuevas posibilidades para el diagnéstico y 1la aten
cién de nifios con problemas, enfatizando la deteccidn precoz
del retardo mental y/o problemas de aprendizaje de la poblacidn
escolar; es asi como contamos - entre otros - con materiales
tales como las escalas de inteligencia infantil de Wechsler
(pre-escolar y escolar) y la Nueva Escala Métrica de la Inteli
gencia. Recientemente, un grupo de especialistas (Rodriguez,
Lira, Haeussler y Bralié) ha efectuado también investigaciones
en torno al desarrollo psicomotor del menor de dos afios y del

pre-escolar (Haeussler - Marchant, 1985). Asimismo, Montenegro



y colaboradores han estandarizado (1983) el Inventario de
Problemas Conductuales y Destrezas Sociales de T. Achenbach

en nifios de seis a once afnios, lo gue ha permitido disponer

de un nuevo instrumento en esta drea.

La preocupacidn por un mayor y mejor conocimiento del
nifio y de sus diferencias individuales, con el fin de permitir
las condiciones que mds convengan al desarrollo de Su persona
lidad, exige el empleo de pruebas psicolégicas. Las pruebas
psicoldégicas permiten obtener en poco tiempo, de manera obje
tiva y comparable, muchos elementos de Juicio para formular
los planes reeducativos de los nifios que exigen algdn tipo

de tratamiento diferenciado (Székely, 1966).

Esta investigacidn pretende continuar la adaptacidén de la
"Escala de Desarrollo Psicosocial" de René Zazzo y Marie-Claude
Hurtig, trabajo que fue iniciado en 1984 por dos memoristas
del Departamento de Psicologfa de la Universidad de Chile
(Carrasco,R. y Molina, S., 1985). Nos parece relevante exten
derlo a las otras edades mencionadas por los autores de la
Escala (cinco, diez y doce afios) para proceder posteriormente

a la estandarizacidn de la misma en nuestro medio.

Al respecto, cabe recordar que la posibilidad de aplica
cidén de un instrumento psicométrico en un medio cultural dife
rente a aquel en el cual fue diseflado, requiere de un proceso
de estandarizacidn que se inicia con la adaptacidén del instru
mento al medio cultural en que se desea aplicar, luego se hace
un perfeccionamiento del mismo a fin de conseguir que discrimine
en forma déptima los niveles de la variable que interesa medir
y finalmente se comprueban empiricamente los niveles en que se
manifiestan estas variables en el medio de adaptacién, en con
traposicién a los mismos niveles en el medio original (Celis,

Farfas e Iturra, 1976). Asi, dentro del conjunto de la estan
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darizacidn, la adaptacidn comprende la traduccidn de los reac
tivos, su transculturizacidn) el desarrollo de reglas especi
ficas para la administracidn vy calificacidn de 1a prueba y la
estimacién de su validez y confiabilidad. Por otra parte, 1la
estandarizacién propiamente tal se relaciona con la facilita

cidén de normas de ejecucidn.

La variable "desarrollo psicosocial™ tiene gran importancia
en la comprensidn de la conducta del nifio, ya que incide en los
niveles de adaptacidn y autonomfa infantil ante las situaciones
cotidianas. Poseer un instrumento especificamente desarrollado
para su medicidn, resultard beneficiosoc para quienes trabajan
en el campo de la clfinica infantil, ya sea con fines diagndésti
cos o de investigacidén. En este sentido, la adaptacidn y poste
rior estandarizacién de esta Escala aportard un nuevo instrumen

to de utilidad para la Psicologfa Evolutiva y Clfinica Infantil.

La estandarizacidén de esta Escala permitird conocer en
nuestro medio un muestreo mds amplio de los comportamientos
psicosociales del nific. Recordemos que el instrumento con el
que hasta ahora contdbamos (la Escala de Madurez Social de
Vineland, para sujetos de 0 a 30 anos, en su adaptacidn de
1959) cuenta con 117 items, de los que sélo una treintena
estdn dedicados al abanico de edades entre los 5 y los 12

afios (versus 139 items de la Escala Zazzo-Hurtig).
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II. MARCO T B0 RICO

1. EL DTAGNOSTICO EVOLUTIVO DE LA CONDUCTA

En tanto se va perfilando el futuro adulto, as{ como el
cuerpo crece, la conducta evoluciona: van apareciendo nuevas
necesidades, intereses y motivos, van adquiriéndose habilidades
y conocimientos, van empledndose mds efectivamente las experien

cias y las circunstancias, Estos complejos cambios se designan

como "desarrollo".

Las caracteristicas mds generales y bdsicas de este proce

so de desarrocllo pueden sintetizarse como sigue (Berwart y

Zegers, 1980):

(a) Es un proceso gradual y progresivo, de construccidn y for
macidn de modos de conducta

(v) Se presenta como una serie de transformaciones de la conduc
ta en todos sus aspectos

(c) Estas transformaciones se dan en un contfnuo temporal que
representa la vida humana

(d) Ellas estdn interrelacionadas ¥ se suponen reciprocamente,
constituyendo los pasos necesarios de la formacidn de 1la
compleja estructura de la personalidad

(e) Estas transformaciones se presentan en una secuencia inqg
riante, definida y predictible. Se ordenan en un lugar

definido dentro del continuo temporal de la vida.

Este proceso de desarrollo, por el cual la conducta va
creciendo y asumiendo formas caracterfsticas, constituye la
base sobre la cual se asientan los principios v la prdctica
del diagndstico evolutivo (Gesell,A. y Amatruda,C., 1976),
definiéndose éste como la apreciacién de modos o formas de

conducta observados en términos de modos de conducta norma{i
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zados. El diagndstico eveolutivo consiste en "la observacidn
discriminada de las formas de conducta y su estimacidn mediante
comparacidn con normas tipificadas" (Gesell y Amatruda, 1976).
Una forma de conducta tipificada es un criterio de madurez que
ha sido establecido por lés estudios controlados, basdndose en
el curso normal promedio del crecimiento de la conducta en
centenares de nifics de todas las edades. La serie graduada

de tales normas de madurez, sirve como vara de medida.

Dado que no existe una edad absoluta de crecimiento, el
desarrollo no puede ser medido con absoluta precisidén; sélo es
posible especificar niveles y grados de desarrollo en términos

de niveles y grados de madurez. La madurez alcanzada se expre

sa en una edad.

El diagndstico evolutivo abarca diversos campos de conduc
ta (ejemplo: adaptativa, motriz, social), siendo una de sus
tareas descubrir y especificar el grado de equilibrio existente
entre dichos campos. Sobre la base de las formas de conducta
tipificadas, analiza la conducta total exhibida por el sujeto
y suministra una descripcidén, en términos de niveles de madurez,
la que sirve de base para la interpretacidn del estado de desa
rrollo. "El diagnéstico evolutivo es pues un método de compara
cidén ordenado y critico, una confrontacidn de Observaciones y

normas." (Gesell y Amatruda, 1976).

La Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.), como test
de madurez psicosocial, destinado a observar el comportamiento
adaptativo y el grado de autonomfa del nifio ante las situacio
nes de la vida diaria, se cifie a los principios y 1la prdctica

del diagnéstico evolutivo que hemos resefiado brevemente.
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2. LA ESCALA DE DESARROLLO PSICOSOCIAL (E.D.P.S.) DE RENE
ZAZZO Y MARIE-CLAUDE HURTIG

La Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.), como toda

prueba psicoldgica, constituye un procedimiento sistemdtico
para medir una muestra de conducta. Describiremos esta Escala

con profundidad en relacidn a aspectos generales de ella, sus
caracter{sticas psicométricas, su administracidén, correccidn y
calificacién. Este andlisis se ha efectuado en base al formato
recomendado para evaluar pruebas psicoldégicas por F.G. Brown,
en su texto "Principios de la medicidn en Psicologia y Educg

cién" (Ed. El Manual Moderno, S.A., México, 1980).

2.1 Informacidén General

Titulo original Echelle de Développement Psycho-social

Titulo traducido

al esparnol Escala de Desarrollo Psicosocial
Autores René Zazzo y Marie-Claude Hurtig
Edi tor Editions Delachaux et Niestlé, Neuchatel

(Suisse) para el original francds.

Editorial Fundamentos, Madrid, Espafia,
para la versidn espafiola.

Datos de publicacidn Marie-Claude Hurtig y René Zazzo. "La

medida del desarrollo psicosocial", en
"Manual para el examen psicoldgico del
nifdo", tomo IJ, capitulo 10, Ed. Funda

mentos, Madrid, Espana, 1971.

Formas y niveles Formato dnico, v4dlido para nifios y nifias,




Manual y otras avudas
técnicas

2.2 Finalidades y usos

entre los cinco y los doce afios de edad

cronoldgica.

Capituld ™10 del volumen ITI del "Manual
para el examen psicoldgico del nifio",

de Zazzo,R. (1971). Define aspectos
técnicos relativos a 1la construccidn

de la Escala, sus caracterfsticas y
andlisis psicométrico; anexa el texto

del cuestionario, las directrices y con
signas de aplicacidn, la forma y ejemplos
de cotacidén y notacidn que delimitan los

€xitos y fracasos.

Finalidad enunciada
por los autores

Otros usos mencionados
por los autores

Medicidn de los niveles de autonomfza
social, de adaptacidn social y de inte
ligencia social, tanto con fines diag

nésticos como de investigacidn.

Examen del desarrocllo psicosocial de

los débiles mentales, "tanto en el orden
prdctico (ya que concierne a la adapta
cién del débil) como en el orden tedri
co, puesto gue ayuda a caracterizar las
nociones de inteligencia y de adaptacidn"

(Zazzo, 1971).
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2.3 Consideraciones prédcticas

La Escala de Desarrolle Psicosocial consta de 139 items,
compuestos por un enunciado y algunas directrices que especifi
can las respuestas aceptables y las variaciones permitidas.

Dado que su aplicacidn es en forma de entrevista individual con
uno de los padres del nifio (de preferencia la madre ), sélo re
quiere de un protocolo de respuesta a ser completado por el
examinador y de una hoja de anotacidn final de resultados.

La calificacidn, idealmente, se hace de inmediato, en referencia

a baremos especificos. E1 tiempo total de administracidédn de

la Escala es de aproximadamente entre 30 v 45 minutos.

2.4 Los reactivos v su cobertura

(a) Bases de seleccidn de los reactivos

Inicialmente, Zazzo y Hurtig establecieron una lista de
246 items, divididos en tres partes, que correspondfian a domi
nios previamente definidos: autodireccidn, intereses, relacio
nes interindividuales. La mayoria de estos items se basaron,
en forma mds o menos directa, en la "Escala de Madurez Social
de Vineland", cuyo autor es E. Doll, ¥y en los inventarios de
comportamientos publicados por Gesell (1976, 1982) en sus obras
fundamentales. Los otros items, originales de Zazzo y Hurtig,
fueron seleccionados en base a comportamientos caracter{sticos
de la vida de los nifios franceses, y a dominios comportamenta

les que interesaban a los autores de la prueba.

Al igual que Doll, ellos pretenden medir con su Escala
la "competencia social", definida en términos de independencia
¥y de responsabilidad, distinguiendo entre la adquisicidén de 1la

autonomia en el comportamiento de la vida cotidiana y 1la inte
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gracién social, ésta enfocada bajo dos aspectos complementa
rios: paso de la subordinacidén a la reciprocidad, con respecto
a un grupo, y participacidn cada vez mds activa en una serie
de grupos cada vez mds numerosos y diversificados. Adicional
mente, Zazzo y Hurtig intfoducen la nocién de inteligencia social,
que no se relaciona con la capacidad de adaptacién sino con 1la
comprensién de situaciones sociales por ejemplo en el orden

cultural, econdémico, cientifico. Los autores se sitdan en una

perspectiva evolutiva de estas conductas.

La aplicacidn piloto de los 246 items iniciales redujo su
nimero a 162, y las eliminaciones posteriores a causa de items
poco genéticos y de items no homogéneos con el conjunto de la

Escala establecid el nimero definitivo de 139 items.

(b) Cobertura y ponderacidén de los reactivos

La Escala de Desarrollo Psicosocial construida por Zazzo
y Hurtig comprende tres partes muy diferenciadas, cada una de
las cuales estd subdividida en epigrafes y subepigrafes, que
representan reagrupaciones de comportamientos pertenecientes

a la misma drea de desarrollo:

I. Adquisicidén de autodireccidn: autonomia material en la
casa (en las comidas, el aseo, vestirse, acostarse, la
responsabilidad material de si mismo); autonomfa de
actividad (en el trabajo escolar, en la ayuda en las
tareas de la casa); autonomfa en las actividades exte
riores al dmbito familiar (en los viajes, la disponibili
dad y utilizacidn del dinero); apertura a la vida exter

na a la familia.

En cada epigrafe de esta parte, los items corresponden
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a comportamientos cada vez més desligados de la ayuda
del adulto. Todas las conductas aquf inventariadas
dependen muy estrechamente de los "poderes" ejercidos
por los padres del nific (presiones paternas, bajo la
forma de prohibiciones y/u obligaciones; ocasiones
facilitadas por la forma de vida). Trata, fundamental

mente, del auto-desenvolvimiento.

II. Desarrollo del interés: interds por los libros y la

lectura, interés por la vida social; otros intereses.

Los comportamientos estudiados en esta segunda parte se

relacionan con la apertura intelectual del nifio.

ITI.Desarrollo de las relaciones interindividuales: rela

ciones con los padres; relaciones con los pares; adap

tacidn a la vida social.

En esta parte los items se relacionan especialmente con

la autonomfia afectiva y la apertura social del nifo.

Las tres partes de que consta el cuestionario no se corres
ponden exactamente con las tres nociones de base o dominios
comportamentales que plantean los autores (adquisicién de auto
nomfa, integracidn social e inteligencia social), ya que el
reagrupamiento prdctico de los comportamientos no permite esta
correspondencia. Por ejemplo, en las edades superiores (10 y
12 afios) numerosos comportamientos se refieren simultdneamente

a la autonomfa, integracidén e inteligencia social.

En la primera parte de la prueba se evalda principalmente
la adquisicidén de autonomfa, en la segunda y tercera parte, la

integracidn social. La inteligencia social se analiza en el
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dltimo epigrafe ("adaptacidn a la vida social", de la tercera
parte). Hay ademds unos guince items que no,  se refieren direc
tamente a ninguna de estas tres nociones, pero gque han sido

integrados a la Escala como signos de maduracidén social del

nino.

La primera parte equivale a mds de los dos tercios de la
prueba, no sdlo por la cantidad de comportamientos inventaria
dos sino, principalmente, por la importancia concedida a los
mismos: "Esto nos ha parecido legitimo, especialmente para las
edades estudiadas, ya que a esta edad la adquisicidén de la auto
determinacidn reviste una gran importancia y los comportamientos
que dan testimonio de la integracidén y de la inteligencia social
estdn mds bien entrevistos que verdaderamente instalados ..."
(Zazzo, 1971). E1 menor peso dado a las partes II y III permite
ademds tener en cuenta el valor mds dudoso del testimonio y la

mayor dispersién de los resultados observados,

As{, la parte I consta de 96 items, la parte II de 21 ¥

la parte III de 22, tal como se aprecia en el siguiente andlisis:

I. AUTODIRECCION 1 - 96

A. EN LA CASA 1 -51
1. AUTONOMIA MATERIAL 1 - 42
a. En la casa 1 -28
b. Aseo 9 - 24
c. Vestido 25 = 31
d. Dormir 32 - 36
e. Varios 37‘— L2

2. AUTONOMIA EN ACTIVIDADES k3 = 51
a. Trabajo escolar L3 - L7

b. Ayuda casera L8 - 51



B. EN EL EXTERIOR

52 - 88
1. DESPLAZAMIENTOS 52 - 62
2. TIEMPO LIBRE 63 - 80
a. Cine 62 72
b. Salidas 73 380
. DINERO 31 - 88
. Disponibilidad 81 85
. Utilizacién 86 88
C. DIVERSOS 89 26
II. INTERESES
A. INTERES POR LA LECTURA 97 105
B. INTERES POR LA VIDA SOCIAL 106 E1S
C. DIVERSOS 114 117
ITI. RELACIONES INTERINDIVIDUALES
A. RELACIONES CON LOS PADRES 118 124
B. RELACICNES CON LOS PARES 125 130
C. ADAPTACION A LA VIDA SOCIAL 131 139

(c) Cualidad general de los reactivos

21

97 - 117

118 - 139

La medida del desarrollo psicosocial se hace por inventario

de los comportamientos: "Entendamos bien, comportamientos y no

capacidades.

Cuando la madre dice que su hijo no tiene tal o

cual comportamiento, porque no tiene ocasién, pero que &1 es

perfectamente capaz, consideramos que el item no estd adquirido"

(zazzo, 1971).

Los comportamientos inventariados son comportamientos real

mente dtiles, "serios" y no de naturaleza lddica: "por ejemplo,
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asearse solo es hacerlo verdaderamente, ¥y no los juegos de imita
cidén del nifio pequefio en el bafio; coser un botdén es desenvolverse
totalmente solo para hacer una reparacidén verdaderamente atil,

no simplemente distraerse un rato cosiendo" (Zazzo, 1971).

Todos los comportamientos que aparecen en la Escala no se
sitdan de la misma manera en relacidn al desarrollo psicosocial,
incluso a la misma edad: algunos representan adquisiciones gque
tienen un valor social directo (de autonomia, por ejemplo),
otros representan adquisiciones que son instrumentos necesarios
para el ejercicio de estos comportamientos (por ejemplo, "asear
se solo" a la edad de 8 afios es un indice de autonomia social,

pero "conocer la hora" a la misma edad es una condicidn para la

autonomia),

Los items intentan medir comportamientos definidos ¥y

especificados lo mds estrictamente posible.

(d) Formato de los reactivos

Los 139 items que componen la Escala constan de un enun
ciado afirmativo relativo a algin comportamiento concreto,
definido y especificado lo mds estrictamente posible. Este
enunciado se acompafia de directrices explicitas respecto al

alcance preciso del mismo, por ejemplo:

ENUNCIADO: Corta solo su carne con cuchillo cuando es fédcil

DIRECTRICES: Jamén, hfgado o carne picada

ENUNCIADO: Hace solo su aseo completo sin vigilancia ni control
DIRECTRICES: Lo hace bien, sin vigilancia durante el bafio ni

control posterior



Los reactivos son de respuesta libre. No se concede im

portancia a la rapidez de la‘ respuesta.

(e) Dificultad de los reactivos

Los reactivos no minimizan ni maximizan las diferencias
debidas al medio sociocultural del sujeto ya que sdlo se conser
varon en la construccidn definitiﬁa de la Escala los items que
evolucionaban genéticamente y que eran homogéneos en su conjun
to tanto para el nivel socioecondmico alto como para el bajo.
Las bases del éxito para cada item y la ponderacién de los
epfgrafes han sido establecidas segin criterios decididos so

bre los resultados del conjuntc de los dos medios socioecoqg

micos.

2.5 Confiabilidad de la Escala de Desarrollo Psicosocial

La confiabilidad de un test puede estimarse a partir de
la coherencia interna de los items que lo forman, basdndose
en la homogeneidad o magnitud de la correlacidn entre las

respuestas a los items dentro del test (Nunnally, 1973,

Esta forma de estimar la confiabilidad (por coherencia
interna) resulta sumamente Util en casos en los que no es fac
tible construir realmente una forma alternativa (dada la difi
cultad que implica el solo hecho de preparar la forma original)
0 en los que no es necesario tenerla, ya que la administracidn
de la forma original no produce efectos importantes debidos a
la prdctica (Nunnally, 1973). Zazzo y colaboradores emplearon

este método de estimacidén de confiabilidad (Zazzo, 1971).



A continuacidn expondremos los datos relativos a confiabi
lidad de la Escala de Desarrollo Psicosocial. Para llegar a

ellos los autcres procedieron por etapas:

(1) Homogeneizacidn de la Escala a nivel de los items, elimi

nando aquellcs cuya unidén con el conjunto era demasiado

débil o negativa

(2) Estimacidn del grado de unién de los epigrafes y sub-epi{
grafes con el conjunto de la Escala

(3) Estimacidén de la coherencia interna de cada una de las tres

partes de la Escala, de las partes entre sf y de cada parte

con la Escala total.

(1) Homogeneizacidn de la escala a nivel de los items

Estos datos, por corresponder a la aplicacidn experimental
del instrumento, no estdn detallados en la exposicién que apa

rece en el Manual (Zazzo, 1971).

(2) Estimacidén del grado de unién de los epigrafes y sub-epd

grafes con el conjunto de la escala

La unidn se aprecié por la relacidén entre el procentaje
de éxitos de los sujetos con rendimientos superiores (nota
global superior a la mediana de su edad y de su medio) y el
porcentaje de éxitos de los sujetos con rendimientos inferio
res (nota global inferior a la mediana de su edad y de su

medio):
% éxitos sujetos superiores

= % &xitos sujetos inferiores

(H indica homogeneidad).

Esta relacidn entre ambos porcentajes de éxitos fue desig
nada por los autores con el nombre de indice de homogeneidad (H)

y fue calculada sobre el conjunto de las muestras de 6, 8 y 10



afios, para cada uno de los tres medios socioecondmicos (alto,
medio y bajo), resultando superior a uno (1.0) en todos los
epigrafes, dado que los items no homogéneos con el conjunto
fueron eliminados. Esta relacidn varfa de un epigrafe a otro,
evidenciando que ciertas dreas de comportamiento son més

representativas del conjunto de la prueba.

Dejando de lado las diferencias por nivel socioecondmico,

las que son relativamente minimas, se obtuvieron los siguientes

indices de homogeneidad:

(a) Epigrafes con fndices de homogeneidad elevados en los tres

niveles socioecondmicos (por orden decreciente):

Salidas - Frecuentacidn de compafieros 2.88
Utilizacidén del dinero 2.45
Autonomia en el trabajo escolar 1.93
Relaciones con los contempordneos 1.89
-Frecuentacidn del cine 1.78
Disponibilidad de dinero 1.75

(b) Epigrafes con fndices de homogeneidad débiles en los tres

niveles socioecondmicos (por orden creciente):

Intereses diversos o
Dormir - Suefio 1.4
Responsabilidad material de si mismo 1.29

(3) Estimacidén de la coherencia interna de cada una de las tres

partes de la Escala, de las partes entre sf y de cada parte

con la Escala total

(a) Estimacidn de la coherencia interna de cada una de

las tres pvartes de la Escala
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Esta estimacidn se efectud en base al coeficiente biserial
entre cada epfgrafe y la parte a 1la que pertenece el item, cal
culado en cada una de las edades (6, 8 y 10 afios) para cada
nivel sociocecondmico. Los datos que se presentan a continua
cidn se calcularon sobre 180 sujetos. Todas las correlaciones

obtenidas fueron estadisticamente significativas.

PARTE I : AUTODIRECCION
A. Autonomfa en la casa 0.65
B. Autonomia en las actividades exteriores
a la vida familiar 0.60

C. Apertura hacia la vida exterior a 1la

familia 0.30

PARTE II : INTERESES

A. Interés por los libros y la lectura 0.60
B. Interés por la vida social 0.55
C. Otros intereses 0. 32

PARTE III : RELACIONES INTERINDIVIDUALES

A. Relaciones con los padres 0.68
B. Relaciones con los contempordneos 0.35
C. Adaptacidn a la vida social 0.58

(b) Estimacidn de las correlaciones entre las partes de

la Escala

Se obtuvieron las correlaciones entre las tres partes de
la Escala tomadas de dos en dos, para las edades de 6, 8 y 10

aflos y para cada uno de los tres niveles socioecondmicos.

Las correlaciones gque se leen en la columna "total" de los

niveles socioecondmicos y en la linea "total" de las edades



fueron estimadas con coeficientes eneacdricos, calculados
después del reagrupamiento de los sujetos de una edad o de
un medio (n=60), clasificando a cada sujeto en "bueno", "me
dio" o "malo", segin su ubicacidn en su propio grupo de edad
¥ su propio medio sociocecondmico. La operacidn es la misma

usada para la estimacién de la correlacién sobre el conjunte

de los sujetos, con n= 180.

Cuadro de correlaciones obtenidas entre las tres
partes de la Escala de Desarrollo Psicosocial (Zazzo, 1971)

PARTES I y II PARTES I y III PARTES II y III
AUTODIR.-INTER. AUTOD.-REL.INTER. INTERESES-REL. INTER.,
MEDIOS MEDIOS MEDIOS

Ed. 1 2 3 T Edad 1 2 3 T Edad il 2 3 T
6 .39 .28 .32 .32 6 .52 .53 .28 .44 6 L0 .1T .45 .36

% * *% *% *h¥ * *% *%

8 .62 .38 .55 .59 8 .70 5% .92 .79 8 A6 .12 .63 .53

*¥ % * *% *K* HhH XXX XAX ¥X* *%* XXX XX%

10 .50 11 .46 .48 10 32 54 36 42 10 Oh 42 .23 42
*% ¥ XXX *% %% *%¥%  * *%

T .47 .30 .60 .46 T 03 .56 .48 .56 T «55 .19 k9 142

*%% * KXW XXX KK¥ XXX XXX XXX *X* XK KX

* correlacidn significativa con entrada de 0.10
*¥ correlacidén significativa con entrada de 0.05

*%% correlacidén significativa con entrada de 0.01

En el cuadro se aprecia que, si bien una dimensién comin
parece unir las tres partes de la prueba, estas permanecen
claramente diferenciadas. Las correlaciones mds elevadas se
observan entre las partes I y III para los medios bajo (.63)
y medio (.56) y entre las partes I y II para el medio socio

econdmico alto (.60).



Las correlaciones son en su mayorfia claramente mds débiles
para el medio socioecondmico 2 (nivel medio): .11, .12, =17 ;
por ejemplo; en relacidn a estos resultados es importante sefla
lar que la Escala fue construida a2 partir de una pre-contrasta

cidén sobre muestras de los niveles socioecondmicos bajo y alto

dnicamente.

Las correlacicnes son mds elevadas a los 8 afios que a los

1C afios, pareciendo la prueba md€s homogénea a2 dicha edad.

(c) Estimacidn de las correlaciones de cada parte con el

total de la Escala

Estas correlaciones fueron estimadas con coeficientes
eneacéricos, calculados sobre cada muestra (n=20), sobre el
reagrupamiento de tres muestras de una edad o de un medio

(n=60) y sobre el reagrupamiento de todas las muestras (n=180).

Se presentan las correlaciones entre las notas de cada
parte de la Escala y la nota total, para las tres edades
(6, 8 y 10 afios) y para los tres niveles socioecondmicos

(bajo, medio y alto).
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Cuadro de correlaciones entre cada parte v el total
(Zazzo, 1971)

PARTE I Y TOTAL PARTE II Y TOTAL PARTE III Y TOTAL

MEDIOS MEDIOS MEDIOS
Edad 1 2 i3 T Edad i 2 3 ik Edad d 2 i

3
6 .88 .95 .88 .91 6 45 .31 <67 .49 6 33 .83 .63 .73
8 .96 .97 .92 .95 8 73 30 .89 .66 8 +83 .65 .96 .B3
10 .89 .85 .93 .89 10 +61 52 82 &1 10 «TT <83 &7 .69

T 92 93 91 92 T .59 .38 .TY .60 T sk <18 =72 7%

Las altas correlaciones existentes entre la Autodireccidn
(Parte I) y el resto de la Escala son de poco interds, si se
piensa que la primera parte representa méds de los dos tercios
de la prueba. Las correlaciones con el conjunto de la Escala
son altas para las relaciones interindividuales (parte III)

y mds débiles para los Intereses (parte II). Esta segunda

parte se integra menos claramente al conjunto.

Conclusiones respecto a la confiabilidad de la Escala

de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.):

La Escala como un todo presenta una coherencia interna
suficiente y posee diferenciaciones internas lo bastante claras
como para Jjustificar la existencia de partes y epigrafes dis

tintos.
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2.6 Validez de la Escala de Desarrollo Psicosocial

Las pruebas psicoldgicas deben cumplir con tres funciones
importantes (Nunnally, 1973):
(1) Bl establecimienfo de una relacidén funcional con una
variable especifica
(2) La representacidn de un universo de contenido

(3) La medicidn de los rasgos psicoldgicos

Hay tres tipos de validez que corresponden a estos

propdsitos:

(1) Validez predictiva, la cual entra en juego cuando
se utiliza un instrumento para estimar alguna forma
importante de conducta, que recibe el nombre de

criterio

(2) Validez de contenido, cuando se quiere demostrar la
representatividad de un muestreo para un dominio

especificado de contenido y,

(3) Validez de construccién, cuando se quiere demostrar,
mediante la experimentacidn, que las medidas estudia

das se ajustan al nombre de un constructo.

No obstante, para una prueba del tipo de esta Escala, no
fue posible proceder a una validacidén tal como se practica
habitualmente en psicometria, ya que el cuestionario estd
dirigido directamente a las conductas y no a funciones o

aptitudes subyacentes.

La dnica validacidn concebible que se planteaba debia

hacer intervenir un criterio, del cual no se disponfa. Este
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criterio equivalia a plantearse la interrogante siguiente:

el nific que obtiene un buen resultado en la evaluacidén de su
desarrollo psicosocial, ;tendr{z mis posibilidades de llegar
& ser un adulto auténomo y bien adaptado a su contexto social?
En este caso, la validacidn se confundirfz con un prondstico

a largo plazo, dnicamente comprobable a través de un amplio

estudio longitudinal (Zazzo, 1971).

Los autores resolviercon plantearse sdlo 1la validez del
testimonio del informante de los comportamientos del nifo,
por su valor diagndstico: "Por el momento, para el valor
diagnéstico, el Unico problema que se puede legitimamente
plantear es el del valor del testimonio: ison realmente

adquiridos los comportamientos? " (Zazzo, 1971).

Los comportamientos del nifio se evaldan a partir del
testimonio de la madre o persona encargada de su cuidado,
Luego, si se admite su buena fe, si se excluye una distorsidn
voluntaria del testimonio, es evidente que a una misma respuesta
pueden corresponder comportamientos muy diversos, comportamigg
tos variables segin el nivel de exigencias de los padres, segun
las condiciones de vida. Al construfr la Escala los autores
decidieron valorizar la adquisicién de 1los comportamientos,
cualesquiera que fueran las condiciones de esta adquisicidn
¥y el nivel de realizacién del comportamiento (esto dentro de
ciertos limites definidos por las especificaciones de éxito
para cada item), y considerando la factibilidad de gque dicho
comportamiento sea susceptible de manifestarse tambiédn en

situaciones y medios nuevos.

Finalmente, por la relacidn que existe con el andlisis
metroldégico de la Escala, nos interesa realizar una estima
cién adicional para establecer el grado de relacidn existente

entre desarrocllo psicosocial e inteligencia.
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Al respecto, las correlaciones entre inteligencia (esté
mada por el Binet-Simon) y la Escala de Desarrollo Psicosocial
E.D.P.S.) son débiles, a menudo nulas ¥y & veces incluso
negativas (Zazzo, 1971), resultando evidente que esta Escala

mide algo distinto que 1la inteligencia "Binet-Simon".

2.7 Normas vy calificaciones

Las muestras de contrastacidn fueron tomadas de la pobla
cién experimental examinada en el Laboratorio de Psicobiologia
del Nifio del Hospital H.H. Rouselle de Parfs. Esta poblacidn
estuvo compuesta por nifiocs de cinco a doce afnos, alumnos de
escuelas primarias de los distritos 5°, 6° y 13° de Par{s N4
se situaban en una zona de normalidad definida por una toleran
cia de un afio de retraso escolar y con un coeficiente intelec
tual no inferior a 85 puntos (evaluado con el Binet-Simon).

Se adopté una jerarquizacidn de tres niveles socioecondmicos:

MEDIO 1 : El padre ejercia una profesidén obrera (con exclu
sién de los peones) y habfa tenido algdn tipo de
educacidén primaria, la cual - en casi la mitad
de los casos - habfa sido completada por estu

dios profesionales de corta duracidn.

MEDIO 2 : El padre era empleadoc, técnico o "cuadro medio"
¥y la escolaridad paterna/ materna estaba entre
la primaria superior y la técnica superior.

MEDIO 3 : El padre era "cuadro superior" o ejercia una

profesién liberal, habiendo - al menos uno de

los padres - cursado estudios superiores.

La investigacidn efectuada sobre esta poblacidn incluyd



la aplicacidén de la Escala de Desarrocllo Psicosocial (E.D.P.S.)
dos, tres o cuatro veces a cada nifio, en el transcurso de cuatro
afnos sucesivos. El examen tenfa lugar lo mds cerca posible del
cumpleafios del nifio (cerca de un mes normalmente, rara vez a

los dos meses y excepcionalmente a los tres meses).

Se establecieron contrastaciones para cuatro edades: 6, 8
10 ¥y 12 afios, y para cada uno de los tres medios socioecondmi
cos, totalizando doce muestras, cada una compuesta de veinte
nifios (con la excepcidn de la muestra de 12 afios del medio
bajo que s6élo contenfa nueve sujetos, dada la imposibilidad

de reclutar mds sujetos con estas caracteristicas).

Para las edades de 6, 8 y 10 afios sélo se utilizaron en la
contrastacidén cuestionarios recogidos en el curso del primer
examen de cada nifo, resultando que cada nifio pertenecia dniqg
mente a una muestra de edad (esta es la técnica cldsica del
corte transversal, consistente en escalonar la prueba entre
grupos de edades sucesivas; ningin nifio figura en dos grupos

diferentes).

Para los 12 anos se utilizaron retests en nifios que habfan
sido ya tomados para la edad de 10, como una forma de obviar
la dificultad con que se encontraron los autores para evaluar

nuevos sujetos.
Los autores explicitan textualmente (Zazzo, 1971):

(1) "Las contrastaciones que presentamos son utilizables con todo

rigor dnicamente para los nifios de Paris".

(2) "A pesar de que el esquema general de la Escala es vdlido,
creemos que para su aplicacidén a las nifias serd evidentemente
necesaria otra contrastacidn, y tal vez la modificacidén de

algunos items ".



(3) "Es probable que nuestras contrastaciones sigan siendo
vdlidas para muchachos que vivan en una gran aglomeracidr

“e v o g

ya que a grosso modo las formas de vida serZn prdcticamente

idénticas".

(%) "La utilizacidn de estas contrastaciones para los nifios

que vivan en pequeiflas aglomeraciones o para poblaciones

rurales pareceria muy discutible'.

En el Manual (Zazzo, 1971) se explicitan las medidas de
tendencia central y dispersiones de las notas obtenidas para
6, 8, 10 v 12 afios en cada uno de los medios socioecendmicos
para el conjunto de la Escala y para cada una de las tres
partes. Los autores exponen la representacién grdfica de
la evolucidén de los valores medianos y dispersiones para el

conjunto de la Escala y para cada una de sus tres partes.

La apreciacidén del nivel de desarrollo psicosocial de un
nifo puede hacerse compardndole con los nifics de su edad
(cdlculo de una diferencia o de una clasificacidén) o situdndole
en la curva de evolucidén (cdlculo de la edad de desarrollo).

La edad de desarrollo se utiliza generalmente para el cdlculo

del coeficiente de desarrollo (C.D.).

El cociente de desarrollo absoluto (referencia a la pobla
cidn) y el cociente de desarrollo relativo al medio al que
pertenece el niflo, se calculan en base a la nota global (I + II
+ III), cuya sensibilidad genética estd mejor asegurada que la de

las notas parciales de cada parte.

La elaboracidén de la totalidad de los cuestionarios recogi
dos entre la poblacidn experimental, segin la técnica transversal
acumulativa (vale decir, teniendo en cada grupo de edad nifios

que se ven por primera vez y nifios que estdn en su primer, se
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gundo o tercer retest) ha permitido probar la solidez de las

normas establecidas por las contrastaciones originales de

2azzo y su equipo. Asimismo, ha permitido verificar el valor

de sus interpolaciones para las edades de 7, 9 y 11 afios
(zazzo, 1971).

Nos interesa finalmente resefiar algunos comentarios de los
autores en relacidn a los resultados, que sirven para la inter

pretacidén de los mismos:

(a) La evolucidn gendtica

Las tendencias centrales marcan una fuerte evolucidn
genética, si bien presentan al mismo tiempo una importante
dispersidn de resultados. La evolucidn genética es importante
¥y regular para la puntuacidén total y para la primera parte
de la prueba (Autodireccidn), y es débil e irregular para las
partes II y III (Intereses y Relaciones Interindividuales),
presentdndose la mayor dispersidén de los resultados en la
parte III, parte de la prueba en la cual actdan mds fuertemgg
te las caracteristicas individuales que aumentan 1la dispersidn

y ocultan en parte la evolucidn genética.

El examen de los informes crificos permite una apreciacidén
mds exacta de la sensibilidad gendética de la prueba. E1 "infor
me critico" fue calculado segin la férmula de Claparede y es el
cociente de diferencia (a) entre las medianas de las edades
inferior y superior por la diferencia (b) entre la mediana

vy el cuartil superior de la edad inferior (IC = a/b).

Se admitid como satisfactorio un informe critico al menos

igual a 2 (Zazzo, 1971).

A continuacidén se indican los valores de los informes
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criticos = calculados sobre las distribuciones de la nota total
y de las notas de cada una de las tres partes de la Escala -

para cada uno de los medios, entre 6 y 8 afios, 8 y 10 afios y

10 v 12 afios:

PARTES EDADES MEDIO 1 MEDIO 2 MEDIO 3
I 6 - 8 2.2 2.3 2.6
8 == lO 2.4 2.5 2.
10 - 12 2.9 2.8 3.6
II 6 - 8 3.8 4.0 2.1
8 - 10 1.2 2.0 1.k
10 -~ 12 3.3 2.0 2.0
III 6 =~ 8 . 2. 2.1
8 - 10 0.8 2.0 1.8
10 - 12 o | 1.4 1.7
TOTAL 6 - § Lok 2.2 2.7
8 - 10 . 2.5
10 - 12 2.7 2.3 6.4

Puede apreciarse que la sensibilidad es satisfactoria
para la primera parte vy para el total de la Escala. Es mds
irregular - en funcién de la edad y en funcidn del medio -
para la segunda y la tercera parte, siendc particularmente
débil en estas dos partes la evolucidédn de los nifios del

medio alto entre los 8 y los 10 afios.

El examen de estos informes criticos confirma que el
equilibrio evolutivo constituido por las velocidades de desa

rrollo (variables de un sector a otro y de una edad a otra)



se define con caracteristicas propias en cada uno de los me

dios (Zazzo, 1971).

(b) Las diferencias entre medios socicecondmicos

A nivel general se aprecia que los nifios del medio socio

econdmico mds favorecido (nivel alto) presentan el mejor rendi

miento, ¥ que las diferencias entre medios tienden a aumentar

con la edad.
Los autores constataron que:

- A los seis afios, los tres medios estdn prdcticamente indife
renciados.

- A los ocho afios, los tres medios estdn jerarquizados. La
diferencia no es significativa entre los medios alto y medio
(1 y 2), pero si lo es débilmente entre los medios 2 y 3
(médio y bajo) y m€s claramente entre los medios 1 vy 3 (alto
y bajo).

- A los 10 afios permanece audn la jerargquia de los medios, se
acentla la diferenciacidén entre los medios 1 ¥ 2 y sobre todo
entre los medios 1 y 3, y sigue siendo poco significativa
entre los medios 2 y 3.

- A los 12 afios, utilizando la misma jerarqufa, continda la
diferenciacidn con igual importancia que a los 10 afios entre
los medios 1 y 3 y entre los medios 1 y 2. La diferencia

entre los medios 2 y 3 se hace mds significativa que a los

10 ahios.

De este modo, las curvas de evolucidén de los tres medios
socioecondémicos se diferencian progresivamente una de otra.
Queda por investigar si esta diferenciacidén progresiva es

proporcional a la edad, de modo que la velocidad de progresidn
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propia a cada uno de los medios quede constante de igual manera
que el coeficiente intelectual permanece constante en el tran
curso de la infancia para cada medio sociocecondmico Oy Si
contrario, la velocidad aumenta y disminuye, respectivaments,

para el medio favorecido y el medioc desfavorecido.

En las muestras estudiadas por los autores, resultéd evi
dente gue el aumento de las diferencias entre medios sociceco
némicos, particularmente en los compertamientos que implican
el ejercicio de la autonomfa exterior a 1la familia, intereses,
relaciones con los pares y adaptacidén a la vida social, no
se debfa solamente a la proporcionalidad de las edades sinc
- fundamentalmente - a las condiciones de vida, a las presio
nes ejercidas por los padres y a la influencia de modelos

adultos propuestos al nifio. El nivel intelectual no surgid

como factor probable de diferenciacidn (Zagzo, 1971).

(c) Las formas de las distribuciones

Si se comparan las medias y las medianas de las notas de
cada una de las partes y la nota global, se verd que difieren

poco. Las distribuciones se aproximan a la normalidad.

Para los 10 afios, los medios socicecondmicos estdn dife
renciados de modo aproximadamente idéntico por las medias \'g
las medianas. Para los 6 aflos estdn mejor diferenciados por

las medias y para los 8 afios, por las medianas.

La edad de 8 aflos presenta una serie de caracter{isticas
que le son propias y que se encuentran en los tres medios
socioecondmicos y para las tres partes de la Escala. Estas

caracteristicas serian:



La dispersidén de los resultados es importante

Hay un gran margen de recuperacidn entre las notas de

los tres medios socioecondmicos

Las correlaciones existentes entre las tres partes de

la Escala y el total son mds fuertes que en las otras

edades

En base a estas observaciones, los autores sugieren que
la edad de 8 afios "es un rellano al cual acceden los nifos
mds adelantados del medio méds bajo y que ya estd alcanzado
por un gran numero de nifios del nivel superior" (Zazzo, 1971).
Seflalan a continuacidén: "La mayor homogeneidad de la prueba
a esta edad permite pensar que la dimensidén que intentamos
estudiar se alcanza de manera satisfactoria en esta edad, en
la que se observa una especie de convergencia de la multipli

cidad de los sectores introducidos en la Escala " (zazzo, 1971).

2.8 Administracidén y calificacién

La Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.) se aplica
en forma de entrevista individual a unc de los padres del nifio,
de preferencia la madre (en caso de no existir estos, la
Escala se aplica a la persona encargada del cuidado del nifio).
Al informante se le indica: "Le voy a preguntar sobre su hijo(a),
lo que sabe hacer, cémo se desenvuelve para lavarse, vestirse.
En cada pregunta le voy a pedir que me diga lo que hace habi
tualmente, no lo que es capaz de hacer. Luego le pediré que
me precise si usted se lo permite hacer o si se lo prohibe,
si €1 o ella tiene predisposicidén o no a hacerlo solo(a) "

(zazzo, 1971).
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Se utiliza el mdximo de items, evitando dnicamente aquellos

de nivel claramente bajo o demasiado elevado.

La respuesta se califica en términos de falla total,
acierto parcial y acierto completo (recibiendo respectivamente
0, 0.5y 1.0 puntos). Se calculan los sub-totales y el total
de las tres partes (Autodireccidn, Intereses y Relaciones
Interindividuales) y la puntuacidn se transforma en edad de
desarrollo, de acuerdo a las normas. A partir de la edad
obtenida se calcula el cociente de desarrollo, de acuerdo al

nivel socioecondémico al que pertenece el nifio evaluado.



3. REVISION BIBLIOGRAFICA DE LA ESCALA DE DESARROLLO PSICOSOCIAL

En 1966 Zazzo y Hurtig comenzaron sus estudios en relacidén

a la Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.). En base a

este primer estudio lograron:

— Confirmar la evolucidn genética de los resultados
- Verificar la hipdétesis de que existen diferencias de nivel
de desarrollo psicosocial en funcidn del medio sociocultural
- Eliminar items demasiado fdciles o demasiado diffciles para
las edades consideradas. Eliminar items poco genéticos ©
mal comprendidos por los padres
~ Reformular ciertos items o introducir algunos nuevos a partir

de las respuestas obtenidas.

Un segundo estudio realizado posteriormente permitid:

— Eliminar items poco genéticos

- Eliminar items no homogéneos con el conjunto de la Escala
a fin de mejorar su validez interna

- Reformular items poco claros o demasiado vagos

- Establecer para cada item la posibilidad de éxito completo o
de éxito parcial, con el objeto de aumentar la discriminacidn

genética de los items.

En 1968, en Francia (Aix - en - Provence) se realizdé un
estudio sobre la Escala de Desarrollo Psicosocial con nifios
de seis a doce afios, de nivel sociocecondmico bajo. Los resul
tados obtenidos fueron similares a los logrados en Paris por

Zazzo y su equipo (Zazzo, 1971).

En 1973 Marie-Claude Hurtig realizdé un estudio en nifios
franceses con retardo mental pertenecientes a las categorias

leve, moderado y severo, utilizando la Escala de Desarrollo



Psicosocial (E.D.P.S.). La autora concluyé que (Hurtig, 1973):

= El desarrollo psicosocial de los débiles mentales en edad
escolar es superior a su desarrollo mental, pero no alcanza

el nivel de los nifios normales de la misma edad

- Cuanto mds profunda es la debilidad mental, mayor es la dife

rencia entre el nivel de desarrollo psicosocial y el nivel

intelectual

- La correlacidén entre inteligencia y desarrollo psicosocial
es ligeramente mds elevada en la muestra de débiles mentales
que en la poblacidn normal, y aumenta con el grado de 1la
debilidad mental y con la presencia conjunta de otros factores

desfavorables al nifio (ejemplo, inadaptacidn afectiva)

- Los débiles mentales presentan un perfil de desarrollo psico
social variable segin la edad: los m&s pequefios presentan
un mayor desarrollo en autonomfa. Los mayores aparecen
nivelados en autonomia y relaciones interindividuales. Los

intereses se mantienen disminuidos en todas las edades.

En 1977 Paloma Petisco Lucas y Angel Ruano Herndndez cfce
tuaron en Madrid (Espafia) un estudio de adaptacidn de la Escala
de Desarrollo Psicosocial, sobre una muestra de 300 nifios entre
8 vy 10 afios, de nivel socioecondmico bajo. Los autores conclu

yeron que (Petisco,P; ¥y Ruano,A., 1977):
- Las diversas muestras alcanzan, en las tres partes de la Esca
la, el mayor nivel de puntaje en la variable autonomia, siendo

esto concordante con la edad cronoldgica de los nifios

- La puntuacién mds baja en autonomfa corresponde al grupo peor

dotado intelectualmente

— A mayor nivel intelectual se corrobora la existencia de



una mayor apertura intelectual del nifio, su campo de intere

Ses se ensancha, particularmente sus intereses por la vida

socilal

En la parte Relaciones Interindividuales ningdn nifio alcanza

el nivel equivalente a su edad cronoldgica (1lo que pudo deber

se a la pobreza sociocultural del medio estudiado)

- En cuanto a la correlacidn entre desarrollo psicosocial e

inteligencia, los indices obtenidos son bajos.

En 1979 Marfa C. Gonzalez y Luis Lizama, como tema de Tesis
de Grado (Universidad de Chile) exploraron, con la Escala de
Desarrcllo Psicosocial, el desarrollo psicosocial de un grupc
de nifios débiles mentales y limitrofes que recibian educacidn
especial. Cabe seflalar que ésta fue la primera investigacién
realizada en nuestro pais con dicha Escala, utilizdndose su

traduccidn espafiola (Zazzo, 1971).

Sus objetivos eran conocer los factores no intelectuales que
influian en el desarrollo psicosocial del nifio débil mental y
destacar la importancia de utilizar criterios de adaptacidn
social como complemento para el diagndstico integral del débil
mental en edad escolar. Ellos encontraron una heterocronia
en el desarrollo de nifios limitrofes y débiles mentales (leves,
moderados y severos), que se traducia en una superioridad del
cuociente de desarrolloc psicosocial sobre la edad mental alcan
zada por los sujetos (la misma heterocronfa que observd Hurtig
en 1973). Encontraron ademds un perfil caracteristico de
desarrollo psicosocial para los sujetos analizados: el puntaje
en Autodireccién era siempre mayor que el logrado en la parte
de Relaciones Interindividuales, y éste a su vez era siempre

superior al puntaje logrado en la parte Intereses.



Los autores establecieron la existenciza de una ba ja correla
cién entre desarrollo intelectual y desarrollo psicosocial.
La misma tendia a aumentar con el grado de profundidad de 1la
debilidad mental. Hallarcn ademds relacidén significativa
entre desarrollo psicosocial y edad, y entre desarrollo psico

social y desarrollo fisico (este Yltimo medido 2 través de

peso y estatura).

Gonzalez y Lizama (1979) no hallaron diferencias por sexo

en cuanto al desarrollo psicosccial.

Los hallazgos anteriores confirman la hipdtesis de Zazzo s
Hurtig en relacidn a la incidencia de variables diferentes al
nivel intelectual, que estarian determinando el nivel de

desarrollo psicosocial.

Gonzalez y Lizama (1979) plantean la utilidad que representa
ria la obtencidén de normas nacionales para la Escala de Desa
rrollo Psicosocial ya que se presta particularmente para el
andlisis de casos de debilidad mental, debido a que la Escala
no supone la existencia de una correlacién entre inteligencia

¥y desarrollo psicosocial.

En 1985 René Carrasco y Sara Molina inician en Chile 1la estan
darizacidn de la Escala de Desarrolio Psicosocial (E.D.P.S.).
Su Tesis, titulada "Escala de Desarrollo Psicosocial. Es+tudio
en nifiocs de 6 y 8 aflos de edad" tuvo como objetivo central 1la

adaptacién del instrumento, para lo cual los autores:

- Revisaron criticamente la ﬁscala de Desarrollo Psicosocial
segin el criterio de diez jueces (psicdlogos) que eliminaron
los hispanismos de la traduccidn espafiola y sugirieron una
redaccidén de los items acorde a nuestras caracteristicas

culturales
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- Aplicaron la Escala modificada segin el criterio de Jjueces

& una muesira piloto para analizar la comprensidn del len

guaje v la adecuacidn de las instrucciones

- Aplicaron posteriormente la Escala modificada a una muestra
de eleccidn razonada para el andlisis experimental de la
prueba. El andlisis de items permitid eliminar aquellos

que presentaban una débil relacidn con la parte de 1la Escala
a la cual pertenecian. El1 coeficiente de confiabilidad obte

nido para la Escala adaptada fue de 0.90.

Sintetizaron sus conclusiones en los siguientes términos

(Carrasco,R. y Molina,S., 1985):

— Del total de 139 items de la prueba original se eliminaron
53 que presentaban una débil relacidén con la parte de 1la
Escala a la cual pertenecian. La Escala adaptada quedd

compuesta por 86 items consistentes entre si

- El coeficiente de confiabilidad obtenido para esta nueva
versidén adaptada de la Escala fue 0.90, el cual puede

considerarse muy bueno para un instrumento de este tipo

— Las correlaciones obtenidas entre las tres partes de la Escala,
vale decir la consistencia entre ellas, indican que estdn lo
suficientemente diferenciadas como para afirmar que miden

diferentes aspectos del desarrollo psicosocial

- Se encontré que los nifios de 8 afios tienen me jor rendimiento
que los nifics de 6 afios, tanto en la parte de Autodireccidn
como en la de Intereses y en la Escala total. En la parte
de Relaciones Interindividuales no se encontraron diferencias

de rendimiento



Se encontraron diferencias estadisticamente significativas

de rendimiento segin nivel socioecondmico, diferencias que

apuntan en favor de los niveles superiores (medio y alto)

— No se encontraron diferencias estadisticamente significativas

de rendimiento segidn sexo

No se encontrd relacidn entre desarrollo psicosocial y nivel

intelectual

Las ventajas y utilidades demostradas por la EBscala de
Desarrollo Psicosocial llevé a los autores a sugerir su adap
tacidén a otras edades (5, 10 ¥ 12 afios) y su posterior estan

darizacién a fin de permitir su uso en nuestro pais,



k. EL DESARROLLC PSICOSOCIAL

L.1 Conducta psicosocial en el nifico y concepto de desarrollo

psicosocial (Zazzo - Hurtig)

En la conducta del nifo en la vida diaria existe un 4rea
de particular interds, la conducta psicosocial, la que incide

en la adaptacidn y autonomia infantil ante las situaciones

cotidianas.

En la definicidén de esta 4rea de 1la conducta, dos autores
abordan el tema con profundidad - E. Doll ¥y R. Zazzo -, inclu
vendo en €1 conductas que implican la autonomia en el comporta
miento de la vida cotidiana o la posibilidad de asumir la pro
pia responsabilidad (independencia personal), la integracidn o
adaptacidn en el grupo social a través del ejercicio de las
propias posibilidades y la participacidén ¥y contribucidn a 1la

vida social (responsabilidad social).

Profundizaremos la definicidn de conducta psicosocial de
René Zazzo, dado que se trabajard con la Escala elaborada por

él y colaboradores.

Zazzo (1971) distingue tres aspectos en la conducta psi

cosocial del individuo, a saber:

(1) Autonomfa social
(2) Adaptacidn social

(3) Inteligencia social

La autonomia social alude a la independencia progresiva

frente al mundo de los demds (particularmente a la relacidn
parental) y frente a las necesidades elementales de la vida
diaria (aseo, vestido, dormir, trabajo escolar y otras).

Implica una serie de aprendizajes que se dan en el contexto



de la educacidén que brinda la familia al nific y se relaciona,

entre otras, con capacidades tales como auto-control, coordi

nacidn, retencidn y aspectos afectivo-motivacionales (deseo

de autonomia).

La adaptacidén social se refiere a la integracidén en el
grupo social m&s alld de las propias necesidades, a través de
la participacidén y contribucidn a la vida social. En la
concepcidn de Zazzo cabe destacar dos aspectos en relacidn a
la adaptacién social: (1) paso de 1la subordinacidén a 1la reci
procidad, con respecto a un grupo, y (2) participacidn cada

vez mds activa en una serie de grupos cada vez mds numerosos

vy diversificados.

La inteligencia social normalmente es entendida en térmi

nos de adaptacidén social, e incluso en términos de prondstico
sobre la adaptacidn social adulta. Sin embargo, para Zazzo
tiene otra connotacidén: "Nuestra Escala mide m4s bien otra
cosa que la inteligencia tal y como es concebida por Binet -
Simon ... Hemos intentado introducir otra nocidn: 1la de inte

ligencia social, como comprensidn de las situaciones sociales"
(Zazzo, 1971).

Para Zazzo, la conducta psicosocial involucra especificamgg

te los siguientes aspectos comportamentaless
(1) Adquisicién de autodireccidn
1.1 Autonomfa material en la casa (en las comidas, el
aseo, vestirse, acostarse, la responsabilidad mate

rial de si mismo)

1.2 Autonomia de actividades (en el traba jo escolar,

en la ayuda en las tareas de la casa)
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1.3 Autonomia en las actividades exteriores al dmbito

familiar (en los viajes, la disponibilidad y uti

lizacién del dinero)
l.4 Apertura a la vida externa a la familia

(2) Desarrollo del interés (apertura intelectual del nifio,

ejemplo: interés por los libros y la lectura, interés

por la vida social)

(3) Desarrollo de las relaciones interindividuales (auto
nomia afectiva y apertura social del nifo, ejemplo:
relaciones con los padres, relaciones con el grupc de

pares, adaptacidn a la vida social)

Zazzo se sitda en una perspectiva de evolucidn de los
comportamientos psicosociales, renunciando incluso a medir
directamente el fendmeno de la adaptacién psicosocial, en la
medida en que ésta implica exclusivamente competencia ¥ no
progresos. Es necesario destacar que este desarrollo psicoso
cial se postula "en funcidn y segin los criterios de cierto

medio sociocultural, representado por la familia " (Zazzo, 1971).

Desde una perspectiva evolutiva, y en relacidn a las edades
estudiadas por los autores, la adquisicidn de 1la autodetermina
cién tiene una gran importancia, en tanto que los comportamien
tos de integracidén y de inteligencia social no estdn bien ins
talados. Ellos postulan que "...La importancia concedida a las
mismas (aluden a las conductas de autodireccidén) ... nos ha
parecido legfitima, especialmente para las edades estudiadas,
ya que a esta edad (5 a 12 afios) la adquisicidn de 1la autodeter
minacidn reviste una gran importancia y los comportamientos
que dan testimonio de la integracidén social y de la inteligen

cia social estdn mds bien entrevistos que verdaderamente ins
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talados. Es probable que en edades bostericres, en la adoles
cencia en particular, las proporciones se inviertan, que los
intereses y las relaciones interindividuales ocupren mayor

espacio que el desenvolvimiento" (zazzo, 1971).

Los autores plantean la necesidad de interpretar la con
ducta psicosocial en funcidn de sus determinantes, entre los
cuales mencionan las capacidades ¥y motivaciones del nino, las

presiones parentales y las ocasiones facilitadas por el medio

y la forma de vida (zazzo, 1971).

Zazzo se plantea el problema de las relaciones existentes
entre el desarrollo psicosocial ¥ el desarrollo intelectual.
Manejando datos sobre poblaciones de nifios normales, €1 ha
observado una correlacidn bastante débil entre ambas variables,
alin cuando reconoce cierto valor prondstico a 1la inteligencia

en lo que concierne a la ulterior adaptacidn social (zazzo, 1971).

4.2 Evolucidn de la conducta psicosocial y agentes socializa-

dores

El desarrollo psicosocial va integrado al proceso global
de desarrollo del ser humano y, como tal, tiene la influencia

del factor genético hereditario que "determina algunas de las

caracteristicas centrales como miembro de una determinada
especie por una parte, y dota al individuo de una serie de
capacidades que varfan segin la herencia propia de cada confi
guracidn familiar" (Alvarez y Figueroa, en Bravo,L., 1978).
Cabe destacar que la dificultad para cuantificar la influencia
de este factor genético sobre el desarrollo psicosocial no
debe conducir a desconocer su valor o a minusvalorar su impor

tancia.



También participa en el desarrollo psicosocial el factor
ambiental, definido como la influencia general externa que
llega al individuo desde el mundo que lo rodea (Alvarez y
Figueroa, en Bravo,L., 1978). La suma de estas experiencias
va configurando en el nifioc una historia personal de aprendi
zajes, siendo factible aislar tres situaciones claves de apren

dizaje en este contexto:

(1) Ambiente socio-cultural
(2) Ambiente familiar

(3) Ambiente escolar

La suma de estas influencias genético-ambientales determi
na la existencia de patrones de conducta en el individuo, los
que van evolucionando paulatinamente, complejizdndose y enrigue

ciéndose, permitiendo establecer etapas o niveles de desarrollo.

Por ejemplo, conductas que pueden ser consideradas "anormales"
a los seis afios no lo serdn a los dos afios (ejemplo, el caso
del control de esfinteres nocturno no logrado) y conductas
aceptables a los seis afios dejardn de serlo en el adulto (ejgm

plo, llorar por perder en una competencia).

El ajuste del comportamiento y las expectativas de condqg

ta no se realiza al azar, sinc que es consecuencia directa de:

(a) Las capacidades del nifio

(b) Las motivaciones del nifio

(c) Las presiones de los padres (prohibiciones, obligacio
nes)

(d) Las ocasiones facilitadas por el medio, por la forma

de vida

Zazzo relaciona estrechamente el nivel de desarrollo psi

cosocial con el ambiente que rodea al individuo, sefialando que



el mismo se dard "en funcidn y segin los criterios de dicho
medio" (Zazzo, 1971). Alvarez y Figueroa (1978) presentan

una sintesis de 1la dindmica de estas influencias:

(a) Ambiente socicculfural

Los valores sociales, éticos o morales compartidos por
un grupo humano van configurando los valores individuales de

cada uno de sus miembros.

En este sentido puede afirmarse que - dentro de ciertos

limites - el sujeto es producto del grupo cultural en que se

desenvuelve.

Una cultura que promueva valores de generosidad tenderZ
a llevar a las personas a asumir roles de tal naturaleza. Por
el contrario, si se estimulan o realzan valores intelectuales

probablemente aparecerdn con mayor frecuencia intereses de

orden cientifico.

Dentro de la cultura occidental deben distinguirse los
valores culturales propios de cada pais y en ellos los prove
nientes de los distintos estratos socioecondémicos, los que
pueden llegar a establecer marcadas diferencias entre los
distintos niveles llegando incluso a propugnar valores contra

rios u opuestos entre ellos.

Esto es importante de considerar al enfrentar a diversos
sujetos, ya que dependiendo de su origen sociocultural puede
hacerse mds claro el repertorio de conductas de los mismos.

Al mismo tiempo, permitird una mejor comprensidn de las conduc

tas y definicidn de ellas como adaptadas o no.
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(b) Ambiente familiar

Dentro del ambiente familiar podemos separar la relacidén
establecida entre el nifio y sus padres y el nific y sus hermanos.
La segunda dependerd naturalmente en gran medida de la primera,

revistiendo €sta una importancia definitiva en la formacidn del

nirfo.

Los padres son los primeros agentes moldeadores de conducta
en la vida de todo individuo. Si ellos ejercen este control
de una manera adecuada logrardn una persona adaptada a la so
ciedad. Se ha visto experimentalmente que todas aquellas
formas de control que se basan en la aplicacidn de castigos
frente a las "malas conductas" y no de premio frente a las
adecuadas, determinan un trastorno en el desarrollo social

del individuo (Alvarez y Figueroa, en Bravo,L.,1978).

Ademds del control ejercido directamente sobre las con
ductas, es importante la relacidén existente entre los demds
miembros de la familia, ya que todos actuardn como modelos
de los que el nifio por imitacidn repetird conductas. Un am
biente conflictivo de alta agresividad hard un nific agresivo.
Un padre de poca iniciativa y pasivo, seguramente formard

un hijo con estas caracteristicas.

(c) Ambiente escolar

El nifio ingresa al colegio con un cierto patrdén de con
ductas caracteristico de su grupo familiar y de su medio social.
Si esta carga de experiencias ha facilitado un buen desarrollo,
probablemente no tendrd dificultades para integrarse al grupo
escolar, siempre que este cumpla a su vez con ciertas normes

bdsicas (no sea conflictivo, no plantee metas inalcanzables).
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Si, por el contrario, el nifio no presenta un buen ajuste
emocional producto de su vida familiar, llevard sus problemas
a la nueva situacidn, provocando dificultades en el funciona
miento de este grupc. El colegio reflejard esta primera etapa
de vida del nifio y podrd efectuar una labor de compensacidn en
el caso del nifio con problemas o de reforzader en el casc del
nifio con un buen desarrollo. Brindard, ademds, oportunidades
para ampliar sus conductas sociales, relacionZndolo con otros

nifios de su edad y cen adultos ajenos a su familia.

Vemos asi que la naturaleza de las relaciones del nifio
con su ambiente tiene una gran importancia para su desarroilo
psicosocial, ya que dicho ambiente, gracias al proceso de socia
lizacidn, lo influird y transformard en relacidn a sus valores,
motivos v conductas. Entenderemos por “socializacidn" el proce
so a través del cual un individuo, que ha nacide con potencia
lidades conductuales de una gama enormemente variada, es llevado
a desarrollar una conducta real que queda confinada dentro de
1imites mucho mds estrechos, los limites de lo que segin el

estdndar de su grupo debe y puede hacer (Mussen, Conger y
Kagan, 1983).

Mussen.y c0ls.(1983) presentan evidencias evolutivas de
la relacidén existente entre el nivel de desarrollo psicosocial
v el ambiente que rodea al nifio. Los autores plantean que
"durante el segundo afio, las nuevas destrezas y capacidades del
nifio, junto con su mayor comprensidn del mundo y el aumento
de su capacidad para enfrentarse a €1, le permiten desempefiar
un papel mucho mds activo en relacidn con su ambiente... Al
mismo tiempo, la mayoria de los padres, en la cultura occiden
tal, inicia en serio el entrenamiento de "sociabilizacidén"
durante este periodo". La meta de los padres consiste en
"guiar al nifio en la adquisicidn de las caracteristicas de

personalidad, de la conducta, de los valores y de los motivos



que la cultura considera adecuados. Esencialmente, en su
calidad de agentes de socializacidn, los padres dirigen el
aprendizaje de los nifios en aquello que la cultura define

cemo caracteristicas y conductas convenientes, y, al mismo
tiempo, lo estimulan para gque inhiba motivos y conductas
indeseables". Mds adelante sefialan que "la eficacia del entre
namiento en materia de socializacidn dependerf del caracter

de las relaciones que mantenga el nifio con sus padres y de los
motivos que lo empujen a complacerlos vy a esquivar los desagra
dables sentimientos creados por el castigo o el rechazo...

La aceptacidn que le muestren los padres, y una actitud razona
blemente permisiva respecto a sus exploraciones y a su naciente
autonomia, probablemente fomentardn el desarrollo de la confian
za en si mismo, de la independencia y de la espontaneidad.

El niflo sobreprotegido o restringido propenderd a sentir mayor
ansiedad, a manifestarse dependiente y a evitar todas las situa

ciones novedosas y amenazadoras."

El psicoanalista Erik Erikson (1983) considera que este
periodo de los dos anos tiene importancia decisiva para el
desarrollo del sentimiento de autonomia, de confianza en si
mismo y de competencia en el nifio. Esto dependerd de las
crecientes capacidades del nifio durante este periodo y, mds
especialmente, del dominio de sus funciones fisioldgicas de
eliminacidn y del aumento de sus destrezas manipulatorias,
locomotoras y exploratorias. Estos factores tal vez lo colo
quen en conflicto directo con el ambiente social, pues a
medida que el nifno se va dando cuenta de su control de las
funciones corporales y de su capacidad para desplazarse y
explorar, aprende también que hay algunas reglas relacionadas
con estas funciones. "Para que el nifio adquiera un buen sentido
de su autonomia - plantea Erikson - es necesario que experimen
te una y otra vez que es una persona a la que le estd permitido

elegir ... Al mismo tiempo, tiene que aprender alguncs de los
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limites de la autodeterminacidén..." (Erikson, 1983).

La frustracidén cque los padres hacen sentir a2l nific al
inhibir los intentos de exploracidn e investigacidén de éste,
puede tener algunos efectos inmediatos y perdurables en la per
sonalidad y el ajuste. Las madres que son excesivamente protec
toras tal vez se muestren afectuosas y tolerantes con los
nifios mientras son pequelics pero se vuelven restrictivas y
excesivamente prudentes cuando comienzan a mostrar signos de
independencia. Entonces, tratardn de "infantilizar" a los
hijos y de impedir su conducta independiente, con lo cual
retardardn la adquisicidn de respuestas maduras. Pero si
los padres son afectuosos y razonablemente tolerantes, y otor
gan grados moderados de autonomia (libertad para 1la exploracidn,
la manipulacidn y la investigacidén), el nifio, probablemente,
obtendrd alguna satisfaccidn con sus propios descubrimientos

vy el agradable ejercicio de sus nuevas destrezas.

‘'Los afios pre-escolares, periodo comprendido entre los dos
v los cinco aflos de edad, son decisivos para el desarrollo de
la personalidad, ya que en este periodo se establecen o modifi
can muchas caracteristicas de importancia. Investigaciones
llevadas a cabo por Baldwin y Baumrind en la década de 1960
(en Mussen y cols., 1983) aportan interesantes antecedentes
sobre las prdcticas de crianza de nifios utilizadas por sus
padres y los ambientes familiares en que ellos crecian. Basa
dos en conceptualizaciones diferentes y en técnicas de estima
cidn también diversas, los datos de ambos estudios indican que,
en los nifios de esta edad (dos a cinco afios), "las cualidades
de la competencia, la afiliacidn, la independencia, la extra
versién, el control de si mismos y la confianza en los propios
recursos son fomentadas en los hogares que les dan afecto,
cuidado y atencidén, en los cuales se fomentan y recompensan

las acciones independientes, la toma independiente de decisio



nes y la conducta responsable y de confianza en los propios
recursos". Estos datos sugieren ademds que " en el marco

del hogar en que se prestan atenciones y cuidados a los nifios,
el contrel o la firmeza de los padres, junto con las demandas
de elevada madurez (pero ﬁo la disciplina autoritaria, la
severidad de los castigos, las abundantes restricciones o

la proteccidn excesiva), fomentan en los nifios pequefios la

madurez y la competencia" (Mussen y cols., 1983).

Paralelamente a esta influencia familiar, el nific se
encuentra en las salas-cuna o0 jardines infantiles con nuevos
agentes socializadores: sus maestros y sus comparieros. Asistir
a estos lugares no estimulard probablemente el funcionamiento
intelectual del nifio de la clase media, pero si afectard su
personalidad y su conducta social. Después de ingresar a
ellos, la mayoria de los nifios hace grandes adelantos en
materia de participacidén social; "en comparacidén con los
iguales que no han asistido a las guarderias se ha observado
que se vuelven menos inhibidos, mds espontdneos, independientes,
que se saben hacer valer mds, que confian mds en sus propias
capacidades, que se muestran mds curiosos e interesados en

el ambiente" (Mussen y cols., 1983).

La atencidén individualizada prestada por las educadoras
de pdrvulos puede reducir las reacciones desadaptativas de un
nifio (retraimiento, conducta regresiva, sumisién), fortalecer
su conducta adaptativa y elevar los niveles de confianza en
si mismo, de tolerancia a la frustracidén y capacidad para per
sistir en la solucidn de problemas dificiles. Los compafieros
se convierten también en agentes de socializacidn al reforzar
algunas de las respuestas del nific y al servir de modelos para

la imitacidén y la identificacidn.

Durante los afios de la nifiez intermedia, el nific queda
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expuesto a una serie creciente de influencias extrafamiliares.
"No obstante, las relaciones con los padres siguen siendo,

para la mayoria de los nifios, el factor mds importante en 1a
determinacidén de la clase de persona gue llegard a ser, y de
las clases de problemas a que se tendrd que enfrentar en su
bisqueda de la madurez" (Mussen y cols., 1983). El aumento

de la autonomia y de la independencia, la adguisicidn de diver
sas destrezas intelectuales y académicas y el aprender a tratar
con sus semejantes se cuentan entre las principales tareas

del desarrollo gue tiene que aprender el nifio en esta etapa.

El nifio de edad escolar se enfrenta a dos nuevos agentes
de socilalizacidn: los profesores y sus compafieros. La calidad
de los primeros, ejerce una influencia importante en su desa
rrollo. Asi también, el grupo de compafieros desempefa un
papel cada vez mds importante ya que le ofrece al escolar la
cportunidad de obtener muchas satisfacciones inmediatas. En
cuentra en €1 compafieros que pueden soportar su inagotable
eneréia, que tienen un nivel intelectual y de desarrollo social
semejante, con los cuales puede hablar y comparar informaciones.
Encuentra los compalieros necesarios para los deportes y los
Juegos de grupo. No obstante, el grupo de pares cumple funciones
mucho mds amplias en relacidn a su socializacidén ya que forta
lece las actitudes existentes, establece nuevas o debilita las

que entran en conflicto con los valores de su grupo.

Cabe destacar, sin embargo, que "la influencia del grupo
de compafieros parece mds fuerte en los Estados Unidos que en
algunas otras sociedades, en las que los nifios viven mds con

la familia y menos en la sociedad de compafieros" (Mussen y cols.,
1983).

En la adolescencia, las relaciones con los compafieros cum

plen muchas de las funciones de la nifiez y le proporcionan al
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adolescente la oportunidad de aprender a relacionarse con los
comparieros, a controlar su conducta social, a adquirir destre
zas e intereses propios de su edad y de compartir problemas y
sentimientos semejantes. ASin embargo, el papel que los
compafieros desempefian en la adolescencia es todav{ia mds impor
tante. Las relaciones con compafieros del mismo sexo y del
ocpuesto, durante este periodo, sirven de prototipos a las

relaciones adultas posteriores, al mundo del trabajo y a las

interacciones con individuos del sexo opuesto (Mussen y cols.,
1983).

Quisiéramos, al finalizar este capitulo, reproducir la
ordenacidn de items para cada nivel de edad obtenida por
Zazzo y Hurtig en sus andlisis y contrastaciones, a fin de

ampliar el panorama evolutivo de la conducta social (Zazzo,
.1971).

Cinco afios y menos

No usa orinal

No siesta

Se desnuda casi sin ayuda

Se lava las manos (decirselo)

Nombra la profesidén del padre

Conoce su domicilio

Se viste casi sin ayuda

A la cama sin ayuda, van a besarle

Se desenvuelve solo en el W.C.

Sale solo, en la proximidad de la casa
Le confian dinero

Le divierte intentar leer

Se viste solo, en presencia de la madre
Servilleta de mayor alrededor del cuello

Puede ir al cine



Se asea solo (decirselo)
Emplea el "usted" cuando conviene

Corta carnes "fdciles®

Se interesa por los libros con imdgenes

Sexto ano

Comportamiento de "mayor" con extrafios
A veces vela un poco
Se viste solo sin ayuda

Se interesa por las imdgenes de las revistas

Se interesa por los textos de los libros infantiles

Se separa de los padres sin dificultades

Sabe en qué consiste el trabajo del padre

Séptimo afio

Atraviesa la calle, solo

Dinero personal, rinde cuenta de los gastos
Participa en Jjuegos de equipo

Se muestra capaz de responsabilidades

Deja de creer en los Reyes Magos

Sabe leer la hora y utilizarla

Llega a redactar una carta

No acapara la atencidn de su madre

Otras actividades gque el juego con compafieros

Responde al teléfono

Octavo ano

Deja de creer en cuentos

Acepta la responsabilidad de sus faltas

Va sole al colegio

Sabe establecer contacto, solo, con un visitante
Hace solo su aseo completo, con control

Se pone €l mismo a aprender las lecciones

60



Llega a ayudar eficazmente en la casa
Sabe comprobar las monedas
Gasta el dinero que tiene

Lee regularmente revistas

Noveno afio

Corta solc cualgquier carne

Cierto interéds por la actualidad

Sabe hacer el sobre de uné carta

Consigue guardar un secreto

Juzga a su maestro con objetividad

Con permisc no vuelve directamente del colegio
Se limpia las uflas (por orden y con control)
No cree infalible la palabra de sus padres

Lee "verdaderos libros"

Prosigue la lectura de los libros hasta el final

Décimo afio

Llega a permanecer solo en casa medio dia
Con autorizacidn, va a casa de un compafiero
Con autorizacidn, invita a un compafiero
Tiene verdaderos amigos

En la mesa, servilleta en las rodillas

Se asea so0lo, sin que haya que decirselo
Discusiones serias con el padre

Se limpia las uflas, sin control

Se lava las orejas, con control

Enciende solo el gas

Va a la cama solo, no se va a besarle
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Undécimo afio

Toma la iniciativa de telefonear

Profundiza conocimientos escolares

Circula en bicicleta por el canmpo

Hace €1 solo sus deberes, se comprueba

Llega a velar hasta las once o doce

Comienza a Jjuzgar a sus padres

Embetuna sus zapatos

No juega juegos de roles

Se informa sobre la actualidad deportiva, cientifica
Se sirve €1 mismo a su gusto

Escoge solo sus lecturas

Ducdécimo afio

Controla la expresidn de sus sentimientos

Llega a salir sin acompafiante

Toma el autobds solo

Hace pequefios arreglos dtiles

Toma el metro solo, sin transbordo

Hace solo su aseo completo, sin control

Organiza su pequefio "presupuesto"

Planifica el trabajo de la semana

Se corta las uflas (decirselo y vigilar)

Regula convenientemente su cantidad de alimentacidn

Sabe preparar y cocer un plato simple

Superior a doce afios

Se corta las uflas sin vigilancia

Toma interés por el periddico de sus padres
Hace coleccidn con perseverancia

Metro sobre itinerario conocidc, con cambio
Sabe lo que hay que decir y no decir

Tiene dinerc del cual dispone libremente



Se limpia las uflas sin que se 1le diga

Se lava solo la cabeza

Decide solo las ropas que lleva

Se corta las ufias sin que se le diga

Solo al cine, al menos una vez cada dos meses
Aseo completo sin que se le diga

Comparieros en casa sin necesidad de permiso
Empieza a evaluar diferencias sociales

Cambia de ropa cuando lo necesita

Autobis solo, con transbordo

No recibe castigos corporales

Con amigos prefiere discutir que Jugar
Aprende sus lecciones sin control

Va al cine sin acompaiante

Escoge peliculas, con la aprobacidén de los padres

Se lava las manos sin que se le diga

Dinero de bolsillo asignado regularmente. Da cuentas

Llega a coserse un botén

Se sirve solo en la mesa

Deberes enteramente solo

Reclama mds independencia

Participa en agrupaciones de jévenes

Toma el tren solo

Metro solo, itinerario no habitual, con transbordo
Hace solo su maleta

Se informa sobre hecos diversos

Se lava las orejas, sin vigilancia

Se informa sobre la actualidad politica

Al cine por lo menos una vez al mes

Organiza solo itinerario (autobds, metro)

Va a casa de un compaiiero, sin necesidad de permiso
Sabe ocuparse de un nifio mds pequefio

Dinero pequefios gastos, sin dar cuentas

Al corriente de la actividad profesional del padre

63



64

Hace operacién en correos (giro, paquete)

Puede no volver directamente de la escuela, sin necesidad de

autorizacidn

Permanece solo durante un dia en casa

Al cine, sin dia fijo

Puede ir solo al cine

Escoge sus peliculas, sin necesidad de aprobacidén
Va a cualquier filme "no prohibido"

Llegado el caso, responsabilidad de la casa

Week-end con grupo de jévenes

Solo al cine, sin necesidad de autorizacidn

4.3 Perfil conductual del nifio de cinco afios de edad

A. Gesell, célebre pediatra norteamericano, ha confeccio
nado, sobre la base de comparaciones sistemdticas de grupos
de edades, una serie de perfiles de conducta que aislan
caraeterfsticas de conducta y tendencias evolutivas. Tal
como el autor lo sefiala "los perfiles presentan caracteristicas
de conducta tipicas de nifios inteligentes, pertenecientes a
una buena posicidn sociocecondmica, de la cultura estadouniden
se. El perfil de conducta no trata de ser el retrato de un
nifioc determinado, ni siquiera el de un nifioc estadistico. Cada
perfil es un esquema caracteroldgico compuesto, que incorpora
estudios transversales y longitudinales de una amplia gama
de nifios. Como tales, los perfiles de conducta pueden utili
zarse para identificar e interpretar la cambiante posicidn

evolutiva del nifio..." (Gesell, 1977).

Nos interesa presentar una sintesis del perfil de conduc
ta correspondiente a los cinco afios, como un modo de relacio
narlo con el grupo etario del que se ocupa esta investigacidn.

Para ello hemos seleccionado el trabajo de Gesell porque,
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aunque ne refleje nuestra realidad nacional, profundiza etapas

y mecanismos de desarrcllo que especifican indicadores conduc
tuales claros, propios del nivel de madurez que se analiza, en

una amplia gama de comportamientos.

La sintesis que a continuacidn se expone se basa en obser
vaciones a grupos de nifios de cinco arnos, contrastados con

otros grupos de edades (Gesell, 1977):

1. Caracteristicas motrices

Actividad corporal

Posee equilibrio y control

Actividad motriz gruesa bien desarrollada

0jos y manos

Exactitud y precisidn en tareas motrices sencillas

Destreza manual

2. Higiene corporal

Comida

HZ€bil pero lento para comer solo
Comienza a emplear el cuchillo para untar (no para cortar)

Usa servilleta atada alrededor del cuello
Dormir
Ocasionalmente duerme siesta

Se acuesta entre las 19:00 y 20:00 P.M. y duerme aproximada

mente once horas
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Preparativos para acostarse se desarrollan sin tropiezos
Ocasionalmente requiere de alguna actividad previa (leer, colo

rear)

Comunmente el dormir es interrumpido por suefios o por la nece

sidad de ir al bafo

Suefics y pesadillas invaden el dormir (predominan los suerios
de animales terrorificos)

Se atiende sclo al despertar (abre 1a ventana, se pone bhata

¥y zapatillas, va al bafio y vuelve a la cama para colorear u

hojear libros hasta la hora de levantarse)

Eliminacidn

En algunos casos, necesita ayuda adn para limpiarse
Es bastante responsable por sus necesidades, si bien le cuesta

interrumpir su juego para ir al bafio

Ballo y vestido

Participa en el bafio, ayudando a su lavado

Le gusta jugar con botes mientras se bafia

Se desviste solo

Se viste relativamente bien si se le deja la ropa preparada
Maneja los botones, a excepcidn de los ubicados en la espalda
Le es dificil anudar los cordones de sus zapatos

Escasa responsabilidad respecto de la seleccidn ¥y el orden de

sSu ropa
Salud

Aumenta la incidencia de enfermedades contagiosas (tos convul

sa, varicela)



Descargas tensionales

Ocasicnalmente se chupa el dedo antes de dormir

Ocasionalmente usa objetos consoladores para dormirse (sébanas,

mantas, almohadas, animales de juguete)

3. Expresidn emocional

Es servicial y colaborador
Es reposado, no impetuoso
Posee controles inhibitorios

En conversaciones, trata de mantener su terreno

L., Temores y suefios

No es una edad de excesiva conciencia

Comienza a temer ciertos elementos: trueno, lluvia, oscuridad
Su principal temor es verse privado de la madre

Los suefios interrumpen frecuentemente el dormir (animales

salvajes, gente extrafia o mala)

5. Personalidad y sexo

Es serio respecto de si mismo

Le impresiona su capacidad de asumir responsabilidades y de
imitar la conducta adulta

Tiene mayor conciencia de la relacidn de sus actos con la
gente y con el munde que lo rodea

Es timido en sus aproximaciones a la gente

Tiende a preparar y planear los acontecimientos del futuro
cercano

Le es fundamental mantener una relacién justa y reciproca cen
la madre

Tiene una notable memoria para los hechos pasados
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Se centra en el aqui y ahora, en sus experiencias inmediatas .
Es hogarefio

Su interés por lo sexual se limita principalmente al recién
nacido y al nacimiento de los nifios

Se vuelve pudorosoc, en especial con respecto a mostrar su
cuerpo a extrafios

Tiene conciencia de los drganos sexuales de los demds y de
las caracteristicas sexuales secundarias, aun cuando tiende

a diferenciar a hombres y mujeres por el corte de pelo o el

nombre

6. Relaciones interpersonales

Tiene formas carifiosas para demostrar afecto a su madre

El padre también participa del afecto del nifio, aunque rara
mente es el progenitor preferido

Aprecia mucho a sus abuelos, a los que fundamentalmente asocia
con juguetes, regalos y comidas favoritas

Demuestra mayor capacidad para jugar con otros

Le agrada jugar con nifics de su misma edad, idealmente en
grupo de dos

Le gusta Jjugar al aire libre

7. Juegos y pasatiempos

Juega sin excesiva ayuda adulta

Disfruta pintando, dibujando, recortando, pegando, jugando

con bloques de madera, muflecas, autos

Reproduce en su juego los acontecimienteos domésticos

Le encanta la actividad motriz gruesa (columpiarse, trepar,
saltar, patinar)

Le gusta escuchar una lectura o mirar libros

Se interesa por copiar letras y nudmeros

Le agrada escuchar cuentos grabados que mezclan letra y misica

Prefiere la T.V. a cualquier otra cosa
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8. Vida escolar '

Se adapta con relativa facilidad

No es comunicativo respecto de su vida escolar

Trabaja con fluidez y energfa

9. Sentido ético

Es solicito, le gusta cumplir encargoes y agradar a los demds

Es relativamente sincero

10. Panorama filosdéfico

Tiende a colocar a Dios dentro del alcance de su mundo cotidia
no

Adopta una actitud relativamente positiva ante la muerte (no

le preocupa)

El tiempo es para €1, en gran medida, su propio tiempo personal,
el ahora; y el espacio, es el aquf, focal e inmediato

Se interesa en el calendario y el reloj
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5. DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGA
CION

5.1 Pruebas Psicoldgicas

5.1.1 La Bscala de Desarrollo Psicosocial (B.D.P.8.)

Escala de desarrollo creada en Francia por Zazzo ¥ Hurtig,
en 1969, con el fin de medir la evolucidn de las conductas
Dsicosociales en tres dominios comportamentales: adquisicidn

de autodireccidn, desarrollo de intereses y desarrollo de rela

ciones interindividuales.

Aplicable a las edades comprendidas entre los 5 y los 12
afics. Este instrumento ha sido adaptado en Chile para las
edades de 6 y 8 afios (Carrasco y Molina, 1985) y constituye
el objeto de esta investigacidn, razdén por la cual hemos
realizado un exhaustivo anéiisis del mismo en el punto 2 de

este capitulo.

5.1.2 Nueva Escala Métrica de la Inteligencia (N.E.M.)

Test de desarfollo intelectual, aplicable a nifios de
ambos sexos, escolarizados, de procedencia urbana, de edades
comprendidas - de preferencia - entre los 5 v los 16 afos.
Basada en la concepcidn de Binet sobre 1la inteligencia como
funcidn global superior, esta pfueba ha sido revisada por
Zazzo y colaboradores (1943 - 1966) obteniéndose finalmente
la Nueva Escala Métrica de la Inteligencia, la que cuenta

en la actualidad con normas nacionales (Wenk,E. y otros, 1974).
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5.2 Entrevista anamnéstica

Entrevista individual con la madre o tutor del nifio,
sobre la base de una pauta de anamnesis que permite explorar
aspectos relevantes de la historia vital del sujeto, tales
como identificacidn, antecedentes personales de familiares
préximos, antecedentes pre - peri y post natales del nifio,
antecedentes sobre su desarrollo psicomotor, alimentacidn v
sueflio, conductas desadaptativas actuales Yy pasadas, escolaridad

y antecedentes mérbidos personales y familiares.

La pauta fue disefiada por Carrasco,R. y Molina,S. (1985).
Permite descartar patologias neuropsiquidtricas gruesas y se
fundamenta en los criterios citados por Bower (1981): manejo
de simbolos, trato con las autoridades, vida con el grupo de

coetdneos, regulacidn de las emociones y en datos anamnésticos

generales.

5.3 Cuestionario de estratificacidn para clasificar

nivel sociocecondémico

Escala de clasificacidén de nivel socioecondmico de la
familia, en base a la educacidn y ocupacidén de los padres,
segin categorias precodificadas y puntuadas de acuerdo a la
estratificacidn realizada por Himmel,E. y colaboradores, en
1981. La suma de puntajes obtenidos por el padre o 1la madre,
segin quien alcance el mayor nivel, permite determinar el

nivel socioecondmico al que pertenece la familia.
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6. ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION

6.1 Cbjetivos de la investigacidn

6.1.1 Objetivos Generales

6.1.1.1 Aumentar la disponibilidad de instrumentos psicométpi
cos en nuestro pais

6.1.1.2 Aportar conocimientos al desarrollo social del nifio
chileno en edad pre-escolar

6.1.1.3 Contar con un instrumento adaptado que pvermita evaluar

el desarrollo psicosocial, del nifio chileno en edad

pre—-escolar

6.1.2 Objetivos Especificos

6.1.2.1 Continuar el trabajo de adaptacidén de la Escala de
Desarrollo Psicosocial en Chile, iniciado por Carrasco
y Molina (1985), para la edad de 5 afios

6.1l.2.2 Aplicar la Escala de Desarrollo Psicosocial modificada
de acuerdo al criterio de jueces (Carrasco ¥y Molina,

1985) a una muestra de pre-escolares de 5 afios de

edad, de ambos sexos
6;1,2.3 Determinar las caracteristicas psicométricas de la

Escala de Desarrollo Psicosocial, por medio de un ané

lisis de items

6.1.2.4 Determinar si existen diferencias de rendimiento en 1la
Escala de Desarrollo Psicosocial, segdn nivel socio-
econdémico, sexo y nivel intelectual

6.1.2.5 Comparar nuestros resultados con los de Zazzo y Hurtig



€n su estudio original
6.1.2.6 A partir del andlisis de resultados, sugerir lineas

de investigacidn futuras para la Escala de Desarrollo

Psicosocial

6.2 Universo y Muestra

6.2.1 Universo

El colectivo compuesto por el conjunto de nifios de ambos

sexos de la Regidn Metropolitana, que cumplen con los siguigg

tes requisitos:

(1) 4 afios 9 meses a 5 afios 3 meses de edad cronoldégicay

(2) Coeficiente intelectual igual o superior a 85 puntos, eva

luado con la Nueva Escala Métrica de la Inteligencia;
(3) Asistencia a Educacidn pre-bdsica;
(4) Mdximo un afio de retraso escolar;

(5) Normalidad psicoldgica, definida segin criterio de Bower

(1981) (en Carrasco y Molina, 1985);
(6) Pertenencia a uno de los tres niveles socioecondmicos

definidos en la Estratificacidn de Nivel Socioecondmico

de Himmel,E. y otros (en Montenegro y cols., 1983).

6.2.2 Muestra

Se trabajé con una muestra intencionada o de eleccidn

razonada. En este tipo de muestra, los elementos o unidades



cue la forman, son elegidos de acuerdo a ciertas caracteristi
cas establecidas por el disefio experimental, para evitar una
conclusidn ambigua con respecto a las hipStesis planteadas
por el investigador (Segure,T., 1971). La muestra estuvo
constituida por 60 niﬁos,.con las caracteristicas del universo

va definido:

TABLA 1 -~ Composicidn de la muestra de la investigacidn

Nivel socioecondmico / sexo Mujeres Hombres Total
ALTO 10 10 20
MEDIO 10 10 20
BAJO 10 10 20
TOTAL 30 30 60

El nimero de sujetos que compuso la muestra se estimé en
base a su equivalencia con la muestra de contrastacidn utili
zada originalmente por Zazzo y Hurtig, 20 nifios por nivel

sociloecondmico (alto, medio y bajo) para cada edad.

Para la seleccidn muestral se tomaron en consideracidn
comunas de los tres niveles sociocecondémicos (alto, medio y

bajo), tal como se describe a continuacidn (ICCOM, 1984):

- Nivel sociocecondmico alto : comuna de Providencia
- Nivel sociocecondémico medio : comunas de Nufoa ¥y Las Condes

— Nivel sccioecondmico bajo : comuna de Pefalolen

Dentro de cada una de las comunas seleccionadas (Providgg
cia, Nufica, Las Condes y Pefialolen) se trabajé en establecimien
tos que ofrecen educacidén pre-bdsica mixta, caracterizados

por poseer un alto porcentaje de alumnos del nivel socioecoqé
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mico propic de cada comuna en particular.
Dentro de los establecimientos se procedid a completar
la muestra, seleccionando a los nifios de acuerdo a edad, esco

laridad, nivel sociocecondémico, normalidad psicoldgica y nivel

intelectual.

6.3 Definicidn de variables

6.3.1 Variable dependiente

Nuestra variable dependiente se denomindé "desarrollo
psicecsocial" y, de acuerdo a los términos de Zazzo v Hurtig,

involucrd tres aspectos comportamentales:

(2) Adquisicidén de autodireccidn
(b) Desarrollo del interds o apertura intelectual del nifio

(c) Desarrollo de las relaciones interindividuales
Operacionalmente, el desarrollo psicosocial correspondid

al puntaje alcanzado por en nifio en la Escala de Desarrollo

Psicosocial (E.D.P.S.) de Zazzo y Hurtig.

6.3.2 Variables independientes

Se consideraron cuatro variables independientes (edad cro
noldégica, nivel socioecondmico, sexo e inteligencia), todas
ellas variables estables o relativamente estables. El1 control
de estas variables se efectud a través de la seleccidn de
los valores deseados de cada variable en particular, de entre

un nuimero de valores existente (Mc Guigan, 1973).



6.3.2.1 Edad cronoldgica

El tiempo en afios, meses y dias, consideradoc desde el
momento del nacimiento del nifio hasta la fecha en que partici
pd en el estudio. Se acreditd con certificado de nacimiento
¥, para los efectos del presente estudio (siguiendo el crite
rio de los autores franceses), se considerd con cinco afios
de edad a los nifios con 4 afos v 9 meses cumplidos, hasta

5 aflos y 3 meses cumplidos.

6.3¢2.2 Nivel sociocecondmico

El puntaje obtenido por los padres en la Escala de Estra
tificacidn de Nivel Sociocecondmico de Himmel,E. (Montenegro
y cols., 1983). El puntaje alcanzado permitid clasificar al

sujeto en una de tres categorias:

9 o mds puntos : nivel socioecondmico alto

5 -8 puntos : nivel sociocecondmico medic

0 -4 puntos : nivel socioeconémico bajo

6e3.2.3 Inteligencia

Puntaje obtenido por el nifio en la aplicacidn individual
de la Nueva Escala Métrica de la Inteligencia (N.E.M.), corre
gido segin la estandarizacién de Wenk y otros, 1974. Dicho
puntaje correspondidé en todos los casos a un coeficiente

intelectual no inferior a 85 puntos.

6.3.2.L Sexo

Condicidn bioldgica: hombre o mujer, acreditada con certi
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Ticado o inscripcién de nacimiento.

6.3.3 Variables de control

Se considera variable extrafia a "aquella que en la situa
cidén experimental actda adicionalmente a la variable indepen
diente" (Mc Guigan, 1973). Dado que ésta puede afectar a la
variable dpendiente, debe regularse para que no enmascare el

posible efecto de la variable independiente.

El control de variables extranas, en nuestro caso, incluyé

escolaridad, normalidad intelectual y normalidad psicoldgica.

6¢3.3.1 Escolaridad

Nivel de educacidn pre-bdsica al que asistia el nifio a1l
momento de la evaluacidn, segin constaba en el certificado de
matricula. Para efectos de este estudio el nifio debia asistir

a2 pre-kinder o kinder.

6.3.3.2 1Inteligencia

Coeficiente intelectual no inferior a 85 puntos, evaluado
con la Nueva Escala Métrica de la Inteligencia (zazzo, 1970;

Wenk y otros, 1974).

6.3.3.3 Normalidad psicoldgica

Definida por la ausencia de tratamiento y/o sintomas en
la historia de vida del nific (cuadros orgdnico-cerebrales, n

perkinesia y cuadros enddgenos que comprometieran el Zrea de
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conducta en estudio. Se determind a través de una entrevista

anamnéstica con la madre del nifio, entrevista pautada que
examinaba los criterios de normalidad establecidos por Bower,

1981 (en Carrasco y Molina, 1985), vy que se sefialan a continua

cidn:

(1) Manejo de simbolos : "Un nific mentalmente sano puede adop

tar y manejar los simbolos de nuestra sociedad"

(2) Trato con las autoridades: "Un niZo mentalmente sano debe
poder conducirse de acuerdo a las reglas, aceptar los cam

bios rdpidos, a veces arbitrarios de las reglas y los

castigos al violarlas"

(3) vida con el grupo de coetdneos: "Como parte de la capacidad
vara enfrentarse a las reglas, es preciso aprender a ser

un individuo y a funcionar en su grupo de coetdneos"

(4) Regulacidn de las emociones: "Los nifios normalmente sanos

pueden controlar y manejar sus emociones"

6.4 Descripcidn de los instrumentos utilizados en esta inves-—

tigacidn

6.4.1 La Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.)

Escala de Desarrollo creada en Francia por Zazzo y Hurtig
en 1969, con el fin de medir la evolucidn de las conductas
psicosociales en tres dominios comportamentales: adquisicidn
de autodireccidn, desarrollo de intereses y desarrollo de rela
ciones interindividuales. Aplicable a las edades comprendidas

entre los 5 y los 12 afios. Este instrumento ha sido adaptado
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en Chile para las edades de 6 y 8 afios (Carrasco y Molina,
1985). Los datos se obtienen a través de una entrevista indi
vidual con la madre o tutor del nific, a quien se le pregunta
sobre determinadas conductas referidas a los tres dominios
mencionados. Permite establecer un nivel global de desarrollo,
expresado en edad. Una referencia exhaustiva de esta prueba,
que constituye el objeto de la investigacidn, se presentd

en el capitulo 2 de esta Tesis.

.42 La Nueva Escala Métrica de la Inteligencia (N.E.M.)

Test de desarrollo intelectual, aplicable a nifios de ambos
sexos, escolarizados, de procedencia urbana, de edades compren
didas - de preferencia - entre los 5 y los 16 afios. Basada
en la concepcidén de Binet sobre la inteligencia como funcidn
global superior, esta prueba ha sido revisada por Zazzo y cola
boradores (1943 - 1966) obteniéndose finalmente la Nueva Escala
Métrica, la que cuenta en la actualidad con normas nacionales

(Wenk,E. y otros, 1974).

6ehe3 La Escala de Estratificacidn de Nivel Socioecondmico

Escala de clasificacién de nivel sociocecondmico de la
familia, en base a la educacidén y ocupacién de los padres,
segin categorias precodificadas y puntuadas de acuerdo a la
estratificacidén realizada por Himmel,E. y colaboradores, en
1981. La suma de puntajes obtenidos por el padre o la madre,
seglin quien alcance el mayor nivel, permite determinar el nivel

sociloecondmico de la familia.
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6.L.4 Encuesta de anamnesis

Pauta de anamnesis que permite explorar aspectos relevag
tes de la historia vital del sujeto: identificacidn, anteceden
tes personales de familiares préximos, antecedentes pre - peri
¥y post natales del sujeto, antecedentes sobre desarrollo psice
motor, antecedentes sobre alimentacidn y suefio, conductas
desadaptativas actuales, antecedentes de escolaridad, antece

dentes mérbidos personales vy familiares.

Diseflada especialmente por Carrasco y Molina (1985). Per
mite descartar patologias neuropsiquidtricas gruesas y se funda
menta en los criterios citados por Bower (1$81): manejo de
simbolos, trato con las autoridades, vida con el grupo de coetd

necs, regulacién de las emociones, vy, en datos anamndsticos

generales,

" 6.5 Procedimiento

6.5.1 Seleccidn de la muestra para aplicar la Escala de Desa—

rrollo Psicosocial Experimental (modificada segin el

criterio de Jjueces)

6.5.1.1 Se determinaron las comunas de la Regidén Metropolitana
donde buscar la muestra, de acuerdo a datos estadisticos
nacionales (ICCOM, 1984), selecciondndose las comunas
representativas de los niveles socioecondmicos alto,

medio y bajo:

Nivel socioecondémico alto : Providencia
Nivel socioecondmico medio : Nufioa y Las Condes

Nivel sociocecondmico bajo : Pefialolen
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6.5.1.2 Por comuna selecciocnada se eligid uno o mds estableci
mientos (dependiendo de la posibilidad de completar

el nuimero de nifios necesario dentro del primer estable

cimiento elegido), que presentaran un al+to porcenta je

de alumnos del nivel sccioecondmico en que se hubiese

clasificado a la comuna. Trabajamos con los siguientes

establecimientos:

Muestra nivel socioecondémico alto

Comuna : Providencia

Establecimiento : Jardin Infantil "Pipo"

Muestra nivel socioecondmico medio
Comuna : Nufioca
Establecimiento : Colegic Mariano

Jardin Infantil "Las Araucarias"

Comuna : Las Condes

Establecimiento : Colegio ‘Simén Rolivar

Muestra nivel socioecondémico ba jo
Comuna : Pefialolen

Establecimiento : Escuela D - 187 Pefialolen

6.5.1.3 Ya en el establecimiento, se efectud la seleccidn de
la proporcidén muestral requerida por comuna, en base
a edad, escolaridad y nivel socioecondmico. Se descar
taron patologias neuropsiquidtricas gruesas y coefi
cientes intelectuales inferiores a 85 puntos. E1 pro

cedimiento implementado se describe a continuacidns

- Seleccidn de nifios en base a los requisitos de sexo
(10 hombres; 10 mujeres), edad (L4 afios 9 meses a 5

afios 3 meses) y nivel de escolaridad. Cabe sefizlar
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que en la muestra con la que se traba jé no hubo ni
fos con retrasoc escolar, considerando que el nifo

de cinco afios cumplidos debe estar cursando el segun
do nivel de transicién ("Transicidn mayor") de la
educacidén pre-escolar (la cuzal se organiza en cuatro
niveles, a saber: nivel medio menor, de 2 a 3 arnos;
nivel medio mayor, de 3 a 4 afos; primer nivel de
transicidén, de 4 a 5 afios y segundo nivel de transi

~

cidn, de 5 a 6 afios).

- A las madres de los nifios y nifias que cumplian con
los requisitos citados, se les aplicd la Escala de
Estratificacidén de Nivel Socioecondmico, con el
objeto de seleccionar aquellos casos gue presentaran
un puntaje - en dicha escala - acorde con lo exigido
para ser considerado dentro del nivel socioeconémi
co del cual se suponia representativo el estableci
miento. Es decir, puntaje para el nivel socioeconémi
co bajo en la Escuela D-187 de Peflalolen; punta je
para el nivel socioecondmico medio en el Colegio
Mariano y Jardin Infantil "Las Araucarias" de Nufioa-
puntaje para el nivel socioecondmico medio en el
Colegio Simén Bolivar de Las Condes y puntaje para
el nivel sociocecondmico alto en el Jardin Infantil

"Pipo" de Providencia.

— A las madres de los nifios y nifias que satisfacfan el
requisito de nivel socioecondmico, se les aplicd la
encuesta de anamnesis, con la finalidad de seleccio
nar a nifios y nifias psicoldgicamente normales, de
acuerdo a los criterios especificados para esta

investigacidn.

- Comprobada la normalidad psicoldgica del menor, se
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aplicé individualmente a cada nifio(a) la Nueva Escala
Métrica de la Inteligencia, en su versidn nacional.

El objeto de la aplicacidn de dicha Escala fue descar
tar la participacidn en el estudio de nifics con coe
ficiente intelectual inferior =z 85 puntos y posibili
tar el establecimiento de relaciones entre desarrollo
Dsicosocial e inteligencia. En la muestra total, no
se encuentran coeficientes intelectuales inferiores a

90 puntos.

De este modo quedd conformada la muestra segin las

exigencias del disefio de la investigacidn.

6.5.2 Estudio de adaptaciédn de la Escala de Desarrollo Psicoso-

cial

La posibilidad de aplicacidén de un instrumento psicométrico
en un.medio cultural diferente a agquel en el cual fue disefiado,
requiere de un proceso de ESTANDARIZACION que "se inicia con
la adaptacidén del instrumento al medio cultural en el gue se
desea aplicar, prosigue con un perfeccionamiento del mismo =z
fin de conseguir que discrimine en forma dptima los niveles
de la variable que interesa medir Y se completa con la.compropg
cidén empirica de los niveles en que se manifiestan estas varia
bles en el medio de adaptacidén, en contraposicidn a los mismos

niveles en el medio original" (Celis, Farias e Iturra, 1976).

En este sentido, desde la perspectiva psicométrica, un pro
ceso de estandarizacidn no sélo comprende la adaptacidn del
instrumento original, sino también el perfecciocnamiento del
mismo y la comprobacidn empirica de sus resultados en el medio
de adaptacién (Celis, Farfas e Iturra, 1976). Elisabeth Wenk,

docente de la cdtedra "Teorfa y Construccién de Pruebas Psico
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légicas" en el Departamento de Psicologia de 1la Universidad de

Chile, propone plantear 1l1a estandarizacidn como el conjunto

compueste tanto por los aspectos de programacidn de 1la prueba

(aplicacidn, lineamientos, limites de tiempo, calificaciones),
como por el andlisis técnico de la misma (andlisis de items,
estimacidn de confiabilidad y validez, normas) (Wenk,E., comu
nicacidn personal, noviembre de 1985). Dentro de dicho conjun
to, la adaptacidn comprende la traduccidn de los reactivos, su
transculturizacidn, el desarrollo de reglas especificas para

la administracidn y calificacidn de la prueba, el andlisis
experimental de los reactivos y la estimacidn de validez vy
confiabilidad de la prueba. Por otra varte, la estandarizacidén

propiamente tal se relaciona con la facilitacidn de normas de

ejecucidn.

De este modo, los objetivos de un estudioc de adaptacidn
de instrumentos psicométricos implican los siguientes procedi

mientos:

(1) Presentacidn de un contenido comin de reactivos

(2) Presentacidn de procedimientos estdndar de administracidn
(3) Presentacidén de procedimientos estdndar de calificacidén

(4) Andlisis de items, en base a la aplicacién de la prueba

experimental

(5) Andlisis psicométrico del conjunto de reactivos (estimacidn

de confiabilidad y validez)

Explicaremos a continuacidn cdémo se concretizaron estos

pasos en nuestra investigacidn.



LT |

6s5.2.2

6.5.2.3

85

Traduccidn del original francéds al espanol. La tra
duccidn disponible ha sido publicada en el "Manual
para el examen psicoldgico del nifio" (Volumen 34 )

de la Editorial Fundamentos, Madrid, Espafia, 1971.

Transculturizacién de los reactivos, en base a un am
Plio estudio de las caracter{sticas culturales, tanto
del medio para el cual se construyd el instrumento,
como de aquel al gue se le pretende aplicar. "El pro
pSsito de esto es conseguir que los estimulos, en su
forma adaptada, se comporten de modo equivalente a
como lo hacian en el medio original: vale decir, que
evoquen idéntica reaccidn en ambos medios culturales
(de acuerdo al constructo tedrico de base), aunque
los simbolos empleados no sean estrictamente iguales"

(Celis, Farfas e Iturra, 1976).

Al respecto, René Carrasco y Sara Molina, al abordéar

la adaptacidén de la Escala de Desarrolle Psicosocial

en Chile, hicieron revisar criticamente la Escala

por parte de diez Jjueces, todos ellos psicdlogos

que trabajan en las &reas de Psicologfa Infantil y
Social, en docencia y clinica. En base a esta revisidn,
se eliminarcon los hispanismos y se sugiridé una redaccidn
de los items acorde a nuestras caracteristicas cultﬁpi

les, resultado de 1o cual los reactivos quedaron trans

culturizados.

Aplicacidn piloto de la prueba modificada segin el
criterio de Jjueces, con la finalidad de obtener infor
macidén cualitativa sobre cdmo reaccionan los sujetos
ante los reactivos. Esta aplicacidn piloto fue efec
tuada por Carrasco y Molina (1985), en una muestra

de veinte madres de nifios de 6 y 8 afios de ambos sexos,
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pPertenecientes a los tres niveles socicecondmicos
en estudio (alto, medio y bajo). Se verificé 1a

comprensidn del lenguaje y la adecuacidn de las ins

trucciones.

Andlisis y comprobacidn de reactivos en la muestra

experimental. Es en este puntc donde se inicid real-

mente esta investigacidn, con la aplicacidn de 1la

Escala de Desarrollo Psicosocial Experimental (modifi-

cada segin el criterio de jueces), a la muestra expe-

rimental (conformada tal como se resefo en el punto

5-501)-

La aplicacidén duraba entre 30 y 45 minutos, dependien
do del grado de exactitud de 1las respuestas y de 1la

destreza del examinador en relacidn al manejo de la

Escala (experiencia).

Sobre la base de la aplicacidn anteriormente descrita
se tabularon los resultados obtenidos, en cuanto a
sexo, nivel socioecondmico, nivel intelectual ¥ res
puestas a cada uno de los items de la Escala. Poste
riormente se procedid al andlisis de items Yy a la deter
minacidn de la relacidn entre el desarrollo psicosocial
¥y las variables sexo, nivel intelectual y nivel socio-
econémico. Se establecieron las conclusiones Yy se

analizaron los resultados.
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IV. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

7. PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS ESTADISTICOS

La aplicacidén de la Escala de Desarrollo Psicosocial
experimental (modificada segdn el criterioc de jueces) arrojd
una serie de datos, los cuales, debidamente tabulados - per

mitieron los andlisis estadfsticos que a continuacidn se pre

sentan.

Hemos integrado a cada presentacidn las nociones tedricas
relativas a las diversas técnicas de andlisis estadfstico invo
lucradas en cada caso particular. Con ello pretendemos faqg
litar la comprensién de los andlisis propiamente tales y de la

forma en que los mismos se han derivado.

Asimismo, hemos integrado a cada presentacidn una sintesis
interpretativa de los datos estadfsticos, a objeto de facilitar
la relacidén de los mismos, la comprensidn de su significado ¥y
de referirlos a estudios previos sobre la Escala de Desarrcilo
Psicosocial de Zazzo y Hurtig. Particularmente, contrastamos
nuestros resultados con los obtenidos por Carrasco ¥y Molina
(1985) en su estudio de adaptacidn de la Escala de Desarrollo
Psicosocial para las edades de 6 y 8 afios, dado que esta Tesis
continda dicha investigacién. Asimismo, contrastamos nuestros
datos, cuando ello fue posible, con los obtenidos por Zazzo y
Hurtig (1971) en su trabajo de construccidn de la Escala de
Desarrollo Psicosocial. En menor rango, y cuando lo permitian
los antecedentes que poseiamos de ellos, referimos comparativa

mente nuestros resultados a otros estudios relaciocnados.
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7.1 Caracterizacidn de la distribucidn de puntajes

7.1.1 Medidas de tendencia central

Con el fin de caracterizar una distribucidn de frecuen

cias de una serie de datos, se calculan aquellos valores que

estdn en la parte central de las distribuciones. Estos valores

se identifican como "medidas de tendencia central”. En esta

investigacidn hemos calculado los siguientes valores:

(a) Media aritmética o promedio

La media aritmética de una serie de cantidades se obtiene

sumande los valores de las cantidades y dividiendo el resulta

do entre el ndmerc de ellas:

£x

}—{_ X
- N

(b) Mediana

La mediana es el valor que divide una distribucidén de modo

que quede a cada lado un nidmero igual de términos

(c) Moda

La moda es el valor alrededor del cual los términos tigg

den a concentrarse mds densamente. Puede considerarse como

el valor mds tipico de una serie de valores.

Tel.2 Medidas de posicidn

Son valores de la variable que nos permiten ubicar secto

res de la distribucidédn con respecto a otros valores.
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En esta investigacidén se calcularon los valores cuartiles:

(2) Cuartil inferior

Aquel valor de la variable que deja bajo sf un 25% de los

casos y sobre si un 75%.

(b) Cuartil superior

Aquel valor de la variable que deja bajo sf un 75% de los

casos y sobre s un 25%.

Tele3 Medidas de variabilidad

Son aquellos valores que nos orientan en relacidn a la

medida de la dispersidn. Utilizamos las siguientes medidas
de variabilidad:

(a) Rango

Es la distancia escalar entre la mayor y la menor califi
cacidn, a la cual se le suma 1. Refleja Unicamente las dos

calificaciones extremas de la distribucidn.

(b) Desviaciédn Standard

La desviacién standard refleja la dispersidén de las califi
caciones, de modo que se puede comparar la variabilidad de di

ferentes distribuciones en términos de este estadigrado.

Operacionalmente se define como la rafz cuadrada de 1la

media de los cuadrados de las desviaciones respecto de la

L

£f (x - x) 2
N

media de la distribucidn:




(¢) varianza

Es un estadigrafo que, al igual que la desviacidn stan
dard, refleja la dispersidn de las calificaciones, pero elimina
leg{timamente el signo meﬁos, conservando al mismo tiempo la

informacidén inherente a las desviaciones.

Operacionalmente se define como la suma de los cuadrados
de las desviaciones de las calificaciones con respecto a la

media, dividido por el ndmero de casos:

2 £ -%)°

. N

A continuacidn presentamos un cuadro resumen que caracte

riza la distribucidn de puntajes obtenida (Tabla 1) :



TABLA 1 -

g1

Cuadro resumen gue caracteriza la distribucidn

de

punta jes obtenida

PARTE 1 PARTE II PARTE III TOTAL

AUTODIR. INTERESES REL.INTER. E.D.P.S.

Punt.Mdx.0bs. L8.50 18.00 13,00 78.50
Punt.Min.Obs. 10.00 0.00 2.00 15.00
Suma Ptjes. 1783.00 505. 50 536.00 2694, 50
Promedio 2¢.71 8edi2 8.93 L7.07
Mediana 28.50 9.00 Q.29 L6.50
Moda 26.00 9.00 1000 L2.00
27.00 58. 50

37.50 *%

Cuartil Inf. 23.00 6.00 7.50 40.00
Cuartil Sup. 3750 1:3:5:00 HATDE 58.00
Rango 38.50 18,00 11.00 63.50
Desv.Standard 8.81 .44 2.97 13,80
Varianza 53. 84 6.27 2.29 152,30

% Distribucidn trimodal

¥% Distribucidn bimodal



La Tabla 1 sefiala para la Parte I un promedio de 29.71
puntos, comparativamente mds alto que los hallados por Carras
co y Molina (1985) en las muestras de 6 Yy 8 aflos por ellos
analizadass 17.38 y 23.26, respectivamente (el puntaje mdximo
susceptible de ser obtenido es de 103 puntos para esta Parte I).
Esto nos estd indicando que la muestra de 5 afios evidencia en
esta primera parte un rendimiento mfs alto gue las nmuestras de
6y 8 afios, lo cual pudiera tener relacidn con un mayor nivel
de exigencia en el rendimiento para el caso de los & y 8 afios,
de parte de la madre como informante (para la mamd de los nifios
de 5 afos, cualquier intento serio del nifio por emitir una
conducta es ya considerado un logro en este sentido) o de los

examinadores (aumentar las exigencias del criterio).

La distribucidn presenta una mediana de 28.50 puntos.
Los valores tienden a concentrarse alrededor de los 26.00,
27.00 y 37.50 puntos, lo que arroja una distribucidn trimodal
de los puntajes, probablemente debida al tamafio relativamente

pequefio de la muestra.

El cuartil inferior corresponde al valor 23.00 puntos y

el cuartil superior a los 37.50 puntos.

La dispersidn de puntajes evidencia una distancia escalar
entre la mayor y la menor calificacidn de 38.50 puntos, ¥y una
desviacién standard de 8.8l puntos, ligeramente superiores a

las medidas de dispersién observadas por Carrasco y Molina (1985).

Los datos obtenidos se pueden representar en una curva con

una ligera asimetria positiva.



La Parte II (cuyo puntaje mdximo es de 21.00 puntos)
presenta un promedio de 8.L42-puntos, levemente mds alto que
el hallado por Carrasco y Molina (1985) en su muestra de 6

afios (6.93 puntos) v m&s bajo que el encontrado por ellos

para la muestra de 8 afios (10.51 puntos). Al igual que en
la Parte I, hipotetizamos la posible existencia de menores
exigencias de rendimiento en nuestra muestra de 5 afios. La
distribucidn presenta una mediana de 9.00 puntos y el valor
mocdal alrededor del cual se concentran los puntajes es también

de 9.00 puntos (distribucidn unimodal).

El cuartil inferior corresponde al valor 6.00 puntos y el

cuartil superior a los 11.00 puntos.

La variabilidad de los puntajes evidencia una distancia
escalar eritre la mayor y la menor calificacidn de 18.00 puntos
y una desviacidn standard de 3..44 puntos, las cuales son mayo

res que las observadas por Carrasco y Molina, 1985.

Los datos obtenidos se pueden representar en una curva

con una ligera asimetria negativa.

En la Parte III (con un m&ximo puntaje posible de 22.00
puntos) encontramos un promedio de 8.93 puntos, menor que los
promedios observados para los 6 y 8 afios por Carrasco y Molina
(1985): 9.48 puntos y 9.44 puntos, respectivamente. La mediana
se ubica en los 9.25 puntos y el valor mocdal corresponde a los

10.00 puntos.

El cuartil inferior corresponde al valor 7.50 puntos y

el cuartil superior a los 11.00 puntos.

La dispersidén de puntajes evidencia una distancia escalar
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entre la mayor y la menor calificacidn de 11.00 puntos, y una

desviacidn standard de 2.97 puntos, ambas medidas muy simila

res 2 las descritas por Carrasco y Molina (1985).

Los datos obtenidos se pueden representar en una curva

con una ligera asimetria negativa.

Para la Escala Total observamos un promedio de 47,07 pun
tos (el puntaje médximo susceptible de ser alcanzado por un
individuo es de 146 puntos), mds elevado que los obtenidos
por Carrasco y Molina (1985) para las dos edades, 6 y 8 afios,
por ellos analizadas: 33.79 puntos y 43.21 puntos, respectiva
mente. Mantenemos nuestra hipdtesis acerca de la posible

existencia de menores exigencias de rendimiento en nuestra

muestra de 5 afios.

El cuartil inferior corresponde al valor 40.00 puntos y

el cuartil superior a los 58.00 puntos.

La dispersidén de puntajes evidencia una distancia escalar
entre la mayor y la menor calificacidn de 63.50 puntos, ¥y una
desviacidén standard de 13.80 puntos. Ambas medidas superan la
variabilidad hallada por Carrasco y Molina (1985) en su distri

bucidén de valores.

Los datos obtenidos pueden representarse en una curva
prdcticamente simétrica, en la cual los valores estdn centra

dos con respecto al valor medio.

Se calcularon el promedio, la desviacion standard y la
varianza de los puntajes segin nivel socioecondmico. Los

datos se presentan en la Tabla 2 :
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TABLA 2 - Caracterizacidn de la distribucidn de punta jes

segin nivel socioecondmico

Medias y desviaciones de los puntajes segdn nivel socioecondnmico

en la Parte I (Autodireccidn) de la Escala de Desarrollo Psicoso

cial

x Sx 82

NSE ALTO 2L, L5 P32 V.67
NSE MEDIO 30,77 .20 L6.34
NSE BAJO 33.92 722 L2.77
TCTAL 29.171 8.81 53.84

Medias y desviaciones de los puntajes segdin nivel socioecondmico

en la Parte IT (Intereses) de la Escala de Desarrollo Psicosocial

X Sx 52

NSE ALTO 5.05 2.95 2.96
NSE MEDIO 10.37 ~2.95 2499
NSE BAJO 985 3.30 8.58
TOTAL 8.42 3.4k 6.27

Medias y desviaciones de los puntajes segin nivel socioecondmico

en la Parte III (Relaciones Interindividuales) de la Escala de

Desarrollo Psicosocial

X Sx 52
NSE ALTO T.27 3.17 L.38
NSE MEDIO 9.07 1.76 255
NSE BAJO 10.45 1. 74 Bedf

TOTAL 8.93 2.97 2. 29
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TABLA 2 - cont.

Medias y desviaciones de los puntajes sesdn nivel socloecondmico

en el total de la Escala de Desarrocllo Psicosocial

i Sx 82
NSE ALTO 677 14,37 182.88
NSE MEDIO 50.22 9.02 72.93
NSE RAJO 54,22 10,16 92.2L
TOTAL 47.07 13.80 152,30

Si se comparan los valores promedios de estas distribg
ciones se observa que el nivel alto difiere de los niveles
medio y bajo: el primero alcanza valores consistentemente
mds bajos en todas las partes de la Escala de Desarrcllo

Psicosocial que los otros dos medios, los cuales tienden a

parecerse entre si.

En las partes I y III la distribucidn de valores del
nivel socioecondmico alto presenta una mayor variabilidad

que los restantes niveles socioecondmicos.

Ambas observaciones (en relacidn al valor promedio ¥y a
la dispersidn de puntajes) se reflejan también en 1la distribu

cidn de puntajes para la Escala total.

Estos resultados difieren de los observados por Carrasco
y Molina (1985), va que ellos hallaron valores promedios que
decrecian progresivamente desde el nivel socioecondmico alto
al nivel socioecondmico bajo, resultando siempre mayores los
del nivel socioecondmico alto (en relacidn al nivel socioecond
mico medio y al nivel sociocecondmico bajo) y menores los del
nivel socioecondmico bajo (en relacidn al nivel socioecondmico

alto y al nivel socicecondémico medio). Asimismo, la dispersidn



por ellcs observada en las partes I ¥y III es mayor para el
nivel medio que para los niveles socioecondmicos al+to ¥y bajo.
Nuestros resultados tampoco coinciden con los de Zazzo y
colaboradores (Zazzo, 1971), quienes encontraron diferencias
entre los diferentes niveles sociocecondmicos para cada una

de las partes y en el total de la Escala que favorecfan al

nivel socioecondmico alto.

7.2 Andlisis de items

9oz Poder discriminativo de los items de la Escala de

Desarrcllo Psicosocial

A la aplicacidn, correccidn y calificacidn de un test
sigue el andlisis estadistico de los items, el cual propor
ciona datos cuantitativos con el propdsito de poder basar
sobre ellos las interpretaciones posteriores. Entre otras
informaciones, el andlisis estadistico nos permite obtener
un "indice de discriminacidn del item", definido como el
grado en que el item diferencia entre aquellos sujetos que
poseen un nivel mds alto de la variable medida por la prueba
y aquellos que la poseen en un nivel menor (Rodriguez,C.,1980).
El indice de discriminacidn de un item puede ser positivo o
negativo y fluctda entre -1.0 y 1.0. Se determina a través de
un coeficiente de correlacidn (en este caso la discriminacidn
corresponde a coeficiente de correlacidn punto biserial, rpb).
Es positivo, si un ndmero mayor de los sujetos de puntajes mds
altos han respondido correctamente el item ¥y es negativo, si
lo ha hecho un nuUmero mayor del grupo de puntaje inferior.

En otros términos, un indice de discriminacidn positivo indica

que el item estd diferenciando a los sujetos en el mismo sentido
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que lo hace la prueba total. Como se supone que la prueba

total constituye una muestra v4lida de los objetivos en juego,

légicamente es deseable que todos los items discriminen posi

tivamente (Rodriguez,C., 1980).

Sefialamos que el indice de discriminacidn se estima por
medio de un coeficiente de correlacidn. Analizaremos breve

mente el concepto de correlacidn.

La relacidn que se establece entre las variables es a menu
do llamada correlacidén entre variables. El grado de correla
cidn se expresa por un coeficiente de correlacidn. Se obtiene
un puntaje para cada una de las dos variables y se estudia la
correlacidn entre ellas. El coeficiente de correlacidn indica
el grado en que los puntajes en una de las variables mantienen

una relacidén lineal sistemftica con los puntajes en la otra.

El coeficiente de correlacidén varia entre 1.0 y -1.0. El
valor 1.0 significa que la relacidén entre los dos conjuntos de
puntajes para los que se calcula la correlacién es perfecta y
positiva; cada individuo tiene exactamente la misma posicidn
expresada como puntaje estdndar en ambas distribuciones. E1
valor -1.0 significa una relacidn perfecta, pero negativa; en
este caso los puntajes estdndar de los individuos en las dos
distribuciones son los mismos, pero tienen signos contrarios.
Si no hay una relacidn lineal sistemdtica entre los puntajes
de las dos distribuciones, el coeficiente de correlacidn es

cero.

En este andlisis del poder discriminativo de cada item
que compone la Escala de Desarrollo Psicosocial, tenemos dos
variables: una de ellas (desarrollo psicosocial, éstablecido
por los puntajes obtenidos en cada una de las partes y en el

total de la Escala de Desarrollo Psicosocial de Zazzo-Hurtig)



es una variable continua y la otra (respuesta a cada item) es

una variable que se ha dicotomizado, en los siguientes términos:

(a) Dicotomfz 1 : si + a veces versus no

(b) Dicotomia 2 : sf versus no + a veces

(las posibilidades de respuesta a cada item de la Escala de
Desarrollo Psicosocial son sf, a veces, no y sin oportunidad;

estas dos Ultimas para efectos de andlisis cuantitativo se

computan como eguivalentes).

Cuando se tiene una variable de distribucidén contfnua y
otra con dos categorfias, se utiliza el coeficiente de correla

cidn punto biserial, al cual nos referiremos a continuacidn.

El coeficiente de correlacidén punto biserial se computa
para la relacidén entre una variable que tiene solamente dos

categorias de puntaje y otra variable cuyos puntajes tienen

una distribucidn continua.

La férmula para calcular el cceficiente de correlacidn

punto biserial es la siguiente:

o Bk xT\,/p/q

S

pb T

donde,

x p = puntaje medio en la variable contfnua del grupo "apro
bado"™ en la variable dicotomizada

X T = puntaje medio en la variable continua de ambos grupos
("aprobado" y "no aprobado") en la variable dicotomizada

S T = desviacidén standard en la variable continua del grupo
total

o] = proporcidén relativa al grupo aprobado

q = 1l-p
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El valor del coeficiente depende de la relacidn entre las

proporciones p y q en la distribucidn dicotdémica.

El coeficiente de correlacidén punto biserial es un caso
especial del coeficiente producto-momento de Pearson y, por
lo tanto, su significacidén también se determina de la misma
manera. Para saber si entre las dos variables para las cuales
se ha computado el coeficiente de correlacidn existe una
relacidn de dependencia, existe una prueba objetiva, la cual
parte de la hipdtesis de que si las dos poblaciones de datos
que comparamos son independientes, el coeficiente de correlacidn
real entre las mismas ha de ser nulo vy que sélo por azar obtene
mos coeficientes de correlacidn no nulos, al comparar muestras
de las dos poblaciones. Dicha prueba de significacidn del coefi
ciente de correlacidén se efectda con la ayuda de una tabla
(Forns y otros, 1980), la cual nos ofrece un valor tal que, si
el coeficiente de correlacidn calculado por nosotros es supe
rior al mismo, podemos rechazar la hipdtesis de que las dos
series de variables son independientes, es decir, podemos supo
ner, con un riesgo de equivocacidn del 1%,que existe una rela

cidn de dependencia entre las mismas.

En el caso del coeficiente de correlacidédn calculado que
resulta inferior o igual al valor leido en 1la tabla, se acepta
la hipdtesis de que las dos series de variables son independien

tes entre si.

Sefialamos que el coeficiente de correlacidén punto biserial
es un caso especial del coeficiente producto-momento, no obstante
su distribucidén difiere de la distribucidn del coeficiente pro
ducto-momento tanto en la media como en la desviacidn estdndar
(Magnusson, 1979): los coeficientes punto biserial sistemdtica
mente dan valores un 25% mds bajos para el mismo conjunto de

datos. Es por ello que del valor indicado en la tabla de sig



nificacidén del coeficiente producto-momento se ha considerado
proporcionalmente el valor que corresponderfa a un coeficiente
punto biserial, resultando que se acepte la existencia de una
relacidén de dependencia toda vez que el coeficiente calculado

resulte ser mayor que 0.2436.

Por lo tanto, consideraremos que todos aquellos items
cuyo coeficiente de correlacidn punto biserial (rob) sea
mayor que el valor indicado, tienen poder discriminativo
entre los sujetos que poseen un nivel mds alto de la variable
desarrollo psicosocial y aquellos que la poseen en un nivel
menor, vale decir, que el item diferencia a los sujetos en el

mismo sentido que lo hace la prueba total.

A continuacidn presentamos los coeficientes de correla

cidn (rpb) para cada item: »r es el coeficiente punto bise

pbl
rial obtenido con variable dicotémica si + a veces versus no;

rpb2 es el coeficiente punto biserial obtenido con variable

dicotémica sf versus no + a veces.



102

Estimacidn de coeficientes punto biserial Parte T de 1la E.D

LB
( con * los items que no resultaron discriminativos)
Item rpbl rpbz Item rpbl rpb2
1 0. 367 0.368 2 0.573 0.573
2 0.29%4 0.294 30 0.408 0. 351
3 0.241 0.241 31 0. 404 0.40L4
L 0.473 0.466 32 0.073 0.073 *
5 0.483 0.426 33 0, 055 0,055 %
6 - 0.032 0.119 34 0.402 0.335
7 0.328 0.328 25 0,112 0.112 =
8 0133 0.148 36 0.0il 0.011 =
o 0.000 0.000 37 0.072 C.070 =*
10 0.460 0.426 38 0. 267 0.318
il 0.000  0.000 39 0.493 0.404
12 0.376 0.410 L0 0. 15% 0.154 *
13 0. 277 0.296 L1 0.000 0.000 =
14 0.389 0.389 L2 0.000 0.000 =
15 9.271 0. 285 L3 0.000 0.000 *
16 0.347 0.347 Lk 0.000 0.000 =
47 0.354 0.354 L5 0.000 0.000 =
18 0.445 0,401 L6 0.000  0.000 *
19 0.495 0.485 L7 0.000 0.000 =
20 0.472 0.472 L8 0.653 0.653
21 0.503 0.503 L9 0.491 0.491
22 0.453 0.453 50 0. 517 0. 517
23 0.453 0.453 51 0.278 0.278
2L 0.348 0.383 52 0.267 0,267
25 0,351 0.L409 53 Q277 0,177 *
26 0.05% 0: 155 54 0.085 0.085 *
f 0.452 0. 516 55 O.24% 0.24%
28 0.53¢9 0.539 56 0.000 0.000 =*



cont. Estimacidn coeficientes Parte I

Item

57
58
59

60

61
62
63
6L
65
66
67
68
69
70
71
98
73
T4
75
76
17
78
19
80
81
82
83
8l
85

pbl

0.000

0.000

0. 000
0.000
0.063
0.000
0.272
0.066
0.019
0.308
0.154

0.000

0.000
0.000
0.000
0.159
0270
O.LL9
0.274
0.206
0.000
0.000
0.000
0.000
0.382
O. L4
0.241
0.070
0.089

ey

O
0.
0.
0.
0.
0.
Q.
58
578
Q.
0,
0.
0.
0.
0.
O«
0.
0.
0.
0.
0
0.
0.
0.
O
0.
0.
0.
0.

pb2

000
000
000
000
063
000
212
066
019
308
154
000
C00
000
000
159
270
LLS
274
206
000
000
000
000
382
LLL
2L1
070
089

Item

86
87
88
89
g0
91
92
93
9k
25
96

pbl

0.489
0.426
Q.228
D.113
C. 000
0.000
0. 267
0.077
0.087
0.061
0.533

Ppb2

0.489
0.426
0.228
0113
0.000
0.000
0.267
0.Q077
0.087
0.029
0.533

103
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Resumen estimacidn coeficientes punto biserial Parte T :

Total items significativos : 45

Total items rechazados - S

Estimacidn de coeficientes punto biserial Parte II de la Bl PaSe

(con * los items que no resultaron discriminativos)

Item rpbl rpb2 Item rpbl rpr
97 0.672 0.672 108 0.572 0.538
98 0.362  0.362 109 0.755 0.755
99 0.315 0.315 110 0. 500 0. 500

100 0.464  0.464 111 0.362  0.362

101 0.716 0.716 112 0.563 0. 563

102 0.641  0.641 113 0.474 0 474

103 0.726  0.726 114 0.350 0.350

104 O.474  0.406 115 0.463 0.463

105 0.437  0.437 116 0.226 0.226 =

106 0.460  0.460 117 0.571 0.551

107 0.510 0,510

Resumen estimacidn coeficientes punto biserial Parte ITI:

Total items significativos ¢ 20

Total items rechazados: il



Estimacidn de coeficientes punto biserial Parte IIT

105

de 1la

15

D.P

( co

Item

118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
155
13%4
135
136
137
138
139

o O O

I1pbl

+538
<452
374
Q.
0
0.
0.
0.
.
A
C.
0.
0.
0.
0.
0.
0.
Q.
0.
C.
O
Kl

486
323
035
089
000
370
000
091
000
087
593
511
521
563
304
315
477
326
517

g
pb2

0.538
0.452
0.173
0.486
0.323
0.104
0.089
0.000
0.370
0. 000
0.091
0. 000
0,087
0.593
0.511
0.540
0.534
0. 277
0.461
0.477
0.360
0.395

Resumen estimacidn coeficientes punto biserial Parte I1I:

Total items significativos

Total items rechazados:

14
8

e

n * los items que no resultaron discriminativos)

.S
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En base a las especificaciones anteriormente seflaladas,
del total de 139 items de 1la prueba original, se eliminarfan

60 items para la edad considerada (5 afios), quedando compuesta

la Escala por 79 itemss L5 en la parte de Autodireccidn, 20

en la parte Intereses ¥ 14 en la de Relaciones Interindividu

les.

Se eliminarian 51 items en 1la parte de Autodireccidn,

en la de Intereses v 8 en la de Relaciones Interindividuales.

Cada uno de los 79 items considerados discriminativos
guarda una relacidn significativa con el puntaje total de 1la
parte a la que pertenece, expresada por un cceficiente de
correlacidn punto biserial que, con un riesgo de equivocacidn

del 1%, no se debe al azar.

En relacidn al andlisis de items para las edades considg

radas por Carrasco y Molina (1985), a partir del cual se elimina

ron 53 items (45 en la parte de Autodireccidn, 2 en la de Intere

ses ¥y 6 en la de Relaciones Interindividuales) y se mantuvieron

los restantes 86, nuestro andlisis de items — como era de espe

rar - redujo el numero de items discriminativos para la edad

considerada (5 afios).

La tabla gue a continuacidn se presenta expone gréfiqg

mente la situacidn:

Carrasce y Molina (1985) | Nuestro estudio

6 v 8 afios 5 afios
I IR IIT i i I
Items considerados 51 19 16 L5 20
Items rechazados L5 2 6 51 1

TOTAL 96 23 22 g6 21

34
14

8
22
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En la Parte I, la situacidn que se deriva del andlisis

comparativo de ambos estudios es la siguiente:

(a) 37 de los items que quedaron considerados para la edad de

5 afos, por guardar una relacidn significativa con el pun

taje total de 1la parte a la cual pertenecian, coinciden

con la seleccidn efectuada por Carrasco ¥y Molina (1985),
vale decir, también fueron considerados por ellos como
items que guardaban una relacidn significativa con el pun

taje total de la parte a la cual pertenecian

(b) 25 de los items pPOr nosotros eliminados no fueron elimina

dos por Carrasco y Molina, para las edades de 6 vy 8 afios.
'Se trata de los items 3, 6, 11, 32, 37, 40, 43, L&4, 45, L6
53, 54, 67, 68, 70, 72, 17, 79, 88, 89, 90, 91, 93, 94 ¥
95, los cuales no resultaron discriminativos para los 5
afios pero que si pueden ser funcionales en este sentido
para edades superiores a la que nosciros analizamos. Se
refieren a conductas que evolutivamente corresponden a
nifios de edades superioresra los 5 afios: comer solo en 1la
mesa, no dormir siesta, no usar bacinica, encender el gas,

estudiar y hacer tareas sin vigilancia ni control, atrave

sar calles, salir sin ser acompafiado por adultos, entre

otras

(c) 8 de los items POr nosotros considerados fueron eliminados
(no considerados) por Carrasco ¥ Molina (1985), para las
edades de 6 y 8 afios. Se trata de los items 10, 13, 27,
3k, 48, 52, 8l y 82, los cuales no resultaron discriminativos
para los 6 y 8 afios pero s{ aparecen funcionales para la
muestra de 5 afios por nosotros analizada. Se refieren a
conductas tales como lavarse solo las manos, lavarse solo
las orejas (con vigilancia o control), vestirse solo (con

ayuda en detalles), ayudar en las tareas de la casa (con



108

eficacia y cierto grade de responsabilidad), salir solo

o]

jugar (cerca de la casa y sin a

travesar calles), entre
otras. robablemente estas conductas correspondan a
etapas evolutivas previas a las analizadas por Carrasco
y Molina (1985), las cuales estarfan superadas por los
sujetos por ellos estudiados y cue, por ende, no resul:*a

ron discriminativas para los mismos

(d) 26 de los items que quedaron eliminados para la edad de
5 aflos, por no guardar una relacidén significativa con el
puntaje total de la parte de 1la Escala de Desarrollo Psico
social a la cual pertenecian, también fueron eliminados

per Carrasco y Molina (1985) sobre la base de su andlisis

de items.

Concordamos con estos autores en el sentido de que entre
estos items existirian algunos que exploran conductas

que no constituyen hdbito, pasado o actual, en los nifios
‘examinados y que probablemente no constituyan hdbito tam
poco en nifios mayores, por ejemplo, usar servilleta anu
dada alrededor del cuello, usar servilleta sobre las rodi
llas, tomar el tren solo, ir al cine una vez al mes (Carrag

co y Molina, 1985)

En la Parte II, la situacidn que se deriva del andlisis

comparativo de ambos estudics es 1la siguiente:

(a) 18 de los items que quedaron considerados para la edad de
> afios, por guardar una relacidn significativa con el
punta je total de la parte a la cual pertenecian, coinqi
den con la seleccidn efectuada por Carrasco y Molina (1985),

vale decir, también fueron considerados por ellos como
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items que guardaban una relacidn significativa con el

puntaje total de la parte a la cual pertenecian

el Unico item por nosotros eliminado (116) no fue elimina
do por Carrasco y Molina (1985), debido a que si resultd
discriminativo para las edades consideradas por ellos.
Dicho item evalda 1la siguiente conducta: "Profundiza los
conocimientos adquiridos en la escuela, investigando

en forma independiente", lo que obviamente no correspondia

a nuestra muestra de pre-escolares, a quienes evolutivamen

te no les corresponden acguellos items relativos a trabajos

escolares de ese orden

2 de los items por nosotros considerados fueron eliminados
por Carrasco y Molina (1985), para las edades de 6 y 8
afnos. Se trata de los items 100 y 111, los cuales no
resultaron discriminativos para esas edades. E1 item 100
("Se interesa por las imdgenes de revistas para nifios")
puede ser mds propio de la edad por nosotros analizada

(5 afios) que de edades superiores, va que el aprendizaje
de la lectoescritura que inicia el nifio en su primer afio
bdsico desvia sustancialmente su interds desde las imdge
nes hacia los textos. En el caso del item 111 ("Se infor
ma €1 mismo sobre la actualidad politica™) creemos que

la razdn de su inclusidén en nuestra Escala adaptada pudie
ra estar en la diferencia de criterios de parte de los
examinadores, debido a la ambigliedad del criterio especi
ficado en el instrumento mismo. El item aparece como

muy similar al item 109, el cual si se considera discrimi
nativo en el estudio de Carrasco y Molina, y que evalia
el interés general por la actualidad, en planos diversos
(deportivo, cientifico, politico), sin exigir demasiada
profundidad ("escucha radio, lee el diario, discute de

ello"). Quizd en nuestra aplicacidn ampliamos demasiado



(a)

(o)

(c)

el criterio y dimos cabida a un interés mds vago sobre

la actualidad politica Que el evaluado por Carrasco v

Molina (1935)

En la Parte III, la situacidn que se deriva del andlisis

comparativo de ambos estudios es 1a siguiente:

13 de los items que quedaron considerados para la edad de

5 aflos, por guardar una relacidn significativa con el
puntaje total de la parte a la cual pertenecian, coinci

den con la seleccidn afectuada por Carrasco ¥y Molina (1985),
vale decir, también fueron considerados por ellos como
items que guardaban una relacidén significativa con el

puntaje total de la parte a la cual pertenecian

1l de los items por nosotros eliminados no fue eliminado

por Carrasco y Molina, para las edades de 6 y 8 afiocs. Se

trata del item 120 ("Se separz sin dificultades de sus
padres"), el cual apareceria en edades posteriores a la
analizada por nosotros. Mussen y cols. (1983) sedalan:
"Muchos nifos de 5 afios de edad tan testimonios abundan
tes de poseer, a la vez, fuertes motivaciones de dependeg

cia y de independencia,.."

1l de los items por nosotros considerados fue eliminado

de la versidn adaptada para los 6 y 8 afios de Carrasco

y Molina (1985). Se trata del item 131 ("Emplea el usted
cuando corresponde"), que exige de parte del nifio que é&ste
no se tutee con los extrafios. A la edad por nosotros
analizada (5 afios) es sumamente comin, al menos en nuestro
medio, que el nifio tutee a los adultos, sean estos familia
res O extrafios. Al iniciarse la escolaridad bdsica, el

cambio de sistema (de la relacidn predominantemente afecti
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va que media entre el pre—-escolar y sus "tfas" { 1a parvu
laria y sus auxiliares) a las normas y relaciones profe
sor-alumno que implanta el sistema educativo con51aera
blemente mds formal del ciclo bdsico de educacidn),

nifio deja - en forma mds o menos gradual - de tutear a1l
adulto y sus relaciones con éste adgquieren mayor formall
dad. Probablemente &sta sea la razdn por 1la cual Carr=s
Co y Molina (1985) no encontraron en su estudio que este

item resultara significativo en su muestra de 6 y 8 afios.

(d) 5 de los items que quedaron eliminados para la edad de 5
afos, por no guardar una relacidn significativa con el
puntaje total de la parte de la Escala de Desarrollo
Psicosocial a la cual pertenecian, tambidn fueron elimi

nados por Carrasco Yy Molina (1985) sobre la base de su

andlisis de items.

A partir del andlisis interpretativo anterior estamos en
condiciones de presentar a continuacidn una versidn adaptada
de la Escala de Desarrollo Psicosocial (E.D.P.S.), que incluye
un ordenamiento de aguellos items que se considerd guardaban
una relacidn significativa con el puntaje total de 1la parte

a2 la cual pertenecfan.

Manteniendo la secuencia de epigrafes y subepigrafes
original de Zazzo y Hurtig (1971), hemos ordenado los items
brogresivamente, desde los 5 hasta los 8 aflos, incluyendo
nuestros resultados y los obtenidos en 1985 por Carrasco g
Molina (véase anexo "Escala de Desarrollo Psicosocial: versidn

adaptada a los 6 y 8 afios").

En relacidn a la versidn original de 1la Escala de Desarro



llo Psicosocial (véase anexo
modificada segin el criterio
para los 5, 6 y 8 afios queda

items (véase ademds el anexo

I. AUTODIRECCION

A. Casa

1. Autonomia material

a. Comida

b. Aseo

c. Vestido

d. Dormir

e. Varios

2. Autonomia de

5 aflos
6 afios

8 ahios

e S Sy S

5 afos

6 afios /

(028
A
8,
O
0
~N TN N

5 afios /
6 afios /

8 afos /

5 afios /
6 afios /

8 afios /

actividad

a. Trabajo escolar

5 afios /

10
1%
23

11
20

11
gy
25
25
)

34
32
32

38
37
37

N

N

12
18
24

12
21

12
20
4
26
30

36
33
39

38
38

correspondiente):

5 =7

-4 -5

23
19

15
22

1L
20

27
31

39
L0

= 17
- 23

~ 16
- 22

6 afios / 43 - 45 — 46 = 47
8 afios / 43 - Lk - 45 - 46

conformada por los siguientes

15
21

18
2L

17
23
30
29

de jueces"), la versidn adaptada

16
22

39

18
Rl

3l
30

"Escala de Desarrollo Psicosocial

=33
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b. Ayvuda casera

5 afios / 48 - 49 - 50 - 351
6 afios / 48 - 49 - 50 -~ 51
8 affos / L9 - 50
BE. Exterior

1. Desplazamientos 5 afies / 52 - 55
6 afios / 53
8 @hbs ) m———ene o

2. Tiempo libre

a. Cine 5 afios / 63 - 66

6 afios / 63 - 66 - 67 - 70

8 affos / 63 - 66 - 67 — 68 - 70
72

b. Salidas amigos 5 afios / 73 - 74 - 75

8 afies / 73 = 75 - 77 = 79

3. Dinero

a. Disponibilidad 5 afiecs / 81 - 82

6 afios [ ————eme——
8 afios / 81 - 85
b. Utilizacidén 5 afios / 86 - 87
6 afios / 86 - 88
8 afios / 88
C. Varios 5 aflos / 92 - 96
6 afios / 89 - 94 - 96
8 afios / 90 - 91 - 92 - 93 - 94
95 - 96
II. INTERESES
A. Libros y lecturas 5 afios / 97 - 98 - 99 - 100 - 101

102 - 103 - 104 - 105

6 afios / 97 - 98 - 99 - 101 - 102
103



B. Vida social 5 afios

C. Varios 5 afios

IITI. RELACIONES INTERINDIVIDUALES

A, Padres 5 afios

6 afios

B. Pares 5 afios

~

~

97 - 98 -
101 - 102
105

106 107
110 1311
106 107
110 113
107 108
112

114 115
114 116
114 115
Lxr8 L19
118 118
122

118 119
L22 124
126

126

125 126
130

+31 L3z
135 136
139

152 133
136 138
131 152
135 137

114

9% - 100 -

- 103 -

= 117
= 1%
- 116 -

- 121 -
- 120 -

- 120 -

= 133 —
= 13T =

- 134 =
= 139

= 433 —
- 138 -

104

109
113

109

|.._.l
o
(=)

L1y

129

133

134
139



7.2.2 Estimacidn de confiabilidad

En la seccidn anterior apuntdbamos hacia la validez de la

Escala de Desarrollo Psicosocial, en la medida en que tanto ma

yor es el numero de items que discriminan pOositivamente se con

sidera que la prueba total constituye una muestra mds v£lida de

los objetivos en juego. Reccrdemos que para efectos de esta

investigacidn no computamos otros antecedentes acerca de vali
dez ya que por el tipo de prueba de que se trata, no es posible
proceder a una validacidn tal como se practica habitualmente en

psicometria (véase Zazzo, 1971 v el punto 2.6 de esta Tesis).

Ademds de 1la validez, existe otro aspecto que determina
el valor del test: la confiabilidad. En 1la acepcidn técnica
del término "confiabilidad" ésta alude a la exactitud de la
medicidn, independientemente de que uno estd realmente midiendo
lo que se quiere medir: los resultados deben ser los mismos si

se vuelve a medir el mismo rasgo en condiciones idénticas.

La confiabilidad se computa por medio de los métodos de
correlacidn, y el coeficiente obtenido se llama "coeficiente
de confiabilidad". Este puede tomar valores entre cero y uno,
pero no puede ser negativo (a excepcidn del caso especial en
que las computaciones se basen en una muestra pequefla vy muy
homogénea de individuos). Si el instrumento es insensible a
los factores debidos al azar, los puntajes de cada individuo
en medidas sucesivas serdn idénticos, Y sus posiciones en las
distribuciones que podamos construir en cada ocasidn de medida
serdn las mismas, por lo que la correlacidn entre las distrd
buciones serd 1.0. Las medidas que pueden hacerse con tal

instrumento son completamente confiables (Magnusson, 1979).

La confiabilidad, al igual que la validez, depende de las

propiedades de los items individuales que forman el test (ng
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nusson, 197%9). Un item coniribuye a la confiabilidad del test

cuando mide la misma clase de puntaije verdadero que los otros
items del test (el componente verdadero del item estd determ:
nado por el mismo factor que determina la magnitud de los
ponentes verdadercs medidos por los otros items). Si
contribuye a la confiabilidad del test, tendrd una correlacidn
positiva con los demds items. &1 andlisis de items que sigue

pretende precisar el grado de dicha relacidn.

Para estimar la confiabilidad de un test existen diferqg
tes métodos. Una forma comidn es el método de divisidn por
mitades, en el cual se obtienen medidas paralelas dividiendo
el test en mitades, las cuales constituirfian "tests paralelos".
Para ello, una vez calificado el test, se colocan los items
en la matriz de puntajes y se van formando los tests paralelos,

uno con los items numerados pares y otro con los items impares.

El coeficiente de confiabilidad para tests paralelos se
computa entre los items pares e impares colocados en orden, al
azar o0 en corden de dificultad. Esto no asegura gue ambas

distribuciones (par, impar) tengan iguales medias y varianzas.

No obstante, dado el alto grado de similitud entre las
varianzas de ambas distribuciones (par, impar) que comprobamos,
estimamos dicho coeficiente en base al coeficiente de correla
cidén de Pearson y corregimos con la férmula de Spearman-Brow

para la confiabilidad por divisidn por mitades.

A continuacidn se presentan los datos relativos a config

bilidad de la Escala de Desarrollc Psicosocials:
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TABLA 1 - Estimacidn de confiabilidad Escala de Desarrollo

Psicosocial. Adaptacidn a los 5 afios.

PARTE I PARTE II PARTE III TOTAL

AUT.1 |AUT.Z2 INT.1l |INT.Z2 REL.1 |REL.2 ESC.1 |ESEC.2

X 13.17 |15.09 Lo20 | 4.22 576 | 3.7 23.13 | 22.49
|

rxy 0. 85 0.9L4 0.62 0. 87
Correc.
Spearman
Brown 0.92 0.97 0.76 0.93

De los andlisis estadisticos precedentes podemos conclufir
que la Escala de Desarrollo Psicosocial adaptada para la edad
de 5 afios es un instrumento psicométrico que presenta una alta

confiabilidad total, de 0.93, lo que refleja su exactitud como

instrumento de medida y permite interpretar sus datos con un

alto grado de confianza.

Este coeficiente de confiabilidad es ligeramente superior
al hallado por Carrasco y Molina (1985), de 0.90. La confia
bilidad estimada por nosotros para cada parte de la Escala de
Desarrollo Psicosocial (0.92, 0.97 y 0.76, respectivamente)
es superior a la observada por Carrasco y Molina en las muestras
de 6 y 8 afios por ellos analizadas (0.88, 0.73 vy 0.71, respec

tivamente).

Existe un factor adicional que hemos tomado en cuenta en

este andlisis de items. Dado que era esta una versidn prelimi

nar de la Escala de Desarrollo Psicosocial, contenia varios
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items que no se incluifian en la versién final adaptada a los
5 afios. E1l hecho de haber cémputado la correlacidn entre el
item y el ndmerc total de ellos no refleja las relaciones
tedricas que puedan existir en la versidn final del test
(Magnusson, 1979). A efectos de amortiguar la diferencia .
relativa entre el nimero de items de la versidn preliminar

¥y el nimero de items de la versidn final de esta investigacidn,
hemos computado adicionalmente los datos de confiabilidad
exclusivamente con aquellos items que resultaron consistentes
con la parte de la Escala a la cual pertenecian, vale decin,
con los 79 items cuyo grado de relacidn consideramos signifi

cativo. A continuacidén se exponen estos datos.

TABLA 2 - Estimacidén de confiabilidad considerando sélo los 79

items discriminativos

PARTE I PARTE II PARTE III TOTAL
AUT.1 | AUT.2 INT.1 |INT.Z2 REL.,l1 |RBL.2 ESC.1 |ESC.2

X 8.67 | 8.6L 3.85 | L.22 L W7 | .17 17.00|14.72
Sx k.15 ! 3.79 1.95 | 2.36 1.49 | 1.22 6.65| 6.04
|
r 0.87 0. 64 0. 49 0.79
Xy
Correc.
Spearman

Brown 0.93 0.78 0.66 0. 88




La Escala de Desarrollo Psicosocial adaptada para los 5

afios presenta una alta confiabilidad total, de 0.88. Los
datos asi obtenidos resultan mds concordantes con los coefi

cientes de confiabilidad estimados por Carrasco y Molina (19385).

7.2.3 Cecnsistencia interna de las partes de la Escala de

Desarrocllo Psicosocial

Otro aspecto de la confiabilidad que nos es preciso ana
lizar es la consistencia interna entre las partes de la Escala

de Desarrollo Psicosocial, para lo cual estimamos la relacidn

entre tests equivalentes o paralelos.

El cceficiente obtenido nos da el grado de certeza con
que se puede medir, con un test compuesto de items sacados a2l
azar de una cierta bateria de items, el rasgo que es medido
por esa poblacidn (Magnusson, 1979). En nuestro caso, refleja
rd el grado de certeza con gque un subconjunto de items podrd
predecir mds efectivamente el puntaje total en la Escala de

Desarrollo Psicosocial.

El andlisis de consistencia interna se llevd a cabo median
te el coeficiente de correlacidn r de Pearson, cuya férmula

es la siguiente:

L -
r n 55 Xy — X ¥
Xy =
Sx Sy
donde,
T = correlacidn entre x e y

Xy
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X = puntaje bruto enAx

g = puntaje bruto en y

¥ = promedio de puntajes x

§ = promedio de puntajes v

Sx = desviacidn standard de puntajes x
Sy = desviacidn standard de puntajes y
N = numero de sujetos

Este coeficiente de correlacidn se utiliza cuando supone
mos la continuidad de las variables. E1 rxy supone que la
relacidn entre las variables es rectilinea. Supone tambidn

la homogeneidad de las varianzas.

La significacidn del rxy se estima en base a 1la correspon
diente prueba de significacidn. La hipdtesis nula (Ho) estable
ce que rxy = 0 en la poblacidn, confirmado 1o cual no tendria
mos bases para predecir algo. La Ho se acepta cuando Ho <:Ha

(hipdtesis alterna).

Los datos relativos a consistencia interna se presentan

a continuacidn.

TABLA 1 - Estimacidn de consistencia interna Escala de Desarrollo

Psicosocial. Adaptacidn para los 5 afios.

x/y AUTODIRECCION INTERESES  REL.INTERINDIV. TOTAL
AUTODIR. - 0.74 0.53 0.96
INTERESES - 0.64 0.92
REL.INTER. - 0.66
TOTAL -
X 29.71 8. 42 8.93 47.07

Sx 8,81 3.4k 2.97 13.80



Todas las correlaciones halladas son signif

alfa 0.01 (g.1. 58).

icativas con

Las correlaciones halladas son bastante mds elevadas que
las observadas por Carrasce y Molina (1985). Estos autores
encontraron una correlacidn de 0.46 entre Autodireccidn e
Intereses; 0.43 entre Autodireccidn y Relaciones Interindivi

duales yv de 0.20 entre Intereses v Relaciones Interindividuales.

Resultan también mds altas que las observadas por Zazzo
y cclaboraderes (1971), quienes establecieron correlaciones de
0.46 entre Autodireccidn e Intereses; 0.56 entre Autodireccidn
y Relaciones Interindividuales y 0.42 entre Intereses y Relacio

nes Interindividuales.

Las correlaciones obtenidas en.nuestro estudio evidencian
cierta dimensidén comin que parece unir particularmente las
partés I vy II (Autodireccidn — Intereses). Las correlaciones
Autodireccidn-Relaciones Interindividuales y Relaciones Inter
individuales— Intereses reflejan una dimensidén comin que las
une, no obstante lo cual permanecen mds claramente diferencia
das que las partes I y II (Autodireccidn-Intereses) las que

- como hemos seflaladc - parecen mds homogéneas.

En relacidén con las correlaciones halladas por Zazzo y
colaboradores (1971) hemos encontradc una correlacidn ligera
mente mds alta entre la parte I (Autodireccién) y el total
de la Escala (0.96 versus 0.92 en el estudio de Zazzo); bastante
méds alta entre la parte II (Intereses) y el total de la Escala
(0.92 versus 0.60 en el estudio de Zazzo) y mds baja entre la
parte III (Relaciones Interindividuales) y el total de la

Escala (0.66 versus 0.75 en el estudio de Zazzo).
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Las altas correlaciones apreciadas entre la parte I
(Autodireccidn) v el total de la Escala de Desarrollo Psicosg
cial reflejan en gran medida el peso relativo que esta parte
tiene en la prueba (mds de los dos tercios, 96 de los 139
items). La correlacidn con el conjunto de la Escala para
Intereses (parte II) es alta. La correlacidn entre el total
de la Escala y la parte III (Relaciones Interindividuales)
es mds débil y refleja que ésta se integra menos claramente
al conjunto. Estos hallazgos son consistentes con los de
Zazzo y colaboradores (1971) para la parte de Autodireccidn
de la Escala de Desarrollo Psicosocial, pero difieren en rela
cidn a las partes II ¥y III, ya que estos autores sefialan que

es Intereses (parte II) la parte qgue menos se integra al

conjunto.

Sintetizando, la Escala de Desarrollo Psicosocial adapta
da a los 5 afios, posee diferenciaciones internas lo suficiente
mente claras como para justificar la existencia de sus difergg
tes partes, pareciendo - no obstante - ser mds homogénea a

nivel de sus partes I y II (Autodireccidn e Intereses).

Tal como en el caso de la estimacidn de confiabilidad,
hemos computado adicionalmente la consistencia interna para
el total de 79 items que resultaron significativos (versus
los 139 items de la Escala original). Estos datos se presen

tan a continuacidn,
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TABLA 2 - Estimacidn de consistencia interna considerando sdlo
los 79 items discriminativos
x/y AUTODIRECCION INTERESES REL.INTERINDIV. TOTAL
AUTODIR., - 0.67 0.74 0.95
INTERESES - 0.85 0. 89
TOTAL =
x 18.90 8.07 6.65 33.62
Sx 8.39 3.62 2.00 1.3 .02

Todas las correlaciones halladas son significativas con

alfa 0.01 (g.1. 58).

Las correlaciones computadas para los 79 items que componen
la Escala adaptada a los 5 afios, varfan el panorama anterior:
Autodireccidn e Intereses presentan una menor correlacidn
(0.67 versus 0.74); Autodireccidn y Relaciones Interindividua
les presentan una correlacidén mds alta (0.74 versus 0.53), al
igual que Intereses y Relaciocnes Interindividuales (0.85 versus
0.64), apareciendo una dimensidn comin que haria mds homogéneas

a las partes entre si.

Las correlaciones de las partes con el total de la Escala
se mantienen para la parte I (0.95 versus 0.96), disminuyen
ligeramente para la parte II (0.89 versus 0.92) y se elevan

considerablemente para la parte III (0.92 versus 0.66).



124

-

Las diferenciaciones internas se tornan menos claras

come para Jjustificar la existencia de cada una de las partes,

pareciendo haber mayor homogeneidad entre Intereses y Relacicnes

Interindividuales. Estas correlaciones deberdn comprobarse
con mayor precisidn y exactitud al establecer las relaciones
tedricas que puedan existir en la versidn final de la Escalz

de Desarrollo Psicosocial.

7.3 Estimacidn de relaciones entre la Escala de Desarrollo

Psicosocial y las variables coeficiente intelectual, sexo

¥y nivel socioecondmico

7¢3.1 Estimacidn de la relacidn entre los puntajes obtenidos

en la Escala de Desarrollo Psicosocial v la variable

coeficiente intelectual

La relacidén se estimé a partir del coeficiente producto -

momento de Pearson, dada la supuesta continuidad de ambas varia
bles.

Los resultados se presentan a continuacidn.

TABLA 1 - Estimacidn de correlacidn entre desarrollo psicosocial

vy coeficieéente intelectual

COBF. INTELECTUAL
AUTODIRECCION - 0.001
INTERESES 0.002
REL, INTERINDIVIDUALES - 0.001
TOTAL ~. 0.01
x 11%4.60

Sx 313.70



Considerando que Ho <THa, Se acepta la Ho que establece

que Txy = 0 en la poblacidn.’ Las diferencias se hallan no

significativas (alfa 0.001, g.1. 58).

Del estudio de correlacidn entre las variables nivel inte

lectual y nivel de desarrollo Dsicosocial se puede concluir

que no existe relacidn estadisticamente significativa entre

ambas variables.

Estos hallazgos son concordantes con los obtenidos por
Carrasco y Molina (1985), v con los de Zazzo y colaboradores
(1971), en el sentido de que la Escala de Desarrollo Psicoso
cial no mide inteligencia. Por su rarte, estudios realizados
poer Lizama y Gonzalez (1979), Petisco y Ruano (1977) vy Hurtig

(1973) corroboran la existencia de bajos indices de correlacidn

entre ambas variables.

7.3¢2 Estimacidn de la relacidn entre los puntajes obtenidos

en la Escala de Desarrollo Psicosocial y la variable sexo

La relacidn se estimé a través de la prueba t de Stdent,
prueba que permite contrastar hipdtesis cuando se desconocen

las desviaciones standard poblacionales.

La férmula utilizada para czlcular + en muestras considg

radas independientes, es:

UNIVERSIDAD DE CHILE
Facultad de Efosoffe Humanidades
v Eduneseién
Escuels de Ciendies Sociales
BIBLIGTECA



Consideramos significativa estad{s

(alfa 0.001, Badw 58],

TABLA 2 - BEstimacidn de correlacidn entre desarrcllo p

Se obtuvieron los siguientes resultados:

ticamente la relacidn
entre ambas variables cuando-el to resultaba ser~:> 2.660

sicosocial

bl

Sx

to

Yy Sexo

PARTE I

AUTCDIRECCION

HOMBRES

30

27.86

9.20

64.97

MUJERES

30

31,56

8,15

55.82

PARTE II

INTERESES

30

7.66

3.07

5.07

| HOMBRES | MUJERES

30

9.38

3.85

11.19

PARTE III

REL.INTERINDIV.

HOMBRES

30

8.L46

2.76

3- 51

'MUJERES

30

9.40

e 37

2.50

Considerando que todos los to son menores que el t teérico,

las relaciones halladas no resultan estadf{sticamente significati

vas (nivel alfa 0.001), para ninguna de las partes de la Escala.

Esto significa que las diferencias halladas entre sexos

en cada una de las partes de la Escala de Desarrollo Psicosocial,

se deben al azar.
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Los resultados coinciden con los datos de Carrasco v

Molina (1985) quienes tampoco enconiraron diferencias estadis

ticamente significativas en los resultados obtenidos en la

Escala de Desarrollo Psicosocial entre nifios ¥y nifias, para 1

edades de 6 y 8 afios.

as

Nuestros datos resultan tambiédn concordantes con el postula

do de Zazzo y colaboradores (1971), quienes establecen que el

esquema general de la Escala de Desarrollo Psicosocial es vZ1li

do para ambos sexos.

Te3e3

Estimacidn de la relacidn entre los punta jes obtenides

en la Escala de Desarrollo Psicosocial y la variable

nivel sociocecondmicce

.Esta relacidén también se estimé a través de la prueba t

de Student.

Se considerdé estadisticamente significativa 1la

correlacidn entre ambas variables cuando tc resultaba ser

.

2 2.704 (nivel alfa 0.001, g.l. 38).

Se obtuvieron los siguientes resultados:

AUTODIRECCION

INTERESES

REL.INTERINDIV,

t observados

NSE ALTO-MEDIO

2.47
1.77 *
2.98 %

tt =
NSE ALTO-BAJO

3.76 *
6.17 *
5.88 =*

2.704
NSE MEDIO-BAJO

1.45

0. 59

.78

*¥ correlacidén significativa con alfa 0.001 (g.l. 38)
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Las correlaciones resultaron estadf{sticamente significati

vas para las partes II v ITII entre los niveles socicecondmicos

alto y medio y para todas las partes de la Escala de Desarrollo

Psicosocial entre los niveles socioecondmicos alto ¥y bajo.

Las relaciones halladas para la parte I entre nivel socio
econdmico alto ¥y nivel sociocecondmico medio Yy para las partes
I, II, III entre nivel socicecondmico medio ¥ nivel socioecondmi

CO bajo no resultaron significativas, vale cdecir, se deben al

azar.

Lo anterior sugiere la necesidad de Oobtener normas diferen
ciales para el nivel socioecondmico alto, en tanto que los nive
les sociocecondmicos medio Yy bajo, sobre la base de nuestros ante

cedentes, no requerirfan de normas diferenciales.

Los resultados difieren de los obtenidos por Carrasco y
Molina (1985) quienes observaron la existencia de diferencias
significativas entre todos los niveles socioecondmicos (alto—
medio, alto-bajo y medio—bajo), para todas las partes de 1la
Escala de Desarrollo Psicosocial, 1o cual amplfa la sugerencia
anterior, en términos de la conveniencia de extraer normas

diferenciales segin nivel sociocecondmico.

De hecho, Zazzo y colaboradores (1971) constataron que, a
la indiferencia inicial entre el rendimiento en los tres niveles
socioecondmicos que se observa a los 6 afios, siguen diferenc;g
ciones progresivamente mds significativas hacia las dltimas
edades que examina-la Escala (10 y 12 afios), las cuales eviden

cian la necesidad de obtener normas diferenciales segin nivel

sociocecondmico.
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7.4 Sintesis del andlisis de datos estadisticos

Para la Escala de Desarrollo Pegicosocial total (versidn
adaptada a los 5 afios) se observa un oromedio de 47.07
puntos (el puntaje mdximo susceptible de ser alcanzado
por un individuo es de 146 puntos). La dispersidn de pun
tajes evidencia una distancia escalar entre la mayor y la
menor calificacidn de 63.50 puntos Y una desviacidn standard
de 13.380 puntos. Los datos obtenidos pueden representarse

en una curva prdcticamente simd+rica.

Los valores promedios de la distribucidn de puntajes segin
nivel socioecondmico evidencia que el nivel socioecondmico
alto difiere de los niveles medio y bajo: el primero alcanza
valores consistentemente mds bajos en todas las partes de
la Escala de Desarrollo Psicosocial que los otros dos medios,

los cuales tienden a parecerse entre si.

En base al andlisis de items, del total de 139 items de 1la
Escala original, se eliminaron 60 items para la edad consi
derada (5 afios), quedando compuesta la Escala por 79 items:
45 en la parte de Autodireccidn, 20 en la parte Intereses,
14 en la parte Relaciones Interindividuales. Se eliminaron
51 items en la parte de Autodireccidén, 1 en la de Intereses
Vv 8 en la de Relaciones Interindividuales. Cada uno de los
79 items que quedaron considerados guarda una relacidn sig

nificativa con el puntaje de la parte a la que pertenece.

La Escala de Desarrollo Psicosocial adaptada para los 5 afios
presenta una alta confiabilidad total: 0.93 (coeficiente
computado con los 139 items de la versidn original) y 0.88
(coeficiente computado con los 79 items de la versidn adap

tada para los 5 afios).
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La Escala de Desarrollo Psicosocial (versidn adaptada a

los 5 afios) posee diferenciaciones internas lo suficiente
mente claras como para Jjustificar 1la existencia de cada una
de sus partes, pareciendo - no obstante — ser mds homogénea

a nivel de sus partes I y II (Autodireccidn e Intereses).

Del estudio de correlacidn entre las variables nivel intelgg
tual y nivel de desarrollo psicosocial, se concluye gue noc

existe relacidn estadisticamente significativa entre ambas

variables.

Del estudio de correlacidn entre las variables sexo ¥ nivel
de desarrollo psicosocial, se concluye que no existe relacidn

estadisticamente significativa entre ambas variables.

Del estudio de correlacién entre las variables nivel socio-
econdmico y desarrollo psicosocial se concluye gue existe
correlacidén estadisticamente significativa entre ambas

variables.



8. CONCLUSICNES Y DISCUSION DE RESULTADOS

8.1 Andlisis de items

El andlisis del poder discriminativo de los items que
componen la Escala de Desarrollo Psiccsocial modificada segin
el criterio de jueces (Carrasco y Molina, 1985) redujo el ny
meroc de items original (139) a 79 items: 45 en la parte de

Autodireccidén, 20 en la parte Intereses ¥ 14 en la de Relaciones

Interindividuales.

Se eliminaron 51 items en la parte de Autodireccidédn, 1 en
la de Intereses y 8 en la de Relaciones Interindividuales, todos
los cuales fueron excluidos de la versidn adaptada para los 5
arfios por no resultar discriminativos para esta edad, dada su
referencia a conductas que evolutivamente correspondian a nifios

de edades superiores a los 5 afios.

Se incluyeron en esta versidén adaptada para los 5 alos, una
serie de items que para las muestras analizadas por Carrasco y
Molina (1985) no resultaron discriminativos, por referirse a
conductas que evolutivamente correspondfian a etapas anteriores,

superadas por los sujetos de sus muestras de 6 y 8 afios.

Manteniendo la secuencia de epigrafes y subepigrafes origi
nal de Zazzo y Hurtig (1971) ordenamos los items progresivamente,
desde los 5 afios hasta los 8 afios, incluyendo nuestros resulta
dos y los obtenidos en 1985 por Carrasco y Molina. La versidn
adaptada de la Escala de Desarrollo Psicosocial gue se presenta
(véase anexo correspondiente), consta de un total de 116 items:
75 en la parte de Autodireccidn, 21 en la parte de Intereses y
20 en la parte de Relaciones Interindividuales (1la versidn
original de los autores Zazzo y Hurtig se compone de 139 items:

96 en la parte de Autodireccidn, 21 en la parte de Intereses y



22 en la parte de Relaciones Interindividuales).

En relacidn a 1a confiabilidad de 1a versidén de 1la Escala

de Desarrocllo Psicosocial adaptada para los 5 aflos, el andlisis
de items efectuado arrojé un coeficiente de confiabilidad de
0.92 para la primera parte, 0.97 para 1la segunda, 0.76 para la
tercera y 0.93 para la Escala tetal, todos ellos ligeramente
superiores a los hallados por Carrasco y Molina (1985) a par
tir de su andlisis de items efectuado con los datos de las

muestras de 6 y 8 afios.

El andlisis de items efectuado exclusivamente con aguellos
items que compusieron la versidn adaptada para los 5 afios,
redujo ligeramente estos coeficientes, a excepcidn de la parte
I, Autodireccidn que fue de 0.93. Para la segunda parte, el
nuevo coeficiente estimado fue de 0.78 ; 0.66 para la tercera
parte y 0.88 para la Escala total. Estos datos resultan més

concordantes con los coeficientes de confiabilidad obtenidos

por Carrasco y Molina (1935).

Los indices de confiabilidad obtenidos reflejan el alto
grado de exactitud de la Escala de Desarrollo Psicosocial como
instrumento de medida, lo cual nos permite interpretar sus

datos con un alto grado de confianza.

En relacidén a la consistencia interna de 1la Escala de
Desarrollo Psicosocial, nuestros antecedentes evidencian cierta
dimensidén comin que sugiere la homogeneidad de las partes entre
si. Las diferenciaciones internas se tornan menos claras que
lo observado por los autores de la Escala de Desarrollo Psico
social y por Carrasco y Molina (1985). No obstante, estas
correlaciones deberdn comprobarse ¥ analizarse con mayor pre
cisidn y exactitud al establecer las relaciones tedricas que

puedan existir en la versidn final del test.
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8.2 Desarrollo psiceosocial v nivel intelectuzl

Los autores de lz Escala de Desarrollo Psicosocial Dos

tulan: "la hipdtesis de 1la influencia del nivel intelectual

sobre el nivel de desarrollo psicosocial no parece que deba

ser mantenida, Por el contrario, las condiciones de vida,
las presiones ejercidas por los padres y la influencia de los
modelos adultos propuestos al nific, son factores propbables

de diferenciacidén " (zZazzo, 1971).

A partir de nuestro estudic de correlacidn entre las
variables nivel intelectual ¥ nivel de desarrcllo psicosocial
concluimos que no existia relacidn estadisticamente significa
tiva entre ambas variables, a nivel de ninguna de las partes

de la Escala de Desarrollo Psicosocial ni de 1la Escala total.

Nuestros resultados nos permiten confirmar la hipd&tesis
de Zazzo, ademds de ser concordantes con los obtenidos por
Carrasco y Molina (1985), Lizama y Gonzalez (1979), Petisco
¥y Ruano (1977) y Hurtig (1973), todos los cuales corroboran
la existencia de bajos indices de correlacidn entre ambas va
riables, los que indican que el nivel intelectual no estaria
determinando el grado de desarrollo psicosocial que alcanzan
los sujetos de las diferentes muestras estudiadas. "E1 nivel
intelectual no surgié como factor probable de diferenciacidn®

(Zazzo, 1971).

Los autores de la Escala de Desarrcllo Psicosocial sefialan
que, en la tercera parte de 1la misma, se analizan aspectos de
inteligencia social (epigrafe "adaptacidn a la vida social"),
Unico aspecto del desarrolloc psicosocial que tendria alguna
relacidén con el desarrollo intelectual. No obstante, la corre

lacidén hallada es prdcticamente nula (-0.001).
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Nuestros resultados favorecen la hipdtesis de los autores

de la Escala de Desarrollo Psicosccial acerca de los factores

que con mayor probabilidad diferencien el rendimiento en 1la

Escala: el refuerzo de la independencia ¥y autonomia, la esti

mulacidn por parte de los padres a incorporarse al contexto

social, la posibilidad de intercambio ceon el grupo de pares,

la relacidn afectiva padres-hi jo, los medelos adultos de

conducta. Tcdos estos factores tienen una influencia directa

en la determinacidn del desarrollo psicosocial: en que el nifo
logre autonomia para satisfacer sSus propias necesidades, amplie

su gama de intereses y se adapte a la vida en sociedad.

8.3 Desarrollo psicosocial Y sexo

Del estudio de correlacidn entre las variables desarrollo
psicecsocial y sexo efectuado sobre nuestra muestra de 5 afios,
se concluye gue las diferencias halladas entre los sexos, en
cada una de las partes de la Escala, no son significativas

estadisticamente, es decir, se deben al azar.

Estos resultados coinciden con los hallazgos de Carrasco
y Molina (1985) y concuerdan con la hipdtesis de los autores
de la Escala de Desarrollo Psicosocial que establece que el

esquema general de la Escala serfa vZlido para ambos sexos.

No obstante, dado que las diferencias por sexo en lo refe
rente a intereses y actividades, se van haciendo mds evidentes
a través de los dltimos afios de la edad escolar (Mussen y Col s, ,
1983) serfa probablemente apresurado ser demasiado concluyentes

al interpretar estos datos.

Zazzo y colaboradores (1971) sefialan: " A pesar de que

el esquema general de la escala es vdlido, creemos que para



su aplicacidn a las nifias serd evidentemente necesario otra

contrastacidn, y tal vez la modificacidn de algunos items".

Por ello, habria que observar la evolucidn de esta correlacidn

en las otras edades (10 y 12 afios), a fin de poder concluir

categéricamente las relaciones tedricas pertinentes a la

versidn final del test.

8.4 Desarrollo psicosocial y nivel socioecondmico

El andlisis de datos de las distribuciones de valores
para los diferentes niveles scociocecondmicos reveld que el
nivel sociocecondmico alto obtuvo valores consistentemente més
bajos en todas las partes de la Escala de Desarrollo Psicoso
cial que los otros dos niveles (medioc y bajo), los cuales

tendf{an a parecerse entre si.

‘Seflalamos en el capitulo anterior que nuestros resultados
difieren de los observados por Carrasco y Molina (1985) quie
nes encontraron diferencias estadisticamente significativas
entre los tres niveles socioecondmicos considerados, en rela
cidén al rendimiento obtenidoc en la Escala. Estos autores
encontraron valores que decrecian progresivamente desde el
nivel socioecondmico alto al nivel sociocecondmico bajo, resul
tando siempre mayores los del nivel sociocecondmico alto (en
relacidn al nivel socioecondmico medio y al nivel socioecondmico
bajo) y menores los del nivel socioecondmico bajo (en relacidn

al nivel socioecondmico alto y al nivel socioecondmico medio).

Al igual que Carrasco y Molina (1985), Zazzo- Hurtig (1971),
Petisco y Ruano (1977) y Boulanger y Lavalou (1983), también
encontraron diferencias estadisticamente significativas de ren

dimiento entre los diferentes niveles socioecondmicos. Zazzo



sefiala: "Contrariamente a 1o que habfamos supuesto a1l comienzo,

son precisamente los nifios del nivel cultural mds favorecido,

los gue presentan el me jor desarrollo psicosociazl" (Zazzo, 1971).

En la edad por nosotros analizada ( 5 afios) los sujetos

del nivel socioecondmico alto aparecfan consistentemente menos

auténomos, menocs integrados al contexto social ¥ con menos
recursos en las relaciones interpersonales, gue los sujetos

de los otros dos niveles socioecondémicos. Los nifios del

nivel socioecondmicc alto tendfan a depender mds del cuidado

del adulto (representado rpor una "nana'" o auxiliar doméstico),

a vivir exclusivamente en su mundo de nifios y a estar més
coartados en sus relaciones interpersonales (no se les daba_opqg'

tunidad de diferir con sus padres, ni de visitar con asiduidad

a los pares de edad).

Por su parte, los nifios de niveles sccioecondmicos medio
¥y bajo eran incentivados activamente pPOr sus padres para adquirir
autonomia progresiva, sus logros eran reforzados, se les estimu
laba a incorporarse a su contexto social V se les permitia y
estimulava incluso su planteamiento independiente respecto
de los padres, asi como el intercambio de visitas y el contacto
con otros niflos de su edad., En su desarrollo psicosocial,
estos nifios eran observados y estimulados pPor sus propios padres.
En el nivel socioecondmico alte, en cambio, este aspecto queda
ba bdsicamente delegado al personzl doméstico (por 1o general,
una '"nana" o nifiera, dedicada exclusivamente a los nifios). A1l
respecto, Condemarin, Chadwick y Milicic (1973) sefialan: "Nifios
sin privaciones econdmicas pueden carecer de la estimulacidén
necesaria por vivir con padres demasiado absortos en su traba jo,
sin tiempo para permanecer con ellos, o con padres que relegan
su funcidn a personal no idéneo, o con padres Cuyos preceptos
sobre la crianza no estén orientados hacia 1la necesidad de

estimular a los hijos ... As{, no todos los desventajados
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son pcbres™.,

Probablemente la situacidn anterior, que darfa cuenta de
los mds bajos indices de desarrollo psicosocial observados en
los sujetos de nivel socicecondmico alto de nuestra muestra,
varie en edades superiores, por las mayores posibilidades

que la escolaridad provea al nifo de nivel socioecondmico

alto, en relacidn a los niveles socioecondmicos medio v ba jo:
"el colegio, como agente de socializacidn, provee oportunidad
para aumentar el contactc con nifios de la misma edad, confronta
al nifio con nuevos adultos gue son modelos de identificacidén

y aprendizaje de conductas y ayuda al nifio a desarrollar habi
lidades intelectuales e intereses, a adguirir satisfaccidn en

el trabajo intelectual, a controlar su conducta..." (Berwart

y Zegers, 1980).

Ademds de la escclaridad, otros factores pudieran dar
cuenta de los mayores indices de desarrollo Psicosocial Obser
vados en el nivel sociocecondmico alto en edades superiores
a la nuestra, tales como la oportunidad y el grado de dificui
tad para ejercer determinadas conductas en relacidén a la dis
ponibilidad o limitacidn material gue posibilita u obstaculiza
su realizacidén y los aspectos socioafectivos relativos a 1a
autoestima, la confianza en si mismo, la libertad emocional,
tode lo cual beneficia en términos de rendimiento al nifo de
nivel socioecondémico alto y pone en desventaja al nifio de

nivel socioecondmico bajo (Carrasco y Molina, 1985).

Zazzo y Hurtig (1969) sefialan que el objetivo de la Escala
de Desarrollo Psicosocial es "describir prara cada entorno el
estatuto medio de los nifios y, para cada nino, determinar su
estatuto real en su propio entorno'. Las diferencias de
rendimiento segln nivel socioecondmico que se han ido evidencian

do en los diferentes estudios realizados con la Escala de



Cesarrollo Psicosocial, indican que cada "entorno" sccio-econd
mico difiere significativamente de los restantes, lo cual
sugiere la conveniencia y necesidad de obtener finalmente

normas diferenciales segin nivel socioecondmico.
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V. REVISION DE LA INVESTIGACION Y SINTESIS FINAL

9. PROYECCIONES Y SUGERENCIAS

Seflalamos en la Introduccidn que la preocupacidn por un

mayor y meJjor conocimiento del nifio v de sus diferencias indivi

duales, con el fin de permitir las condiciones gque mds convengan
al desarrollo de su perscnalidad, exige el empleo de pruecas

psicoldgicas que permitan una evaluacidn mds objetiva.

La Escala de Desarrollo Psicosocial ofrece en este contexto
una nueva posibilidad para el diagndstico infantil, y la infor
macidn que de ella se obtiene permite diseflar y orientar 1la
implementacidén de programas preventivos, educativos y remediales
en esta drea del desarrollo. Asimismo, resulta dtil como orite
rio de seleccién de sujetos para formar determinados grupos, ¥y
como instrumento de comparacidn de conductas iniciales y termi

nales.

Lecs 79 items que componen la versidn adaptada para los 5
afios, tanto para nifios como para nifias, permiten obtener infor
macién acerca de un amplio muestreo del comportamiento psico
social a esta edad, en particular informacidn relativa a Auto
direccidn, que es el comportamiento psicosocial que reviste

mayor importancia a los 5 afios.

Adicionalmente a la informacidn cuantitativa que arroja
la Escala de Desarrollo Psicosocial, su aplicacidén permizte
observar y analizar una serie de interesantes aspectos cualita
tivos: las motivaciones del nifio, la adaptacidn mutua del sub
sistema familiar padres-hijo. Durante la recoleccidn de los
antecedentes que la Escala evalda, el examinador tiene la
opcrtunidad de acercarse con profundidad a la situacidn vital
del examinado, lo cual amplia las posibilidades diagndsticas

y terapdéuticas.
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Los resultados que se obtienen a partir de esta obsery
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cidn permiten conocer la relacidn del examinado con el grupc

de pares y de acdultos de su propio nivel soccioecondmico, 1lo

cual refleja mds fielmente su situacidn social, familiar y

cultural.

La versién adaptada que se entrega al finalizar esta
investigacidén, sumada al trabajo de Carrasco y Molina (19835)
v al que actualmente realizan otros investigadores con las
edades de 10 y 12 aflos, es una primera etapa. No obstante,
la posibilidad efectiva de aplicar la Escala de Desarrollo
Psicosocial en nuestro medio requerird a continuacidn del

proceso de estandarizacidn u obtencidén de normas.

Es por ello que, cecnsiderando las ventajas y miltiples
utilidades de la Esczla de Desarrollo Psicosocial que ya
hemos sefilalado, sugerimos la continuacidn de este traba jo
de adaptacidén (para las edades de 10 y 12 afios) ¥y estandari
zacidén (para los 5, 6, 8, 10 y 12 afios), con lo cual espera
mos se aporte definitivamente un nuevo instrumento de utilidad

para la Psicologfa evolutiva y clinica infantil.
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La Escala de Desarrollo Psicosocial, originalmente
chelle de Développement psycho-social", fue creada en Fran
a (1969) por René Zazzo y Marie-Claude Hurtig. Consta de
formato Unico, vdlido para nifios y nifias, entre los 5 y los
afios de edad cronoldgica. Su finalidad es la medicidn
los niveles de autonomfa social, de adaptacidn social vy
inteligencia social, tanto con fines diagndsticos como
investigacidn. También se usa en el examen del desarrollo

icosocial de los ddbiles mentales.

El marco tedrico de este estudio abarcd el andlisis N

visidn bibliogrdfica de los siguientes temas:

Diagndstico evolutivo de la conducta

Evaluacidn de la Escala de Desarrollo Psicosocial como prueda
psicoldgica (finalidades y usos, consideraciones prdcticas,
andlisis de los reactivos y su cobertura, confiabilidad,
validez, normas, calificaciones y administracidn)
Investigaciocnes realizadas en Chile ¥y en otros paises con 1la
Escala de Desarrollo Psicosocial

Conducta psicosocial en el nifioc y concepto de Desarrollo
Psicosocial segin Zazzo y Hurtig

Evolucidn de la conducta psicosocial y agentes socializadcres

Perfil conductual del nific de 5 afios de edzd



El objetivo central de la investigacién fue continuar la
adaptacidn de la Escala de Desarrollo Psicosocial, trabajo
iniciado por Carrasco,R. ¥y Molina,S. en 1985 (para los 6 y 8

afios). Para cumplir con este objetivo se slguieron los pasos

que a continuacidn se describen:

Seleccidn de la muestra para aplicar la Escala de Desarrocllo
Psiccsocial experimental (modificada segin el criterio de

jueces)

- Andlisis y comprobacidn de reactivos en la muestra experimen
tal

- Tabulacidn de los resultados obtenidos en cuanto a sexo, nivel
socicecondmico ¥y respuesta a cada item de la Escala de Desar:g
llo Psicosocial

- Andlisis de items: andlisis del poder discriminativo de cada
item de la Escala de Desarrollo Psicosocial, estudio de con
fiabilidad por el método de biparticidn, determinacidn de
la consistencia interna de la Escala de Desarrollo Psicosocial

- Determinacidn de la relacidn entre desarrollo psicosocial

¥ las variables sexo, nivel intelectual ¥y nivel sociocecondmico

El andlisis de items redujo el total de items de 139 a 794
quedando compuesta la Escala de Desarrcllo Psicosocial (versidn
adaptada para los 5 afios) por 45 items en la T parte (Autodi
reccién), 20 en la II parte (Intereses) y 14 en la III parte
(Relaciones Interindividuales), cada uno de los cuales guarda
una relacidn significativa con el puntaje total de la parte

de la Escala a la que pertenece.

La Escala de Desarrollc Psicosocial (versidn adaptada
para los 5 aflos) presenta un alto coeficiente de confiabilidad
(0.93) v posee diferenciaciones internas lo suficientemente

claras como para Jjustificar la existencia de sus partes, pare
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ciendc ser mds homogénea a nivel de sus partes I v IT (Autedi

reccidn e Intereses).

De los estudios de correlacidén entre la variable deszarrollo
psicosocial y otras variables (nivel intelectual, sexo y nivel

sociocecondmico) se deduce que:

- No existe relacidn estadisticamente significativa entre el

nivel de desarrollo psicosccial y el nivel intelectual

- No existe relacidn estadisticamente significativa entre el
nivel de desarrollo psicosocial y el sexo de los sujetos

evaluados

- Existe correlacidn estadisticamente significativa entre el
nivel de desarrollo psicosocial y el nivel socioecondmice de
los sujetos evaluados, lo cual sugiere la necesidad de obte

ner normas diferenciales por nivel socicecondmico

Considerando las ventajes vy miltiples utilidades de 1z
Escala de Desarrollo Psicosocial, se sugiere la continuacién
del trabajo de adaptacidén (para las edades de 10 y 12 afios)

y de estandarizacidn (para los 5; 6, 8, 10 v 12 aﬁos), con lo
cual se aportaria definitivamente un nuevo instrumento de

utilidad para la Psicologia evolutiva y clfnica infantil.
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12. ANEXQS

A continuacidn se anexan los siguientes materiales:

(1) Protocolo de entrevista de anamnesis

(2) Protocolo de aplicacidn de la Nueva Escala Métrica de la

Inteligencia (N.E.M.)
(3) Tabla de equivalencia de puntaje y edad mental
(4) Criterios de estratificacidn de nivel socioecondmico

(5) Escala de Desarrollo Psicosocial modificadz segin el

criterio de jueces

(6) Escala de Desarrollo Psicosocial: versién adaptada para

ios 5, 6 ¥ 8 afios de edad



NTECEDENTES FAMILIARES |

[PADRE| EDAD

i [ -

ESCCLARIDAT

CCUPACION

BREVE DESCRIPCION

ANTECEDENTES MORBIIOS

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

MADRE] EDAD

ESCOLARIDAD

OCUPACION

BREVE DESCRIPCION

ANTECEDENTES MORBIDOS

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

|OTROS FPAMILIARES|(VIVEN CON EL NWIfO)
NOMBRE EDAD ESCOLARI DAD

BREVE DESCRIPCION

OBSERVACIONES

NOMBRE DEL NINO

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD
ESCOLARIDAD

DOMICILIIO

INFORMANTE

FECHA DE ENTREVISTA

OBSERVACIONES
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PASADAS

CONDUCTAS DESADAPTATIVAS PRESENTES O

Temores inmotivados

ST

=

NO OBSERVACIONES
r—1

Llanto fAcil

Temores nocturnos

Tics

Agresividad

Pataletas frecuentes

Masturbacidn

Mentiras

Dificultades con su
gruno de vnares

Depresibn

|Hipokinesia

Problemas lenguaje

Hiverkinesia

Distractipilidad

Destructividad

Crueldad con animales

Enuresis

Encopresis

Robo

Dependencia

Vbémitos, mareos
inmotivados

Desmayos inmotivados

Rechazo de otros
ninos

Problemas en lecto-
escritura

Problemas rendimiento
escolar en ~eneral

RECIEN NACIDO |

SI NO OBSERVACIONES
Peso al nacer
Asfixia

—

Incubadora

Recambio sangre

Crisis convulsivas

Retraso entrega

Lactancia materna
Dificultades succidn

Meses

Problemas alimenta-
cibn

Problemas sueino

Diarreas

Otros

DESARROLLO PSICOMOTOR|

EDAD NORMAL TARDIO

Primeras palabras
Primeras frases

Anduvo solo

Control esfinteres
diurno

Control esfinteres
nocturno

Observaciones

ANTECEDENTES MORBIDOS]

Rompimiento prematuro
membrana (+ de 6 Hs)

Duracién excesiva del
parto (+ de 12 Hs)

LAt eao SI NO OBSERVACIONES
Tipo Enfermedades graves | || |

Hospitalizaciones
Duracibn Oneraciones || Cufles

Golpes en la cabeza Duracién
EMBARAZO[ con pérdida conoci

] miento
Deseado - i onvulsiones
Estado de 4nimo VErT
(Sintomas aborto Mes
Enfermedades | Cufles
Medicamentos 1| lon&les ESCOLARIDAD | :
- SI NO OBSERVA(TIONES
Exposieibn ravos P - ]
: - roblemas ingreso
Alimentacidn adecuzada = : o
Control m&dico ded initeso rso
Otros Problemas adapta
cidbn
Problemas conducta
actualmente
PARTO Observaciones
—

HABITOS](REPERTORIO CONDUCTAS ESPERA
BLES PARA LA EDAD)

SI NO OBSERVACIONES

Placenta previa Déficit hébitos es
Maniobras instrumenta tudio

les - Déficit en cuidado
Cesérea personal
Presentacidn anormal Déficit hédbitos de
Otros sueiio

Otros




N.E.M. - VERSION '66
PROTOCOLO DE APLICACION
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HOJA DE NIVEL [/

SUB -~ TESTS EXPLORATORIOS

SERIE DE CIFRAS EN ORDEN NORMAL

SEMEJANZAS / P.28

P.15 |455 15:4 4135 6536 7937

2 ]2 [3]4]s5]6]7

T77:18

35:1 42:3 47:6 58:10 62:12 67:14 69:16

SUSPENSION: Fracaso en 3 series suce
sivas de un mismo grupo

a)Cuchillo-moneda-alambre

b )Rosa-papa-4rbol

SERTIE DE CITRAS AL REVES

c)Libro-maestro-diario

P.17 | 46:4 76:5"

1l)cuadrado-c{rculo

2)hora-semana

3 4 5 3 )museo-cine
: : 4 Jpuerta-ventana
NSION: o 5 27 : =
SUPFEHGLUR: 24, anienio “5)agricultura-industria
GRABADOS: ENUMERACION/DESCRIPCION/IN 6 )fusibn-combustidn
TERPRETACION SUSPENSION:siempre a-b-c; 1-6 al 3°frac.
P.18 |L&ms.I,II,III 14:2 R/E consecutivoe
Mudanza . E[D]T 36320 44:30 56535 5T:38 64340 T8:45
g;?g;gngrguﬁer gentados E g % SUSPEWSION: al 8° fracaso consecutivo
1 )perro 24)encia
26: 3 ptos 32: 5 ptos 48: 7 ptos 3§car§ero 26 Jaurora l
e 4)tandn 27 )verno {
%%gg?gtge;g%go 5)zanahoria 28 Jinerte
c)Goine R TS 6)martillo 29 )doblegar }
Tiitias 7 )camibn 30)empalizada t
ST SEFEIAG 8)invierno 31 )sano l
370 L rapa & 9)cortaplumas 32 )brebaje
T TusraT 5553 10)sopa 33)estante ;
= ot L 11)holgazén 34 )ennoblecer |
JPerddn : 12)junquillo 35 )restituir i
26 ITEM 12 Contar 4 fichas (L&m.B) lB%diliEencia 36%narrar
? 7 14 )frasco 37 Jurbano
ITEM 25 Contar 13 fichas (L&m.C) 75 ) pedresulls 58)30vial
27 ITEM 33 Juego de las recompensas 16 )sabroso 59)crbnica
17 )furioso 40)soporifero
15, 18)viga 41)languidez
; 19)ignorar 42 )difamar
20)mojén 43 )insfoido
21)forro 44 )enmendar
22)acabar 45)filantrooia
23 )librerfia 46 )retroactivo
| RESUMEN EXPIORACION DE  NIVEL |
5 Ja s [e6 789101 ]a12]135 14 [15]16] +16
] [ T 1 T I [ i l i T
4 lF 15 25 29 ,3% 4} 4F 56 5? 6? 6? ﬁ
i |
14 26 32 35 42 47 56 64 66 TS
3% i 48 67 7#
T
79
APELLIDO PATERNO APELITIDO MATERNO
NOMBRES FECHA DE NACIMIENTO
EDAD REAL: ANOS MESES TOTAL MESES CURSO
PUNTAJE EDAD MENTAL: ANOS MESES TOTAL MESES
c.T. - _Ed (reducida a meses) % 100 = ¥ 100 =

ER (reducida a meses)




He
41
3]

PROTOCOLO DE APLICACION /

SUB -

b

IEZ3TS DE PRUEBA

—* EDAD: 3 AifOS EDAD: 9 AfNOS =
1| Mostrar nariz 34| Contar cubos (6 series)(L&m.D)
a9 Mostrar ojos 2
Mostrar boca = 61 91 6 |6 |5]12] 5
44 2| Repetir "manga;gorra” } 411011 {8 | 911 |10
47 Tecis o gexc 5565 10 afos -
40 Nombrar cuchillo éﬂ Contar de 20 a O | |63
Nombrar moneda 38| Enumerar 1os meses 64
44| 6| Repetir "como pan;llora un nino" (59| Decir la fecha: dfa(nombre) 62
57 7 | Comparaciones estéticas:Lam.VI | dialntmero)
Lé&m.VII mes
L&m.VIII afno
8| Definir por el uso: silla 140| Frases absurdas: 1 67
49 caballo ! 2
tenedor 3
mesa (3/6) 4
mama SUSP.: al 3° 5
- fracaso consec. 6
—| EDAD: 4 ANOS |
49| 9 | Comparar dos lfneas (L&m.IV): 1°| [EDAD: 11AKNOS “—
2° | c .
4| 10| Repetir "me 11amo Gastdn; pqud '431 ontar cubos (9 series)(Lén.D) e
44 perro malo!" 'EDAD: 12 ANOS -
43| 11 | Decir su apellido ' .
4¢| 13 | Comparar dos pesos: 1° s Diees Shlveas: % ¢
20
| 3
— [ EDAD: 5 ANOS | (4/6) 2
16 | Nombrar 4 colores (L&m.IX): x? 2
53 amarillo 49| Frases absurdas (5/6) 67
verde '50] Dibujos de memoria (LAm.XTI) 16
azul i i +to. = _Seccibn de prisma
rogo/gnaranng 10¥0. —=sae Erieza
o
44| 17 Rzpetir "Llueve en el jardinjJo EDAD: 13 ANOS -
s€ lee solo"” 51| Dar vuelto 65
56 ia glferen01ar mafiana-tarde-noche 52| Frases en desorden: berro
54|15 [ Tres encargos: 1lave sobre silla | (LAm.XIX) Taestro 14
cerrar puerta | 2ptos. CAmo0
_ traer caja 53] Tres palabras en una frase 86
—>| EDAD: 6 AFOS y 7 ANOS 54| Series de palabras incompletas: 88
47| 20 | Juego de paciencia %
21/| Figuras incompletas: ojo F (2/5) =
ST\ 2T ['5tem 21: 2/4 boca 4
item 27: 4/4 2riz 5
brazo
S 0 55| Frases absurdas: 1 (1
_manos >
a5 gg} Difereneiar derecha-izquierda: 3
item 22: 2/4 g?§°ID (6/6) 4
item 28: 4/4 d 5
Pierna I 6
Oreja D EDAD: 14 AROS e
20 gz ggg;iiie%ng:agiig;tgiig.gdcho- 59 |Completacibn series numéricas:2/7 82
44 JHAtE hermoses logesh 3 60[Dibujos de memoria (I&m.XII): 1.5 16
- = EDAD:; 15 ANOS =
—*| EDAD: 8 AlIOS 6l |Resolucibdn de problemas:1, 3 34
53|30 | Conia del rombo (LAm.V) 63|Series de palabras incompletas:3/5| g8
oo | [ 2 omiees o8 3T SEE | (e e s >
. = 68 C - i
e |Contar cubos (%ém D) (13 series) 72
- EDAD: MAS DE 16 ANOS =
82170 | Comnletacidn series numéricas 71l|Series palabras incompletas . g8
9 |72 Claves (L&n.E) 73 |{Contar cubos (14 series) 12
16 [74 | Dibujos de memoria 75|Resolucidn de problemas 94
94 |80 | Recortes 81 |Noticias 92,
88 [B82 [ Series palabras incompletas 83 [Completacidn series numéricas 82
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TABLA DE EQUIVALENCIA DE PIUNTAJE Y EDAD MENTAL

L

B TN _ 3 e
PUNTAJE | '“DAD; MENTAL PUNTAJE | ‘FPAD  MENTAL

Meses IMeses
8 3 3 arfios - ‘46 13% “1ll afios 4 muses
9 38 3 afios 2 meseoes £7 138 1l afios 6 m:ses
10 4Q 3 ados 4 meses g 140 11 afios 8 mouses
11 42 3 ados 6 meses 49 . 142 11 afios 10 m:ses
12 44 3 arfos 8 meses 50 144 12 afos
13 46 3 afios 10 rmeses 51 146 12 afios 2 muoses
14 48 4 afios 52 148 | 12 afios 4 mases -
15 50 4+ afos 2 meses 53 150 12 afios 6 mases
16 53 4 afdos 5 mases 54 152 1 12 afios 8 muises
17 - 5§ 4 anos 7 meses 55 154 12 afecs 10 muses
18 538 4 afios 10 meses 56° 156 13 afics
1y 60 5 afios 57 159 13 afiecs 3 mises
20 ' 62 5 afios 2 meses 58 162 13 afics 6 muses
21" 65 5 afos 5 meses 59 165, 13 afos 9 muses
22 67 5 afios 7 meses 60 168 14 afios
23 V .70 5 afios 10 meses . 6l 171 14 afios 3 maeses
4 72 6 afos 62 174 14 afics 6 meoses
25 75 6 afos 3 meses ) 63 177 14 afios 9 meses
26 78 6. aflos 6 meses 64 “ 180 - 15 afios
27 81 6 afics 9 meses 65 183 15 afios 3 meses
28 84 7 afios 66 I 186 15 udos 6 meses
29 : 87 7 afios 3 meses C 87 189 15 afios 9 meses
30 90 7 afiocs 6 meses - 68 . 192 16 afios
31 .93 7 afics 9 raeses 69 194
32 96 8 afics 70 196
33 99 8 afios 3 meses i | 198
34 102 8 afios & meses - 72 ‘ 200
35 105 8 afios 9 meses 3 : 202
36 108 9 arfios 74 204
37 111 9 afios 3 meses 15 206
38 114 9 afios 6 meses 76 208
397 117 9 afios 9 meses 77 210
40 120 10 afios 78 212
41 1235 10 afies 3 me:s - 79 214
42 126 10 afios 6 meses 80 216
43 ' 129 10 afios 9 meses 81 218
44 ' 132 11 afios’ 82 220
45 134 1l afios 2 meses 83 222




en base a -la‘educacidn Yy ocupacidn de los
tegorias precodificadag Y puntuadas de acuerd

utilizada por Himmel y ot ros (1981 ).

1. -
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CRITERIOCS DE ESTRATIFICACI 9N DE NIVEL

SOCIQECONOMICO .

El NSE de cada familia

CATEGORI AS EDUCACI ONALES -

Sin estudios

1° a 49 bisico

52 a 6° bidsico

7° a 8% bisico ,
Educacidén media incompleta
Educacién técnica, profesional,
incompl et a. :

Educacién media completa.
Educacién técnica, prof esional,
compl et a.

Educacidn universitaria ¥ncompleta.
Educacidn universitaria compl eta.
Estudios de postgrado.

comercial

comeircial

CATEGORIAS OCUPACI ONALES
Cesante.

Dueda de casa.

Obrzro no especializado.

Obr=ro especializado, o suboficial de las
FF. AA.

Trabajador I nd ependi ent e.

Empleado pdblico,
lafén baj o.
Pequefio empresario o comerciante.
Profesional universitario sin cargo direc
tivo, u oficiales de las FF. AA.

Mediano empresario o directivo medi o.
Profesional universitario independiente,
O coroneles’y generales de las Fr.AA.
Grandes empresarios, directivos de alto
nivel,

o particular de esca-

DETERMINACION DEL NSE.

w W wnN—-o

o\ h Wb

wn

o~

2e establwecid
-
adres, segin ca

0 a la escala

Punt os.
Punt o.

Puntos.
Punt os.
punt os.
punt os.

punt os.
puntos.

puntos.
punt os.
punt os.

puntos.
punt os.
punto.

punt os.

punt os.
puntos.

puntos.
puntos.

punt os.

puntos.

.punt os.

La suma de los puntajes en educacidn ocupaci én, ob-
P J P
. ‘ o
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«
tenida por el padre o la madre (segdn quién alcance el ma-

yor nivel), permite clasificarsloc en:

NS Bajo : entre 0 y 4 puntos.
NSE Medio : entre 5 y 8 puntos.
NSE Alto : 9 puntos o mas.



ESCALA DE DESARRCLLO PSICCSOCIAL MODIFICADA

SEGUN EL CRITERIO DE JUECES

(Carrasco,R. Y Molina, S.,

. I.-AUTO JIRECCION.
A= En La Cuasa.

l. - Autoncrmia Material.
a. - En_Ta.Caua. -

Item

Criterio

l.-Corta por si mismo la carne,
cuando es blanda.

Carne molida, pana, jamdn.

2.-Corta solo cualquier tipo de
carnc.

Bistec, chuleta, pollo, ecte.

3.-En la mesa usa servilleta
anudada al trededor del cue
11o.

No usa babero (género o plistico).

d.-Usa servilleta sobre las ro

dillas al comer.

5.=5¢ sirve s6lo alimentos de
preparacién simple.

Sc descenvuelve sélo para comer

pan, mermeladas, bebidas, ete.

6. -Come sélo en la mesa.

Se desenvuelve sin mayores difi-
cultadey, con o sin el contrecl de
la madre.

7.-Puede preparar y cocer sdlo
algdin plato sencillo.

Fidecos,
ctc.

arroz, huevos, bistec,

8. - Sabe regular convenientemente
la cantidad que come, y lo de-
jan decidir.

No come en exceso o ¢n [orma in
suficiente. Le permiten que se

auloregule.

b. -Asco

9.-Se lava las manos 36le, pero

hay que decirle que lo haga.

Sabe hacerlo bien con jabén y sin
ensuciar a su al rededor.
que

Se acepta
a veces seca cont rolado.

10. ~Se lava las manos sdlo, v sin
quc haya que pedirselo. v

Al volver
las comidas.
ces

Se acepta que a ve-
sea cont rol ndo.

de la escucla o antes de”

1l. =S¢ lava y se seca la cara solo
pero hay que pedirle que lo ha
fra.

Se acepta que a veces sea contro-

lado.

12, -Se lava y sc seca la cara sin
que haya que pedirsclo.

Se¢ acepla que a veces sea cointro-
lTa

do.

13. -Se lava sé6lo las orujas, pero
hay que vigilarlo o controlar
lo.

acepta que a veces
rseclo.

3 haya qie pe-
d

o
-
1

14, -S¢ lava sélo las orcjasy, sin
vigilancia ni control.

S¢ acepta que
di'rselo.

a veces haya que pe-

p=
U

1985)

(9)
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ESCALA DE DESARROL
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LO PSTICOSOCIAL: VERSION ADAPTADA PARA 1.0S
5, 6 v 8 Afos ‘
I. AUTODIRECCION
A. EN LA CASA
1. AUTONCMIA MATERTAL
a. En la casa
Item Criterio

Corta por si mismo la carne
cuandc es blanda

Corta solo cualguier tipo de
carne

3. Usa servilleta sobre las
rodillas al comer

L. Se sirve solo alimentos de
preparacidén simple

5. Puede preparar y cocer solo
algin plato sencillo

6. En la mesa usa servilleta
anudada alrededor del
cuello

7. Come solo en la mesa

3. Sabe regular convenientemen
te la cantidad que come, y
lo dejan decidir

b. Aseo

9. Se lava las manos sclo, sin
que haya que pedirselo

10.Se lava y se seca la cara
sin que haya que pedirselo

1ll.Se lava
hay que

lo

Carne molida, pana, jamdn

Bistec, chuleta, pello, etc.

Se desenvuelve solo para ccmer
pan, mermelada, bebidas, etc

Le.

Fideos, arroz, huevos, bistec

No usa babero (género o pléstico)

Se desenvuelve sin mayores difi
cultades, con o sin el control
de la madre

No come en exceso o en forma insu
ficiente. Le permiten que se
autoregule

Al volver de la escuela o antes
de las comidas. Se aceptz que
a veces sea controlado

Se acepta gque a veces sea contro
lado

solo las orejas, pero Se acepta que a veces hayz que
vigilarlo o controlar pedirselo



12, Se lava solo las orejas,sin
vigilancia ni control

13. Se bafia solo, pero hay que
pedirselo y vigilarlo o
controlarlo

l4. Hace su aseo completo, sin
vigilancia ni control

15. Hace su aseo completo, sin
necesidad de pedirselo

16. Se limpia solo las ufias,
pero hay que pedirle que
lo haga

17. Se limpia las uflas solo,
sin vigilancia ni control

18. Se limpia las ufias solo,
sin que haya gque pedirselo

19. Se corta solo las ufias,pero
hay que decirle y vigilarlo
o controlarlo

20, Se corta solo las ufias, sin
vigilancia ni control

2l. Se corta solo las uhas, sin
que haya que pedirselo

2.
la cabeza, sin ayuda

23. Se lava y se seca la cara

sclo, pero hay que pedirle
que lo haga

c. Vestido

24, Se desviste sin ayuda

25. Se viste sin ayuda, pero se

le va entregando la ropa y
se vigila cdmo se la pone

Se acepta que a veces haya que
pedirselo

Se lava, se enjuaga y se seca
perfectamente. E1l aseo puede

realizarse en tina u otroc arte
facto

Lo hace bien. Sin vigilancia
durante el bafio ni control pos
terior

Sabe cuando debe hacerlo, se
desenvuelve solo, sin interven
cidén materna

Con escobilla, cortaufias o lima

Por iniciativa propia

Se lava, se enjuaga y se seca Se acepta que a veces haya vigi

lancia,
hacerlo

control o se le pida

Se acepta
lado

que a veces sea contro

Se acepta
detalles:
cordones

ayuda en algunos
botones, cierres,

Se acepta ayuda en algunos deta
lles: ejemplo, botones en 1la
espalda



26. Se viste solo, pero le van
entregando la ropa

27. Se viste solo

28. Sabe cuandc debe cambiarse
de ropa y lo hace 41 mismo

29. Decide solo que ropa usar

30. Es capaz de pegar algin bo

tén o coser alguna prenda

d. Dormir

31. Dejd de dormir siesta.
No duerme siesta.

32. Se va a acostar solo, pero
los padres - o uno de ellos-
van a darle las buenas no
ches

33. Se va a la cama solo. La
despedida se hace antes

3L. Puede estar despierto hasta
tarde

e. Varios

35. Dejé de usar definitivamente

la bacinica
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No tiene ayuda para los detalles.
No se le vigila y lo hace correc
tamente

Sin ayuda ni control

Cuando estd sucio, para unz sali
da, etc.

Escoge segin el tiempo y las ci
cunstancias., La ropa no se le

prepara ni sugiere

En forma seria, como actividad
Util ¥ no lddica

Pasa todo el dfa sin suefio o sin
reposar en cama

No se le ayuda a acostarse. Pue
de ser por voluntad propia o por
orden de un adulto

Los padres van excepcionalmente
a taparlo, por ejemplo

Por cine, visitas,
Precisar la hora

salidas, etc.

36. Se desenvuelve solo en el bafio Sin ayuda,salvo occasionalmente

37. Lustra sus zapatos

38. Enciende solo el gas

2. AUTONOMIA EN ACTIVIDADES

a. Trabajo escolar

39. Se pone solo a estudiar

para detalles (ej.,tirantes)

Se le pida o no.
sin ensuciarse

Lo hace bien

Puede poner -por ejemplo- agua
a calentar

Por iniciativa propia
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gllancia ni ayvuda

Hace sus tareas solo, con aten Importa que lo haga de modo

responsable mds que bien.
Sin vigilancia, ayuda ni revi
sidn

40. Estudia y hace sus tarezs bien,
sin vigilancia ni control

41. Hace solo sus tareas, pero se Sin vigil
le revisan cuando lzs termina

L2,
cidn ¥ cuidado

43. Planifica solo su trabajo

escolar de la semana, en
forma adecuada

b. Ayuda casera

44. Ayuda en las tareas de la

casa

Es capaz de cuidar un nifio

de uno o dos afios de edad

en la casa

Puede responsabilizarse de
la casa si es necesario

L7.

B. EN EL EXTERIOR

l. Desplazamientos

48. Sale solo a la calle-aungue
sea un rato- para Jjugar, ir
a la escuela, dejar recados,
etc.

L9, Atraviesa solo la calle

50. Anda en bicicleta entre
calles peqgueiias, solo o

con nifios de su edad

Reparto de trabajos, pruebas,etc.

Aporta una ayuda eficaz con cier
ta responsabilidad, por eJemplo:
barrer, lavar platos, compras.
No es necesario que sea ayuda
sistemdtica.

Se las arregla para vigilar sus
Juegos, darle.de comer,etc.

Puede hacer pequefios arreglos Clavar, atornillar, pegar, repa

rar, etc.
Utiles

Son arreglos realmente

Si la madre estd enferma, por
ejemplo: trabajo de la casa,
compras, comidas, durante uno o
dos dias

Cerca de
la calle

la casa y sin atravesar

Con atencidn v cuidado. Se
excluyen grandes arterias.

Calles cercanas a la casa.
En vacaciones, en el campo
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a.

51

B2

55

56.

Tiempo libre

Cine

Va al cine

Elije €1 mismo las pelfcu
las cue va a ver, Dero QE
diendo la aprobacidn de sus
padres

Elije €1 mismo las pelicu
las gque va a ver

Va
do

al cine sin ser acompa
por adultos

Va
la
de

& ver cualquier pelicu
permitida para menores
14 afos

Va al cine sin dia fijo

b. Salidas amiwos -

5T

584

59

60.

6.,

Trae a sus compafiercos de
colegio a la casa, tenien
do previamente permiso

Trae a sus compafleros de
colegio & la casa —-con
permiso-y sin necesidad
de pedirlo cada vez

Va a casa de compalieros,
con autorizacidn previa

Puede pasar a otra parte
después de salir del cole
gio o salir después de
llegar a la casa, con per
miso previo cada vez

Puede salir solo o con com
pafieros, sin adultos

Por lo menos 2 veces al afio, sin

considerar funciones dadas en el
colegio

Los padres determinan si ve o no
la pelicula

Sin pedir aprobacidn a los padres,
aunque teniendo en cuenta sus
criterios

Los acompafiantes no tienen mds
de 15 afios de edad

Por parte de los padres no hay un
criterio de seleccidn, no implica
necesariamente una inciativa del
nifio

En dfas u ocasiones variables.
Se trata de una frecuencia que
no tiene el caracter de una
costumbre

y/o amigos. No se trata de invi
tacidén formal como por ejemplo,
cumpleafios

y/o amigos.
pedir permiso

Puede avisar v no

No se trata de invitacidn formal,
por ejemplo:cumpleafios

Paseos de al menos una hora



3.

a.

DINERC

Dispcnibilidad

62. Se le conffa dinero para un
encargo o para pagar el me
tro, la micro, etc. -

63. Recibe dinerc de vez en cuan

do -disponiendo de 41 como

quiera- pero debe dar cuenta
de su utilizacidén

6L,

Recibe dinero en forma regular No
(semanal o mensual), disponien en

'_J
o
O~

Manipula €1 mismo el dinerc,
pbara compras principalmente

Sumas pequefias: 310, 350, dinero
procveniente de los padres u otra
persona de la familia

estd presionadoc 2 informar
qué gastd el dinero

do de €1 como quiera, sin tener
gque dar cuenta de su utilizacidn

b, Utilizacidn

65. Sabe contar el dinero cuando
compra

66. Gasta el dinero que tiene

67. Organiza su pequefio presu
puesto

c. Diversos

68. Sabe ver la hora y utilizar
la en su vida diaria

€9. Conoce la direccidn de su
casa

70. Escribe solo una carta

71. Sabe usar correctamente un
sobre de carta, cerrarlo,
ponerle estampilla y enviarlo

72. Sabe contestar el teléfono

73. Por iniciativa propia usa el

teléfono

Sabe
3100

contar el vuelto, minimo

Lo gasta en pequefias cosas.Al
contrario de otros nifios que
lo guardan solamente

Llega a preveer una compra a
large plazo y economiza con
vistas a esa compra

En su vida corriente utiliza
indicaciones horarias. La lec

tura de la hora es automatismo
wtil

Integramente y sin dudar

La redacta solo.
ortografia

No importa la

Sin ayuda

Comprende lo que se dice y res
ponde correctamente

Marca el ndmero y habla, com
prende los sonidos
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74. Es capaz de hacer un trdmite Mandar encomiend

a2, giro,etc.
en el correo

Sin ayuda

75. Hace solo su maleta para salir

Tanto juegos, como efectos
de vacaciones

personales: ropa, por ejem
plo

II. INTERESES

A, Interéds por la lectura

76. Le gusta leer o descifrar los
avisos comerciales, letreros
de tiendas,cines,etc.

77. Se interesa por los dibujos Libros de imdgenes con texto
de libros infantiles breve

78. Se interesa por los textos Lee o hace gue lean
de libros infantiles

79. Se interesa por las imdgenes Presta poco interds al texto
de revistas para nifiocs

80. Lee regularmente una o va Lee el textoc y la lectura es
rias revistas para nifios periddica. Pedir ejemplos.

8l. Lee libros con mds textos
que ilustraciones

82. Elije solo lo que lee, con En biblioteca, comprando textos,
o sin control de los padres etc.

83. Se interesa por el diario Lee titulares o algunos articu
los
84, En general lee los libros Haberlo hecho m&s de una vez

hasta el final

B.Interés por la vida social

85. Sabe cudl es la profesidn Se trata de una simple denomina
de su padre y llegado el cidn
caso, de su madre

86. Sabe en qué consiste el Se trata de una simple denominacidén
trabajo de su padre y,

llegado el caso, el de
su madre

87. Se interesa por la activi Estd al corriente del trabajo y
dad de su padre y/o madre sus problemas



90,

21.

$2s

9k.

2 5

III. RELACIONES INTERINDIVIDUALES

Tiene cierto interds por 1la
actualidad

Se informa €1
la actualidad
cientifica

mismo sobre
deportiva o

Se informa €1
la actualidad

mismo sobre
politica

Se informa sobre la vida
sentimental de los artistas

Empieza a darse cuenta,
cen cilerta objetividad, de
las diferencias sociales
entre las personas

Diversos

Ha dejado de creer en el
viejo pascuero

Ha dejado de creer en his
torias y cuentos de fantg
sia

Profundiza los conocimien

tos adquiridos en la escue
la, investigando en forma

independiente

Ha formado una coleccidn,
la cual sabe organizar y
cuidar

A. Relaciones con los padres

7.

98.

Admite no ser el centro de
atencidén de su madre, en
forma excesiva

Comienza a darse cuenta
que sus padres pueden
equivocarse

En un terrenc cualguiera: depor
tivo, cientifico, politico,etc.
Sabe de la actualidad y sigue su
accentecer

Escucha radio, lee el diario,
discute de ello

Idem 89

Especificar en qué terreno.No

€s que le gusten sus canciones

o0 peliculas sinoc que le interese
lo gue hacen en sus vidas

Con compafieros de colegio, por
ejemplo. Desde el punto de

vista social, econdmico, cultu
ral, etc. -

Especificar la intensidad de 1la
crrencia cuande existia y, la

edad y modalidades de desapari
cidn.

Tiene una actitud critica frente
& cuentos de hadas, etc.

No es sélo preguntar sobre un
tema, es una preocupacidén y
bisqueda mantenida: lee articu

los de enciclopedia, hace expe
riencias con lecciones de ciencias

Es una actividad organizada, no
sélo acumulacidn

El ninio permite que la madre
atienda a otros sin mayor dificul
tad

Critica en el momento acciones
concretas. Los padres no son ya
palabra sagrada.
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99. Se separa sin dificultades
de sus padres

100.Comienza a Juzgar de manera Critica, ya sea aprobando o
bastante objetiva lo que sus desaprobando. La critica es
pradres dicen o hacen fundamentada por el nifo

101.Discute con su padre asun Se trata de un intercambio de
tos de interés comin,donde puntos de vista, de discutir
cada uno expone sus puntos sobre un pie de igualdad

de vista

102.Las discrepancias que tiene Quiere ser mds libre, mds in
con los padres se deben a que dependiente en ciertos terre
busca mds independencia nos. Los padres no estdn de

acuerdo

B. Relaciones con los pares

103.Participa en juegos de grupo Deportes, paco-ladrén, etc.

104.Con nifios de su edad compar Especificar de qué actividades
te actividades como conver se trata
sar, escuchar discos

105.Cuando estd con nifios de su
edad, prefiere conversar y
discutir mds que jugar

106.Participa activamente en Scout, por ejemplo. Le gusta
una agrupacidén de jévenes participar y es miembro activo
107.Tiene uno o varios amigos, Es mds que compafiero, son verdade
con los cuales estd mucho ros amigos

tiempo y que son muy im
portantes para é1

C. Adaptacidn a la vida social

108.Emplea el "usted" cuando No se tutea con los extrafios
corresponde

109. Tiene un comportamiento No es timide ni demasiado fami
adecuado con los extrafios liar

110. Sabe establecer un contacto Por ejemplo, abrir la puerta a
con un extrafio, por corto un visitante y hacerlo pasar. Se
tiempo desenvuelve bien en esta y otras

situaciones similares, tome el
nifio la iniciativa ¢ no

111, Se puede confiar en €1 Responsabilidades acordes a su
cuando se le dan responsa edad
bilidades



112. Controla la expresidn de
Sus emociocnes ante extrafios,
si la situacidén lo exige

113. Cuando ha cometido una

falta, acepta su responsa
bilidad

114. Juzga a su profesor en

forma bastante objetiva

115. Sabe por si mismo lo que
debe decir o no

116. Logra guardar un secreto

Por ejemplo,si le dan de comer
algo gue no le Eusta. No 1o
dice para no mostrar su decen
cidén o lo dice en otro momen<o
mds adecuado

No 1o niega ni inten<+a Justifi
carse
Reflexiona scbre su caracter,

lo compara con otros profesores

No "mete la pata"

Por ejemplo, si prepara un regalo

© una sorpresa.
disimulo,
de guardar.

No es sdélo un

RRVERSITXAD D’E CHILE
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