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CARTA A UNA MADRE NORTEAMERICANA. 1

Abril 9, 1935,
"Estimada sefiora X:

Colijo de su carta que su hijo &5 homosexual. Me ha impresionado hondumente ef hecho de
que Ud no mencione este término en su informacion acerce de él. ;Puedo preguntarle, por qué lo
evita’. La homosexualidad no es seguramente una vemigje, pero no es nada de gue haya gue
arergonzarse, no es vicio, mi degradacidn, ni se la puede clasificar como enfermedad: mosotros la
consideramos una variacion de la funcidn sexual producida por cierta detencién del desarrolle sexual.
Muchos individuos respetables de los tempos antignos y modernos han sido homosexuales, y varios de
los mds grandes, entre ellos Platén, Miguel Angel, Leonardo da Vinci, etc. Es una gran injusticia
perseguir la homosexualidad como si fuese un erimen, y 3 también crueldad 8% Ud no me cree a mi,
lea lps libros de Havelock Eilic

Al pregumiarme $i yo puedo uyudar, Ud guiere decir, supongo, si yo puedo abolir la
homosexualidad y hacer que la heterosexualidad normal ocupe su sitio. La respuesta, en lineas
gemerales, es que no podemos prometer lograrlo. En cierto mimero de casos tememos éxito en
desarrollar los benditos gérmenes de temdencias heterosexmales gue estém presentes en fodo
homosexnal: en la mayeria de los casos ello ya mo es posible. Es una cuestion gue depende de lo
calidad y la edad del individuo. Es imposible predecir los resultados def tratamiente.

Le que el andlisis puede hacer por su hijo es asunto diferente. 5i su hijo es desdichado,
neurdtico, atormentado por conflictos, si se siente inhibido en su vida social, el andlisis podria traerle
armonia, pac mentol, plena eficiencia, sea gue permanezca homoseaal o cambie, ;Usted decide si su
hijo debiera someterse al andlisis por mi! ;No creo que usted lo hard! Teadrd gue viajor hasta Viens.
No tengo infencidn de moverme de agui De todos modes, no deje de contestar éxta mia.

Sinceramente suyo y cordiales deseos.

Freud”

1Freud, 5. (1935). Carta a una madre nortcamericana. En H. Ruitenbeck (Dir)). La homosexualidad en la
soctedad moderna. Ediciones Sigle Veinte, Bucnos Aires, p. 17-18.



INTRODUCCION

La homosexualidad es un fendémeno que, desde siempre, ha atravesado la historia y
la vida de los seres humanos; como tal, se ha manifestado de diversas maneras a lo largo
del tiempo. De esto nos dan buen testimonio multiples obras literarias, plasticas y
filosoficas, que se han inspirado abiertamente en la homosexualidad como fuente creativa,
Incluso en ciertas culturas representé una verdadera institucion social que cumplia
importantes funciones tanto en el ambito publico como privado, regulando las relaciones
entre los individuos. No ha existido sociedad en que esta expresion sexual no aparezca de

algun modo.

Durante los dltimos afics, aparentemente se ha producido - al menos en los paises
desarrollados - una mayor permisividad frente a variadas pricticas sexuales. lo que ha
permitido la emergencia de diversos movimientos homosexuales afanados en la
reivindicacidn del derecho a expresarse libremente, buscando crear su propio espacio
dentro de cada sociedad. Cabria esperar que todo ello hubiese tenido como consecuencia
mayores oportunidades vy expectativas en cuanto a su participacion en las redes sociales.
No obstante, muchos de estos fenomenos sociales esconden realidades subjetivas mas
profundas, tal como un velo oculta en el secreto un rostro. Sentimientos, vivencias e
historias personales poco conecidas y exploradas; es aqui donde la psicologia puede
apertar luces a la comprension y al conocimiento de los procesos psiquicos que se

entraman en la homosexualidad.

En wvirtud de lo anteriormente expuesto, el presente trabajo pretende ahondar en el

aspecto psicoldgico de la homosexualidad, enmarcando dicha reflexién dentro de la



el

perspectiva psicoanalitica; mas precisamente, desde la obra de Sigmund Freud. Esta
eleccion se basa en que, a nuestro parecer, su teoria ofrece fundamentos consistentes v
siempre actuales, favoreciendo el andlisis critico y la posterior discusion de la materia a
examinar. Existe una caracteristica interesante en el pensamiento freudiano: aquella
constante preocupacién por replantearse los grandes problemas de la psique humana,
perfeccionando hipotesis v desarrollando nuevas interrogantes. Gracias a esto, sus ideas
actuan como "letra viva" a la espera de reelaboraciones, criticas y nueves aportes tedricos.
No se desconoce por ello la existencia de otros pensadores destacados dentro del
psicoanalisis, pero considerando a Freud como el inaugurador de esta nueva forma de
pensar al sujeto, no se ignora tampoco que dicho autor ha servido de base a esos mismos
creadores. Considerado tode lo anterior. se ha optado por circunscribir el presente estudio

a los planteamientos que Freud formula en torno a la homosexualidad.

Ademas, cabe precisar que la presente aproximacion tomard como eje principal la
homosexualidad masculing ya que, en la produccion de Freud, hay una mayor claridad
respecto 2 las dinamicas del desarrollo psicosexual masculing que del femenino. En este
ultimo, se aprecian ciertas imprecisiones v vaguedades reconocidas por € mismo autor.
En cambio, dentro de la reflexién en torno a lo masculino, logré trazar una ruta de
pensamiento mas coherente y llana, proporcionando conceptos mas acabados vy
depurados. Se facilita asi su re-lectura y el surgimiento de nuevos problemas a investigar,

unp de los cuzles es, indudablemente. la homosexualidad masculina.

En definitiva, nuestro trabajo consistira en una revisién tebrica y un
reordenamiento de los posiulades de Freud atingentes a la homosexualidad

masculina, siguiendo la evolucién de sus planteamientos, parz finalmente meditar



criticamente sobre clertos conceptos relevantes para este estudio. Se pretende obtener, a
través de estas elucidaciones, la sistematizacion de determinadas nociones freudianas
relativas a la homosexualidad masculina, que en ciertas ocasiones aparecen poco
organizadas o inconclusas. También se espera realzar una serie de interrogantes legadas
por el autor y formular otras escasamente desarrolladas. Asimismo, se Intenmtaran
extrapolar al tema de interés, algunas propuestas de Freud relacionadas 2 otros problemas
de investigacion, que pudieran iluminar el tema escogido. En conclusion, se aspira a
brindar una mayor comprension tedrica acerca del fenémeno homosexual. Ademis, a
partir de esta metodologia, se busca ejercitar una forma de leer 2 Freud y reveler la

riqueza de su teornzacion,

Desde el punto de vista prictico, se aspira a contribuir al quehacer de aquellos
profesionales de la salud mental que se dedican al trabajo terapéutice con pacientes
homosexuales, proporcionandoles nuevos elementos teéricos que favorezcan el
entendimiento de los dinamismos psiquicos implicados. De esta forma, se pretende
promover una actitud flexible y ablerta a nuevas hipotesis orientadoras para la terapia. Por
otra parte. es de esperar que, a partir de este estudio, broten diversas inquietudes e ideas,

permitiendoe el desarrollo de investigaciones novedosas referentes al tema.

A continuacidn, se expone brevemente el camino a seguir en la realizacion del
trabajo. En el primer capitulo. se estableceran los cbjetives de este estudio, de modo de
aclarar al lector los propésitos y metas que guiaran su recorrido. En el segundo, se
abordaréd la metodologia de investigacion a utilizar a lo largo del proceso de andlisis,
considerando la existencia de variadas maneras de aproxamarse a la lectura de Freud. En la

tercera parte. presentaremos una panordmica histérica de la homosexualidad a través del



devenir de la Humanidad, de tal forma que proporcione un contexto sociologico y cultural

para los desarrollos posteriores sobre el tema.

E! cuarto capitulo se inicia con un acercamiento a la optica de autores anteriores a
Freud que hayan planteado algunos postulados destacables acerca de la homosexuahidad
en el varon, Cabe considerar - pensando en el trabajo de Freud - que ninguna teoria
emerge de la nada; siempre surge a partir de ofros intentos explicatives, ya sea para
reafirmarlos, complementarlos o criticarlos, Seguidamente, va adentrindonos en la teoria
de Freud, se propondri un ordenamiento cronologico-descriptivo de aquellas obras
relacionadas a la homosexualidad masculina, efectuando ademas un examen de las
principales hipotesis - explicitas o implicitas - desarrolladas en las diferentes etapas
seleccionadas. En el capitulo quinto, se expondran las conclusiones del trabajo realizado,
reflexionando acerca de los planteamientos freudianos relacionados 2l tema; se espera asi
iluminar la dindmica de la homosexualidad manifiesta en el varén y generar, a su vez,
nuevas preguntas que fomenten la discusién. Por altimo, en el sexto capitulo, se agrega la

bibliografia utilizada en su preparacion.

Esperamos que la lectura de este trabajo sea. por una parte, un quehacer
provechoso desde el punto de vista tedrico, aperiando nuevos elementos para la reflexion;
¥ por otra, una actividad amena en lo personal. Sole nos resta invitarles a re-descubrir, a
través de este examen de los postulados de Freud, su pensamiento en tormo a la

homosexualidad masculina, buscando actualizar algunas de las ideas de este destacado

autor.



L. OBJETIVOS DEL ESTUDIO

No es posible comenzar un trabajo de investigacion sin antes establecer ciertas metas
generales, que nos orienten hacia una direccion en particular, Sin aquéllas, esta biisqueda se

asemejaria a un viaje a ciegas, carente de un norte preciso.

A contimuacién, aclararemos los objetivos, tanto generales como especificos, del

presente trabajo.

1, Revisar y describir fos planteamientos freudianos referentes al tema de la homosexualidad
masculina, profundizando en los desarrollos tedricos que este autor fue proponiendo a lo
largo de su produccion cientifica. De esta manera, se realizard un seguimiento de la

evolucion de sus pensamientos en torno al tema, para lograr una comprension mas global del

MISmo.

II. Intentar una aproximacion tedrica mas acabada acerca de la génesis de la homosexualidad

masculina, poniendo en relacion aquellos conceptos que resulten aplicables a dicha

comprension.

[I. Promover la emergencia de nuevas inquietudes e interrogantes en torno al tema; en
cierto sentido. se desea generar una mirada critica y reflexiva acerca del complejo tema de 12

homosexualidad masculina.



I. 1. Revisar los planteamientos de autores previos a Freud, pretendiendo contextualizar su

obra y apreciar las influencias que dichos autores pudieron tener en aquélla.

I. 2. Proponer un ordenamiento cronologico de los postulados de Freud relativos al tema de
la homosexualidad masculina, de acuerdo al desarrolle de ideas que se van censtituyende en

nuevos nucleos de su pensamiento.

I. 3. Contribuir a la integracion y comprension de las ideas freudianas acerca de la
homosexualidad masculina, considerando que é€stas se encueniran, en su mayoria,

fragmentadas v dispersas a través de su obra.

II. I. Revisar descriptivamente aquellos conceptos freudianos que pudiesen resultar
relevantes en la comprension de la homosexualidad masculina,

[. 2. Establecer las posibles relaciones entre dichos conceptos. ya sea profundizando en

algunos aspectos desarrollados por el autor, como replanteando algunas problematicas

inconclhusas.

IIT. 1. Aportar nuevos elementos tedncos que ennquezcan la discusion en torno al tema de

la homosexualidad masculina.

III. 2. Proponer nuevas interrogantes que estimulen el desarrolio de futuras investigaciones

relacionadas con €l tema.



Il. METODOLOGIA DE TRABAJO

El presente trabajo es de tipo tedrico, basado en uma revisién y seleccidn
bibliogrifica de aquellas obras de Sigmund Freud gque pudiesen aportar a la
comprensién de la homosexualidad masculina. Para realizar dicha revisién y lograr las
metas propuestas, se hace necesario un modo de acercamiento, es decir, un sistema de reglas
que permita avanzar ordenadamente a través de un terreno muchas veces desconocido e
intrincado. Entonces emerge la pregunta: jde qué modo abrirse paso 2 través de la obra de
Freud?, jcomo seguir con fidelidad su produccién tedrica, generando a la vez una reflexion
critica, una superacion de sus planteamientos?. Sin duda, es ésta una ardua labor, si se toma

en cuenta la complejidad de la teoriz freudiana, su profundidad y sus enormes implicancias.

Es el mismo Freud el que, de una forma u otra, nos arroja indicios de cémo va

construyendo su teoria y, de paso. nos entrega elementos guiadores para la realizacion de

nuestro trabajo:

"Supongan que un investigador viajero Tlega a una comarca poco conocida, donde despieria su
inierés un yacimiento arquecldgico en ¢l que hay unas paredes derruidas, unos restos de colummnas y de
tablillas con unos signos de escritura borrados ¢ ilegibles, Puede limitarse a contemplar o exhumado ¢
inquirir luego & los moradores de las cercanias, gentes acaso semibdrbaras. sobre 1o que su tradicién les dice
acerca de la historia y el significado de csos restos de monumentos; anotaria entonces los informes...¥
scguiria viaje, Pero puede seguir otro procedimiento; acaso levé consigo palas, pices v azadas, ¥ ¢éntonces
comtratard a los Iugarefios para que trabajen con csos instrumentos, abordard con ellos el yacimienlo,
removerd €l cascajo v por los restos visibles descubrird lo enterrado. Si el éxito premia su trabajo. los
hallazgos se itustran por si solos: los restos de muros pertenccen a los que rodeaban ef recinto de un palacio
0 una cas2 del tesoro; un templo s completa desde 1as roinas de columnatas: las numerosas inscripcioncs

halladas, bilingles en ¢l mejor de los casos, revelan un alfabelc y una lengua cuyo desciframiento ¥



traduceién brindan insospechadas noticias sobre Jos sucesos de la prehistoria, para guardar memoria de la
cual se habian edificado aquellos monumentos. ‘Saxa loguuntur!’ (';Las piedras hablan'")."1

En nuestro caso. aquella “comarca poco conocida" son, precisamente, los
planteamientos de Freud acerca de la homosexualidad masculina, muchas veces dispersos e
inacabados. La metafora citada puede aconsejamos una especial actitud al momento de
imvestigar sus propios postulados: reconocer la necesidad de acudir directamente a'su obra,
utilizando todas las herramientas y recursos que se tengan disponibles. Ello implica
establecer un contacto estrecho con su pensamiento, siguiendo sus variados desarrollos y
buscando una comprension lo més fiel posible. En este sentido, la obra de Freud puede ser
imaginada como un "yacimiento arqueolégico” que ain posee aspectos desconocidos por
develar. Unicamente a través de un examen riguroso se dejan descubrir esas riquezas

ocultas, que esperan ser pulidas y reveladas.

No obstante, es fundamental considerar gue no basta conformarse con lo
anteriormente expuesto, sinoc que también es imprescindible dar un paso mas alld

reformulandeo sus ideas y poniendo a trabajar sus hipdtesis. Bachelard nos dice:;

"Pero ¢l espiritu no guiere pozar tranquilamente con un conocimiento bien encerrado en si mismo.
Mo piensa en las dificultades del momento, sing en las dificultades del mafana; no piensa en ¢l fendmeno

prisionerg bicn custodiado en los aparalos actualmente en accién, sino en ¢l fendmeno libre; salvaje, impuro,
apenas con nombre."2

1Freud S. (1896). La etiologia de ia histeria. Obras Completas. Amorrortu Editorcs (AE), Buenos Aires, v.
IIL o 192,

2Bachelard, G. (1%48). Lo formacion del espiritu cientifico. Contribucion a un psicoandlisis del
conocimienta objetive. Editorial Argos. Buenos Aires, p. 292
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Los inquietantes planteamientos freudianos siempre logran agitar nuestras mentes.
especialmente si dichos textos contienen pensamientos que en su época, y todavia hoy, han
sido novedosos, conflictivos e incluso revolucionarios. Desde este punto de vista, es ésta
una teoria permanentemente fecunda e incitante; se vuelve entonces inevitable la reflexion, la
reelaboracion de sus propuestas v el nacimiento de nuevas interrogantes. En vista de ello, la
metodologia a seguir en este trabajo consistird en un anélisis sistematico de los supuestos de

Freud, acentuando sobre todo aquellos puntos que permitan mayer discusion v

profundizacidn tedrica.



I1

IIL- ANTECEDENTES HISTORICOS ACERCA DE LA HOMOSEXUALIDAD
MASCULINA.

No es facil aproximarse a los antecedentes hisidricos referentes a la homosexualidad
masculing; m siquiera los estudiosos del tema han logrado llegar a acuerdo sobre aquéllos,
dando lugar a una serie de dsperas discusiones acerca de su desarrollo e implicancias sociales
y culturales, Mucho se ha polemizado en tomo a la posibilidad de construir una “historia de
la homosexualidad", ya que este término fiene su origen en las sociedades modemnas; de este

modo, trasladario al examen de épocas anteriores puede resuliar equivoco e incluso artificial,

Deniro de esias discusiones, sefialadas por Boswell, algunos piensan que las
caiegorizs de "homosexualidad” y "heterosexualidad” existen en la realidad. més alld de
quier. realice esas distinciones; en cambio, otros consideran que tales categorias son
construcciones sociales, de manera gue no tendria sentido hablar de "homosexualidad” en
eras previas a la actual.! Tales posturas, aparentemente extremas, se complementan de algin
modo, puesto que es cierio que el contexto cultural va transformando y agregando nuevas
distinciones en relacién a las conceptualizaciones sexuales de cada época, pero pueden
establecerse cierias constantes flosoficas y sociales a le largo de la historia. En la mavoria
de las civilizaciones han persistido una serie de creencias, que incluse en la actualidad se
mantienen como un tresfondo culiural o una especie de realidades subyacenies que

permanentemente ejercen su influjo en nuesira manera de pensar y comprender lo humano,

IanwelL J. (1985), Hacia un enfoque amplio. Revoluciones, universales ¥ catcgorizs relativas 3 Iz
sexualidad. En Steiner, G. y Boyers, R. Homosexualidad: literatura y politica, Alianza Editorial, Madrid.
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I Cull Clsicas: H i Bell Virtud

En las culturas clasicas, que alcanzaron su esplendor en la Grecia v Roma Antiguas,
la homosexualidad - especialmente la pederastia - cumplia algunas funciones propias de una
verdadera institucién social en los campos de la pedagogia, la milicia, las artes v 12 flosofia,
enire ofras. Es asi como entre los griegos, el valor supremo de la Belleza hacia predilecia la
imagen del efebo. aquel ideal del joven imberbe, imicligenie y hermoso, tamias veces
represeniado a través de las aries pldsiicas y literanias. La belleza humana era una virtud
ampliamente exaliada, siendo el paso de la pubertad a la adolescencia el momento erdtico

mas sublime parz los antigues.?

Tomando en cuenta este ferviente apetito de belleza y saber, la homosexualidad se
transformoé en ¢l medio educative mas eficaz y fructifero de los griegos: los ciudadanos
maduros més henorables y sabios de la sociedad se convertian en protectores de aguellos
jovenes promisorios. Dicha relacion, puramente espiritual a veces, francamente sexualizada
en otras ocasiones, permitia ofrecer una guia al efebo hasta la mayoria de edad, momento en
¢l que podia transformarse ¢l mismo en un ciudadano digno, apto para el mairimonio y el

quehacer pablico. Alli abandonaba el rol de amado-protegido y formaba su propia familia;

?La palabra "pederastia® proviens del griego paiderastic. que resulia de la combinacién de pois (muchacho)
v erow (AMOC); representa entoncss <) sentimients erbtico de un adulic por un adolescente. La importancia de
la pederastia en Grecia €5 un Iecho bastante reconocido. Licinic, en un didloge relatado por Luciano de
Samosata, comenta al respacio;

"El matrimonio es para los hombres una necesidad de la vida v algo preciose. si es fliz; pero el
amor de los adolescentes, siempre que busque los deberes sagrados del afecto, es. segln mi opinién,
resaliado de la verdadera sabiduria. Por tanto, qoe 2] matrimonio sea para todos, pero el amor de log
nwechachos sea privilegio nada mas que de los ssbics. porque minimamente hav en las mujeres una virtud
perfecta”. (citado por Mirabet 1 Mullol, A, (1983), Iomosexualidad hoy, Editorial Herder, Barcelona, p.
116-117},



sin embargo, era muy probable que buscara a otro muchacho para volverlo su amado, Las
relaciones enire protector y amado tenian a la base un marcado erotismo, que se trasluce en
diversos textos que esta cultura nos ha dejado como testimonio patente de sus costumbres y
su forma de vida. Este erotismo no debe confundirse con la simple lujuria sexual; mas bien,

hallamos agul una especie de "amor-amistad”, una fusion de lo corpéreo y lo espiritual.

Al rastrear los origenes de estas costumbres pederasticas tan arraigadas en el pueblo
griego, se eslablece que los crelenses, miembros de la floreciente civilizacion micénica que
se desarrollé entre los afios 3000 a 1400 a. de C., fueron quienes cultivaron primitivamente
esta forma de amor y lo difundieron por el resto de Grecia. En Creta, la tradicién establecia
que las relaciones homofilas debian comenzar a partir del rapto de un joven por parte de un
hombre adulto, respetable y digno. La ceremonia se iniciaba con lz fuga de la pareja hacia las
montafias, durante sesenta dias, el raptor debia recibir a la familia de su amado, para
atenderla generosamente, Posteriormente, el joven era devuelto a su ciudad, lléno de
obsequios, disfrutaba asi de honores y privilegio social. En un enorme banquete, el

muchacho rendia cuenias de su consabida relacion, para después continuar o TOMpEr con su

amante *

“En ¢l idioma gricgo. era posible encomtrar variados giros lingiiisitcos para hacer refefencia 2 los
participantes de relaciones homosexuales. Erastés ¢ra la denominacion dada al amante madure y mds activo
dentro de 1a relacion: ¢l amadu joven era llamado erdmenos, ¥ stguramente ocupaba un rol pasivo o el
intercambio sexual. Este tipo de relacioncs estaban bastanic formalizadas dentro del orden social imperante,
exigidndose al erastés inenciones honradas y superiores, en Lanto ¢l erdmenos debia observar un
comporiamisnto pasivo ¢ incluso indiferente frente a su amante, olerando pero no disfrutando sensualmente
derante & comercio sexual (que gencralmente consistia en ¢l coito intercrural, &5 decir. entee los muslos).
Cualquier traspaso de los limites permitidos, era considerado un eros ilicito, propic de hombres
ings¢rupulosos ¢ inmorales. (Viéase Lewis, T. (1985). Los bermanos de Ganimedes. En Steiner. G.. op. <it. p.
132-1400.

*Sénches . A (1993}, Historias de amor enire hombres que hicieron historia, Edilonial Celesie/Cireéne,
Madrid. p. 31-32.
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Los donios, pueblo indoeuropeo que invadié las tierras de Grecia aproximadamente
en el afic 1100 a. de C,, afianzaron la homosexualidad como una institucion social, juridica v
rebigiosa. Su poesia y su arte reflejan el cardcter adusio v profundamenie mistico de su
cultura. Los dorios sentian la bisexualidad como una naturaleza mégica: Ia relacién sexual
entre un hombre virluose v un adolescente era un acto de trascendencia, pues el semen era
concedide como un elemento cargado de poiencia y energia vital, De este modo. el héroe
transmitia su flerza noble a un nuevo miembro de la sociedad. Para ellos, la bisexualidad

tenia un sentido, un propésito sagrade més alld del placer.

Es sabido que la religion griega humanizabs a sus dioses; éstos eran afectados por
emociones ¢ intenciones tan humanas como la ira, los celos, el deseo y &l amor, Al apreciar
esta similitud divina-humana, puede inferirse que el mito es una interesante via de
represeniacion tanlo de las costumbres clisicas, como de las realidades psiguicas
universales. Considerado aquello, no puede dejar de hacerse mencién al mito griego de Zeus
y Ganimedes (nombre que puede ser entendido como "delicioso protegido"), en ef que se
aunaromn estas experiencias colectivas, acumuladas a través de los siglos. A pesar de que este
mito tiene multiples versiones y reconstrucciones historicas, puede ser sintetizado segiin sus
elernentos mas notables. Ganimedes - principe y pastor troyano, hijo de Tros y de Calirroe -
era el mas hermoso de los mortales. Zeus se sintio intensamente atraido por la extraordinaria
belleza del joven y, mudéndose en 4guila, lo rapté en medio de una enorme tormenia,
mieniras éste cuidaba sus ovejas en Frigia, al pie del monte Ida. Seguidamenie, envit a
Hermes con un obseguio para Tros, 2 modo de indemnizacion, De esta manera, Ganimedes

se convirtio en el copero del Olimpo, v en el protagonisia del mito homofilo mas destacado

de la Antigua Grecia.
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A esta magnifica historia hace alusion Homero, en el Canio XX de La [liada:

"Primere Zeus. que amoniona las aubes. engendrd a Ddrdano (...). Dérdanc tave por hijo al rey
Erictonio, que fue &l més opolenio de los mortales hombres (...). Erictonic fuz ¢l padre d: Tros, gue reind
sobie los rdvanos; v &ste dio 2l ser a tres hijos irreprensibles: Tlos. Asdraco v el divine Ganimedes, & mids
hermoso de los bombies, a quicn arrebataron los dioses a causa de su belleza péra que escanciara el néctar a
Zeusy viviera con log inmortales.">

En este mito, encontramos ¢ondensados los elementos culturales antes mencionados:
por un lade, el rito de imiciacion sexual cretense, que tomaba la forma del rapto, y por otro,
la concepeion magica y trascendente de la homofilia. propia de los dorios: el deseo del padre

de los dioses por un joven mortal, a quien le es concedido el privilegio de la eternidad.®

En Atenas, el entusiasmo griego por la belleza varonil de los muchachos se plasmaba
en la pintura y la escullura, en las que el desnudo masculino representaba la mis
impresionante Sguracion de la divinidad. En cuanto a la literatura, se ha llegado a mencionar
que ia misma Ihada mostraria, aunque de manera méas bien encubieria, ciertos lazos erdticos
enire el protagonista Aquiles y su enirafiable compafiero Patrocle. En esta obra, se detalla
prodigiosamenie la profunda amisiad enire dos hombres nobles. A pesar de gue no se
describe ableriamenie en la epopeya, con el paso de los afios muchos historiadores han
asumido la presencia, dentro de la narracion, de nexos homoerdiices enire estos personajes.
En efecto, la amistad entre ambos era presentada como un afecio superior, mas sublime
inciuse que el sentimiento entre hombre v mujer. Acudiendo al relato, se hace clara la

intensidad de este afecto en varios pasajes de la narracion de Homero, en uno de ellos, se

SHomero. La liada. Editorial Ercilla. Santiago de Chile, p. 255,

5 Ademis. siguiendo el relato homeérico, puede apreciarse que Zeus v Ganimedes se hallaben umdos por
lazos consanguineos, io que hace suponer -de mancra mds bien implicita- &l cardcier incestuoso del desco
divind,
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cuenta la reaccidon de Aquiles cuando se entera de la muerte de Pairoclo, por bocz de

Antiloco:

(..} v megra nube de pesar eovolvid a Aquiles. El héros cogié ceniza con ambas mancs y
derramdndola sobre su cabera, afed e gracioso rostro ¥ manchd la divina tanice; despuds s¢ tendid en el
bolvo, ocupando un gran ¢spacio, v con las mancs sc arranceba los cabellos. {-..) Antiloco tambicn se
lamentaba, vertia lagrimas v fenia de las manos a Aquiles, cuyo gran corazén deshaciase en suspiros, por el
Lemor de que 5o corlase la garganta con ¢l higrro. Dio Aquiles un horrendo gemido: ovdle su veneranda
madre, gue se hallaba en ¢l fondo del mar, junto al padre anciano, v prorrumpié en sollozes; v cuantas
nercidas habia en aquellas profundidades, todas se congreearon a su alrededor."?

La lliada ilustra, sutilmente, esa especie de amor-amistad o intensa camaraderia que
se daba enire algunos notables hombres de Grecia, aun sin intervencion de un comercio

sexual expliciio.

También en las grandes obras de los filosofos griegos podemos encontrar vestigios
de los habitos del pueblo y profundas reflexiones en torno z las relaciones entre amantes y
amados. En las obras de Plaion (427-347 a. de C. aproximadamente} pueden enconirarse
varias referencias a la homofilia, reconociendo la importancia que en Grecia tenia este tipo
de trato amoroso, Es asi como en sus "Didlogos”, Platén hace alusion al amor homosexual
entre un efebo y un hombre maduro. En boca de Fedro expresa las siguientes disquisiciones
al respecio:

“Asl. pues, por muy diversas partes s¢ conviens en que el Amor ¢s & dios mis antigug, Pere ademds
de ser el mas anliguo, s principio para n0s0tros d¢ los mayores bienes. Pues vo al mEnos 0o puedo degir goe
exisid para up joven reciéa legado a la adolescencia mayor bien que fener un amanic virtuoso. o para un
amante, que lener un amado, Puss en efecto, la norma que debe guiar durante toda la vida a los hombres que

Tver Homero, op. cit p.229,
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iengan la intencidn de vivir honsstamente nd los parientes oi los honores ni la riqueza ni ninguna oira cosa
son capaces de inculcarla en ¢l Anime an hien como ¢l amor. {...) Por consiguientz, si hubizra alglin medic
de que legara a existir una civdad ¢ un gjército compeesio de amantes y de amados. de ningin modo
podrian administear mejor sa patria que absteniéndose, como harian, de toda accién deshonrosa vy
emuldndose mutuamente en ¢l honor. (...) En una palabra: ese impeiu que, como dijo Homero, inspira la
divinidad en algunos héross, lo procura ] Amor a los amantes como algo que brota de si mismo®. ®

Este filosofo consideraba que el amor debia ser puramente espiriiual, excluyendo la
unidn sexual, pues le¢ desagradaba profundamente el zbandono de la razén por la
sensualidad, Sostenia que el Bien es enemigo del Placer, v la cultura, opuesta a la naturaleza.
En virtud de ello. renegaba de la pasion camal y de las relaciones homosexusles
consurnadas, inclinandose hacia la sublimacion erdtica y el amor-amisiad desexualizado.
Entre ¢l deseo instintivo de Placer y el deseo reflexivo del Bien, debia privilegiarse a éste
{ltimo, siempre desde una posicion racionalista. En esta misma obra, queda al descubierto la
supenornidad intelectual y fsica atribuida al sexo masculino; 2 través de Pausanias, Platon
proponia la existencia de dos clases de amor, provenientes de dos diosas distintas: Afrodiia
Urania (Celeste) y Afrodita Pandemia (Vulgar). La primera, producto del Cielo -
originalmente Unico poder creador, masculino” - representa eminentemente el amor entre

hombres, el que puede llegar a ser virtuoso y bello. La segunda proviene de hombre v mujer,

®Platén. Didlogos. Editorial Ercilla, Santiago de Chile, p. 14. En esta obra. Platén imagina la formacién de
un gjéreito de amanies, en ¢l que ninguno de sus integrantes caderia frente 2l enemigo, para no defrandar a
su compaficre. En la historia de Grecia se encucntran cjcmplos de csie tipo de guerreros, cono 2] Batallon
Sagrado de Tebas, creado por Gorgidas v muoy temidos en la guerm por su enorme valentia v ficreza.

Cabe sefalar que los gricgos. en ol milo de Urang, uny vez mas revelan con sagacidad ¥ crudeza lus
pasiones humanas, Este dios, representante del ciclo. era hijo de Eter v la Tierra. La historiz mitolégica
narra que Urane s wnié a st propia madre, dando como fruto a muchos hijos, a los que mantenia encerrados
en ¢l Tararo, Ellos, azuzados por la madre, se rebelaron contra Urano, castrindolo v envidndolo al destierro.
Afrodita Urania nace de la espuma maring cuando. de los testiculos heridos de Urano, cac ¢l semen diving
sobre ¢l ocdane (apfirds: espuma). Con ello. se da a entender que esta Afrodita es Aija de lo masculinided,
sin intervencion de mujer. En cambie, Ia Afrodita Pandemia, mds joven ¢n la historiz de Ia mitologla, nace
de vienire femenino, sicndo hija de Zeus y Dione. Ea virtud de esto, s¢ la considera de cardcler mds corrients
¥ banal, (Véase De la Mara, F. (1985}, La erdtica homosexual en Grecia ¢ Roma. Ediiorial Oasis, Cindad da
Mixico, capitula 1)
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de medo que es mas ordinaria y humana; por lo tanto, simboliza los amorios viciosos, que

solo tienden a la obtencién de placer, En esie texto, puede lesrse:

"Pugs bien, ¢l Amor de Afrodita Pandemo verdaderamente ¢s vulgar v obra al azar. Este es el amor
con que aman los hombres viles. En primer lugar, aman por igual los de tal condicién & mujeres v a
mancebos; en segundo lugar. aman ¢n ¢llos mas sus cuerpos que sus almas y. por dlimo, prefieren los
individuos Cuanto mas necios major, pues tan solo atienden a la satisfaccién de su desso, sin preocuparse de
que &l modo de hacerle ssa bello o no (...} pues procede este amor de una diosa que ¢s mucho mas joven que
la otra ¥ que ¢n su nacimiento tiens la participacién de hembra y vardn. En cambio. ¢l de Urania deriva de
una diosa que, ¢n primer lugar, no participa de hembra. sine tan sdlo de vardn (es este ¢l amor de los
muchachos) ¥ goe, ademas, cs de mavor odad v esid exenta de intemperancia. Por esta razon es a lo
masculing adonde sz dirigen los inspirados por este amor, sintiendo predileccion por lo que ¢s por naturaleza
mas fuerte ¥ tiene mayor entendimiento, Pero se puede reconocer incluso en la misma pederastia a los que
van impolsados meramenie por este amor, puesio que solo se cnamoran de los muchachos cuando ya
empiczan 3 tener entendimiento. le gue sucede aproximadamente al despuntar la barba™, 10

El comercio sexual con la mujer era considerado en Grecia como una relacion basada
en el placer y en la reproduccion; sin embargo. no se la incluia en la categoria de ciudadano
y no existia con ella intercambio intelectual alguno. El amor efébico constituia

verdaderamente la fuente inspiradora y de elevacion espiritual para esta cultura,

En Roma, que en el afio 146 z. de C. logrd el dominio de Grecia, el amor enire
hombres se desarrolld gradualmente hasta transformarse en un trato sexual plenamente
aceptado en sociedad. Prodigar amor 2 un hombre o a una mujer daba pricticamente igual,
pues ambas maneras de amar eran manifestaciones naturales del erotismo humano. Aunque
la gente influyente de Roma se intereso profundamente por la cultura griega, buscando

imitar sus costumbres, no puede afirmarse que los romanos aprendieran de los griegos esta

10v/er Platsn, op. cit. p. 17,
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forma de amar; la homosexualidad y la pederastia ya eran conocidas en estas tierras desde
antes de la victoria scbre Grecia. Lo que si es posible es que, una vez ocurrida esta fusion
cultural, las pricticas homoerdticas havan tomado en Roma un caricter elegante e incluso

envidiado socialmente.

Una de las mayores diferencias entre las manifestaciones homosexuales griegas y
romanas, radica en que estos dltimos adoptaban come amados a esclavos jovenes. y ne a
efebos libres, como acostumbraban los habitantes de Grecia, El romano poderoso solia tener
un esclave favorite, lo que demostraba de su parte una sexualidad y potencia desbordantes.
Los hombres libres, antes de contraer matrimonio, satisfacian sus deseos con algunos
Jovenes esclavos, los que no sélo prestaban servicios sexuales a sus amos, sino también los
divertian con sus insolencias. Por ende, lo que para los griegos era un modo de amor
reciproco, en el que se alcanzaba la comunién moral y espiritual, para los romanos era
unicamente una forma de obtemer regocijo fisico. Imperzba asi una especie de

pansexualismo, del que aun los emperadores hacian gala,

Es asi como en Roma, las relaciones homosexuales eran vistas con cierta indulgencia.
desde los puntos de vista social, politico y legal. A pesar de ello, existian algunas practicas
consideradas como despreciables e indignas para el hombre libre, especialmente aguellas en
que se jugaba el rol de receptor de semen, como ocurre en algunos roles sexuales pasivos.
De este modo, como consigna Paul Weyne, no era tan importante el objeto de amor (esposa.
amante, esclavo) como la posicion deniro de la relacion - activo o pasivo-; las relaciones

sexuales que contrariaban las normas establecidas tenian el caricter de incesmuosas !l Se

Usveyne, P. (1987). La hemosexualidad en Roma. En Ariés, P. (Dir.). Sexuakidades vccidentales. Editorial
Paidés, Cindad de México,
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condenaba ¢l comportamiento servil frente a otro, incluyendo la homosexualidad pasiva y la
felacion, tal vez porque se intuia una conexion entre la pasividad sexual y la impotencia
politica. Ser activo era la demostracion de plena virilidad, con independencia de la pareja

elesida para mantener comercio sexual 12

Otra diferencia entre la sociedad griega y romana, en lo referente a las costumbres
homofilas, puede hallarse en la prostitucion masculina. En Grecia, aguélla era concebida
como deshonesta v vil; en Roma era una institucion social ampliamente admitida, existiendo
incluso un dia de feriado legal para los prostitutos. Sélo les era repugnante la prostitucion de

los adolescentes de buena familia; en general, la prostitucion de mujeres y jovenes era mas

hien inocua.

Con la emergencia del Cristianismo dentre del Impenio romano, muchas de estas
costumbres sexuales comenzaron a ser puestas en tela de juicio desde el punto de vista
moral; la mayor parte de las manifestaciones de la sexualidad fueron concebidas como
actividades pecaminosas v opuestas a la voluntad divina A partir de la implantacion de la fe
cristiana en el mundo romano, el autosacrificio de la carne se convirtid n una via directa de
contacto con Dios. Gradualmente, esta religion fue propagando su moral ascética y severa;

el ideal encarnado en San Pablo y sus sucesores. era el estado de celibato.

En el siglo 1 d. de C. se inicia la decadencia de Roma. El emperador Diocleciano

dicto la division del imperic en Oriental y Occidental, buscando mantener de algin modo su

125 importante recalcar que. en realidad. los concepios de pasivo/activo son modernos. Entre los romanos,
fa distincion era tal vez més concrets, estableciéndose entre  dadorfreceptor del semen dentro del comercio
sexual. Como sefala Boswell, ecsia diferenciacion no da tanta relevancia a la  distincion
homosexual/heierosexual, pucs no se categoriza a los individuos por 1a cleccién de objeto, sine por ¢l papel
que adoptan dentro de la relacion sexmal. Ver Boswell, 1., op. cit. p. 69-70,
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unidad. En el afio 312 d. de C., mediante ¢! Edicto de Milén, Constantino die igualdad de
derechos al cristianismo, y finalmente Teodosio, en el 395 d. de C., instaurd la fe cristiana
como la religién oficial del imperio. Los emperadores cristianos transformaron la pederastia
- enire otras practicas sexuales - en un crimen, mostrando que los elementos culturales mas

relevantes de la Antigiiedad desaparecian sin remedio.

El Imperio Romano de Occidente fire lentamente dominado por los germanos, que
solo mantuvieron su nexo con las eulturas antiguas a través de la Iglesia Catolica; poco a
poco se perdian las variadas estructuras sociales que garantizaban los elevados niveles
culturales de antafio. Los reinos bérbaros, especialmente el franco, establecieron estrechos
lazos con la Iglesia y el Papado; de este modo, la poderosa imagen del pecado se convertiria
en el fantasma de los medievales y su moral sexual y cultural se volveria religiosa.

Duranie la Edad Media, el desarrollo cultural mas notable se produjo en Oriente, que
se habia mantenido en contacto constante con Persia y Iz India. Desde €l siglo V1L, el Islam,
religion creada por Mahoma en el desierto de Arabia, habia iniciado su difusion hacia Persia_
Mesopotamia y el norte de Africa. El islamismo era una mezcla de elementos eriegos,
hebraicos e indopersas, de manera que rescataba muchas costumbres antiguas; es asi como el
erotismo homosexual se vio ampliamente acentuado incluso en relacion 2 griegos y Tomanos.
Los jovenes eran altamente estimados como futuros guerreros, y en algunas tribus eran
imiciados a la adultez mediante las relaciones sexuales con los patriarcas, que les transmitian
asi su sabiduria y fortaleza; en cambio, la mujer era considerada valiosa sélo en virtud de su

funcién procreadora, siendo en todo lo demas una carga improductiva,
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El Islam fomentaba, exclusivamente para los hombres, un marco de tolerancia sexual.
en que las relacicnes homo y hetererosexuales estaban permitidas, aungue éstas (ltimas
estaban sdlo al alcance de los mas ricos, que podian mantener una esposa e hijos - era
severamente penade mantener comercio sexual fuera del matrimonio -. Por lo tanto, lo mas
simple era establecer tralo amoroso con hombres hasta lograr un buen pasar econémico. Al
igual que en las culturas clasicas, la belleza de un muchacho era comparable a la de una
jovencita; este culto 2 la belleza y a la sensualidad puede verse reflejado en miltiples poemas

arabes, en que se describe tanto la hermosura de los protagonistas masculinos como la de los

femeninos.

En el afio 711, log fieles del islamismo conquistaron el reino germano de los
visigedos, ubicado en la peninsula ibérica. Alli, los édrabes introdujeron sus hébitos y
costumbres, ademas de nuevas técnicas agricolas y arquitectonicas; en estas terras,
alcanzaron las méximas expresiones de su arte y literatura. Poco a poco, los elementos
cristianos y musulmanes se mezclaron, y los poemas homoerdticos conformaron una gran
parie de la poesia hispanoarabe. Sin embargo, con la Reconquista, se pretendid instalar la
mentalidad cristiana, sepultando todo aguello que siquiera recordara la forma de vida
musulmana.

Entretanto, en Galia, la union entre los reyes francos v la Iglesia se hacia cada vez
mas fuerte; Iz intolerancia hacia la mayoria de las practicas sexuales alcanzaron su punto
clilmine entre los siglos VIII y X Sin embargo, durante el reinado de Carlomagno - cuva
organizacion recordaba a la del Imperic Romano de Occidente - se crea 2 su alrededor una
corte interesada en las culturas de la Antigiiedad. En este breve periodo de esplendor, se

hizo popular la relacion de amistad, intensa y apasionada, entre hombres; surge con fuerza la
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literatura sobre relaciones amistosas sensuales pero no consumadas, especialmente entre los
clerigos reunidos en torno a Alcuino de York Este tedlogo y humanista anglosajon,
consgjero de Carlomagno, demostraba en sus escritos el sentimiento amoroso hacia otros
hombres. Se observaba entonces que la severa moral cristiana iba tomando una actitud més

bien ambivalente en sus acciones.

Despues de la muerte de Carlomagno, los reyes fueron perdiendo su poder.
conforméndose el dominio de los nobles locales, que establecieron los feudos: pequefias
comarcas en que el sefier gjercia su poderio. El cristianismo influyé fuertemente sobre la
cultura de esa época; a pesar de ello, durante el fin de la Alta Edad Media se produjo un
intenso intercambic de costumbres entre la cristiandad y el Islam, gracias a la Reconquista v
las Cruzadas. Los participantes de éstas ultimas, fueron los que introdujeron en la Europa
del Medioevo las actitudes bastante mas relzjadas de los pueblos de Oriente; por

consiguiente, las Cruzadas transformaron la sociedad de la época.

Una de las mas interesantes instituciones desarrolladas durante este tiempo fue la de
los caballeros, en cuya moral se reunian la ética cristiana y los principios guerreros. El amor
caballeresco idealizaba a la mujer, pero la volvia, ciertamente, inalcanzable. La pasién y el
deseo se hacian exasperantes, pero debia rechazarse lz satisfaccion camal. Estza no

consumacion del deseo amoroso, abria de par en par las puertas para el resurgimiento del

platonismo y de los ideales homosexuales.

Durante la Edad Media, la homosexualidad fue concebida mavoritariamente como un
Vicio vergonzoso. cuya semilla podia hallarse de manera potencial en todos los hombres.

Tedlogos como Sanmto Tomas de Aquino trataron acerca de la homosexualidad
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considerandola un pecado que cualquiera podria cometer, pero frente 4l que algunos tendian
mas intensamenie que otros. En tanto, Alberto Magno postulaba que la inclinacion

homosexual revelaba una enfermedad contagiosa. que seguramente podia ser tratada

médicamente.

Eran los monjes v los sacerdotes los que, al interior de los monasterios, mantenian
vivos los conocimientos acumulados en la época anterior: el hombre comin desconocia
mayormente los elementos de la cultura grecorromana. Dentro de la Iglesia, surgieron dos
movimientos opuestos: un grupo hostil 2 las manifestaciones homoerdticas y sexuales en
general; y otro que era mas favorable 2 las relaciones espirituales entre hombres. Diferentes
historiadores han coincidido en apreciar que algunas practicas homosexuales estuvieron
asociadas con la vida religiosa de Jos clérigos. Es asi como De Rievaul, consejero del rey

Enrique II de Inglaterra, escribio para San Bernardo la obra titulada "El espejo del amor”.

posteriormente censurada.

Fue el reinado de los Reyes Catolicos el hito histérico que marcaria el término del
medievalismo y el comienzo del Renacimiento. La introduecidn de ]2 Inquisicion fue uno de
los medios mas importantes para lograr la unién de la peninsula. Dicho tribunal rechazaba la
homosexualidad, pero los tribunales civiles eran los que realmente aplicaban estrictos

castigos a quienes la practicaban.

Cabe recordar, como sefiala De la Maza, que los cambios en la vision de la
sexualidad, ocurridos entre la Edad Antigua v el Medioevo, estan intimamente relacionados
con las sucesivas transformaciones en las creencias religiosas dentro de Europa, En Grecia y

Roma, imperaba una religion politeista, en que los dioses sufrian las mismas pasiones y
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deseos de los mortales. Ello justificaba el polisexualismo v la admision de la bisexualidad; €l
erotismo se desbordaba tanto hacia otros del mismo sexo como hacia los del sexo opuesto.
En cambio, el cristianismo cultivaba el monoteismo, que tenia su andlogo en el
monosexualismo. La relacion sexual debia ocurrir sélo entre hombre y mujer, excluvendo
cualguier otro tipo de manifestacion erotica. Ademas. este Dios unico se volviz cada vez
mas distante, pues no era movido por afectos humanos y su saber rebasaba por mucho al del
hombre. Por primera vez, el poder de la culpa recaia sobre aquellas practicas sexuales

alejadas de la procreacién, y el placer adquiria el matiz de lo inmoral v Jo pecaminoso. 13

1L 3. FIR imiento: La bell fe lat fili

El siglo XV fue para la humanidad el punto de oscilacién entre la mentalidad
medieval y la nueva conciencia moderna, El Renacimiento, nacido en Italia, extendid su
espirtu a toda Europa, culminando en el siglo XV1 y significando para la cultura cccidemal,

el renacer de las oscurecidas culturas clasicas.

Durante la Edad Media, el arte, la investigacién v el pensamiento se desarrollaron
siempre desde un punto de vista teocéntrico, el cual cubriz con un velo de fe las relaciones
del hombre con el mundo y con su propia mtimidad. Durante el Renacimienic -
especialmente en Italia - tal velo comenzo a ser levantado, al renovarse el concepto de la
religiosidad gracias a una nueva forma de pensar; de un nundo centrado en Dios se paso
gradualmente a una mentalidad que tuvo al hombre como objeto. Reaparecic asi la
mdividualidad. manifestada entre otras cosas, en el interés por el conocimiento profindo del

ser humano en cuanto a sus rasgos y gradaciones; ello influenciado por la literatura antigua

13ver De 1a Maza, F., op. ciL.
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que proporcionaba, tanio en lo propio como en lo general, el tipo de entendimiento y el
modo de describir tales particularidades.

Durante la Edad Media, los trabzjos de griegos y romanos estuvieron guardados
celosamente en los monasterios, lo que, sin embargo. no impidié que los arabes las
tradujesen y que fuesen buscadas afanosamente durante el Renacimiento. La recuperacion de
tales obras implico recobrar todo lo que representaba el helenismo y su carga de civilizacién
pagana, que conllevo también a la imitacién de tales comportamientos. De este modo, v
uniendose al interés por la profundizacién y valorizacion del ser humano, la civilizacion

renacentista comenzd a adquirir un sentido propio reflejado en todos los sectores sociales.

El Renacimiento trajo, en sintesis, un afin por la profundizacién y perfeccionamiento
del hombre, considerando nc obstante las carencias propias de lo humano v de lo terrenal.
En esta bisqueda de lo perfecto, la Belleza se convirtio en el Bien supremo, simbolo del
placer establecido como objetive principal, siendo disfrutado en si misme; reaparecié el
culto 2] desnudo masculino, considerado la obra més perfecta de la laber divina, y por lo
tanto, digna de ser mostrada.

Lo anterior, asociade al apogeo del individualismo, hizo surgir la particularizacién de
variados modos de vida, no temiéndose tanio el ser distinto o llamar la atencion. Fue aqui
donde las opciones en torno a la sexualidad se distendieron, y la homofilia, en su sentido
griego, reaparecio, extendiéndose explosivamente a las ciudades renacentisias v entre las
distintas capas sociales. Esta situacion llegé a ser preocupante pues las autoridades, tanto
eclesiasticas como civiles, condenaban esta actividad; a pesar de ello, ssta conducta en la

practica fue tolerada.



En la Europa renacentista existieron varios espiritus brillanies y clasicistas que
reurneron y expresaron las cualidades de la homofilia griega. Entre ellos se encontro a
Miguel Angel Buonaroti que, a través de su obra artistica y su vida personal, reflejé el fervor
por el cuerpo, en especial por el masculino.

Invadido por la necesidad de progreso personal propic de su época y acompafiado
por una naturaleza especial, dotada de variados y miltiples aspectos, Miguel Angel fue
representante de aquélles hombres universales. artistas creadores de cosas nuevas.
Especialmente, fue poseedor de una excesiva sensibilidad por la belleza masculina, tanto en
sus aspectos estéticos como intelectuales. Fue el propio artista quien, al justificarse por no
aceptar una invitacién a comer, expresd su gran aficién por las gracias y dotes personales de

los varones de trato agradable:

"Si 1o hicicra, como cstais todos adomnados de talentos v gracias agradables, cada uno de vosotros se
apoderaria de una parte de mi. y otro tanto ocurriria con el danzante ¥ con ef tocador de latd. 5 estuviesen
presentes ¢n la festa hombres virtuosos en estas artes. Cada uno de cllos absorberia una parte de mi
persona, por lo ceal, en ver de distragrme v recobrar 12 salod v la alegria, como me decis, me sentitia. por el
contrario, altamente 2gitado v aturdido, hasta el punto de que. por nuchos dias, no sabria donde esmba"“

La imagen que este artista tenia de si y de sus deseos, quedd de manifiesto en su
pintura y poesia, observindose también en ellos su amor y anhelo homoerbtico por algunos
jovenes, asi como los obstaculos v el grado de trascendencia que para él significaban. Al
respecto, el mejor v mas intimo amigo de Miguel Angel fue sin duda Tommaso Cavalieri, al

cuzal en una carta escribe;

4symonds, 1, (1956). ¥ida de Miguel Angel. Editorial Grijalbo, Ciudad de México, p. 312.
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"Mi guerido sefior: De no haber pensado que os habia dado pruebas del grandisimo, por no decir
que inmenso amor que os profeso, no me habria parccido extrafio ni habria cansado mi asombroe ver la zran
incomodidad que mostrdis ¢n vuesira carta altima, temiendo que pudicra haberes clvidade, en vista de que
no os escribia. Sin embargo, nada hay de puevo ni de maravilloso, cuando tantas otras cosas salen mal, en ¢l
hecho de que también esto ande trastornado. Pues 1o gue vuestra seiioria me dice os lo podria decir lambién 2
ves, aungue tal vez me lo digais para probarme o para atizar lodavia mds la llama_ si ello fucea posible; pero,
sea de ello lo que guiera, de mi puedo decires que. a la hora actual, me seria tan imposible olvidar voestro
nombre como ¢l alimente de que me nuire: no, Zin meé seria muds Bicil olvidarme del alimento, que solo nutre
roi cugrpo miserable, que de vuestro nombre, gue sostiens mi cusrpo ¥ mi alma, llenando ¢l une v la otz de
tal dulzary, que no puede sentir ni la fatiga ni ¢l miedo a morir, micntras ¢l recuerdo os tenga presents ¢o mi
espiritu, Pensad. poes, en qué condicién me encontrariz si tambign los ¢jos pudicran tener ante si vuestra

imagen.“lj

Junto a esta valorizacién especial de Miguel Angel por las dotes masculinas, también

se apreciaba una mengua en su reconocimiento de la mujer. En este sentido sus versos dicen:

"El amor del gque hablo vucla alte
La mujer es demasiado diferents para que deleite
A un corazdn prudente y viril consumirse por clla
LU'no apunta al ciclo, €l otro aspira z la tierra,
Unaamaela]ma,eluunlnssmﬁdm'm

De este modo, Miguel Angel v los demas artistas que se inspiraban en la escultura,
arquitectura o la mitologia griega - ademas de los reyes y mecenas que encargaban y
compraban tales obras - trataron de recrear lo méas posible el espiritu del clasicismo. En las
cortes de Francia, Inglaterra o Espafia, como en otros paises. la homosexualidad se
generalizo dentro de un ambiente en que se buscaba el esplendor que siglos atras habian

conocido las artes, ciencias y letras en el mundo occidental,

S1bid p, 314
1over Sanchez, A, o, cit. p. 119120,



[IL. 4. Edad Moderna: Neodlasici lat ia de Ori

En esta etapa de la historia humana, el amor homosexual siguié estando presente 2
pesar de las restricciones que la religion y la moral le impusieron, en especial al acto
sodomitico. La Edad Moderna fue un tiempo de afianzamientos confusos entre las nuevas y
vigjas religiones (luterana, calvinista o catélica), las alianzas entre el poder terrenal vy el
espiritual lograron su apogeo, siendo la Iglesia la que dictaba las normas morales v, el

Estado, el que se encargaba de hacerlas cumplir.

En el ambito legal, la creacion de las carceles tuvo como fin la regulacion de las
vidas y conciencias de los individuos en términos de salud pablica. Los castigos eran
determinados de acuerdo al estatus del acusado; en relacion a la permisividad sexual, en las
cortes europeas era absoluta, siempre que no afectara al Estado. A modo de ejemplo, en
Italia, el amor homosexual estaba penado legalmente. pero siempre fie tratado con
benignidad; ello especialmente en Roma, donde la Inquisicion no tuvo conocimiento de tales
relaciones, quizds porque al interior de la Iglesia eran una prictica conocida. La
condescendencia italiana respecto al tema se confirma per medio de ciertas congregaciones

conveniuales gue, en 1664, llamaban la atencion piblica al proclamar las excelencias de tales
costumbres.

Durante 12 segunda parte del siglo XVIII, aparecio un gran interés por el pasado vy ¢l
origen de la cultura europez, encargandose los eruditos de hacer renacer el clasicismo,
llamado por ellc Neoclasicismo. Este movimienio puso de relieve elementos de la
arquitectura griega v romanz, la filosofia clsica y la mitologia, inspirando a pintores,

escultores y literatos v haciendo reaparecer incluso la vestimenta de aquélla época. Tal
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ambiente revivid también el culto al desnudo masculino que ilumind la obra de artistas como

David. Canova y otros académicos.

Paralelamente al Neoclasicisme, Europa también se encontrd con el Lejano Orente.
cuyas colturas, ademas de presentar progresos técnicos e intelectuzles, habian mantenido
abiertas formas de relacion viril, siendo sceptadas v asumidas por ilustres personajes de esas
sociedades. El Japon de los samurais, a pesar de sus encantadores ritos de cortejo v su ética
particular, se desarrolld en medio de la brutalidad v la viclencia de la época Fujiwara (siglos
X1 y XII). En ese lugar, se implanté un tipe de regla ideal: el bushido o ley de los samurais,
que durante seiscientos afios fue la norma moral de la sociedad. Estos principios se
asemejaron 2 las normas caballerescas occidentales, en rasgos tales como:; la fidelidad del
vasallo al sefior, las exigencias de coraje, abnegacion y el culto al honor, afiadiéndose
también el gusto por la misica y la poesia que el bushido requeria, encontrando la relacion

enire caballero y escudero un gran espacio en la lirica oriental.

Gradualmente, Japon se fue descomponiendo en principados, gobernados por un
daimo. siendo su situacion geopolitica similar 2 la italiana durante el Renacimiento (siglo
XVT). Uno de los daimos mas famosos a mediados del siglo XVI fue Nobunaga Odz,
verdadero sefior del Japon. modelo de este tipo de guerrero: de gran estatura y rodeado de
jovenes koskos (escuderos y amantes). Enire estos, Rammaru Nori, el més inteligente v
valiente, murié luchando junto a su sefior, perpetuando gracias a la tradicién popular su

figura hasta hoy.

El principal testimonio literario que ha quedado del amor entre samneais es la

recopilacion que Satkaku Ihara (1642-1693) hiciera en 1687 en la obra Danshoku
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Orkaganni (Historizs Gloriosas De Ameor Viril). En el prefacio de esta recopilacion, el autor
relacionaba el amor entre hombres con el origen del mundo, en el gue habrian existido tres
generaciones de dioses varones antes de que naciera la primera diosa. Su opinion, al

comparar el amor homoerdtico con el heterosexual, 1a expresd con estas palabras:

"Hoy dia. nuestros ojos cstdn manchados por esla mujer de cabellos suaves..... que sdlo sirven al
placer de los ancianos en 1os paises donde no hay hermosos muchachos. Un bombre joven, sano v de sangre
caliente, no tiene nada que hacer con esas despreciables beldades femeninas, Si un hombre s2 interesa por
las mujeres, no podra conocer los benditos goces del amor virl"

Y al definir €] amor homosexual, sefial6:

"El amor entre hombres es esencialmente: diferente del amor erdinario entre un hombre ¥ una
mujer: ¥ ésta o5 la causa de que un principe; cuando se casa, no pueda olvidar sus personajes. La mujer es
una criatura sin la menor importancia; pero el amor sincero entre dos hombres s ¢l verdadero amor #17

En ambos paszjes, Thara mostraba su superior valoracion del amor entre varones

respecto 2 las relaciones amorosas entre un hombre y una mujer, considerando a éstas

ultimas superficiales y banas,

Segiin los histoniadores. la Era Contemporanea se inicia con una serie de
revoluciones politicas, econOmicas y tecnologicas, tanto en Europa como en Norteamérica.

A fines del siglo XVIII se produjeron hechos tales como la Independencia de los Estados

sanches, A.. ibid. p. 139,
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Unidos y la Revolucion Francesa, hitos que impulsaron un nuevo orden ideologico. cultural
v social, afianzando el poder de la clase burguesa y del sistema liberal.

Gracias a los encrmes adelantos cientificos y tecnolégicos, que ocurriercn a la par
con los cambios politicos, comenzd lo que se ha llamado Revolucion Industrial, que
represento una profunda modificacion en la estratificacién social v en los modos de vida de
los individuos. Muches de los idealismos sostenidos por el pensamiento revolucionario se
vieron deformados o utilizados en beneficio de los intereses econdomicos burgueses. A partir
de la conformacién del modele de sociedad industrial del siglo XTX. la sexualidad v el placer
s¢ convierten en cencepios mas bien utilitarios para el sistema productive. Al respecto,

Herbert Marcuse, al analizar dicho sistema de produccién, sefiala:

"La funcién del trabajo dentro de esta sociedad determina su posicidn con respecto al goce: esie
filtimo no puede tener sentido en tanie tal y tener cardeter imacional; por ¢l contrario, debe recibir sa valor
desde afuera (...) En los productores inmediates, esta limitacién del placer ticoe un efecto tambidn
inmediato, sin mediacidn moral alguna, mediante la jornada de tmabajo que deja libre sélo escaso tiempo
para el placer, al que coloca al servicio del descanso ¥ de la nueva acumulacién de encrgias. es decir, de
fuerzas de wrabajo. Los que aprovechan ¢l proceso del trabajo cstin también afectados por esta misma
valoracion. Como estos iltimos, al gozar hacen zlgo que no preduce valor alguno, se crea una especie de
sentimiento social de culpa que conduce 2 una racionalizacitn del gocs.(...) El fin del trabajo no debe ser la
felicidad ¥ su recompensa no ¢s i placer, sine la ganancia o ¢l salario: la posibilidad de seguir trabajando,
Pars 1a conservacion de un proceso de trabajo de este tipo ¢s necesanio desviar o suprimir aquellos instintos v
necesidades que puedan destruir |a relacién normal entre trabajo ¥ goce (en el sentido de no trabaje) v las
institucioncs que 1z garantizan (tales como la familia y ¢! matrimonio)," 13

Con estas palabras. Marcuse apunta al hecho de que la sexualidad en la sociedad

burguesa, se encuentra restringida exclusivamente al matrimonio. en pos de la procreacion

¥Marcuse, H. (1968). Cultura y Sociedad. Editorial Sur, Buenos Adres, p.117-118.



de individuos ttiles que puedan integrarse al proceso productive. La entrega irracional al
goce sexual, sin ese fin, determinaria un menoscabo del trabajo v por ende, del progreso de
la sociedad industrial. Este autor, al criticar tal situacion, plantea que el sistema productivo
contemporaneo no coniempla la satisfaccion de las necesidades esenciales v particulares de

los sujetos, sino de otras creadas artificialmente en aras de la productividad.

En tal estado de cosas;, la homosexualidad hz sido predominantemente entendida
corno una degradacion de la sexualidad humana. Durante los dltimos siglos, la sociedad ha
tendido a condenar 2 aquellas personas que no actiian como la autoridad establece; de este
modo, los homosexuales han permanecido como un grupo social més bien marginal, Todo
ello, a pesar de la presencia de un discurso que sostiene los logros alcanzados en materia de
libertades sexuales, encarnados especialmente en la revohucion sexual de los afios sesenta.
Segtn Robert Lindner,!? siempre han existido civilizaciones més liberales v otras més
represivas en tommo al sexo. Nuestra sociedad contemporinea, basada en la moral
judeocristiana, continia siendo fundamentalmente antisexual y represiva; por lo tanto, aquél
discurso liberado representa un disimulado intento de ocultar la hostilidad subyacente, pero

igualmente intransigente, hacia la minoria homosexual.

En este contexto, la medicina ha jugado un rol muy relevante dentro del orden social
actual. Esta practica se ha ido transformando en una forma de control social, estzbleciendo
criterios de normalidad y anormalidad que mantienen segregados a los individuos que no se
apegan a los ideales del sistema politico y econémico. En este sentido, en nuestra sociedad
desacralizada, la medicina ha pasado a desempefiar las funciones que anteriormeénte cumplia

la religion. Lo que antes era considerado pecado desde el cristianismo o tipificado como

19 indner, R (1956). La homesexualidad en el escenario social contempordneo. En Ruitenbeck, H. (Dir.).
La homosexualidad en la sodedad moderna, op. G,
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delito en ¢l ambito juridico, aciualmente es clasificado como enfermedad dentro de la
medicina. De cualquier manera, la homosexualidad continiia siendo fuertemente discriminada
hasta el dia de hoy.

A modo de conclusidn, es importante sefialar que se presentaron muiltiples
dificultades en la recoleccion v anélisis de los aspectos histéricos de la homosexualidad
masculina, entre los cuales la escasez de material bibliogrifico y l2 enorme diversidad de
perspectivas entre los autores, actuaron como los mayores obsticulos para la realizacion de
dicha tarea, Estas inesperadas barreras tal vez simbolizan el conflicto social que rodea a este
tema y que permanece, de alguna manera, escrito en cédigos poco visibles y de laboriosa
lectura, complicande ain mas el acercamiento al ya complejo fendomeno de la

homosexualidad masculing,
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IV. EXAMEN DE LA OBRA FREUDIANA EN TORNO A LA

HOMOSEXUALIDAD MASCULINA.

Como hemos apreciado. desde mediados del sigle pasado, la medicina se ha
interesado en el estudio de la sexualidad y sus posibles trastornos. Su pretension ha sido
investigar esta area del desarrollo humano desde un punto de vista cientifico; esto se observa
claramente en lo que respecta a la homosexualidad masculina, empefiandose en buscar su
genesis, caracteristicas e implicancias. Las diversas ramas de 1a medicina, en especial la
psiquiatria, han dedicado sus esfuerzos a generar teorias deseriptivas y explicativas acerca de
este fendomeno. Sin embargo, cabe destacar que en la obra de aquellos primeros autores, se
puede notar la comumién entre el quehacer cientifico y los principios de la moral
judeocristiana. Ello se refleja en sus planteamientos v expresiones, nitidamente traspasados

por juicios valorativos sobre la sexualidad v sus diversas manifestaciones.

Uno de los primeros acercamientos cientificos al tema de la homosexualidad
masculing, fue ¢l de Karl Heinrich Ulrichs, en 1860. Este hombre de leyes - quien a su vez
era homosexual - propuso los nombres de uranismo (urninge) y dionismo para designar, en
¢l primer caso, al amor homosexual, v en ¢l segundo, al heterosexual.l Ello implicé un

cambio en la conceptualizacion de este fendémeno, ya que hasta ese momento, los términos

1Estos términos fueron rescatades de la obra de Platon, donde aparecian los personajes de Uranc y Dione.
En la mitologia griega, Urano era ¢l creador dmico de Afrodita Urania. tomada por Platdn como simbolo dzl
amor homosexual. A so ver, Zeus v Dione eran los padres de Afrodita Pandemia, v por lo tanto, ésta
represeniaba el amor heterosexual. (supra, p. 18).



imperantes eran "sodomia". "pecado contra natura” o “crimen mnefando”, claramente

aportados por la religion cristiana.

Para Ulrichs, la homosexualidad era de naturaleza congénita: un alma femenina se
hallaba en ¢l cuerpo de un hombre. De este modo, la vida sexual psiquica no estaba
necesariamente unidza al sexo corporal, existiendo casos en gue un var6n sentiria de manera
mis bien femenina frente a otro de su mismo sexo. El uranismo era, a su modo de ver, una
variacién sexual, debida probablemente a una difeérenciacion sexual incompleta o a una
reversion del tipo sexual, En 1862, sostuvo que este fenomeno podia ser catalogado como
una forma de "hermafroditismo”. Este modo de sentir era considerado por el autor como fijo
¢ inmutable, por lo que debia ser reconocido por la sociedad y el Estado; ademas. la ciencia

debia ensefiar 2 aceptar la condicion del homosexual como una disposicion natural.

Los planteamientos de Ulrichs no fieron recogidos por la comunidad cientifica de su
época. Fue C. Westphal en 1870, quien impulsé el estudio cientifico mas rigureso de la
homosexualidad. Sus analisis de caso - profundos y humanos - le permitieron generar
hipotesis que gozaron de mayor autoridad durante esos afios. El acufié el concepto de
kontrdre sexualempfindung (que en una traduccion aproximada, puede entenderse como
"manera de sertir sexual contrania") para denominar aquella inversion del sentir sexual, de
caracter congénito, y considerado morbido por parie del sujeto afectado.2 Este autor
consideraba que dicha anormalidad se trataba de un tipo periddico de trastorno mental. Cabe

28egun Kraffi-Ebing. el concepto de kontrdre sexualemfindung, descrito por Westphal, no seria equivalents
al de homosexualidad, pues ¢l primer concepto permitia describir ciertos ¢asos en gque se observaba atraccion
sexmal por las mujercs, pere 2 Ia vez, una extrafieza frente a su propie sexo. traducido por ejemplo en el
deseo de llevar sélo ropa femenina. (Véase Krafi-Ebing, R. (1887). Pecopatia Sexuwal. Libreria "El Atenco”
Edilorial. Bucnos Adjres, p. 432). Al respecto, P. Janet comenta gue, en algunes hombres. se desarrolla un
gran desec de ser mujeres, aparcciendo incluso sensaciones corporales gue se asemgjan a las de la
menstruacion femenina, (Krafft-Ebing, R., ibid, p. 10).
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sefialar que este complejo concepto de Westphal, fue abreviado con el paso de los afios,

hasta resumirse en el término "inversidn sexual”, utilizado hasta nuestros diss.

Fue en el afio 1869, cuande el hingaro Karl Marie Benkert, propuso el término de
"homosexual’, para denominar a aquellos individuos que presentaban preferencia sexual por
personas de su mismo sexo; con el tiempo, fue éste el concepto que se difundiria v aceptaria

mayoritariamente en el mundo cientifico.

En 1891, el médico ruso Albert Moll publica su obra "Die Konmtrare
Sexualempfinding”, en la que traia sobre la naturaleza y causas de la inversion sexual. Este
tedrico se destaco por intentar despejar de prejuicios y estereotipos sociales el estudio de la
homosexualidad. Sostiene, al igual que los autores anteriores, que la homosexualidad es un
trastorno de origen innato, sefialando que los invertidos frecuentemente forman parte de
familias en las que se presenta algin tipo de desorden mental. Moll observa que los
homosexuales poseen caracteristicas de intenso histrionismo, que se explicarian por una

predisposicion anormal del sistema nervioso.

Este autor se opone a las diversas clasificaciones de la inversion, reconociendo solo
la diferenciacién entre hermgfroditismo psicosexual, en que se manifiesta atraccion sexual
por hombres y mujeres indistintamente, y homosexualidad, en que la atraccién sexual recae
en alguien del mismo sexo. Dentro de esta dltima, duda que pueda diferenciarse
estrictamente entre unz forma innata y otra adquirida, puesto que el individuo es, desde el
comuenzo de su vida, una mezcla indiscluble de biologia y aprendizaje; a pesar de ello, da
mas valor al factor innato de la homosexualidad. También se propone enfatizar la diferencia

que 2 su juicio existe entre la homosexualidad v la manera de sentir sexual contraria (va



establecida por Westphal), En la primerz, la perturbacién afecta al objeto sexual: en cambio.
en la segunda, Ia que se ve distorsionadz es la propia sensibilidad sexual, manteniéndose, en

algunos casos, ¢l objeto heterosexual.

Sin dudz, uno de los autores mas reconocidos en el ambito cientifico precedente a la
obra de Freud, fue el meédico aleman Richard von Krafft-Ebing (1840 - 1902), distinguida
figura en el campo de la psiquiatria v medicina legal. Desde el afio 1877, se dedica a efectuar
amplios estudios de caso, relacionados 2 las perversiones sexuales; muchos de ellos fueron
recolectados en su gran obra: "Psicopatia Sexual™ En ésta. abordd un amplio sspectro de
fenémenos del drea sexual, siendo uno de los pioneros en la descripcion cabal de las

llamadas "anomalias sexuales”.

Para Kraffi-Ebing, la vida sexual tiene su base en un impulso natural que propende a
la conservacién de la especie humana; por lo tanto, no sélo entrega bienestar corporal, sino
también una satisfaccién mas trascendente: permite dar vida a otro ser, que confinia la
existencia de cada sujeto, efimera por si misma. Segin este autor, la sexualidad debe ser
concebida como uno de los factores mas importantes en el desarrollo de la vida individual y

social, tendiendo permanentemente hacia la grandeza moral v la belleza. Es asi como sefiala:

"En suma, toda la &iica y quizd buena parte de la estética v Ia religién, se orizinan en la existencia
de las sensaciones sexnales™ 3

Como puede apreciarse, esto podria ser considerado un esbozo de lo que

posteriormente Freud retomaria en su concepto de sublimacion, proceso relevante en el

3Kraffi-Ehing, R, ibid. p. 15.



3o

desarrollo de la cultura; ello revela que algunas ideas freudianas tuvieron sus origenes en
otros destacados autores, que lo precedieron. De este modo. veremos que ciertas
conceptualizaciones solo sugeridas por estos tedricos, fueron rescatadas por Freud. quien las
puso "a trabajar”, obteniendo unz enorme variedad de implicancias y facetas que

revolucionaron a su época.

Para Krafft-Ebing, en el ser humano no solo encontramos virtud, sino también su

reverso: el vicio,

"Ahora bicn, asi como la vida sexual pusde ser la fucnte de las mas altas virtudes, llegande hasta ¢l
sacrificio del propio yo, su potencia sobre los sentidos implica también ¢l peligro de hacerls degenerar en
pasién violenta, v originar los mayores vicios. Como pasidn desencadenada, ¢l amor cs semcjante 3 un
volean gue hierve y todo lo devora, 0 a un abismo que todo lo engulle: honor, fortuna, salud. "4

Asi, el hombre camina siempre al borde del sutil limite que demarca la frontera entre
la elevacion moral y la mas cruda voluptuosidad. En sus escritos, Krafft-Ebing va intuye una
idea esencial que Freud retomaria en sus mas amplios alcances; la relacion de conflicto entre
le que demanda el instinto y lo que exige la cultura, es decir, entre sensualidad y moralidad.
En este sentide, Kraffi-Ebing otorga gran importancia al pudor como logro para la
civilizacion, puesto que permite el disimulo de los deseos animales que obstaculizarian el

progreso de la cultura,

Este tedrico considera que la vida sexual del ser humano, antes de la pubertad. puede
dividirse en dos etapas: la primera abarca desde el nacimiento hasta el séptimo afio de vida, y

la segunda se extiende entre los ocho v los catorce afios, Solo durante el segundo periodo

4KrafRt-Ebing. R.. ibid. p. 15-16.
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puede esperarse la aparicion de algunas manifestaciones del instinto sexual si ello se daba en
los primeros afios, debe hipotetizarse una disposicion mérbida, producto probablemente de
una tara neuropsicopatologica. A estas apariciones prematuras del deseo sexual las
denomina paradoxias, incliyéndolas en su compendio de afecciones psicopaticas. A pesar
de ello, el solo hecho de que apreciara las exteriorizaciones sexuales previas a la pubertad -
al menos desde los ocho afios - tanto en el 4rea genital como en la esfera psiquica (por
ejemplo: atraccion erdtica por otros individuos), representé en su época una nueva vision

acerca de la naturaleza de la sexualidad v generd cierta resistencia social,

Es en la pubertad, para Krafft-Ebing. cuando emergen con enorme fuerza deseos
sexuales incomprensibles para el muchacho; a la vez, aparecen grandes perturbaciones
afectivas, como un estado pasional del alma y un impulso 2 expresar ese estado. Recién en
esa época podria hablarse de "sentimiento sexual™ propiamente tal, dentro de una fase de
atraccion sexual indiferenciada. Aparece alli un objeto y un fin amorosos, pero no existe
tanta diferenciacion como parz que el objeto deba, necesariamente, pertenecer al sexo
cpuesto. Por lo tanmto, hasta aproximadamente los veinte afios. podrian esperarse
manifestaciones sexuzles peculiares, como: atraccién por personas del mismo sexo.
atraccion por animales o actos sexuales de tipo perverso. Gradualmente, el instinto va
diferencidndose en cuanto al objeto v al fin, consolidindose - en la situacién normal - la
diferenciacién hacia el sexo opuesto. En relacion a esto, Krafft-Ebing considera al amor

como sintesis y generalizacién. Cita, como una hermosa metéafora, a Max Dessoir:

"El amor nermal nos parece una sinfonia compuesta de todos los somidos. Resulta de las
excitaciones mas diversas. Es. por asi decir, politeista "5

5Dessoir. M.. citado por Kraffi-Ebing, R, ibid, p. 33.



41

Como veremos proximamente, puede seguirse el rastro de esta idea hasta Freud. que

la resume en su descripcion del polimorfismo sexual primitivo v su posterior sintesis en la

genitalidad.

En este marco, Krafft-Ebing ubica a la homosexualidad como un estigma funcional
de degeneracién y sintoma parcial de un estado neuropsicopatologico, Reserva la mayor
parte de la etivlogia a la herencia v, por lo tanto, puede ser clasificada como manifestacion

de una tara neuropatica, Sefiald, como sus sintomas principales, los siguientes:

La vida sexual del sujeto se caracterizaria por una precocidad anormal, v una posterior
fuerza anormal. Ademas, pueden manifestarse otros fendémenos perversos que se suman
a la homosexualidad.

El amor de los homosexuales es, generalmente, del tipo novelesco v exaltado; de este
modo, la manifestacion del instinto emerge de una manera obsesionante.

Ademas del estigma de degeneracion funcional (representado por la homosexualidad),
pueden encontrarse otros sintomas de degeneracion, aun anatémicos.

Se presenta algin tipo de neurosis, como neurastenia, histeria ¢ ciertos estados
epilepticos; frecuentemente existe una neurastenia de raiz congénita.

De manera abundante, se pueden encontrar ciertas anomalias psiquicas adjuntas, por
gjemplo: extraordinario talento artistico junto a una mala disposicién intelectual. Esto
puede llegar a estados de clara degeneracion - imbecilidad y locura moral - o a estados
delirantes, como estados de locura periGdica, paranoia o pasion patologica, entre otros.
Suelen encontrarse, en parientes consanguineos, antecedentes de meurosis, psicosis y/o

signos degenerativos.
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Sus fecundos analisis de casos. dieron a Krafft-Ebing gran fama en los circulos
médicos. A través de sus estudios clinicos, este autor establece que los homosexuales buscan
la satisfaccion sexual de mltiples maneras: onanismo solitario o mutuo. relaciones exentas
de contacto genital, relaciones sexuales de tipo intercrural o anal, entre una gran variedad de
practicas sexuales, Describe al homosexual como un ser habitualmente aquejado de
hiperestesia sexual, lo que lo transforma en un amante novelesco que "diviniza” a su amado
¥ que se entrega a los mas enormes sacrificios por €l. También sefiala la repugnancia y aun la
impotencia que en algunos invertidos produce la desnudez de la mujer o siquiera la idea de
una posible relacion sexual con aguélla. Muchos homosexuales, casados posiblemente por

razones sociales, logran mantener un comercio sexual con su esposa mediante fantasias

homosexuales o la ingesta de alcchol.

En lo referente 2 Iz eticlogia de la homosexualidad. Krafft-Ebing diferencia dos tipos
de inversion, segin sus posibles causas: las de tipo congénito v las de tipo adquirido. Este

autor expresa:

“(...) Esta sexualidad perversa aparece unas veces espontineamente con ¢l desenvolvimicnio de la
vida sexual. sin la presencia de causas externas y como una manifestacién individual de una modificacion
anermal de la vids sexual, en cuvo caso debe considerarse como un [endmeno congénito; o bien st
desenvuclve como resultado de influencias especiales perniciosas que achian sobre una sexnpalidad
primitivamente normal v en ste caso e un fendmeno adauirido. El fundamento de cste misterioso fenémeno
(instinio homosexual adquirido) no es posible discernirlo, rehive la exploracién v perienece ala regidn de la
hipiiesis. Es probable. segiin el resultade de la cuidadosa investigacion de los supuestos casos adquiridos,
que la predisposicidn consisic cn una homosemalidad latente. o cuando meonos. bisexuzlidad. la cual
requicre para manifestarse la operacitn o presencia de causas accidentales que Ia despierten."6

6Kmaffi-Ebing, R.. citado por Ellis, H. Estudios de Psicologia Sexual. Hijos de Reus Editores, Madrid, p.
138,
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Mo obstante, para este investigador, la mayoria de los casos de homosexualidad
encuentran su causa en factores innatos y neurobiologicos. Las formas adquiridas Sac darian
s0lo en casos aislados, que pueden ser considerados como “tardios”, emergiendo
posibiemente como manifestacion de una predisposicion homosexual hereditaria, precipitada
por sventos de la biografia personal, El concepto de "instinto homosexual adguirido” se

mantuvo en su obra como unz paradoja dificil de abordar.

Dentro de la inversién congénita, mayoritaria para Kraffi-Ebing, se distinguen cuatro
formas predominantes, ordenadas segiin el grado creciente de modificacion en el sentimiento
sexual:

1%.- Hermafroditismo psiquico: en ¢l que la inclinacién sexual recae paralelamente sobre
individuos de ambos sexos, apareciendo dichas manifestaciones de manera simultanea o
sucesiva. Incluso, alguna de las tendencias pueden emerger de modo subconsciente, a traves
de suefios. Segin este autor, ¢l tratamiento de estos casos se hacia posible fortaleciendo los
sentimientos hacia el otro sexo, mediante la fuerza de voluntad, educacién, tratamiento
moral, hipnosis, abstencion de la masturbacion y mejorammento general del estade fisico. Sin
embargo, siempre permanecia el peligro - latente en el hermafrodita - de convertirse en
homosexual de manera exclusiva y permanente; debido a alguna influencia vital
desfavorable.

2°.- Homosexualidad verdadera: o uranismo. La define como aquella anomalia en que la
preferencia sexual se liga exclusivamente a individuos del mismo sexo. La perturbacién aqui

atafie unicamente a la esfera sexual; el caricter y ocupacion permanecen acordes al sexo de

la persona.



3°.- Afeminamiento: en esta categoria, Kraffi-Ebing incluye a los sujetos que, teniendo una
educacion varonil, se sienten femeninos en relacion a los hombres. Dicha anomalia en el
sentir sexual y en el caracter, aparece generalmente en la infancia: de nifios, prefieren jugar
con nifias, compartiendo sus juguetes y vestimentas. En la adultez, suelen intentar agradar a
su pareja, ofreciéndole lo que en el otro sexo agrada al hombre normal: delicadeza, sumisién
y sentido estético. De tal forma, frecuentemente imitan a la mujer en sus comportamientos v

actitudes, y en las relaciones sexuales, se sienten mujer durante el acto.

4° - Androginismo: en este cuadro, se clasifica a los homosexuales que no sélo adoptan un
caracter y una manera de sentir correspendientes a un instinto sexual anormal, sino que
también tienen una conformacién somatica que se asemeja a la del sexo opuesto: rostro,

esqueleto, voz, etc: Estos individuos representan, desde la vision de este autor, el mas alto

grado de degeneracion,

Alrededor del afic 1890, Kraffi-Ebing defiende la teoria de una disexualidad
originaria; describe asi la hucha entre centros sexuales femeninos y masculinos, lucha de la
que resulta la homosexualidad si vence el centro contraric o antagonico a la glandula sexual
del individuo. En cambio, cuande ambos centros son més bien fragiles como para lograr el
precdominio, resulta el hermafroditismo psicosexual. En ambos fenomenos, las anomalias
serian signo de una degeneracion constitucional. No obstante, este estudioso sefiala que cabe
esperar en hombres normales, vale decir, heterosexuales, la aparicidon de ciertas cualidades
femeninas, que no son necesariamente pruebas de homosexualidad. En este punto, se intuye
otra de las ideas que Freud acogeria desde sus primeras hipGtesis sobre el funcionamiento
del aparato psiquico: la disposicion bisexual primitiva y omnipresente en el ser humano, a

partir de la que se funda todo el desarrollo psicosexual posterior.
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El médico britinico Henry Havelock Ellis (1859 - 1939) fue otro de los notables
autores que se dedica al anilisis de la inversion sexual, basandose en el estudio de casos ¥
utilizando para ello un enfoque psicologico de observacién. Para el, el impulso sexual
normal es de caracter organico e innato; se desarrolla en la pubertad y su realizacién, en

condiciones normales, necesita de una persona del sexo opuesto.

Para este aufor, existe tanto una sexualidad normal como una perversa, aunque
durante la pubertad. la sugestién puede relativizar la definicién tanto del objeto como del
sentir sexual. Esto se refleja, en cuanto al objeto, en signos ambiguos y ocasionales - en que
la emocion sexual se dinge a personas del mismo sexo-; y en cuanto a lz sensibilidad sexual,
en el cardcter vage ¢ inocente de la pasidn amorosa del adolescente. No obstante, esto va
desapareciendo conforme el crecimiento individual; cuando ello no sucede, se estaria ante un

organismo de tipo anormal.

Cabe observar que Havelock Ellis no menciona lz presencia de manifestaciones
sexuales durante la infancia, considerando este periodo como sexualmente neutral. Esto
marca una de las diferencias méas radicales entre Freud y los autores que le precedieron, pues
€l fue el primero en sefialar la existencia de la sexwalidad infaniil, hito tebrico para la
fundacién del psicoanalisis y para el desarrollo de su obra.

Para Havelock Ellis, la inversion consiste en una variacién o0 una especie de
aberracion organica, relacionada con una predisposicidn constitucional que hace al individuo
mas zdaptable a la homosexualidad. Lo anormal en este caso, se deberia a alguna
peculiaridad ya sea de la esperma, de los elementos oviricos o de su relacion, o a alguna

perturbacidn en las primeras fases del desarrollo.
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Ellis afirma que la naturaleza de la homosexualidad se basa en la manera como
funcionan los sexos v en la bisexualidad orgénica latente en todo ser humano. Explica que,
n el memento de la concepcion, la proporcién de gérmenes masculinos y femeninos estan
en igualdad: con el desarrollo, aquéllos que predominan destruyen a los demas, quedando
solo algunos gérmenes del otro sexo, cuyo crecimiento fue obstaculizado. Este proceso no
ocurriria normalmente en los invertidos ni en los hermafroditas psicosexuales, debido a
ciertas particularidades tanto en el niimero como en el cardcter de los gérmenes primarios.
De esta forma, se origina un individuo apto orgénicamente parz el ejercicio de la inversion o

la bisexualidad, pero no parza el cumplimiento del impulso normal.

Por ofra parte, Ellis no se intere¢sa en realizar categorizaciones muy extensas en
cuanto a las perversiones; solo acepta la distincion clinica entre hermafroditismo psicosexual
v la inversion sexual y, en concordancia con Moll, opina que las clasificaciones hechas por
Kraffi-Ebing en relacion a ls existencia de la inversion adquirida, pueden ser resumidas

como casos de hermafreditisme psicosexual.

Sus observaciones clinicas describen algunos factores asociados a la inversion sexual,

iales como:

La precocidad sexual, relacionada con la indiferenciacion del instinto sexual en sus
comienzos, favoreceria lz inversion sexuzl en aquellos individuos predispuestos, que se
adaptan mejor a relaciones homosexusles donde no se necesita un acte definido como en
las relaciones heterosexuales.

La masturbacion, pues su practica, especialmente en la primera edad, debilitaria la

actividad sexual, predisponiendo a conductas homosexuales. El invertido ocupa Ila
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masturbacion para satisfacer sus instintos, va que generalmente tiene pocas posibilidades
para satisfacerlos de acuerdo a su deseo.7
La actitud hacia el sexo opuesto. Para el invertido, la mujer es repulsiva como objeto
sexual, ya que siente horror ante el drgano sexual femenino. Sin embargo. es capaz de
entablar una relacién de amistad con ella, més alla de todo intercambio sexual.
Los suefios erdticos. Para Ellis, los suefios obedecen a los mismos impulsos que guian
nuestra vida psiquica.8 Asi, el varon normal suefia con el amor de 12 mujer y el invertido
con la pasién del hombre amado.
M¢étodos de relacion sexual. Este aspecto, segim el autor, es de mayor relevancia para
campo medice-legal que para el estudio psicologico, pues este altimo debe interesarse
mas por el grado de desviacién que ha alcanzado el individuo respecto al instinto sexual.
Atraccion pseudosexual, que se refiere a2 que el invertido prefiere, como objetos
sexuales, a personas con tendencias contrarias a las propias (de rasgos mas bien
masculinos), de forma tal que sus relaciones se hacen similares a las heterosexuales.
Anormalidades fisicas, relacionadas con el desarrollo incompleto de los organos
sexuales en los invertidos, en correlacion con el infantilisme v el afeminamiento.
Apfitudes artisticas y de otra naturaleza. Los homosexuales se sienten atraidos por el
arie en todas sus expresiones, especialmente por la literatura, Mas ain. el invertido
congenito posee caracteristicas propias de personas dotadas de genio artistico v aptitud
dramatica. Su vestuario suele enfatizar los estilos acordes con la direccién de su

inversion,

TSegin Ellis, la temprana préctica de la masturbacién origina en ¢l nifio un divorcic entre ¢l caricter fisico
y espirmtual del amor, ello conlleva a que, en la adolescencia, a pesar del florecimicnto de cse aspecio
espiritual del amor, ésie se2 tan débil que solo sea capaz de dirigirse hacia un objeto del mismo sexo.

3Cabe destacar la connotacién que Ellis da 2l concepto de “vida psiguica” en su relacién con los suciios. Al
decir gue obedecen a los mismos impulsos, implicitamente establece que los sucfios serian ajenos a la vida
psiquica corriente, diurna. Es probable que cllo se deba a que cquipara "vida psiguica® a “vida conciente",
idea que criticara Freud posteriormente,
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Actitud moral del invertido. Segin Ellis, estas personas suelen complicarse con la doble
vida que llevan: rechazando tal condicién, luchando en vano contra ella o tratando de
Justificarla aunque 12 encuentren perversa, Sin embargo, la mayoria esta 2 gusto con su

situacién, influenciada por su elevada condicién intelectual v cultural.

Para Havelock Ellis, la degeneracion corresponde a un conjunto de anormalidades
bien determinadas, de las cuales forma parte la inversion. En tal sentido, 12 homosexualidad
constituye el sindrome episédico de una enfermedad hereditaria, relacionadz con uma
modificacién de los caracteres sexuales secundarios. Ademis, aquélla encaja con otros
estigmas psicolégicos, tales como la cleptomania y 1z piromania. A claras luces, considera la
imversion sexual como una anomalia congénita, que comparte cualidades psicoldgicas con

otras perturbaciones.

Este tedrico menciona que muchas personas poseen una predisposicion congénita a
la inversion, aunque /atente: en algunas. tal tendencia es tan fuerte, que se expresa de
cualquier forma; en cambio, en otras, dicha inclinacién es débil y sélo se puede activar ante
potenies causas externas. Entre ¢stas pueden sefialarse: una impresion violenta durante la
etapa de indefinicion del instinto sexual, la seduccion por parte de un adulto y la ocurrencia
de una desilusion amorosa. Puede hacerse notar que estos motivos de frustracion fueron
estudiados con mayor detenimiento por Freud en afios posteriores. Tales son para Havelock
Ellis los factores que algjan a un sujeto del sexo opuesto, convirtiéndose en causas
excitadoras de la inversién, pero que requicren de una predisposicion orginica para su
accion. A pesar de esto, menciona casos en que no se han observado causas accidentales,
sinc una tendencia infantil, manifestada por si misma, que se dirige hacia &l sexo propio v

que persiste durante toda la vida.
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A mnd:'.} de conclusion, puede establecerse que estos autores previos z Freud.
comparten una wvision biologicista de la inversion sexual, atribuyendo su etiologia
maycritariamente a factores congénitos. A pesar de que se puede apreciar en su obra una
fuerte influencia de los rigidos canones morales de la época, estos estudiosos intentaron
promover un tiguroso analisis cientifico a través del esmdio de casos. Abordaron la
homesexualidad como una de las manifestaciones del “impulso sexual anormal”, idea que en
Freud, mis tarde, se diluiria; para €|, pierde sentido aquél concepto, pues sdlo interesa el
estudio de las variaciones del impulso sexual como tal.
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Sigmund Freud (1856 - 1939), medico austriaco. inicid sus investigaciones desde el
ambito de la neurologia y, sélo posteriormente, se adentrd en la psicologiz. Desde ésta, se
aboco al estudio de variados cuadros clinicos, lo que gradualmente lo hizo derivar - a través
de sucesivas interrogantes e hipotesis - al poco explorado campo de la sexualidad; es en su
teoria del desarrollo psicosexual del ser humano en donde enconird valiosos elementos para
la comprension de dichos cuadros. Es importante considerar que Freud no restringe el
concepto de sexualidad a lo meramente genital ¥ reproductivo como lo hicieron los tedricos
previos, sino que formula un concepto ampliado de sexualidad. Para Freud, esta ampliacion
conceptual abarca principalmente la existencia de la sexualidad mfantil y, relacionado a ello,
ung nueva forma de entender las manifestaciones sexuales perversas. El mismo autor lo

expresa en el prologo a la cuarta edicién de sus "Tres ensavos de teoria sexual”;

"Pero ¢n lo que atafie a la “extension’ del conceplo de sexualidad, que el andlisis de los nifios v de
los llamados perversos hace necesaria, todos cuantos miran con desdén al psicoandlisis desde su encumbrada
posicion deberian advertir cudn proxima s¢ cocuentsa csa sexpalidad ampliada del psicoandlisis al Eros del
divino Platen "9

De esta forma, Freud traza una linea de continuidad entre la sexualidad infantil v la
adulta, por un lado, y la sexualidad normal v la perversa, por otro. Ademas, devela las
profindas conexiones existentes entre la sexualidad v otros fendmenos humanos
aparentemente no sexuales, tales como la cultura, el arte, la religion e incluso la evolucion
historica de la humanidad. En tal sentido, Freud atribuve un papel central al proceso que

denomina "sublimacion”; en "Tres ensayos...", explica que:

9 Freud S. (1905). Tres ensayos de teoria sexual. Obras Completas. AE, Buenos Aires, v. VIL p. 121



"En clla, a las exchaciones hiperinmensas que vienen de las diversas foenics de la sexuatidad sc les
procura drengje y empleo en otros campos. de sucrte que ol resultado de la disposicién en si peligrosa es un
incremente no desdefiable de Ia capacidad de rendimicnio psiguico.”10

Precisamente, este proceso permite comprender como grandes montos de libido
pueden ser reencauzadas y dirigidas hacia la consecucién de logros culturales, Al respecto,

Freud comenta gue la pulsion sexual:

"Pone a disposicidn del trabajo cultural unos volimenes de fucrza enormemente grandes, ¥ esto sin
ninguna duda sc debe a la peculiaridad, que clia prescnta con particular relieve, de poder desplazar su mela
sin suftir un menoscabo ¢sencial en cuanto a intensidad," 11

Este nuevo modo de concebir la sexualidad humana claramente marca una diferencia
fundamental con sus antecesores, quienes equiparaban lo sexual con lo genital y separaban
tajamemente las conductas perversas de la vida sexual normal. considerando a aquellas
como degeneraciones o rarezas. La manera freudiana de conceptualizar la sexualidad
humana desborda el restringido campo de las conductas sexuales socialmente admitidas,
permitiendo asi el estudic mas profundo v dinamico de diversas desviaciones, entre ellas, el

comportamiento homosexual.

Desde este punto de vista, Freud arriba a la problematica de la perversion v de la
homosexualidad masculina. Como ya se ha dicho, a diferencia de los autores anteriores.
Freud da z estas materias una mayor profindizacion en términos psicologicos, analizando

cada caso mas alli de lo aparente. De esta manera, otorga a la dindmica homosexual un

10 Freod, S, bid, p. 218,

L1 Freud, 8. (1908). La moral sexual "cultwral” v lo nerviosidad modernz. Olbras Completas. AE. Bucnos
Aires. v. I p. 168.



lugar dentro de la sexualidad universal, integrandola al desarrollo del ser humano, Cabe
destacar que las ideas del autor en torno a la homosexualidad masculina y a las perversiones
en general, fueron evolucionando conforme el paso de los afios; al comienzo, aparecen muy

disgregadas en su obra, y van tomando forma a medida que va madurando su teoria global

acerca del funcionamiento psiquice.

Tomando en cuenta lo anteriormente expuesto, intentaremos recopilar, sintetizar y
seguir cronologicamente la aparicién de las diferentes ideas freudiznas en tormo a la
homosexualidad masculina. Cabe considerar que esta materia se halla implicada en el tema
general de las perversiones sexuales, por lo que éste serd un marco de analisis permanente

para l2 mejor comprensién de la dinamica homosexual, asi como para su reflexién posterior.



"Antafio, si no recuerdo mal, mi vida era un
Jestin en el que todos los corazones se abrian,
en el que vinos de todas Ias clases fluian sin
cesar” 12

Los primeros escritos en que Freud manifiesta interés por el tema de las perversicnes
en general, se pueden encontrar en la correspondencia con su amigo Wilhelm Fliess, fechada
entre 1837 y 1904, y publicadas en 1950. Es importante destacar que estas ideas iniciales
forman parte de comunicaciones privadas, sin intencién de publicarse; por lo tanto, son mas
bien divagaciones e intuiciones poco sistematizadas.!'® A pesar de ello, muchas de estas
disquisiciones son valiosas porque muestran las primeras interrogantes que inguietaban al
autor y algunas de las respuestas posibles que éste se daba,

Esto se puede apreciar ya en el Manuscrito K (1896), donde Freud se pregunta, en
medio de su exposicion: jqué hace que se desarrolle perversion o neuwrosis, en sujeios
sometidos a similares condiciones?. A través de esa interrogante, incluso formulada entre
parentesis, vincula por vez primera ambos conceptos; sin duda, es ésta la pregunta que se
mantendra subyacente 2 lo largo de sus trabajos iniciales. Es significativo que aquélla surja
en el texto mientras se hace referencia al papel de la defensa patolégica en la causacion de

las neurosis, defensa que actia frente a un recuerdo infantil de indole sexual. Durante esta

gklmbaud. A. Hay que ser absoluamente moderne. Editorial Grijalbo Mondadori, Madrid, p. 61. 1

En estc punto, es importanie sefiglar que, al citar cartas y manuscritos enviados por Freud a Fliess, las
autoras han optado por consignar el afio de escritura y no ¢l de su publicacién. como es acostumbrado: allo,
pues se tiens por objetivo conecer los planteamientos que Freud sostenia en la época inicial dc su cbra v
lograr un seguimiento lo mis exhaustivo posible de aguéllos.
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epoca, Freud ya bosqueja la hipdtesis de que la defensa - término que en este periodo es
equivalente al de represion - juega un rol estructurante en la génesis de las psiconeurosis y

constituye la diferencia esencial entre neurosis v perversién. Comenta:

“Exisie una tendencia defensiva normal, o sca, la repugnancia a guiar la encigia psiquica de swerie
que genere displacer {...) la inclinacién de defensa s vucive nociva cuando se dirige contra Tepreseniaciones
quc pucden desprender un displacer nuevo. también siendo recuerdos. como os el caso de las
representaciones sexuales. Es que aqui se realiza la dnica posibilidad de que. con cfecto retardado
nachtraglich}, un recuerdo prodozea un desprendimiento mds intenso que a su turno la vivencia
carrespondiente. Para cllo sélo hace falta una cosa: que entre Ia vivencia y su repeticién en ef recuerdo se
imterpole 12 pubertad, que tanto acrecienta el efecto del despentar {de aquellal "14

Relacionado a lo anterior, en el afio 1896 (Cartas 46 y 52), Freud intenta
reiteradamente diferenciar ciertas etapas de la vida, en que acaecen tanto la vivencia sexual
prematura como la defensa; en relacion a la génesis de las neurosis y perversiones, ordena
temporalmente estas afecciones, dandole algunas veces més relevancia a la época en gue
acontece la vivencia sexual precoz, y en otras. a la época en que se instala la defenss. En
este sentido, emerge uma mueva pregunta: jcomo se entraman en la perversion las)
experiencias sexuales més tempranas y el advenimiento de la represién?. Freud hipotetiza—
que en la perversion - a diferencia de las neurosis - ocurririan vivencias sexuales prematuras
en todos los periodos de la vida hasta la pubertad, haciendo la represion imposible o no

|
intentada siquiera. En una de estas cartas, sefiala una interesante idea al respecto: [

"S¢ ve qué significado ticnen unas pausas en el vivenciar sexual. Una prosecucién continuada de las
escenas a través de una frontera de separacin entre épocas quizis escape a la pesibilidad de una represién,
Ppucs 10 s¢ genera ningim excedente sexual entre una escena v ¢l recuerdo siguients més profundo.”13

14Freud, 5. (1896). Manuscrifo K. Obras Completas. AE, Buenos Aires, v. 1, p. 260-261.
15Frend. S. (1896). Carta 46. Obras Completas. AE, Buenos Aires, v. I, p. 272
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Parece ser que para Freud - en este momento de su obra - la perversidn se genera a |
pariir de una falla en la represion, ya sea porque se instala tardiamente respecto al |

desarrollo cabal de la psique, ¢ porque simplemente jamas acaece. |

Czabe mencionar que toda esta linea de pensamiento corresponde a la primera época
tedrica de Freud. en que atribuye varias de las psicopatologias - especialmente la histeriz - al
efecto traumatico de una vivencia sexual prematura, Dentro de este comtexto, imputd
aquellas vivencias a personas adultas cercamas al nifio: nifieras, familiares e incluso los

padres, quienes satisfacian sus impulsos perversos en aquél. Es asi como sefiala:

"En cfecto, las escenas sexuales infantiles son enojosas propuesias para ¢l sentimiento de un ser
humane sexealmente normal; contieoen todos los excesos consabidos entre libertinos ¢ impotentes, ¢h que s¢
llega al empleo sexual abusive dela cavidad bucal y el recto."16

Por esia misma época, Freud intenta esbozar las intimas relaciones entre histeria y
perversion, planteandc una especie de alternancia generacional, en que un padre perverso
(primera generacidn), a través de su seduccion, genera histeria en sus hijos (segunda
generacion), No tarda en trasladar esa misma alternancia a la vidz psiquica individual: en la
Juventud, perversion; en la madurez, histeria, posiblemente después de un periodo de
angusiia. De este modo, empieza a hipotetizar que en la histeria, mds que unz sexualidad
desautorizada, existe una perversion desauiorizada. Pareciera que aqui ya empieza a |
concebir en la histeria - y posteriormente en las neurosis - la existencia de una perversion
sofocada, una forma de la sexualidad tachada. Todas estas incipientes ideas confluyen en la

Carta 57 (1897), en la que aparece uno de sus mas grandes supuestos: la histeria es el

16Freud. S. (1896). La erfologia de la histeria, op. cit.. p. 213,



negativo de la perversion (mas adelante ampliatia dicha concepcion a las neurosis como

negative de la perversion),

En este punto, es interesante indicar que Freud, a través de sus cartas, ya va
bosguejando ciertas caracteristicas de las perversiones; considera que, generalmente
desembocan en zoofilia y les atribuye un caricter animal; diversas sensaciones ergenas, que '.
deberian haber perdido su caracter placentero, se han mantenido incélumes frente a la |
represion, tales como olfato v gusto, sentidos principales en el reino animal. Ade:mfas,l
existiria una cierta relacion con cultos sexuales primitivos: las acciones perversas tendrian un
sentido y un paradigma por descubrir. Efectivamente, religiones arcaicas. como el
totemismo, podrian hallar una semejanza con perversiones tales como la zoofilia v e
fetichismo. En definitiva, con el desarrollo de la humanidad, muchos aspectos de la libertad

sexual - entre ellos la perversion - han debido ser sacrificados en pos de la civilizacion.

Retomando la interrogante acerca de la ligazon entre perversion y neurosis, puede
destacarse que en la Carta 66, plantez la idea de que los sintomas neurdticos estarian de
cierta manera determinados por la represion de fantasias v falsificaciones del recuerdo,
generadas junto a impulsos perversos. Tales fantasias e impulsos son generados 2 partir de
recuerdos genuinos que han sido reprimidos, y ellos mismos fueron ulteriormente
arrastrados hacia lo inconciente por la represion 17 De esta forma, paulatinamente comienza
a atender mds a la famfasia como construccién psiquica a la base de las psiconeurosis de

defensa, esto implicaria una transicién entre su teoria traumatica de las neurosis v sus nuevos

7Efectivamente, en esta época Freud considera que, z partir de los recuerdos s¢ gencran., por un lado.
fantasias. ¥ por otro, impulsos, sin embargo, ain no ticne clara la relacidn entre ambos elementos. En
cambio, en sus desarrollos posteriores - en los que ha abandonado la etiologia traumitica - sostendra que las
fantasias emergen habitualmente de mociones de impulsos perversos
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planteamientos. que se fundamentan en el papel de las fantasias sexuales infantiles referidas a
los padres. La realidad psiquica llegara a ser entonces tan preponderante en la causacion de

neurosis, como la realidad material.

Lo anterior representa el germen de uma mueva idea, que se plasma mas
acabadamente en la Carta 75: la existencia de la sexualidad infantil. A través del anilisis de
las fantasias, Freud descubre que en la infancia existen cierias zonas primitivamente lisadas a
desprendimiento sexual, son gradualmente relegadas, tales como la boca v el ano. En una -'I
persona madura, esas zonas no debieran producir desprendimiento sexual alguno; de ser asi.

se desarrolla perversidn,

En sintesis, a través de la lectura de estas cartas, puede establecerse que en ellas se
plasman las primeras conceptualizaciones freudianas en torno a las perversiones, las que
posteriormente ocuparan un lugar importante en la teoria psicoanalitica No obstante, estos
postulados iniciales aparecen mas bien dispersos y en un estado todavia germinal de

deszarrollo.

Mas tarde, en su obra "La Interpretacion de los Suefios” (1900) - intimamente ligada
a los resultados de su autoanalisis - estas ideas van tomando mayor consistencia, a la vez que
nuevas concepciones complementan las hipotesis anteriores. En este lugar, se revela la
enorme importancia de los suefios, mas alli de su apariencia absurda e ilégica; de este modo,
se dedica a analizarlos, descubriendo su rol esencial para la comprension del funcionamiento
de la psigue humana, asi como sus profundos nexos con la sexualidad infantil v, por ende,
con las perversiones. Aqui, Freud pestula una teoria de las neurosis basada en la represion

de mociones de deseos sexuales infantiles, las cuales son reavivadas a través del desarrollo,
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debido 2 la bisexualidad constitucionalis o a influencias adversas sobre la sexualidad. De
esta manera, el autor sostiene que en la vida sexual del adulto se conservan aspectos de la
sexualidad infantil, que se revelan en la formacién del suefio: son los deseos sexuales

infantiles reprimidos, los verdaderos motores del suefio,

Las representaciones correspondientes a dichos deseos, son habitualmente sometidas

a una intensz desfiguracion onirica, llegando deformadas y distorsionadas al suefio. Freud

explica asi el mecanismo de la desfiguracion onirica:

“Tenemos derecho entonces a suponer que los causantes de 1a plasmacién onirica son dos poderes (o
corricntes, 0 sistemas) psiquicos que hay en cada individuo, de los que uno forma ¢l desco expresado
mediante ¢l suefio, mientras que ¢l ofro gjerce una censara sobre este deseo onirico ¥ por ende lo obliga a

desfigurar su exteriorizacién (...) no es mucho suponer que ¢l privilegio de esa segunda instancia hava de ser
precisaments 1z admision en la conciencia, " 19

Por lo tante, el suefio es un verdadero producto de dos instancias: una criticada v

otra criticadora 20 De su pugna, resulta el suefio, como un escenario distinto al de la vida de

18Duramtc esia ¢poca, el aulor considera fimdamental la bisexualidad existente en todo ser humano.
Especialmente ¢n el concepto de bisexualidad originaria, puede hallarse la influencia gue sobre él tuvo su
amistad con Fliess, quign concebia una constitucidn bisexual primaria en ¢l individeo humane, fundada
fsiologicamenie. Muchos afios mas tarde [Freud, 8. (1919). Pegan a un niflo. Obras Completas. AE, Buenos
Aires, v, XVIL p. 196-197.] Frend describe esta teoria, aunque sin sefialar su origen y tomande distanciz de
ella; 1a idea principal de esta concepcion consiste en postular una represién sexualizada, cuyo motive es la
lucha entre los caracteres sexuales opuesios, presentes en toda personz. Resaltado de este conflicto es que lo
reprimido inconciente pasa a ser todo aquéllo relacionado con el sexo contrario al predominanie (dicho sexo
dominanie estaria dado por la conformacion genital). Freed gradualmente se fus alejando de csias ideas, lo
que queda demestrado en ol mismo texto, (Bid; p.198.) Alli, el autor sostiene que 10 ¢s factible concebir una
relacion tan estrecha entre el caricter sexual manificsto v la eleccitn de aquéilo a reprimir. Concluye: "Enef
Jondo, sélo ohservamos que en individuos femeninos v masculinos sobrevienen, y pueden d.ewm'r‘}ﬁ_-
inconcientes por represion, fanto mociones pulsionales masculinas cuanto femenings". A pesar de odo, 2n

la obra freudiana se mantiene la tesis de una bisexualidad primigenia como caracteristica de la constitucin
humana, aunque con un sentido diverso al que Fliess le oloreaba.

19Freud, S. (1900 [1899)). La interpretacion de los suefios. Obras Completas. AE. Buenos Aires, v.IV,
p.162.

20Como puede verse, a estas alturas empieza a cristalizarse una cierta organizacion del funcionamiento
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vigilia, tanto en su logica como en su lenguaje. Detris de su apariencia - contenido
manifiesto - pueden hallarse elementos subyacentes - contenido latente -; todo ello hace al

suefio un material susceptible de interpretacion.

Una de las formulaciones que Freud entrega en "La Interpretacion de los Suefios”, es |
que todas las personas expresan mociones de deseo bisexuzles v homosexuales, tanto en ||
suefios aparentemente inocuos como en los més explicitos, Dentro de aquellos deseos |
reprimidos, cobran importancia las mociones homosexuales, es decir. las opuestas a la
funcion sexual conciente del sofante. El autor observa que, dentro de ciertos Suetios,
adoptamos como objetos sexuales a personas que no podrian serlo durante la vida de vigilia,
trasgrediendo las barreras de la existencia cotidiana. En la reedicion de 1911, dentro de la
misma obra, Freud agrega al texto que una de las desfiguraciones mds extensamente
aplicadas sobre las mociones homosexuales reprimidas es la inversién, vale decir, la mudanza
en lo contrario. Se puede apreciar que Freud, implicitamente, concibe la existenciz de|
inclinaciones homosexuales en todos los seres humanos, que se evidencian, de diversas.
maneras, a través de los suefios. Como veremos, estc marca sus desarrollos tedricos

posteriores en relacion al tema.

En el afic 1903, Freud publica uno de sus més famosos analisis de caso: "Fragmento
de analisis de un caso de histeria”, en el cual expone el andlisis interrumpido de una paciente
histérica, 2 la que llama "Dora". Puede sefialarse que este texto constituye una transicion

entre "La Interpretacion de los Suefios" y "Tres ensayos de teoria sexual”; pone en practica

pﬁ@mmhmﬁaﬁwﬁmamﬂdelmmde"ﬁmma-mpdﬂn“ {posteriormente
“concienie™), "preconcienic” ¢ "inconciente”. Esta ¢structuracién, que ya estaba insinuada algunas de sus
cartas. sufriria variadas modificaciones a través de su obra. Véase Frend, S. (1900 [1899)). La fnterpreiacitn
de las SueRos. Obras Completas, AE, Buenos Aires, v. V, p. 527-542,
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sus postulados acerca del suefio. ya desarrollados hace un tiempo, pero a la vez, comienza a
armar la base de su teoria de la sexualidad humana y sus variaciones. Ademas, se va
perfilando la idea - ya anunciada en "La Interpretacién de los Suefios” - de que el sintoma
neurdtico sigue un proceso de formacion similar al del suefio, siendo ambos expresiones de
motivos inconcientes; entre estos dltimos, se encuentran mociones homosexuales.
Precisamente, este ultimo hecho es el que hace relevante la exposicién v reflexién en tormo a

este caso, a pesar del sexo femenino de la paciente.

En esta obra, sigue manteniéndose la pregunta acerca de la relacién existente entre
neurosis y perversiom: jqué hay de comnin y de distinto entre ambas?. Freud, a través del 1[‘

analisis de su paciente Dora, descubre que las fantasizs inconcienies de los neurdticos I,-
contienen las mismas tendencias que manifiestan los perversos en sus acciones, v que las |
perturbaciones de la sexualidad normal que aguejan a los neuréticos se expresan a través de |
los sintomas, alimentados por poderes que provienen tanto de la sexuslidad normal
reprimida, come de mociones de impulsos perversos. En estos pacientes, dichas mociones
perversas son muy intensas, pero se hallan reprimidas y se conservan en lo inconciente. De |

esta manera, la sexualidad, en todas sus formas y aspectos, presta la fiierza impulsora para el

desarrollo de sintomas, los que se constituyen en la practica sexual de los enfermos.

En virtud de estas conceptualizaciones, reafirma y amplia su hipotesis, ya presente en

las cartas a Fliess: las s neurosis son el negativo de la perversion. Como resultado de la

influencia reciproca entre la constitucién - dada por la herencia - y las experiencias
accidentales - propias de la historia vital -, pueden seguirse dos caminos frente a los

requenimientos amoresos de la vida adulta: por un lado, la entrega sin reparos a la
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sexualidad, rozando lo perverso o, por otro lado, como reaceion, su denegacién v posterior

formacion de una neurosis,

Al referirse a las perversiones en si. intenta definirlas diciendo que son trasgresiones

de la funcion sexual. que acaecen tanto en el drea del cuerpo propio come del objeto sexual.

Para Freud:

"Las perversionss no son bestialidades ni degenerzciones en of sentido patético de la palabra. Son
desarrolle de gérmencs, contenidos todos cllos en la disposicidn sexual indiferenciada del nifo, cuya
sofocacién o cuva vuclta {Wendung} hacia metas mds eclevadas. asexuales - su sublimacion - estin
destinadas a proporcionar la feerza motriz de un buen nimero de nuestros logros culturales. Por tanto, toda
vez que algnien. de manera grosera y manifiesta. ha devenido perverso. puede decirse, mis correctaments,
que ba permanecido 1al: cjemplifica un estadio de una inhibicion de! desarrollo."21

Este autor concibe la sexualidad normal como un concepto relativo y de limites poco |
precisos; cada raza v época han evidenciado sus sexualidades de diferenies maneras. Como |
¢jemplo de este relativismo sexual, Freud menciona la cultura griega, en la cual la
homosexualidad no solo era aceptada. sino que cumplia funciones sociales importantes.22
Es mas, cada persona en cierta medida quebranta los limites de lo que comiinmente se
denomina vida sexual normal, estando ampliamente difundidas algunas de estas conducias
perversas entre la poblacion. Por gjemplo, ya durante la pubertad, ambos sexos se
observan tendencias homosexuales, reveladas en amistades estrechas e intimas entre

personas del mismo sexo; ello puede incluso preceder al primer enamoramiento

21Frend, 8. (1905 [1901]). Fragmento de andlisis de wn case de histeria, Obras Completas. AE. Buenos
Aires, v. VIL, p. 45. Cabe sefialar que, en este fragmento. s¢ aprecia la importancia que Freud olorga a las
mociones perversas como motores de los progresos culturales y sociales del hombre, Aparcoe de manerz
tangencial el mecanismo de lz sublimacidn como reaccién al conflicto sexual estructurante del sujeto en
sociedad. El aspecto cullural de este conflicto, €l autor ya lo venia conjeturando en su comrespondencia con
Fliess {Véase supra, p. 35). siendo un tema que profundizard mds ea sus textos sociolégicos posteriores.
22Vease, para mis detalles al respecto, supra. p. 12 v sigs.



heterosexual. En condiciones normales, tal corriente homosexual es resignada; ne obstante,

puede reavivarse libidinalmente como reaccién frente a una frustracién afectiva en relacion al

S€x0 opuesto.

Freud descubre. a través del analisis de pacientes femeninos v masculinos, la
presencia de fuertes corrientes homosexuales ¢ hipotetiza, en este sentido, la existencia de
tales corrientes de forma mas acentuada en los neurdticos, tal vez dadas por factores
constitucionales. Puede sefialarse que, en su carta a Fliess fachada el 30 de enero de 1801,
Freud comenta que los ejes del trabajo sobre Dora son. en el plano psicologico, la
interpretacion de suefios y los pensamientos inconcientes; en el plano organico, las zones
erdgenas y la bisexualidad. En cuanto a este dltimo tema, afirma que - en esta paciente - las
asociaciones de pensamiento que se baten en conflicto se basan en la oposicién entre una

tendencia hacia el hombre v otra hacia la mujer.?

Como anteriormente se expuso, el caso Dora muesira cémo Freud trabaja sobre los
sueflos que los pacientes traen a sesion. En este texto, queda de manifiesto que muchos de
los simbolismos del suefio, toman su fuerza de mociones homosexuales reprimidas; sin
embargo, a pesar de ello, mas tarde, al revisar este caso, el autor sefialaria las dificultades
que tuve para distinguir en sus pacientes tales tendencias - a menudo, las més fuertemente
reprimidas - y su gran influencia en la produccién de sintomas y suefios. Estas inquietudes
venian atareando a Freud desde hace tiempo, y se concentrarian en una de sus obras mas

importantes: "Tres ensayos de teoriz sexual”.

ESFTEHd, S (19901) Carta 262, Cartas-a Wilkelm Fliess, Amorrortu Editores. Buenos Aires, p. 477.
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En 1905 se publica dicha obra, verdaderamente uno de los hitos de Ja teoria
freudiana: en ¢lla se plasman ilaciones de pensamiente que va venian gestandose desde el
comienzo de las investigaciones de este autor. Cabe sefialar que éste fue corrigiendo sus
€nsayos en las distintas ediciones posteriores, agregando notas 2 pie de pagina v rectificando
parrafos segin sus nuevos descubrimientos: a pesar de ello, en este analisis se consideraran
mas profundamente los escritos originales, con el fin de comprender el pensamiento que en
esa €poca tenia Freud en relacion a la homosexualidad masculina. En estos ensayos, Freud
revoluciona el ambito cientifico con sus innovadoras hipdtesis; entre ellas, la existencia de la
sexualidad infantil y sus diversas etapas de desarrollo, las aberraciones sexuales como meras

variaciones de la sexualidad normal y algunos lineamientos acerca de la génesis de las

perversiones.

Ya en el caso Dora se delinean algunas observaciones en tomo 2 las
exteriorizaciones sexuales infantiles. Analiza alli las caracteristicas de una de las mas
importantes manifestaciones sexuales de la nifiez: el chupeteo. Freud considera que, en
Dora, la intensa estimulacidn de la zona bucal, a través del chupeteo, se vuelve precondicién
somatica para la creacion de fantasias perversas inconcientes (succidn del miembro viril) y la
posterior generacion de sintomas histéricos en esa misma area (tos merviosa e incluso
afonia). Todas estas hipotesis confluyen y se desarrollan mas profindamente en los "Tres
ensayos de teoria sexual”, desencadenando las mas airadas reacciones del medio cientifico y
social de la época. El autor descubre, a partir de éste y otros anilisis emprendidos junto a
sus pacientes, que las reminiscencias de la sexualidad infantil se hallan mayoritariamente
sustraidas de la conciencia, pero que contienen los més poderosos impulsores tanto para la
fnrm;sifm de sintomas como para la configuracién de cuadros perversos. Para Freud, en los

nifios se revela una disposicion perversa polimorfa, es decir, existe en ellos la aptitud para
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practicar las mas diversas trasgresiones, lo cual es facilitado por la falta de desarrollo de las

resistencias que actuan come diques contra los extravios sexuales. asco, vergiienza y moral.

enite otras.

En virtud de ello, Freud indica que la vida sexual infantil estd dominada, en sus
diferentes etapas, por el predominio de alguna de las diversas zonas erdgenas pesquisables a
traves del desarrollo, o sea, por la preponderancia de cierto sector de la piel o de mucosa
que, ante ciertas estimulaciones, posibilitan una sensacién de placer. Cualquier parte del
cuerpo del nifio puede prestar los servicios de una zona erdgena, pero existen dreas
predeterminadas, al parecer por mecanismos biclogicos, para dicha finalidad; entre ellas, la
zona bucal y la anal. En este sentido, son llamativas - como prototipo de exteriorizaciones
sexuales infantiles - el ya mencionado chupeteo, repetido ritmicamente e independiente del
afén nutricio, v el jugueteo retentivo de las heces. Como puede apreciarse, ambas précticas
poseen el caricter de una estimulacion masturbatoria y autoerotica de estas sensibles
mucosas. Las excitacicnes de esias filentes erdgenas persiguen, individualmente, su meta - la

gananciza de placer - no encontrandose ain referidas a la funcion reproductiva.

En conclusion, en el nifio, la pulsion sexual se encuentra dispersa en distintos
componentes parciales y corresponden a una sexualidad marcada por el autoerotismo. Sin
embargo. es imporiante recalcar que ciertas pulsiones parciales (pulsién de ver y exhibir,
pulsion de crueldad configurada activa y pasivamente) adoptan, desde sus comienzos, a un
otro como objeto sexual,
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A partir de todas estas elucidaciones, Freud hace notar que la disposicién a las
perversiones - proveniente desde la infancia - es algo universal en todo ser humano y sélo

desde ella puede madurarse hacia la conducta sexual normal. Freud mismo sefiala que: —

"Se wata de unas raices innatas de la pulsion sexual. dadas en 12 constitucién misma, que ¢n una
serie de casos (perversiones) se desarrollan hasta convertirse en los portadores reales de 1a actividad sexual,
olras wveces experimentan una sofocacion (represion) insuficients, a miz de lo cual posden atracr 2 s
mediante un rodeo, cn calidad de sintomas patolégicos, una parie considerable de 1a energia sexuzl, mientras
que en los casos mas favorecidos, situados entre ambes extremos, permilen, gracias a una resiriccidn eficar v
a algin otro procesamiento, la génesis de la vida sexual llamada normal."24

Como se expuso en la seccidn anterior, durante la época en que Freud realizaba sus
descubrimientos acerca de los cuadros clinicos v su relacidén con la sexualidad. diferentes
autores concebian las perversiones - y entre ellas la homosexualidad - como expresién de
una degeneracion nerviosa, es decir, una tara hereditarda. No obstante, Freud se rebela
contra dicha concepcion, afirmando que el uso del término “"degeneracion” se habia vuelto
indiscriminado y, por lo tanto, poco provechoso para la comprension de tales fenémenos. En
este sentido, conmsidera que las perversiones no implican necesariamente insania o
anormalidades graves en oftras dreas vitales, ni siquiera aguéllas que nos parecen mis |
horrorosas. Esto quiere decir, que incluse personas que no presentan problemas en otras
areas de su vida, pueden sufrir enfermedad en el campo sexual, siendo dominados por su
mundo pulsional; en cambio, personas que presentan dificultades en otros sectores vitales

traslucen indudablemente conflictos sexuales subyacentes.

El autor plantea, de esta manera, una linea continua que atraviesa todos los grados

de la psicopatologia hasta llegar a la salud. Por lo tanio, las perversiones constituyen una de

24Freud, 5. (1903). Tres ensavos de teoria sexual, op. cit.. p. 156,
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las variaciones posibles del desarrollo psicosexual del ser humano, en cuyo largo recorrido
cualquier punto puede transformarse en un lugar de fijacién; recordemos que la pulsion
sexual es una sumatoria de muchos componentes que en las perversiones. tal como en la
infancia, se encuentran disgregados. Es mas; Freud postula que es necesario considerar las
perversiones, aunque parezca inverosimil, como una verdadera idealizacion de la pulsion.
puesto que en ellas es en donde se muestra mas nitidamente la omnipotencia del amor en su
forma mas primitiva.

A partir de estos planteamientos, la relacion entre perversion y neurosis sigue siendo
un tema que preocupa a Freud. Continuando el analisis iniciade en Dora acerca del proceso
de la formacion de los sintomas neurdticos, reafirma su idea de que éstos no nacen sdlo a
partir de la pulsion sexual denominada normal, sino también desde pulsiones que podrian
llamarse perversas (si éstas pudieran manifestarse directamente en acciones y designios de la
fantasia). De esta manera, en la vida animica inconciente de todos los psiconeuréticos. |
pueden encontrarse todas las desviaciones sexuales, relevantes para la produccion del |
sintoma; es asi como hallamos mociones de inversion2s, inclinacién a trasgresiones |
anatémicas (uso de las mucosas bucal y anal) y presencia de pulsiones parciales nrgMas I
en pares de opuestos. La intensidad de cada una de estas pulsiones particulares es auténoma

en relacion al resto.

De este modo, mnsi_dera como elementos impulsores de las neurosis. un nivel
excesivo de represion sexual, una exagerada intensidad de la pulsion sexual y tal vez una

inhabitual inclinacion a la perversion. Estos elementos, de caracter constitucional, pueden

asociarse - mediante un nexo de colaboracion - a factores externos que impliquen una

25Véase infra, pag. 71 v sig.
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frustracidn de los canales normales de satisfaccion de la libido, hecho que tiene como 5
consecuencia el taponamiento de aquélla v su reflujo a través de vias colaterales mas
antiguas (que probeblemente prestaron en el pasado una satisfaccién precoz
desacostumbrada). Para Freud. los neuréticos han mantenido su sexuslidad - total o
parcialmente - en un estadio infantil, o han sido devueltos a éste. pero siempre en el sentido

de lo inconciente reprimido.

Por su parte, las perversiones pueden ser descritas como fipos especiales de |
nhibicidn y disociacion del desarrollo normal, que se elevan a la categoria de cuadro
patologico no por su contenido, sino por su proporcién relativa frente a lo normal: cuando la
perversion no aparece junto a lo normal (si circunstancias faverecedoras la incitan y otras
desfavorecederas obstaculizan lo normal), sino que reemplaza 2 lo normal en toda
“En_d_iEiE: puede hablarse de patologia. Por ende, la enfermedad e;ta dada por la
exclusividad y la fijacion de la perversién, no sometida eficazmente a la represién: se
discierne entonces una importante cuota de infantilismo sexual. Freud divide las perversiones
en desviaciones respecto a la meia sexual (s decir, a la accién hacia la que esfuerza la
pulsion) y desviaciones respecto al objeto sexual (o sea, en relacion a la persona de la que
parte la atraccion sexual).

En relacion al primer grupo de perversiones, es decir, las referidas a la meta sexual
cabe sefialar que lz meta sexual normal es considerada por Freud como la unidn de los
genitales en el coito, acto en el que hay alivio de la tension sexual v cese temporario de la
pulsién. No obstante, ya en el acto normal se asoman aquellos elementos que, en su
desarrollo pleno, constituven perversion. Ejemplos de esto son el beso, el tocar el objeto

sexual, etc., que actian como jalones en el camino hacia el coito v son aspectos que
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conectan las perversiones a la sexualidad normal. Unicamente cuando esos quehaceres |

sexuales previos sustituyen a la meta sexual normal, podemos hablar de pmersién|
b

propiamente tal.
Esta clase de perversiones puede ser subclasificada en:

Trasgresiones anatémicas respecto de zonas del cuerpo destinadas a la unién sexual: '.I
aqui, en virtud de ciertas fijaciones que afectaron el desarrollo psicosexual, algunas |
zonas corporales reclaman para si el papel que corresponde 2 los genitales: entre ellas, :
las mas relevantes son la boca v el ano.

Demoras en relaciones intermediarias con el objeto sexual: para comprender estas
perversiones, es importante destacar la existencia de ciertas metas sexuales preliminares
2l coito, que conllevan un placer en si mismas, pero también aumentan la excitacién que
debe mantenerse hasta que se alcanza la meta sexual final. Cuando el monto de placer
obtenido en estas actividades sexuales previas se vuelve muy grande, y la tension
producida es escasz, inevitablemente falta la fuerza pulsional para que el proceso sexual
continile normalmente. En este caso se vuelve probable la detencién en dicha accion
preparatoria, la que suplanta a la meta sexual normal. Contribuiria a esto cualquier
ganancia desmedida de placer que tuviera como centro tal zona erégena o tal pulsion
parcial en los tempranos afios de la infancia; dicha fijacion genera una practica

compulsiva, que ve estancada su integracion a la genitalidad adulta.

En cuanto al segundo grupo de perversiones, a saber, las referidas al objeto sexual.
Freud ubica 2 la inversion u homosexualidad como la forma mas destacada de aquéllas;

segun el autor, puede llamarse invertide al individuo que toma como objeto sexual 2 otro del
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mismo sexo. Sin embargo, cabe sefialar que en estos casos se presentan ademds variadas
perversiones en cuanto a la meta sexual. no siendo posible deseribir una meta sexual {inica.
En este sentido, es conocida la prictica de relaciones anales entre invertidos, lo que
constituye una trasgresion anatémica importante: a pesar de ello, Freud comunica que no es
éste el comercio sexual exclusivo. De hecho, suele aparecer como meta (nica la
masturbacion reciproca (lo que implica una demora en relaciones previas con el objeto) e

incluso solamente ¢l alivio emocional, producte de multiples restricciones de la meta sexual.
Freud propone una clasificacion de los homosexuales seglin sus conductas:

Invertides absolutos: son aguéllos que adoptan como objeto sexual exclusivamente a
otros de su mismo sexo; los del sexo opuesto pueden serles indiferentes o incluso
producirles repugnancia.

Invertidos anfigenos o hermafroditas psicosexuales: que adoptan como objeto sexual a

otro del misme sexo o del sexo opuesto, sin condicion de exclusividad.
Invertidos ocasiopales: cuya conducta homosexual esta influida por condiciones

externas, tales como la inaccesibilidad del objeto sexual normal o imitacién.

Freud enfatiza el hecho de que los invertidos difieren en la evaluacion sobre su
conductz: algunos consideran que su tendencia es natural y defienden sus derechos frente a
la sociedad, por otro lado, existen homosexuales que reniegan de su inclinacién, v Ia sienten
como una compulsion patolégica. En el afio 1910, el autor llegd a considerar que estos
ultimos serian los més susceptibles a emprender un trabajo psicoanalitico. Relacionado a
ello, mas adelante (1920) Freud wvalora los trabajos de Ferenczi en tormo 2 la

homosexualidad; dicho tedrico propone reemplazar el término "homosexualidad” por el de
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"homoerotismo" y establece la existencia de dos tipos bésicos; el homoerdtico en relacion al
sujeto - que se siente un ser femenino - v ¢l homoero6tico en cuanto al objeto - que se siente
viril pero toma como objeto a otro hombre -. Seria en este (ltimo caso en donde se puede
presentar una sublevacion frente a la tendencia homosexual, posibilitando la influencia
terapeutica. A pesar de todo esto, es importante recalcar que en los invertidos se encuentran
distintos grados de homoerctismo en cuanto al sujeto y al objeto, combinados de manera
imica. Agqui Freud insinda la posibilidad de trabajar psicoanaliticamente con personas
homosexuales, en especial con aquéllos que cuestionan su condicion v dejan un aspat:;m péra
interrogarse acerca de si mismos. Cabe la pregunta: ;qué puede esperarse terapéuticamente
con estos pacientes?, Esta interrogante sera desarrollada mas extensamente en el final de

nuesiTa revision teorica.

Otre de los aspectos variables dentro de la homosexualidad, esta en las relaciones
temporales que pueden hallarse en ¢l transcurso vital. Hay invertidos en que tal rasgo
aparece desde sus primeros recuerdos; en cambio, en 0tros casos, su condicion se les hizo
notoria en una €poca determinada; antes o después de la pubertad. Dicha inversién puede
mantenerse invariable durante toda la vida, o desaparecer en cierto momento; o bien
representar unz etapa dentro del desarrollo normal. Incluso cabe la posibilidad de que se
exteriorice mas tarde, ya pasado un tiempo de sctividad heterosexuzl. Puede observarse
ademas una fluctuacidn periodica entre el objeto normal y ¢l invertido. Es imereSam'e*.l
destacar los casos en gue se altera el desarrollo libidinal, en el sentido de la inversién, |

1

después de una vivencia doloresa con el objeto sexual normal.

En lo concerniente al objeto sexual de los invertidos, Freud sefiala que sélo en una

parte de aquéllos, se cumple la idea generalizada de que su objeto sexual seriz contrario al
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normal y frente al cual se sentirian femeninos. En realidad, una buena parte de los
homosexuales masculinos mantienen una condicién psiguica viril y tienden - en su busqueda |
de objeto - a elegir a aquéllos que posean ciertos rasgos psicologicos de femineidad. En |
€stos casos, puede apreciarse que el objeto sexual retine los caracteres de ambos sexos.
como s existiera un compromiso entre mociones que anhelan al hombre y otras lisadas a la |

mujer, pero siempre bajo la condicién de genitales masculinos,

En este punto, se hace necesario retomar los desarrollos tedricos de Freud acerca de
la bisexualidad originaria: observa que cierto grado de hermafroditismo anatdmico es normal
en el ser humano. En todo cuerpo femenino o masculino se pueden encontrar indicios
anatémicos correspondientes al sexo contrario, hallindose atrofiados o cen uma funcion
distinta. A partir de dicha indagacion - y de sus obras anteriores - el autor reafirma su idea
acerca de la existencia de una constitucién primitivamente bisexual, que a través del
desarrollo se va modificando hasta llegar a la configuracién monosexual, con escasas huellas
del sexo atrofiado. En los invertidos también se cumple esta premisa, no existiendo gran
diferencia con la norma. Freud no esta de acuerdo con la nocién predominante de la época;
que apunta hacia un hermafroditismo psiquico e incluso anatémico en los homosexuales.
Dicha nocion quedaria refutada con el hecho de que, 2l menos en los varones, la plena
masculinidad psiquica puede concurrir con la inversion. En sintesis, en la homosexualidad
influye, de alguna manera, una disposicion bisexual (de la que sélo se conocen aspectos |
anatgmicos), la cual coopera con alteraciones en el desarrollo de la pulsién sexual. Como |
resultado de este planteamiento, Freud postula que lo mas variable de la pulsion sexual es el ,

objeto al que ésta se liga; aquélla es inicialmente independiente en relacién al objeto sexual. f

—
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El autor se interesa fundamentalmente por la significancia que todos estos supuestos
acerca de la homosexualidad tienen para el estudio de las psiconeurosis, como ya habia
quedado de manifiesto en el caso de Dora. A estas alturas, se encuentra convencido de que
en l2 vida animica de todo meurdtico, aparecen mociones homosexuales y fijaciones de la
libide en objetos del mismo sexo. Dichas tendencias inconcientes jamads estan ausentes,|
siendo esenciales para la contraccion de la correspondiente neurosis. En relacion 2 esm,ll
llega 2 afirmar que las psiconeurosis pueden asociarse con inversién manifiesta, conciente;

|
en aquellos casos, la corriente heterosexual ha sido afectada por la mas amplia sofocacion.

De esta aseveracién, se¢ desprende el hecho de que pueden coexistir meurosis ?
fomosexualidad manifiesta, lo que genera una serie de interrogantes acerca del tema: el .I
homosexual ;no siempre es perverso?. la homosexualidad ;puede reclamar para si |
directamente el papel de un sintoma neurético, més all4 de ser motor de otros sintomas?, jo |
es que Freud nos plantea. de manera sutil, la existencia de lo homosexual, que se expresa a
traves de una diversidad de formas en los distintos cuadros psicopatologicos y aun en la
normalidad?. He aqui un conjunto de inquietudes que comienzan a exigir respuestas, y que

se discutirén proximamente.

Freud aborda también la problemética que alude a una posible prevencién de la
homosexualidad, reconociendo en la intensa atraccion mutua entre los caracteres sexuales
contrarics, la gran fuerza preventiva de la inversién. Ademas, propone una sucesidn de
factores gque contribuyen al logro de una eleccion de objeto del sexo opuesto, como por
ejemplo, la restriccién dominante de la sociedad en que se encuenira el individuo. En el caso
del hombre, también es relevante el recuerdo - proveniente de sus mas tiemos afios - del
amor prodigado por la madre: Mas tarde, en 1915, Freud agrega ¢! rol del amedrentamiento
sexual precoz que impone el padre a2 su hijo, y la relacion de rivalidad que entre ellos se
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establece. Todos estos elementos influyen en que el nifio se vincule hostilmente con personas
significativas de su mismo sexo y que dirija su eleccién de objeto hacia la mujer. En cambio, |
entre los factores que propician la inversion masculina, Freud destaca la educacién impartida |
exclusivamente por varones y, especialmente en los histéricos, la temprana ausencia de uno |
de los padres. En este iiltimo caso, el miembro restante de la pareja parental toma sobre si
tedo el afecto del pequefio, lo que actiia como condicion que fija el sexo de la persona
elegida como objeto, facilitando la estructuracion de la posterior homosexualidad.

Como puede apreciarse, es en los "Tres ensayos...", dende Freud verdaderamente
profundiza en la tematica homosexual. Aqui sistematiza sus observaciones y presunciones
respecto al amplio ambito de la inversion masculina: génesis, caracteristicas psicolégicas,
mecanismaos psiquicos implicados y sus relaciones con las neurosis. A partir de este articulo,
la homosexualidad seria para el autor, fuente de muy diversos planteamientos e interesantes

interrogantes que lo inquietarian intensamente en sus desarrollos tedricos ulteriores.

Se puede indicar que en 1907, casi a modo de sintesis, en "El esclarecimiento sexual
del nifio", Freud sefiala que tanto las perversiones como las neurosis tienen en comiin el ser
productos de ciertas inhibiciones en el camino hacia la integracion de las diversas formas de
erotismo en Ja funcién reproductiva madura, partiendo desde el autoerotismo originario. En

todos estos casos, dicho desarrollo hacia la genitalidad se ha configurado sdlo de modo
inacabado.

Hacia el afio 1908, el autor comienza a interesarse por las relaciones existentes entre
el desarrollo de las pulsiones sexuales y la evelucion cultural. En "La moral sexual "cultural

y la nerviosidad moderna", Freud argumenta que, entre la cultura y el individuo, se establece
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indefectiblemente una relacién de conflicto, pues la civilizacién se construye a partir de la
necesaria sofocacion de los diversos componentes de la pulsion sexual, dicha energia es
desviada vy encauzada hacia metas no sexuales, incrementando el progreso cultural. El autor
utiliza el término "sublimacién" para denotar este particular destino pulsional, que puede
darse por la capacidad de la pulsion sexual para ligarse a metas no sexuales, aunque

psiquicamente entroncadas con metas de caracter eminentemente sexual.

En este texto, Freud propone la distincién entre tres estadios culturales, que
imphican, a su vez, tres niveles de conflicto entre individuo y cultura: un primer estadic en
que a la pulsién sexual le es indiferente la meta de la reproduccion; un segundo estadio, en
que la pulsién sexual se somete 2 la meta reproductiva - de modo que todo componente no
integrado a dicha meta es sofocado -; v un tercer estadio, donde la meta sexual aceptada es
la reproduccion legitima (vale decir, dentro del matrimonio). Esta Gltima etapa
corresponderia a la moral sexual "cultural' actual. Ya en el segundo estadio descrito, se
pueden pesquisar clertos individuos que no satisfacen los obietivos sociales; en dichas
personas, el desarrollo pulsional no concluye adecuadamente - es decir, se producen
fijaciones en el transito desde ¢l autoerotismo hacia ¢l amor de objeto - de modo que la meta
de la union de los genitales (meta sexual normal exigida por la cultura) no alcanza la
supremacia. Dicha alteracion del desarrollo deriva en dos clases de desviaciones, con

profundas interrelaciones mutuas: perversiones y psiconeurosis.

Por lo tanto, es posible registrar - aparte de la ya sefialada "sublimacion" - otros dos
destinos de los compenentes pulsionales perversos. en especial cuando €stos son
hiperintensos constitucionalmente, destinos que guardan las mas intimas relaciones entre si.

El primero de ellos corresponde a la perversion, en la cual se conservan - y se refuerzan con
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la maduracién - las disposiciones perversas infantiles, no mediando represion alguna o silo
escasamente. Ello ocurririz a partir de fijaciones en el desarrollo psicosexual del individuo,
hecho gque restringe el primado de la funcion de reproduccién. Las perversiones pueden
encontrarse en diferentes formas; como caso especial, enconiramos en este grupe a los

homosexuales, cuya meta sexual se aleja del sexo contrario (proceso que para Freud ain es

oscuro en esta época). La mayor intensidad o debilidad de la pulsion sexual dependera en

cada individuo de su constitucién; cuando dichos componentes perversos de la pulsién
sexual son muy intensos, provocan graves dificultades sociales a sus portadores, los que son
rechazados por su medio cultural. En cambio, en el caso de que la pulsion sexual sea mas
bien débil, el perverso puede lograr sofocar aquellas tendencias, pero a costa de utilizar

todas sus energias psiquicas en el proceso, quedando inmovilizado frente al mundo social.

El segundo destino de estos elementos pulsionales consiste en su represion, es decir,
el sofocamiento de aquéllos en virtud de las exigencias culturales. En ciertos casos, dicha
represion fracasa: la actividad pulsional se mantiene alejada de sus metas sexuales originales,
pero se ven esforzadas hacia su descarga a través de los sintomas. Ellos constituyen
formaciones sustitutivas de aquellas satisfacciones primarias. Freud sefiala que es el conflicto
enire la constitucion sexual de ciertos individuos v las exigencias culturales el que da por
resultado la enfermedad neurdtica, pues los limites de sometimiento de estas personas se ven
sobrepasados por los requerimientes de su cultura que - a juicio del autor - se aplican de
igual manera sobre seres humanos muy diversos en cuanto 2 constitucidn sexual. El sintoma

es entonces ¢l representante del sacrificio psiguico impuesto por la civilizacion.

Considerando todas estas dificultades, segin Freud, puede esperarse que en culturas

que han alcanzado el tercer estadio de desarrollo, mas restrictivo atn, la nerviosidad y la

¥
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neurosis vayan en franco aumento, produciendo padecimiento 2 un mayor mimero de
persenas. Es mas, I-a misma cultura, que a través de sus estrictas prohibiciones morales
dificulta - de tan diversos modos - la unién genital entre sexos opuestos, finalmente favorece
la expresion de formas perversas de comercio sexual, lo que termina siendo mas nocivo |
tanto para el desarrollo del individuo como para el de la civilizacién en general. La|
homosexuzlidad puede contarse entre aquellas modalidades perversas de aatiiiiian TS

promovidas por la coaceidn culiural,

Perversidbn vy neurosis contienen innumerables nexos entre si: Freud insiste
nuevamente al proponer entre ellas una relacion de "lo pesitive es a lo negativo". El autor

concluye?

"Ahora bien, he calificado a las acurosis como ¢l 'negativo’ de las perversionss porgue on clias, tras
Ia represion, las mociones perversas se exteriorizan desde lo inconciente animico. ¥ porgue conticnen. en ¢l

estado ‘reprimide’. las mismas inclinaciones que los perversos positives."26

Ello quiere decir que, tanto en perversgs como en neurdticos, se encuentran idénticas |

|
mociones, sélo que en diferente estado: en los primeros, hallamos contenidos perversos |

|
concientes que dan lugar a practicas compulsivas; mieniras que en los segundos, dichos I
contenidos estan reprimidos y se manifiestan, a través de complejos rodeos, en los sintomas. !
En "Las fantasias histéricas y su relacion con la bisexualidad” (1908), Freud pone de
relieve el papel de las fantasias inconcientes como trasfondo de 1a sintomatologia neurdtica -

especialmente la que se presenta en la histeria -, Estas formaciones psiquicas corresponden a

26Frend, S. (1908). La moral sexual “cultural” y lo nerviosidad moderna; Obras Completas. AE, Buenos
Adres, v, IX, p. 171,
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un cumphimiento de deseo insatisfecho; han sido desde siempre inconcientes o alguna vez
fueron concientes, pero pronto suffieron su sofocamiento z causa de la represion. En su
proceso de creacion, la fantasia se anuda a la satisfaccion masturbatoria originariamente
autoerdtica, que va tomande como eje una representacion-deseo asociada al amor de objeto.
Luego, el individuo sbandona esa forma de placer fantaseado y la fantasia misma es relegada
a lo inconciente, A pesar de ello, si la persona no logra consolidar una satisfaccion sexual
normal o sublimar dicha libido, la fantasia inconciente es reforzada y se expresa finalmente a
traves de un sintoma; cabe apuntar que solo una fantasia de caracter inconciente puede tener

el poder de impulsar la produccion de sintomas.

Precisamente, las fantasias histéricas permiten comprender uno de los nexos mas
relevantes entre las neurosis y las perversiones; dicha ligazon va habia sido intuida por Freud
desde hacia muchos afios antes: el contenido de las fantasias histéricas inconcientes se
asemeja completamente con las situaciones de satisfaccion que los perversos realizan
concientemente, Aln mas; estos nexos se extienden a las fantasias delirantes de los
paranoicos, esas formaciones son de caricter conciente e impulsadas por los elementos
sado-masoquistas de la pulsion sexual. Como va se habia recalcado. estas relaciones entre

perversion y otros cuadros psicopatolégicos no son nuevas para Freud: ya en el afio 1901,

comenta:

"Las fantasias de los histéricos acerca de unos maltratos sexuales y crueles, que el andlisis tiene que
hacer concicntes. coinciden a veces hasta en los detalles con las quejas de los que padecen de paranoiz
persecutoria. Y es notable, pero po ininteligible. que idéntico conienide nos salga 2l paso también como
realidad objetiva en las escenificaciones que efectiiam los perversos para satisfacer sus concupiscencias."27

27Freud, 5. (1901). Psicopatologia de Ia vida cotidiana. Obras Completas. AE, Bucnos Aires. v, VL p. 248,
n. 20. Esto representa la presencia de una constante que atraviesa diverses cuadros patolégicos v que ticne
como fundamento las mociones perversas de 1a infancia temprana y sus meias iemporarias,
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Y en los "Tres ensayes...", vuelve a recalcar:

"Las faniasias que los perversos tignen con conciencia clara {y que en circunstancias favorables
pucden Lrasponerse en acciones), los temores delirantes de los paranpicos {que cllos provectan sobre otros
con intencidn hostil) ¥ las fantasias inconcientes de los histéricos (que es posible descubrir tras sus sintomas
mediante psicoandlisis) coinciden hasta on los detalles en cuanto a su contenido "28

Freud ademas descubre que en los sintomas de la histeria, se esconde una
significacion bisexual, distinguible aqui con singular notoriedad. Ello, a partir del
psicoanalisis de pacientes histéricos, en donde observa. a la base de la sintomatologia, la
presencia no tan solo de una, sino de dos fantasias sexuales inconcientes; una de indole
masculina y la otra femenina, correspondiendo entonces una de ellas, a una mocion de tipo
homosexual. Por lo tanto, un sintoma histérico no es amicamente resultade del conflicto
entre una fuerza libidinal v una represora, sino ademas puede implicar la conjuncion de dos
fantasias sexuales contrarias.29 Dicha constelacion representa el nivel mas elevado de
complejidad que puede alcanzar la determinacion de un sintoma, Io que ocurre si la neurosis
ha permanecide un buen tiempo de manera altamente organizada. Sin embarge, pusden
enconirarse casos en que tales mocicones sexuales opuestas se manmifiesten mediante sintomas
diferentes. Distinguiéndose nitidamente entre sintomas provenientes de fantasias

homosexuales y heterosexuales.

A partir de las hipétesis freudianas expuestas anteriormente - en relacion a la
semejanza entre fantasias inconcientes histéricas y las acciones perversas - puede

conjeturarse también una notable similitud entre las fantasias histéricas de caracter

28Freud, 5. Tres ensavos de teoria sexuad, op, Git. p. 151, n 44,

29Estas consideraciones podrian tomarse como verdaderas elaboraciones @ posteriori de las dificultades
enconiradas per Freud en el andlisis de Dora,
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homosexual y las conductas sexuales manifiestas de los invertidos. Dicha semejanza podria
tener sus raices en ciertas leorias sexwuales infantiles, reprimidas en el primer caso v
mantenidas en el segundo. Como se deseribe en "Sobre las teorias sexuales infantiles”
(1908), estas invenciones infantiles son producto de la curiosidad sexual del nifio, surgida
especialmente a partir del nacimiento de un hermanito. En ese momento, emerge la primera
inquietud acerca de los hechos sexuales: ";De dénde vienen los hijos?". Esta pregunta ve

impedida su respuesta, debido & que choca con determinadas creencias erroneas del infante

sobre estos asuntos,

Entre estas teorias, la mas importante para el entendimiento de la homosexualidad, es |
aquella segiin 12 cual el nifio atribuye a todos los seres humanos la posesién de un pene
como ¢l que conoce en su propio cuerpo. Durante la infancia, el pene ya constituye 1a zona
erogena central y el mas importante objeto del autoerotismo. Cuando el pequeno logra
percibir los genitales femeninos, no desecha su antigua teoria, sino que trata de defenderla
con variadas argumentaciones. Es en este punto del desarrollo, en el que puede acaecer una
fijacion a la imagen de la mujer con pene, lo que en la adultez hace que el individuc adopte '

como condicién amorosa la presencia del miembro viril en su objeto sexual, Esto lo esfuerza

hacia la homosexualidad, buscando - enire varones - caracteristicas fisicas y psiquicas

correspondientes a lo femenino: la incesante basqueda de 12 mujer con pene fantaseada en la.

o |
infancia,

Esta reaccion refractaria hacia la verdadera anatomia de la mujer, se enlaza
intimamente con &l horror. Este sentimiento se origina a partir de la amenaza de castracion
formulada generalmente por los padres o cuidadores del nifio, ante sus practicas

masturbatorias. La consternacion que se liga a esta amenaza, se explica por la alta estima
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que tiene ¢l nifio por su genital y la satisfaccion que éste le procura. Llegada la madurez. la
vision de la mujer sin el miembro masculino, produce en el homosexual un intenso horror en

vez de placer, lo que a todas huces le impide relacionarse intimamente con ella.

Muchas de estas ideas freudianas acerca de la sexualidad infantil v sus
exteriorizaciones - incluyendo varias de sus hipdtesis sobre la homosexualidad - pudieron ser
ilustradas en su "Anlisis de la fobia de un nific de cinco afios” (Caso de Hans), publicado en
el afio 1909. Desde la partida, dicho andlisis revela distintas expresiones sexuzles en el
pequedo, que llamariamos "perversas”, por ejemplo: sus intensos afanes exhibicionistas v
voyeurisias, la ganancia de placer a través de la retencion y excrecion de las heces y la
manipulacion autoerdtica de sus genitales desde 12 mas tiema edad. Todo ello corresponde,
precisamente, a lo que Freud habia dado en denominar "disposicién perversa polimorfa de la
infancia"; efectivamente, Hans puede ser descritc como un "pequefic perverso”. Esa
disposicion contiene en si la potencialidad de que las pulsiones sexuales se dirijan y se liguen
a cualquier objeto, a modo de una soldadura. De esta manera, entre las inclinaciones
perversas mostradas por el pequefio Hans, se encueniran nitidamenie tendencias
homosexuales, manifestadas hacia sus compafieritos de juego, a quienes abraza y dice querer

sin ningun pudor v - més sutilmente - hacia su padre, como cuando éste le asiste al orinar.

Une de los puntos més relevantes que Freud analiza en este caso. es el referido al
papel que ocupan los padres como cbjetos de amor mas importantes para el desarrollo
infantil, en su transito desde el autoerotismo hacia el amor de objeto. El autor describe una
constelacion de sfectos e impulsos, muchas veces comiradictorios ¥ ambivalentes, hacia
ambas figuras parentales; es asi como se entraman amor vy hostilidad en permanente conflicto

psiquico para el nifio. Ademas, se puede observar que aquél se enfrenta dramaticamente a las
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primeras barreras que le impone la cultura, de la que sus padres son pnrt&wces?%entm de
estas prohibiciones y mandatos, se halla el indestructible impedimento del incesto. Pareciera
ser que todos estos planteamientos perfeccionan ciertas ideas que ya se venian perfilando en
Freud desde hacia largo tiempo, en especial, la idea de un "complejo nuclear” estructursante
de las neurosis, que se ve ilustrado en la saga de Edipo Rey, del que tomara su nombre:

Complejo de Edipo.

La existencia del complejo de Edipo ya habia sido insinuada por Freud en el afio
1897, en sus cartas a Fliess. Inicialmente, se Je hizo notoria la hostilidad abrigada por los
hijos en contra de los padres - deseo de muerte - en especial por aquél del mismo sexo. e
mclusc llega a vislumbrar su presencia subyacente en uma gran variedad de cuadros
neurdticos, expresada en sus diversas manifestaciones. Luego, al revelar lz dudosa veracidad
de las escenas de seduccion descubiertas en todos sus pacientes histéricos, Freud se da
cuenta de que la fantasia juega un papel fundamental en la contraccién de neurosis. Estas
famtasias aluden, frecuentemente, a los personajes parentales. Mis tarde, concluye que el
conjunto de afectos hostiles hacia el padre del mismo sexo, y amorosos hacia el del sexo
contrario, poseen un caricter universal, es decir, han estado presentes en la infancia de todo

ser humano. Ya en este afio, Freud sefiala:

"Un unico pensamicnto de valor umiversal me ha sido dado. También cn mi he hallado el
cnamoramiento de la madre y 1os celos hacia el padre y ghora lo considere un suceso universal de la nifier
lemprana, Junque ne siempre Lan (emprana como en los nifios hechos histéricos.” 30

Es importante destacar que Freud realiza el hallazgo de estos afectos e impulsos

infantiles, 2 través de su autoanalisis, Esta fue una de sus més poderosas herramientas parz la

30Freud. S. (1897). Cartas a Wilhelm Fliess. AE, Buenos Aires, p. 293.
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comprension de la psicopatologia, asi como para el desarrollo de su teoria general acerca del

funcionamiento psiquico.

Sin embargo, es en "La Interpretacion de los Suefios”. en donde explicita el rol
central de los padres en la vida del nifio, y relaciona mas claramente esa constelacién animica
con la tragedia griega de Edipo. En la profunda conmocién y horror que produce este drama
en el publico, Freud percibe la presencia de intensos afectos infantiles que se hallan
reprimidos v que son reavivados por esta saga. En ella, se ven representados deseos
primordiales universales y el destino catastréfico que acaece frente a su cumplimiento en la

realidad material, Freud expone asi su comprensién acerca de estos fenomenos psiquicos:

"Quizés a todos nos estuvo deparado dirigir la primera mocién sexual hacia la madre ¥ ¢l primer
odio ¥ desep violento hacia ¢l padre; nuestros suefios nos convencen de cllo. El rey Edipo. que dio muenz a
su padre Layo v desposo 2 su madre Yocasta, no es sino ¢l cumplimiente de deseo de nuestra infancia. Pero
mis aforimados que €L y siempre que no nos hayamos vucho psiconcurdticos, hemos logrado despugés
desasir de nuestra madre nuestras pulsiones sexuales y olvidar los celos que sentimes por nuestro padre.
Retrocedemos espantados frente a la persona en quien ese desco primordial de la infancia se cumplid, v lo
hacemos con todo el monto de represion que ¢sos deseos sufrieron desde entonces en nuestra interioridad. Al
paso gue cl poeta en aquella investigacion va travendo a la luz la culpa de Edipo. nos va forzando a conocer
Tuestra propia interioridad. donde aguellos impulsos, aungue sofocados, siguen existiendo, "31

Cabe hacer notar que en esta re-descripcion de la vivencia infantil del Edipo, las
palabras de Freud dejan ver més draméticamente la enorme intensidad de estos deseos
primitivos, asi como las poderosas consecuencias de la culpa ante la consumacién - real o

famtaseada - de aquellos deseos. Es justamente esa culpa la que conlleva al autocastigo, que

31Freud 5. (1900 [1899)). La interpretacidn de los swefios. o cit. v, IV, p. 271,
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en Edipo se simboliza mediante la provocacién de la propia ceguera v en las neurosis, bien

podriz hallarse representado en los sintomas,

Todos estos planteamientos se amplian y complementan con el concepto de
Complejo de Castracidn, sugerido brevemente en "La Interpretacion de los Suefios”,
explicitado en "Sobre las teorias sexuales infantiles" e ilustrado de manera brillante en el
"Caso del pequefio Hans". Con este término, el autor denota todo el conjunto de afectos,
angustias y excitaciones que se producen en el nifio a raiz de una amenaza - ya sea real o
fantaseada - de dafic o pérdida del pene, zona altamente valorada por él como fuente de

satisfaccion autoerdtica.

La travesia por estos tormentosos complejos de la nifiez, puede desembocar en '.
diferentes resultados, desde la normalidad hasta la perversién, pasando por la neurosis. En |
ciertos aspectos, €l desarrollo psicosexual de Hans muestra caracteristicas similares a las que
podrian hipotetizarse en la evolucion de la homosexuzlidad masculina: existe similar
prevalencia de la zona genital, especificamente, del pene. Sin embargo, en el caso de los que
devendran homosexuales, la ¢levada estima del miembro viril se mantiene v desempefia un
papel central en su futuro; la presencia del pene se vuelve indispensable como condicién para
la eleccion del objeto sexual v no resignan su teoria infantil que sostiene la posesion de pene
por parte de la madre. Cuando finalmente, luego de un tiempo de conflicte interno, logran
convencerse de la realidad de la percepcion de los genitales femeninos, la mujer queda
invalidada como posible objeto sexual porque, segin Freud:
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“Los homosexuales sor, entonces, personas a guicnes ¢l significado erégeno de su genital propio les
ha impedido renunciar en su objeto sexual a esta semejanza con la persona propia, En ¢l desarrolio desde el
aniecrotismo 3l amor de objeto han permanecido fijados en un lugar mds priximo al primero,"32

Asi, Freud va completando lo que mas tarde se estructurara en sus tesis acerca del
narcisismo y las profundas implicancias de aquél en la génesis de la homosexualidad
masculina, dejando en claro que lo distintivo de la homosexualidad no es una peculiar
naturaleza de la pulsion, sino ¢/ lugar de fijacion al que se ha amidado la eleccion de

objelo.

A modo de sintesis, cabe sefialar que la exploracién de las ideas freudianas en tormo a
la homosexualidad masculina, a través de estos primeros trece afios de labor tedrica, muestra
una evolucion progresiva: al principio de su trabajo, la homosexualidad casi no aparece entre
sus intereses como un tema especial; a lo més, pueden aplicirsele - de manera implicita - sus
hipétesis acerca de las perversiones y de la bisexualidad originaria. Respecto de estos
asuntos, muestran claramente los rasgos iniciales de toda investigacion cientifica: sus
planteamientos aparecen dispersos y fragmentados, aunque varios de ellos en forma
germinal, s decir, en un estado de potencial desarrello ulterior. Sin embargo, gradualmente
va abordando el tema de la homosexualidad, al descubrir su importancia en diferentes
manifestaciones psiquicas y psicopatologicas: en el suefio, en los actos fallidos, en la
conducta explicita v especificamente en los sintomas neurdticos. A medida que devela las

profundidades de la psique humana, halla esta corriente como componente fiindamental del

dezarrollo,

31Freud. 3. (1909). Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios. Obras Completas. AE. Buenos Aires. v.
2 p B
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Durante esta epoca, Freud atribuye las perversiones en generzl, y entre ellas la
homosexualidad masculina, 2 una falla en el proceso represivo, el que no ocurre o acaece
incompletamente. Dicha falla ¢std asociada a una intensa fijacion en modos de satisfaccion
sexual y/u objetos provenientes de la infancia, lo que involucra la no-renuncia del individuo a
una ganancia de placer infantil v, por ende, perverso. Esto se manifiesta mediante la practica |
sexual compulsiva ligada a metas u objetos llamados anormales. Ello a la vez asemeja v
diferencia a las perversiones de las neurosis; en base a la sexualidad infantil ambas
psicopatologias comparten similares contenidos, pero aquéllos se presentan en estados
diversos: en las perversiones, de manera conciente {2 través de conductas, escenificaciones v
designios de la fantasia) v en las neurosis. inconcientemente (mediante fantasias inconcientes

y sintomas),

Paulatinamente, al profindizar en su teoria, Freud encuenira cada vez nuevas y
mayores complejidades en torne 2 la homosexualidad masculina, en especial al internarse en
las teorias sexuales infantiles. Revela el gran valor que reviste parz el nific el propic
miembro masculino y las diversas consecuencias gue tiene Iz angustia de castracién,
relacicnada a amenazas externas y al descubrimiento de la ausencia de pene en la mujer;
entre dichas consecuencias puede contarse la homosexualidad. De esta manera, Freud
bosqueja lo que mas adelante conceptuzlizara como narcisismo y complejo de castracion, el
que tomara fuerza dentro de sus posteriores teorias sobre la homosexualidad. Ademas, se
hace patente 12 enorme relevancia de los padres come objetos primarios de amor y hostilidad
para el mifio. Hipotetiza la existencia de un complejo nuclear del desarrollo, al que dara el
nombre de Complejo de Edipo, lugar decisivo para la génesis de la homosexuzlidad.
derivada de multiples fijaciones y regresiones. Estos Gltimos hallazgos permiten abrir nuevos

horizontes a la indagacién psicoanalitica del tema.
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“La imagen de esia madre falica lo
acompariara en adelante sin tregua, cada
vez que €jercite una estrategia del deseo hacia

las mujeres; mujeres a las cuales ya no
remunciard, aungue fenga algunas veces gue
enconirarias a despecho de la oposicion
general, en la persona de otros hombres, "

Muchos de los conceptos delineados por Freud en los afios anteriores, comenzaran -
en esta nueva ¢tapa - a mostrar sus relaciones dindmicas: es mas, aparecen nuevos elementos
que complejizan la comprension analitica de la homosexualidad masculina. En este periodo,
el autor empieza a adentrarse mis especificamente en ¢l tema, que inicialmente aparecia
mscrito dentro de las perversiones; ello, preferentemente a través del analisis de algunos
casos clinicos. De esta manera, se va configurando una teoriz freudiana acerca de la
homaosexualidad, abriéndose ésta un espacio propio dentro del cenjunto de las perversiones

sexuales,

Durante este periodo, es posible distinguir que muchas de las reflexiones de Freud en
torno 2 la homosexualidad masculina, parecieran buscar respuestas a preguntas tales como:
i(cuél o cuales son los mecanismos psiquicos involucrados en la eleccion de objeto
homosexual? y jcémo se originan?. En la época de los "Tres ensayos...", Freud atin no tenia
una respuesta definida para estas interrogantes, limitandose mas bien a desecribir ciertas

caracteristicas de la inversion; sin embargo, hacia 1910 - periodo en que realiza importantes

Ipor, 3, Estructura v perversiones. Editorial Gedisa, Buenos Aires p. 105,
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agregados a esa obra y también da forma a su trabajo sobre Leonardo da Vinci - empieza a

desarrollar mas cabalmente algunas respuestas para dichas inquictudes.

En efecto, estos empefios se hacen mis visibles en el afic 1910, al intentar iluminar la
vida y obra de uno de los més grandes artistas en la historiza de la Humanidad: Leonardo da
Vinci. Este analisis, ademas, entrega nuevos aportes tedricos. Una de las motivaciones
fundamentales de Freud para llevar 2 cabo este estudio biografico, radica en la posibilidad de
examinar los dinamismos psiquicos del ser humano que esti detras del genio; busca
descubrir las mociones pulsionales mas primigenias, sus desarrollos y visicitudes, asi como

su influencia sobre el quehacer artistico e investigativo de este gran creador,

La biografia de Leonardo lama la atencion de Freud por un dato interesante: el
progresivo ahcgamiento de su parte artistica en pro de su afin insaciable de mnvestigacion
cientifica, asociado a una intensa restriocion de su vida afectiva personal. Este sofocamiento
se refleja en un creciente desgano frente a sus obras de arte, las que habitualmente declaraba
inconclusas y entonces abandonaba. Esta pardlisis de la creacién artistica puede ser
considerada como una forma especial de inhibicion; frente a este curioso fendmeno, Freud
siente inquietud y se pregunta los motivos que lo impulsan, Descubre que la labor
investigadora estaba en un principio, unida al arte, ¥ que solo después de un tiempo, se

disocia de este, haciéndose independiente e incluso perjudicandolo.

En vista de lo anterior, Freud postula que, en la raiz de todo caracter en que se
manifiesta una pulsion hiperinténsa - como es el caso de Leonardo dz Vingi ¥ su pulsion de
saber - puede hipotetizarse una singular disposicion va expresada en la infanciz y reforzada

tanio por factores propios de la constitucién (por ejemplo, la concurrencia de otras fuerzas
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pulsionales, de cardcter sexual) como por factores externos (unas vivencias infantiles). De
este modo, la mocion pulsional de saber, tan intensa en Leonardo, llega 2 suplantar cierto
sector de la vida sexual madura; se concluye que la pulsién que impulsa la investigacion
cientifica, tan imperativa en este personaje, es reforzada desde lo sexual infantil Y. @ su vez,
lo expresa. Desde esta concepcion, Leonardo ilustra, en su forma mas elevada, el mecanismo
de la sublimacion: la pulsion sexual ha cambiado su metz inmediata y especifica, de
naturaleza sexual, por otras no sexuales, socialmente méas apreciadas pero intimamente

relacionadas con aquellas metas erdticas primitivas.

Para entender este proceso, Freud se remite a los origenes de la pulsidn de saber. gue
se hallan en la incesante investigacion infantil, tipica de los nifios pequefios y claramente
ligada en sus inicios a intereses sexuales. Como ya se ha dicho anteriormente, el nifio
quisiera encontrar respuesta a una gran inquietud: ;de dénde vienen los hijos?. Dentro de esa
infatigable blisqueda, crea sus propias respuestas a través de las llamadas teorias sexuales
infantiles, que son reflejo del particular estadio del desarrollo en el que se halla,
Precisamente, debido a dicho estadio, atn inmaduro, y a ciertas coerciones externas, esta
investigacidn siempre resulia frustrada v, por lo tanto, cae bajo una potente oleadza represiva.
Desde alli, tres son los destinos posibles para la pulsidn de saber: la inhibicién neurdtica, el
cavilar obsesivo o, como en da Vingi, la sublimacién. En este iiliimo caso, lo sexual ha sido
sofocado, pero una pulsion parcial se sustrae de la represién, acrecentando la pulsion de
investigar ahora al servicio de los quehaceres intelectuales. En Leonardo, poco 2 poco la
sublimacion mas primitiva, relacionada a la investigacién sexual infantil, sofoca a la segunda,
referida al arte y mas elaborada. Mediante un proceso regresivo, el investigador ha devorado
al artista.
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Esta misma afanosa tarea investigativa, tan importante en la vida de Leonardo,
sustituye y restringe la actividad sexual; sin embargo, este proceso no es completo: Freud
conjetura que wna porcion de lkibido no sublimada se manifiesta direciamente como

homosexualidad ideal, revelada en las estrechas relaciones que establece con sus discipulos.

Aqui es necesario destacar que uno de los intereses de investigacion mas notables en
Leonardo se relacionaba con el vuelo de los pajaros. Freud descubre, en algunos relatos de!

propie artista, un recuerdo de la primera infancia-

"Parece que ya de anles me estaba destinado ocuparme tanto del buitre, pucs me acude, como un
iempranisimo recuerdo. que estando yo todavia en la cuna un buitre descendié sobre mi. me abrié la boca
con su cola y golped muchas veces con esa cola suya contra mis abios™ 2

Freud considera que este relato es demasiado inverosimil para ser considerado como
la narracién de un hecho real; por ende, deduce que es una fantasia, formada mas
tardiamente v transportada luego a la infancia. Al analizar esta produccién psiquica. tan
semejanie &l suefio, el autor espera encontrar importantes datos del desarrollo afective de
Lecnarde. De estza manera, se empefia en develar su profunda e innegable connotacién
erdtica: la fantasia parece figurar - por su llamativa semejanza - aquel acto sexual pasivo, en
que el miembro viril penetra la cavidad bucal del individuo. Segin ¢l autor, esta misma
fantasia se encuentra frecuentemente en pacientes histéricas v homosexuales pasives: el

origen de esta construccién puede hallarse en Ja reminiscencia de aquella situacién primitiva,

2Freud, 5. (1910). Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci, Obras Completas. AE. Busnos Aires. v, XL
p. 77. Cabe sefialar que, segin J. Strachey (uno de los traductores al inglés de la obra freudiana), la
traduccién que Freud utilizé del relato de Leonardo, contcnia dos errores relevantes. Uno de ellos hace
referencia al nombre del ave, que Freud creyd correspondiente 2 un "buitre”. pero que en realidad debid
tradncirse como "milano™. Por ofra parie, no debi6 traducirse "contra mis labios", sino "dentro de los labios™,
cosa que el mismo Freud corrije. Sin embarge, ¢stos inconvenientes no alteran mayvormente la validez ds los
hallazgos tedricos de Freud
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ideal, de ser amamantado por la madre. Con el desarrollo. ¢l nifio infiere cierta analogia
entre ¢l pecho matemmo v el pene; por ejemplo, al observar la teta de la vaca, percibe su
funcion como similar z la del pecho, pero advierte también que su ubicacion y forma son
muy parecidas a la del miembro masculino. En Leonardo, esta escena del amamantamiento

ha sido condensada con la figuracién infantil del pene, en una fantasia de caracter

homosexual pasivo.

En virtud de lo anteriormente expuesto, para Freud se hace indispensable
comprender por qué esa fantasia, relativa originariamente a la madre, se mezcla con una
figuracion homosexual. Aqui, retoma sus planteamientos en torno 2 las teorias sexuales
infantiles; recordemos que, dentro del desarrollo psicosexual del nifio, existe un mMomento en
el que cree que todo ser vivo, y entre ellos la mujer, posee un pene similar al suyo. Ni
siquiera las primeras percepciones en contra, obtenidas desde su quehacer investigativo, le
hacen desistir de esta creencia y no puede resignar la idea de que otros humanos o tengan
ese miembro tan valioso para él. Incluso, cuando llega a observar los genitales de las nifias,
considera que ellas tienen un pene pequefio que crecera con el tiempo. Despuss, a partir de
la amenaza de castracién - real o imaginada - que €l mismo va ha vivenciado, ¥ que antes le
habia sido indiferente, llega a suponer que las nifias también han tenido pene, pero gue en
virtud de un castigo les ha sido mutilado: en su lugar, ha quedado una herida. Desde alli,
temera por su propia masculinidad y a la vez sentird horror y aborrecer a la mujer, lo que

puede determinar una homosexualidad futura, condicionada por €l complejo de castracion.

La fantasia antes expuesta muestra un nexo causal entre el vinculo infantil de
Lecnardo con su madre y su ulterior homosexualidad ideal. Efectivamente, a partir de

multiples observaciones analiticas, este estudioso ha apreciado que, en la biografia de los
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mvertidos, puede encontrarse un periodo muy precoz v breve - pero intensisimo - de fijacion
erotica 2 la figura femenina (principalmente representada por la madre) e incitada por la
excesiva ternura de aquella, asi como por la postergacion del padre, Cabe destacar que la
imagen materna a la que se dirige esta fijacidn libidinal, posee - en el psiquismo infantil -
ciertas caracteristicas masculinas; es, por asi decirlo. una madre filicas (figurada en la
fantasia mediante el buitre). La superacién de esa fase, acaecida mediante la represion del
amor por la madre, se cristalizaria en una idemtificacion con ellz y el tomarse a si mismo
come modelo que determinz la eleccion de sus objetos sexuales. De esta manera, regresa
hacia el autoerotismo v realiza dicha eleccién desde su propio narcisismo: Freud llama a este
proceso eleccion narcisista de objeto.4 Los hombres jovenes de quienes se enamora, no son

més que reflejos de su propia imagen infantil v los ama como la madre lo 2mo en la

infancia.s

3Ademds, Frend alude a investigaciones en homosexuales. donde 1a madre, |z mayoria de las veces. poseE
algunos rasgos de cardcter fuerie, relegando a un segundo plano la posicién del padre. Pareciera ser que la
prescncia de un padre fuerte asegurara de algin modo la futura eleccién heterosexual de objeto en ¢f nifio.
4Fread toma este nembre de la mitclogia griega. Esta relata que Narciso, hijo del rio Cefiso ¥ de Iz ninfa
Liriope. al visualirar su reflgjo en una fuenie de agua, se cnamora de ¢l en su intenio de atrapario. cae al
fondo y pierde la vida. Se cuenta que los dioses lo transformaron en una hermosa flor que lleva su nombrg,
Cabe mencionar que en este texto Freud ain no distingue claramente entre los conceptos de guioerotismo y
narcisismo; ¢llo ocurririz sdlo un afo despuss, en el analisis del caso Schreber {infra. p. 99).

SEs imporianie destacar la contradiccitn existente entre esta idea y olra expuesta cn una nota agregada en
1210 a los "Tres ensayes..". En esta dltima, Freud sefiala que: "(..) las personas después invertidas
alravesaron ¢n los primeros 2fios de su infancia ana fase muy intensa, pere también muy breve, de fijacion =
la mujer (casi sicmpre a la madre), tras cuya superacién s¢ identificarcn con la mujer v se fomaron a si
mismos como objeto sexual, vale decir. a partir del narcisismo, buscaron hombres Jovenes, v parecidos a su
bropia persona, gue deblan amarlos como la madre los habia amado.” (1a cursiva ¢s de las autoras). La
contradiccion pareciera radicar cn 12 oposicién entre actividad-pasividad: en Leonardo da Vinci. ef invertido
"ama a otros, semejantes & si mismo, como la madre lo amé” (posicion activa): en Tres ensayos: "busca ser-
amado por otros, como la madre Io amd” (posicidn pasiva). Es posible que este contrasentido exprese lz
exisiencia de una oposicion activo-pasive esencial ¢n ¢l sujcto homosexual, que podriz hallar su erigen en
una fijacién sédico-anal. Sin embargo, esta interesante contradiccion deja abierta la pesibilidad de re-pensar
acerca del mecanismo psiquico implicado en la génesis de la homosexualidad.
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Al indagar en la historia vital de estos pacientes, Freud descubre que, en cada
eleccion de objeto, repiten incesantemente aquél dispositivo; muchos homosexuales sienten
cierta atraccion hacia la mujer, pues en lo inconciente se han mantenido fijados z la imagen
mnemica de la madre. Sin embargo, es necesario recordar que dicha Imagen pertenece a una
teoria sexual infantil primitiva, es decir. 2 una mujer falica, por le que no han lograde
resignar, en sus objetos sexuales, la presencia del pene. En virtud de su narcisismo, cuando
se interesan por una mujer, desplazan ese monto de excitacidn hacia un hombre,
manteniéndese inconcientemente fieles a la madre: esa compulsién anhelante hacia el

hombre, que se evidencia en los invertidos, parece estar determinada por una persisiente
huida de la mujer.

A partir de estes disquisiciones, puede entenderse que:

"...1a vida amoresa de Leonardo efectivamente pertences al tipo de homosexnalidad cuyo desarrollo
psiquico hemos podido poner en descubierto, y la emergencia de fa situacion homosexual en =u faniasiz
sobre ¢l buitre se nos volveria comprensible, pues clla no enunciaba otra cosa sing lo que desde antes hemos

afirmado acerca de esc tipo. Requeriria esia traduccién: 'Por obra de ¢se vinculo critico con la madre he
devenide un bomosexual'™s

En muchos de sus aspectos psicolégicos, Leonardo calza con estas hipétesis acerca
de la homosexualidad masculina; puede contarse entre sus Tasgos, su actitud protectora y
bondadosa para con sus seguidores, que generalmente eran muchachos muy hermosos, Los
cuidaba y atendia tal como unz madre a sus hijos. Por otro lado, y aunque Freud no lo
menciona, llama la atencion el que finalmente entregara a sus mecenas las obras artisticas

que realizaba, muchas de ellas sin terminar. Esto puede asimilarse 2 la accién de su propia

R 22 s
SFrend, §. L) erda infantil de Leonardo da Vinci_op, cil., p. 99. ' 'E C3 SOCIALES
end n Pech nfanii 08 nci. op. p. BIBLIOTECA
I, Carrera Pinto 1045
Fino: 6787737



madre: dejar a su hijo ain inmaduro en manos del padre. De esta manera, tal actitud puede
comprenderse a partir de la identificacién con lz madre. Sin embargo, estas mismas
caracteristicas de su forma de crear muestran - como contraparte - la identificacion con el
padre, de quien era hijo ilegitimo ¢ inicialmente relegado: esto constifuye un interesante
gjemplo de sobredeterminacién psiquica. Queda ilustrado entonces el hecho de que la vida
animica de Leonardo y su quehacer artistico estaban intensamente determinados por sus
vinculos parentales tempranos: el mismo Freud reconoce - en la cuarta de sus conferencias
publicadas en 1910 - que en el desarrollo normal la libido no debe mantenerse fijada
pertinazmente a aquéllos objetos primarios, sino adoptarlos séle como prototipos para la
eleccion de objeto definitiva, tendiendo hacia personas externas y desligandose respecto de
los padres.

Freud aclara que estos mecanismos psiquicos descritos permiten vislumbrar que la
homosexualidad no es séle un comportamiento objetivo sino una actitud del sentimiento; es
esta Ultima la que confiere a una persona la singularidad de ser invertido. Ademas, es
probable que estos planteamientos correspondan tan sélo 2 un tipo de inversién - de cardcter

pasivo - y que en ésta concurran muchos factores constitucionales todavia poco conocidos.

Como puede apreciarse, en este texto Freud articula muchos de los clementos
relacionados con la homosexualidad, ya mencionados en "Las teorias sexuales infantiles”,
integrandolos en un proceso complejo; dentro de éste, descubre nuevos aspectos -
identificacion, eleccién narcisista de objeto - que permiten comprender més cabalmente la
dinamica homosexuzl; la teoria se pone en movimiento. Al exponer dicha dinamica. aclara

que en la homosexualidad, cabe la posibilidad de que la represién acontezca. sofocando



principalmente el sentimiento sensual por la madre.7 Ello marca una fundamental diferencia
con la primera etapa de su obra, en donde sostenia la posibilidad de que no existiera
represién alguna en las perversiones y por lo tanto, en la homosexualidad: sin embargo, los
motivos que impulsan dicha represion aim no son claros para Freud. Solo mas adelante, el
autor relacionara el acascimiento del proceso defensivo con la angustia de castracion, que

Jugaré un rel fundemental en la génesis de la inversién masculina.

Profundamente relacionado con lo anterior, en el afic 1911, Freud publica su analisis
del libro autobiografico de Daniel Paul Schreber, destacado jurista alemén afectado por
sucesivos brotes de demencia paranoide. Junto al andlisis de Leonardo, esta obra puede
contarse entre las mas fructiferas para lz conceptualizacion de la homosexualidzd. En la
exploracion del caso Schreber, el investigador descubre la presencia de fantasias de deseo
homosexual pasivas a la base del delirio parancide v su intimo nexo con el narcisismo. De
este modo. Freud observa que en el mecanismo de la paranocia concurren mociones
homosexuales manifestadas de manera distinta a la examinada en Leonardo da Vinei, pero
manteniéndose algunos elementos centrales que permiten ir comprendiendo la génesis y

articulacion de la dinamica homosexual.

Schreber enferma por primera vez a los cuarenta y dos afios, recuperéndose un afio
mas tarde. Sin embargo, a los cincuenta y un afios de edad, sufre una grave recaida de la que
ya no se repondria totalmente. Durante esos afios, y a pesar de su afeccion, publica sus

memorias y es capaz de defender sus derechos de ciudadano, al solicitar ser dado de alta. En

7Sin embargo, recordemos que ¢l concepio de represidn usado agui por Freud. todavia so emcuentra
indiferenciado del de defensa, por lo que 1l vez lo que ¢l autor sciala en el texio se refiere mis bien a una
forma de defensa psiguica no especificada aiin, entendiendo la defensa como una gran variedad de técnicas a
través de las que el yo enfrents los conflictos. (La distincién entre represidn v defensa acontecs, ¢a la teoria
freudiana, ¢n ¢l afio 1926, con 1a publicacion de Jnhibicion, sintoma v angustia),



los informes médicos, se consigna que el deliio de este paciente se hallaba mas bien

encapsulado, pudiendo desenvolverse relativamente bien en la vida social.

Tiempo antes de recaer, Schreber sefiala haber tenido suefios muy perturbadores en
relacion a volver a enfermar. Junto a ello, recuerda haber vivenciado, entre suefio y realidad:
"la representacion de lo hermosisime que es sin duda ser una mujer sometida al
acoplamiento”.3 Segin Freud, esta representacion habria sido tajantemente rechazada si
hubiese ocurride en estado conciente; no obstante, como veremos, constituiria parte de una

fantasia homosexual inconciente que impulsa el ocasionamiento y el desarrollo de la

posterior enfermedad.

El delirio de este enfermo gira en torno a dos ejes principales: su rol de redentor
universal y su tranformacién en mujer, ambos intimamente ligados entre si. Schreber sostiene
que €l es el elegido de Dios para devolver al nundo la bienaventuranzz perdida, para lo cual
es indispensable su mudanza en mujer, es decir, la emasculacion (equivalente a la extirpacion
del aparato genital masculing). Esta transformacion no obedeceriz a la voluntad del paciente,
sino al designio divino; en efecto, se sentia ocupando un papel femenino frente a Dios. tal
como una virgen que recibe al Espiritu Santo en su cuerpo. Incluso llega 2 describir
sensaciones corporales voluptuosas de cardcter femenino v aun el milagro divino de la

fecundacion. Todos estos elementos forman parte de un delirio de grandeza de indole
religiosa.

8Frend, 3. (1911 [1210)). Puntuaiizaciones psicoanaliticas sebre un casn de paranoia (Dementia
paranoides) descrito autobiograficamente, Obras Completas. AE. Buenos Aircs, v. AlL o 14
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Freud descubre que la idea de la mudanza en mujer fue en realidad el delirio
primario, sentido inicialmente por el paciente como una amenaza; por lo tanto, a partir de un
delirio de persecucién sexual emerge posteriormente el delirio religioso. Este iltimo
modifica la significancia del primero, haciéndola mas aceptable para el individuo. En el
delifio original, Schreber teme un complot en su contra, el que consistiia en su
transformacion en mujer y el sometimiente al abuso sexual de un hombre. Este hombre.
segun Freud, estaria representado por el doctor Flechsig, que tratd al paciente durante su
primera enfermedad v que le ayudo a recuperarse. Aqui podemos observar que, para Freud,
los suefios previos a la segunda enfermedad, ya sefialados anteriormente. revelan un
cumplimiento de deseo: la afioranza del paciente por el médice que lo habia sanade. Se liga a
ellos, la fantasia homosexual pasiva en duermevela, que deja ver la investidura erdtica que el
enfermo depositd en Flechsig; el papel central que ocupaba este médico en el delirio

primario, fue luego desplazado hacia Dios en el delirio ulterior.

En este punto, Freud se pregunta el porqué del traslado de Flechsig a Dios como
personaje central en la evolucion del delirio; hipotetiza que ambas representaciones forman
parte de una misma serie psiquica; serian, en cierta medida, el retorno de personas
sustantivas de la infancia Entonces. el origen de la fantasia homosexual se encuentra
probablemente en la nostalgia amoresa por figuras masculinas importantes en la nifiez del
paciente (en este caso, el padre y el hermano). Este procese de transporte de libido desde un
objeto de amor infantil hacia un objeto sustituto es explicado por Freud mediante el
concepto de transferencia, proceso por el cual una investidura afectiva es trasladada desde 1a
representacion de unz persona fundamental en la infancia, hacia otra actual - por ejemplo, el
medico - que subroga a la original. Por ende, Freud descubre que en los cimientos del

delirio, se encuentran sentimientos y representaciones infantiles muy arcaicas.
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Cabe una nueva pregunta: ;coOmo aquellos sentimientos inicialmente amorosos y
vivenciados internamente, son posteriormente sentidos como hostiles y ajenos?. Freud
comunica que ¢l proceso de Ia formacion de sintoma en la paranoia puede comprenderse a la
luz del mecanismo de la proyeccion, concepto que sufre modificaciones a lo largo del
analisis de Schreber. Inicialmente, Freud lo concibe como un proceso psiquice mediante el
cual una percepcion interna inconciliable para el yo es sofocada y. como derivado de dicha
percepeion, aparecen en la conciencia fragmentos desfigurados de su contenido, pero ahora
como una percepcion externa, Sin embargo, posteriormente Freud expone la siguiente

reflexion en tomo 2 la proveccion:

"Ne era correcto decir que la sensacitn interiormente sofocada ¢s provectada hacia afuera: mas bien
imieligimos que lo cancelado adentro retorna desde afuera "9

En esta nueva descripcion del mecanismo proyectivo, se puede apreciar un cambio
fundamental, pues aquéllo que en la concepcion anterior se creia "sofocado™, ahora se revela
como “cancelado”, es decir, aquéllo que debiera percibirse internamente como sentimiernto.
deja de existir y ahora se impone al sujeto como realidad externa. En virtud de ello, cambia
tanto la intencionalidad del sentimiento - desde lo propio hacia lo ajeno - como el tono del
afecto - amor en odio -. De esta manera, lo que antes en Schreber era amor al médico, se
convierte en odio y persecucion por parte de éste: el otrora amado deviene temido
perseguidor v la fantasia de deseo homosexual se trasmuda en delirio de persecucion. Se
hace necesario recalcar la ambigtiedad del uso del término "proyeccién”. pues queda en la
nebulosa el primer paso del proceso, es decir, si aquel sentimiento inconciliable para el yo es
"sofocado” o "cancelado”. Cabe considerar la posibilidad de que Freud denote con el mismo

término dos proceses diversos; segun su primera acepcién, lo "sofocado” es provectado

9Frend. 5. ibid. p. 66.
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hacia afuera y podria estar mas relacionado con la neurosis; segtin la sepunda, lo "cancelado”
es impuesto desde afuera y se hallaria ligado a la psicosis. No obstante, el problema de la
proyeccién no queda resuelto en este analisis de caso ni volvera a ser retomado a mivel

tedrico por Freud.

En cuanto a la modalidad de la represion en la paranoia, aquélla se entrama més
profundamente que la formacion de sintoma con el desarrollo libidinal del sujeto. Segin

Freud, este proceso tendria tres etapas sucesivas de desarrollo:

Fijacion: ocurrida cuando una pulsién parcial infantil se ve inhibida en su desarrollo, de
manera que el cauce libidinal correspondiente se conserva dentro del sistema inconciente, De

esta forma, la fijacion se vuelve una posible precondicion para la enfermedad.

Represion propiamente tal: surgida del yo mas desarrollado, cuando éste entra en conflicto
va sea con retofios provenientes de aquellas pulsiones retardadas en su evolucion o bien con
aspiraciones enojosas que se relacionan de algiin modo con dichas pulsiones infantiles. Asi.
el proceso represivo se ve reforzado desde dos frentes: el rechazo por parte de los sistemas

concientes y la atraccion de los inconcientes,

Fracaso de la represion: acaecido cuando desde lo inconciente. irrumpe - desde el lugar de

la fijacion - aquello reprimido. Ello constituye una regresién del desarrollo hasta estadios
mifantiles. 10

10Cabe recordar que ya en La interpretacion de los suefios, Freud destaca ¢} papel de Iz regresion en ¢l
funcicnamienic psiquico del ser humano. En 1914, ¢l autor agrega a esta obra una Hamativa distincién entre
treg modalidades de regresidn;
Una regresion topica. fundamental ¢n el proceso de formacion del suefio, y que consiste - en lo esencial -
en ol reflujo de la excitacion hacia el sistema perceptivo, lo gue imprime al swefio un cardcter
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Como ya se ha sefialado, para comprender este proceso, es necesario remitirse al
desarrollo de la libido: en éste, el bebé se esfuerza por reunir las pulsiones autoerdticas ¥
dinigirlas hacia un objeto, que inicialmente es el cuerpo propio. avanzando desde el
autogrotismo hasta el narcisismo. Solo a partir de este logro, puede continuar hacia la
eleccion de un objeto externo. Ciertos individuos pueden demorarse en progresar desde el
narcisismo hasta el amor de objeto, dando lugar a una fijacion duradera. Derivado de este
amor hacia si mismo, el nific aspira a encontrar en el objeto ajeno sus mismas caracteristicas,
mcluyendo fundamentalmente los genitales. Por consiguiente, ¢/ paso por la
homosexualidad es indispensable para acceder a la heterosexualidad. En ¢! desarrollo
normal, las mociones homosexuales no son destruidas, sino meramente distanciadas de su
meta sexual y aplicadas a otras diversas. pasando especialmente a formar parte de pulsiones
sociales: compafierismo, amistad y el sentimiento de amor a la humanidad. En la paranoiz,
estas sublimaciones de la homosexualidad pueden desintegrarse debido 2 una frustracién
heterosexual y posterior embestida de libido homesexual no tramitable por los canales
normales de satisfaccion. Ello conlleva 2 que ese exceso libidinal regrese a antiguas vias
dadas por la fijacién sexual infantil.11 En el caso Schreber, efectivamente aparece una
frustracion vital que marca el comienzo de sus alteraciones psicopatologicas; la
imposibilidad de su mujer para darle hijos. Dicha insatisfaccién con la mujer hace reavivar el

sentir homosexual, en virtud de una fijacion ligada al padre.

regredients v alucinatorio,

Una regresion temporal, que se refiere a un regreso hacia conformaciones psiquicas arcaicas (parcciera
S2r gue ¢s a este tpo de regresion al que se refiere Freud, al describir los procesos de formacion de
neurosis ¥ perversion); ¥

Una rogresion formal. que se evidencia en el reemplazo de formas de figuracién y manifestacion
habituales por otrag mucho més primitivas.

Estas diferenciaciones son mas bien didicticas, pues Freod ascgura que, en el fondo. todas estas
expresiones de fa regresion se funden en una: lo mds antiguo temporalmente, ¢s también lo mas arcaice vilo
més cercano al sistema perceptivo dentro de I topica psiquica.
11Frend sostiene gue, en general, toda persona fluctia entre una orientacién homosexual v una heterosexual;
unz desilusion referida a alguna de aquéllas, determina la direccitn hacia Ia otre.
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Frente a esa oleada de libido homosexual, la represién opera inicialmente como un
desasimiento de aquella libido dirigida al médico Fleschsig v, mas tarde, de todo cuanto
amaba, Todo este monto libidinal flotante debe hallar un destino; asi. es vuelto hacia si
rismo, obedeciendo a una fijacién més primitiva ain en el narcisismo. Dicho proceso es el
que en definitiva impulsa la formacion del deliric de grandeza. Por lo tanto, en Schreber
encontramos una fijacion en el narcisismo y una regresion desde la homosexualidad
sublimada hacia diche estadio, en virtud del proceso defensivo. Después de la dréstica
represion, el delirio de grandeza puede comprenderse como un intento de restablecimiento
de los nexos con la realidad y consigo mismo, aunque ahora a la luz del narcisismo y bajo el
mecanismo de la proyeccion. En conclusién, para Freud lo caracteristico en la paranoia es

tanto el mecanismo de formacitn de sintoma como el drastico proceso defensivo acaecido.

Segun Freud. las puntualizaciones tedricas que pudo realizar en el andlisis de este
caso, no solo son aplicables 2 éste, sino a la paranoia en general. Encontramos asi una nueva
forma de manifestacion de lo homosexual en el ser humano; aquelle que encontramos
sublimado en Leonardo da Vinci (a través del arte y la ciencia), lo hallamos fragmentado en

el delirio de Schreber, como huellas de sublimaciones pasadas.

Como vemos. el autor sigue agregando nuevos aportes a la comprensién del
fendmeno homosexual, desarrolla méas profundamente el concepto de narcisismo y su papel
en las fijaciones y regresiones del desarrollo, aborda con mayer especificidad las funciones y
dinamismos del yo y esclarece aiin més el proceso represivo. Ademss. en este caso queda de
manifiesto la importancia del compiejo paterno, a diferencia de lo ocurrido en Leonardo da
Vingi, en quien se destacaba la intensa ligazén infantil con |2 madre. De esta manera, Freud

profundiza ain méas en la temdtica homosexual, descubriendo la relevancia del conflicto
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infantil con el padre amado, propio del complejo de Edipo; el conflicto con Dios, reflejado
en el delirio, remitiria a vivencias infantiles en las que el padre aparece como el principal
obstaculo para la satisfaccion autoerdtica infantil, debido 2 la amenaza de castracién. Como
puede apreciarse, €s la castracion la que provee de material para la formacion de lz fantasia
de mudanza en mujer, mudanza que primero es resistida por el paciente v posteriormente es
aceptada por éste gracias al delirio religioso: ahora es el propio Dios (padre) el que exige la

conversidn en mujer y el cultivo permanente de la voluptuosidad.

Clertos aspectos del caso Schreber, menos comprensibles por si mismos. pueden
iluminarse gracias 2 algunos alcances teéricos propuestos en “La predisposicion a la neurosis
obsesiva” (1913), relacionados con el erotismo anal. En este caso, dentro del delirio, el
paciente relata vivencias muy particulares en torno al acto de defecar; sefiala que todo lo que
rodea a diche acto tiene un caracter divino y describe claramente las sensaciones
voluptuosas que consigue a través de la evacuacion. Este quehacer, considerado como parte
del autoerotismo infantil. es zhora incluido por Freud en la organizacion pregenital sidico-
anal. Esta fase del desarrollo se caracteriza principalmente por la oposicion entre la actividad
y la pasividad: la primera de ellas se encuentra al servicio de la pulsién sexual de
apoderamiento © sadica; la segunda, se halla estimulada por €l erotismo anal. Hasta cierto
punto, la zona erogena anal que comanda este erotismo, puede hipotetizarse en Schreber
como un lugar de fijacion; ello permite comprender tanto la sensualidad obtenida en el
defecar, coma - a un nivel mas profundo - la fantasia homosexual pasiva que desencadenz e
delirio persecutorio. De hecho, Freud indica que un marcado erotismo anal puede actuar

como una predispesicion 2 la homosexualidad en el varon.12

12Estos esclarecimicnios en torno al crotismo anal, también permiten comprender ciertos aspecios del
psiquismo de Leonardo da Vinci: pareciera ser que su infatigable pulsion de saber es una porcién sublimada
¢ intclectualizada del sadismo infantil - pulsién de apoderamiento -. Ello se relaciona con alguncs rasgos de
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El caso Schreber, entre otros casos de paranoia, plantea 2 Freud la necesidad de
definir y diferenciar algunos conceptos. aunque ya los veniz esbozando desde hacia tiempo.
De esta forma, en 1914, aparece su articulo "Introduccién del narcisismo”, que ya contiene
algunas reflexiones metapsicologicas surgidas del analisis de las parafrenias (paranocia y
dementia prascox). A partir de estos casos, Freud hipotetiza la existencia de un estadio del
desarrollo al que prefiere denominar narcisismo, ubicado entre el autoerotismo y el amor de
objeto; a medida que el yo emerge y se desarrolla, las pulsiones autoerdticas buscan
necesariamente su satisfaccion en el cuerpo propio, al que toman por objeto. Ello da por
resultado una fase en la que el individuo se convierte en su propio objeto de amor. Por lo
tanto, existiria una primordial investidura libidinal del yo, de la que siempre se mantienen

vestigios y a la que potencialmente puede regresarse.

Freud considera que esta libide yoica (o narcisista) se haya en constante oposicién a
la libido que inviste 2 los objetos, pues mientras més se enriquece una, mas se empobrece la
otra; ello, a pesar de que la libido de objeto originalmente emerge a partir de la libido
narcisista. En el caso de la paranoia, la libido ha sido retirada de los objetos del mundo
externo, pero a diferencia de los neurdticos, dichos objetos no son reemplazados por la
fantasia, sino que la libido misma es reconducida al yo, conforméndose un narcisismo
secundario que recuerda a aquél primario, infantil. El delirio de grandeza de Schreber ilustra
este tipo de regresion, tanto 2 modo de defensa como de restablecimiento frente a un asalto

de libido homosexual.

caracter de Leonarde. que lo acercan a la neurosis obscsiva; especialmente. su constante afin de cavilacién ¥
sus inhibiciones en la pintura y ¢n su vida sexual,



Se hace necesario destacar que, en una seccién agregada en 1915 2 los "Tres
ensayos..,”, Freud aclara el concepto de /ibido que ha ido forjando hasta ese momento,
describiéndola como: Y...) una fuerza suscepiible de variaciones cuantitativas, gue podria
medir proceses y trasposiciones en el ambito de la excitacion sexual. "13 La libido es una
forma de energia psiquica especifica, distinta de otras fierzas animicas en general, siendo
considerada per Freud como una energia propia de los procesos sexuales, caracterizada

probablemente por un quirnismo singular.

Por lo tanto, la libide es la fuerza que expresa la pulsion sexual. Dicha pulsion sexual
s¢ halla en continuo conflicto con las pulsiones yoicas de autoconservacion (a las que, en
este momento, Freud relaciona con algo que llama "interés" o "egoismo™); por un lado, las
pulsiones sexuales se hallan al servicio de la conservacion de 1a especie humana, por otro, las
pulsiones yoicas aspiran a la conservacién del individuo como unidad biologica, Freud

infiere que es el conflicto entre ambas la que da origen a los diversos cuadros neurdticos.

Freud conjetura dos tipos de eleccion de objeto, basandose en lo anteriormente
expuesto: a) eleccidn de objeto por apumalamiento, segin la cual los primeros objetos
sexuales son aquellos que inicialmente satisfacen las pulsiones de autoconservacién, por
giemplo la madre, de manera que las pulsiones sexuales se afirman en funciones vitales que
permiten la sobrevivencia, y b) eleccion de objeto narcisista, en la que el objeto de amor es
elegido a partir de la similitud con la propia persona. Este segundo tipo de eleccién de
objeto, es intuido por Freud especialmente en ciertos perversos v homosexuales, aungue

ambas formas de eleccion de objeto se encuentran presentes en toda persona:

13Freud. 8. (1905). Tres ensayos de teoria sexual, op. ciL, p. 198,
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"...tod0 ser humano lenc abiertos frents 2 si ambos caminos para Iz cleccién de objeto, pudiendo
preferir une o ef otro. Decimos que tiene dog objetos sexuales originarios: él misme v la mujer gue lo crio, v
presuponemes entonces en todo ser humano ¢l narcisismo primario que, eventualmente, pucde expresarse de
manera dominanic en su eleccion de obieto, " 14

De este modo, en 1915, sintetiza estas ideas en un agregado a los "Tres ensayos...",
en el que plantea que no existe un divoreio tajante entre los homosexuales y los individuos
llamados normales. Este tedrico descubre, z través de sus investigaciones, que todo ser
humano es potencialmente capaz de escoger un objeto de igual sexo - 2 su propia semejanza
- eleccion que incluso se ha consumado de manera inconsciente. Esto ocurre porque la
cleccidn de objeto es auténoma respecto del sexo de dicho objeto: originariamente,
cuziquier individuo halla abierta 2 posibilidad de disponer de objetos tanto masculinos como
femeninos, en virtud de la bisexualidad constitutiva. A partir de aquéllo, se desarrollan el
tipo normal y el invertido, dependiendo de la direccién en que operen ciertas restricciones.
En virtud de lo anteriormente expuesto, puede inferirse que; para Freud, las diferencias
existentes - en cuanto a las condiciones originarias pesquisables - entre distintos tipes de
inversion, por una parte, y entre la inversion y la normalidad, por otra, sen de tipo

cuantitativo, por mas que los resultados puedan ser cualitativamente divergentes.

En cualquier forma de inversién masculina, pueden establecerse dos ejes o micleos
estructurantes. por un lado, la actualidad de la eleccion narcisista de objeto y, por otro, la
refencion de la mucosa anal como zona erégena central Por lo tanto, en cuanto a la
génesis de la homosexualidad, cabe apuntar el importante papel de la fijacion libidinal en el
narcisismo y la consecuente regresion hacia aquél, en virtud de una frustracién de 1z vida

real. De este modo, se revela el imperio de constituciones y mecanismos psiguicos primitivos

14Freud. S. (1914). Infroduccidn del narcisismo. Obras Completas. AE. Buenos Aires, v. XIV, p. 85.
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en la homosexualidad manifiesta, Ademas, 2 todo ello se sumarian ciertas influencias
accidentales favorecedoras de la inversién, como la frustracién temprana v 1z ausericia de un
padre fuerte durante la nifiez. En todo casc, la conducta sexual se define después de vivida la

pubertad, definicién que resulta de la mezcla entre lo accidental v lo constitucional,

Algunas nuevas aclaraciones acerca de la sexualidad v de la homosexualidad
masculina, aparecen en los afios 1916-1917, en las "Conferencias de Imtroduccion al
Psicoandlisis". En este contexto, sicue reflexionando en tormo a la temética de la
homosexualidad masculina. Esta constituye un ejemplo de que la sexualidad no sélo se
restringe a la funcidn reproductiva, sino que se liga mas profundamente a la ganancia de
placer. Ademas, la homosexualidad manifiesta es solo la expresién conciente de mociones
pulsionales latentes en todos los neurdticos v que a memudo pueden exteriorizarse a través
de los sintomas. De esta manera, Freud no niega la existencia de diferencias entre la
homesexualidad manifiesta y latente, pero éstas son mas relevantes a nivel prictico que

conceptual.

Dentro de estas mismas conferencias, Freud sefiala algunas de las manifestaciones de
lo homosexual en la terapia con pacientes neurdticos. Comenta que ha podido establecer, a
traveés del estudio de la trasferencia de pacientes masculinos, la existencia de fendmenos
atnbuibles a mociones homosexuales. Estas se expresan, particularmente, mediante la
excesiva admiracion de las virtudes del analista, su entrega a la terapia e incluso sintiendo
celos de aquél. Sin embargo, generalmente estos afectos de tipo homosexual se expresan de
forma sublimada, es decir, mas bien ideal Ya anteriormente, en "Recordar, repetir,
reelaborar” (1914), Freud habia apreciadc que otra manera de expresion transferencial de

mociones homosexuales se da en los inicios de la terapia, como resistencia v denegacién a
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recordar: el paciente dice que no se le ocurre nada; en "Sobre la iniciacion del tratamiento”
(1513), Freud afirma que esta actitud pasiva es la exteriorizacién de una homosexualidad

hiperintensa v fuertemente reprimida,

En ¢l afio 1918, aparece publicado otro de sus mas importantes analisis de caso: "De
la historia de una neurosis infantil", va redactado en 1914 y més conocido como el "Hombre
de los Lobos". Este estudio, basado en el profundo analisis de los indicios de una neurosis
mfantil en un paciente adulto, arroja nuevos descubrimientos acerca del origen de las
neurosis y de su relacién con acontecimientos psiquicos esenciales de la primera infancia.
Cabe sefialar que su interés en las neurosis infantiles radica principalmente en la contribucion
tedrica que prestan a la comprension de las neurosis adultas; en aquéllas se dejan traslucir las
caracteristicas basicas de las neurosis del adulto, sin las desfiguraciones que mas tarde se les
afiaden, En virtud de lo anteriormente expuesto, Freud se concentra en la afeccidn neurdtica
que ¢l paciente suffié en su nifiez; una histeria de angustia (zoofobia) poco antes de cumplir
los cuatro afios y, posteriormente, su trasposicidn en una neurosis obsesiva de caracter

religioso.

En cuanto a los antecedentes clinicos del paciente, su familia solia recordarlo como
un nifio tranquilo y décil, comentando incluso que €l debid ser la nifia y su hermana mayor el
nifio. Sin embargo, luego de un viaje de verano realizado por los padres, éstos lo hallaron
cambiado: discolo, agresivo e irritable. A través del andlisis, Freud descubre que durante el
lapso en que los padres se ausentaron, el nifio vivencié algunos hechos sexuales importantes
para la posterior contraccion de la neurosis. En primer lugar, 2 los tres afios tres meses, fue
seducido por la hermana mientras jugaban: la pequefia le tomo el miembro v, jugando con

este, menciond que la nifiera (muy querida por el nifio) hacia lo mismo con todos,
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poniéndolos "dado vuelta” y toméndoles luego los genitales. En vista de este material, Freud

infiere que la mudanza en el caracter del nifio tiene relacién con su despertar sexusl,

A partir de la escena de seduccién, el pequefio buscé repetir esa satisfaccién, pero a
través de otra personz, pues su relacién con la hermana ya se hallaba marcada per la
rivalidad respecto al amor de los padres. De esta maners, dirigio su biisqueda hacia la nifiera,
jugando con su miembro frente a ella a modo de seduccién. No obstante, la nifiera rechazo
esos intentos, diciéndole en una oportunidad que aquéllo no estaba bien y que los nifios que
hacian eso recibian alli una "herida”. Este hecho representd una amenaza de castracion, que
ejerceria un importante influjo en el desarrollo del nifio. En un principio, éste abandond el
onanismo; Freud concluye que, como consecuencia de esa amenaza el nifio vié truncada su
naciente vida sexual genital, regresando hacia la anterior fase sidico-anal. En ella, el infante
se volvié cruel hacia los animales y especialmente hacia su nifiera, satisfaciendo su sadismo v

expresando a la vez su ira frente al rechazo de aquélla.

Por otro lado, en el analisis el paciente recuerda fantasias infantiles de tipo
measoquista: unos muchachos eran azotados, sobre todo en el pene. Asi, el sadismo se habia
vuelto hacia la persona propia, lo que se relacionaba en parte a un sentimiento de culpa
proveniente del onanismo infantil. Luege del rehusamiento por parte de la nifiera, el pequefio
tomo al padre como objeto sexual. De este modo, en virtud de su ambivalencia
activo/pasivo, se identifico con el padre en la corriente sidica (activa) y simultaneamente lo
eligié como cbjeto en la corriente masoquista (pasiva). Esto ultimo se expreso a través de

conductas desobedientes y rabiosas hacia el padre, intentando provocar el castigo de éste,



108

En este contexto, aparecieron, alrededor de los cuatro afios, los sintomas de angustia
constituyentes de la neurosis infantil. Entre la etapa anterior v ésta, acaecié un suefio de
angustia, heche psiquico determinante para la vida animica del nifio. El paciente relata este

suefio de la siguiente maners;

"He sofiade que s de noche y estoy en mi cama, (Mi cama tenia los pics hacia 12 ventana, frenic 2
la ventana habia una hilera de vicjos nogales. S¢ que era invierno cuando sofié, v de noche.) De repente, Ia
venlana se abre sola y veo con gran terror que sobre ¢l nogal grande frente 2 la ventana estin seniados unos
cuzntos lobos blancoes. Eran seis ¢ siete. Los lobos eran toalmente blancos v parecian més bien como unos
ZOITOS O PEITes OVEjeros, pues lenian grandes rabos como #OTros v sus orcjas tiesas como de perros al acecho.
Presa de gran angnstia, evidentemente de ser devorado por los lobos, rompo 3 gritar v despierto." 15

El analisis de este suefio emprendido por Freud. muestra sus miltiples vinculos con
otras vivencias de la vida infantil del paciente; entre ellas, destacan ciertos cuentos infantiles
cidos por el nifio, tales como "El sastre y el lobe", "Caperucita Roja” v "El lobo y los siste
cabritos’, en los que aparecen elementos similares a los del suefic y que, en conjunto,
simbolizan la castracion: el sastre que amranca el rabo a un lobo - lobos que se montan sobre
aquél sin rabo - angustia del lobo al verse sin rabo. En analisis de suefios anteriores del
paciente, Freud ya habia dilucidado que el lobo representabs lz figura del padre, por lo que

se establece, en este suefio, la relacion entre la angustia de castracion y el padre.

Tomando en cuenta el desarrollc sexual del nific hasta ese momento, Freud
hipotetiza que uno de los impulsores de la formacion del suefio, fue el deseo de satisfaccion

sexual dirigido a la figura del padre. Sin embargo, el desenlace del suefio revela el terror del

15Freud, S. (1918 191412 De iz historia de wna neurosts infantil. Obras Completas. AE, Buenos Aires. v.
XV, p. 29,
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nifio frente al cumplimiento de ese deseo ¥ 1a represion de esa mocidn sexual. Después de

este suefio, el nifio contrae una histeria de angustia, consistente en una fobia a los lobos.

En la bisqueda del origen de ese terror onirico, llama la atencién de Freud aquella
intensa sensacion de realidad vivida por el paciente en el suefio; dicha sensacién puede
relacionarse con el refrescamiento de una escena anterior efectivamente vivenciada per el
pequefic. A partir de los elementos del suefio destacados por el paciente, como el ser-
mirado por los lobos y la inmovilidad de aquéllos, Freud infiere que este proceso onirico
figura, mediante la inversion, una escena en que el nifio, & tempranisima edad, mira algo en
violento movimiento; posiblemente, un coito entre los padres en circunstancias
favorecedoras de la observacion infantil (coitus a tergo). Freud deja abierta la posibilidad de
qQue esta escena primordial pueda tratarse mas bien de una fantasia primordial, proveniente

de nuestra filogenia.

En el suefio. se aclara para el psiquismo infantil, 1a significacion de aquella escena
sexual vivenciada a tan tierna edad, en que la madre era satisfecha sexualmente por el padre
y en la que el pequefio se identificd mas prontamente con la madre, El suefio representz la
activacion de la escena primordial, restituyendo la organizacién genital (antes frustrada por
la nifiera); descubre la vagina v la equivalencia entre activo-masculino y pasivo-femenino. El
nific comprende asi que su meta sexual pasiva hacia el padre debe traducirse en una meta
femenina, vislumbrando la necesidad de remunciar al miembro viril para conseguir esa
satisfaccién por parte del padre. De esta forma, Freud relaciona el terror vivido en el suefio
con la castracion inminente invelucrada en el cumplimiento de deseo; debido a esto, la meta
femenina es reprimida y reemplazada por la angustia ante el lobo. La fuerza pulsional a la

base de esta represion es la libido narcisista genital, que se subleva frente a la posibilidad de
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perder el pene; desde dicho narcisismo, se defiende de la pasividad sexual hacia ¢l padre. En

referencia al susfic. Freud comenta:

"Parece, pues. que en el curse del proceso enirico se hubiera identificado con la madre castrada v
ahora se revolviera contra este resultado. En uma traduccién que confiamos sea correcta: 'Si quieres ser
satisfecho por ¢l padre tiencs que consentir en la castracion como la madre; pero vo no quicre™. 16

De esta manera, el suefio podria haber representado un progreso hacia la
organizacion genital, trocando el masoquismo hacia el padre en una actitud femenina hacia
este. Sin embargo, en virtud de su narcisismo genital ese avance no ocurTio, regresando a
un estadio de desarrolle mas primitivo y genérandose la angustia ante el lobo. Para entender
mas profundamente este complejo proceso, es necesario remitirse 2 algunos pasajes del
articulo metapsicologico "La represion” (1915), en los que Freud expone el mecanismo
represivo de la histeria de angustia, tomando como gjemplo el caso del "Hombre de los
Lobos". El autor explica que agui lo reprimido es una mocion libidinosa dirigida hacia el
padre, unida a una angustia de castracién frente a dicha figura. Unz vez zcaecida la
represion, se oculta a la conciencia la ligazén erdtica con el padre; como sustiiuto de éste se
llega al lobo, mediante la via del desplazamiento. Empero, el monto de afecto no desaparece,
sinc que e mudado en angustia. Como producto de todo este proceso, la angustia ante el

lobo reemplaza a Ia aspiracion amorosa hacia el padre.

A partir de la represion, se pueden apreciar tres vias en que se bifurca la mocion
sexual ligada al padre: desde ¢l suefio, €l nifio era homosexual en lo mconcients; en la

neurosis se plasma una regresién hacia ¢l canibalismo17; y se mantiene la dominancia de la

16Freud. 8., ibid, p. 45.
17En la reedicién de 1915, Freud agrega a Tres ensayos de teoria sexwal, una sintesis acerca de las
organizaciones sexuales pregenitales por las que atraviesa ¢l nifio en su desarrollo. La primera de éstas
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antigua corriente masoquista. Esias tres aspiraciones muestran metas pasivas, conservando

al mismo objeto sexual.

Un desarrollo ulterior es experimentado por el nifie cuando, por influencia familiar,
conoce la historia biblica. Ella presta una excelente oportunidad para la sublimacién del
masoquismo, reflejado en el sacrificio y maltrato aceptados por Cristo. A pesar de esta
sublimacion, se dejan entrever aspectos de su homosexualidad reprimida, a través de las
multiples interrogantes que se hace acerca de si Cristo tenia trasero o si defecaba; estas
inquietudes tomaron la forma de cavilaciones criticas ("Dios-caca") v rituales obsesivos. Una
de las interpretaciones que Freud da a este hecho se basa en las consecuencias de la escena
primordial: en la identificacién con la madre, el nifio estd dispuesto a asumir una actitud
femenina hacia el padre, regalandole un hijo, simbolizado en las heces fecales. Todos estos
sintomas de neurosis obsesiva se asocian a las teorias sexuales del nifio v a su erotismo anal:
de aqui se desprende que la identificacion con la mujer y la actitud homosexual hacia el

hombre halla una de sus exteriorizaciones en la zona anal.

El andlisis de este caso permite esclarecer que, en la génesis de una neurosis infantil,
pueden encontrarse intensas mociones de deseo homosexual, despertadas a una edad muy
temprana. Uno de los aspectos mds sobresalientes de este estudio, es el resurgimiento — ain
no tan explicito - del concepto de trauma, al que Freud habia restado importancia durante un
buen tiempe. Tal nocién puede ser reconsiderada a la luz del efecio traumatico del suefic
para ¢l apa:axlo psiquice del nifio. Las vivencias sexuales primitivas experimentadas por el

nifio, cobran una nueva significancia a través del suefio (efecto a posteriori), en el cual

corresponds 2 la organizacién pregenital oral (o canibdlica). en donde la satisfaccién sexual se apuntala en la
nutricién y posteriormente s¢ independiza a través del chupetse, como gueda ejemplificado en Dora. Su meta
sexual ¢s la incorporacién del objeto. que influird en ¢l posterior proceso peiquico de la identificacion.
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adquieren un cardcter angustiante: la satisfaccién sexual homosexual anhelada por el
pequefo, implica ser castrado. Estos grandes montos de excitacion no pueden ser tramitados
psiquicamente por el nifio, ante lo cual son reprimidos; sin embargo, siguen ejerciendo sus
efectos, ahora desde lo inconciente. La masculinidad narcisista del genital se rebela frente al
peligro inminente de la castracion, cabe destacar entonces la enorme importancia de la
angustia de castracién como inaugurador de numerosos procesos psiquicos de pensamiento.

impulsando la estructuracion del aparato psiquico.

Ciertas conexiones ligan el caso del "Hombre de los lobos" con nuevos aportes
tedricos entregados en "Pegan a un nifio” (1919), texto que aborda e! problema de 12 génesis
de las perversiones sexuales, en especial del masoquismo. Para ello, Freud profundiza en el
analisis de fantasias infantiles de paliza, presentes en algunos pacientes neurdticos de ambos
sexos. Recordemos que en el "Hombre de los lobos". aparecen sste tipo de fantasias,

indudablemente anudadas eroticamente a la figura paterna.

Freud aprecia que las fantasias de paliza de estos pacientes masculinos, tienen
generalmente por contenido: “ser azotado por ion madre”. Estas fantasias tienen caracter
conciente y pueden calificarse como masoquistas en el sentido de la perversién sexual: se
destaca el heche de que :e:l sujetc, en la fantasia, adopte un papel pasivo, con caracteristicas
mas bien femeninas, frente a una mujer con propiedades masculinas. De esta manerz, el
paciente asume, en su fantasia conciente, una actitud femenina. Freud, a través del analisis,
descubre que esta fantasia pesquisable en el adulto no es primaria, sino que tiene un estadio
previo inconciente, cuyo contenido ha side reprimido y corresponde a: Yo soy azotado por
el padre”. Freud hipotetiza que este "ser azotado™ pareciera ser una re-traduccion - dentro

de lo inconciente - de "ser amado” en sentido genital, aunque degradado regresivamente, tal
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como si en lo inconciente hubiese operado la regresion desde lo genital haciz una
organizacion sexual pregenital (sidico-anal). Por lo tanto, en su origen. esta fantasia
masculina masoquista de caracter inconciente puede ser expresada como: Yo soy amado

por el padre”.

En virtud de lo anteriormente expuesto, Freud infiere que esta fantasia masculina
deriva del complejo de Edipo invertido, en el que ¢l nifio, dentro del tridngulo edipico, toma
al padre como objetc de deseo. Estas fantasias de paliza - entre otras fijaciones perversas de
los neuréticos - constituyen asi cicatrices del Edipo tras su sofocacion; ello revela, en el caso
de los pacientes varones, la presencia de intensas mociones homosexuales hacia e} padre aun
desde la mas termprana infancia, lo que el autor ya venia sosteniendo en el caso del "Hombre
de los lobos". Es mas, Freud descubre que en ambos sexos, estas fantasias masoqguistas
proceden de aspiraciones incestuosas hacia el padre, y por lo tanto, se hallan ligadas a Ia
figura del padre.

Como sintesis de esta segunda etapa tedrica, puede apreciarse, 2 nivel general, que la
teoria acerca de lo homosexual se nutre, mayoritariamente, a partir de algunos profundos
analisis de caso; en ellos, la temética homosexual ocupa un lugar cada vez més relévante en
la estructuracién de las diversas psicopatologias, adquiriendo mayor especificidad dentro del

campo general de las perversiones sexuales.

Como puede apreciarse, existen variadas diferencias entre la etapa amterior v la
presente; la mas importante de ellas consiste en que, en esta Gitima, Freud da mayor espacio
a la reflexion y 2 las inquietudes tedricas que surgen frente 2 la temdtica homosexual. a

diferencia del primer periodo, més descriptivo.
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En el transcursc de este periodo, queda més claramente ilustrado el estilo de trabajo
freudiano, el que se caracteriza por partir desde aquellos elementos que aparecen en la
superficie, hasta llegar a los mas profundos. Inicialmente se aprecia, en el caso de Leonardo
da Vinci, la expresion de una homosexualidad ideal, a cuya base Freud hipotetiza la
identificacién con la madre y 1a eleccion narcisista de objeto. De esta manera, resalta la
importancia del narcisismo como determinante de la eleccién homosexual de objeto, en que
se busca un otro semejante a la persona propia. Freud emprende asi una serie de preguntas
acerca de las causas de estos procesos, las que quedan oscuras en Leonardo, debido a la

dificultad que implica el andlisis de un personaje historico tan distante en tiempo y hugar,

En los siguientes casos que Freud analiza (caso Schreber y el "Hombre de los
lobos"), va apareciendo mas en lo profundo, la figura del padre como objeto de amor y de
amenaza, influyendo decisivamente en los procesos de estructuracién del aparato psiquico.
Muchos de los fenomenos que en el analisis de Leonardo solo se aprecian parcialmente
(identificacion con la madre, eleccion narcisista de objeto), en estos nuevos casos se
profundizan y muestran su subordinacion al complejo paterno, es decir, a la conjuncién de la
ligazén incestuosa con el padre y la castracién, Aquella figura ausente en el analisis de

Leonarde, muestra su importancia en estos analisis ulteriores.

Finalmente, en "Pegan a un nifio”, aparece ¢l papel de las fantasias masoquistas en
neurcticos, que pueden ser re-traducidas a fantasias homosexuales inconcientes y que tienen
come objeto originario al padre, representando genuinos resabios del complejo de Edipo,
tras la travesia por éste. Se va organizando de este modo la idea de que este complejo es el
punto crucial para Ia estructuracion del psiquismo, siendo la figura paterna la que organiza la

fantasia homosexual.
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Antes de iniciar la presentacion de las novedades clinicas y metapsicologicas

correspondientes a estos afios de trabajo freudiano, es necesario explicitar algunas
dificultades que presenta la revision y exposicién de dichos avances. A partir del afio 1920,
es posible apreciar en la obra de Freud una suerie de diversificacién de sus ideas, como
consecuencia de la introduccién del revolucionario concepto de pulsién de muerte. En este
punio, se abren caminos paralelos de analisis, que pertenecen a diferentes niveles de
comprension psicoanalitica. Ello claramente dificulta el seguimiento lineal del pensamiento
freudiano en esta etapa, por lo que se ha optado por respetar en la exposicidon dos plancs
esenciales que parecieran marcar el trabajo de Freud. Al final de sste capitulo se intentara

una sintesis de ambos niveles, en beneficio de una mayor integracion en torne a la

homosexualidad masculing.

IV. 2. 3. 1. Reelaboraciones ¥ nuevos aportes clinicos: Identificacién ¥ Celos.

"El hombre solo se extravia mientras esia
buscando su objeto”1

A pesar de que "Mis alld del principio de placer” (1920) v su introduccion del
concepta de pulsion de muerte, representa un cambic metapsicolégico fundamental dentro
de la teoria freudiana, muchas de sus implicancias para el tema de las perversiones sexuales y

més especificamente para la homosexualidad masculina, van a ser retomadas por Freud mas

1Goethe, J, W. Fausto, Editorial Ercilla, Santiago de Chile, p. 12,
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tardiamente dentro de su obra, lo que muestra la dificultad para integrar ese novedoso
concepto al analisis de la psicopatologia. Asi, en los afios inmediatamente posteriores. méas
bien trabaja en el desarrolio de ciertos elementos tedrico - clinicos presentes desde hace
tiempo, y que pueden relacionarse con la dinamica homosexual. Es asi como en "Psicologia
de las masas v analisis del yo" (1921) - obra que trata acerca de las interrelaciones entre los
fenomencs de masa y los fendmenos psiquicos individuales - dedica varios capitulos al
estudio de la identificacion y sus nexos con la eleccién de objeto, ambas las principales
formas de ligazon psiquica. Cabe destacar que, desde ¢l analisis de Leonardo da Vinci, el
interjuego entre aquellos procesos ha sido una tematica relevante parz la comprension de fa
homosexualidad masculina, siende en "Psicologia de las masas" donde realiza un analisis méas

exhaustivo de tales dinamicas.

En el capitule VII de dicha obra, titulado "La identificacién”, Freud afirma que la
identificacién constituye la mas arcaica forma de ligazén afectiva del individuo con otro v
puede ser descrita como un verdadere derivado de la organizacion oral de la libido, en la que
¢l objeto anhelado es devorado e incorporado al yo v de esta forma aniquilado; por lo tanto,
debido a su origen, la identificacién es en si misma ambivalente, manifestando
simultaneamente amor v odic. Este mecanismo, previo zl complejo de Edipo, juega un rol
preponderante como preparacion para aguél: el nifio ya ha tomado como modelo al padre y
paralelamente ha investido a la madre come objeto de amor. De esta forma, se entreven las
dos ligazones esenciales en el desarrollo psiquico, a saber, la identificacion y la eleccion
sexual de objeto. Freud distingue la identificacion de la eleccion sexual como dos formas
diversas de ligazén con el objeto, dependiendo de si ésta ataiie al sujeto o al objeto. Cuando

el nific se halla identificado con el objeto, quiere ser come €l; en cambio, cuando lo ha
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elegido como objeto sexual, quiere tenerlo. Es importante recalcar que lz identificacion

precede v es posible antes de cualquier eleccion de objeto.

En el Edipo, el pequefio percibe que su amor hacia la madre necesariamente implica
una posicion de competencia frente al padre; se hace notar aqui el carécter ambivalente de la
identificacién con aquél, pudiendo ser a veces tierna y otras hostil, esto Gltimo en virtud del
deseo de eliminar al padre y suplantarlo junto a la madre. Segun la denominacion que utiliza
en "El yo y el ello” (1923), este proceso puede ser llamado Edipo simple o positivo. Sin
embargo, en virtud de la bisexualidad originaria del ser humano, este proceso muestra su
contraparie en ¢l Edipo inverse o megativo, en que el varoncito muestra una actitud
femenina hacia el padre v una complementaria hostilidad celosa hacia la madre. Freud
hipotetiza que en todos nosotros existieron simultineamente ambas dinamicas, es decir, que
hemos atravesado el fdipo completo. En el caso del homosexual, ha predominado, en
definitiva, el Edipo negativo, que resulta en la identificacién del nifio con la madre v Ia

vinculacion amorosa con el padre,

A la luz del interjuego entre identificacion y eleccion sexual de objeto, Freud clarifica
la génesis de cierto tipo de homosexualidad masculina, ya analizada en el caso de Leonardo
da Vinei. Segiin el autor, el nifio que devendra homosexual ha experimentado, en su travesia
por el complejo de Edipo, una intensa fijacion a la madre. Llegada la pubertad, se enfrenta a
la tarea de cambiar 2 la madre por otro objeto sexual; sin embargo, el procesc sufre una
brusca inversion, en que el adolescente no resigna la ligazén con la madre. sino que, por
introyeccion del objeto en el yo, se identifica con ella. En virtud de este nuevo estado de
cosas, se da a la blsqueda incesante de objetos que hagan las veces de su propic yo, a

quienes pueda amar y proteger como la madre lo hizo en ¢l pasado con él. Freud sefiala que
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una de las caracteristicas mas llamativas de esta identificacién con la madre es su extensién,
pues muda el caracter sexual del yo segin la imagen de lo que amiafio era objeto sexual.
Ademas, el autor se formula una interesante pregunta, que queda sin respuesta: al ser
resignado el objeto a través de la identificacion ;jlo es totalmente o permanece preservado en

lo inconciente?.

Una de las conclusiones que puede extraerse de este proceso, es que la identificacion,
temporalmente mas temprana, puede sustituir a la eleccion de objeto mediante regresién.
Recordemos que en el casc de Leonardo, efectivamente Freud descubre un proceso de
identificacién con la madre, como reaccién frente a un desengafio narcisista (ausencia del
pene materno} y la angustia de castracion generada por aguél Desde alli, Leonardo elige
narcisisticamente a sus objetos de amor, toméndose a si mismo como modelo para dicha
eleccion. En este punto, se hace necesario acudir a "Duelo v melancolia" (1917 [1915]). en
gue se aclaran ciertas conexiones entre la identificacién y el narcisismo, ya vislumbradas en
da Vincl. En aquel texto, Freud sefiala que en algunas afecciones narcisistas ocurre una
regresion desde una eleccion de objeto narcisista hacia una identificacion de tipo narcisista.
Elle sucede debido a la contraposicion entre una precoz € intensa fijacion al objeto sexual,
fundada en €l narcisismo, v la consecuente fragilidad de la investidura libidinal. Asi, frente a
una frustracion vital, la investidura de objeto puede retornar al narcisismo, y la identificacion
narcisista reemplazar a la investidura libidinal de objeto. Aunque Freud describe de esta
forma ciertos mecanismos presentes en la melancolia, es notoria la relacién que puede

establecerse entre tales mecanismos v la génesis de la homosexualidad masculina.

En ¢l caso de la homosexualidad masculina puede hipotetizarse, a partir de los dichos

de Freud, que uno de los posibles motores de la frustracion que lleva a este proceso
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regresivo radica en el complejo de castracion. Como Freud explica en el caso de Leonardo
da Vinci, antes de que el pequefio enfrente este complejo, encuentra gran placer en el mirar:
desea ver los genitales de los otros, tal vez con el fin de compararlos con los suyos. Dado el
intensc vinculo afectivo con la madre, también muestra aficranza por los genitales de ésta,
suponiendo, nebulosamente, la presencia del pene en su objeto amado. Cuando descubre que
la mujer no posee pene, ese anhelo libidinoso puede dejar lugar al horror y al desprecio por
el sexo femenino. Sin embargo, la fijacién al fantaseado pene de la mujer dejara profundas
marcas en la vida psiquica del sujeto: entre ellas, la homosexualidad.2 De esta manera, el
regreso hacia una identificacién con la madre y a la eleccién de objeto narcisista puede ser
entendido como una forma de defensa frente a la amenaza al narcisismo que implica la

castracion.

La importancia del mecanismo de la identificacion en la génesis de la homosexualidad
nuevamente es recalcada por Freud en "Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad
femenina” (1920), en donde descubre que este proceso regresivo también juega un papel
predominante en el caso de la mujer homosexual. En el caso que se presenta en este articulo,
Freud aprecia que, frente a una desilusién con el objeto, ocurre una regresion al nareisismo a
través del mecanismo de la identificacion. De esta manera, la persona puede consumar una
nueva eleccion de objeto invistiendo libidinalmente al objeto del mismo sexo. En esta
paciente en particular, la frustracion del deseo edipico de tener un hijo del padre v el
desengafio que implico ¢l que la madre recibiera ese ansiado hijo, motiva una ruptura con el

padre y postericrmente un alejamiento del sexo masculino como posible objeto de amor. Sin

EhmmfeﬁrmquamdcﬂﬁmmnMnmmmmpcmcpdﬁndehm sc instala la famfasia
como produccidn psiquica. diferenciada de la percepcién de 13 realidad. De csta forma, se abre el espacio
madmralgnqucnnmﬁmenhrmﬁdadmﬂumpu&m,laﬁjaﬁﬁnalafarﬁasiadelpene
materng, jucga un rol esencial en Iz génesis de perversiones tales como el fetichismo ¥ la homosexualidad
masculing,



120

embargo, la ligazon con el padre no se destruye; sélo se muda en una identificacién con &l y

desde dicha identificacién, elige 2 la madre como objeto de amor.,

De esta manera, Freud descubre que en ambos sexos, estas variaciones del objeto
sexual son posibles por la cualidad fluctuante de la libido, que incluso en la normalidad
oscila entre el hombre v la mujer. Para el autor, la decision acerca del sexo del objeto acaece
pasada la pubertad: previamente, ciertas relaciones afectivas tefiidas por lo homosexual o
son inusuales y aun forman parte del desarrollo normal. Es més, en opinion de Freud, en
personas heterosexuzles es posible pesquisar un grado elevado de homosexualidad latente o
mconciente. A partir de estas reflexiones, puntualiza que el fipo de eleccidn de objeto es en
cierta medida independiente tanto del cardcter sexual somdtico como del cardeter sexual
psiguico (actitud animica femenina o masculinz). Por lo tanto, estos tres elementos pueden
confluir en diversas combinaciones en cada individuo, lo que muestra la complejidad de la

dinamica homosexual en cada caso particular,

En este texto, Freud reflexiona también acerca de las posibilidades de cura de la
homosexualidad a través del tratamiento psicoanalitico. Segin sus observaciones,
generalmente el paciente homosexual se somete a la terapia forzado por circunstancias
externas. de caracter social; falta alli la motivacion interna provemente de un suffir, lo que
vuelve dificil el trabajo analitico. A pesar de ello, en circunstancias mas favorables, los
resultados del andlisis muestran - mas que un cambio de la organizacién genital - una
apertura hacia el otrc sexo a través del derribamiento de los obstéculos psiguicos que
impedian el acceso a aguél, fo que implica el restablecimiento de la bisexualidad originaria,
Es importante destacar que &l trabajo se facilita cuando la organizacion sexual se encuentra

ain fluctuante, es decir, cuando la fijacion al objeto homosexual no se ha aduefiado
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totalmente de la vida sexual o cuando se conservan algunas huellas de la antigua eleccion

heterosexual de objeto.

En clerta forma, Freud realiza una sintesis de sus hallazgos en torno a la
homosexualidad masculina y agrega nuevas ideas en relacién a ésta, en su articulo "Sobre
algunos mecanismos neurdticos en los celos, la parancia y la2 homosexualidad” (1922
[1921]). En este texto, a todo lo anterior se suma, como nuevo motivo sobredeterminante de
ta eleccion homosexual de objeto, el profundo respeto y angustia en relacion al padre, frente
al que el individuo prefiere "hacerse 2 un lado" en la lucha por la mujer.3

En este articulo, Freud afiade un nuevo mecanismo de génesis de la homosexualidad
masculina. A través del anélisis de pacientes homosexuales, el autor descubre Iz aparicién,
durante la mas temprana infancia, de intensos celos en torno 2 la madre, dirigidos a rivales
tales como los hermanos mayores. La competencia por el amor materno, propia del
complejo de Edipo, provocaria en ¢l nifio intensos sentimientos de odio y deseo de muerte
hacia esos hermanos; no obstante, en virtud de la insatisfaccion de tales deseos v por efecto
de la educacién, estos afectos serian sometidos a la represion y & una mudanza hacia lo
contrario, de tal manera que los antafio odiados se vuelven los primeros objetos de amor
homosexual. Freud aprecia que dicho proceso acaece especialmente cuando la madre
manifiesta cierta preferencia por algin hermano, incitando asi un tipo narcisista de eleccion

de objeto, lo que en este cas0 equivale a una eleccién homosexual de objeto. Es importante

3Respecto a esta altima ides, cabe sefialar que Freud ya habia profundizado en ella en Sobre ja Psicogénesis
de un caso de homosexualidad femenina (1920). Aqui, afirma gue esta metivacion para la eleccion
homosexual es més bien frecuente; equivale a "hacerse a un lado” frente a un posible competidor en la hucha
por <l objeto de amor. En ¢l caso del nifio que atraviesa el Edipo. este rival carresponde al padre. De esta
manera. uno de los mas poderosos determinantes de la homosexualidad masculina. es ¢l horrer al padre ¥ 1a
angustia de castracidn, en virtud de Io cual se renuncia al amor de a mujer.
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destacar que, segun Freud, este mecanismo puede combinarse con los otros anteriormente
descritos, pero se distingue de aquéllos porque el cambic de objeto ocurre muy
tempranamente, la identificacion con la madre se halla mas oculta no excluye la
heterosexualidad y no aparece el horror a la mujer caracteristico de otros casos. Como
puede apreciarse, el desarrollo de este tipo de homosexualidad es opuesto 2l de la paranoia
ﬁersenuturia (como por ejemplo el caso Schreber), ya que en el primer caso, los objetos
primero odiados en calidad de rivales, se mudan en objetos de amor, mientras que en el

segundo, los objetos antes afiorados amorosamente se convierten en odiados perseguidores.

Profundizando en la relacién entre los celos, la homosexualidad v la paranoia, Freud
sefiala que, incluso los celos normales que tienen su raiz en el complejo edipico, pueden ser
experimentados bisexualmente, es decir que, en el varén, no sélo son eficaces el doler por la
pérdida de la mujer amada y los consiguientes celos hacia otros hombres, sino que también
pueden descubrirse sentimientos de pesar en relacion al hombre amado inconcientemente, asi
como odio hacia la mujer sentida como rival. Una de las maximas expresiones de estos
efectos de Ja bisexualidad originaria, son los celos delirantes propios de la paranoia. Los
pacientes aquejados de este tipo de celos, viven agobiados por la duda acerca de Ia fidelidad
de su mujer; en opinion de Freud, estos celos provienen en realidad de fantasias inconcientes
en las que se toma por objeto de amor al hombre, por lo que dichos celos constituyen una
reaccién defensiva frente a una mocién de deseo homosexual La defensa consiste
predominantemente en un cambio de via del sujeto: "¥o no soy guien lo ama: ella lo ama"

asi, mediante una desfiguracién proyectiva, el proceso es puesto fisera del yo.

De esta forma, segin la opinién de Freud hasta este momento, los tres puntos que

articulan la causacion psiquica de l2 homosexualidad son: ligazdn con la madre - narcisismo
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- angustia de castracion, de manera que procesos tales como: la identificacion, la eleccion
narcisista de objeto, el "hacerse 2 un lado" y los sentimientos de celos, se encuentran
combinados e intimamente ligados a esta articulacién general. Dicha constelacién puede ser
influenciada por factores externos (como una seduccidn prematura) v por factores

constitucionales, que en cierta medida favorezcan una actitud pasiva en los vinculos

eroticos.

IV. 2. 3. 2. Inauguracién de una nueva metapsicologia: Thinatos, Trauma ¥

Desmentida.

"1Ay!, dos almas residen en rmi seno; yo las
quiero separar; la una apasionada y viva, estd
apegada al mundo por medio de los organos
del cuerpo; la otra, por el contrario, pugna
siempre por disipar las tinieblas que la rodean
y abrirse camino hacia la mansion eterna.™

Con la publicacion de "Mas alli del principio de placer” (1920), Freud inaugura una
mueva linea de pensamiento dentro del psicoandlisis, trascendiendo sus concepciones
anteriores acerca del funcionamiento del aparato psiquico v en especizl su comprension
acerca de la vida pulsional. De esta manera, esta obra representa un cambio fundamental en
la metapsicologia freudiana, implicando una nueva forma de reflexionar sobre la
organizacion del psiquismo ¢ incluse una modificacién de sus concepciones anteriores en
torno al ser humano. En este sentido, todos los hallazgos clinicos explicitados anteriormente

en tomo a la homosexualidad masculina resultan dificilmente subsumibles en esta nueva
‘teoria pulsional.

*Goethe, 1. W. Fauste, op. ¢it. p. 29,
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Para la mejor comprension de estos nuevas conceptualizaciones teéricas, se hace
necesaria una breve panoramica de lo que Freud ha venido reflexionando acerca de la vida
pulsional del ser humano. En la etapa inicial de sus planteamientos, Freud sustentaba —
dentro de la teoria etioldgica de las neurosis - el supuesto de una oposicion tajante entre
pulsiones sexuales v las que llamé de autoconservacion: las primeras, tendientes a la
obtencién de placer, y las segundas, procurando la conservacion de la vida individual Sin
embargo, hacia 1914, en “Introduccién del narcisismo”, a partir de las consideraciones
psicopatologicas que plantean los fendmenos psicoticos, Freud aprecia lz existencia de
procesos en que la libido se sustrae de los objetos del munde exterior ¢ inviste al yo. A partir
de ello, hipotetiza una fase primitiva del desarrollo, en la que el yo se halla originariamente
investido de libido, libido que posteriormente es puesta en los objetos y que en condiciones
generalmente psicopatologicas, puede regresar a aquel estadio primordial. De esta forma,
Freud agrega a sus teorizaciones los conceptos de “libido yoica o narcisist2” v "libido de
objeto", ambas en constante conflicto. Estos nuevos aportes permiten comprender una serie
de procesos patologicos; entre ellos, la homosexualidad masculina_ en la que se encuentra
una compleja articulacion entre ambas expresiones libidinales, mostrando las profundas
implicancias del narcisismo en la eleccion de objeto homosexual, Cabe sefialar que, en vista
de lo anterior, en cierto sentido se diluye la dicotomia pulsional que hasta ese momento
atravesaba la teoria freudiana, a pesar de los intentos del autor por rescatarla mediante
conceptos tales como “interés yoico” o "egoismo", con los que busca mantener su intuicion

inicial referida a que en el yo existen energias diversas de las libidinales.

Este problema metapsicolégico es retomado por Freud en "Mas alla del principio de
placer”, en el que reaparece el dualismo pulsional en su méaxima expresion. Hasta este

momente. el autor sostiene que los procesos psiquicos estarian regidos por el principio de
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placer, que opera em el aparato psiquico cuando emerge una tension de caracter
displacentero, tendiendo a evitar el displacer o a obtener placer. Por lo tanto. las sensaciones
de placer y displacer parecieran relacionarse a cantidades de excitacion en el aparato
psiquico, de manera que el placer corresponderia a una disminucion de esa cantidad vy el
displacer a un aumento de aqueélia, Sin embarge. Freud observa que algunos casos
parecieran no obedecer a este principio econdmico; entre éstos, se encuentran las neurosis
traumaticas, los juegos infantiles y algunas siruaciones propias del trabajo analitico, En todos
estos casos, Freud descubre una suerte de repeticion de vivencias traumaticas altamente
displacenteras, que ni siquiera en su origen proporcionaron placer; asi, parecieran escapar al
imperio del principio de placer. Es a este fendmeno clinico al que Freud denomina
"compulsion de repeticion”, que se instala més alla del principio de placer y que pareciera
expresar una caracteristica universal — hasta ahora no visualizada - de la naturaleza de la

pulsion,

De esta manera, Freud infiere que a nivel pulsional, siempre existe una tendencia
conservadora que propende a la reproduccion de un estado anterior, originario, de lo vivo,
es decir, un regreso a lo inerte inorganico. Podria definirselo como una tendencia intema de
lo vivo a retornar a lo muerto. Sin embargo, Freud observa también una tendencia contraria,
igualmente de caracter conservador, pero que busca reunir lo orgénico en sistemas mas
grandes y complejos, dirigida a la mantencién y a la regeneracion de la vida, Dicha tendencia
parece corresponder en todos sus puntos con las pulsiones sexuales. Freud sintetiza este

nuevo punto de vista de 12 signiente manera:
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"Por nuestra parie, no hemos abordado 12 sustancia viva sino las fuerzas que actban en ella, y nos
vimos Hevados a distinguir dos clases de palsiones: las que pretenden conducir 12 vida a 1a muerte, v las
otras, 1as pulsiones sexuales. gue de continuo 2spiran a la renovacién de la vida, v 1a realizan "5

Dentro de esta nueva concepcion, tanto las pulsiones de autoconservacion (ahora de
caracter libidinoso) como las sexuales, se enmarcan dentro de lo que Frend llama pulsion de
vida 0 Lros, en opesicion a la puision de muerte, que opera muda y cuyos efectos pueden

ser apreciados en la agresion v la destructividad.

A este cambio fundamental de la teoria freudiana en su conjunto, en 1923 se zgrega
un progreso mas, consistente en una nueva descripeion de la topica psiquica vy, por ende, de
la dinamica interna del aparato psiquico. En efecto, en "El yo y el ello", Freud hipotetiza una
estructura tripartita de dicho aparato, -::iue busca unir la filogenia con la ontogenia presentes
en todo mdividuo. Inicialmente, el individuo es solamente un eflo psiguico, de caricter
nconciente, que contiene en si la expresion psiquica de necesidades pulsionales que
unicamente buscan su satisfaccién 2 través de la descarga, obedeciendo irrestrictamente al
principio de placer. No obstante, un organismo asi s6lo puede aspirar 2 una muerte segura.
si se considera su necesario enfrentamiento con las restricciones v peligros de la realidad
externa. De este modo, un sector del ello, mas cercano al extremo perceptivo del aparato,
necesariamente se ve medificado por la influencia del mundo exterior, dando origen al yo,
sistema que media entre las percepciones de afiiera y el ello primitivo. En este proceso, nace
el fendmeno de la conciencia, que no sélo recibe estimulos desde el exterior, sino también
desde el interior del aparato. Como consecuencia de esto, el yo toma a su cargo el acceso a
la accién, interponiendo entre la mecesidad y la descarga, el trabajo de pensamiento. El

desarrolle yoico sustituye el indomable principie de placer por el principio de realidad: a

SFrend, 8. (1920). Mas alld del principic de placer. Obras Completas. AE, Bucnos Adres, v. XX, p. 45.



pesar de esto, el conflicto pulsional - sin consideracion alguna por la realidad - sigue

rigiendo absolutamente los procesos en el ello.

Falta aim un pasc mas en la estructuracién definitiva del aparato. Freud sugiere la
existencia de un grado psiquico al imterior del yo, al que puede denominarse superys. A
medida que transcurre ¢l desarrollo del individuo, éste debe resignar por imposibles ciertos
vinculos de objeto, tanto libidinales como agresivos, propios del complejo de Edipo,
especialmente aquellos relacionados con los padres; sin embargo, debido a la intensidad de
estos vinculos, el vo sufre una alteracion crucial, consistente en la instalacion del objeto en el
yo propio a través del mecanismo de la identificacion. En €] complejo de Edipo, el varoncito
discierne en el padre el principal obsticulo y la mayor amenaza para sus deseos incestuosos
hacia la madre; en el proceso de represion de estos deseos, erige dentro de si ese mismo
obstaculo y esa misma prohibicion. En este sentido, mucha de Iz hostilidad hacia la figura del
padre es reencauzada hacia el yo, por lo que el superyd puede ser entendido como una
cristalizacion de la agresion hacia el padre. ahora dirigida hacia si mismo. Esta asresion
internalizada es atribuible a la pulsion de muerte, por lo que el superyé puede ser concebido
como un derivado de aquélla. En sintesis, el supervd puede entenderse como el residuc de
las mis primitivas elecciones de objeto del ello, convirtiéndose asi en el representante de la
instancia parental frente al resto del yo v cumpliendo frente a éste las funciones de
orientacién, prohibicién y castigo; hallamos en esta instancia tanto el ideal del yo como la
conciencia moral. Sin embargo, €l superyd debe su caricter no solo al mecanismo de la

identificacion, sine también al de la formacién reactiva, que opera trasponiende deseos en

prohibiciones.



De este modo, puede conchiirse que el superyé alberga en si toda 1a severidad de la
instancia parental, eternizando la prohibicion del incesto y previniendo al yo frente al posible
regreso de investiduras libidinosas de objeto. El resultado final de este proceso. en el mejor
de los casos, es el sepultamiento del complejo de Edipo - o al menos su represién - v la
formacion del superyd. Pero jcual es el motor de todos estos procesos?. Freud considera
que dicho impulsor es, sin duda, la implacable angustia de castracién. En efecto, tanto las
aspiraciones libidinosas hacia la madre como hacia el padre, propias del Edipo completo,
involucran para el yo del nifio el enfrentamiento al complejo de castracidn y por ende, la
emergencia de una intensa angustia frente a su posibilidad. visualizada como una situacion de
peligro. El nifie vivencia la amenaza de castracién como una posibilidad rea! v. por lo tanto,
la angustia ante ella se asemeja a la angustia realista frente a un peligro extemno, en este caso
figurade por el padre. Mediante 12 formacién del superyvo, el peligro se despersonaliza vy se
trasmuda en angustia de la conciencia moral, 12 que marcara a future la relacion entre el yo y

el superyd. Por ejemplo, en "El sepultamiento del complejo de Edipo" (1924), Freud

comenta:

"El complejo de Edipo ofrecia al nifio dos posibilidades de satisfaccidn, una activa y una pasiva
Pudo situarse de manicra masculina en el hugar del padre v, como é1, mantener comercio con la madre, a iz
de lo cual ¢l padre fue sentido pronto como un obstdculo; o quiso sustituir a la madre ¥ hacerse amar por ¢l
padre, coa lo cual Ja madre quedd sobrando (...) Ahora bien, la aceptacion de la pesibilidad de la castracién,
la ineleccion de que la mujer es castrada, puso fin 2 las dos posibilidades de satisfaccién derivadas del
complejo de Edipo, En efecto. ambas conllevaban la pérdida de! pene; una, la masculina, en calidad de
castige, ¥ la otra, 1a femening, como premisa. 5i 1a satisfaccidn amorosa en ¢l terreno del complejo de Edipo
debe costar el pene, entonces por fuerza estallari el conflicte entre ¢l interés narcisista en esta parte dal
cuerpo ¥ la investidora libidinosa de los objetos parentzles. En este conflicto triunfa normalments el primero
de eso0s poderes: &l yo del nifio s¢ extrafia del complejo de Edipo."6

6Freud. S, (1924). Ei sepuitamiento del complejo de Edipe. Obras Completas. AE, Buenos Aires, v. XD p.
184,
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Pareciera ser que el pequefio enfrenta el complejo de castracién desde un elevado
RArcisismo, que se concentra en su genital. Freud explica - de acuerdo con lo que Ferenczi
sefiala - que la angustia de castracion es, en esenciz, una angustia de separacion de los
propios genitales, que representan una via de unién con la madre tan anhelada sexualmente.
De esta manera, la casiracién simboliza una nueva separacion de la figura materna, ya
vivenciada en el nacimiento, el que a su vez conllevo sensaciones de desvalimiento frente 2 la
hiperpotencia de la necesidad; dicha necesidad, inicialmente generalizada, se hella zhora
remitida especificamente a la de la libido genital. A partir de esto, Freud concluye que el yo
percibe el peligro de la castracion por medio de pérdidas de objeto vivenciadas
anteriormente, de forma que la angustia es una reaccién yoica frente a la pérdida y la

separacidn,

Hasta este momento, Freud habia planteado que el principio de placer ejerciz un
imperio absolute en los decursos animicos; sin embargo, ahora se ve llevado a admitir la
existencia de ciertas situaciones intensisimas. cuyo arquetipo es el nacimiento, y que
representan rupturas de dicho principio. Estas tienen el derecho a ser llamadas trauwmedticas,
pues se caracterizan por provocar en el aparato psiquico un estado de excitacion hipertrofica
y displacentera, que no puede ser tramitada mediante la descargz. Este momento de lz vida
animica puede ser descrito como un fracaso del principio de placer v como una vivencia de
desvalimiento psiquico extremo frente a montos excesivos de energia no ligada y, par lo
tanto, no susceptible de descarga, De esta manera, el trauma se instala mas alla del principio
de placer, como un momento de maximo displacer. En su desarrollo, el yo continuamente se
ve enfrentado a situaciones, tanto internas como externas, que pueden dafiar su integridad
dinimica y econémica, mudéndolo nuevamente en una parte del ello, Asi, el trauma puede

ser conceptualizado come el efecto de la pulsion de muerte sobre el aparato psiquico, en
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tanto implica el peligro de volver hacia un estado anterior del desarrollo animico y una

desorganizacion en el yo.

Freud hipotetiza que uno de los momentos traumaticos experimentados por el vardn
en su desarrollo psicoldgico, corresponde a la vision de la falta del pene en la mujer, que
constituye una percepcidn externa impactante para el vo ain inmaduro. En "Esquema del

psicoanalisis” (1940 [1938]), Freud afirma:

“El varoncilo entra en la fase edipica. inicia ¢l quehacer manual con ¢l pene, junto a unas fantasias
simultaneas sobee 2lgin guehacer sexual de este pene en relacién con la madre, hasta que el efecto
conjugado de una amenaza de castracion y la vision de la falta de pene en la mujer Ie hacen experimentar ¢l
méximo tranma de su vida, iniciador del periodo de latencia con todas sus consecuencias. 7

Frente a esta vivencia de efecto traumatico, el vo infantil se ve compelido a
emprender enérgicos intentos de defensa, dirigidos tanto hacia la percepcién externa
desagradable (vision de la falta de pene en la mujer) como hacia las aspiraciones pulsionales
internas que impliquen un peligro externo (deseos incestuosos hacia los padres). En "La
escision del yo en el proceso defensivo” (1940 [1938]), Freud propone dos posibles
reacciones defensivas del yo frente al trauma de la castracién: por un lado, puede reconocer
la realidad objetiva y someterse a ella, o, por otro, desmentirla y alimentar la creencia de que
no hay de qué temer. Ya en sus escritos "Fetichisma" (1927) y "Esquema del psicoanalisis”
(1940 [1938]), Freud distingue ambos mecanismos defensivos: por un lado, la represion
{verdrdngung), que puede entenderse como el destine del afecto y que opera sofocando una

exigencia pulsional dada, y por otro lado, la desmentida (verfeugrnung), que marca el destino

7Freud, 5. {19240 [1938]). Esguema del psicoandlisis. Obras Completas. AE. Buenos Aires, v. XXII1, p. 152-
153;
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de la representacién y que actia frente a una percepcion externa indeseada. Lo que resalta

aqui es el conflicto entre la fiierza de la pulsion y las restricciones impuestas por la realidad

objetiva.

Sin embargo, en algunos casos, ambas reacciones frente al conflicto se suscitan de
manera simultanea, a pesar de que implican una contradiccion interna. Asi, el nifio por una
parie reniega de la realidad = través del mecanismo de la desmentidz y. por otro, admite el
peligro de la castracidon asumiendo la angustia referida a ésta. Estz resolucion tiene un
elevado coste para el vo, pues trae por consecuencia una fractura en su organizacion
dindmica, es decir, una escision def yo. Para Freud, el ejemplo mas claro de este proceso es
el que se da en el fetichismo, perversién que desde hacia tiempo venia interesando a Freud,
En el afio 1927, el autor dedica un articulo a dicha patologia; en €l expone sus muevas
conceptualizaciones en torno 2 la génesis de este tipo de perversidn, en las que ocupan un

lugar central los conceptos de desmentida y escisién del vo.

Come ya se ha mencionado en ocasiones anteriores, en cierto grado todo mifio
desmiente aquellas primeras percepciones que contrarian su vaga creenciz en el pene
femenino: por gjemplo, al observar que los genitales de nifiitas son evidentemente diferentes
a los suyos. no resigna su antiguo prejuicio, sino que se defiende de esa percepcion
msoportable acudiendo a la idea de que el miembro viril ya crecerd en ellas. A pesar de ello.
el pequefio finalmente se ve llevado a admitir la ausencia de pene en la mujer, con todas sus
consecuencias: la amenaza de castracion cobra valor, marcando el fin de sus posibilidades de
satisfaccion incestuosa y obligando al sepultamiento del complejo de Edipo. No obstante, en
el caso del fetichismo puede hipotetizarse que el nifio ha rehusado tajantemente reconocer la

fzlta del pene de la madre. debido al peligro que ello representaria para su propio narcisismo
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genital; sin embargo, la percepcion no se ha perdido, si bien se han emprendido vigorosos
empefios para desmentir su significacion. De esta manera, el varoncito en cierta medida
conserva su creencia en ¢l falo materne (y por ende de la mujer en general), pero, por otro
lado, la ha resignado; Freud concluye que, en la vida animica de los fetichistas, un fragmento
del yo reniega de la castracion de la mujer, mientras que otro fragmento la reconece. De
acuerdo a esta escision del vo, en lo psiquico la mujer ha conservado el pene, pero sustituido

simbolicamente por un objeto fetiche.

Como puede apreciarse, en virtud del conflicto entre la percepcién peligrosa v la
mocion de deseo contraria, es creada una solucion de compromiso. representada a través del
fetiche. Freud intuye que el objeto fetiche posiblemente es elegido como tal, debido a que la
percepcidn traumatica de la ausencia de pene en la mujer se vio precedida por una filtima
impresion, que es la que en definitiva ha determinado la eleccion del fetiche (pie, zapato,
ropa interior); en otros casos, €l objeto fetiche tiene alguna asociacién simbolica con el pene
afiorado. En conclusidn, el fetiche se erige como un recordatorio del triunfo sobre la

amenaza de castracién y como un resguardo frente a aquélla.

Dentro del psicoanalisis, estas propuestas freudianas han sido consideradas como una
nueva forma de comprender no sdlo el fetichismo, sino probablemente, otros cuadros
perversos. De esta manera, a pesar de que Freud en estos Gitimos afios no explicita las
posibles relaciones entre estas nuevas ideas y la homosexualidad masculina, puede intentarse
un entendimiento de aquélla a la luz de estos novedosos planteamientos. En este sentido, se
puede hipotetizar que en la homosexualidad también se ha reaccionado frente 2l trauma de la
castracion. a través de una enérgica desmentida respecto de la percepcion ominosa - la

ausencia de pene en la mujer- y, como consecuencia, ha acaecido una escision del vo. Sin
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embargo, a diferencia del fetichista, que ha conservado a la mujer como objete sexual
gracias al fetiche, el homosexual ha renunciado a aquélla y se ha volcado hacia un objeto que
posee, en la realidad efectiva, un pene. De esta forma, el homosexual pierde el objeto sexual
femenino, pues éste conlleva la reminiscencia de la castracién y, por ende, la repeticion del
trauma; se impone asi, como condicidn necesaria, la presencia del pene en sus objetos
sexuales. Tode este proceso puede entenderse como una fefichizacion del pene: en la
homosexualidad el pene es el fetiche, que asegura la completitud del objeto vy calma la
angustia de castracion, representante del horror al vacio. El mismo Freud considera que el
fetichista, a través del objeto fetiche, hace tolerable 2 la mujer como objeto sexual y se

ahorra el devenir homosexual ®

Como va se ha mencionado, este mecanismo defensivo de la desmentida trae como
consecuencia una fragmentacion del vo. Tal escisidn se manifiesta en la posicién dual del
homosexual frente a la imagen castrada de la mujer: por una parte, éste reconoce la
diferenciz anatémica entre los sexos, y por otra, en su intimidad sexual no ha renunciado a la
presencia del pene en el objeto. Llamativo es el caso de hombres que tienen una pareja
heterosexual e ncluso una vida familiar normal, y que, paralelamente, entablan relaciones
homosexuales secretas. Esta "doble vida" refleja la desgarradura acaecida en el yo v que
también puede hipotetizarse en el caso de los homosexuales exclusivos, en los que pueden

apreciarse profundos vinculos de amistad con mujeres, pero siempre exentos de comercic

sexual.

Las variaciones cuantitativas de este proceso — es decir, la mayor o menor intensidad

de la desmentida vy la escision del yo - hacen comprensible el hecho de que algunos

BFreud. §. (1927). Fetichismo. Obras Completas. AE, Buenos Aires, v. X1, p. 149.
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homosexuales sientan plena conformidad con su sexualidad y adopten una actitud desafiante
frente a la sociedad, mientras que otros sientan cierto malestar interior, padezcan de angustia
y aun hagan sintomas. En estos tltimos, s ese malestar psiquico el que los lleva a
interrogarse acerca de si mismos y de su condicion, v por lo tanto, es en definitiva la fuerza

que los motiva a emprender un trabajo psicoterapéutico.

Como sintesis de esta etapa freudiana, en primer lugar es importante sefidlar que este
periode de la teoria se caracteriza por su gran complejidad conceptual, lo que hace dificil —
tal vez imposible — integrar los niveles metapsicélogico y clinico, tanto en lo general como
en lo relativo a la homosexualidad masculina. Para resolver este dilema, en el presente

trabajo se ha optado por un ordenamiento que refleje tanto la dificultad de integracién como

la rigueza interna de ambos niveles.

En el primer nivel, correspondiente a los aportes clinicos, encontramos una mavor
profundizacién del concepto de identificacion y su relevancia en la génesis de la
homosexualidad masculina, lo que ya habia sido abordade por Freud en afios anteriores.
Ademas, el autor destaca la importancia del sentimiento infantil de celos como motor para
una posible eleccion homosexual de objeto. Cabe sefialar que tanto el proceso de
identificacién como los celos, se relacionan intimamente con la figura materna, mostrando la

intensa ligazén del nifio con aguélla y el poderoso determinismo que esa ligazon tiene en la

causacion de la inversion masculina.

En el segundo nivel, se ha tomade como punto de partida la inclusién del concepto
de pulsion de muerte, que implica un cambio sustancial en la teoria freudiana y un guiebre en

relacién con lo anteriormente planteade. De esta forma, en Freud, lo antiguo y lo nuevo
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constituven en cierta medida fracciones tedricas dificiles de integrar, aunque el autor deja

abierta asi la posibilidad de retomar tales dificultades y seguir elaborandolas.

Puede sefialarse que, en esta etapa, uno de los conceptos fundamentales para ¢l tema
de la homosexualidad masculina, es el concepto de trauma psiquico, nocion retomada por
Freud despues de largos afios, aunque con una connotacién muy diferente. El trauma es
ahora concebido 2 la luz de la pulsién de muerte, 2 diferencia del caricter eminentemente
sexual que tenia en los inicios de la teoria freudiana, Esta renovacion del concepto de trauma
pone de relieve la importancia de los factores cuantitativos en el operar del aparato psiquico:
en este sentido, pareciera ser que la meta final del aparato es el manejo de cantidades de
excitacion, es decir, su funcionamiento se halla subordinado a un problema econémico. El yo
se encarga de evitar a toda costa la repeticion de un trauma vivenciado: sin embargo, la
compulsion de repeticién — una de las expresiones clinicas més llamativas de la pulsién de
muerte — hace inevitable la reproduccion de tales experiencias displacenteras. He aqui el

¢onilicto psiquico por excelencia.

Dentro de la teoria freudiana, el trauma que estructura el aparato psiguico, estd
representado por la castracién. La visualizacion de la falta de pene en la mujer durante la
infancia, traeré profundas consecuencias parz la vida animica de todo hombre: entre ellas, la
homosexualidad, Esta puede ser entendida como una reaccion defensiva frente a la amenaza
de castracion, es decir, el sujeto se defiende de esta posible herida narcisista, voleandose
hacia objetos que no conlleven una repeticion de la percepcion traumatica. Esta situacin
tiene como base el mecanismo de la desmentida; mediante éste, el yo reniega de un aspecto
potencialmente peligroso de la realidad - representado por 1z ausencia de pene en el objeto

sexual - y evita asi el reconocimiento de la castracién como posibilidad cierta. No obstante.



este proceso de desmentida es solo parcial; cierta parte del yo se mantiene conectada con la
realidad y reconoce la castracion, padeciendo incluso la experiencia de angustia aparejada a
aquélla. De esta forma, puede apreciarse, como consecuencia de la desmentida, una ruptura
0 escision en el yo, que revela la presencia de dos corrientes opuestas al interior del yo: una

acorde al deseo v otra acorde a la realidad.

Para finalizar, es importante sefialar que, lamentablemente, Freud dejé muchos de sus
planteamientos inconclusos; €l mismo autor reconoce que han quedado sin respuesta ciertas
preguntas csenciales para la comprension cabal de las perversiones sexuales. En

"Fenchismo" (1927), Freud reflexiona al respecto:

"Probablementc a ninguna persona del sexo mascatine le ¢s ahorrado ¢l terror a 1a castracion al ver
los genitales femendnos. (Por qué algumos se voelven homosexuales a consecuencia de esa impresion, otres
s defienden de clla creando un fetiche y la inmensa mavoria la supera? He ahi alge que por cierio no
sabemos explicar. Es posible gue, de todas 1as condiciones cooperantes no conozcamos todavia las decisivas
para los mres desenlaces patoldgicos; por lo demis, contentémoencs con poder explicar o gue acontece ¥
considerérmonos autorizados 2 descchar provisionalmente la tarea de explicar por qué 2lgo no acontece."9

YFrend, §., ibid, p. 149,
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V. CONCLUSIONES, ALCANCES Y CONSECUENCIAS: ELEMENTOS PARA
UNA DISCUSION ACERCA DE LA HOMOSEXUALIDAD MASCULINA.

"Después del caso de Fiiess, en cuya superacion
me ha visio usted recientemente ocupado,
aguella necesidad se ha extinguido. Una parte
de la catexis homosexual ha sido retirada v
empleada en el ensanchamiento de mi propio
yo. ile tenido éxito alli donde fracasan los

paranoicos. "

Una vez finalizado este recomido a través de la obra de Freud. buscando elementos
tedricos asociados a la homosexualidad masculina, ha llegado el momento de mirar
retrospectivamente €l proceso de investigacidon bibliografica realizado. Varias son las
sensaciones que emergen a partir de esta postrera apreciacion. En primer lugar, llama la
atencion el caracter mas bien exploratorio que adopto el estudio realizado, cambiando las
expectativas — tanto explicitas como implicitas - que inicialmente lo guiaban, Segin dichas
expectativas, se esperaba abarcar, nitida y exhaustivamente, los diversos planteamientos
freudianos en tormo a la homosexualidad masculina, e incluso, integrarlos en un cuerpo
teorico acabado, superando en cierto modo tales conceptualizaciones. Sin embargo, paso a
paso se fleron haciendo notorias las dificultades y las limitaciones del trabajo emprendido,
dadas especialmente por la creciente complejidad de la teoria; en ocasiones, se volvia
inabarcable la enorme cantidad de nexos del tema con otras 4reas dentro del pensamiento
freudiano. De esiz manera, el seguir sistematicamente la huella de Freud, lleve
necesariamente al acotamiento de las expectativas preliminares, en pro de una mayor

profundizacidén de sus ideas en tomo a la inversion masculina.

Liones. E. Fida v obra de Sigmund Freud. Editorial Anagrama, Barcelona, p. 81,
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En segundo lugar, como se ha sefialado anteriormente. cada linea de pensamiento en
Freud lleva a multiples ramificaciones, siendo imposible abarcarlas en su totalidad v més ain
integrarlas cabalmente. De esta forma, se impuso — en el momerto de exponer la
informacién - el problema de escoger entre profundidad o amplitud del analisis. Esto a su
vez reveld las dificultades para aprehender los conceptos freudianos ¥. especialmente. sus
asociaciones dinédmicas, que se hacian mis enmarafiadas con cada nueva produccion tedrica.
A lz2 luz de lo anterior, se concluye que la teoria de Freud es, sin duda, un material zbierto a

la reflexién y a nueves re-lecturas, lo que a su vez ha quedado reflejado en el presente

estudio.

Por Gltimo, llama la atencién la actualidad de los descubrimientos realizados por
Freud; sus planteamientos han permanecido en el tiempo y mantienen su aplicabilidad clinica,
permitiendo comprender, ain hoy, las diversas dinamicas presentes en la homosexualidad
masculina. De esta forma, la practica de la terapia psicoanalitica encuentra, en lz indagacién

tedrica, un alimento constante y provechoso.

Una vez finalizadas estas consideraciones generales acerca del trabajo realizado, es el
instante de exponer los resultados de éste. Primeramente, se intentard una aproximacion
tedrica a la psicogénesis de la homosexualidad manifiesta en el varon, aplicando zlgunos
conceptos freudianos relevantes. Enseguida, se elaboraran ciertos alcances del tema, que
permitan entender su lugar tanto en el desarrcllo psiquice normal, como en los diversos
cuadros psicopatologicos. Posteriormente, se abordaran las posibles implicancias que se
pueden desprender de este anilisis para la terapia psicoanalitica y la formacién clinica. En
Gltimo término, se explicitarin algunas de las interrogantes que este trabajo pudiera haber

dejado sin respuesta, de manera que estimulen nuevos abordajes del tema.
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V. 1. Aproximacién tedrica a la psicogénesis de Ia homosexualidad masculina.

Al inicio de la obra freudiana - como ya se ha sefialado en ocasiones anteriores - la
comprension de la homosexualidad masculina se hallaba enmarcada en el tema mas general
de las perversiones sexuales. De esta manera, en este primer periodo, la homosexualidad
podia ser entendida como producto de un fracaso de la represion - esta tiltima agn no
diferenciada del concepto de "defensa" - la cual no ocurriria o quedaria incompleta. Existiria
en su base una fuerte fijacién 2 satisfacciones de pulsiones parciales, de origen infantil. El
individuo no habria resignado una forma de satisfaccion pregenital, la que adopta un caracter
compulsivo y apremiante. En consecuencia, el punto central que sirve de gje pera la
comprension de la homosexualidad masculina en esta etapa, es 1a idea de la conservacion de
una satisfaccién sexual infantil. que sortea el proceso represivo y que se desarrolla a
expensas de la genitalidad adulta,

Puede apreciarse que estos planteamientos de Freud acerca de lag perversiones se
mueven en un plano mas bien descriptivo, v corresponden a un momento de indagacion
clinica y especulacion tedrica; sin embargo, frente 2l quehacer terapéutico, van surgiendo
cada veéz nuevas Yy mayores interrogantes, que llevan necesariamente a una mayor
complejizacion de 1a teoria. En este sentido, emergen variadas preguntas: jqué lleva a ese
fracaso en la represion?; jen qué consiste dicho fracaso?; cuando Freud habla de represion
¢se refiere a represion propiamente tal o existen otros mecanismos de defensa involucrados?.
Paralelamente, el autor va interesandose mas por el tema especifico de la homosexualidad.

especialmente debide a su notoria aparicién - a través de diversas expresiones - en la

practica clinica.
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Posteriormente, con la conceptualizacion del narcisismo y €l complejo de castracién,
Freud encuentra novedosos e inexplorados caminos para la comprension de la
homosexualidad masculina. En efecto; precisamente, la articulacion de ambos conceptos
puede considerarse el niicleo central para una aproximacion teérica 2 la inversibn masculing.
Freud hipotetiza, como un pasaje necesario en el desarrollo infantil - desde el autoerotismo
hacia el amor de objeto - una fase en que el nific logra articular una imagen de si mismo y
dirige hacia ella sus pulsiones originariamente autoerdticas; es decir, se toma a si mismo
como objeto sexual. Una de las més importantes expresiones de este narcisismo infantil,
consiste en la enorme valoracién que el nifio otorga 2 su nmiembro genital que mediante el
onanismo le aporta intensas sensaciones de placer. En virtud de lo anterior, al elegir sus
primeros objetos sexuzles en el nundo externo, lo hace teniendo como premisa gue todo

individuo posee genitales semejantes a los suvos.

En estas condiciones, ¢l nifio ingresa al complejo de Edipo, en el que un sinnimero
de sentimientos y afectos referidos a los padres van entramandose de manera compleja; es
asi como el varoncito puede tomar como objeto de amor predominante 2 la madre (Edipo
positivo) o al padre (Edipo negativo). y hallar un rival en la figura parental restante. En el
punto cilmine de este proceso, cualquiera sea la eleccién de objeto, el pequefio debe
enfrentarse con ¢l peligro de la castracion; éste fiie desestimado por &l en primera instancia,
cuando no dio crédito a las amenazas que recibié por su prictica masturbatoria. Sin
embargo, una vez acaecida la percepcion de los genitales femeninos, dichas amenazas de
castracion se transforman para €l en una posibilidad real: por un lado, si ha elegido a la
madre como objeto erdtico, esta posibilidad es sentida como un castigo; por otro lado, si ha
tomado al padre como objeto, la castracion constituye una premisa indispensable para el

cumplimiente de deseo.



141

De esta forma, la castracién se erige, en la teoria freudiana, como la méxima y més
definitiva perturbacion del narcisismo originario del nifie. La visién de los genitales de la
mujer, la percepcién de la falia, puede concebirse, especialmente a la luz del concepto de
pulsion de muerte, como el acaecimiento de un trauma psiquico, en el que no pueden
tramitarse grandes montos de excitacién hiperintensa, produciendo en el yo infantil una
sensacion de extremo desvalimiento. En vista de lo anterior. puede considerarse que la
castracion representa el trauma que pone fin al complejo de Edipo en &l varon vy es el
genuino estructurante del aparato psiquico en varios sentidos: en primer lugar, instaura el
limite entre percepcién real y fantasia, al ponerse en evidencia para el nifio la ausencia de
pene alli donde se daba por supuesta su presencia; emerge asi el lugar de la fantasia, como
espacio de deseo de aquello que se sabe no existe en la realidad. En segundo lugar, deja
como resabio un grado al interior del yo - el supery6 - que alberga en si las prohibiciones v
las normas morales heredadas de los padres; esta instancia se convierte en el representante
psiquico de la ley que impide el incesto. En tercer lugar, encarna el momento crucial en que
¢l aparate animico debe manejar cantidades hipertréficas de excitacién v poner en marcha

ciertos mecanismos defensivos, relevantes para el ulterior funcionamiento psiquico adulto.

Puede sefialarse que; dentro de la teoria freudiana, gradualmente va tomando fuerza
la idea de que la defensa se estructura frente 2 la hiperpotente angustia de castracion, es
decir, que es esta ultima el verdadero motor de la defensa. Todo individuo debe atravesar el
complejo de castracion; sin embargo, en algurnos cases, el andlisis de las defensas
emprendidas se vuelve interesante para Freud, debido a las peculiares consecuencias que de
ellas pueden desprenderse para la vida sexual adulta. Aunque el autor no lo explicita, a partir
de la comprension del fetichismo pueden hipotetizarse en la homosexualidad masculina

ciertas dindmicas defensivas relevantes, En este caso puede inferirse que, frente a la
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percepeién de la falta del penc en Iz mujer, el individuo no puede renunciar a su narcisismo
genital, que se ve ahora amenazado por la castracion; se defiende de ella desmintiendo Ia
percepeidn indeseada v renuncizndo a la mujer como objeto sexual. No obstante, Iz intensa
ligazdn con la madre - propia del complejo de Edipo - no se destruye, sino que se muda
desde una eleccion de objeto sexual hacia una identificacion con dicho objeto. Desde alli, se
impone como condicién para la eleccion de los objetos de amor, la presencia del pene, que
actua como un reaseguramiento frente a la posibilidad de repeticién del trauma. Este
proceso correspende 2 un tipo de eleccion narcisista de objeto, o sea, el individuo busca en
el objeto una semejanza esencial con la imagen de si mismo: la posesion del pene. Este estilo
de eleccion de objetc puede hacerse manifiesto en la pubertad (merced a condiciones
externas favorecedoras), con la reactivacion del complejo de Edipo, esperable en esta etapa

del desarrollo.

En cierta medida, puede hipotetizarse en la homosexualidad masculina una suerte de
fetichizacién del pene; en esta perversion, el pene ha ocupado en el objeto sexual el lugar del
fetiche, como un apaciguador de la angustiz de castracién. Segin Freud, el fetiche es el
sustituio simbolico del pene femenino, que permite al fetichista conservar a la mujer como
objete sexual; pareciera ser que en el caso del homosexual, ha faltado dicha mediacion
simbdlica, necesitando percibir concretamente un pene en el objeto sexual. Cabe suponer
que, en la raiz de este proceso, existe una pertinaz fijacién al fantaseado pene de 12 madre,
en el que alguna vez se creyé y al que no se puede renunciar, debido a las lesivas

consecuencias que dicha renuncia implica para el propio narcisismo.

Sin embargo, el proceso defensivo de la desmentida es sélo parcial; una parte del yo

se mantiene acorde a la realidad y reconoce la carencia de pene en la mujer. Como
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consecuencia de la incompletitud del proceso defensivo, se produce una escisién del ye: por
un lado, un fragmento del yo actiia conforme a la realidad, reconociendo la castracion; v,
per otro lado, la otra parte del yo ha renegado de 1a realidad y huye de ella. En ese sentido,
la homosexualidad manifiesta forma parte de la huida frente al potencial peligro de la
castracion, representada por los genitales femeninos. Es posible especular que el invertido
puede excitarse sexualmente ante la mujer, pero dicha sensacién remitiria, de manera
automatica, a la angustia de castracion, alimentada desde dos frentes: como castigo por el
deseo incestuoso que alguna vez se dirigi6 a la madre, y principalmente como reminiscencia
del trauma. Debido a esto, la descarga de excitacion - ahora unida a una intensa angustia - es
redirigida hacia un objeto masculino, tomando un caracter compulsive y apremiante. Puede
inferirse que en la inversién sexual predomina la angustia - y no el placer - como afecto que
determina y orienta la actividad sexual De esta manera, lz conducta homosexual del
perverso forma parte de una reaccion defensiva frente a la angustia de castracién; debe a ello
su frecuente cardcter compulsivo, revelado en el acto sexual: éste representa en verdad una

descarga de angustia, herencia perenne de aguel momento traumatico no superado.

A l1a luz de estos nueves planteamientos, puede inferirse que aquellos procesos que
Freud pesquisé inicialmente en la homosexualidad masculina, a saber, identificacion con la
madre y eleccién narcisista de objeto, serian expresiones de una regresion al narcisismo
primitivo; dicha regresion sirve a los fines de la defensa y, por lo tanto, forma parte del
proceso de la desmentida. Todo este proceso defensivo emprendido por el vo, se haya

referido a la angustia de castracién y perdura como una constante evitacién del trauma.

En definitiva, pueden establecerse, en la génesis de la homosexualidad masculina, dos

ejes principales que se entrecruzan: narcisismo y castracion. Aquel narcisismo originario
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caracterizado por la omnipotencia infantl], se ve snfrentado al complejo de castracion, en
cuyo centro se halla la figura del padre. Efectivamente, es el complejo paterno el que
estructura el funcionamiento psiquico del homosexual; éste busca. a través de su quehacer
sexual, una solucién para tramitar el trauma de la castracion. Tal solucién V&, por cierto,
fracasado su objetivo: se mantiene inagotable la produccién de angustia, va que la
compulsion de repeticion que gobiemna su actividad sexual es simultaneamente una huida ¥

una reiteracion del momento traumatico.

Es posible sefialar que todo ser humano debe enfrentar el desafio del compiejo de
castracion y resolver de alguna forma ese momento traumético; lo que caracteriza a la
homosexualidad masculina es la peculiar manera de resolver dicho trauma armando un
singular dispositivo defensivo frente a la angustia de castracion; en este caso, la préctica

sexual del invertido sustituye la elaboracidn de los intensos afectos generados por el trauma.

Para finalizar, es necesario realizar varias puntualizaciones. En primer término, es
importante mencionar que todas estas conclusiones deben ser entendidas como producto de
reflexiones que Freud realiza retrospectivamente en tormo a los casos y, por ende, no pueden
ser consideradas como bases para una prediccion de homosexualidad en un individuo
cualquiera. Desde la perspectiva freudiana, dicha prediccion se hace imposible, por la
multiple cantidad de factores determinantes o coadyuvantes que se entrelazan para
configurar un desenlace psicopatologico dado. En virtud de ello, esta aproximacion a la
comprension de la homosexualidad masculina busca entregar elementos que ayuden al
analisis de casos individuales y proponer problemas de investigacion para la terapia
psicoanalitica. En segundo lugar, es evidente que no puede hablarse de un mecanismo

exclusivo involucrado en la eleccion de objeto hemosexual; en este proceso confluyen una
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serie de dinamicas que se combinan de manera finica en cada caso particular. Asi las
diferencias individuales serian de orden mas bien cuantitativo. Por ultimo, debe tenerse en
cuenta que lo mas probable es que existan aiin varios mecanismos desconocidos en la base

de la homosexualidad masculina, v que constituyen interesantes temas de investigacion a

-~

uturo,

V. 2. Acerca de una configuracién homosexual en el psiquismo humano.

A medida que se avanza en la obra de Freud. puede apreciarse la importancia que
adquieren en el desarrollo humano las mociones homosexusles, presentes desde la més tierna
mfancia. En virtud de la bisexualidad originaria, cada individuo puede escoger, a lo large de
su desarrolio, objetos tanto masculinos como femeninos; de esta manera. la eleccién de
objeto es independiente del sexo de este Gltimo. Es mas, toda persona ha consumado en lo
inconciente una eleccion homosexual de objeto, que en ¢l caso del vardn se halla referida al
narcisismo primitivo. Seglin el modelo del narcisismo, €] varoncito considera que todos
poseen pene; de acuerdo con esta premisa, sus primeras elecciones de objeto dan por
supuesta una semejanza con la imagen de si mismo, especizlmente en lo referido 2 los
genitales, tan apreciados por el pequefio. De esta forma, la eleccion homosexual de objeto

siempre &s precursora de la eleccion heterosexual.

Ademas, en virtud de la disposicion perversa polimerfa infantil, presente al comienzo
del desarrollo, todo individuo se ha comportado como un "pequefio perverso”, en el sentido
que ha vivenciado miltiples formas de satisfaccién que podriamos denominar perversas. En
el sujeto normal, estas inclinaciones - desorganizadas y dispersas - han sido en su mayoria

sintetizadas en la genitalidad adulta, reprimidas o sublimadas. Sin embargo, producto de
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fijaciones y regresiones del desarrollo, puede ser que esas practicas sexuales perversas se
conserven hasta la adultez, suplantando el primado de la fincién reproductiva. Entre estas

perversiones, hallamos la homosexualidad.

Como otro factor & considerar, puede apreciarse que toda persona ingresa, en cierto
momento de su desarrollo, al complejo edipico. Teniendo en cuenta la disposicién bisexual
ornginaria, este proceso muestra necesariamente dos caras: por un lado. el Edipo simple o
positivo, en el que el varoncito toma por objeto de amor a la madre y muestra una rivalidad
hostil hacia el padre; por otro lade, €l Edipo negativo o invertido, en el que el pequefio
adopta una actitud femenina hacia el padre y rivaliza con la madre. Dados estos dos aspectos
simultineos en el nifio, éste se muestra ambivalente frente a las figuras parentales,
amindolos y odidndolos al mismo tiempo. Segin la confluencia de factores tznio
constitucionales como ambientales, alguno de estos dos aspectos del Edipo predomina y se
refuerza, en tanto el otro se mantiene de manera subyacente, influyendo permanentemente en
la vida animica adulta, En conclusién, todo individuo ha experimentado el Edipo completo;
juntc 2 mociones heterosexuales han existido intensas mociones homosexuales,
prevaleciendo una u otra. En virtud de la acometida en dos tiempos de la pulsién sexual, es
posible observar en la pubertad una reactivacion del complejo de Edipo, vy por ende, la
misma ambivalencia hacia los objetos; durante esta etapa, es facil reparar en lzs amistades de
tinte homosexual, ¢ incluso relaciones homosexuales esporadicas, que no necesariamente

implican una homosexualidad futura.

De esta manera, puede inferirse que en todo heterosexual, es posible encontrar un
grado mayor 0 menor de homosexualidad latente, dada por distintos factores del desarrollo

psicosexual normal. Es mas; en el curso evolutivo individual, estas mociones homosexuales
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de meta sexual inhibida son reaplicadas en otras dreas. especialmente en la vida social,
expresandose mediante el compafierismo, en las relaciones amistosas con el mismo sexo e
incluso en ¢l sentimiento altruista de amor 2 la humanidad. El mecanismo central en este
proceso de desexualizacion de la libido, es el de la sublimacion, que actia desviando la
mocion de su meta original, guidndola hacia otras metas mas valorizadas socialmente. Se
puede hipotetizar que, en buena medida, gran parte del desarrollo cultural ¥ social se ha
dado 2 expensas de pulsiones sexuales perversas, entre ellas, la homosexualidad.

Ya apreciado el papel de las mociones homosexuales en el desarrollo individual
normal y su influencia en la vida social. puede intuirse su presencia en las diversas
estructuras  psicopatologicas estudiadas por Freud: newrosis, psicosis v perversion,
Precozmente, Freud vislumbra en las neurosis la presencia de intensas mociones de deseo
homosexual, que prestan su fuerza para la generacién del sintoma neurdtico. En efecto,
Freud descubre, en la base de esta formacion psiquica, la figuracién simbélica de fantasias
homosexuales inconcientes, que pueden adoptar un poder patégeno debido 2 una fallz de la
represion y a una forzosa descarga 2 través del sintoma. En este sentido, el sintoma puede
ser entendido como un sustituto de satisfacciones perversas infantiles, fallidamente
reprimidas y representadas por la fantasia inconciente. Incluso. Freud aprecia que en la
génesis de producciones psiquicas no necesariamente patologicas, como el suefio y los actos

fallidos, pueden encontrarse también ciertas mociones homosexuales que en cierta medida

determinan su aparicidn.

Por otro lade, en el caso de la paranoia, el ocasionamiento de 12 enfermedad se halla
en la irmupcién de una mocion homesexual frente a la que el vo se defiende mediante el

delirio de persecucion. El mecanismo involucrado en la formacién del delirio es ¢l de Ja
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proyeccion, que actia cancelando la percepcion interna, sustituyéndola por una percepcién
externa. El resultado de este proceso es que cambia la intencionalidad del sentimiento {que
ahora ya no es mas propio, sino que retorna desde afuera como intencién de un otro) y
muda hacia lo contrario el tono del afecto (de amor en odio). El otrora amado se convierte
en odiado perseguidor, La defensa, que habia operado retirando libido del objeto de deseo
ha fracasado, pues ahora el delirio lo instala, aun de manera deformada per la proyeccion,
como un Objeto central para la vida animica. La defensa continia su batalla 2 través de un
segundo paso: la libido es retirada de todos los objetos del mundo exterior, dando lugar a lo
que Freud llama “sepultamiento del mundo™. Esta enorme cantidad de libido flotante tiene
que ser reconducida; de esta manera regresa al yo siguiendo la huella de una fijacion arcaica
en el narcisismo. En virtud de esto, se configura el delirio de grandeza. consumandose asi
una alteracion del yo que busca restablecer su relacién con el mundo a través del delirio; esta
formacién delirante puede ser concebida como un estridente intento de reconstruccidn tras la
radical defensa emprendida: el vo reconduce la libido hacia los objetos antes amados por
medic de la proyeccion. A pesar de que Freud describe estos mecanismos sélo en la
paranoia, es posible inferir su presencia — en mayor o menor medida — en otros cuadros

psicoticos.

Finalmente, en la homosexualidad come perversion, las mociones homosexuales se
expresan directamente en las escenificaciones perversas y en la conducta sexual. Lo
caracteristico de la inversion masculina es la exclusividad y fijacion de la perversitn, es
decir, la practica homosexual es recurrente y compulsiva. Aqui, la homosexualidad no ocupa
el lugar del deseo, sinc que opera como defensa frente 2 la angustia de castracién, a

diferencia de lo que ocurre en la neurosis, en donde lo homosexual toma la forma de un
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deseo reprimido, dando lugar 2 ciertas fantasias homosexuales inconcientes v a la formacion

de sintoma.

En este sentido, la homosexualidad manifiesta puede comprenderse como una
resohicién de la angustia a través de la conducta sexual explicita; pareciera ser que &l
homosexual busca apremiantemente. en virud de la compulsion de repeticion, ligar
cantidades de excitacion flotante (angustia) que quedaron sin ligazén con una
representacion. Ello, debido 2 que en el proceso defensivo, el yo ha desmentido la
percepcién de la castracidén, menteniéndose €mpero una enorme angustia, canalizada
ulteriormente a través de su quehacer sexual compulsivo. De esta forma, el acto sexual

reemplaza al trabajo de pensamiento requerido para la ligadura psiquica.

A partir de todas estas puntualizaciones, puede establecerse la presencia de una
constelacion homesexual que subyace a todos los cuadros psicopatologicos analizados por
Freud; de tal modo, lo que varia en cada patologia no es el contenido, sino la forma de
manifestacion de éste, Dado que todos enfrentan algin momento de la infancia el
complejo de castracidn y que es éste el que estructura el aparato psiquico, la forma que lo
homosexual adopte en cada estructura individual dependera de la resohicién que se
configure frente 2 este trauma. De esta forma, puede hablarse de Jo homosexual, cuva
expresion extrema se encuentra en la homosexualidad manifiesta. pero que atraviesa de
diversas maneras a todas las estructuras de personalidad, desde la normalidad hasta las
patologias més severas. En vista de lo anterior, para Freud, la homosexualidad deja de tener
una relacion exclusiva con ciertos individuos aislados y particulares, pasando a formar parte
de la vida animica de todo ser humano, en virtud del complejo paterno que estructura el

psiquismo y que todos han atravesado. Desde este punto de vista, puede entenderse la
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discriminacion hacia los homosexuales como una reaccién defensiva frente a una percepcitn
exterma, que remite a fragmentos de la propia vida animica individual y social, marginados de

la conciencia. En ciertos aspectos, este procese recuerda el mecanismo de la provecsion.
V. 3. Implicancias de este estudio para la psicoterapia.

En primer término, es fundamental sefalar que este estudio pretende ser - para
aquellos profesionales que se encuentren trabajando con pacientes homosexuales - una
fuente de reflexion y reconsideracién de ciertos problemas clinicos importantes para el
tratarmento. Entre dichos problemas, el principal dice relacién con la direccidn de la cura,
desde la perspectiva freudiana, la cura sélo puede pretender la toma de concienciz por parte
del paciente, haciendo conciente aquéllo inconciente que perturba su vida animica y
determina su suffir. Para Freud, es imposible predecir el resultado de la terapia analitica; por
¢llo, no debe aspirarse forzosamente a la modificacion de la eleccion de objeto ¥ & un cambio
de la homosexualidad en heterosexualidad, sino que se busca que el paciente pueda pensar y
elaborar ciertas conflictivas psiquicas. Es esencial que el terapeuta tenga claridad en ello,

para no obstaculizar el proceso con expectativas desmesuradas ¥ poco ajustadas a la realidad
del individuo.

No solo este problema inicial debe enfrentarse en el trabajo con pacientes
homosexuales: en el transcurso de dicho trabajo, lo mas probable es que aparezean una serie
de dificultades clinicas relativas a la transferencia, resistencia y conductas compulsivas, por
mencionar algunas. En este sentido, el presente trabajo intenta ser una herramienta de apoyo
para el terapeuta, entreg:anldc elementos para la comprension de algunas dinamicas psiquicas

pesquisables en la inversin masculina. Considerando que el narcisismo v el complejo
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paterno son los elementos que al enfrentarse dan forma a la homosexualidad masculina, es
esperable la manifestacion de dichas constelaciones en los fenomenos transferenciales.
Ademas, teniendo en cuenta la fuerza con que se expresa la compulsion de repeticion en este
tipo de pacientes, pueden aguardarse en aquellos profindas dificultades para elaborar los
conflictos psiquicos que subyacen a la patologia.

Por otra parte, el aporte de esta investigacién tedrica puede extenderse en cierto
grado a la comprension de otras psicopatologias, mas all4 de la homosexualidad manifiesta,
Como va se ha explicado anteriormente. Jo homosexual juega un papel preponderante en
diversas afecciones psiquicas y se hace presente de distintas maneras en las diferentes
estructuras de personalidad. Por lo tanto, a través de este estudio, se pretende abrir la
posibilidad de indagar el rol de las mociones homosexuales como codeterminantes de otras
patologias: histeria, neurosis obsesivo-compulsiva, parancia. etc.: de manera que el
terapeuta tenga en mente la probable influencia de estas mocicnes en la sintomatologia del

paciente.

Lo dicho anteriormente da pie para una nueva reflexién: también en &l terapeuta
estan presentes cierics componentes homosexuales que pueden reactivarse frente a algunos
pacientes. Es importante entonces que cada terapeuta tenga en cuenta este antecedente
personal, pues su expresion a través de reacciones contratransferenciales puede afectar - en
mzyor o menor medida - el trabajo con los pacientes. En virtud de ello, cobra relevancia el
propio analisis, que puede ayudar a descubrir mociones homosexusles latentes, de manera

que estas no se conviertan en “puntos ciegos” que paralicen &l desempeno del terapeuta en el

quehacer clinico.



Es importante destacar que todos los planteamientos trabajados en esta memoria

tienen el valor de hipétesis, es decir, son conjeturas que persiguen la comprension de un
fenémeno clinico: por lo tanto, deben ser contrastadas con los hechos de 1z experiencia
clinica concreta, para poder obtener asi un conocimiento que permita confirmar o desvirtuar
esas suposiciones, ademas de arrojar nuevos hallazgos. En este sentido, esperamos que este

estudio constituya un apronte il ¥ un incentive para la investigacion clinica en tomo a la

homosexualidad masculina.
V. 4. Algunas problemsticas inconclusas.

Es necesario recalcar que, a pesar de que el presente estudio ha intentado ser lo més
exhaustivo y acabado posible, claramente aparecen clertas problemdticas inconclusas e
interrogantes sin responder. Ello, tanto por las limitaciones propias de la investigacion como
por los vacios que muestra la propia teoria freudiana. No es posible responder en un solo
trabajo todas las preguntas que pueden surgir en tomo al complejo tema de la
homosexualidad masculina; han quedado en el camino un sinnamero de dudas irresueltas,

algunas de las cuales pueden ser explicitadas en este lugar.

Una de las preguntas que se ha mantenido sin resolver es el que respecta a la
posibilidad de represion en las perversiones, y en especial, en la homosexualidad masculina.
En los dltimos afios de desarrollo de la teoria, Freud sostiens que el mecanismo de defensa
implicado en la perversién es el de la desmentida, segin la cual el yo remiegz de la
percepcién de los genitales femeninos, Sin embargo, este procese es parcial; otra parte del
¥o permanece atenta a la realidad v reconoce la castracion. Es agui donde cabe preguntarse:

este fragmento del yo jes capaz de ligar cantidades de excitacion a representaciones y
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reprimir estos contenidos indeseados?, Esta pregunta apunta directamente a la posibilidad de
encontrar en el perverso una parte del yo mas desarrollada, més cercana al yo del neurotico;

esta posibilidad tendria interesantes consecuencias para lz terapia psicoanalitica.

Otre punto interesante de discusién es el referido a las diversas formas de
homosexualidad masculina que pueden hallarse en la clinica. Ciertamente, es posible
encontrar sutiles variaciones en cada caso clinico particular. Este trabajo ha abordado ciertos
factores determinantes generales para la inversién masculina ¥, mas especificamente, para la
eleccion de objeto homosexual recurrente y exclusiva; sin embarge, no se han establecido
todos los factores posiblemente implicados y sus cantidades relativas, de manera que no es
posible abarcar comprensivamente todos los subtipos inmersos la homosexualidad
masculing y sus rasgos diferenciales; travestismo, transexualismo, etc. Cabe sefialar que

muchas de estas diferencias solo pueden estudiarse caso a caso.

Uno de los problemas mds importantes que ha quedado sin explorar en esta memoria,
es ¢l papel de la agresion en la homosexualidad masculina. La introduccion del concepto de
pulsion de muerte en la teoria freudiana, implica necesariamente la reflexion acerca de la
relevancia de la destructividad y de las pulsiones sidicas ¥ masoquistas en la psicopatologia.
en especial en las perversiones. Es posible inferir que la polaridad activo-pasivo, tan notoria
en la homosexualidad. tenga profindos vinculos con el par de opuesios sadismo-
MAasoquismo y con la agresion — tanto hacia ¢l objeto como hacia el sujeto — implicada en
aquél. En cierto sentide, es probable que tenga aqui un rol preponderante la retencion, en
algunos homosexuales, de la zona anal como zona erogena, en sus practicas sexuales

cotidianas. Esto constituye entonces un valioso punto de investigacién,
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Como es sabido, el presente estudio se ha circunscrito 2 la homosexualidad
masculing; queda asi sin explorar el tema de la homosexualidad femenina en la teoria
freudiana. Dada la complejidad v los vacios de la psicologia de 12 mujer desde la teoria de
Freud, es esperable encontrar grandes dificultades a la hora de sistematizar e integrar sus
planteamientos respecto a la homosexualidad femenina. Queda disponible asi un interesante
tema de investigacion en donde pueden realizarse nuevos hallazgos, que z su vez nutran I3

comprension de la homosexualidad en general.

Finalmente, cabe expresar nuestra aspiracion de que este trabzjo sirva de base e
ncentivo para fituras investigaciones — tanto tedricas como clinicas — acerca de la
homosexualidad. Lo mas probable es que para ¢llo se deba recurrir, por un lado, a nuevas
perspectivas y enfoques tedricos, que complementen y superen los planteamiemtos
freudianos; y por otro, a la experiencia clinica, que sirva de contraste v permita nuevos
descubrimientos. Esperamos que esta memoria sez util también para los estudiantes,
docentes y profesionales que deseen profundizar mas en el tema de la homosexuzlidad y re-

pensar sobre sus complejas dinamicas.
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