
3

ÍNDICE

GLOSARIO ............................................................................................................................ 5
RESUMEN.............................................................................................................................. 7
I. INTRODUCCIÓN ................................................................................................................. 9

II. CAPÍTULO I: ESTÁNDARES INTERNACIONALES PARA EL TRATAMIENTO DE LAS
PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD.............................................................................. 12

1. REGLAS MÍNIMAS DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL TRATAMIENTO DE
LOS RECLUSOS. ..................................................................................................... 12

1.1. Contexto histórico de dictación...........................................................................12

1.2. Descripción de los fundamentos de su adopción y sus principios básicos...¡Error!
Marcador no definido.3
1.3. Estructura de las Reglas Mínimas ....................... ¡Error! Marcador no definido.4

2. INSTRUMENTOS INTERNACIONALES RELATIVOS AL TRATAMIENTO DE LOS
RECLUSOS. ............................................................................................................. 17

2.1. Procedimeinto para la aplicación efectiva de las Reglas Mínimas para el
Tratamiento de los Reclusos ..................................................................................... 17

2.2. Conjunto de principios para la protección de todas personas sometidas a
cualquier forma de detención o prisión ......................................................................18

2.3. Principios básicos para el tratamiento de los reclusos........................................19

2.4. Reglas Mínimas de las Naciones Unidas sobre las medidas no privativas de
libertad (Reglas de Tokio) ......................................................................................... 19

2.5. Reglas de las Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y medidas no
privativas de la libertad para mujeres delincuentes (Reglas de Bangkok) ................. 21

3. LAS REGLAS MÍNIMAS DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL TRATAMIENTO
DE LOS RECLUSOS: LAS REGLAS NELSON MANDELA. .................................... 23

3.1. Contexto de su adopción.................................................................................... 23

3.2. Fundamentos de su adopción y descripción de sus principios fundamentales ...26

4. ANÁLISIS COMPARATIVO DE LAS REGLAS LAS REGLAS MÍNIMAS Y LAS
REGLAS MANDELA. ............................................................................................... 29

4.1. Áreas temáticas revisadas ................................................................................. 29

4.1.1. Dignidad inherente de los reclusos ............................................................... 29

4.1.2. Grupos vulnerables provados de libertad...................................................... 30

4.1.3. Servicios médicos y sanitarios ......................................................................30

4.1.4. Restricciones, disciplina y sanciones ............................................................ 31

4.1.5. Investigación de muertes y tortura de reclusos .............................................32

4.1.6. Acceso a representación jurídica ..................................................................32



4

4.1.7. Quejas e inspecciones.................................................................................. 33

4.1.8. Capacitación del personal.............................................................................34

4.2. Principales diferencias........................................................................................ 35

III. CAPÍTULO II: RECEPCIÓN Y APLICACIÓN DE LAS REGLAS MANDELA .................. 40

1. ÁMBITO INTERNACIONAL...................................................................................... 40

1.1. Reglas Penitenciarias Europeas.........................................................................40

1.2. Argentina............................................................................................................43

2. ÁMBITO NACIONAL. ............................................................................................... 46

2.1. Decreto N° 3.140 de 1965 .................................................................................. 46

2.2. Reglamento de Establecimientos Penitenciarios ................................................ 47

2.3. Ley Orgánica Constitucional de Gendarmería de Chile ......................................53

2.4. La recepción de las Reglas Mandela en otros ámbitos del Derecho................... 53

2.5. El informe del Comité contra la Trotura y sus observaciones en relación a las
Reglas Mandela ........................................................................................................56

IV. CONCLUSIONES............................................................................................................ 60

V. BIBLIOGRAFÍA ............................................................................................................... 63


