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Introduccion

Nos encontramos en un momento de
grandes cuestionamientos sobre la
educacion chilena, desde nuestras ac-
ciones en el cotidiano vivir hasta el rol
que tiene el Estado como influencia en
nuestro cotidiano vivir. Aspectos como
la calidad, la accesibilidad e inclusidn,
son fundamentales en la construccion
de la sociedad en que queremos vivir
como seres humanos amorosos, como
expone Maturana (2014) “responsables
social y ecoldégicamente conscientes de
que se respetan a si mismos”.

En este camino es indispensable con-
siderar las diversidades y aspectos co-
munes de las personas, para dar paso a
una educacion inclusiva que responda a
las necesidades de todos los ninos y ni-
nas, cada uno con sus caracteristicas y
necesidades educativas. Como sociedad
tenemos la tarea de derribar las limita-
ciones del entorno social como prejui-
cios, desconocimiento, discriminacion,
asi como las barreras del ambiente
fisico, las condiciones del espacio de
aprendizaje, los recursos disponibles.

Si bien existe un interés por avanzar
en materias de inclusién educativa
por parte del Estado, con la Ley de
Inclusién Escolar (Ley 20.845, Art
1°, numeral 2), a través de la imple-
mentacion progresiva del Proyecto
PIE (Programa de Integracion Es-
colar, del Ministerio de Educacidn,
Gob. de Chile, 2016) en los colegios,
es necesario reformular y cuestio-
nar constantemente las maneras de
su aplicacidn.

Enfocado en una educacion inclusi-
va, este proyecto se enmarca en la
educacion de ninos y ninas en Con-
dicién del Espectro Autista (CEA) que
se encuentren en etapa preescolar
(de 3 a 9 anos), en la incorporacion
de habilidades esenciales para su
desarrollo integral como persona en
la sociedad.

Actualmente el desarrollo de sesio-
nes psicomotoras e integrales en
las escuelas se da de manera par-
celada, fragmentada, principalmen-

te debido a la falta de recursos so-
bre infraestructura y equipamiento
especializado. De esta manera, las
familias o centros educacionales
deben acudir a instituciones exter-
nas, que son escasas Yy poco acce-
sibles. Este es el caso de la escuela
Dr. Hans Asperger, que cada cierto
tiempo debe trasladar a estudian-
tes a una sala especializada para la
sesion de integracion sensorial en la
Universidad San Sebastian. Sesiones
que debiesen ser mas recurrentes, se-
gun los requerimientos del trabajo que
busca realizar la escuela.

Es por esto que se propone la imple-
mentacion de un objeto multisensorial
que supla estas necesidades, que sea
accesible para las escuelas y que se
adecle a los espacios disponibles de
estas mismas. De esta manera, las y
los estudiantes y profesionales podran
hacer uso de estos recursos en todos
aquellos momentos que estimen sea
necesario. Mejorando la experiencia del
proceso educativo en la escuela y favo-



reciendo la calidad de vida de los nifios/
as, de su familia y de su entorno cerca-
no.

El proceso de diseno se ha desarrollado
en conjunto con profesionales del centro
educacional Dr. Hans Asperger, por un
lado, en base a conversaciones y obser-
vaciones, respecto de las caracteristicas
y necesidades sobre las experiencias
sensorio-motrices que requieren los
ninos y ninas con CEA y, por otro, en el
analisis de maquetas funcionales sobre
la tipologia de los estimulos. Con estos
resultados y antecedentes se procede
a la construccién del prototipo, que se
configura por tres modulos. Cada mo-
dulo contiene tres actividades diferen-
tes, las que son dispuestas en el espa-
cio por las educadoras o terapeutas. Su
funcionamiento se verifica analizando el
desempeno en la operacion de mddulos
en cuanto a su despliegue, transporte y
almacenaje, y sobre la experiencia en
la realizacion de actividades referente
a los niveles de logro obtenidos por los
nifnos/as en la interaccion y exploracion
del material.

El caso de estudio se centrd en la ex-
periencia educativa terapéutica en el
aula, de ninos y ninas con CEA, especifi-
camente en el area de integracion sen-
sorial, considerando la participacion de
Educadoras Diferenciales y Terapeutas
Ocupacionales, en el uso de un objeto
contenedor de juegos de estimulacion
sensorial, que transforme el aula en un
entorno de estimulacidn sensorial inte-
gral. Esta caracteristica transformado-
ra es fundamental para poder replicar
la experiencia a otros establecimientos
educacionales que no cuenten con salas
0 equipamiento especifico para el tra-
bajo sensorio-motor.









Declaracion de pricipios

En este proyecto el ejercicio del diseno
se ha orientado a métodos de trabajo
colaborativo, es decir, con la participa-
cion de todos los actores en la resolu-
cion de problemas, enfocando la tarea
en todos los aspectos que componen el
universo de cada persona. De esta ma-
nera, el proyecto se encuentra basado
en los planteamientos del Diseno Cen-
trado en el Usuario (DCU]J, en combina-
cion con el Diseno Universal, que como
explica M. Casanova (2011), se centran
en la premisa de que la diversidad es la
norma y no la excepcion en el ejercicio
del diseno de productos, entornos, pro-
gramas y servicios que puedan utilizar
todas las personas, en la mayor medida
posible, sin necesidad de adaptacién.l

Y EL QUE NO HAYA
ENTENDIDO, QUE

LEVANTE LA o}

VEAMOS, MANOLITO,
,thEé'\ég LO QUE NO

HAS ENTEND

La imagen caricaturiza la educacion rigida, ésta no considera las diversidades de los

ninos y ninas en su proceso de aprendizaje.

[ ]
[ ]
o
Inclusion

Exclusion

Diagrama comparativo sobre inclusion.

I Definido por la convencién de la ONU sobre los derechos de las personas con discapacidad (2006). Surgiendo
en 2008 el Disenio Universal para el aprendizaje cuyos principios son: Proporcionar multiples medios de
representacion, proporcionar multiples medios de accion y de expresion y proporcionar multiples medios

de motivacion y compromiso.
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Prevalencia de CEA en la poblacion internacional y nacional

La Revista PEDIATRICS en Octubre del
2009, publico que: 110 de cada 10.000
ninos de E.E.U.U. serdn diagnosticados
en algiin momento de sus vidas con un
CEA, mientras que el ultimo estudio de
prevalencia total de CEA de la regidn
del Tdmesis, Londres, publicado en el
LANCET en el ano 2006, arrojé una pre-
valencia de 116.1 de cada 10.000 ninos,
con una proporcion de 1:86.

Un estudio realizado en 2009 por Ba-
ron-Cohen, psicélogo britanico, director
del Centro de Investigacidon de Autismo
de la Universidad de Cambridge, basado
en una muestra circunscrita en la po-
blacion escolar, de ninos de 5 a 9 anos,
en Reino Unido, resulta en estimacio-
nes de prevalencia de 157 por 10.000, es
decir, 1 cada 64 sujetos.
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En Chile no existe un registro del diag-
nostico, sin embargo, al tomar la pre-
valencia internacional (9 de cada 1000),
y cruzarla con datos nacionales, es po-
sible estimar que para 240.569 nacidos
vivos registrados en el 2007 (DEIS36), la
cantidad aproximada de personas con
diagnodstico de CEA en Chile seria de
2.156 ninos.

Cifras aisladas del ano 2009 del Minis-
terio de Educacion indican que en la
actualidad existe un total de 589 estu-
diantes con diagnostico de Autismo in-
corporados a Educacion Especial por el
Decreto Supremo N° 815/1990, encon-
trandose 55 en nivel pre-basico, 445 en
nivel basico y 89 en laboral.

En Chile se cuentan aproximadamente
80 escuelas, colegios, centros, funda-
ciones, agrupaciones y ong de organiza-
ciones que reciben y apoyan a personas
con CEA. Algunas de ellas son Funda-
cion Asperger Chile, Fundacion AM As-
perger, Fundacion San Nectario, Apoyo
Autismo Chile EPAA, Horizonte funda-
cion chilena del autismo, AUTISMO CHI-
LE, Fundaciéon Amanecer, Agrupacion
de Padres de Ninos autistas - PANAUT,
Asociacion Chilena de Padres y amigos
de Los autistas - ASPAUT, Centro Leo
Kanner, Centro de Educacion Especial
Hans Asperger, que es el centro visitado
para realizar observaciones y experien-
cias con las y los ninos en esta investi-
gacion, entre otros.2

Los ninos/as con CEA tienen “diver-
sos niveles intelectuales, habilidades
de aprendizaje y caracteristicas con-
ductuales que traen consigo desde
dificultades sutiles hasta situaciones
altamente discapacitantes, pudiendo
ademas acompanarse de distintas co-
morbilidades o alteraciones asociadas”
(MINSAL, 2011), tales como: Trastornos
de la integracion sensorial que presen-
tan los porcentajes mas altos (69% a
90%]) de aparicion en la poblacidon, con
respecto a otros déficits como deficien-
cia cognitiva (29,8%), Epilepsia de apa-
ricion precoz o tardia (33%), Problemas
gastrointestinales (reportes desde 9% a
70% de los casos), Trastornos del sue-
fo (40% al 80%), Dispraxias motoras,
Alteraciones auditivas (1,6% a 23,5%),
Alteraciones motoras (9% a 51%) y Al-
teraciones conductuales.’

2Guia completa de educacién en Chile.
http://colegiosenchile.cl/educacion-especial-autismo/index.

htm

3Gobierno de Chile. Ministerio de salud. Guia de
practica clinica de deteccion y diagndstico oportuno
de los Trastornos del Espectro Autista (TEA).
Santiago: MINSAL, 2011.
http://web.minsal.cl/portal/url/item/
bd81e3a09abéc3ceel40010164012ac2.pdf



Centro de Educacion Integral Dr. Hans Asperger

El Centro de Educacion Integral Dr.
Hans Asperger es una escuela especial
que ofrece un espacio educativo tera-
péutico de educacion pre-basica, para
ninos y ninas de 3 a 9 anos de edad con
diagnodstico de Trastorno del Espectro
Autista (TEA) (TGD - S. de Asperger -
Disfasial, y para sus familias.

El establecimiento es de dependencia
particular subvencionado y se ubica en
Walker Martinez #1833, en la comuna
de La Florida.

El Centro, que se constituye por un
equipo de trabajo multidisciplinar con
educadoras diferenciales (docentes vy
co-docentes), psicéloga, terapeuta ocu-
pacional, fonoaudidlogo y psicopedago-
ga, ofrece un apoyo integral para todos
los actores de la escuela, estudiantes,
familias, profesionales y funcionarios,
contando con programas educativos y/o
terapéuticos dentro del contexto de par-
ticipar en la escuela.

La organizacion del centro en cuanto
a la jornada escolar, se separa en los
cursos de la manana y tarde, de 9:00 a
12:00 hrs. y de 13:00 a 16:00 hrs., res-
pectivamente. De este modo, los nifos/
as que asisten, permanecen tres horas
al dia en la escuela.
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Los cursos cuentan con apoyo de al menos 3 profesionales con un limite maximo de
8 nifos y ninas por sala, permitiendo otorgar una educacién que, si bien se basa en
dindmicas grupales, es al mismo tiempo, personalizada. Su orientacion es, ademas,
artistica, enfocada en la relacion y en la comunicacion.

Uno de los propodsitos de la escuela y razon de recibir a ninos/as hasta 9 afnos es que
a esa edad, luego de completar los cursos, cuentan con los recursos necesarios para
poder asistir a colegios que tengan o no, plan de integracion.




Condicion del Espectro Autista (CEA)

En 1943 Leo Kanner desde Estados uni-
dos, y Hans Asperger, desde Austria,
describieron los cuadros clinicos que
se encuentran en los Trastornos del
Espectro Autista (TEA). Luego, segun el
Manual diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales en 1995, se carac-
teriza al autismo como un retraso o fun-
cionamiento anormal en la interaccion
social, lenguaje (como comunicacion
sociall, juego simbdlico o imaginativo.
En la actualidad se refiere al autismo
como una condicion del neurodesarro-
llo, no como una enfermedad, indepen-
diente si se le denomina Trastornos del
Espectro Autista (TEA] o Condicién del
Espectro del Autismo (CEA).

El Espectro del Autismo se compone
por: El Trastorno Autista, Trastorno de
Rett, Trastorno Desintegrativo Infantil,
Sindrome de Asperger y Trastorno Ge-
neralizado del Desarrollo (TGD) No Es-
pecificado.




Caracteristicas de los ninos y ninas en CEA

La psicologa, fundadora y directora de los centros Piuqué Argentina Clelia Reboredo, en talleres complementarios sobre CEA,
del Proyecto Divulga TEA, realizados en Chile en Agosto de 2017, realiza la siguiente clasificacion de las caracteristicas de nifios/

as con CEA:

INTERACCION SOCIAL:

- Dificultades para comprender
normas y reglas sociales: Conductas
inapropiadas de aproximacion al grupo.
Escaso o nulo interés por actividades o
juegos acordes a su edad. Distancia in-
terpersonal no acorde al contexto.

- Escaso interés hacia las perso-
nas y grupo de pares: Dificultad para
iniciar y mantener relaciones de amis-
tad. Dificultad para comprender el con-
cepto de amistad.

- Falta de reciprocidad socioe-
mocional: Capacidad escasa o nula de
empatia. Reacciones emocionales des-
proporcionadas. Escasa comprension
de emociones complejas.
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COMUNICACION Y LENGUAIJE:

- Dificultades en la comunicacion
no verbal: Contacto ocular intermiten-
te o atipico en funcién de sus intereses.
Poca o inadecuada expresividad facial.
Respuesta inadecuada a expresiones
faciales ajenas.

- Ausencia o retraso en el lengua-
je expresivo: Verbalizaciones sin funcion
comunicativa. Uso aislado de palabras.
Lenguaje idiosincrasico.

- Lenguaje pedante: Vocabulario
rico y sofisticado. Frases largas y de-
masiado formales. Ausencia de lengua-
je coloquial.

- Alteraciones prosddicas del len-
guaje: Alteraciones en el ritmo y la en-
tonacion. Dificultades en la regulacion
del volumen de la voz. Inadecuada flui-
dez verbal.

PATRONES ~ COMPORTAMENTALES
RESTRINGIDOS Y REPETITIVOS:

- Aparicion de conductas repetiti-
vas: Se presentan patrones restringidos
de comportamiento, intereses y activi-
dades, traducidas en rigidez de pensa-
miento y conductas ritualistas. Escaso
nimero de actividades motivadoras.
Alinear, encimar, categorizar, etc... Acu-
mulacion de informacion sobre un tema
en particular.

- Estereotipias motoras o verba-
les: Aleteos, dar vueltas, saltar, aplau-
dir, etc... Rocking (balanceo], deambu-
lar sin rumbo fijo. Caminar en puntitas
de pie, etc...

- Resistencia al cambio en la ru-
tina o en el entorno: Berrinche o angus-
tia frente a los cambios.

- Teoria de la mente: Dificultades
para anticipar y planificar. Dificultades
para comprender chistes, ironias, di-
chos, etc... Dificultades para simbolizar
e imaginar.



Caracteristicas de los ninos y ninas en CEA

Otras alteraciones descritas por M.
Aguilera (2009):

ALTERACIONES MOTORAS:

Presentan movimientos torpes, expre-
sion corporal disarmédnica por hiper-
laxitud que afecta su tono musculary la
coordinacion motora gruesa y fina.

Problemas motores y de praxias*:
Pobre percepcion sensorial caracteri-
zada por la dificultad en identificar, dis-
criminar e interpretar sensaciones en
mas de un sistema:

- Tactil: usar el tacto para encontrar un
objeto o usar utensilios.

- Propiocepcion: pobre percepcion de
las posiciones corporales y calibracidn.
- Vestibular: pobre habilidad para de-
terminar la direccion del cuerpo, velo-
cidad o cambio de gravedad.

- Visual: pobre habilidad para diferen-
ciar objetos por forma, tamano o encon-
trar algo entre otras cosas.

*Praxias refiere a la planificacion motora, la ha-
bilidad del cerebro de concebir, organizar y lle-
var a cabo una accion o secuencias de acciones
no familiares, lo que también ayuda a planificar
pensamientos con el fin de desarrollar un argu-
mento.

ALTERACIONES SENSORIALES:

Presentan hipersensibilidad o hiposen-
sibilidad de estimulos auditivos, visua-
les, gustativos, tactiles, pueden tener
muy alta o muy baja resistencia al dolor.
Respuestas conductuales: Hiper-re-
actividad: Exceso de sensibilidad, bajo
umbral, hiper-receptividad (alta res-
puesta). Hipo-reactividad: Deficiencia
de la inscripcion, de alto umbral (baja
respuesta).

ALTERACIONES COGNITIVAS:

Varian desde la discapacidad intelectual
hasta capacidades en niveles cognitivos
superiores. Pueden presentar déficit
en la capacidad de imaginar lo que otra
persona esta pensando o experimen-
tando, llamado en psicologia como la
teoria de la mente. Siendo significativos
los déficits de la flexibilidad cognitiva, el
juicio y sentido comun.

ALTERACIONES EMOCIONALES:

Presentan déficits en el reconocimien-
to de las emociones ajenas como en el
reconocimiento y expresion de las pro-
pias. Los cambios en sus rutinas o en el
entorno pueden causar altos niveles de
ansiedad, angustia y stress. Tienen baja
tolerancia a la frustracion, manifestada
en reacciones afectivas inadecuadas,
auto agresividad, entre otros.



Aspectos sensoriales

Todas las personas tenemos diferentes
maneras de procesar la informacion
sensorial que llega al Sistema Nervio-
so Central (SNCJ, que se ira regulando
a través de ciertos mecanismos, donde
“la integracion sensorial es la organi-
zacion de las sensaciones en el sistema
nervioso central y su utilizacion en la vida
diaria” (Ayres, 1972).

“La percepcidn es el primer proceso a
través del cual captamos la informacicn
del entorno y formamos una representa-
cion de la realidad, por consiguiente es
una funcion basica para el aprendizaje.
Es el punto de encuentro entre lo fisico y
lo mental... Da sentido y significado a la
informacion que recepcionamos median-
te nuestro sistema sensorial” (Castillo,
2009).

Sobre los sentidos la Dra. Ayres (1998])
en el libro La integracion sensorial y el
nino, realiza una division en dos areas:
interoceptiva y exteroceptiva.
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Interoceptiva:

- Propiocepcion: Se refiere a la informa-
cién sensorial causada por la contrac-
cion y el estiramiento de los musculos
y al doblar, enderezar, jalary comprimir
las articulaciones que se encuentran
entre los huesos. Es la conciencia del
cuerpo en el espacio-tiempo. Los ninos
con una propiocepcion insuficientemen-
te organizada, por lo general tienen mu-
cha dificultad para hacer algo cuando
no pueden verlo.

- Vestibular: El laberinto del oido inter-
no tiene receptores auditivos y dos tipos
de receptores vestibulares, uno respon-
de a la fuerza de gravedad y el otro a la
fuerza del movimiento (de aceleracion
o desaceleracion de la cabeza, en rela-
cion a la velocidad y direccion del movi-
miento).

Exteroceptiva:

- Visual: La retina del ojo es un recep-
tor sensible a las ondas luminosas del
ambiente. La luz estimula la retina para
gue mande la entrada sensorial visual a

los centros de procesamiento visual del
tallo cerebral. Estos centros procesan
los impulsos y los relacionan con otros
tipos de informacion sensorial, espe-
cialmente con la entrada de los muscu-
los, de las articulaciones y del sistema
vestibular. Esta integracién del tallo ce-
rebral forma nuestra conciencia basica
del ambiente que nos rodea y de la lo-
calizacion de las cosas en ese ambiente.

- Auditivo: Las ondas sonoras que viajan
por el aire estimulan los receptores ves-
tibulares del oido interno para mandar
impulsos a los centros auditivos del ta-
llo cerebral. Estos nucleos procesan los
impulsos auditivos junto con los impul-
sos provenientes del sistema vestibular,
de los musculos y de la piel.

- Tactil: La piel tiene numerosos tipos
diferentes de receptores para recibir
sensaciones tactiles, de presion, textu-
ra, calor o frio, dolor, y de movimiento de
los vellos de la piel. Es el sistema sen-
sorial mas grande y tiene una funcion
vital en el comportamiento humano,
tanto fisico como mental.



Aspectos sensoriales

En el siguiente esquema se muestra la relacion entre los sentidos, la integracion de las entradas y su producto final, separados
en cuatro etapas que corresponde a los niveles de integracion, de uno a cuatro, de izquierda a derecha respectivamente.

Los sentidos

Integracion de sus entradas

Producto final

Auditivo (oido)

Vestibular
(gravedad
y movimiento)

Propioceptivo
(musculos y
articulaciones)

Tactil (tacto}

Visual (vistal

_____________ N

Movimientos oculares
Postura

Equilibrio

Tono muscular
Seguridad gravitacional

Succionar
Comer

Vinculo mdre-hijo
Confort tactil

Representacion
corporal

Coordinacidn de los dos
lados del cuerpo

Planeacion motora

>Nivelde actividad
Tiempo de atencion
Estabilidad emocional

Coordinacioén
0jo-mano

Habilidad para
concentrarse

Habilidad para
organizar

Autoestima
Autocontrol

Confianza en
si mismo

Habilidad para
el aprendizaje
académico

Capacidad para
el pensamiento
abstractoy el
razonamiento

Especializacién
para cada lado
del cuerpo

y del cerebro

Figura 1, Diagrama de los sentidos, integracion de las entradas y producto final. (Ayres, 1998).



Aspectos sensoriales

Jean Ayres (1998), afirma que “ninguna
de estas funciones se desarrolla especifi-
camente a una edad, pues el nifo trabaja
en cada nivel de integracion sensorial en
toda su infancia. A los dos meses de edad,
su sistema nervioso trabaja bastante en
el primer nivel de integracion, un poco
menos en el sequndo nivel y aun menos
eneltercero. Alano, el primero y segundo
niveles son los mas importantes y el ter-
cer nivel esta adquiriendo importancia. A
los tres anos todavia trabaja en el prime-
ro, sequndo y tercer niveles, y el cuarto ya
ha empezado. A los seis anos, el primer
nivel debe estar completo, el segundo
casi completo, el tercero todavia activo y
el cuarto esta adquiriendo importancia. El
nino aprende las mismas cosas una y otra
vez; primero al gatear, luego al caminar y
después cuando monta en bicicleta”.

En el caso del nino/a en CEA, el objeti-
vo de la terapia sensorial es mejorar el
procesamiento sensorial para que mas
sensaciones se registren y se modulen
de manera mas efectiva, para asi mo-
tivar al nino/a a que forme respuestas
adaptativas simples a modo de ayuda
para que aprenda a organizar su com-
portamiento. Cuando esto se logra la
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vida del niflo/a cambia considerable-
mente.

Frente a esto, hay métodos de estimu-
lacion que llaman la atencidon de casi
todos los nifos/as en CEA, por ejemplo:
lineas de movimiento con ida y vuelta,
ya sea de manera visual o kinésica, el
tacto de presion profunda, estimulando
nucleos vestibulares, que ayudan al ce-
rebro a registrar entradas significativas
para el nifio/a, pero sin duda, las pra-
xias son la base para interactuar con el
ambiente fisico de una manera adapta-
da (Ayres, 2010).

Por otro lado, los psicomotricistas pro-
ponen como estrategia los juegos circu-
lares, continuos, de turnos e imitativos,
para generar respuestas anticipadas e
intencionales en la accion del nifo/a.

También usar objetos atractivos, que en
ocasiones requieran de ayuda, poten-
ciando el interés por otras personas y
la toma de conciencia de la existencia
del otro, ya que “El encuentro con el otro,
la contencion y el sostén corporal en los
procesos ludicos placenteros que se van
creando, van a permitir al nino ir toman-

do conciencia de sus limites corporales y
construyendo un continente psiquico a sus
experiencias internas [...] Para favorecer
este proceso y acompanarle en el camino
desde la indiferenciacion (el dentro] a la
diferenciacion (el fuera) nos apoyamos en
los materiales y la distribucién del espa-
cio de la sala de psicomotricidad” (Llorca,
M.y Sanchez, J., 2014).



El juego

Maturana (1993]) plantea que el juego
es una actividad realizada como ple-
namente valida en si misma. Es decir,
una actividad vivida en el presente de su
realizacion y actuada emocionalmente
sin ningun proposito, es inintencionado,
que es cuando se atiende al hacerynoa
sus consecuencias. Por esto, no son los
movimientos u operaciones realizadas,
si no la atencién (orientacion interna)
bajo la que es vivida mientras se realiza,
lo que constituye a una conducta parti-
cular como juego o no juego.

Las instancias de juego son primor-
diales en la inclusion de interacciones
internas y externas con el medio y su
cuerpo para los nifos y ninas en CEA, ya
que le permitiran tener un mayor cono-
cimiento del contexto y de si, teniendo
las herramientas para poder generar
respuestas adaptativas adecuadas para
él o ella en el contexto en que se en-
cuentre.

Asi, “Elvivir en el juego implica una sen-
sorialidad que ocurre en la intimidad de la

corporalidad (del ser] [...] La conciencia humana individual surge en el nifio o nifa con el
desarrollo de su conciencia corporal al aprender su cuerpo y aceptarlo como su dominio
de posibilidades de aprender a vivir consigo mismo y con los otros en el lenguaje” (Ma-
turana, Verden-Zoller, 1993).

De esta forma, el juego se constituye como una actividad esencial para los nifios/
as en CEA dadas sus dificultades, por ejemplo, para emplear el juego simbdlico. El
desarrollo del mismo radica en la praxis, mientras mas ejercite y practique, se en-
frentard de mejor manera al mundo.



El juego

Maturana y Verden-Zoller (1993]) expli-
can que “Los nifos de todo el mundo vi-
ven como juegos rituales las mismas con-
figuraciones de movimientos, que en el
origen de la humanidad fueron el funda-
mento operacional en el desarrollo de la
conciencia de si, de la conciencia social, y
de la conciencia del mundo”, distinguien-
do 5 maneras de dinamica corporal: Rit-
mo, equilibrio, movimientos corporales,
construccion de los signos elementales
y construccion del espacio y tiempo.

Ritmo: Dindmicas de coordinaciones
senso-motrices bajo la forma de con-
figuraciones recurrentes de movimien-
tos.

Equilibrio: Balanceo alrededor de un
punto central, construccion de una di-
namica simétrica, busqueda de un pun-
to medio entre dos extremos.

Movimientos corporales: Diferencia-
cion y diversificacion creciente de los
movimientos a partir del gateo hasta la
posicion erecta, y, en la posicidn erecta,
busqueday cambio del centro de grave-
dad del cuerpo.
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Construccion de los signos elementa-
les: Danza del conocimiento corporal
con pies y manos en las principales di-
recciones de movimientos.

Construccion del espacio y tiempo: Es-
pecificacion y cuantificacion de un do-
minio de acciones y de relaciones de
acciones, mediante la repeticion de mo-
vimientos ritmicos cantando y contando,
y la constitucion del espacio y el tiempo
como distintas redes abstractas de dis-
tintas configuraciones de correlaciones
senso-motrices. La creacidn del espa-
cio-tiempo por un nino en crecimiento,
es el logro espiritual mas basico de la
infancia, y el fundamento efectivo del
pensamiento operacional y abstracto
del nino. Usamos y expandimos la ope-
racionalidad implicada por el esquema
de orientacion espacial, conectando
nuestras experiencias en la forma de
resolucion de problemas, patrones de
significado.

De esta manera, el uso de estimulacio-
nes ritmicas, equilibrio, lineas de mo-
vimiento, vibracion, sonidos, esquemas
visuales, tacto de presidn, entre otros,
ayudan al cerebro a registrar entradas
significativas para el nifo/a, producien-
do respuestas adaptativas positivas.




Terapia de Integracion Sensorial

La teoria de la integracion sensorial,
fue desarrollada desde los anos 60, en
Estados Unidos por la terapeuta ocupa-
cional Jean Ayres. Trabajo con nifos y
ninas con dificultades en el desarrollo,
aprendizaje y aspectos emocionales.
Concluyendo que habia una interre-
lacion entre habilidades perceptivas y
motoras del nino o nina con su compor-
tamiento.

Segun las terapeutas ocupacionales
Moya y Matesanz (2012), la teoria de
Ayres se basa en la idea de: “Cuantas
mads experiencias sensoriales de calidad
tengo o recibo de mi entorno y de mi cuer-
po, mas aprendo de estos y por tanto me-
Jjor me relaciono con ambos; cuantas me-
nos experiencias o mas negativas tengo
o0 recibo, menos conozco de mi cuerpo y
entorno, y por tanto mas dificultades para
interrelacionarme con estos”.

La Teoria describe la Integracion Sen-
sorial como un proceso neurolégico que
integray organiza todas las sensaciones
que experimentamos de nuestro propio
cuerpo asi como del exterior (gusto, vis-
ta, oido, tacto, olfato, movimiento, gra-
vedad y posicién en el espacio) y que
recibimos de forma continuada. A su
vez, relaciona este proceso con la capa-

cidad del ser humano para llevar a cabo
acciones motoras de manera eficaz en
diferentes entornos.

El buen funcionamiento de nuestro ce-
rebro, al procesar esta gran cantidad
de informacion, nos permite producir
continuamente respuestas adaptadas
a nuestro entorno y a las cosas que en
éltienen lugar, lo que constituye la base
del aprendizaje académico y del com-
portamiento social.

Ayres expresa que “El nifio con disfuncion
integrativa sensorial no puede adaptarse
a un ambiente normal de manera eficien-
te, con fluidez y satisfaccion, porque su
cerebro no ha desarrollado los procesos
que integran las sensaciones del ambien-
te. Necesita un ambiente altamente espe-
cializado, disenado a la medida de su sis-
tema nervioso; por lo tanto, si el ambiente
se establece en forma apropiada, el nino
podra integrar sensaciones que nunca
antes habia integrado. Si al cerebro se le
proporciona la oportunidad, éste se orga-
nizara por si mismo”.

El propdsito de esta intervencion es pro-
porcionar y controlar la entrada senso-
rial, principalmente el sistema vestibu-

lar, propioceptivo y tactil, asi el nifno/a de
manera espontanea generara respues-
tas adaptativas que integren esas sen-
saciones. Para lograr esto se necesita
terapeutas preparados y espacios con
equipo especializado.



Estado del Arte

ENTORNOS DE ESTIMULACION SENSORIAL INTEGRAL

Entornos Snoezelen (Holanda)
Destacan por su variedad de estimula-
ciones y por su envergadura, su estra-
tegia es potenciar todas las entradas
sensoriales del cuerpo, en un ambiente
de relajacion.

En general los elementos existentes
envuelven al cuerpo (como piscina de
pelotas, difusor de aromas o colchdn de
agua), también aquellos que se enfren-
ta con las manos o con los pies (como
alfombra sonora o paneles tactiles] y en
menor medida los que son contempla-
tivos (como tubos de burbujas ilumina-
dos o espejos).

En estos ambientes el uso de la luz es
protagonista, distintos colores y forma-
tos se aprecian dejando espacios muy
brillantes a contraposicion de areas
sombreadas. Asemejando cielos de
noche, auroras boreales, en donde hay
rincones intimos, envolventes generan-
do un ambiente calido y de confianza.

Fuente: http://www.dlf-data.org.uk/product.php?product_id=0035160
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Estado del Arte

ENTORNOS DE ESTIMULACION SENSORIAL INTEGRAL

Museo Interactivo Mirardor (MIM)
(Chile)

Los juegos estan basados principal-
mente en la percepcion, como ilusiones
Opticas, juegos con la gravedad, proxi-
midad, percepcion del espacio y del
tiempo, de manera visual, kinésica, au-
ditiva, entre otros, invitando a los ninos
a explorar sus propias posibilidades.

Los aspectos simbdlicos en general se
relacionan con la ciencia, experimentos
de fendmenos fisicos, quimicos, entre
otros. Siempre desde una perspectiva
educacional explicativa e interactiva.

Fuente: www.mim.cl/

Fuente: www.mim.cl/

Salas integracion sensorial

Se centran en los sentidos propiocep-
tivo, vestibular y tactil, dejando fuera
otros sentidos del cuerpo.

Multisalas tamdem (Espafa)

Fuente:www.tamdem.net/wp-content/uploads/2015/04/
colchonetas.jpg

Sensory Gym (EE.UU)

N

Fuente:www. waynerock.org/benef its-of-a-sensory-gym/

Estos espacios son poco accesibles
en el ambito econdmico y de imple-
mentacion, dado que los recursos de
las escuelas o familias muchas ve-
ces no son suficientes para adquirir
este tipo de material o acceder a él
el tiempo necesario y la infraestruc-
tura de las escuelas no da abasto
para contemplar una sala exclusiva
para esta sesion.

A su vez, son establecimientos inde-
pendientes de los centros educacio-
nales, por esto la posibilidad recu-
rrente de acceder a sus materiales
es baja.



Estado del Arte

CONTENEDOR MOVIL DE SEGUN EL TIPO DE RELACION
ELEMENTOS SENSORIALES CON EL OBJETO
Sensory Trolley (Reino Unido) Objetos que contienen (permite que se  Objetos contenidos (escala de la mano)

ingrese a ellos o que se rodeen)

. FINE MOTOR VISUAL PROCESSING LOGICAL THINKING
Fuente: www.alamaula.com/a-juguetes-para

bebes/quaymallen/casita-carpa-para-ninos-
nuevo/1001311626890910561075309

e
Fuente: http://www.mikeayresdesign.co.uk/explore-app/
sensory-trolley

Es un contenedor transportable de re-
cursos sensoriales en el que predomi-
nan los estimulos visuales y sonoros,
sin embargo estimulos propioceptivos,
vestibulares o tactiles son escasos o
nulos. Permite el traslado. Se requieren
enchufes para su uso, por lo que no se
puede mover cuando esta en uso.

Fuente: https://marko-pavlovic.com/#/oblo-spheres/

Fuente: www.enelpaisdelashadas.com/lugares-de-

juego-con-neumaticos/
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Estado del Arte

JUEGOS DE ESTIMULACION POR Tortuga vibratoria gigante
ACTIVIDADES

Imitativas, de ficcion y fantasia:
Murales tactiles

Fuente: https://store.schoolspecialty.com/OA_HTML/
ibeCCtpltmDspRte.jsp?minisite=10206&item=292567

Colchonetas para estimulacion
Movimiento y actividad motora: temprana
Islas de equilibrio

Fuente: www.mikeayresdesign.co.uk/explore-app/tactile-murals

Fuente: www.lacasademarianna.com.mx/products_gyms.
Fuente: www.eneso.es/producto/pasillo-islas-grande php
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Estado del Arte

De ejecucion (sensomotoral: Manipulacion

Motricidad Gruesa Bloques sensoriales tactiles Bolsas sensoriales

Pasillo estimulacion tactil planar

Fuente: www.babble.com/home/diy-sensory-bags/

Fuente: www.eneso.es/producto/pasillo-estimulacion-
tacto-plantar
Simbolico:

Motricidad fina A on Mars, sistema para el desarrollo

de la cognicion social de nifos autistas
basado en las expresiones faciales de
las emociones.

Juegos de trayectoria

A on Mars «»

A-doll + A-face
Fuente: https://catraquinha.catracalivre.com.br/geral/
economizar/indicacao/brincadeira-sensorial-fazendo-
um-livro-de-pano-para-seu-bebe/

Fuente: https://issuu.com/paolodecaro/docs/a_on_
Fuente: www.bloghoptoys.es/crear-una-pared-sensorial- mars_12_04
en-4-etapas/
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Estado del Arte

Juegos colaborativos:

Piso interactivo que responde al tacto, generando sonidos y luces de colores.

Mussi, instrumento hinchable que se
toca con abrazos y suena formando
melodias.

Fuente: https://creators.vice.com/es/article/z4wn5y/ Fuente: www.manchestereveningnews.co.uk/news/
musii-es-un-instrumento-hinchable-que-se-toca-con- autism-show-manchester-july-2016-11352022
abrazos

Se aprecian diversas maneras de resolver cada actividad u objetivo de estimulacién de manera exitosa, sin embargo en
esta revision no se ha encontrado ninguna unidad objetual conectada, que sea coherente en su configuracién formal
que contenga la variedad de actividades y estimulos que requiere un material para la sesidn de integracion sensorial
en la escuela y tenga la posibilidad de transportarse y transformar los espacios.
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Planteamiento del proyecto




Planteamiento del proyecto

PROBLEMA GENERAL

Captar la atencion de los nifos y ninas con CEA en la etapa preescolar, dadas las caracteristicas de su condicion resulta dificil,
esto significa muy baja disposicion a realizar determinadas actividades orientadas a inducir su desarrollo perceptivo y con ello la
integracion social y al medio. Lo cual retrasa o anula los propdsitos educacionales, generando desfases severos en los tiempos
de aprendizaje.

PROBLEMA DE DISENO

Como captar la atencion de los nifos/as con CEA tanto en la generacion de estimulos, considerando sus intereses y caracteristi-
cas, como en la posibilidad de nuevas rutinas, dado el contexto socioecondmico y cultural de las escuelas en Chile.

En visitas a la escuela Dr. Hans Asperger, se observo que los recursos utilizados en la actualidad como mesas, sillas, elementos
de circuitos deportivos son poco desafiantes, la informacidn sensorial que entregan es insuficiente, las sefales concretas de uso
son escasas, no permiten variables de exploracion, son desechables o de corta duracidn. Los materiales o entornos que cuentan
con estas caracteristicas son de otros paises y/o su valor es muy elevado, siendo poco accesibles y de dificil obtencion.

PROPUESTA CONCEPTUAL

Unidad contenedora de diversos juegos de estimulacion sensorial en actividades simultaneas o sucesivas, abarcando 5 sentidos,
considerando caracteristicas e intereses de los ninos/as con CEA. Se abarcan los siguientes sentidos: propiocepcion, vestibular,
tactil, visual y auditivo, dejando fuera el sentido del gusto y el olfato ya que son abordados de manera amplia en otros talleres
dentro de la escuela, como en el de alimentacion.
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Planteamiento del proyecto

OBIJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Generar una unidad contenedora de juegos de estimulacidn sensorial para ninos y nifas preescolares en Condicion de
Espectro Autista (CEA), articulado por Terapeutas Ocupacionales y Educadoras Diferenciales en el aula.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Transformar el aula en un entorno de estimulacion sensorial integral.

- Integrar diferentes estimulos sensoriales en distintas actividades simultaneas o sucesivas que comprometan al
menos 5 sentidos.

- Configurar distintas secuencias de acciones determinadas por educadoras/es y terapeutas que respondan a las
necesidades de los ninos/as segln la etapa del desarrollo en que se encuentren.
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METODOLOGIA

Los métodos utilizados para el desa-
rrollo del proyecto, se basan en he-
rramientas basadas en las tarjetas de
IDEOQ, que se dividen en cuatro catego-
rias: aprender, mirar, preguntary tratar.
Las tarjetas tienen sus fundamentos en
el diseno centrado en el usuario, cuyo
proceso es sobre la indagacion o explo-
racion, busqueda de requisitos, disefio o
configuracioén, desarrollo, inspeccién o
evaluacion. Segun esto, en una prime-
ra etapa del proyecto, se realizaron ob-
servaciones, como “mosca en la pared”
(observacion no participante), entrevis-
tas abiertas, prototipos rapidos en papel
y carton y experimentos con maquetas
de prueba con materiales disponibles.
En una segunda etapa del proyecto,
se utilizaron los siguientes métodos:
analisis antropométrico, desarrollo de
prototipo, experiencia con el prototipo
(prueba de prototipo en usuarios), eva-
luaciones en base a la observaciony en-
trevistas a usuarios.
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Objeto de estudio

Experiencia educativa de ninos y ninas en Condicion del Espectro Autista, en ex-
ploraciones sensoriales integrales dentro del aula, considerando la participacion de
Educadoras/es Diferenciales y Terapeutas Ocupacionales.

Universo

Nifos y ninas en Condicidn del Espectro Autista de 3 a 9 anos de edad, Educadoras
Diferenciales y Terapeutas Ocupacionales que asisten al Centro de Educacion Inte-
gral Dr. Hans Asperger.

Muestra

30 nifos y 2 ninas en Condicion del Espectro Autista de 3 a 9 anos, que participan en
sesiones de integracion sensorial, 5 Educadoras Diferenciales y 1 Terapeuta Ocupa-
cional, que asisten a la misma escuela.

Campo

El estudio se realizd en el Centro de Educacion Integral Dr. Hans Asperger, tanto en
las salas de clases, como en las zonas de recreacion. Con visitas en el horario de la
manana (9:00 am a 12:00 pm) y de la tarde (13:00 pm a 16:00 pm).



Marco légico

Primera etapa del proyecto:

Antecedentes

Estudio de campo

Actividad Resultado

Aspectos para comprender el contexto,
caracteristicas y estrategias con respecto
a CEA.

Revision bibliografica

Entrevista a expertos: estrategias, tera- Definicion area de intervencion y sus re-
pias, elementos asociados y caracteristi- querimientos: Sesion de integracion sen-
cas de ninos/as con CEA. sorial.

Entrevista abierta: terapeuta ocupacional | Aspectos y caracteristicas de los nifios/as
durante el desarrollo de una sesion de con CEA a trabajar en una sesion de inte-
integracion sensorial. Caracteristicas y gracion sensorial.

participacion en el aula.

Observacion no participante: Participa- Esquema caracterizacion del comporta-
ciény comportamiento, en relacion al en- miento y participacidn en el aula.

torno objetual en la escuela.

Maquetas de prueba: Simulacion de ex-| Requerimientos sobre el tipo de estimulo
periencias sensoriales. y su factibilidad.

Andlisis de resultados y conclusiones Requerimientos para el desarrollo de la
preliminares. forma.
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Marco logico

Segunda etapa del proyecto:
El Objeto

Actividad

Resultado

Objetivo especifico 1: Transformar el aula
en un entorno de estimulacion sensorial
integral.

Desarrollo de la forma.

Diseno conceptual de la propuesta,
forma, tamano, color, materiales,
aspectos antropométricos y electrénicos.

Objetivo especifico 2: Integrar diferentes
estimulos sensoriales en distintas
actividades simultaneas o sucesivas que
comprometan al menos 5 sentidos.

Entrevista abierta: educadora y terapeuta
del centro sobre tios de actividades.

Consideraciones y factibilidad de
actividades individualmente y en su
conjunto.

Desarrollo del prototipo.

Construccion de prototipo: 3 moddulos
desplegables contenedores de 9
actividades sensoriales diferentes.

Experiencia con el prototipo: Testeo sobre
el desempefo, permanencia y dispersion
en la experiencia propuesta.

Identificacion de aspectos positivos,
negativos y elementos a reformular.

Entrevista grupal abierta a educadoras de
la escuela sobre el testeo del prototipo.

Identificacion de aspectos positivos,
negativos y elementos a reformular.

Entrevista abierta a terapeuta de la
escuela sobre el testeo del prototipo.

Identificacion de aspectos positivos,
negativos y elementos a reformular.

Objetivo especifico 3: Configurar distin-
tas secuencias de acciones determinadas
por educadoras y terapeuta que respon-
dan a las necesidades de los nifios/as
segun la etapa del desarrollo en que se
encuentren.

Analisis de resultados: Desempefio sobre
la operacion de modulos.

Identificacidn de aspectos positivos,
negativos y elementos a reformular.
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Primera etapa del proyecto: Estudio de campo

ENTREVISTAS

Entrevista Dolores Sanchez, coordina-
dora técnica del Centro de Educacion
Integral Dr. Hans Asperger:
Indagaciones sobre estrategias, tera-
pias, elementos asociados y caracteris-
ticas, de ninos/as con CEA.

¢Como enfrenta la escuela el autismo?
- En la escuela hay un fuerte trabajo de
educacion artistica, que se basa en el
proceso, se trata de que ellos puedan
abrir su mundo. Los nifos y ninas con
CEA requieren de espacios educativos
terapéuticos e integrales de regulacion,
modulacién y adaptacion socio-emo-
cional en la resolucion de problemas, a
través de su cuerpo y del entorno. Por
lo tanto en esta area se requieren diver-
sas experiencias sensoriales mediante
materiales pedagdgicos, elementos del
entorno y su configuracién como siste-
ma en el espacio.

¢Cuales son las estrategias educati-
vas?

- Las intervenciones que se realizan en
la escuela son siempre grupales, con
atencion personalizada. Estas se basan

en la vivencia, la experiencia concreta
que se da con las actividades sensoria-
les, que a su vez tienen una orientacion
en el proceso artistico, lo que les per-
mite a los ninos/as abrir su mundo in-
terno para comunicar qué sienten, qué
piensan, qué les provoca dolor, liberan-
do paulatinamente su subjetividad, que
es la que estd mas atrapada, dificultan-
dole comprender los contextos sociales,
porque no tienen interés o su interés es
parcelado. Asimismo, a través del arte
pueden bajar el estrés, si se estd con
estrés permanente, dificilmente podran
relacionarse, comunicarse o hablar y
estar saludable, principalmente para un
nino.

- El material debe ofrecer diversidad de
estimulos y estar dispuesto de una ma-
nera tal que el nifo/a elija con cuél se
expresa mejor.

- En general las estrategias pedagdgi-
cas se relacionan con claves visuales,
que son importantes para la regulacion
emocional y la organizacion conductual.
En este sentido, el trabajo sobre la cor-
poralidad es importante para que los
ninos/as puedan sentir su cuerpo, ser
consiente de él de forma interna y ex-
terna, en el espacio.

- Las estrategias deben ir cambiando,
para que no se mecanice la comunica-
cion. A su vez ser corporales y verbales,
evitando que el apoyo se transforme en
una barrera.

¢Cuales son los objetivos educativos?
- En general son concretos, textos, etc.
En terapia ocupacional, que tienen que
ver con la integracion sensorial, la idea
es que se modulen sensorialmente, no
sientan que el mundo es tan adverso
desde lo sensorial, puedan tener con-
ductas adaptativas, es donde se em-
plean algunos elementos como textu-
ras, colores, peso, entre otros. Sentir su
cuerpo es importante para poder decir
yo estoy en este espacio, puedo perma-
necer sentado y puedo hacer tal activi-
dad.

- Los ninos tienen baja motricidad fina,
por esto se usan muchos materiales
de apoyo en esta area y por otro lado
tienen baja tolerancia a la frustracion.
Por ejemplo les cuesta mucho la es-
critura manuscrita, por lo que escriben
en mano imprenta, o hay ninos que se
niegan a escribir y lo hacen en teclados
digitales. Entonces se deben tener dife-
rentes estrategias frente a la motricidad



fina en el desarrollo de la escritura.
- Los procesos educativos se basan en
la vivencia, en la experiencia concreta.

¢Cuales son sus actividades?

- Por ejemplo, el trabajo de terapia ocu-
pacional se trata de integracion sen-
sorial (aca ojalad todo lo posible), en la
escuela no tienen mucho material de
integracion sensorial porque estas sa-
las son muy caras, entonces las salas
se transforman y adecuan, por ejemplo
las mesas son superficies donde los ni-
nos pueden subiry bajar, pasar por aba-
jo, una tela firme se transforma en una
hamaca, una colchoneta se transforma
en un sandwich que se les presiona,
se hace masaje en algunas partes del
cuerpo, entre otras cosas.

¢Qué elementos son de importancia
para que estén a disposicion de los ni-
nos y ninas?

- Para ellos es muy importante experi-
mentar con diferentes texturas, colores,
olores, gusto y otros, un material pre-
sentado no tiene el mismo impacto si
estd en blanco y negro o en color y con
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disenos pensado para él. El tema es que
no se tienen los tiempos.

- Lo principal es desarrollar el interés
por estar con otro, de compartir con
otro. Es por esto que es todo grupal. En
terapia ocupacional es mas tangible,
uno necesita elementos concretos. En
educacion especial todo se adecula, no
hay nada educativo pensado para estos
ninos, desgraciadamente todo esta para
la norma, para un nino de desarrollo ti-
pico y no para uno atipico. Y lo que hay
es carisimo.

- La integracion sensorial en el impacto
de actividades cotidianas de los ninos,
Por ejemplo, una mama contaba que te-
nia un perro que se acostaba sobre ély
eso lo modulaba. O una mama dijo que
tenia un gato y su ronroneo hacia que el
nino se relajara. Son estrategias que es-
tan a la mano.

¢Cuales son los indicadores de las es-
trategias?

- Uno de los indicadores es que comien-
cen a autorregularse y que utilicen es-
trategias que van incorporando. Cada
nino utilizara las estrategias diferente-

mente y que se den cuenta que la pue-
den aplicar en diferentes contextos.

- La familia también se mecaniza, les
dejan de hablar, de relacionarse, siem-
pre lo mismo, se ponen inflexibles, por-
que es dificil, estos nifos tienen un alto
impacto en su cotidianeidad, asi que hay
un trabajo de reflexion en esa area, para
que la casa no se transforme en la es-
cuela o en una clinica de autismo. Hay
mucho estrés por parte de la familia,
entonces se dan pocas posibilidades de
que se produzca el juego en esta situa-
cion y el juego es muy importante para
mejorar la calidad de vida, fortalecer los
vinculos y las relaciones al interior de la
familia.

¢Cual es el propdsito de la escuela?

- Se busca comunicativamente que es
una escuela de autismo, pero antes de
su condicidn de autismo, son ninos, que
necesitan juegos y elementos para ni-
fos, que son pequenos (tienen entre 3y
9 anos), laidea es sacarlos de la idea del
déficit, tan duro o clinico, no hay una mi-
rada mas integral. Lo primero es la in-
clusién familiar y luego la educacional.



ENTREVISTAS

Entrevista abierta a Estefania Araya,
terapeuta ocupacional del Centro de
Educacion Integral Dr. Hans Asperger:
Se realiz6 durante el desarrollo de una
sesion de integracion sensorial. Sobre
caracteristicas y participacion en el aula

como fuera de ella de los nifos/as con
CEA.

¢Qué aspectos se trabajan en esta se-
sion?

- En las sesiones de integracion senso-
rial se trabajan aspectos como la auto-
nomia, dado que generalmente depen-
den de un adulto significativo para poder
acceder a realizar actividades. También
que logren iniciar y finalizar una activi-
dad, aumentar la flexibilidad, haciendo
trabajos cortos en un principio y luego ir
complejizandolos.

- Dado que los nifos/as con CEA tienen
muchas dificultades en el tema senso-
rial, todos los elementos son de carac-
ter corporal de estimulacion sensorial.
Para que puedan generar una mayor
conciencia de su cuerpo, en general no
lo sienten, son muy tolerantes al dolor,
se pierden, actlan con torpeza, chocan,

se tiran al suelo con fuerza, toman mal
el lapiz, por su hiposensibilidad a lo pro-
pioceptivo.

- Por su hiposensibilidad en lo vesti-
bular hay ninos/as que tienen una ne-
cesidad de movimiento importante. Por
ejemplo dar vueltas, trepar, subir arriba
de cosas, corren...Necesitan mas esti-
mulo de lo normal para poder sentir su
cuerpo.

- También hay ninos/as que son hiper-
sensibles, con muy poco estimulo re-
accionan de inmediato, si hay ruido se
tapan los oidos, se ponen a llorar si hay
mucho estimulo.

- También en estas sesiones se trabaja
el tema motor, porque tienen problemas
de coordinacion y planificacion de su
cuerpo, en lo propioceptivo, por esto se
hacen ejercicios de fuerza, resistencia,
salto, tiro, correr, empujar, sostener su
cuerpo en general.

- Todos los ninos/as con CEA tienen un
retraso motriz, van atrasados en los hi-
tos del desarrollo, por ejemplo si tenia
que caminar al ano tres meses, ellos
caminan al ano ocho meses. Si todos
los ninos empiezan a tener lenguaje al

anoy medio, aqui hay ninos que recién a
los cuatro anos empiezan a decir algu-
nas palabras. Entonces ellos tienen un
retraso general de desarrollo. Por eso
tanta actividad desde lo motriz, porque
ellos tienen que aprender a conocer su
cuerpo, a organizarse y eso les va a per-
mitir que ellos después lloren menos,
que se van a organizar, van a tener ma-
yor atencidon, mayor concentracion, van
a mejorar su conducta a través de este
tipo de actividades. El nino o nina pri-
mero tiene que organizar todo su cuer-
po, para recién ahi organizar sus ideas y
poder tener lenguaje.

¢Qué tipo de movimientos utilizan?

- Los movimientos son de vaivén lineal,
como el columpio, es calmante para los
ninos/as, trabajo en diferentes planos,
abajo, arriba, para saltar, la idea es dar
la mayor cantidad de experiencias al ni-
ho/a.



¢.Qué estrategias se usan para poder
conectar a los ninos con la actividad?

- Para llamar la atencion y motivar a los
ninos /as se utilizan elementos de su in-
terés, como imagenes de monitos ani-
mados que les gusten.

- Ellos buscan muchas estimulacio-
nes, para satisfacer las sensaciones,
vestibulares, propioceptivo, gustativo,
por ejemplo algunos ninos se comen la
tierra. De ahi también esta lo tactil, que
tiene que ver con las texturas, con to-
car ciertas cosas, por ejemplo como los
libros sensoriales, con ellos se trabaja
lo tactil, la atencidn, la concentracion, el
area mas cognitiva.

¢Como es el proceso de busqueda so-
bre lo que le gusta o no a los ninos,
para presentarselo?

- Lainclusién de los nifos a las activida-
des se hace de forma progresiva, desde
la observacién, luego aumentando las
exigencias, hasta lograr una buena ex-
periencia, que realice la actividad con
gusto.

- El primer objetivo pedagoégico es que
los ninos puedan iniciar y finalizar una
actividad de corta duracién. Luego que
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puedan ir aumentando los tiempos de atencidn. Entre 10y 60 segundos, entre 1y 3
minutos y entre 3y 5 minutos, y asi sucesivamente. Depende del nivel de desarrollo
o integracién en que se encuentre cada nifio/a.




OBSERVACION ETNOGRAFICA

Observacidon no participante: respecto
de la participacion y comportamiento,
en relacion al entorno y objetos utiliza-
dos en el aula, en sesiones de psicomo-
tricidad, integracion sensorial y trabajo
en mesa.

Las observaciones se realizaron con vi-
sitas a tres cursos, a dos sesiones de
integracion sensorial, una de psicomo-
tricidad y una de trabajo en mesa. Es-
tas sesiones funcionan como talleres
dentro de la escuela en la jornada de
manana y tarde. Los que tienen una du-
raciéon de aproximadamente dos horas
desde que se prepara el lugar, se de-
sarrollan las actividades, hasta que se
guardan los implementos.

- Cada curso es diferente, no sélo por
la edad, también porque hay nifos que
tienen mayor desarrollo que otros en
areas especificas. Por ejemplo hay cur-
sos con ninos que logran mayor regu-
lacion y modulacion de sus sentidos,
por lo que son mas auténomos, y en ge-
neral logran verbalizar. A diferencia de
los que tienen menor regulacién y por
lo tanto menor nivel de desarrollo, tie-
nen mayores dificultades en el lenguaje
verbal. En ellos el uso de suelo es mas
recurrente que el trabajo en mesa.
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- Las diferencias mas notorias entre la
sesion de integracion sensorial y la de
psicomotricidad es que en esta la explo-
racion de los ninos es libre, cada nifo
juega con los elementos que elige o le
propone la educadora. Estos elementos
son todos para realizar dindmicas cor-
porales, cuyo propdsito es potenciar los
sentidos vestibular, propioceptivo y tac-
til. En la escuela se utilizaron colchone-
tas planas, colchoneta tubular, pelota de
goma grande, tunel de tela de colores y
una hamaca.

En cambio la sesion de integracion sen-
sorial es estructurada, se definen se-
cuencias de acciones en un orden espe-
cifico. Los elementos utilizados fueron
bloques con ranuras para introducir
aros, conos con orificios para adjuntar
barras, aros, tunel de tela de colores,
mesas para pasar por debajo y por arri-
ba, colchonetas planas y ldminas con
imagenes para guiar el recorrido y mo-
tivar a los ninos a llegar a la meta.

- De los elementos utilizados se obser-
vé que 4 se distinguieron del resto: La
colchoneta tubular, los tuneles de colo-
res, hamaca y la pelota de goma gran-
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de. Todos ellos comprometian al nifio a
mover todo su cuerpo y algun estimu-
lo sensorial. Hubo sélo dos elementos
(cono y hamaca) que permitian diferen-
tes niveles para posicionar una barra
que las educadoras cambiaban de lugar
y dirigir la intensidad del movimiento de
la hamaca. Ambos estuvieron mas cer-
cano a actividades con caracteristicas
impredecibles. Los demas objetos eran
predecibles en su usoy no consideraban
estimulos llamativos como las lineas de
movimiento, tacto de presion, texturas,
sonoro, ritmico, para desarrollarlos o a
modo de senales en la realizacion de la
actividad.

- Si bien todos los elementos uti-
lizados permitieron ubicarse en luga-
res elegidos por las educadoras, estos
al ser usados, cambiaban de lugar, co-
rriéndose, destruyéndose vy teniendo
que ubicarlos de nuevo en su lugar.

- En ambas sesiones el apoyo y
guia de las educadoras y terapeuta es
fundamental en el desarrollo y reali-
zacion de los ejercicios propuestos. En
algunos casos el apoyo de la madre o
adulto significativo también lo es.

Sesion de psicomotricidad




Sesi6n de psicomotricidad Sesion de integracion sensorial




- En la sesidn de integracidn densorial,
e observa una dificultad para captar el
interés del nino y éste quiera participar
genuinamente de la actividad. Se dis-
traen con facilidad.

- Los colores utilizados cumplen una
funcién indicativa, éstos podrian apro-
vecharse y combinarse con formas
concretas para facilitar y guiar al nino.
Segun las educadoras y terapeuta del
centro, el uso de formas concretas en
actividades corporales ayudan al nino,
dandole pistas o senales de como ope-
rar.

- Las actividades siempre van acompa-
nadas de estimulos sonoros o claves vi-
suales.

MIS EMOCIONES -‘
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Conclusiones

La participacion y permanencia en ac-
tividades radica en el disfrute que hay
en el proceso y no en el resultado. Una
estrategia para poder captar el interés
de los ninos es enfrentarlos a un hecho
impredecible que active uno o mas de
sus sentidos, procurando que este sea
agradable. Por esto, el juego es funda-
mental para captar y mantener el

interés del nino o nifa, ya que es una
actividad que tiene sentido en si misma,
en el disfrute de jugar.

Se observaron dos maneras de parti-
cipacion en que se involucra el nino/a,
pasiva y activa. En la pasiva, el nifo ob-
serva lo que esta sucediendo, sin tener
contacto fisico o verbal. Pero si hay un
primer acercamiento sobre el contacto
visual en el entendimiento de la activi-
dad y su posible posterior realizacion.
En la activa el nino puede participar de
formas corporales, verbales (o vocales,
aun no hablan pero si emiten vocaliza-
ciones) o ambas con mayor o menor in-
tensidad sobre la actividad. Cuando no
hay participacion, el nifo/a estd en la
sala pero no presta atencion a las activi-
dades propuestas (mira hacia el lado, se
da vueltas, quiere salir de la sala, apa-
recen estereotipias, entre otros).

S




De lo anterior, se desprende el siguiente esquema sobre la participacion de los ninos y ninas en el aula:

auditivo
visual

tactil
propioceptivo
vestibular
olfativo
gustativo

Nivel de induccion
de la educadora y/o
terapeuta

Captado
por

Interés

Tipos de estimulo e
intensidad

Luz - color - forma
vibracion - textura
Sonidos - ritmo

Equilibrio - Control
Otros

Sentidos

Hecho impredecible
0 sorpresivo

Participacion

(De los nifios/as)

Permanencia de

Depende .
Disfrute

Atencion mantenida

Indicadores de

o (Seguin Susana Bloch)
agradabilidad

Alba Emoting

Caracteristicas de
los ninos con TEA

— Edad

— Estimulacion social o
relacional

— Neurofisioldgicas

— Nivel de desarrollo

: Expresion de
Gestos faciales pres
emociones

Gestos corporales | (o iriontos)
Lenguaje verbal |

Manera en que se
| involucra el nifo/a |

I[dentificar

Emociones basicas
Alegria - risa
Trizteza - llanto
Miedo - Angustia
Amor - amistad

Figura 2, Esquema sobre la participacidn de nifos y ninas con TEA en el aula. Elaboracion propia

Pasiva Observa
Activa Corporal
Verbal o vocal
(aln no son
verbales,
pero emiten
sonidos con
la boca)
Corporal +
verbal o vocal
Actitudes
Feliz Asustado
Nervioso | Contento
Aburrido | Dudoso
Enojado | Concentrado
triste
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MAQUETAS DE PRUEBA

La estrategia a seguir, para lograr la
participacion de los ninos y nifas tanto
pasivos como activos en las actividades,
es captar su interés mediante hechos
impredecibles o sorpresivos, llamando
la atencion de sus sentidos, auditivo,
visual, tactil, propioceptivo y vestibular
(el olfato y el gusto se han dejado fuera
porque son abordados de manera am-
plia en otras sesiones de la escuela).

Segun esto se han definido tipos de es-
timulos que respondan a estos sentidos
tales como: Luz, color, formas concre-
tas, vibracion, texturas, sonido, ritmo,
equilibrio y la combinacién entre algu-
nos de estos, dando asi mayor o menor
complejidad y variabilidad a las activida-
des. Ademas de considerar los intereses
de los ninos/as y la etapa del desarrollo
en que se encuentren.

En este proyecto se abordaran con ma-
yor protagonismo las dos primeras eta-
pas [(sistemas sensoriales y desarrollo
sensorio motor) y en menor medida la
tercera etapa (perceptivo motor], ya que
los nifos/as presentan mayores disfun-
ciones en estas areas, que ademas son
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sucesivas, es decir, si no tienen desarrollada la planificacion motora, dificilmente va a
acceder al lenguaje, como explica una de las educadoras de la escuela.

Pirdmide del desarrollo (Lazaroy Berruezo , 2009)

Desarrollo 6-12 anos

Desarrollo Motricidad Capacidad de 3-6 afios
PertcePt'VO- Fina inhibicion motriz
motor

Estructuracion
espacio-temporal

Destrezas del Habilidades de Control de
lenguaje  juego simbélico la atencion

Organizacion
espacial

De la Emocion a las Habilidades sociales

De la interaccion al simbolo

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Fuente: http://equiposespecializados.catedu.es/wp-content/uploads/2016/05/piramide2.png

Areas de trabajo abordadas de mayor a menor intensidad



En una primera etapa se configuran maquetas de prueba para probar tipos de estimulos, en una segunda etapa, en la configu-
racion del objeto, se agrega la combinacion y capacidad de transformacién de una unidad que contenga los estimulos definidos

en la primera etapa.

Para poder configurar las secuencias de estimulos, se decide formular un circuito, el cual se compone de 8 estaciones, cada una
de estas con una actividad que apunta a la estimulacion de un sentido principal, acompanado por otros estimulos que sirven de
senales o guias para la realizacion de las acciones que se proponen.

A partir de informacion recogida de conversaciones con educadoras de la escuela, las etapas del desarrollo en que se encuentren
los nifos/as y la Guia para la practica educativa con nifos con autismo y T.G.D.: Curriculum y materiales didacticos (Rodgla E,
Miravalls M.) (s/f.], se proponen las siguientes acciones:

Habilidades sociales||Interaccion Explorar el entorno
Esperar turnos
Compartir
Juego Jugar con diferentes objetos

Juegos circulares e interactivos (circuitos)

Desarrollar juego simbélico

Seguir reglas del juego
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Cognitiva Areas perceptivas Percepcién auditiva Discriminacion de sonidos

Percepcion visual Segquir con la vista la trayectoria de un objeto luminico

Discriminar tipos de luz

Clasificar y discriminar objetos por su formay color

Mirar por materiales translicidos de colores

Percepcidn tactil Discriminar texturas (Duro-blando, liso-rugoso, suave-aspero)

Estimulacidn tactil

Conocimiento del entorno|| Entornos naturales Animales, plantas, otros
Objetos del entorno Relacionar objetos con su uso
Esquema corporal Conceptos espaciales

Reconocer las diferentes expresiones de la cara: contento, triste, enfadado

Conceptos basicos Discriminar y clasificar por colores

Discriminary clasificar formas y tamanos

Identificar y reconocer conceptos espaciales respecto a uno mismo y a objetos
(Dentro- fuera, arriba-abajo, al lado, al otro, al frente- atras])

Atencion, abstraccion,|| Clasificar objetos siguiendo 1 6 2 criterios
razonamientoy

memoria Establecer relaciones de figuray fondo

Completar figuras incompletas




Motriz

Fina

Meter, sacar, ensartar, apilar, unir

Sequir recorridos

Meter la mano en un hueco con forma de mano

Dar compresiones en articulaciones, peso

Empujar la pared con las manos extendidas

Gruesa

Marcha deprisa

Empujar, patear, tirar y botear una pelota

Lanzar objetos a un punto determinado

Saltar de diferentes alturas. Subir y bajar

Apoyarse en un pie

Caminar sobre una tabla sin perder el equilibrio

Seguir circuitos

Ejercicios de equilibrio en superficies pequenas o curvas

Mecerse

Movimientos amplios curvos y lineales

Trabajar de rodillas o sentados en el piso

Levantar algo pesado para ellos (2 kilos aprox), desplazarse y dejarlo en un lugar

De estas se vuelve a hacer una seleccion, resultando en las siguientes propuestas de actividades de acciones combinadas,
traducidas en 8 maquetas de prueba configuradas en un circuito con 8 estaciones:

47



Tabla de actividades:

Estacion 1

Estacion 2

Estacion 3

Estacion 4

Aspectos a trabajar

Desarrollo de los sentidos
propioceptivo y vestibular.

Desarrollo de los sentidos del
tacto y vestibular.

Desarrollo de los sentidos
propioceptivo, vestibular vy
tactil.

Desarrollo de los sentidos
auditivo y vestibular.

Actividad propuesta

Ejercicio de motricidad gruesa,
en base al equilibrio y fuerza.
Empujar una pelota de peso (2
kilos) por un camino.

Ejercicio de equilibrio y pre-
sion. Pisar volumenes esféri-
cos irregulares.

Ejercicio de equilibrio hacia
adelante-atras con ambos pies
en una superficie, o en todas
direcciones en elementos se-
parados para cada pie.

Ejercicio de equilibrio y audi-
cion. Pisar los pedales para
crear una melodia.

Fundamentos de la
forma

Se disponen dos tubos guia
demarcando un camino tridi-
mensional para empujar una
pelota del mismo diametro
que el ancho del camino.

Volimenes esféricos, blandos
e irrequlares en su forma y
textura. La escala refiere del
tamano de los pies de los ni-
fos/as.

Dos semi esferas y una plata-
forma movil, por separado o
juntas, su configuracion varia
la dificultad. Textura antides-
lizante.

Dispositivo sonoro de tres pe-
dales, cada uno con un sonido
y color diferente. (amarilo, rojo
brillantes y azul oscuro, ob-
servar preferencia, fondo gris
neutro para pasar desaperci-
bido).

Motivo del tipo de

Trayectorias kinésicas para

Desarrollo de la motricidad

Lateralizacion del cuerpo,

Planeacion motora, equilibrio,
deiscriminacion auditiva y de-

Maqueta de prueba

estimulo iniciar y finalizar un recorrido|gruesa, planeacion motora y|hacer conciente que tene-
para desarrollo de planifica- [tacto para sentir las plantas de [mos dos lados del cuerpo que |sarrollo de la creatividad.
cion motora, equilibrio, auto-|sus pies. coordinar.
control y autonomia.

Referente
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Estacion 5

Estacion 6

Estacion 7

Estacion 8

Conjunto

Desarrollo de la propiocep-
cién, vision y coordinacion
6culo-manual.

Desarrollo de la propiocep-
ciony el tacto.

Desarrollo de la vision, coor-
dinacion déculo-manualy jue-
go simbdlico.

Desarrollo de la audicién y la
propiocepcion.

Ejercicio de presion para ma-
nos, con la mano extendida
se presiona la punta de los
dedos, encendiendo una luz.

Ejercicio de presion para ma-
nos, con la mano extendida,
presionar con la palma y ac-
cionar la vibracion.

Ejercicio para la exploracion
visual con diversos elemen-
tos luminicos para combinar,
ver sus proyecciones en fon-
do oscuro.

Ejercicio de manipulacion de
elementos y descubrimiento
de sonidos.

Dispositivo con 5 luces de co-
lores y botones correspon-
dientes asociados a cada dedo
de la mano. Forma concreta de
mano para indicar que ahi se
ubica. Color rojo brillante fon-
do gris.

Dispositivo vibratorio com-
puesto por botén figura de
mano amarilla y fondo gris.

Tubo fluorescente verde, am-
polletas luminosas asibles, lu-
pas, caleidoscopio, prismas y
linterna en contraste con fon-
do negro para observar pro-
yecciones que se forman.

Objetos tubulares curvo vy
recto con bolitas en su inte-
rior, al moverlos suenan.

Motricidad fina, conocimiento
del cuerpo, en especifico de
sus manos, dedos y su coordi-
nacion.

Conocimiento y sentimiento
del cuerpo, especificamente
de las palmas de las manos.
Vibracion como estimulo
calmante.

Desarrollo de la creatividad,
incentivar la busqueda, el jue-
go ludico, la imaginacién y la
coordinacion 6culo-manual.

Discriminacion auditiva e ima-
ginacion.

AOAOOROOOPNTOINjids

Las actividades
se ubican en el
suelo, se usan
con los pies o
manos, de pie o
sentados, para
variar posturas
corporales,
dando mayor
movimiento. Se
propone un or-
den de estacio-
nes,dela1ala
8 sucesivamen-
te para desa-
rrollar aspectos
sociales como
respetar turnos.

| 49



ANALISIS DE RESULTADOS Y C ONCLUSIONES PRELIMINARES SOBRE EXPERIENCIAS CON MAQUETAS DE PRUEBA

De los resultados de la experiencia con las maquetas de prueba se desprende que:

Resultados

Conclusion

Requerimientos

Cuatro de los seis casos de estudio pu-
dieron iniciar y finalizar el circuito com-
pleto y en el orden propuesto, los demas
requirieron mayor apoyo y guia por parte
de las educadoras y la terapeuta. Uno no
quiso acceder a realizar ninguna activi-
dad y otro probo la mitad de las activida-
des libremente, no fue capaz de seguir
las instrucciones en orden.

Concepto de circuito y estaciones de
trabajo se mantiene, pero es necesario
agrupar las actividades que son simila-
res, para dar mayor coherencia y senti-
do de orden en el uso del circuito. Segun
parte del cuerpo con que se usa y/o se-
gun tipos de estimulacion.

Debe haber formas concretas que en-
treguen informacion, que indiquen al
nifo/a, con qué parte del cuerpo se usa.
Por ejemplo, en la parte de la pedalera,
se debe agregar una forma de pie para
que los nifos sepan que ahiva el piey no
otra parte del cuerpo.

Los ninos de 3 a 4 anos, fueron los que
permanecieron mayor tiempo realizando
los ejercicios. Sobre todo en estimulacio-
nes de equilibrio, lateralidad (estacion
3) y sonido (4). En menor medida vision,
coordinacion ojo-mano, vibraciéon (5) y
tacto (6). Mientras que los nifios de 5 a 6
anos, les llamd la atencion las estaciones
4y 7y en menor medida, la 5y 6. Sélo
uno le llamd mas la atencion los elemen-
tos de la estacion 1 (equilibrio y fuerzal,
2 (tacto, equilibrio y presidn) y 6, no asi la
4ylab.

Todos los ninos que participaron de las
actividades se mostraron contentos vy
alegres, a veces concentrados o sor-
prendidos al realizar las actividades, las
que por lo tanto fueron agradables para
ellos, logrando captar su interés. Sin
embargo, las educadoras plantean que
se requiren mas claves visuales para
guiar al nino, en colores brillantes y con
tonos claramente diferenciados (el color
azul oscuro de los pedales con sonido no
llamo la atencion de los nifos), o formas
concretas.

El uso de colores fuertes, luminosos y
diferenciados en su tono es una herra-
mienta Util como senal indicativa, tanto
para los ninos como para las educado-
ras. Los fondos de las estaciones deben
ser colores neutros y suaves para que
pasen desapercibidos.

Al pasar por las estaciones 1,2 y 3, los
ninos/as interactuaban de pie, en la 4, 5
y 6 arrodillados o sentados y en la 8 de
ambas maneras.

Se identificaron diferentes posturas vy
movimientos en el desarrollo del cir-
cuito, lo que es positivo para el conoci-
miento del cuerpo, tener que agacharse,
levantarse, equilibrarse en un pie, acos-
tarse, entre otras, para que asi puedan ir
descubriendo cuales son las posibilida-
des de su cuerpo, fortaleciendo su mus-
culatura, equilibrio y fuerza.

Es necesario agregar mayor diversidad
de planos de trabajo, aun los elementos
son estaticos en este sentido.
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Hay ninos que no les gustan los ambien-
tes muy oscuros, con la luz apagada de
la sala.

Es necesario que las actividades que tie-
nen luz se puedan percibir con la ilumi-
nacion encendida de las salas.

Las luces de colores de las actividades
deben ser lo suficientemente potentes
para que se logren ver dentro de la sala
con luz artificial.

En conversacidn con las educadoras sur-
gio que para los nifos mas pequenos de
3 a 4 anos de edad, la cantidad de esti-
mulos presentados al mismo tiempo fue
excesiva, para ellos era dificultoso poder
procesar toda esa informacion.

Es necesario que el objeto se adapte y
se puedan mostrar algunas actividades
y otras queden ocultas, posibilitando que
las educadoras puedan configurar el tipo
de actividad y la cantidad de actividades
a presentar del circuito durante una se-
sion.

El objeto debe ser transformable y adap-
table a las necesidades de cada ninoy a
las exigencias o niveles de dificulta que
este requiere.

Los elementos de iluminacion de la sép-
tima estacion eran de dificil manipula-
cion ya que estaban sueltos, no tenian un
orden logico y eran independientes.

Esto hizo que lo que habia que hacer en
la actividad no se entendiera con clari-
dad.

Debe haber senales claras, graficas, de
formas concretas y color. Los elementos
deben tener coherencia entre si y estar
contenidos en un elemento que los agru-

pe.

Las educadoras comentan que las tex-
turas han de ser variadas ya que a algu-
nos ninos les molestan ciertas texturasy
otras les agradan.

Las texturas fueron escasas y en los
dispositivos no era posible cambiarlas o
agregar mas.

Las texturan deben ser variadas e inter-
cambiables.

De conversaciones con educadoras sobre
el juego simbodlco, no surgié mucho en
las actividades ya que los nifios/as tienen
dificultades imaginativas, pero esto tie-
nen que ir acompanados de imagenes o
elementos de su interés.

Los juegos simbolicos tienen que ser
mas dirigidos, con senales claras y con-
cretas, apoyados con imagenes o grafi-
cas.

Debe haber un manejo claro, consiso y
concreto en la realizacion del juego sim-
bolico. Se recomienda incorporar una
actividad que ya realicen los ninos en la
escuela.




Segunda etapa del proyecto: El objeto

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Esquema sobre la reorganizacion de los elementos del sistema y sus partes dada la necesidad de dar orden y coherencia a la

experiencia, tomando en cuenta los requerimientos y aspectos funcionales descritos anteriormente.
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OBJETIVOS FUNCIONALES

Objetivos funcionales

- Ritmos repetitivos en forma de mddulos

proporcionales, jerarquizados por tamano, es decir, la for-
ma repetida con variaciones para producir una forma mayor,
para dar coherencia al objeto.

- Configuraciones entre modulos independientes pero cohe-
rentes y conectados entre si.

- Contener los estimulos y actividades de forma ordenada,
coherente y conectada.

- Conformar modulos por formas geométricas
tridimensionales contenedoras, sus caras se han de mostrar
u ocultar en el acoplamiento o pliegue de sus partes.

- La escala del objeto corresponde a la escala de los nifios/
as de 3 a9 anos, para que éste los pueda contener, siendo un
objeto que se recorre en distintas direcciones.

- Permitir diferentes posturas y planos de trabajo en el uso
de las actividades.

- Permitir diferentes complejidades funcionales. Desde el
minimo de complejidad que es una operacion repetitiva, que
avanza a varias operaciones repetitivas, luego a una opera-
cion comprensiva y finalmente la mas compleja varias ope-
raciones comprensivas (Castillo, 2011).

Requerimientos

- Los modulos deben ser desplegables para que cuando es-
tén cerrados no llamen la atencidon de los niflos/as, teniendo
un aspecto de mueble cerrado, cuando se vaya a usar y se
abra apareceran las actividades escogidas y configuradas
por las educadoras y terapeuta.

- Resistir el peso de nifios/as hasta 9 afios de edad.

- Posibilitar cambios para que la experiencia no se
mecanice, configurandose de diferentes maneras y que al-
gunos elementos de las actividades sean modificables e
intercambiables.

- Su forma y apariencia deben facilitar el almacenaje ya sea
dentro de la sala u otro lugar de la escuela.

- Se debe transportar sin grandes esfuerzos con una o dos
personas maximo.

- Las puntas y cantos se deben evitar.

- Las actividades se deben usar de manera independiente o
conjunta, simultédnea o sucesivamente.

- Las caras que contienen las actividades deben admitir el
acceso de los nifos/as a ellas.

- El color y elementos graficos deben actuar como factor in-
dicativo para otorgar claves visuales, deben ser brillantes,
con tonos definidos, diferenciados y saturados.

- Las texturas deben ser variadas e intercambiables.
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Actividad Objetivos funcionales Requerimientos
Encender luces al pisar botones con forma de huella. El tamano del botdn debe recibir medidas antropomeétricas de
L ninos/as de 3 a 9 afos de edad. / Las huellas deben ser de
Actividad 1 colores brillantes, saturados y diferenciados en su tono. /
Fuente de energia inaldmbrica.
Configurar dos plataformas de equilibrio para recibir Las plataformas se deben usar fuera del modulo, en el
Actividad 2 ambos pies. suelo, pero deben quedar fijas al momento de guardar el
ctivida material. / Texturas con formas de huellas deben ser
antideslizantes e intercambiables.
Conformar 4 elementos blandos independientes, dos Los elementos se dePen usar fuera del modulo, en el suglo,
Actividad 3 para el pie derecho y dos para pie izquierdo. Una pareja | Pero deben quedar fijos al momento de guardar el material.
de pies con superficie dura y la otra blanda. / Texturas con formas de huellas deben ser antideslizantes e
intercambiables.
Encender luces de diferentes colores en las puntas de El tamano del botdn debe recibir medidas antropométricas de
Actividad 4 cada dedo, hacia arriba de un botén con forma de mano nifos/as de 3 a 9 afos de edad. / EL botdn de mano izquierda debe ser’
(uno para cada mano). rojoy el de la dercha azul. / Cada luz se debe encende cuando se aprete
el dedo que corresponde esa luzy no las otras. / Inaldmbrico.
Accionar vibracién al presionar hacia abajo dos botones El tamano del botdén debe recibir medidas antropométricas de
Actividad 5 con forma de mano [izquierdayderecha]. nifos/as de 3 a 9 afios de edad. / El botdn de mano izquierda debe
ser rojo y el de la dercha azul. / La vibracién debe tener mas
intensidad en la palma de la mano. / Inaldmbrico.
Configurar 4 elementos para recibir imégenes y 4 Los elementos deben ser intercambiables con respecto al médulo,
Actividad 6 elementos para recibir texturas asociadas a esas para permitir diferentes patrones de organizacion, / Las imagenesy
imégenes. texturas deben ser intercambiables. / Colores brillantes, saturados y
diferenciados en su tono. /Uso de formas geométricas basicas.
Definir 4 grupos de expresiones faciales en base a 4 Cada emociér? debe tener al men.os d(le sonidos.telacionados a
Actividad 7 emociones basicas (Alegria-Amor, Tristeza, Enojo y ella.../Los sonidos deben ser del mteres de los nifos pal."a
miedo), representarlas en elementos graficos y sonoros. facilitar la escucha y el reconocimiento de las emociones. /
Debe ser inalambrico.
Conformar formas curvas v rectas para preescritura Base lisa y rigida para recibir al lapiz pasante por calados con formas
L sobre una base rigida y P P curvas y rectas. / El espacio para poner el lapiz debe permitir su paso,
Actividad 8 g ’ pero no el de la mano de los nifios/as. / Debe haber un espacio que
no quede a la vista de los ninos para poner papeles.
Configurar dos elementos de exploracién y Los elementos deben ser retirables respecto del modulo para poder
L . . e ;. int biar las ima bajo el material t ltcido, ést
Actividad 9 descubrimiento de imagenes bajo superficie translicida (MIEreampblarias [Magenes bajo e MAteria’ trans ueido, este @ suves

se debe mover o deslizar mediante la presion de los dedos para

poder descubrir qué hay bajo él.
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COMPLEJIDAD FUNCIONAL

La disenadora industrial Paola Castillo Maxima _ ]

en su tesis de maestria, Criterios trans- Varias operaciones
diciplinares para el diseno de objetos Comprensivas
lddico-didacticos en la Universidad de

Palermo en 2009, formula un esquema
sobre la complejidad funcional de los

Una operacion

objetos lUdico-didacticos determinan- 3_' Comprensivas

do un sistema de interrelacion entre la o

funcion primaria del objeto y su relacion - Varias operaciones
con las operaciones cognitivas que exi- 8 e

ge el objeto, repetitivas
Estableciendo que las operaciones re-

petitivas estan en el nivel minimo ya que Una operacién
son mas simples que las operaciones Minima repetitiva

comprensivas encontrandose en el nivel

maximo. N _ . . _ .
Fuente: Esquema Complejidad funcional y operaciones cognitivas. Castillo,P. 2009. Criterios
transdiciplinares para el diseno de objetos ludico-didacticos. Universidad de Palermo.

Las actividades propuestas se ubican en diferentes niveles del esquema presentado, resultando en que las actividades 6, 7y 9
son las de mayor complejidad ya que son operaciones con varias operaciones comprensivas, relacionando imagenes con texturas
ubicadas en elementos dispuestos en el espacio con diferentes patrones, reconociendo emociones a través de sonidos y graficas
de expresiones faciales y realizando exploraciones para encontrary reconocer figuras, respectivamnete. La actividad 8 ubicando-
se en una operacipon comprensiva, identificando y recoriendo las figuras que va indicando la educadora.Luego las actividades 1,
2, 3y 4 con varias operaciones repetitivas, pisar varias veces las huellas que se iluminan, ir de un lado a otro o adelante y atras
en plataformas, recorrer y pisar repetidamente almohadillas con texturas, y encender luces con los dedos de las manos. Final-
mente con una complejidad minima se encuentra la actividad 5, con una operacion repetitiva, que es presionar las palmas de
las manos para accionar una vibracion.



CRITERIOS DE DISENO

Actividad

Requerimientos
pedagoégicos

Senales de
uso

Observaciones

Problema

Propuesta
conceptual

Configuracion

Indicadores de
verificacion
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Actividad 1

Esimulacion
propioceptiva 'y
vestibular para pies.

Visuales: Luz, color y for-
mas concretas.

Uso de circuitos deporti-
vos acompanados por se-
nales impresas en papel.
Un plano de trabajo (sue-
lo).

El trabajo es poco desa-
fiante y llamativo. Hay es-
casas senales, las que hay
se destruyen rapidamen-
te. No es duradero.

Equilibrio en altura con
uno o ambos pies. Luz que
se enciende al pisar, colo-
res de tono diferenciado,
forma.de pie.

Cuatro cubos de 30 x 30 x
30 cm, en sus caras supe-
riores tienen huellas (iz-
quierda, derechal).

Logra subir al cubo, pisar
la huella con el pie indi-
cado y encender su luz,
ir a la siguiente, bajar del

cubo.

Actividad 2

Estimulacdn Propiocepti-
va, vestibular y tactil y de
la lateralidad, para pies.

Visuales: Color y formas
concretas.

Las texturas estan sujetas
a las de los elementos del
circuito deportivo. La ex-
ploracion en este sentido
es escasa.

Trabajo en un plano estati-
co (suelo). Inexistencia de
texturas de exploracion.
Senales de uso escasas.

Equilibrio hacia ambos
lados, adelante - atras,
con los dos pies. Texturas
intercambiables.

Dos plataformas de rotacion
(eje Y, eje X) a 5 cm del suelo.
texturas intercambiables con
forma de huellas. Se
almacenan en dos cubos de
30 x 30 x 30 cm.

Logra subir a las
plataformas con ambos
pies y mantener el
equilibrio, de un lado a
otro y de adelante hacia
atras.

Actividad 3

Estimulacon Propiocepti-
va, vestibular y tactil para
pies.

Visuales: Color y formas
concretas.

Uso de circuitos
deportivos, imagenes de
interés impresas. Disper-
sion constante de los ni-
fos/as.

Los elementos de trabajo
son limitados, no logran
destacarse respecto de
otros en el entorno de tra-
bajo. Entregan escasa in-
formacion sensorial.

Equilibrio  en  elementos
blandos independientes con
texturas intercambiables, in-
tercalando los pies, sobre el
recorrido definido por educa-
doras y terapeuta

Cuatro cojines blandos de 20
x 10 cm con superficie para
pisar dura o blanda, texturas
intercambiables, forma de
huella. Se almacenan en dos
cubos de 30 x 30 x 30 cm.

Logra subir, pisar y sentir
cada uno de los elementos
en el orden propuesto.

Actividad 4

Actividad 5

Estimulacdn Propioceptiva
para manos y de la coordi-
nacion 6culo manual.

Estimulacdn Propioceptiva
y tactil para manos.

Visuales: Luz, color y for-
mas concretas.

Visuales: Color y formas
concretas.

No se observan elementos
para la esimulacion pro-
pioceptiva de manos.

Escasos elementos para
la estimulacion tactil y
propioceptiva para manos

Inexistencia de elementos
de esimulacion propiocep-
tiva para manos.

Inexistencia de elementos
vibratorios. La informa-
cion sensorial en este
ambito es insuficiente.

Tacto de presion para dedos,
accionando luces de colores
para reconocerlos. Senales
de forma'y color para recono-
cer derecha (azul] e izquerda
(rojo) (lateralidad).

Tacto de presion para
palmas. Uso de vibracion.
Senales de forma y color

ara reconocer derecha
Fazul] e izquerda (rojo)
(lateralidad).

Dos cubos de 30 x 30 x 30cm,
en sus caras superiores tie-
nen una huella de mano, en
las puntas de los dedos hay;
botones que encienden luces
de diferentes colores.

Dos cubos de 30 x 30 X
30cm, en sus caras supe-
riores tienen una huella
de mano, al presionar con
las palmas se activa una
vibracion.

Logra presionar cada botén
con el dedo que indica la
figura (mano) y encender su
luz, de manera simultdnea o
alternada con manos
extendidas.

Logra presionar con las
palmas de sus manos las
figuras roja y azul. Sentir
la vibracidn con las manos
extendidas por unos
segundos.




CRITERIOS DE DISENO

Requerimientos
pedagodgicos

simbolico para manos.

juego simbolico para el
reconocimiento de
emociones.

tiva, visual y coordinacion
6culo manual para ejerci-
cios de preescritura.

pioceptiva, visual y juego
simbdlico.

Actividad Actividad 6 Actividad 7 Actividad 8 Actividad 9 CO”_JL_Into de
actividades
Estimulacdn tactil y juego| |Estimulacon auditiva y| |[Estimulacion  propiocep-| |Estimulacion tactl, pro-|[Trabajo integral de los

sentidos. De manera si-
multdnea o sucesiva.

Senales de
uso

Visuales: Color y formas
concretas.

Visuales: Formas
concretas.

Auditivas: Sonidos
relacionados a gréficas.

Visuales: Formas
concretas.

Visuales: Formas concre-
tasy color.
Tactil: gel

Visuales: Escala del objeto
(se recorre).

Observaciones

Se observan imagenes
impresas del interés de
los ninos para colorear al
finalizar el recorrido, pero

no se logra integrar a él.

La informacion sonora en-
tregada en esta actividad ,
son las voces de las edu-
cadoras y terapeuta. Uso
de ldminas impresas.

Se observa uso de ldminas
para colorear.

No se observan elementos
de exploracion tactil, pro-
pioceptiva y visual.

Principalmente  actividades
para la estimulacion propio-
ceptiva, vestibular y visual.
Escasos elementos tactiles y
auditivos, que no tienen rela-
cion entre si.

blididad de variar la ubicacion
y el orden de los elementos.

diante sonidos y gréficas de
interés de los nifos/as.

Los elementos utilizados| lLa exploracion sonora| |Ausencia de elementos de| |Ausencia de elementos||Las estrategias existentes

son inconexos, aislados| psta limitada a las voces | [2POY0 para ejercicios del oo el descubrimientol [son estaticas, rigidas, acota-

. preescritura en sesion de Lo . das, aisladas e inconexas vy

Problema unos de otros y no permi-| He las educadoras. integracién sensorial. tactil y visual. no logran destacarse frente
ten variaciones. a otros estimulos del entorno

de manera integrada.

Relacionar texturas con ima-| |Integrar los sentidos de la au-| |Trayectorias kinésicas con| |Descubrir con las manos,| [Configuraciones de dife-

genes asociadas simbolica-| |dicionyvision para dar mayor| |formas curvasy rectas. imagenes ocultas bajo gel| Jrentes secuencias de ac-

PropueSta mente. informacion sensorial, sobre translicido de colores. tividades sensoriales inte-
conceptual Ambas intercambiables. Posi-| |simbolos emocionales, me- gradas en una sola unidad

de juegos de estimulacion.

Configuracidn

Cuatro cubos de 30 x 30 x
30 cm, en sus caras supe-
riores hay 4 cuadrados con
imagenes y 4 circulos con
texturas, de color amari-
llo, azul, rojo y verde.

Cuatro cubos de 30 x 30 x 30
cm, en sus caras superiores
tienen 9 expresiones faciales
graficas y escritas en circulos
giratorios. Cada uno tiene un
sonido de cada emocion.

Dos cubos de 30 x 30 x 30 cm,
en sus caras superiores tie-
nen trayectorias caladas, cur-
vas y rectas, se recorren con
un lapiz. Abertura para poner,
papeles.

Dos cubos de 30 x 30 x 30 cm,
en sus caras superiores tie-
nen dos cuadros con image-
nes intercambiables ocultas
bajo gel semitransparente.

3 mddulos desplegables
conformados por cuatro
cubos cada uno. Que con-
tienen 9 actividades dife-
rentes, 3 por mddulo, en el
despliegue de los mismos.

Indicadores de
verificacion

Logra tocar las texturas, mi-
rar las imagenes, agrupar y
ubicar ordenadamente las
imagenes y texturas segun
patron definido por educado-

ra o terapeuta.

Logra mirar las graficas

escuchar los sonidos de
cada emocion. Reconocer,
descubrir o corroborar la
emocion escrita al dorso

de las expresiones.

Logra dibujar y recorrer
los caminos con un lapiz,
marcando el papel.

Logra descubrir con el dedo
las imagenes ocultas y reco-
nocer su significado.

Desempeno sobre la per-
manencia y dispersén en
la exploracion del mate-
rial.Desempeno de edu-
cadoras en la cofiguracion

del objeto para su uso.
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Desarrollo del prototipo
R ——




Desarrollo de la forma

MODULOS

Busqueda formal para modulos
contenedores de actividades:
Volimenes geométricos que varian
proporcionalmente su tamano.
Referente: fractales.

En la naturaleza: Estrella de mar

Fuente: www.nationalgeographic.es/sites/spain/files/
styles/image_1900/public/12_8.jpg

En geometria: Piramide de Sierpinski e

Busqueda de volumenes desplegables
seccionanando piramides, y combinando partes.

Fuente: http://venxmas.fespm.es/sites/revistasuma.es/
IMG/pdf/44/013-024.pdf
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Volumen de base hexagonal seccio-
nado en tres partes, dos iguales y
una diferente, correspondiendo a 3
modulos.

Se observa que son volumenes pe-
sados, y al abrir se desconectan
unos de otros. Por esto, se decide
seccionar el volumen inicial en ma-
yor cantidad de partes iguales, para
que sea menos exigente de mover.

La pirdmide permite contener interna-
mente objetos, sin embargo los espa-
cios disponibles no son bien utilizados
para recibir los elementos de las acti-
vidades debido a que se producen dife-
rencias espaciales muy grandes entre
su cuspide y su base.

Ademas se producen complejidades al
combinar el mdédulo piramide, en el me-
nor espacio y esfuerzo posible.

Se observa que para descubrir o cubrir
las actividades, es mejor que se deplie-
gen volumenes que contengan las ac-
tividades (trasladando o rotando) y no
las caras de un volumen, para usar el
mismo espacio que usa el mddulo y no
aumentarlo desplegando sus caras.

Se decide simplificar las formas, se
reaiza una nueva busqueda de volume-
nes que en su acoplamiento y desplie-
gue tengan mayor simpleza.
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Busqueda de volumenes a partir de seccionar un prisma triangular y de un cubo, y en combinacion de secciones cuadradas,

rectangulares, rombos y secciones curvas.
Se decide usar el cubo completo como forma base, ya que al ser regular, recto y rectangular, sus caras se pueden combinar con

otras caras de cubos en cualquier lado que se ubique el volumen.
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MODULOS

El cubo como base, combinacion, movi-
miento y acople de cubos.

Referentes:

Tetris

player-should-know

Cubo infinito

Fuente: http://cubilandia.com/producto/cubo-fidget-
infinity-2x2/

. ,

Se observa que al combinar los cubos,
algunas caras quedan ocultas al interior
y otras quedan descubiertas al exterior,
utillizando esta propiedad para ubicar
las actividades en las caras internas,
para que en su despliegue se descubran
las actividades y no antes.

Para poder obtener un despliegue mas
efectivo, se decide configurar mddulos
con cubos independientes unidos por
algunas de sus aristas.
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De esta forma por 1 mddulo de 4 cu-
bos se obtienen 8 caras internas dis-
ponibles para ubicar tres actividades
correspondientes a un moédulo, por lo
tanto se requieren 3 modulos de 4 cu-
bos cada uno.



MODULOS

Visualizaciones volumétricas:
Maquetas en papel, union de aristas
(escala 1:10).
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Analisis de movimiento del méddulo, identificacion de caras internas y externas. Ubicacion de actividades (colores).
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS

Las medidas seleccionadas en base a criterios antropometricos de los extremos.
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Datos recogidos del documento Dimensiones antropométricas de poblacion latinoamericana de la
Universidad de Guadalajara de Avila.R, Prado. L, Gonzalez.E, en 2007.

https://es.slideshare.net/erendiramartnz/dimensiones-antropomtricas-latinoamericanas
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Chile 3 6 afos! Q6 afios | &' 9 afios! Q9 afios | 318 afios! P18 afios )
Percentiles 5% 95% 15% 95% | 5% 95% 1 5% 95% | 5% 95% 15% 95%

a |Estatura(cm) [111,9 129911121 129 [126,5 149,11123,6 145,1[164,3 183,9 !152,6 169,2 :

C |Altura poplitea [30.7 379 1308 368[35.1 4251349 425(437 52 1 405 47 : Para la mayor altura y al-
México . d3 aﬁosEQS anos [d'6 aﬁosEQé anos [3'9 aﬁosEQ‘? afos |3 18 aﬁosi? 18afos | ance del objeto se conside-
Percentiles 5% 95% 15% 95% |5% 95% 5% 95% [5% 95% 15% 95% | 5% 95% 5% 95% | .. o precentil 5% de nifas

a | Estatura(cm] [90,3 104,3 589,2 104,4| 108,6 126,45108,7 125,6/123,3 143,55119,4 144,2| 157,6 178 . 1471 1658 | 4o 3 afos (90'y 31,1 cm res-

b |Alcance brazo (31,1 391 131 392|387 499 1381 503 [46 578145 586 |59 81 1 631 41 pectivamente).

c |Alturarodilla [214 284 1219 285 |284 356,284 356 (331 41,7332 41,4 | 43,4 526 | 41,1 49,1 Para botones con forma de

d [Longitud mano |98 12,1 97 12 [11,7 143 "1,6 142 |133 159 "13,1 161 [ 158 185 ' 158 185 pie y mano se considera el

e |Longitud palmal55 7,1 55,4 7 64 8,1 56,3 83 (73 93 57,2 9,2 |9 10,5 59 10,5 percentil 95% de nifios con

f [Anchuramano |55 73 53 72 |64 8 163 79 (71 91 69 89 [83 103 183 104 |9 480s (Longitud mano 16,1,

g [Anchurapalmals5 58 44 58 [53 67 51 65 |58 75 57 73 |71 82 ;71 8,2 longitud palma 9,2, anchura

h |Longitud pie  [141 167 138 168 |167 203164 20 [191 23114189 229|217 25 +271 25 mano 8,9, anchura palma

i |Anchurapie |56 72 155 70 |66 82 64 8 |71 91 7 9 83 99 .83 99 7.3. longitud pie 22,9 y an-

chura pie 9 cm).



ASPECTOS ERGONOMICOS
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ASPECTOS ERGONOMICOS

El modulo 1 permite distinas maneras de aproximacion, por ejemplo en la primera actividad se puede subir en un paso, levan-
tando un piey la pierna hasta subir al cubo, son ayuda o sin ayuda de la educadora, otra forma es hacerlo en dos pasos apoyando

rodillas y manos para luego levantarse.

Zonas de contacto y apoyo:
Plantas de los pies y manos si es nece-
sario.
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Las medidas de los botones con forma de huella consi-
deran las dimensiones del percentil 95% de un nino de 9
anos. Las dimensiones de los cubos es el resultado de la
media de las dimensiones de la altura de la rodilla de ni-
nosy ninas de 3 a 9 anos de edad, aproximado hacia abajo,
quedando en 30cm x 30cm x 30cm, donde la minima es
21,4cmy la maxima es 42,53cm.



ASPECTOS ERGONOMICOS

En la segunada y tercera actividad los elementos son dispuestos a nivel de suelo, por lo que cuando suben a ellos quedan a 5¢cm

del mismo, con o sin ayuda de la educadora. Las plataformas, almuhadillas y huellas texturadas consideran el percentil 95 % de
un nino de 9 anos en su dimension.

)

Zonas de contacto y apoyo:
Plantas de los pies.



ASPECTOS ERGONOMICOS

La manera de aproximarse al objeto en la cuarta y quinta actividad puede ser de pie, llevando el tronco y extremidades superio-
res hacia el cubo, otra forma es arrodillarse o ponerse en cuclillas frente al cubo, quedando mas cdmodo ya que la distancia del
alcance de brazo es menor que en la anterior.

|
J

La educadora puede estar a un lado de pie, sentada, arrodillada o en cuclillas para apoyar y guiar a los ninos cercanamente.
Las dimensiones de las figuras de mano responden a la medida de una nino de 9 anos del percentil 95%, los botones lara encen-
der las luces estan dispuestos segln las medidas de una nina de 3 anfos percentil 5%, para admitir todos los tamanos de manos.

Zonas de contacto y apoyo:
Ambas manos, pies y rodillas.

70 |



ASPECTOS ERGONOMICOS

En la sexta, séptima, octava y novena actividad la manera de aproximarse al objeto es similar: de pie, llevando el tronco y extre-
midades superiores hacia el cubo, es arrodillarse o ponerse en cuclillas frente al cubo.

Las dimensones del mddulo permiten a la educadora ubicarse de forma
cercana o a mayor distancia dependindo del nivel de induccidn y apoyo
que el nino /a necesite al momento de realizar las actividades. Lo puede
hacer de pie o sentada.

La escala de los elementos de las actividades responden a la media de
las medidas de una mano de ninas de 3 anos percentil 5% y ninos de 9
anos percentil 95%, resultando aproximadamente 10cm de radio o de
lado segun el tipo de figura (cuadrada o circular] pudiendo ser tomados
o recorridos con una o ambas manos.

Zonas de contacto y apoyo:
Manos, pies y rodillas.



UBICACION DE ACTIVIDADES EN MODULOS

Modulo 1
MODULO 1 EQUILIBRID - |45 pies . (
Actividad 1
E?u:bno en unpie Adividad 2
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La primera actividad de equilibrio en altura se ubica en cuatro caras internas de las
ocho disponibles, las huellas se configuran como botones que accionan sonidos, sin
embargo en conversaciones con educadoras se decide un cambio en la senal, se eli-
minan los sonidos ya que no habia una coneccdn simbdlica con ellos y se agrega una
luz como indicador de logro. En la segunda actividad de plataformas de equilibrio y
la tercera de almuhadillas de equilibrio se decide que éstas se puedan desprender
del mddulo para su uso a nivel de suelo. Las texturas intercambiables se guardan
dentro del cubo, ambas usan dos caras cada una de las cuatro caras disponibles que
quedaban. Los colores son diferenciados en su tono, brillantes y cumplen una fun-
cién indicativa en las tres actividades.
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UBICACION DE ACTIVIDADES EN MODULOS
Moddulo 2

BLOLO 1 TACTO - Los wigross

Ac tividad 4
TQC+O de presicnpaadedos. Actividad 9.

ndicador de loqro: Tacto de presicn parapalmas.
Ercender luges Cor:r,ﬂ-fqdu 1'?'“‘““" de \03“: ﬂ'aﬁm.f -
aloc dedos de Wibacicn presionandocen la

(
las manos. Iua-idgdi{umks Palma de la mano.
Colpres.

Botvn pulmq_
mano

Actividad 3

Tacto, relacionando textvms Y

Qnrmm Simby licag, (en ‘.ij Woilert 1).
& G formar simbelicas?

En conversaciones con educadoras, se decide que tanto en la cuarta actividad de
presion de dedos como en la quinta presion de palmas de las manos, tengan la mano
izquierda colo rojoy la derecha azul (colores que los usan de esa manera en la escue-
la), para potenciar la lateralidad. Ambas activides pueden ser usadas en dos alturas,
sobre dos cubos o a la altura de un cubo, para variar las posiciones de los ninos de
realizacion de las actividades, es diferente presionar agachados que de pie. Cada
actividad tiene dos caras a su disposicion donde se ubican mano izquierda y derecha.

La sexta actividad se dispone en cuatro
caras internas del modulo, en donde se
ubica un elemento cuadrado con una
imagen intercambiable y un elemento
circular con una textura intercambiable
relacionada a esa imagen, a su vez los
elementos se pueden desprender del
modulo. EL nimero de elementos res-
ponde a la posibilidad para los/as pro-
fesionales de crear diferentes patro-
nes o secuencias. Los colores cumplen
funcion indicativa siguiendo el patron
utilizado anteriormente (amarillo, rojo,
verde y azul, fondo neutro).



UBICACION DE ACTIVIDADES EN MODULOS

Modulo 3
MODULO 3  COORDINACIGN 030- MANOG
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En la séptima actividad sobre el reconocimiento de emociones se decide junto con
las educadoras, cambiar de luz a sonidos que representen cada emocion, de esta
manera seria mas sigificativo para los ninos y ninas, también dar la posibilidad de
esconder las caras cuando se quiera trabajar con ciertas emociones y no con el con-
junto, ademas entregar informacion escrita de la emocidn que representa esa cara.
Esta actividad se ubica en cuatro caras internas del modulo ya que tiene mayor can-
tidad de elementos que usar.
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En la octava actividad sobre trayectorias
luminicas, se decide con las educado-
ras cambiar las luces por calados que
puedan pasar un lapiz, de esta forma
no solo verian el recorrido con los ojos,
sino que también lo realizarian kinési-
camente aportando a la manera de to-
mar el lapiz, acercandolos a la escritu-
ra. Se ubica en dos caras internas del
modulo y permite dos alturas diferentes
de trabajo.

En la novena actividad de descubrimien-
to de imagenes bajo gel, se decide que
éstas puedan ser intercambiables para
ampliar la gama y las posibilidades de
trabajo con el material. Esta se ubica en
dos caras internas del modulo y tam-
bién permite dos alturas diferentes de
trabajo.



MODULOS CON ACTIVIDADES

Maquetas en cartén (escala 1:2)
Modulo 1

Visualizacidon volumétrica de movimien-
tos en la configuraciéon del modulo 1y
sus actividades en el espacio.




MODULOS CON ACTIVIDADES

Maquetas en cartdn (escala 1:2)
Médulo 2

Visualizacién volumétrica de movimien-
tos en la configuracion del modulo 2 y
sus actividades en el espacio.



MODULOS CON ACTIVIDADES

Maquetas en cartdn (escala 1:2)
Médulo 3

Visualizacién volumétrica de movimien-
tos en la configuracion del modulo 3y
sus actividades en el espacio.




ASPECTOS ESTRUCTURALES

Maqueta en Madera (escala 1:1)

Se decide utilizar terciado de pino de
9mm de espesor para la estructura
externa del cubo, por sus propiedades
mecanicas, para resistir el peso de un
nino y dadas las caracteristicas signifi-
cativas de este material como calido y
organico, es por esto su amplio uso en
objetos infantiles, en contraposicion al
plastico que se asocia con la produccdn
en masa.

Para estructurar el cubo se utilizan
uniones mecanicas desmontables, para
mantencion y asi abrir el cubo o inter-
cambiar piezas. Se compone de escua-
dras metalicas de 5 cm x 5 cm, ubica-
das en las esquinas internas del mismo,
unidas con pernos allen cabeza plana de
6mm de didmetroy 25 mm de largo con
golillas de presidn y tuerca s hexagona-
les (6mm de didmetro) .

/ 3 f 7 @y

78 |

La unién de aristas se realiza con tela de lona engomada gruesa de alta resistencia a
la traccidn, listones de maderay pernos para su agarre, cruzando de un cubo a otro.
El cubo se logra estructurar resistiendo peso de hasta 70 kilos sin problemas, pero
la bisagra de tela se tuerce hacia los lados cuando se mueven los cubos.



ASPECTOS FUNCIONALES

Maquetas de funcionamiento bisagras
de unidn de aristas entre cubos.

Se realiza una busqueda de bisagras
para lograr unir por las aristas los cu-
bos para conformar los modulos, éstas
deben ser planas, sin elementos sobre-
salientes ya que entorpeceria el cierre
quedando levantado uno de los cubos.
Deben reducir la torcidn observada en
la maqueta anterioir debido a que hay
un espacio de 2 cm aproximadamente
entre los cubos y el eje de rotacion se
desplaza, se debe reducir al maximo
esta distancia.

Con laton plegado, tela y terciado de
9mm para simular aristas del cubo se
conforma la primera maqueta.

La tela se desgasta por el roce con el
metal y el laton se deforma ya que
queda un hueco entre la madera.

Una segunda maqueta se conforma con
los mismos materiales pero con lami-
nas de latdn, el resultado es similar al
anterior

Se construye una tercera maqueta con
una bisagra metalica, estructuralmente
en la rotacion funciona pero quedan
elementos sobresalientes y las caras no
quedan paralelas ni juntas.




ASPECTOS FUNCIONALES

Se construye una bisagra cortando los
cantos de la madera en 45°, pasando
tela entre medio de las caras, afirman-
dose con listones de madera en su
interior.

Esta solucion responde con mayor cer-
cania a los requerimientos dichos an-
teriormente, reduciendo las distancias
hacia el eje de rotacion disminuyendo la
torcion, con menor cantidad de elemen-
tos adicionales que entorpece el aspec-
to del objeto como un material infantil.
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Para el cierre de los modulos se pro-
pone el uso de una cremallera tex-
til con dientes gruesos y carril gran-
de con el mismo sistema de unidn
que la bisagra, pasando una tela en-
tre medio de las aristas del cubo.
luego de traccionar la pieza entre dos
personas, resiste y no sufre danos. Se
decide utilizar este sistema de cierre.
Ademas se elige este sistema por simi-
litudes estéticas en comparacion con
elementos utilizados en el aula, como
cierres de cotonas, delantales, o libros-
de estimulacion sensorial de tela.

Y

Fuente: http://cdné.dibujos.net/images/manualidades/

libro-sensorial-cremalleras.jpg




CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Partes y piezas de madera son modeladas digitalmente en Software CAD/CAM para ser dimensionadas y cortadas en una
maquina CNC de corte Router.
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Se agregan calados rectangulares para permitir un mejor agarre al momento de trasladar y configurar los modulos.



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Cortadas y caladas las piezas de madera, se lijan todos los cantos y superficies.
Se hacen avellanados de orificios donde se ubican los pernos.




CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Dimensionado y corte de bisagras de tela lona engomada gruesay piezas para
cierres. Pegado de cremalleras a tela con dole costura en zig - zag.



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Asignacion de codigos para las caras
de cubos de cada maddulo, facilitando el

proceso de armado.
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Para el armado de cada mddulo se ubi-
caron las piezas en el suelo, se pusieron
escuadras, bisagras y pernos. comen-
zando por la base del cubo y finalizando
por la cara superior, una cara se dejo
fuera para poner las partes internas y
juntar aristas con bisagras de tela.



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Maddulo 1

La priemra actividad se conforma por 4
circuitos electronicos compuestos por
tira de leds, un botdn pulsador conectado
y otro desconectado, energizado con una
bateria de 9 volts, con un estuche adosa-
do a la madera. Cada huella se compone
de un circuito.

Las tiras de led se pegan con cinta de
montaje a canaletas ubicadas interna-
mente en cada huella, con la froma de
las misma.

Los elementos se ubican en una superfi-
cie estructural interna de madera refor-
zada con 3 vigas unidas con escuadras
metalicas, a las paredes del cubo, para
soportar el peso de los nifos/as.

Se pegan soportes de madera y espon-
jas al rededor de botones para dar mayor
estabilidad a la huella de madera.

Cada huella es pintada con pintura acri-
lica de color amarillo, rojo, verde y azul.

Finalmente se pegan las huellas de ma-
dera pintadas a los botones.



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Médulo 1

La segunda y tercera actividad son so-
portadas por una superficie de madera
reforzada con dos vigas de madera uni-
das a los cubos por escuadras metalicas.
Las plataformas se conforman de una
superficie plana de madera y de manera
perpendicular son instalados dos semi-
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circulos paralelos entre si, logrando un
vaivén hacia adelante atras y hacia un
lado y el otro.

Las almuhadillas son fabricadas con tela
lona engomada gruesa, relleno de algo-
ddn sintético , madera y velcro.

Todos los elementos tanto plataformas
como almohadillas, son adosadas con
velcro para usarlos fuera de los cubos,
para guardarlos dentro de él y poner di-
ferentes texturas con forma de huella,
que se refuerzan con tela y son cosidas
por sus orillas .



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Médulo 2

En la cuarta actividad se realizan dos circui-
tos electronicos, uno para cada mano.

Se ubican 5 botones en una suerficie de ma-
dera forrada con goma eva(roja o azul), cada
botdn esta conectado a una luz led (que pue-
de ser roja, ambar, blanca, verde o azull, y a
tres pilas triple A.

La quinta actividad se compone de un motor
de vibracidon, un botdn y tres pilas triple A. El
botdn es adosado a una superficie de made-
ra reforzada con una viga de madera unida al
cubo con escuadras metélicas.

Las pilas son contenidas en un estuche de
tela con velcro.

La sexta actividad se compone por cuatro
cuadrados de madera con un calado para de-
positar una imagen y por cuatro circulos de
madera para depositar una textura, se usan
elasticos para mantener juntas las superfi-
cies o separarlas. Cada pareja es pintada de
un color diferente con pintura acrilicay en su
parte inferior tiene un velcro. Los elementos
son contenidos sobre una superfcie de ma-
dera con velcro para ser adosados.



CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Médulo 3

Para realizar la séptima actividad se cons-
truyen dos circuitos electrénicos de sonido,
cada uno tiene una tarjeta de sonido con 10
sonidos cada una repartidos en 5 botones, un
amplificador, dos parlantes, un botdn de en-
cendido apagado y tres pilas triple A.

Se fabrica una caja a la cual se adosan las
partes del circuito hacia la parte interna del
cubo y el botén de encendido apagado hacia
la parte externa.

Los botones de sonido son ubicados en una
superficie de madera unida a las caras del
cubo con calados ciculares.

Los sonidos fueron seleccionados a partir de

peliculas infantiles del interés de los ninos,
como intensamente y los minions.
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Las caras fueron caladas con expresiones
graficas de emociones (alegria, tranquilidad,
sorpresa, nerviosismo, miedo, tristeza, estar
hecho un lio y aburrimiento) por un lado y por
el otro se escribieron.

Para el giro de las caras circulares, se atra-
veso dos ejes metalicos entre el circulo y el
calado circular de las caras de cada cubo.
Se agregaron topes de mica para parar el
giro de la pieza.

Asustado/a




CONSTRUCCION DE PARTES Y PIEZAS

Médulo 3

La novena actividad se compone de dos cuadros de madera pintados de color rojoy amarillo con
pintura acrilica, que en su interior contienen bolsas con gel semitransparente de color (tefido
con colorantes comestibles), por uno de los costados de los cuadros ha un calado que permite
depositar una imagen intercambiable bajo el gel. Ademas en su parte inferior tienen velcro
para quedar fijos a una superficie de madera interna del cubo unida por escuadras metalicas.

Para la octava actividad se realizaron calados
de formas curvas y rectas, por el costado un
calado mas grande para depositar papel, que
es soportado por una superficie de madera
interna unido al cubo por escuadras metali-
cas.



ASPECTOS DE SEGURIDAD
Seguridad mecanica y fisica:

La madera utilizada (9mm) con refuer-
zos internos de madera y escuadras
metalicas, evitan el pandeo y permiten
al objeto ser resistente, soportando el
peso de los ninos y posibles golpes.

Todos los bordes y aristas son redon-
deados para evitar posibles accidentes.

Las partes que se separan tienen el ta-
mano suficiente para evitar que sean in-
geridas o inhaladas.

Las piezas con movimiento evitan las le-
siones por contacto, en caso de atrapa-
miento de manos o dedos, todas tienen
dimensiones y topes que lo impiden.

Seguridad eléctrica:

La cantidad de tension eléctrica para
el funcionamiento de actividades que
tienen circuitos es de maximo 9 voltios,
segun un estudio de la Universidad de
Palermo en 2009, el maximo para obje-
tos lUdico-didacticos es 24 voltios.®

Todos los cables y partes electronicas
estan ubicadas vy fijadas al interior de
los cubos, los que tienen aberturas en
algunas de sus aristas, permitiendo flu-
jos de aire, ventilando los circuitos.

Seguridad a nivel quimico:

El objeto no contiene sustancias téxicas
al contacto con la piel [no tiene recubri-
mientos).

Se utilizd gel sin componentes toxicos y
con colorantes comestibles, en caso de
rotura.

Las partes de color son pintadas con
pintura acrilica que su olor es suave, no
es inflamable y no es toxica.

Higiene:

El objeto es de facil limpieza (con un
pano ligeramente himedo) frente a par-
ticulas de polvo. En su configuracion ce-
rrada no tiene elementos donde se pue-
da depositar mugres dada su superficie
planay lisa.

5Castillo,P. 2009. Criterios transdiciplinares para el disefio de objetos ludico-didécticos. Universidad de Palermo.
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MODO DE USO

Configuraciones espaciales
Las educadoras y terapuetas tienen diversas posibilidades para configurar los mo-
dulos en el espacio, éstos pueden adecuarse a las dimensiones y espacialidad de
distintas aulas como a los objetivos pedagdgicos que se quieran aplicar en una se-
sion determinada, utilizando todos los médulos en su totalidad o de manera parcial,
generando recorridos con diversos planos de trabajo, diferentes niveles de comple-
jidad y patrones segun la forma en que se dispongan los elementos en el espacio.




MODO DE USO

Educadoras y terapeutas
Desde la posicion de almacenaje (mddulos apilados uno arriba del otro) de a dos personas, se comienza a trasladar cada mddulo
tomado por las asas del mismo hacia dentro del aula, dejandolos en el area donde se quieran utilizar.

Paso 2: tomar los cubos delanteros, des- Paso 3: Se giran los cuatro cubos hacia arri-
plegandolos hacia el exterior, formando una ba, descubriéndose la primera actividad.
hilera de recta con cuatro cubos.

Paso 1: abrir el cierre ubicado a un costado Paso 4:Plegar por la mitad, obteniendo un
para poder comenza a desplegar el médulo. cubo mayor formado por los cuatro cubos.
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Paso 6: Llevar este nuevo bloque hacia aba- Paso 8: Se cierra la cremallera.
jo, descubriéndose las otras dos activida-
des.

Paso 5: Rotar dos cubos hacia arriba aop- Paso 7: Para cerrar el moédulo se pliegan  Paso 9: Se lleva a la posicion horizontal para
yandolos en los cubos que quedaron quie- dos cubos hacia arriba, quedando un bloque  ser almacenado.
tos. vertical.

Todos los mddulos tienen la misma manera de despliegue, acceso a las actividades y pliegue.



MODO DE USO

Educadoras y terapeutas

Actividades que tienen elementos intercambiables o reirables del mddulo.

Moédulo 1, actividad 2 y 3, se retiran los elementos del mddulo adosados con velcro y se ubican en el suelo, configurando diferen-
tes patrones para crear diversos recorridos.
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MODO DE USO

Educadoras y terapeutas
Actividades que tienen elementos intercambiables o reirables del mddulo.
Modulo 2y 3, actividad 6, 8y 9, se retiran los elementos del mddulo adosados con velcro y se vuelven a ubicar en el maédulo, con-

figurando diferentes patrones. En la actividad 6 se puede intercambiar imagenes, texturas y cambiar de orden en el mddulo, en
la actividad 8 se pueden ponery retirar papelesy en la actividad 9 se pueden cambiar las imagenes bajo el gel.




MODO DE USO

Ninos y ninas

Determinado por el nivel de logro en cada actividad descritos en los indicadores de verificacion expuestos anteriormente en el
cuadro de criterios de diseno. Por otro lado, el modo de uso dependera de los objetivos de educadoras y terapeutas indicando y
la dindmica sera grupal o individual, de exploracidn libre o guiada con un uso sucesivo o simultaneo de las actividades.

Si bien se propone un modo de uso, el objeto permite otros tipos de exploraciones propuestas por parte de los ninos/as y/o edu-
cadoras.

Actividad 1: Sube al cubo, pisa las hue- Actividad2: Sube a las plataformas con Actividad 3: Sube, pisay siente cada uno
llas con el pie indicado y enciende su ambos pies y mantiene el equilibrio, de de los elementos en el orden propuesto.
luz, va a la siguiente huella y baja del un lado a otro y de adelante hacia atras.

cubo.




MODO DE USO

Nifos y ninas

Actividad 4: Presiona cada botdn con el
dedo que indica la figura (mano) y en-
ciende su luz, de manera simultanea o
alternada con manos las extendidas.

Actividad 7: Mira las graficas y escucha
los sonidos de cada emocidon. Reconoce,
descubre o corrobora la emocidon escri-
ta al dorso de las expresiones.

Actividad 5: Presiona con las palmas de
sus manos las figuras roja y azul. Siente

las vibraciones con las manos extendi-
das.

Actividad 8: Dibuja y recorre los caminos
con un lapiz, marcando el papel.

Actividad 6: Toca las texturas, mira las
imagenes, agrupa y ubica ordenada-
mente las imagenes y texturas segun

patron definido por educadora o tera-
peuta.

Actividad 9: Descubre con el dedo las

imagenes ocultas y reconoce su signi-
ficado.




Validacion

Todos los testeos se efectuaron en la
Escuela Especial Dr. Hans Asperger,
con 32 ninos y ninas de diferentes cur-
sos en la jornada de la manana y tarde.
12 nifos/as realizaron las pruebas dos
veces.

Las primeras pruebas se realizaron el
dia 26 de septiembre de 2017 en el ho-
rario de la tarde, de 14:30 a 17:30 con
tres cursos, el primero con 4 ninos de
3-4 anos, el segundo con 4 ninos de
4-5 anos y el tercero con 5 ninos de 5-6
anos, con 4 educadoras del centro.

El objeto se ubicéd durante todas las
pruebas al exterior en un patio techado
sobre alfombras, ya que los ninos tenian
que estar descalzos, el lugar tenia acce-
so a otros juegos de patio.

Se configuré por las educadoras para
que se utilizaran en una primera instan-
cia 7 actividades al mismo tiempo, des-
pués de que todos los ninos pasaron por
ellas, se mostraron las otras dos activi-
dades restantes.

La exploracion se dio libremente, sin
un orden, cada educadora guid perso-
nalmente a cada nino para realizar la
actividad que elegian, simultdneamente
los otros ninos hacian lo mismo en otras
actividades. Todo el grupo explord de
manera personal y libre las actividades.
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Las segundas pruebas se realizaron el
dia 27 de septiembre de 2017 en el ho-
rario de la manana, de 9:30 a 12:30 con
tres cursos el primero con 1 nino y 1
nina de 5-6 anos, con 2 educadoras, el
segundo con 4 ninos de 6-7 anos, con 2
educadoras yeltercer curso con 5 ninos
de 7-9 anos de edad, con 3 educadoras.

El objeto se ubicdé durante todas las
pruebas en una sala sobre alfombras,
ya que los ninos tenian que estar des-
calzos. Se configuraron 7 actividades
para su uso simultdneo, luego de que
las descubrieron, se mostraron las dos
restantes.

La exploracion se dio libremente, sin
un orden, cada educadora guio perso-
nalmente a cada nino para realizar la
actividad que elegian, simultdneamente
los otros nifios hacian lo mismo en otras
actividades. Todo el grupo explord de
manera personaly libre las actividades.

Las terceras pruebas se realizaron el
dia 28 de septiembre de 2017 en el ho-
rario de la manana, de 9:30 a 12:30 en
las sesiones de integracion sensorial
con tres cursos el primero con 6 ninosy
1 nina de 6-7 anos con la terapeuta ocu-
pacional, 2 educadoras y un estudiante
en practica de educacién diferencial,
el segundo con 6 ninos y 1 nina de 5-6

anos, acompanados de dos educadoras
y la terapeutay el tercero con 5 ninos de
7-9 anos de edad con dos educadoras y
la terapeuta.

El objeto se fue trasladando a las salas
de cada curso, se pusieron alfombras
para que los ninos se pudiesen sacar
los zapatos. Se configuraron las 9 acti-
vidades.

La exploracién fue por turnos, un nino
a la vez, mientras los otros esperaron.
La terapeuta guio de manera personal a
cada nino pasando por cada una de las
8 actividades y luego de manera grupal
realizaron la actividad de reconocimien-
to de emociones.



Validacion

Testeo del prototipo, actividad 1.

et bkt

= i i ] s b . ~ |
Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay de-
formaciones o roturas.
La terapeuta comenta que esta actividad les agrado a todos porque trabaja el tema
de las praxias, aprender a mover el cuerpo, potenciando el ejercicio ya que esta en
altura.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 35 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 8 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicaday 1 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial.
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Validacion

Testeo del prototipo, actividad 2.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 32 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 9 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicaday 1 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial. Las educadoras no presentan el
material a 2 ninos/as, ya que para ellos
era demasiada informacion presentar
tosa las actividades, por lo que esta
quedo fuera.

o= .
‘_7.’,"‘ 7
_ - N W

Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay de-
formaciones o roturas.
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Validacion

Testeo del prototipo, actividad 3.

Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay de-
formaciones o roturas.

Las educadoras comentan que para los mas pequenos resultaba muy dificil porque
al pisar sin presicion las almohadillas se daban vuelta. Por otro lado es positivo
porque les entrega un desafio mayor. Como sugerencia para hacer el ejercicio mas
funcional proponen que se puedan poner para caminar con ellas y asi sentir mas las
texturas.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 31 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la maneraindicada, 11 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicaday 1 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial. Las educadoras no presentan el
material a 2 nifos/as, ya que para ellos
era demasiada informacion presentar
tosa las actividades, por lo que esta
qued¢ fuera.
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Validacion

Testeo del prototipo, actividad 4.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 22 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 17 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicada y 5 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial.

Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay de-
formaciones o roturas.

La terapeuta comenta que este ejercicio resultdé ser muy positivo para que los ninos
identifiquen cada dedo, en qué posicion esta para luego encender las luces del dedo
que ellos quieren.
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Validacion

Testeo del prototipo, actividad 5.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 33 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 7 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicada y 5 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial.

Observaciones: Una de las piezas internas que soporta la base del botén con forma
de mano de color azul sufre una rotura, si bien se puede seguir usando, al cerrar el
maddulo queda suelta.

Terapeuta del centro comenta que “el tacto profundo, la vibracion en este caso ge-
nera calma en los nifos, esa sensacion se prolonga hacia todo el cuerpo, les gusto,
se notaba cuando sonreian”, esta actividad se destaca por la reaccion que genero en
los ninos y ninas, todos sorprendidos, alegres o concentrados sobre lo que estaban
sontiendo.
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Validacion

Testeo del prototipo, actividad 6.

Observaciones: La piezas con imagenes logran mantener su estado y funcionamien-
to, no hay deformaciones o roturas, a diferencias de dos de las cuatro piezas con
texturas debido a que la union de sus parte se cortd, los elasticos fueron poco resis-
tentes a la traccion.

Terapeuta de la escuela comenta que es positivo que los elementos se puedan des-
prender del mddulo, posibilitando crear diferentes dinamicas, por ejemplo desde la
estereognosia, concluir qué es sélo a través del tacto.
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Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 17 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las activida-
des de la manera indicada, 2 lograron
interactuar y explorar el material de
otras maneras respecto de la indicada
y 8 No logro interactuar, ni explorar el
material. Las educadoras no presentan
el material a 14 ninos/as, ya que para
ellos era demasiada informacion pre-
sentar tosa las actividades, por lo que
esta quedo fuera.



Validacion

Testeo del prototipo, actividad 7.

Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay deformacio-
nes o roturas, sin embargo en ciertas ocasiones, una pila se separaba de su soporte.

Las educadoras destacan esta actividad ya que todos podian participar, escuchando, riendo,
identificando los sonidos, resultado positiva para abordar una gama amplia de emociones.
Por otro lado, faltd agregar color porque les dificultaba distinguir la gestualidad de la emo-
cion, a pesar de que lo mirabany tocaban. Sugieren agregar una cara real para que sea mas
significativa que un texto también, seria mas claro si cada sonido saliera por las cavidades
de cada emocidn, porque los nifios se logran dar cuenta de la ubicacion del sonido y eso los
confunde un poco.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 20 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 5 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicada y 5 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial. Las educadoras no presentan el
material a 7 nifos/as, ya que para ellos
era demasiada informaciéon presentar
tosa las actividades, por lo que esta
quedé fuera.
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Validacion

Testeo del prototipo, acividad 8

Observaciones: El material logra mantener su estado y funcionamiento, no hay de-
formaciones o roturas.

Con respecto a la grafomotricidad podrian ser plantillas intercambiables para que
no se mecanice el juego y para que todos puedan realizarlo ya que no todos pueden
hacer los mismos tipos de circuito manual, de todas maneras fue positivo porque a
los nifos que aun no saben tomar el lapiz esto les ayuda mucho, comenta Estefania
(terapeuta de la escuela).
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Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 25 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 6 lograron inte-
ractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicada y 6 No
logrd interactuar, ni explorar el mate-
rial. Las educadoras no presentan el
material a 7 nifos/as, ya que para ellos
era demasiada informacion presentar
tosa las actividades, por lo que esta
quedd fuera.




Validacion

Testeo del prototipo, actividad 9.

ad

Observaciones: El contenedor del gel sufre roturas por mordeduras, por lo que este
se sale, esto ocurre el primer dia de prueba por lo que es reparado y reforzado para
las siguentes pruebas y logra mantenerse cerrado y por lo tanto funcional.

Para los ninos de 8-9 anos el area de trabajo resultd ser pequena, debido a que su
mano cabia pero no tuvo el espacio suficiente para moverla.

Como sugerencia la terapeuta propone que las sustancias puedan ser intercambia-
bles para obtener una mayor gama de estimulos.

Resultados: De 44 veces que el mate-
rial fue usado, 9 ninos y ninas lograron
comprender las senales que entregaba
el material para realizar las activida-
des de la manera indicada, 12 lograron
interactuar y explorar el material de
otras maneras respecto de la indicada
y 11 No logré interactuar, ni explorar el
material. Las educadoras no presentan
el material a 12 nifos/as, ya que para
ellos era demasiada informacién pre-
sentar tosa las actividades, por lo que
esta quedo fuera.

[ 107



Validacion
Andlisis de resultados

Las actividades que obtubieron un me-
jor desempeno frente a otras activida-
des con respecto a el nivel de logro de
los ninos/as fueron: 1, 2, 3y 5, con los
siguientes rangos de logro: entre 35-31
ninos/as comprenden las sefhales que
entregaba el material para realizar las
actividades de la manera indicada, 7-11
lograron interactuar y explorar el ma-
terial de otras maneras respecto de la
indicada y 1-5 no lograron interactuar,
ni explorar el material.

Aquellas que obtuvieron un nivel me-
dio en su desempeno fueron la 4, 7 y 8,
cuyos rango fueron: 20-25 comprenden
las senales que entregaba el material
para realizar las actividades de la ma-
neraindicada, 5-12 lograron interactuar
y explorar el material de otras maneras
respecto de la indicada, 5-6 no lograron
interactuar, ni explorar el material y 7
veces no es presentado a los ninos.

Las actividades con un bajo desempeno
fueron la 6 y 9, con rangos entre: 9-17
comprenden las senales que entregaba
el material para realizar las actividades
de la manera indicada, 2-12 lograron in-
teractuar y explorar el material de otras
maneras respecto de la indicada, 8-11
no lograron interactuar, ni explorar el
materialy 12-14 veces no es presentado
a los ninos.
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Actividad
Maxima ) :
Varias operaciones 679
comprensivas Y
_O -7
__‘90 Una operacion 8.
‘©) |comprensivas
[oX
g Varias operaciones| 1,2,
Ol Irepetitivas 3,4.
Una operacion 5
Minima repetitiva '

Los resultados se podrian relacionar al
nivel de complejidad funcional de cada
actividad como muestra el esquema,
dado que por ejemplo, las actividades
1,2,3y 5 son las que mejor desempeno
tienen ubicandose en un nivel medio y
bajo de complejidad mientras que las 6
y 9 tienen el mas bajo y se ubican en un
nivel de complejidad mayor.

También influye el nivel de induccién y
guia de educadoras y terapeuta en el
desarrollo de cada actividad asimismo,
la dindmica sobre la manera de explo-
rar, libre o guiada, individual o grupal.

El espacio en que se desarrollaron las
pruebas al exterior (patio) o al interior
(salas), también es un aspecto que afec-
ta la experiencia.

Con respecto a la dispersidn (entendida
como la cantidad de veces que el nino o
nina se va y vuelve a la actividad) duran-
te el tiempo dado para el desarrollo de
las actividades resultd que :

En las pruebas realizadas de manera li-
bre, grupal y al exterior e interior (patio
y sala respectivamente) con una dura-
cion de 10 a 15 minutos, los nifos/as se
dispersaron entre 1y 8 veces en ambos
casos, con una participacion de 25 ninos
en total.

En el caso de las pruebas realizadas de
manera guiada por la terapeuta ocupa-
cional, individual y a interior de la sala,
cada nifo /a demord en realizar todas
las activides propuestas entre 4y 10 mi-
nutos, dandose una dispersion entre 0
y 2 veces. Estas sesiones tuvieron una
duracion total entre 30 y 40 minutos,
participando 19 nifos en total.

Por otro lado, algunos aspectos del
material también interfieren en las ac-
tividades de manera positiva o negativa
como la presencia/ ausencia de sefales
indicativas, o roturas de ciertos elemen-
tos vistos anteriormente.

Por ultimo las caracteristicas de cada
nifo/a y su nivel de desarrollo son as-
pectos impoortantes a considerar en el
desarrollo de la experiencia.



Validacion
Analisis de resultados

En relacion a el desempeno en la ope-
racion de los mddulos por parte de las
educadoras y terapeuta desde su per-
cepcidon recogida en entrevista (en la
que participaron 5 educadoras y 1 tera-
peuta) fue que en general el despliegue
y pliegue de los mddulos en el espacio
fue de facil operacion y exigencia fisica
baja, con respecto al transporte fue de
muy dificil y dificil opercion con un exi-
gencia fisica media a alta y en cuanto a
su lmcenaje fu de dificil a facil su ope-
raciony de exigencia fisica media a baja.

Lo anterior se deber a que los modulos
fueron disenados para que se operaran,
trasladaran y almacenaran entre dos
personas, sin embargo sélo una estaba
disponible para hacerlo debido a que la
o las otras personas estarian con los ni-
nos y ninas. En todas las pruebas ocu-
rrio esto. Es posible que por esta razon
el esfuerzo y la exigencia fisica haya
sido mayor a la esperada, principal-
mente por su peso y tamano.

El tiempo que demoran en ir a buscar
a la bodega, trasladar y configurar los
modulos es entre 7 y 10 minutos, y el
tiempo que demora en cerrar, trasladar
y guardar los modulos es entre 5y 7 mi-
nutos.

En conversaciones con las educadoras 'y
la terapeuta de la escuela se desprendid
que todos los ninos y ninas se interesa-
ron inmediatamente por el material,
(lamando la atencidn de los mas peque-
fos (3-4 afios) mayormente las activida-
des de equilibrioy propiocepcidn, a dife-
rencia de los mas grandes (de 5-9 afos)
que se vieron mas interesados por las
actividades de juego simbdlico.

En general es intuitivo y sencillo gracias
a las senales que contiene, ayudando a
los nifios/as como a las educadoras y
terapeuta.

Las actividades son atingentes para
los ninos y responden a sus intereses
y necesidades a nivel sensorial y desde

lo cognitivo, causando curiosidad e in-
vitando al nino a explorar y descubrir,
ayudandolo a desenvolverse de manera
auténoma, cohesionando al grupo, dado
que el material invita a permanecer en
el lugar, ademas pudiéndose utilizar
muchas veces de distintas maneras.
Los ninos/as lograron comprender, se
interesaron y participaron de diversas
formas, recepcionando de manera po-
sitiva el material, Estefania (terapeuta)
comenta que “algunos son mas expresi-
vos que otros, pero muchos esbozaban
sonrisas, o decian me gusta esto, todos
los grupos se divirtieron, les llamo la
atencion, estaban muy contentos, nin-
gun nino rechazo algo o se mostrd con
desagrado en ninglin momento”.

La experiencia al exterior, en el patio
no favorecio el desarrollo de las activi-
dades porque se dispersaban con ma-
yor facilidad, sin embrago el material
(lamaba su atencion y volvian, de todas
maneras, en la sala es mas controlado.
También dependera del objetivo que se
tenga con cada curso, por ejemplo que
algunos ninos se pudieron regular fren-
te a un material estando en un lugar que
para ellos también es motivante como
el patio y eso habla del avance de los
nifos, Dolores (educadora) comenta “yo
pensaba eso mismo en marzo, imposi-
ble, esto mismo ahora, posible”.
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Validacion
Andlisis de resultados

Las educadoras identificaron que ha-
bian diferencias en la exploracion del
material, los mas pequenos necesita-
ban mayor mediacion, a diferencia de
los mas grandes que les fue mas sen-
cillo comprender el funcionamiento de
ciertos objetos y los descubrilos por si
mismos. También la forma de mani-
pularlo es distinta, Emilia (educadoral)
comenta “los mas pequenos desde lo
motor, queria tocar, mirar, morder, mo-
ver, sacar para todos lados, con un afan
exploratorio que a veces llega a ser
destructivo”, distinto con los ninos mas
grandes que en general comprendian
las senales de uso.

Desde la mirada de las educadoras el
material cumple la funcion de multisen-
sorialidad, tiene todos los elementos
sensoriales que los nihos buscan, eso
le da posibilidades a todos, permitiendo
presentar a los ninos distintos niveles
de exigencia y complejidad, adaptando-
se a los mas pequenos como a los mas
grandes.

Es un material seguro, resistid el peso
de los ninos en todas las actividades,
incluso en aquellas que no eran para
subirse, hubo algunas piezas que su-
frieron roturas como el gel, elemento de
texturas y una mano que se quebré una
pieza interna, pero que tienen que ver
con la durabilidad del material que con
la seguridad de los nifos. Daniela (edu-
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cadora) comenta: “en ningin momento
estuvieron a punto de tener un acciden-
te, o de que quisieran meter la mano en
algun lugar”.

La caracteristica de que el objeto se
transforme es llamativa para los ninos
ademas, ayuda a focalizar la atencion
y el interés, presentando estimulos de
manera parcelada, no todo de inmedia-
to, es importante que las educadoras
puedan ir manipulando eso y del mismo
modo poder ir variando la rutina, sien-
do un desafio para los nifios/as. La te-
rapeuta de la escuela comenta que “en
cuanto a la transformacion, la sala se
transformo con el equipo que tu trajiste,
tienes que pensar que la sala no cuenta
con este tipo de materiales, entonces en
el momento en que llega este material
la sala es otra, se vuelve algo entrete-
nido, algo que experimentar, probar,
integrar nuevas sensaciones y luego se
va. Claramente hace un cambio, de he-
cho hasta los ninos cambian de actitud
cuando hay materiales nuevos, probé
en ellos un cambio. A todos los nifnos
les gustd, no hubo ningln nino que se
quisiera quedar afueray eso hace super
interesante tu proyecto porque todos
se vieron felices, todos quisieron tocar,
probar, y eso es lo bueno cuando un ma-
terial invoca eso en los ninos es que es-
tamos entregandoles sensaciones a su
cuerpo”.

Su almacenaje debe estar fuera de la
vision de los ninos, para que cuando se
use sea algo nuevo, que esta solo en
ciertos momentos asi, ellos lo querran
aprovechar mas.



Visualizacion de la propuesta

Los colores fueron seleccionados por su diferenciacion en el matiz para que los
ninos y ninas los identifiquen con mayor facilidad ya que su funcién es de tipo
indicativa, ademas de tener alto brillo y saturacion para captar su atencion.

Se utilizaron los siguientes colores de la carta de colores para pinturas
acrilicas Artel.

772 441 551

Amarillo Limoén Bermellon Azul Manganeso Verde Claro
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Visualizacion de la propuesta
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Ficha técnica
Procesos productivos

Proceso productivo de caras externas y
partes internas del madulo:

-Modelado digital mediante Software
CAD/CAM en computador.

-Cortes y calados de piezas de terciado
de pinoy mdf en Maquina CNC Router.

-Avellanado de orificios en 45° por la
cara externa de cada pieza.

-Acabado con lijas para madera grano
fino (180). Pintura acrilica (piezas que
corresponda), aplicacion con pincel de
hebra fina N°12.

Procesos partes textiles:
-Confeccion de moldes.

-Corte de tela lona engomada gruesa y
cremalleras para bisagra y cierre.

-Costura de cremallera a tela con ma-
quina de coser.

-Confeccion base para texturas con for-
ma de huellas, tela al corte, velcro unido
con maquina de coser.

Ensamblaje:

-Posicionamiento de placas de terciado
en forma de cubo extendido.

-Ubicacion de escuadras metalicas de
refuerzo.

-Unidn de placas con escuadras me-
diante pernos allen, dejando una cara
en cada cubo sin ensamblar.

-Posicionamiento de cubos y unir aris-
tas con bisagras de tela utilizando liston
de terciado y pernos allen.

-Posicionamiento y union de cierre con
listdn de terciado y pernos allen.

-Posicionamiento y union de partes in-
ternas, vigas y bases de soporte con
pernos de cocina PAM métrico Ms-
0,7x12, tornillos de madera cruz y es-
cuadras metalicas de 20x20mm.

-Zurcido de velcro a partes internas y
retirables.

-Posicionamiento de partes electréni-
cas al interior del cubo, union de cables
con soldadura de estano.

-Unidn de tuercas a escuadras de refur-
zo con adhesivo epdxico para metales.

-Unidn de placas restantes para cierre
de cubos, con pernos allen unidos a
tuercas pegadas anteriormente.



Ficha técnica

Planimetria
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Tipos de placas
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Tela: lona engomada
,W\_\/\ gruesa (Duratex 600),

120 mm x 200 mm.
Unidn con listdn de
terciado de pino de 40
mm X 150 mm x 9 mm.
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Cierre
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Unidn con listdn de Cremallera de dientes
terciado de pino de 40 anchos para indumentaria,
mm X 150 mm x 9 mm. unida a lona engomada
gruesa 60 mm x 200 mm
por ambos lados.
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didmetro 6 mm, largo 25 mm, o °
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tuerca hexagonal 6 mm.
324 pernos en total, para 50
escuadras, bisagras y cierres. 4,‘;
w
(&) Escuadra de e ———— —
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Dibujé: Fecha: Hoja:
e Giselli Marrazzo Guinis 30 de Nov de 2017 7/19

FACULTAD DE
@‘A ARQUITECTURA
R[4

~)Y URBANISMO

UNIVERSIDAD DE CHILE

Universidad de Chile

Facultad de Arquitectura y Urbanismo

Escuela de Disefo

Proyecto de Titulo: Cubo Infinito

Denominacion:

Mddulo tipo

Escala:U

1:10

nidad:
mm

120 |
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Actividad 1
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Soporte interno

Escala (1:5)

Canaleta tira de led

Soporte baterias
Pulsadores

Circuito electronico

B 500 |
]

0 B B 0 B 0 00 B0 B0 8 8 0 00 808 8 8 B

Soporte base mdf Tira de led
=] 250 x 300 x 3 mm.
_ Viga madera pino |
= 30 x 300 x 25 mm. | l
= / Escuadra metalica Pulsador EG 2681 Bateria 9 volt
/{ 20 x 20 mm.
Tornillo madera ) |-—z=—°-|
aglomerada cruz =)
zinc.7#5 [3.0] x 12. 3
Perno cocina pam :
Loy métrico M4-0.7x12. zinc.
=] - diametro 4mm.
H L \) Tuerca seguridad 4 mm.
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Soporte interno

Escala @ :5)

Soporte base mdf
250 x 300 x 3 mm.

/

Viga madera pino
30 x 300 x 25 mm.

&3

b\

Escuadra metalica
° 20 x 20 mm.
Tornillo madera
aglomerada cruz.

Perno cocina pam

diametro 4mm.

Velcro 50 x 80 mm

Almohadillas

j0

Texturas
66 50

_/

'?33

métrico M4-0.7x12. zinc.

Tuerca seguridad 4 mm.

Plataformas
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Actividad 4

1
231 o
A
177
138
08 137
68
108
4 o a o
o I I o Yr ° Qo
R © gk , o © ©
E 7 o o)
o
\\ T
v G ll
. o
Escala (1:5) o o @
(0 T y
84
Dibujé: Fecha: Hoja:
S Giselli Marrazzo Guinis 30 de Nov de 2017  13/19
C 7, . -
;/;QSI;ZSTDUE: Universidad de Chile PI‘OYECtO de Titulo: Cubo Infinito
212) Y urBANISMO Facultad de Arquitectura y Urbanismo — - —
Escuela de Disefio I;/clarlcamulwacgn. isf: Taou nrl;dﬁf]j'
odulo .

126 |



Soporte interno

Escala (1:5)

Soporte base mdf
200 x 300 x 3 mm.

Soporte baterias.

Pulsadores.
Leds.

Pulsador mini n/cerrado

250VAC/ 1A rojo

Circuito electronico

Azul
7

- 1+

Rojo Vel;ge
,, % _|Blanco

Amarillo
7

3 pilas de 1,5 volt

Leds y resistencias

— Led

— Pulsador

— Resistencia

Alimentacian: 5V
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26 tipo de led Wied corriente resistencia
} o
: azul / - B5
M7x0.75 I L : 1m E:’I blan-"c; 37 20 mA (calc_uladu. 65 ohmy)
! a-ta luminosidad qm 63 Ohm
87 ~| ™M
] ~ - B rojo . 2 (calculada; 190 ahri
I o~ }‘ alta uminosidad L 2 {']D 180 ohm
| © | =¥ raja (calculada: TR0 ol
0.5 ' < tipe indicatare 1.2V A 4T 680 ohm
3 .
07.2 B wverde !/ {calculado: 680 ohr)
x B amarilo | 18 | SmA | W 680 ohm
#9.5 tipo indicatore
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Actividad 5
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Escala (1:5)
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Pulsador EG 2681

Pulsador )
Motor de vibracion
Pilas

Circuito electronico

Motor DC

Pulsador

(@]

l

J

2 pilas de 1,5 volt

Micro motor 4mm didmetro

3 V DC cilindro tipo vibracion.
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Calado rectangular, soporte
ara eje de rotacion 5 x 12 x 3mm.
Prrad 75 75

\TH Q L Pulsadores
E AQ0
O o o (b 148
o
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| < G R50 |
@ g |
o © _ F Eje de rotacion metalico
o o o Base mdf 3mm unida a placa Z - didmetro 2mm, largo 15mm.
—— de terciado de pino con tornillo ‘
madera aglomerada cruz zinc.
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Soporte interno
P Escala (1:5)

NN G=

Soporte interno mdf
Pulsadores

Circuito electronico

3 pilas de 1,5 volt

Interruptor bipolar

Parlantes
Circuito electrdnico
3 pilas 1,5 volt
‘15'5.‘ 105.‘ o9
—7 i Interruptor bipolar |
™~ 0
o o JE
;u o =4} v
4'8]17), ; .08 %
sl [ | T T
174" : VIN GND 8 ohm / 2.2W
+
Adafruit Audio Fx Sound Board E
E -
7 0112345 0 GND 8 ohm / 2.2W
\»‘”1’7‘__' |
;J Pulsadores (5 é é}%
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Actividad 8 y 9 .
Soporte interno para

ambas actividades

Y N
=B I

N £

Soporte base mdf _|
250 x 300 x 3 mm.

—Viga madera pino
30 x 300 x 25 mm.

60
Velcro
L~
(@)}
o
Bolsa gel no tdxico
tefiido con colorantes LN
comestibles 455}'_
—fl——
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Plan de negocios

Datos recogidos en la Guia comple-
ta de educacion en Chile (disponible
en la pagina www.colegiosenchile.
cl), reflejan que existen 25 estableci-
mientos de escuelas especiales para
ninos y ninas en CEA en Santiago y
66 en todo Chile. Por otro lado, se-
gun cifras del MINEDUC a lo largo
de Chile se encuentran 5.711 esta-
blecimientos particulares subven-
cionados o municipales con Progra-
ma de Integracion Escolar (PIE) el
cual considera al Autismo dentro de
las categorias de ninos y ninas con
Necesidades Educativas Especiales
(NEE).

Sin embargo, datos registrados has-
ta la fecha por la Superintendencia
de Educacion Escolar sobre imple-
mentacion efectiva de calidad del
proyeco en los colegios, muestran
que en general su implementacidn
y rendicion sobre remuneraciones,
capacitacion y materiales didacticos
es altamente deficiente, consideran-
do que el PIE nace en 2009 y que “su
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adecuada incorporacion requiere de
dos anos escolares para hacerse
efectivo y perentoriamente exigible”
(MINEDUC, 2017).

Esta informacion refleja que es ne-
cesario avanzar en la implemen-
tacion de recursos que aporten al
mejoramiento de los procesos edu-
cativos en las escuelas de todo el
pais, con énfasis en aquellas que
cuenten con PIE o sean especiali-
zadas, representando un segmento
significativo con el cual trabajar. A su
vez, la informacion anterior incita al
Estado a otorgar mayores recursosy
financiamiento en esta area, recono-
ciendo su rol fundamental respecto
de la inclusion social en educacion,

Desde esta perspectiva, durante las
primeras etapas del proyecto, que
comprenden una consultoria, el de-
sarrollo de modificaciones menores
del producto (si es que lo requiere),
el testeo con usuarios, implementa-
cion a modo de marcha blanca y post
entrega, se plantea una

estrategia de negocios basada en la
participacion a Fondos Concursables
tal como “Chile de todas y todos”,
del Ministerio de Desarrollo Social,
mediante un convenio de Patrocinio
entre el encargado/a del proyecto y
Fundaciones o Corporaciones que
no persigan fines de lucro, dedi-
cadas al trabajo y apoyo de ninos y
ninas con CEA. Esto quiere decir, se
formula una asociacién que permite
tener personalidad juridica para ad-
quirir ingresos publicos y privados,
posibilitando el acceso a recursos
para el financiamiento y desarro-
llo del proyecto en 8 escuelas de la
Region Metropolitana, dado que el
monto maximo de financiamiento es
de $20.000.000 de pesos y el presu-
puesto total para su realizacion es de
$19.166.872 de pesos.



En una segunda etapa se propone un
modelo de negocio que permita que
el proyecto sea sustetable econdmi-
camente, que consiste en ofrecer a
municipalidades y privados el pro-
yecto, entregando la posibilidad de
una herramienta que apoye el desa-
rrollo social y la educacion inclusiva
en las comunidades. De esta ma-
nera, poder acceder a una apertura
comercial regional como nacional,
incluyendo la expansidn hacia otros
mercados, mediante la diversifica-
cion de productos y servicios asocia-
dos.

En base a la experiencia dada en el
Centro Edcucacional Dr. Hans As-
perger, se logré un alcance de 32
ninos y ninas. Segun esto, se puede
realizar una estimacion donde al fi-
nalizar el proyecto se habran obte-
nido 312 beneficiarios directos (32
nifos/as, 6 educadoras/es diferen-
ciales y 1 terapeuta ocupacional por
escuela) y 768 beneficiarios indirec-
tos, teniendo en cuenta a 3 adultos

significativos (madre, padre, herma-
nos, abuelos, entre otros), con un to-
tal de 1.080 beneficiarios directos e
indirectos.
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Presupuesto

Costos fijos
(por mes)

Costos variables
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Precio en pesos chilenos

Encargado/a del proyecto - Disefiador/a Industrial (160 hrs) 640.000
Encargado/a del proyecto - Administrativo (160 hrs) 640.000
Gestion transportes y compra de insumos 45.000
Ensamblaje manual (80 hrs de trabajo) 320.000
Carpinteria -lijado ( 20 hrs) 60.000
Arriendo taller 250.000
Consumos (Teléfono, internet, agua, electricidad) 60.000
Estructurales 2 tableros de terciado de pino 31.980

mueblista de 9mm

1/2 tablero de mdf 3mm 2.790

1 lisdn de pino de 2x3cm x 6 mts 1.140

96 escuadras estructurales 5x5 cm 28.896

160 escuadras silla 3/4 zinc 6.880

324 perno parker cabeza plana 34.020

inoxidable 6 x 25mm

324 tuerca hexagonal 6mm zinc 4.212

324 Golilla presion 1/4 zinc 1.296

Pegamento epodxico jeringa 24 ml 4.725

100 tornillo 3 x 10mm 400

50 Perno cocina 4x12mm 900

50 tuerca seguridad 4mm 2.500
Textiles Velcro 4cm x 5 mts 2.000

3 Lona engomada gruesa 8.000

(Duratex 600) 1x1mts

(amarillo, naranjo y verde)

3 Cremalleras dientes anchos para 450

indumentaria (amarillo, naranjoy

verde)

Hilo (amarillo, naranjo y verde) 450

Confeccion textil 4.000
Arriendo Maquinaria CNC router 4hr 160.000




Presupuesto

Electronicos 10 pulsadores EG 2681 8.500
1 rollo led 5 mts 3.490
4 baterias 9v 3.000
2 Led blanco 130
2 Led rojo 90
2 Led ambar 130
2 Led verde 120
2 led azul 90
10 resistencias (68, 180, 680 430
ohms)
10 pulsador mini 3.000
13 pilas 1,5v 2.400
Motor DC tipo vibracion 2.760
2 interruptor bipolar 1.500
9 pulsadores 16mm 2.520
4 parlantes 8 ohm/2.2w 8.000
2 Adafruit Audio FX Sound Board 29.800
1 Rollo estano 6.490
Cable protoboard 7.6mts 7.170
Acabado 4 Pintura acrilica 12ml 2.600
1 Pincelhebra fina N°12 3.500
Gel 500
Total 2.395.859
Monto total del proyecto aplicado a 8 escuelas 19.166.872
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Conclusiones

Los resultados de las experien-
cias de este proyecto han superado
las expectativas, tanto en el ambito
funcional como emocional. Si bien
quedaron aspectos por mejorar y
redisenar respecto a la durabilidad
y resistencia de algunas piezas, al
transporte de los modulos y a as-
pectos funcionales de ciertas activi-
dades, en general todos funcionaron
exitosamente, logrando que los ni-
nos y ninas usaran el material, con-
siguiendo realizar exploraciones ya
sea de la manera indicada o de otra
manera, en la totalidad de las activi-
dades presentadas o en porcentajes
altos.

Desde la esfera emocional, la per-
cepcion general de la experiencia es
positiva. Las sonrisas, los gestos, la
participacion e interés por parte de
los ninos, ninas, educadoras y tera-
peuta de la escuela fueron muestra
de que el propodsito de este proyecto
se cumplid. Esto fue muy significa-
tivo porque hoy vivimos desconec-
tados los unos de los otros y con el
entorno, y en el desarrollo del pro-
yecto se lograron diversas conexio-
nesy reacciones, muchas mas de las
esperadas.
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Los ninos y ninas se abrieron frente
a la propuesta, mostrando parte de
su mundo y dejando que se les mos-
trara una pincelada del mundo del
diseno industrial. Estas conexiones
se evidenciaron en algunos de sus
comentarios, por ejemplo, cuando
senalaban que era comodo o que les
gustaban las maquinas, incluso uno
de ellos con gusto preguntd “;quién
hizo esto?”, en conjunto con miradas
de agrado, de sorpresa y de curiosi-
dad. También se expresaron en las
apreciaciones y observaciones de
las educadoras y terapueta, quién
comentd respecto de la capacidad
de transformacion de los espacios
“en el momento en que llega este ma-
terial, la sala es otra, se vuelve algo
entretenido, algo que experimentar,
probar, integrar nuevas sensaciones y
luego se va. Claramente hace un cam-
bio, de hecho, hasta los ninos cambia-
ron de actitud, probé en ellos un cam-
bio”.

Estos resultados muestran que se
logré transformar el espacio del
aula en un entorno de juegos de esti-
mulacion sensorial integral configu-
rable que responde a los intereses y

necesidades de los ninos y ninas en
Condicion del Espectro Autista.

Por otro lado, el trabajo conjunto con
las profesionales de la escuela, du-
rante el desarrollo del proyecto, la
realizacidon de pruebas preliminares
y de verificacidon con usuarios, facili-
td y nutrio el trabajo, acercandolo a
la satisfaccion efectiva de las nece-
sidades de los estudiantes.

Uno de los aprendizajes con mayor
relevancia fue trabajar sin prejuicios
ni miedos a proponer desafios de
distinta indole, funcionales, tempo-
rales, relacionales y emocionales,
tanto para la disenadora como para
los usuarios.

Se pretende continuar mejorando el
material con todas las apreciaciones
recogidas en este estudio para poder
otorgar un material mas completo,
accesible e inclusivo y asi replicar
la experiencia en otras escuelas del
pais, sean éstas especiales, con o sin
un plan de integracion.
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