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RESUMEN

En la presente investigacion se exploraron las propiedades psicométricas del
Moral Sentimental Task (MST), desarrollado por Moll (2007). Para ello, se aplicé una
bateria neuropsicolégica estandarizada a 26 varones condenados por delitos sexuales
y a 26 sujetos controles. Mediante el andlisis de la capacidad de discriminacion de los
items, se establecié que 38 de ellos no funcionaban adecuadamente, por lo que se
eliminaron. La escala resultante, de 25 items y seis dimensiones, presenta un Alfa de
Cronbach de 0,79. No se pudo establecer adecuadas evidencias de validez referida a
criterio externo, ya que no se presentaron asociaciones significativas entre el MST y las
restantes variables evaluadas (inteligencia fluida, percepcién social, empatia y
funciones ejecutivas en general). Si bien no se observaron diferencias significativas de
medias entre ambas muestras, sise encontr6 una diferencia en la prueba TASIT
(acosadores>controles) (t= 2,12 y p<0,05) y en la subprueba go/no go del IFS-Ch(t= -
2,14 y p<0,05). En conclusién, el MST aun cuando es fiable, no permite diferenciar
entre el grupo de agresores sexuales y un grupo control, por lo que no permitiria

anticipar las emociones morales de las personas.

Palabras claves: Moral Sentimental Task, emociones morales, propiedades

psicométricas, abusadores sexuales.



INTRODUCCION

Moll, de Oliveira-Souza, Garrido, Bramati, Caparelli-Daquer, Paiva, Zahn &
Grafman (2007b) sefialaron que el cerebro humano es intrinsecamente capaz de
entender el mundo en formas morales, dotando a la mayoria de las personas con un
sentido intuitivo de la justicia, preocupacién por los demds, y la observancia de las
normas culturales. Ademas estos autores han argumentado que esta capacidad de
sensibilidad moral depende de una sofisticada integracibn de los mecanismos
cognitivos, motivacionales y emaocionales, que son moduladas por la experiencia

individual en diferentes medios culturales.

En el afio 2009, Slachevsky, Silva, Prenafeta, & Novoa indican que la moral
como tal, pertenece a la neurociencia social y también a la neuroética, ya que designa
el campo de lo permitido y lo prohibido y, el sentimiento de obligacion del sujeto hacia
ella. La moral contempla fundamentalmente a las acciones que implican el interés o el
bien de personas diferentes del agente, requiriendo la existencia de normas y de un
sujeto responsable de sus actos. Lo moral, segun Slachevsky et al. (2009), no
constituye un fendmeno unitario, sino que se descompone en diferentes dimensiones,
entre las cuales cabe destacar: (i) los valores o normas morales, que permiten una
clasificacién explicita y racional de las cosas como moralmente aceptables o no; y (ii)
las emociones morales, tales como la culpa, vergiienza u orgullo, ligadas al interés o
bienestar de otros individuos o de la sociedad como un todo.

En la misma direccion es posible sefalar que la moralidad incluye conceptos
tales como justicia, equidad y derechos, y compromete normas con respecto a como
las personas deben tratarse unas a otras. ES necesario agregar que la moral es un
aspecto evolucionado de la naturaleza humana porque contribuye a la aptitud en la
formacion de decisiones y acciones cuando se vive en complejos grupos sociales
(Decety & Cowell, 2014b). [El reforzamiento de las reglas morales minimiza la conducta
delictiva y el conflicto social y las normas morales proporcionan garantias contra

posibles infracciones de bienestar o salud.
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Haidt (2003) indica que mientras las emociones béasicas, que compartimos con
muchas de las especies mamiferas, surgen de ideas y percepciones dotadas de
relevancia personal, las emociones morales particularmente estan relacionadas al
interés de la sociedad como un todo, o al menos de las personas mas alld del &mbito
de la justicia. Este autor identifica y clasifica las emociones morales en base a si éstas
se vinculan facilmente a los intereses de la sociedad o de otras personas. La
clasificacion de estas a grandes rasgos es la siguiente: (i) las emociones de “condena
de otros” que son el desprecio, la ira y el asco, (i) las emociones “autoconscientes” que
son la vergienza, embarazo (situaciones embarazosas) y culpa, (iii) la familia de las
emociones de “sufrimiento de otros”. compasion y (iv) la familia de emociones de

“alabar al otro”: gratitud, admiracion y elevacion.

Por su parte, para Moll et al. (2007b) las emociones morales son: la culpa, ira,
indignacion, verguenza, arrepentimiento, gratitud, orgullo, verglenza, envidia,
compasion, desprecio, temor y celos. Los autores clasifican las emociones morales en
los siguientes grupos: (i) emociones prosociales: culpa, compasion, verglenza y
gratitud y una subclase de estas emociones que serian las emociones empéticas:
culpabilidad, gratitud y compasioén y (ii) las emociones criticas de otros: asco, desprecio
e indignacion. A pesar de que no existe una clasificacion estandar y universal de las
emociones morales, para el presente estudio se decidié trabajar con la propuesta de
Moll et al. ya que i) corresponde a un ordenamiento mas actual que el que propone
Haidt, ii) consta de evidencia cientifica con estudios de resonancia magnética funcional
gue soportan esta clasificacion y las correlaciona con ciertas estructuras cerebrales, y
iii) existen instrumentos asociados a esta clasificacion y a la teoria de Moll et al.
(2007b), que permiten evaluar estas emociones de mejor manera.

El estudio acerca de la moralidad es relativamente nuevo (principios de 1990)
por lo que es interesante de evaluar, debido a que es un &rea en la que existe poca
investigacion: Ademas es necesario ampliar el conocimiento y crear nuevos
instrumentos que se adapten mejor a la variedad de enfermedades tanto neurolégicas,

psiquiatricas y/o neuropsiquiatricas como a los trastornos del neurodesarrollo, y
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también en el &mbito de la psicologia juridica (abusadores sexuales como en este
caso, violadores, etc.) que cursan con déficits en la cognicion social y moral.
Relacionado con lo anterior, es indispensable destacar que en el contexto
Latinoamericano y en los paises de habla hispana, (a disponibilidad de escalas
disefiadas para evaluar las distintas areas de la cognicién social es muy limitada, por
un lado a causa de la falta de adaptaciones de escalas disponible en inglés y por otro
lado a raiz de la ausencia de escalas desarrolladas en espafiol (Fuentes, Garcia, Ruiz,
Dasi, & Soler, 2011). A pesar de la brecha existente en la investigacién del area,
existen pruebas que evallan la cognicion social tales como el Interpersonal Reactivity
Index (IRI) “Reading the Mind in the Eyes Test” (RME), el Emotional Morphing Task
(EMT) y el “The Empathy Assessment Index” (EAI), entre otros.

En el contexto internacional se detectan varios instrumentos que miden el
juicio y el razonamiento moral y en menor medida las emociones morales, tales como
The Moral Orientation Measure (MOM), Level of Sociomoral Reasoning The
Sociomoral Reflection Measure—Short Form (SRM-SF), the Moral Judgment Interview
y el Defining Issues Test (DIT). Vale decir que ninguno de estos instrumentos esta
validado en Chile, y la mayoria apuntan a la poblacién penal adolescente.

Ademas, es conocida la escasez de pruebas validadas que se usan dentro de
la practica clinica de nuestro pais (Alegria, 2005), por lo cual realizar un estudio en
donde se estimen las propiedades psicométricas de una prueba que evaliia emociones
morales se transforma en un aporte sustancial, tanto teérico como practico, para el
ambito de la neuropsicologia clinica en el contexto chileno (en términos de que se
desarrolla un instrumento con caracteristicas adecuadas para cuantificar el deterioro
de estas emaociones). Tal como sugieren Slachevsky et al. (2009), la neurociencia
cognitiva de la moral debe considerarse para la evaluacion y tratamiento de los
pacientes con trastornos del comportamiento. Es innegable el potencial de este tipo de
conocimientos, sobre todo respecto de la educacion, la salud mental, la medicina y

psicologia forense, entre otras.
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Es necesario destacar que las emociones morales se pueden ver alteradas
tanto en trastornos neuropsiquiatricos como en personas que cometen delitos en
contra de otras personas y que atentan contra la integridad del otro, lo que finalmente
los lleva a trasgredir los limites interpersonales, sociales y legales, como el caso de las
personas que cometen un delito de abuso sexual. [El'abuso sexual; en palabras de’la
Fiscalia de Chile (2006), se define como la realizacién de una accién sexual, distinta
del acceso carnal, como por ejemplo: tocaciones o besos en area de connotacién
sexual; simulacibn de acto sexual; exhibir o registrar material pornogréafico
particularmente a menores de edad o presenciar espectaculos del mismo caracter,

entre otros.

Los delitos de connotacién sexual, en general, son de los que tienen mayor
prevalencia en Chile. Revisando los indicadores que sintetizan informacién de las
denuncias por delito de violacion a través de Carabineros de Chile y la Policia de
Investigaciones, se puede afirmar que - segun datos los del Ministerio del Interior - se
han incrementado en los dltimos afios desde 1.035 casos en 1998, hasta 1.527 casos
en el 2000 (Departamento de Estudios y Estadisticas Servicio Nacional de la Mujer
[SERNAM], 2011).

La gran mayoria de los detenidos por violencia sexual son hombres, los cuales
superan el 90% practicamente todos los afios estudiados. Respecto de la accién de la
justicia, se puede apreciar un aumento de las causas judiciales terminadas en delitos
sexuales, desde 4.451 a fines de 1990 hasta 7.454 en 1997 (SERNAM, 2011).

Durante el afio 2000 -segun cifras de Gendarmeria- un total de 1.337 personas
fueron condenadas por delitos sexuales, lo que representa cerca de un 8% del total de
condenados para ese afio. Concretamente, los delitos se pueden desglosar de la
siguiente forma: violacion (915), incesto (24), abusos deshonestos (192), y sodomia
(206). Los hombres representaron un 99% de los condenados, y las mujeres sélo el
restante 1% (SERNAM, 2011).
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En el afio 2014, el Servicio Nacional de Menores (SENAME) publica un
anuario estadistico en el cual sefialan que llegan al Ministerio Publico casi 24 mil
denuncias de abuso sexual, y 18 mil son contra nifios, nifias y adolescentes. El andlisis
evidencio que soélo durante 2014 ingresaron 43.292 nifios al sistema, de los cuales un
21% correspondio a victimas de abuso y explotacién sexual. Los resultados mostraron
que el 89% de los nifios que entran al SENAME lo hacen al programa de Proteccion de
Derechos, de los cuales el 38% lo hace por abuso sexual y maltrato. Dentro de esta
causal, las regiones con mayor tasa de victimas son Arica y Parinacota (33,9%) y
Antofagasta (29,1%).

En base a los antecedentes ya expuestos, el presente estudio propone
estimar las propiedades psicométricas de un instrumento que evalla emociones
morales. Este procedimiento se hace en base a una escala de emociones morales
desarrollada por Jorge Moll llamada Moral Sentimental Task (MST) (Moll, & de Oliveira-
Souza, 2007a; Moll et al. 2010), la que se ha usado clinicamente y en estudios
experimentales. Posteriormente, se evaluard si el MST permite diferenciar entre
personas que tengan una alteracion de las emociones morales — lo que se presume
ocurra con las personas que estan condenadas por un delito de agresion sexual en
base a la literatura — de personas que no tengan dificultades en reconocer este tipo de
emociones — personas sin una condena legal —, lo que deberia ocurrir en funcion de los

antecedentes tedricos que se esbozan en el siguiente acapite.
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ANTECEDENTES TEORICOS Y EMPIRICOS

A continuacién se expondran los antecedentes tedricos y empiricos que dan
soporte a esta investigacion. Teniendo en cuenta que el campo de la moral es amplio y
que estad en constante revision, se hace indispensable revisar sus principales
componentes, conceptos, formas de medicién, bases neurobiolégicas, y estudios
relacionados que aportan al conocimiento y al entendimiento de las emociones

morales.

Neurociencia cognitiva social

La neurociencia cognitiva social es un campo interdisciplinario que combina
las herramientas de la neurociencia cognitiva con preguntas y teorias de diversas
ciencias sociales, incluyendo la psicologia social, la economia, y las ciencias politicas.
En tanto la cognicién social es el proceso neurobioldégico que permite, tanto a los
humanos como a los animales, interpretar signos sociales y en consecuencia

responder de manera adecuada (Butman, 2001).

Los Psicolégos Emery & Easton en el afio 2005 plantearon que la neurociencia
cognitiva social se restringe al estudio de los mecanismos neurobiolégicos de los
procesos superiores (e.g., teoria de la mente, empatia, autoconciencia, razonamiento
moral, intencionalidad e imitacion) que intervienen en la cognicion social. Estos
procesos superiores, (1) estan controlados principalmente por las areas corticales de
asociacion como la corteza prefrontal, (2) no estan bajo la influencia hormonal, (3) se
pueden alterar por desérdenes psicopatoldgicos o lesiones cerebrales focales y (4) se
encuentran sobre todo (aunque no exclusivamente) en el humano y en los primates no

humanos.

Los principales temas de los cuales se encarga la neurociencia social son los
siguientes: (i) Percepcién social, en base a la percepciéon de estimulos visuales
(rostros, cuerpos y acciones) inferimos que las acciones de los demds tienen

intencionalidad y que tienen, como nosotros, estados mentales privados; (ii) Teoria de
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la mente, incluye la capacidad para atribuir estados mentales a los otros y usar esta
informacion para predecir e interpretar sus conductas en términos de estos estados
gue pueden incluir, entre otros, emociones, deseos, metas, intenciones y creencias; (iii)
entendimiento de las emociones ajenas que dice relacion con que la experiencia
emocional esta implicada en las estrategias cognitivas que influyen en la seleccion de
respuestas (esto indica que las emociones afectan como la gente juzga los estimulos
sociales y cdmo toma decisiones a partir de respuestas conductuales posibles en
situaciones sociales); y (iv) Autoconciencia (autorreconocimieto, sentido de agencia y
pertenencia, autorreflexién, autoconcepto, memoria autobiografica); autorregulacion;

actitudes y prejuicios; y rechazo social (Grande-Garcia, 2009).

Bases neurobiolégicas de la moral y las emociones morales.

En el afio 2007 Moll, & de Oliveira-Souza realizaron una investigacion en la cual
estudiaron al “yo” como agente moral y lo vincularon con las bases neuronales de la
agencia social y la sensibilidad moral. Entiéndase el sentido de agencia como el
sentido que esta intimamente ligado a nuestra experiencia moral, es decir, la
experiencia subjetiva de ser la causa de nuestras propias acciones o atribuir agencia a
las acciones de otros. Se puede afirmar entonces que sin agencia no sentiriamos o no
podriamos sostener una responsabilidad por nuestras acciones. El entendimiento entre
moralidad y agencia puede proveer informacion clave dentro de los mecanismos que
subyacen la conducta humana en varios escenarios clinicos y sociales. Moll, & de
Oliveira-Souza (2007) usaron resonancia magnética funcional (fMRI) para investigar la
contribuciéon de la agencia y de las emociones morales especificas a la activacion
cerebral usando declaraciones escritas que describen escenarios de accién (scripts),
los que abordaron independientemente (i) la contribucién de la agencia a la activacion
cerebral libre del procesamiento emocional, y (ii) los efectos de distintas clases de

emociones morales en la activacion cerebral.

Los resultados mostraron que la agencia emocionalmente neutral recluté redes
neuronales asociadas previamente con la agencia, intencionalidad y cognicién moral,

abarcando sectores ventrales y subgenual del Cortex Prefrontal (CPF) medial, insula,
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cortex temporal anterior y el surco temporal superior (STS). En comparacion con la
agencia emocionalmente neutral, diferentes categorias de emociones morales llevaron
a la activacion de distintos patrones: (i) emociones prosociales (culpa, verguenza,
compasion) activan el CPF anterior medial y STS, con (ii) las emociones empaticas
(culpa y compasion), yla activaciéon de la via mesolimbica; y (iii) emociones “criticas de
otros" (asco e indignacién) se asociaron con la activacibn de la amigdala
parahipocampal y areas fusiformes. Estos hallazgos indican que la agencia relacionada
a la norma permanente de comportamientos sociales de escenarios emocionalmente
neutros comparten sustratos neuronales, tanto con el "modo por defecto" de la funcién
cerebral como con la red de la sensibilidad moral. La activacion adicional en
componentes especificos de esta red es provocada por diferentes clases de emociones
morales, de acuerdo con el modelo reciente integrativo de cognicién y emocién moral
Moll & de Oliveira-Souza (2007).

En la misma linea de investigacion, en el afio 2011 Moll et al., estudiaron la
asociacion del deterioro de los sentimientos prosociales con el dafio frontopolar y
septal en la demencia frontotemporal, variable conductual (DFTvc). Los autores
utilizaron éste tipo de demencia debido a que en ella se observan de forma consistente
los trastornos tempranos y selectivos de la conducta social y, ademas, porque ofrece
una oportunidad Unica para investigar qué regiones son especificas para producir los
sentimientos prosociales debido a las diferencias en la distribucion regional de esta
neuropatologia. Para ello utilizaron el MST en un formato electrénico y mostraron que
el grado de deterioro de los sentimientos prosociales (culpa, compasion y vergiienza)
esta asociado con el grado de dafio a la corteza frontopolar y el &rea septal, evaluado a
través de una tomografia de emision de positrones (18-fluoro-desoxiglucosa), una
medida Eestablecida de dafio neurodegenerativo. Este efecto era disociable del
deterioro de otros sentimientos criticos (enojo y disgusto), que a su vez estaban
asociados con disfuncion dorso medial prefrontal y amigdala. Los hallazgos sugieren
un papel critico de la corteza frontopolar y la region septal en la habilitacion de
sentimientos prosociales, un componente fundamental de la conciencia moral (Moll et
al. 2011).
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Estos resultados estan en linea con el rol de los sentimientos prosociales como
el centro afectivo de la conciencia moral, dada la prominencia de su asociacioén con el
CPF y el &rea septal — regiones cerebrales que han mostrado ambas aumentos
alométricos y no alométricos en humanos — (Stephan, 1983; Moll et al. 2010).

Empatia

Actualmente, la empatia se considera como un constructo multidimensional que
comprende componentes disociables que interactian y operan de forma paralela,
incluyendo componentes afectivos, motivacionales y cognitivos. En el marco
neuroevolutivo, el componente emocional de la empatia refleja la capacidad de
compartir o ser afectivamente activado por las demas emociones (en, al menos, una
valencia, tono, e intensidad relativa) Decety& Cowell(2014b).

En un sentido amplio, segin Davis (1983), la empatia se refiere a las
reacciones de un individuo al observar experiencias de otros. EI mismo autor desarroll6
un instrumento para medir la empatia denominado Interpersonal Reactivity Index (IR,
1983), en el cual separd la empatia en sus componentes cognitivos y afectivos. A
continuacién se detallaran las cuatro escalas que componen el IRI, todas ampliamente

aceptadas hasta el dia de hoy (Fernandez, Dufey, & Kramp, 2011).

Por otro lado, Hoffman (1991) considera que la empatia es el nacleo de la
moralidad, ya que implica empatizar con la potencial victima. La empatia es definida
como una respuesta afectiva que es “mas apropiada a la situacion de alguien mas que
a la propia” (Stams, Dekovi¢, Brugman, Rutten, Van den Wittenboer, Tavecchio, & Van
Schijndel, M. 2008). La vision del autor vislumbra el desarrollo moral como un proceso
de socializacién, en el cual los nifios internalizan las normas y los valores de sus
padres. Para que la internalizaciéon tenga éxito, los padres tienen que centrar la
atencion de los nifios sobre las consecuencias de sus acciones con los otros. Como
resultado, los nifios se sienten obligados a obedecer las consideraciones morales por
razones intrinsecas en lugar de por temor a las sanciones externas.
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El desarrollo de la empatia se considera a través de cuatro fases sucesivas: i)la
empatia global, en la que no se hace ninguna distincion entre las emociones de los
demas y uno mismo; ii) empatia egocéntrica, en el que la distincion entre las
emociones de los deméas y de uno mismo se encuentra disponible, pero no se da
respuesta adecuada a las emociones del otro; iii) empatia por los sentimientos de los
demas, lo que significa una reaccién sensible a los sentimientos de otra persona; iv)
empatia para la condiciéon de vida de una persona, lo que demuestra conocimientos
sobre las condiciones de vida de otra persona y sus consecuencias en el largo plazo
(Hoffman 2000; Stams, et al. 2008).

Relaciéon entre el razonamiento moral y la empatia (emocién moral)

La relacién entre el desarrollo del razonamiento moral y la empatia es compleja,
y actualmente no hay una vision aceptada disponible con respecto a esta relacion.
Pizarro (2000) hace hincapié en que tanto la capacidad de experimentar empatia
(emocion moral) y la capacidad de regular la empatia de manera eficiente (la cognicién
moral), son necesarios para que uno sea una persona moral. Una persona que es
incapaz de experimentar emociones morales puede razonar adecuadamente sobre
cuestiones morales, pero no puede responder de forma adecuada en una situacion de
la vida real (moral) Stams, et al. (2008).

Empatia en agresores sexuales

Abel, Gore, Holland, Camps, Becker, & Rathner (1989) sefalan que las
distorsiones cognitivas de los abusadores de nifios - entendidas como los procesos
internos individuales, que incluyen las justificaciones, percepciones y juicios utilizados
por el delincuente sexual para racionalizar su conducta - parecen permitirle justificar su
continuo abuso hacia los nifios sin la ansiedad, la culpa y la pérdida de autoestima que
normalmente resultaria de un individuo cometiendo conductas contrarias a las nhormas

de su sociedad.


e04
Resaltado

e04
Resaltado


16

Abel, Becker y Cunningham-Rathner (1984) plantean la hipétesis de que
cuando un abusador de nifios se da cuenta de la discrepancia entre su comportamiento
sexual y las costumbres sociales de su cultura, comienza a adaptarse desarrollando un
sistema de creencias idiosincrasicas. Los abusadores contintan involucrandose
sexualmente con nifios apoyandose en la combinacion de dos factores: en primer
lugar, a menudo no hay consecuencias negativas inmediatas en contra del abuso
sexual hacia los nifios, como el arresto o el descubrimiento del delito por parte de sus
companeros, familiares o empleadores; en segundo lugar, el delincuente nunca es
testigo de los efectos negativos de sus victimas, ya que abandona el sitio de la relacién

sexual, apenas se termina el acto.

En particular, Abel et al. (1989) encontraron que los abusadores de nifios creian
que sus delitos no hicieron dafio a sus victimas. En este sentido, la falta de empatia
puede ser vista como especifica para la victima del delincuente o quiza especifica a
todas las victimas potenciales, en lugar de un déficit de empatia global. Mas que esto,
la conviccién de los autores es que la falta de empatia hacia la victima o victimas
potenciales de delincuentes sexuales, tiene implicaciones directas pero algo poco
claras para el modelo de empatia como un proceso por etapas (modelo basado en las
etapas de Kohlberg que se describirdn mas adelante) Stams, et al. (2008).

Segun Stams, et al. (2008), podria ser, que los delincuentes sexuales bloquean
el reconocimiento del sufrimiento de su victima (Etapa 1), o que no adoptan la
perspectiva de la victima (Etapa 2), o que inhiben su propia respuesta emocional
(Etapa 3), o simplemente decidan no cambiar su comportamiento que esta causando
angustia a la victima (Etapa 4). Por supuesto, podria ser que con la practica en
cualquiera o en todas estas posibles etapas se pueda suspender su respuesta
empdtica, ya que los delincuentes sexuales son capaces de disociar empaticamente la

angustia provocada a si mismos por sus delitos sin mayor esfuerzo.
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Moralidad y emociones morales

Investigaciones recientes han demostrado que el comportamiento humano
esta ampliamente dirigido por emociones morales, un conjunto especial de emociones
con aspectos experimentales e interpersonales Unicos. Mientras que las emociones
basicas, que compartimos con muchas de las especies mamiferas, surgen de ideas y
percepciones dotadas de relevancia personal, las emociones morales estan
relacionadas al interés de la sociedad como un todo, o al menos de las personas mas

alla del ambito de la justicia (Oliviera-Souza y Moll, 2008).

En la misma linea, se puede decir que la moralidad incluye conceptos tales
como justicia, equidad y derechos, y compromete normas con respecto a cémo los
humanos deben tratarse unos a otros. Es un aspecto evolucionado de la naturaleza
humana porque contribuye a la aptitud en la formacion de decisiones y acciones
cuando viven en complejos grupos sociales. El reforzamiento de las reglas morales
minimiza la conducta criminal y el conflicto social, y las hormas morales proporcionan

garantias contra posibles infracciones de bienestar o salud (Decety & Cowell, 2014a).

Las emociones morales segun Moll et al. (2010) son: la culpa, ira, indignacion,
verglienza, arrepentimiento, gratitud, orgullo, verglienza, envidia, compasion, el
desprecio, el temor y los celos. Por lo tanto, la culpa se experimenta cuando nos
reconocemos a nosotros mismos como la causa de la desgracia de otra persona. Por
el contrario, si somos testigos de que alguien se ha herido accidentalmente, se
experimenta compasion en su lugar. A pesar de que no existe una clasificacion
definitiva, las emociones morales pueden ser agrupadas provisionalmente en las
categorias de orden superior y subordinadas. Un grupo pro social incluyendo la culpa;
la vergienza, la compasion y la gratitud, promueve la cooperacion, la ayuda, las
acciones reparadoras y la conformidad social. En particular la culpa, compasion y la
verglienza, son conocidas como sentimientos pro-sociales debido a que inducen a las

personas a buscar el perdén después de una mala conducta, para consolar a los que
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sufren y para cumplir con las normas sociales. Una subclase de emociones pro-

sociales, las emociones empaticas, lo hace invocando una'sensacion de‘apegosocial=
(culpabilidad, gratitud 'y compasién. Por otro lado, las emociones “criticas de otros”

(asco, desprecio, indignacion) se experimentan cuando otros violan las normas o los
“derechos” propios, la promocion de la agresion, el castigo, la disoluciéon del grupo y

reorganizacion social.

Etapas del juicio moral en el desarrollo humano

El juicio moral se puede definir como: "la capacidad para emitir juicios que son
morales, es decir, se basa en principios internos y se actla de acuerdo con tales
juicios” (Kohlberg, 1964).

Kohlberg (1984) postulé una secuencia invariable de seis etapas ordenadas
jerarquicamente del juicio moral. Se considera que cada etapa es mas adecuada que la
etapa precedente en el sentido de que se proporcionan soluciones mas aceptables
universalmente a los problemas morales (Van Vugt, Stams, Dekovic, Brugman, Rutten,
& Hendriks, J. 2008).

En la etapa 1 (obediencia y orientacion castigo), las personas obedecen las
reglas con el fin de evitar el castigo (es decir, una accidon es percibida como
moralmente mala si la persona que lo comete es castigada). En la etapa 2 (orientacion
instrumental), el comportamiento correcto se define por lo que es en el propio interés
de uno (es decir, una accion es moralmente justificada si las ganancias son mayores
que los costos personales). Estas dos primeras etapas son comunes en los nifios en
edad escolar. Etapa 3 (orientacién interpersonal) se convierte en la etapa de juicio
moral modal en la adolescencia (Gibbs, Basinger, Grime & Snarey, 2007). En esta
etapa, los individuos se comportan moralmente con el fin de obtener la aprobacion de
otras personas, mientras que la moralidad de una accién se juzga mediante la
evaluacion de sus consecuencias para las relaciones interpersonales. Etapa 4
(orientacidn sistema social) se extiende la orientacion interpersonal de la etapa 3 a

complejas interacciones sociales dentro de las instituciones sociales. Es importante
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obedecer a las autoridades (leyes, dictados y convenciones sociales), debido a su
importancia de mantener la sociedad. Por ultimo, las dos etapas mas elevadas, etapas
5 (contrato social) y 6 (principios éticos universales), constituyen formas de juicio de
meta-ética (Van Vugt, et al. 2008). Gibbs (1979) argumenta, sin embargo, que estas
dos etapas pueden faltar en el modelo de Kohlberg, ya que no se alcanzan de manera

espontanea, sino por medio de la educacién formal en el ambito universitario.

A modo de complementar la informacion anterior, se puede afirmar en
palabras de Navas (2009) que la teoria de Kohlberg concluyé que el desarrollo del
juicio y del razonamiento moral del ser humano atraviesa tres niveles, a los que llamé
(i) preconvencional, (ii) convencional y (iii) postconvencional, los que se van a detallar a
continuaciéon En el nivel preconvencional los individuos no han llegado todavia a
entender las normas sociales convencionales. Si se respetan las normas es por evitar
el castigo de la autoridad. El nivel convencional esta caracterizado por la conformidad y
el mantenimiento de las normas y acuerdos de los grupos mas proximos y de la
sociedad, porque esto preserva nuestra propia imagen y el buen funcionamiento de la
colectividad. En el nivel postconvencional, los individuos entienden y aceptan en
general las normas de la sociedad en la medida en que éstas se basan en principios
morales generales (como el respeto a la vida, o a la dignidad de las personas). Si estos
principios entran en conflicto con las normas de la sociedad, el individuo
postconvencional juzgara y actuara por principios mas que por convenciones sociales.

Segun Kohlberg (1992) las personas construimos los principios morales
evolutivamente, en una especie de proceso en espiral en el que los principios o
procedimientos para juzgar son tentativamente aplicados a los problemas morales.
Cuando existe una diferencia entre el principio y nuestras intuiciones, se puede
reformular el principio o nuestra intuicion moral, si es que pensamos que ésta ultima no
estaba en lo correcto, hasta que alcanzamos un “equilibrio reflexivo” entre nuestros
principios y nuestras intuiciones morales sobre casos concretos. Kohlberg (1992)
consideraba que es méas probable que los sujetos de estadios mas altos actlen en

consecuencia porque su juicio de responsabilidad tiende a ser consistente con su
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responsabilidad de la accion a la autoridad.

Etapas de la moral aplicada a agresores sexuales
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Instrumentos que evaltan cognicién social y moral

En los paises de habla hispana la disponibilidad de escalas disefiadas para
evaluar las distintas areas de la cognicién social es muy limitada, por un lado a causa
de la falta de adaptaciones de escalas disponible en inglés y por otro lado a raiz de la

ausencia de escalas desarrolladas en espariol (Fuentes et al. 2011).

En palabras de Stams, et al. (2008) la moral €s un constructo complejo de
medir y evaluar en todos los ambitos, incluyendo a la psicologia forense y en la
préactica clinica de ésta en donde surgen dos problemas principalmente. Primero, el uso
de diferentes definiciones, tales como: culpa, responsabilidad, empatia y juicio moral,
impide la comunicacion entre psicologos forenses, miembros de la corte juvenil, y
profesionales en el sistema correccional. En segundo lugar, no existe un instrumento
facil de administrar para evaluar el retraso en el desarrollo moral de los menores
delincuentes (y mayores de edad tampoco) de una manera fiable y valida, que se
centren, tanto en la cogniciéon, como en la emocién moral. Por lo tanto, como regla
general, el retraso en el desarrollo moral hace que un psicélogo forense pueda distraer
la atencion e ignorar informacion valiosa entregada por el delincuente juvenil en una
entrevista clinica no estandarizada que carece de fiabilidad y validez. Al igual que en la
practica clinica neuropsicolégica, en donde no existen instrumentos validos para
evaluar la moralidad como tal en nuestro pais, asi como tampoco en ninguna otra area
de la psicologia/medicina relacionada al tema.

En una exhaustiva revision de la literatura extranjera, (ya que en el contexto
nacional no se encontré ningan instrumento valido que mida moralidad tanto en juicio,
razonamiento ni emocionalidad), se encontraron cuatro instrumentos que miden

diversos aspectos de la moralidad los cuales serdn descritos a continuacion:


e04
Resaltado


22

The Moral Orientation Measure (MOM)

Es un test que fue desarrollado por Brugman et al. (2006) como un
instrumento facil de administrar para evaluar el desarrollo moral en la practica clinica
forense, apuntando a integrar el componente cognitivo de la moral (juicio moral) y el
componente afectivo moral (empatia). Consiste, por lo tanto, en dos tipos de items: (i)
items basados en el castigo que reflejan el grado en el cual alguien se identifica con el
interés del perpetrador para evadir el castigo; (i) items basados en la victima que
refleja el grado en el cual alguien esta preocupado de, se puede identificar con, y

entender, la situacién de la victima, sus sentimientos y perspectivas.

El MOM presenta nueve situaciones moralmente relevantes, cada una
incluyendo a un perpetrador y a una victima. Se le pide al encuestado evaluar la
gravedad de las consecuencias para cada persona involucrada en una escala tipo
Likert de 4 puntos, variando desde “no es serio” a “muy serio”. Un ejemplo de una
situacion es: "Dave y Richard estan teniendo una pelea en el patio de la escuela. Dave
amenaza con un cuchillo a Richard". Se pidi6 a los adolescentes que respondieran a
los dos items siguientes: "A, El director de Dave lo llama a su oficina y lo envia a
prision (Orientacibn basada en el castigo); B, otro tipo trata de intervenir y se

lesiona(Orientacion basado en las victimas) " (Stams, et al. 2008).

El MOM es el primer instrumento que tiene por objetivo evaluar, tanto
cogniciébn como emocion moral de una manera integrada, ya que evoca el juicio
cargado de emocion de las transgresiones morales. Los resultados del estudio indican
gue el MOM es un instrumento valido y confiable para evaluar el riesgo de desajuste
conductual, mostrando que la orientacion moral esta asociada diferencialmente con la
conducta moralmente relevante en adolescentes delincuentes y no delincuentes. Se
considera que el MOM tiene una alta validez ecolégica, ya que presenta situaciones
familiares significativas a los gue responden el test, y debido a que es representativo

de la toma de decisiones de la vida diaria, la cual esta basada en ambas informaciones


e04
Resaltado

e04
Resaltado

e04
Resaltado

e04
Resaltado


23

cognitivas y afectivas. Las puntuaciones desfavorables sobre la orientacion moral
basada en el castigo y la victima representan un retraso en el desarrollo moral, por
ende,el MOM puede hacer una importante contribucion a la evaluacién de la rendicion
de cuentas de los delincuentes juveniles y a la evaluacién de las intervenciones

judiciales dirigidas al funcionamiento moral (Stams, et al. 2008).

The Sociomoral Reflection Measure—Short Form (SRM-SF)

Es una medida que se usa para evaluar el nivel de razonamiento moral
reflexivo (Gibbs, Basinger, & Fuller, 1992; Stams, et al. 2008). Las preguntas incluyen
opciones de respuesta representativas de las etapas 1 a 4 de la moral. Las dos
primeras etapas, constituyen el nivel prematuro o preconvencional del razonamiento
moral. La tercera y cuarta etapa respectivamente, constituyen el nivel maduro o

convencional. Es una tarea administrada en grupo, respondida con lapiz y papel.

El SRM-SF es una versién adaptada substancialmente de la Sociomoral
Reflection Measure (SRM), que fue derivada desde el MJI (Moral Judgemnet
Interview). EI SRM,-SF contiene 11 items direccionados a los valores morales. Los
items del 1 al 4 apuntan a los valores de contrato y verdad. items 5y 6 pertenecen a
los valores de afiliacion, items 7 y 8 a la vida, items 9y 10 a la propiedad y ley y el item
11 a la justicia legal. Se les pide a los sujetos que evallen y justifiquen la importancia
de cada valor. Las respuestas justificatorias son puntuadas para cada etapa del

razonamiento moral (Basinger, Gibbs & Fuller, 1995).

Las justificaciones de los sujetos son comparadas con las justificaciones
indicativas de cada etapa encontradas en el manual de puntuacion del SRM-SF (Gibbs
et al. 1992). El SRM-SF evidencia niveles aceptables de fiabilidad (entre-calificadores,
test-retest, consistencia interna). Por ejemplo, el SRM-SF demostr6 una aceptable

validez concurrente con el MJI (Basinger, Gibbs & Fuller, 1995).
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Los autores sugieren que el contexto del SRM-SF para la medicion del juicio
moral puede actualmente ser mas rico y mas ecoldgicamente valido que el contexto
proporcionado por dilemas preparados, precisamente debido a que los sujetos
implicitamente suplen el contenido situacional apropiado para cumplir una promesa y
otros valores morales desde el contexto de sus propias vidas (Basinger et al. 1995;
Stams, et. al., 2008).

The Moral Judgment Interview (MJI)

Con el fin de operacionalizar la teoria de Kohlberg y las etapas del desarrollo
moral, fue desarrollado el test the Moral Judgment Interview (MJI). El procedimiento
inicial implicaba entrevistar a un sujeto después de haberle sidopresentadas una serie
de situaciones que implicaban conflictos morales. Por ejemplo: ¢Heinz deberia robar
un medicamento para salvar a su esposa moribunda si el Unico farmacéutico capaz de
proporcionar la droga insiste en un alto precio que Heinz no puede permitirse el lujo de
pagar? El conflicto es entre el valor de preservar la vida y el valor de hacer cumplir la
ley. Después de que cada dilema es presentado, se le administra al sujeto una serie de
preguntas abiertas de prueba disefiadas para obtener informacion sobre el

razonamiento moral para resolver el dilema.

Especificamente, el MJI esta disefiado para: “producir en un sujeto (i) su
propia construcciéon de razonamiento moral, (i) un marco moral de referencias o
suposiciones acerca de lo correcto e incorrecto y (iii) una forma en que esas creencias
y suposiciones son usadas para hacer y justificar decisiones morales (Colby &
Kohlberg, 1987).

Las preguntas son explicitamente prescriptivas con el fin de extraer los juicios
normativos sobre lo que uno debe hacer, en lugar de juicios descriptivos o predictivos

acerca de lo uno haria.
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Una revision de la fiabilidad de los datos indica que el instrumento esta bien
dentro de los limites aceptables (Colby, Kohlberg, Gibbs, Lieberman, Fischer &
Saltzstein, 1983)

Para resumir, el MJI intenta elicitar la etapa del razonamiento moral
predominante formulado por el individuo en respuesta a una serie de preguntas
abiertas y de prueba presentadas al final de cada dilema moral. Estas respuestas
permiten a los investigadores identificar una Unica etapa de razonamiento moral o0 una
combinacion de ellas utilizadas por el individuo para explicar las razones por las que
una accién particular se debe tomar para resolver el dilema moral que le fue
presentado (Elm & Weber 1994).

DIT (Defining Issues Test)

Sobre la base de su adaptacion del modelo de Kohlberg, Rest (1979)
desarroll6 un instrumento de medicion de tipo no-entrevista llamado Defining Issues
Test (DIT) para evaluar el razonamiento moral sin depender de las habilidades
verbales del individuo. Esta prueba consta de seis dilemas hipotéticos, tres de ellos
dilemas de Kohlberg, que se pueden utilizar para determinar la capacidad de
razonamiento moral de un individuo. Como se ha sefialado, los dilemas comprenden
una variedad de cuestiones morales sociales, que van desde el robo de un
medicamento para salvar una vida a la interrupcion de un periddico escolar por su
influencia perturbadora. Los sujetos responden a los dilemas por rating y ranking de la
importancia de una serie de declaraciones prototipicas de las diferentes etapas del
razonamiento moral que requiere tanto la calificacion y clasificacion de tareas y permite
una comprobacién de coherencia para las personas que intenten responder de forma
aleatoria el instrumento. Los investigadores pueden elegir entre la version inicial del
DIT que contiene seis dilemas o una version abreviada que contiene soélo tres. La
medicion del nivel de razonamiento moral de un individuo se logra mediante el calculo
de un indice ponderado del porcentaje de la etapa 5 y 6. Numerosos estudios que

utilizaron el instrumento han informado un indice de fiabilidad en el rango de 0,70 hasta
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0,80, dependiendo del uso de la versién abreviada (tres dilemas) o version original
(seis dilemas) (Blasi, 1980; Rest, 1979; Snarey, 1985; EIm & Weber 1994).

Evidencia de trastorno en la cognicion social y moralidad en abusadores sexuales

Los hallazgos de un estudio desarrollado por Gery, Miljkovitch, Berthoz, &
Soussignan, en el afio 2009 demuestran que los agresores sexuales, y en particular los
pederastas fueron menos precisos en decodificar sefiales de emociones faciales en
comparacion con controles. Mas especificamente, los agresores sexuales fueron
menos sensibles que los otros participantes en reconocer expresiones faciales de ira,
asco, sorpresa y miedo. Estos hallazgos reflejan el hecho de que a menudo los
agresores sexuales confunden ira con sorpresa por un lado, y asco con ira por el otro.
Cuando ven expresiones de miedo, los agresores sexuales los interpretan
frecuentemente como sefiales de sorpresa, mientras las expresiones de asco fueron
codificadas como sefales de ira. En otra investigacion, Marshall, Hudson, Jones, &
Fernandez (1995)descubrieron que las habilidades de reconocimiento de emociones
pueden ser generalmente deficientes en agresores sexuales.

Valliant, Pottier, Gauthier & Kosmyna (2000) realizaron un estudio en el cudl
evaluaron a 54 presos por delitos sexuales y a un grupo control en diversas tareas
cognitivas, que involucraban la evaluacién del razonamiento moral, procesamiento
interpersonal, cognicion y de personalidad. Los resultados muestran que los violadores
y los abusadores de nifios tenian la habilidad para participar en el razonamiento moral,
sin embargo, ellos compartimentaban sus respuestas, lo que creaba un riesgo para la
comunidad, especialmente si el agresor sexual aprende formas de evadir su deteccion
después de cometer el delito. Estos agresores participaban en conductas sexualmente
agresivas en lugar de considerar el inminente dafio hecho a los miembros de la

sociedad.

En el afio 2008, Stams y colaboradores realizaron un estudio en el que
validaron el test The Moral Orientation Measure (MOM) en una muestra de
adolescentes delincuentes sexuales y no delincuentes en los cuales evaluaron el
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razonamiento moral. Desde un punto de vista practico, los autores sefalan que un
retraso en el desarrollo moral podria tener consecuencias para la responsabilidad
judicial, ya que los menores delincuentes no pueden ser totalmente responsables de
sus actos si carecen de la comprension del bien y el mal (la cognicion moral) o la
capacidad de sentir empatia por sus victimas (emociéon moral). En segundo lugar, la
reincidencia es mas probable cuando hay un retraso en el desarrollo moral (Leeman et
al 1993).

Por otro lado, los psicOpatas y los agresores sexuales podrian ser distinguidos
por su entendimiento de lo moralmente incorrecto. Mientras que los psicOpatas
normalmente reconocen que las transgresiones morales estdn mal, muchos agresores
sexuales presentan distorsiones cognitivas que justifican las transgresiones morales
(Polaschek & Gannon, 2004; Ward & Keenan, 1999). (Algunos violadores creen que las
victimas los incitaron e incluso disfrutaron de la violacion. Algunos abusadores de nifios
creen que los nifios son motivados sexualmente, y el abuso sexual no es perjudicial.
Estas creencias pueden suprimir la respuesta emocional aversiva que ocurre
normalmente ante la posibilidad de dafar a otra persona, no obstante, es importante
distinguir entre personas con verdaderas distorsiones de los que los utilizan para
justificar delitos. Estos indican diferentes tipos de insensibilidad moral que representan
diferentes anomalias emocionales (insensibilidad frente a una incapacidad para

reconocer un comportamiento perjudicial) (Harenski & Kiehl, 2011).

Los delincuentes sexuales, en particular, podrian considerarse incluso mas
"inmorales" que los psicépatas. Ellos muestran anormalidades en la emocion que son
similares a los psicOpatas. Los abusadores de nifios y violadores de adultos tienen
dificultades para interpretar emocionalmente expresiones faciales y vocales (Hudson et
al. 1993). La similitud con la psicopatia no podria parecer sorprendente, ya que la
psicopatia se asocia con violacién (Vess, Murphy, y Arkowitz, 2004). Sin embargo, los
abusadores de menores tienen bajas tasas de psicopatia, por lo tanto los resultados no
pueden simplemente ser explicados por las caracteristicas psicopaticas (Harenski &
Kiehl, 2011).
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Gonzalez-Gadea et al., (2014) evaluaron el reconocimiento de emociones y
empatia cognitiva en un grupo de adolescentes infractores de ley, como resultado
encontraron que habia un deterioro en estos ambitos, que se refleja a través de
dificultades para integrar procesos afectivos (emocién y empatia) con informacién

contextual en tareas que incorporan escenarios de la vida real.

Evidencia de trastorno en la cognicion social y en la moralidad en trastornos

neuropsiquiatricos

Se puede encontrar en la literatura, evidencia de que en algunos trastornos,
enfermedades y/o sindromes tienen como una de sus caracteristicas fundamentales un
déficit en la cognicién social y en las emociones morales en particular. Los principales

trastornos seran descritos a continuacion:

Demencia Frontotemporal, variante conductual (DFT vc)

En afios recientes, un cuerpo creciente de literatura ha mostrado que hay
déficits en varios aspectos de la cognicién social que se pueden encontrar en DFT vc,
por ejemplo: en la teoria de la mente, empatia, reconocimiento de emociones o
discriminacion entre un intercambio sincero o uno sarcastico. Esto esta en consonancia
con la atrofia reportada en las regiones prefrontales mediales y orbitales, y varios
estudios han indicado una unién entre estas areas cerebrales y el procesamiento
cognitivo social en las etapas tempranas de DFT vc (Buhl, Stokholm, & Gade, 2013).
Estudios similares se pueden encontrar en Baez, Manes, Huepe, Torralva, Fiorentino,
Richter, Ibafiez (2014a).

Esquizofrenia
La esquizofrenia es wuna condicion generalizada caracterizada por

manifestaciones clinicas, funcionales y cognitivas heterogéneas. El deterioro de las

habilidades neurocognitivas y sociales son las caracteristicas centrales de la
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enfermedad, desde que se presenta el primer episodio, permanece estable en el curso
de la enfermedad y persiste incluso cuando los sintomas han remitido (Huepe, Riveros,
Manes, Couto, Hurtado, Cetkovich & lIbafiez 2012). ([Las personas con esquizofrenia
tienen mas dificultades que las personas sin la enfermedad, en reconocer y entender
las expresiones faciales de las emociones de otros, especialmente de emociones
negativas. Se identifican dificultades en el reconocimiento de miedo y asco, asi como
en el reconocimiento de caras neutras o sin emocion, ante las cuales los pacientes
suelen identificar la presencia de emociones negativas. Esto sin embargo, no ocurre
con otras emociones como alegria,tristeza 0 enfado (Fuentes, Ruiz, Garcia, Boada,
&Dasi 2008). Para mayor informacion consultar Huepe et al., 2012, Fuentes, Garcia,
Ruiz, Dasi& Soler, 2011.

Trastorno de personalidad Limitrofe

Baez, Marengo, Perez, Huepe, Font, Rial & Ibanez (2014b) encontraron que
los adultos limitrofes mostraron déficits en el reconocimiento de emociones, en el
rendimiento en tareas de funciones ejecutivas y en tareas relacionadas con la teoria de
la mente. Aunque su rendimiento mejora cuando son evaluados con instrumentos mas

ecoldgicos que presentan situaciones que se asemejan a la vida real.

Trastorno Afectivo Bipolar

Como resultado de un estudio en el que evaluaron teoria de la mente y
funcionalidad en pacientes bipolares en remision sintomatica se afirma que existe
evidencia de alteraciones en la cognicién social en remision clinica y agregan a su vez
gue estos déficits podrian contribuir a la disfuncién observada en estos pacientes.
Ademas encontraron que la cantidad de episodios depresivos tiene una tendencia
estadistica a influir sobre la teoria de la mente cognitiva. (LoS resultados, por lo tanto,
podrian sugerir la posibilidad de una alteracion mayor en las habilidades de teoria de la

mente cognitiva, en relacion con la teoria de la mente emocional, en los pacientes
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bipolares en remisién sintomatica (Barrera, Vazquez, Tannenhaus, Lolich, & Herbst,
2013).

Trastorno de Personalidad Psicopética

En los dltimos cinco afos, los investigadores de Oliveira y Moll tramitan un
mapeo cerebral de las emociones. Los dos clasificaron los principales tipos de
agresividad gue se encontraron en 279 personas con trastornos neuropsiquiatricos. Por
medio de una prueba desarrollada por Moll, llamado Bateria de Emociones Morales
(BEM) — version brasilera del MST —, con la tecnologia de la resonancia magnética
funcional se lleg6 a la conclusién de que el cerebro de algunos individuos responden
de manera diferente a una persona normal cuando se les pide hacer juicios morales
gue involucran emociones sociales como |a pena, la culpa y la compasion. Los
resultados preliminares sugieren que los psicopatas sienten muy poco dolor o culpa,
dos pilares de la capacidad de la cooperacién humana. Pero sienten el desprecio y el
deseo de venganza O PSICOPATA. (s.f.). (Con respecto al mismo estudio, los
resultados demuestran que, contrario a las personas comunes, los psicOpatas
presentan actividad cerebral reducida en las estructuras relacionadas con las
emociones en general. Por otro lado, muestran un aumento de actividades en las
regiones responsables de la cognicién (capacidad de racionalizar). Asi se puede
concluir que los psicépatas son mucho mas racionales que emocionales (Barbosa,
2008).

Déficits en la cognicion social también se evidencian en trastornos por déficit

atencional, trastornos antisociales, autismo (Ruggieri, 2013) entre otros.

En sintesis, el MST es una tarea que evalla emociones morales. En ella se le
presentan al participante una serie de frases que describen situaciones sociales y la
persona debe escoger entre una de las cuatro opciones de emaociones presentadas,
ademas en cada item debe escoger una opcion en dos escalas Likert que evaluan
intensidad y afectacion de la emocion escogida previamente. El MST debiese ser

capaz de ser sensible y discriminar entre las personas que posean una alteracion en
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las emociones morales de las que no. Para ello se evalu6 a personas condenadas por
un delito de agresion sexual y con personas que no tuvieses condena de esta indole,

tal como se especifica en el siguiente capitulo.
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OBJETIVOS

» Objetivo general:

Explorar las propiedades psicométricas (evidencias de validez y fiabilidad) del

Moral Sentimental Task (MST) para la evaluaciébn de emociones morales en personas

condenadas por delito de abuso y que se encuentran en libertad vigilada.

» Objetivos especificos:

Establecer la capacidad de discriminacién de cada uno de los items

incluidos en el Moral Sentimental Task (MST).

Establecer evidencias de validez referidas a criterio externo del Moral
Sentimental Task (MST) para la evaluacibn de emociones morales a
través de la comparacién de medias de rendimiento del grupo control y

del grupo depersonas condenadas por un delito de abuso sexual.

Establecer evidencias de validez referidas a criterio externo del Moral
Sentimental Task (MST) a través de su correlacion con una medida de
inteligencia fluida (Matrices de Razonamiento del [WAIS IV-Ch]) para su
uso en la evaluacion de emociones morales en una muestra de

personas condenadas por un delito de abuso sexual.

Establecer evidencias de validez referidas a criterio externo del Moral
Sentimental Task (MST) a través de su correlacion con una medida de
empatia disposicional (Interpersonal Reactivity Index [IRI]) para su uso
en la evaluacion de emociones morales en una muestra de personas

condenadas por un delito de abuso sexual.
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Establecer evidencias de validez referidas a criterio externo del Moral
Sentimental Task (MST) a través de su correlacion con una medida de
funciones ejecutivas (INECO Frontal Screening [IFS-Ch]) para su uso en
la evaluaciébn de emociones morales en una muestra de personas

condenadas por un delito de abuso sexual.

Establecer evidencias de validez referidas a criterio externo del Moral
Sentimental Task (MST) a través de su correlacion con una medida de
perpecion social (The Awareness of Social Inference Test [TASIT]) para
su uso en la evaluacibn de emociones morales en una muestra de

personas condenadas por un delito de abuso sexual.

Determinar la fiabilidad que presenta cada una de las dimensiones del
Moral Sentimental Task (MST) para la evaluacién de emociones morales
mediante la estimacion de su consistencia interna individual a través del

coeficiente alfa de Cronbach.
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HIPOTESIS

H1: Se encontraran diferencias significativas entre las medias de rendimiento
del grupo de personas condenadas por un delito de abuso sexual y el grupo

control en cada una de las dimensiones del Moral Sentimental Task (MST).

H2: Se encontrardn diferencias significativas entre las medias de rendimiento
del grupo de personas condenadas por un delito de abuso sexual y el grupo
control en los resultados obtenidos en las escalas de intensidad y afectacién del
Moral Sentimental Task (MST).

H3: Se encontrard una asociacion significativa y directa entre los puntajes
obtenidos en cada una de las dimensiones del Moral Sentimental Task (MST) y
los puntajes en las escalas de inteligencia fluida, empatia disposicional,
funciones ejecutivas y percepcién social (Matrices de razonamiento WAIS IV-
Ch, IRI-Ch, IFS-Ch y TASIT).
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METODO

Enfoque y disefio

El presente estudio tiene un enfoque de tipo cuantitativo, debido a que utiliza
la recoleccion de datos para contrastar hipétesis con base en la mediciébn numérica y el
analisis estadistico, con el objeto de establecer patrones de comportamiento y probar
teorias (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006). (Asimismo, €S un estudio con disefio
no experimental, es decir, no se hace variar en forma intencional las variables
independientes (para ver Su (efecto sobre ©tras wvariables. En efecto, no hay
manipulacién de variables: las condenas por abuso sexual y los posibles trastornos en
las emociones morales estan presentes, no son inducidos en la investigacion. A esto
se le llama también estudio ex post-facto, gracias a que las limitaciones para el
contraste de las relaciones causales vienen dadas por la imposibilidad de manipular la
variable independiente. (Asimismo, el estudio es de corte psicométrico y se corresponde
con un disefio de investigacion transeccional o transversal en el que se recolectan
datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir variables y
analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado. Es como tomar una
fotografia de algo que sucede (Hernandez et al. 2006). Es necesario agregar que el
estudio es de profundidad descriptivo-relacional. Es descriptivo porque busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que se someta a un
andlisis. Es de tipo correlacional porque busca saber cdmo se puede comportar un
concepto o una variable al conocer el comportamiento de otras variables relacionadas
(Hernandez et al.2006).
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Participantes

Los participantes corresponden a 52 hombres, entre 28 y 65 afios de edad, de
habla hispana. Fueron seleccionados mediante un muestreo no probabilistico, debido a
que la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con las caracteristicas de la investigacion (Hernandez et al., 2006). En
este caso, debido a las particulares caracteristicas de los participantes, se seleccioné a
las personas de un modo intencionado o por conveniencia, debiendo cumplir con
determinados criterios de inclusidon. Concretamente una parte de la muestra debia
cumplir el criterio de estar condenado por un delito de agresion sexual. De esta manera

la muestra fue dividida en dos grupos, los que se caracterizan a continuacion:

Grupo de personas condenadas por un delito de agresion sexual

De un universo de 31 casos de personas que tienen una condena por un delito
de abuso sexual en alguna de sus variantes (infantil, reiterado impropio, mayor de 14
afios, menor de 14 afos, etc.) y 4 casos de personas que tienen una condena por
violacion en sus variantes violaciéon y violacion de menor de edad que cumplen sus
condenas en la modalidad de libertad vigilada bajo la tutoria legal del Centro de
Reinsercion Social de Quilpué, se tuvo acceso al 74% de la muestra (26 casos). El
resto o no accedi6é o fue imposible coordinar una cita por diversas razones. Se escogio
este tipo de muestra debido a la evidencia de que las personas que han cometido
delitos de agresion sexual tienen un trastorno o al menos dificultades en la cognicién
social en general (Gonzéalez, Decety, Skelly, & Kiehl, 2013), y en el reconocimiento y
procesamiento de ciertas emociones, entre ellas incluidas las emociones morales,
estas se pueden ver alteradas en personas que cometen delitos en contra de otras
personas y que atentan contra la integridad del otro, lo que finalmente los lleva a

trasgredir los limites interpersonales, sociales y legales.
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En relacion a la edad, la media de esta submuestra es de 43,38 afios, con una
desviacion estandar de 10,59 afios, y coeficiente de asimetria de 0,41(por tanto, se
trata de una distribucion asimétrica positiva). Esta muestra tiene en promedio 13,65
afios de escolaridad, con una desviacion estandar de 4,08, coeficiente de asimetria de
-0,83 y una distribucion asimétrica negativa. . Con respecto a los ingresos mensuales
totales autoreportados del hogar (sumados todos los ingresos de los miembros que
reciben remuneraciones del grupo familiar)estan entre el rango de $451.000 a
$650.999.

Grupo control

Para el grupo control, se escogieron personas que no tuvieran una condena
por un delito de agresion sexual. Estos debian tener caracteristicas similares, tanto en
sexo, edad, nivel educacional e ingresos mensuales totales del hogar (sumados todos
los ingresos de los miembros que reciben remuneraciones del grupo familiar) a la
muestra de las personas que si poseen una condena. De esta forma, participaron 26
hombres reclutados por la memorista. Se realiz6 un muestreo no probabilistico y por
conveniencia. Las evaluaciones se realizaron en dependencias de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad de Chile, y en dependencias del Hospital del

Salvador.

En relacion a la edad, la media de esta submuestra es de 43,58 afios, con una
desviacion estandar de 10,32 afios, coeficiente de asimetria de 0,27 (asimetria
levemente positiva). Esta muestra tiene en promedio 13,5 afios de escolaridad, con
una desviacion estandar de 3,98, coeficiente de asimetria de -0,03 y una distribucion
asimétrica negativa. Con respecto a los ingresos mensuales totales autoreportados del
hogar (sumados todos los ingresos de los miembros que reciben remuneraciones del

grupo familiar) estan entre el rango de $451.000 a $650.999.

Para ambas muestras se consideraron los mismos criterios de inclusion y
exclusion. Los criterios de inclusién son los siguientes: ausencia de deterioro de

lenguaje, audicion y/o vision que pudiese interferir con la evaluacién, ademas que los
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participantes posean una habilidad para consentir su participacion en el estudio, y
firmar un consentimiento informado. Por otra parte, los criterios de exclusién consisten
en personas analfabetas, déficit intelectual, descompensacién psicopatologica e
historial de enfermedades neurologicas o psiquiatricas severas (por ejemplo: brote
psicotico, demencias).

Instrumentos

A continuacion se describen y detallan la bateria de instrumentos
estandarizada que se administré a la totalidad de los participantes. Todos son test que
se aplican en la practica clinica, ampliamente utilizados, con propiedades
psicométricas adecuadas y que estan validados y tienen normas en Chile, excepto el
TASIT que estd validado en Argentina (sin embargo, ha mostrado buenos resultados al

ser aplicado a la poblacion chilena).

Caracterizacién socioeconémica, sociodemografica e historia clinica breve del

participante

Se aplicé una breve encuesta, con preguntas estructuradas y estandarizadas
en base a la Encuesta Nacional de Salud Chilena, la que incluye: evaluacion de nivel
socioecondmico, datos demogréficos, educacionales y una breve historia médica
personal y familiar en el &mbito neuroldgico, psiquiatrico y psicologico. En el caso de
las personas condenadas por abuso sexual que se encuentran cumpliendo condena en
libertad vigilada en el Centro de Reinsercién Social de Quilpué, sus condenas fueron

tipificadas y almacenadas en la base de datos.
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Protocolo de Evaluacion Neuropsicolégica

El protocolo de evaluacién neuropsicolégica estandarizada consta de cinco

evaluaciones, las que se detallan a continuacion:
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Evaluacion de emociones morales.

El presente estudio se basa en el trabajo de Moll (Moll, & de Oliveira-Souza,
2007; Moll, Zahn, de Oliveira-Souza, Bramati, Krueger, Tura & Grafman, 2010) para
evaluar las emociones morales. En el afio 2007, Moll & de Oliveira-Souza desarrollaron
un instrumento para evaluar el rendimiento de seis pacientes con dafio bilateral del
cortex ventromedial prefrontal en una tarea de toma de decisiones morales, y fue
comparado con el rendimiento de pacientes con otras lesiones cerebrales y con
controles neurol6gicamente normales. Los escenarios morales y no morales que se les
presentaban a los participantes correspondian a cuatro clases principales: (i)
escenarios morales “personales” emocionalmente salientes “de alto conflicto" (por
ejemplo, empujar a un extrafio en la pista de un ferrocarril fuera de control para salvar
la vida de cinco trabajadores, matando asi a la persona desconocida (ii) escenarios
morales “personales” de “bajo conflicto” emocionalmente salientes (por ejemplo:
contratar a un hombre para violar a tu esposa mientras tu estas lejos para que puedas
consolarla y conquistar su amor de nuevo), (iii) escenarios “impersonales” menos
emocionalmente salientes, (por ejemplo, mentirle a un guardia para pedir prestada una
lancha y advertir a los turistas de una tormenta inminente). (iv) Escenarios no morales
(ejemplo: tomar un tren en lugar de un bus para llegar a tiempo). Los escenarios
“personales” estaban enmarcados en una forma tal que la eleccion de un "si" significa
aceptar una violacion moral altamente aversiva (por ejemplo: decirle que es apropiado
contratar al violador (dilema de bajo conflicto), o que es apropiado empujar al

desconocido (dilema de alto conflicto).

En el afio 2010 Moll et al. utilizaron el MST nuevamente, pero esta vez en un
formato electrénico, e hicieron resonancia magnética funcional para averiguar las areas

del cerebro involucradas en el procesamiento de las emociones morales.

El MST (que fue obtenido del mismo autor, que como ya se habia sefialado en
2007 y 2010), fue disefiado como un test computarizado. Se presentaron 98 escenarios
escritos (estimulos), uno a la vez, en la parte superior de la pantalla a los participantes

gue debian decidir cual de las cuatro palabras en la parte inferior (opciones a escoger)
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describen mejor los sentimientos que experimentarian en esa situacion dada. Cada
estimulo estaba asociado a un “objetivo o target”, basado en los datos controles
normativos. Los objetivos incluyeron las siguientes clases de sentimientos: culpa,
compasién y verglienza (sentimientos prosociales), enojo y asco (sentimientos de
critica a los otros), miedo y neutro. Un estudio previo sobre sentimientos morales
mostrd que estos estimulos eran poderosos elicitadores de sentimientos morales (Moll
et al. 2007). Los sentimientos que no eran objetivo o target pertenecian a la misma lista
de los objetivos. Todos los items fueron presentados en un orden aleatorio fijo (14
estimulos para cada sentimiento, ademas de 14 estimulos neutros) Los colores y las
posiciones fueron contrabalanceadas a través de los diferentes sentimientos. Una

etiqueta neutral estaba presente en cada ensayo como una de las cuatro opciones.

A partir de estos estudios y tras una adaptacion y traduccién de los items
(explicado en el acapite procedimientos), se construyé el Moral Sentimental Task
(MST) que se administré en el presente estudio. Es una escala de uso clinico que ha
sido traducida y aplicada en Argentina, Espafa y Brasil que aun no ha sido validada.
Es una tarea en la que se le presentan al participante una serie de frases que
describen situaciones sociales, tiene 63 items. Estas situaciones describen a la
persona que esta respondiendo el test realizando u observando diversos
comportamientos, estos deben informar qué emocion, si la hubiera, sentirian en esa
situacion y seleccionar la mejor opcion entre las cuatro presentadas para luego
marcarlas con un circulo. Las emociones posibles incluyen: culpa, miedo, asco, pena,
rabia y verglienza. Si no sienten ninguna emocion, no estan seguros, o sienten alguna
emocion que no esta entre las opciones de respuesta, deben marcar la opcién “no lo
sé”. Luego deben marcar con un circulo una de las casillas de dos escalas visuales a
color tipo Likert del 0 al 10, siendo el 0 nada y el 10 extremo, una para medir la

intensidad de la emocion y otra para medir el nivel de afectacion.
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Procedimiento

En etapas anteriores, se realizé la construccion del instrumento a partir de una
traduccién y adaptacion inicial de un set de items de situaciones sociales y se realizé
un piloteo de las situaciones sociales ya traducidas reunidas en un instrumento

preliminar, el cual se administré en formato electrénico y manual.

El procedimiento de esta investigacion se puede dividir en tres etapas. Cabe
destacar que la memorista se integré6 al equipo de investigacién que elaboré la

propuesta mas tarde, y se hizo cargo de las etapas que se describirdn a continuacion:

En la primera etapa, y en base a los resultados del piloteo del instrumento en
poblacion general realizado previamente, se estructuré un instrumento con 63
situaciones sociales y siete dimensiones, a saber: culpa, vergiienza, miedo, asco,
pena, rabia y “no lo sé”. Cada item tiene cuatro opciones de emocion para escoger
(que varian entre cada item), debiendo el examinado sélo escoger una. Posterior al
piloto que realiz6 el equipo de la Dra. Slachevsky', se tom¢ la decisién de incluir dos
escalas likert visuales a colores que evallan intensidad y afectacion, por varios
motivos: (i) a peticiobn de uno de los autores del test, se trabajoé en conjunto con ellos -
este test esta siendo utilizado clinicamente en otros paises - (ii) con el fin de obtener la
mayor cantidad de informacion posible de los participantes, para saber si la valencia de
la intensidad y de la afectacion varia o0 no en cada muestra, (iii) para obtener resultados
estadisticos mas precisos. Estas escalas estan a continuacion de la situaciéon social, el
participante debe indicar, marcando con un circulo una de las casillas de las tablas a
color tipo likert del 0 al 10 (siendo el 0 nulo y el 10 extremo), con cuanta intensidad
sintié la emocion antes marcada, y después debe realizar lo mismo con la pregunta

“¢ Cuanto le afecta?” (Ver anexo 1, para mayor detalle).

En una segunda etapa, se presenta el estudio al Comité de Etica Cientifico del
Servicio de Salud Metropolitano Oriente, el cual aprueba la investigacion, el protocolo y

el consentimiento informado.

! Andrea Slachevsky Chonchol, David Huepe, Carla Bertossi, Felipe Alarcén y Gonzalo Cuadra.
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En una tercera etapa, se procede a administrar el protocolo completo, que
incluye la entrevista estandarizada de caracterizacion personal, socioeconomica y
clinica y las pruebas neuropsicologicas a ambas muestras seleccionadas: abusadores
sexuales condenados en libertad vigilada por un lado y a sujetos controles por otro.
Para esto se estableci6é una alianza con el Centro de Reinsercion Social de Quilpué, el
cual trabaja con abusadores sexuales condenados en la modalidad de libertad vigilada.
Se otorgaron los permisos correspondientes y se emitié un oficio en el que se aprobdé la
realizacion del proyecto por parte del Director Regional de Gendarmeria de Chile,
Region de Valparaiso, por un periodo de dos meses. De este modo, la memorista a
cargo del proyecto viajé a Quilpué en los meses de Febrero y Marzo con todos los
materiales requeridos para la administracién del protocolo dos veces a la semana. El
psicologo que se encarga de la reinsercién social de las personas condenadas en
Quilpué, se hizo cargo de explicar a grandes rasgos el estudio y de extenderles la
invitacion a participar del proyecto, siempre enfatizando su caracter de voluntario y
confidencial. Las personas que accedian a participar fueron citadas y se les administré
el protocolo completo. El Moral Sentimental Task (MST) es autoadministrado, aunque
la memorista cargo estuvo a tiempo completo con los participantes para responder

cualquier tipo de duda, comentarios, etc.

Una situacion estandar de evaluacién en el centro de reinsercion de Quilpué,
era la siguiente: se citaban a los participantes individualmente en una sesién de una
hora y media aproximadamente, se disponia de una sala para las evaluaciones, la que
tenia un proyector para mostrar los videos del TASIT y de un computador en el que los
participantes podian ejecutar el test de las matrices del WAIS IV-Ch. Al dia se

evaluaban tres personas en promedio.
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En el caso de los sujetos controles, estos fueron reclutados por la memorista y
la evaluacion se realiz6 en condiciones adecuadas ya sea en dependencias del
Hospital del Salvador o en la facultad de Psicologia de la Universidad de Chile, donde
fueron citados. También se disponia de una sala con todos los medios y materiales
necesarios para la evaluacion y las citas eran personales. Esto ocurrié en paralelo a las
evaluaciones de los agresores sexuales, a medida en que se iban conociendo los
datos sociodemograficos de la muestra de abusadores se iban reclutando y
seleccionando a los sujetos controles. Todos los participantes debieron firmar un

consentimiento informado.

Andlisis de datos

Se realizé el analisis de datos utilizando el programa estadistico IBM SPSS
version 20.0. Los datos se describieron considerando el nivel de medicion de las
variables. Asi, para las variables cuantitativas se informa la media aritmética, la
desviacion estandar, el coeficiente de asimetria estandarizado, y los valores minimo y
méaximo. Mientras que para las variables categéricas, se informa su porcentaje de

aparicion.

En relacion a las propiedades psicométricas del test, en primer lugar se realizé
un andlisis de los items utilizando el criterio de correlacion item/test corregido
(esperandose valores superiores a 0,2). Ello permiti6 seleccionar los reactivos més

consistentes y eliminar a aquellos que no discriminaban.

Luego, para establecer las evidencias de validez referida a criterio externo se
realizé una prueba de hipétesis para comparacion de medias (a través de la prueba t
de student) entre los puntajes obtenidos por el grupo de acosadores sexuales y el
grupo control, en todas las variables evaluadas. En el caso de que la variable a

comparar fuese ordinal, se utilizé la prueba U de Mann-Whitney.
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Posteriormente se realiz6 un andlisis de correlaciones (utilizando el coeficiente
producto-momento de Pearson) entre la intensidad y afectacion de pena, miedo, rabia,
asco, “‘no lo sé” y culpa del Moral Sentimental Task (MST) y las subescalas del IRI —
fantasia, preocupacion empdética, malestar personal y toma de perspectiva-, las
subescalas del IFS-Ch — series motoras, instrucciones conflictivas, go/no go, digitos
atrds, memoria de trabajo verbal, memoria de trabajo espacial, refranes y Hayling test -

,los puntajes en el TASIT y en las matrices de razonamiento del WAIS-IV.

Finalmente, se estimaron las evidencias de fiabilidad de la prueba completa, y

de cada una de sus dimensiones, a través del estadistico Alfa de Cronbach.
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RESULTADOS

A continuacién se presentan los principales hallazgos del estudio en
funcion de los objetivos especificos previamente sefialados. De este modo, en los
siguientes tres acapites se describe la muestra examinada tanto en sus datos
demograficos y sus perfiles clinicos; luego, se exponen los resultados obtenidos con
respecto a las evidencias de validez referida a criterio externo y, por dltimo, evidencias

de fiabilidad del instrumento en total y de sus dimensiones.

Datos demogréficos y perfiles clinicos

Se evaluaron a 52 varones, clasificados en dos grupos, a saber: (i) Grupo de
26 personas con una condena vinculada a delitos y (ii) Grupo de 26 sujetos controles
(es decir, que no han sido condenados por dicho delito). Concretamente, el primer
grupo estd compuesto por 24 personas condenadas por un delito de abuso sexual a
menor de 14 afios, una persona condenada por el delito de violacion y una persona
con condena por el delito de abuso sexual a una persona mayor de 14 afios. En la
tabla 1 se muestran los datos demograficos de la muestra separados por grupo. Como
se puede apreciar, no existen diferencias significativas en tanto a la edad como a los

anos de escolaridad de los participantes.

Tabla 1: Edad y Escolaridad por grupo

Abusadores Controles (n=26) Estadisticos de Grados de
Sexuales (n=26) contraste libertad
Parametro Media D.S. Minimo Mé&ximo Media D.S. Minimo Maximo t* p
Edad 43,38 106 28 65 43,58 10,3 26 64 -0.066 0,97 49,96
Afos de 13,68 4,1 2 21 13,50 4 5 19 0,138 0,57 49,97

Escolaridad

*No se asumen varianzas iguales
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Con respecto al nivel socioecondmico, se puede sefialar que no existen
diferencias significativas entre los grupos, de acuerdo al estadistico no paramétrico U
de Mann-Whitney (z = -,334; p =,738).

En las tablas 2 y 3 se sintetizan los perfiles clinicos de la muestra, en las
cuales se pueden observar los rendimientos de los participantes en las pruebas
administradas que evalldan: funciones ejecutivas (IFS-Ch), inteligencia fluida (Matrices
WAIS IV-Ch), percepcion social (TASIT), empatia (IRl) y emociones morales (MST)
(tanto en sus dimensiones como en las escalas de intensidad y afectacion, ver tabla 2).
Los resultados del contraste de media permiten afirmar que no existen diferencias
entre los dos grupos de sujetos en las variables: funciones ejecutivas (programaciéon
motora, resistencia a la interferencia, memoria de trabajo verbal, memoria de trabajo
espacial y abstraccion/conceptualizacién), empatia disposicional e inteligencia fluida y
en las emociones morales en general. Asimismo, y aun cuando existen diferencias
para la variable percepcion social (evaluado mediante el test TASIT), dicha diferencia
resulta contratedrica, ya que los puntajes obtenidos por los agresores sexuales son
mayores que los sujetos controles. De esta manera, las hipotesis 1 y 2, las cuales
plantean que se encontrarian diferencias significativas entre las medias de rendimiento
del grupo de personas condenadas por un delito de abuso sexual y el grupo control en
cada una de las dimensiones del MST y también en los resultados obtenidos en las
escalas de intensidad y afectacion del MST deben ser rechazadas. Todo lo recién

sefalado se presenta en la Tabla 2.
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Abusadores Controles (n=26) Estadisticos de =~ Grados .
Sexuales (n=26) contraste libertad
Dominio Cognitivo Subprueba Media D.S Media D.S. t p
Emociones Culpa 25 0,8 2,1 0,1 1,58 >0,05 50
Morales
Miedo 3,7 1,4 4,1 1,2 -1,19 >0,05 50
(MST)
Asco 4.3 1,8 4,6 1,3 -0,53 >0,05 50
Pena 3,8 0,4 3,4 1 1,96 >0,05 50
Rabia 3,8 0,4 34 1 1,96 >0,05 50
No lo sé 3,8 0,4 3,6 0,9 1,41 >0,05 50
Inteligencia Fluida Matrices 131 6 11,8 5,7 0,83 >0,05 50
Toma Perspectiva 23,6 5,6 216 4,6 1,38 >0,05 50
Fantasia 16,4 50 17,8 3,8 -1,09 >0,05 50
Empatia (IRI) Preocupacion Empética 26 4,8 2477 5.2 0,9 >0,05 50
Malestar Personal 15,2 4,5 16,6 3,7 -1,2 >0,05 50
Series Motoras 2,9 0,3 2,9 0,5 0,35 >0,05 50
Instrucciones conflictivas 2,7 0,7 2,7 07 0,0 >0,05 50
Funciones Go/ no go 1,9 14 25 06 -2,14 <0,05 41,4
Ejecutivas (IFS-Ch)
Digitos Atras 3,6 1 31 0,9 1,69 >0,05 50
Memoria Trabajo Verbal 1,6 0,7 1,8 07 -0,82 >0,05 50
Memoria Trabajo Espacial 2,7 1,2 24 11 0,59 >0,05 50
Refranes 1,8 0,7 1,8 0,7 -0,19 >0,05 50
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Total IFS

Percepcion Social TASIT

Hayling Test

4,1

21,2

8,9

1,4

0,9

4,1

21,3

8,3

1,0

3,7

1

0,11

-0,15

2,11

>0,05

>0,05

<0,05

50

50

50

*Los grados de libertad se corrigen cuando no se asumen varianzas iguales.

Tabla 3. Comparacién de medias entre intensidad y afectacién entre ambos

grupos.

MST

Intensidad Culpa
Afectacion Culpa
Intensidad Miedo
Afectacion Miedo
Intensidad Asco
Afectacion Asco
Intensidad Pena
Afectacion Pena
Intensidad Rabia
Afectacion Rabia
Intensidad No lo sé
Afectacion No lo sé

Intensidad Total

Afectacion Total

*n.s. = No significativo.

Abusadores

Sexuales(n=26)

Media D.S
22,4 4,1
20 5,8
38,8 17,8
32,0 8,6
33 11,8
23,9 13,8
33,2 3,7
29,3 5,6
21,4 5,7
17,8 7
14,5 26,7
9,2 19,9
179,5 34,0
150,5 40,8

Controles

(n=26)

Media D.S.
20,1 6,2
17,8 6,8
37,5 8,9
34,2 9,7
34,9 13,8
23,5 14,8
29,3 7,9
29,0 8,7
19,7 6,2
16,2 8,2
6,5 6,4
4,9 6,0
173,9 44.8
143,8 50,4

Estadisticos de

contraste

t p
1,62 n.s
1,25 n.s
0,33 n.s
-0,86 n.s
-0,54 n.s
0,11 n.s
1,73 n.s
1,14 n.s
0,1 n.s
0,77 n.s
1,47 n.s
1,06 n.s
0,49 n.s
0,52 n.s

Grados de
libertad*

50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50

48
49
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Propiedades Psicométricas

A continuacion se expondran los resultados obtenidos en la exploracion de las
propiedades psicométricas de ambas muestras, tanto en las evidencias de validez
referidas a criterio externo como a las evidencias de fiabilidad del Moral Sentimental
Task (MST).

Evidencias de validez referida a criterio externo

Con el fin de establecer evidencias de validez referida a criterio externo se
realizé una comparacion de medias — a través del estadistico t de student — entre la
intensidad y afectacion de pena, miedo, rabia, asco, “no lo sé” y culpa del Moral
Sentimental Task (MST) y las subescalas del IRl —fantasia, preocupacién empdtica,
malestar personal y toma de perspectiva-, las subescalas del IFS-Ch — series motoras,
instrucciones conflictivas, go/no go, digitos atrds, memoria de trabajo verbal, memoria
de trabajo espacial, refranes y Hayling test -, los puntajes en el TASIT y en las matrices
de razonamiento del WAIS-IV.

Se realizé también, con el mismo objetivo de establecer evidencias de validez
referida a criterio externo un andlisis de correlaciones - utilizando el coeficiente
producto-momento de Pearson - entre la intensidad y afectacion de pena, miedo, rabia,
asco, “no lo sé” y culpa del Moral Sentimental Task (MST) y las subescalas del IRI —
fantasia, preocupacion empética, malestar personal y toma de perspectiva-, las
subescalas del IFS-Ch — series motoras, instrucciones conflictivas, go/no go, digitos
atrds, memoria de trabajo verbal, memoria de trabajo espacial, refranes y Hayling test -

los puntajes en el TASIT y en las matrices de razonamiento del WAIS-IV.

Los resultados obtenidos no permiten establecer evidencia de validez de
contenido referida a criterio externo, con los datos recabados y con la muestra
seleccionada. Las relaciones resultantes son a nivel de subpruebas especificas y no
con los instrumentos completos como se esperaba y se postulé en la Hipoétesis 3, la

cual planteaba que se encontraria una asociacion significativa y directa entre los
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puntajes obtenidos en cada una de las dimensiones del MST y los instrumentos
utilizados para medir inteligencia fluida, empatia disposicional, funciones ejecutivas y
percepcion social (Matrices de razonamiento WAIS IV-Ch, IRI-Ch, IFS-Ch y TASIT) en
la muestra total de personas condenadas por un delito de abuso sexual y controles.
Las correlaciones significativas se pueden sintetizar y observar en la tabla 5.

Esto hace presumir, a modo preliminar y considerando que es un estudio
exploratorio, que las emociones morales son independientes de las variables con las
que se correlaciond en este estudio, estas serian: funciones ejecutivas en general,

inteligencia fluida, percepcion social y empatia (escala fantasia y malestar personal).

A nivel de comparacién de medias, con excepcion de la prueba de percepcion
social TASIT y la subprueba de funciones ejecutivas go/no go (que evalla el control
inhibitorio como parte de las funciones ejecutivas) no se establecieron diferencias
estadisticamente significativas entre ambos grupos para las variables funciones
ejecutivas, empatia disposicional, percepcion social, inteligencia fluida y emociones
morales. En relacién a las diferencias detectadas, hay que destacar que el tamafio del
efecto es pequefio (ver tabla 4). En el caso de la subprueba go/no go se determina que
los sujetos condenados por abuso sexual muestran un puntaje mas bajo que el grupo
control (t=-2,14 y p<0,05). Por otro lado, los sujetos controles muestran un peor
rendimiento en el TASIT en comparacion con las personas condenadas por abuso
sexual (t= 2,12 y p<0,05), lo que no entrega evidencias para sostener la tercera
hipétesis, la cual plantea que los controles debiesen tener un mejor rendimiento en las

pruebas aplicadas que los sujetos abusadores.

Tabla 4: Tamarno del efecto

Prueba Tamafio del efecto
Go/no go 0,29

efecto pequefio
TASIT 0,29

efecto pequefio
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A nivel de correlaciones, se logré establecer que (ver tabla 5 para mayores
detalles):
Existe un relacion inversa y significativa entre la afectacion que produce Pena
(r=-0,28 y p<0,05 bajo tamafio del efecto segun Cohen) vy la afectacién que
produce la dimensién No lo sé (r=-0,37 y p<0,01, efecto moderado) en el Moral
Sentimental Task (MST) y la subprueba de series motoras del IFS-Ch que

evalla programacion motora.

Existe una relacién directa y significativa entre la intensidad que produce la
pena (r=0,28 y p<005, efecto bajo), la afectacién que produce la pena (r=0,39 y
p<0,01, efecto moderado) y la afectacién que produce la culpa (r=0,29 y p<0,05,
efecto bajo) en el Moral Sentimental Task (MST) y en el subtest digitos atras del
IFS-Ch, que evalia memoria de trabajo numérico incluida en la memoria de

trabajo verbal.

Existe una relacion directa y significativa entre la intensidad que produce el
miedo (r=0,28 y p<0,05, efecto bajo) y la intensidad que produce el asco (r=0,30
y p<0,05, efecto bajo) en el test Moral Sentimental Task (MST) y la subprueba

memoria de trabajo espacial del IFS-Ch.

Existe una relacién directa, significativa y de bajo tamafio del efecto (r=0,28 y
p<0,05) entre la afectacidon que produce la pena y la subprueba refranes del

IFS-Ch que evalla la capacidad de conceptualizacion y abstraccion.

Existe una relacion directa, significativa, y de bajo tamafio del efecto (r=0,29 y
p<0,05) entre la afectaciobn que produce la culpa y la escala toma de

perspectiva del IRI.

Existe una relacion directa, significativa, y de bajo tamafio del efecto (r=0,29 y
p<0,05) entre la intensidad que produce la culpa y la escala preocupaciéon

empatica del IRI.
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Tabla 5: Coeficiente de correlacibn de Pearson entre la intensidad y

afectacion del MST y las demas pruebas administradas.

Series Digitos Memoria de Refranes  Toma de Preocupacion

Motoras Atras Trabajo Espacial Perspectiva IRl Empatica IRI

Intensidad 0,29*
Culpa

Intensidad 0,28*

Miedo

Intensidad 0,30*

Asco

Intensidad 0,28*

Pena

Afectacion 0,29* 0,29*
Culpa

Afectacion -0,28* 0,39** 0,28*

Pena

Afectacion

Rabia

Afectacion -0,37**

No lo sé

*, La correlacién es significante al nivel 0,05 (bilateral).
**_La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral)
Nota: Solo se informan las asociaciones significativas

En base a los resultados, es posible plantear que el Moral Sentimental Task
(MST), tal como ha sido disefiado en Chile, no es capaz de discriminar entre personas

que presentan una alteracion en las emociones morales de las que no la presentan.

Evidencias de fiabilidad

Uno de los objetivos de esta memoria era evaluar las propiedades
psicométricas de los reactivos, y — en caso de ser necesario — eliminar aquellos que no
resultasen discriminativos y que no aportasen a la consistencia interna de la escala. La
prueba aplicada en el protocolo de evaluacion se componia de 63 items, los cuales

fueron seleccionados previamente de un pool de items que fueron aplicados en
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poblacion general en una fase anterior a la que la memorista se incorporara al

proyecto.

En el analisis estadistico del total de los 63 items administrados, se encontrd
gue la tarea de emociones morales total presentaba un alfa de Cronbach de 0,421, por
debajo de lo esperado para una fiabilidad adecuada para un test (>0,7), por lo que se
tomé la decisién de eliminar los reactivos que disminuian tanto el alfa de Cronbach de
cada dimensién y de la escala total, y de acuerdo también al criterio de correlaciéon
item/test corregido que debia ser >0,2. Lo mismo ocurri6 con cada una de las
dimensiones:la dimension culpa presentd un alfa de Cronbach de 0,52, miedo
o= 0,634, asco a= 0,349, pena o= 0,338, rabia o= 0,14, vergienza o= 0,174 y “no lo
sé€” a= 0,533.

Se decidié eliminar 38 items en funcibn de los criterios descritos
anteriormente. Ademas se eliminé una dimension completa (“verglienza”) debido a que
su Alfa de Cronbach no era aceptable, ain después de eliminar items y ademas
disminuia la consistencia interna de la escala. La prueba final se compone de 25 items
y 6 escalas: culpa, miedo, asco, pena, rabia y no lo sé. Posterior a las modificaciones,
la escala presenta una adecuada consistencia interna con una Alfa de Cronbach de
0,792.A continuacién se exponen los items por dimensién del test original, los items
por dimension resultantes y los Alfa de Cronbach por dimension y el de la escala

completa (ver tablas 6y 7).
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Tabla 6: items por dimension original

Culpa Miedo Asco Pena Rabia Vergiienza  Nolo sé
6 7 4 2 15 1 18
13 10 11 14 20 3 37
21 16 12 19 25 5 42
24 28 17 22 41 8 45
29 36 23 27 44 9 46
47 43 30 33 49 26 51
52 54 35 34 50 31 55
56 38 39 53 32 59
40 60 63 57
58 62
Total 8 7 10 9 9 10 8
Alpha 0,52 0,634 0,349 0,338 0,14 0,174 0,533

Tabla 7: items por dimension final

Culpa Miedo Asco Pena Rabia No lo sé
24 7 17 19 25 18
52 16 23 34 44 42
56 28 30 48 61 46
36 38 60 55
43 40
58
Total (%) 3 (12%) 5 (20%) 6 (24%) 4 (16%) 3 (12%) 4 (16%)

Alpha 0,602 0,702 0,651 0,696 0,603 0,696



59

CONCLUSIONES

El objetivo principal del estudio era establecer las propiedades psicométricas
del Moral Sentimental Task (MST), evaluando si el test permitia discriminar entre
personas condenadas por un delito de abuso sexual de un grupo control. Los
resultados expuestos entregan indicios de que el test, tal como quedd estructurado, no
es capaz de anticipar las emociones morales de una persona. Al no haber podido
establecer validez convergente en relacién con los demas instrumentos utilizados para
ello, es posible sostener que el test no discrimina adecuadamente y que el rendimiento
de las personas en la tarea de emociones morales es independiente de las variables
seleccionadas: inteligencia fluida, funciones ejecutivas en general, percepcion social y
empatia (fantasia y malestar personal). Existieron ciertas diferencias en el rendimiento
de medias de ambas muestras, como fue en el caso de la prueba de percepcién social
TASIT y la subprueba de funciones ejecutivas go/no go, - evalla el control inhibitorio
como parte de las funciones ejecutivas -, estas no fueron significativas y no tienen
mayores implicancias en la interpretacion de los resultados. Es mas, el rendimiento de
medias de ambas muestras se comportd contrariamente a lo que se presumia: los
controles tuvieron un rendimiento levemente menor a la hora de percibir inferencias
contextuales de estados emocionales, procesar eficientemente el tiempo de claves
contextuales (prosodia, movimientos faciales y gestos) y en evaluar la atencién
selectiva y el razonamiento social. Esto podria ocurrir porque, las personas
condenadas por un delito de agresion sexual en libertad vigilada tienen una alta
escolaridad (promedio de 13,68 afios), un factor que no se tuvo en cuenta a la hora de
escoger las pruebas, lo que favorecio la calidad de sus respuestas, mas aun si el test
aplicado, el TASIT en este caso, es de baja complejidad y se administré en su version
corta. El alto nivel de escolaridad de los participantes no sélo es caracteristico del
centro de Reinsercion de Quilpué, en un estudio realizado por el Nucleo de
Investigacidon en «Delitos Sexuales y Poblacién Carcelararia», en el Centro
Penitenciario de Valparaiso (Lira, Varas, Henriquez, Salum, y Salum, 2016) con
ofensores sexuales, encontraron que el nivel de escolaridad de los sujetos se

encontraba en niveles medios, similar a los participantes del estudio.



60

En esta investigacion no se realiz6 una validacion de contenido por jueces
expertos, que en palabras de Escobar-Pérez & Cuervo-Martinez (2008) es una practica
generalizada que requiere interpretar y aplicar sus resultados de manera acertada,
eficiente y con toda la rigurosidad metodolégica y estadistica, para permitir, de ese
modo, que la evaluacion basada en la informacion resultante de la prueba pueda ser
utilizada con los fines para la cual fue disefiada. Especialmente si se trata de la
adaptacion de una prueba con items en otro idioma, que fue desarrollada para otro tipo
de poblacién y que ademas, no tiene un sustento empirico ni tedrico en nuestro pais y,
por ende, tampocoexiste algin instrumento similar que permita cuantificarlas
emociones morales. Por estas razones se hace necesaria una revision de los items por
jueces expertos, considerando la cantidad de items que tuvieron que ser eliminados
(ademéas de una dimensidon completa) para que la prueba tuviera una consistencia
interna aceptable. También seria de gran utilidad hacer un proceso de doble traduccion
de los items, de tal modo de cerciorarse de que la traduccion esta bien hecha, se
entiende y es aplicable a la poblacion chilena. Si bien en los inicios del proyecto se les
pidi6 a los participantes evaluar si los items se entendian o no, seria necesario darle

mas soporte a los items mediante el proceso de doble traduccion.

Con respecto a los items que resultaron validos y confiables en la escala final,
se sugiere que se incluya al menos un item mas en las dimensiones de miedo y asco,
ya que sOlo quedaron con tres items. Idealmente cada dimension debiese tener un

minimo de cuatro items para obtener resultados mas robustos.

Ademas en la misma linea se sugiere re-operacionalizar el constructo tedrico
de la dimensién vergiienza, debido a que en la muestra obtenida de personas
condenadas por un delito de abuso sexual y controles pareados no arrojé resultados
aceptables. Reformular el test se hace imprescindible teniendo en consideracion que
en la teoria, la verglienza es una de las emociones morales mas relevantes,pues
modula nuestras acciones. Ademas, es parte de las emociones prosociales descritas
por Moll et al. en el afio 2010. Por lo mismo, tomar la decision de eliminar la escala fue
estrictamente basada en términos estadisticos e incluirla en una proxima revision del

test resulta crucial para conservar la consistencia teorica.
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Al analizar los resultados de las dimensiones, no se encontré ninguna
diferencia significativa en el rendimiento de los participantes en la comparacién de
medias de ambas muestras. Sin embargo, los datos arrojaron una leve diferencia en la
comparacion de medias a través de la prueba t de student en la dimension pena y
rabia, en donde el grupo de abusadores sexuales eran un tanto mejores en reconocer
ambas emociones en comparacion con el grupo control. Ello resulta paraddjico, y
contradice la hipoétesis inicial sustentada en la teoria del modelo integrativo de
cognicién social y moral (Moll & de Oliveira Souza, 2007) y en la evidencia expuesta en

los antecedentes.

En cuanto a la inclusion de las escalas Likert de intensidad y afectacion a la
prueba se puede sefialar que fueron Utiles en el sentido de que permitieron cuantificar
y realizar estimaciones mas precisas sobre las emociones seleccionadas. A pesar de
que no mostraron diferencias significativas en la prueba de comparaciéon de medias de
ambas muestras, si fueron utiles al momento de realizar correlaciones con las demas

pruebas aplicadas.

Como parte de los resultados se puede indicar que a medida que aumenta la
afectaciéon en la dimension “no lo sé” y en la pena que pueda producir una situacién
social, disminuye la capacidad de programacion motora del sujeto. Adicionalmente, se
puede establecer que a medida que aumenta la intensidad y afectacion de la pena y la
afectacién producida por la culpa, aumenta también la capacidad de memoria de

trabajo numérico/verbal de los sujetos.

También se encontr6 que a medida que aumentan las intensidades
producidas por el miedo y el asco, aumentan también las capacidades de memoria de
trabajo espacial. Ademas se puede afirmar que a mayor afectacion producida por un
sentimiento de pena ante una situacidbn social, mayor es la capacidad de

conceptualizacion y abstraccion del sujeto.
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Como era de esperar, existe una relacion directa y significativa aunque de
tamafio del efecto bajo entre la afectacion que produce la culpa y la escala toma de
perspectiva del IRl y entre la intensidad que produce la culpa y la escala preocupacion
empatica del IRI. Es decir, a mayor afectacion ante una situacion social que produce
culpa, mayor toma de perspectiva. Esto indica que hay mayores intentos espontaneos
del sujeto por adoptar la perspectiva del otro ante situaciones reales de la vida
cotidiana, es decir, la habilidad para comprender el punto de vista de la otra persona.
Lo mismo sucede con la intensidad que se siente la culpa ante una situacion social
cotidiana, a mayor intensidad, mayor preocupacién empdtica, lo que implica que se
experimentan con mayor intensidad los sentimientos de compasion, preocupacion y

cariino ante el malestar de otros.

Por otra parte, y con el fin de ir mejorando las debilidades y dificultades que se
fueron presentando en el transcurso de la investigacion, a continuacion se presentan

una serie de observaciones y recomendaciones.

1. La muestra de abusadores sexuales condenados en libertad vigilada es una
muestra de dificil acceso que, debido a sus temores y restricciones con el anonimato
de su condena y de sus resultados en la evaluacion (por posibles consecuencias
sociales y laborales), se mostraron reacios a participar del estudio. Posterior a la
explicacién del mismo y a la lectura del consentimiento informado en donde quedaban
claras las condiciones de confidencialidad, la mayoria de las personas accedieron

(aunque este fue un motivo por el cual cinco personas decidieron excluirse del estudio).

2. La bateria era extensa y, a veces, la evaluacién se prolongaba por mas de
dos horas (dependiendo de la capacidad del desempefio del participante), lo que hacia
gue las personas estuvieran cansadas. Esto podria influir en la calidad de sus
respuestas y en los resultados posteriores. Se penso en hacer la evaluacién en mas de

una sesion, pero ello no era posible dada la condicion de ellos (libertad vigilada).
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3. Algunos items no se entendian, o no estaba la opcién de respuesta que la
mayoria de los participantes sentian. En ese caso, se les solicitd que lo reportaran y
gue hicieran todas las preguntas y acotaciones que fueran necesarias.

4. Es necesario reformular la dimension “no lo sé”, ya que fue habitual que las
personas no entendieran que queria decir, no la respondiera no dejaran las tablas de
intensidad y afectacién en blanco (se les pedia que las completaran). Ademas las
instrucciones resultaron poco precisas para los examinados. Asi, cuando ellos sentian
una emocion que no estaba disponible entre las cuatro emociones planteadas por item
— no eran las mismas opciones de respuesta para cada situacién social-, se les pedia
que de todos modos marcasen la opcion “no lo sé” (tipo comodin) pensando en la
emocion que si les produjo y marcasen las casillas de las escalas de intensidad y
afectacién aludiendo a esa emocion, debian anotar la emocion que “si sintieron” y no
estaba entre las opciones por eso marcaron “no lo sé” en la hoja de respuestas en el
item que correspondiese, con el fin de registrar la informacion y establecer los items
gue no se entendian o que estaban mal escogidas las opciones de emociones
disponibles. Este procedimiento entorpece la interpretacion de los resultados, debido a
que se hace complejo interpretar la afectacion o intensidad de “no lo sé”, quizas si
fuera neutro se entiende que no se siente ninguna emocion en particular, que en
efecto, algunos items son neutros y tienen esa intencion. Se sugiere reformular el “no
lo sé” en “neutro” quizas, o en alguna otra dimension que tenga mas sentido y que sea

de facil interpretacion.

En conclusién, se cumplié el propésito del estudio que era explorar
inicialmente las propiedades psicométricas del Moral Sentimental Task (MST) en dos
muestras seleccionas chilenas, No obstante, las hipétesis de investigacion no se
cumplieron. A pesar de eso, de todos modos este trabajo inicial es relevante y es un
aporte al incipiente estudio de las emociones morales en nuestro pais, ya que entrega
una escala confiable y una caracterizacion estadistica de una muestra de abusadores
sexuales y sujetos controles en Chile. La cognicidn social en general, y las emociones
morales en particular, son temas que estan en voga actualmente y que en Chile estan

en auge. Aunque falta mucha investigacion al respecto, esta memoria espera abrir un
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camino a multiples posibilidades de estudio con respecto a esta linea de investigacion,
considerando que se deben hacer reformulaciones del test, se puede aplicar en otras

muestras, se puede también validar potencialmente a nivel nacional, etc.

FUTURAS IMPLICACIONES

A modo de futuras implicaciones y aportes de este estudio, se puede sefalar
gue la evaluacién de la cognicion social y emocional puede ser hecha como parte de la
rutina de evaluacion clinica. Por ende, deberia ser considerada en una posible revision
futura de criterios de diagndsticos clinicos de DFT vc. (Sarazin, Dubois, de Souza, &
Bertoux, 2012) por ejemplo, y también como un test que contribuiria potencialmente al
diagndstico diferencial de algunas enfermedades neuropsiquiatricas y conductuales
que cursan con un trastorno en las emociones morales, tales como trastornos de
personalidad, esquizofrenia, déficit atencional e hiperactividad etc. Ademas, futuras
investigaciones podrian incluir la evaluacion y establecimiento de puntos de corte y
propiedades psicométricas en otras patologias no incluidas en la muestra actual y que
presenten dificultades en el procesamiento de las emociones morales, tales como en
pacientes dementes, psicOpatas, socidpatas, etc. con el objetivo de establecer criterios
diagnésticos y, al mismo tiempo, contribuir a suplir la carencia de instrumentos de

medicién validos existentes en el pais.
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ANEXO |
Protocolo de Moral Sentimental Task (MST)
CARACTERIZACION CLiNICA, SOCIOECONOMICA Y DEMOGRAFICA
Folio:
Edad:
Estado Civil;
Nacionalidad:

Lateralidad (derecho/zurdo):

¢,De cuantas personas se compone su grupo familiar?:

¢, Con cuantas personas vive?

cTiene hijos? Sies asi ¢ cuantos?:

© PN G WIN =

9.1 Sistema Publico FONASA Grupo A

¢A qué sistema previsional de salud pertenece, ya sea como cotizante o carga?

9.6 FF.AA. y de Orden

9.2 Sistema Publico FONASA Grupo B 9.7 ISAPRE
9.3 Sistema Publico FONASA Grupo C 9.8 Ninguno
9.4 Sistema Publico FONASA Grupo D 9.9 No sabe

9.5 Sistema Publico FONASA, no sabe Grupo

9.10 Otro sistema. Especifique

10 ¢ Cual es su nivel de escolaridad? Seleccione la opcién que le corresponda de las opciones

presentadas a continuacion:

10.1 Educacion Preescolar o Educacién parvularia

10.10 Centro de Formacién Técnica completa
(con titulo)

10.2 Preparatoria (Sistema Antiguo)

10.11 Instituto Profesional incompleta (sin titulo)

10.3 Educacion Basica

10.12 Instituto Profesional completa (con titulo)

10.4 Educacién Diferencial

10.13 Educacion Universitaria incompleta (sin titulo)

10.5 Humanidades (Sistema Antiguo)

10.14 Educacion Universitaria completa (con titulo)

10.6 Educacién Media Cientifico-Humanista

10.15 Universitaria de Postgrado

10.7 Técnica, Comercial, Industrial o Normalista
(Sistema Antiguo)

10.16 Ninguno

10.8 Educacién Media Técnica Profesional

10.17 No Sabe

10.9 Centro de Formacion Técnica incompleta (sin
titulo)

11. Numero de afios de escolaridad:

12. Si esta o estaba trabajando, ¢(A qué categoria de trabajador pertenece o pertenecia de las

siguientes opciones?

12.1 Trabajador dependiente del sector publico

12.5 Empleador (duefio o socio), empresario 0
patrén

12.2 Trabajador dependiente del sector privado

12.6 Familiar no remunerado

12.3 Trabajador de servicio doméstico

12.7 FFAA y del Orden

12.4 Trabajador por cuenta propia

12.8 Pensionado

12.9 No sabe/ No responde
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13. De acuerdo a los siguientes tramos podria decirme ¢Donde se encuentran los ingresos mensuales
totales del hogar, sumando todos los ingresos de los miembros que reciben remuneraciones del grupo
familiar?. Seleccione uno de los rangos a continuacion.

13.1 Menos de $ 65.000 13.7 $451.000 a $650.999
13.2 $65.000 a $136.999 13.8 $651.000 a $850.999
13.3 137.000 a $180.999 13.9 $851.000 a $1.050.999
134 $181.000 a $250.999 13.10 $1.051.000 a $1.250.999
13.5 $251.000 a $350.999 13.11 $1.251.000 0 mas

13.6 $351.000 a $450.999 13.12 No responde

asf:

14. ; Cuéanto dinero per capita le corresponde a cada integrante de su familia? Seleccione una de
las opciones presentada en el recuadro.

Ejemplo: En una familia compuesta por cinco personas (padre, madre y tres hijos), si el
padre recibeingresos liquidos por $400.000 mensuales y la madre por $350.000 (*) el céalculo seria

($400.000 + $350.000) / 5 = $150.000

(*) Consideran los descuentos legales de salud (Fonasa, isapre o PRAIS) y prevision social (AFP o IPS)

Promedio de Ingreso

Desde Hasta

14.1 $0 $48.750
14.2  $48.751 $74.969
14.3  $74.970 $100.709
14.4 $100.710 $125.558
145 $125.559 $154.166
146 $154.167 $193.104
14.7 $193.105 $250.663
14.8 $250.664 $352.743
149 $352.744 $611.728
14.10 $611.729

15. ¢ Tiene o ha tenido alguna enfermedad psicoldgica, psiquiatrica o neurolégica? Si es asi, indique cual
ocuales. Si tiene o ha tenido mas de una, enumérelas a continuacién y responda las preguntas del
recuadro.
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Protocolo de validacion MST Moral Sentimental Task (MST)

¢ Ha sido
diagnosticada
por un
doctor?

A qué edad
fue
diagnosticada?

¢, Cuantos aros
tiene de
evolucion?

., Ha sido
tratado
alguna vez?

¢, Toma algin medicamento
relacionado con la enfermedad?
¢, Con qué frecuenciay en
cuantas dosis?

16. ¢Algun familiar padece o ha padecido de alguna enfermedad psicol6gica, psiquiatrica o
neurolégica?. Si es asi, indique cual o cuales, si tienen o han tenido mas de una, enumérelas a continuacion
y responda las preguntas del recuadro.

¢Ha sido
diagnosticada
por un
doctor?

¢ A qué edad
fue
diagnosticada?

¢, Cuantos afios
tiene de
evolucion?

., Ha sido
tratado
alguna vez?

¢, Toma algun medicamento
relacionado con la enfermedad?
., Con qué frecuenciay en
cuantas dosis?
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17. ¢, Toma usted algun otro medicamento? ¢ Con qué frecuencia y en cuantas dosis?

18. ¢ Asiste actualmente a alguna terapia no medicamentada?

19. ¢ Tiene usted alguna enfermedad que no sea psicolégica o neuropsiquiatrica?

Puntaje Matrices WAIS:
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Protocolo MST Moral Sentimental Task (MST)

INECO FRONTAL SCREENING (IFS)
1. Series Motoras (Programacion)

“Mire atentamente lo que estoy haciendo”. El examinador realiza tres veces la serie de Luria “puiio,
canto, palma”. Ahora haga lo mismo con su mano derecha, primero conmigo y después solo.” El
examinador realiza las series 3 veces con el paciente y luego le dice. “Ahora, hagalo usted solo”.

Puntuacion: 6 series consecutivas solo: 3 / al menos 3 series consecutivas solo: 2 / El paciente
falla en 1 pero logra 3 series consecutivas con el examinador: 1 / El paciente no logra 3 series consecutivas
con el examinador : 0

2. Instrucciones conflictivas (Sensibilidad a la interferencia)

“Golpee dos veces cuando yo golpeo una vez’. Para asegurarse que el paciente comprendié bien
la consigna, realice una serie de 3 pruebas: 1-1-1. “Golpee una vez cuando yo golpeo dos veces”. Para
asegurarse que el paciente comprendié bien la consigna, realice una serie de 3 pruebas: 2-2-2. El
examinador realiza la siguiente serie: 1-1-2-1-2-2-2-1-1-2.

Puntuacioén: Sin error: 3/ Uno o dos errores: 2 / Mas de dos errores: 1 / El paciente golpea como el
examinador al menos 4
veces consecutivas : 0

3. Go- No Go (Control inhibitorio)

“Golpee una vez cuando yo golpeo una vez’. Para asegurarse que el paciente comprendié bien la
consigna, realice una serie de 3 pruebas: 1-1-1. “No golpee cuando yo golpeo dos veces”. Para asegurarse
gue el paciente comprendi6 bien la consigna, realice una serie de 3 pruebas: 2-2-2. El examinador realiza la
siguiente serie: 1-1-2-1-2-2-2-1-1-2.

Puntuacion: Sin error: 3/ Uno o dos errores: 2 / Mas de dos errores: 1 / El paciente golpea como el
examinador al menos 4 veces consecutivas : 0

4. Digitos atras

Item | Trial I Pass-Fail | Trial II Pass-Fail
1 5-1 3-8
2 4-9-3 5-2-6
3 3-8-1-4 1-7-9-5
- 6-2-9-7-2 4-8-5-2-7
5 7-1-5-2-8-6 8-3-1-9-6-4
6 4-7-3-9-1-2-8 8-1-2-9-3-6-5
..... /6

5. Memoria de trabajo verbal

Meses hacia Atras: (se consideran errores: error en el orden, omisiones, no concluir la tarea)
Instruccion: Diga los meses del afio en orden inverso, comenzando por el Gltimo mes del afio.

Dic -Nov -Oct -Sep - Ago -Jul -Jun -May - Abril -Marzo -Feb - Ene. Puntuacién:(0 errores = 2, 1
error =1, > 2 errores =0)
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6. WorkingMemory Espacial
Sefiale los cubos en el orden indicado, el paciente debera copiar esta secuencia de movimientos
en orden inverso. Hagalo despacio; el paciente decide que mano prefiere utilizar.
a.1l-2
b.2-4-3
c.3-4-2-1
d.1-4-2-3-4

..l 4
7. Refranes
1. Perro que ladra, no muerde. Los que hablan mucho, suelen hacer poco.

2. Més vale pajaro en mano que cien volando. Es mejor tener algo seguro que muchas cosas inseguras.

3. En casa de herrero, cuchillo de palo. Carecer de algo cuando por tu profesiéon u oficio, no debiera faltarte
veend 3
Puntuacion: ¥2 punto a ejemplos y a abstracciones de media parte del refran. Explicacion Correcta:
1 Punto.

8. Hayling Test

Etapa 1: Iniciacién: Escuche cuidadosamente esta oracion y cuando yo haya terminado de leerla,
usted debedecirme lo mas rapido posible, qué palabra podria completar la frase.

Me pongo los zapatos y me ato l0S ..........cceeeevevveeeeenn.

Peleaban como perroy ......cccccceeeeeeeeeen.

Etapa 2: Esta vez quiero que me diga una palabra que no tenga ningun sentido en el
contexto delaoracién, que no tenga ninguna relaciéon con la misma.

Por ejemplo: Daniel golpe6 el clavo con el ...lluvia.
1. Juan Compré caramelos en el ...

2. Ojo por ojo diente por ...
3. Lave la ropa con aguay ....

.../ 6
Puntuacion: Inhibicion Diferente: 2/ Rel. Semantica: 1/Palabra exacta: 0 punto.

Total = ...../ 30 indice de Memoria de Trabajo = ...../ 10(Digitos hacia atras + Corsi)
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INTERPERSONAL REACTIVITY INDEX (IRI)

INSTRUCCIONES
Las siguientes declaraciones indagan sobre sus pensamientos Yy
sentimientos en una variedad de situaciones. Para cada item, indique cuan bien la
declaracion lo/a describe, marcando con una cruz el nimero indicado segun la
escala presentada a continuacion:
No me describe bien A B C D E Me describe

muy bien

Lea cada item atentamente antes de responder. Intente ser lo mas

sincero/a posible.

(1) Con cierta frecuencia suefio despierto y fantaseo
sobre cosas que podrian pasarme.

(2) A menudo tengo sentimientos de compasion y
preocupacion hacia gente menos afortunada que yo.

(3) A veces encuentro dificil ver las cosas desde el
punto de vista de otros.

(4) A veces no me dan mucha lastima otras personas
cuando tienen problemas.

(5) Realmente me siento “metido/a” en los sentimientos
de los personajes de una novela.

(6) En situaciones de emergencia, me siento aprensivo
e incémodo.

(7) Generalmente soy objetivo cuando veo una pelicula
0 una obra de teatro y no me suelo “meter’” completamente en
ella.

(8) En un desacuerdo con otros, trato de ver las cosas
desde el punto de vista de los demas antes de tomar una
decision.

(9) Cuando veo que se aprovechan de alguien, siento
necesidad de protegerle.

(10) A veces me siento indefenso/a cuando estoy en
medio de una situacibn muy emotiva.

(11) A veces intento comprender mejor a mis amigos
imaginando coémo ven las cosas desde su perspectiva.

(12) Es raro que yo me “meta” mucho en un buen libro o
en una pelicula.

(13) Cuando veo que alguien se hace dafio, tiendo a
permanecer tranquilo.

(14) Las desgracias de otros no suelen angustiarme
mucho.

(15) Si estoy seguro/a que tengo la razon en algo, no
pierdo mucho tiempo escuchando los argumentos de otras
personas.

(16) Después de ver una obra de teatro o una pelicula,
me siento como si fuese uno de los protagonistas.

(17) Me asusta estar en una situacién emocional tensa.
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(18) Cuando veo que alguien estda siendo tratado
injustamente, no suelo sentir mucha pena por él.

(19) Generalmente soy bastante efectivo afrontando
emergencias.

(20) A menudo me conmueven las cosas que veo que
pasan.

(21) Creo que todas las cuestiones se pueden ver
desde dos perspectivas e intento considerar ambas.

(22) Me describiria como una persona bastante
sensible.

(23) Cuando veo una buena pelicula, puedo ponerme
muy facilmente en el lugar del protagonista.

(24) Tiendo a perder el control en las emergencias.

(25) Cuando estoy molesto con alguien, generalmente
trato de “ponerme en su pellejo” durante un tiempo.

(26) Cuando estoy leyendo una novela o historia
interesante, imagino cémo me sentiria si me estuviera pasando
lo que ocurre en la historia.

(27) Cuando veo a alguien en una emergencia que
necesita ayuda, pierdo el control.

(28) Antes de criticar a alguien, intento imaginar cémo
me sentiria yo si estuviera en su lugar.
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THE AWARENESS OF SOCIAL INFERENCE TEST (TASIT)

Practica Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
1 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
2 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
3 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
4 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
5 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
6 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
7 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
8 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
9 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza
10 Asco Enojo Miedo Sorpresa Tristeza

Puntaje: /10
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TAREA DE EMOCIONES MORALES (MST)
INSTRUCCIONES

En la siguiente tarea se le presentardn una serie de frases que describen situaciones sociales.
Estas situaciones lo describiran a usted realizando u observando diferentes conductas. Por favor lea cada
frase cuidadosamente e informe qué emocién, si la hubiera, usted sentiria en esa situaciéon. No informe
cdmo se sentirian otros personajes en la situacion, sino cdmo usted se sentiria. Seleccione la mejor opcién
entre las cuatro presentadas y marquela con un circulo. Las emociones posibles incluyen: CULPA,
MIEDO, ASCO, PENA, RABIA y VERGUENZA. Si usted no sintiera ninguna emocion, no esta seguro, o
siente alguna emocion que no esta entre las opciones de respuesta, marque la opcién “NO LO SE”.

Ejemplo:

< Usted tuvo una discusion con un amigo y terminé humillandolo. El sufrié un infarto y fallecio en el
hospital.

A.- Pena B.- Culpa C.- Asco D.- Rabia

Luego, en las tablas que estan a continuacién usted debe indicar, marcando con un circulo una de
las casillas del 0 al 10 (siendo el 0 nulo y el 10 extremo), con cuanta intensidad sintié la emocion antes
marcada, y después debe realizar lo mismo con la pregunta “; Cuanto le afecta?”. En el caso de que la
emocién seleccionada fuera NO LO SE, usted de todos modos debe indicar el nivel de intensidad y de
afectacién que sintié al leer la frase, al igual que con que las otras emociones.

Ejemplo:

¢Con ctianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Moderada

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Usted debe responder todas las preguntas, sin saltarse ninguna. Ante cualquier duda,
pregunte al investigador a cargo de la aplicacion.
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1.-Usted estaba escarbando su nariz en un
semaforo en rojo. Usted se dio cuenta que
una amiga lo(a) estaba mirando desde el auto
del lado.

A.-Nolo sé B.- Culpa

C.- Verglienza D.- Pena

3.- Una amiga lo(a) invité a cenar, pero usted le
dijo que estaba cansado(a). Usted salié con
otros amigos y se la encontr6 de frente en la
calle.

A.- Rabia B.- Culpa

C.- Verglenza D.- No lo sé

¢Con ctanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema
1

Moderada Extrema

AEREY : s 7 R

Poca |
1

IRIRE : 5 7 FERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Poca = Moderada

Poca

0 | 1

ABE : : 7 R

2.-En un hospital, usted vio un doctor hablandole
a una familia. Usted los vio derrumbarse luego
de oir lo que él decia.

A.- Pena B.- Culpa

C.-Nolo sé D.- Asco

: Moderada _'_ Extrema |
AR : B

!

4.-Su compafiero de trabajo salid del bafio
apresuradamente. Cuando usted entr6 vio el

lavamanos cubierto de heces.

A.- No lo sé B.- Verglenza

C.- Rabia D.- Asco

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada Extrema

Poca | Extrema

Moderada

AERIRE : s 7K

AEIRAERE : 5 7 FERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |

Poca : Moderada I Extrema
IFIRE : : 9

(=)

10

‘ | Moderada I Extrema |
AR RN : : 7 FIERK
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5.-Usted invit6 a un amigo a cenar a su casa. El

fue al bafio y vio que usted no habia tirado de
la cadena.

A.- No lo sé B.- Miedo

C.- Asco D.- Verglenza

7.- Durante la noche, usted sintié un cosquilleo
en el cuello. Abrié los ojos y vio una arafa
caminando sobre usted.

A.- Vergienza B.-Nolosé

C.- Culpa D.- Miedo

¢Con ctanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada I Extrema

Poca |

Moderada

Extrema

IR : s 7 DK

IR : 5 7 ENERED

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca

| Moderada I Extrema
1

Poca |

: 3 | R s | 9 | 10

6.-Usted insisti6 para que un amigo invirtiera

todo lo que tenia. El sigui6 su consejo y lo
perdié todo.

A. Rabia.

B.- Pena

C.-Nolo sé D.- Culpa

Moderada l Extrema |
1 3 | R ] s | 9 | 10

8.-Durante una cena formal, alguien cont6 un

chiste gracioso. Mientras usted se reia,

eructo6 ruidosamente.
A.- Miedo

B.- Verglenza

C.- Pena D.- No lo sé

¢Con cuianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sintié la emocién? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada Extrema

Poca |

Moderada Extrema

IFIRE : : 7 K

IR : : 7 BFERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca

| Moderada Extrema
i ——

IR : s 7R

Poca = Moderada , I Extrema |
IR : 5 7R
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9.-Usted llam6 a su oficina fingiendo estar
enfermo(a) y no fue a trabajar. Esa misma
noche, usted se encontr6 con su jefe en un
pub.

A.- No lo sé B.- Miedo

C.- Culpa D.- Verglenza

11.-Usted se detuvo en un negocio de comida
rapida y ordeno6 un sandwich. Usted mordi6 el
sandwich y sintié un sabor a carne podrida.

A.- Miedo B.- Asco

C.- Rabia D.- Verguenza

¢Con ctianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con ctanta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Poca % Moderada

Poca | Moderada Extrema
1

IR : : 7 K

IFRE : : 7 DK

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca || Moderada Extrema

Poca

| Moderada Extrema
| e

IFAERE : 5 7 KRR

10.-Usted oy6 un ruido tarde en la noche.
Cuando abrié los ojos vio a dos hombres

armados merodeando por ahi.

A.- Verglenza B.- Miedo.

C.-Nolo sé D.- Rabia.

IR : 5 7 ENERE

12.-Un niflo camind hacia usted. De pronto,
vomitod los restos de lo que habia comido en

el almuerzo.
A.- Rabia  B.- Asco
C.- Pena D.- Nolo sé

¢Con cianta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema
1

Moderada Extrema

IFERE : : 7 DK

Poca |
1

IR : 5 7 EERE

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

Extrema

Moderada

Poca |
1

1203 | R s | 9 | 10

IR : 5 7 EERE
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13.-Usted bebié alcohol en un bar y
decidi6é conducir a casa. Perdio el control del
vehiculo y atropell6 a una madre con su bebé.

A.- Verglenza. B.- Nolo sé

C.- Miedo D.- Culpa

15.-En un bus, usted vio a un
hombre asaltar a una anciana. El asaltante,
antes de irse, le hizo un corte en la cara con
un cuchillo.

A.- Pena B.- Verglienza

C.-Rabia D.-Nolosé

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |
1

o | 1

Moderada I Extrema
AR : 5 K

10

Poca = Moderada I Extrema
AR : s 7 B

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |

Poca

| Moderada 7 I Extrema
ABRERE : ;5 7KK

10

14.-Usted atendio el teléfono y se lo
pasd a su amigo. El lloré sin parar al saber
gue se habia quedado viudo.

A.- Pena B.- Culpa

C.- Rabia D.- Vergienza

Moderada I Extrema
N 7 | e | o

! ——
Bl 1123 |4 10

16.- Su doctor recibié los resultados
de su analisis de sangre y le solicitd que fuera
a su consulta. El le comunic6é que usted podria
tener un cancer.

A.- Asco. B.- Verglenza.

C.- No lo sé. D.- Miedo

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |
1

Moderada I Extrema

ARERIBRE : 5 7 EERE

Poca % Moderada 7 l Extrema L _ L
AKRIERE : : 7B

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |

Moderad Extrema
i oderada I
0 12

3 | R s | 9 | 10

Moderada l Extrema

| ——)
1 .
AR : s 7 R
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17.-En una calle estrecha, usted
vio a una anciana por la ventana. Ella se
tomé un vaso lleno de sangre podrida.

A.- Miedo B.- Pena

C.-Nolo sé D.- Asco

19.-Usted fue a una misa de funeral
en sabado. La muerte de la hija destroz6 el
corazon de la madre.

A.- Verguenza B.- Nolo sé

C.- Pena D.- Culpa

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢éCon cianta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

' Poca = Moderada I Extrema
AKRIERE : : 7B

Poca Moderada I Extrema

|
| :
AEERERY : ; 7Bk

10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

- Poca ! Moderada l Extrema
AERERE : : 7K

18.-Su vecino salié de vacaciones y
le dejé a usted las llaves de su casa. El volvio
la semana siguiente y las recogio.

A.- Pena B.- Verguenza

C.-Culpa D.-Nolosé

¢Con ctanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca } Moderada , I Extrema |
AERERE : 5 7 KK

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada l Extrema
R | e | 9

Poca

Ol 1] 2

| —
I
3 10

Poca | Moderada I Extrema

| * ul
AKRIRE : 5 7 BRI

20.-Su empleado le comenté que él
era muy duro con su hijo. El hijo, a veces, era
obligado a lamer la taza del bafio.

A.- Asco B.- Pena

C.- Rabia D.- Vergienza

¢éCon cianta intensidad sintio la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

Poca Moderada I Extrema

|
I
3

0112 JHERERE ] s | 9| 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca Moderada I Extrema

| =
| .
AEKRIRE : 5 7 BRI
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21.-Su madre le fue a pedir un
consejo, pero usted no le presté atencion.

Usted se fue al trabajo y la dej6 llorando
sola.

A.- Rabia. B.- Nolo sé.

C.-Culpa D.- Asco

23.-Usted fue a una clinica
veterinaria el fin de semana. Habia flema en
la mesa del laboratorio.

A.- No lo sé B.-Asco

C.- Verglenza D.- Miedo

¢Con cdanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada I Extrema

Poca |
1

1 .
AERAERNY : s 7 BEE

Moderada I Extrema |
ARRERE : ; 7B

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

22.-Siempre veia a su sobrina
sonriendo. Pero en el dia de la muerte de su
padre, ella tenia lagrimas en sus o0jos.

A.- No lo sé B.- Pena

C.- Verglenza D.- Rabia

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca = Moderada 7 I Extrema Poca % Moderada 7 I Extrema |
ARRRE : : THERE BRREBE : : 7B

24.-Su tia anciana le pidi6 que la
llevara, pero usted no tenia tiempo. Ella tuvo

gue caminar una gran distancia para ver a su
doctor.

A.- Verglenza. B.- Pena.

C.-Nolo sé D.- Culpa

¢Con ctanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con ctianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada I Extrema

1 .
AERIERY : s 7 R

Poca |
1

Moderada I Extrema |
IREE : 5 7K

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca

Moderada I Extrema

|
I
3

0| 1] 2 SR s | 9 | 10

Poca | Moderada Extrema
. ] fuma_

: 3 | R s | o | 10
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25.-Su empleado le dijo que él era un
padre estricto. Como castigo, obligd a su hijo a
dormir en la calle.

A.- Rabia B.- Miedo

C.-Nolo sé D.- Asco

27.-Usted entr6 a la habitacion de su
hijo en la clinica donde se trataba la leucemia.
El estaba completamente calvo y adolorido.

A.- Pena B.- Miedo

C.-Nolo sé D.- Asco

¢éCon cianta intensidad sintio la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema
1

Poca |
1

Moderada I Extrema

AERIEY : : 7 R

1] 203 | JGECRE 8 | 9 | 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |
1

Moderada I Extrema

Poca | Moderada Extrema
| | b

AERIRE : 5 7 BERE

26.-Mientras estaba conduciendo,
usted dijo una palabrota. Olvid6 que su tia

estaba sentada en el asiento trasero.

A.- Culpa
C.- Verglenza

B.- Asco
D.- No lo sé

IR : s 7K

28.-Debido a un accidente, usted
ingreso a un hospital para cirugia. Le dijeron

gue usted podria quedar paralitico(a).

A.- Rabia
C.-Nolo sé

B.- Asco
D.- Miedo

¢Con cianta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

Moderada I Extrema
AERRERE : ; 7 B

Poca |
1

AR : s 7 BEE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada ' Extrema
1

JAERIERE : : 7 BDERE

Poca | Moderada Extrema
| | e

AEIRAERE : 5 7 AR
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29.-Mientras conducia, usted choco
con el vehiculo de un anciano. El perdio el
control y terminé en una colision fatal.

A.- Rabia. B.- Pena

C.-Nolo sé D.- Culpa

31.-Usted realiz6 un comentario
prejuicioso acerca de los homosexuales en
una fiesta. Olvid6 que el anfitrion era gay.

A.- No lo sé B.- Verglienza

C.-Culpa D.- Rabia

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

AEERIRE : 5 7 BDERE

Poca | Moderada Extrema
. ] fmm

IR : 5 7 KK

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca

Poca | Moderada I Extrema
1

AR RN : 5 7 R

30.- Usted se sent6 en un restaurante
a cenar. Al mirar hacia el lado, vio a un
anciano escupir una flema.

A.- Rabia B.- Pena

C.- Asco D.- Verguenza

| Moderada Extrema
| |

IR : 5 7 K

32.-Usted bebi6o demasiado en una
fiesta y lo(a) llevaron a casa. Al dia siguiente le
contaron que habia vomitado en la sala de
estar.

A.- Pena B.- No lo sé

C.- Asco D.- Verglenza

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Extrema

Poca % Moderada

Poca |
1

AR : s 7 BEE

ARRERE : : 7 K

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada Extrema
1

Poca | Moderada I Extrema
1

AR : s 7 R

AERIENY : s 7 R
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33.-Usted oyd a una mujer hablando
por teléfono en el apartamento contiguo.
Usted la oy0 llorando por la muerte de su hijo.

A.- Miedo B.-Nolo sé

C.- Asco D.- Culpa

35.-Usted abri6 la puerta de su
frigorifico. El sandwich que usted habia
dejado alli semanas antes, estaba cubierto de
larvas.

A.- Rabia B.- Asco

C.-Nolo sé D.- Miedo

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢éCon cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Extrema

Moderada

Poca |
1

IR : s 7R

Poca | Moderada Extrema
| ] fm__

IR : s 7 KK

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

IR : s 7R

34.-Mientras caminaba por la calle,
usted vio un nifio abandonado. El estaba
buscando algo de comida en un basurero.

A.- No lo sé B.- Pena
C.-Miedo  D.- Culpa

Poca | Moderada Extrema
| e

AIRIRE : 5 7 BERE

36.-Mientras escuchaba la radio,
oy0 que se acercaba una tormenta. Un
huracan iba a azotar su region.

A.- Miedo B.- Pena

C.- Nolo sé D.- Rabia

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

IR : 5 7 EEE

Poca | Moderada Extrema
. ] e |

IR : 5 7KK

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Poca | Moderada

Poca | Moderada I Extrema
1

IR : 5 7KK

0 5 SIE

819110




Protocolo Moral Sentimental Task (MST)

37.-Una constructora vendié un 39.-Un dia usted caminaba hacia el
departamento con financiacion. La oferta trabajo. Usted vio a un nifio perdido llorando
atrajo a un gran namero de clientes. solo en un banco.
A.- No lo sé B.- Rabia A.- No lo sé B.- Miedo
C.-Culpa D.- Miedo C.-Culpa D.-Pena
¢Con clianta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1 al 10 ¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

Poca

‘ ! Moderada I Extrema Poca % Moderada I Extrema |
ABBREBE : 5 7 R IREE : s 7K

£Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 ¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

' ! Moderada I Extrema | Poca % Moderada I Extrema |
ABRREBE : : 708K 1 3 | R 8 | 9 | 10

Poca

38.-Su vecino se acerco a ayudarle 40.-Usted caminaba solo(a) por la
a lavar su automévil. Cuando usted mir6 el acera. Usted vio a un gato lamiendo y
motor, vio restos de una rata muerta. comiendo sus propias heces.
A.- Asco B.- Pena A.- No lo sé B.- Asco
C.- No lo sé D.- Vergiienza C.- Miedo D.- Culpa
¢Con ctanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1al 10 ¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

. Poca % Moderada I Extrema Poca ! Moderada . I Extrema
AEREBRE : s 700K IERERE : s 7 B

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

» % Moderada I Extrema Poca = Moderada 7 I Extrema |
AKRERE : : 71 0B IRRERE : : 7B
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41.-Por la noche, usted oyo0 gritos
provenientes de su vecindario. Le dijeron que
un hombre mayor habia violado a una nifia.

A.- Verglenza B.- Miedo

C.- Rabia D.- No lo sé.

43.-Usted fue a una carniceria, pero
estaba solitaria y oscura. Al entrar, usted vio
un recipiente con un pedazo de cuerpo
humano.

A.- Miedo B.- Pena

C.- Asco D.- Rabia

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

Extrema

Poca ! Moderada

23 | R s | 9 | 10

IR : 5 7 ENERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

IR : : 7 K

42.-Usted oyé a sus vecinos
hablando en el departamento del lado.
Estaban hablando de negocios y temas
relacionados a éstos.

A.-Nolosé B.-Pena

C.- Rabia D.- Culpa

Poca % Moderada I Extrema |
| 3 | o] 8 | 9 | 10

44.-En un supermercado, usted
vio a un hombre corriendo con una
maleta. Usted advirti6 que se la rob6 a
un anciano.

A.- Rabia B.-Nolo sé

C.-Culpa D.- Miedo

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |
1

Moderada I Extrema

Poca | Extrema

Moderada

IRAEE : 5 7 K

] 203 | SR s | o | 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |

Moderada I Extrema
IRIRE : [ 9 | 10

Poca |
1

Moderada l Extrema |
IR : 5 7R
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45.-Su madre le pidi6 una direccion,
pero usted no la tenia. Usted se fue a trabajar
y ella la buscdé en la guia telefénica.

A.- Asco B.- No lo sé

C.-Culpa D.- Verguenza

47.-En una tienda, usted derrib6é un
estante y sali6 sin que nadie se diera
cuenta. Al dia siguiente usted supo que el
vendedor habia sido despedido.

A.- Pena. B.- Rabia

C.-Nolo sé D.- Culpa

¢Con ctanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

0 | 1

ABE : : 7R

Poca | Moderada Extrema
. ) e

AEEREY : ; 7 BB

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada Extrema
1

Poca | Moderada Extrema
| ) s

AEREY : : 7 BEE

46.-Un dia, en su casa, usted recibio
una llamada telefénica. Un amigo le pidié una
recomendacion acerca de un concesionario
de automaviles.

A.- No lo sé B.- Pena

C.- Asco D.- Miedo

AR : ;5 7 R

48.-Usted acompafié a su hermana al
doctor. A ella le informaron que su hijo
guedaria ciego en pocos afios.

A.- Pena B.- Nolo sé

C.- Rabia D.- Verguenza

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Extrema

Moderada

Poca |
)

1] 203 | oGR8 | 9| 10

Poca |
1

0 | 1

AR : : 7 K

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |
1

Moderada I Extrema

Poca | Moderada Extrema
| ] e

IR : : 7 K

AR : 5 7 BEE
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49.-Desde su ventana, usted vio
a un joven conduciendo una motocicleta.
Usted lo vio atropellar a un nifio y luego
escapatr.

A.- Miedo B.- Rabia

C.- Verglenza D.- Nolo sé

51.-Los autos salieron a la calle
desde el estacionamiento. Siguieron por
diferentes caminos, segln sus destinos.

A.- Miedo B.-Nolosé

C.- Rabia D.- Pena

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

ARRERE : 5 7 B

Poca | Moderada Extrema
| | s

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca = Moderada 7 I Extrema
SR s | 9| 10

50.-En el trabajo, una colega dijo que
su jefe habia abusado de ella. Ella temia
denunciarlo a la policia.

A.- No lo sé B.- Culpa

C.- Asco D.- Rabia

Poca ! Moderada 7 I Extrema
R s | 9 | 10

52.-Un hermano suyo pidié ayuda, sin
embargo, usted se la neg6. Semanas después,
usted se entera que él estaba sin trabajo.

A.- Rabia. B.- Pena

C.- Nolo sé D.- Culpa

¢Con ctanta intensidad sintioé la emocién? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema

Poca | Moderada Extrema
1

AR : s 7 BHER

JAERIRE : s 7K

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada l Extrema
1

AR : s 7 BEE

Poca | Moderada Extrema
| ]t

AR : 5 7 R
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53.-Usted escuché un rumor acerca

55.-Usted fue a la oficina de correos a
de una enfermera del hospital de su pueblo. enviar un paquete. El empleado le dijo que
Ella tenia SIDA y habia contagiado a pacientes llegaria dentro de tres dias.

a través de su sangre.

A.- Rabia B.-Nolosé A.- Verglenza B.- Miedo

C.- Asco D.- Pena C.- Rabia D.- No lo sé

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

éCon cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10
Poca | Moderada I Extrema Poca | Moderada Extrema
! I —"—
ARIFIEE : 5 7 EERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada I Extrema - Poca ! Moderada I Extrema
c o AR ABREBRE : ;OB

Poca

|
1
Ol 112314

54.-Su hijo sali6 a navegar en su 56.-Una nifia le pidi6 dinero y usted

bote. El la llamé y le dijo que estaba perdido acelero su automovil. Ella se asusto y fue
en medio de una tormenta atropellada por otro automoévil que venia
atras.
A.- Rabia  B.- Miedo N
A.- Verglenza B.- Pena.
C.- Vergiuenza D.- Nolo sé. .
9 C.-Nolo sé D.- Culpa
¢Con ctianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢éCon cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada l Extrema Poca 1

, 1 } Moderadar I Extrema |
INRNBE - TORK INRBRE : 7 Sk

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada I Extrema Poca

, } = Moderada» I Extrema |
01 112 3 | NEHOMN 6 o | o QIO 1 [ 2] 3| SNOMNATs [ o | 10

Poca |

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10




Protocolo Moral Sentimental Task (MST)

57.-Usted asisti6 a una importante
reunidon de negocios. Al final del dia descubri6

gue la parte trasera de sus pantalones estaba
rasgada.

A.- No lo sé B.- Asco

C.- Rabia D.- Vergiuenza

59.-Usted

hizo un par de
comentarios en una reunion.  Sus
compafieros de trabajo también dieron su
opinioén.
A.- Miedo  B.- Verglenza

C.-Nolo sé D.- Pena

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca

| Moderada I Extrema

Poca

| |
JAEIRIRE : s 7K

‘ = Moderada _'_ Extrema
JAEIRIEE : : 7 BDERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

58.-El ascensor estaba vacié cuando
usted subié en él. Usted olié algo nauseabundo
y vio heces de perros esparcidas por el suelo.

A.- Miedo B.- Rabia

C.-Nolo sé D.- Asco

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca = Moderada I Extrema v Poca ! Moderada I Extrema |
AEREBRE : : 700K  JRERERE : : 7 BRI

60.-Usted recibi6 una carta de
despedida de parte de su hermana. Ella
deseaba estar sola en la etapa final de su
enfermedad terminal.

A.- Rabia B.-Nolo sé

C.- Miedo D.-Pena

¢éCon cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca

| Moderada I Extrema

Poca

|
AEIRI RN : 5 7 AR

AR : : 7B

| Moderada | Extrema

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca ! Moderada I Extrema ‘ Poca ! Moderada l Extrema L
AREREBRE : : "R IHERERE 0 : 7 B




61.-Usted oy6 noticias sobre su pueblo
natal. El alcalde rob6 muchisimo dinero y se fue
con éste.

A.- Rabia B.-Nolo sé

C.- Asco D.- Culpa

63.-Una vendedora se molestd porque
usted no le abri6 la puerta. Por la ventana, ella
dejo una rata en la cuna de su hijo.

A.- Pena B.- Asco

C.- No lo sé D.- Vergiienza

¢Con ctanta intensidad sintié la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca Moderada I Extrema

Poca | Moderada Extrema
1

AR : ;s 7 BEE

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca Moderada I Extrema

Poca | Moderada Extrema
| |

l: GE

62.-En su estacionamiento, usted chocé
con un automovil estacionado y se escapo.
Después se did cuenta que su vecina habia visto
lo que habia hecho.

A.- Verglenza B.- Miedo

C.-Nolo sé D.- Culpa

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca Moderada I Extrema
s dE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca Moderada l Extrema
s JE

AEREY : : 7 BEE
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ANEXO Il
Protocolo Moral Sentimental Task (MST)

Moral Sentimental Task (MST)
INSTRUCCIONES

En la siguiente tarea se le presentardn una serie de frases que describen situaciones sociales.
Estas situaciones lo describiran a usted realizando u observando diferentes conductas. Por favor lea cada
frase cuidadosamente e informe qué emocién, si la hubiera, usted sentiria en esa situacién. No informe
cOmo se sentirian otros personajes en la situacion, sino como usted se sentiria. Seleccione la mejor opcion
entre las cuatro presentadas y marquela con un circulo. Las emociones posibles incluyen: CULPA,
MIEDO, ASCO, PENA, RABIA y VERGUENZA. Si usted no sintiera ninguna emocion, no esta seguro, o
siente alguna emocion que no esta entre las opciones de respuesta, marque la opcion “NO LO SE”.

Ejemplo:

< Usted tuvo una discusion con un amigo y terminé humillandolo. El sufrié un infarto y fallecié en el

hospital.
A.- Pena @ C.-Asco D.- Rabia

Luego, en las tablas que estan a continuacién usted debe indicar, marcando con un circulo una de
las casillas del 0 al 10 (siendo el O nulo y el 10 extremo), con cuanta intensidad sintié la emocion antes
marcada, y después debe realizar lo mismo con la pregunta “; Cuanto le afecta?”. En el caso de que la
emocion seleccionada fuera NO LO SE, usted de todos modos debe indicar el nivel de intensidad y de
afectacion que sinti6 al leer la frase, al igual que con que las otras emociones.

Ejemplo:

¢Con cdanta intensidad sintié la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Moderada

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Usted debe responder todas las preguntas, sin saltarse ninguna. Ante cualquier duda,
pregunte al investigador a cargo de la aplicacion.



1.- Durante la noche, usted sinti6 un cosquilleo
en el cuello. Abrié los ojos y vio una arafia

caminando sobre usted.

A.- Verglenza B.- Nolo sé

C.- Culpa D.- Miedo

101

2.- Su doctor recibio los resultados de su analisis
de sangre y le solicité que fuera a su consulta. El

le comunicé que usted podria tener un cancer.

A.- Asco. B.- Verglenza.

C.- No lo sé. D.- Miedo

¢éCon ctanta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con ctanta intensidad sintioé la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca Moderada I Extrema

Poca Moderada I Extrema

|
1
AERIERY : 5 7 R

| )
. I
AERAERY : s 7 R

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada I Extrema
ER e | o] o0

|
I
phl 11 2)3 |4

3.-En una calle estrecha, usted vio a una
anciana por la ventana. Ella se tom6 un vaso
lleno de sangre podrida.

A.- Miedo B.- Pena

C.-Nolo sé D.- Asco

Poca | Moderada I Extrema

AEREY : : 7 BEE

4.-Su vecino sali6 de vacaciones y le dej6 a

usted las llaves de su casa. El volvié la semana

siguiente y las recogio.

A.- Pena B.- Verglenza

C.-Culpa D.-Nolosé

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Poca |
1

Poca Moderada I Extrema

0| 1] 2 Rl s | 9| 10

|
I
314

IRIRE : 5 7 FERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Moderada I Extrema
S s | 9 | 10

Poca | Moderada Extrema
| ] fomy__

1203 | A EECRR ] s | 9 | 10




5.-Usted fue a una misa de funeral en sdbado.
La muerte de la hija destrozé el corazon de la

madre.

A.- Verguenza B.- No lo sé

C.- Pena D.- Culpa
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6.-Usted fue a una clinica veterinaria el fin de

semana. Habia flema en la mesa del laboratorio.

A.- No lo sé B.-Asco

C.- Vergienza D.- Miedo

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |

Moderada Extrema

Moderada l Extrema

AR : s 7B

Poca |
)

AEIRARE : 5 7 FIERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca |

Poca |

| Moderada I Extrema
AEIRAERE : 5 7 FERE

7.-Su tia anciana le pidi6 que la llevara, pero
usted no tenia tiempo. Ella tuvo que caminar
una gran distancia para ver a su doctor.

A.- Verglenza. B.- Pena.

C.-Nolo sé D.- Culpa

‘ | Moderada I Extrema |
01 1] 2] 3| EHENET] 8 | 9| 10

8.-Su empleado le dijo que él era un padre
estricto. Como castigo, obligé a su hijo a dormir

en la calle.

A.- Rabia B.- Miedo

C.-Nolosé D.- Asco

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca |
1

Moderada l Extrema

Extrema

Poca ! Moderada

AR : 5 7 R

AR : 5 7 AR

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

AR : s 7 BEE

Poca | Moderada Extrema
. .

AR : s 7 R




9.-Debido a un accidente, usted ingresé a un

hospital para cirugia. Le dijeron que usted
podria quedar paralitico(a).

A.- Rabia  B.- Asco
C.-Nolo sé D.- Miedo

103

10.- Usted se sent6 en un restaurante a cenar. Al
mirar hacia el lado, vio a un anciano escupir una
flema.

A.- Rabia B.- Pena

C.- Asco D.- Vergienza

¢Con cianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢éCon cianta intensidad sinti6 la emocién? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

123478910

Poca | Moderada I Extrema
)

IR : 5 7 KD

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

AR RN : 5 7 R

11.-Mientras caminaba por la calle, usted vio un

nifio abandonado. El estaba buscando algo de
comida en un basurero.

A.- No lo sé B.- Pena

C.- Miedo D.- Culpa

Poca | Moderada ' Extrema

IR : 5 7K

12.-Mientras escuchaba la radio, oy6 que se

acercaba una tormenta. Un huracan iba a
azotar su region.

A.- Miedo B.- Pena

C.- No lo sé D.- Rabia

¢Con ctianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada I Extrema
)

AR : : 7 BEE

Poca | Moderada | Extrema

AR : s 7 B

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
1

AR : : 7 B

Poca | Moderada Extrema
| ] =

AR : s 7 R



13.-Mientras escuchaba la radio, oyé que se
acercaba una tormenta. Un huracan iba a

azotar su region.
A.- Miedo B.- Pena

C.- No lo sé D.- Rabia

104

14.-Usted caminaba solo(a) por la acera. Usted
vio a un gato lamiendo y comiendo sus propias

heces.
A.- No lo sé B.- Asco

C.- Miedo D.- Culpa

éCon cdanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1al 10

¢Con cuianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Extrema

Moderada

Extrema

Moderada

Poca |
1

Poca |
1

IFIRE : : 7 K

IRIRE : : 7 FEE

¢Que tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Poca | Moderada

1
IR : 5 7R

15.-Usted oy6 a sus vecinos hablando en el
departamento del lado. Estaban hablando de

negocios y temas relacionados a éstos.

A.-Nolosé B.-Pena

C.- Rabia D.- Culpa

Poca | Moderada Extrema
. |

IR : 5 7R

16.-Usted fue a una carniceria, pero estaba

solitaria 'y oscura. Al entrar, usted vio un

recipiente con un pedazo de cuerpo humano.
A.- Miedo B.- Pena

C.- Asco D.- Rabia

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Extrema

Poca | Moderada Extrema
. | twm__

Poca = Moderada
ARRERE : - TR JERRE - : 7 B
éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca = Moderada 7 I Extrema Poca ! Moderada A I Extrema
IFERE : : "B  IRREE : ;7 DK

(=)



17.-En un supermercado, usted vio a un
hombre corriendo con una maleta. Usted

advirtié que se la rob6 a un anciano.
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18.-Un dia, en su casa, usted recibi6 una
llamada telefénica. Un amigo le pidié6 una

recomendacidon acerca de un concesionario de

automoviles.
A.- Rabia B.-Nolosé .
A.-Nolosé B.-Pena
C.-Culpa D.- Miedo ]
C.- Asco D.- Miedo
¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10 ¢Con cuianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10
Poca | Moderada Extrema Poca | Moderada Extrema
— | |t
01 11 2] 3| O] e | of o JIOT ([ 2] 3 | <oMSHERITY 8 | o | 10
éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca | Moderada Extrema Poca | Moderada Extrema
. — | | |t
ARERERE : - TR IBRRERE : ;s 7 B

19.-Usted acompafié a su hermana al doctor. A

ella le informaron que su hijo quedaria ciego en

pocos afos.
A.-Pena B.-Nolosé
C.- Rabia D.- Verglenza

20.-Un hermano suyo pidié ayuda, sin embargo,
usted se la negd. Semanas después, usted se
entera que él estaba sin trabajo.

A.- Rabia. B.- Pena

C.-No lo sé D.- Culpa

¢éCon cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuianta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema Poca | Moderada Extrema
1 ) 1 .
IRBE : ;7 HBE IREE : : 7 EBBEE
éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10 éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10
Poca = Moderada I Extrema Poca = Moderada 7 I Extrema |
IRNEE : ;% 9 | 10 IR : s 7 EERED




21.-Usted fue a la oficina de correos a enviar un
paquete. El empleado le dijo que llegaria dentro
de tres dias.

A.- Verglenza B.- Miedo

C.- Rabia D.- No lo sé
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22.-Usted recibi6 una carta de despedida de
parte de su hermana. Ella deseaba estar sola en
la etapa final de su enfermedad terminal.

A.- Rabia B.-Nolosé

C.- Miedo D.-Pena

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Moderada Extrema

Extrema

Moderada

Poca |
1

IR : 5 7 EERE

Poca |
1

IR : 5 7 ENERE

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Extrema

Moderada

Poca | Moderada l Extrema
1

IR : s 7 K

23.-Usted acompafié a su hermana al
doctor. A ella le informaron que su hijo quedaria
ciego en pocos afios.

A.- Pena B.- No lo sé

C.- Rabia D.- Vergiuenza

Poca |
1

IR : : 7K

10

24.-El ascensor estaba vacio cuando
usted subio en él. Usted oli6 algo nauseabundo y

vio heces de perros esparcidas por el suelo.

A.- Miedo B.- Rabia

C.-Nolosé D.- Asco

¢Con cuanta intensidad sintio la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Extrema

Poca = Moderada

Moderada Extrema

Poca |
1

AERAEY : s 7 B

AR : 5 7 KRR

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada I Extrema
|

AR : 5 7 R

Poca | Moderada Extrema
. e

AR : s 7 R



25.-Usted oy noticias sobre su pueblo
natal. El alcalde rob6 muchisimo dinero y se fue

con éste.

A.- Rabia B.-Nolo sé

C.- Asco D.- Culpa

¢Con cuanta intensidad sinti6 la emocion? Marque una alternativa del 1 al 10

Poca | Moderada Extrema
| |

0 [ 1] 203 <] 6| 9| 10

éQue tanto le afecta? Marque una alternativa del 1al 10

Poca | Moderada Extrema
. |t

ARERERE : ; 7 HEE
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