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DEDICATORIA

A mi madre y mi padre, que desde el principio han creido en mi y me han apoyado en el

suefio de ser Periodista

Felipe Barra Del Rio

Mama, Pap4, Brodolfo, y muchos mas: gracias por tanto.

Jaime Harold Cordero Morales



“Lo unico que me importa es que mi familia esté bien. Mi vida es mi familia y Dios. No

quiero ser figura, quiero estar contento”

Entrevista a Matias Fernandez en revista Sabado. Octubre 3, 2015

“Antes fue Maradona, ahora es ‘Mati’ Fernandez: desde el futbol chileno ha nacido el més

grande”

Hinchada de Colo Colo. Diciembre, 2006

’

“Ahora, este chico es un ‘cra’. El 14 de los blancos es un ‘cra’. Qué jugada hizo’

Diego Latorre, comentarista de Fox Sports. Agosto 31, 2006
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INTRODUCCION

Matias Ariel Fernandez Fernandez naci6 el 15 de mayo de 1986 en la ciudad argentina de
Merlo, provincia de Buenos Aires. Pero, a pesar de haber nacido al “otro lado de la
Cordillera”, Fernandez es chileno. Y como no, si su madre Mirtha, de nacionalidad argentina,

y su padre Humberto, chileno, lo trajeron a vivir a Chile cuando tenia tan sélo cinco afios.

En nuestro pais vivio en La Calera, Region de Valparaiso, hasta los 12 afios. De ahi en
adelante, su historia se siguié escribiendo en Santiago, cuando comenzd su etapa en las

divisiones juveniles de Colo Colo.

Existe escasa informacion respecto de la vida de Matias Fernandez, tanto profesional
como privada, lo que generd una inquietud por investigar detalles que, hasta ahora, no se
conocian de manera publica. Esa curiosidad tenia, al mismo tiempo, sus cimientos en la
cercania y en el carifio por su figura desde que brill6 ante el mundo en Colo Colo durante
todo el 2006.

A partir de ese afio, el volante adquirié una responsabilidad casi de forma automatica,
quizas sin querer, en el instante mismo en que el destello de su futbol encandilaba a todo un

continente. La misma que hoy, a sus 32 afios, aln lo persigue.

Estaba destinado a ser el mejor de Chile. Probablemente, de los mejores del mundo. Pero
algo paso que nunca rindio lo esperado por la opinidn publica desde que lleg6 a Europa. ¢ Qué
habré sucedido con el volante que maravill6 a toda América? ;Fue algo futbolistico o fue

algun aspecto psicologico lo sucedido con el 14 de los blancos?

No existe actualmente algun trabajo escrito, o en algin otro formato, que dé cuenta de los
detalles de la carrera de Matias Fernandez. De ahi la importancia de la realizacion de un
reportaje que recopile datos especificos y concretos, junto a los testimonios de su circulo mas
cercano e intimo, aquellos personajes que conocen de cerca al 14 de los blancos y que
contribuyan a la concrecién de un trabajo completo, integro, representativo como jugador y

ser humano.

En esa linea, el objetivo principal de este trabajo sera describir y determinar la serie de

razones, fendmenos y condicionantes que desembocaron en el hecho de Matias Ferndndez no



rindiera en Europa tal y como lo esperaba el mundo del fatbol tras su salida de Colo Colo en
2006.

Para ello, la herramienta primordial fue la entrevista a personajes que de algin modo u
otro tienen algun tipo de cercania con Fernandez o que, asimismo, pudieran abordar distintos
topicos y temas que influyeron en su carrera. Por ello, algunas conversaciones fueron con
gente que lo conocié cuando era un nifio en Colo Colo, entrenadores, comparfieros o

psicologos que ayudaron a comprender su vida y su carrera hasta ahora.

Pese a eso, hubo dificultades con entrevistados, como, por ejemplo, que las
conversaciones no cumplieron con las expectativas previas -como Claudio Borghi o José
Sulantay-, asi como personas que no quisieron ser entrevistados, como Rodrigo Meléndez o

Jaime Valdés.

De esta manera, una de las tareas fundamentales serd analizar la forma en que el calerano
cambid su forma de juego, desde que se desarroll6 como un volante de creacién ofensivo en
el equipo chileno, encarador y goleador, hasta que se transformé en un volante mixto, es
decir, que dentro de la cancha cumplia funciones de ataque, pero también de defensa, siendo

mas pausado y técnico.



CAPITULO |

FERNANDEZ ANTES DEL 2006

Con sus buenas actuaciones en las inferiores de Colo Colo Matias Ferndndez fue
nominado permanentemente en las selecciones menores de Chile, siendo su primera
experiencia internacional de manera oficial el Sudamericano sub 17 que se disput6 en Bolivia
el afio 2003, clasificatorio para el Mundial de la categoria de ese afio en Finlandia y en el que
Chile jugo sus cuatro partidos en la ciudad de Santa Cruz de la Sierra.

Fernandez llegaba al torneo como una de las figuras de Chile por sus campafas en las
divisiones menores de Colo Colo, uno de los jugadores llamados a destacar dentro del
combinado nacional que buscaba llegar a una cita mundialista sub 17 tras seis afios, en que la

ultima presentacion fue en Egipto 1997.

Lo mismo resalta el entrenador de dicha Seleccién, César Vaccia, el que siempre conto
con Fernandez en sus néminas en los amistosos preparatorios de las inferiores: “Matias jugo
practicamente todos los partidos, partié desde la génesis, desde la sub 15. Y Matias era
nuestro jugador mas promisorio, el que iba a destacar, el de mas proyeccién, el que supone

que iba a deslumbrar”.

Pese a ser una de las promesas, Fernandez no logro el rendimiento esperado vy, al igual que
todo el equipo, estuvo lejos de las expectativas. Chile fue eliminado en la fase de grupos al

quedar terceros con tres puntos, logrando solo una victoria ante Venezuela.

Los tres primeros partidos de la “Roja” terminaron en derrotas —2 a 0 ante Uruguay y
Brasil y 3 a 1 frente a Ecuador-, y la Unica vez que el combinado criollo obtuvo los tres
puntos fue en la ultima fecha ante Venezuela, en el que Fernandez no fue considerado en los

90 minutos y que el equipo terminaria ganando por 3 a 1.

Sobre el rendimiento del volante de Colo Colo en ese entonces, Vaccia asegura que se

debid principalmente a una enfermedad que sufrié dias antes de viajar a Bolivia.

“El, previo a la ida a Santa Cruz de la Sierra, se hospitalizé por un problema bien grave
que tuvo, parece que hepatico, que si nosotros no hubiéramos estado ahi, si hubiera estado en

la pension de Colo Colo por ejemplo, probablemente lo hubieran dejado. Pero nosotros



teniamos un médico en Pinto Duran (Complejo deportivo), asi que el médico lo derivd a

urgencias y como que lo sacaron de un problema de vida o muerte, asi de grave fue”, sefiala.

Por lo mismo, el estratega le atribuye su bajo rendimiento a dicho problema. En el torneo
Ferndndez no marc6 ningun gol, no dio ninguna asistencia -es decir, el pase final o centro
dirigido a un delantero y que termina en gol- ni jugo los 90 minutos de alguno de los partidos,

siendo reemplazado o entrando desde el banco.

“No fue el Matias Fernandez que todos esperabamos y él mismo se dio cuenta. Porque
cuando preguntan cuales creiamos que iban a ser figuras estaba Carlos Villanueva, Matias
Fernandez, Willy Top y otros y siempre el denominador comin fue Matias Fernandez. Pero
no anduvo bien. Yo creo que fue producto de esa enfermedad que lo tuvo complicado. Ya
después en el sub 20 fue el Matias Ferndndez que todos esperabamos. Pero, en esa etapa,

producto de esa enfermedad, creo yo que quedé muy disminuido”.

Ademas, Vaccia hace hincapié en uno de los temas recurrentes y que mas destacan en la
carrera de Fernandez: su personalidad retraida y la timidez que lo caracterizan y que siempre

ha sido ligada a su rendimiento.

“Juan Gutiérrez, que era el gerente técnico en ese entonces en las divisiones inferiores de
Colo Colo, me dijo que habia un problema, que era muy timido, no era de mucho hablar y
jugando habia que ser muy cercano a él, con mucho afecto, porque cuando no se sentia en

confianza le costaba mucho mostrar todo lo que éI tenia”.

“Por llevarlo al tema futbolistico, él no era del que te salvaba el partido, no era un lider
natural, entonces habia que trabajar ese tema con él. Eso le pasaba en Colo Colo y nosotros
también lo evidenciamos. Y asi fue, nunca lo vimos como después lo vi en el sub 20, que ahi

Si aparecido Matias Fernandez que esperabamos”.



Luego de su participacion en el Sudamericano ya se comenzaba a especular con un posible
debut profesional en Colo Colo, pese a no haber destacado en el torneo juvenil en Bolivia. Al
respecto, EI Mercurio realiz6 un analisis con las proyecciones del plantel de cara al futuro,
dentro de lo cual se consigna de Fernandez: “En el caso del mediocampista calerano, en
Pedrero le dijeron que su ascenso al primer equipo dependia de su participacion en Santa

Cruz de la Sierra. Se ve dificil”2.

El entrenador de la “Roja” sub 17 de ese entonces concedid una entrevista al mismo
medio, donde resalté un rasgo muchas veces comentado sobre el jugador: la falta de

confianza.

“Son algunos jugadores que se ‘achican’. Entre once, cinco. La respuesta es la misma: no
hay selecciones permanentes. Matias Fernandez es de La Calera y Willy Top de Temuco.
Estas en clubes grandes porque sus equipos tienen poder de captacion, pero Gltimamente
nadie sale al exterior a jugar con cadetes, solo Palestino y Cobresal, pero cada jugador pagaba
su pasaje. ¢Por qué se achican? Porque no estan habituados a jugar con otros paises. ¢ Falta de

confianza? Podria ser, que es lo que siempre necesitd Matias™2.

Asi, lo siguiente para Ferndndez por la “Roja” seria la categoria sub 20 para el proceso del
Mundial de Holanda 2005, donde la realidad seria totalmente opuesta a lo que fue en el

equipo comandado por César Vaccia.

Seleccion chilena sub 20

A diferencia del 2003, para el 2005 ya era titular permanente en Colo Colo -es decir,
estaba en la formacion inicial del equipo-, cumpliendo buenas actuaciones el segundo
semestre de 2004 bajo la direccién técnica de Ricardo Dabrowski, pese a no llegar al nivel

que afos después le permitid ser elegido el mejor jugador de América.

L EI Mercurio, 7 de Mayo 2003.
2 [dem.
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Fernandez integrd la némina de José Sulantay para el Sudamericano del 2005 que se jugo
en Colombia. En ese combinado también figuraban varios futbolistas que después destacaron
en el futbol nacional, como lo son Gonzalo Jara, Marcelo Diaz, Carlos Carmona y José Pedro

Fuenzalida, entre otros.

Sobre su nominacién, Sulantay, hoy retirado de la actividad, resalta su técnica y habilidad,

asi como como lo timido que era fuera de la cancha.

“El tenia cosas muy buenas, una técnica fabulosa, habilidad. El vivia muy cerca de donde
YO Vivia en Santiago y conversé bastante con €l y lo veia muy timido, incluso él demostraba
que era muy timido. Pero después lo veia con una personalidad que no tenia nada que ver con
la timidez y eso pasa, con personas muy timidas que dentro de la cancha tienen un cambio

total y otras veces al revés”, comenta.

El técnico campeodn con Cobreloa en 1992 también destaca que Ferndndez era un jugador
ideal para su juego: “Yo tengo un perfil de un jugador, una idea de un jugador y ¢l es un

jugador para mi forma de jugar”.

En el torneo jugado en Colombia, Chile integré el grupo B junto a Brasil, Uruguay,
Paraguay y Ecuador. La Seleccion finalizé en la segunda posicion en esa primera fase con 7
puntos, lo que le valid el paso a la ronda final y en que se definio el paso a la cita mundialista,

donde el volante fue un jugador importante.

En el hexagonal final, Chile qued6 en el cuarto puesto con 5 puntos, los mismos que
Uruguay, pero con mejor diferencia de gol, lo que implicé la clasificacion a la Copa del
Mundo del 2005.

El altimo partido fue precisamente ante los “charrtias”, en un encuentro que termind con
un empate a 2 y en el que Fernandez fue la gran figura con los dos goles del combinado

nacional. Uno de esos tantos fue gracias a la ejecucion de un tiro libre, su especialidad.

“Hizo el gol de tiro libre, lo habiamos practicado un dia antes, con él y con el (lvan)
‘Pupi’ Véasquez. Lo habiamos practicado en Argentina en un amistoso, en que moviamos la
pelota y yo me ponia como que le iba a achicar la barrera y él amaga como que me iba a
patear y me ‘dribblea’. Y sali6 tan bien en Argentina que con Uruguay hizo el primer gol asi.

Yo le dije a la banca: ‘esto va a ser gol’”, comenta Sulantay.
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En Colombia, Fernandez jugo un total de 704 minutos en 9 partidos, donde logré marcar 5

goles: 2 a Uruguay y uno a Paraguay, Ecuador y Colombia.

El mismo técnico en ese entonces de la sub 20 resalta como adapto al volante a una nueva
funcion dentro de la cancha para que lograra su mejor version: “El era un mediocampista en
las inferiores de Colo Colo, pero yo lo hice un mediapunta. mediapunta antigua, se le llamaba
punta de lanza. Es el mejor puesto para él. Yo hice que jugara mucho mas suelto, que llegara

mucho al area, porque le pega muy bien”.

Tras el torneo juvenil, Fernandez termind de consolidarse como titular en Colo Colo en el
Torneo de Apertura del 2005, donde hacia dupla en la creacion con Jorge Valdivia mientras
Marcelo Espina era el técnico.

Pese a que los albos no tuvieron una buena campafia en el torneo, donde fueron
eliminados en cuartos de final de los play-off, Matias logré resaltar en el campeonato, lo que

le valio volver a ser considerado por Sulantay para el campeonato mundial.

A diferencia del torneo en que se logré la clasificacion, el estratega le dio maés
protagonismo a Fernandez en el equipo. Ademas de ser el jugador mas importante, se
convirtio en el referente, ya que lo nombrd capitan de la escuadra nacional —en el

Sudamericano fue Gonzalo Jara-.

“En ese tiempo lo elegia yo (al capitan del equipo). Al ‘Mati’ lo elegi porque tenia ya un
nombre, tenia su peso. A pesar de la timidez que demostraba nadie le pasaba por encima.
Entonces tenia un liderazgo si se quiere de mucha suavidad. Hay distintas clases de liderazgo,
tl ves cuando alguien domina un grupo y él era asi, sin gritar, nada. Por su calidad era

L

capitan”, dice Sulantay sobre su decision.

Pese al protagonismo que le quiso impregnar el técnico y su experiencia en primera
division, Fernandez no pudo tener una gran actuacion en el Mundial de Holanda al igual que

todo el equipo.

El debut el 11 de junio de 2005 fue auspicioso, ya que se inicio la fase de grupos con un
contundente 7 a 0 ante Honduras, en que Fernandez anot6 el cuarto gol de la seleccion

chilena.

Después llegaria la debacle de la Seleccion. En el siguiente partido, contra Esparia, fue un

7 a 0 a favor de los europeos, con gran actuacion de algunas figuras del futbol mundial, como
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David Silva -jugador del Manchester City-, Fernando Llorente -en Tottenham-, o Juanfran

Torres, titular en Atlético de Madrid.

En el encuentro, Fernandez no mostré su mejor juego, lo que se repetiria a lo largo del

Mundial, algo que Sulantay atribuye que fue la férrea marca que recibio.

“Era un asunto bien especial. Fue tan bien calificado en el Sudamericano que en el
Mundial no brill6 como debié haberlo hecho. Alla (en Holanda) lo marcaron duramente, lo
trataron bien fuerte, muy fuerte y bajando ¢l perdiamos nosotros mucho poder de ataque”,

dice el ex entrenador de la sub 20.

El cierre de la fase de grupos fue otra derrota -1 a O ante Marruecos-, pero, de todos
modos, se logré la clasificacion a los octavos de final al haber terminado posicionado como el

cuarto mejor tercero.

Los octavos de final fue el dltimo partido, con derrota por 3 a 0 ante los locales, en lo que
fue el adids de la Seleccidn del campeonato que se jugo en Holanda y en lo que fue la ultima

aventura de Fernandez en las selecciones juveniles de Chile.

Solo un mes después debutd en la “Roja” adulta con Nelson Acosta, en lo que fue el inicio

de un ciclo exitoso para el volante en la seleccion chilena.

Seleccion chilena adulta: primeras apariciones

El 2005 fue un afio de contrastes para Matias Fernandez con la seleccion chilena. Su buen
rendimiento mostrado en el Sudamericano sub 20 disputado en Colombia ese afio no se pudo

repetir en el Mundial de Holanda meses después.

Asi, el término del torneo juvenil supuso el fin de la relacidn entre Matias Fernandez y la
seleccién chilena sub 20. El 15 de mayo de 2006, es decir, en aproximadamente un afio mas,
el jugador de Colo Colo cumpliria 20 afios y estaria en el limite reglamentario para esa

categoria.

Sin embargo, el vinculo del mediocampista con la camiseta roja estaria muy lejos de

terminarse. Su siguiente paso natural era la seleccion chilena adulta, que venia de no
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clasificar al Mundial de Corea y Japdn en 2002 y que tenia por mision ser parte del maximo

evento del futbol que se realizaria en Alemania en 2006.

De esta manera, su debut oficial con la “Roja de todos” llegd de la mano de Nelson Acosta
Lépez, quien estaba a cargo del equipo nacional por segunda ocasion luego de encabezar la
clasificacion chilena al Mundial de Francia 1998, y con Ecuador como el Gltimo rival en las

Clasificatorias rumbo a la proxima copa del mundo.

Debut y despedida para el calerano ese 12 de octubre de 2005, que ingresé a la cancha en
el minuto 70 en reemplazo de Luis Jiménez. Chile empato sin goles en el Estadio Nacional,
resultado que no alcanzaba siquiera para sofiar con un cupo en el repechaje a la cita

planetaria, quedandose en el séptimo lugar de la tabla clasificatoria con 22 puntos.

No obstante, ese no fue su primer partido en el combinado adulto. Meses antes el jugador
de Colo Colo habia sido incluido en una némina constituida sélo por jugadores de equipos
chilenos -previo a su primer duelo oficial con la Seleccion frente a Ecuador-, especificamente
el 21 de julio del 2005, y que tenia como idea principal preparar un encuentro amistoso frente

a Per.

En aquel partido frente a los peruanos del 17 de agosto, Matias Fernandez ingres6 como
titular en el mediocampo chileno, pero fue sustituido por Manuel Iturra en el minuto 67

cuando Chile ya perdia por 3 goles a 1, resultado que terminaria siendo el definitivo.

“Lo mejor estuvo en el quite de (Rodrigo) Meléndez -le falté compafiia en (Joel) Reyes- y
en la creatividad que urdieron (Matias) Fernandez y (Jorge) Valdivia. El sub 20 mostr6 su
mejor cara, con jugadas individuales que apilaban peruanos o habilitaciones para (Patricio)
Galaz y (Reinaldo) Navia”, se detallaba sobre el rendimiento del volante en la cronica

publicada por Emol tras el partido®.

8 EMOL. (2005). Perii desnudé a la “Roja” en Tacna. Agosto 17, 2005. Enlace:
https://www.emol.com/noticias/deportes/2005/08/17/192487/peru-desnudo-a-la-roja-en-
tacna-3-1.html
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En 2006, ya terminado el proceso clasificatorio y con Chile fuera del Mundial, no habia
mas opcion que conformarse con enfrentar a otras selecciones en encuentros amistosos. La
actividad para el equipo nacional comenzé en abril, mes en el que se disputaron dos partidos
frente a la seleccion de Nueva Zelanda. Sélo en el primero, en el que la “Roja” derrot6 a la
visita por 4 a 1 en el Estadio El Teniente de Rancagua, tuvo participacion Matias Fernandez,

jugando los 90 minutos y mostrando un juego Vvistoso y participativo.

En el segundo encuentro, que tuvo como escenario el Estadio Nicolds Chahuan de La
Calera y en el que Chile derrotd a los neozelandeses por 1 a 0, el jugador de Colo Colo no
estuvo presente. Ausencia que se repetiria en la gira que el seleccionado nacional llevé a cabo
en Europa entre fines de mayo y principios de junio y que tuvo como rivales a Irlanda, Costa

de Marfil y Suecia.

De esta manera, el volante no vestiria la camiseta de la Seleccion nuevamente hasta el
partido amistoso del 16 de agosto en el que Chile cayd por 2 a 1 frente a Colombia en el

Estadio Nacional y en el que jugé todo el encuentro.

Su siguiente partido fue la ida de la Copa del Pacifico frente a Peru, el sdbado 7 de octubre
de 2006 en el Estadio Sausalito de Vifia del Mar. En esa ocasion, el volante se anoto en el

marcador con dos goles de tiro libre: el primero a los 28 minutos y el segundo en el 50°.

Minutos después de su segundo gol, Fernandez fue sustituido por el técnico Nelson
Acosta, debido a la gran cantidad de partidos que estaba disputando por Colo Colo, tanto en
el Torneo de Clausura en Chile como en la Copa Sudamericana a nivel internacional. “Decidi
sacar a Matias Ferndndez y le pedi disculpas porque tenia muchas ganas de seguir, pero él
tiene una gran sobrecarga de partidos y era necesario darle descanso”, explico el entrenador

en conferencia de prensa.

Matias Fernandez se perderia la revancha de la Copa frente a Per( en Tacna, asi como
también el duelo amistoso contra Paraguay del 16 de noviembre en el Estadio Sausalito, que
finalizo con un marcador de 3 a 2 favorable a Chile en el Gltimo partido de la Seleccion en
2006.

Ya en 2007, la accion para el combinado nacional comenzd la noche del miércoles 7 de
febrero en Maracaibo frente a Venezuela, partido que termind con un 1 a 0 favorable a Chile
precisamente gracias al gol de Matias Fernandez en el minuto 43. El calerano saldria

reemplazado a 25 minutos del final por Carlos Villanueva.
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Casi dos meses después, el 24 de marzo, Chile jugaria su segundo partido preparatorio con
miras a disputar la Copa Ameérica de Venezuela, esta vez frente a Brasil. 4 a 0 fue el
marcador del encuentro que tuvo a Matias Ferndndez solamente durante los primeros 45

minutos en cancha.

Cinco dias mas tarde, pero esta vez jugando de local en la ciudad de Talca, la “Roja”
registré un empate a un gol en un partido amistoso frente a Costa Rica, en el que Fernandez
no estaria presente. Misma situacion vivida por el colocolino en el empate sin goles de Chile

frente a Argentina en Mendoza en abril y en los dos compromisos frente a Cuba en mayo.

Volveria, eso si, para los ultimos dos partidos amistosos de la Seleccién previos a la Copa
América: la caida por 2 a 0 frente a Cuba en el Estadio Ricardo Saprissa en San José y la
victoria por 1 a 0 sobre Jamaica en el Estadio Independence Park en Kingston, ambos como

titular y con los 90 minutos jugados.

Intenciones de irse de Colo Colo: reaccion de Ricardo Dabrowski

Matias Fernandez llegé a Colo Colo siendo todavia un nifio. Con tan s6lo 12 afios, y
proveniente de las divisiones inferiores de Union La Calera, el pequefio Matias ya comenzaba

a trazar su camino en el futbol.

En 2003 hizo su debut oficial con la camiseta blanca. Con una liguilla como el formato en
que se definia en ese entonces la clasificacion a la Copa Sudamericana, y con Jaime Pizarro
en la direccion técnica -quien no viajo al norte junto al equipo y fue reemplazado por su
ayudante, Jaime Vera-, Fernandez jug6 su primer partido como titular en la caida frente a
Deportes Ovalle, anotando el primer descuento de Colo Colo en el minuto 25 frente a cinco

mil espectadores en el Estadio Municipal de Ovalle.
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Al respecto, el “Kaiser” -como se le apoda a Pizarro- asegura que el debut del
mediocampista estaba planeado con Vera, considerando sus antecedentes en las divisiones

inferiores del club y pese a su bajo desempefio en el Sudamericano sub 17 de Bolivia.

“Seguimos de cerca su campafia en el Sudamericano, porque conociamos sus condiciones
de sobremanera. Si bien no rindi6 como esperdbamos por una enfermedad que sufrié -
hepatitis, segin comento6 anteriormente Vaccia, director técnico de esa Seleccion juvenil-, de
todas formas, lo queriamos probar en el primer equipo en un partido en que no tuviera tanta

presion y creo que cumplié con el gol que anotd”, dice Jaime Pizarro.

Los primeros meses de 2004 no fueron totalmente diferentes. El joven mediocampista
disputo tan solo dos partidos del Torneo de Apertura: en la caida frente a Universidad de
Concepcion (0-2) y en la victoria por la cuenta minima sobre Audax Italiano, ambos en el

Estadio Monumental.

Todo cambid cuando el ex futbolista argentino y campeodn de la Copa Libertadores con
Colo Colo en 1991, Ricardo Dabrowski, se hizo cargo de la direccion técnica de los “albos”.
En el Torneo de Clausura 2004 Ferndndez logré jugar una mayor cantidad de partidos e,

incluso, marco dos goles.

En 2005, a pesar de que continu6 siendo participe en Colo Colo de la mano de Marcelo
Espina en el Torneo de Apertura, fue en el de Clausura cuando mas encuentros jugo,
nuevamente bajo el alero de la direccion técnica de Ricardo Dabrowski, quien cumplia su

segundo periodo en la banca del equipo.

Y no es casualidad. La mayoria de quienes practican el futbol tienden a mostrar su mejor
rendimiento cuando se sienten méas a gusto con su entorno y Matias Fernandez no es la

excepcion.

Pero la historia que escribié en los dos periodos junto a Ricardo Dabrowski no se limita
simplemente a la confianza que el técnico pudo haberle entregado, dandole mayor
regularidad a sus participaciones, sino que también incluye una suerte de anécdota que se

remonta a los primeros afios del calerano en el “cacique”.

En ese sentido, el sociélogo y entrenador de fatbol, Rodrigo Figueroa Valenzuela, explica
que en Colo Colo no habia una gran expectativa sobre Matias Fernandez, agregando, ademas,

que un par de veces salié de la drbita de la referencia absoluta de que iba a ser un crack y un
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jugador proyectable. “De hecho, se quiso ir de Colo Colo en algin momento, siendo cadete”,

detalla.

Al mismo tiempo, el psicologo deportivo, Rodrigo Cauas Esturillo, quien trabajo junto a
Ricardo Dabrowski, describe de manera mas especifica el episodio del posible alejamiento de

Matias Fernandez con Colo Colo antes de ser la estrella que todos conoceriamos.

“De hecho, cuando ¢l (Matias Ferndndez) llega a Colo Colo estaba en un grupo de
jugadores que estaba retirandose del fatbol. EI en un momento, cuando vio que no tenia
muchas posibilidades de jugar, estaba considerando retirarse. Ricardo (Dabrowski) lo ve,
pregunta por €l y le dicen ‘si, es un jugador que estamos viendo como le entregamos el pase’,
una cosa asi. Y él le dice ‘pero si tiene condiciones, a ver traigamelo’ y hacen un trabajo
especial con €l, no s6lo en lo futbolistico, sino que también en lo personal, de entregarle

mucho afecto y mucho cariio”, recuerda.

De la misma manera, Luis Mena Irarrazabal, amigo y compafero de Matias Fernandez en
el equipo, atribuye el aumento en la cantidad de partidos jugados por el volante y su
continuidad directamente a su calidad como profesional y a la necesidad de adaptabilidad

desde la direccion técnica respecto del plantel de un club que aln se mantenia en quiebra.

“Ya después (de Jaime Pizarro) Ricardo se tuvo que adaptar, encontré que tenia un
jugador de muy buena calidad y se la jugd. En ese momento Ricardo opt6 por él, le dio la

responsabilidad y Matias la asumio de muy buena forma”, reconocio.

Asi, Ricardo Dabrowski es quien mejor y mayor rendimiento logra sacar de Matias
Fernandez en los Torneos de Clausura del 2004 y 2005, o, por lo menos, es quien mas lo hizo
jugar. Coincidentemente es quien lo “rescata” de ese retiro que habia pensado cuando aun era

juvenil. Un acercamiento mas a la importancia de los técnicos en Fernandez.

Desarrollo del juego junto a Jorge Valdivia

Luego de dejar atras el Torneo de Clausura 2004, su semestre con mas partidos registrados
en el equipo titular hasta ese momento, Matias Fernandez continu6 el 2005 siendo parte de un
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plantel de Colo Colo que tenia en su direccion técnica a Marcelo Espina, idolo y referente del

club, quien llegaba a reemplazar a Ricardo Dabrowski.

Con Espina en la banca, Fernandez jugo su primer partido oficial del afio el 8 de febrero
en el duelo de vuelta de la Primera Fase de Copa Libertadores contra Quilmes (Argentina),
pero su ingreso en el minuto 66 en reemplazo de Arturo Sanhueza no pudo evitar el empate a

dos goles y la temprana eliminacion del torneo internacional.

Por otro lado, su debut en el Torneo de Apertura 2005 fue el 19 de febrero. En dicho
encuentro, ingresé como titular en la goleada de Colo Colo sobre Deportes La Serena por 7 a
3 en el Estadio La Portada y aporté con un gol a los 28 minutos. Este fue uno de los dos goles
que el volante pudo marcar en ese campeonato, en el que disput6 13 partidos de 21 posibles -

12 como titular- y un total de 986 minutos.

La segunda y Gltima anotacion del joven calerano en ese primer semestre fue en el triunfo
de Colo Colo por 4 a 2 frente a Unién Espafiola. Fue el 23 de abril de ese afio -fecha 14 del
Torneo-, e ingresando a la cancha del Estadio Monumental desde el primer minuto.

Fernandez marco6 la apertura de la cuenta a los 15°.

Tras avanzar a cuartos de final del Torneo de Apertura, Colo Colo no pudo sobrepasar a
Huachipato en los partidos de ida y vuelta y termin6 cayendo por 5 a 0 en el marcador global.
Solo quedaba dar vuelta la pagina y prepararse para enfrentar el Unico desafio que el equipo

mas ganador del futbol chileno enfrentaria en el segundo semestre.

El plantel del “cacique” se disponia a disputar el Torneo de Clausura 2005 con el regreso
de Ricardo Dabrowski a la direccion técnica y, tras 19 jornadas, los nimeros de la fase
regular terminaron siendo esperanzadores: 13 victorias, cinco empates y tan s6lo una derrota.
Sin embargo, el segundo periodo del entrenador argentino se vio interrumpido en cuartos de
final, cuando Deportes La Serena derrotd a Colo Colo en tanda de penales (el marcador

global de los partidos de ida y vuelta fue empate a 4 goles).

A pesar de que en ese segundo semestre el equipo no llegaria a instancias finales del
campeonato mas alla de la ronda de los ocho mejores, Matias Ferndndez nuevamente tendria
maés regularidad de la mano de Dabrowski. Desde julio hasta diciembre, el mediocampista
disputd 18 de 21 partidos posibles y todos como titular, sumando un total de mil 433 minutos
en cancha. Al mismo tiempo, el volante increment6 la cantidad de goles convertidos, pasando

de dos en el Torneo de Apertura 2005 a siete en el de Clausura.
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Dificultades y vivencias en la época de la pension de la “tia Adriana”

El 2006 es, sin dudas, el aio méas recordado de Matias Fernandez en Colo Colo. A pesar
de que su debut en el equipo adulto habia sido en 2003, los éxitos obtenidos durante su Gltimo
afio en el club quedaron en la memoria de seguidoras y seguidores del futbol hasta el dia de

hoy.

Sin embargo, para llegar a ser el mejor jugador de América, Fernandez tuvo que recorrer
un duro camino. Tras haber vivido toda su infancia en la comuna de La Calera, Region de
Valparaiso, el primero de los obstaculos que tuvo que sobrepasar fue la separacion con su
familia. Con el objetivo de ser futbolista profesional, y con el ofrecimiento de Colo Colo, no

habia mas remedio que iniciar una nueva etapa en su vida, esta vez en la capital.

Ricardo Ramos, paramédico de futbol joven en Colo Colo, recuerda la manera exacta en la
que Matias Ferndndez se integra como nuevo jugador de las divisiones inferiores del club.

“No tenia nada que ver con Colo Colo, era de Calera”, explica.

“Hubo un campeonato de estos mundialitos (torneo de menor escala) donde van los clubes
al sur, en Panguipulli, y el técnico de aqui (de Colo Colo) se llamaba Mario Caceres.
Entonces, el técnico de La Calera le dijo a Mario Caceres, que eran amigos, ‘oye, en Union
La Calera va a ir jugando un nimero 10 de estas caracteristicas’. Fuimos nosotros y de alla lo
‘cachamos’ al tiro, porque llegamos con el dato y asi el profesor lo trae al equipo”,

complementa.

No obstante, esa primera etapa fue dificil. La tristeza de estar lejos de su madre, su padre y
su recién nacido hermano lo llevaron a vivir duros momentos, tanto en las situaciones de
soledad en los entrenamientos en el Estadio Monumental, como en la pension de Adriana

Hidalgo Guerrero, donde se hospedaba Fernandez desde que llegé a Macul.

“Era tan chiquitito y lloraba. Claro, imaginate, 12 afios y salié de su casa. Me lleg6 €l con
dos nifios més: con el Francisco Silva y con otro nifio que ya no esté en el fatbol, Juan Luis

Gonzalez”, comenta la también llamada “tia Adriana”.

En su hogar, ubicado en la Villa Santa Elena de la comuna de Macul, a menos de 15
minutos del Estadio Monumental, alojé a Matias siendo atin un nifio. “Y lloraba, lloraba en la

noche o bien cuando llegaba del colegio, se encerraba y se ponia a llorar. Y los otros nifios,
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como eran mas vivos digamos, me venian a decir ‘ay tia, vaya a hacer callar a ese cabro que

ya estd llorando’ y yo iba”.

Sin embargo, una de las opciones que ella le proponia para intentar dar solucion a la pena
provocada por la distancia, que era regresar a La Calera junto a su familia, no parecia
convencer al cadete colocolino, lo que creaba una confusién mayor que sélo el tiempo, la

cercania otorgada por las llamadas telefénicas y las visitas de su familia pudieron aplacar.

“A veces me levantaba en la noche cuando lo sentia llorar”, cuenta Hidalgo y agrega:
“Matias, pero andate le decia yo, y vuelve cuando estés un poco mas grande. ‘Es que
tampoco me quiero ir’, me decia, o sea, no sabia qué hacer el pobre en realidad. Y la mama lo
Ilamaba todos los dias, la mamé era de Calera en ese tiempo, no sé donde esta ahora, y
también le lloraba al teléfono. ‘Pero entonces vente, qué haces alla, después te vas mas

grande’, le decia, ‘es que tampoco me quiero ir’, le decia. Con eso sufrid harto”.

Relatos que coinciden con lo que recuerda Ramos, quien conocio al talentoso volante
desde muy pequefio y quien guarda una anécdota de su etapa en las divisiones inferiores del

equipo, cuando su horario de entrenamiento, por rango etario, era por las tardes.

“De repente yo veia una persona sola sentada alla, donde estan esas piedras (en el costado
cercano a calle Marathon de la cancha de entrenamiento). Estaba Ilorando
desconsoladamente, solito. Yo lo abrazaba y le decia ‘qué te pasa’ y no podia ni hablar del
Ilanto. Entonces, yo le decia ‘tranquilito, tranquilito’, lo consolaba. Venia con mi maletin, le
daba agiiita. ‘;Qué es lo que te pasa?’, ‘es que echo de menos a mi papd, mi mama, mi
hermano’ me dijo. ‘Pero mijito, si eso no tiene ningun problema, es solucionable. Todo lo
que usted necesite aqui se le va a dar, asi que tranquilito no méas. Quédese aqui, tome aguita y
quédese tranquilo aqui. ;Quieres irte para la casa?’ ‘Si’, respondia.", detalla el también

conocido como “conejito”.

En el afan de cuidar de Fernandez en su calidad de jugador, pero sobre todo de persona,
rememora todo lo que debian hacer en el club para que el recién llegado mediocampista se

sintiera a gusto.

“Venia para acd, a esa casa que esta ahi (dentro del Estadio), donde estaba el asistente
social, que es carabinero y yo le decia pasa esto y esto con el nifio, asi que velo aqui con los
técnicos y con la jefatura. Asi que ibamos para all, lo consolabamos y lo mandabamos para

la casa. Lo ibamos a dejar a La Calera”.
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De todas maneras, el dolor por la lejania con su madre, su padre y su hermano se fue
diluyendo con el paso de los afios. Ya no habia episodios de llanto ni viajes a La Calera, sino
que, mas bien, se presentaban a lo lejos, asegura. “Ya se fue acostumbrando, ademas, con el
compaferismo de los otros jugadores, como (Fernando) Meneses y los demas que ya no me

acuerdo (rie). Se fue adaptando, mas bien dicho”.

El paramédico de los juveniles agrega, ademas, que tal fendmeno no solo fue exclusivo de
Fernandez, sino que era mas recurrente de lo que se pensaba: “eso que te cuento no es que
haya sido con Matias solamente, ha sido con varios nifios que han llegado de provincia que

han tenido ese mismo problema de la adaptacion”, concluye.
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CAPITULO 1

“EL 14 DE LOS BLANCOS ES UN CRA”

El afio 2006 vino la consagracion definitiva de Matias Fernandez en Colo Colo con la
llegada del entrenador que fue clave en los inicios de su carrera: Claudio Borghi Bidos. El
“Bichi”, como se le apoda, llego al club a reemplazar a Ricardo Dabrowski y fue de los que

ha sacado el mejor rendimiento del volante tanto en los “albos” como en la Seleccion.

Claudio Borghi fue confirmado como nuevo entrenador de Colo Colo el 13 de diciembre
del 2005 en un ambiente tenso en la institucion. La sociedad anénima Blanco y Negro habia
asumido la direccién del club con la mision de sacarlo de la quiebra en la que estaba sumido
desde enero del 2002 y semanas antes habia sido despedido el gerente deportivo, Mirko Jozic
-quien fue el entrenador de Colo Colo el afio 1991, en que se gano la Copa Libertadores-, lo

que significo también la salida de Dabrowski.

Con su llegada se produjeron varios cambios en el equipo, donde se contrataron algunos
que serian referentes en los proximos afios, como el delantero Humberto Suazo o el volante
de contencién Rodrigo Meléndez. La mayor variacion que le dio el técnico argentino fue la
preponderancia al juego ofensivo, pasando el protagonismo principalmente al mismo

“Chupete” Suazo, Jorge Valdivia y Matias Fernandez.

Precisamente, la dupla de creacion entre Valdivia y Fernandez, que ya llevaban jugando
juntos desde el 2005, tomé un protagonismo inédito en el equipo. Ambos destacaron, aunque,
en el primer semestre, sobre todo el “Mago”, quien tras su gran torneo parti6 a Palmeiras de

Brasil.

El primer desafio de Colo Colo, ademas del Torneo de Apertura, fue la primera fase de la
Copa Libertadores, en una ronda eliminatoria que jugo6 ante Chivas de Guadalajara de México

y en la que el equipo ganador accedia a la fase de grupos del torneo.

En el partido de ida, jugado en el Estadio Monumental, Colo Colo perdio 3 a 1 ante el
equipo mexicano. El gol lo convirti6 Matias Fernandez a los 49 minutos -el 2 a 1

momentaneo- y el volante jugé todo el partido.
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Fernandez también estuvo en el partido de vuelta jugado en el Estadio Jalisco de

Guadalajara, en que Colo Colo perdi6 por goleada 5 a 3.

Torneo de Apertura 2006

Luego de caer en la primera ronda de Copa Libertadores, el primer semestre para Colo
Colo seria solo con el Torneo de Apertura en juego, en el que los albos terminaron como
campeones en una recordada final ante Universidad de Chile, en que, precisamente, Matias

Fernandez fue el mejor jugador del partido.

El debut de Colo Colo en el torneo se produjo el 27 de enero ante O’Higgins de Rancagua,
justo entre los dos partidos ante Chivas de Guadalajara. El partido finaliz6 con un 3 a 1 favor

del “Cacique” y Fernandez estuvo los 90 minutos en la cancha.

Asi, el nuevo entrenador fue buscando el equipo titular para el Torneo de Apertura, en el
que Fernandez fue titular permanente junto a Jorge Valdivia como creadores en el 3-6-1 (tres
defensas, seis mediocampistas y un delantero) que el argentino utilizé regularmente tras la

llegada de Rodrigo Meléndez y en que el calerano fue el creador de futbol junto al “Mago”.

“Yo lo conocia de chico, porque habia estado en las inferiores. El con otro chico, Manuel
Pereira, eran los mejores jugadores que habia en Colo Colo”, dice Borghi sobre la apreciacion

previa de Fernandez.

En el Apertura, tanto Valdivia como Fernandez jugaron juntos regularmente. El “14” y el

“10” completaron 18 partidos juntos en cancha.

En dicho torneo Fernandez tuvo un gran papel, ya que fue parte importante del titulo que
consiguié Colo Colo ante Universidad de Chile, su rival en la final. Precisamente, el volante
tuvo su mejor actuacion del campeonato en el partido de ida jugado en el Estadio Nacional y
en el que anoto los dos goles de su equipo, uno de ellos de tiro libre ante Miguel Pinto en un
partido en que los albos partieron perdiendo y finalizaron con un 2 a 1 a favor, el que después

ratificaron en la definicion a penales en la vuelta tras caer por la cuenta minima.
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El Apertura finalizo para Fernandez con 14 goles a favor, ademas de un titulo que le era
esquivo a Colo Colo desde hace cuatro afios y en un momento en que se comenzaba a salir de

la quiebra y Blanco y Negro tomaba la administracién de la institucion.

La consagracion definitiva

Pese a que el rendimiento mas notable y recordado de Matias Fernandez fue en el segundo
semestre del 2006, en que con Colo Colo jugd el Torneo de Clausura y la Copa
Sudamericana, el principio fue dificil para el volante.

Ya sin Jorge Valdivia, su compafiero habitual en el mediocampo, a Fernandez se le
complico asumir la responsabilidad de conducir el equipo en solitario. Todo comenzé a
mejorar tras el recordado gol al estilo “Diego Maradona” ante O’Higgins de Rancagua en el
Estadio Monumental el 9 de agosto de ese afio, en el que arrancé con el balon desde su area

para luego eludir a cuatro rivales y marcar.

“Matias tiene la condicion de que es muy querido como persona, por SUS comparieros y
todos lo ayudaron (tras la partida de Valdivia), le permitieron que él hiciera cosas
importantes. Yo creo que es un mérito no solamente de él, sino que de todas las personas que
estuvieron con él. Valdivia es un jugador muy importante y no se not6é su partida, porque

Matias asumi6 funciones muy importantes”, comenta Borghi.

Por su parte, Luis Mena complementa: “Son muy pocos los jugadores que llegan a un
plantel, se hacen duefios de una camiseta y no la sueltan mas. Siempre tienen estos altos y
bajos, porque tampoco hay que olvidar que él se cri6 en un club donde la presion siempre va
a ser mayor que en cualquier otro lado. Colo Colo siempre ha sido una caja de resonancia

mucho mas grande que cualquier otro equipo”.

“Claudio Borghi le dio una importancia, una responsabilidad mayor y él también la acepto
como tal. Y es dificil, porque teniendo tan poca edad echarse un equipo al hombro como Colo
Colo nunca va a ser facil. Por ese lado, la madurez que tuvo Matias con Claudio en ese

momento lo llevé incluso a ser elegido el mejor jugador de América”.
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Lo dltimo que menciona el ex defensor historico de Colo Colo es relevante en la carrera
de Fernandez, quien fue elegido como el Mejor Jugador de América por el diario El Pais de
Uruguay, convirtiéndose en el tercer chileno en ser galardonado como el mejor del continente
tras Elias Figueroa, quien fue premiado en 1974, 1975 y 1976 cuando jugaba en el
Internacional de Porto Alegre en Brasil, y Marcelo Salas, quien recibio el trofeo en 1997
cuando era parte River Plate de Argentina, es decir, fue el primero en ser premiado jugando

en un equipo nacional.

La gran actuacion del volante en la Copa Sudamericana le significé el premio de El Pais,
en una histdrica actuacion en el torneo continental que también le valio las alabanzas de toda
América. Asi fue como naci6 la famosa frase de la transmision de Fox Sports -canal oficial
que transmite hasta hoy la Copa Sudamericana- cuando el ex jugador de Boca Juniors y ahora
comentarista, Diego Latorre, dijo “el 14 de los blancos es un cra (crack)” en el partido por la
primera fase de la Copa Sudamericana entre Colo Colo y Huachipato ante una vistosa jugada
de Fernandez que incluyd un pase de rabona a Humberto Suazo, frase que se repitié por gran

parte de la campafia y que quedo en el recuerdo sobre todo de los hinchas colocolinos.

Lamentablemente para Fernandez y el equipo, la buena campafa en la Copa Sudamericana
no pudo terminar con el titulo, ya que en la final cayeron ante Pachuca de México y el
“cacique” no pudo levantar su cuarto trofeo internacional pese a los 9 goles del calerano y sus

historicas actuaciones que lo elevaron a lo mas alto del continente.

Con grandes partidos ante rivales como el mismo Huachipato, Alajualense de Costa Rica
0 Toluca de México, Rodrigo Figueroa, tiene su preferido: “(Colo Colo de Borghi) era un
equipo mas ‘barrial’ (de barrio) que profesional, tipo corte europeo. En ese contexto, Matias
Fernandez crecid y crecié mucho para convertirse en el Mejor Jugador de América y creo que
el mejor partido es contra Gimnasia y Esgrima de La Plata en Argentina. Creo que ese es el

mejor partido que Fernandez juega, quizas, en Colo Colo, para mi”.

En dicho partido, Colo Colo gand por 2 a 0 con goles de Humberto Suazo y Gonzalo
Fierro. Como en toda la copa, en ese encuentro destacO Ferndndez por su rendimiento
individual y le convirtieron un penal que significé el primer tanto convertido por “Chupete”
Suazo. El penal desperdiciado por el mismo Fernandez no fue impedimento para opacar su
juego en la cancha del Estadio Juan Carmelo Zerrillo, en el que fue elegido como la maxima

figura del encuentro por la transmisién oficial.
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De todas formas, el final de semestre no fue del todo malo para Matias Fernandez, ya que
pudo consagrarse como campedn del Clausura 2006 y termind como bicampedn del futbol
chileno junto a Colo Colo. En el torneo nacional también fue figura, siendo elegido como el
mejor jugador y anotando 15 goles en sus 18 partidos.

Aparte del iconico gol ante O’Higgins, también se inscribi6 con varios de tiro libre, uno de
“chilena” frente a Audax Italiano y otro de cerca de media cancha ante Deportes Puerto
Montt, en lo que son los tantos mas recordados del volante. Ese afio fue también el “Mejor de
los Mejores”, premio que elige el Circulo de Periodistas de Chile al mejor deportista del afio,
partio a Villarreal por cerca de 9 millones de euros -el mayor precio pagado por un equipo
extranjero a uno chileno en esa época-, en lo que fue su primera aventura por Europa y que

no tuvo la misma repercusion ni fue tan fructuosa como lo hecho en Colo Colo.

Sobre su afio 2006, Fernandez le comento al sitio oficial de Colo Colo el 2015: “Es una
alegria, obvio, ganar dos titulos con Colo Colo es algo con lo que siempre sofié, pero siempre
estuve en Colo Colo, entonces fue como algo progresivo, no era algo repentino, fue como
todo paso a paso. No fue algo como que tomara de sorpresa. Es algo que venia buscando,
habia jugado el campeonato de 2005, el 2006 salimos campeones, fue como paso a paso. (...)
Uno siempre esta acostumbrado a que Colo Colo gane. No es algo anormal, que uno diga:
‘iOh, gano Colo Colo!” No, es algo normal. Desde chico te inculcan que Colo Colo tiene que

ganar y tiene que salir campeon, entonces no fue un gran cambio”.

Preparacion fisica y mental para rendir en ambos campeonatos

El 2006, Matias Fernandez logro brillar en toda su plenitud y lo hizo de la mano de un
equipo colmado de jugadores que a lo largo de los afios se transformaron en estrellas
mundiales, como Arturo Vidal, Alexis Sanchez, Claudio Bravo y el ya retirado Humberto

Suazo, por nombrar algunos.

Pero el camino que llevaria a Fernandez y a ese excepcional equipo a obtener dos
campeonatos a nivel nacional y un segundo lugar en la Copa Sudamericana, todo durante el

mismo afio, no fue facil.
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El principal obstaculo que tuvo que sortear el bicampeon chileno del 2006 fue la gran
cantidad de partidos disputados en ambos semestres. “Ese afio, entre todos los amistosos y
oficiales, el equipo lleg6 a jugar casi 70 partidos. El estudio que hicimos nosotros arrojé que
el tinico equipo que jugd mas que nosotros en el mundo fue el Milan (Italia)”, detalla Hernan

Torres Mufioz, preparador fisico del cuerpo técnico dirigido por Claudio Borghi en esa época.

El “Nano”, como también se le conoce, se relacion6 con Matias Fernandez desde muy
pequeno. “Yo lo conoci cuando tenia 12 afios. La generacion de (Arturo) Vidal, (Jorge)
Valdivia, los conozco a todos desde los 10 afios. Yo tenia un conocimiento un poco mas

detallado en cuanto a su estructura”.

Asimismo, el PF de una de las mejores versiones de Colo Colo en su historia admite que
Fernandez siempre fue sobresaliente. “Siempre fue un jugador distinto. Y llegd al 2006, la

Sudamericana que llegd su explosion, pero siempre fue la figura”.

Un jugador que, de los 62 partidos oficiales disputados por Colo Colo en 2006, estuvo
presente en 55: 23 en el Torneo de Apertura, 18 en el Torneo de Clausura, dos en la Copa

Libertadores y 12 en la Copa Sudamericana®.

“Me atreveria a decir que creo que es uno de los mejores jugadores que he tenido y he
tenido varios: Roman (Riquelme), (Jorge) Valdivia, Giovanni Hernandez. Muchos tipos, pero
que, en las mixturas generales, desde todas las perspectivas, me da la impresion de que el que

era mucho mas integral en su contexto siempre fue Matias”, reconoce Torres.

En ese 2006, el afio de mayor desgaste para Fernandez y Colo Colo, el trabajo del
preparador fisico fue fundamental para poder situar al equipo en un buen nivel futbolistico y
fisico. “Hernan Torres, gran preparador fisico, los tenia muy bien. Ademas, tuvo esa base, si
no me equivoco, toda de cadetes. Entonces, el ‘Nano’ trabajo con ellos acd y més encima

después trabajo con ellos en el primer equipo”, recuerda Ramos.

4 EMOL. (2006). Matias Fernandez, repaso a la breve carrera del crack. Diciembre 26,
2006. Enlace: https://www.emol.com/noticias/deportes/2006/12/26/240161/matias-fernandez-
repaso-a-la-breve-carrera-del-crack.html
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“La base era solida. Fue un trabajo mancomunado entre el primer equipo y cadetes. Le fue
facil a Claudio Borghi por la calidad de los jugadores, como Valdivia, Matias y los demas.
Yo creo que en base a eso también fueron los logros de ese equipo. De haber tenido una

preparacion fisica con un mismo preparador fisico”.

“Su condicion fisica conmigo fue perfecta, nunca estuvo lesionado”, reconoce Borghi.

Afirmacion en la que, de cierta forma, coincide “conejito” Ramos.

“La preparacion fisica que aplicé Hernan fue excelente, si mira donde llegamos y a todos
los equipos que derrotamos en el camino, aparte de perder con los mexicanos aqui”, admite

entre risas. “El ‘Nano’ hizo un excelente trabajo con Claudio ahi”, complementa.

“Es una muy buena persona y un extraordinario jugador”, cierra Torres.
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CAPITULO 111

LA PARTIDA DEL MEJOR DE AMERICA

El calendario marcaba el 6 de diciembre de 2006. Quedaban pocos dias para cerrar el afio
y el Circulo de Periodistas Deportivos de Chile daba a conocer la lista con los Mejores

Deportistas de la temporada.

La votacion de las y los profesionales de la comunicacion dio a conocer a ganadoras y
ganadores en cada una de las disciplinas deportivas, entre las que destacaban la seleccion
femenina de Hockey Patin, equipo conocido como “Las Marcianitas”, que logré quedarse con
el Mundial disputado en Santiago de Chile entre fines de septiembre y principios de octubre;
Fernando Gonzalez en tenis, quien concluyé el afio como top ten en el ranking de la ATP; y
Matias Fernandez, premiado como el mejor futbolista profesional del 2006, quien paso a la
historia tras mostrar su mejor futbol en Colo Colo.

Con este reconocimiento, el volante creativo del bicampeon del futbol nacional entraba de
Ileno en la lucha por quedarse con el Condor de Bronce, el premio que se le otorga al Mejor
de los Mejores de la temporada. Y lo logré. En una ceremonia realizada el miércoles 20 de
diciembre el Circulo de Periodistas Deportivos le entreg6 el galardon a su madre y a su padre,
pues el joven talento colocolino se encontraba concentrado junto al equipo previo a disputar
el partido de ida de la final del Torneo de Clausura frente a Audax Italiano, encuentro que
terminaria con un marcador de 3 a 0 a favor del que seria campe6n, con Matias Fernandez

anotando el primer gol a los 22 minutos.

Pero eso no fue todo, pues el calerano se transformo en el tercer chileno en ser escogido
como el Mejor Jugador de América. Su sobresaliente rendimiento en los torneos de Apertura
y Clausura en Chile y en la Copa Sudamericana en el 2006 le bastaron para imponerse en la
votacion organizada por el diario uruguayo “El Pais” con 62 votos, nueve mas que Rodrigo
Palacio, goleador de Boca Juniors de Argentina, y 11 mas que Fernando Gago, recién
transferido al Real Madrid de Espafia. Incluso, el volante del “Cacique” superdé a Humberto
Suazo, compariero suyo y goleador del equipo, quien, de todas maneras, fue parte del equipo

ideal de América ese afio.
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La votacion para elegir al Mejor de América, que fue realizada entre los principales
medios deportivos de todo el continente, se sumo a las mencionadas distinciones del
periodismo deportivo nacional y al reconocimiento de hinchas que Matias Fernandez habia
logrado construir en sus afios en Colo Colo y que lo llevaria al Villarreal de Espafa.

Sin embargo, todos estos logros se fueron transformando en una pesada mochila, que mas
que ayudarle, se convirtio en un entorpecimiento en sus inicios en el futbol europeo. Asi lo
reconoce Rodrigo Figueroa, quien considera que, ademas de que su paso a Europa fue siendo
muy joven -20 afios-, fue con la “chapa” de ser el Mejor de América y de ser un jugador

goleador.

“Ahora uno es mdas consciente de ese proceso. Pero evidentemente, teniendo las
caracteristicas de Matias Fernandez, no iba a ser un goleador en Europa. Ese es el primer
shock, que es como se vende un jugador con la etiqueta con la que llega a Europa, que es la

de goleador y no lo es”.

Segun sus palabras, la situacion a la que se enfrentdé Fernandez en Villarreal le produjo
una especie de shock, porque “¢l necesita hacer goles cuando llega. Esa era la exigencia del
medio y Pellegrini entiende muy bien ese proceso. De hecho, lo libera de la presion y lo
coloca mas bien en un ambiente en donde le comienzan a descargar paso a paso, poquito a

poquito, esa etiqueta de que Matias Fernandez tenia que ser un goleador”.

Este nuevo escenario, explica, desembocO en que el jugador se hizo consciente muy
tempranamente, teniendo que ver en cierta medida con el desgaste emocional de él como
jugador, que va a tener que ser un jugador distinto en Europa respecto del que salié a los 20

afios de Chile y Sudamérica.

“Y va a tener que ser un jugador tactico, que esa adrenalina de su juego, de ir hacia
adelante, de encarar, de eludir, va a tener que detenerse, que es lo que hace en esos afios que
estd en Villarreal. Ese jugador es mas bien pausado, no va con tanta agresividad hacia
adelante, busca a (Marcos) Senna o a (Juan Roman) Riquelme cuando le toca jugar con él, va

a hacia el lateral, hizo tres o cuatro goles encarando, no hizo mas”, cuenta.

Ese primer proceso colisiond con lo que Matias Fernandez tenia integrado como sistema
de juego en Colo Colo. De hecho, asegura Figueroa, “me parece que en los unicos momentos
donde €l recupera en parte su identidad como futbolista es con (Marcelo) Bielsa, con un

fatbol mucho mas vertical. En ese espacio recupera su espiritu y se transforma quizas,
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opacado por lo que fue (Arturo) Vidal y (Alexis) Sanchez en ese momento, en uno de los
jugadores mas importantes dentro del esquema de Bielsa. Su partido mas emblematico es
contra Per( en Lima -el 29 de marzo de 2009- donde hace un gol al final. Ahi tacticamente
fue el mejor jugador de la cancha, pero explotando justamente esa caracteristica, esa idea de
fatbol que él habia mostrado cuando estaba en Colo Colo: mas agresivo, un jugador que va

hacia adelante, que encara y da un pase final. Ese jugador desaparecié en Europa”.

La pregunta de fondo es, entonces, ;por qué desaparece? ‘“Desaparece porque las
exigencias del medio europeo son distintas para los jugadores de ese tipo. Estamos hablando
de que el Unico jugador de ese tipo que logra, entre comillas, tener un renombre es Leo
Messi, pero él es de otro planeta. Un jugador que intente hacer lo mismo es como el gol que
le hace a Coquimbo (N. de la R: gol a O'Higgins jugando por Colo Colo, minuto 52, el 9 de
agosto de 2006), ese mismo gol lo hizo Messi muchas veces, pero fue el Unico capaz de
hacerlo mas veces en Europa. Esa era la imagen que queria uno ver de Matias Fernandez. En
cambio, ¢qué veiamos de Matias Fernandez cada vez que jugaba en Villarreal? Un jugador
que cumplia una funcion tactica, que tenia que ver con asegurar el pase en ciertas zonas del
campo sin una mayor penetracion. Ese factor es uno de los mas importantes que le pasa a

Matias Fernandez”.

“No creo que existan mayores factores emocionales. No creo que le haya afectado
emocionalmente el punto de vista de él de sentirse extrafio en otro pais. No, estuvo 10 afios
en Europa facilmente, hizo su familia, enfatizo6 su fe, se volvié un tipo muy religioso. ¢Perdio
su calidad técnica? No la perdié. Creo que lo fundamental es que tuvo que adaptarse a un
fatbol que era distinto. Y en esa adaptacion se convirtié6 mas bien en un jugador promedio y
no en un jugador de excelencia o de brillantez”, concluye el ademas coordinador del

Laboratorio Social del Deporte del Departamento de Sociologia de la Universidad de Chile.

David Pizarro Cortés, experimentado futbolista nacional, coincidié con Matias Fernandez
en Italia. Fue en el afilo 2012, cuando ambos formaron parte de la Fiorentina en la Serie A,
que se comenzd a forjar una amistad que trascendid los limites del mediocampo y de las

canchas europeas.

“Ahi hicimos una amistad muy bonita, porque en la familia y en lo que significa esta
posicion somos bastante parecidos. Traté de ayudarlo en lo que méas pude, sobre todo para

que su rendimiento fuese el mas alto posible”, detalla David.
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Una de las muestras publicas que mejor ejemplifica el nivel de cercania y amistad
desarrollada entre ambos fue la que se vivio en pleno Estadio Nacional tras el término del

partido final de la Copa América del 2015.

En aquel encuentro Chile se impuso a Argentina en tanda de penales y se quedd con su
primer trofeo oficial a nivel internacional. La alegria desatada en todo el plantel se vio
reflejada también en un enlace en vivo mostrado por Canal 13 que unid las voces de los, en

ese momento, jugadores de la Fiorentina.

“Quiero mostrar la medalla del Campedén de América que tiene en su pecho Matias
Ferndndez. Matias, esta David Pizarro, ;quieres hablar con David?”, pregunté Rodrigo Vera,
periodista del canal, a lo que rapidamente el volante respondié un “pero si veo todo el afio a

David”, desatando la risa en el lugar y entre quienes miraban las celebraciones por television.

“Es un placer y un honor haber ganado junto con €17, agrego6 el 14 de la “Roja” en ese
torneo, sin disimular la inmensa alegria del titulo obtenido. “Oye Mati, en nuestros tres afios
que estuvimos en Florencia nunca te habia escuchado”, replicO entre risas el apodado
“Fantasista” provocando las carcajadas del calerano. “Esta es una ocasion especial, da para
todo”, continu6 Matias. “Grande, choro, grande”, respondié Pizarro. “Dale enano, no nos

vemos nunca, asi que hablamos después”, cerr6 Fernandez.

“Lo que pasa es que en Europa es mucho mas importante el rendimiento y menos lo
personal y lo afectivo, explica Pizarro. “Alla te piden resultados y si no ganas te sacan. No
tienen ningun problema. En cambio, acé es diferente, es mas relevante lo afectivo. En Europa
es mas de resultados, donde tienes que rendir si o si”, agrega quien desde el 2017 forma parte
del club Universidad de Chile y quien cuenta con pasos por Udinese, Inter de Milan, Romay

Fiorentina en Italia y el Manchester City en Inglaterra.

“Eso también te da a entender la realidad de la cual nosotros lamentablemente vivimos en
cuanto a los cambios. Te lo digo de primera persona porque lo vivi. El fatbol chileno,
respecto a lo que se vive en Europa, estd demasiado lejos. Entonces, generalmente, como que

el chileno tiene que vivir esa transiciéon un poco complicada al inicio”, concluye.
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Pellegrini y su preferencia por jugadores de mas edad

Manuel Pellegrini, entrenador chileno, se ha hecho cargo de varios clubes a lo largo de su
carrera, incluyendo el Villarreal de Espafia entre 2004 y 2009, lugar en el que se encontr6 con

Matias Fernandez cuando el 14 dejé el equipo albo a fines de 2006.

“Creo que a ‘Mati’ lo compra el Villarreal. Creo que no lo habia pedido el técnico, sino

que fue algo institucional y se encuentra con Pellegrini all& después”, detalla Pizarro.

“Pero l6gicamente me llamo la atencion que como no jugaba con un técnico chileno. Son
situaciones que uno no concibe o estando de lejos dices. Con la capacidad de Mati como no

estd jugando, sobre todo con un técnico chileno en la banca”.

No solo no fue solicitado por Manuel Pellegrini en el “submarino amarillo”, sino que,
ademas, el entrenador chileno no tiene entre sus preferencias armar los equipos titulares
utilizando jugadores jovenes, como Fernandez. Asi lo afirma Figueroa, quien comenta que

esta situacion fue de suma importancia en el paso del volante por el equipo espafiol.

“El (Manuel Pellegrini) no tiende a trabajar con jugadores jovenes y creo que eso fue
fundamental en el paso por el Villarreal. Le gusta jugar mas con jugadores de mayor
experiencia, que sean mas de equipo, del jugador joven desconfia un poco. Yo creo que por
eso tampoco nunca ha querido tomar la seleccion chilena, porque ese contexto era mas bien

un trabajo de técnico para jugadores jovenes”, concluye.
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Cambio posicional

El primer partido oficial de Matias Fernadndez en Villarreal fue el clésico de la comunidad
valenciana ante el Valencia fue el 7 de enero de 2007, 15 dias después del su ultimo partido
en Colo Colo y en el que el volante chileno jugo en un lugar en el campo en el que estaba
poco acostumbrado a ocupar. La formacion del equipo de Manuel Pellegrini fue con Mariano
Barbosa; Josemi, Fabricio Fuentes, Juan Manuel Pefia, Rodolfo Arruabarrena; Josico, Marcos

Senna, Cani, Matias Fernandez; Diego Forlan y Guille Franco.

En este partido, Fernandez jug6 por el costado izquierdo, que fue la posicion en que
habitualmente lo ocup6 Pellegrini en su paso por Espafia, lo que era muy distinto a lo que
venia realizando en Colo Colo y la seleccion chilena con Nelson Acosta en ese entonces,

donde destacaba por su libertad y explosion.

De esta forma, Fernandez fue perdiendo de a poco el protagonismo que lo caracterizd en
Colo Colo y eso se traduce en sus numeros en la primera temporada en el equipo espafiol:
jugo 20 partidos, anoto solo un gol y dio siete asistencias, una de ellas destacada, la del 27 de
enero a Marcos en el partido frente al Real Madrid y que significo el primer triunfo del
Villarreal ante el equipo de la capital de Espafia.

En tanto, su primer gol llegd recién el 29 de abril, mas de tres meses después de su debut.
Ese dia, anotd el segundo tanto de su equipo en el triunfo por 3 a 0 frente al Gimnastic de

Tarragona por la Liga Espafiola.

“Matias Fernandez se convirtid en un jugador de plantel. Ya dejé de ser jugador
protagonista, para ser un jugador de plantel y ese hecho no fue tanto de carencias
emocionales, sino que fue méas bien que el fatbol europeo estaba en un proceso que inhibia
que jugadores de las caracteristicas de Matias Fernandez fueran jugadores protagonistas”,
agrega el sociélogo. Tambien atribuye su rendimiento y cambio de juego a una idea de
encajar en un futbol europeo en que prevalecia el juego asociado y la figura del “10”, ese
jugador mas talentoso que servia como nexo entre el mediocampo y la delantera y que

destacaba por su talento y técnica, ya comenzaba a perderse y quedar en el pasado.

“Seguramente en algln lugar ¢l tenia guardada esa idea de volver a ser protagonista, pero

lo que finalmente terminaba subordinado ese suefio era el haber aceptado y haber adoptado
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este profesionalismo de jugador europeo. Yo estoy a disposicion de lo que diga el técnico. Si
necesito jugar atrds como segundo volante central, como ‘carrilero’ por un lado de la cancha
0 si necesito jugar como un punta, lo voy a hacer, no voy a discutir. Lo mio ya no es pasarme
tres 0 cuatro jugadores y hacer un gol. No. El gol que siempre recordamos de Matias es ese.

Pero no, es otro, ese es un futbol juvenil de Matias”, complementa.

“Su fltbol ahora es otro y creo que en ese sentido ¢l fue madurando, es parte de su
madurez, porque si él estuviera presionado y no aceptara esa presion y no fuera capaz de
madurar frente a esa presion hubiera intentado siempre volver a ser €so. Y no lo intentd, sino
que se fue adaptando y cuando tu lo ves en la cancha es un jugador extremadamente
profesional. Es otro. Claro, qued6 la nostalgia de ese jugador electrizante que iba hacia
adelante, que eludia a uno o a dos, habilitaba y tenia un buen remate, pero ese jugador ya no

L9

esta”.

Del mismo modo, otro que comenta el cambio de Fernandez es uno que afios después
compartié camarin con el jugador. Se trata de David Pizarro quien fundamental en la
adaptacion de “Matigol” en Italia, ya que fueron muy cercanos y lo ayudé a que su paso por

la Serie A fuera mejor que en las paradas previas en Europa.

“Pellegrini siempre ocupa el 4-4-2 y ‘Mati’ siempre ha sido de romper lineas. Pegado a la
banca no rendia por un tema tactico y Manuel tampoco supo sacarle provecho a sus
capacidades como jugador”, comenta el actual jugador de Universidad de Chile y ex Santiago
Wanderers. Advierte que Pellegrini no tiende a ocupar jugadores chilenos en sus equipos -
solo ha tenido en sus planteles a Pedro Morales, Manuel Iturra y el mismo Fernandez-, por lo
que practicamente era casi una obligacion del entrenador nacional ocupar a Fernandez por

cémo lleg6 al equipo més que por gusto.

Con sus nuevas labores tacticas en la cancha, también hubo un cambio en su fisico. Segun
su ex PF también en la seleccién chilena, Hernan Torres, Fernandez era jugador con un fisico
de mucha masa muscular y que lo ayudaba a sacar diferencia en la cancha, algo que comenzé
a cambiar en favor de una condicion fisica que complemente con sus nuevas labores en la

cancha.

“Yo creo que también cambid en Europa, paso de un jugador muy explosivo, con un fisico
de mucha fuerza, mucha potencia, a un jugador que perdié un poco de masa muscular, tenia

mas despliegue que potencia. Y cambio su fisico, la Gltima vez que lo vi estaba muy delgado,
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muy flaquito, y ya lo veia que le costaba sacar diferencias de potencia como los sacaba

antes”, sostiene el actual preparador fisico de Colo Colo.

“Pero bueno, es el perfil de donde estaba. Yo creo que es el perfil que se sigue en Europa.
Pero en el caso de Matias no era asi, él sacaba mucha diferencia con su explosividad y creo
que fue reemplazando eso con mas dindmica y despliegue, pero fue perdiendo ese bastén que

tenia que sacaba muchas diferencias”, detalla.

“Sacaba diferencias en el Gltimo cuarto del campo con la explosividad, donde se sacaba un
jugador. Fijate en la (Copa) Sudamericana las jugadas que hizo, donde rompia lineas en el
sector medio del equipo contrario. Matias les sacaba diferencias, sino lo botaban y generaba
una pelota detenida, sino te metia un pase de gol y (Gonzalo) Fierro o ‘Chupete’ (Humberto
Suazo) hacian un gol. Y eso lo cambian (en Europa), le sacan este perfil de 10 clasico y lo
disfrazan en un mixto, que es con lo que se juega hoy dia, porque los equipos no juegan con
un 10. El mixto hoy tiene que recorrer de area a area. No solamente tiene que crear, sino que

también marcar, entonces fisicamente el cuerpo te va cambiando”, complementa.

Tras dejar Villarreal en 2009, no volvié a jugar en la posicién en que se formd en Union
La Calera y los albos. Tanto en Portugal como en Italia comenzd a consolidarse como un
hombre que se manejaba en el centro del campo, y solo en la Seleccion con Marcelo Bielsa y
Claudio Borghi encontré esa libertad y confianza que tuvo en sus afios por los “albos” y que

lo llevaron Europa.

“A mi me daba rabia Matias Ferndndez cuando lo veia jugar: por qué juega asi, por qué no
encara, por qué no se atreve. Yo pensaba ‘Pellegrini estd destruyendo a este jugador’. Yo
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decia ‘que encare, que salga de esa estructura’”, dice Figueroa.

Jugador de plantel

El 2007 comenzaba como un afio muy distinto para Matias Fernandez. Quien se
convirtiera en la superestrella del fatbol chileno en 2006, comenzaba un nuevo afio desde

cero. Y a pesar de que en las temporadas anteriores ya se habia enfrentado a dificultades en el
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mundo del futbol, tanto en la seleccion chilena juvenil como en Colo Colo, ninguna seria tan

compleja como la que tendria enfrente en Europa.

El desafio comenzaba con la adaptacién. Nuevos comparieros, nueva direccién técnica, un
nuevo estilo de fatbol y, en general, un ambiente distinto al conocido era lo que esperaba al
joven calerano, de tan solo 20 afios, en su llegada al Villarreal de Espana.

El comienzo fue duro. En el debut de Matias Fernandez en la Primera Division espafiola,
el domingo 7 de enero de 2007, su equipo sufrié una derrota por 1 a 0 frente al VValencia en El
Madrigal, nombre con el que se conocia hasta el 8 de enero de 2017 al estadio del “submarino

amarillo”, que luego paso a llamarse Estadio de la Ceramica.

La espera por el primer gol, ademas, fue larga. No fue hasta el 29 de abril que, quien en
ese momento vestia la camiseta nimero 21, anot6 un golazo frente al Gimnastic de Tarragona
-en el minuto 92- tras una brillante jugada individual. Era su primera celebracion personal en
el Villarreal y fue en el triunfo por 3 a 0 de su equipo en la fecha 32 de la denominada Liga
de las Estrellas, partido en el que también habilit en profundidad al uruguayo Diego Forlan

para que anotara el 2 a 0.

Matias no fue titular. Ingresé desde la banca en el minuto 64 en reemplazo de Marcos,
pero poco importaba: por fin llegaba el momento de los abrazos. "La verdad es que me pone
muy contento porque lo venia buscando y fue especial porque es el primero que hago en
Espafia. Ademas, fue muy bonito y sirvié para poder conseguir los tres puntos que son clave
para nosotros", afirmo el volante nacional en una conferencia de prensa posterior a la practica

del 30 de abril, segiin consigna un articulo de la época publicado por EMOL?.

Sin embargo, en general, su paso por el equipo dirigido por el chileno Manuel Pellegrini
fue duro. “El queria ser protagonista, obviamente. Un jugador de la calidad y las condiciones
de Matias Fernandez no puede dejar de ser protagonista en la cancha de fatbol. Esta en el

ADN de ese tipo de futbolistas desde muy chiquititos. Pero en el caso de su paso a Europa, en

> EMOL. (2007). Matias Ferndndez: “Este gol es sélo para mi”. Abril 30, 2017. Enlace:
https://www.emol.com/noticias/deportes/2007/04/30/254284/matias-fernandez-este-gol-es-
solo-para-mi.html
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Villarreal, en la Fiorentina o en el Sporting no vimos eso porque fue uno mas dentro de un
engranaje, en un contexto del futbol europeo a fines de los 2000 donde no se valoraba mucho
este tipo de jugadores que fueran méas de ruptura. Estdbamos en los inicios de la revolucion
de (Josep) Guardiola. Viviamos todavia en un entorno mucho mas de esquemas y de
proteccion y no del desarrollo de un futbol mas asociado, mas vertical, que vivimos después
de que sucedid lo de Guardiola, un poco el juego de posesion, que son los tltimos 10 afos”,

explica Figueroa.

“Todavia viviamos en ese contexto donde los jugadores estaban en una estructura tactica,
que aseguraba primero los aspectos defensivos y después los ofensivos. Cuando eso cambi6
en el fatbol volvieron a ser relevantes los ‘mediocampistas’ y obviamente Matias Fernandez
llegd en una transicion. Quizas, si se hubiera ido el 2014 o 2015, en su juventud, seria otra la
historia, ya no viviendo esto a los 30 afios”, indica y agrega que, segin su apreciacion, lo
fundamental es que habia perdido algo de su propia esencia como jugador, que es el ser

protagonista.

“Matias Fernandez deja de ser protagonista en 10s clubes que esta y eso para mi es
fundamental. (Alexis) Sanchez continu6 siendo protagonista. (Arturo) Vidal, Claudio Bravo,
Gary Medel, salvo en este Gltimo club -Besiktas- y Charles Aranguiz también continuaron
siendo protagonistas. Aqui hay jugadores que lograron continuar una trayectoria del
protagonismo. Lo contrario sucedié con Eduardo Vargas, que es un caso mas complejo que el
de Matias... Pero Matias nunca fue protagonista en su club. Yo creo que ese es un elemento
interesante a indagar en él como persona. ¢(Qué le pas6? ¢(Qué sintié cuando dejo de ser
protagonista? Porque él siempre fue protagonista, desde chico hasta llegar a Colo Colo.
Después de los 20 afios ya no fue protagonista. ElI Unico lugar donde era protagonista

realmente, nuevamente, era en el seleccionado con (Marcelo) Bielsa”, detalla.

No obstante, la carrera de Matias Fernandez no concluiria con el término de su faceta
como protagonista del juego. Todo lo contrario, comenz6 una nueva etapa que lo llevaria a
prolongar su estadia en Europa por 10 afios y que estaba iniciando de la mano de algo mucho
maés profundo que la adaptacion.

“Podriamos decir, mejor atin, que acepto el dejar de ser protagonista. Mas que adaptarse lo
aceptd y ahi esta su virtud: aceptar que no voy a ser esa condicion y desarrollarme en un
medio profesional, como el medio europeo, asumiendo ese hecho. Una vez que lo asume yo

creo que le facilita la continuidad en Europa durante 10 afios y se mantiene en clubes de
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primer nivel. Yo diria que lo fundamental es que €él acepta que necesita mirar su relacion con
el fatbol ya no desde el protagonismo absoluto, como jugador exultante, sino como un
jugador que estad en un contexto donde hay muchos jugadores extranjeros, pero no todos son
las grandes estrellas, sino que son parte de los planteles y él termind siendo parte de planteles.
En ese ser parte de planteles fue importante y los técnicos asi lo valoraron, porque estar 10
afios en Europa y en los principales equipos de futbol, en buenos equipos de futbol, no es un

hecho menor”, complementa.

Por otro lado, Figueroa aclara que el caso de Matias Ferndndez hay que mirarlo desde el
punto de vista del futbolista y su relacion con el juego, mas que desde lo que mira o narra
muchas veces el medio, que, segun cuenta, busca codigos que sean mas faciles de descifrar

por parte de la poblacion que consume las noticias sobre el fatbol.

“Qué le interesa a los medios de Matias Fernandez? Me pregunto yo. ;Le interesa que
haya sido un jugador de una pegada significativa, el que haya sido uno de los jugadores mas
interesantes desde el punto de vista de encarar, el que haya marcado un momento muy
importante en Colo Colo o le interesa tener como parametro evaluativo estos aspectos que
son mucho mas decodificables desde el punto de vista de una narracion desde el que esta
afuera que desde el que esta dentro de un plantel, como son los aspectos emocionales, pero

transmitidos més bien de una forma cliché, folclorica?”, se pregunta.

Ademas, agrega: “es importante eso, porque al final lo que se transmite como la imagen de
Matias Fernandez y lo que va a quedar, tengo la impresion yo, es que fue un jugador que no
alcanzd lo que tenia que alcanzar y que la evaluacion general va a ser que el que no lo haya
hecho tuvo que ver con sus aspectos emocionales. Y yo creo que no, que no es asi. Yo creo
que fue un jugador que, si bien no fue protagonista tal como podria haberlo hecho desde el
punto de vista de lo que fue a los 18 o 19 afios en Colo Colo, si fue importante para la
mayoria de los planteles en los cuales estuvo. De hecho, estuvo tres temporadas en el
Villarreal, tres temporadas en el Sporting, cuatro o cinco temporadas en la Fiorentina. O sea,
un jugador que se mantenia durante afios, que fue parte de planteles. ElI gran mérito de
Fernandez fue el haber aceptado que no iba a ser protagonista, pero, al mismo tiempo,
convertirse en jugador de plantel. A lo (Jaime) ‘Pajarito’ Valdés, que también esta una buena

cantidad de afios en Europa, o el mismo (David) Pizarro, que entendieron esa condicion”.

“Entonces, es bien interesante como el que observa desde afuera y narra el futbol termina

decodificandolo desde una cierta perspectiva que a lo mejor no necesariamente coincide con
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lo que evidentemente le pasé a jugadores como Fernandez, 0 no necesariamente coincide con
la totalidad de lo que es el futbol. Entonces, la primera afirmacion para muchos es que no
tuvo carécter, que le falté su mama y la cazuela de (Ivdn) Zamorano, que le falt6 maés
compafia, que el jugador chileno siempre fracasa porque es asi. No sé, esos son como
clichés. En el caso de Fernandez hay que resaltar lo que es. Es un buen jugador, de los
mejores que ha producido el futbol chileno en los ultimos 15 afios. ¢Fue un fracaso en
Europa? No, no fue un fracaso. Estuvo 10 afios facil en Europa en buenos equipos europeos.
¢Juga? Si, jugo. ¢Fue jugador de plantel? Si, fue jugador de plantel. ¢Fue protagonista como
Leo Messi u otro? No, no fue protagonista, pero esa es una condicion que pudo haberla hecho
como no. Los factores son multiples, pero en esos factores lo emocional no le aplica
completamente. Yo creo que, al contrario, valoro el que él haya aceptado que no tenia que ser

protagonista para poder seguir estando en Europa”, asegura Figueroa.

Por otro lado, comenta que uno de los grandes desafios de los jugadores que desde su
origen son protagonistas y que van a otros clubes es la necesidad de seguir siéndolo. “Y el
protagonismo en ese contexto esta también definido por la calidad de sus compafieros, la
calidad de la competencia, quién esta jugando en la misma posicion, el contexto del club,
etcétera. Entonces, que la necesidad del jugador protagonista sea continuar siéndolo es uno de
los fendmenos principales por los cuales ti puedes explicar la evolucion de un jugador. El
jugador que salta a la fama cuando se va de Sudamérica a Europa es aquel que su
protagonismo inicial, que era un contexto X, lo lleva a ser protagonista también en un
contexto Z. Quien no acepta el no ser protagonista en ese nuevo contexto generalmente
vuelve. El que lo acepta y, de alguna manera, se amolda, comienza a convivir con ese
escenario desde el punto de vista de ‘bueno, no voy a ser protagonista, pero voy a estar aca’
se queda. Y asi las ligas europeas estan llenas de jugadores sudamericanos de esa condicion”,

dice.

“Matias lleg6 a un camarin donde era el mejor de América, pero alrededor de ¢l habia
jugadores con mas curriculum que él y paso a ser un proyecto sudamericano. No es que no
paso a ser nada, sino que a un proyecto de fatbol sudamericano dentro de muchas figuras que

habia y ¢l nunca se sinti6 importante”, agrega a la discusion Torres, nuevamente preparador

fisico de Colo Colo desde 2018.

Por el contrario, Torres considera que el factor emocional si influyo en el dificil primer

periodo del volante en Europa. “Nunca tuvo mucha posibilidad de jugar producto de sus
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lesiones. Su primera etapa fue un poco apagada y obvio que eso contempla lo psicologico: tu
llegas a un club como figura sudamericana, mejor jugador de Ameérica y te lesionas y no
puedes jugar. Y cuando juegas no lo haces relativamente bien. Obviamente que ahi viene un
déficit, un problema de situaciones que arrastra en el rendimiento del jugador, eso es

indudable”, complementa.

En ese caso, Torres estima que hay varios elementos que estan involucrados en el paso
que tiene desde Chile a Europa y que tienen que ver con la adaptacion. “Cambias a una
cultura diferente. Cambio de pais. Sales de Colo Colo que era tu casa, donde eras figura,
donde en un tiro libre la gente se paraba porque era gol y te vas a un lugar donde tienes que
construir algo de cero, demostrar por qué llegaste, por qué te compraron y eso genera una
carga arriba que hay que saber manejarla, que se maneja mejor cuando juegas y estas bien,

pero cuando no juegas y estas mal es peor”, explica.

Al mismo tiempo, y mucho mas ligado a los sentimientos y las emociones, Mena atribuye
ese cierto grado de complejidad en los inicios del volante en Europa a la lejania fisica que
existia con su familia. Pese a las dificultades, cuenta, Fernandez y toda su familia dejaron

muy buenos recuerdos en el equipo espafiol.

“De hecho, tuvo que llevarse a la familia a vivir con él, como para ser un poco mas de
sostén alla (...) Tuvo la necesidad y la gente en Villarreal entendié que quizas asi también
podia rendir mucho méas. Quizas le costdé un poco mas la adaptacion a eso, pero, a la larga,
tampoco fue un desastre como muchos quizas lo puedan pensar. Al contrario, dejé muy buena
impresion. Tuve la fortuna de estar en el Villarreal viendo como es el proceso de ellos, de la
formacion y todo y tienen una muy buena impresién y una muy buena imagen tanto de
Matias como de su familia. E incluso de Nazareno, el hermano, que la gran parte de su
formacion la hizo en el Villarreal. Tienen una muy buena impresion de todos ellos y eso

habla bien de lo que son los Fernandez y en especial de Matias”, describe.

La madurez con la que Matias Fernandez enfrentd sus primeros afios en Europa,
adaptandose a una nueva realidad, aceptandola y haciéndola propia, lo transformaron en un

jugador profesional que se mantuvo por una década en el futbol europeo de alto nivel.

“Antiguamente habia muchos jugadores que iban a Europa y volvian al mes o pasaban seis
meses y ya estaban de vuelta aca en Chile. El estilo europeo es mucho mas frio, era mucho

mas profesional en esa época (respecto a Chile)”, explica en referencia a los problemas de
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adaptacion que en un principio aquejan a muchos jugadores que llegan a Europa. Sin
embargo, “mas alla de todos esos pequefios conceptos hay que enfocarse en lo positivo, que

fue increible toda su estancia alla en Europa”, cierra.

No lo dejaron descansar

Fueron 58 los partidos disputados por Matias Fernandez en el 2006: 41 por Colo Colo en
los campeonatos de Apertura y Clausura, dos en la Copa Libertadores, 12 en la Copa
Sudamericana y tres jugando por la seleccion chilena.

Sin embargo, el historial de partidos del calerano también se remonta al 2005, afio en el

que jugo 30 encuentros por Colo Colo y 15 por la Roja: 45 en total.

Tal acumulacion de partidos requiere un periodo de descanso, una pausa que Matias
Fernandez necesitaba cuando termino el 2006 con el equipo nacional y comenzaba su desafio

internacional en el Villarreal de Espafia. Pero no tuvo descanso.

“Eso guarda mucha relacion con lo que viene después el 2007. Cuando lo compra el
Villarreal estaba como entrenador Manuel Pellegrini y, dada la cantidad de partidos que tenia
(Matias Fernandez), la propuesta que nosotros teniamos como institucién hacia el club que lo
estaba comprando es que debian darle vacaciones antes de integrarlo. ¢ Qué hizo el Villarreal?
(Qué hizo Pellegrini? Lo integran de inmediato al equipo, sin haberle dado descanso”,

explica Torres.

En ese contexto, detalla que el volante no solo contaba con una acumulacién de trabajo
fisico, debido a la alta cantidad de partidos disputados en 2006, sino que también cargaba con
una alta cuota de emociones en su incipiente carrera profesional. “Ocurrieron muchos
fendmenos que también psicolégicamente fueron muy fuertes y que ameritaban un buen

descanso al integrarse a un proyecto como el europeo”.

“;Qué es lo que hace ¢1? Se integra y se lesiona. El arranco con una pubalgia, Después una
descompensacion muscular, después con un par de lesiones mas y después nunca pudo

estabilizarse. Mas adelante, en el Gnico lugar que vi que pudo estabilizarse futbolisticamente
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y recuperarse de todo fue en Portugal. Creo que ahi fue donde se sinti6 bien, donde realmente

ya tenia la adaptacion al futbol europeo”, agrega Torres.

La necesidad de descanso fisico y mental era, entonces, fundamental para Matias
Fernandez. “La recomendacion especialmente mia era que tuviera vacaciones antes de

integrarse a otro proyecto”, dice.

“Nadie contabilizé que el jugador también tenia que integrarse al medio. Fue una etapa
dificil para Matias. Eso fue el 2006. Estamos al 2018 y estoy completamente convencido de
lo que dije aquel dia”, dice y asegura que sus palabras no eran contra Manuel Pellegrini,
director técnico del Villarreal ese afo, sino que el mensaje estaba dirigido hacia el club. “En
el club hay preparadores fisicos y hay médicos que entienden que los jugadores tienen que
tener cierto grado de descanso después de tantos partidos en Europa. El se incorporé muy
rapido y eso le pas6é la cuenta. Sigo convencido hasta el dia de hoy: creo que gran

responsabilidad de lo que le pasé es producto de eso”, afirma.

Con sus afios de experiencia en el mundo del futbol, contabilizando pasos por el fatbol
argentino y ecuatoriano, Torres admite, desde los aspectos fisicos y técnicos, que siempre hay
diferencias de adaptacion, dependiendo de las intensidades con los que cuente cada circuito

en el mundo.

“El circuito italiano es fuerte, de mucha explosividad. El espafiol es de mucha dinamica,
de mucho desplazamiento, de juego mucho colectivo. El francés es de una estructura muy
grande, mucha raza negra, jugadores muy atléticos. El futbol inglés es réapido, explosivo,
fuerte, incluso hasta un poco ductil técnicamente. Te vas al fatbol argentino, tiene mucha
intensidad, después el peruano que es una intensidad menor. El de Ecuador es una mezcla
ente el boliviano y el chileno. El boliviano es muy malo y en el chileno estamos creciendo”,
explica el también Licenciado en Educacion Fisica de la Universidad Blas Cafias (hoy

Cardenal Silva Henriquez).

Toda esta adaptacion nueva siempre produce un cambio fisico en el jugador, segin
explica. “Pero, aun asi, si el cambio fisico es con buenas vacaciones y recuperado, el cambio
se lleva. Pero si tl no descansas bien y te tienes que someter a un cambio la férmula te puede

salir bien, pero si te sale mal es muy dificil”, asegura Torres.
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Industria del futbol

Como si fuera una clase de consenso, la mayoria de los entrevistados para este reportaje
coincidieron en que, si Matias Fernandez hubiera tenido un paso previo por algin club
argentino o brasilefio, antes de partir al fatbol europeo desde Colo Colo, su carrera hubiera
sido distinta.

El futbol argentino, en palabras de Figueroa, no solamente forma la relacion del jugador
con el juego, sino que también el caracter del jugador con la industria del fatbol, que son dos
cosas distintas. El juego es lo que pasa en la cancha, dice, lo otro es la totalidad de esto, que

se podria llamar como la industria del futbol profesional.

Esa industria, indica, cuando se esta en el alto rendimiento, necesita que el jugador tenga
un cierto caracter para entenderla. En ese sentido, el lugar donde esa industria es mucho mas
cercana al futbolista, desde el punto de vista de la exigencia, es en Brasil y en Argentina —en

el contexto sudamericano.

“S1 ‘Mati’ Fernandez hubiera ido a un club distinto, como puede ser primero en Argentina,
y luego hubiera dado el salto a un club italiano -que a mi me gustaba mucho esa liga para él-,
yo creo que hubiera sido distinto. Su capacidad de poder reafirmar su condicién de
protagonista hubiera tenido muchas mas probabilidades que este hecho que él tuvo que
entender que no iba a ser protagonista y que tenia que adaptarse a ciertos parametros”,

confirma el sociologo.

“Yo creo que, Si tu juegas con 20 afios sin haberte expuesto a esta radicalidad que es el

fatbol europeo, vas a tener problemas. Tienes que hacer una transicion”.

Ademas, el entrenador de futbol explica que esto tiene que ver con algo mas estructural
del fatbol chileno y con reconocer cual es el sentido de idea de futbolista profesional que los

clubes desarrollan en sus jugadores.

Segun sus palabras, no se hace hoy y no se hacia hace 10 o 14 afios atras. “Lo que se hacia
era, mas bien, encontrar talentos que explotaban en un contexto de pauperizacion del futbol

chileno, como el que vivimos entre los anos 2002 al 2007”.
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En esa época el fatbol chileno era pobre, con la mayoria con graves problemas
economicos. No es el futbol que hoy dia mueve grandes cantidades de dinero, especialmente

en los clubes grandes y la seleccion chilena.

“Ahi entran estos muchachos y yo diria que, en ese contexto, no hay una formacién en el
futbol respecto del sentido profesional, es decir, ensefiar a los futbolistas qué significa ser
profesional en esta industria del futbol. Eso si existe en Uruguay, ahi tienen clarito lo que es
la industria del fatbol. En Argentina también. Entonces, como son los jugadores de esos
lugares, son adaptables. Aceptan cuales son los elementos que tienen que sobrellevar en los
planteles europeos, donde trabajas con un africano, con un asiatico, con un entrenador que es
defensivo, con un entrenador joven, en estadios generalmente llenos, con competencias que
ya no son de 40 o 50 partidos en el afio, sino que siempre hay 80 partidos hacia arriba”,

detalla.

En ese contexto de profesionalizacion del fatbol el jugador tiene que aceptar un ritmo
distinto, en el que, en muchas ocasiones, los equipos deben jugar en dos competencias
distintas de forma paralela, dos veces por semana y no solamente durante dos meses, sino que

practicamente todo el afio.

“Entonces, eso te lleva a entender que es un elemento fundamental que explica el éxito o
el fracaso de muchos: qué significa el profesionalismo. Y aca tu no lo entiendes. Si aca Colo
Colo jugo en todo este afio cerca de 50 partidos y el equipo brasilefio que sale campe6n de la
Copa Libertadores tiene mas de 80 partidos, o sea, 30 partidos mas que Colo Colo”, comento.

Asimismo, Figueroa recalca que el fatbol es una industria del entretenimiento, que
compite con el teatro y con los conciertos cada fin de semana y que tiene como mision dar la
mayor cantidad de entretenimiento durante el afio, ese es el negocio. Pero aca en Chile no se
administra el negocio como se hace en Europa, en México, en Brasil 0 en Argentina, sino que

se hace con el menor esfuerzo posible.

“Eso esta instalado en la mentalidad del futbolista joven, porque se reproduce
estructuralmente como un hecho sociocultural. El problema es que las mentalidades de los
dirigentes estan atrasadas unos 20 afios en lo que es el fatbol. Entonces, ese atraso hace que el
caracter de nuestro jugador, cuando tiene la opcién de irse al extranjero, sea un caracter
todavia muy inmaduro. Vas y vuelves. Imaginate, si Matias Fernandez no recibid esto, estas

lecciones, no recibio este sentido profesional, se fue con 20 afios a Europa... Bueno, hay que
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felicitarlo por el hecho de que estuvo 10 afios. También deberiamos sacarnos el sombrero
frente a Vidal, Medel, Sanchez y Bravo, porque ellos no fueron formados en Colo Colo como
profesionales, ellos terminaron formandose como profesionales cuando llegaron a Europa. La
gracia de estos jugadores es que no les chocé el cambio, aceptaron que no eran profesionales
(...) Entonces, es una generacion de futbolistas muy dura, pero no es que fueron formados en
Colo Colo. En Colo Colo se juntaban para jugar, pero no hay un sentido asi como formativo

del profesional de Colo Colo”, detalla.
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CAPITULO IV

SPORTING DE LISBOA, PORTUGAL

“Estoy feliz de llegar a este club. Agradezco al presidente, los dirigentes y a los hinchas
por la confianza que depositaron en mi”. Con esas palabras Matias Fernandez iniciaba una de
las mejores épocas en su carrera profesional en Europa de la mano de uno de los equipos mas

importantes del viejo continente.

Con el Villarreal siendo parte de su pasado, el volante se instalaba en Lisboa para
incorporarse al Sporting de Portugal, equipo donde fue presentado el 1 de julio de 2009 ante
cerca de 200 hinchas, mas de dos afios después de que el 28 de diciembre de 2006 fuera

presentado en Esparia en el que fue su primer club europeo.

“Tengo muchas ganas de jugar. Incluso, tuve la oportunidad de conocer a algunos
compaifieros”, agreg6 en ese momento el calerano en su presentacion en el equipo lisboeta, el

tercero méas ganador de Portugal.

Al equipo de la capital lusa llegd cuando el entrenador Paulo Bento se encontraba al
mando de la direccion técnica y su debut fue el 4 de julio de 2009 en un partido de
pretemporada. Ese dia sabado el volante chileno se estrend con un gol frente al Atlético de

Cacém, aportando en la victoria de su escuadra por 3 a 0.

Pero no solo fue eso, porque, ademas de marcar el segundo gol del partido, también fue

parte del inicio de la jugada que desemboco en el autogol que sufrié el Atlético.

Fueron varios los hitos que marcaron el paso de Matias Fernandez por el Sporting de
Portugal, como, por ejemplo, que pudo jugar junto a otros dos chilenos. Uno de ellos es Jaime
Valdés Zapata, volante nacional que llegaba a Lisboa en julio de 2010 proveniente del

Atalanta italiano, un afio después del arribo del calerano.

Otro jugador chileno que llegd a ser parte del Sporting fue Diego Rubio, delantero que
dejaba Colo Colo para integrarse al equipo en julio de 2011, dos afios después de la llegada

de Fernandez.

Asimismo, otro de los puntos que marco el paso de Matias por Portugal fue la serie de

cambios en la banca técnica del equipo. Tras la salida de Paulo Bento en noviembre de 20009,
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con quien compartio desde que lleg6 en julio de ese afio, Carlos Carvalhal, otro ex futbolista

y entrenador portugués, se hizo cargo de la direccion técnica hasta junio de 2010.

Previo a su salida, Carvalhal comentaba que la poca participacion del ex Villarreal en la
temporada se debia al sistema tactico y al perfil del plantel. “En un cambio de sistema técnico
hay jugadores mas utilizados que otros. Estoy contento con todo el mundo, con una
profesionalidad insuperable. Luego hay casos especiales, como Matias, por ejemplo. Un
excelente profesional que no lo favorecid la llegada de un nuevo entrenador, ya que su

compatibilidad con el sistema no es muy buena”, sefialaba el portugués al asumir en el club.

“Sé como sacarle el maximo partido a él, pero eso necesita tiempo. En cierto modo, se vio
perjudicado por eso. Pero en un contexto diferente, aqui o en otro club va a llegar al mas alto

nivel”, agregaba.

Segun consigna la publicacion del 19 de abril del 2010 del portal EMOLS®, hacia rato que
Fernandez no jugaba como titular, especificando que el técnico sélo lo utilizaba en los

Gltimos minutos de los partidos.

Tras la salida de Carvalhal lleg6 Paulo Sergio Bento Brito y, mas adelante, en mayo de
2011, fue Domingos Paciencia quien se hizo cargo del equipo luso. “Fernandez tiene que ser
el maestro”, dijo al diario Correio da Manha previo a su oficializacion como director técnico

del Sporting.

Ademas, el medio local afiadi6 que el portugués veia al volante chileno, de 25 afios en esa
época, como el jugador “mas creativo y con mas técnica del plantel y quiere sacar el maximo

partidos a sus caracteristicas”.

Otro de los técnicos con los que Matias Fernandez trabajo en su paso por el Sporting de

Lisboa fue Ricardo Sa Pinto.

No obstante, y méas alld de los jugadores nacionales que lo acompafiaron o de los

directores técnicos con los que compartio, uno de los momentos mas recordados del paso de

® EMOL. (2010). DT de Sporting: “Matias Fernandez se ha visto perjudicado por el sistema
tactico”. Abril 19, 2010. Enlace:
https://www.emol.com/noticias/deportes/2010/04/19/408849/dt-de-sporting-matias-
fernandez-se-ha-visto-perjudicado-por-el-sistema-tactico.html
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Matias Fernandez por el equipo de la capital de Portugal fue el gol de tiro libre que marco

frente al Manchester City de Inglaterra.

La llave de octavos de final de la Europa League 2011/2012 enfrentaba a ingleses y
portugueses y, en el partido de ida, estos Ultimos ganaron por 1 gol a 0. El partido de vuelta lo
perdieron por 3 a 2, lo que daba en el marcador total un empate a 3.

Sin embargo, gracias a los goles marcados en calidad de visita, fue Sporting quien logré
sortear la llave y pasar a los cuartos de final. Precisamente uno de esos goles vino de la mano
de Matias Fernandez. El volante abri6 el marcador del partido a los 33 minutos, cuando, con

un potente tiro libre, vencio al arquero Joe Hart, que no alcanzo a detener el remate.

En esa temporada, el equipo alcanzé la fase de semifinales de la copa internacional,
segunda en importancia en Europa, llave en la que cay¢ frente al Athletic Club, méas conocido
como el Athletic de Bilbao (Espafia), dirigido por Marcelo Bielsa, con marcador global de 4 a
3.

Sus buenas actuaciones, su buen nivel y la regularidad adquirida en el Sporting lo llevaron
a ser visto desde Italia. Fiorentina, uno de los equipos con historia del Calcio -como se
denomina al fatbol italiano-, posaba sus ojos sobre el volante nacional y se transformaria en

el tercer equipo europeo del 14 de Chile.
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CAPITULO V

FIORENTINA, ITALIA

Tras salir de Chile en 2006, Matias Fernandez conocié las ligas de Espafia y Portugal.
Villarreal y Sporting fueron sus casas durante mas de cinco afios, en los que pudo apreciarse
una nueva faceta en su carrera como futbolista profesional. Ya no como un volante creativo
encarador, explosivo y de juego vertical, sino que transformado en un mediocampista mixto,
es decir, que cumple funciones de quite de balon y de entrega del mismo, recorriendo amplios

sectores de la cancha.

A pesar de que ya habian pasado varios afios desde su partida de Colo Colo, no eran pocas
y pocos quienes aun esperaban que el volante volviera a mostrar lo que a todo el mundo
deslumbré en 2006. Pero Fernandez ya era otro y sus nuevas cualidades, habilidades y
calidad técnica lo llevaron a ser el centro de atencion de uno de los equipos méas importantes

del futbol italiano.

Fue, precisamente, el viernes 27 de julio de 2012 cuando Matias Fernandez firmaba un

nuevo contrato, esta vez con la Fiorentina y con una duracién de cuatro afios.

Este paso a la Serie A italiana se dio en medio de un muy buen momento para él, pues
habia demostrado gran nivel en el equipo portugués y, ademaés, contaba con buenas
actuaciones en la seleccién chilena dirigida por Claudio Borghi en el marco de las
Clasificatorias al Mundial de Brasil 2014. Segln informacion publicada por EMOL’ el
mismo dia de la firma de contrato, en la Gltima temporada el chileno jugd 39 partidos con

Sporting de Lisboa, en los que marco siete goles.

"EMOL. (2012). Matias Fernandez ya es de Fiorentina: Contrato por 4 afios. Julio 27, 2012.
Enlace: https://www.emol.com/noticias/deportes/2012/07/27/552839/matias-fernandez-ya-es-
de-la-fiorentina-y-firma-un-contrato-por-cuatro-anos-en-italia.htmil

51


http://www.emol.com/noticias/deportes/2012/07/27/552839/matias-fernandez-ya-es-de-la-fiorentina-y-firma-un-contrato-por-cuatro-anos-en-italia.html

Ademas, se posicionaba como uno de los jugadores mas importantes en la irregular
campana de la “Roja” rumbo a la Copa del Mundo. En el ultimo partido del calerano
vistiendo la camiseta nacional, previo a su llegada a la Fiorentina, marcé el primer gol en la
victoria por 2 a 0 de Chile frente a Venezuela en Puerto La Cruz del sdbado 9 de junio de
2012. En un partido dificil, donde el equipo de Borghi no podia encontrar el gol, fue Matias

Fernandez quien puso la tranquilidad abriendo el marcador a los 85 minutos.

“Ante lo cerrada de la defensa venezolana, y como apretaron los locales en el medio, era
imprescindible que apareciera el conductor, Matias Fernandez. Y no desentond. El volante de
Sporting Lisboa fue la figura del encuentro, aparecié cuando mas lo necesito el equipo e
incluso se sobrepuso al momento en que Claudio Borghi quiso sacarlo de la cancha. Iba a
ingresar Sebastian Pinto, pero el propio Fernandez le dijo que no al DT, que no queria salir.
Vaya que importante fue esa negativa, porque ocho minutos mas tarde el formado en Colo
Colo se armé una jugada por la derecha, entré al area, le pegd abajo y el rebote en un defensa
ayudod para que el balon se fuera adentro. Minuto 85 y Chile a celebrar”, contaba la cronica

publicada por EMOL2 la noche del partido.

De esta manera, Chile hacia historia, pues por primera vez desde que se juega este sistema
de Clasificatorias de todos contra todos -hasta las eliminatorias para Estados Unidos 1994 era

por grupos-, la "Roja" era lider del torneo sudamericano rumbo al Mundial de Brasil 2014.

Asi, el arribo a Italia tenia un sabor especial. Era un buen momento para el volante. Y en
su llegada a Fiorentina, Fernandez se encontr6 con Vincenzo Montella, ex futbolista italiano
que en ese momento era que dirigia técnicamente al cuadro “viola” y quien, a la larga, se
transformaria en uno de los entrenadores que mejor rendimiento logré sacar del volante

proveniente del futbol portugués.

Conocida es la importancia de los cuerpos técnicos en Matias Fernandez. Borghi en Colo
Colo y la seleccion chilena, Marcelo Bielsa también en el combinado nacional y Montella en
el equipo de la ciudad de Florencia y en su posterior paso por el Milan, son los entrenadores -

hasta ahora conocidos- con los que mejor ha funcionado el 14.

8 EMOL. (2012). Chile hace historia y lidera las Clasificatorias al Mundial Brasil 2014.
Junio 9, 2012. Enlace: https://www.emol.com/noticias/deportes/2012/06/09/544789/chile-
hace-historia-y-lidera-las-clasificatorias-al-mundial-brasil-2014.html
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“Es la capacidad de cada técnico de visualizar y de ver como atacas cada problema de
cada jugador. Yo creo que mas alla de los temas técnicos y tacticos que estan tan en boga o
una de las labores fundamentales de cada entrenador es visualizar rdpidamente los temas a
tratar. En ese sentido, Matias seguramente era un jugador que necesitaba un carifio especial,
un apoyo especial y donde Claudio (Borghi) identificd rapidamente eso y lo traté como tal,
sabiendo también y contandole a la gran mayoria de como iban a tratar a ese jugador, porque
necesitaba ese tipo de afecto especial. Claudio le apunté medio a medio al trato que tuvo con
Matias y a darle tanta responsabilidad en ese momento, como es echarse el equipo al hombro.
Y tanto Claudio como Ricardo (Dabrowski, con quien trabajé en Colo Colo en 2004 y 2005),

que confiaron en é1”, explica Mena.

“En Italia tuve la fortuna de ver como trabajaba (Vincenzo) Montella y es un tipo muy
cercano al jugador, muy querendén de ellos y muy preocupado de ellos. Esos son los técnicos
que dejan huella en cada uno de los jugadores”, agrega respecto del trabajo del técnico de la

Fiorentina en la época en que llegd Fernandez.

En tanto, Rodrigo Figueroa detalla que hay dos factores importantes desde el punto de
vista de los técnicos que tuvo Matias Fernandez: “Primero, que la mayoria de los técnicos que
él tuvo encontraron que era un jugador importante para sus planteles y eso es significativo,
entrenadores con visiones distintas. Y, en segundo lugar, el que cuando se encontrd con €sos

buenos técnicos eran técnicos que, en general, trabajan bien con jugadores jovenes”.

“Jugadores como Fernandez son muy talentosos y el técnico necesita saber como usar ese
talento. Dénde lo va a encajar, como lo va a cobijar desde el punto de vista de la dimension
socio afectiva, como ese jugador va a estar dentro de su sistema de juego, cOmo ese jugador

interpreta una relacion de su juego con el publico™.

En ese sentido, explica que el entrenador o entrenadora de futbol visualiza muchas cosas
en el jugador que después necesita ensamblar dentro del conjunto de juego. “Y yo diria que
Matias, en la mayoria de los entrenadores, lleno la totalidad del gusto del entrenador. Fue
muy importante con Borghi, en un equipo donde se jugaba bien al fatbol (Colo Colo) y se
tenia que ir hacia adelante, pero ademas le daba al equipo esa rebeldia juvenil. Después fue
muy importante con Bielsa y Bonini (en la seleccion chilena). Fue uno de los jugadores mas

requeridos por Bielsa, pero era porque evidentemente Matias, en su paso por Europa,

53



comenzoé a entender que el futbol tenia una dimension desde el punto de vista técnico-fisico,
es decir, su capacidad coordinativa técnica, pero también desde el punto de vista de lo tactico.
Y ahi se convirtié en un jugador que, para las necesidades de Bielsa, era fundamental”,

complementa.

Tras haber sido protagonista en la seleccion chilena dirigida por Marcelo Bielsa y en la
comandada por Claudio Borghi, no tuvo mayor regularidad en la época de Jorge Sampaoli.
No obstante, en paralelo, Matias Fernandez se habia transformado en un jugador de gran
importancia para Vincenzo Montella en la Fiorentina. “Siempre fue jugador de plantel, una
alternativa. Fue importante con Montella y jugé sobre todo en la temporada 2015- 23
partidos. De esos, en seis creo que puede haber sido titular. Hizo dos goles. Pas6 de hacer 20
goles por temporada y termind haciendo ocho goles en todo su periplo en el fatbol italiano. El

tuvo buenos entrenadores, que vieron que era importante”, cuenta Figueroa.

El mejor rendimiento y las mejores versiones de Matias Fernandez junto a determinados
técnicos se deben, en parte, a la forma en que lo trataron. Asi lo asegura Adriana Hidalgo,
quien cobijo en su residencial a un incipiente volante colocolino cuando aun estaba en las
divisiones inferiores del club. “Matias era de piel. A él le gustaba que lo valoraran, que le
dijeran que estaban las cosas bien y también era bien critico, también le gustaba que le

dijeran cuando no estaba bien en algo. Yo creo que eso, como que fueron mas de piel con €1”.

“Es por la forma en que lo trataron. Es un nifio bien diferente a todos los futbolistas. Yo te
digo, porque yo tuve muchos futbolistas y yo creo que el Matias y dos o tres eran la
excepcion”, recuerda y afirma que con ella era “bien regalon, bien de piel. Por ejemplo,
cuando €l llegaba y de repente yo estaba en la cocina terminando ya de preparar las cosas él
entraba y me destapa la olla. O sea, él se sentia en casa. Me pasaba la lengua por la cara y

‘ay, cochino’ le decia yo, ‘son carifios tia’ me decia”.

Otro director tecnico que conocié de cerca la forma de trabajar de Matias Fernandez, sus
preferencias y lo que més le acomodaba es César Vaccia.

“Claudio (Borghi) basicamente le dio toda la confianza”, dice y agrega que “(Marcelo)
Bielsa es la antitesis de Claudio, es un tipo muy estructurado. Pero el denominador comun es
que €l lo queria mucho. Yo lo veia, era de los pocos que abrazaba. Yo creo que lo queria
como un hijo. Es un cabro bueno, es un cabro que dan ganas de abrazarlo. Marcelo lo

abrazaba, hablaba con él, yo creo que también se sentia con mucha confianza”.
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Borghi, asimismo, coincide en que el volante es una buena persona, que necesita que le

demuestren carifo.

“Es muy buen chico, ¢l necesita sentirse comodo, que le muestren carifio. Es un chico que
se bajonea muy simple si no encuentra eso. Pero no en todo lo va a encontrar. No es
obligacion del entrenador el tener unas cosas personales. Yo soy cercano a él, como lo soy
con todos. Los jugadores son como los hijos, todos son diferentes. El entrenador tiene que

saber bien de donde viene, como esta”.

Ademas, el director técnico del Unico equipo que ha logrado ser tetracampedn del futbol
chileno aclara que ¢l “no era mdas cercano a Fernandez que con otros jugadores.
Evidentemente que tenia un trato diferente. EI no soporta tanto la critica, tengo que llegar

distinto para decirle lo que pienso sin que suene a critica”.

Por otra parte, David Pizarro entrega detalles de como era la distribucion tactica del

equipo con Vincenzo Montella al mando.

“Ahi estabamos practicamente a rombo y tuvimos buenas campafias donde el equipo
jugaba muy bien al futbol. Ahi fue donde Matias tuvo un afio importante, muy muy bueno”,
cuenta y, ademas, explica que al principio “fue trabajado, porque (Matias) habia cambiado de
pais y todo eso. Pero el segundo afio fue notable. El era nimero fijo dentro del equipo,

entonces eso le permitia tener mayor libertad dentro de esa posicion”.

“Matias prevalece mucho de la parte afectiva. De que constantemente le estén diciendo
que es demasiado bueno, que es importante. Y sobre todo que no por casualidad Montella se
lo llevé al Milan y eso, dentro de la capacidad de Matias y por su personalidad, depende

mucho del técnico de turno”.

Pizarro precisa, ademas, que la relacion de Matias con Vincenzo Montella era muy buena.
“Lo tuve de compafiero en la Roma (a Montella), sabia de la persona que era y que Matias no
iba a tener ningun problema. Entonces, es mas facil cuando hay un buen equipo y se pudo

adaptar rapido. En esos afios el equipo funcioné muy bien y Matias resalté muchisimo”, dice.

Respecto a la importancia de los técnicos y entrenadores en la carrera de un futbolista, el
actual jugador de la Universidad de Chile revela que “practicamente te hace la carrera. Son
situaciones que se van dando, que tu llegas, el técnico justo llega en ese momento y todo

funciona de esa manera positiva. Entonces, tiene que ver mucho, el técnico o te pone o te
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saca. Dependemos de sus decisiones. En Europa es mucho mas rendimiento, menos personal,
menos afectivo. Porque alla te piden resultados y si no ganas te sacan. No tienen ningdn

problema. En cambio, acé es diferente (en Chile)”.

“Un entrenador es un lider y me da la impresion de que el lider que logra entender muy
bien estos rasgos emocionales en que los jugadores se mueven, creo que tienden a tener éxito:
‘Mou’ (José Mourinho), ‘Pep’ (Josep Guardiola), Bielsa, incluso Claudio, que siento que es
un experto en e€so, en conocer mapas emocionales, todo el tema”, agrega a la discusioén

Torres.

Sin dudas, una de las tareas principales de entrenadoras y entrenadores es poder sacarle el
mayor rendimiento a sus jugadoras y jugadores, dificil tarea que implica distintos elementos,
segun explica Juan Carlos Berliner Duque, gerente de selecciones nacionales de la
Asociacion Nacional de Futbol Profesional (ANFP) entre julio de 2007 y febrero de 2011,

periodo en el que compartid con el cuerpo técnico de Marcelo Bielsa y con Matias Fernandez.

“Implica conocerlos, saber como motivarlos, en qué posicion en la cancha posicionarlos,
queé posicion tactica utilizar y estos (Bielsa, Borghi y Montella) supieron conocer cuales eran
las mejores funciones de Matias desde el punto de vista técnico, tactico, estratégico y, tengo
la impresion, que desde el punto de vista personal. Supieron como tratarlo y cémo mantenerlo
motivado”, detalla y agrega que “mas alla de la cancha, se notaba que el tipo (Matias
Fernandez) estaba dispuesto a dar la vida por el equipo que defendia con esos entrenadores.

Algo hicieron en el trato que lograron ponerlo en esa disposicion”.

“Los jugadores en general van ganando confianza en la medida que juegan y en la medida
que tiene continuidad. A Matias le ha ido bien en los clubes donde ha tenido continuidad y
donde més ha podido jugar. Vas teniendo confianza en la medida que vas jugando, te vas

lesionando menos, etcétera”.

John Armijo Armijo trabajoé junto a Matias Ferndndez en su paso por la “Roja”. Fue el
segundo preparador fisico de la seleccion chilena dirigida por Marcelo Bielsa y actuaba como
colaborador de Luis Bonini.

En ese exitoso periodo del equipo nacional fue que conocié méas cercanamente a Matias,
de quien asegura era uno de los jugadores que se desarrolla mejor en ambientes familiares, en

ambientes cercanos, en ambientes conocidos.
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“Entonces cuando el entrenador en su forma de liderazgo le entrega las herramientas y le
da la confianza necesaria para que se desarrolle de mejor manera, Matias puede encontrar, se
siente contento, se siente tranquilo y puede desarrollar el juego del que realmente esta

preparado para poder demostrar”.

“Yo creo que el contexto se lo hace el lider, en este caso el entrenador, y Montella, Borghi
y Bielsa le dieron esa confianza y pudo desarrollarla y responder a las expectativas que se

habian creado sobre ¢é1”, agrega.

No obstante, de estos tres técnicos, que se han convertido en parte importante de la carrera
de Matias Fernandez, hay dos que trabajaron con él en Chile, pero que, a simple vista, son
muy diferentes, tanto en sus formas de trabajo como en las relaciones con los jugadores:

Marcelo Bielsa y Claudio Borghi.

“Uno no visualiza la interna. Bielsa no s¢€ si tenia un trato especial, pero seguramente debe
haber hablado con él (Fernandez) y debe haberle dado responsabilidades. Ahi es donde
también Matias es muy inteligente. Se adapta muy rapido a las situaciones que puedan ir
sucediendo. A lo mejor no le dio tanto carifio como le dio Claudio en un sentido mas
paternal, pero si seguramente lo hizo sentir parte muy importante y una pieza fundamental
dentro de la seleccion para que Matias también dijera ‘Mira, un técnico de la categoria de
Bielsa me esta dando esta responsabilidad. Bueno, hay que asumirlas como tal y llevarlas a

cabo’”, asegura Mena.

“Bielsa iba de frente y sincero. Lo que si era estricto. Pero lo del trato yo he escuchado a
los jugadores cuando conversan que el trato con ellos también era bueno. Era exigente en la

parte fisica”, detalla Ramos.

“Marcelo no es cercano. Yo creo que la confianza si puede ser un aspecto que ambos le
dieron, siendo entrenadores muy distintos sin valorar el uno o el otro. Con ambos tuvo la
confianza, con ambos fue pieza importante dentro de sus equipos, con Borghi y con Bielsa. Y
me imagino que con Montella era igual. Sentir que el entrenador se fue a un equipo mas
grande y el tipo te queria llevar, eso te hace sentir importante y tal vez para Matias eso si es

relevante y te ayuda al rendimiento”, concluye Berliner.
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¢Ansiedad?

Una de las mayores dificultades que Matias Fernandez ha tenido que enfrentar en su
carrera es el problema ligado a las lesiones. Los inconvenientes médicos han perseguido al

volante desde que salié de Colo Colo rumbo al Villarreal a fines de 2006.

Sin embargo, con el tiempo surgié una posible explicacion del porqué el mediocampista
padecid tales bajas médicas. Aquellos planteamientos estaban relacionados de manera directa
con el &mbito psicoldgico y, mas especificamente, con supuestos problemas de manejo de

ansiedad.

¢Es posible que la ansiedad se transforme en un factor determinante relacionado a la

provocacion de lesiones fisicas?

“La ansiedad en el deporte ti la puedes manifestar de tres maneras”, explica Cauas. “Hay
una ansiedad que se llama ansiedad cognitiva, que es cuando, por ejemplo, a uno le cuesta
concentrarse en una competencia, cuando tienes pensamientos negativos, cuando te cuesta
focalizarte, cuando tienes comportamientos de evitacion, en fin. Luego tenemos todas las
ansiedades mas fisioldgicas, que tienen que ver, por ejemplo, con la dificultad para dormir en
la noche previa a una competencia, como el dolor de guata, el dolor de estomago. Hay
distintas manifestaciones. Y después esta la motora, que tiene que ver con rigidez muscular,

tension muscular y pueden producirse incluso algunas contracturas”, agrega.

En relacion a la ansiedad motora existe una teoria que, segun Cauas, se ha ido
comprobando en el tiempo y que tiene que ver con la idea que ciertos deportistas que
manifiestan ese tipo de ansiedad estdn mucho mas propensos a desarrollar lesiones de tipo

fisicas.

“Ojo, de tipo fisicas. Hablamos de desgarros, contracturas y otras lesiones que tienen que
ver con eso. No lesiones de oposicion, como se produce en el futbol. O sea, no es que Matias
chocd con un rival, se lesiond y entonces por eso dijimos que estaba con ansiedad, no.
Hablamos de lesiones que normalmente tienen que ver con desgarros y roturas similares y
todas esas cosas que tienen que ver mas con una situacion que se produce a nivel fisico

motor, basicamente”, detalla.
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Luego de su partida de Colo Colo, Matias Fernandez tuvo pasos por el Villarreal de
Espafia, el Sporting de Portugal y por la Fiorentina de Italia. En cada uno de esos equipos

sufrid, al menos, un episodio de lesiones.

Sin embargo, en uno de los equipos en los que mas padecio bajas médicas fue en el Milan
italiano, uno de los equipos mas importantes de Europa. Su llegada al cuadro “rossonero” fue

oficializada el 31 de agosto de 2016 y fue en calidad de préstamo con opcién de compra.

El cambio de equipo -segundo en Italia y cuarto europeo en su carrera- se cargaba de
ilusiones, puesto que el volante no pasaba por un buen momento en Fiorentina y, ademas, que
en el Milan lo estaba esperando Vincenzo Montella, ex entrenador del cuadro de la ciudad de

Florencia.

En el equipo, al que llegd por expresa peticion del entrenador, Matias Fernandez marco el
mejor gol de marzo de 2017. Fue el 18 de ese mes, en el partido frente al Genoa por la
jornada 29 de la Serie A, que decreto el 1 a 0 mediante un “globito” sobre el portero Eugenio

Lamanna, siendo elegido por los hinchas en una votacion en el sitio web del conjunto.

“Gracias a los hinchas por votar por mi y elegirme como el mejor gol de marzo, pero estoy
méas contento por los tres puntos. Lapadula me dio una gran asistencia, no lo esperaba.
Cuando me vi cerca del arco, lo primero que pensé fue hacer un globito. Agradezco a todos
los hinchas por el apoyo. Queremos continuar y terminar bien la temporada”, reconocio el

volante tras la eleccion®.

Pero no solo eso, pues ese mismo gol fue escogido, una vez mas por los hinchas, como el

mejor del Milan en todo el 2017.

9 EMOL. (2017). Gol de Matias Fernandez fue elegido como el mejor de marzo por hinchas
del Milan. Marzo 30, 2017. Enlace:
https://www.emol.com/noticias/Deportes/2017/03/30/852026/Gol-de-Matias-Fernandez-fue-
elegido-como-el-mejor-de-marzo-por-hinchas-del-Milan.html

59


https://www.emol.com/noticias/Deportes/2017/03/30/852026/Gol-de-Matias-Fernandez-fue-elegido-como-el-mejor-de-marzo-por-hinchas-del-Milan.html
https://www.emol.com/noticias/Deportes/2017/03/30/852026/Gol-de-Matias-Fernandez-fue-elegido-como-el-mejor-de-marzo-por-hinchas-del-Milan.html

Sin embargo, y a pesar de contar con buenas actuaciones -y el destacado gol de marzo de
2017-, su principal dificultad en la temporada fue la gran cantidad de lesiones sufridas, la que
le impidié mantener la regularidad deseada para poder continuar en el equipo multicampedn
en Europa y la liga italiana en temporadas pasadas y con quienes solo jugd 13 partidos antes

de volver a Fiorentina y partir posteriormente a Necaxa en México.

“Yo creo que se debe a mucho cambio de equipo, al cambio de mano en la parte fisica.

Eso puede haberlo afectado”, considera Ramos.

En lo relativo a las lesiones, pero desde el punto de vista de la ansiedad, asegura que si se
dan casos, incluso antes de jugar. “Problemas estomacales, musculares, son problemas

psicoldgicos mas que nada”, comento.

“Mira, te voy a contar una anécdota que no la debe saber nadie. Me acuerdo de una vez en
un viaje que Fernando Astengo me cuenta que a €l le paso eso cuando iba a debutar en Unidn
Espafiola. ‘Ramito’, me acalambraba, la columna, el hombro’, me decia. ‘;Y sabes qué me
mejord y pude jugar y me pusieron “Ledén”? Me mejord un psicologo’. Entonces, es verdad
que le ocurre a los jugadores. Yo con mis jugadores lo veo. Incluso, nosotros algunas veces
les mentimos. ‘Ay, me duele el estbmago’, no te preocupes le digo, te voy a dar los mismos
remedios que le hemos dado a (Jorge) Valdivia, a (Arturo) Vidal, a todos. Tomate esta
pastillita... Y es una vitamina C y en 10 minutos mas ya esta jugando. Psicoldgico y listo”,

cuenta.

David Pizarro, amigo del calerano desde su estadia en Italia, vivié en carne propia las
complicaciones derivadas de la ansiedad. “Con 35 afios me pas6 en mi vuelta a Chile. Nunca
en la vida me habia lesionado en Europa y llego acd y me empiezo a lesionar. Claramente fue
por el tema de la ansiedad, por el tema psicoldgico, por el tema que uno tiene peso en ciertos

equipos”, detalla.

No obstante, y a pesar de que existe la posibilidad de que un jugador o jugadora de futbol
pueda caer en episodios relacionados a lesiones producidas por factores psicologicos o de
ansiedad, este no fue el caso de Matias Fernandez. Asi lo asegura Juan Carlos Berliner.

“Hay factores psicologicos que pueden afectar la mayor aparicion de lesiones en
deportistas, pero para hacer un juicio al respecto de alguna persona en particular tienes que
conocerlo y haberlo tratado”, precisa y complementa: “Yo con Matias no tuve interaccion

como psicélogo, sino que a nivel administrativo. Pero desde la percepcidn que yo tengo no es
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un tipo ansioso, en absoluto. Entonces yo no me creo la teoria de que sus lesiones hayan

venido por la ansiedad”.

En paralelo, Figueroa afirma que no tiene la certeza de si la ansiedad es un factor al
considerar que, segun sus palabras, si él es religioso la ansiedad la va a controlar, pero si cree
que puede ser un tema de procesos formativos. “Desde cuéndo td comienzas a educar a un
jugador en su alimentacion. No puedes educarlo a los 16 afios, tienes que educarlo a los 14
afios. Para un jugador que esta de proyeccion el club tiene que intentar visualizar o entregar
una pauta general de autocuidado del futbolista a partir de los 14 o 13 afios. Qué significa
eso, dormir las horas que tiene que dormir, comer lo que tiene que comer, generarle un
entorno socioemocional que lo favorezca y que pueda adaptarse a cualquier escenario o

aceptar las condiciones de los escenarios y no frustrarse”, explica.

“Entonces, yo diria que en el caso de Matias habria que explorar su estructura fisica, su
estructura condicional, su comportamiento fisico, el tipo de musculatura que tenia. Son
parametros fisiologicos, que a lo mejor hace 10 o 12 afios atras era muy dificil que algan club
chileno pudiera tenerlo, pero hoy dia estdn las méaquinas especializadas como para detectar
facilmente las probabilidades de que un jugador pueda sufrir lesiones en el futuro y qué
necesitamos fortalecer. Quizas su estructura muscular era débil. A lo mejor su alimentacion
no condicionaba que su relacion con el gasto energético o muscular impidieran ciertas
lesiones como desgarros, que son las que sufria permanentemente. El no sufre grandes

lesiones dseas, sino que sufre lesiones musculares™.

Asi, segln el socidlogo y entrenador de fatbol, la relacién entre las lesiones que sufrio
Matias Fernandez y la ansiedad que, supuestamente, seria la causante de las mismas son parte

de un mito.

“En ese sentido, obviamente tengo una vision de tratar de entender que lo emocional no es
tan determinante en el hecho de que Matias Fernandez no haya sido exitoso o, mas bien que
exitoso, protagonista en su periplo por los equipos europeos. Yo creo que tiene que ver mas
bien con lo que él traia desde el proceso formativo, sus herramientas para poder ser parte en

ese contexto y en un escenario del futbol que era muy distinto al que hoy dia prevalece”.

Al mismo tiempo, Pizarro entrega detalles de la situacién protagonizada por Matias
cuando llegd a Fiorentina en 2012, comentando que en el primer afio en el equipo tuvo

muchos problemas con las lesiones y fue muy complejo para él.
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“Nosotros estamos bajo constantes presiones, alla no tienes espacio para relajarte.
Domingo a domingo estas dando examenes, porque la cultura y equipos te lo exigen. Pero
claro, llamaba la atencion en el club que siendo joven tuviera ese tipo de problema, mas alla
que ¢l posturalmente es ‘chuequisimo’, practicamente como (Gianluca) Zambrotta, que tiene
las rodillas muy chuecas. Varios de los doctores ahi en la Fiorentina decian que tenian

muchos problemas con el tema postural de Matias”.

“Entonces, también pasa por ahi. Nosotros no somos maquinas. Algunos, como en el caso
de Matias, sufren ese tipo de cosas mas que otros. Pero yo, lo que vi y lo que dijeron los

doctores, también pasaba por el tema postural”, agrega.

“Matias cuando estaba con nosotros no se lesionaba tanto”, complementa Armijo, quien
asegura que “si recuerdo un par de situaciones especificas, pero no era de los jugadores como

Mark Gonzalez, que pasaba mucho mas lesionado que é1”.

“Yo creo tiene que ver especificamente con el desarrollo de su masa muscular. Cuando él
no se encuentra a punto fisicamente o cuando, de alguna manera, las exigencias que se le
piden no tienen que ver con los elementos a los que €l estd preparado, quizés el exceso de
desarrollo de su masa muscular, sobre todo el tren inferior, le pasan una mala jugada por no

estar en el tono”, especifica.

“Tiene que ver también con que no estaba jugando, no estaba sumando minutos, por lo
tanto, las desadaptaciones metabdlicas, fisioldégicas y funcionales se van un poco
desadaptando de lo que esta realmente acostumbrado en el trabajo de semana a semana, que
era competir siempre. Entonces, los minutos jugados bajaron considerablemente y eso
afectaba después cuando tenia que entrar a la cancha y tenia que desarrollar, en poquito

tiempo, una exigencia elevada”.

No obstante, el segundo preparador fisico de la “Roja” mundialista en Sudafrica 2010
considera que en este caso lo cognitivo puede ser un elemento importante para su desarrollo
personal, puesto que Matias estaba inserto en un, segun él, circulo vicioso, en el que el
volante si no jugaba se sentia mal cognitivamente y, por otro lado, se lesionaba debido a que

no se sentia bien.

“Entonces tiene que ver con los dos elementos: hay un desgaste a nivel cognitivo, hay una
fatiga cognitiva, hay una ansiedad que produce esa fatiga al no entrar, al no estar. No me

refiero a una fatiga fisica, sino que mental, por no hacer lo que a él més le gusta y tambiéen
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eso afecta metabolica y funcionalmente su organismo. Estan de la mano ambos elementos”,

cierra.

Religion

El mundo del futbol y el de la religion siempre han estado ligados. No son pocos los
jugadores que han sido reconocidos por profesar algun tipo de fe y Matias Fernandez no es la

excepcion.

No se sabe con exactitud desde cuando el mediocampista se convirtio al cristianismo, pero
lo que si se sabe es que Claudio Borghi considera este aspecto como uno de los causantes del,

segun él, estancamiento en su carrera y rendimiento en Europa.

“Es obvio que en un momento como que ‘Mati’ dijo ‘hasta aqui nomas llego y no quiero
escalar mas’. No sé. Puede ser algo religioso. Desde que se convirtié (en evangélico) como
que decidio quedarse en lo que habia logrado nomas”, declaré en entrevista con Las Ultimas

Noticias el 16 de octubre del 2017.

Fernandez es un jugador que no ha dudado en expresar su lado religioso, mirando al cielo
cada vez que hace su ingreso a la cancha o en momentos importantes, como la previa al penal

de la Copa América del 2015. “Mi vida es mi familia y Dios”, dijo en entrevista con revista

Sabado publicada el 3 de octubre del 2015.

En esa linea, Cauas concuerda con Borghi en el sentido de que muchas veces jugadores

encuentran en lo religioso un elemento al que atribuyen todo lo ocurre.

“Lo que sucede muchas veces con el tema religioso, lamentablemente, es que los jugadores
entran mucho a depender de estos factores externos. Entran a depender de que Dios esta
presente, de que él les guia su vida y un montdn de cosas. Entonces, eso empieza a producirse
y nosotros en el deporte reconocemos esto como un fenébmeno que lo hemos denominado
como Locus de Atribucion Externa o Atribucién Causal Externa. Yo empiezo a atribuir todo
lo que me pasa a cosas externas a mi. Entonces, es mas facil que ese jugador, que siente que
las cosas dependen més de afuera que de adentro, no haga nada, no realice ninguna accién

completa interna para poder mejorar, trabajar y progresar. Yo creo que en eso concuerdo un
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poco con Claudio, en el sentido de que muchas veces la religion mas que ayudar, mas que ser
un reforzador motivacional, un reforzador externo, es una posibilidad de que yo me

desconecte acerca de lo que yo puedo hacer”, comenta.

Por su parte, Berliner no lo ve como factor, ya que siempre vio a Fernandez con ambicion:
“yo tengo mis aprensiones, porque ante esa frase (la de Borghi) Matias si sigui6 creciendo, no
es que se haya detenido su crecimiento. Ldégicamente fue teniendo mas afios también,
I6gicamente la carrera fue en declive cuando va teniendo mas afios. Un entrenador de ese
nivel que lo lleve de un lado a otro es porque ve nivel, es porque ve ganas, porque va

creciendo, con Matias ya en evangélico”.

Al mismo tiempo, complementa: “no creo que sea un factor, pero si mi me hace un poco de
ruido, a mi, en particular. Pero no puedo hacer un analisis como para decir que le afecta su

rendimiento o le quita su ambicion, porque nunca vi a un Matias sin ambicion”.

Su cercania con la religion partié desde nifio, aunque no como cristiano. Fernandez era
catolico y habituaba ir a misa, lo que muchas veces le topaba con sus entrenamientos. “Si, era
catolico, muy catolico. La mama era catequista, iba a misa todos los domingos. Era muy
catolico. Por ejemplo, yo iba a misa y él me decia ‘tia, pucha, yo tengo que entrenar no puedo
ir’ y de repente iba a misa acd. Cuando no iba a La Calera iba a misa aca”, sostiene Adriana

Hidalgo.

Hoy, Fernandez es cristiano, parte de la iglesia llamada Casa Estudio Publico y que lidera
el ex futbolista y tesorero del Sindicato de Futbolistas Profesionales (SIFUP), Julio Pastén,

quien incluso caso al volante con su actual esposa.

Dicha fe también la comparte con varios jugadores, entre los que estd David Pizarro: “No
creo (que la religiéon haya influido en su carrera), porque lo conozco. Pero creo que el hecho
de tener religidn, y llevarla a campo, no tiene ninguna coincidencia. Sobre todo, porque
conozco a Matias, me consta que no tiene nada que ver la religién, lo que a él le ha hecho

muy bien en lo personal”, indica el jugador de Universidad de Chile.
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CAPITULO VI

SELECCION CHILENA

El 2007 comenzaba un nuevo desafio para la seleccion chilena y, con ello, para Matias
Fernandez: la Copa América, la que se disput6 en Venezuela y que termin0 en desastre para

el equipo nacional.

Con el torneo continental, Ferndndez iba a tener su segunda participacion en la “Roja”
adulta de manera oficial. El volante habia participado anteriormente los sudamericanos
juveniles del 2003 -sub 17 en Bolivia- y del 2005 -sub 20 en Colombia, donde fue la gran

figura-, ademas del mundial del mismo afio y en que fue capitan.

Ya en el equipo adulto habia tenido grandes participaciones, donde destaco en el partido
con Peru en Vifia del Mar el 2006. Oficialmente habia jugado los Gltimos 20 minutos del

partido versus Ecuador del 12 de octubre en el Estadio Nacional y que termind sin goles.

La participacion en la Copa América llegd en un ambiente dificil para Fernandez, ya que
su ultimo semestre en Villarreal, como se vio més atrés, estuvo lejos de lo esperado y no
pudo demostrar por qué habia sido elegido como el mejor jugador de América a fines del afio
anterior con su temporada en Colo Colo -donde fue bicampe6n en el futbol chileno y finalista

de la Copa Sudamericana-.

Pese a ello, Fernandez se presentaba en la Copa América como una de las grandes figuras
del combinado nacional, en un equipo que también cont6 con nombres como Humberto
Suazo y Jorge Valdivia, entre otros. No estuvieron Arturo Vidal y Alexis Sanchez, que ya se
perfilaban como habituales en la seleccién adulta pero que prefirieron jugar el Mundial sub

20 en Canada.

La “Roja” también disputaba el torneo con un fatbol chileno que estaba en pleno proceso
de cambio: las sociedades anénimas ya eran parte del ambiente del balompié nacional y
dominaban gran parte de los clubes y al mando de la ANFP habia asumido Harold Mayne-
Nicholls, quien prometia profesionalizar una alicaida competencia nacional y, con ello, la

Seleccion.
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Los partidos previos a la Copa América también dejaron muchas dudas, con
presentaciones bajas del equipo de Nelson Acosta con rivales de distinta categoria, como
Brasil -que fue 4 a 0 en contra para Chile-, Jamaica -victoria 1 a 0-, Costa Rica -derrota 2 a O-
y Venezuela -triunfo con gol de Fernandez-, entre otros.

El debut

El primer partido de la seleccion chilena fue ante Ecuador y Ferndndez fue titular, aunque
Ileg6 al encuentro con problemas fisicos, algo que seria recurrente afios después en su carrera.

La misma lesion no le permitio jugar al 100% Yy tuvo un bajo partido.

Al momento de su salida al banco de suplentes, Chile caia por 2 a 1 ante Ecuador,
resultado que el equipo dio vuelta y termind ganando por 3 a 2 con gran actuacion de
Humberto Suazo, autor de los dos primeros tantos, y con un golazo de tiro libre de uno que
ingres6 en la segunda mitad y que se perfilaba como el reemplazante del hombre del
Villarreal: Carlos Villanueva.

Los problemas fisicos de Fernandez, que lo obligaron a abandonar el partido contra
Ecuador. tampoco le permitieron jugar frente a Brasil, que termin6 en goleada para el rival de

la Seleccion por 3 a 0, con tres goles de Robinho, uno que siempre le marco a la “Roja”.

Para el ultimo encuentro del grupo B, a Chile le servia un empate ante México para
clasificar a octavos de final como segundo mejor tercero, lo que finalmente logré con una
igualdad sin goles y con Ferndndez desde el minuto 70 en cancha, reemplazando a Carlos

Villanueva y sin generar mayor peligro -al igual que todo el equipo-.

La clasificacion dio pie en una celebracion desmedida de parte de algunos jugadores, entre
los que estaba Jorge Valdivia, Pablo Contreras, Rodrigo Tello, Reinaldo Navia, Jorge Vargas
y Alvaro Ormefio, en un escandalo bautizado como el “Puerto Ordazo” y que desembocé en
el fin del proceso de Nelson Acosta luego de la Copa América, que en su ultimo encuentro
sufrié una goleada por 6 a 1 nuevamente ante Brasil, con un equipo nacional claramente
golpeado por la indisciplina -Fernandez entr6 a la cancha a los 66 minutos por Mark
Gonzalez— y que fue el preAmbulo para el cambio que estaba por venir, que marcd una

revolucion en el futbol chileno y que fue beneficioso para Matias Fernandez.
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La llegada de Bielsa

El 10 de agosto de 2007, la ANFP confirmoé la llegada del nuevo técnico de la alicaida
seleccion chilena: Marcelo Bielsa, quien, ademas de lo importante que fue para la ‘Roja’,
también lo fue para Matias Fernandez en el equipo nacional, considerandolo siempre como

titular y parte importante en su esquema.

Antes de la llegada del rosarino, Fernandez habia jugado por la Seleccion doce partidos
entre amistosos, la Copa América y los minutos que estuvo en la cancha frente a Ecuador por
las Eliminatorias a Alemania 2006 pero, sobre todo en los ultimos encuentros y con la
desastrosa presentacion de la “Roja” en la Copa América, no se pudo afianzar, lo que cambi6

sustancialmente con la llegada del ex entrenador de la seleccion argentina.

La fase mas regular del calerano vistiendo la camiseta roja comenzd el 7 de septiembre de
2007. Esa fecha estd marcada como el inicio de una nueva era del futbol en nuestro pais de la

mano de Marcelo Bielsa y su cuerpo técnico.

Ese viernes se jugaba el primer partido del “Loco” al mando de la “Roja” y, en el estreno
de la nueva direccién técnica, el equipo cayd por 2 a 1 frente a Suiza en condicién de
visitante, con Alexis Sdnchez marcando el Gnico gol de Chile a los 43 minutos y con Matias
Fernandez jugando todo el encuentro. Serian los primeros minutos -de muchos- que tuvo la

oportunidad de jugar gracias al técnico argentino.

Marcelo Bielsa Caldera fue contratado por la ANFP tras la renuncia de Nelson Acosta
Lépez como director técnico de la seleccion chilena de futbol. La salida se produjo tras el
fracaso del equipo en la recién pasada Copa América de Venezuela 2007 y los actos de

indisciplina que marcaron el campeonato para Chile, conocidos como “Puerto Ordazo”.
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La contratacion del rosarino fue confirmada por Harold Mayne-Nicholls, presidente de la
institucion que rige el futbol chileno, el 10 de agosto frente a medios de comunicacion®®, en la
que detall6 que “dos directores de esta corporacion (el tesorero Andrés Montrone y el director

Arturo Chahuén) estan en Argentina y ya han firmado con él el contrato respectivo”.

En su primera conferencia de prensa'!, Bielsa reconocia cudles eran las motivaciones para
aceptar la banca de Chile: “Aceptar la proposicion de hacerlo en este pais porque creo que es
un sitio donde me volveré a sentir comodo ejerciendo mi trabajo, del mismo modo en que me

senti en mi pais. Tengo la ilusion de hacerlo bien”.

De ahi en adelante, junto a Marcelo Bielsa las puertas de la seleccion estuvieron siempre
abiertas para Matias Ferndndez, un camino que lo llevd a ser parte de sus primeras
clasificatorias a una Copa del Mundo a nivel adulto y, asimismo, a competir en su primer

Mundial en esa categoria.

De los 18 partidos de Chile en las Clasificatorias rumbo al Mundial de Sudafrica 2010, el
volante jugé en 15, todos desde el inicio sumando un total de 1.154 minutos y cuatro goles,

convirtiéndose en una pieza fundamental dentro del esquema del técnico rosarino.

Con la clasificacion abrochada, Chile volvia a un Mundial tras 12 afios. La Ultima vez que
un seleccionado masculino adulto habia jugado en una Copa del Mundo habia sido en Francia
1998, instancia en la que el equipo dirigido técnicamente por Nelson Acosta, y que tenia
como sus principales figuras a los delanteros Marcelo Salas Melinao e Ivan Zamorano

Zamora, llegd hasta octavos de final, quedando eliminado frente a Brasil.

Asi, Sudafrica 2010 se convertia en la octava Copa del Mundo para la seleccién chilena
masculina y la primera de esa categoria para Matias Fernandez, quien fue parte del equipo en
los dos primeros partidos, frente a Honduras y Suiza, completando un total de 155 minutos.

10 EMOL. (2007). Marcelo Bielsa fue contratado como técnico de la seleccion. Agosto 10,
2007. Enlace: https://www.emol.com/noticias/deportes/2007/08/10/265481/marcelo-bielsa-
fue-contratado-como-tecnico-de-la-seleccion.html

11T713.cl. (2017). PuertoOrdazo, a 10 afios del episodio que provocé la revolucién de “La
Roja”. Julio 5, 2017. Enlace: http://www.t13.cl/noticia/deportes13/seleccion-chilena/puerto-
ordazo-a-10-anos-del-episodio-que-provoco-la-revolucion-de-la-roja
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Destacada fue su participacion en el primer partido de Chile en Sudéafrica frente a
Honduras, iniciando la construccion de la jugada que termind en el gol de Jean Beausejour
Coliqueo, el tnico del encuentro y el que bastaria para cerrar la primera victoria de la Roja en
la Copa.

Su segundo partido en Sudéfrica se transformaria, asimismo, en el Gltimo -hasta ahora-
que ha podido disputar en una Copa del Mundo. En ese segundo partido de Chile en el grupo
H del Mundial, Matias Fernandez jugé desde el arranque, pero fue reemplazado por Esteban
Paredes en el minuto 65, cinco minutos después de recibir su segunda tarjeta amarilla en el

campeonato.

Precisamente debido a la acumulacion de cartulinas amarillas es que el volante no pudo
jugar en el ultimo partido del grupo, la caida ante Espafia por 2 a 1, resultado que, de todas

maneras, le bastd a Chile para clasificar a la siguiente ronda del Mundial.

En el siguiente partido -al igual que en Francia 1998 y, posteriormente, en Brasil 2014-,
Chile enfrentaria a Brasil en los octavos de final de la Copa, encuentro en el que Fernandez
no ingreso y que termind con una caida de la “Roja” por 3 a 0, siendo eliminada de Sudéfrica

2010.

Pilar de la Seleccion de Bielsa

Con maés de mil minutos jugados en las Clasificatorias rumbo al Mundial de Sudéafrica
2010 y otro centenar en esa misma Copa del Mundo, Matias Ferndndez se habia convertido

en un pilar elemental en el equipo conformado por Bielsa.

“Yo creo que Matias fue una pieza fundamental en el periodo de Marcelo (Bielsa). Lo

ocupd mucho, jugd muy bien”, confirma Berliner.

“Es un tipo muy humilde, muy respetuoso, de muy buena forma en general para pedir las
cosas. Yo trabajaba en el area de soporte de la Seleccion, entonces tenia bastante contacto
con los jugadores. Matias siempre tuvo una disposicion muy grande para todas las propuestas
que le haciamos desde nuestro equipo”, explica y agrega que nunca tuvieron algun tipo de

problema, “alguna queja de parte de ¢él. Siempre que estuvo nos pusimos de acuerdo”.
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Sin embargo, Matias no era el Unico volante de creacion destacado y con experiencia en la
Roja. Jorge Valdivia, en esa época jugador del Palmeiras, era poseedor de una destacable

técnica y gran calidad con el balon.

No obstante, tras el denominado “Puerto Ordazo” del 5 de julio de 2007, en plena Copa
América en Venezuela, el “Mago”, como también se le conoce, recibido 20 partidos de
suspension, aungue con el tiempo y gracias a las disculpas ofrecidas, la sancion se le redujo a

la mitad.

Esa y otras razones, explica Berliner, llevaron a Marcelo Bielsa a elegir al 14 por sobre
Valdivia, quien, ademds, contaba con un buen pasar en el torneo brasilefio. “Hay
antecedentes. Jorge estaba castigado al inicio del proceso, entonces Matias ya partio con algo
de ventaja a respecto. Ademas, son jugadores con funcionalidades distintas para el equipo.
Matias es un jugador mas del equipo, que puede colaborar en defensa y Jorge es un jugador
que va mas para arriba, creativo, ‘magico’. Entonces, dependiendo de los rivales iban viendo

cudles eran las necesidades del equipo e iban viendo cual era el mas util”.

“No tiene que ver con que Bielsa tuviera una relacion mas cercana con Matias. No.
. : . -
Marcelo tomaba las decisiones en cuanto lo que funcionara mejor para el equipo”, aclara

sobre el supuesto favoritismo del “loco” por Matias.

“El desarrollo ofensivo estd méas marcado en Jorge Valdivia, pero Jorge carecia de
elementos de sentidos condicionales por el desarrollo de su fisico, pero también por
elementos que tenian que ver con desarrollos técnicos. No estaba acostumbrado a recuperar, a

quitar y a hacer trabajos de tipos de presion”, explica Armijo.

“En cambio Matias era lo contrario, estaba mucho mas adaptado y preparado y
fisicamente estaba un peldafio mas alla que Jorge Valdivia. Valdivia lo emparejaba o lo podia
mejorar con su performance o su desarrollo en el juego, por la gran organizacion del
momento ofensivo que tenia, pero Matias los otros momentos de las transiciones, sobre todo
del ataque a defensa, del ofensivo y defensivo, los tenia sumamente bien desarrollado. Esas

creo que son las grandes diferencias entre uno y otro”, complementa.

Asimismo, disipa las interrogantes sobre la preferencia que, se comentaba en la época,
Bielsa tenia por Matias cuando estaba al mando de la seleccion. “No era desde el punto de
vista afectivo, no existia una relacion mas alla o que fuera diferente de sus pares. Pero si

habia una cercania, porque Matias era uno de los que mejor me entendia y después
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desarrollaba lo que Marcelo Bielsa queria. Era un ‘regaloneo’ tactico el que Marcelo Bielsa le
hacia después para poder elegirlo, para que hiciese movimientos. Por ahi pasaba la cercania

que existia entre ambos”, explica.

John Armijo conoci6é a Matias Fernandez al volver del Mundial sub 20 de Canada en
2007. “Lo que yo recuerdo de él especificamente es que como persona es espectacular, un
tipo siempre muy preocupado de sus compafieros, muy alegre. El participaba mas o menos de
todos los grupos, pero generalmente ellos tenian un desarrollo dentro de Juan Pinto Duran

muy ameno, bien alegre, echando la talla”, dice.

Al mismo tiempo, detalla que el volante era uno de los que, no sélo técnicamente
demostraba buen desarrollo, sino que intelectualmente era de los que aprendia méas rapido.
“Dentro de las evaluaciones fisicas que nosotros desarrollabamos y gque estaba a cargo de la
variabilidad cardiaca como preparador fisico -el ‘profe’ (Luis) Bonini manejaba las otras
cualidades- Matias era sobresaliente, él sobresalia en el desarrollo de la fuerza. No tengo la
cuantificacién en este minuto ni los pardmetros exactos para poder decir en qué posicion
estaba del grupo completo, pero era uno de los que méas sobresalia, era uno de los que

recuperaba mas rapido por la variabilidad cardiaca”, precisa.

“Sin ser el mejor, ahi estaba Arturo (Vidal) sobre él, él sobresalia del grupo. Tenia
cualidades importantes. Quizas no tenia tanto juego aéreo, esa era una de las cualidades que
yo creo que ‘Mati’ tenia mas bajas y que menos ha desarrollado, porque el juego aéreo
generalmente lo hacian jugadores que estaban esperando la pelota detenida y Matias era uno
de los que servian ese bal6on detenido, por lo cual no tenia muy desarrollado ese elemento del
juego aéreo. Pero dentro de todo lo otro, la gambeta en velocidad, los elementos de la
conduccién, el pase, el cambio de orientacion en un sistema tactico, el rompimiento como
aparicion como tercer hombre, todos esos elementos basicos los manejaba. Tenia conceptos
importantes y después frente al arco era tan bueno como un delantero natural, de oficio.
También sobresalia en ejercicios o en rutinas ofensivas cuando estaba con Marcelo Bielsa”,

puntualiza

“A mi me Illamé muchisimo la atencion la capacidad que tenia Matias de poder ‘dribblear’
y gambetear a sus adversarios. La vision que tenia y también el pie que poseia. Era uno de los

elementos que yo creo indispensables”.
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Es por ese tipo de cualidades que Matias Fernandez fue tomado en cuenta por el
entrenador en gran parte de los partidos de las Clasificatorias para el Mundial de Sudafrica
2010. “Dentro del desarrollo tactico, a Marcelo Bielsa le sirvié muchisimo Matias Fernandez,
porque entendia muy bien los elementos de la presién. Como Marcelo Bielsa generalmente
desarrollaba la presion alta, (Matias) era el enganche o el numero 10, el volante ofensivo, el
que tenia que organizar y desarrollar los elementos cuando el equipo rival salia desde una
circulacién de salida en pase de inicio desde el arquero. Entonces, Matias tenia un poco el
desarrollo en cancha de este elemento y ayudaba muchisimo a replegar situaciones o a hacer

presiones altas”.

“Bueno, de hecho, creo que Matias es uno de los que mas recuperd en uno de los procesos
de Marcelo Bielsa en eliminatorias. Entonces, me Ilama muchisimo la atencién que contando
con una cualidad innata, que es el desarrollo ofensivo, también tenga la capacidad defensiva
de recuperacion, que hoy dia es fundamental en los volantes en el juego moderno”, cierra

Armijo.

“Yo vi dos Matias sobresalientes, el Matias de Colo Colo y el Matias de las selecciones.
Sobresalientes, de excepcion, de lo mejor que yo he tenido el gusto de ver. En Europa lo vi
menos, pero lo que vi, nunca vi ese Matias sobresaliente que vi en estos dos lugares”,

concluye, a su vez, Berliner.

Cambio de situacién entre su club y la Seleccion

Las Clasificatorias rumbo al Mundial de Sudafrica comenzaron para Chile el 13 de
octubre de 2007. Ese sabado la “Roja” cayo frente a Argentina por 2 goles a 0 en el Estadio
Antonio Vespucio Liberti, mas conocido como ElI Monumental, ubicado en la ciudad

argentina de Buenos Aires.

Dos goles de tiro libre, ejecutados por Juan Roman Riquelme, amargaron el debut de

Matias Fernandez en procesos clasificatorios para una Copa del Mundo a nivel adulto.

Ese 2007, ademas, el 14 de Chile estaba completando su primer afio como parte del

Villarreal de Espafia, equipo al que llegd desde Colo Colo como el Mejor Jugador de
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América, pero donde no tuvo la regularidad que habia deslumbrado al mundo del fatbol en
2006.

“El cuerpo técnico de Marcelo (Bielsa) era muy cercano a los jugadores. Una de las cosas
que més le importaban a Marcelo era que los jugadores jugaran. Era super importante la

competencia, lo que los mantenia en el més alto nivel”, explica Berliner.

“La comunicacion era permanente respecto a como habia jugado, cuando jugaba y qué
habia pasado, por qué no habia jugado. Particularmente, era el “profe” (Luis) Bonini el que
tenia contacto con los jugadores. El contacto era muy permanente, muy cercano, con Matias y

los otros jugadores en general”.

“Habia un contacto, un seguimiento, habia una preocupacion por como estaban rindiendo
en la cancha y qué podria haber pasado afuera de la cancha que podria haber afectado el

rendimiento en algunos casos”.

En ese contexto, Juan Carlos siente como una paradoja que Matias Ferndndez no jugara

con regularidad en Villarreal, pero que si rindiera muchisimo en la seleccion chilena.

“No es que el rendimiento se haya ido a piso. Yo creo que hay temas mas bien culturales,
de adaptacién a Europa que puede haber afectado su llegada a Villarreal. Porque en Sporting
(Portugal) ya rindié de manera distinta, en Italia (Fiorentina y Milan) también de manera
distinta”, detalla aludiendo a las razones que, segun ¢l, pudieron haber afectado a Fernandez

en el comienzo de su carrera a Europa.

“Te fuiste como el mejor de América. Todos esperaban que la rompieras en Villarreal y
resulta que fuiste suplente y jugabas a veces. Eso si emocionalmente a cualquiera le puede
afectar y yo creo que a Matias le puede haber afectado. Pero no bajo los brazos, no dejé de
luchar, no bajo su rendimiento en la Seleccion. Yo destaco la fortaleza de Matias frente a una

situacion que pudo haber sido adversa”, asegura.

Armijo, ademaés, explica que cuando Matias Fernadndez debia ir a la Seleccion él debia
“subir un peldano. Las exigencias fueron sumamente altas y él se adecud en muy poco tiempo

de buena manera. Por lo tanto, yo creo que él demostro estar capacitado”.

“Las exigencias que habia en la Seleccion eran altas, pero no era muy distinto a lo que se
hace hoy dia en Europa: eran elementos especificos, se trabajaba por puestos, los roles y las

funciones las tenian claras. Tenian, no sélo elementos de desarrollo practico en cancha, sino
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que también elementos que eran intelectuales o de desarrollo un poco mas cientifico para el
entendimiento tactico y evaluaciones que se hacian constantemente. Y después el desarrollo
fisico tenia que ver con a mi me tocaba desarrollar las pautas individualmente o especificas
que traia cada jugador de manera individual y Matias era uno de los que llegaba del Villarreal

con su pauta especifica que teniamos que desarrollar de manera individual”, recuerda.

Asimismo, para quien fuera el colaborador de Luis Bonini en la “Roja” los elementos
pasan por la individualizacion. “Yo creo que mientras mas individual es el desarrollo, y
después cuando pasamos al elemento colectivo, méas claro es la entrega del elemento tactico
para lo que se quiere realizar como la idea pretendida por el entrenador. Es cuando este tipo
de jugadores como Matias tiene la claridad absoluta de poder desarrollar lo que vieron en el

campo de juego”, explica.

En paralelo, la forma de trabajar que tenia Marcelo Bielsa, asegura Berliner, tenia que ver
mucho con la mecanizacion de movimientos y el uso de videos para mostrar lo que queria

que pasara en la cancha y lo que no queria que pasara.

El entrenador argentino mostraba material audiovisual de los jugadores y les decia lo que
queria y lo que no queria que sucediera. Ademas, tenia un cuerpo técnico “de lujo”, cuenta,
compuesto por su ayudante Eduardo Berizzo Magnolo y Luis Bonini, uno de los mejores

preparadores fisicos.

“Entre todos ellos lograron un afiatamiento del equipo, una mecanizacion y un
funcionamiento fisico que los llevaba a rendir a niveles superiores incluso a lo que rendian en
sus clubes”, detalla y concluye: “yo creo que esto a Matias lo favorecio, tal vez por este tipo

de trabajo, pero sin duda que es uno de los tipos destacados del proceso de Bielsa”.

“Lo que pasa es que Matias cuando estaba en la Seleccion estaba muy motivado y el
desarrollo que ¢l tenia dia a dia era completo, se entrega 100 % en todos los entrenamientos”,

remata Armijo.
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Sentirse como en casa

No sélo en el ambiente deportivo, sino que, en cualquier ambito de la vida, las personas
necesitamos de un entorno que nos haga sentir seguras y en confianza para poder

desarrollarnos con el méximo de nuestras capacidades.

Matias Fernandez no es la excepcidn. Pero no sélo respecto de la relacién del calerano con
los distintos directores técnicos que ha tenido a lo largo de su carrera en Chile, en Europa y

en la seleccion nacional, sino que también del contexto en general.

“Me parece que Matias rinde mas donde se siente comodo, muy de opinion. Donde se
siente mas en casa, por eso Colo Colo y la Seleccion. Me parece que ahi fueron los lugares

donde mas rendimiento obtuvo”, estima Berliner.

“Matias jug6 en la Fiorentina, jugd en el Milan, jugd en el Villarreal. Son equipos de
primerisimo nivel y no son equipos que contratan por amistad o porque el tipo sea un buen
tipo, sino por la calidad que el jugador es. Tal vez no lo vimos tanto, pero es un jugador que

ha tenido una carrera super buena y extensa en términos deportivos”, afiade.

Por otro lado, Armijo profundiza en los, segun él, muchisimos elementos que se
configuran en el rendimiento de un jugador de futbol. “Si nos ponemos a evaluar, los
elementos condicionales Matias los tiene, los elementos técnicos los tiene, los elementos

tacticos relacionados con el entendimiento de lo que tiene que hacer los tiene”, explica.

Asimismo, existen dos elementos especificos relacionados al desarrollo cognitivo, “que
tienen que ver un poco con la representacion del yo o la expresién del yo personal dentro de
la cancha. Yo creo que Matias, dentro de Pinto Durdn o junto a personas que él consideraba
cercana, lograba mostrarse tal como era. Cuando estaba en ambientes 0 en contextos en los
cuales él no se sentia cbmodo parecia que estaba retraido o que estaba alejado un poco de lo
que queria. Por lo tanto, yo creo que la mejor version de Matias es cuando él juega con gente

cercana o que se identificé con él o que estuvo o que tuvo algin paso”, asegura.

“Con los entrenadores que mas rindid fueron todos los entrenadores que le daban la
confianza un poco mas alla de lo futbolistico. En el caso de Marcelo Bielsa, que era mas

profesional el trato haciendo el paralelo con Claudio Borghi, yo creo que encontr6 la mejor
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version de Matias, porque no solamente existia la confianza profesional o futbolistica, sino

que también se transferia después al ambito personal y extra futbolistico”.

Ademas, Berliner considera que Fernandez mostraba un mejor rendimiento cuando se
sentia como en casa, como en el caso de Colo Colo y la seleccion chilena. Respecto a esa
opinién, Armijo dice: “Juan Carlos es psicologo y si lo dijo él debe ser asi. El tiene otras
herramientas mucho mas al ambito de la psicologia que pueden diagnosticar lo que le pasa
realmente a Matias. Entonces, yo creo que claramente es eso. Yo coincido con Juan Carlos
Berliner que Matias cuando mejor se desarrolla es cuando se siente como en casa, cuando se

siente en un ambiente familiar”.

“Matias es de esos jugadores que hay que entregarles muchisimo carifio para que puedan
demostrar de mejor manera su expresion del yo personal, porque el ambiente lo va a adecuar

para el desarrollo personal que él tiene”.

No obstante, no s6lo su buen juego se potencia cuando se siente en confianza, sino que,
ademas, su personalidad real y genuina se deja ver Unicamente cuando se encuentra en un
ambiente grato. Publicamente es conocido que Fernandez es un joven mas bien timido. Sin

embargo, eso es solo lo que ha publicado la prensa durante todos estos afios.

En ese sentido, Berliner afirma que, en general, Matias Fernandez no es timido y que con
sus comparieros tiene una relacion como son normalmente entre futbolistas, es decir, “de

hablar, de tirarse tallas, de reirse, de conversar temas, de quedarse en la sobremesa”.

“No es un tipo callado, no es un tipo que no hable, no es un tipo que no se relacione con
los comparieros, no es un tipo que no tire la talla, que no se ria, para nada. Yo creo que es
mas reservado hacia la prensa, hacia su vida privada, pero en la cotidianidad es un tipo con el
que se puede hablar. Es muy cercano a Arturo (Vidal), siempre compartian pieza, se hacian
muy bien el uno al otro: Matias le ponia un poco de calma a esta ansiedad que Arturo siempre

ha tenido y Arturo siempre le puso la energia que le faltaba (a Matias)”.

“Es dificil encontrarle un problema a Matias, es dificil hablar mal de él. Yo no podria. Por
la disposicion, por como entrenaba. Un tipo muy profesional en su entrenamiento, con mucha
intensidad en los entrenamientos, muy profesional en términos del cuidado fuera de la

cancha”, anade.
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Armijo, por su parte, ratifica que el volante era muy ubicado, que normalmente no iba a
salir con nada extrafo delante del resto y que, en ese sentido, se cuidaba muchisimo. “Pero en
la interna era, como te dije, alegre, amigo de los amigos, muy cercano con el grupo. Se reia
todo el rato con Arturo Vidal, jugaban tenis fatbol, le daban alegria al equipo en general.
Entonces, para mi no era tan retraido dentro de Juan Pinto Durdn o con sus pares. Al

contrario, es un tipo sumamente extrovertido con los que a ¢él si les tiene confianza”, asegura.

“El ‘Mati’ era muy ‘pelusa’, muy a la mano”, comenta Pizarro y agrega que es “timido
para lo que se ve para afuera, pero para lo que se ve en la actividad es muy inquieto, muy
‘pelusa’, como se dice por ahi. Tiene eso de estar ahi jugueteando, tirando la talla. De ese

punto de vista no se queda”.

“Es un tipo normal, muy sencillo, muy humilde, que para nada era retraido, al contrario,

siempre conversabamos de cualquier cosa, de la vida, del fatbol”, comenta Luis Mena.

“El con los medios siempre se mantuvo a distancia, nunca le gustaron mucho, nunca le
gusté mucho exponer su vida tampoco. Si uno se da cuenta, Matias nunca lo he visto envuelto
en algun caso extrafio. Un tipo que no toma, que no fuma y se cuida al mil por ciento. Eso
también le ha llevado a estar en la élite del futbol por tanto tiempo y viviendo de tan buena

forma esto”.

Respecto a su distanciamiento de la prensa, cuenta el denominado “multicampedn”, fue
por decision propia. “Nunca le agradaron. Quizas también ya en Europa se tuvo que adaptar
un poco a eso, porque las politicas son distintas de cada club, con conferencias de prensa.
Pero claro, en esa época Matias tomo la decision de que no queria hablar. No le gustaba

hablar con la prensa”, complementa.
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“En la Seleccion me siento mas comodo, porque el sistema me facilita mucho maés el
trabajo”, reconocié Matias Fernandez cuando aparecio sorpresivamente en la conferencia de
prensa’? de la seleccion chilena en la ciudad de Nelspruit, a dias del debut de la Roja en el
Mundial de Sudafrica 2010.

El reencuentro

El 24 de febrero del 2011 se produjo otro hecho favorable y en que comenz6 una nueva y
fructifera etapa para Matias Fernandez en la seleccion chilena: Claudio Borghi, el mismo
técnico que le saco su mejor rendimiento en Colo Colo, asumioé como nuevo entrenador de la
“Roja” luego que Marcelo Bielsa renunciara el 4 de febrero por sus diferencias con la nueva

administracion de la ANFP liderada por Sergio Jadue.

El inicio fue bueno, con dos goles de tiro libre en los dos primeros partidos contra
Portugal y Colombia, respectivamente, ambos jugados en Europa -con Portugal en Lisboa y
con Colombia en La Haya, y luego con un tanto en el amistoso con Eslovaquia previo a la

Copa América de Argentina 2011.

Pese al buen inicio del proceso, Matias Fernandez no tuvo una gran participacion en el
torneo continental del 2011 y solo pudo disputar 83 minutos del primer partido contra
México, ya que se lesiond y no pudo jugar mas en un torneo en que Chile quedo6 eliminado

con sorpresa en cuartos de final con Venezuela.

Clasificatorias

El 7 de octubre de 2011 comenzaron para Chile las Clasificatorias al Mundial de Brasil
2014, que terminaron con la Seleccion logrando pasajes para el campeonato del mundo,

aunque con un proceso de Claudio Borghi irregular y que terminé con polémica. Para dicho

12 EMOL. (2010). Matias Ferndndez: “En la seleccion me siento mas cémodo”. Junio 14,
2010. Enlace: https://www.emol.com/noticias/deportes/2010/06/14/418778/matias-fernandez-
en-la-seleccion-me-siento-mas-comodo.html
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torneo tampoco fue Matias Fernandez, otra vez afectado por una lesion de la que prefirid

operarse y que le trajo problemas con Jorge Sampaoli en el futuro.

El primer partido fue con Argentina en Buenos Aires y termind en goleada 4 a 1 en contra
del equipo nacional, siendo Fernandez el que anot6 el descuento. Luego vendria una victoria
como local contra Pert en la que el jugador de Sporting de Lisboa s6lo jugé diez minutos, ya

que Jorge Valdivia fue el titular como enganche.

Precisamente, ¢l “Mago” seria el protagonista de otra polémica por indisciplina, ahora por
llegar varios minutos tarde a la concentracion y en estado de ebriedad a dias del partido con
Uruguay. El episodio se conocid como el “Bautizazo”, ya que, tanto ¢l como Jean
Beausejour, Carlos Carmona, Gonzalo Jara y Arturo Vidal no acudieron al Complejo
Deportivo Juan Pinto Duran a la hora acordada con el entrenador luego del bautizo de su hijo
y, cuando lo hicieron, no fue en las mejores condiciones. El hecho terminé en una sancion y
provoco una crisis en la Seleccion con termind con un 4 a 0 en contra en el encuentro con
Uruguay, aunque la victoria contra Paraguay mejoré en algo el animo en medio del mal

momento.

Con la ausencia de Valdivia, Fernandez se afianz6 como el titular en el mediocampo y
comenzd a ser figura en el equipo, sobre todo en el partido contra Venezuela del 9 de junio de
2012 en que Chile, con el triunfo 2 a 0, fue lider de la tabla de las Clasificatorias

sudamericanas por primera vez en la historia -Fernandez puso el primer gol a los 85 minutos-.

El inicio del final del ciclo de Borghi en la banca de la Seleccion comenzo el 11 de
septiembre del 2012. Aquel dia, el mismo en que fallecié un histérico del fatbol chileno y de
las comunicaciones como lo fue Sergio Livingstone, Chile perdié por 3 a 1 frente a Colombia
en el Estadio Monumental -descuento del “Mati” en lo que fue la apertura de la cuenta
momentanea- y se dieron una seguidilla de malos resultados -caidas por 3 a 1 ante Ecuador y
2 a 1 con Argentina- que desencadenaron en que el “Bichi” fuera despedido tras otra derrota,
esta vez en un partido amistoso con Serbia por 3 a 1, minutos después del partido y en el

camarin del Estadio AFG Arena.

Posterior a la derrota con Argentina, Fernandez sali6 a defender al director técnico de las
criticas por el mal momento: “Estamos a muerte con Claudio Borghi y esperamos seguir el
proceso para conseguir clasificar al Mundial. Nosotros siempre jugamos por la gente y por el

‘Bichi’, creo que ¢l ha hecho un excelente trabajo. Lamentablemente los resultados no se han
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dado, pero esperamos seguir trabajando de la misma manera y poder conseguir puntos que

son importantes para llegar al mundial”.

La suerte de la “Roja” comenzé a cambiar cuando Jorge Sampaoli asumié como el nuevo
DT, lo mismo que para Fernandez, quien, con la llegada del argentino, pasaria a un segundo
plano y desde ahi comenzaria a perder la importancia que tuvo en afios anteriores con

Marcelo Bielsa y Claudio Borghi.

La pérdida de protagonismo

El lunes 3 de diciembre fue el dia en que Jorge Sampaoli asumié como el nuevo estratega
de la “Roja”. El argentino llegaba tras una historica campafia con Universidad de Chile,
logrando el tricampeonato del futbol chileno y la Copa Sudamericana en 2011, primer titulo

internacional del equipo.

Sampaoli acercaba sus conceptos y juego a la linea de Marcelo Bielsa, por lo que se
presentia un juego ofensivo en cambiarle la cara a equipo con respecto a los Gltimos dos afios

en que Borghi fue el entrenador.

El cambio de esquema y de entrenador estuvo lejos de favorecer a Matias Fernandez,
quien desde el principio comenz6 a ser relegado por Sampaoli. En la primera fecha doble del
argentino, el volante no jug6é contra Peru e ingres6 desde el minuto 58 contra Uruguay,

iniciando con una habilitacion a Mauricio Isla y que termin6 en gol de Eduardo Vargas.

De ahi en mas, poco jugo por partidos oficiales, ingresando generalmente desde el banco,
como contra Paraguay Y el ultimo con Ecuador, y con una seguidilla de tres partidos que ni
siquiera ingresé -Bolivia, Venezuela y Colombia-, en los que siempre el casildense opto por
Valdivia a diferencia de Marcelo Bielsa, a quien siempre ha considerado como su modelo a

seguir.

“No fue tan importante (Fernandez), porque evidentemente la sangre de Sampaoli es
distinta que la sangre de Bielsa, aunque Sampaoli intente ser como Bielsa, pero tienen otro
paladar desde el punto de vista del futbol. Ahi no fue tan importante. Es decir, lo que yo veo

de lo que me puede aportar Fernandez para mi equipo no es tanto que lo que me va a aportar
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mas el ‘Mago’ (Jorge Valdivia), por ejemplo, que era un poco la disputa. Entonces, yo diria
que ahi no fue tan importante. Si fue para Montella, siempre fue jugador de plantel, una

alternativa”, comento6 Figueroa.

La lesion que lo deja fuera de Brasil 2014

El primer semestre de 2014 fue dificil para Fernandez, ya que fue afectado por problemas
fisicos que no le permitio jugar con regularidad en Fiorentina. Lo méas grave fue en marzo por
los octavos de final de la Europa League contra Juventus, en que sufrié una lesion en el
tobillo que finalmente le costd una operacion que lo dejé sin opciones de poder disputar el
Mundial de Brasil.

El 20 de mayo, el calerano realiz6 una sentida conferencia de prensa en Juan Pinto Duran,

en la que anuncio su decision de someterse a una cirugia para curar su tobillo lastimado.

“Tengo que comunicarles una triste informacion, que no estoy en condiciones de jugar un
Mundial, que me tengo que operar, asi que no voy a poder estar. Antes tenia molestias, pero
nunca pensé que seria asi de grave, por eso he tomado esta decision. Me pareceria
irresponsable ir a un mundial no estando en un 100% cuando hay comparfieros que estan bien,

que van a dar todo por la camiseta”, declaré en dicha ocasion.

De esa manera, quien no tenia por costumbre conversar con los medios, confirmé su
ausencia de la Copa del Mundo, una decision que le dolié por mucho tiempo segin confirma
David Pizarro.

“Fue fuerte, no son decisiones faciles, sobre todo para ‘Mati’, que ama su Seleccion y por
lo que hecho todo este tiempo y por lo bueno que ha hecho en su pasar por la Seleccion, y
que el 2014 todavia tenia la posibilidad de rendir a un excelente nivel. Entonces el hecho que
haya venido con problemas, para ‘Mati’ no fue decision fécil, y le dolid6 mucho por mucho

tiempo”.

La decision de Fernandez de operarse del tobillo no fue tomada de buena manera por

Jorge Sampaoli, quien lo habria considerado como una “traiciéon” al grupo al considerar que
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tanto Arturo Vidal -quien se operd previo a la Copa- como Felipe Gutiérrez si asistieron al

Mundial pese a sus lesiones y que arriesgaron sus carreras al jugar con problemas fisicos.

Tras su conferencia, “Matias” no volvio a la Seleccion hasta recién el 2015 sin importar su
buen momento en Fiorentina, donde por fin comenzaba a dejar atras los problemas fisicos y

se afianzaba como titular.

Meses después, Ferndndez le confesd a Luis Mena que pudo haberse infitrado para el
Mundial, pero que era una decision que pudo haber afectado su futuro, segin comento el ex
defensor: “cuando tuve la fortuna de ir a ver cdmo estaba alla en Europa, €l me contd que
seguramente si se infiltraba o se ponia un buen vendaje jugaba, pero quizas hubiera
desbaratado toda la carrera que le quedaba por delante. En ese sentido, pens6 y optd por
operarse en ese momento y no ir a Mundial, que también es algo que no cualquier jugador

puede llegar a hacer, darse el lujo de decirle no a un Mundial”.

“El fue muy profesional con esa lesion de rodilla que tuvo, una de las pocas lesiones
6seas. Decidio no ir al Mundial, porque sabia que efectivamente después tenia que estar 4 0 5

afios mas jugando en el primer nivel”, dice Figueroa.

Seleccion chilena 2015

Pese a perderse el Mundial de Brasil 2014 por una constante en su carrera como son las
lesiones y la supuesta molestia que esto generd en Jorge Sampaoli, el entrenador de la
seleccion chilena considero, de todos modos, a Matias Fernandez para la Copa América del
2015 que se desarroll6 en Chile, sobre todo luego de la buena campafia que hizo esa

temporada en Fiorentina.

Esa fue la tercera vez que Fernandez particip6 en dicho torneo, en el que ya habia jugado
en las ediciones del 2007 y 2011, sin suerte para Chile ni para el volante, que no fue

mayormente relevante en esas competiciones.

Para el torneo en que la Seleccion finalizé como campeona, primer trofeo de la “Roja” en

su historia, Fernandez no fue titular, puesto ocupado por Jorge Valdivia en todos los partidos,
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aunque si fue un jugador que ingreso en gran parte de los partidos. Eso si, no inicio de buena

manera la campafia, ya que fue expulsado en el debut frente a Ecuador a los 92 minutos.

El regreso a las canchas fue contra Bolivia en el cierre de la fase de grupos de la Copa y
luego jugd contra Uruguay en la fase de cuartos de final y en la final contra Argentina -no

ingreso en la semifinal ante Perd-.

En el encuentro ante Argentina, Fernandez entré a los 74 minutos por Jorge Valdivia y fue
un jugador importante, ya que le dio mas movilidad a un estrecho mediocampo y anoto el
primer tanto de la definicion a penales, calificado como el “penal perfecto” por el sitio

estadounidense SB Nation.

El estudio del medio estadounidense se baso en lo practico, simbdlico y estético y destacd
cémo no afectd la presion de ser el primer penal de la serie. “Fue casi perfecto. Absoluta
perfeccion pudo haber sido que la pelota golpeara el travesafio y entrara, porque todos los

goles son mejores si ellos tocan la parte inferior del horizontal”, publicaron.

El mismo también hizo énfasis en como Fernandez fue uno de los hombres que nunca, de
acuerdo con la publicacion, pudo consolidarse en algin equipo en Europa: “Matias
Fernandez, quien lleg6 a Europa en 2007 con cierta fanfarria, pero nunca ha logrado dar ese
paso final. Excepto aqui. En la camiseta de su pais, en la final, dio un paso adelante, peg6 un

penal tan bien como se le debe pegar a un penal, y rompid a Argentina a la mitad”.

El afio para el mediocampista también tuvo la gran presentacion en el amistoso con
Paraguay, que Chile gan6 por 3 a 2 en el Estadio Nacional el 5 de septiembre y en que el
entrenador de la Seleccidn en ese entonces, Jorge Sampaoli, dijo que su partido le recordé al
Fernandez de Colo Colo del 2006 y también destac6 como disfruta mucho méas en la

seleccion nacional que en su equipo, en ese entonces Fiorentina.

“Lo vi muy bien a Matias, en momentos jugando como en su etapa de Colo Colo: girando,
encarando, rematando, asistiendo. Es un jugador que disfruta mas el juego aca que cuando lo
hace en su club, porque esta muy condicionado y atrapado. Se lo vio a un Matias mucho mas
liberado, ayuddé mucho a que el equipo tuviera el volumen de juego en campo rival... El
tdndem que hicieron Alexis, Isla y Matias en el segundo tiempo fue realmente muy bueno y

Matias tuvo mucho que ver”.
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2016: dltimo aiio en la “Roja”

El 2016 comenz6 un afio extrafio en la “Roja”, ya que meses antes, el ex presidente de la
ANFP, Sergio Jadue, parti6 a Estados Unidos supuestamente de vacaciones -segin sus
palabras-, aunque finalmente se supo que fue a declarar ante el FBI por el escandalo de
corrupcion de la FIFA y en que Jadue también se vio envuelto al ser vicepresidente de la
Confederacion Sudamericana de Fuatbol (Conmebol), organizacién que preside el fatbol
sudamericano y fue una de las mas involucradas en el “Fifagate” junto con la CONCACAF -

su simil de Centroamérica y Norteamérica-.

Esto repercutio en la “Roja”, ya que Jorge Sampaoli busco incansablemente salir de su
cargo como seleccionador nacional, lo que consiguio el 19 de enero y fue Juan Antonio Pizzi
su reemplazante, el que desde el comienzo cont6 con Ferndndez y lo nomind para sus

primeros partidos por las Clasificatorias -contra Argentina y Venezuela-.

Contra Argentina, Fernandez fue titular, pero nuevamente se lesiono y tuvo que ir al banco
de suplentes recién con 6 minutos transcurridos de partido. Lo mismo le ocurrio en junio del
mismo afo, cuando, por problemas a su rodilla, y al igual que hace dos afios para la Copa del
Mundo de Brasil, no pudo ir a la Copa América Centenario del 2016 en que Chile finaliz6

como campeon otra vez contra Argentina por penales.

La Gltima vez que Fernandez fue considerado para la Seleccion fue para los partidos
contra Paraguay y Bolivia por las Clasificatorias para el Mundial de Rusia 2018. Mientras
que ante Paraguay no jugd, una lesién lo afectd contra Bolivia a 10 minutos de haber
ingresado al campo y tuvo que salir de la cancha, en lo que fueron los ultimos minutos del

mediocampista en la “Roja” hasta hoy.
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CONCLUSIONES

Con lo mostrado en Colo Colo, Matias Fernandez estaba destinado a ser de los mejores
jugadores en la historia de Chile, si es que no el mejor. 57 goles en 111 partidos jugados en
sus tres afios en el club, cerca de la mitad del total de tantos en su carrera, demuestran la
proyeccion que tenia al momento de salir rumbo al Villarreal, a fines del 2006, en la
transferencia mas cara del fatbol chileno hasta ese momento -nueve millones de dolares- y

que, por diversos motivos, no estuvo dentro de las expectativas que se crearon.

En ese sentido, uno de los propositos principales de este reportaje fue encontrar voces que
pudieran aportar de manera diversa sus experiencias de trabajo junto al volante. Fueron en
total doce las entrevistas realizadas, en las que las interlocutoras e interlocutores fueron
escogidos con especial cuidado, teniendo en consideracion el nivel de cercania y

conocimiento que tenian sobre él.

Asi, es posible encontrar personajes ligados de manera directa al fatbol, como David
Pizarro Cortés, ex compafiero del calerano en la Fiorentina italiana y en la seleccion chilena;
Claudio Borghi Bidos, director técnico con quien trabajé en Colo Colo y en la “Roja”; y
Adriana Hidalgo Guerrero, quien, a pesar de no trabajar en ese mundo, fue quien durante

muchos afios acogié en su residencial al futuro “crack”.

En muchos casos, hubo diferencia de opinion entre los entrevistados respecto del mismo
tema, mientras que en otros se formd una especie de consenso, siendo todas estas instancias
valiosos aportes en la tarea de analizar la carrera de Matias Fernandez y comprender las

complejas variables de esta.

En esa linea, uno de los temas que mas dificultad suponia enfrentar era el de su
rendimiento posterior a su salida desde Colo Colo en 2006, para lo cual se debia caer

inevitablemente en una especie de evaluacion respecto de su trayectoria.

Si bien a partir de 2007, y durante toda su estadia en Europa, su rendimiento no fue el que
todo el mundo esperaba, teniendo bajo consideracion los logros obtenidos en los torneos de
Apertura y Clausura 2006 y en la Copa Sudamericana del mismo afio, la mayoria de quienes

fueron entrevistados coinciden en que la carrera de Matias Fernandez no es un fracaso.
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Las razones apuntan a su permanencia en el futbol europeo durante 10 afios, en los que
logr6 mantenerse en importantes clubes de las ligas espafiola, portuguesa e italiana vy, la

mayor parte del tiempo, a un gran nivel.

Sin embargo, en su proceso de profesionalizacion, el que, cuenta Rodrigo Figueroa
Valenzuela, se desarrollé en Europa y no en Colo Colo, el volante mut6 y modifico su estilo

de juego en base a ciertas variables.

Una de ellas fue darse cuenta de que en Europa ya no volveria a ser el jugador
protagonista que todas y todos conocieron en el club chileno, sino que, mas bien, se

transformaria en un jugador de plantel.

De ser un mediocampista encarador, que se volcaba constantemente en ofensiva y con un
numero de gol que lo llevo a ser apodado “Matigol”, a pesar de que su posicion es la de
mediocampista, de a poco se fue retrasando y termind su estadia en Europa como un volante

que colabora en ataque y defensa y que pocas veces salia de la estructura del equipo.

Su cambio comenzé en su arribo al Villarreal en 2007, dirigido en ese entonces por el
chileno Manuel Pellegrini y a quien se sefiala constantemente como factor en el destino del
volante en Europa al hacerlo jugar sin haber descansado tras el cargado 2006, ademas de
removerlo de su faceta en que destac6 en Colo Colo en funcién de lo que esperaba del

equipo.

No obstante, una vez que entiende su nuevo rol en el futbol, Matias Fernandez logra
desarrollarse durante una década en un futbol de alto rendimiento, siendo principalmente la

seleccidn chilena el lugar donde siempre mas destaco.

Esto, a su vez, esta relacionado con otro de los tdpicos que se ha mantenido como un mito
sobre el calerano: su relacion con los técnicos. En ese contexto, es una constante que

destaque con entrenadores conocidos y que logre un mejor acercamiento.

Tal es el caso de Claudio Borghi, quien lo dirigio en Colo Colo y la seleccion chilena, asi
como Marcelo Bielsa también en la “Roja” o Vincenzo Montella en Italia, los que sacaron el
mejor rendimiento por diversas causas, ya sea por su acercamiento en lo personal y afectivo -
como Montella en Fiorentina, segun comentd Pizarro, también parte de ese plantel-, o por

darle mayor confianza dentro de lo tactico en la cancha, como sucedié con Bielsa.
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Esto muestra como Fernandez ha logrado figurar sobre todo en ambientes en que se siente
comodo, o como sefiala Juan Carlos Berliner, cuando se siente “como en casa”,
desenvolviéndose en un entorno donde esté totalmente en confianza y que se corrobora al ver
su rendimiento en la seleccion chilena o en Colo Colo, con entrenadores que siempre lo
ratificaron, como Bielsa al hacerlo por sobre Jorge Valdivia que llegaba de destacadas

actuaciones en sus equipos.

Otro de los elementos que estuvo presente en gran parte de la carrera de Matias Fernandez
en Europa y que, en muchas ocasiones, condiciond la continuidad de la misma es la serie de
lesiones que tuvo que sobrellevar. Este tema en especifico generd divisién de opiniones,
principalmente en lo relacionado al factor de la ansiedad como uno de los motivos que

explican esas bajas fisicas.

Mientras que, por un lado, Rodrigo Cauas, psicologo deportivo, y Ricardo Ramos,
paramédico del futbol joven de Colo Colo, explicaban que si existe la posibilidad de que un
deportista pueda sufrir lesiones o complicaciones debido a la ansiedad, al mismo tiempo que
David Pizarro contaba su experiencia al volver al futbol chileno, por otro, Juan Carlos
Berliner, ex gerente de selecciones nacionales de la Asociacion Nacional de Futbol
Profesional entre julio de 2007 y febrero de 2011, y Rodrigo Figueroa Valenzuela, sociélogo
y coordinador del Laboratorio Social del Deporte del Departamento de Sociologia de la
Universidad de Chile, descartan la tesis instalada en la opinion puablica de que los episodios

de bajas médicas sufridas por el volante hayan sido provocados por la ansiedad.

Otra arista que, en su momento, intento explicar la diferencia de rendimiento en Matias
Fernandez es la religion. Esta teoria fue propuesta por Borghi, quien en una entrevista con el
diario nacional Las Ultimas Noticias, publicada el lunes 16 de octubre de 2017, aseguraba

que fue €l mismo quien decidi6 “no escalar mas” influenciado por la religion.

“Es obvio que en un momento como que ‘Mati’ dijo ‘hasta aqui nomas llego y no quiero
escalar mas’. No sé. Puede ser algo religioso. Desde que se convirtié (en evangélico) como

que decidié quedarse en lo que habia logrado nomas”, sostenia el “bichi”.

Sobre este tema en particular las opiniones iban en contra de lo dicho por el ex entrenador
de Colo Colo, a excepcion de Rodrigo Cauas Esturillo, quien indicaba que lo que sucede
muchas veces con el tema religioso es que los jugadores comienzan a dependen de estos

factores externos.
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El psicologo deportivo declaro estar de acuerdo con el técnico argentino, en el sentido de
que, segun sus palabras, muchas veces la religion méas que ayudar, mas que ser un reforzador
motivacional o un reforzador externo, es una posibilidad de que las personas se desconecten

acerca de lo que pueden hacer.

Uno de los mitos que siempre ha girado en torno a la figura publica de Matias Fernadndez
es su supuesta timidez. Es dificil encontrar palabras suyas frente a camaras y micréfonos. Es
algo que se da solo en ocasiones especiales, por ejemplo, después de la derrota de Chile por 2
a 1 ante Argentina del martes 16 de octubre de 2012, cuando respald6 el cuestionado trabajo
de Borghi en la “Roja” en el marco de las Clasificatorias rumbo al Mundial de Brasil del
2014.

“Estamos a muerte con Claudio Borghi y esperamos seguir el proceso para conseguir
clasificar al Mundial”, asegur6 el volante tras el encuentro y agregd: “Nosotros siempre
jugamos por la gente y por el ‘Bichi’, creo que ¢l ha hecho un excelente trabajo.
Lamentablemente los resultados no se han dado, pero esperamos seguir trabajando de la

misma manera y poder conseguir puntos que son importantes para llegar al mundial”.

Sin embargo, quienes lo conocen de cerca y han tenido la posibilidad de ser parte de su
vida, tanto profesional como privada, aseguran que la timidez de Matias Fernandez es tan

solo un mito extendido en el mundo del futbol.

El volante, indican, se muestra opuesto a exhibir su vida frente a los medios de
comunicacion o de manera publica -no posee redes sociales propias y sus entrevistas son
escasas-, pero cuando se encuentra en un ambiente familiar y de confianza encarna todo lo

contrario a una persona timida o introvertida.

En general, queda la sensacion de que la carrera de Matias Fernandez fue un fracaso,
cuando, en realidad, no es asi. Esa situacion se ha visto potenciada principalmente por los
medios de comunicacion, desde donde no se ha hecho algin tipo de andlisis profundo

respecto de las situaciones vividas por el calerano a lo largo de su carrera.

Segun Figueroa, el caso de Matias Fernandez hay que mirarlo desde el punto de vista
particular del futbolista y la relacion que tiene con el juego, mas que desde lo que mira y
narran los medios de comunicacién, ya que estos buscan cddigos que sean mas faciles de

entender por quienes consumen las noticias sobre el futbol.
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Ademas, considera que esta situacion es de suma importancia, ya que finalmente lo que se
transmite como imagen sobre Matias Fernandez, y lo que va a quedar respecto de su figura,
es que fue un jugador que no alcanzo6 lo que tenia que alcanzar. Asimismo, la evaluacion
general va a ser que el que no lo haya hecho tuvo que ver con sus aspectos emocionales. Y,

segun el socidlogo, no es asi.

“Yo creo que fue un jugador que, si bien no fue protagonista tal como podria haberlo
hecho desde el punto de vista de lo que fue a los 18 0 19 afios en Colo Colo, si fue importante
para la mayoria de los planteles en los cuales estuvo. Un jugador que se mantenia durante
afos, que fue parte de planteles. EI gran mérito de Fernandez fue el haber aceptado que no

iba a ser protagonista, pero, al mismo tiempo, convertirse en jugador de plantel”, asegura.

Como una leccidén a aprender para las futuras generaciones queda comprender cuales son
las dinamicas y las formas de trabajo de la industria del futbol. Es necesario que, como
agentes ligados al mundo de este deporte, las autoridades de cada club mediten sobre hasta
qué punto esta industria, en ciertos aspectos mal disefiada y aplicada, puede llegar a dafar las
posibilidades de un jugador o jugadora en su carrera deportiva.

Queda, ademas, la interrogante de hasta qué punto la industria del fatbol transforma el
cuerpo de un ser humano en una estructura hecha exclusivamente para el rendimiento dentro
de la agenda que debe cumplir un equipo. Un cuerpo que debe ser cuidado, que se aleja de las
rutinas cotidianas de la mayoria de las personas y que debe ser trabajado en rigor de las
exigencias de la competencia y las expectativas generadas en torno a esta.
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