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RESUMEN

La introduccion de la psicologia en el derecho ha resultado ser una herramienta de
gran utilidad, especialmente cuando hablamos de casos de alta complejidad, en los
cuales se requiere llevar a cabo un analisis que vaya mas alla de la labor que pueda
realizar la policia y los médicos. Es aqui donde entran en juego las distintas
herramientas que pone a disposicién del derecho la psicologia forense, como lo son
la autopsia psicoldgica y la perfilacion criminologica, las cuales seran explicadas y
analizadas en este trabajo. Se establecera como el aporte de un procedimiento de
investigacion y analisis minucioso de la victima y del victimario de parte de
psicologos forenses ayudara a aclarar cuestiones tales como la determinacion del
tipo medicolegal de la muerte, las poblaciones de riesgo para ciertos crimenes de
alta violencia y, los perfiles de ciertos criminales y victimas. También se analizara el
déficit que tiene la aplicacion de estas herramientas en Chile, dénde aun se las mira
con suspicacia. Ademas, se vera como la autopsia psicolégica y la perfilacion
criminoloégica pueden ser un aporte en el area de la violencia de geénero,
especificamente en el delito de femicidio, destacandose la funcién que pueden

cumplir en la prevencion y combate de este delito.



INTRODUCCION

1. Laintroduccién de la Psicologia en el Derecho

1.1. Evolucion historica:

Tanto la psicologia como el derecho son consideradas ciencias sociales, las
cuales dedican su estudio a la conducta humana, ya sea desde la perspectiva del
“ser”, para la psicologia, o del “deber ser”, para el derecho. Lo que esencialmente
diferencia a estas dos ciencias sociales es la obligatoriedad de las normas como una
caracteristica inherente del derecho, lo cual no se da en la psicologia como ciencia
que estudia el comportamiento humano en vez de regularlo, como lo hace el
derecho. Pero, a pesar de ser dos disciplinas distintas, estas también convergen en
varias de sus caracteristicas y objetivos como ciencias sociales, pudiendo ser muy
utiles cuando son usadas en conjunto. Especial utilidad puede tener la aplicacion de
la psicologia en el derecho, dado que este ultimo trabaja con personas, mientras el
primero se dedica al estudio y comprension de estas. Cuando se dice que ambas
disciplinas convergen, nos referimos a que ambas tienen como objetivo “el orientar el
comportamiento y el de resolver los conflictos” (Vidal y Castro, 2004, p. 1), lo que las
hace ser complementos muy utiles, especialmente en el area juridica. Asi, el aporte
de la psicologia en el derecho ha permitido la evolucién de este ultimo en torno a las
cambiantes necesidades sociales, abriéndose a nuevos entendimientos vy
metodologias que respondan a estas necesidades. Pero, antes de entrar de lleno en
lo que es la Psicologia Juridica propiamente tal, cabe entender cdmo la psicologia y

el derecho se han relacionado a lo largo del tiempo.

Algunos autores sefialan que el origen de la Psicologia Juridica data del siglo
XIX en Alemania, donde se propuso aplicar el conocimiento psicoldgico al area legal,
prestando los psicologos servicios clinicos en escenarios correccionales y de
atencion a delincuentes (Morales y Garcia, 2010, p. 243). Autores como Hoffbauer y

su publicacion de 1808 "La Psicologia en sus principales aplicaciones a la
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administracion de justicia" y, algunos afos después, en 1835, J.B. Friedrich con el
"Manual Sistematico de la Psicologia Judicial" fueron los primeros en pronunciarse
sobre la tematica en esta época, realizando estudios sobre caracterizacion
psicolégica de los delincuentes. Pero el mas conocido, y a quien se le adjudica un
papel decisivo en el desarrollo de la Psicologia Juridica, es Wilhem Wundt, debido a
la creacion del primer laboratorio de Psicologia Experimental en Leipzig, Alemania, el
afno 1878 (Torres y Manzo, 2004, p. 1).

Otros autores afirman inclusoque existe un vinculo entre ambas disciplinas
desde mucho antes. Se sefala un tratado pericial chino del siglo Xlll a.C., el cual
trataba la veracidad de testimonios en homicidios. También la “Constitutio Criminalis
Carolina de 1532, como el punto de partida de la psicopatologia forense, ‘como
disciplina al servicio del Derecho’ (p. 51) (...) también el Digesto, cuando sefala
‘Impune puto admittendum quod per furorem alicuyos accidit’ (p. 52); el Fuero Juzgo
(afo 634), los trabajos de psicopatologia realizados para el Tribunal de la Rota desde
1422 (p. 54), entre otros antecedentes mas lejanos.” (Morales y Garcia, 2010, p.
243).

Sobre lo que si hay mas claridad, es del desarrollo de la relacion entre
psicologia y derecho en el siglo XX, donde el trabajo de los psicologos en el area
juridica se hizo mas significativo y tuvo mayor alcance. De acuerdo con Loh (1981)
existen tres etapas que definen la evolucion de la relacion entre la psicologia y el
derecho. La primera etapa se da entre los inicios del siglo XX y los afos 30, donde el
enfoque principal fue en torno a los procesos psicolégicos del testimonio. La segunda
va desde los anos 30 hasta los afios 70 y es conocida como Psicologismo Juridico.
Esta etapa ha sido entendida mas bien como un periodo de transicién entre la
primera y la ultima etapa (Vidal, R., y Castro, A., 2004, p. 2). La ultima etapa se da a

partir de los afios 70, conocida como la “edad de oro” de la Psicologia Juridica.

En la primera etapa, el trabajo de los psicélogos que decidieron aproximarse
al area juridica se centro en “la inexactitud y sugestionabilidad de los testigos en sus
declaraciones judiciales” (Ovejero, 2009, p. 22). Los estudios e investigaciones

experimentales realizadas por los psicologos de la época en el area de la percepcion
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y la memoria les hicieron llegar a la conclusion de que los errores e inexactitud en los
recuerdos de una persona es algo que puede darse también en el relato de un
testigo (Ovejero, 2009, p. 22). Fueron muchos los psicologos que se desarrollaron en
esta area, como el francés Alfred Binet y el aleman William Stern, quienes realizaron
diversos aportes a la investigacion psicolégica del testimonio. Pero, especial
importancia tuvo el aleman Hugo Munsterberg, quien en 1908 escribié Psychology
and Crime: On the witness stand (Psicologia y Crimen: En el estrado del testigo),
donde trata temas tales como la memoria del testigo, confesiones falsas y prevencion
del crimen; libro que fue publicado en Estados Unidos, logrando un mayor alcance de

la disciplina.

Asi, los primeros psicologos en dedicarse a esta area de la psicologia lograron
notar los aportes que podia hacer ésta en el area judicial, especialmente al poner en
evidencia “que el testigo o victima-testigo era vulnerable debido a factores de
percepcion y memoria, pero, asimismo, hicieron énfasis en la necesidad de vigilar la
forma de obtencion de las declaraciones, puesto que éstas podian alterar el recuerdo
inicial” (Saiz, Baqués, y Saiz, 2006, p. 126).

La segunda etapa, conocida como Psicologismo Juridico, puede ser dividida
en dos fases. Entre los anos 30 y 40, bajo el realismo juridico, de acuerdo con
Macuran (2011):

(...) se comprende la ley como producto del consenso de los individuos e

intereses de la comunidad, apelandose a las ciencias sociales para traducir

conceptos abstractos de las leyes a términos empiricos y operacionalizables y

para proporcionar conceptos y técnicas que pongan de manifiesto la realidad

psicoldgica y social de las decisiones judiciales (p. 16).

Posteriormente, entre los afos 50 y 60, en EE. UU. se pudo observar una
profesionalizacién en el area, debido al prestigio que adquirié la Psicologia Aplicada
después de la Segunda Guerra Mundial, donde esta se utilizé de manera muy eficaz
para intervenir en la guerra (Carpintero, 2006, p.65). Asi, en EE. UU., ya desde los
afios 50 se comenzd a integrar a los psicélogos como peritos en los procesos
judiciales, destacando un importante juicio en el cual la Corte Suprema de los EE.
UU. utilizé como argumento probatorio las investigaciones de psicologos sociales,
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derivando la sentencia en la promulgacion de la “Ley Brown” que declard
inconstitucional la existencia de una educacién diferenciada para nifios

afrodescendientes (Ovejero, 2009, p. 24).

Destaca también el caso “Jenkins contra Estados Unidos”, en el cual la Corte
de Apelacion Federal dictaminé que los psicologos con apropiado entrenamiento y
pericia estan calificados para ofrecer testimonio en casos que involucren trastornos

mentales y que no se requiere ser médico para dar este testimonio (Morales y
Garcia, 2010, p. 244).

Es asi como la Psicologia Juridica comienza a afianzarse como disciplina, no
sblo consolidandose la Psicologia Clinica en el area judicial del peritaje, sino que
también la Psicologia Forense, la cual se centra en la imputabilidad, personalidad y
alteraciones emocionales (Macuran, 2011, p. 17). Los afios 70 son el momento
culmine de la formacion de la Psicologia Juridica y desde ahi no ha dejado de crecer.
Esta etapa es conocida como la edad de oro de esta disciplina debido al gran
aumento de publicaciones sobre el tema en revistas cientificas y de la creacién de
asociaciones en EE. UU., Europa e incluso Argentina, las cuales se dedicaron a “la
promocién de la investigacion y desarrollo, la mejora de los procedimientos legales,
la ensefanza y la practica de la disciplina de la psicologia y ley (Psicologia Legal,
Ley y Conducta humana, Psicologia Forense, etc.) (...) y el intercambio de

informacion a través del mundo” (Del Popolo, 1996, p. 14).

Si nos vamos a lo ocurrido en esta etapa en Espana, segun Vidal y Castro
(2004), destaca el surgimiento de la Escuela de Barcelona de Psicologia Juridica,
con autores como Ramoén Bayés, Mufioz Sabaté y Munné Matamala, quienes
recopilaron trabajos realizados anteriormente, logrando influir notablemente en los
psicologos forenses del momento. Gran influencia tuvo también la Psicologia
Penitenciaria, que fue el primer area de interés de universidades y otras instituciones

sobre la labor de los psicélogos en el ambito judicial (p. 3).

Luego, en la década de los 80, el Colegio de Psicélogos de Espafa pone

especial énfasis en potenciar y difundir esta disciplina. En 1985 la Delegacion de
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Madrid promueve la realizacion de estudios para elaborar el Catalogo de
Documentos de Psicologia Juridica, el cual fue publicado en enero de 1986. Ademas,
en 1987, esta delegacion propulsé la creacion de la Seccidn de Psicologia Juridica,
que se dedico, entre otros, a la difusién de esta rama de la psicologia y formacion de

profesionales (Vidal y Castro, 2004, p.3).

Al igual que en Espafa, en los afos 70 en Chile la Psicologia Penitenciaria
comenzd a hacerse conocida debido al trabajo de los psicologos en unidades
penitenciarias, lo que causd un efecto de arrastre sobre otros aspectos de la
Psicologia Juridica (Vidal y Castro, 2004, p. 3). Asi, un hito importante de mencionar
fue la creacién del primer Centro de Asistencia a Victimas de Atentados Sexuales al
interior de la Policia de Investigaciones de Chile en 1987, de parte del psicdlogo
Elias Escaff. La Psicologia Forense como tal fue conocida recién en los anos 90,
especialmente luego de la realizaciéon en el afno 1995 del Primer Congreso
Iberoamericano de Psicologia Juridica en Chile. Otra importante manifestacion del
desarrollo de esta disciplina en Chile fue la creacion de la Asociacién Chilena de

Psicologia Juridica y Forense en el afio 2006.

Sin embargo, el hito mas importante a nivel juridico para la Psicologia Juridica
en Chile se dio recién en el afio 2000 con la implementacion de la Reforma Procesal
Penal (en adelante “RPP”). Es aqui donde esta disciplina adquiere gran importancia
en los procesos penales de nuestro pais. La RPP signific6 un cambio estructural al
sistema penal chileno, intentando abandonar el modelo inquisitivo y escrito para
pasar a uno de caracter acusatorio y oral. Esta reforma afectd directamente al trabajo
realizado por los psicologos en el area judicial, ya que “trajo cambios sustanciales en
los procedimientos de la justicia, sustentados en principios eficientistas y garantistas,
lo que, inevitablemente, ha planteado exigencias nuevas para los profesionales que
actuan como peritos bajo estas condiciones.” (Macuran, 2011, pp. 21-22). Este
sistema penal responde al principio de iniciativa de las partes, lo que significa que
seran las partes las que por iniciativa propia deberan aportar las pruebas legales
pertinentes al caso, y al principio de oralidad, lo que significa que cada prueba

aportada debera ser presentada en forma oral, durante el juicio, ante el juez. Asi, el
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caracter adversarial de este nuevo sistema penal y su principio de libertad probatoria,
iniciativa de las partes y oralidad, permiten una mayor participacion e importancia del
perito psicélogo, quien puede participar en el juicio ya sea elaborando un informe,

como también asistiendo a prestar declaracion en el juicio oral.

El derecho de familia es otra area en la cual la colaboracion de la psicologia
juridica tiene gran importancia, toda vez que la pericia psicologica es requerida en la
etapa probatoria y que la intervencién de psicélogos es esencial en casos que
requieran la reparacion especializada de nifias, nifios y adolescentes. La creacion de
los Tribunales de Familia en el afo 2005 y la posterior modificacion de la Ley 19.968
de parte de la Ley 20.286 en el afio 2008, significaron grandes hitos para la
psicologia juridica en esta area. Esta ultima modificacién legal introdujo un enfoque
multidisciplinar al derecho de familia, buscando una resolucion integral de conflictos,

contando para ello con la asesoria permanente de psicélogos y asistentes sociales.

En este sentido comenz6 a crearse en Chile un espacio para la integracion de
la psicologia juridica como una herramienta para el sistema judicial, abriéndose el

campo laboral y requiriendo la especializacién de profesionales del area.

1.2. Relaciéon Psicologia-Derecho:

Dejando de lado la evolucion historica de la relacion entre la psicologia y el
derecho, cabe mencionar las diferentes formas de relacionarse que pueden tener

estas dos ciencias sociales.

Por un lado, el reconocido abogado y psicélogo argentino, Juan Horacio del
Popolo (1996) sefala dos modelos que se han desarrollado para dar cuenta la
relacion entre la Psicologia y el Derecho: el modelo de subordinacion y el de

complementariedad (p. 15), los cuales define de la siguiente manera:

- Modelo de subordinacién: la relacion es de la Psicologia al servicio del
Derecho. Esta debe ser usada para responder a las necesidades y preguntas
del mundo juridico. La labor del psicélogo en el area juridica y judicial se
centra mas que nada en cooperar con la administracion de la justicia,
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respondiendo a las preguntas de jueces y abogados y sirviendo a los

Tribunales, sistemas penitenciarios y policia.

Las criticas que Del Popolo (1996) hace a este modelo son que, en primer
lugar, delimita la labor del psicologo a lo que en un momento dado es definido como
derecho; y, en segundo lugar, que las preguntas son respondidas desde el derecho
(y por lo tanto, sin conocimiento suficiente en el area de la psicologia como para
saber precisamente qué preguntas hacer) y no como un cuestionamiento al derecho
desde un punto de vista psicolégico (pp. 17-18). Asi, esta ciencia se mantendria
estatica y no aprovecharia el intercambio de preguntas, respuestas y pensamientos
que puede hacerse entre ellas para realizar un analisis critico del derecho que

responda a los cambios sociales y culturales.

- Modelo de complementariedad: La psicologia juridica no es auxiliar del
derecho, sino que ambas disciplinas se complementan e intersectan sus
saberes, y a la vez mantienen sus propios ambitos especificos. Asi, la
psicologia puede también “analizar, comprender y criticar psicolégicamente los
institutos del derecho” (Del Popolo, 1996, p. 20).

En la opinion de Del Popolo (1996), este modelo permitiria el dialogo entre
ambas disciplinas, donde la interaccién con lo juridico se daria desde una posicion
propia, pero, al mismo tiempo, con la posibilidad de abrirse a los saberes del otro (p.
20).

Por otro lado, tal como sefialan Maffioletti y Contreras (2019), Mufioz Sabaté

propone tres tipos de psicologias relacionadas con el derecho, a saber:

1) Psicologia Del Derecho: la psicologia se utiliza para investigar el derecho. Es
lo que histéricamente denominamos psicologismo juridico.

2) Psicologia En el Derecho: al tener el derecho elementos psicoldgicos,
requiere de esta disciplina para funcionar y desarrollarse, y para formular y
aplicar las normas con eficacia.

3) Psicologia Para el Derecho: es una psicologia eminentemente probatoria,

conocida como Psicologia Forense (p. 32).
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Estos tipos pueden entenderse mas facilmente en este esquema desarrollado

por los profesores Francisco Maffioletti y Lorena Contreras:

Psicologia

del derecho

Psicologia en &l

derecho

Psicologia para &l
derecho

Investigacidn
psicoldgica del
derecho

Conceptos
psicologicos en

leyes

L.

L

Conducencia de
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#

e

Procesos

|| psicologicos en la

administracion
de justicia

m—

Fuente: Munoz-Sabate, 1980.

Apoyo a la
—  investigacion
criminalistica
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L% A
'8 "
Asesorias a
— magistrados y
abogados
L. A

Figura 1. Esquema Psicologia Del, En y Para el Derecho. Fuente: Maffioletti y Contreras (2019).

En base a estas tres categorias, los profesores Maffioletti y Contreras

proponen una cuarta, denominada Psicologia Con el Derecho, la cual se refiere al

trabajo complementario que pueden desarrollar estas dos disciplinas, integrando

activamente a la Psicologia Juridica en la formulacién de las normas sociales

(Maffioletti y Contreras, 2019, pp. 33-34), mas detallado en la siguiente figura:
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Psicologia Con

el derechn

Fucnte: Maffioletn y Contreras, 2018.

Figura 2. Propuesta Psicologia Con el Derecho. Fuente: Maffioletti y Contreras (2019).

Dentro del contexto de esta relacion entre psicologia y derecho, Clemente

(1995) enumerd ciertos ambitos de accién para un psicologo juridico, definiéndolos

de la siguiente manera (p. 31):

a)

b)

Psicologia Policial: trabajo realizado por los psicélogos para las
organizaciones policiales del Estado en su formacion, “seleccién, organizacion
y burocracia, relaciones en la comunidad, entre otros.” (Maffioletti y Contreras,
2019, p. 31)

Psicologia Judicial o Legal: insercion del psicélogo en cualquier area del
derecho, siendo su principal tarea el peritaje psicologico.

Psicologia Penitenciaria: las tareas del psicologo aca se centran en los
reclusos, clasificandolos en los diferentes médulos, evaluando su progreso,

estudiando sus permisos de salida, entre otras.
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d) Psicologia del Menor: la labor de un psicélogo en esta area es mas social y
comunitaria, enfocandose en tareas de reinsercion social de los menores de
edad.

e) Psicologia Preventiva del Delito: estudio e investigacion realizados por los
psicologos es dedicado a la prevencién de la ocurrencia de los delitos y de los
inconvenientes con la justicia, en general.

f) Victimologia: el psicologo dedica su labor ahora a la victima del delito,

atendiéndolas y preparando programas de restitucion, entre otros.

En base a todos estos tipos de relaciones entre la psicologia y el derecho, y a
la complejidad que significa esta relacion, es que se ha buscado definir la Psicologia

Juridica de distintas maneras. Del Popolo (1996) la define de la siguiente manera:

Es el estudio desde la perspectiva psicolégica de conductas complejas y
significativas en forma actual o potencial para lo juridico, a los efectos de su
descripcion, analisis, comprension critica y eventual actuacion sobre ellas, en
funcion de lo juridico (p. 21).

Por otro lado, Clemente (1995) sefiala que la Psicologia Juridica es “el estudio
de las personas y de los grupos en cuanto que tienen la necesidad de desenvolverse
dentro de ambientes regulados juridicamente, asi como de la evolucion de dichas
regulaciones juridicas o leyes, en tanto que los grupos sociales se desenvuelven en

ellos” (p. 25).

Por ultimo, Maffioletti y Contreras (2019) desarrollaron una nueva y mas
detallada definiciéon de esta disciplina, sefalando que corresponde a un area de
especializacion de la ciencia psicolégica, evocada al estudio, comprension,
evaluaciéon e intervencién de aquellos fendbmenos que implican a un sujeto en el
ambito de la justicia, y entendiendo que no es una especialidad que se dirija
unicamente a la regulacion normativa de la conducta social, sino que pretende
cuestionar las normativas sociales y su aplicacion, en pos de promover el mas alto

nivel de bienestar, salud mental y ejercicio de derechos de las personas.

Independientemente de las distintas definiciones que puedan darsele a la

Psicologia Juridica, este concepto debe ser entendido desde una perspectiva amplia
13



y dinamica que comprenda la mutante relacidn entre la ciencia del comportamiento y
la ley. La relacidn entre psicologia y derecho debe ser una que denote la importancia
de una relacion de complementariedad entre ambas ciencias, donde ninguna es mas
importante que la otra, sino que juntas conforman una nueva disciplina con un
enfoque critico, en pos de la adaptacion del derecho a los cambios sociales y
culturales, “siendo capaz de interrogar y cuestionar las 6rdenes sociales” (Maffioletti
y Contreras, 2019, p. 35).

2. LaPsicologia Forense

Entendiendo, entonces, la Psicologia Juridica como toda actividad de la
psicologia destinada al estudio, comprensién e intervencidn de los sujetos que se
desenvuelven en el area juridica, cabe sehalar donde podemos encontrar aqui la
Psicologia Forense. Segun Macuran (2011), “esta ha sido definida como ‘una rama
de la psicologia aplicada la cual concierne a la recoleccion, examinacion y
presentacion de la evidencia para propositos judiciales’ (Gudjonsson & Haward,
1998, p. 159), lo que la desmarca de las pretensiones disciplinarias de la Psicologia
Juridica y la instala como un area de aplicacion practica de la Psicologia.” (p. 19).
Asi, esta rama de la psicologia podria entenderse como una psicologia para el

derecho, segun lo definido anteriormente.
Por otro lado, Maffioletti y Contreras (2019) la definen de la siguiente manera:

Subespecialidad abocada a dar respuesta a las preguntas psicolegales
provenientes del sistema de justicia. En esta linea, es entendida como la
ciencia que ensefa la aplicacion de todas las ramas y saberes de la
Psicologia frente a las interrogantes de la Justicia, cooperando continuamente
con la administracion de Justicia, mostrandose en el foro (tribunal), mejorando
el ejercicio del Derecho. (p. 36).

Ovejero Bernal (2009) da una definicion incluso mas exhaustiva sefialando,

que la Psicologia Forense es:

la aplicacidn del ejercicio psicolégico en esos contextos, y lo caracteristico del
psicologo forense es ocuparse de evaluar areas -en acusados principalmente,
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pero en otros actores del proceso, penal o civil, cuando se le requiera- como la

capacidad intelectual, la personalidad, la psicopatologia, el riesgo de comision

de nuevos delitos o su sinceridad (manipulacion) en su participacion para el

diagndstico. (Garrido, 2005, pp. 12-13). (p.27).

En lo que concierne a este trabajo, la Psicologia Forense sera entendida como
una subcategoria de la Psicologia Juridica, la cual se encuentra circunscrita a los
aportes de la psicologia como medio de prueba. En este sentido, la Psicologia
Forense se refiere al valor y aporte de pruebas desde un analisis psicolégico de
sujetos que puedan tener importancia en la toma de una decisidon judicial. Se
entiende como lo que se nombré antes como Psicologia Para el Derecho, donde un
juez puede utilizar como herramienta los conocimientos psicologicos entregados por
un experto para apreciar y valorar hechos que han sido aportados al proceso por

otros medios probatorios.

Retomando el recorrido historico realizado anteriormente, la Psicologia
Forense tuvo dificultades para encontrar su lugar como subdisciplina en el area. Fue
recién en el afio 2001 cuando el American Psychological Association (mas conocida
como APA y una de las mas prestigiosas asociaciones de psicélogos segun Morales
y Garcia (2010) reconocié a la Psicologia Forense como un area de practica
especializada de la Psicologia. Este reconocimiento se dio gracias a la solicitud de
parte de la division de psicologia y ley de la APA (the American Psychology—Law
Society) y la Junta Americana de Psicologia Profesional (American Board of

Professional Psychology) de que se le diera el caracter de especialidad.

A pesar de este entendimiento de la Psicologia Forense, en Chile todavia
existe incertidumbre respecto al lugar que ocupa esta area de la psicologia. Podria
decirse que la Psicologia Forense comenzé a tomar su lugar en la legislacion chilena
el afo 2000, cuando se inicia la implementacién de la RPP. Como ya se sefald
anteriormente, la importancia que adquirié la psicologia en el derecho fue a través
del trabajo pericial como medio de prueba. Macuran (2011) nos indica que la doctrina
ha definido a los peritos como “personas que cuentan con una experticia especial en
un area de conocimiento, derivada de sus estudios o especializacién profesional, del

desempefnio de ciertas artes o del ejercicio de un determinado oficio...”,
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diferenciandose de los testigos en cuanto al grado de conocimiento que tienen sobre
cierta tematica, que los jueces no tienen (p. 22). El informe de peritos como prueba
se encuentra regulado en los articulos 314 y siguientes del Codigo Procesal Penal
(CPP en adelante). El articulo 314 indica que “procedera el informe de peritos en los
casos determinados por la ley” y “siempre que para apreciar algun hecho o
circunstancia relevante para la causa fueren necesarios 0 convenientes

conocimientos especiales de una ciencia, arte u oficio”.

La introduccion de la RPP afectdé de distintas formas el trabajo de los peritos
en un juicio penal. En primer lugar, el nuevo modelo acusatorio se identifica por su
principio de aportacion de las partes, en el cual la carga de la prueba y la iniciativa
para aportarlas pasa a ser de las partes y no del tribunal. Antes de la RPP los peritos
eran parte del tribunal, por lo que debian cumplir con sus estandares de conviccion
(Macuran, 2011, p. 22). Luego de la reforma, en cambio, los peritos pasaron a ser
una herramienta para ser usada por y para las partes. Asi, cada parte puede tomar la
iniciativa de aportar como prueba el informe pericial de un perito a su eleccion, que
sustente su teoria del caso a través de sus conocimientos avanzados en la disciplina.
Esto, claramente, desde una perspectiva objetiva y no desde la manipulacion de la
informacion para hacerla calzar con la teoria del caso de una parte. Es por esto que
el articulo 314 del CPP sefiala, en su inciso tercero, que “los informes deberan
emitirse con imparcialidad, ateniéndose a los principios de la ciencia o reglas del arte

u oficio que profesare el perito.”

En segundo lugar, la RPP flexibiliza la admision de los peritos en juicio, ya
que, anteriormente, “se establecia un sistema de inscripcién o acreditacion ante las
Cortes de Apelaciones que era aprobado por la Corte Suprema, lo que limitaba
explicitamente qué profesionales podian ser llamados en tal calidad.” (Macuran,
2011, p. 22). Ahora, en cambio, cualquier profesional que cumpla con tener un
conocimiento en el area de interés para la teoria del caso de la parte, puede testificar
en juicio en su calidad de perito. Asi, la importancia hoy en dia no esta en la
procedencia del perito de cierta lista elaborada anteriormente, sino en la idoneidad y

experticia que deben demostrar en juicio (Macuran, 2011, p. 23).
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En tercer lugar, la forma en que el perito presenta su conocimiento como
prueba en el juicio también se modific6 con la RPP. Antes de ella, este era
presentado mediante un informe pericial escrito. Hoy, el perito debe prestar
declaraciones en el juicio oral, sometiéndose a interrogaciones y contra
interrogaciones de las partes y a responder las dudas del tribunal. El abogado de la
Universidad Diego Portales, Mauricio Duce Julio, sefala que “nuestro CPP impone
tres exigencias adicionales a la relevancia de la prueba para admitir a juicio la prueba
pericial: la necesidad de conocimiento experto, la idoneidad del experto y la
confiabilidad de la informacion experta.” (Macuran, 2011, p. 23). En primer lugar, la
necesidad de conocimiento experto se refiere a evitar el pronunciamiento de un
externo al conflicto sobre una materia que no escape a la funcion y competencia del
juez como juzgador, con el objetivo de evitar pruebas sobreabundantes. En segundo
lugar, la idoneidad del experto se refiere a la profesionalidad y conocimiento del
perito como suficiente para que su declaracién sea admitida en juicio. Pero, el valor
que se le dé a esta sera evaluado en juicio. Por ultimo, la confiabilidad de la
informacion experta hace referencia a la importancia que tiene la opinidon del experto.

Asi, Macuran (2011) senala que la situacion en Chile es la siguiente:

Segun Duce (2006), al sistema legal sélo le interesa escuchar la opinion
experta en la medida que ella tenga un nivel de validez importante dentro de la
comunidad de especialistas a la que pertenece. De manera que el testimonio
ofrecido en juicio debe asentarse sobre aspectos que la ciencia esté en
condiciones de sustentar en un momento determinado y sobre los que exista
consenso. (p. 24).

Pero, mas alla del trabajo pericial que puede hacer un psicologo en el area
juridica, la Psicologia Forense contempla otros usos que se le pueden dar a esta
disciplina. Ovejero Bernal (2009), sefiala que los siguientes temas pueden ser

encontrados dentro de esta disciplina:

abogados y psicologia del testimonio; abogados y evaluacidon psicologica;
abogados y deteccion de la simulacion; abogados y deteccidn de la mentira;
evaluacion psicolégica de las confesiones; abogados y conocimientos
psicologicos aplicables al momento procesal en que pueden influir en la
composicién de un jurado; trabajo psicoldgico relacionado con los procesos de
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custodia de hijos tras rupturas matrimoniales; abogados y conocimientos

psicoldgicos relativos al amplio mundo de los delitos sexuales; abogacia y

psicologia de la violencia intrafamiliar (violencia de género, hijos maltratados,

etc.); abogados y evaluacion de riesgo de violencia y/o reincidencia; el

abogado y la psicologia de las negociaciones y mediacion, etc. (p. 27).

Como se podra observar mas adelante, el desarrollo de la Psicologia Forense
esta aun al debe en Chile, por lo que no es posible afirmar que todos los temas
anteriormente sefialados se estan aplicando y/o tratando hoy en dia en nuestro pais.
Pero si se puede afirmar, como se senalé anteriormente, que ha existido un
desarrollo en esta materia desde la implementacion de la RPP. Esto no sdlo significo
una mayor importancia de los peritajes psicolégicos como medio de prueba, sino
también el desarrollo de distintos instrumentos y métodos de evaluacion criminal que
son incorporados mediante este medio de prueba. Dentro de otros, los métodos mas
utilizados y reconocidos son la autopsia psicoldgica y la perfilacion criminoldgica, los
cuales pertenecen al espectro de herramientas forenses en salud mental
denominados “evaluaciones psicoldgicas reconstructivas” (Torres y Manzo, 2004, p.
4).

LA AUTOPSIA PSICOLOGICA

L 4

1. Definicidén

La primera persona en utilizar este procedimiento como técnica pericial fue
Robert Litman, a finales de los afios cincuenta, quien, segun Jiménez Rojas (2001),
lo definié “como el método de investigar retrospectivamente las caracteristicas de la
personalidad y las condiciones que en vida tuvo un individuo, teniendo como objetivo
acercarse a la comprensiéon de las circunstancias de su muerte” (p. 272). Pero los
primeros en acufiar el concepto fueron Edwin Schneidman y Norman Farberow, para
referirse al “procedimiento o técnica de investigacion utilizada para clasificar muertes

equivocas” (Velasco Diaz, 2014, p. 3).
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La psicdloga experta en psicologia forense y criminologia, Carmen Velasco

Diaz (2014), define la autopsia psicologica como:

aquel procedimiento propio del ambito forense —de la psicologia forense o
criminal- que, como tal, complementa a otras técnicas forenses (como la
autopsia médico-forense) en las investigaciones criminales cuyo objetivo es
determinar las circunstancias exactas del modo de la muerte, comprender el
mecanismo o modo de produccion del fallecimiento y determinar la intencion
del fallecido en cuanto a su propia muerte. (p. 4).

Entrando en detalles sobre el contenido del analisis, Velasco Diaz sehala que
este se da en torno a la determinacion del estado psicologico del sujeto previo al
suceso que le dio muerte, las caracteristicas de su personalidad, las circunstancias
contextuales y de vida de las personas que le rodeaban y la posible intencionalidad
del sujeto a ocasionar su propia muerte. En palabras simples, la autopsia psicoldgica
es un proceso de reconstruccion de los rasgos mas importantes de la vida de una
persona, para lograr entender quién era y qué rasgos de su personalidad y eventos
de su vida lo llevaron a su muerte (Jiménez Rojas, 2001, p. 272). Luego de este
proceso de evaluacion se ofrece un informe pericial con datos probabilisticos que
permitan determinar la causa de muerte en circunstancias dudosas (Velasco Diaz,
2014, p. 5). Este medio de prueba tiene como objetivo ser una herramienta de apoyo
para los jueces en casos de muerte dudosa, que se refiere a aquellos casos en que

la causa de muerte no esta clara, o que puede tener mas de una explicacion.

Este proceso de investigacidon y evaluacidn se caracteriza por ser parte de las
herramientas forenses de salud mental clasificadas como evaluaciones psicolégicas
retrospectivas, en el sentido de que se centra en el analisis de las circunstancias de
vida de la victima antes de su muerte, e indirecto, ya que no se lleva a cabo tratando
directamente con la victima, sino con terceras personas vinculadas a ella (Burgos
Mata, 2006, p. 74). Esta herramienta tiene su sustento en el “principio de intercambio
de Locard (1923/2010)” (Ceballos-Espinoza, 2015, p. 67). Este principio sefala que
cuando dos objetos entran en contacto, se produce una inevitable transferencia de
materiales entre ambos, lo que, llevado a las personas, significa que cualquier

persona que circule por cierto lugar dejara en él vestigios de su presencia y se
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llevara consigo vestigios del lugar. Si se aplica esto a la criminalistica, es posible
concluir que para un criminal es imposible actuar sin dejar rastros propios, asi como
sin llevarse evidencia de la escena del crimen. Lo interesante es que esto no es
unicamente aplicable a la evidencia fisica, sino también a la conductual, la cual cobra
especial relevancia en aquellos casos en que la victima no esta presente (debido a
su muerte) y que la cantidad de testigos no es suficiente. Es precisamente aqui
donde la autopsia psicolégica entra en juego como una herramienta destinada a
llevar a cabo una interpretacion y analisis exhaustivo de toda la evidencia conductual

que la victima ha dejado a lo largo de su vida.

2. Nacimiento

Hay quienes situan su nacimiento ya en los anos 30 del siglo XX, luego de una
gran ola de suicidios en Estados Unidos debido a la crisis econdmica del 29, pero la
mayoria de los autores concuerdan en que su desarrollo se dio a mediados del
mismo siglo en Estados Unidos. En el afio 1958 el médico forense Theodore
Curphey se ve en la necesidad de pronunciarse respecto de un numero de muertes
por sobredosis de drogas, en las cuales, con la evidencia disponible, no podia
determinarse si se debian a muertes accidentales, suicidios u homicidios. Para tal
efecto le pide ayuda a un equipo de médicos y psicélogos, para que colaboren en la
determinaciéon de la causa de las muertes. Este equipo estuvo conformado por
Robert Litman, Norman Farberow y Edwin Schneidman, “surgiendo a partir de este
ultimo, en 1961, el término ‘autopsia psicologica’, como una propuesta para discutir
las conclusiones de los médicos forenses sobre muertes de etiologia dudosa (Esbec,
2000)” (Torres y Manzo, 2004, p. 2). Este método de investigacion llegd después a
ser usado en las Fuerzas Armadas estadounidenses para determinar las causas de
los suicidios de sus hombres y esclarecer ciertas muertes dudosas (Burgos Mata,
2006, p. 75).

Respecto a su desarrollo en otras partes del mundo, en Europa fue utilizada

por primera vez entre los afos 1966 a 1969, donde se estudiaron metddicamente
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100 casos de suicidios con el objetivo de determinar si fueron efectivamente suicidios

o accidentes (Velasco Diaz, 2014, p. 4).

En Latinoamérica fue la psiquiatra cubana Dra. Teresita Garcia Pérez quien
desarroll6 esta técnica, creando el Modelo de Autopsia Psicoldgica Integrado (MAPI),
uno de los modelos mas conocidos en el ambito hispanoamericano de la psicologia
forense. En Chile, el Servicio Médico Legal (SML) recibié nociones sobre esta
materia en el afno 1997. Sin embargo, el SML no llevd mas alla sus estudios al
respecto, sino que solo citd la autopsia psicologica en el marco referencial de un
estudio titulado “Estudio demografico y de desencadenantes suicidas en 252 casos
de suicidios acaecidos en la Region Metropolitana desde octubre de 1997 a marzo
de 1998”, sin entrar en mayores detalles ni descripcion sobre el procedimiento en

cuestion (Torres y Manzo, 2004, p. 3).

De todas formas, la autopsia psicolégica ha ido afianzandose a lo largo del
tiempo como una de las muchas herramientas de la psicologia forense, adquiriendo
mayor relevancia como medio de prueba en procedimientos judiciales y como una
herramienta de apoyo para el juez en su toma de decision. En paises como Estados
Unidos se le ha dedicado mucho estudio a esta herramienta, especialmente de parte
de la American Psychological Association APA, la que ha formulado “tanto criticas
como directrices para los procedimientos psicolégicos reconstructivos.” (Velasco
Diaz, 2014, p. 4).

3. Aplicacién

En un principio, la definicion de autopsia psicolégica se orientd a la
determinaciéon del modo de muerte, centrandose en aquellos casos en que la
evidencia no bastaba para determinar si se trataba de un suicidio o un accidente. En
aquellos casos en que la causa de muerte era clara, “pretendia evaluar si existia
alguna relacion entre el comportamiento de la victima y las condiciones en que
fallecid, o si existia relacion entre las condiciones psicologicas de la persona y
algunas conductas de interés legal previas a su fallecimiento.” (Velasco Diaz, 2014,

p. 4). Sin embargo, con el pasar del tiempo se fue adaptando su funcién, al notarse
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que podia ser aplicada a todos aquellos casos que involucran una muerte con causa
dudosa, lo que no se refiere solamente a aquellos casos en que la causa de muerte
no se conoce, sino también a aquellos casos en que la causa de muerte ha sido
acreditada por el médico forense, pero hay circunstancias extrafias que la rodean.
Debido a la existencia o aparicion de estas circunstancias extranas se hace dificil
establecer el “tipo médico-legal del deceso y, consecuentemente, la tipificacion legal
del mismo” (Velasco Diaz, 2014, p. 4).

La psicéloga Velasco Diaz sefala, dentro de otros, los siguientes ambitos de
aplicacion del procedimiento investigativo de la autopsia psicoldgica, los cuales estan
relacionados entre si pudiendo darse una aplicacidon simultanea de ellos:
conocimiento y determinacion de la causa de muerte, suicidio, determinacion del
perfil del homicida, determinacion del estado mental de la victima al momento de la

muerte y estudios de investigacion con fines preventivos.

3.1. Conocimiento y determinacién de la causa de muerte

Como se menciond anteriormente, en un principio este fue el objetivo y
aplicacién principal de la autopsia psicolégica. Segun sefiala Velasco Diaz (2014), la
importancia de la determinacion de la causa de muerte “es importante por varias
razones: registro correcto de los datos para elaborar estadisticas predictivas;
indemnizaciones en casos de determinacion de responsabilidad de terceras

personas, clasificacion legal de los hechos y otras derivaciones legales.” (p. 6).

La autora también sefala que existe una distincion en la doctrina entre las

muertes indeterminadas o dudosas y las muertes equivocas o inciertas (p. 6):

- Muerte indeterminadas o dudosas: son aquellas en que, debido a las
circunstancias en que se encuentra el cadaver (por ejemplo, por una
catastrofe o la descomposicién por el paso del tiempo) no es posible conocer
la causa de muerte.

- Muerte equivoca o incierta: aquellas en que la causa de la muerte esta
establecida por el médico forense, pero no es posible determinar el tipo

médico-legal de la misma. Por ejemplo, en una muerte por asfixia por
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sumersion, la asfixia por sumersion puede haber sido un accidente, suicidio u
homicidio (siendo los tres diferentes tipos médicos-legales). Se trata de un
procedimiento de investigacion de la relacidn entre las caracteristicas de la

victima y las circunstancias de su muerte.

Otro término que suele usarse en estas situaciones es el de muerte violenta,
el cual se refiere a “aquel deceso que tiene su origen en un mecanismo accidental,
suicida u homicida, donde concurre la existencia de un componente exdgeno que ha
puesto en marcha el proceso de fallecimiento y, en consecuencia, puede derivar en
responsabilidad de la persona o las personas que lo han originado (Castella, Medallo
y Marron,2013).” (Ceballos-Espinoza, 2015, p. 68). Cuando existe duda respecto de
aquellos componentes exdgenos que condujeron a la muerte de la victima, es
cuando el aporte criminolégico y psicolégico cobra gran importancia, ya que
probablemente haya elementos que escapen del orden medicolegal.

Para todas estas situaciones se usa la clasificacibn NASH, concepto
introducido por Edwin Schneidman como una forma de marcar la causa de muerte en
los informes médico-forenses. El acronimo de NASH viene de las iniciales de muerte
Natural, Accidental, Suicida u Homicida. (Velasco Diaz, p. 6). El objetivo de esta

metodologia no es nada mas que encontrar el motivo exacto de la muerte.

La importancia de la autopsia psicoléogica como procedimiento para la
determinacién de la causa de muerte no es solo social y/o psicolégica, en cuanto
ayuda a responder las dudas y a compensar el desequilibrio emocional que genera
en la gente cercana a la victima el no saber qué la llevé a su muerte, sino que
también tiene una gran importancia legal en cuanto a la determinacion del tipo penal.
Para entender las consecuencias que puede tener la determinacion del tipo penal

debemos ir mas atras, a explicar, en términos generales, la teoria del delito.

Teoria del Delito

En todo Estado social y democratico de Derecho es importante tener un
sistema dogmatico que permita a los jueces solucionar los casos y condenar de una
manera justa, teniendo claro qué es el delito y cuédles son las reglas aplicables. Asi,
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la teoria del delito se relaciona directamente con la fundamentacion y delimitacion de
la pena como castigo a aquellos delitos que forman parte de este sistema. En

palabras de Mir Puig (1982), la teoria del delito:

constituye la determinacién de las fronteras minimas de lo que puede ser
objeto de una pena y da respuesta a la pregunta de cuales son los elementos
que deben concurrir, como minimo y con caracter general, para que algo sea
punible. (p. 41).

Asi, el delito es definido dogmaticamente como una accion tipica, antijuridica y
culpable. De esta definicion se pueden desprender 4 elementos que componen al

delito: la accion u omision, la tipicidad, la antijuricidad y la culpabilidad.

Para efectos de lo que a este trabajo concierne, hay que detenerse en el
elemento de tipicidad. La tipicidad del delito es una caracteristica de la accion u
omisién que la subsume en cierto tipo penal, el cual constituye un delito. El tipo
penal, por lo tanto, es la descripcién precisa de aquella accién u omision que es
considerada delito y a la cual se le asigna cierta pena. La existencia de tipos penales
en un sistema juridico tiene una gran importancia social, ya que responde al principio
de legalidad, pudiendo otorgarse garantia a los ciudadanos de que podran saber con

anterioridad qué conductas son ilicitas.
El tipo penal tiene una fase objetiva y una subjetiva:

- El tipo objetivo estda compuesto por cuatro elementos: la accion (o verbo
rector), el resultado, los elementos descriptivos (captables a través de los
sentidos) y normativos (que requieren de una valoracion juridica y/o social), y
los problemas de nexo causal e imputacion objetiva, los cuales no cabe entrar
a analizar ahora.

- El tipo subjetivo se refiere a la consciencia interior del sujeto que realiza la
conducta ilicita. Asi, una conducta ilicita puede ser dolosa o culposa. La
conducta dolosa es aquella que se lleva a cabo sabiendo y queriendo
realizarla, mientras que la culposa responde a un descuido o imprudencia. La
diferencia entre lo que ocurra en el fuero interior del sujeto al realizar una

conducta, es decir, si actia o no con dolo, establecera la diferencia entre ser
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condenado por la realizacion de un delito o de un cuasidelito (lo cual, a su vez,

conlleva la aplicacion de distintas penas).

Comprendiendo el dolo como elemento subjetivo o intelectual del tipo penal,
cabe sefialar que hay ciertas circunstancias que permiten que este elemento sea
excluido y que la conducta sea penada como cuasidelito o, incluso, que quede
impune. Estas circunstancias se denominan error de tipo, el cual puede darse en las

siguientes situaciones:

a) Cuando se cree que se esta realizando una conducta atipica (no tipificada),
pero los resultados de tal conducta corresponden a los de una conducta tipica.
b) Cuando se cree que se esta realizando cierta conducta tipica, pero se realiza

otra con resultados mas graves.

Sin entrar en mas detalles, ya se puede observar cémo la autopsia psicolégica
como medio de prueba puede tener gran influencia en la determinacién del tipo penal
y la importancia que esto tiene. La determinacion mediante una autopsia psicolégica
de la causa de muerte puede llevar a definir el tipo penal ante el cual nos
encontramos. Y la definicion del tipo penal ayudara, a su vez, a determinar la pena

aplicable.

Asi, si la autopsia psicologica determina que se traté de un homicidio (y el
informe es incorporado como prueba y debidamente analizado por el juez como para
llegar a la misma conclusion), debera procederse a encontrar a un culpable, el cual
debera ser condenado (sin considerar otras circunstancias que puedan modificar la
pena) por homicidio simple o por homicidio calificado, dependiendo de las
circunstancias que salgan a la luz mediante el informe. En cambio, si se determina
que se trata de un accidente, se debera entrar a analizar si es que este accidente se
debid a un error de tipo, por ejemplo, si se debié a un mero descuido que pueda
derivar en la comision de un cuasidelito, o si cumple con las condiciones de la causal
de exencién de responsabilidad criminal sefalada en el articulo 10, inciso 8° del

Caodigo Penal chileno (en adelante “CP”)'. Por ultimo, en los casos que se determine

' Articulo 10, inciso 8° CP: “Estan exentos de responsabilidad criminal: 8° El que con ocasion de ejecutar un acto
licito, con la debida diligencia, causa un mal por mero accidente”
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que la muerte fue natural o un suicidio, en términos generales, habria que descartar

la persecucion penal.

3.2. Suicidio

Especificamente, la autopsia psicolégica se utiliza en estos casos para
esclarecer las razones que llevaron a una persona a suicidarse, como para
determinar que la causa de muerte haya sido el suicidio y no otra (como un
homicidio). Este ha sido el campo en el que mas se ha desarrollado este
procedimiento de investigacion debido no soélo a su utilidad para esclarecer la causa
de muerte, sino también por su utilidad para trabajar en métodos de prevencion. Este
trabajo permite “crear un asiento de informacién y documentacion en bases de datos
de vital importancia para investigaciones posteriores asi como para el estudio de los
principales factores de riesgo que conducen o predisponen a la conducta suicida asi
como permite establecer estandares y protocolos de actuacion en situaciones de
emergencia tendentes a evitar el suicidio de otras personas.” (Velasco Diaz, 2014, p.
7). De tal manera, el uso de esta herramienta de la psicologia forense puede tener
una gran utilidad social para un tema que hoy en dia no se encuentra debidamente
tratado, como lo es la salud mental.

En pocas palabras, la autopsia psicolégica aplicada a este campo puede ser
de utilidad para: elaborar programas de prevencion del suicidio y de protocolos de
actuacion ante situaciones de riesgo; elaborar una guia que muestre caracteristicas o
sefales concurrentes que sirvan de predictores; ayudar a los familiares y cercanos
con su proceso de duelo; determinar la influencia directa de terceros en el suicidio;
determinar un posible suicidio provocado por estrés laboral o escolar; entre otros
(Velazco Diaz, 2014, p. 7-9).

3.3. Determinacion del perfil del homicida

La mayor parte de las herramientas de la psicologia forense estan destinadas
a este campo. Todos los esfuerzos son puestos en encontrar, ya sea a la persona
que cometié un crimen, o a la persona que pueda estar en disposicion de cometerlo.

La autopsia psicoldgica especificamente es usada para el primer caso, ya que un
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analisis exhaustivo de la vida del difunto, especialmente de las personas con las que
se relacionaba, puede llevar a la localizacién de uno o varios sospechosos. Como

senala Velasco Diaz:

En los casos en los que el delito ya se ha consumado, conocer bien a la
victima, realizar un perfil de su situacion familiar, social, laboral y personal
justo antes de la muerte delimitando su entorno mas cercano, contactos, etc.,
tiene dos funciones: por un lado, se estrecha el circulo de sospechosos, por
otro se crea un perfil de victima que podra ser cotejado con bases de datos y
comparar si hay homicidas resefiados cuyas victimas encajen en dicho perfil.

(p. 10).

3.4. Determinar el estado mental de la victima al momento de la

muerte

La autopsia psicoldgica no solo puede ayudar a establecer el estado mental
de la victima al momento de morir, sino también su estado juridico, al poder valorarse
si se encontraba o no en un estado de indefension, o si participé en cierta forma en la
ocasién de su muerte. La importancia legal de la determinacién de este estado al
momento de la muerte yace en que esto puede influir en la aplicacién de causales de
exencion de responsabilidad criminal, o la aplicacién de agravantes o atenuantes a la

pena del culpable (Velasco Diaz, 2014, p. 10).

Asi, por ejemplo, el articulo 11 del CP sefala en su inciso 3° que sera una
circunstancia atenuante “La de haber precedido inmediatamente de parte del
ofendido, provocacion o amenaza proporcionada al delito.” La determinacion del
estado mental de la victima al momento de su muerte mediante una investigacion
exhaustiva de las circunstancias de su muerte puede ayudar a comprobar si existid
provocacion o amenaza de parte de ella y, en consecuencia, ayudar al juez en la

decisiéon de aplicar tal circunstancia atenuante.

Por otro lado, el articulo 12 del CP sefala las circunstancias agravantes,
siendo una de ellas la de “Cometer el delito contra las personas con alevosia,
entendiéndose que la hay cuando se obra a traicion o sobre seguro” (articulo 12

inciso 1° CP). En otras palabras, la alevosia se da en la “Circunstancia de haberse
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asegurado quien comete un delito contra las personas de que no corre ningun riesgo
que pudiera provenir de una reaccion defensiva por parte de la persona atacada.” Es
decir, cuando se actua con alevosia se pretende que la victima se encuentre en un
estado de indefension. Asi, nuevamente la autopsia psicolégica puede ser utilizada
para determinar si el estado mental de la persona al momento de morir permitié que
se encontrara indefensa ante su ofensor, ya sea por un factor sorpresivo, por

desvalimiento de la victima o por la confianza que existia entre ambos.

3.5. Estudios de investigacion con fines preventivos

Como ya se sefiald anteriormente, la autopsia psicolégica es una herramienta
muy util para la elaboracién de estadisticas y de guias en casos de suicidios, con el
objetivo de prevenir la ocurrencia de este hecho, a través de la deteccion de ciertos
patrones en el comportamiento, la identificacibn de poblaciones en riesgo y de

factores de riesgo, etc., lo cual permite elaborar también protocolos de actuacion.

Pero el suicidio no es la unica area donde la utilizacién de la autopsia
psicolégica tiene esta utilidad. Este procedimiento puede centrarse también en el
homicidio, para caracterizar este fenomeno en pos de la prevencién de muertes
violentas (como, por ejemplo, en fendmenos de violencia de género), estableciendo
poblaciones de riesgo, los factores asociados y la caracterizacion de la victima
(Burgos Mata, 2006, p. 77).

También hay estudios en torno a este procedimiento que se centran en la
elaboracién de perfiles criminales estadisticos, “trabajo que pretende correlacionar
elementos desprendidos de un delito o una serie de delitos con las caracteristicas
socio-psicologicas de poblaciones penales con registros criminales similares.”
(Velasco Diaz, 2014, p. 12). Pero este trabajo se centra mas en el criminal que en el
analisis de la victima, por lo que sera analizado mas adelante en la perfilacion

criminologica.

2 Definicion de la Real Academia Espaiiola
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4. Procedimiento

La autopsia psicologica es en si un procedimiento, el cual debe llevarse a
cabo muy minuciosamente, tomando toda la informacion posible, de distintas fuentes
y paso a paso. El ser humano va dejando huellas a lo largo de su vida, ya sea en sus
escritos, lugares donde habita, recuerdos de los terceros que lo rodean, rastros
informaticos, etc. (Velasco Diaz, 2014, p. 13), las cuales no pueden ser detectadas o
debidamente evaluadas por otros profesionales que participan en el proceso de
investigacién del crimen. Este es el fundamento principal de este procedimiento, el
cual debe ser realizado por profesionales en el area que sean capaces de descubrir
conexiones o justificaciones psicosociologicas que los médicos o la policia no

pueden.

Segun Burgos Mata (2006), este procedimiento puede demorar de seis meses
a dos afos y requiere una gran inversidon de recursos materiales y econémicos,

debido al largo analisis (de toda una vida) que debe hacerse sobre la victima.

4.1. Fuentes de informacion

Torres y Manzo (2004) nos sefialan que existen dos fuentes principales de las

cuales se nutre la autopsia psicologica:

1) Documentos de la investigacion policial y judicial que traten sobre el fallecido
en cuestién, tales como: peritajes, informes policiales, declaraciones, informes
laborales, académicos, médicos, penales, fotografias, objetos, cartas, notas,
entre otros. Una vez obtenidos todos los documentos relevantes se lleva a
cabo la revisién de ellos, para luego integrar toda la informacion recopilada y
llevar a cabo una discusion y evaluacion del caso.

2) Entrevistas a personas cercanas al fallecido, tales como familiares, amigos,
companeros, colegas, parejas, etc., quienes pueden dar cuenta de las
circunstancias en las que se desenvolvié el sujeto en vida, tales como: historia

vital, relaciones familiares, relaciones sentimentales, enfermedades fisicas y/o
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4.2,

mentales, habitos y costumbres, relaciones con el alcohol y/o drogas, modos

de reaccion al estrés, circulo de amigos, entre otros.

Modelos

Segun Torres y Manzo (2004), se puede distinguir entre los modelos

cuantitativos y los modelos cualitativos de autopsia psicoldgica (p. 8):

A)

B)

Modelos Cuantitativos: modelos enfocados en dar cuenta de una
caracterizacion de cierta poblacion, factores de riesgo, comparaciones de
muestras, orientacion de politicas de prevencion, etc., con el objetivo de llevar
a cabo un estudio de descripcion y clasificacion. Este modelo es mayormente
aplicado en estudios epidemiolégicos de suicidio. En general, se utilizan
cuestionarios de preguntas cerradas de seleccion multiple, de respuestas de si
0 no, y de respuestas de escala (tipo “muy en desacuerdo, muy de acuerdo”).

Estos estudios pueden ser de gran utilidad para disminuir la carga material,

econdmica y de tiempo de futuros procedimientos de autopsias psicoldgicas.

Modelos Cualitativos: estos estudios se centran en el andlisis
psico-biografico de casos individuales, de una manera mas comprehensiva
que generalizada, con el fin de proponer una hipotesis acerca de las
caracteristicas psicolégicas de la persona fallecida y de acercarse al modo
mas probable en que haya ocurrido su muerte (NASH). Para esto se utilizan
entrevistas abiertas o semiestructuradas, donde la informacién se analiza

entre el o los jueces.

Como podemos observar, ambos modelos se caracterizan por disponer de

guiones de preguntas estructuradas en cierta medida. A pesar de que aun existe

poco consenso respecto del protocolo a utilizar al llevar a cabo el procedimiento de

autopsia psicologica, existe un comun acuerdo entre los profesionales en utilizar

guiones preestablecidos para guiar el procedimiento (Velasco, 2014, p. 28).
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Modelo de Autopsia Psicoldgica Integrado (MAPI)

Uno de los modelos mas conocidos y difundidos, especialmente en América
Latina, es el Modelo de Autopsia Psicolégica Integrado (MAPI), elaborado por la
psiquiatra cubana Dra. Teresita Garcia Pérez en el afio 1990, con el objetivo de
proponer un instrumento estandarizado y objetivo, cuyas conclusiones sean
verificables por terceras personas. La Dra. Garcia Pérez define el MAPI como “un
instrumento de exploracion y caracterizacion sociopsicopatologica estandarizado,

confiable, valido, sensible y replicable en cualquier contexto” (Torres, 2007, p. 117).

Este modelo, al igual que la mayoria de los otros modelos existentes, se
compone de una pauta de entrevista estructurada y sistematizada, contando con tres
modalidades: MAPI-1: victimas de suicidio; MAPI-2: homicidio; MAPI-3: muertes por

accidente de trafico.

El MAPI se estructura en base a preguntas de respuestas cerradas, logrando
asi eliminar el sesgo del entrevistador, y realiza un recorrido a lo largo de todas las
areas de la victima, antes, durante y después de su muerte, garantizando una

exploracion completa de su vida (Burgos, 2006, p. 84).

Segun Burgos (2006), la Dra. Garcia plantea una serie de objetivos a los que

apunto en la creacion de este instrumento, dentro de los cuales estan:

“Valorar los factores de riesgo suicida, de riesgo heteroagresivo o de riesgo de
la accidentalidad.

- Valorar los estilos de vida del occiso.

- Determinar el estado mental en el momento de la muerte.

- Establecer areas de conflicto y motivacionales.

- Disenar el perfil de personalidad del occiso.

- Determinar si existian sefales de aviso presuicida.

- Determinar si existia un estado presuicida.” (p. 85)

4.3. Etapas

Como todo procedimiento, la autopsia psicologica debe llevarse a cabo en un

orden légico para asegurar su eficacia. Asi, el MAPI se encuentra estructurado en
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una serie de etapas. Estas, segun lo sefalado por Burgos (2006, p. 85),

corresponden a:

1. El lugar de los hechos: la investigacion comenzara con la asistencia del perito

al supuesto lugar de los hechos, para llevar a cabo un analisis de todas las
huellas psicologicas que haya podido dejar la victima en el lugar. La asistencia
del perito a la escena de los hechos, junto con el resto del equipo investigador,
resulta esencial para la realizacion de la autopsia psicologica, ya que cada
profesional que participe de la investigacion “aporta elementos desde su
especialidad, que pueden ser decisivos para conformar la autopsia psicologica
ante la particular interpretacion de la evidencia—forense y conductual—factible
de encontrar en el lugar” (Ceballos-Espinoza, 2015, p. 69).
Pero no solo sera relevante la revision del supuesto escenario donde
ocurrieron los hechos, sino también otros lugares que la victima frecuentaba,
asi como también la revision de sus pertenencias y otros documentos
pertinentes. La revision de estas pruebas materiales desempefa un papel
fundamental y muy valioso, ya que no conllevan la subjetividad implicita en,
por ejemplo, las declaraciones de los entrevistados, lo que las hace mas
fiables.

2. Entrevista al menos a tres familiares, convivientes y/o allegados: la entrevista
a las personas cercanas es de vital importancia para este procedimiento, por
lo que su realizacion debe llevarse a cabo con sumo cuidado. Para esto es
importante sefalar al entrevistado la voluntariedad de la entrevista y que esta
se realice en un ambiente privado y de confianza. La estructura de la
entrevista dependera de la modalidad del caso, ya que cada uno (suicidio,
homicidio o accidente) requieren de distinta informacion.

Sin importar el modelo de autopsia que se utilice, existe consenso sobre
cuales son los ambitos que deben ser considerados al llevar a cabo las
entrevistas, asi como también en la evaluacibn de documentos
(Ceballos-Espinoza, 2015, p. 71), lo que incluye la revision de, a lo menos, lo

siguiente:
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a) los datos sociodemograficos, tales como la fecha y hora de muerte, edad,
estado civil, etc. de la victima;

b) circunstancias en que fallecid, siendo datos importantes la presencia de
terceros, ingesta de alcohol u otras sustancias, porte de armas, entre
otros;

c) reconstruccion de su vida, lo cual incluye los rasgos de su personalidad y
eventos importantes;

d) la historia de su nucleo familiar y sus vinculos con ella;

e) su historia y circunstancias laborales y econdmicas;

f) la revision de antecedentes médicos y psicopatoldgicos; y

g) los antecedentes médicos, psiquiatricos y judiciales, asi como cualquier
conducta antisocial o participacion en hechos de violencia.

3. Discusion colectiva: luego de recolectar y analizar exhaustivamente la
informacion, el perito debe reunirse con el resto de los investigadores y
profesionales implicados, para realizar el informe pericial. Es importante que
este se aborde desde un enfoque probabilistico y no conclusivo, ya que la
investigacion realizada corresponde a un analisis indirecto y reconstructivo
que lleva a conclusiones inferenciales. Estas conclusiones deberan sumarse a
los otros elementos probatorios (médicos, legales, policiales, etc.) para cobrar
valor, evaluacion que sera hecha por el juez. Sin importar el modelo, toda
evaluacion debera incluir necesariamente “el analisis de los antecedentes
demograficos, la caracterizacion psicoldgica de la victima (con la inclusion de
las areas de conflicto de ésta) y el examen psiquiatrico con la evaluacion de
las posibles sefales presuicidas en la historia previa al deceso del sujeto”
(Ceballos-Espinoza, 2015, p. 70), para asi poder establecer los factores de
riesgo, estilo de vida y personalidad de la victima que podrian haber influido

en las circunstancias y causa de su muerte.

Velasco (2014) sefala que, ademas de la recoleccion de documentos y de
informacion a través de las entrevistas y su posterior evaluacién, para el proceso de
reconstruccion “se hace imprescindible el uso de instrumentos estandarizados que
permitan la clasificacion de la persona y que arrojen datos objetivos sobre las
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variables objeto a medir’ (p. 35), etapa que debe llevarse a cabo antes de la
recoleccion de documentos y entrevistas. Posteriormente, los datos obtenidos en
estas dos etapas de reconstrucciéon se uniran de forma ldgica y coherente en el

informe pericial.

5. Critica

A pesar de poder llegar a ser un instrumento muy a util en el proceso judicial,
la autopsia psicolégica no ha estado exenta de criticas. Al contrario, muchos
profesionales y autores del area se han dedicado a destacar las falencias que tiene
este procedimiento, siendo su principal desventaja la subjetividad que implica el que
la reconstruccidn tenga que ser llevada a cabo indirectamente, en ausencia de
sujeto, a través de las interpretaciones y conclusiones de los hechos llevadas a cabo
por el psicologo forense. Esto, en palabras de Velasco (2014), delata las debilidades
de esta herramienta evaluativa “en aspectos como la imposibilidad de lograr que las
medidas se lleven a cabo en las mismas condiciones en sucesivas reconstrucciones”
(p-35). Ademas, la inevitable subjetividad involucrada pondria en duda su precision
para determinar el modo de la muerte. Otras criticas que se le han realizado son el
costo temporal que conlleva y la especializacion requerida de parte de quien la lleve
a cabo (Velasco, 2014, p. 35).

Pero, a contrario sensu, es la misma subjetividad con la que son analizadas
las huellas psicologicas dejadas por la victima la que permite un acercamiento mas
intimo y certero a la misma y a las circunstancias de su muerte. Esta caracteristica
esencial de la autopsia psicologica es lo que permite que sea una herramienta
fundamental para la determinacién de muertes complejas y que haya demostrado
resultados confiables en el campo de la investigacion criminal (Ceballos-Espinoza,
2015, p. 70).

En el ambito nacional, a pesar de que este instrumento comenz6 a tener
mayor visibilidad en el ultimo tiempo, aun existe cierta resistencia a su utilizacién,
especialmente como medio de prueba. La falta de formacién criminalistica de los
psicologos hace dificil su validez ante tribunales y su aceptacion como medio de
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prueba, por lo que su complementacion con el analisis de otras pruebas es esencial
para que la autopsia psicolégica adquiera el valor necesario. En pos de cumplir con
los estandares exigidos por el sistema penal oral, acusatorio y publico de Chile, es
muy importante que el procedimiento siga una metodologia rigurosa y se funde en
evidencia empirica (ya sea evidencia material o evidencia demostrativa), para que
asi los resultados puedan ser contrastados racionalmente ante el juez y éste pueda
apreciar correctamente los hechos y evidencia aportados por otros medios
probatorios que requieran de un conocimiento profesional especial
(Ceballos-Espinoza, 2015, p. 71).

Ademas, a pesar de que como instrumento investigativo ha logrado tener una
mayor aceptacion ultimamente, la heterogeneidad de los métodos hace dificil la
utilizacién de esta herramienta. Es por esto, que uno de los mayores desafios para
los profesionales del area es lograr un consenso en cuanto a un método unico y
estandarizado, al menos a nivel nacional, para que el potencial de esta herramienta

sea explotado al maximo.

En conclusién, pese al cuestionamiento en torno a la validez de la autopsia
psicolégica, debido a las debilidades que representa la inexistencia de un modelo
unico y la fragilidad de su metodologia, este instrumento ha logrado demostrar la
utiidad que tiene en casos de muertes complejas y/o violentas. Puede que se
requiera mayor profesionalizacion y sistematizacion en su aplicacion, especialmente
en el ambito judicial, pero se ha logrado observar que su utilizacion es factible,
pudiendo ser una gran herramienta de apoyo para complementar la evaluacion y

valoracion de otros medios de prueba.
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LA PERFILACION CRIMINAL

1. Definicion

Al igual que la autopsia psicoldgica, la perfilacién criminal es una técnica,
herramienta, instrumento o procedimiento forense utilizado con el fin de esclarecer el
posible autor de un delito, habiéndose demostrado su utilidad para casos de delitos
violentos con autor desconocido. En un sentido amplio, un perfil criminolégico se
configura con la “descripcion, la explicacion y la prediccion de las caracteristicas
sociodemograficas (edad, sexo, ocupacion, etc.), criminoldgicas (carrera delictiva) y
psicolégicas (personalidad, patrones conductuales, motivacion, patrones de
pensamiento, etc.) de las personas que han cometido algun delito” (Morales, Mufioz
Delgado, Santillan, Arenas, y Chico Ponce de Ledn, 2007, p. 70). Asi, esta técnica se
basa en el analisis psicosocial del comportamiento humano para intentar determinar
cuales son las caracteristicas comunes, personalidad, motivaciones y modus
operandi de los autores de ciertos delitos, a través del analisis y evaluacion de la
evidencia fisica y psicologica que deja el agresor en la escena del crimen y en la

victima.

Como se puede observar, la diferencia con la autopsia psicologica es que en
esta técnica el énfasis esta puesto no sobre la victima, sino sobre el victimario. Asi,
esta herramienta resultara mas util y eficiente en aquellos casos en los que el autor
cumpla con las caracteristicas esperadas de cierto tipo de victimarios. Por ejemplo,
los delincuentes que hayan mostrado indicios de psicopatologias seran mas faciles
de reconocer, lo que se da con mayor frecuencia en delitos como asesinato serial, la
violacion, la piromania, robos de bancos y el secuestro y abuso sexual de nifios
(Rodriguez, 2011, p. 5). Pero, a pesar de ser una herramienta limitada en su
eficiencia a ciertos delitos especificos, la perfilacion criminolégica también ha
demostrado ser una técnica util para los profesionales de la justicia en otras
situaciones, como en la preparacién de interrogatorios y como justificacion en la

peticion de pruebas (Rodriguez, 2011, p. 6).
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Sin embargo, no cabe duda de que su mayor objetivo y utilidad se centran en
la aproximacion judicial al autor de un delito. Asi, sus objetivos principales son la
reduccion del numero de sospechosos, la vinculacion de casos que tengan
caracteristicas similares y apoyo para casos que no se encuentren resueltos (Norza,
Morales, Merchan y Meléndez, 2013, p. 314).

Segun Norza y otros (2013), para ser eficiente en sus objetivos, un perfil

criminal debera abarcar:

a) una aproximacion de las caracteristicas descriptivas y de personalidad
hipotéticas del criminal;

b) una estimacion del sitio de residencia del criminal y el lugar de actuacion
contra sus victimas;

C) una valoracion de la probabilidad de reincidencia y bajo qué tiempo estimado
puede volver a cometer el delito;

d) una vinculacion del caso actual con otros archivados o no resueltos; y

e) una determinacion de la forma de manejo de los medios de comunicacion, y si

estos pueden facilitar o interferir con la resolucion del caso.

2. Nacimiento

Uno de los primeros acercamientos a la perfilacién criminal fue realizada en
1888 en Inglaterra, en el famoso caso conocido como ‘Jack el Destripador’. El doctor
a cargo realizé una comparacion de las distintas victimas, pudiendo concluir con el
resultado que todos los crimenes habian sido cometidos por el mismo autor, las
caracteristicas psicologicas de éste y su aspecto. A pesar de que la técnica utilizada
por el doctor en este caso corresponde a la evaluacién diagnéstica, se considera que
esta fue una de las primeras aproximaciones a lo que hoy en dia conocemos como

perfilacion criminal (Norza y otros, 2013, p. 313).

Otro caso considerado como perfilacion criminal ocurrié en Estados Unidos en
los afnos 40 y 50, cuando se le pide al psiquiatra James Brussel que realice una
perfilacién sobre un hombre conocido como ‘madbomber (el loco de las bombas),

quien habia puesto una serie de bombas en distintas ocasiones en distintas
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locaciones de Nueva York. Brussel logré una perfil tan preciso, que no solo logré la
captura del autor, sino que hizo conocida esta técnica y logré la confianza suficiente
en ella como para que se promoviera su uso en los diversos organismos policiales de
Estados Unidos (Norza y otros, 2013, p. 313).

En 1979 el término offender profile (perfil del delincuente) fue acufado por
primera vez, cuando en Estados Unidos el FBI lo utilizé para describir la técnica
utilizada para describir el comportamiento y caracteristicas del autor probable de un
asesinato (Rodriguez, 2011, p. 5). Inicialmente, los perfiles se utilizaron para reducir
la cantidad de sospechosos en ciertos casos y para conocer las caracteristicas
sobresalientes de asesinos y/o violadores en serie. Pero, posteriormente, su uso se
extendié mas alla, utilizandose incluso en crimenes de delincuencia organizada,

terrorismo y otros (Norza y otros, 2013, p. 313).

Desde ese entonces, esta técnica ha sido muy utilizada por el FBI, siendo este
ente el que mas la ha desarrollado y difundido a nivel internacional, llegando a
crearse unidades especializadas para su utilizacion en paises como Australia,
Canada, Reino Unido y Holanda. En paises hispanohablantes, Espafia es el que mas
publicaciones cientificas ha realizado en el tema, mientras que en Latinoamérica su

utilizacion y desarrollo es escasa.

3. Procedimiento

3.1. Meétodos

En el desarrollo de esta técnica a nivel internacional surgieron dos grandes
enfoques de investigacion, segun como se recolecta y analiza la informacion para
luego realizar el perfil. Por un lado, tenemos el enfoque clinico o método deductivo, el
cual es desarrollado y utilizado en Estados Unidos por el FBI; y por el otro, el
enfoque estadistico o método inductivo, propuesto por David Canter en la policia de
Londres o Scotland Yard (Norza y otros, 2013, p. 314).

A) Enfoque clinico o método deductivo:
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El método deductivo utilizado por el FBI corresponde a la utilizacién de la

experiencia con casos previos y el conocimiento de la conducta humana para sacar

conclusiones en cuanto a la motivacion del autor. Los conocimientos psicoldgicos y

conductuales que tengan los profesionales son esenciales para llevar a cabo los

diagndsticos clinicos, en los cuales se analiza la informacién disponible a través de

un enfoque clinico profesional, para luego realizar inferencias e interpretaciones de

las posibles caracteristicas del agresor.

Este método permitiria identificar el qué, por qué y quién del delito y su autor,

basandose en seis etapas (Norza y otros, 2013., p. 314-315):

1)

Etapa de entradas: en esta etapa se lleva a cabo la recolecciéon de informacién
desde todos los elementos disponibles, tales como documentos, escena del
crimen y la victima, con el objetivo de tener una idea mas precisa de qué fue lo
que ocurrio en la linea del tiempo cercana al crimen. Lo ideal es poder
establecer el modus operandi, arma utilizada y caracteristicas de la victima.
Proceso de decision de los modelos: en esta etapa se lleva a cabo un analisis
detallado de la evidencia disponible, para poder clasificar el tipo de delito,
establecer los factores de riesgo que hicieron vulnerable a la victima, las
posibilidades de que el autor vuelva a cometer un delito y las circunstancias
del delito tales como hora, localizaciones, ruta de escape, etc.

Etapa de evaluacidon del crimen: esta etapa consiste en la reconstruccion lo
mas detallada posible del delito, para establecer como ocurrié y cémo
actuaron las personas involucradas.

Etapa del perfil criminolégico: una vez recogida toda la informacién posible,
esta pasa a analizarse exhaustivamente para realizar el perfil criminoldgico. La
informacion y su analisis debiesen lograr proporcionar datos suficientes como
para poder establecer en el perfil caracteristicas demograficas, fisicas,
habitos, creencias, valores y el comportamiento del delincuente antes y
después del crimen. Segun Guaita y Navarrete (2002), el perfil se compondria
de caracteristicas como:

género, edad, estado civil, ocupacion, madurez sexual, probabilidad de
cometer otro crimen, nivel de escolaridad, nivel de inteligencia, forma
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de enfrentarse al medio, nivel socioeconémico, grado de relacién con la
victima, modo de operar en el crimen, motivacion, ganancias
secundarias y estado mental al momento de cometer el ilicito, entre
otras. (p. 28).

Ademas, el perfil criminolégico debera intentar establecer si el crimen en
cuestion es parte de una serie de crimenes e incluira recomendaciones para la
identificacidon, captura e interrogatorio del autor.

5) Etapa de investigacion: aqui corresponde realizar una comparacion del perfil
con los sospechosos del caso y llevar a cabo las recomendaciones sefialadas.
Es muy importante que en esta etapa exista una retroalimentacién de
informacion de parte del psicologo a cargo y el resto de los profesionales que
participen en la investigacion, ya que cualquier informacion o evidencia nueva
podra modificar o complementar el perfil.

6) Etapa de aprehension: una vez que el autor es aprehendido y procesado,
deben contrastarse sus caracteristicas reales con toda la informacidn

sefalada en el perfil, con el objetivo de revisar y mejorar la técnica.

B) Enfoque estadistico o método inductivo:

En base a los postulados de la psicologia experimental, en este enfoque se
establecen hipdtesis comprobables mediante el analisis de datos estadisticos
recolectados anteriormente, tomando en cuenta toda la evidencia recolectada en la
escena del crimen, tanto fisicas como psicoldgicas, la victimologia y caracteristicas
geograficas, emocionales y motivacionales del autor. Basicamente el procedimiento
estadistico o inductivo consiste en analizar grandes muestras de delitos ocurridos
previamente, para descubrir patrones conductuales observables o inferibles de la
escena del crimen y en la informacion disponible sobre el delito, los cuales se repiten
permitiendo predecir con mayor precision las caracteristicas de los delincuentes
desconocidos. Su principal exponente, David Canter, sugiere que de la escena del
crimen y de toda la informacion relacionada con el delito se pueden identificar
patrones conductuales, que reflejan la violencia utilizada, el nivel de planeacién y la

relacion agresor-victima, informacion que permitiria “una mejor prediccion de las
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caracteristicas del autor del crimen, que las clasificaciones basadas en la motivacion

o las tipologias dicotomicas (Morales et al., 2007).” (Norza y otros, 2013, p. 315).

Lo interesante sobre este método es que no sélo esta enfocado en casos de
delitos violentos, sino que también en delitos como el robo, la piromania, el
terrorismo, la desaparicion de personas, las amenazas y el crimen organizado
(Morales y otros, 2007, p. 71).

El principal objetivo de este enfoque es lograr una comprobacion empirica de
los supuestos de la elaboracion de perfiles criminologicos. Estos supuestos son tres
(Morales y otros, 2007, p. 71):

1. Respecto de los tipos de delitos: las semejanzas y diferencias presentes en
una escena sirven para clasificar los delitos. Asi, por ejemplo, en los
homicidios se puede observar cierta forma de acercarse a la victima, la
cantidad y gravedad de las heridas, etc.

2. Respecto de los tipos de delincuentes: los delincuentes pueden ser
clasificados de acuerdo con sus diferentes y semejantes caracteristicas
personales, antecedentes delictivos y sexuales, etc.

3. Ademas, existen relaciones entre los tipos de delitos y los tipos de

delincuentes.

3.2. Clasificaciones del delito

Los distintos enfoques o métodos no solo proponen distintas maneras de
recolectar y analizar la informacién para elaborar el perfil, sino que también proponen
distintos modos de clasificacion de los delitos. Hay dos tipologias de clasificacion
que, segun Norza y otros (2013) son las mayormente reconocidas: la clasificacién del
FBI y la clasificaciéon estadistica, las cuales se relacionan directamente con las

metodologias de los dos enfoques mencionados anteriormente.

A) Clasificacion del FBI:
Esta clasificacién distingue entre aquellas escenas del crimen organizadas y

las desorganizadas. Esta distincidon busca identificar las caracteristicas mas
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representativas del crimen, las cuales son representativas de las particularidades

psicoldgicas y criminolégicas del autor.

Asi, las escenas organizadas evidencian la planeacion de parte del autor y la
intencion de ocultar evidencia, o que se relaciona con personas de caracter
metodico, inteligentes, controlados y habiles en sus interacciones sociales y sexuales
(Morales y otros, 2007, p. 70), aunque igual son superficiales, ya que son incapaces
de crear relaciones interpersonales profundas (Norza y otros, 2013, p. 316). En esta
categoria cabrian las personas denominadas psicopatas, que se refiere a aquellas
personas que, sin tener un trastorno mental que Ilimite su capacidad de
razonamiento, si tienen una disfuncién emocional que no les permite ponerse en el
lugar de los otros ni tener sentimientos de culpa (Morales y otros, 2007, p. 70). Asi,
los psicOpatas serian personas que premeditan sus crimenes, calculando cada
detalle, perfeccionandolo con cada realizacion. Ademas, tendrian preferencia por un
tipo especifico de victima, que generalmente representa a otra persona con valor
especial para el agresor y a quien acecha por un largo periodo de tiempo antes de

atacar (Norza y otros, 2013, p. 316).

Las escenas desorganizadas, en cambio, no evidencian planificacién de parte
del autor ni preocupacion por eliminar los rastros que deje. Esta persona se
caracterizaria por ser impulsiva, descuidada, desorganizada, poco inteligente,
incompetentes e inmaduros en sus interacciones sociales y sexuales, pudiendo
padecer una enfermedad mental. Ademas, puede relacionarse también con personas
con baja autoestima, a veces con historia de maltrato en su infancia. Estos autores
no seleccionan a sus victimas de manera consciente ni por alguna razén especifica y
sus ataques podrian caracterizarse por ser rapidos y por la espalda (Norza y otros,
2013, p. 316).

A pesar de la utilidad que presenta esta clasificacion, una de sus desventajas
es que en muchas ocasiones las escenas presentan caracteristicas de ambas
categorias, razén por la cual el FBI decidio crear una tercera categoria denominada
escenas mixtas. En esta categoria caben todas aquellas escenas que presentan

tanto caracteristicas de un actor con conductas organizadas como desorganizadas,
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teniendo en cuenta que siempre predominara una sobre la otra. El caso mas
abundante se refiere al autor que presenta una conducta organizada, pero que
comete errores en la ejecucion del delito, evidenciando ciertas caracteristicas de

desorganizacién (Norza y otros, 2013, p. 316).

Otra critica que ha recibido esta clasificacion es que se deriva de los datos
obtenidos unicamente en Estados Unidos, por lo que no considera ni es aplicable a
contextos socioculturales distintos. Ademas, la clasificacion se hizo en base al
analisis de escenas de homicidios relacionados a delitos sexuales, situacién que es

bastante especifica y que no puede ser generalizada a otros contextos delictuales.
B) Clasificacion estadistica:

La evaluacion de los supuestos mencionados con respecto al enfoque
estadistico y los resultados del analisis de varios homicidios llevado a cabo por David
Canter con el objetivo de identificar variables que se repitan para predecir las
caracteristicas de los delincuentes, le permitieron establecer la existencia de distintas
caracteristicas de los actores respecto de la violencia utilizada, el nivel de planeacion

y la relacién agresor-victima.

En cuanto a los tipos de violencia caracteristicos de los victimarios, Cartes
pudo establecer la diferenciacion entre la violencia instrumental y la violencia
expresiva. Por un lado, la violencia instrumental se refiere a aquella violencia que es
utilizada por el actor con el proposito de cumplir un objetivo, ya sea sexual,
econdmico, de poder u otro (Norza y otros, 2013, p. 317). La violencia expresiva, por
el otro lado, no es un medio para un fin, sino que es el resultado de un estado
emocional donde la conducta violenta se muestra como una respuesta a situaciones
que producen ira o frustracién. La principal diferencia, es que aqui si existe una
intencion u objetivo de herir a la victima. En este tipo de delitos es usual el uso del
factor sorpresa de parte del agresor, la utilizacion de un arma y la presencia de

varias heridas en la victima.

Otra diferenciacion hallada por Canter en la caracterizacién de los victimarios,

es la del nivel de planeacion. Por un lado, existen aquellos autores preparados,
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quienes se caracterizan por ser inteligentes, con autocontrol y relaciones sociales y
laborales probablemente estables o exitosas. Por el otro lado, los autores impulsivos
se caracterizan por carecer de autocontrol, no aprender de sus experiencias y no

perfeccionar su actuar delictual.

Por ultimo, respecto de la relacion agresor-victima, se descubrid que la
diferenciacion se da de tres maneras: cuando la victima es tratada como un objeto,
un medio y una persona. Cuando la victima es tratada como un objeto hay menor
contacto del agresor con ella y se presenta un mayor nivel de violencia (siendo casos
tipicos los de desmembramiento, actos sexuales y heridas o lesiones post mortem).
Cuando la victima es tratada como un medio, existe una mayor interaccion entre el
agresor y ella, ya que el primero procura mantenerla con vida hasta lograr su
objetivo, ejerciendo un gran control sobre ella. Cuando la victima es tratada como
una persona, esta presenta una mayor importancia para el agresor, por lo que este

no la trata con tanta violencia.

A modo de conclusién, podria decirse que esta metodologia y clasificacion no
sblo pone a prueba las tipologias empleadas anteriormente, sino que propone una

nueva tipologia que sea comprobable empiricamente.

3.3. Contenido

A pesar de existir diversas tendencias en cuanto a la forma en que debe
llevarse a cabo la perfilacién criminal, una materia en la que existe mayor consenso
es en cuanto al contenido que esta debe tener. Asi, un perfil criminal debe contener

los siguientes elementos (Norza y otros, 2013, p. 317):

1) Escena del crimen: al igual que en la autopsia psicoldgica, la importancia del
analisis de la escena del crimen en la perfilacién criminoldgica se basa en el
principio de intercambio de Locard. Asi, un analisis de las evidencias tanto
fisicas como psicolégicas que hayan podido quedar en la escena del crimen
resulta esencial para la elaboracion del perfil. En especifico, se analizaran
detalles como el porqué de ese lugar especifico (si era conocido o especial

para el agresor o la victima, si realizaban alguna actividad cotidiana ahi, etc.) y
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2)

3)

los hechos que ocurrieron en el lugar (manera de interactuar del agresor y la
victima, el arma utilizada, la cantidad y ubicacién de las heridas, etc.).

Perfil geografico: Una teoria de gran importancia respecto del lugar donde se
comete el crimen es la teoria de actividades rutinarias. Esta teoria sefala que
los crimenes son cometidos en lugares conocidos y convenientes,
generalmente donde confluyen las actividades diarias del agresor y la victima.
Los estudios han demostrado que, en general, aunque se trate de un autor de
caracter impulsivo, el lugar donde se comete el delito no es elegido al azar
(Morales y otros, 2007, p. 72). Esto se debe al grado de control y prediccion
que le otorga al delincuente cometer el crimen en un lugar conocido, donde
sepa qué cosas buscar y cdmo encontrarlas (Norza y otros, 2013, p. 318). La
utilizaciéon del perfil geografico del agresor permite reducir la lista de
sospechosos segun el area de busqueda y dirigir la investigacion y
persecucion policial a cierto sector.

Modus operandi y firma: el modus operandi corresponde a toda la
metodologia, acciones y conductas utilizadas por el agresor para cometer su
delito. Las caracteristicas del modo en que realiza el crimen el agresor pueden
ser reflejo de caracteristicas de su personalidad, tales como las de un agresor
organizado o uno desorganizado. Hay ciertas caracteristicas especificas del
modus operandi que son tomadas en consideracion para la elaboracion del
perfil, debido a la consistencia que se ha encontrado en ellas y en diferentes
delitos a lo largo del tiempo. Algunas de estas son las estrategias para
aproximarse a la victima, el método utilizado para controlarla, la evidencia de
asalto sexual, el tipo de arma utilizado para causar la muerte y las
caracteristicas de la victima seleccionada (Norza y otros, 2013, p. 319).

La firma se refiere a la motivacion psicologica del agresor para llevar a cabo el
delito, que refleja el mensaje que este quiere entregar y sus necesidades
psicolégicas para haberlo llevado a cabo (Norza y otros, 2013, p. 319). Un
acercamiento a la motivacién detras del delito y a las necesidades que
buscaba satisfacer el agresor permiten tener una mejor idea de sus

caracteristicas.
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4) Victimologia: tal como lo indica el término, la victimologia es el estudio de las
caracteristicas de la victima en pos de poder sacar conclusiones respecto de
las caracteristicas del agresor. La interaccion que se produce entre el agresor
y la victima deja huellas en la ultima, plasmando en ella su modus operandi y
la firma. Aqui entra en juego la complementacion del perfil con la autopsia
psicolégica, ya que, en caso de que la victima muera y no pueda aportar
detalles sobre su agresor personalmente, la autopsia psicologica es la
herramienta utilizada para conocer la forma en que la victima y el agresor se
relacionaban y la huella psicolégica que el agresor plasmé en ella. Norza y
otros (2013) nos ensenan la importancia que tiene la victima para el agresor,
ya que la utiliza “para contar su historia, satisfacer sus necesidades y
fantasias, para mostrar cual es su conexiéon con el mundo, aspectos que se
pueden llegar a evidenciar a través de la victima (Jiménez, 2006).” (p. 319).
Ademas, estudios han sefalado que la eleccidon de las victimas, en general,
tampoco es realizada al azar. Especialmente en el caso de los delincuentes
seriales, estos elegiran a sus victimas “de acuerdo con unas ideas
predeterminadas de sexo, edad, apariencia, grupo étnico, actividad peculiar,
etc. (Garrido, 2000).” (Norza y otros, 2013, p. 319).

4. Critica

La primera situacion que cabe analizar en este apartado es el poco desarrollo
que ha tenido esta técnica en Latinoamérica y Chile, a pesar del interés que
despiertan los perfiles criminales aca. Las publicaciones sobre el tema en espanol
son escasas, por lo que Latinoamérica se esta quedando atras en esta técnica que
ha tenido gran interés y avances a nivel internacional. La aplicacion de la perfilacion
criminologica al contexto criminal en Latinoamérica podria ser muy beneficioso en
términos criminoldgicos y juridicos. Los vacios existentes en esta area sugieren la
necesidad de un mayor desarrollo de herramientas como esta, en cuanto la situacion
criminal en Chile y Latinoamérica demuestra la necesidad de un estudio de los
perfiles del criminal (especialmente en contextos poblacionales). Asi, una mayor

dedicacion al estudio de “perfiles con muestras de poblacion en contextos
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latinoamericanos, de datos contenidos en los expedientes judiciales y de analisis
estadisticos de coocurrencia de conductas” (Morales y otros, 2007, p. 73) podria
ayudar a llenar estos vacios observables en la situacion juridico-social de

Latinoamérica.

En cuanto a las criticas que ha recibido esta herramienta en si, la mas
mencionada es su falta de precisién en algunos perfiles. La perfilacién criminoldgica
ha demostrado tener mayor utilidad en cierto tipo de delitos o delincuentes, como
delitos violentos y delincuentes seriales. Esto debido a que no todos los delitos tienen
caracteristicas que necesariamente apunten a ciertas caracteristicas del delincuente,
como si se da en el caso de asesinos o violadores seriales. Asi, la realizacion de
perfiles criminales no siempre tendra una aplicacién fiable, pudiendo incluso ser
contraproducente al alejar la investigacion de ciertos sospechosos en vez de
identificar a uno (Norza y otros, 2013, p. 316).

Otra falencia que se destaca de esta herramienta es su dependencia de la
informacion proporcionada por los delincuentes, especialmente cuando la
metodologia usada en general es la entrevista (en el método clinico). Esto puede

generar un sesgo en la informacion obtenida.

Sin embargo, los hallazgos que se han producido gracias a esta herramienta
han logrado ser un gran aporte en muchos casos, logrando mostrar un nivel de
precision que va mas alla del azar y que puede ayudar a complementar la evidencia
para alcanzar el estandar judicial ‘mas alla de toda duda razonable’. Es por esto que
su desarrollo en Chile puede llegar a ser un gran aporte tanto para la investigacion

policial como para el ambito judicial.
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APLICACION AL FEMICIDIO

1. Femicidio

1.1. Definicion

Tradicionalmente existe una distincion entre los términos femicidio y
feminicidio. El primero ha sido definido como “la muerte violenta de la mujer, por
razones asociadas a su género, con la caracteristica de que quien perpetra el hecho,
lo efectua con la intencion de irrogar un dafio; ademas, el término femicidio, hace
referencia a que su conducta se encuentra tipificada en la normativa estatal.”
(Garzon Cevallos, 2013, p. 22). El feminicidio, en cambio, es un concepto que incluye
elementos que el primero no, como lo son la misoginia y la responsabilidad del
Estado al reflejarse impunidad respecto de este ilicito (Garzén Cevallos, 2013, p. 23).
En otras palabras, el concepto feminicidio no soélo considera el hecho de asesinar a
una mujer por razones de género, sino que también todo el contexto cultural
machista y misdgino que existe detras de esta manifestacion de la violencia de
género, y la respuesta del Estado, generalmente justificando esta violencia al

responsabilizar a la victima o justificar al victimario.

Sea cual sea la definicion que se tome, el factor relevante a considerar es la
motivacién detras del asesinato, que, mas alld del motivo personal de cada
victimario, coincide en el sentido de superioridad del hombre y de dominacién de este

sobre la mujer.

1.2. El femicidio en Chile

El femicidio en Chile fue incorporado al ordenamiento juridico en el afio 2010,
mediante la Ley N°20.480 de Violencia Intrafamiliar, en la cual se establecio el
femicidio como delito, se aumentaron las penas aplicables a este y se reformaron las
normas sobre parricidio. Asi, el femicidio fue entendido como una especie de delito

de parricidio en el cual la victima es o ha sido la conyuge o la conviviente del autor.
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Posteriormente, en marzo del ano 2020, mediante la Ley N°21.212, se
incorporaron otras modificaciones al Cdédigo Penal chileno en materia de tipificacion
del delito de femicidio, ampliando los casos que pueden ser considerados como tal.
En primer lugar, se incorporo el articulo 390 bis, segun el cual puede considerarse la

siguiente circunstancia como delito de femicidio:

El hombre que matare a una mujer que es o ha sido su cényuge o conviviente,
0 con quien tiene o ha tenido un hijo en comun, sera sancionado con la pena
de presidio mayor en su grado maximo a presidio perpetuo calificado.

La misma pena se impondra al hombre que matare a una mujer en razon de
tener o haber tenido con ella una relacion de pareja de caracter sentimental o
sexual sin convivencia.

En segundo lugar, se incorporé también toda aquella circunstancia en que un
hombre mate a una mujer en razon de su género, sefialando el articulo 390 ter que
se considerara que existen razones de género cuando la muerte se produzca en

alguna de las siguientes circunstancias:

1.- Ser consecuencia de la negativa a establecer con el autor una relacién de

caracter sentimental o sexual.

2.- Ser consecuencia de que la victima ejerza o haya ejercido la prostitucion, u

otra ocupacion u oficio de caracter sexual.

3.- Haberse cometido el delito tras haber ejercido contra la victima cualquier

forma de violencia sexual, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 372 bis.

4.- Haberse realizado con motivo de la orientacion sexual, identidad de género

0 expresion de género de la victima.

5.- Haberse cometido en cualquier tipo de situacion en la que se den

circunstancias de manifiesta subordinacion por las relaciones desiguales de

poder entre el agresor y la victima, o motivada por una evidente intencién de
discriminacion.

En tercer lugar, la Ley, mediante el articulo 390 quater, incorpora ciertas
circunstancias agravantes en el caso del delito de femicidio, como lo son el
encontrarse la victima embarazada, ser la victima menor de 18 afios o mujer adulta o
en situacion de discapacidad, ejecutarlo en presencia de familiares y ejecutarlo en

contexto de violencia fisica o psicolégica habitual.
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En ultimo lugar, en el inciso segundo del articulo 372 bis, la Ley también
incorpora una nueva tipificacion de delito, denominada violacion con femicidio, siendo
este aquel en que un hombre, con ocasion de violacion, comete ademas el homicidio

de una mujer.

De esta forma, especialmente con la ultima modificacion legal ocurrida este
afo, se le comenzé a dar la importancia necesaria al delito de femicidio,
incorporando en él elementos de gran relevancia cultural como son la misoginia, la
desigualdad en las relaciones de poder, la sumisién y la discriminacion a la mujer por
su sola condicidon de ser mujer, circunstancias que permiten darle el caracter

particular y la proteccion que este delito merece.

2. Aplicacién de la Psicologia Forense en casos de
Femicidio

A pesar de los avances legislativos presentados en Chile, la situacién de la
violencia contra la mujer sigue siendo una en la cual los poderes del Estado se
encuentran al debe, a pesar de ser una de las muertes violentas mas recurrentes. La
impunidad, la falta de medidas de prevencién, la desigualdad en el acceso a la
justicia para la mujer y, en general, la falta de compromiso con la justicia de género

de parte de las autoridades competentes, hacen que urja una mayor investigacion y

prevencion sistematica en el tema.

En este sentido, puede ser de gran utilidad el trabajo en conjunto de diversas
instituciones, en miras de poner sobre la palestra todas aquellas situaciones de
violencia contra la mujer que requieren una mayor atencion y analizar las posibles
soluciones para prevenir y combatir la grave y evidente desigualdad existente. En
particular, la coordinacion con el trabajo de los psicélogos puede ser de gran ayuda
en esta area. La implementacion de la autopsia psicoldgica y el peritaje criminolégico
para esclarecer las muertes violentas en delitos de femicidio no sélo atiende al
sentido de justicia buscado por la familia, sino que también puede ser de gran ayuda

para “contribuir a la visibilizacion de la problematica y su abordaje, asi como al cese
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de la impunidad y de la tolerancia social e institucional que aun rodean, con mas

frecuencia que la deseada, estos casos” (Kratje, 2013, p. 3).

Ademas, la utilizacion de estas herramientas como medio de prueba en el
procedimiento penal correspondiente pueden ser un gran aporte en la investigacion
exhaustiva del delito, aproximandose al estandar de debida diligencia exigido al

poder judicial.

En resumen, la autopsia psicoldgica y el peritaje criminoldgico no solo tienen
utilidad como herramientas investigativas y de esclarecimiento del delito, ayudando a
aclarar la muerte de las victimas de femicidio en el caso concreto, sino que también
pueden ser utiles para el desarrollo del area de prevencién de este delito y de la
violencia contra la mujer en general, ayudando a registrar ciertas caracteristicas,
tanto del victimario como de la victima, que permitan reconocer un contexto peligroso

a tiempo, establecer poblaciones de riesgo y plantear posibles soluciones.

2.1. Utilizacion de la Autopsia Psicolédgica en casos de femicidio

La autopsia psicologica es una herramienta utilizada en la investigacion penal
con el objetivo de tener acceso a caracteristicas psicoldgicas que podrian ser
relevantes para la determinacion del tipo de delito, las circunstancias del delito y
las caracteristicas del perpetrador. Asi, en el caso del femicidio, el analisis
exhaustivo de la vida de la victima y las circunstancias que rodearon su muerte
puede ayudar a determinar elementos que se presentan generalmente en el
femicidio, tales como la motivacion de llevar a cabo el asesinato de una mujer
por el solo hecho de serlo o por su condicion de género, la relacion de poder
entre el victimario y la victima, y la manifestacion de cualquier tipo de violencia
(fisica, psicologica, sexual, etc.).

Como se vio al analizar la autopsia psicoldgica anteriormente, esta tiene
distintas finalidades, dentro de las cuales encontramos la de conocimiento y
determinacién de la causa de muerte, la determinacién del perfil del homicida,
la determinacion del estado mental de la victima al momento de la muerte y la

de prevencion.

51



En primer lugar, en cuanto a la utilizacion de la autopsia psicolégica como
medio para el conocimiento y la determinacién de la causa de muerte, se puede
mencionar la importancia en la determinacion del tipo penal, en el sentido que se
sefald anteriormente en este trabajo. Asi, la utilizacién de la autopsia psicologica en
la etapa investigativa de un delito podra servir para distinguir las motivaciones detras
del asesinato, con el objetivo de determinar si se trata de un simple homicidio o de un
femicidio. El analisis exhaustivo de las circunstancias que rodearon la muerte de la
mujer, como por ejemplo su relacion sentimental con el victimario y el historial de
violencia en la relacién, pueden ayudar a distinguir si se cumplen con los requisitos
del tipo para que nos encontremos ante un delito de femicidio y no ante el simple

homicidio de una muijer.

Si se observa el tipo penal del articulo 390 bis, podemos ver que las
circunstancias mencionadas son mas bien objetivas, en cuanto la determinacion de
una relacion conyugal o de convivencia entre la victima y el victimario, o una de
caracter sentimental o sexual, bastan para calificar el delito como femicidio. Pero
cuando se trata de las circunstancias del articulo 390 ter, cabe llevar a cabo un
analisis mas subjetivo de la vida de la victima y las circunstancias que rodearon su
muerte, por lo que es aqui donde cobra gran importancia la utilizacion de la autopsia

psicoldgica para poder calificar el delito.

Ademas, cobra también relevancia el analisis de las circunstancias de
violencia preexistentes entre la victima y el victimario, con respecto a la aplicacion de
la circunstancia agravante del articulo 390 quater N°4, la cual se refiere a ejecutar el
femicidio “en el contexto de violencia fisica o psicoldgica habitual del hechor contra la

victima.”

En segundo lugar, en su funcion de determinacion del perfil del homicida, el
analisis exhaustivo de la vida de la victima puede permitir delimitar una lista de
sospechosos, en base a las personas con las que la victima se haya relacionado
sentimental y/o sexualmente, aquellas personas que hayan ejercido violencia sobre
la victima anteriormente y aquellas personas con las cuales la victima se encuentra

en una relacién de inferioridad de poder. No solo es importante la determinacién de
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los sospechosos del caso, sino también las caracteristicas de estos y su forma de
relacionarse con la victima. Asi, la presencia de caracteristicas como los celos,
agresividad, dominacion y falta de respeto de parte del sospechoso hacia la victima,
como también la subordinacion de parte de la victima, son caracteristicas

importantes para tomar en cuenta al momento de determinar al posible femicida.

En tercer lugar, respecto a la determinacion del estado mental de la victima al
momento de morir, es importante poder determinar si esta se encontraba, por
ejemplo, en un estado de indefension, situacion que es caracteristica de los

femicidios.

En cuarto lugar, en cuanto a la funcién de prevencion del femicidio, la autopsia
psicolégica tendria tres principales aplicaciones:
1) determinar poblaciones de riesgo;
2) definir factores de riesgo para determinados tipos de muerte violenta; y
3) localizar fallas en la deteccidn, canalizacion, atencion y seguimiento de casos

de riesgo susceptibles de prevencion especifica. (Kratje, 2013, p. 6).

La utilizacion de la autopsia psicoldégica en la investigacion del delito de
femicidio y su posterior sistematizacion y analisis, podrian permitir establecer cuales
son aquellas circunstancias especificas que suelen repetirse usualmente en el delito
de femicidio, para asi poder reconocer estas circunstancias a tiempo antes de que
este ocurra. Este esfuerzo podria traducirse en protocolos de actuacién no solo en el
ambito de la justicia, sino también en salud, educacién y otros (Kratje, 2013, p. 6),
para un trabajo uniforme y en conjunto para conseguir detectar precozmente las
situaciones de riesgo, actuar protegiendo a las mujeres a tiempo y combatir la

violencia de género con politicas publicas.

2.1. Utilizacion de la Perfilacion Psicolégica en casos de femicidio

Como se vio anteriormente, la perfilacion psicolégica se ha desarrollado en
torno a la utilizacion de dos métodos: el clinico o deductivo y el estadistico o

inductivo.
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Por un lado, el método deductivo tiene como objetivo realizar inferencias e
interpretaciones de las posibles caracteristicas del agresor en base a informacion
disponible tomada de casos previos y conocimientos clinicos profesionales. Como se

vio anteriormente, este procedimiento se lleva a cabo en seis etapas:

En la primera etapa se llevara a cabo la recoleccion de informacion del
femicidio especifico que se pretende analizar (su escena del crimen, documentos,
victima, testigos, etc.), con el objetivo de establecer el modus operandi del femicida y
las caracteristicas de la victima, informacién que es importante recolectar en cuanto
a la sistematizacion de este delito para la deteccion de situaciones de riesgo y el

establecimiento de protocolos.

En la segunda etapa se analizara toda la evidencia disponible para poder
establecer si efectivamente nos encontramos ante el delito de femicidio o si se trata
de otro delito, como parricidio u homicidio. Especial importancia puede tener el
analisis de la escena del crimen para poder establecer si nos encontramos ante una
escena del crimen organizada o una desorganizada. Esto puede resultar
determinante, ya que esta clasificacion diferencia el tipo de personalidad del autor,
siendo la desorganizada relacionada generalmente con personas impulsivas, que
tienen baja autoestima e, incluso, historia de maltrato en su infancia, caracteristicas
que, como se vera mas adelante, coinciden con la caracterizacion de un agresor o

femicida.

Ademas, en esta etapa se busca establecer cuales fueron los factores que
hicieron vulnerable a la victima, lo que también cobra gran importancia al tratarse de
un femicidio, ya que factores como la desigualdad de poder, la confianza entre la
victima y el victimario, la presencia de violencia fisica, entre otros, son muy comunes
en el delito de femicidio, por lo que su deteccién es de gran importancia para

determinar situaciones de riesgo.

La tercera etapa consiste en la reconstruccion del delito, donde se establecera
en detalle como ocurrid, en base a toda la informacion recopilada y analizada en las

dos etapas anteriores.
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En la cuarta etapa se lleva a cabo el analisis exhaustivo de la evidencia para
establecer un posible perfil criminolégico. Para encontrarnos ante el delito de
femicidio debe tratarse, en primer lugar, de un agresor de género masculino. El
estado civil del victimario es un factor importante, ya que si es conyuge de la victima
cabe inmediatamente dentro del tipo penal del femicidio. Si no existe este lazo legal
entre ambos, es importante determinar el grado de relacion del autor con la victima,
para ver si el delito califica como femicidio segun las otras circunstancias disponibles.
También es importante detectar el nivel de escolaridad y de inteligencia del agresor,
ya que la ONU ha sefialado que un porcentaje de los autores de femicidio poseen un
bajo nivel educativo (Pasquel, 2019, p. 18). Otros factores determinantes pueden ser
el consumo de alcohol, la presencia de violencia intrafamiliar y/o maltrato infantil en
el historial del victimario y la inestabilidad en sus relaciones interpersonales,
situaciones todas que llevan generalmente a una normalizacion de la violencia,
presencia de celos patoldgicos y rasgos de personalidad antisocial (Pasquel, 2019, p.
18).

En la quinta etapa se lleva a cabo la investigacion, comparando el perfil con
los sospechosos del caso, siguiendo las recomendaciones entregadas por el
profesional, con el fin de dar con el femicida.

La sexta y ultima etapa corresponde a la aprehension, que se lleva a cabo una

vez detectado al femicida, aprehendiéndolo y procesandolo.

Por el otro lado, el método inductivo cobra aun mas importancia cuando se
trata del delito de femicidio, ya que este enfoque busca establecer patrones
conductuales observables o inferibles de la escena del crimen, mediante el analisis
de datos estadisticos recolectados anteriormente. Asi, este método tiene gran
importancia en cuanto a la prevencioén del femicidio y de toda forma de violencia de
género, ya que, al sistematizar aquellas caracteristicas del victimario y las
situaciones de riesgo, podria intervenirse a tiempo antes de que ocurra el hecho
tragico.
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Como se sefalo al tratar la perfilacion criminoldgica anteriormente, el principal

objetivo del meétodo inductivo es lograr la comprobacion empirica de los tres

supuestos de la elaboracion de perfiles criminoldgicos:

1)

El tipo de delito: las circunstancias que suelen repetirse en la escena del
crimen de un femicidio van a permitir calificarlo como tal. Por ejemplo, el
analisis del grado de impulsividad y de la violencia utilizada pueden determinar
la motivacion detras del asesinato para definirlo o no como un femicidio, asi
como el lugar donde ocurrio y la cantidad de victimas.

El tipo de delincuente: el femicida debe ser clasificado de acuerdo con las
caracteristicas que suelen repetirse en ellos. Segun Pasquel (2019, p. 20) el
perfil psicolégico de un agresor contempla usualmente las siguientes
caracteristicas:

i. negacion de que ellos son el problema, desligindose de su
responsabilidad y no afrontando el modo de superar el conflicto;

ii. externalizacion de la responsabilidad, responsabilizando a situaciones
externas para justificar su proceder;

iii. miedos de dependencia que se reflejan en el miedo a perder a la pareja;

iv. internalizacion de un modelo masculino tradicional, segun el cual el
hombre se considera superior a la mujer e idealiza la violencia como
solucién a los problemas;

v. expresion inadecuada de las emociones, donde el enfado o la ira ocultan
gran parte de los miedos y ansiedades, en base a la idea de que el
hombre no puede demostrar emotividad,;

vi. aislamiento, en cuanto el agresor, al sentirse amenazado por su entorno,
se aisla a si mismo para mantener el dominio sobre la victima;

vii. control pobre de los impulsos y falta de comunicacion;
viii. experiencias infantiles de violencia;

ix. baja autoestima, haciendo caso omiso de sus propios resentimientos y
proyectando la impotencia en su vida hacia otros.

Recordando la clasificacion estadistica del delito llevada a cabo por Cartes,

quien diferenciaba entre violencia instrumental y violencia expresiva, y entre
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autores preparados y autores impulsivos, es posible sefialar ademas que en el
caso del femicidio el autor se caracteriza por operar, generalmente, con
violencia expresiva y de manera impulsiva. Entender esta caracterizacion del
agresor en el delito de femicidio puede ser util para comprender la conducta
habitual de estos personajes y asi trabajar sistematicamente en la erradicaciéon
de la violencia de género desde su base, mas que desde una perspectiva
puramente punitiva.

3) La relacion entre el tipo de delito y el tipo de delincuente: el delito de femicidio
tiene una relacion directa y estrecha con el femicida como parte caracteristica
de tal, con todas las cualidades mencionadas anteriormente que este suele
tener, especialmente por la motivacion detras de éste para cometer aquel

delito en especifico.

En conclusion, la utilizacion de la perfilacion criminal en el delito de femicidio
puede tener dos beneficios: En primer lugar, como herramienta de analisis e
investigacion de un femicidio especifico, con el objetivo de ayudar a la persecucion
del delito; y en segundo lugar, como herramienta de analisis y sistematizacion del
femicidio, logrando establecer caracteristicas concurrentes que permitan establecer
cuando una mujer se encuentra en una situacion de riesgo y, asi, lograr no solo
prevenir un femicidio a tiempo, sino también combatir los problemas que lo originan,

desde su base.

CONCLUSION

A lo largo de este trabajo se ha visto como la psicologia tiene cabida en el
derecho, aportando con herramientas que tienen utilidad procesal y que incluso
pueden servir como instrumentos de analisis de ciertas situaciones juridicas. Asi, la
autopsia psicologica y la perfilacion criminoldgica son dos instrumentos, herramientas
y procedimientos que han probado tener gran utilidad en el area juridica, tanto como
medio de prueba en el esclarecimiento de un delito, como también en su aporte en el

analisis y posterior sistematizacion de ciertos delitos que requieren especial atencion.
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Sin dejar de estar exentas de criticas, especialmente por la subjetividad que
conlleva el anadlisis y aplicacion de estos dos instrumentos, su desarrollo en otros
paises ha logrado demostrar que la complementacion de la psicologia y el derecho
puede surtir buenos efectos, en el sentido social que caracteriza a ambas. Asi, la
psicologia puede aportarle cierto dinamismo que a veces hace falta en el derecho,
buscando la adaptacion de este a la evolucién cultural y social de las personas y sus

entornos.

En este sentido, la violencia de género es una de aquellas situaciones en la
que la aplicacion de la Psicologia Juridica y Forense podrian tener gran utilidad,
considerando que esta depende mucho de los contextos culturales y sociales en los
que se desenvuelven las personas, no existiendo, por ejemplo, el mismo tipo ni la
misma intensidad de violencia de género en paises musulmanes como en paises
occidentales, asi como tampoco, dentro de un mismo pais, en contextos
socioeconomicos vulnerables comparados con aquellos que no lo son. Pero, a pesar
de las diferencias existentes, hay caracteristicas comunes de fondo que explican la
existencia de la violencia de género y que son observables en cualquier contexto
cultural, como lo son una el machismo y la misdgina, que derivan en un sentimiento
de superioridad del hombre sobre la mujer y la consecuente normalizacion de la

violencia.

De tal manera, es posible observar que la violencia de género, a pesar de
tener consecuencias juridicas, es un fendmeno social que involucra razones y
procesos que se relacionan con la psiquis de las personas. Es por esto, que la
utilizacién de la psicologia en este ambito cobra gran importancia, pero no s6lo como
disciplina independiente, sino también en su complementacion para con el derecho,
desde la Psicologia Juridica. En otras palabras, a pesar de que la violencia de
género se encuentre castigada y prohibida por el derecho en sus distintas
expresiones, al ser considerada contraria a ciertos bienes juridicos protegidos (como
la vida, la integridad fisica, la salud y la dignidad), se ha demostrado que su
prohibicion y castigo no han sido suficientes para combatirla. Es por esto, que la

psicologia juega un rol importante, al ser esta la disciplina que tiene mejores
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herramientas para analizar las situaciones y caracteristicas de la violencia de género

en pos de entenderla y, asi, poder combatirla desde sus origenes.

En este sentido, se analiza especificamente la aplicacién de la Psicologia
Forense y sus dos herramientas mas utilizadas, en la expresion mas violenta de la
violencia de género: el femicidio. En este ambito se logra observar no solo la
utilizacion mas recurrente de estas herramientas, en su aporte al esclarecimiento de
casos de muertes violentas como medio de prueba en procedimientos penales, sino
que, aun mas, su utilidad como medios que, mediante la sistematizacién de la
informacion obtenida sobre la victima y sobre el victimario en casos anteriores,
buscan establecer las situaciones de riesgo para la victima y posibles soluciones a

estas, como forma de prevencion del delito.

A pesar de haberse destacado la utilidad social y juridica de la autopsia
psicoldgica y la perfilacidon criminoldgica utilizando como ejemplo una de las muertes
violentas mas alarmantes y controversiales hoy en dia en América Latina®, cabe
mencionar la deficiencia en la utilizacion de estos métodos en Latinoamérica y Chile.
Es lamentable observar cdmo aun no se logra comprender del todo la utilidad que
pueden tener estas herramientas y, en general, la complementacién de la psicologia
en el derecho, para solucionar tematicas que requieren especial atencion, tales como
la violencia de género. Esto no se debe solamente a la falta de investigacion y
experticia de la Psicologia Juridica en Chile (la cual puede llegar a entenderse
debido a su tardia introduccidn en comparaciéon con otras partes del mundo), sino
también a la falta de seriedad de parte de las autoridades en torno a la violencia de
género, no logrando entenderla aun desde una perspectiva social y cultural que
permita comprender las razones detras del problema, para asi combatirlo desde su

origen.

Es por esto, que se hace urgente la complementacion del entendimiento

psicolégico del problema de la violencia de género y la utilizacion de las herramientas

3 La ONU, en su Estudio Mundial sobre Homicidios de 2019, informé que una de las cifras mas
alarmantes en relacién con los homicidios es de aquellos relacionados a violencia de género, en vista
de que, a pesar de que las mujeres son victimas en sdlo el 20% de los asesinatos, la cifra supera el
80% cuando se trata de homicidios cometidos dentro de la pareja.
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que la psicologia pone a disposicion del derecho, buscando otorgarle el dinamismo
necesario a este ultimo para adaptarse a las necesidades de la sociedad, tales como

la proteccién de la mujer y el combate del machismo y la misoginia desde su raiz.
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