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Respuesta de la Escuela 
de Salud Pública frente 
a la Pandemia COVID-19

Presentación 

No cabe duda de que la Pandemia del COVID-19 representa un momento 
histórico que deja y dejará huellas profundas a nivel global, en nuestro país y 
en la diversidad de territorios que enfrentan sus consecuencias desde marzo 
del 2020.

El momento en el cual se declara la pandemia en Chile, ocurre dentro de un 
escenario en el cual venía produciéndose la revuelta social de octubre de 
2019, a consecuencia de la desigualdad estructural en todos los planos del 
bienestar colectivo: educación, salud, vivienda, seguridad social, naturaleza, 
cultura y buen vivir. La pandemia agudizó las carencias y necesidades 
sociales de los territorios y cataliza sinergias de relaciones que han cruzado 
transversalmente a los grupos sociales. 

La sociedad en su conjunto, actores sociales, entre elles dirigentes, 
estudiantes, académicas/os y profesionales de salud, asumieron la crisis 
socio-sanitaria desencadenada, buscando poner al servicio de la sociedad, 
sus saberes, conocimientos, habilidades y capacidades organizativas, 
entre otros. El manejo de la pandemia implicó para la Universidad de Chile, 
poner en marcha un conjunto de saberes, conocimientos y acciones de 
tipo preventivas, comunicacionales, de capacitación, de transformación 
docente y de vinculación entre múltiples actores, organizaciones civiles e 
instituciones de salud, para responder de manera multidimensional a las 
problemáticas y necesidades que surgieron.

La Escuela de Salud Pública “Dr. Salvador Allende G.” (ESP), a través de sus 
académicas/os y funcionarias/as y redes de actoras/es colaboradoras o 
asociadas,  se inscribe como parte de este proceso involucrándose desde 
sus diversos quehaceres y capacidades colectivas para atender desde su 
campo de acción, a las diversas necesidades que emergieron a nivel de las 
instituciones de salud y de las organizaciones sociales, así también iniciando, 
reconvirtiendo y promoviendo acciones entre las que cuentan instancias 
reflexivas,  investigativas  y formativas que expresan un interés profundo 
por contribuir y ser parte de una respuesta centrada en la resolución de 
necesidades apremiantes y  el bienestar de las poblaciones.

Gran parte de las iniciativas que se emprendieron desde el inicio de la 
pandemia, están recogidas en este documento elaborado por el Comité 
de Extensión de la Escuela, el cual se forma en 2019 como un grupo 
permanente, activo, reflexivo y a la vez promotor de acciones que involucran 
la relación con el entorno extrauniversitario, el intercambio de saberes y el 
enriquecimiento de la investigación, la docencia y extensión universitaria. 



Dentro de este rol, el comité comienza en 2020 a recopilar, desde los y las 
integrantes académicos, las iniciativas que se gestaron o estaban gestando 
en pandemia de manera individual o como parte de sus programas. 
Lo recogido se enmarca dentro de un espacio amplio de iniciativas de 
“vinculación con el medio”, entendiendo ésta “como acciones recíprocas 
y horizontales con actores de la sociedad, que se materializan a través de 
la docencia, investigación y extensión universitarias, haciendo concreta 
la presencia universitaria, su carácter público y pertinencia académica” 
(Política de Extensión y Vinculación con el Medio - Facultad de Medicina, 
2016).  

Dentro de este marco, recopilamos treinta y dos iniciativas ordenadas 
alfabéticamente, que desde nuestra perspectiva, tienen un valor intrínseco 
y con proyección para ser reflexionadas desde la Extensión. La gran mayoría 
no sólo se piensa y se implementa en colaboración entre académicas/os y 
profesionales de distintos programas, sino también se vincula a otros actores 
de la sociedad, con quienes existían relaciones previas, o que en el marco de 
la pandemia, dieron inicio a una relación. Parece importante destacar que, 
independiente de la línea en la cual pudieran ser definidas estas iniciativas, 
se hizo visible el potencial y esfuerzo de integración multiacciones dentro 
de algunas que incorporan simultáneamente procesos de reconocimiento 
y diagnóstico del/los escenarios complejos, reuniones de integración de 
actores, abogacía, creación de materiales educativos y de comunicación, 
difusión, entre otras, proyectando conectores que retroalimentan la 
docencia, profundizan en la investigación o plantean otras lógicas de 
investigación.  

Esta síntesis permite visibilizar las acciones realizadas que reflejan el 
compromiso social de quienes sintieron que debían movilizarse ante las 
difíciles circunstancias que vivimos en pandemia, adversidad que nos afecta 
a todos y todas. Dicha entrega, con el sentido solidario y colaborativo que 
supone el quehacer académico, es probablemente la mayor fortaleza para 
continuar afrontando lo que viene.        
  

Con afecto,

Comité de Extensión 
Escuela de Salud Pública “Dr. Salvador Allende G.”

Lorena Rodríguez Osiac
Esteban Encina Z.
Ana Karina Maldonado A.
Natalia Lucero M.
Fanny Berlagoscky M.
Catherine Sanhueza C.
Soledad Burgos D.

volver a índice >>>
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01.
Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El proyecto contempla generar escuelas de formación de agentes 
comunitarias/os en salud mental en cuatro territorios del país (Antofagasta, 
O’Higgins, Osorno y Metropolitano Sur), en base a un modelo docente 
de saberes impartidos por dispositivos de salud local, organizaciones 
comunitarias y universidades (U. Chile y U. Estatales regionales), 
desarrollando una aplicación móvil y página web para conectar las redes de 
apoyo de los/as agentes con sus comunidades (intermediación comunitaria) 
y de los/as agentes y las redes del sistema de salud (articulación 
comunitaria). Se contempla la realización de un curso de formación general 
para estudiantes de pregrado que, como parte del proceso, realicen 
acompañamiento a los agentes. Se planea automatizar algunos contenidos, 
manualizar la metodología, generar criterios de acreditación de escuelas y 
difundir como bien público para la replicación en otros esquemas locales de 
manera descentralizada

Filiación ESP: 

Programa de Salud Mental.

Actores externos: 

U. de Chile (Facultad de Medicina [ESP, Dpto Atención Primaria y Salud 
Familiar], Facultad de Ciencias Sociales [Dpto Psicología, Dpto Trabajo So-
cial], Facultad de Arquitectura y Urbanismo [Dpto Geografía], Instituto de 
la Comunicación y la Imagen [Dpto. Cine], Facultad de Odontología), U. de 
Los Lagos [Dpto Psicología, Dpto Geografía), U. de OHiggins (Instituto de 
Ciencias de la Salud), U de Antofagasta [Dpto Psicología]. Servicios de Salud 
Metropolitano Sur, de Osorno, de O’Higgins y de Antofagasta. Agrupación de 
Monitores en Salud Mental Comunitaria de La Pintana.

Financiamiento: Fondo Valentín Letelier - Vicerrectoría de Extensión y Co-
municación, Universidad de Chile. 

Apoyándonos
Modelo de agencia 
comunitaria en salud 
mental

Tipo de actividad: 

Programa / curso de formación en salud

Momento de su ejecución:

Julio 2021 - julio 2022

Registro: 
https://portaluchile.uchile.cl/portal/extension-y-cultura/
vicerrectoria-de-extension-y-comunicaciones/fondo-valen-
tin-letelier/166777/ganadores-2020

Contacto:  
Esteban Encina, esteban2@uchile.cl

volver a índice >>>

https://uchile.cl/u166777
https://uchile.cl/u166777
https://uchile.cl/u166777
mailto:esteban2@uchile.cl
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

Ante el difícil escenario sanitario originado por la Epidemia del Covid-19 
que tuvo impactos sociales profundos en las condiciones de vida de las 
personas a nivel país, Independencia se sitúa como una de las comunas 
donde la epidemia penetró con gran fuerza de contagios generando un 
panorama socio sanitario de gran complejidad para la comunidad residente. 
La iniciativa es impulsada por académicos/as de la Escuela de Salud Pública 
y de la Asociación de Académicos - ACAUCH de la Facultad de Medicina, 
con el propósito de articular acciones con organizaciones comunitarias y 
vecinos/as de la comuna en el ámbito de la atención de salud de urgencia 
y consejería en salud, telemedicina, mediación institucional, apoyo al 
diagnóstico de situación de salud comunitaria y participación  solidaria en 
colectas, distribución de alimentos, medicamentos, y aportes de EPPs. A 
partir de la relación construida con la Asamblea Territorial Juan Antonio 
Ríos se crea un curso de salud comunitaria para dirigencias comunitarias 
abordando las experiencias comunitarias en pandemia. Se materializa la 
vinculación con proyectos de investigación vinculados al Covid (proyecto 
ANID y FACSO) y la integración de parte del equipo de voluntarixs al Comité 
de Salud JAR.

Filiación ESP: 

Programa de Salud y Comunidad, Coordinación de Extensión ESP.

Actores Externos: 

Asambleas territoriales de Independencia, colectivo Indepecleta, integrantes 
de ACAUCH y SITRAHUCH.

Financiamiento:

Sin financiamiento.

Apoyo 
Independencia

Tipo de actividad: 

Proyectos de intervención comunitaria 

Momento de su ejecución: 

Abril 2020 - marzo 2021 

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/extension/presenta-
cion/163999/comunidad-independencia

Contacto:  
Soledad Burgos, sburgos@uchile.cl

02.

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/extension/presentacion/163999/comunidad-independencia
http://www.saludpublica.uchile.cl/extension/presentacion/163999/comunidad-independencia
mailto:sburgos@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Esta iniciativa consiste en capacitar a los trabajadores y trabajadoras 
de ferias libres en medidas de prevención para COVID-19 para prevenir 
contagios y favorecer un funcionamiento seguro. El principal impacto de esta 
actividad es la vinculación con el medio y empoderar a los y las feriantes en 
su salud. 

Filiación ESP: Unidad Nutrición de Poblaciones 

Actores externo: FAO, OPS, Universidad de Valparaíso

Financiamiento: Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación 
y la Agricultura- FAO, Organización Panamericana de la Salud-OPS, Universi-
dad de Valparaíso. 

Registro: 

Capacitación a 
feriantes en medidas 
de prevención para 
COVID-19 

Tipo de actividad: 

Programa / curso de formación en salud 

Momento de su ejecución: 

13 al 27 julio 2020

https://www.uchile.cl/noticias/165495/u-de-chile-capaci-
ta-a-monitores-sanitarios-en-ferias-libres  

Contacto:  
Lorena Rodríguez, lrodriguezosiac@gmail.com

03.

volver a índice >>>

https://uchile.cl/u165495
https://uchile.cl/u165495
mailto:lrodriguezosiac@gmail.com
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

Propuesta de investigación liderada por investigadores del Programa 
de Inmunología del ICBM, Facultad de Ciencias y Facultad de Medicina, 
cuyo objetivo fue evaluar la inmunidad protectora generada en pacientes 
infectados con SARS-Cov-2. Para ello se propuso caracterizar el estado 
inmunológico de los pacientes con COVID-19, evaluando la activación de 
la respuesta inmune innata y adaptativa, mediante la caracterización de los 
títulos de anticuerpos y su funcionalidad, y de la dinámica poblacional y 
molecular de los componentes de la respuesta inmune innata y adaptativa 
celular. Asimismo determinar la generación de memoria inmunológica contra 
SARS-CoV-2 en pacientes infectados y estimar su capacidad de protección 
y duración. El impacto esperado del proyecto se enmarca en la línea de 
generación de conocimientos sobre la calidad de la respuesta inmune 
producida en pacientes chilenos durante la infección con alto impacto para 
el diseño y aplicación de terapias contra SARS-CoV-2 tales como el uso de 
plasma convaleciente, tratamiento con terapias biológicas anti-citoquinas 
o diseño y aplicación de nuevas vacunas. También el proyecto apunta a 
generar capacidades permanentes para el país mediante la articulación de 
una plataforma de conocimiento inmunológico a nivel nacional, que cuente 
con la habilidad y experiencia académica y logística de frontera para el 
seguimiento y vigilancia de las pandemias infecciosas.

Filiación ESP: Programa Epidemiología. 

Actores Externos: Programa de Inmunología del Instituto de Ciencias 
Biomédicas de la Facultad de Medicina, Facultad de Ciencias, Centros 
Asistenciales de Salud. 

Financiamiento: Agencia Nacional de Investigación y Desarrollo - ANID.

04. Caracterización de la 
inmunidad protectora 
en pacientes con 
COVID-19

Tipo de actividad: 

Proyectos de Investigación en salud

Momento de su Ejecución: 

Junio 2020 

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165091/
esp-se-adjudica-proyectos-anid-en-el-marco-del-corona-
virus

Contacto:  
Faustino Alonso, falonso@uchile.cl

volver a índice >>>

http://uchile.cl/sp165091
http://uchile.cl/sp165091
http://uchile.cl/sp165091
mailto:falonso@uchile.cl


Respuesta de la Escuela de Salud Pública frente a la pandemia por Covid-19   | 13

Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Esta actividad consistió en asesorar a los Comités Éticos Científicos que lo 
requirieron, en el proceso de revisión ética de los protocolos de investigación 
referidos a vacunas para el COVID 19, muy relevante en términos de los 
tiempos acotados para avanzar en los protocolos de investigación referidos 
a vacunas para el COVID-19. El objetivo fue propender a proteger los 
derechos, la seguridad y el bienestar de los participantes de ensayos 
clínicos con vacunas para el SARS – Cov2; realizar las gestiones para 
evitar duplicidades, demoras y sobrecargar las capacidades de revisión 
de los comités ético científicos, generando criterios uniformes de revisión, 
basados en conocimientos científicos y éticos de alto estándar; y proponer 
lineamientos comunes para todos los protocolos de vacunas SARS Cov-
2 que se presentan a revisión durante el periodo de Pandemia. Además, 
se contribuyó a enviar recomendaciones éticas a los CECs para todos los 
protocolos relativos a vacunas SARS – Cov-2,  quedando el proceso final de 
aprobación y seguimiento de los protocolos a cargo de los respectivos CECs 
debidamente acreditados.

Filiación ESP: 

Programa Salud Ambiental.          

Actores Externos: 

Presidentes de Comités de Ética Científicos de Chile.          

Financiamiento:

Sin financiamiento.

Comité científico consultor 
ad hoc para la investigación 
científica relativa a vacunas 
COVID-19

Tipo de actividad: 

Comité de expertos/as

Momento de su Ejecución: 

Septiembre 2020

Contacto:  
Dante Cáceres, dcaceresuchile@gmail.com

05.

volver a índice >>>

mailto:dcaceresuchile@gmail.com
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El curso en su conjunto es organizado por el Colegio Médico de Chile y para 
dicha ocasión se integra el Programa de Epidemiología de la Escuela de 
Salud Pública para contribuir al entrenamiento de los/as médicos/as en el 
llenado del certificado de defunción de pacientes fallecidos por COVID-19. 
Su proyección incluye docencia, vinculación con el medio, investigación, 
vigilancia epidemiológica y es potencialmente replicable según necesidades 
específicas.

Filiación ESP: 

Programa de Epidemiología. 

Actores externos: 

Colegio Médico de Chile. 

Financiamiento:

Sin financiamiento.

06. ¿Cómo llenar 
certificados de 
defunción en 
contexto COVID-19?

Tipo de actividad: 

Programa / curso de formación en salud

Momento de su ejecución: 

30 mayo 2020

Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Registro:  
http://www.colegiomedico.cl/curso-covid19/

Contacto:  
Carmen Antini, cantini@med.uchile.cl

volver a índice >>>

https://www.colegiomedico.cl/curso-covid19/
mailto:cantini@med.uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

La pandemia por SARS-CoV2 actualmente en curso, ha tenido características 
clínicas particulares, previamente no descritas en otras infecciones virales 
relacionadas. Los pacientes con daño cardiovascular previo, parecen 
especialmente susceptibles a evolucionar de manera desfavorable. Además, 
especial atención merece el compromiso cardiovascular durante el curso de 
la infección, que se manifestaría por compromiso de la función ventricular, 
la inestabilidad eléctrica, síndromes coronarios agudos y fenómenos 
trombóticos. Con este fundamento se propuso una investigación cuyos 
objetivos fueron:  1) Describir el compromiso cardiovascular de los pacientes 
hospitalizados con diagnóstico de COVID-19 en unidades de pacientes 
críticos, e intentar determinar los factores asociados a mayor letalidad por 
medio de regresión multivariada; 2) Describir si el compromiso cardiovascular 
corresponde a una agravación del cuadro cardiovascular basal del paciente, 
o el virus tiene una predilección por dañar el miocardio, los vasos sanguíneos 
o el sistema de coagulación, que determinan el daño de corazón y vasos 
sanguíneos y 3) Analizar factores asociados a la letalidad por COVID 19. Para 
lograr los objetivos, se invitó a participar a 10 hospitales públicos y centros 
privados de salud que hospitalizan y tratan pacientes con diagnóstico de 
COVID-19. 

 Filiación ESP: 

Programa de Salud Global.

Actores Externos: 

Sociedad Chilena de Cardiología.

Financiamiento: 

Sin financiamiento.

Registro:  

Compromiso Cardiovascular en 
Pacientes COVID-19. Registro en 
pacientes chilenos hospitalizados 
en Unidades de Pacientes Críticos

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio 

Momento de su ejecución: 

Abril 2020

https://www.sochipe.cl/subidos/congresos/docs/sochicar-
dos.pdf

Contacto:  
Francisco Cumsille, pancho.cumsille@gmail.com

07.

volver a índice >>>

https://www.sochipe.cl/subidos/congresos/docs/sochicardos.pdf
https://www.sochipe.cl/subidos/congresos/docs/sochicardos.pdf
mailto:pancho.cumsille@gmail.com
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Creación de una página web destinada a la ciudadanía, para informar sobre 
COVID-19, con un enfoque empático, crítico y no punitivo. Esta iniciativa 
espera generar un impacto en la educación a la ciudadanía sobre el contexto 
sanitario de pandemia por coronavirus.

Filiación ESP: 

Programa de Políticas, Sistemas y Gestión, Programa de Nutrición de 
Poblaciones. 

Actores externos: 

Alianza de Agrupaciones de Pacientes - Colegio Médico de Chile.

Financiamiento: 

Colegio Médico - Escuela de Salud Pública. 

08. Comunicación de riesgo 
a la ciudadanía sobre 
COVID-19 

Tipo de actividad: 

Reportes / informes de situación de salud 

Momento de su ejecución: 

08 agosto 2020 - a la fecha

Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Registro:  
www.nosnecesitamos.cl 

Contacto:  
María Francisca Crispi, franciscacrispi@gmail.com

volver a índice >>>

https://www.nosnecesitamos.cl/
mailto:franciscacrispi@gmail.com
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Nace como una necesidad de encuentro y reflexión de la comunidad 
de salud pública y epidemiología, nacional y también latinoamericana 
ante los tiempos de Covid - 19. El encuentro online congregó a diversas 
institucionales nacionales en su organización. Dentro de las temáticas que 
se abordaron se encuentra la Situación de Covid y el Proceso Social, Político 
y Económico en Chile, Sistemas y Servicios de Salud en Covid 19; el Análisis 
de Datos, Registro y Vigilancia, Inequidad en la Pandemia de Covid-19, Salud 
Global y Comunicación de Riesgo, y finalmente un espacio orientado a 
Participación y Comunidad.

Filiación ESP: Programa de Políticas, Sistemas y Gestión, Epidemiología, 
Unidad de Nutrición de Poblaciones, Salud y Comunidad, Salud Mental

Actores Externos: Red Chilena de Instituciones Formadoras en Salud Pú-
blica, Sociedad Chilena de Salubridad, SOCHEPI, Universidad de Santiago de 
Chile, SOCHISPO

Financiamiento: Red Chilena de Instituciones Formadoras en Salud 
Pública.

Registro: 

09. Congresatorio de Salud 
Pública y Epidemiología:
Acción y reflexión en 
tiempos de COVID-19

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio 

Momento de su ejecución: 

4 y 5 diciembre 2020

https://www.uchile.cl/noticias/171378/congresatorio-de-sa-
lud-publica-y-epidemiologia

Contacto:  
Alejandra Fuentes, alefuentes@uchile.cl

volver a índice >>>

https://uchile.cl/u171378
https://uchile.cl/u171378
mailto:alefuentes@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Iniciativa organizada por representantes de distintas Universidades del 
país cuyo objetivo principal fue relevar los esfuerzos de la ciudadanía y 
los grupos organizados que se han desarrollado en las regiones del país 
durante la pandemia de COVID-19. A partir de la información recogida se 
canaliza informe y debate del rol universitario en pandemia con decanos 
de las universidades participantes, discutiéndose el rol que tienen las 
universidades públicas en el actual contexto, además de visibilizar las 
experiencias de base comunitaria que han emergido en los diversos 
territorios para enfrentar los desafíos sociales y sanitarios provocados a 
raíz de la crisis. Para su realización se conforma equipo inter-universidades 
que actualmente debaten temas de política universitaria con relación a la 
formación de profesionales de salud y la importancia de la atención primaria 
de salud. A partir de la consulta se han obtenido insumos para relevar el rol 
de la universidad pública, reflexionar el rol de la APS y de las organizaciones 
comunitarias en pandemia. 

Filiación ESP: 

Programa de Salud y Comunidad, Coordinación de Extensión ESP. 

Actores Externos: 

Representantes de Departamento de Atención Primaria y Salud Familiar 
de la Facultad de Medicina, Facultades de Medicina de la Universidad de 
Santiago de Chile, Universidad de Valparaíso, Universidad de Concepción y 
Universidad de La Frontera.

Financiamiento:

Sin financiamiento.

Consulta ciudadana: 
Respuesta comunitaria 
a la pandemia

Tipo de actividad: 

Proyectos de intervención comunitaria

Momento de su ejecución: 

Mayo - julio 2020 

Registro:

http://www.saludpublica.uchile.cl/extension/presenta-
cion/165664/consulta-ciudadana-respuesta-comunita-
ria-a-la-pandemia

Contacto:  
Soledad Burgos, sburgos@uchile.cl

10.

volver a índice >>>

http://uchile.cl/sp165664
http://uchile.cl/sp165664
http://uchile.cl/sp165664
mailto:sburgos@uchile.cl


Respuesta de la Escuela de Salud Pública frente a la pandemia por Covid-19   | 19

Descripción de la iniciativa o proyecto: 

La salud mental es una de las dimensiones que tiene y tendrá un alto 
impacto en la salud de la población en esta emergencia sanitaria que se 
agrava en el caso de Chile dado el contexto previo de desatención. Frente 
a la alta incertidumbre de cómo reorganizar los servicios de atención, el 
Programa de Salud Mental de la ESP identificó la necesidad de articular la 
evidencia disponible, la experiencia y las buenas prácticas, para orientar las 
políticas y las intervenciones en este campo, en una estrategia colaborativa 
con el Departamento de Salud Mental del MINSAL. Por ello, se organiza un 
ciclo de conversatorios orientado a analizar evidencia y recomendaciones en 
problemas específicos de salud mental, intercambiar experiencias nacionales 
e internacionales innovadoras y una sesión temática sobre democracia en 
los sistemas de salud en la emergencia Covid19. El público objetivo fueron 
equipos gestores de salud mental de los 29 Servicios de Salud del país y 
las SEREMI de Salud. Esta actividad refuerza la vinculación con el sistema 
de salud mental nacional y enriquece el diseño e implementación de las 
orientaciones técnicas emanadas desde Minsal durante y posterior a la 
iniciativa. En materia de educación continua, posteriormente los Servicios 
de Salud solicitaron a la ESP tres cursos formales sobre materias específicas 
tratadas. Los cursos están en desarrollo, con lo cual el Programa de Salud 
Mental está llegando a más de quinientos profesionales y técnicos de las 
redes de salud mental del país.

Filiación ESP: Programa de Salud Mental. 

Actores Externos: Depto. Neurología oriente FM, Dpto Psiquiatría y 
Salud mental Norte, Hospital Padre Hurtado, IMHAY, SSM Occidente, 
CESAM Limache, CRS-Hospital El Pino, COSAM Los Cerros Talcahuano, 
Fundación Manantial Madrid España, CSM de Chamartín Madrid España, 
CSM Comunitario Pakkarin Huánuco Perú, Hospital Universitario San 
Juan Valencia España, Depto. Salud Mental OMS y MINSAL (distintos 
departamentos y unidades). Se suman expertos internacionales.

Financiamiento: Sin financiamiento. 

Conversatorios 
Salud Mental 
en contexto 
COVID-19

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio

Momento de su ejecución: 

Abril - mayo 2020

Registro:  
http://saludpublica.uchile.cl/noticias/ciclos-de-conversato-
rios-salud-mental-en-contexto-covid19 

Contacto: Olga Toro, olga.toro@uchile.cl

11.

volver a índice >>>

http://saludpublica.uchile.cl/noticias/ciclos-de-conversatorios-salud-mental-en-contexto-covid19
http://saludpublica.uchile.cl/noticias/ciclos-de-conversatorios-salud-mental-en-contexto-covid19
mailto:olga.toro@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Esta iniciativa se desarrolla en el contexto del estudio de cohorte 
“COVID-19 HEROES”, cuyo objetivo es examinar los problemas de salud 
mental, conductuales, y sociales que experimentan los trabajadores de 
los servicios de salud en 5 continentes. El estudio es un esfuerzo conjunto 
entre la Universidad de Chile y la Universidad de Columbia en asociación 
con una amplia variedad de instituciones de más de 25 países. El estudio 
ya ha iniciado en varios países incluyendo Chile y México. Otros países 
participantes fueron Argentina, Brasil, Colombia, Ecuador, Guatemala, Perú, 
Puerto Rico, República Dominicana, y Venezuela. La población objetivo 
incluyó trabajadores que han interactuado, o pueden interactuar, con 
personas con COVID-19 o quienes tienen sospecha de tener COVID-19 en 
diferentes contextos sanitarios, incluyendo hospitales, centros de atención 
primaria, residencias para adultos mayores, entre otros. El estudio utiliza 
un cuestionario en línea auto-aplicado que considera una evaluación de 
síntomas depresivos, de ansiedad, y de estrés a través del GHQ-12 y el 
PHQ-9, además de una serie de preguntas sobre factores emocionales, 
conductuales y sociales relacionados a la pandemia del COVID-19 (temor 
por contagiar a familiares). El cuestionario también incluyó ítems sobre 
información sociodemográfica, contexto laboral, resiliencia, apoyos formales 
e informales, y condiciones mentales y físicas previas a la pandemia. El 
impacto principal de este estudio estuvo dirigido a la vinculación con 
organismos internacionales e influenciar en los tomadores de decisiones a 
nivel latinoamericano, con propuestas de cursos de acción sobre el impacto 
de la pandemia actual en la salud mental de los trabajadores de la salud

Filiación ESP: Programa de Salud Global, Programa de Salud Mental. 
Actores externos: Organización Panamericana de la Salud.  
Financiamiento: Sin financiamiento.

COVID-19 Heroes:
“COVID-19 Health Care 
Workers Study” 

Tipo de actividad: 

Proyectos de Investigación en salud

Momento de su ejecución: 

Junio 2020 - a la fecha

12.

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/agenda/164407/simpo-
sio-virtual-sobre-salud-mental-y-covid-19

Contacto:  
Jorge Ramírez, jramirezf@uchile.cl  
Rubén Alvarado, ralvarado@med.uchile.cl

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/agenda/164407/simposio-virtual-sobre-salud-mental-y-covid-19
http://www.saludpublica.uchile.cl/agenda/164407/simposio-virtual-sobre-salud-mental-y-covid-19
mailto:jramirezf@uchile.cl
mailto:ralvarado@med.uchile.cl
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

El propósito de esta iniciativa fue difundir, entre los trabajadores/as del 
sector salud de Chile, información actualizada y útil para gestionar la 
emergencia que estaba amenazando la salud de los trabajadores/as del 
sector. Consistió en la elaboración de 5 Cuadernillos para abordar la 
emergencia COVID 19 en los Centros de salud con los siguientes contenidos: 
1) Decálogo de protección para el personal de salud; 2) Descontaminación 
de mascarillas N95; 3) Reutilización de equipos de protección personal en 
el personal sanitario; 4) Recomendaciones de cuidados domiciliarios para 
los trabajadores de salud; 5) EPP y Ansiedad para el personal de salud. El 
impacto de esta actividad fue principalmente el trabajo de vinculación con 
los/as dirigentes sindicales para aportar con materiales de recomendación 
para la salud física y mental de los/as trabajadoras del sector, la llamada 
“primera línea”, quienes viven momentos muy complicados debido a la falta 
de EPP, a la ausencia de líneas directrices e información clara por parte 
de MINSAL, al estrés generado por la altísima demanda de atención en los 
centros de salud y por el miedo a contagiarse. Esta iniciativa desembocó 
naturalmente en la generación de un proyecto de investigación acción 
(“Proyecto de monitoreo y vigilancia social de las condiciones laborales y de 
salud de los trabajadores de la salud en tiempos de COVID 19”) que fortalece 
y profundiza la colaboración entre ESP y la Secretaría de Salud de la CUT.

Filiación ESP: Programa de Salud Ocupacional.

Actores externos: Departamento de Enfermería de la Facultad de 
Medicina.

Financiamiento: Sin financiamiento.

13. Creación de material de 
difusión para la protección de 
trabajadores y trabajadoras 
del sector salud en el 
contexto de la pandemia por 
Covid-19

Tipo de actividad: 

Manuales / orientaciones técnicas en salud 

Momento de su ejecución: 

Marzo - mayo 2020

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/162242/decalo-
go-para-el-personal-de-la-salud

Contacto:  
Patrizio Tonelli, patriziotonelli@gmail.com

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/162242/decalogo-para-el-personal-de-la-salud
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/162242/decalogo-para-el-personal-de-la-salud
mailto:patriziotonelli@gmail.com
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

Con la necesidad de reforzar el registro preciso, confiable y oportuno, en 
situaciones de emergencia sanitaria, como la pandemia, las coautoras (Profs. 
Carmen Antini y Tania Alfaro) crean un Manual de correcto llenado del 
Certificado Médico de Defunción (CMD) acompañado de material infográfico 
y en formato tríptico. El objetivo de los materiales es colaborar con el 
refuerzo y facilitación del proceso de llenado, relevar a su vez el impacto 
que tiene el reporte de causas de muerte, y con ello contribuir a mejorar 
la calidad de las estadísticas vitales en el país. El material entrega algunos 
lineamientos básicos relacionados con la certificación médica en el contexto 
de la pandemia por COVID-19. Se realiza una difusión amplia a través de la 
página de la ESP, COLMED y redes sociales. La relevancia de la iniciativa 
es responder a la necesidad de mejorar la calidad de las estadísticas vitales 
y entrenar a los/as médicos/as en el llenado del certificado médico de 
defunción en muertes relacionadas al COVID-19. La propuesta se enmarca 
dentro de una línea de investigación en estadísticas vitales que desarrollan 
las autoras en la Escuela de Salud Pública, evaluando la calidad de la 
certificación médica en adultos mayores y su aporte es extensivo a médicos/
as y estudiantes de medicina, y profesionales dedicados a la Salud Pública, 
a la Epidemiología o a la investigación en el campo de la vigilancia y estudio 
de la mortalidad.

Filiación ESP: Programa de Epidemiología. 

Actores Externos: Dra. Danuta Rajs, Comité Nacional de Estadísticas 
Vitales de Chile. 

Financiamiento: Sin financiamiento.

Registro: 

14. Creación Manual del 
correcto llenado del 
certificado médico de 
defunción

Tipo de actividad: 

Manuales / orientaciones técnicas en salud

Momento de su ejecución: 

Mayo - julio 2020

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165380/ma-
nual-del-correcto-llenado-del-certificado-medico-de-de-
funcion-cmd

Contacto:  
Carmen Antini, cantini@uchile.cl

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165380/manual-del-correcto-llenado-del-certificado-medico-de-defuncion-cmd
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165380/manual-del-correcto-llenado-del-certificado-medico-de-defuncion-cmd
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165380/manual-del-correcto-llenado-del-certificado-medico-de-defuncion-cmd
mailto:cantini@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto:

El curso se construye en forma colectiva con docentes de diferentes 
instituciones y emerge ante la necesidad de responder ante el consistente 
aumento del estrés y de los problemas de salud mental en la población, en 
un contexto de baja cobertura para la atención de estos problemas que se 
acentúan en tiempos de pandemia. Este curso tuvo por objetivo capacitar 
a las personas que trabajan como trazadores/as durante la pandemia de 
COVID-19 sobre aspectos generales de salud mental, resiliencia en el 
contexto sanitario actual y en los efectos negativos sobre la salud mental de 
la población; enfatizando en la detección de problemas de salud mental, y 
en brindar las primeras ayudas psicológicas y en una adecuada vinculación 
con los servicios correspondientes a cada territorio. Fue realizado por más 
de 6.300 personas: un tercio de ellas eran trazadores/as y dos tercios eran 
profesionales y técnicos interesados/as en el tema. Se estima que, a través 
de esta capacitación, podrían haberse identificado y ayudado a más de 
9.200 personas con un posible problema de salud mental. Registros de su 
evaluación indican que el 80% de quienes participaron, consideran que el 
curso les sirvió para identificar un problema, para dar una primera ayuda y 
también para ellos mismos.

Filiación ESP: 

Programa de Salud Mental

Actores externos: 

Minsal, Escuela de Psicología PUC, Oficina América Latina y Caribe, Dpto de 
Salud Mental y Psiquiatría Sur, Dpto de Neurociencias, Dpto. de Psiquiatría 
Norte, Dpto de Psiquiatría Sur, Dpto de Salud Mental y Psiquiatría Sur, 
Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Financiamiento: Sin financiamiento.

Curso de Salud 
Mental para 
Trazadores/as

Tipo de actividad:

Programa /curso de formación en salud

Momento de su ejecución: 

Junio - diciembre 2020

Registro: 
https://www.uchile.cl/noticias/165578/u-de-chile-lan-
za-nuevo-curso-de-salud-mental-para-trazadores-covid-19

Contacto:  
Esteban Encina, esteban2@uchile.cl  
Rubén Alvarado, ralvarado@med.uchile.cl

15.

volver a índice >>>

https://www.uchile.cl/noticias/165578/u-de-chile-lanza-nuevo-curso-de-salud-mental-para-trazadores-covid-19
https://www.uchile.cl/noticias/165578/u-de-chile-lanza-nuevo-curso-de-salud-mental-para-trazadores-covid-19
mailto:esteban2@uchile.cl
mailto:ralvarado@med.uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El curso tuvo por objetivo capacitar para la detección y el seguimiento 
de casos y contactos a fin de controlar la epidemia Covid. Actividad on 
line. Responde a la necesidad de contar con personal capacitado para la 
trazabilidad de casos Covid-19 y ayudar a controlar la epidemia, logrando 
un amplio impacto en la visibilización y formación para el tema. Más de 20 
mil personas se capacitaron y ha sido replicado en diferentes instituciones 
académicas de Chile.

Filiación ESP: 

Programa de Política y Gestión; Programa de Epidemiología. Actores 
Externos: Ministerio de Salud,  Universidad de Santiago de Chile, Facultad 
de Medicina Pontificia Universidad Católica de Chile, Universidad Mayor, 
Universidad de La Frontera, Departamento de Atención Primaria y Salud 
Familiar ,Facultad de Medicina Universidad Católica del Norte, Sociedad 
Chilena de Epidemiología, Colegio Médico de Chile A.G., Universidad Andrés 
Bello, Facultad de Medicina Universidad del Desarrollo, Ilustre Municipalidad 
de Renca.

Financiamiento:

Sin financiamiento.

16. Curso de 
Seguimiento de 
casos y contactos 
COVID-19

Tipo de actividad: 

Programa / curso de formación en salud

Momento de su ejecución: 

Junio 2020

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/163998/esp-lan-
za-curso-seguimiento-de-casos-y-contactos-covid-19

Contacto:  
Soledad Martínez, msmartin@med.uchile.cl

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/163998/esp-lanza-curso-seguimiento-de-casos-y-contactos-covid-19
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/163998/esp-lanza-curso-seguimiento-de-casos-y-contactos-covid-19
mailto:msmartin@med.uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El objetivo del estudio fue fundamentar la incorporación del derecho a la 
alimentación en la nueva constitución de especial importancia en tiempos 
de crisis sanitarias, sociales y económicas en que la inseguridad alimentaria 
reaparece por pandemia. La Constitución vigente no tiene incluido el 
derecho a la alimentación y hay que definir y consensuar los conceptos 
vinculados al derecho a la alimentación. Por lo tanto, era importante evaluar 
la necesidad de incluir el derecho a la alimentación en la nueva Constitución 
chilena; analizar cualitativamente el contexto jurídico internacional; 
identificar las opiniones de actores nacionales clave; proyectar el efecto de 
contar con el derecho a la alimentación en la Constitución; y proponer un 
texto jurídico para ser incorporado en la nueva Constitución. La propuesta 
se realiza por el grupo transdisciplinario para la obesidad de poblaciones 
de la Universidad de Chile (GTOP) para recoger la inquietud ciudadana de 
incorporar el derecho a la alimentación en la nueva constitución, dándole 
además un enfoque académico, de expertos, y de actores relevantes de 
la cadena alimentaria públicos y privados para contar con una propuesta 
argumentada de artículo(s) sobre el derecho a la alimentación para la nueva 
constitución chilena. El trabajo intersectorial se deberá mantener para que, 
una vez incorporado el derecho a la alimentación a la nueva constitución, 
se dicte la ley marco que permite su ejecución y los programas y estrategias 
sectoriales para su completa implementación.

Filiación ESP: Unidad Nutrición de Poblaciones Actores Externos: FAO 
Chile y ODA-ALC GTOP-UChile e Investigadores de la Facultad de Derecho 
Dpto. de Nutrición, Facultad de Medicina, Dpto. de la Salud de la Mujer y 
del Recién Nacido, Facultad de Medicina, Dpto. de la Salud de la Mujer y del 
Recién Nacido, Facultad de Medicina y Ayudantes Alumnas: de la Facultad 
de Medicina 

Financiamiento: Observatorio sobre el derecho a la alimentación en 
América Latina y Caribe (ODA-ALC) y FAO.

17. Derecho a la alimentación 
en la Constitución:
Fundamentos y conceptos 
participativos

Tipo de actividad: 

Proyectos de Investigación en salud 

Momento de su ejecución:  

Marzo 2020 - Marzo 2021

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/u/ImageServlet?idDocu-
mento=174582&indice=0&nocch=20210421125649.0

Contacto:  
Lorena Rodríguez, Lrodriguezosiac@gmail.com

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/u/ImageServlet?idDocu-
mailto:Lrodriguezosiac@gmail.com
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Frente al alto nivel de incertidumbre suscitado por la pandemia surge la 
necesidad de analizar y reflexionar colectivamente las dimensiones sociales 
a las que nos enfrenta la pandemia o cuya presencia devela. El ciclo se crea 
como una estrategia de diálogo crítico entre la universidad y la sociedad. 
A pesar de lo difícil que es tener claridad del impacto, desde el punto de 
vista de la cobertura participaron más de 1000 personas en el formato 
sincrónico y se crearon a partir de los encuentros, notas, declaraciones, 
podcast, conformándose un grupo de discusión permanente: Colectivo 
Crítico Pandemia y Salud conformado por integrantes de la Escuela de Salud 
Pública, Universidad Austral y Universidad de Los Lagos.

Filiación ESP: 

Programa Salud y Comunidad, Programa Nutrición de Poblaciones. Actores 
Externos: Universidad Austral, Universidad de Los Lagos, FACSO y otros(as) 
profesionales colaboradores(as). 

Financiamiento: 

Sin financiamiento.

18. Diálogos sociales 
y críticos acerca 
de la pandemia 
por COVID-19

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio

Momento de su ejecución: 

Abril - octubre 2020 

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/academicos/salud-ocu-
pacional/163017/repositorio-videos-de-ciclo-de-dialo-
gos-virtuales-covid-19

Contacto:  
Álvaro Lefio, lefio.celedon@gmail.com

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/academicos/salud-ocupacional/163017/repositorio-videos-de-ciclo-de
http://www.saludpublica.uchile.cl/academicos/salud-ocupacional/163017/repositorio-videos-de-ciclo-de
http://www.saludpublica.uchile.cl/academicos/salud-ocupacional/163017/repositorio-videos-de-ciclo-de
mailto:lefio.celedon@gmail.com
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Respondiendo a la necesidad de contribuir a un mejor manejo de la 
crisis sanitaria producida por la pandemia de coronavirus en América 
Latina, se desarrolla un curso en forma conjunta con la Agencia Chilena 
de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AGCID) cuyo objetivo 
fue comprender los fundamentos, conceptos básicos de epidemiología 
y su utilidad en las ciencias de la salud. Participaron 71 profesionales de 
Servicios de Salud de Latinoamérica entre los que destacan Argentina, 
Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Guyana, Paraguay, Perú y Uruguay, que 
se desempeñen en el área de la salud o áreas afines a la Salud Pública, 
tales como profesionales que deban cumplir funciones en los ámbitos de 
vigilancia epidemiológica, control de epidemias y estudios epidemiológicos 
en instituciones de salud. La iniciativa fortalece la vinculación institucional 
y cooperación con organismos internacionales para responder al complejo 
escenario de crisis sanitaria, recogiendo las experiencias que se estaba 
teniendo en Latinoamérica en el manejo de la pandemia con la finalidad  
de rescatar las buenas prácticas y esfuerzos que distintas personas, 
comunidades e instituciones realizaban. 

Filiación ESP: 

Programa de Epidemiologías. Actores Externos: Agencia Chilena de 
Cooperación Internacional para el Desarrollo.

Financiamiento: 

Agencia de Cooperación Internacional de Chile - AGCID.

19. Epidemiología 
básica y vigilancia 
epidemiológica para 
servicios de salud 

Tipo de actividad: 

Programa / curso de formación en salud

Momento de su ejecución: 

02 al 17 noviembre 2020

Registro: 
AGCID y U. de Chile capacitaron a 71 profesionales de Servi-
cios de Salud de Latinoamérica para el manejo de pandemia 
Covid-19

Contacto:  
María Elena Alvarado, malvarad@uchile.cl

volver a índice >>>

mailto:malvarad@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El objetivo de esta actividad es proveer a los tomadores de decisión 
con evidencia interdisciplinaria en el área de contaminación del aire. El 
lanzamiento se realizó en las plataformas digitales de Centro de Ciencia para 
el Clima y la Resiliencia (CR2) con presencia de públicos académicos, ONG 
ambientales, estudiantes y tomadores de decisiones con el propósito de 
discutir los impactos de la contaminación del aire y la comparación de éstos 
en distintos escenarios a nivel nacional. Como impacto se espera enriquecer 
la docencia en el curso de contaminación del aire en la Facultad de Física 
y Matemática, de la Universidad de Chile y fortalecer la  vinculación con 
CR2. Asimismo profundizar la  Investigación relacionada con el impacto de 
los contaminantes del aire. Se encuentra en preparación un estudio que se 
amplía hacia otros contaminantes.

Filiación ESP: 

Programa de Epidemiología. Actores Externos: Centro de Ciencia del Clima y 
la Resiliencia (CR2).

Financiamiento: Fondo de Financiamiento de Centros de Investigación en 
Áreas Prioritarias - FONDAP.

20. Informe a las Naciones 
Unidas sobre 
contaminación del aire 
y COVID-19

Tipo de actividad: 

Reportes / informes de situación de salud 

Momento de su ejecución: 

Octubre 2019 - septiembre 2020 

Registro:  
https://youtu.be/HSGCdC9kk74

Contacto:  
Macarena Valdés Q.E.P.D. saludpublica@med.uchile.cl

volver a índice >>>

https://youtu.be/HSGCdC9kk74
mailto:saludpublica@med.uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Desarrollo documento informativo integrado sobre salud con perspectiva 
de derecho en  pandemia desde distintas áreas: salud primaria, salud 
mental, alimentación, crisis del cuidado, educación, discapacidad y vacunas. 
Este documento fue desarrollado para describir reflexivamente distintas 
preguntas que surgen desde los derechos humanos donde se problematiza 
la vida humana y la salud, que han estado en riesgo durante la pandemia. 
Esta información fue parte del informe del INDH y contribuirá a visibilizar 
distintas áreas significativas para orientar políticas públicas frente a 
desastres y crisis.

Filiación ESP: 

Programas de Salud Mental, Nutrición de Poblaciones y Salud y Comunidad. 
Actores Externos: Dpto de Bioética y Escuela de Enfermería - Facultad de 
Medicina Universidad de Chile.

Financiamiento: 

Instituto Nacional de Derechos Humanos. 

21. Libro “Derechos 
Humanos en Pandemia: 
una perspectiva desde 
la salud pública”

Tipo de actividad: 

Reportes / informes de situación de salud

Momento de su ejecución: 

Octubre 2020

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/172020/infor-
me-anual-indh-impacto-de-la-pandemia-en-los-dere-
chos-humanos

Contacto:  
Fanny Berlagoscky, fberlagoscky@med.uchile.cl

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/172020/informe-anual-indh-impacto-de-la-pandemia-en-los-d
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/172020/informe-anual-indh-impacto-de-la-pandemia-en-los-d
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/172020/informe-anual-indh-impacto-de-la-pandemia-en-los-d
mailto:fberlagoscky@med.uchile.cl
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

El objetivo de este proyecto fue monitorear la implementación de la 
estrategia TTA en los Centros de Atención Primaria de Salud del país. 
Además aporta a las Políticas Públicas informando las áreas débiles de la 
estrategia TTA de forma continua a las autoridades a través de la mesa social 
y reuniones con la Subsecretaría de Salud Pública.

Filiación ESP:  

Programa de Políticas, Sistemas y Gestión. 

Actores externos:

Departamento  de Atención Primaria y Salud Familiar - Universidad de Chile, 
Sociedad Chilena de Medicina Familiar, Agrupación de Médicos de Atención 
Primaria,  Agrupación de Médicos Generales de Zona y Colegio Médico de 
Chile.

Financiamiento:

Sin financiamiento.

Monitorización de la 
estrategia Testeo - 
Trazabilidad - Aislamiento 
(TTA) en Atención Primaria de 
Salud

Tipo de actividad: 

Proyectos de intervención comunitaria

Momento de su ejecución: 

07 julio 2020 

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165130/monito-
rizacion-de-estrategia-de-testeo-trazabilidad-aislamien-
to-en-aps

Contacto:  
María Francisca Crispi, franciscacrispi@gmail.com

22.

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165130/monitorizacion-de-estrategia-de-testeo-trazabilidad-aislamiento-en-aps
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165130/monitorizacion-de-estrategia-de-testeo-trazabilidad-aislamiento-en-aps
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165130/monitorizacion-de-estrategia-de-testeo-trazabilidad-aislamiento-en-aps
mailto:franciscacrispi@gmail.com
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El informe surgió de la necesidad de aportar con información a la toma de 
decisiones respecto de la pandemia de Covid-19 en Chile, aportando con un 
análisis técnico completo y adecuado de la dinámica de esta enfermedad 
en nuestro país. El objetivo de la iniciativa fue monitorear la pandemia 
de COVID 19 en Chile, contribuyendo en la generación de indicadores 
adecuados y en el modelamiento de la dinámica de infección. De esta 
forma, se realiza un análisis permanente de Datos COVID 19, elaborando 
informes con cierta periodicidad y participando de Proyecto ANID (COVID 
0960). Se considera que la realización de este informe, y su publicación, 
tuvo impacto en términos de investigación, vinculación, políticas públicas y 
extensión. Gran parte de los análisis de los primeros 120 días de la pandemia 
culminaron en un artículo científico publicado en la revista Pan American 
Journal of Public Health. Con la publicación, los autoras/es fueron llamados 
por la prensa, a reuniones en comisiones políticas de la cámara de diputados 
y con el Colegio Médico (COLMED). Por otra parte, este informe fue un canal 
para compartir con las autoridades y la población en general la opinión 
de los académicos de la Escuela de Salud Pública de la Universidad de 
Chile, respecto de lo que ocurría con la pandemia. Además de servir para 
la discusión con diversos grupos de investigadores que trabajaron en sus 
propios informes que se traducen en insumos para la toma de decisiones 
respecto a las medidas adoptadas.

Filiación ESP: Programas de Bioestadística, Programa de Salud Ambiental, 
Programa de Políticas, Sistemas y Gestión de Salud, Programa de Salud 
y Comunidad, Programa de Epidemiología y Programa de Nutrición de 
Poblaciones. 

Actores Externos: Proyecto ICOVID y Centro de Modelamiento 
Matemático (CMM) de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas y 
Departamento de Ecología de la Pontificia Universidad Católica.

Financiamiento: Agencia Nacional de Investigación y Desarrollo - ANID.

23. Preparación 
de Informes 
Covid-19

Tipo de actividad: 

Reportes / informes de situación de salud

Momento de su ejecución: 

Marzo - agosto 2020 

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/166148/infor-
me-covid-19-chile-al-09082020-decimo-sexto-reporte

Contacto: Andrea Canals, acanals@uchile.cl;  
Mauricio Canals, mcanals@uchile.cl

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/166148/informe-covid-19-chile-al-09082020-decimo-sexto-re
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/166148/informe-covid-19-chile-al-09082020-decimo-sexto-re
mailto:acanals@uchile.cl
mailto:mcanals@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto:  

El objetivo general del proyecto es caracterizar las condiciones en que 
desarrollan su labor los/as trabajadores/as de los equipos de salud en 
tiempos de pandemia y los efectos en salud que padecen, así como recoger 
sus aprendizajes, para elaborar participativamente recomendaciones 
orientadas a mejorar las condiciones de seguridad y salud de los 
trabajadores de la salud durante la pandemia por COVID-19 en Chile. Este 
proyecto, de alcance nacional, se desarrolla en conjunto con la Central 
Unitaria de Trabajadores (CUT)  e involucra a las 17 organizaciones sindicales 
que conforman su Secretaría de Salud, las cuales representan a todos los 
estamentos y articulaciones del sector salud en Chile (sector público/
privado; técnicos/profesionales; APS, nivel secundario, Ministerio, etc.). 
Posteriormente, se diseñó un estudio mixto para levantar información nueva 
y relevante, conformación del equipo gestor y plataforma participativa. En 
el largo plazo, se espera implantar un sistema sindical de vigilancia de las 
condiciones de trabajo y salud de los/as trabajadores/as del sector salud.

Filiación ESP: 

Programas de Salud Ocupacional, Salud y Comunidad y Salud Mental.

Actores externos: 

Departamento de enfermería de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Chile, Secretaria de Salud de la Central Unitaria de Trabajadores 
(CUT): FENATS nacional; CONFEDEPRUS; FENPRUSS; FENATS histórica; 
FENNASAP; CONAFUTECH; FENTESS; FENASENF; FENAFAR; AFURED; 
FEDASAP; FENFUSSAP; FENATS unitaria; CONFENATS; CONFUSAM; 
FENATRASSAP.

Financiamiento: 

Sin financiamiento.

24. Proyecto de monitoreo 
y vigilancia social de las 
condiciones laborales y de 
salud de los trabajadores de la 
salud en tiempos de COVID-19

Tipo de actividad: 

Proyectos de investigación en salud 

Momento de su ejecución: 

Junio 2020 - a la fecha 

Registro:  
https://www.facebook.com/watch/live/?-
v=3033417226772913&ref=watch_permali

Contacto:  
Patrizio Tonelli, patriziotonelli@gmail.com

volver a índice >>>

https://www.facebook.com/watch/live/?v=3033417226772913&ref=watch_permali
https://www.facebook.com/watch/live/?v=3033417226772913&ref=watch_permali
mailto:patriziotonelli@gmail.com
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

La necesidad de transparentar indicadores de la pandemia en Chile, 
generados con información depurada y corregida que represente de la 
mejor forma la situación provocada por el virus SARS-CoV-2 da origen a 
esta inicativa cuyo objetivo es entregar información clara y oportuna a 
autoridades, medios de comunicación, ciudadanía y comunidad científica 
para guiar la toma de decisiones relativas a la pandemia y entender su 
evolución. ICOVID Chile ha desarrollado indicadores claves y genera 
informes semanales sobre la situación de la pandemia a nivel nacional y 
regional. Al ser esta una iniciativa inter-universidades e interdisciplinaria, se 
proyecta como un espacio en el que expertas/os de distintas áreas puedan 
contribuir a la toma de decisiones de política pública con una opinión 
pública más informada.

Filiación ESP: 

Programa de Política y Gestión; Programa de Bioestadística. 

Actores Externos: 

Coordinan Pro-Rectorías de la Universidad de Chile y de la Universidad 
Católica, y desde la Vicerrectoría de Investigación y Desarrollo de 
Universidad de Concepción, en colaboración con los Ministerios de Salud y 
de Ciencia, Tecnología, Conocimiento e Innovación.

Financiamiento: 

Sin financiamiento.

25. Proyecto 
ICOVID Chile

Tipo de actividad: 

Comité de expertos/as 

Momento de su ejecución: 

Junio del 2020 - a la fecha

Registro:  
https://www.icovidchile.cl 

Contacto:  
Alejandra Fuentes, alefuentes@uchile.cl

volver a índice >>>

https://www.icovidchile.cl/
mailto:alefuentes@uchile.cl
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 
La redacción del presente documento correspondió a un ejercicio de formalización y 
síntesis de la conferencia organizada por nuestro Programa de Salud Global en mayo, y 
que fue dictada por la Alta Comisionada de Naciones Unidas para los Derechos Humanos 
durante mayo del 2020, en pleno inicio de la pandemia. Junto a ello, se convocó a 
connotados académicos de nuestra Universidad para abordar algunas de las temáticas 
planteadas en la conferencia.

La tesis central de la alocución planteó la imperiosa necesidad de resguardar los derechos 
humanos en medio de la profunda crisis sanitaria y social que representa la Pandemia, en 
el contexto del importante rol del estado en la construcción de políticas públicas. Además, 
representa dos problemáticas específicas que por sus características particulares se hacen 
aún más patentes en este tiempo. Una es el aumento de la violencia intrafamiliar y la 
desfavorable situación de las mujeres durante esta época. La otra es la profundización de 
la crisis del multilateralismo en un escenario de complejidad geopolítica mundial creciente. 
Finalmente, propone un camino hacia “reconstruir mejor” durante esta oportunidad que 
entrega la crisis sanitaria y social, en que visualiza una forma de desarrollo que supere 
elmodelo económico actual.

Las y los académicos invitados desarrollaron ponencias en temas relacionados, derivados 
de la conferencia, y conectados con el proceso de cambio político y social de los últimos 
años en el país. Estas temáticas fueron la actual crisis de gobernanza en el Chile actual y 
los cambios a nuestra Democracia; la relación de la Pandemia con los Derechos Humanos 
en Chile; un análisis de la crisis de confianza en las autoridades en el país; algunas 
lecciones aprendidas respecto a los deberes y derechos ciudadanos en este tiempo; y 
finalmente, una mirada desde la perspectiva de la Salud Global de los aspectos sanitarios 
de la Pandemia.

El documento de posición fue lanzado con la presencia de todos los autores, incluida la 
Alta Comisionada y el Rector de nuestra Universidad. 

 
Filiación ESP: Programa de Salud Global

Actores Externos: Oficina de la Alta Comisionada de Derechos Humanos de las 
Naciones Unidas, Unidad de Redes Transdisciplinarias, Vicerrectoría de Investigación 
y Desarrollo.

Financiamiento: Sin financiamiento.

26. Publicación y lanzamiento 
Position Paper “Gobernanza 
y Protección de Derechos 
Civiles y Políticos en 
Pandemia COVID-19”

Tipo de actividad: 

Reportes / informes de situación de salud 

Momento de su ejecución: 

03 Diciembre 2020

Registro:

https://www.uchile.cl/publicaciones/171248/position-pa-
per-gobernanza-y-proteccion-de-derechos-en-pandemia

https://www.uchile.cl/agenda/170634/gobernanza-y-pro-
teccion-de-derechos-civiles-y-politicos-en-pandemia

Contacto: Jorge Ramírez, jramirezf@uchile.cl

volver a índice >>>

https://www.uchile.cl/publicaciones/171248/position-paper-gobernanza-y-proteccion-de-derechos-en-pan
https://www.uchile.cl/publicaciones/171248/position-paper-gobernanza-y-proteccion-de-derechos-en-pan
https://www.uchile.cl/agenda/170634/gobernanza-y-proteccion-de-derechos-civiles-y-politicos-en-pande
https://www.uchile.cl/agenda/170634/gobernanza-y-proteccion-de-derechos-civiles-y-politicos-en-pande
mailto:jramirezf@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Proyecto liderado por integrantes de la Universidad Mayor cuyos objetivos 
son dilucidar las relaciones entre los niveles de SARS-CoV-2 en aire, 
mediante la evaluación del riesgo ambiental. El proyecto al cual se integra 
el programa de epidemiología, abordará la abundancia de SARS-CoV-2 en 
el aire de las ciudades de Antofagasta, Santiago y Concepción, de julio a 
octubre, para comparar la evolución genómica local en Chile con la de otros 
países, determinando la especiación química como carbono orgánico (OC), 
carbono elemental (EC) metales, compuestos orgánicos solubles en agua 
(WSDOCs), del material particulado fino (MP2.5) en Antofagasta, Santiago 
y Concepción y relacionará las condiciones atmosféricas (MP2.5 y sus 
especies químicas, contaminantes asociados, radiación UV, y abundancia de 
SARS-CoV-2 en muestras de aire) y su relación con la incidencia, mortalidad 
y letalidad por COVID-19 en las tres ciudades de Chile estudiadas. Los 
resultados serán muy importantes para respaldar la implementación de 
medidas de salud pública en ambientes abiertos.

Filiación ESP: 

Programa de Epidemiología. 

Actores Externos: 

Universidad Mayor, investigadores asociados de la Universidad de Chile, del 
Centro de Ciencia para el Clima y la Resiliencia CR2.

Financiamiento: 

Agencia Nacional de Investigación y Desarrollo - ANID.

27. Relación entre las condiciones 
atmosféricas y la presencia 
de SARS-CoV-2 en aerosol 
urbano de diferentes ciudades 
de Chile y su incidencia en 
mortalidad y letalidad de la 
enfermedad COVID-19

Tipo de actividad: 

Proyectos de investigación en salud

Momento de su ejecución: 

Diciembre 2020 - diciembre 2022

Contacto:  
Macarena Valdés Q.E.P.D., saludpublica@med.uchile.cl

volver a índice >>>

mailto:saludpublica@med.uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

Este proyecto se adjudica en 2019 buscando promover espacios de 
sensibilización, reflexión y reconocimiento de lugares de memoria en torno a 
la vulneración de derechos humanos en dictadura, y conectar esa memoria 
con el acontecer actual que desencadenó el estallido social en 2019. En 
marzo del 2020, con el inicio de la pandemia, las acciones propuestas en 
el proyecto se reconvierten para sostener un proceso de memorialización, 
articularización y conexión con organizaciones, vecinos y vecinas de 
independencia, haciendo frente a las disposiciones de aislamiento físico 
y virtualización de las acciones. Dentro de la reconversión se generaron 
conversatorios virtuales, un corretaje de memorias itinerando en hogares de 
la comuna y ciclorutas con aforo, que permitieron promover las relaciones 
dentro de las organizaciones conductoras del proyecto y su vinculación 
con las redes sociales vecinales. La reconversión significó crear medios 
alternativos para el trabajo en derechos humanos y en memoria barrial, 
ámbitos en los cuales las organizaciones sociales vinculadas venían 
trabajando. Tras dos años de experiencia, los espacios de talleres virtuales 
textiles y ciclorutas en el contexto de pandemia, permitieron instancias 
de reflexión, contención afectiva y conexión entre actores comunales. La 
sostenibilidad de la experiencia es leída entre sus actoras/es como un forma 
de resistencia a las consecuencias de la pandemia, donde continuar la 
reflexión y el debate en torno a los DDHH y la apropiación de los espacios 
territoriales.

Filiación ESP: Programa de Salud y Comunidad. 

Actores Externos: Agrupación La Cañadilla, Colectivo Nido Textil, 
Indepecleta, Corporación Memoria Borgoño, Asamblea Territorial Juan 
Antonio Ríos, Asamblea Popular Plaza Chacabuco, Corporación de Cultura 
y Patrimonio de Independencia. Departamento de Artes Visuales de la 
Facultad de Artes, DAEC.

Financiamiento: Fondo Valentín Letelier - Vicerrectoría de Extensión y 
Comunicación, Universidad de Chile.

28. Ruta de memoria 
y derechos 
humanos en 
Independencia

Tipo de actividad: 

Proyectos de intervención comunitaria

Momento de su ejecución: 

Marzo 2020 - octubre 2021

Registro: 
http://uchile.cl/sp166544 

Contacto:  
Soledad Burgos, sburgos@uchile.cl

volver a índice >>>

http://uchile.cl/sp166544
mailto:sburgos@uchile.cl
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Descripción de la iniciativa o proyecto:

El objetivo de este estudio fue estimar el estado de seguridad alimentaria y 
nutricional de los y las estudiantes de la Universidad de Chile en el contexto 
de la pandemia por COVID-19; describir el nivel de seguridad alimentaria y 
nutricional del grupo estudiado en los meses de pandemia; describir el nivel 
de seguridad alimentaria y nutricional del grupo estudiado en los 12 meses 
anteriores a la pandemia; comparar los niveles de seguridad alimentaria 
y nutricional del grupo estudiado en dos periodos de tiempo; analizar la 
relación entre las características sociodemográficas y el nivel de seguridad 
alimentaria y nutricional en el contexto de la pandemia; y proponer 
estrategias de apoyo. Los y las estudiantes universitarios en Chile tenían, 
previo al contexto actual, algún grado de inseguridad alimentaria, por lo 
que era importante conocer cómo se ha perjudicado o alterado su situación 
a propósito de las medidas de confinamiento por la pandemia COVID-19 
para planificar actividades de apoyo a la seguridad alimentaria. Con esta 
información se pueden coordinar actividades y programas de apoyo para 
estudiantes afectados por la pandemia y puede hacerse seguimiento de la 
evolución del problema y ahondar en necesidades en un segundo estudio.

Filiación ESP: Unidad Nutrición de Poblaciones y GTOP. 

Actores Externos: Apoyo VAEC UChile. Daniel Egaña Rojas académico 
del Dpto. de Atención Primaria y Medicina Familiar, Facultad de Medicina, 
UChile. Integrante GTOP (Director del Proyecto). Patricia Gálvez Espinoza 
académica del Dpto. de Nutrición Facultad de Medicina, UChile. Integrante 
GTOP Fabian Duarte Vásquez académico de la Facultad de Economía y 
Negocios, UChile. Integrante GTOP. 

Financiamiento: Concurso Investigación Facultad de Medicina Campus Sur.

29. Seguridad alimentaria y 
nutricional de los y las 
estudiantes de la Universidad 
de Chile en el contexto de la 
pandemia por COVID-19

Tipo de actividad: 

Proyectos de investigación en salud

Momento de su ejecución: 

Mayo 2020 - marzo 2021

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165948/seguri-
dad-alimentaria-y-nutricional-de-los-y-las-estudiantes-uchile

Contacto:  
Lorena Rodríguez, lrodriguezosiac@gmail.com

volver a índice >>>

http://www.saludpublica.uchile.cl/noticias/165948/seguridad-alimentaria-y-nutricional-de-los-y-las-e
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Descripción de la iniciativa o proyecto:

La campaña fue liderada por la Dirección de Comunicaciones de la 
Facultad de Medicina, permitiendo recibir la contribución de 1031 donantes 
tanto institucionales como externos. Para su adecuado uso y gestión se 
conformó un equipo de trabajo en el que participaron dirigentes sociales 
pertenecientes a la agrupación Escuelas de Construcción de Soberanía en 
Salud (ECOSS), además de académicos y funcionarios de la facultad. En 
primera instancia, se decidió apoyar a las comunidades entregando cajas 
con alimentos a familias, así como insumos y enseres a las ollas comunes que 
ya estaban funcionando, fijando criterios para su selección. Se destinaron 
cajas de alimentos para familias de las comunas de Lampa, Conchalí, 
Pudahuel, Melipilla e Independencia, destinándose también fondos a ollas 
comunes. Se conformó un equipo de trabajo integrado por dirigentes 
sociales y funcionarios administrativos, que escogieron 22 ollas comunes 
ubicadas en las comunas de Conchalí, San Joaquín, Recoleta, La Florida, Lo 
Prado, Lampa e Independencia y decidieron que las compras se harían en 
ferias y comercio local, con el fin de contribuir a activar la economía de los 
barrios. Paralelamente, se estableció que debía formarse a los voluntarios en 
temas relacionados con protección personal contra el COVID y seguridad en 
la preparación de alimentos.

Filiación ESP: Programa de Nutrición de Poblaciones.

Actores Externos: Extensión y Comunicaciones de la Fac de Medicina, 
académicos y académicas de la Escuelas de Nutrición y de Salud Pública; 
de los departamentos de Atención Primaria y Salud Familiar, así como de 
Educación en Ciencias de la Salud; miembros del equipo de Medichi y 
dirigentes sociales.

Financiamiento: Con donaciones internas y externas.

30. Tu ayuda 
es urgente

Tipo de actividad: 

Campañas / material para promoción en salud

Momento de su ejecución: 

Mayo 2020 - enero 2021

Registro: 
http://www.medicina.uchile.cl/noticias/173138/cierra-exito-
sa-campana-solidaria-tu-ayuda-es-urgente

Contacto:  
Lorena Rodríguez, lrodriguezosiac@gmail.com

volver a índice >>>
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Descripción de la iniciativa o proyecto: 

El VI Congreso Latinoamericano y del Caribe de Salud Global - “Desarrollo 
Sostenible y Salud Global: Los Desafíos de la Desigualdad en la Región” 
contó con aproximadamente 150 participantes de toda Latinoamérica y 
abordó temas como: Agenda 2030, Salud Global, COVID-19 y Atención 
Primaria de Salud, entre otros. En particular, la Escuela de Salud Pública y 
el Programa de Salud Global de la misma presentó la mesa “Migraciones en 
Latino América en el Contexto Pandémico” a cargo de Alex Alarcón, Lorena 
Rodríguez y Jorge Ramírez, con la participación de Belkis Aracena Instituto 
Nacional de Salud Pública (INSP) de México. 

Filiación ESP: 

Programa de Salud Global.

Actores externos: 

Alianza Latinoamericana de Salud Global ALASAG.

Financiamiento: 

Sin financiamiento.

VI Congreso 
Latinoamericano y del 
Caribe de Salud Global

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio 

Momento de su ejecución: 

28 y 29 octubre 2020

Registro: 
http://www.saludpublica.uchile.cl/agenda/168854/vi-con-
greso-latino-americano-y-del-caribe-de-salud-global

https://www.youtube.com/watch?v=z_X5ULn4ZnY

Contacto:  
Jorge Ramírez, jramirezf@uchile.cl

31.

volver a índice >>>
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Descripción de la Iniciativa o proyecto: 

Evento intersectorial abierto y gratuito en modalidad online cuyo propósito 
fue generar espacios abiertos a la comunidad desde el rol público de la 
Universidad y las demás instituciones organizadoras, además de asumir la 
responsabilidad del ejercicio de los DDHH en las prácticas institucionales 
democráticas por la comunidad y desarrollar actividades de extensión 
docencia e investigación desde el ámbito de los DDHH sociales, la memoria, 
la salud pública, los territorios, pueblos originarios y el medio ambiente. 

Filiación ESP: 

Salud y Comunidad, Biblioteca, Comunicaciones. 

Actores Externos: 

Cátedra DDHH, Universidad de Chile, Universidad Austral, Red de Sitios 
de Memoria,   Coordinadora por la libertad de los presos políticos 18 de 
octubre, Defensoría jurídica de la Universidad de Chile, Movimiento  Salud en 
Resistencia (MSR).

Financiamiento: 

Escuela de Salud Pública.

32. VII Jornada de Derechos 
Humanos y Salud Pública: 
Chile y el Neoliberalismo: 
Protección de los derechos 
humanos, deudas y desafíos

Tipo de actividad: 

Seminario / congreso / conversatorio

Momento de su ejecución: 

06, 07, 13 y 14 octubre 2020

Registro:  
http://www.saludpublica.uchile.cl/extension/138567/pre-
sentacion

Contacto:  
Fanny Berlagoscky, fberlagoscky@med.uchile.cl;  
Katherinne Rivas, krivas@uchile.cl

volver a índice >>>
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