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Resumen

La presente Memoria tiene por objetivo analizar la construccion de parentalidad de
madres adoptivas. Para ello se utiliz6 una metodologia cualitativa, a través de la
entrevista semi — estructurada, con la cual se busco acceder a través del discurso
de las madres adoptivas, a la construccion de su parentalidad y como ella se
encuentra mediada por una serie de factores entre los que se encuentran: las
motivaciones para llevar a cabo la adopcion, influencia del edad del nifio/a al
momento de la adopcidn, relacion de la familia extendida y entorno social con la

adopcion, y los desafios propios de la parentalidad adoptiva.

A partir de lo investigado, se puede afirmar que la construccion de parentalidad de
las madres adoptivas se encuentra fuertemente ligada a la edad en que se ha
adoptado el nifio o nifia, al necesitar desarrollar una serie de herramientas
psicologicas que le permitan acoger a su hijo/a integralmente y brindarle un espacio
seguro y de contencion emocional y social, segun la etapa de vida en la cual se

encuentre el nifio o nifia al momento de la adopcion.

A su vez, se identific6 que las presiones sociales para el desarrollo de la
parentalidad estan fuertemente ligadas a la concepciéon hegemdnica que se tiene
sobra la familia, en donde esta se reconoce como heterosexual, biparental y con
una sexualidad ligada a la reproduccion (biologica). Frente a ello la adopcion, para
mujeres (parejas) infértiles, emerge como una posibilidad de poder desarrollar su
deseo de parentalidad, en algunos casos, luego de agotar la posibilidad de

concepcion biolégica a través de tratamientos de fertilidad.

Por otro lado, la investigacion permitio identificar que el lazo sanguineo no se
considera como relevante a la hora de pensar o aceptar la adopcion como forma de
ser familia. Frente a ello, es posible afirmar que no se discriminaria a la familia
adoptiva por la diferencia en cuanto a los lazos genéticos, pero si se estigmatiza en

algunos casos a los nifios/as por su condicion de adoptados.

Palabras Clave: Adopcion, familia adoptiva, parentalidad social, construccion de

parentalidad.



Capitulo I: Problematizacion

1.1. Problematizacion

La familia conyugal patriarcal con hijos, también conocida como familia tradicional,
al ser el modelo establecido y potenciado por el Estado, ha sido referencia principal
y normativa de las politicas publicas que fomentan y protegen las relaciones
familiares. Si bien, las transformaciones que ha sufrido la institucién familiar en
nuestro pais han modificado su composicion y los roles dentro de ella, la
delimitacion de lo que se entiende por familia se ha mantenido mayormente estatica
transformandose en una especie de mandato social en donde se deben cumplir
ciertas condiciones para que la union de una pareja pueda ser entendida social — e
incluso moralmente — como tal, entre ellas se encuentra: el matrimonio o unién
heterosexual, una sexualidad asociada con la procreacion y el vinculo entre la
maternidad y la institucion familiar (Salvo & Gonzalvez, 2015), provocando con ello
la invisibilizacion de los modelos familiares que no cumplen con estas
caracteristicas, tales como las familias homosexuales, las familias adoptivas y las

familias monoparentales en donde el hombre es quién se hace cargo de los hijos.

A través de las condiciones mencionadas, el Estado y por ende las representaciones
gue existen en la sociedad sobre la familia, no sélo han limitado la sexualidad dentro
de la pareja al establecerla como heterosexual, sino que, a su vez, le han impuesto
una tarea que deberia ser llevada a cabo dentro del matrimonio y que formaria parte
de los “deberes” de este mismo, con ello nos referimos a que la sexualidad esta
ligada a la procreacion, tal como plantea Corral (2009) en su analisis sobre el
articulo 102 del Codigo Civil, en donde afirma que la definicion de familia “contiene
los elementos constitutivos del acto fundacional de la familia: la consensualidad
(contrato), la formalidad (solemne), la unidad y heterosexualidad (un hombre, una
mujer), la comunion e indisolubilidad (se unen, indisolublemente, por toda la vida),
asi como sus fines: el bien de los hijos o fecundidad (con el fin de procrear) y el

amor mutuo de los cényuges” (pag. 52) — cabe sefalar que, segun las estadisticas
2



vitales publicadas por el INE?, en 2016 sélo el 27.3% (63.178 de un total de 231.749)
de los hijos/as nacidos/as en Chile son hijos/as de madres casadas. En relacion a
ello, es importante aclarar, que si bien, lo anterior corresponde a la forma en que el
Estado instaur6 la nocion de familia en la sociedad chilena, en la actualidad y de la
mano de las transformaciones vividas con el paso del tiempo en la institucion
familiar, ello no regiria actualmente para todas las tipologias familiares, tal como
refieren las estadisticas vitales publicadas por el INE mencionadas, en donde el
menor porcentaje referiria a hijos/as nacidos/as dentro del matrimonio. Sin embargo,
lo estipulado por el articulo 102 del Cdadigo Civil, habria cimentado la nocién y
significado de lo que deberia ser la familia.

Ahora bien, si nos guiamos por el sentido comun a través de la definicion de procrear
establecida por la Real Academia Espafola (2018), ésta se entiende como
“Engendrar un individuo de su misma especie”, o cual permite afirmar que la
procreacion a la que hace referencia este mandato corresponde a la concepcion
biologica, invisibilizando de esta forma a todos aquellos matrimonios/parejas que
siendo heterosexuales tienen imposibilidades biolégicas para concebir hijos e
incluso a aquellos sujetos que desean vivir su parentalidad sin la necesidad de

encontrarse en pareja.

A su vez, es necesario destacar que al relevar como importante el que la sexualidad
esté asociada a la procreacion, conlleva la exigencia del desarrollo de la
parentalidad familiar, lo cual implica que ésta debe ser uno de los pilares

fundamentales de la familia, y que ademas debe ser deseada por sus integrantes.

No obstante, si revisamos algunas cifras, podemos evidenciar que
aproximadamente “un 10% a 15% de las parejas después de un afio de relaciones
sexuales no protegidas, no podra lograr un embarazo. De estas, un 30% se debe a
causa femenina, otro 30% a causa masculina y un 40% a problemas de ambos”
(Huidobro, 2010, pag. 369), por lo que es mas dificil — si es que no imposible — para

estas parejas poder concebir hijos/as.

! Informacioén obtenida de http://www.ine.cl/estadisticas/demograficas-y-vitales . Estadisticas vitales,
Informe anual 2016, pag. 88.



http://www.ine.cl/estadisticas/demograficas-y-vitales

En estos casos, la incapacidad de lograr la concepcion natural de un hijo/a, produce
sin duda una gran sorpresa y frustracion, no so6lo en la persona infértil, sino también
en la pareja puesto que ésta pasa a ser concebida como “pareja con incapacidad
de procrear” (Llavona, 2008), y por lo tanto para la sociedad, se constituiria como
una familia a medias al no poder cumplir con uno de los mandatos mas importantes:
la procreacion. Debido a ello muchas parejas que desean ser padres/madres, luego
de realizar extenuantes esfuerzos por concebir hijos biolégicos —provocando gran
desgaste emocional — llegan a la decision de adoptar (Instituto Familia y Adopcion,
2018). A su vez, la misma situacion se presenta en aquellos casos en donde sujetos
que no han contraido matrimonio?, quieren vivir la parentalidad. Tal es el caso de
las personas que buscan ser padres/madres en solitario (monoparentalidad), para
qguienes la reproducciéon médicamente asistida y la adopcion, emergen como las

opciones mas viables.

Es importante destacar, que el proceso de adopcidén — al menos en nuestro pais —
no es “abierto y democratico” al ser un proceso que exige una serie de
caracteristicas a quienes desean llevarlo a cabo, tales como: (1) ser matrimonio
chileno o extranjero con residencia permanente en Chile; (2) a falta de ellos, los
conyuges chilenos o extranjeros no residentes en Chile; (3) a falta de matrimonios
residentes en Chile o en el extranjero, pueden postular las personas solteras,
divorciadas o viudas, chilenas o extranjeras, con residencia permanente en chile —
ello denota preferencia por los matrimonios; (4) en el caso de los conyuges, deben
tener dos o mas afios de matrimonio civil, salvo que uno o ambos conyuges sean
infértiles, caso en el cual no se exige una duracion minima del matrimonio; (5) los
interesados deben ser mayores de 25 afios y menores de 60 afios; (6) tener una
diferencia minima de 20 afios de edad con el adoptado; (7) deben haber sido

evaluados como idéneos desde el punto de vista fisico, mental, psicolégico y moral,

2 La Ley n°19.620 no permite adoptar a parejas no casadas o que hayan contraido un Acuerdo de
Unién Civil (AUC) (Registro Civil, 2018). Debido a ello, aunque la persona esté en unién consensual
debe postular en solitario.



por el Sename o algun organismo acreditado ante él (Biblioteca del Congreso
Nacional de Chile, 2018).

Con ello, se evidencia una vez mas, que el concepto de familia y de parentalidad en
el caso de la adopcion en nuestro pais, es limitado, puesto que, como se revisara
mas adelante, fomenta un tipo de composicién familiar conyugal biparental, que
emula a la familia biolégica. En consecuencia, los casos de familias adoptivas
monoparentales son sustancialmente menores que los casos de familias adoptivas
biparentales, ello puede estar directamente relacionado con el hecho de que la Ley
chilena de adopcién limita y desincentiva muchas postulaciones monoparentales al
situar a estos/as postulantes en dltimo lugar, en un rango de prioridad inferior frente
a los matrimonios nacionales y extranjeros (Salvo & Gonzalvez, 2015). Ejemplo de
ello es el promedio de declaraciones de idoneidad en el periodo 2010 — 2016, en
donde en promedio 474 matrimonios fueron declarados idéneos, mientras que el
promedio de los otros estados civiles en conjunto — solteras/os, viudas/os y
divorciadas/os, sélo alcanzo6 un 6.4. (Tabla N° 1y 2, Anexo N° 1). Sin embargo, es
importante destacar, que podrian existir otras razones que expliquen esta

tendencia.

Si bien, consideramos que las monoparentalidades adoptivas ‘tienden a tener el
mismo éxito que las parejas en su desempefio como madres/padres adoptivos/as,
[...] cuentan con redes de apoyo consistentes, suelen tener mayor nivel educativo
y seguridad econdémica y elevado nivel de satisfaccion vital“ (Salvo & Gonzalvez,
2015, pag. 46), para los fines de la presente investigacion solo se consideraran las
familias adoptivas biparentales, al ser representativas de la generalidad de los casos
de adopcion, ademas de ser una poblacion de mas facil acceso al ser mayor la

cantidad en estos casos de adopcion.

Ahora bien, una vez realizado el proceso de adopcion, en el momento en que llega
el nifio/a al hogar, comienza una serie de nuevos procesos que no solo tienen
relacion con las etapas de crecimiento y desarrollo propias de la nifiez, sino que
también es un proceso en donde los padres adoptivos se reconocen a si mismos

como padres y a su hijo/a como parte de ellos y de su dinamica familiar.



Si observamos a grandes rasgos, las familias adoptivas debieran tener los mismos
objetivos que las familias biologicas, ademas de compartir la calidad del vinculo, los
sentimientos de pertenencia y el cumplimiento de roles. Sin embargo, la constitucion
de la familia adoptiva difiere al de la biolGgica, puesto que la primera se constituye
a través del intento de cumplir con el mandato de procreacion y generacién de
descendencia mediante la sustitucion del hijo biolégico por uno adoptivo. Es mas,
hay quienes consideran que la parentalidad adoptiva, es el Ultimo recurso para
convertirse en padres, especialmente en aquellos hogares en donde sélo existen
hijos adoptivos, al estar relacionado ello con la infertilidad (Rodriguez - Jaume &
Jarefio, 2015).

A su vez, la parentalidad adoptiva es diferente a la parentalidad bioldgica, puesto
gue la primera se constituye a partir de dos pérdidas que acompafian a sus
integrantes, la del abandono originario en el nifio o nifia con la posterior
institucionalizacion, y el de la renuncia a la parentalidad bioldgica por parte de los
padres. Mientras que, en la parentalidad bioldgica, el lazo entre los padres y el/la
hijo/a es considerado como algo dado, natural. De este modo, la familia adoptiva se
construye desde un espacio corporal, mental y afectivo diferente al de las familias
biologicas, por ello, tiene tareas, procesos y dificultades que no son asimilables a

los vividos por los otros tipos de familia (Instituto Familia y Adopcion, 2018).

Teniendo ello en consideracion y siguiendo lo postulado por Barudy y Dantagnan
(2010) en su libro “Los desafios invisibles de ser madre o padre”, la parentalidad
desarrollada por las familias adoptivas corresponderia a la parentalidad social la
cual esta relacionada con las capacidades para cuidar, proteger, educar y socializar

a los hijos/as, sin considerar como parte de ella la concepcidén bioldgica del nifio/a.

Ahora bien, la construccién de la parentalidad de los padres y madres adoptivos
estara definida y en algunos casos limitada por factores que no siempre se

evidencian de la misma forma en la parentalidad biolégica.

Entre ellos, se encuentran las motivaciones para llevar a cabo la adopcién, puesto

gue el anhelo de adoptar surge a partir de diversas motivaciones, las cuales pueden



emerger con la finalidad de desafiar la infertilidad, por presiones familiares, sociales,
entre otras (Meirelles, 2016).

Otro factor es la edad del nifio o nifia adoptada, puesto que “cuando la historia inicial
de un nifio o nifla ha estado marcada por las experiencias negativas y cuando éstas
se han prolongado en el tiempo, tipicamente acumulandose unas sobre otras, las
necesidades son mayores y mas prolongadas” (Palacios, 2007, pag. 185). Con
respecto a ello, se puede afirmar que entre menor sea la edad del adoptado, menos
sufrimiento y traumas habra vivido, por lo que la adaptacion y creaciones de lazos
de apego con los adoptantes, sera mas facil que en aquellos casos en donde los
recuerdos del abandono y las experiencias de institucionalizacién se encuentren

latentes en el/la adoptado/a.

Como tercer factor que puede influir en la parentalidad adoptiva corresponde a los
desafios propios de esta parentalidad. Este factor emerge como importante debido
a que la parentalidad adoptiva es constantemente cuestionada en el proceso
preadoptivo, asi como también en el post adoptivo (Espinoza, Yuraszeck, & Salas,
2004), en donde se pone en tela de juicio la capacidad de la madre y del padre de
hacerse cargo del nifio/a, lo que indudablemente afectara el como los padres y
madres adoptivas entienden su parentalidad y la desarrollan desde el momento en

el que conocen a su hijo/a.

A su vez, otro factor que puede influir en la construccion de parentalidad es la
relacion entre la familia extendida y el entorno social con la adopcion. Rotenberg
(2011) propone “la necesidad de considerar la adopcidbn como concerniente a todo
el grupo familiar, donde destaca la aceptacion o no del nifio por parte de los abuelos,
tios y otras personas significativas, que muchas veces interfieren negativamente,
en el vinculo de los padres con los nifios” (pag. 7). De esta forma la familia extendida
y el entorno se vuelve clave debido a que una buena (o mala) acogida es relevante
para la integracion plena del nifio/a a su huevo hogar (Ramirez & Richardson, 2007).
En aquellos casos en donde la familia extendida y el entorno social tiene mas
dificultades para aceptar al nifio/a como parte de su familia, y por ende “la familia

no le otorga el apoyo a la pareja que adoptd, esta nueva familia crece sin redes de

7



apoyo y por lo tanto ese nifio/a tendra también més dificultades para establecer
vinculos sanos” (Ramirez & Richardson, 2007, pag. 123).

Ahora bien, establecemos este factor como diferenciador en relacion a la familia
biolégica, puesto que esta Ultima sélo es cuestionada — si es que lo es — en los
casos en donde los padres/madres demuestran “publicamente” no estar ejerciendo
sus roles de forma responsable, mientras que en el caso de la familia adoptiva este
cuestionamiento aparece desde que se toma la decision de adoptar, tanto por la
institucionalidad, quién evalla la idoneidad de estos posibles padres/madres; como
por las familias de los postulantes, las cuales en algunos casos, cuestionan la

adopcién como una via para ser padres/madres.

Debido a lo anterior es que consideramos que la constitucion de la parentalidad
adoptiva depende tanto de las motivaciones que promovieron la adopcion, las
experiencias de buen trato de los nifios y niflas adoptadas en el entorno en el cual
se desarrollan, asi como también de las competencias parentales de los adultos
responsables del menor, y del apoyo comunitario — familia extendida, entorno social
cercano, instituciones, entre otras — que esté al servicio de las necesidades de los

padres como del nifio/a, y de los desafios propios de este tipo de parentalidad.

Ahora bien, en Chile las investigaciones que abordan la problematica de la adopcién
y de las familias adoptivas, se han centrado en su mayoria en el analisis critico de
la ley 19.620 (Mufioz, 2016) (Vergara, 2011) (Descalzi, 2016), la adopciéon
homosexual (Manzur, 2008) (Pérez A. , 2016), y en menor proporcion en los
procesos internos de las familias adoptivas (Fuentealba, 2009) (Ramirez &
Richardson, 2007) (Contreras, 2017). Debido a ello se vuelve necesario
problematizar la construccién de las relaciones de parentalidad y vinculos familiares
dentro de las familias adoptivas, con la finalidad de dar cuenta de los procesos
propios de la adopcion, las posibles limitaciones y conflictos que como padres
adoptivos viven, para asi generar mecanismos que permitan apoyar los procesos

de post adopcion.

En relacibn a lo anteriormente planteado y tomando en consideracion la

invisibilizacion de los procesos de constitucién familiar adoptiva en nuestro pais,
8



ademas del hecho de que la adopcion es un proceso dindmico que acompafia a sus
protagonistas durante toda la vida (Palacios, 2007), elaboramos la siguiente
interrogante: ¢ COmo se construye la parentalidad en madres adoptivas?

La presente investigacion, centra su estudio en madres que hayan adoptado por
razones bioldgicas, es decir, por presencia de infertilidad en la pareja y que por lo
tanto no tengan hijos biolégicos (ninguno por separado, ni como pareja) debido a
que ello permitird dar cuenta del proceso de construccion de la parentalidad, en
aquellos casos en donde ésta ha sido deseada por un periodo considerable de
tiempo, y en donde la madre ha enfrentado el proceso de aceptacion de la

infertilidad y de la adopcion.

1.2. Objetivos

Objetivo general: Analizar la construccion de parentalidad en madres adoptivas.
Objetivos especificos:

1. Describir a través del discurso de las madres adoptivas las motivaciones para
llevar a cabo la adopcion.

2. Explorar a través del discurso de las madres adoptivas, la manera en que la
edad del nifio o nifia al momento de la adopcién repercute en la construccion
de su parentalidad.

3. Indagar en la relacion de la familia extendida y el entorno social, con la
adopcion y posterior integraciéon del nifio o nifia.

4. Caracterizar los desafios del ejercicio de la parentalidad en las familias

adoptivas.



1.3. Relevancias

La presente investigacion podra realizar dos aportes, contribuir a generar una nueva

propuesta tedrica, asi como también contribuir a la sociedad.

En relacion al primero de ellos, esta investigacion busca atender las limitaciones
tedricas que la sociologia presenta en la actualidad en lo referido a la familia —
considerada por algunos, como elemento clave en la vida social de los individuos —
las cuales son consecuencia del vacio que existe en cuanto a estudios en familias
en ciencias sociales, siendo aun mas profundo en aquellas tipologias familiares que
no se apegan al modelo conyugal — biparental (Contreras, 2017). Lo anterior se
aplica de manera directa en las familias adoptivas, las cuales segun Rodriguez y
Jarefio (2015), presentan una escasa presencia como categoria de analisis en las

publicaciones vinculadas a la sociologia de la familia.

En relacidn a ello, este estudio pretende ampliar el conocimiento sobre las familias
adoptivas, debido a que esta tematica ha sido poco desarrollada y en general se ha
puesto hincapié en las deficiencias de la ley 19.620 o en la imposibilidad de
adopcion por parte de parejas homosexuales, dejando de lado los aspectos sociales

gue implica la adopcion.

A su vez, es importante plantear el hecho de que el estudio de las familias en
relacion a las categorias nuclear biparental con hijos biolégicos, monoparental y
unipersonal resulta insuficiente tanto en lo metodolégico como a nivel humanitario,
debido a que al establecer las categorias familiares que se investigan, se establecen
los tipos de familia que parecen correctos y aceptables socialmente, excluyendo por

lo tanto a las que no parecen los mas idoneos, entre ellos la adoptiva.

Es por ello que no se puede excluir de la investigacion social la concepcion de
familia de aquellos grupos que se sienten y se presentan a la sociedad como tal,
ejemplo de ello son las familias que aunque tienen hijos estos no son biolégicos,
familias homoparentales, entre otras. En este sentido, el estudio de las familias

adoptivas parece relevante no soélo por la cantidad de adopciones que se han
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producido entre 2008 y 2016 - las que ascienden a cerca de 4.017
aproximadamente — sino también por ser una categoria de familia que ha sido
excluida mayormente de la investigacion social, quedando mas bien oculta e

imperceptible sociolégicamente.

En consecuencia, consideramos relevante comprender como se construye la
parentalidad en las madres adoptivas en nuestro pais. A su vez, problematizar esta
temética permitira acceder desde la perspectiva de las madres al proceso de
adopcioén y sus desafios, el antes y después de la llega del nifio/a al hogar y el como
se relaciona el entorno con la adopcion. Todas ellas interrogantes que aun no han

encontrado respuesta en su totalidad.

En cuanto al segundo aporte, se considera que los resultados de esta investigacion
podrian ser utilizados como insumos para profundizar los programas de
acompafamiento existentes para las familias adoptivas, asi como también, para
comenzar a explorar la necesidad de generar en todas las instituciones a cargo de
la adopcion instancias post adoptivas al servicio de estas familias, tales como la
realizacion de talleres para padres y madres en donde estos puedan resolver
interrogantes, plantear dificultades y buscar soluciones a las diversas situaciones
gue pueden estar viviendo como familia. Si bien, en los ultimos afios se han
desarrollado programas post adoptivos en la Fundacion Chilena de la Adopcion y
Fundacion San José, estos han sido incipientes. Por otro lado, esperamos que los
resultados permitan a su vez, crear instancias de orientacion y trabajo con la familia

extensa mas cercana a la familia adoptante.
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Capitulo Il: Antecedentes

2.1. Familia en Chile

2.1.1. EL ROL DEL ESTADO EN LA FAMILIA

El modelo de familia que el Estado de Chile instal6 como el predominante — y
protegido por el Cédigo Civil en 1855 — en una sociedad tradicional, preferentemente
agraria y religiosa, dio como resultado la consagracion de un ideal de familia que se
venia construyendo desde la edad media en el mundo occidental, cuya base era el
lazo matrimonial indisoluble que proponia el matrimonio religioso, y la entrega de
grandes atribuciones al marido considerado jefe y proveedor familiar, ademas de
ser quién debia asegurar un espacio para la procreacion y la transmision de la

propiedad a través de la herencia (Arancibia & Cornejo, 2014).

La reglamentacion de las relaciones conyugales y filiales en el Codigo Civil de 1855,
no solo permitié el ordenamiento juridico para que el Estado de Chile pudiera
formular e implementar politicas publicas en torno a la familia desde el siglo XIX
hasta el dia de hoy (Olavarria, 2014), sino que también establecié el ideal familiar y
los roles de género dentro de la misma. Ahora bien, segun Olavarria (2014) la
estabilidad del nucleo familiar conyugal patriarcal era posible debido al “salario
familiar y la maternidad moral”’, es decir, al trabajo remunerado del padre y la
dedicacion exclusiva de la madre al hogar, tanto para la crianza de los hijos como

para la mantenciéon del mismo.

Siguiendo los postulados del autor, es posible afirmar que, a comienzos del siglo
XX, el Estado de Bienestar asumio un rol activo en el fortalecimiento de la familia
conyugal y su ampliacion a todo el territorio nacional, a través de la implementacion
de politicas publicas que apuntaron a darle sustentabilidad a este modelo. Ejemplo
de ello es que algunos beneficios, como es el caso del acceso a la vivienda y los
bonos por cargas familiares, s6lo se concedian a aquellos que contaban con la
“Libreta de Familia”, obligando a conformar un nucleo familiar conyugal para poder

acceder a éstos.
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Las politicas publicas que fomentaron y propagaron el nucleo familiar conyugal,
fueron implementadas hasta la década del 70. Tras el golpe de Estado de 1973y
las politicas macro estructurales que redefinieron el papel del Estado y que
marcaron una re direccionalidad de sus intereses, emergié un nuevo escenario que
afect6 de manera directa la continuidad y subsistencia de la familia conyugal, debido
a que la reproduccion social de la familia dejo de ser parte de las politicas estatales,
dando paso a una privatizacién de la esfera familiar, quedando el nucleo familiar

determinado por su propia capacidad econémica y sin los beneficios estatales.

En base a lo anterior, es que se puede plantear, que es durante el gobierno militar
gue se comienza a producir de forma paulatina una des — institucionalizacion de la
familia conyugal, al verse afectado el espacio familiar por los procesos politicos,
culturales y econémicos, que este periodo politico desencadend. Debido a ello se
puede afirmar que “las politicas del Estado subsidiario, la organizacién del trabajo
del capitalismo globalizado, y la modernizacion tardia de la condicion de la mujer al
acceso pleno de sus derechos y actoria, han desarticulado el orden familiar y de
género, o han profundizado los procesos que ya venian de antes” (Olavarria, 2014,

pag. 19).

Una vez que la familia nuclear conyugal — patriarcal comienza levemente a perder
protagonismo en la sociedad chilena, se inicia en 1989 un proceso legislativo en
donde la familia deja de ser entendida como una institucion fundada exclusivamente
en el vinculo matrimonial, destinada a permitir la procreacion y crianza de los hijos,
y pasa a ser un espacio definido por la existencia de vinculos de afectividad entre
sus miembros, quienes encuentran en ella un sustento moral y patrimonial

importante para su desarrollo personal (Arancibia & Cornejo, 2014).

Ya para 1998 y con la ley de filiacion que elimina la distincion entre hijos legitimos,
ilegitimos y naturales; se comienza a vislumbrar en el Codigo Civil la proteccion
desde el Estado hacia otras formas familiares, que siempre habian existido en la
sociedad chilena pero que hasta aquel momento fueron ignoradas e incluso
repudiadas por el Derecho. Lo anterior, no solo permitié el reconocimiento de

igualdad entre todos los nifios y niflas nacidas “sino que también de una
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profundizaciéon de la igualdad en las relaciones de pareja, importando un
reconocimiento legislativo en orden a que existen multiples bases sobre las cuales

puede estructurarse la familia” (Arancibia & Cornejo, 2014, pag. 285).

Siguiendo el camino de la ley de filiacién, en 2005 se proclama la ley de violencia
intrafamiliar y en 2015 la ley que permite el acuerdo de union civil, evidenciando una

expansion del derecho en temas relacionados a la familia.

Ahora bien, el papel que cumple el Estado en relacion a la institucion familiar, es
primordial, puesto que “al definirla (a la familia), el Estado no sélo ha puesto en
juego una definicion de indole juridica, sino que también prescribe una forma de
inteligibilidad familiar que delimita sus contornos y posibilidades e impacta la
subjetividad de quienes la conforman” (Salvo & Gonzalvez, 2015, pag. 41). Esta
delimitacion de lo que se entiende por familia ha emplazado un mandato social que
debe cumplir ciertas condiciones, para que la union de una pareja pueda ser
entendida social — e incluso moralmente — como una familia (Salvo & Gonzélvez,
2015).

Algunos consideran que el Derecho chileno ha asumido una nocion de familia
caracteristica de las sociedades modernas (Arancibia & Cornejo, 2014), debido a
gue lalegislacion aparece como un instrumento que ya no traza normativamente un
modelo de vida particular, sino que se utiliza para la mediacion de conflictos dentro
de las familias; sin embargo, otros consideran, que la legislacion chilena continta
reglamentando el tipo de familia oficial en Chile, la cual se constituye como
heterosexual, monogamica, generadora de descendencia y habitante de un mismo
hogar (Cienfuegos, 2015), es decir, continla perpetuando el modelo de familia
desarrollado en la modernidad, por lo que la nocion mas liberal de la familia no

habria sido concretada del todo.

Debido a lo anterior es que se considera que el Estado y el Derecho, han
invisibilizado una importante proporcion de la sociedad, al no contar con las
caracteristicas “necesarias” para ser consideradas, primero como familias y

segundo, como familias que deben ser protegidas legalmente por el Estado.

14



Lo anterior, se deberia a la lentitud con la que la legislacion chilena traduce las
relaciones sociales y las multiples préacticas familiares actuales, en lineamientos

legislativos inclusivos y democraticos.

A su vez, es importante considerar que el rol del Estado en la promocién de la familia
patriarcal ha mermado la capacidad de las mujeres de desarrollarse en el &mbito
publico, mientras que a los hombres los ha hecho ajenos a las dindmicas hogarefias,
caracteristicas que contindan evidencidndose en la actualidad. Si bien, con el paso
del tiempo y junto con las transformaciones experimentadas por la familia en Chile,
han cambiado paulatinamente las practicas patriarcales en el hogar, es importante
relevar la responsabilidad del Estado en la perpetuacion de éstas, y en la falta de
oportunidades igualitarias para el desarrollo de hombres y mujeres dentro del ambito
privado como del publico.

2.1.2. TRANSFORMACION DE LA FAMILIA CHILENA

Las transformaciones vividas por la familia han estado sujetas a los cambios
experimentados por la globalizacion y las grandes transformaciones economicas,

sociales y culturales (Valdés & Valdeés, 2005).

Con el paso del tiempo y las modificaciones socio culturales, la institucion familiar
se ha visto enfrentada a una serie de cambios que han transformado no solo su
composicion, sino que también los simbolismos en las relaciones intrafamiliares.
Entre las modificaciones mas importantes se encuentran las transformaciones
demograficas, los cambios en las pautas de convivencia y las preferencias en

relacion a la vida conyugal (Arriagada, 2001).

Tal como se mencionaba anteriormente, el Estado desempefia un rol importante en
la construccién de la familia y por ende también en los cambios que se producen al
interior de las mismas. A partir de ello es que el desmantelamiento de las politicas
impulsadas por el Estado de Bienestar que promovieron la familia nuclear conyugal
patriarcal, significaron importantes transformaciones en la esfera familiar, las que
implicaron principalmente la pérdida de referentes para el “padre industrial”, puesto

gue, con los modelos laborales neoliberales, se devalud, flexibilizé y precarizé el
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trabajo, debilitando la figura de padre proveedor; y la apertura del espacio publico
para la mujer, pasando ésta a repartirse entre la familia y el mundo laboral (Valdés
& Valdés, 2005).

Lo anterior impulsé el proceso de des — institucionalizacion de la familia, el cual
parece haber sido reforzado a partir de la década de 1980, periodo en el cual
disminuyeron las tasas de nupcialidad y aumentaron las separaciones y las

nulidades matrimoniales (Valdés & Valdés, 2005).

Producto de la des — institucionalizacion de la familia nuclear conyugal patriarcal, se
puede evidenciar en el informe “Panorama Casen 2015”, una disminucién de los
hogares biparentales con o sin hijos, pasando de un 55.7% en 1990 a un 44.7% en
2015, un aumento en los hogares unipersonales, los cuales pasaron de un 6.9% en
1990 a un 13.6% en 2015, y un aumento en los hogares con jefatura femenina,
aumentando de un 20.2% en 1990 a un 39.5% en 2015. (Espinoza & Colil, 2015). A
su vez, se ha reducido el tamafio medio de la familia debido a la disminucion del
namero de hijos (2.5 hijos/as por mujer a 1.94 hijos/as) y el mayor espaciamiento
entre ellos, han aumentado los hogares con dos proveedores, han cambiado
paulatinamente los roles de género dentro del nucleo familiar, han aumentado el
numero de separaciones y divorcios y han cambiado las funciones y los roles de los

integrantes de la familia (Arteaga, Sepulveda, & Aranda, 2012).

Si bien es un hecho que las transformaciones familiares han acontecido en todas
las familias, no en todas ha tenido las mismas consecuencias. Segun un estudio
realizado por Valdés & Valdés (2005), la vida familiar se desarrolla de forma

diferente segun la clase social a la cual se pertenezca.

El estudio demostré que en general, existe una tendencia a abandonar las
representaciones de la familia tradicional y conservadora (conyugal patriarcal), sin
embargo, se mantienen presentes algunos de sus rasgos en las representaciones
de la familia actual en todas las clases sociales, aunque con distintos significados.
En el caso de la clase alta, los rasgos de caracter tradicional implican mantener

ciertas costumbres y valores del linaje familiar; mientras que, para las clases media
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y baja, es importante preservar el carcter institucional de la familia, con la finalidad
de que esta pueda progresar y logre la movilidad social.

Ahora bien, los procesos de mutacion social que vivid y vive la familia, no sélo se
evidencian dentro de las relaciones de pareja, sino que también tienen
repercusiones en las representaciones de paternidad y maternidad. Debido a ello,
es que, en paralelo a las transformaciones de indole mas estructural
experimentadas por las familias, surge la nocion de parentalidad, la cual implica la
responsabilidad que toman ambos padres en la crianza de su descendencia,
mostrando con ello el alejamiento de las concepciones de paternidad y maternidad
ligadas al género, presentes en la sociedad salarial y por tanto en el modelo de
familia conyugal — patriarcal (Valdés X. , 2008). A su vez, esta nueva concepcion de
la parentalidad permite que las relaciones afectivas dentro de la familia
contemporanea sean mas horizontales entre padres e hijos, derribando de esta
forma la primacia simbolica estatutaria de las relaciones intrafamiliares

predominantes en la familia conyugal — patriarcal (Araujo & Martuccelli, 2012).

Araujo y Martuccelli (2012) afirman, que desde una posicion conservadora las
transformaciones que experimenta la familia gracias al proceso de des -
institucionalizacion, son vistas como signos de una crisis que puede desencadenar
en una amenaza para la sociedad conocida hasta ese instante. Sin embargo, los
autores afirman, que sin importar los cambios que ha producido la des —
institucionalizacion en la familia, ésta continla cumpliendo un conjunto de funciones
gue son esenciales para el mantenimiento y el orden social, tales como la
heterosexualidad, la homogamia matrimonial e incluso de convivencia, los roles
sexuales dentro de la pareja, los lazos generacionales que provee la familia, la
seguridad afectiva e incluso econdémica, la filiacion biolégica, entre otros. Debido a
ello, es que la des — institucionalizacion corresponderia a que “la institucion del
matrimonio pierde peso como Unico sostén legitimo de la pareja y la familia, o que
la presencia de la pareja conyugal se debilita como nucleo central y nuevas

constelaciones familiares se afirman” (Araujo & Martuccelli, 2012, pag. 185).
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En vista de lo anterior, es posible afirmar que la familia ha vivido una serie de
transformaciones que la han convertido progresivamente en una institucion mas
democrética y abierta en comparacion al modelo de familia tradicional constituida
en la sociedad salarial. Sin embargo, es importante destacar que, si bien se han
vivido procesos de modernizacion dentro de ésta, ligados al proceso de
individualizacion, aun persisten caracteristicas tradicionales ligadas a la
conformacién de la familia (heterosexualidad), la “funcion” familiar (procreacion

biolégica), y a los roles estatutarios dentro de esta.

Debido a lo anterior, es que si bien, las transformaciones experimentadas por la
familia han permitido una diversificacion de patrones familiares y de convivencia que
han sido aceptadas y naturalizadas progresivamente en nuestra sociedad, aun
existen aspectos en los cuales queda por avanzar, tales como: el que la
consolidacion de la familia no resida unicamente en la filiacion biolégica (Valdés &
Valdés, 2005) o la naturalizacion de las parejas del mismo sexo. En base a lo
anterior, es que se considera que el contexto social en el que se enmarca la familia
contemporanea suprime y/o invisibiliza composiciones familiares que tienen una
larga historicidad, pero que los prejuicios impiden su aceptacion y tratamiento social,

tales como la adopcion.

2.2. Adopcion en Chile
2.2.1. LEGISLACION SOBRE ADOPCION

El régimen juridico que legisla la adopcion en nuestro pais ha sufrido una serie de
modificaciones desde el primer modelo acogido en 1934, en donde la adopcién era

entendida como un pacto familiar que no constituia un estado civil (Corral, 2001).

Posteriormente, en 1943 entra en vigencia la ley n° 7.613, la cual establece el
denominado sistema de adopcion clasica, la cual es entendida como un contrato (al
gue se le podia poner fin) entre el adoptante y el adoptado, comprendiendo entre
ambas partes una relacidbn netamente juridica que estipulaba los derechos y

obligaciones de ambas partes. A su vez, esta ley estipulaba que el adoptado seguia
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formando parte de su familia bioldgica y conservaba en ella todos sus derechos u
obligaciones (Mufioz, 2016).

En 1965, la legislacion sobre adopcién vuelve a sufrir modificaciones con el
establecimiento de la ley n° 16.346, la cual muestra avances en la concepcion de la
adopcioén, puesto que “esta norma establece la denominada “legitimacién adoptiva’,
la cual permitia conceder la calidad de hijo legitimo de los legitimantes adoptivos,
con sus mismos derechos y obligaciones” (Mufioz, 2016, pag. 9), de esta forma la
ley le entreg6 un caracter familiar a la adopcion. La legitimacién adoptiva tenia un
caracter de irrevocable e implicaba que los vinculos del adoptado con su familia de
origen caducasen, a través de la eliminacion del certificado de nacimiento anterior
(Mufioz, 2016).

En 1988, entra en vigencia la ley n° 18.703, la cual establecio un modelo dual de
adopcion, dividiendola en simple y plena. La primera era de caracter transitorio y no
modificaba el estado civil ni la filiacion anterior, mientras que la segunda era de

caracter permanente y si modificaba el estado civil (Mufioz, 2016).

Posteriormente entra en vigencia el 5 de agosto de 1999, la actual ley de adopcion
n° 19.620. Mufioz (2016), afirma que antes de la entrada en vigencia de esta ley,
“no existia en Chile un verdadero sistema legal de proteccion capaz de satisfacer la
necesidad real de dar a las personas carentes de un nucleo familiar un espacio para

crecer y desarrollarse en plenitud” (pag. 8).

Esta normativa, redefine la adopcién, reconociendo que los nifios, nifas y
adolescentes son sujetos de derecho, cuyo bienestar es el objetivo de esta
normativa (Mufioz, 2016). Es por ello, que en su articulo primero se estipula que “la
adopcion tiene por objeto velar por el interés superior del adoptado y amparar su
derecho a vivir y desarrollarse en el seno de una familia que le brinde el afecto y le
procure los cuidados tendientes a satisfacer sus necesidades espirituales y
materiales, cuando ello no le pueda ser proporcionado por su familia de origen. La
adopcion confiere al adoptado el estado civil de hijo respecto del o los adoptantes
en los casos y con los requisitos que la ley establece” (Biblioteca del Congreso

Nacional de Chile, 2010). La ley, al contemplar el cambio en el estado civil del
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adoptado/a, extingue los vinculos legales de éste con su familia de origen
(SENAME, 2006).

El organismo sefialado en la legislacidn para llevar a cabo los procesos de adopcion
es el Servicio Nacional de Menores (SENAME), el cual es apoyado por un conjunto
de instituciones designadas por el mismo servicio — Fundacion Chilena para la
Adopcién, Fundacion San José para la Adopcion y Fundacion Mi Casa — con la
finalidad de atender tanto las necesidades de los nifios, como de las familias de
origen y las solicitantes de adopcion.

Esta ley contempla una serie de principios fundamentales para que pueda ser
llevada a cabo la adopcién: (1) la adopcion s6lo se admite cuando la familia de
origen del nifio o la nifia no esta en condiciones de entregarle los cuidados
necesarios ni la sostenibilidad emocional requerida; (2) ante cualquier decision, en
los procedimientos de adopcion siempre debe primar el interés del adoptado, por
encima del interés de los adoptantes; (3) €l o la adoptada puede conocer su historia
personal una vez que haya llegado a la mayoria de edad a través del acceso a sus
antecedentes; y (4) el o la nifia tiene derecho a entregar su opinion y consentir 0 no
el proceso de adopcion, en funcidén a su edad y grado de madurez. (Biblioteca del

Congreso Nacional de Chile, 2010)

Ahora bien, para que un nifio o nifia pueda ser adoptado es necesario que se
encuentre en alguna de estas tres situaciones: (1) que sus padres declaren
encontrarse inhabilitados para hacerse cargo del menor y expresen su voluntad de
entregarlo en adopcion a un juez competente; (2) que el menor sea descendiente
de uno de los adoptantes; o (3) que el nifio o nifia haya sido declarado susceptible
de ser adoptado a través de una resolucion judicial de un tribunal competente
(Biblioteca del Congreso Nacional de Chile, 2010).

Mientras que los adoptantes pueden ser matrimonios chilenos o extranjeros con
residencia permanente en nuestro pais; conyuges chilenos o extranjeros no
residentes en Chile, o bien, en caso de que no se presenten adoptantes casados,
pueden postular — aun cuando son considerados como Ultima opcion — las personas

solteras, divorciadas o viudas, chilenas o extranjeras con residencia en nuestro pais
20



(Biblioteca del Congreso Nacional de Chile, 2010). A su vez, se hace una
diferenciacion en relacion al proceso de adopcion que se realiza, en base a si los
postulantes residen en Chile (adopcion nacional) o si estos residen en el extranjero
(adopcion internacional).

Para llevar a cabo el proceso de adopcion los postulantes deben ser evaluados tanto
fisica, mental, psicolégica y moralmente como idéneos. Luego de ello, son
ingresados al registro nacional de personas idéneas para la adopcion. El tiempo
promedio de espera desde que la familia comienza el proceso hasta ser
considerados como una alternativa de familia para un nifilo o nifia, es de

aproximadamente de 12 a 18 meses.

Una vez seleccionada la familia para un nifio o nifia, se le confia su cuidado personal
a traves de una resolucion judicial dictaminada por un Tribunal, y posteriormente a
ello se tramita el proceso de adopcion (Biblioteca del Congreso Nacional de Chile,
2010).

2.2.2. ALGUNAS CRITICAS A LA LEY 19.620

Si bien, la actual ley de adopcion ha significado un avance en la materia, esta no se
encuentra exenta de criticas. A continuacion, se revisaran las consideradas mas
importantes para la investigacion, debido al gran numero de falencias encontradas

en la normativa.

Una de las principales criticas que se le hace a la actual normativa, es la excesiva
dilatacion de los procedimientos previos a la adopcién, debido principalmente a la
excesiva demora en la etapa de notificacion de padres y parientes, puesto que los
tribunales insisten en esperar la respuesta a la notificacion, o a decretar otras
diligencias dirigidas a averiguar el domicilio de estos (Vergara, 2011). A lo anterior,
se suma la dificultad de acreditar las causales de susceptibilidad de adopcién,
puesto que la normativa no permite establecer precisamente qué casos constituyen
la inhabilidad fisica o moral para que los padres puedan hacerse cargo de sus

hijos/as, dejando en el juez la responsabilidad de tomar la decision en base a su
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propia discrecion, la cual no siempre va ligada a los procedimientos en los que son

examinados los padres biologicos. (Mufioz, 2016).

Por otra parte, si bien la ley contempla la existencia de organismos acreditados para
que asistan a las familias solicitantes en el proceso de postulacion para ser
declaradas idéneas para adoptar, estos no han logrado entregar una respuesta

rapida y eficaz, llegando algunos procesos a durar nueve meses 0 mas.

La anterior se vuelve importante debido a que ello afecta de manera directa el
tiempo de institucionalizacién de los nifios y nifias en el Servicio Nacional de
Menores 0 en las instituciones dependientes de este, siendo el promedio de
permanencia en la red de instituciones dos afios y quince dias (Mufioz, 2016, pag.
37), pudiendo causar una serie de retrasos en su desarrollo y problemas de

vinculacién social para el resto de su vida.

A su vez, se considera que el principio de preferencia de la familia matrimonial
emerge mas que como un beneficio para los nifios y nifias susceptibles de adopcion,

como un obstaculizador del proceso mismo.

Este principio considera que “al ser la adopcion una institucion establecida para dar
al niflo o nifia una familia que le brinde el medio adecuado para su mejor desarrollo
tanto espiritual como material, ante la carencia o insuficiencia de su familia bioldgica,
la familia matrimonial es la que de mejor forma puede otorgar al nifio o nifia ese
medio” (Villaseca, 2016, pag. 32).

Se cree que este principio es conflictivo puesto que evidencia una estructura rigida
de conformacion familiar, ya que al referirse a “familias matrimoniales”, se excluye
— 0 en el caso de la legislacion chilena, se considera como ultima opcién — a todos
aquellos individuos que han construido un modelo de familia que no incluye al
matrimonio como base de la misma. Por otro lado, es de conocimiento publico que
el matrimonio como tal, en nuestro pais sélo es aceptado y legislado entre parejas
heterosexuales, excluyendo con ello a parejas LGBTI que cuentan con todas las
capacidades de convertirse en padres y madres, puesto que tal como afirma Frias-

Navarro (2003) “los padres y madres homosexuales ejercen sus funciones
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parentales de cuidado, afecto y orientacion de un modo no estadisticamente

diferente al de los padres heterosexuales” (pag. 4)

Lo anterior parece conflictivo, puesto que el Estado de Chile al priorizar el modelo
de familia matrimonial, omite las multiples realidades familiares presentes en la
sociedad contemporanea. Villaseca (2016) considera que los requisitos para
adoptar debieran considerar el derecho a la vida privada, a la determinacion de la
personalidad y a no ser discriminado por orientacidén sexual, puesto que el modelo
de familia y de vida es personal y no es labor del Estado definir el tipo de familia que
se debe construir. Lo anterior, conduce al no cumplimiento del articulo primero de
la ley, el cual afirma que la adopcion tiene por objetivo velar por el interés superior
de los nifios, nifias y adolescentes y su derecho a vivir y desarrollarse dentro de una
familia, al preferir que el nifio/a se encuentre institucionalizado por mas tiempo sin
los cuidados de un grupo familiar, que el que sea parte de un modelo familiar no

aprobado moralmente por el Estado.

2.2.3. ADOPCION EN CHILE: ALGUNAS CIFRAS DE LA ULTIMA DECADA

En lo concerniente al numero de adopciones nacionales (Tablas N°1, Anexo N° 1)
realizadas en los ultimos afios, estas han disminuido paulatinamente en nuestro
pais, lo cual, segun el Servicio Nacional de Menores, tiene directa relacién con el
namero de niflas y nifios que los tribunales de familia han declarados como
“susceptibles de adopcion”, los cuales bajaron un 45% entre 2012 y 2016, debido a
la preferencia por parte del SENAME para que la familia de origen reciba
nuevamente al nifio/a. Ello ha provocado que las adopciones nacionales hayan
pasado de un total de 487 en 2012 a 397 en 2016,

En cuanto a las solicitudes de adopcion, éstas se han mantenido en general dentro
de los mismos rangos (entre 1.000 y 1.400) entre el periodo 2010 — 2016, tal como
se muestra en la Tabla N°2 (Anexo N°1), con excepcion del afio 2015 el cual
evidencia una baja importante en cuanto a solicitudes. Es importante destacar que,
si bien el nimero de solicitudes de adopcion tiene un promedio de 1.153 para el

periodo sefialado, las declaraciones de idoneidad tienden a ser mas bajas, en
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promedio 488 para el mismo periodo, siendo el mayor porcentaje entregado a
matrimonios heterosexuales. En relacion a ello, no se ha encontrado evidencia en
la informacion entregada por el Servicio Nacional de Menores, sobre los factores
gue influyen en que en algunas ocasiones mas de la mitad de las solicitudes sean
desestimadas por esta institucion y los organismos colaboradores. No obstante, es
relevante sefialar que entre 2010 y 2016 las solicitudes de matrimonios tuvieron un
48,3% de idoneidad, cifra que en los solteros(as), viudos(as) y divorciados(as) so6lo
lleg6 al 10,9% (Tabla 3 del Anexo 1). Es decir, se desestima la gran mayoria de las
solicitudes que no corresponden a parejas casadas. Esto demuestra lo que se ha
venido mencionando con anterioridad, en relacion al modelo de familia que el

Estado ha venido inculcando en la sociedad hace décadas.

2.2.4. CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS ADOPTIVAS CHILENAS

El modelo ideal de familia extendido durante el siglo XX en nuestro pais,
previamente mencionado, ha sido establecido a través del matrimonio, constituido
por una pareja heterosexual en cuyo espacio se legaliza la procreacion de los hijos
e hijas (Salvo & Gonzalvez, 2015). Sin embargo, el deseo de constituir una familia
también atafie a quienes por diversas razones no pueden lograrlo biologicamente y
gue buscan otras maneras de formar una familia, para las cuales la adopcién es una
de ellas.

En nuestro pais, tal como se mencion6 anteriormente, el proceso de adopcion tanto
nacional como internacional es llevado a cabo por el Servicio Nacional de Menores
(SENAME). La institucion declara que los solicitantes de adopcidén considerados
idéneos cumplen con ciertos perfiles socio econdmicos relativamente definidos, en
donde los elementos principales corresponden al estado civil, la cantidad de hijos
gue tienen, el nivel de escolaridad, la ocupacion y el nivel de ingresos (SENAME,
2006).

En el perfil de las familias adoptivas realizado para la década 1994 — 2004, la
tendencia en cuanto a estado civil, era mayoritaria para los matrimonios, mientras

gue la incorporacion de personas solteras aparece de forma muy minoritaria (3.5%).
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Esta tendencia se replica hacia el afio 2016, tanto en las unidades regionales de
adopcion del SENAME como en los organismos colaboradores, puesto que los
matrimonios son la categoria con mayor niumero de solicitantes idoneos, llegando a
comprender 438 declaraciones de idoneidad de un total de 454. Mientras que las
personas solteras, al igual que en el decenio mencionado, aparecen de forma muy
minoritaria, correspondiendo so6lo a 14 declaraciones de idoneidad (SENAME,
2016).

A su vez, las familias solicitantes de adopcién que han sido clasificadas como
idéneas, tienen en promedio entre 9 y 19 afios de casados. El promedio de edad de
los solicitantes en el decenio 1994 - 2004, tanto para hombres como para mujeres,
se concentra entre los 40 y 49 aflos — 60.9% de los hombres entre 1994 y 1999 y
51.1% de los hombres entre 2000 y 2004, mientras que el 60.9% de las mujeres
entre 1994 y 1999 y 47.0% entre 2000 y 2004 — (SENAME, 2006), mientras que en
2016 los solicitantes idoneos entre los 44 y 49 afios concentran solo el 27.8%, en
contraposicion con el 41.9% que concentra el tramo entre los 38 y 43 afos
(SENAME, 2016). En relaciéon a lo anterior, se podria afirmar que la tendencia en
cuanto a la edad de los y las adoptantes ha disminuido con el paso del tiempo, es

decir, en la actualidad serian mas jovenes que hace 24 afos aproximadamente.

En cuanto a los hijos previos que reportan los solicitantes, la tendencia mayoritaria
se encuentra entre aquellos que no tienen hijos (75.5%), mientras que aquellos que
declaran tener hijos, en su mayoria estos corresponden a hijos o hijas adoptados.
De esta forma de los solicitantes que tienen uno o mas hijos previos a la adopcion,
un 11% se trata de casos con hijos adoptados, mientras que so6lo un 7% declara
tener hijos biologicos, mientras que el 72% restante declara no tener hijos
(SENAME, 2006).

En lo relacionado a la distribucion de ingreso de las familias postulantes, en el
periodo comprendido entre 1994 — 2004, el 9.4% de las familias percibia un ingreso
de hasta 250 mil pesos (equivalente a 627.000 peso en la actualidad?), un 26.3%

percibia un ingreso entre 250 mil y 500 mil pesos (equivalente a un ingreso entre

3 Informacion obtenida de https://www.dineroeneltiempo.com/peso-chileno/

25


https://www.dineroeneltiempo.com/peso-chileno/

627 mil y 1.255.000 millén de pesos en la actualidad), un 32.3% percibe un ingreso
que fluctda entre los 500 mil pesos y un millon de pesos (equivalente a un ingreso
entre 1.255.000 y 2.510.000 millones de pesos en la actualidad), mientras que un
28.7% de los postulantes percibe una remuneracion entre un milléon y tres millones
de pesos (equivalente a una remuneracion entre 2.510.000 y 7.530.000 millones de
pesos en la actualidad) y un 3.2% recibian mas de 3 millones como ingreso mensual
(m&s de 7.530.000 millones de pesos en la actualidad) (SENAME, 2006).En
consecuencia, y siguiendo el estudio realizado por Adimark (2018), los solicitantes
de adopcién en ese decenio corresponderian a los grupos ABC1 y C2 actuales, es
decir, los mas adinerados del pais, que en conjunto representaron el 61.0% de los

postulantes.

2.3. Algunos estudios sobre parentalidades adoptivas

Los estudios revisados sobre parentalidad en familias adoptivas sefialan hallazgos
contradictorios en relacion al como se (con) vive con este modelo familiar. El estudio
realizado por Ramirez & Richardson (2007), da cuenta de la actitud conservadora
con la que algunas familias extendidas se relacionan con la adopcion, provocando
una fuerte discriminacion hacia los menores adoptados, la cual generalmente

proviene de los miembros de mayor edad.

En contraposicion a estos hallazgos se encuentran los estudios realizados por
Castillo (2013) y Bernedo, Fuentes & Fernandez (2005), en donde se evidencia una
relacion mas abierta y naturalizada con la adopcion. En la primera investigacion,
destaca el hecho de que los conceptos de maternidad y paternidad en los padres
adoptivos son integradores puesto que reconocen la existencia de las diferentes
formas de ser familia, ademas de restarle valor a la consanguinidad para la
formacion del vinculo con sus hijos/as. Mientras que, en la segunda, los resultados
dan cuenta de que los padres y madres adoptivos perciben menor frecuencia de
conflictos con sus hijos/as adolescentes en comparacion con los padres con hijos

no adoptivos, lo que seria producto del tipo de relacion que los padres adoptivos
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construyen con sus hijos/as, en donde jugarian un rol importante la comprensién y
la comunicacion entre hijos y padres. Lo anterior, demostraria que las familias

adoptivas en general logran buen clima familiar.

En relacion a algunos de los estudios realizados en Chile, se pueden apreciar dos
tipos de acercamiento a la teméatica. Uno de ellos tiene relacion con la mirada critica
realizada al sistema de adopcién y laley N°19.620, en donde se encuentra “Analisis
critico del sistema de adopcion en Chile” de Mufioz (2016), “La adopcion en Chile.
Ley de adopcion N°19.620 y su reforma” de Barboza & Salvo (2015) , “La adopcion
en Chile: Falencias y debilidades de laley N° 19.620) de Vergara (2011) y “Infancia,
parentalidad y familia en el discurso del Estado de Chile sobre la adopcion. Una

aproximacion desde el género” de Fernandez (2015).

Mientras que la segunda, se aproxima desde la configuracion familiar y las vivencias
de los adoptantes y de la familia en general. En esta perspectiva se encuentran:
“Configuraciones familiares adoptivas en Chile: Experiencias y significados en
padres y madres de la Region Metropolitana que adoptaron entre 2013 y 2014” de
Contreras (2017), en este estudio se buscé comprender la experiencia y el
significado asignado por padres y madres al hecho de configurar una familia
biparental o monoparental a través de la adopcion, segun los resultados la familia
seria considerada uno de los ambitos mas relevantes de la vida de los padres y
madres adoptivos, por lo que la llegada de los hijos/as implica gran felicidad, junto

con la generacion de un mayor sentido y bienestar.

A la vez se encuentra “Vivencias de personas que optaron por la parentalidad
adoptiva” de Palavecino, Rodriguez & Zicavo (2015), en donde se concluye que los
padres al inicio del proceso de adopcién poseen sentimientos positivos frente a la
llegada de su hijo/a, sin embargo, a medida que avanza el proceso, comienzan las
frustraciones, rabias y tristezas, debido a la larga espera que deben afrontar, pero
gue luego de que llega su hijo/a, afloran nuevamente sentimientos de amor, alegria

y COMpromiso.

Si bien, los estudios revisados, presentan objetos de investigacion diferentes —

investigacion centrada en el estudio en la familia extendida, investigacion de la
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familia nuclear adoptiva, y sistema de adopcion y ley de adopcion— estos permiten
concluir a grandes rasgos dos elementos. El primero de ellos es que la parentalidad
adoptiva se ve atravesada por una serie de factores que se van transformado y
muchas veces complejizando a medida que el nifio/a crece, determinando el tipo de
relacién que se va construyendo entre los padres y los hijos/as, ademas del tipo de
relacién que se tendra con la familia extendida, especialmente en aquellos casos en
donde la adopcién no ha sido del todo aceptada por el entorno. El segundo
elemento, es que la parentalidad adoptiva al ser estudiada desde distintas
perspectivas — ya sea desde la familia nuclear, la familia extendida o el entorno
social — es caracterizada de manera diferente e incluso en algunos casos
contrapuesta, lo cual limita el poder acceder a un conocimiento mas profundo sobre

la tematica.

En consecuencia, el presente estudio pretende profundizar en las percepciones que
se tienen sobre la familia adoptiva y su parentalidad, a través del discurso de los
padres y madres sobre su experiencia como familia nuclear adoptiva, y en su
relacion como padres adoptivos con sus familias extendidas y su entorno social, con
la finalidad de contextualizar de forma mas global las vivencias y desafios de la

parentalidad adoptiva.

28



Capitulo Ill: Marco Tedrico

3.1. Adopcion

La adopcion es entendida como un instrumento juridico que establece un vinculo de
filiacion equiparable a la bioldgica, entre un menor y sus adoptantes, es decir, a
través de la adopcion se pretende unir “real y filialmente” al nifio o nifia con quienes,
aungue no son sus progenitores, podrian haberlo sido. Este proceso, a su vez exige
que so6lo pueda establecerse tal vinculo de filiacion alli donde podria haber existido
un vinculo bioldgico, por ello se les da prioridad para la adopcion a aquellas parejas
de sexo opuesto que puedan reemplazar a los padres biolégicos del menor
(Navarro, 2012).

Siguiendo los postulados de Navarro (2012), para poder establecer un vinculo
juridico similar al que existe entre una persona y sus hijos biolégicos, el derecho
recurre a una ficcion, en donde reconoce una relacion entre quienes no tienen una
vinculacién biolégica. En linea con lo anterior, se podria afirmar que “la adopcién es
una pura construccion legal que responde a la legitima decision de una sociedad de
establecer entre dos sujetos un vinculo juridico equivalente a la filiacion biolégica”
(pag. 7). A partir de ello, la adopcion buscaria recrear la naturaleza, sustituyendo al

padre y madre biolégicos de un menor que se encuentra desprovisto de ellos.

Ahora bien, la adopcion se trataria de un mecanismo que permite la proteccion del
menor que se encuentra en una situacion de desamparo, en donde confluyen los

intereses de los adoptantes.

Otras definiciones del concepto, tienden a ser mas practicas, tal es el caso de Corral
(2011), para quién la adopcion es definida como “un acto juridico de caracter judicial
gue tiene por objeto proporcionarle a un menor una familia, distinta de la biologica,
y que pueda brindarle el afecto y los cuidados tendientes a satisfacer sus
necesidades espirituales y materiales, cuando ello no le pueda proporcionar la

familia de origen” (pag. 15)
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Mientras que para Borda (1993) la adopcion corresponde a “una institucion de
derecho privado fundada en un acto de voluntad del adoptante y nacida de la
decision del juez, en virtud de la cual se establece entre dos personas una relacion
analoga a la filiacion legitima; analoga, no idéntica, porque en efecto, hay algunas

diferencias que pondran de relieve en su momento” (pag. 80).

Otra tipo de definicion es la que entrega el Servicio Nacional de Menores, el cual
sefiala que la adopcién corresponde a una ‘medida de proteccion que se aplica
cuando se han agotado todas las posibilidades para que un nifio pueda reintegrarse
o permanecer bajo el cuidado personal de sus padres o familia biologica,
restituyendo al nifio su derecho a tener una familia definitiva que le permita crecer y
desarrollarse adecuadamente, en un ambiente de proteccion y afecto” (SENAME,
2018)

En relacion a lo anteriormente planteado, se entendera la adopcion para efectos de
la investigacion, como un instrumento juridico que pretende establecer un vinculo
de filiacion similar al que existe entre un individuo y su descendencia biolégica, entre
un menor y sus adoptantes, con la finalidad de proporcionarle al nifio/a una familia
distinta de la biologica, que pueda brindarle el afecto y los cuidados necesarios para
satisfacer todas sus necesidades, restituyendo de esta forma el derecho del nifio/a
a tener una familia definitiva que le permita desarrollarse adecuadamente. A su vez,
la adopcion permite la construccion de vinculos afectivos entre los adoptantes y el
adoptado, los cuales se desarrollan durante toda la vida familiar y que van mas alla

de la relacion de parentesco (Pérez & Tamara, 2013)

3.2. Familia

El concepto de familia ha cambiado con el paso del tiempo, debido a la
transformacion de las estructuras familiares y de las composiciones intrafamiliares,
gue han sido producto de los cambios sociales, econdmicos y geograficos que han
experimentado las sociedades. (Sallés & Ger, 2011). A su vez las transformaciones

vividas por la familia en las sociedades occidentales han derivado en una alta
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complejidad tanto en la conformacion como en las relaciones intrafamiliares. Ello ha
tenido como consecuencia que sea dificil construir una definicion que agrupe a la
gran variedad de modelos familiares que se desarrollan hoy en dia. No obstante, se
puede afirmar que la familia posee caracteristicas propias que se presentan en
todos los modelos familiares, sin importar el tipo de transformaciones vividas por
esta, debido a ello Ortiz (2004) sefiala que “en concreto la familia es el lugar
primordial donde confluyen las relaciones entre géneros, entre generaciones, entre
parentelas y grupos sociales de procedencia muy distinta” (pag. 48). Ahora bien,
consideramos relevante para la presente investigacion, aquellas definiciones que
no limitan la concepcion de familia a los lazos consanguineos, sino que amplian el

concepto en términos de filiacion.

Un exponente de ello es Parsons* quién plantea que la familia moderna es un lugar
de solidaridad y estatus adscritos que se diferencia del sistema de roles
ocupacionales que priman en las sociedades funcionalmente econdémicas. Para
este autor, la institucion familiar se caracteriza por la afectividad, el particularismo,

la adscripcion y la difusividad (Cadenas, 2015).

Segun Parsons, en la familia moderna seria importante la filiacion y no la
procreacion, no sélo porque la ciencia en la modernidad ha deconstruido el principio
de derecho natural de la procreacion bioldgica, sino que también porque seria la
filiacion y no la procreacion donde residiria el problema social (comunicacional) de
la familia (Cadenas, 2015). Debido a ello, es que las familias monoparentales o los
matrimonios sin hijos — aunque también se podria extender a los matrimonios sin
hijos biolégicos — demuestran que la familia moderna requiere en la dimension social

solamente de roles complementarios minimos para su autopoiesis. La

4 Estamos consiente de las criticas realizadas a la teoria de la familia elaborada por Parsons, entre
las que destacan el tener una vision universalista de la sociedad y de las instituciones sociales, lo
gue permitiria segin el autor, definir las propiedades de las instituciones sociales para cualquier tipo
de sociedad, sin considerar las caracteristicas contextuales propias de cada una de estas; ademas
del hecho de que su teoria de la familia aceptara e incluso promoviera la divisién sexual del trabajo,
impulsando el que la mujer se desarrollara solamente en el mundo privado, limitando con ello su
accionar y sus deseos (incluso sexuales) (Burgos, 2004).
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consanguinidad al ya no ser considerada necesaria para la formacion de la familia
abre paso a una nueva concepcion en donde “la “conyugalidad” o la “parentalidad”

o, dicho de otro modo, la “alianza” y la “filiacion” son requisitos ineludibles’
(Cadenas, 2015, pag. 38)

Para Bourdieu, la concepcién natural de familia corresponde a “un conjunto de
individuos emparentados vinculados entre si ora por alianza, el matrimonio, ora por
filiacion, ora mas excepcionalmente por adopcion (parentesco), y que viven todos
bajo el mismo techo (cohabitacién)” (Bourdieu, 1997, pag. 126). Sin embargo, el
autor da cuenta de que esta nocién de familia ha sido mas bien una invencién
reciente e incluso condenada a una desaparicibn mas o menos rapida, debido a las
transformaciones socio demogréficas experimentadas por las sociedades
occidentales.

Para este autor la familia, no constituiria mas que una ficcidbn social sin mas
fundamento que la construccion social y el reconocimiento colectivo,
constituyéndose como una construccion comun a todos los agentes socializados,
es decir, el concepto de familia no seria mas que “un principio de vision y de division
comuan, un nomos, que tenemos todos en mente, porque nos ha sido inculcado a
través de una labor de socializacion llevada a cabo en un universo que estaba

realmente organizado segun la division en familias” (Bourdieu, 1997, pag. 129).

La familia se encontraria definida y legitimada por el discurso que ésta mantiene
sobre si misma, en donde se concibe como un agente activo, dotado de voluntad,
capaz de pensamiento, sentimientos y de accion, ademas de encontrarse basada
en un conjunto de presuposiciones cognitivas y normativas que dan cuenta de la
manera correcta en la que se deben vivir las relaciones domésticas (Bourdieu,
1997).

La familia como categoria social objetiva (estructura estructurante) seria el
fundamento de la familia como categoria social subjetiva (estructura estructurada),
es decir, de la categoria mental de familia que constituye el principio de las

representaciones sociales y de acciones que contribuyen a reproducir la primera
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categoria. Ello permitiria que la familia sea apreciada como una institucion natural
de la sociedad (Bourdieu, 1997).

Finalmente, Bourdieu en su texto “El espiritu de la familia”, da cuenta de que la
categoria de familia es mas bien un privilegio simbdlico que se ha instituido como
norma universal. Privilegio, puesto que al ser como se debe, dentro de la norma,
permite obtener el beneficio simbdlico de la normalidad. Debido a ello, quienes
tienen el privilegio de formar una familia de acuerdo con la norma social, se
encuentran en disposicién de exigirlo a todos, sin cuestionar las condiciones de

acceso a aquello que exigen universalmente (Bourdieu, 1997).

Para Giddens (2002) la familia se constituye a partir de un grupo de personas que
se encuentran ligadas directamente a partir del parentesco, cuyos adultos asumen
la responsabilidad del cuidado de los hijos. Ahora bien, este autor entiende los lazos
de parentesco como aquellos que se establecen entre individuos a través del
matrimonio o por las lineas genealdgicas que vinculan a los familiares

consanguineos (madres, padres, hijos, abuelos, etc.).

Para Torres, Ortega, Garrido & Reyes (2008), la familia consiste en “un sistema de
interrelacion biopsicosocial que media entre el individuo y la sociedad y se
encuentra integrada por un namero variable de individuos, unidos por vinculos de
consanguinidad, unién, matrimonio o adopcion” (pag. 32), la cual tiene como
funciones basicas la reproduccion, la afectividad, la comunicacion, la educacion, el

apoyo social y econémico, entre otras.

Desde la perspectiva feminista, la familia es entendida como la institucion clave en
la mantencion y reproduccién de la subordinacion de la mujer, debido a la division
en los roles segun el género de sus integrantes, en donde el mundo del trabajo y
por lo tanto lo publico es destinado al hombre, mientras que la mujer es recluida al
mundo privado y por tanto a las tareas reproductivas del hogar. En consecuencia,
la familia — especialmente la conyugal — ha implicado importantes repercusiones en
la vida de las mujeres “entre ellas la de legitimar tanto la domesticidad y
subordinacién [...], como su circunscripcion al ambito del hogar, ensalzando como

su principal funcién la maternidad y la provision de cuidados y afecto para los otros,
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al tiempo que deslinda al hombre de ello” (Camarena, 2003, pag. 269). A su vez, las
relaciones de poder y autoridad que se viven dentro de la familia tienden a ubicar a
la mujer y a los hijos/as en posiciones de dependencia y subordinacién respecto al
hombre. Ademas, dentro de la familia el patriarcado tiende a controlar la sexualidad
de la mujer y la reproduccién, a través del control de los cuerpos femeninos. (Mufioz
C., 2013)

En este marco, el enfoque feminista critica la vision mas tradicionalista de la familia,
es decir, a la familia conyugal patriarcal, puesto que conduce a una percepcién
estatica de lo que es entendido como familia, ya que no considera las repercusiones
de las transformaciones experimentadas en la vida cotidiana, ni las
transformaciones sociales estructurales, que modifican el nucleo familiar, dejando

fuera de la “norma” a otras formas familiares (Camarena, 2003).

En relacién a lo planteado anteriormente, al comprender la familia como la plantea
Bourdieu, se nos permite extender el campo de entendimiento de ésta, al integrar
las modificaciones que sufre la norma social con el paso del tiempo, posibilitando la
inclusidn a lo considerado como “familia normal”, a aquellas tipologias familiares
gue antes se encontraban fuera de la norma por no cumplir con las condiciones

universales para acceder a ella.

En cuanto a lo planteado por Giddens, Torres, Ortega, Garrido & Reyes y Parsons,
se puede evidenciar la contraposicion de las posturas en relacion a como deben
estar constituidas las familias. Mientras que Giddens considera fundamental para la
formacion de la familia las lineas genealdgicas, las cuales se verian aseguradas a
través de los vinculos consanguineos de los familiares, Torres, Ortega, Garrido &
Reyes, no consideran los lazos sanguineos como caracteristica principal y
necesaria para la construccion de la familia, sino que estos son entendidos como
una mas de las formas en las cuales se puede constituir y por tanto ser familia. Esta
vision es compartida por Parsons, para quién la familia constituye un sistema de la
sociedad en donde lo que caracteriza a la unién familiar va mas alla de los lazos
sanguineos, puesto que la importancia de la familia radicaria mas bien en prolongar

las relaciones comunicacionales que permiten el desarrollo del sistema de la
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personalidad. Si bien, estas dos Ultimas nociones son minoritarias en la literatura
sobre la familia, consideramos relevante su desarrollo, puesto que una vision
biologicista, en términos de definir quién es parte y quién no en base a la
consanguineidad, limita el concepto de familia a la tipologia tradicional conyugal —
patriarcal, invisibilizando la heterogeneidad de formas familiares construidas de

forma (muy) diferente a la forma tradicional.

En relacion a lo expuesto, para efectos del estudio se entendera la familia como una
institucion socialmente construida que forma parte de un imaginario social que
puede verse alterado por las modificaciones que sufra la sociedad, pero que tendra
como principales caracteristicas la “conyugalidad” y la “filiacion”. A su vez, se
entenderd que dentro de la familia los vinculos entre sus integrantes estaran
influenciados en distinto grado por las relaciones de poder y desigualdad heredadas
de la construccion de la familia conyugal — patriarcal del siglo XX, las cuales
tenderan a influir en la construccion de la sexualidad y en la nocion de reproduccion

dentro de la familia.

3.3. Parentalidad

La parentalidad, entendida como un conjunto de comportamientos, relaciones
sociales, sentimientos culturalmente pautados y representaciones culturales
vinculados a la procreacion y a la crianza, es un tema re — emergente en el estudio
del parentesco, no tanto por su contenido, sino por el uso del concepto de
“parentalidad” para referirse a las practicas de crianza dentro de la familia (Valdés
& Piella, 2016). Sin embargo, la concepcion de la parentalidad ligada al parentesco
fue producto de una serie de discusiones teéricas dentro de la antropologia del

parentesco.

Al comienzo de la teoria del parentesco, éste era definido en términos de
reproduccion biolégica debido a los prejuicios culturales de los cientificos sociales
gue imponian la definicidbn de una cultura en particular (la occidental), sobre otras

definiciones del parentesco (Bestard-Camps, 1991). Debido a ello “/a idea de que
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‘la sangre es mas espesa que el agua” ha sido el presupuesto que ha permitido, en
los estudios clasicos del parentesco, considerar los lazos entre parientes como los
mas fuertes y primarios respecto a cualquier otro tipo de relacion” (Bestard-Camps,
1991, pag. 81).

De esta forma, el modelo occidental de parentesco se basaba en la relacion entre
lo biolégico y lo social, en donde lo sexual era el simbolo sobre lo que se construia
culturalmente la familia, dotando de una misma identidad biogenética a padres y
descendencia, que también se extendia al resto de los parientes a través de la
consanguinidad y la conyugalidad. Debido a ello, es que se ha creado una
representacion de la familia “natural” como aquella en donde la pareja conyugal, la

progenitora y la parental son una (Moncé & Rivas, 2007).

Sin embargo, los cambios en las configuraciones familiares, en las relaciones
sexuales, en la institucion matrimonial, en las formas de reproduccion y en los roles
de género, han modificado el contexto de referencia del parentesco, transformando
como consecuencia a este ultimo. Debido a estas modificaciones experimentadas
por la sociedad “las “certezas” del parentesco fundamentadas en las “certezas”
biolégicas se tambalean, desvelando la naturaleza social del parentesco” (Monco &
Rivas, 2007, pag. 2), ampliando la discusion a aquellas tipologias familiares que

escapan de la norma, tales como las familias reconstituidas y las familias adoptivas.

En base a lo anterior, es que algunos entienden en la actualidad el parentesco,
como los vinculos juridicos entre los miembros de una familia, los cuales pueden
ser de tres tipos: el matrimonio, el cual es fuente de parentesco por afinidad; la
filiacion, la cual es parentesco por consanguinidad; y el parentesco civil, el cual esta

dado por la adopcion (Pérez M. , 2010).

A partir de los cambios experimentados, la parentalidad emerge como un factor
importante dentro del parentesco, al ser entendida “como un proceso y como un
conjunto de relaciones que, partiendo de la procreacion y la crianza y todo lo que
ello conlleva, se va construyendo a lo largo del tiempo y acaba convirtiéndose en el
componente generador del parentesco (Valdés & Piella, 2016, pag. 8). Siguiendo la

linea de las autoras, seria la parentalidad la que da lugar al parentesco, puesto que
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abarca el proceso completo de filiacion dentro de la cual el parentesco seria sélo un

componente.

Ahora bien, y siguiendo los postulados de Barudy & Dantagnan (2010), podriamos
afirmar que el parentesco referiria a la parentalidad biolégica, mientras que la
parentalidad social referiria al concepto de parentalidad que se tiene actualmente,
la cual puede ser entendida como un “corpus de comportamientos, relaciones
sociales, sentimientos culturalmente pautados y representaciones culturales
vinculados a la procreacion y la crianza” (Valdés & Piella, 2016, pag. 5), que hacen
referencia al conjunto de acciones que llevan a cabo los padres y madres en el
cuidado, atencién, socializaciéon y educacién de sus hijos/as. A su vez, la
parentalidad se relaciona con los conocimientos, creencias y actitudes que asumen
los padres en relacion a la nutricion, salud, ambiente fisico y social, estimulacion y

aprendizaje de los hijos/as (Cardenas & Schnettler, 2015).

La parentalidad puede ser ejercida por una o por un conjunto de personas, las
cuales pueden o no tener una vinculacion bioldgica con el nifio/a en cuestion, puesto
gue la parentalidad no depende de la estructura, composicion familiar o
consanguinidad, “sino que tiene que ver con las actitudes y la forma de interaccionar
en las relaciones paterno/materno filiales” (Cardenas & Schnettler, 2015, pags. 43-
44), especialmente en aquellos casos en donde los padres bioldégicos no cuentan
con las competencias necesarias para brindarles un buen cuidado a sus hijos,

dando paso a otros adultos para que ejerzan el rol parental (Valdés & Piella, 2016).

Lo anterior se debe, a que la parentalidad, tal como se ha mencionado, es mas que
un hecho biolégico en si mismo, puesto que corresponde a “un hecho cultural que
acaece en un proceso de construccion y de definicion social acerca de lo que se
considera qué es la paternidad y la maternidad” (Romero, 2007, pag. 120), cuyas
funciones se construyen a partir de las relaciones sociales y expectativas que

existen dentro de una sociedad determinada.

Un ejemplo de lo anterior es la parentalidad adoptiva, en donde la adopcion
sustituye la alianza bioldgica al reemplazar a los padres biolégicos con una o dos

personas que se afilian con el nifio/a y lo cuidan. En consecuencia, la adopcion
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demuestra que “no hace falta que se haya tenido una alianza sexual reproductora
para que haya parentalidad; por lo que, para ser padre en sus dimensiones tanto
social como practica, no es forzosamente necesario ser el genitor, ni siquiera tener
pareja, ni tener la opcion heterosexual” (Neyrand en Martin, 2005, pag. 13 -14).
Junto con ello, es posible afirmar que los limites socialmente establecidos a los roles
atribuidos a la maternidad y a la paternidad en la parentalidad adoptiva son mas
difusos, puesto que no “existe” la determinacion biolégica del embarazo, lo que
permite que los varones puedan desarrollar el rol materno de forma més intensa y

frecuente que los padres bioldgicos (Avila, 2005).

En funcion de lo anterior es posible afirmar que la parentalidad se encuentra
mediada por las relaciones de apego, producto de los procesos evolutivos y psiquico
— afectivos propios de los vinculos parentales expresados y constituidos
socioculturalmente. A su vez, es importante destacar que la parentalidad es
bidireccional, puesto que en los procesos parentales confluyen dos polos, en donde

convertirse en padre o madre coincide con entenderse como hijo o hija.

Para efectos de la investigacion, se entendera el concepto de parentalidad como la
capacidad por parte de los padres bioldgicos, adoptivos o cualquier adulto que esté
ejerciendo el rol parental, de satisfacer las multiples necesidades de sus hijos
(alimentacion, cuidados, proteccidon, necesidades cognitivas, emocionales,
socioculturales, entre otras), capacidad que debe ser evolutiva y “plastica”, en el
sentido de que debe adecuarse a las necesidades evolutivas de los menores
(Barudy & Dantagnan, 2010).

Con la finalidad de profundizar en el concepto de parentalidad, se utilizara la nocién
de parentalidad social desarrollada por Barudy & Dantagnan (2010), en donde a la
definicion anteriormente expuesta se le agregan las caracteristicas que permiten
desarrollar la parentalidad por parte de los adultos que se hacen cargo del cuidado

fisico y emocional de un/a nifio/a, sin importar la relacion bioldgica entre estos.

En consecuencia, los autores consideran que la parentalidad social — o parentalidad

en nuestro caso — corresponde al conjunto de competencias parentales.
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Las competencias parentales son el resultado de la articulacion de los factores
biolégicos y hereditarios, con las experiencias vitales y el contexto sociocultural del
desarrollo de los cuidadores de un nifio o nifia. Debido a ello, es que la adquisicion
de las competencias parentales depende del resultado de procesos complejos,
entre los que se encuentran: las posibilidades personales determinadas por factores
hereditarios; los procesos de aprendizaje influenciados por el contexto social y
cultural; y, por ultimo, las experiencias de buen o mal trato que los futuros padres

hayan conocido en sus historias personales.

Ahora bien, en el caso de la adopcion los autores afirman que “cuando un nifio o
una nifia es adoptado, o bien acogido temporal o definitivamente por un miembro
de la familia extensa o una familia ajena [...], los que adoptan o acogen tienen todos
ellos en comun el hecho de ejercer total o parcialmente una parentalidad social”
(Barudy & Dantagnan, 2010, pag. 35). Debido a ello es que, para poder llevar a cabo
la parentalidad (social), es necesario contar con el apoyo de toda la comunidad

familiar y el entorno social.

Barudy y Dantagnan (2010), distinguen dos grupos de componentes dentro de la
parentalidad social: las “capacidades parentales fundamentales” y las “habilidades

parentales”.

En relacion al primer grupo, podemos evidenciar que ambos elementos que la
constituyen relevan el rol de los padres y la relacion de estos con sus hijos/as. El
primer elemento corresponde a la “capacidad de apego”, la cual en la parentalidad
tiene directa relacion con los recursos emotivos, cognitivos y conductuales que
tienen los padres para responder a las necesidades de los nifios y para generar
lazos con ellos (Barudy & Dantagnan, 2010), lo que repercutira en el grado

desenvolvimiento social del niflo/a en todas sus relaciones afectivas durante su vida.

El segundo elemento de este componente, la “empatia parental”’, sefala que los
padres empaticos tienen la habilidad de percibir y actuar en pos de las necesidades
— evolutivas — de sus hijos, por lo que contar con esta capacidad, permite

entregarles los soportes (especialmente emocionales) que estos requieran segun el
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momento de la vida en los que se encuentren, otorgandoles a su vez seguridad, no

solo con ellos mismos sino también con las relaciones que tienen con sus padres.

El segundo grupo de competencias parentales corresponde a las “habilidades
parentales”. El primer elemento de este grupo corresponde a los “modelos de
crianza”, el cual puede ser entendido como el conjunto de modelos que se adquieren
a lo largo de la vida familiar, especialmente durante la infancia y la adolescencia.
Estos modelos de crianza forman parte de la denominada “herencia adquirida”, es
decir, que se constituyen en creencias y comportamientos que pueden determinar
las formas en que los individuos definen su relacién con sus hijos o hijas (Barudy &
Dantagnan, 2010).

El ultimo elemento de este grupo corresponde a la “habilidad para participar en
redes sociales y utilizar recursos comunitarios”. Este elemento es entendido en
relacion al hecho de que la parentalidad es una practica social que necesita de redes
de apoyo que fortalezcan la vida familiar. Debido a ello es que la existencia de redes
familiares, sociales e institucionales, son centrales para el desarrollo de una

parentalidad bientratante (Barudy & Dantagnan, 2010).

3.3.1. PATERNIDAD Y MATERNIDAD: CONSTRUCCIONES SOCIALES E
IDENTITARIAS.

La maternidad y la paternidad emergen como roles establecidos que no se limitan
a su dimension biolégica, sino que constituye una relacion cultural e histérica
variable, que depende de las caracteristicas especificas del contexto social en el
cual se desarrollan (Royo, 2011). En consecuencia, el significado de ambos
conceptos varia con el paso del tiempo y con las transformaciones familiares. Ello
ha permitido la transicion desde una concepcion tradicional de la paternidad en
donde el vardn tenia asignado el papel de protector y de proveedor, mientras que la
maternidad estaba ligada al trabajo doméstico y de la crianza (Torres, 2004 ), a una
concepcion mas moderna, en donde ya no es sélo la madre quién realiza todas las
actividades que la maternidad implica, sino que el padre progresivamente se ha

hecho mas participe de la crianza y del cuidado de los hijos/as.
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Ahora bien, la paternidad se define como una construccion sociocultural
heterogénea, que depende de las representaciones culturales, las construcciones
subjetivas (estereotipos, creencias, mitos y actitudes) y las practicas culturales
propias de la sociedad en la que se desarrolla, como la etnia, el estrato social y la
edad (Rivera & Ceciliano, 2004). A su vez, la paternidad ha sido considerada como
la capacidad que tiene el hombre de engendrar un hijo/a'y consecuentemente, como
la posibilidad de satisfacer las necesidades materiales basicas que pueda tener ese
hijo/a (Rivera & Ceciliano, 2004).

La paternidad ha sido relacionada intimamente con la masculinidad, puesto que se
constituye como una de las formas sociales a través de las cuales se expresa la
identidad masculina, por lo que el significado que los varones construyan de su
masculinidad y la representacion simbolica que asuman de la identidad masculina,
estaran relacionadas con el tipo de paternidad que ejerzan. Es importante destacar
gue los varones se enfrentan a la paternidad en el momento en que nace (o
conocen) a su primer hijo/a y en algunas ocasiones, no lo hacen hasta que su hijo/a
ha crecido (Torres, 2004 ), a diferencia de las mujeres que se cuestionan, afirman y

evallan durante toda su vida la maternidad.

Ahora bien, es relevante mencionar el concepto de “nuevas paternidades”, en donde
la masculinidad reconoce a la feminidad como un igual, y por lo tanto se asume que
los compromisos de pareja, fuera de la reproduccion bioldgica, se comparten de
manera igualitaria. De esta forma la “nueva paternidad” representa la critica a los
moldes tradicionales de los géneros, y por tanto busca transformar la esencia que
permite concentrar el poder en la figura masculina, a relaciones en donde ese poder

sea compartido (Montesinos, 2004 ).

En cuanto a lo que refiere a la maternidad, esta se ha posicionado como una de las
grandes diferencias entre hombres y mujeres que no solamente refiere a los
aspectos bioldgicos como el embarazo y el parto, sino que también ha implicado
diferencias socioculturales. Es por ello que la mujer tradicionalmente ha sido
valorada por su maternidad, mientras que los varones la consideran como una forma
de masculinidad (Soria, 2006).
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La maternidad al estar indiscutiblemente ligada a la procreacion ha posibilitado que
se piense en el caracter biolégico y por tanto natural de la maternidad, quitandole
las significaciones sociales atribuidas a la misma. Es por ello que la maternidad es
asumida por la mujer de manera obligatoria y por tanto integrada desde pequenfa,
guedando de esta forma establecida como una de las instituciones centrales dentro
de la sociedad y de la cultura patriarcal (Soria, 2006). Sin embargo, es importante
destacar la maternidad al cambiar con respecto a la época en la cual se desarrolla,
sufre grandes transformaciones, ello explica el que en la actualidad y de la mano de
la incorporacion masiva de la mujer en el mercado de trabajo, surjan “nuevas”
formas de expresar la maternidad, las que cuestionan, matizan, debilitan e incluso
anulan las practicas maternas cotidianas, permitiendo no sélo modificaciones en la
forma de relacionarse entre madres e hijos/as, sino que también modifican el deseo

de maternidad, dando paso al deseo de no maternidad (Solé & Parella, 2004).

Ahora bien, y tal como se ha mencionado anteriormente, la maternidad es un
fendmeno sociocultural que tiene sus raices en las caracteristicas sociales de la
sociedad en la que se desarrolla 'y por lo tanto de las exigencias que ésta les impone
a las mujeres, es por ello que es posible afirmar que la maternidad trasciende los
aspectos biolégicos propias de la gestacion, pues tiene ademas componentes

psicologicos, sociales, culturales y afectivos.

A partir de lo anterior, es posible afirmar que tanto la maternidad como la paternidad
se construyen y tienen significados socialmente diferentes, lo que repercute
directamente en las motivaciones que hombres y mujeres tendran al momento de
desear tener hijos/as, y las implicaciones sociales que tendran para cada uno de

ellos el tener descendencia.

3.3.2. CONSTRUCCION DE LA PARENTALIDAD.

La parentalidad, tal como se ha sefalado previamente, corresponde a la capacidad
de los adultos que estén ejerciendo el rol parental, ya sean biolégicos o adoptivos,

de desempefiar un conjunto de funciones que buscan satisfacer las multiples
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necesidades de sus hijos/as, tales como criar, educar, cuidar, dar afecto, proteger,
transmitir un nombre, entre otras. Es por ello que la parentalidad no es el legado
biolégico, sino que el rol social basado en la concepcion de la familia, la sociedad y
las pautas culturales, se aprende a ser padre y madre, es decir, “la biologia no crea
padres, éstos son una construccién social de la misma manera que lo son los padres
adoptivos, he ahi lo trascendente de dicho rol asumido, internalizado” (Palavecino,
Rodriguez, & Zicavo, 2015, pag. 261).

En este sentido, la adopcion conlleva efectos positivos en las relaciones
interpersonales, puesto que permite establecer lazos afectivos entre sujetos que no
se encuentran unidos por la biologia, en donde los nifios susceptibles de adopcién
pueden desarrollarse en un ambiente de estabilidad y redescubrir las figuras
parentales a través del establecimiento de una nueva relacion vincular, mientras

gue a los adultos les permite ejercer la parentalidad.

Sin embargo, se requiere un proceso de adaptacion entre los padres/madres
adoptivas y el nifio/a, la cual depende de las caracteristicas de los actores
implicados, asi como de las situaciones vivenciadas con anterioridad y las
necesidades tanto de los padres/madres como de los hijos/as (Palavecino,
Rodriguez, & Zicavo, 2015).

La adaptacion en si misma es un proceso complejo, puesto que implica la
incorporacion de un nifio o nifia a una nueva familia con caracteristicas propias, tras
la separacion/abandono de su familia de origen, mientras que los padres y madres
adoptivas deben enfrentarse a retos especificos y diferentes a los experimentados

en la transicidn a la parentalidad en las familias bioldgicas (Rosser-Limifiana, 2015).

Debido a ellos es que el proceso de construccion de la familia adoptiva puede ser
considerado mas complejo que el experimentado por las familias biologicas, en
donde se ponen en juego una variedad de factores que inciden en como se

constituye la familia adoptiva y las dindmicas dentro de ella.

Para efectos de la presente investigacién consideraremos — segun lo revisado —

cuatro factores que influyen en la adaptacion de la familia adoptiva y por lo tanto en
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la construccién de parentalidad de los padres y madres adoptivas, estos son: las

motivaciones para llevar a cabo la adopcion, la edad del nifio/nifia al momento de la

adopcion, la relacion entre la familia extendida y el entorno social con la adopcion,

y los desafios en la parentalidad adoptiva.

Motivaciones para llevar a cabo la adopcion: Las motivaciones que fundan el

anhelo de adoptar son diversas y permiten que cada proceso adoptivo sea
particular e irrepetible. A su vez, no todos los padres y madres adoptivos
viven el proceso por el deseo de ejercer la parentalidad, mas bien los motivos
son variados, tales como una forma de desafiar la infertilidad, salvar la pareja,
por presiones familiares, sociales, entre otras (Meirelles, 2016). En
consecuencia, se vuelve fundamental conocer cuales son las reales
motivaciones que impulsan la decision de adoptar y como ellas afectan la

construccion de este tipo de parentalidad.

La edad del nifo/nifia al momento de la adopcién: Se ha considerado como

factor relevante la edad del nifio/nifia al momento de la adopcion, puesto que
la afiliacion adoptiva es un recurso de integracion familiar que busca
entregarles una familia a aquellos nifios y nifias que no pueden ser atendidos
por sus familias de origen, y que generalmente han sufrido vulneraciones a
sus derechos, tales como situaciones de privacion y carencias, tanto
materiales como emocionales, maltrato o abandono, entre otras, las cuales

han podido dejar secuelas fisicas y/o emocionales.

Por lo tanto, cuando la historia inicial de un nifio o nifia se encuentra marcada
por las experiencias negativas (experiencias prolongadas de
institucionalizacion, malos tratos, muchas transiciones de una familia a otra,
etc.) y cuando éstas se han prolongado en el tiempo, generalmente
acumulandose unas sobre otras, las necesidades de estos nifios/as seran
mayores y mas prolongadas (Palacios, 2007). Ello tiene directa relaciéon con

la edad del nifio o nifia al momento de la adopcion, puesto que entre mayor
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sea su edad, mayor serd la acumulacion de traumas, abandono, y las

experiencias propias de la institucionalizacion.

Ahora bien, las dificultades que se desprendan de estas experiencias
complicaran la adaptacion familiar y exigiran el desarrollo de ciertas
competencias a los padres y madres adoptivos, especialmente en aquellos
casos en donde el nifio/a ya habia desarrollado vinculos afectivos con otros
adultos o en aquellos casos en donde existan trastornos de vinculacion
(Rosser-Limifiana, 2015), lo cual puede aumentar la inseguridad y
cuestionamiento en los padres y madres si es que no cuentan con el apoyo

necesario.

La relacion entre la familia extendida y el entorno social con la adopcion: Este

emerge como uno de los factores que influyen en la construccion de
parentalidad, porque la llegada de un nifio o nifia a su nueva familia implica
una serie de adaptaciones que implicaran ajustes al ritmo y dinamica familiar,
la determinacion de los recursos mas adecuados en el ambito escolar, en la
salud, etc., y en algunas ocasiones, buscar apoyos adicionales si el menor
presenta algun problema, o si ellos como padres y madres no se sienten
capaces de vivir el proceso (Rosser-Limifiana, 2015). Es por ello que en este
tipo de parentalidad las redes de apoyo familiares, sociales y de

profesionales son determinantes en el éxito o fracaso de la adopcion.

A su vez, hay que tener en consideracion que la familia extendida y el entorno
en el cual se sitda la familia adoptiva se vuelve clave en cuanto a la acogida
o eventual rechazo que pueda experimentar el nifio o nifia, puesto que en
aquellos casos en donde les sea mas dificil aceptar la adopcion como forma
de constitucién familiar, la familia adoptiva carecera de redes de apoyo y el
nifio o nifia tendra mas dificultades para establecer vinculos de apego sanos
(Ramirez & Richardson, 2007).
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e Los desafios en la parentalidad adoptiva: Tal como se ha mencionado con

anterioridad, la constitucion de la familia adoptiva comporta una serie de
experiencias diferentes a las vividas por las familias con descendencia
biolégica, es por ello que las familias adoptivas experimentan una serie de

desafios que haran diferente el desempenfio de la parentalidad.

Estos desafios son vividos tanto en el proceso pre adoptivo como en el post
adoptivo, y acompafan de por vida por los actores involucrados en este tipo
de composicion familiar, y tienen relacion principalmente con: la escasez de
modelos de referencia al momento de instaurar pautas educativas; la
necesidad de someterse a procesos de valoracion y seguimiento continuos;
el hecho de incorporar a su sistema familia a un individuo que tiene una parte
importante de su historia de vida ya vivida, al cual deberan explicarle que es
adoptado y porqué, y en caso de no hacerlo, vivir con el secreto de la

revelacion; entre otros (Rosser-Limifiana, 2015).

3.4. Infancia y edad

El desarrollo de los nifios y nifias es un proceso dinamico, que comienza en la
infancia y que se encuentra ligado a una serie de factores fisicos y psicosociales.
En este sentido, el desarrollo psicosocial consiste en el desarrollo cognoscitivo,
social y emocional del nifio/a como resultado de la interaccién constante entre el
nifio/a en crecimiento y el medio en constante cambio. Ahora bien, el desarrollo
psicosocial se encontraria ligado al bienestar fisico del nifio/a, puesto que se
requiere un nivel minimo de este para que puedan funcionar los procesos mentales,
y por tanto el nifio/a pueda desarrollarse (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, 1986). En consecuencia, tanto el desarrollo psicosocial como el bienestar
fisico dependerian del cuidado del adulto o adultos responsables del nifio/a, puesto
gue la supervivencia de este Ultimo esta directamente relacionada con los cuidados

que reciba.
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Segun Jaramillo (2007), el desarrollo de los nifios y nifias comienza en el periodo
de la primera infancia, el cual comprenderia desde la gestacion hasta los 7 afios
aproximadamente y que se caracterizaria por la rapidez con que ocurren los
cambios. Segun la autora, esta etapa es decisiva para el desarrollo, puesto que de
ella va a depender toda la evolucion posterior del infante en las dimensiones:

motora, linglistica, cognitiva y socioafectiva, entre otras.

Ahora bien, la Unicef (2019) considera la infancia desde la gestacion, pasando por
el nacimiento, hasta los 8 afios de edad. Y tal como se ha mencionado
anteriormente, en este periodo los nifios y nifias experimentarian cambios rapidos
y profundos, puesto que se dotarian de las capacidades elementales para la
sobrevivencia, ademas de una amplia gama de potencialidades para el desarrollo

posterior.

Mansilla (2000), a diferencia de Jaramillo y la Unicef, separa la etapa prenatal —
desde la gestacion al nacimiento — de la etapa formativa (0 a 17 afios) la cual

contemplaria la infancia.

Mansilla, hace una subdivision de la etapa formativa en dos sub — etapas: la nifiez,
gue contempla de los 0 a los 11 afios y la adolescencia, que transcurre desde los
12 a los 17 afos. Sin embargo, la autora hace una subdivision de la nifiez,

distinguiendo entre primera infancia (0 a 5 afios) y la segunda infancia (6 a 11 afos).

Para Mansilla, la primera infancia se encontraria caracterizada por un alto grado de
dependencia y alta morbilidad, siendo esta una edad vulnerable. Mientras que la
segunda infancia se caracterizaria por la apertura al mundo externo y por la
acelerada adquisicion de habilidades para la interaccidén y la disminucién de los

riesgos y morbilidad.

Finalmente, Philip Rice (1997), afirma que el desarrollo infantil incluye cuatro etapas:

el periodo prenatal, la infancia, la nifiez temprana y la nifiez intermedia.

En consecuencia, el Periodo Prenatal contempla desde la concepcion al nacimiento,
y se caracterizaria principalmente por el desarrollo biolégico — fisico de la célula
fertilizada.
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Luego de este periodo, comenzaria la Infancia, el cual contempla los dos primeros
afos de vida, y se caracterizaria por ser un periodo de increibles cambios, en el
cual se desarrollan la capacidad y la coordinacion motora del nifio/a, asi como sus
capacidades sensoriales y de lenguaje. En esta etapa el nifio/a se apegaria a los
miembros de la familia y/o a cualquier persona que lo atienda, aprende a
confiar/desconfiar y a expresar o reprimir amor y afecto (Rice, 1997).

El periodo siguiente es el de la Nifiez temprana, el cual contempla desde los 3 a los
5 afios, y se caracteriza por el rapido crecimiento fisico, cognoscitivo y linguistico.
En este periodo la calidad de la relacion madre/padre — hijo/a es importante en el
proceso de socializacion que se desarrolla en este periodo (Rice, 1997).

La etapa Infantil terminaria con el periodo de la Nifiez Intermedia, el cual contempla
desde los 6 alos 11 afios, y se caracteriza por los avances cognitivos de los nifios/as
y el hecho de que las relaciones familiares contintan ejerciendo una gran influencia

sobre el ajuste emocional y social (Rice, 1997)

A partir de lo revisado, es posible afirmar que la infancia es uno de los periodos mas
significativos en cuanto a aprendizaje y desarrollo de habilidades y potencialidades
en todas las areas de la vida (afectivo, social, motor, linglistico, apego, entre otros),
y de gque el hecho de que el bienestar fisico y/o psicolégico se vea afectado por el
medio en el cual se desarrolla el nifio/a o por no contar con cuidadores con las
competencias necesarias para poder asegurar ese bienestar, es que se considera
gue es el periodo mas vulnerable del desarrollo humano al estar mediado por

condiciones externas al sujeto, que en este caso son los nifios y nifas.

En relacion a las diferentes etapas que comprenderia el periodo de la infancia,
segun losy las autoras revisadas, se considera relevante separar el periodo prenatal
(desde la gestaciéon al nacimiento) del periodo de la infancia, tal como lo hacen
Mansillay Rice, puesto que ello permitiria centrarse de forma mas exhaustiva en los

procesos de desarrollo y caracteristicas propias de cada una de las etapas.

Finalmente, y a partir de la informacion revisada, se considera que la division que

realiza Rice en la etapa de desarrollo infantil es la mas adecuada para los fines del

48



estudio, puesto que permite comparar las dindmicas de vinculacion que se puedan
dar con las madres adoptivas y sus hijos/as dependiendo de la edad en la cual este
ultimo fue adoptado, teniendo en consideracidén que el mayor nimero de adopciones

es en nifios y nifias entre los 0 y los 5 afios (SENAME, 2016, pag. 42).
3.5. Hipotesis
Las hipétesis que guian el presente estudio son las siguientes:

- El discurso de las madres adoptivas en relacion a sus motivaciones para
adoptar se basard principalmente en el deseo personal de ambos de
convertirse en padres, una vez alcanzadas sus metas personales — trabajo,
vivienda propia, estabilidad economica, entre otras. En algunos casos, se
evidenciara la presion social ejercida por la familia extendida y el entorno
social, de tener hijos llegada cierta edad. Junto con lo anterior, el deseo de
maternidad sera mas impetuoso, debido a la construccion de la maternidad

como un mandato femenino que conlleva la realizacién personal.®

- Las madres adoptivas, daran a conocer a través de sus discursos que la edad
del nifio o nifia al momento de la adopcion es clave en la construccion de su
parentalidad, puesto que la relacion en general, con los nifios/as que son
adoptados a menor edad (mas proxXimos a su nacimiento) es mas cercana 'y
mas facil de construir, al tener el niflo/a menor conciencia sobre su abandono
y posterior institucionalizacion, facilitando de esta forma la creacion de
vinculos y relaciones de apego con los padres. Mientras que en los casos en
donde la edad del nifio/a sea mayor, los traumas del abandono y la
institucionalizacién determinaran las relaciones padre/madre — hijo/a, al tener

este Ultimo mas necesidades que deben ser atendidas, por lo que los padres

5 Apartado “Paternidad y Maternidad: Construcciones sociales e identitarias”. Capitulo Il Marco
Teorico.
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y madres veran este tipo de parentalidad como mas desafiante que en
aquellos casos en donde el nifio/a es adoptado a menor edad.®

La reaccion de la familia extendida y el entorno social — entendido este como
amigos, colegio, instituciones — frente a la adopcion tendera a ser positiva,
excepto en algunos casos en donde los abuelos, especialmente los abuelos
paternos, tenderan a resistirse a la adopcién principalmente a causa de la
herencia biolégica y a la importancia del vinculo biolégico.

En cuanto a los desafios que presenta la parentalidad adoptiva, estos
tenderan a relacionarse con la falta de informacién en cuanto al trato del nifio
0 nifla a medida que va creciendo, especialmente en como tratar con el nifio
0 nifia la adopcion y la aceptacion por parte éste/a de la misma, las dudas
con respecto a sus origenes y los cuestionamientos en relacion al abandono.
En aquellos casos en donde la familia extendida y/o el entorno social haya
presentado reticencias a la adopcién y por tanto la integracion del nifio/a se
haya visto dificultada, los desafios parentales tenderan principalmente a

centrarse en la relacion entre el nifio/a con la familia extendida y/o el entorno’.

6 Apartado “Construccion de la parentalidad”. Capitulo Il Marco Teorico.

7 [dem.
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Capitulo IV: Marco Metodologico

4.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion corresponde a un estudio situado dentro de la
metodologia cualitativa, puesto que su principal orientacién es “la busqueda de
significado y de sentido que les conceden a los hechos los propios agentes, y en
como viven y experimentan ciertos fendbmenos o experiencias los individuos o
grupos sociales” (Rodriguez & Valldeoriola, pag. 47) que se investigan, ademas de
permitir dar cuenta de la realidad tal y como la interpretan los sujetos, respetando

siempre el contexto socio histérico en el cual se construye esta realidad.

Debido a lo anterior, es que la estrategia cualitativa es la mas idonea para explorar
la construccion de la parentalidad en las familias adoptivas, puesto que permite
acceder a las vivencias de los padres y a la construccion de los significados y

significaciones que estos le dan a su parentalidad.

Dentro del marco mencionado, el estudio tiene un caracter exploratorio (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010), puesto que se estima que es uno de los primeros
acercamientos al fendmeno. A través de este estudio se pretende generar
conocimientos que permitan complejizar las investigaciones sobre el tema, ademas

de construir una perspectiva propia desde los padres.

A su vez, el estudio es descriptivo, puesto que también busca especificar
propiedades y caracteristicas propias del fendbmeno (Hernandez, Fernandez, &

Baptista, 2010), con el fin de poder realizar un estudio mas cabal sobre el mismo.

Se considerd este tipo de investigacion como la mas apropiada debido a que tal
como es nuestro caso, la investigacion exploratoria - descriptiva generalmente se
lleva a cabo en objetos de estudio para los cuales se cuenta con muy poca o nula

informacion.
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4.2. Técnica de produccion de informacion

La técnica de produccion de informacién que se utilizd, corresponde a la entrevista
la cual puede ser entendida como una narracién conversacional entre el
entrevistador y el informante que es “dirigida y registrada por el entrevistador con el
propésito de favorecer la produccién de un discurso conversacional, continuo y con
una cierta linea argumental — no fragmentado, segmentado, precodificado y cerrado
por un cuestionario previo — del entrevistado sobre un tema definido en el marco de

una investigacion” (Delgado & Gutiérrez, 1999, pag. 228).

Junto con lo anterior, la entrevista permite acceder y comprender posteriormente, a
partir de las propias palabras del entrevistado, las perspectivas, situaciones,
problemas, soluciones y experiencias que éste tiene respecto a su vida y a la
tematica en particular de la cual trata la conversacion (Munarriz, 1990). En el caso
del presente estudio, la entrevista permitié acceder a partir del discurso de las

madres a la construccion de la parentalidad que ellas han desarrollado.

Ahora bien, se pueden distinguir tres grandes tipos de entrevista: la (casi) totalmente
desestructurada o no dirigida, la semi — estructurada y la entrevista completamente
estructurada (Valles, 2007).

Para efectos de la presente investigacion se utilizo la entrevista semi — estructurada,
en la cual la conversacion es cara a cara entre el entrevistador y el entrevistado, y
en donde ‘el investigador plantea una serie de preguntas, que parten de los
interrogantes aparecidos en el transcurso de los analisis de los datos o de las
hipotesis que se van intuyendo y que, a su vez las respuestas dadas por el
entrevistado, pueden provocar nuevas preguntas por parte del investigador para

clarificar los temas planteados.” (Munarriz, 1990, pag. 113).

Se considero el tipo de entrevista semi — estructurada como la mas idénea para la
produccion de informacién, debido a que permite introducir preguntas adicionales
con el fin de precisar y profundizar la informacién entregada por el informante,

permitiendo ahondar en tematicas que no se han considerado relevantes
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previamente. Los temas centrales de las entrevistas fueron: las motivaciones para
llevar a cabo la adopcion, la influencia de la edad del nifio/a al momento de la
adopcién en la construccion de la parentalidad adoptiva, los desafios en la
parentalidad adoptiva y las concepciones de parentalidad biologica y parentalidad
social (adoptiva) y las diferencias que les atribuyen los padres y madres. La pauta

de entrevista se encuentra en el Anexo N°2.

4.3. Tramos etarios

Un elemento importante para la conformacién de la muestra es la edad que tenia
el/la nifio/a al momento de la adopcion, para ello se considero la division etaria
realizada por Philip Rice (1997)

En donde la etapa de la “infancia” se extiende desde el nacimiento hasta el segundo
afo de vida aproximadamente. Esta etapa es importante, puesto que durante este
periodo el nifio o nifia desarrolla el apego a los miembros de la familia y a las
personas que lo atienden, aprende a confiar 0 a desconfiar y a expresar o reprimir
amor y afecto. A su vez, aprende a expresar sentimientos y emociones basicas y
desarrolla cierta independencia. Finalmente, en esta etapa los nifios/as comienzan
a manifestar considerables diferencias de personalidad y temperamento (Rice,
1997).

La etapa de la “nifiez temprana”, comprende los afios preescolares del nifio/a, es
decir, de los 3 a los 5 afios. En esta etapa la calidad de la relacion padres-hijo/a se
vuelve central en el proceso de socializacion que se desarrolla en este periodo
(Rice, 1997).

Finalmente, la etapa de la” nifiez intermedia”, comprende desde los 6 a los 11 afios.
Esta etapa destaca por ser el periodo en donde esta poblacién ingresa al primer
nivel de la educacion basica. A su vez, en esta etapa la calidad de las relaciones
familiares continda ejerciendo una gran influencia en el ajuste social y emocional de

los nifios y nifias (Rice, 1997).
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4.4. Diseno Muestral

El presente estudio al estar dirigido a madres adoptivas encontro la dificultad de

acceso a la informacién de los contactos, al ser protegidos por el SENAME o los

organismos colaboradores. Debido a lo anterior, el disefio de la muestra se realizé

a partir del muestreo no probabilistico por bola de nieve o cadena, ya que permitié

seleccionar aquellos casos accesibles y que aceptaron ser incluidos en el estudio,

a través de contactos que las mismas madres me facilitaron (Otzen & Manterola,

2017). La muestra se conformé a partir de tres criterios de inclusion, los cuales

fueron los siguientes:

Madres que no tengan hijos biolégicos previos, pero que si puedan haber
adoptado previamente.

El segundo criterio de inclusion corresponde al tramo etario del nifio/a en el
cual se produjo la adopcion, el cual comprende la etapa de la infancia que
abarca desde los 0 alos 2 afios y la etapa de la nifiez temprana que va desde

los 3 alos 5 anos.

El tercer criterio de inclusion es el periodo de afios en los cuéles se realizo la
adopcion, la cual debido haber ocurrido entre el 2011 y el 2016. En
consecuencia, las madres adoptivas de la muestra se encontraron en fases
de desarrollo de sus hijos/as parecidas, permitiendo un grado de
homogeneizacion en sus experiencias. Es importante mencionar, que, si bien
el criterio inclusion inicial consideraba a madres que hubieran adoptado entre
2012 y 2016, durante el trabajo de terreno se incluyeron dos casos en donde
las madres adoptaron en 2011. Esto no cambié la logica del criterio inicial,
puesto que las madres contindan teniendo un tiempo considerable (entre 3y
8 afos) siendo madres adoptivas, mientras que, en el caso de los nifios,
continuaran compartiendo fases de desarrollo (dos casos en la nifiez

temprana y nueve casos en la nifiez intermedia).
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Previo a la realizacion de las entrevistas, la investigacion contemplaba entrevistar
tanto a padres y madres de una misma familia, con la finalidad de poder identificar
la forma en que padres y madres adoptivas construyen su parentalidad, y como esa
construccién podria darse de forma diferente segun el sexo del/la adulto/a. Debido
a ello se preveia trabajar con 6 familias, en donde ambos padres quisieran participar
del estudio, repartiéndose 3 familias por tramo etario, quedando de esta forma la
muestra conformada por 12 personas. Sin embargo, una vez que comenzo el
proceso de levantamiento de informacién, sélo fue posible contactar a madres
adoptivas, por lo que la posibilidad de conocer el punto de vista de los padres se vio
anulada. En consecuencia, la pregunta de investigacion fue modificada, con la
finalidad de acotar la muestra s6lo a madres adoptivas. Se logré contactar a 11
madres que contaran con los criterios de inclusion, 6 madres para el tramo etario de

0 a 2 afios (infancia) y 5 madres para el tramo etario de 3 a 5 afios (nifiez temprana).

Respecto a ello, es importante mencionar, que puede existir cierto sesgo en la
muestra, debido a la dificultad que conllevd contactar a madres que quisieran
participar en la investigacion.

Respecto a ello, la investigadora considera que es posible que quedaran fuera de
la muestra aquellas madres que podrian tener problemas con la adopcion, ya sea
con la construccién de su parentalidad, desarrollo del vinculo afectivo con su hijo/a
y/o con la familia extendida o el entorno social. Lo anterior se debe a que dentro de
las familias adoptivas es probable que existan este tipo de casos, sin embargo, en
ninguna de las entrevistas se evidencid esta situacion. En consecuencia, la
investigadora sospecha que se tuvo acceso a madres que podrian presentar
mayores niveles de aceptacion con la adopcién y mejores condiciones en cuanto a
su construccion de la parentalidad, que otras no entrevistadas. Finalmente, tal como
se menciond anteriormente, se entrevistaron a 11 mamas adoptivas, quienes

adoptaron entre 2011 y 2016 a nifios y nifias entre los 5 meses y los 4 afios.
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Tabla N°5: Distribucién muestral segun criterios de inclusion

2011
2011
2012
2012
2014
2014
2015
2015
2015
2016
2016

Fuente: Elaboracién propia.

10 meses
1 afio
1 afio
3 afos
3 afos
4 afios
5 meses
5 meses
2 afios
3 afos

4 anos

Infancia
Infancia
Infancia
Nifiez Temprana
Nifiez Temprana
Nifiez Temprana
Infancia
Infancia
Infancia
Nifiez Temprana

Nifilez Temprana
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3.6. Dimensiones del analisis

Analizar la
construccion
de
parentalidad
en padres y
madres
adoptivas.

Comprender a

través del
discurso de
las madres y
padres
adoptivos las
motivaciones
para llevar a
cabo la
adopcion.

Tabla N°6: Dimensiones de analisis

Introduccion  Caracterizacion
ala del proceso de
entrevista adopcion

Significado del

concepto
“familia”
Motivaciones
para llegar a
cabo la
adopcion. _
Presiones

sociales para el
desarrollo de la
parentalidad.

Significado y
tratamiento de

Para comenzar ¢Podria contarme en que
afio adopto a su hijo/a?

Sondear: ¢En qué afio adoptd a su hijo/a?

¢, Cuantos afios tenia su hijo/a al momento de
la adopcion? ¢, Cuantos afios tiene su hijo/a
en la actualidad? ¢, Cuantos afios lleva de
matrimonio?

¢Como nacio la idea de adoptar con su
pareja?

Sondear: ¢Quién fue el impulsor de la
propuesta?

¢,Como imaginaron que seria el proceso
de adopcién? Sondear: Cuando llevaban
el proceso avanzado ¢Se condecia con lo
gue habian imaginado?

a) En caso de que fuera diferente ¢ En qué

se diferenciaba?
b) En caso de ser similar ¢ Cuales fueron las
similitudes?

¢, Cual fue la duracién total del proceso,
desde que lo iniciaron, hasta que llego su
hijo/a a su hogar?

Sondear: Cuando llegé su hijo/a ¢ Como fue
para ustedes? ¢ Tenian todo preparado?
Ahora hablaremos de la familia, ¢Qué
significa la “familia” para usted?
Sondear: ¢Qué cree usted que es lo
fundamental para ser una familia? ¢ Cual
cree usted, que es el papel que cumplen los
hijos/as en la familia?

¢, Cambiod su percepcion de la “familia”
cuando lleg6 su hijo/a a su hogar?
Sondear: En el caso de que haya cambiado
¢En qué cambio?

SAlguna vez sintié que sus cercanos o la
gente en general esperaba que usted
tuviera hijos?

Sondear: En caso de haberlo sentido

¢, Como se sinti6 con eso? ¢ De qué tipo?
SAlguna vez consideré no tener hijos?

¢, Qué signific6 para ustedes no poder
tener hijos biol6gicos?
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Explorar a
través del
discurso de
las madres
adoptivas, la
manera en
que la edad
del nifio o nifia
al momento
de la adopcién
repercute en
la
construccion
de su

parentalidad.

Influencia de
la edad del
nifio/a al
momento de
la adopcién
enla
construccion
dela
parentalidad
adoptiva.

la infertilidad en
la pareja.

Relacién con el
nifio/a'y
facilidades en
relacién a la
convivencia con
él nifio/a.

Existencia de
limitantes para
la construccion

del vinculo
desde los
padres con el
nifio/a.

Procesos que
los padres y
madres
debieron
realizar para
ajustar sus
expectativas a
la realidad.

Diferenciacion
gue hacen los
padresy
madres en
relacion a su
parentalidad con

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Sondear: ¢Y para usted?

. ¢, Decidieron en algin momento “tratar”

médicamente la infertilidad"?

Sondear:

a) En caso de haberlo hecho: ¢ Cuanto
tiempo lo hicieron? ¢ En qué momento
dejaron de intentar tener hijos/as biol6gicos?
b) En caso de no haberlo hecho pasar a la
siguiente pregunta.

En cuanto alarelacion con su hijo/a
¢,Como lo hicieron con su pareja para
generar una dindmica que integrara a su
hijo/a?

¢ Cree usted que su experiencia como

padre/madre esta relacionada con la edad

gue tenia su hijo/a cuando fue
adoptado/a?

¢Considera usted, que existieron

facilidades para establecer una relacion

entre usted y su hijo/a?

Sondear: ¢Y en el caso de su pareja?

¢,Cuales fueron esas facilidades?

¢, Cree que existieron limitantes para

generar un vinculo con su hijo/a?

Sondear:

a) En caso de que existan ¢, Cuales fueron
esas limitantes? ¢ Como afectaron su
relaciéon? ¢Qué hicieron para evitarlas?

b) En caso de que no existan pasar a la
siguiente pregunta.

¢,Cudles eran sus expectativas en cuanto ala

relacion que construirian con su hijo/a antes

de que llegara a su casa?

Sondear:

a) En el caso de que no se cumplieran o se
cumplieran parcialmente ¢ Cémo afect6 ello
su parentalidad y el vinculo con su hijo/a?

b) En caso de que se cumplieran ¢ Cémo afectd
ello su parentalidad y el vinculo con su
hijo/a? ¢Y con la relacidén con su hijo/a?

¢Las expectativas estaban relacionadas con

la edad del nifio/a al momento de la
adopcion?

¢Creen que larelacion con un hijo/a

adoptivo/a se da de forma diferente cuando el

nifio/a es mas grande o mas pequefio?

Sondear: En caso de que exista relacion ¢ Como

influye la edad del nifio/a en la construccion del

vinculo?
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la de otros

padres
adoptivos,
segun la edad
del nifio/a.
Indagar en la Posible
relacion dela  Relacion de existencia de
familia la familia discriminacion
extendiday el ~ extendiday  por parte de la
entorno social, entorno familia
con la social con la extendida y_del
., adopcién e entono social
adopcion y integracion (amistades,
posterior del nifio o colegio, centros
integracion del nifia de salud, entre
nifio o nifia otros).
Enfrentamiento
alos
cuestionamiento
s frente a la
decisién de
adoptar.
Caracterizar
los desafios Desafios en
del ejercicio la
de la parentalidad
parentalidad adoptiva. Enfrentamiento
en las familias o preparacion al
adoptivas. momento de la
“revelacion”.
Identificacién de
otros desafios
en lavida
cotidiana.
Cierre de la
entrevista

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

¢,Como fue lareaccion de la familia extensa
cuando les comentaron que adoptarian?
¢,Como es larelacion de su hijo/a con su
familia extendida?

¢En algin momento se han sentido
discriminados por la familia extensa por su
decision de adoptar? ¢Y por el entorno
social? (amigos, colegio, centros médicos,
entre otras)

¢Han sentido que su hijo/a ha sido
discriminado o se ha sentido discriminado en
algun momento por ser adoptado/a?
Sondear: En caso de que haya ocurrido ¢ Cémo
lo han enfrentado?

¢Han experimentado situaciones en donde
han sido cuestionados por su decision de
adoptar?

&Y cuestionamientos en relacién ala forma
en que son como padres?

Sondear:

a) En caso de que la respuesta sea positiva,

¢ Cémo los han enfrentado?

b) En caso de que la respuesta sea negativa
pasar a la siguiente pregunta.

¢Han hablado con su pareja sobre el
momento en que le dirdn a su hijo/a que es
adoptado/a?

Sondear:

a) En caso de ya haberla realizado ¢ Como fue el
momento de la revelacion? ¢ Creen que afecto
en la relacion con su hijo/a? ¢ Como lo hizo?

b) En caso de no haberlo hecho ¢ Piensan
llevarla a cabo? ¢ Cual creen que sea el
momento propicio para hacerla? ¢ Existen
miedos para enfrentar la "revelacion"? ¢ Cuéles?

¢Consideran que existen mas “desafios” al
ser madre/padre de un hijo/a adoptado/a?
Sondear: ¢ Cuales? ¢ Cémo los enfrentan?

26. Finalmente ¢Desea agregar algo ala
entrevista?
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4.6. Analisis de Informacioén

El analisis de la produccion de informacion se realizd a través de la técnica de
analisis cualitativo de contenido, la cual utiliza la lectura — sistematica, objetiva,
replicable y valida — como instrumento de recogida de informacién (Andréu, 2000).
Esta técnica permiti6 acceder al texto de dos formas diferenciadas, cada una
importante por si sola. La primera de ellas es la forma directa y manifiesta, es decir,
permitié acceder al contenido directo que es representacion y expresion del sentido
gue el propio informante pretende comunicar. Mientras que la segunda, nos permitié
percibir el contenido latente del discurso del informante, es decir, lo oculto, lo
indirecto (Andréu, 2000).

Junto con lo anterior, y teniendo en consideracion que cuando nos referimos al
analisis cualitativo de contenido de un texto a lo que realmente se esta apuntando
es a encontrar lo que no se encuentra en el texto mismo, y que estaria localizado
fuera de él, es decir su “sentido” (Andréu, 2000), el analisis de contenido nos

permitio dar cuenta de forma mas profunda del fenédmeno.

Si bien, tenemos en consideracién que esta técnica adolece de cierta indefinicion
en los pasos propios del andlisis (Caceres, 2003) — pre-andlisis, unidades de
analisis, reglas de analisis y cddigos de clasificacion, desarrollo de categorias e
integracion final de los hallazgos — debido a la subordinacion de estos pasos a los
ajustes que el propio investigador realice segun sus conocimientos, intereses,
criterios utilizados, entre otros, creemos que esta indefinicion del analisis brindo
mayor enriquecimiento al mismo, al permitir modificar las categorias de analisis en
base a la informacion producida, posibilitando de esta forma integrar categorias que
no se tenian en consideracién previa a la produccion de informacion y que
emergieron como necesarias e importantes de analizar al momento en que se

desarroll6 la conversacion.

En relacion al proceso de andlisis, este se llevd a cabo a través de la codificacion

de las entrevistas realizadas en el programa de analisis cualitativo Atlas Ti. Para
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ello, se definieron categorias, y codigos previos al andlisis que emergieron de la
revision tedrica realizada. Sin embargo, a medida que se fue desarrollando el
analisis, se dio paso a la identificacibn de nuevas categorias y codigos. A

continuacioén, se encuentran las categorias y cantidad de cddigos iniciales segun

objetivo:
Tabla N°7: Categorias iniciales y niumero de cddigos
Objetivo Categorias Numero de codigos
Caracteristicas de la familia
Introduccion adoptiva entrevistada 4
Proceso de adopcién 9
Propuesta de adopcién 4
Describir a través del discurso de las Concepcion de familia 3
madres adoptivas las motivaciones Presiones sociales para el 4
para llevar a cabo la adopcion desarrollo de la parentalidad
Significado y tratamiento de la

infertilidad >

Explorar a través del discurso de las
madres adoptivas, la manera en que COErER  vnEL Lz 2

la edad del nifio o nifia al momento
de la adopcién repercute en la Expectativa sobre la relacién con el 5

construccion de su parentalidad. nifio/a
Indagar en la relacién de la familia . .

Cuestionamientos 3

extendida y el entorno social, con la
adopcion y posterior integraciéon del ~ Familia extensa, entorno social y 5

nifio o nina. adopcion

Caracterizar los desafios del Revelacion 2
ejercicio de la parentalidad en las Desafios 1
familias adoptivas. Post adopcion 1

Fuente: Elaboracion propia.
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Tal como se menciond anteriormente, luego de la lectura de las entrevistas, se

agregaron nuevos c0odigos, los cuales corresponden a las siguientes categorias:

- “Proceso de adopcién”, en donde se agregaron dos cédigos (Sentimientos y
reflexiones sobre el proceso de adopcion, e Integracién de hermanos al
proceso);

- “Significado y tratamiento de la infertilidad” en donde se sumaron 2 nuevos
codigos (Sensaciones en relacion a embarazos de otras personas, Yy
Presiones sociales en el momento de los tratamientos de fertilidad);

- “Post adopcion”, en donde se agregaron 5 cédigos (Aprendizaje sobre los
procesos psicoldgicos de los nifios/as, Reflexiones sobre su forma de ser
madre, Libertad del nifio/a para que cuente que es adoptado, Falencias, y
Red de Apoyo).

Junto con lo anterior se agrego la categoria de “Reflexiones generales” la cual
contiene los siguientes codigos: Reflexion sobre su experiencia de adopcion,
Reflexiones sobre el sistema de adopcidn, Tabu de la adopcion, Falta de integracion

generalizada.

El detalle y desglose final por categorias, codigos y la definicion de estos se

encuentran en el Anexo N°3.

En consecuencia, el proceso de andlisis y codificacion se realizé en etapas
consecutivas, partiendo por la lectura e identificacién de los codigos iniciales, para
dar paso posteriormente a nuevas lecturas en donde se identificaron y aplicaron los

nuevos codigos.
4.7. Consideraciones Eticas

La presente investigacion al estar dirigida a una tipologia familiar en donde
interaccionan una serie de variables, muchas veces cuestionadas por la sociedad,
como es el caso de la infertilidad, y la filiacibn con un hijo/a que prescinde del lazo

sanguineo, ademas de variables psicologicas importantes, tales como la renuncia y
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posterior duelo de la parentalidad bioldgica, la aceptacion de la infertilidad, entre
otras, requiere definir ciertas consideraciones éticas que permitan resguardar la

integridad y seguridad emocional de los y las entrevistadas.

Para ello se tomaron en consideracion algunos de los principios éticos estipulados
por la American Psychological Association (2010), los cuales corresponden al de
beneficencia y no maleficencia, el de integridad, el de justicia y el de respeto por los

derechos y dignidad de las personas.

El principio de beneficencia y no maleficencia se relaciona con el tratar de hacer el
bien y no perjudicar a los entrevistados/as (American Psychologial Association,
2010). Para ello, este estudio pretende ante todo ser flexible en cuanto a las
preguntas que se le realizaran a los entrevistadas, por lo que aquellas interrogantes
gue no sean bien recibidas o que provoquen alteraciones en los interlocutores seran
omitidas, dando paso a la siguiente. En aquellos casos en donde la entrevistada
quiera finalizar la entrevista al no sentirse comoda con el cuestionario, ésta se dara
por terminada de forma inmediata. Ello con la finalidad de reducir los riesgos

emocionales para la entrevistada.

El principio de integridad refiere a promover la exactitud, honestidad y veracidad en
la produccidon de conocimiento (American Psychologial Association, 2010). Con la
finalidad de alcanzar este principio, en la investigacion no se malversaran los
discursos de los/as entrevistados/as, ni se sacaran de contexto, para evitar la
tergiversacion intencional del discurso con el propésito de justificar algun

argumento.

En cuanto al principio de justicia, este tiene relacién con tomar precauciones para
gue no intervengan los prejuicios durante la investigacion (American Psychologial
Association, 2010). Para cumplir con este principio, se elaboraron marcos
referenciales sobre la tematica que permitieran disminuir las limitaciones,
desconocimientos y por ende prejuicios de la investigadora al inicio de la

investigacion por desconocimiento.
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El principio de respeto por los derechos y la dignidad de las personas tiene relacion
con el derecho a la privacidad, a la confidencialidad y a la autodeterminacion de los
individuos (American Psychologial Association, 2010). En consecuencia, se
reconoce que los y las participantes y sus percepciones seran diferentes, y por tanto
deben ser respetadas, evitando cualquier tipo de juicio 0 prejuicio tanto en la

conversacion como en los andlisis.

Enrelacion al derecho a la privacidad y a la confidencialidad, se determiné no utilizar
los nombres reales de los y las participantes, por lo que se les aseguré a través del
consentimiento informado (Anexo N° 4) que todas sus opiniones seran
confidenciales, y mantenidas en estricta reserva. Para ello, se explicito en el
consentimiento informado del anonimato tanto de las participantes, asi como
también de cualquier persona —incluyendo a su hijo/a — 0 nombre de institucion que
sea mencionada en el discurso, tanto en los analisis como en los resultados con el
fin de resguardar su identidad y entregarle la seguridad de la confidencialidad como

participante voluntario en la investigacion.

Junto con ello, se les explico a las participantes que se haria uso de grabaciones de
audio — lo cual fue especificado en el consentimiento informado — aclarando cual

sera el uso que se les dara a las grabaciones y quién tendréa acceso a ellas.

La investigacion fue aprobada por el Comité de Etica de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Sociales (Anexo N°5).
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Capitulo V: Analisis y Resultados

A continuacioén, se daradn a conocer los analisis y resultados obtenidos a partir de
las entrevistas realizadas. Los subcapitulos que contempla este apartado son los
siguientes: Caracterizacion del Proceso de Adopcion; Motivaciones y Decisién de
Adoptar; Edad del nifio/a y Construccion de Parentalidad; Familia Extendida y
Entorno social: Vinculaciones con la adopcion e integracion del nifio/a adoptado; y
Post Adopcion: Desafios y Acompafiamiento Post Adoptivo.

5.1. Caracterizacion del Proceso de Adopcion

La adopcion se realiza a través de un proceso institucional que conlleva una serie
de pasos previos al momento en que el nifio/a llega al hogar. Estos van desde la
solicitud de adopcidn, la caracterizacion psicolégicay econdmica de los postulantes,
hasta la obtencion de la idoneidad por la pareja postulante. Luego de ello comienza

la espera de la llegada del nifio o nifa.

Este proceso, segun la experiencia de las entrevistadas, es muy variable en
términos de tiempo, puesto que puede demorar meses hasta cuatro afios o mas, la
investigadora hipotetiza que estas diferencias pueden estar relacionadas con las
caracteristicas de la pareja e incluso de la institucion en la cual se esta llevando a
cabo el proceso. A continuacion, se expone una breve caracterizacion del proceso

de adopcién que vivieron las madres entrevistadas.

5.1.1. ADOPCION: PROCESO INSTITUCIONAL

A continuacion, se realizara una caracterizacion general del proceso de adopciéon
gue vivieron las madres entrevistadas. Los casos presentan caracteristicas muy
particulares, tanto en el proceso de adopcidn, incluso cuando se ha adoptado en la

misma institucién, como de vinculacion.

En los casos estudiados, cinco madres adoptaron por fundacion y seis por Sename.

En cuanto a la duracién del proceso — desde que se inicia la postulacion hasta que
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llega el nifio o nifia al hogar —, es posible afirmar que este puede ser muy diferente
para cada familia, puesto que en la muestra hay parejas que demoraron tres meses

y otras que demoraron tres afios y medio.

Ello, tal como se menciond anteriormente, depende de las caracteristicas de la
pareja — especialmente psicoldgicas — asi como también de la institucion en la que
se realiza la adopcion. Frente a ello, parece relevante mencionar, que el proceso en
Sename fue significativamente mas corto que el de aquellas parejas que lo hicieron
por fundacién, ejemplo de ello es la diferencia mencionada de tres meses (Sename)
y tres afios y medio (fundacion).

Ahora bien, en relacion al proceso de adopcion, todas las madres estaban
conscientes de que seria un proceso largo y tedioso. Sin embargo, ya terminado el
proceso destacan dos perspectivas: la primera, consideran que el proceso en si
mismo no fue tan complejo como se lo esperaban; la segunda, en donde la vivencia

se hizo dificil, especialmente en aquellos casos en donde el proceso fue mas largo.

En consecuencia, la investigadora hipotetiza que, al estar el tipo de vivencia
relacionada con la duracion del proceso, podria existir una relacion entre la vivencia
experimentada y la institucion en la que se realiza la adopcion. Ello, puesto que
algunas madres que adoptaron por fundacion destacaron lo agotador del proceso —
especialmente el psicolégico — al ser muy extenso y reiterativo. Mientras que en
aquellos casos en donde se adopt6é por Sename, en general, el proceso fue mas
corto, y en los casos en donde este se alargod, ocurrié por errores administrativos,
en donde las parejas postulantes debieron hacer tramites mas de una vez. Ahora
bien, al revisar el discurso de las madres, aquellas que decidieron adoptar por
fundacién, en general lo hacian por recomendaciones de otras madres o personas
gue conocian como funcionaba la fundacion, y que destacaban lo bien que cuidan
a los nifios y niflas que residen en ellas. Mientras que, en el caso de las madres que
adoptaron por Sename, en general ocurrié porque realizaron el tramite en otras
regiones y por tanto solo podian acudir a Sename — puesto que las fundaciones no
operan fuera de la Regién Metropolitana — y en aquellos casos en donde residian

en la Region Metropolitana y de igual forma decidieron realizar la adopcion a través
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de Sename, ello ocurria por la sensacion de estar “comprando” a su hijo o hija en
una fundacion, lo cual se relaciona con las exigencias econémicas que estas hacen
para iniciar el tramite, ejemplo de ello es la siguiente informacion extraida de la
pagina web de una fundacion: “Trabajamos con el aporte solidario obligatorio que
equivale a un ingreso familiar bruto, es decir, el total de los ingresos que percibe un
matrimonio en un mes.”® Si bien esto podria parecer equitativo, en la practica resulta
muy dificil que una familia de clase media o baja tenga la capacidad de ahorrar el
sueldo completo de un mes. Eso es evidente considerando que, segun el Ultimo
informe del Banco Central, correspondiente al primer trimestre de 2019, la deuda de

los hogares chilenos representa en promedio el 73% de sus ingresos®.

En cuanto a la preparacién que las madres recibieron en los talleres previos,
realizados tanto por Sename como por fundaciones, emerge una clara diferencia.
En el primer caso destaca la vision de que Sename centra sus esfuerzos en el
proceso evaluativo mas que en el proceso formativo, por lo que la preparacion que
puedan tener las parejas dependeria mas de esfuerzos propios que de lo entregado
por la institucion. Mientras que, en el caso de la fundacién, se aprecia una mayor
dedicacion ala formacion de los padres y la entrega de herramientas, especialmente

psicologicas para enfrentar la adopcién a lo largo de la vida del nifio/a.

Ahora bien, frente al proceso de adopcion, es importante mencionar que este en
cada caso es unico y especial, en el sentido de que cada pareja postulante posee
caracteristicas propias que determinaran una parte importante del proceso. Sin
embargo, el proceso de adopcion también se encuentra mediado por los valores de
las instituciones a las cuales se postula, asi como también de los administrativos,
profesionales médicos y sociales, encargados de los casos. Debido a ello, es que
se pueden presentar una serie de irregularidades en los procesos adoptivos —
relacionadas con pérdidas de documentacion por parte del servicio — tal como
algunas madres que adoptaron por Sename sefialaron. Esta situacion le ocurrio a

dos madres de las 11 entrevistadas y la documentacidn extraviada correspondia a

8 https://www.fundacionsanjose.cl/inicio/matrimonios-solicitantes/

9 Informacion extraida de https://www.eleconomistaamerica.cl/economia-eAm-

chile/noticias/9985698/07/19/La-deuda-de-los-hogares-chilenos-alcanza-a-un-nuevo-maximo-historico.html
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las carpetas con todos los antecedentes de la pareja, tanto socio econémicos como
psicoldgicos. Asi como también reticencias a algunas instituciones, luego de acudir
a ellas por recomendaciones, por la importancia de lo econdémico y el pago del

proceso de adopcién, en donde las madres sentian que estaban.

5.2. Motivaciones y Decision de adoptar

A continuacion, se daran a conocer los andlisis y resultados relacionados con las
motivaciones para decidir adoptar, su origen y cdmo estas madres junto con sus

parejas llegaron a la decision de adoptar.

5.2.1. MOTIVACIONES PARA DECIDIR ADOPTAR

Se consulté a las entrevistadas por el significado del concepto de “familia”, las
presiones sociales para el desarrollo de la parentalidad y el significado y tratamiento
de lainfertilidad en la pareja. Estas tres dimensiones se presentan en el discurso de
las madres como aspectos relevantes para haber tomado la decisién de adoptar. A

continuacion, se revisaran estos puntos detenidamente.
5.2.1.1. La concepcion de familia

Es posible afirmar que las madres poseen en general una concepciéon de familia
bastante parecida. En todos los casos, ésta fue caracterizada como lo mas

importante para ellas, un espacio de apoyo, contencidn, marcada por valores.

Ahora bien, existen diferencias en cuanto a la composicion de la familia. En algunos
casos, las madres abrian el espacio que “tradicionalmente” es entendido como
familia, es decir, aquella constituida por una mama, un papay los hijos, al considerar
como familia a una pareja homosexual, a una abuela viviendo con su nieto o nieta
e incluso a una pareja que no necesariamente debe estar casada o tener hijos para

considerarse familia.
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“Para mi es, a lo mejor soy mas liberal, pero para mi es bien amplio, desde dos
parejas que deciden compartir sus vidas para siempre, hasta una familia que
quiera tener un hijo o muchos hijos, del mismo género. No s€, no me complica.”

(Entrevistada 3. Mama 0 — 2 afios)

Mientras que, en algunos casos, la familia, no era concebida sin la presencia de
hijos, aunque ello no significaria un impedimento para considerar otros tipos de
conformaciones familiares como igualmente validas que las familias con padres

casados e hijos.

“Para mi, la familia es lo mas importante, es el motivo de vivir, es el motivo de
surgir, de querer hacer las cosas, sino ¢cémo lo vay a hacer? Para mi, no habia
motivo, de llegar aca a la casa con mi esposo, aunque ya éramos familia los dos y
estar los dos sin nifios, porque no era vida po’, 0sea, ¢para qué?, tu no vay a
entregar amor ni recibir amor.”

(Entrevistada 5. Mama 0 -2 afos)

Sin embargo, es relevante destacar la importancia otorgada a los hijos e hijas,
puesto que a partir del discurso de las madres se puede afirmar que los hijos/as
vienen a completar una forma de vida. Se constituirian como la culminacién de un
proyecto de vida y un proyecto de pareja, a tal punto, que en algunos casos —y
luego de decidir voluntariamente aplazar la parentalidad por algunos afios — los
hijos/as se vuelven una necesidad para la pareja, una forma de llenar un espacio

emocional en las dinamicas familiares.

“En algun minuto de nuestro matrimonio, se nos hizo algo esencial, o sea, algo
gue si no lo haciamos yo sentia que no podiamos continuar como familia. Como
gue nosotros dos no ibamos a ser solo familia por siempre, necesitdbamos estas
dos personas que la completaran en el fondo, que la completaran. Pero como te

digo, respeto a las parejas que han decidido no hacerlo.

(Entrevistada 7. Mama 0 — 2 afos)
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Es relevante sefialar que, para las madres entrevistadas, la descendencia genética
pareciera no ser relevante, puesto que en ninguno de los casos fue mencionada,
sino que mas bien, la parte emocional, de contencion y redes de apoyo, parecieran

ser mas importantes a la hora de pensar la familia.
5.2.1.2. Presiones sociales para llevar a cabo la parentalidad

Al revisar la informacion producida en relacion a las presiones sociales existentes
para el desarrollo de la parentalidad por parte de las madres adoptivas, es posible
afirmar que cuatro maméas de las once entrevistadas manifestaron no haber

experimentado presiones por parte de sus cercanos.

En las madres que afirmaron haber sido presionadas por su entorno social, la
mayoria lo considera como algo “tipico”. En consecuencia, pareciera que tanto la
pregunta de ¢ cuando los hijos?, esta naturalizado en nuestra sociedad, es decir, es

algo que deberia pasar si o si, especialmente si la pareja lleva afios de matrimonio.

Si bien, socialmente tener hijos/as se ha constituido como algo natural, sin previo
cuestionamiento a si debiera pasar o0 no, las madres adoptivas manifiestan que los
comentarios y preguntas realizadas por personas que no necesariamente conocen
los problemas de fertilidad y los tratamientos a los que se ha sometido la mujer y la
pareja, son dolorosos, puesto que conllevan una carga emocional fuerte, al estar
frustrada la capacidad de engendrar biol6gicamente, y, por tanto verse
imposibilitadas de cumplir un rol que la sociedad ha depositado en ellas. Frente a
ello, pareciera que las preguntas sobre los hijos profundizan una herida emocional

gue se encuentra abierta.

Junto con ello, se podria afirmar que socialmente, la edad al momento de ser
madres es importante e incluso enjuiciable socialmente, puesto que no sélo existe
la presidn en relacidon a la cantidad de afios de matrimonio, sino que también el
hecho de que mientras mas edad tenga la mujer, menores son las posibilidades de

poder concebir.

En consecuencia, pareciera que la presion naceria de una necesidad social

impuesta, de que las mujeres — en este caso casadas — deberian tener hijos/as
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dentro de un rango etario determinado, puesto que ese seria el mas adecuado para
el desarrollo de la maternidad. Pasado ya ese “limite”, la maternidad incluso podria
ser cuestionada, puesto que la madre ya seria mayor y no tendria las energias

suficientes para poder desempefiar la crianza.

“Si, todo el mundo, todo el rato. Yo creo que ya después que llevas como dos
afios de casado, por ahi, ya te empiezan a preguntar "¢ ya y?", siempre estan los
gue empiezan a tener hijos, y te empiezas a quedar tu atras, por decirlo de alguna
forma"¢yay ustedes? ¢ ustedes cuando?", y te hacen tallas pesadas algunos. A
mi esposo le llegaron a decir "pistola de agua”, 6sea una cuestion...o delante de
toda la gente te preguntan "¢y usted mijita?, ya se estd empezando a hacer muy
vieja ¢para cuando los nifios?" [...], pero si es fuerte la presion que sientes.”

(Entrevistada 4. Mama 3 — 5 afios)

“Entonces, en ese tiempo mucha gente me preguntaba que por qué no tenia hijos,
gue se me iba a pasar el reloj bioldgico, y yo "lo estoy intentando, estoy haciendo

mi mayor esfuerzo, pero no se puede". “(Entrevistada 7. Mama 0 — 2 afos)

Las presiones sociales relacionadas con el mandato social de la maternidad,
parecieran que también se presentan de forma implicita, es decir, de una forma mas
psicologica, en donde la mujer que ve incapacitada la posibilidad de tener hijos
biolégicos, comienza a sentir mayor frustracion, cuando los amigos y amigas

cercanas comienzan a tenerlos.

“Todas me decian "---, tU edad, otro hijo", porque yo ya tenia cuarenta, y yo "si,
pero es que yo soy mama, pero --- no ha sido papa, entonces, yo por mi marido,
tengo que tener otro hijo, como cualquier matrimonio. Tengo que darle un hijo a ---
", "pero Dania, tu sabes lo que es", yo ya estaba desarrollada profesional, mi
mundo era trabajar, ---1° ya tenia quince afos, estaba lista. (Entrevistada 3. Tramo

”

3 - 5 afos)

10 | 3 entrevistada tenia un hijo adoptivo previo.
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En consecuencia, surgen cuestionamientos relacionados a una suerte de
“injusticia”. Preguntas como: ¢ por qué ellos si y nosotros no?,¢,por qué es mas facil
para algunos y para otros tan dificil?, comienzan a volverse frecuentes. Lo anterior
se vuelve fundamental, si se tiene en consideracion que son mujeres que han
estado — en algunos casos — afios en tratamientos de fertilidad sin resultados
favorables.

‘Justo cuando estaba en el proceso para tener hijos biolégicos, dos de mis
mejores amigas, que eran solteras, no tenian nada, nada, quedaron embarazadas
las dos, con una diferencia de un afio. Entonces yo [...], venia para aca y nos
juntabamos, una de las dos "te tengo que contar algo", "¢,qué?", "estoy
embarazada", y era, pero ;como?, ;como? [...]. Pero ademas de eso, un golpe y
mucha soledad.”

(Entrevistada 7. Mama 0 -2 afos)

En consecuencia, se puede afirmar que el imaginario social referente a la
maternidad/paternidad y cuando esta debe ser llevada a cabo, emerge como una
motivacion importante en las madres que no han logrado concebir bioldgicamente

debido a la infertilidad.

5.2.1.3. Significado de la infertilidad y tratamientos

Al hablar sobre la infertilidad y los significados o sentimientos de las madres sobre
el tema, se evidencian dos perspectivas diferentes de tratar y asumir la infertilidad,

gue incluso se podrian clasificar como contrarias.

Uno de los significados que algunas mamas le otorgan tiene relacién con un proceso
muy doloroso, que viene a quebrantar de alguna forma el deseo de ser madres y en
algunos casos, incluso el plan de vida. Mientras que otras mamas, lo consideraron
algo natural, que no generé mayor cuestionamiento en ellas 0 en sus parejas. En
los Ultimos casos podrian plantearse tres hipétesis que explicaran ese tipo de
reaccion: (1) que para estas madres la biologia y el proceso de embarazo —

fisiol6gicamente hablando — no fuera necesario al momento de pensar en tener
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hijos, es decir, que no la consideraran desde mucho antes como la unica via de “ser
familia”; (2) que estas madres no hayan cerrado el proceso de duelo de lainfertilidad
y por lo tanto del hijo biolégico esperado, y por ende, les sea més dificil identificar
y reconocer los sentimientos/sensaciones/significados que le atribuyen a la
infertilidad en su vida; o (3) que sean mujeres que vivieron su proceso de duelo y
han sido capaces de cerrarlo satisfactoriamente.

En el caso de las mamas que sefialaron la infertilidad como un proceso doloroso, el
golpe que significé enterarse de que no podrian ser mamas biolégicas, fue muy
fuerte, en algunos casos incluso existe el cuestionamiento de ¢ cudl es el sentido de
mi vida? Lo anterior podria encontrar respuesta en el hecho de que socialmente se
entiende como algo natural — l6gico que las mujeres que desean ser madres queden

embarazadas.

En relacién a ello, parece importante destacar la invisibilizacion tanto de la pareja,
como del entorno social del tema de la infertilidad, al no ser contemplada en ningun
momento, hasta que se tienen problemas para lograr la concepcion biolégica, es
decir, es un tema que no surge como posibilidad, e incluso cuando se descubre que
existe infertilidad en la pareja, en algunos casos continla como un tema tabu,
especialmente con el entorno social. En consecuencia, esta invisibilizacion de la
infertilidad y de cualquier tipo de condicién que signifique problemas para lograr la
concepcion, promoveria la creencia de que el tener hijos biolégicos es natural,

esperable, - y si sumamos la presién social — incluso obligatorio.

“Un golpe, un golpe bien fuerte. En ese minuto [...] no le vi sentido, no sé si a mi
vida completa, pero si a una parte importante de mi vida, ¢ cual es el sentido
entonces de yo estar aca? A pesar de que nunca me conecte tanto con la
maternidad, para mi, era l6gico que yo iba a tener hijos en algin minuto.

Entonces, el no poder tener hijos biologicos, fue un tremendo golpe a ese orden
gue yo habia hecho en mi vida, voy a estudiar, y después voy a viajar, y después
me voy a casa y después voy a tener hijos [...]. Entonces hubo un tremendo golpe,

es bien duro, y uno en esa etapa. Uno se siente sola también’

(Entrevistada 7. Mama 0 — 2 afos)

73



En el caso de las mamas que no tuvieron mayor cuestionamiento con respecto a la
infertilidad, es posible decir, que, aunque en algunos casos se entendiera como algo
natural, si existia el deseo — aunque no tan marcado como en las madres que lo
sintieron como un golpe doloroso — de haber estado embarazada, sentir lo que
ocurre en la gestacion y el lazo que se va generando con el bebé. Aunque, en
algunos casos, las mamas cuando habian pensado su maternidad no lo asociaban
necesariamente con la biologia. En linea con lo anterior, llaman la atencién los

siguientes discursos:

“Nada, no me complico la existencia, si, para mi fue una bendicién, siempre
intente, siempre dije que no iba a tener hijos biolégicos, entonces cuando se
ratifica medicamente eso, para mi fue lo mejor, y dije “bueno, es lo que pedi

siempre” asi que fue una bendicién.”

(Entrevistada 11. Mama 0 — 2 afios)

“Bueno, era la idea de vivir la maternidad, de la guagliita adentro de la guata, ver a
quién se parece, esas cosas, como eso. Pero, yo creo que yo innatamente traia,
no sé po’, el gen de poder adoptar, porque tengo mi hermano menor, también es

adoptado, y yo pedi adoptarlo.”

(Entrevistada 6. Mama 3 — 5 afos)

Al revisar estos casos, podria afirmarse que las reacciones a la infertilidad son
multiples, lo cual, podria explicarse segun qué tan arraigada tengan las mamas la
idea de la concepcion biolégica y el deseo de vivir la experiencia del embarazo.
Junto con lo anterior, la cercania con casos de adopcion previos al deseo de
desarrollar la parentalidad, podrian influir en la concepcion que tienen las mujeres

de la forma en que puede constituirse una familia.

Un tema que emergi6 espontaneamente en cuanto al significado de la infertilidad es
como trataron sus parejas hombres la situacion. Si bien, sélo aparecié en dos

entrevistas, puede ser relevante conocer esa perspectiva.
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Con respecto a ello, pareciera que a algunos hombres les costaria un poco mas, en
comparacion a las mujeres, asumir la infertilidad. Lo anterior, podria ocurrir por — al
menos — dos razones, que no necesariamente aplican de forma conjunta. La primera
de ellas seria la variable genética, en tanto, se asume que el hijo o hija que pueda
tener no compartird los genes, lo cual implicaria que no se pareciera fisicamente a
sus padres. La segunda, tendria que ver con la concepcién machista — patriarcal,
de que los hombres pueden y deben ser capaces de engendrar, ello — tal como se
ha mencionado anteriormente — estaria relacionado con que la paternidad seria una
de las formas sociales a través de las cuales se expresa la identidad masculina. En
consecuencia, el hecho de no ser “capaces” de engendrar un hijo/a, seria simbolo
de una masculinidad débil, ejemplo de ello es aquel caso en donde una de las
madres adoptivas cuenta que a su esposo le decian “pistola de agua” por qué no

podian tener hijos.

“Yo creo que ya después que llevas como dos afnos de casado, por ahi, ya te
empiezan a preguntar "¢ya y?". Siempre estan los que empiezan a tener hijos, y te
empiezas a quedar tu atras, por decirlo de alguna forma "¢ya y ustedes?,
Justedes cuando?”, y te hacen tallas pesadas algunos, a mi esposo le llegaron a
decir "pistola de agua”, ésea una cuestion...o delante de toda la gente te
preguntan "¢y usted mijita?, ya se esta empezando a hacer muy vieja ¢ para

cuando los nifios?"” (Entrevistada 4. Mama 3 — 5 afos)

“Yo creo que a él le costoé un poquito mas, por la concepcion mas bien machista,
[...], el tema de que el hombre no puede engendrar, hay una concepcion machista
detras de que no te la puedes, de que no seras capaz, claro, el tema del conteo de
esperma que tiene poco, entonces para ellos es mas complejo que para las

mujeres.” (Entrevistada 11. Mama 0 -2 afios)

Ahora bien, en relacién a la realizacion de tratamientos médicos para la fertilidad,
existen dos perspectivas — muy equitativas en cuanto a distribucion en la muestra -
también muy diferenciadas en cuanto a como enfrentar la infertilidad. Aquellas

madres que decidieron someterse a una serie de tratamientos (6), y aquellas que
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decidieron no hacer nada al respecto (5) y decidir de forma mas “rapida” que la
adopcion era el camino para tener hijos/as. Con respecto a ello, parece relevante
mencionar que, si bien en algunos casos puede ser el hombre el infértil, siempre se
somete a la mujer a tratamientos hormonales de fertilidad, aun cuando ella no tenga
problemas biolégicos. Junto con ello, una de las razones por las cuales la pareja (o
mas bien la mujer se somete a los tratamientos) es por incompatibilidad genética en

la pareja.

En aquellos casos en donde las mamas decidieron realizar tratamientos de
fertilizacion, llama la atencion que el tiempo de tratamiento en las mujeres
entrevistadas, va desde las dos semanas hasta los diez afios. La larga duracién —
en la mayoria de los casos — de intentar el embarazo bioldgico, podria ser explicado
por la necesidad de la pareja, de sentir que se hizo todo lo posible para lograrlo,

para poder cerrar esa etapa y dar paso a la adopcion.

En los casos en que las madres junto a sus parejas decidieron no realizar ningan
tipo de tratamiento, destaca el analizar la situacion y decidir que es un escenario
gue no se quiere vivir, por diferentes razones, las cuales pueden ir desde, que es
un proceso agotador fisica y emocionalmente, frustrante, largo, tedioso, que no

asegura un embarazo exitoso hasta el alto costo econdmico que significa.

En relacién a las razones para decidir terminar con los tratamientos médicos, en la
mayoria de los casos, tienen relacion con que se habian intentado todos los
tratamientos posibles y no habian dado resultados positivos, llegando a un punto en
donde seguir intentandolo médicamente era un despropdsito. Junto con ello, el

desgaste emocional era importante, como para permitir cerrar esa etapa.

“Porque me hice el in vitro, que fue el mas...que podia resultar algo, y ya, yo
estaba segura de que iba a estar embarazada y todo, y cuando me fui a hacer el
test de embarazo, me llamaron a la casa, siempre me voy a acordar, me llamaron
a la casa y me dijeron que no habia quedado embarazada y me vino como
depresion, muy mal. Sentia injusta la vida, uno siente mucha frustracion, senti que
es injusto, tu que queri tanto ser mama...”

(Entrevistada 5. Mama 0 — 2 afos)
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Respecto a la infertilidad y su significado, es posible evidenciar el que ésta
generalmente, nunca es tomada en consideracién como algo que puede ocurrir al
momento de plantearse el tener hijos/as, por ello, la infertilidad significaria un gran
golpe a la pareja y a la madre. Sin embargo, la infertilidad no siempre es significada

como dolorosa y solitaria, en algunos casos, no conlleva grandes cuestionamientos.

5.2.2. DECISION DE ADOPTAR: PROPUESTA E IMPULSORES

Teniendo en consideracién las motivaciones identificadas previamente, a
continuacion, se profundizara en como nace la idea de adoptar y quién o quiénes

son generalmente los impulsores de la idea dentro de la pareja.

En todos los casos, la idea de adoptar emerge luego de un proceso que vive la
pareja que usualmente contempla las siguientes etapas: primero ocurre el
matrimonio, luego comienza el deseo por tener hijos, posterior a ello inician los
intentos para lograr la concepcion de forma natural, luego, al darse cuenta de que
los esfuerzos realizados por un tiempo considerable (usualmente un afio) no tienen
resultados, se da paso a las visitas médicas y los examenes de fertilidad. Cuando
la pareja es informada de que existen ciertas dificultades biolégicas para lograr un
embarazo exitoso, comienzan — para las parejas que asi lo deciden — los
tratamientos de fertilidad, y cuando estos no han tenido los resultados esperados,

se considera la adopcion como posibilidad de ser padres.

“Naci6é porque nosotros...Bueno, hicimos hartos tratamientos, hartas cosas para
poder tener hijos bioldgicos, y cuando ya no pudimos, vimos la opcién de adoptar
[...]. Cuando nos casamos él ya sabia que no ibamos a poder tener hijos
biolégicos. Entonces, nos casamos y decidimos...cuando el me pidié6 matrimonio,
le dije que como se iba a casar conmigo si no podiamos tener hijos biol6gicos,
entonces, me dijo "que habian distintas formas de hacer familia". Y asi decidimos,
ante esa situacion, casarme con él.”

(Entrevistada 6. Mama 3 — 5 afos)
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En consecuencia, la adopcidn generalmente es la Ultima opcidn que estas parejas
consideran para poder concretar la parentalidad. Ahora bien, llegar a tomar esa
decisién no es siempre un camino facil, puesto que en algunos casos no es la
respuesta mas obvia, sino que es una opcién que emerge luego de una serie de

conversaciones.

Lo anterior, podria estar relacionado a una especie de inseguridad en quién
considera que la adopcién es la respuesta a su deseo, de como reaccionara su
pareja ante la propuesta, especialmente si se tiene en consideracién que adoptar
significa tener un hijo o hija con quién no se comparte informacién genética; que ha
tenido una historia de vida previa dolorosa y que inevitablemente, sin importar la
edad a la que se adopte, influird en su caracter, en su forma de poder conectarse
emocionalmente con un otro; que implica una serie de desafios emocionales para

los adultos; entre otros.

“En una de estas sesiones se dio como que "bueno, ¢tu que piensas de la
adopcion?", "chuta, si, me gustaria, creo que si seria una opcion”, y mi esposo dijo
lo mismo [...]. Asi que, ahi empezamos a considerar la adopcion, empezamos a
investigar y todo, y ahi nos sumergimos en el viaje.” (Entrevistada 4. Mama 3 — 5

afnos)

En otros casos, el tema de la adopcién como alternativa de parentalidad, es un tema
gue se trata mas abiertamente, e incluso aparece como la opcién mas obvia,
especialmente en aquellos casos en donde existian vivencias cercanas con la

adopcion.

“En una primera instancia, nos dijeron "este es el escenario de cada uno de
ustedes, estos serian los pasos a seguir”, ahi lo conversamos y sentimos que no
era necesario dar esos pasos, y tomamos la alternativa de la adopcién. No fue

muy dificil tomarla” (Entrevistada 3. Mama 0 — 2 afios)

En relacion a quienes impulsaron dentro de la pareja la decisién de adoptar, en seis

de los once casos entrevistados, la madre adoptiva consider6 que fueron ambos
78



quienes impulsaron la idea, en cuatro casos la madre considero que ella habia sido
quién habia promovido la idea dentro de la pareja, y s6lo en un caso la madre
identificé a su pareja como propulsor.

5.2.3. CONCLUSIONES SOBRE LAS MOTIVACIONES Y LA DECISION DE ADOPTAR

A partir de los resultados previamente expuestos, se puede afirmar que la hipotesis
referida a las motivaciones que influyen en que se tome la decision de adoptar por
parte de la pareja, la cual considera que estas se basaran principalmente en el
deseo personal de ambos de convertirse en padres, una vez alcanzadas sus metas

personales, se cumple.

Lo anterior se debe a que en general las parejas posponen la parentalidad para
dedicarse a la realizacion personal y al desarrollo de la pareja, hasta que llega un
punto de la relacion y de la dinamica familiar, en que comienza a nacer el deseo de
tener hijos/as. Este deseo naceria de la necesidad de completar la familia, de llenar

un espacio emocional y de desarrollar una faceta diferente dentro de la pareja.

En linea con lo anterior, el concepto de familia que las madres adoptivas
entrevistadas tienen esta fuertemente ligado a la presencia de hijos/as en el nucleo
familiar, es tal la importancia que para ellas tiene en su vida personal la presencia
de un hijo/a, que solo se considera que la familia esta completa cuando ellos estan

presentes.

En los discursos de las madres, se hace una asociacion directa entre el matrimonio
y la procreacion, de hecho, en mas de un caso se considera como algo obvio, es
decir, una pareja se casa porgue quiere tener hijos/as, sino, es considerada como
anormal, aunque de todas formas es aceptada como forma de familia. Ello se
correlaciona con las representaciones hegemonicas que la sociedad tiene sobre la
familia, en donde, el Estado y la sociedad no so6lo han limitado la sexualidad dentro
de la pareja casada como heterosexual, sino que, tal como expresa Corral (2009),
esa sexualidad necesariamente esté ligada a la procreacion, es decir, la concepcién

de hijos — siempre entendidos como hijos biolégicos — seria uno de los fines del
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matrimonio!!. Frente a ello, se considera relevante destacar el hecho de que la
opinion de las madres sobre qué es la familia y como estd compuesta, esté influida
por lo que tradicionalmente se ha entendido como familia, en el sentido, de que esta
correlacion no necesariamente es esperable, especialmente hoy en dia, cuando
cada vez mas mujeres y parejas estan decidiendo no tener hijos, o simplemente, no

realizan el rito del matrimonio.

En linea con lo anterior, la hip6tesis también se veria confirmada, por el hecho de
gue la presion social ejercida por la familia extendida y el entorno social, ocurre en
la mayoria de los casos, de forma constante y en cierta medida se podria decir que
incluso exigente, lo cual comprueba el hecho, tal como fue mencionado por Rivera
& Ceciliano (2004) y Soria (2006) de que el ejercicio de la maternidad y la paternidad
son construcciones sociales e identitarias'?, en donde la paternidad constituye una
de las formas sociales a través de las cuales se expresa la identidad masculina, y
gue cuando esta no se logra, el hombre puede sentir una amenaza a su
masculinidad. Mientras que, en el caso de las mujeres, el no vivir la maternidad de
la forma naturalmente esperada, constituye una serie de cuestionamientos,
frustraciones y sentimientos de culpa frente a un deseo, que, si bien puede ser
personal, de todas formas, esta mediado por el rol que histéricamente se le ha
otorgado a la mujer, el de la maternidad. Es importante destacar, que la maternidad
a la que socialmente se hace referencia esta intrinsecamente ligada a la
procreacion, lo cual posibilita que se piense en el caracter bioldégico de esta,

invisibilizando aquellos casos en donde la concepcién biolégica no es posible.

En el caso de las entrevistadas, la adopcion constituye la via para lograr desarrollar
el deseo de parentalidad, y de esta forma poder no sélo saciar las necesidades y
deseos de desarrollo de la maternidad, sino que también permite responder a las
exigencias sociales, que, aunque no sean identificadas por las madres como

relevantes, si implican una serie de molestias sociales e incluso psicoldgicas en la

11 Apartado “Problematizacion”. Capitulo I: Problematizacion y Antecedentes.
12 Apartado “Paternidad y Maternidad: Construcciones sociales e identitarias. Capitulo II: Marco
Tedrico.
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pareja. En consecuencia, la decision de adoptar en estos casos, generalmente se
toma luego de agotar otras posibilidades, relacionadas con la concepcion biolégica.

5.3. Edad del nifio/a y Construccion de Parentalidad

Las entrevistas realizadas evidenciaron que tanto las fundaciones como Sename,
permiten a los padres y madres postulantes indicar preferencias en relacion a la
edad del nifio o nifia que recibiran. Segun la informacion producida, las preferencias
se basan principalmente en qué tan capaces se sienten las madres y los padres
para ser responsables de un nifio o nifia de cierta edad, ademas de las expectativas

gue se ha creado la pareja en cuento a cOmo sera su hijo o hija.

A continuacion, se profundizara en alguna de las razones que determinan la
preferencia por niflos/as de 0 a 2 afios o nifios/as de 3 a 5 afos, como ello influye
en las expectativas de las madres respecto a la relacion con sus hijo/a y como se
va desarrollando la convivencia y los vinculos afectivos entre los integrantes de la
FAMILIA NUCLEAR.

5.3.1. ELECCION DE LA EDAD DEL NINO O NINA AL MOMENTO DE LA
ADOPCION

Tal como se ha explicitado en la metodologia de la investigacion, las edades de los
nifios/as adoptadas por las madres entrevistadas, se encuentran dentro de dos
tramos etarios, el que va desde los 0 a los 2 afios (infancia) y el que va desde los 3
a los 5 afios (nifiez temprana). En relacion a ello es importante destacar que no
siempre se considera la preferencia de los postulantes en relacion a la edad del
nifio/a, puesto que depende de las capacidades que sean identificadas en las
evaluaciones psicoldgicas, si les entregan un nifio o nifia que se encuentre en la

etapa de infancia o en la nifiez temprana.

La posibilidad de manifestar la preferencia en cuanto a la edad o ciertas
caracteristicas que la pareja desea que su futuro hijo/a tenga o no tenga, responden

a las expectativas que la pareja se ha creado en cuanto a como serda su hijo/a, por
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lo que los organismos que trabajan la adopcion buscan facilitar el proceso de
vinculacién al entregarle a los padres un nifio/a que pudiera ser similar a lo que ellos
esperaban, con la finalidad de que el nifio/a reciba los cuidados necesarios y que

sus caracteristicas no sean motivo de rechazo por sus nuevos padres.

Ahora bien, es importante establecer que los padres pueden sefialar ciertas
preferencias por un nifio o nifia que sea menor, pero la decisién final es tomada por
el organismo y los profesionales que evallan a las mamas y papas postulantes.
Debido a ello, aunque la pareja desee un nifio/a entre 0 a 2 afos, si el profesional
que los estd evaluando determina que estan capacitados y cuentan con las
herramientas emocionales necesarias para hacerse cargo de un nifio/a mayor, se
les entrega un niflo/a que puede no encontrarse dentro del rango preferido por los
padres. Lo mismo ocurre cuando una pareja quiere adoptar a un nifio/a entre 3y 5
afios y no son considerados aptos para recibirlo/a. Sin embargo, es importante
destacar, que ello sélo ocurre cuando el profesional que esta evaluando lo considera
0 no posible. En el caso de la muestra, en ocho casos la preferencia del tramo etario
coincidié con la edad del nifio/a que adoptaron, mientras que en los tres casos
restantes, y luego de una conversacion con la institucion, la pareja decidié cambiar
el tramo etario, en dos de los tres casos lo bajaron a infancia (0 a 2 afios) y en uno

lo aumentaron a nifiez temprana (3 — 5 afios).

A continuacion, se analizaran la preferencia de las madres en cuanto a la edad de

su hijo/a segun cada tramo.

e Preferencias y expectativas de adopcion en nifio/as en la etapa de infancia (0 a 2

anos)

La preferencia de adoptar a un nifio/a pequefio (0 a 2 afios), nace de dos factores

identificados, que no necesariamente aplican en conjunto.

El primero de ellos tiene relacién con el deseo por parte de la pareja de poder
entablar un lazo afectivo con el nifio/a lo mas tempranamente posible en la vida de
su hijo/a. Ello podria explicarse por el deseo que las madres y padres tengan por

homologar su tipo de parentalidad con la parentalidad biologica, en donde los
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padres comienzan a tener contacto desde el primer momento con su bebé. De esta
forma las madres y padres, a pesar de haber vivido una serie de etapas previas
para lograr desarrollar la parentalidad, podrian sentir que estan presentes en todas
las etapas de la vida de su hijo/a, aunque no haya estado desde el primer dia con

ellos.

“Pero tambien hay un deseo, en el fondo, con respecto a la edad de tu hijo,
nosotros pusimos foco en que fuera mas pequefiito, porque para nosotros era
super relevante que pudiéramos empezar un proceso juntos desde lo antes
posibles.” (Entrevistada 3. Mama 0 — 2 afios)
El segundo motivo, tiene que ver con las capacidades que sienten las madres y
padres de poder hacerse cargo del dafio emocional que tenga el nifio/a. Frente a
ello, es importante destacar, que las madres entrevistadas identificaron que entre
mas edad tenga el nifilo/a al momento de la adopcion, mayor es el dafio psicologico
y emocional que tiene, lo que inevitablemente influye en el lazo afectivo que se
pueda construir con éI*3, mas adelante se profundizara en esta idea.
En consecuencia, algunas parejas decidirian adoptar a nifios o nifias mas pequefnas
por sentir que no cuentan con las herramientas necesarias para hacer frente a las
carencias afectivas presentes en estos nifios/as, mientras que en los nifios/as mas

pequefios el dafo es considerado menor.

“Por otro lado, pedi no mas de un afio y medio, porque el hoyo afectivo era
demasiado dafio, y yo era mama vieja, y cuando estuvieran en la adolescencia yo
iba a estar muy vieja y no iba a ser capaz, entonces iba a ser un abandono mas,
no iba a poder responder a lo que ellos iban a necesitar.” (Entrevistada 9. Mama 0

-2 afnos)

En cuanto a las expectativas que las madres se habian hecho en relacién a la edad
de su hijo/a, llama la atencién el que estas estaban muy relacionadas con el hacerse

cargo de un bebé, que se podia acunar, que aun no iba a hablar, por lo que tampoco

13 Ver Capitulo lll: Marco Teodrico seccién 3.3.2. Construccion de parentalidad
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podrian expresar sus recuerdos o hacer preguntas sobre su vida anterior. Estas
expectativas van de la mano con lo que se planteaba anteriormente, es decir, con
el deseo de la pareja de homologar su tipo de parentalidad a la bioldgica, y, por

tanto, de suplir la necesidad de vivir la experiencia del bebé en casa.

“La primera vez si, yo tenia mucho la expectativa de tener una guagua en mis
brazos, como de esa guagua que no pude tener yo [...]. Entonces, ponte tu, el
primer afo, yo le di la leche en mamadera al ----, acunado dandole la mamadera.
Necesitaba esa sensacion de mama que tuvo a su guagua en brazos y le dio
leche.” (Entrevistada 7. Mama 0 — 2 aios)

En consecuencia, la preferencia por un nifio o nifia en la etapa de la infancia se
encuentra fuertemente ligado al deseo de los padres postulantes de generar un
vinculo lo mas pronto posible con su hijo/a, ademas de poder homologar su
parentalidad a la biolégica, especialmente en aquellos casos en donde las

expectativas estan muy relacionadas con el bebé en casa.

e Preferencias y expectativas de adopcion de nifios/as en la etapa de nifiez
temprana (3 a 5 afios)
En cuanto a las coincidencias con las preferencias de las parejas que adoptaron a
nifilos mas grandes, llama la atencion que uno de los factores que influyen en tomar
esa decision, es que las mamas sienten que no es necesario que les entreguen un
bebé para que ellas se puedan desempefiar como madres, sino que el imperativo

es el querer ser mama.

“Y nosotros elegimos, a pesar de que éramos jovencitos, pedimos hasta cuatro
afios, entonces me preguntaron "¢ por qué hasta cuatro afios?", entonces, yo les
decia que yo no queria una guagua, yo queria un hijo no una guagua [...J. Yo lo

gue queria era ser mamay para eso lo unico que necesitaba era un hijo.”

(Entrevistada 6. Mama 3 — 5 afos)

Junto con lo anterior emerge como un elemento importante el que los padres y

madres no necesariamente dimensionan, previo a la adopcion, lo que implica
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emocional y psicolégicamente el adoptar a nifios o niflas de mayor edad. Ello se

deberia segun el discurso de algunas madres, a que la institucion no
necesariamente los prepara de forma adecuada para recibir a su hijo/a.

“E: ¢Y los prepararon a ustedes en la fundacion para enfrentar eso?

M: No, honestamente...Ellos te decian "va a ser un periodo dificil, van a haber

pataletas y todo", pero, por ejemplo, el concepto de luna de miel a nosotros nos

pill6 desprevenidos ";que no eran dos semanas mas? ;quée paso?"” (Entrevistada

4. Mama 3 - 5 afos)

“E: ¢ Sentiste que te prepararon para recibir a tus hijos?

M: No, el SENAME nada, pero yo por mi cuenta si me preparé mucho, lei mucho,
fui con muchos psicologos, con psicologos infantiles, con psicélogos de adultos,

antes de que llegaran los nifios” (Entrevistada 8. Mama 3 — 5 afios)

Se cree relevante destacar que, al establecer lo anterior, no se busca otorgarle un
perfil negativo a la adopcién de nifios y nifias considerados mayores, sino que mas
bien, evidenciar que la adopcion de nifios y nifias en la etapa de nifiez temprana
puede conllevar mayores desafios al momento de formar el vinculo afectivo con sus
nuevos padres, que no siempre son considerados por los padres y madres,
generalmente ello ocurre porque — segun las madres entrevistadas - los organismos
de adopcion no siempre explican en profundidad como podrian darse las dinamicas

de integracién al comienzo de la relacidn filio parental.

En cuanto a las expectativas de las madres que adoptaron a nifios/as entre 3y 5
afos, destaca el hecho de que estas suelen estar mas al “aire”, es decir, no hay
expectativas claras, ademas del hecho de que se esperaba que el proceso de

vinculacién fuera mucho mas rapido y mas facil de lo que efectivamente fue.

“Eran de que iba a ser mucho mas rapido, de hecho creo que SENAME ahi se
equivoca, porque nos dijeron “no los nifios se acostumbran a los seis meses, y
estan como rehabilitados” y esa es una tremenda mentira, porque depende de
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cada nifio, depende de cada historia, con el --- nos demoramos tres afos, claro
con el --- nos demoramos dos semanas, pero cada nifio es distinto, entonces
nuestras expectativas eran...pasaban seis meses, paso el ario, y era como “;qué
onda el ---?”, dos afios “;qué onda el ---?”, tres afios y si po’, ahora entiendo que

no tiene que ver con tiempos.’

(Entrevistada 8. Mama 3 — 5 afios)

En relacién a lo anterior es posible decir, que la preferencia para adoptar a un nifio
0 nifia que se encuentre en la etapa de la nifiez intermedia, se encuentra
relacionada con un deseo de maternidad que no se encuentra ligada al deseo del
bebé en casa, sino que mas bien sélo responde al deseo de ser madre, aunque no
en todos los casos se tiene en consideracion las dificultades que el proceso puede

presentar y la lentitud con la que se desarrollara la parentalidad.

5.3.2. EDAD DEL NINO O NINA Y VINCULACION

A partir de las entrevistas realizadas, podemos afirmar que la edad del nifio/a al
momento de la adopcion, es fundamental en como se ira dando el vinculo entre los
padres y sus hijos/as, y por tanto en la construccion de la parentalidad. Puesto que,
las madres reconocen que es mas dificil desarrollar el vinculo afectivo con nifios y
nifas mas grandes (nifiez temprana), debido a que estos nifios/as tienen mas
recuerdos, por lo que pueden acordarse de su historia de vida previa, en donde
posiblemente convivieron con su familia biologica, y de las vulneraciones sufridas a
sus derechos, las cuales pudieron ser ejercidas no sélo por su familia biologica, sino
gue también por el Estado cuando fueron institucionalizados. En el caso contrario,
se encontrarian los nifios/as adoptados siendo mas pequefios, quiénes al tener
menos recuerdos de su vida anterior, permitirian una construccion de la parentalidad

mas rapida, al menos al comienzo.

El hecho de que los nifios y nifias mayores recuerden, y por lo tanto estén mas
conscientes de su vida anterior, tiene como consecuencia el que sea mucho mas

dificil poder sanar los quiebres emocionales experimentados. Por tanto, mientras
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mas demore el proceso de sanacién y el desarrollo de apego, sera mas dificil poder

desarrollar el vinculo.

Ahora bien, las mamas entrevistadas establecen, que, si bien el proceso de
vinculacion y desarrollo de apego pueden demorarse mas de lo esperado con nifios

mas grandes, el lazo afectivo se construira de todas formas.

“Yo dudo, pongo en duda al cien por ciento que no se genere un lazo, que no se
pueda generar una relacion potente, pero siento que claro, los tiempos con un nifio
mas grande, se te van a distender, se te van a extender [...]. Ya un nifio de tres
afos, tres afios y medio, ya en el fondo, ya tiene claridades de algunas cosas, le
puede haber dicho ya a alguien mama antes, entonces, para que te diga mama a ti

va a pasar un tiempo. Viene con otras cargas también po’.”(Entrevistada 3. Mama

0 — 2 afos).

En consecuencia, la experiencia de — en este caso — la madre estara relacionada
con la edad que tenga su hijo/a al momento de la adopcidn, puesto que si bien, de
todas formas, se generara un vinculo entre los padres y su hijo/a, este variara en
cuanto al tiempo que puede demorar en desarrollarse dependiendo del dafio del
nifio/a. Por tanto, en aquellos casos en donde se adopten nifios/as mas grandes, la
experiencia de la madre puede ser un tanto mas desafiante y frustrante, al ser mas
lento, especialmente cuando la madre se encuentra ansiosa por desarrollar su

parentalidad.

No obstante, en general las madres afirman que se sienten feliz en relacion a la
edad a la que llegaron sus hijos/as, aun cuando estos estaban en la etapa de la
nifiez temprana al momento de la adopcién. Lo anterior ocurre, puesto que las
madres sienten que estaban capacitadas para recibir a sus hijos/as a la edad en la

gue llegaron.
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5.3.3. CONCLUSIONES SOBRE LA INFLUENCIA DE LA EDAD DEL NINO/A EN LA
CONSTRUCCION DE LA PARENTALIDAD EN MADRES ADOPTIVAS

A partir de los analisis realizados, la hipotesis referida al como influye la edad del
nifio/a al momento de la adopcidn, la cual afirma que los discursos de las madres
daran a conocer que es clave en la construccién de su parentalidad, puesto que en
general, la relacidon con los nifilos/as que son adoptados a menor edad es mas
cercana y facil de construir, en comparacion con aquellos casos en donde la edad
del nifio/a es mayor (nifiez temprana), debido a los traumas derivados del abandono

y la institucionalizacion, se observa en el discurso de las entrevistadas.

Lo anterior ocurre, puesto que las madres identifican que entre mayor sea la edad
del nifio o nifia, mas recuerdos de su vida anterior estan presentes, lo cual, sumado
a las experiencias vulneradoras a sus derechos, producen una serie de quiebres

emocionales que toma tiempo poder trabajar y comenzar a sanar.

Para el logro de lo anterior, las madres y padres deben desarrollar herramientas
emocionales en caso de no tenerlas, para poder ayudar a sus hijos/as a lidiar con
su dolor. A partir de ello, se podria deducir que la parentalidad de las madres
adoptivas de nifios/as mas grandes, puede llegar a ser mas desafiante que la
desarrollada por aquellas madres y padres que adoptan a nifios 0 niflas mas
pequenfas, principalmente por la tardanza en la generacién de los vinculos filiales, y

por tanto en la posibilidad de desarrollar el tipo de parentalidad deseada.

Lo anterior es importante de relevar, puesto que, para un nifio o nifia adoptada entre
los 3 y 5 cinco afios en adelante, serd mas complejo poder aceptar como padre y
madre a una pareja de adultos que no conoce, especialmente si ha vivido con su
familia biolégica o recibia visitas por parte de algin familiar mientras estaba
institucionalizado. Lo anterior, se vuelve fundamental, si la madre y/o el padre se
encuentra ansioso por comenzar a desarrollar la parentalidad y el nifio/a tarda en

poder decirles mama o papa, cuestion que relaté una de las entrevistadas.
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En linea con lo anterior, y considerando que la parentalidad es bidireccional'4, es
decir, solo se produce en el momento en donde convertirse en padre o madre
coincide con entenderse como hijo o hija, aquellas madres y padres que demoran
mas tiempo en ser considerados como tales frente al nifio o nifia, ven mermadas las
posibilidades de poder desarrollar la parentalidad integralmente, puesto que la parte

afectiva encontraria mayores obstaculos.

En el caso de las parejas que adoptan a nifilos/as mas pequefios (etapa de la
infancia), pueden desarrollar su parentalidad de forma mas fluida. Se hipotetiza que
al menos ello podria ocurrir hasta el momento en donde el nifio o nifia comience a
cuestionarse sus origenes, y ello pudiera generar preguntas sobre su vida anterior.
Asimismo, se hipotetiza que las interrogantes que podrian surgir no ameritarian
necesariamente un rechazo a los padres adoptivos, sino que mas bien una

preocupacion por sus madres biolégicas.

En consecuencia, el como se desarrolla la parentalidad por parte de las madres y
padres adoptivos y el tiempo que demora en hacerlo, dependera de que tan
acentuado se encuentre el dafio emocional del nifio o nifia, el que va aumentando

a medida que crece y conoce mas detalles sobre su adopcion.

5.4. Familia Extendida y Entorno Social: Vinculaciones
con la adopcion e integracion del nifio/a adoptado.

La familia extensa y el entorno social son involucrados en la adopcion desde el
momento en que los padres deciden adoptar. En consecuencia, el rol que juegan
ambos actores es clave en cuanto al apoyo que recibe la madre y el padre durante
todo el proceso de postulacion y luego en la post adopcion. A continuacion, se
revisaran, a partir del discurso de las madres, las impresiones sobre la familia
extendida y del entorno social en relacion a la adopcién, asi como también, el

desarrollo del vinculo e integracién del nifio o nifia al circulo cercano.

14 Ver Capitulo lll: Marco Teodrico seccién 3.3. Parentalidad.
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5.4.1. FAMILIA EXTENDIDA, ENTORNO SOCIAL Y ADOPCION

Cuando las madres y padres comunican a su familia extendida su decision de
adoptar, esta en general es bien recibida y apoyada, puesto que, para los familiares
prima el bienestar y la felicidad de los postulantes, especialmente cuando han sido
testigos de las frustraciones experimentadas por no poder concebir de forma

natural.

A su vez, llama la atencidn, el testimonio de una madre que explica que sus
familiares — en este caso las mamas de ambos — estaban esperando que como
pareja tomaran la decisién de adoptar, puesto que para ellas era lo mas légico y
natural dentro de las circunstancias vividas. Contrario a ello, y s6lo en un caso, una
madre dio a entender que su suegra esperaba tener nietos que fueran hijos de su
hijo, puesto que para ella la descendencia genética era importante. Sin embargo,
ello no signific6 que sus hijos no fueran queridos ni aceptados por su abuela

paterna.

En consecuencia, y a partir del discurso de las madres, es posible afirmar que las
familias extendidas, en general se encuentran abiertas a la adopcion, al estar
conscientes del deseo de los padres y madres por vivir la parentalidad, y que este
no es posible de lograr naturalmente. Debido a ello, es que al hablar sobre la
existencia o no de cuestionamientos por parte de la familia extendida frente a la idea
de adoptar, en general las madres indican que nunca se sintieron cuestionadas por

haber tomado esta decision.

En relacién al entorno social, a partir del discurso de las madres, se evidencia que
adoptar es visto como una accion que merece reconocimiento social, puesto que el
entorno la consideraria como una obra de beneficencia hacia los nifios y nifias
adoptadas, al estar entregandoles cuidados a un nifio/a que ha sido vulnerado y

cuya vida podria ser muy diferente si esa pareja no lo hubiera adoptado.

“De hecho nos pone incomodamente, el hecho de que siempre que decimos que

P 11

“los nifios son adoptados”, “ay que lindo” asi como que casi somos la madre

teresa y el padre hurtado, y nada que ver, es una decision un tanto egoista porque
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nosotros queriamos ser padres y que bueno que exista esa opcidn, pero no es que

andemos [...] como “hicimos caridad” para nada, y la gente si lo ve asi.’

(Entrevistada 8. Mamé 3 — 5 afios)

Desde esa perspectiva, la adopcién también es aceptada y por lo tanto no
cuestionada por el entorno social, puesto que implicaria una buena accion por parte

de las madres y padres adoptivos, para/con su hijo o hija.

5.4.2. RELACION DE LA FAMILIA EXTENSA Y ENTORNO SOCIAL CON EL NINO/A

La relacion de la familia extensa con el nifio o nifia adoptada, segun la experiencia
de las madres entrevistadas, se caracteriza por ser muy buena, en donde los
nifos/as han sido integrados en su totalidad tanto por sus abuelos, como por sus

primos/as y tios/as.

A patrtir de ello, no se observa algun tipo de discriminacion, rechazo o que haya
costado mas integrar al nifio/a adoptada a la familia extendida, sino que, al contrario,
en algunos casos pareciera que estos nifios y nifias gozan de atencion y afecto por
parte de todos y todas, especialmente en aquellos casos en los cuales, y debido a

la demora de los procesos, son los primos o nietos menores.

Esta diferencia de edad inhibiria al menos explicitamente, que existiera una suerte
de competencia con sus familiares, puesto que sus primos y primas, estarian en

una etapa de la infancia o de la adolescencia, diferente a la de ellos/as.

“Super buena, mis suegros son super cercanos ahora con mis hijos. Mi mama y mi
tia [...], siempre me estan preguntando por ellos, siempre estan pendientes, mi
mama siempre quiere que le mande videos.”

(Entrevistada 8. Mama 3 — 5 afos)

En cuanto a las relaciones que se desarrollan con el entorno social, llama la atencion

gue el colegio, sea sefialado por las mamas, como el lugar en donde sus hijos/as
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han sufrido discriminacion y han sido estigmatizados, principalmente por los adultos

de las instituciones.

En general, los discursos de las mamas sefialan que el espacio del colegio emerge
como una fuente de estigmatizacion al nifio/a, en donde cualquier tipo de actitud
disruptiva, hiperquinética o considerada anormal se asocia a que el nifio/a es

adoptado.

“Tuvimos un problema en el colegio en que estaban los nifios anteriormente. Yo
creo que, a raiz de la adopcion, porque les tenian puesta la etiqueta de nifios
adoptado/nifios problema, y con ese colegio tuvimos muchas dificultades,
estuvimos a punto de demandarlos de hecho y finalmente...” (Entrevistada 8.

Mama 3 — 5 afios)

Frente a ello, es relevante mencionar, que tanto las fundaciones como el Sename
aclaran que es importante que las profesoras y profesores de sus hijos/as sepan
gue el nifio/a es adoptado, no solo porque pasan la mayor parte del dia con ellos,
sino que también porque pueden ser un apoyo, por tanto, deben saber que al nifio/a
le costara relacionarse con sus pares o con adultos, al menos al principio, y una

serie de otras actitudes y reacciones que puedan experimentar los nifios/as.

Ahora bien, la estigmatizacion a los nifios/as adoptados no seria producto de la
adopcion en si misma, sino que mas bien a las reacciones (pataletas, peleas, golpes
a otros nifios o profesores, entre otras) que estos nifios y nifias tienen frente a
situaciones especificas. Estas reacciones serian consecuencias del abandono, los
abusos, la institucionalizacion y los cuestionamientos propios que el nifio/a esté
experimentando, es decir, las reacciones son el efecto de una serie de sentimientos

dolorosos con que el nifio/a esta lidiando a una corta edad.

Lo anterior, pareciera que no es entendido por un sistema educacional en donde los
ninos y ninas que presentan ciertas condiciones, no consideradas “normales”, son

estigmatizados y entendidos como “nifios/as problema”.

“La fundacioén te dice que sus profesores tienen que saber. Nosotros seguimos esa

linea, pero después cada pataleta, cada cosa que hacia era "ah, es porque es
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adoptado”, y existia el estigma de que es adoptado, si. Y vamos a las entrevistas y
"es que a lo mejor porque como él es adoptado, quizas que vivid la guaguita en la
guatita”, entonces empezamos a ver que habia un estigma [...]. Un dia el mayor
me dijo "mama4, --- no lo esta pasando bien, lo tiran al patio, yo lo veo como llora,
como grita en el patio [...]. Un dia que me llamaron y lo fui a buscar, y --- estaba
llorando en el patio, lloviendo. Y sabes ta, cuando ta lo ves asi, es como "ahi tiene

"

su animalito”.” (Entrevistada 6. Mama 3 -5 afos)

Junto con ello, el colegio también emerge como un lugar en donde se pueden
desarrollar tematicas que pueden provocar cuestionamientos en el nifio/a, ejemplo
de ello es cuando se habla el tema de la reproduccién, y los nifios/as pequefos
comienzan a hacer preguntas sobre sus origenes o empiezan a ser mas conscientes
sobre ellos. En consecuencia, algunas madres, se han involucrado en el desarrollo
de estos temas en el colegio y han pedido que se considere la adopcion o que les
avisen antes de que lo revisen en clases, para ellas poder tener una serie de
conversaciones previas, y asi preparar a sus hijos para recibir esos contenidos, alo
cual las profesoras jefe tienen una buena acogida, al menos en los cursos iniciales
de educacion basica y jardin infantil, etapa que estan cursando actualmente los/as

hijos/as de las entrevistadas.

5.4.3. CONCLUSIONES SOBRE LA RELACION DE LA FAMILIA EXTENSA Y EL
ENTORNO SOCIAL CON LA ADOPCION

En relacion a los resultados revisados, es posible afirmar que la hipotesis que guia
este capitulo, la cual afirma que la reaccion de la familia extendida y el entorno social
— entendido este como amigos, colegios, instituciones — frente a la adopcion,
tendera a ser positiva, excepto en algunos casos en donde los abuelos,
especialmente los abuelos paternos tenderan a resistirse a la adopcion
principalmente a causa de la herencia biologica y la importancia del vinculo

bioldgico, se cumple parcialmente.

93



Lo anterior ocurre, puesto que la familia extendida entiende la adopcion como una
alternativa valida de cumplir el deseo de parentalidad por parte de las madres y
padres postulantes, por lo tanto, se cumpliria en general la aceptacion y la reaccién
positiva frente a la adopcion. Sin embargo, la hip6tesis no se cumple en lo
relacionado a la carga del vinculo biolégico, puesto que, segun los discursos de las
madres, la variable genética no seria relevante a la hora de enjuiciar la adopcion,

puesto que ello s6lo aparecié en uno de los once casos estudiados.

En linea con lo anterior, es posible afirmar que, la familia extendida al aceptar y
apoyar la adopcién, entrega una serie de apoyos, especialmente emocionales que
permiten que el nifio/a pueda desarrollar vinculos de apego saludables con sus
familiares. Sin embargo, con la investigacién se pudo dar cuenta de que, al contrario
de lo que postula Rotenberg (2011), la opinion y el tipo de reaccion y vinculacion
que la familia extendida desarrolle con el nifio o nifia adoptada no es determinante
en cuanto a la aceptacion que la madre o el padre adoptivo tienen de su hijo/a, ya
gue esta tiene relacion con las motivaciones que llevaron a la pareja a adoptar, se
hipotetiza que ello ocurre, puesto que el deseo de parentalidad se encuentra
arraigado en la pareja, lo cual les permiti6 poder sortear las barreras que les
impedian cumplirlo, tal como la infertilidad, fracasos en los tratamientos medicos,
entre otros, por lo que el tomar la decision de adoptar y teniendo en consideracion
lo tortuoso y largo del proceso en si mismo, se constituye como la solucién y la

posibilidad de ser padres — madres, y por tanto, de “completar” la familia.

En relacion al entorno social y su relacion con la adopcion y la posterior integracion
del nifio/a, es interesante dilucidar, que, si bien generalmente el entorno social
acepta la adopcion, las instituciones educacionales no suelen reaccionar de buena
forma ante ella y las conductas disruptivas que pueda tener el nifio/a, ello podria
ocurrir debido a una posible falta de preparacion por parte de las instituciones
educacionales para poder tratar aquellas realidades que se diferencian de lo
considerado “normal” en cuanto a comportamientos. Puesto que, tal como lo
menciona una de las madres que sinti6 que su hijo fue estigmatizado en un

establecimiento educacional regular, la recepcion de su hijo en una escuela de
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lenguaje (especial), en donde las profesionales estaban capacitadas para atender
una variedad de situaciones educativas, fue mucho mas integradora y le permitio a

su hijo desarrollarse en un espacio de comprension y atencion de sus necesidades.

“¢ Qué hicimos?, lo saqué, y lo puse en una escuela de lenguaje y hablé con el
director de la escuela de lenguaje, con la profesora, "Tranquila mama4, nosotros te
vamos a ayudar con tu hijo". Lo meti ahi, feliz, también mordio a la tia, pero la tia
lo supo entender, era profesora diferencial, otro trato. Entonces tuvo otro trato, y
ahi vivié un mundo mas...empezo a tener confianza otra vez en las profesoras.”

(Entrevistada 6. Mama 3 — 5 afios)

Tomando en consideracion lo anteriormente planteado, es posible afirmar que, si
bien las reacciones frente a la adopcion y como se integra al nifio/a adoptado, por
parte de la familia extendida y el entorno social son importantes, no tendrian relacion
con la construccion de parentalidad de las madres adoptivas, sino que mas bien se
relacionaria con las motivaciones y recursos de la pareja, mas que en el como los
“otros” se relacionen con la adopcion, principalmente por la seguridad que tiene la
pareja de tomar la decision de adoptar a un nifio/a y lo que significa este/a luego de
todos los procesos de duelo y de reconfiguracion de formas vida y metas de las

madres — padres adoptivos.

5.5. Post Adopcion: Desafios y Acompafiamiento Post
Adoptivo

El andlisis realizado a las entrevistas permitio identificar una serie de desafios que
conlleva el ejercicio de la parentalidad adoptiva, que principalmente tiene relacion
con las herramientas psicoldgicas que tienen las madres y padres que han decidido
adoptar. Junto con ello, se desarrolla un apartado que trata el acompafiamiento post
adoptivo, al constituirse como uno de los pilares fundamentales a la hora de resolver
problematicas, enfrentar situaciones y generar herramientas que permitan

desarrollar de mejor forma la parentalidad adoptiva y el vinculo con el nifio o nifia.
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5.5.1. DESAFIOS DE LA PARENTALIDAD ADOPTIVA

Los desafios identificados por las madres adoptivas podrian clasificarse en dos
tipos: aquellos que tienen relacién con como los nifios y nifias adoptadas incorporan
la adopcion y su historia de vida con el menor dolor posible; y aquellos desafios
vinculados al desarrollo de la empatia y capacidad de pedir ayuda, por parte de las
madres y padres. Ambos tipos de desafio tenderian a vincularse, en el sentido, de
gue entre mas empatia y herramientas emocionales tengan los padres, mayores
son las posibilidades de que el nifio/a pueda incorporar de mejor forma la adopcién

y su historia de vida previa.

En relacion al primer tipo de desafio, emerge como una preocupacién en las madres
entrevistadas, el poder acompafar de la mejor forma a sus hijos/as en la integracion
de la verdad, con el menor dolor posible para el nifio/a. Lo anterior, se debe a que
las madres estan conscientes de que su hijo/a estd marcado por sus vivencias
previas, aun cuando pudieron ser adoptados teniendo meses de vida. Junto con
ello, emerge la necesidad de poder acoger y apoyar emocionalmente a sus hijos/as
en la aceptacion de la adopcion, entendiendo que la adopcidon es un mecanismo
estatal que es accionado soélo en aquellos casos en donde la familia biolégica no es
capaz de poder cuidar al nifio/a integramente, y donde, en la mayoria de los casos
es la misma familia biolégica la vulneradora de los derechos de estos nifios/as.
Frente a ello, emerge la necesidad de que los nifios/as no sientan que fueron

regalados y por lo tanto no queridos por su familia biologica.

“Tienes que hacer sentir a tu hijo, la menor pena posible de que son adoptados. O
sea, yo creo que para hadie es facil sentir que te regalaron, pero, ahi esta el papel
de uno de no hacerlos sentir que los regalaron, no quedo otra opcion. Siempre
hacer sentir que ellos fueron lo principal, por lo tanto, si fuiste dado en adopcién es
porque se busco lo mejor para ti”

(Entrevistada 6. Mama 3 — 5 afos)
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“Si, y yo le decia "pero mi amor ¢;qué es lo que te da pena?”, "es que ella no me
pudo cuidar", "Si, porgque yo te dije que ella era super joven, no tenia a lo mejor
una mam4, una familia, estaba sola. Ella se cuidé mucho, te cuido mientras
estuviste en su guatita. Pero hijo, preferia que otro matrimonio te pudiera tener, y
asi llegaste", "No, pero, yo estoy feliz de que ustedes me puedan cuidar, pero me
da mucha pena que ella no me haya podido cuidar", y yo le dije "Pero esta bien, yo

"

siempre pienso en ella”, le digo yo "le agradezco todo lo que hizo"” (Entrevistada

1. Maméa 0 — 2 afios)

El segundo tipo de desafio, relacionado al desarrollo de la empatia y capacidad de
pedir ayuda por parte de los padres, emerge principalmente por el hecho de que las
mamas identifican que, tienen que trabajar toda la carga emocional de sus hijos/as.
En consecuencia, frente a esa carga emocional, son ellas las que deben aprender
y saber trabajar esa emocionalidad de la mejor forma posible, lo que implica el
desarrollo o fortalecimiento de competencias emocionales y redes de apoyo, que
permitan ayudar a comprender y generar herramientas que permitan apoyar los
diferentes procesos de sus hijos, segun la etapa de la vida en la que ellos se
encuentren — recordando que la parentalidad es plastica, puesto que debe
amoldarse a las diferentes etapas de la vida de los nifios/as. En linea con lo anterior,
la capacidad de ponerse en el lugar del nifio/a (desarrollo de la empatia), se vuelve
clave para poder satisfacer las necesidades que el/ella presenta. Junto con ello, es
relevante destacar, el que las madres no siempre podran de forma auténoma
resolver ciertas tematicas que se presenten, por lo que el estar conscientes de que
no siempre podran hacerlo solos, se vuelve uno de los pilares fundamentales, junto
con la busqueda de ayuda profesional, a la hora de poder desarrollar la empatia con

su hijo/a.

“Mira, nosotros tuvimos suerte de ir conociendo gente en el camino que nos fue
ayudando harto [...]. De hecho, esa terapia era para nosotros, no para la ---,
porque ella decia, y yo en eso estoy de acuerdo, "Ustedes tienen que aprender a

ser papas, para estar bien y poder manejar las situaciones con la ----, porque al
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final la --- sigue siendo nifia, ya son ustedes. Entonces, si ustedes no estan bien,
no van a poder llevarla bien a ella". Y claro, ahi nos explico el proceso neuroldgico
hasta vivenciales y de experiencias” (Entrevistada 4. Mama 3 — 5 afios)

“Al final uno se ve mucho mas con los psicologos que ellos, uno conversa mas con
los especialistas, porque al final uno es el que tiene que fortalecer ciertos aspectos
gue lo van a ayudar a él, cuando son més chicos. Creo que ese es un punto super
importante, a veces los papas sentimos que podemos hacer todo "yo soy capaz"y
al final no lo somos. Nunca, nunca, es malo buscar ayuda, al final, la otra persona
estudié para eso, esta para eso, lo ha visto y siempre te va a aportar en algo,
aunque sea algo chiquitito, pero te va a lograr aportar algo, que va a conseguir
gue tu tengai una mejor relacion con tu hijo, o que lo puedas ayudar de mejor

forma.” (Entrevistada 7. Mama 0 — 2 afos)

Ahora bien, es relevante mencionar, que los desafios pueden ir profundizandose a
medida que el nifilo/a crece, puesto que las necesidades que este vaya presentando,
iran cambiando segun la etapa de vida en la que se encuentre y el desarrollo
emocional que vaya experimentando, por lo cual, las madres y padres, a lo largo de
la vida del nifio/a deberan ir transformando su capacidad de empatia, a la vez que

deberan ser flexibles y comprensivos.

“Los desafios van por ahi, llevar la empatia a su nivel maximo, ponerse en la piel
de tu hijo o de tu hija y entender cuales son las necesidades de acuerdo a su
edad, sobre todo a sus necesidades emocionales [...]. Cuando son chicos, en
realidad, todo se hace mas facil, porque todo es bien magico, cuando van
creciendo empiezan las tareas reales, y ahi yo siento que es eso, esa capacidad
que tenemos de empatiza y de flexibilizar y de flexibilizarnos.” (Entrevistada 7.

Mama 0 — 2 afios)

En cuanto al proceso de revelacion, es posible afirmar que, en todos los casos, la

revelaciéon ya habia ocurrido en la familia. En aquellos casos en donde los nifios/as
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fueron adoptados més pequerios (0 a los 2 afios) y recién estan entrando a la nifiez
temprana (4 afos), la revelacion, recién esta siendo mas consciente, es decir, Si
bien los padres y madres continuamente plantean el tema de la adopcion a través
de cuentos, peliculas y conversaciones, recién comienzan a aparecer interrogantes
por parte del propio nifio/a en relacion a sus origenes. A diferencia de los casos en
donde el nifio/a fue adoptado en la etapa de la nifiez temprana (3 a los 5 afos),
quienes ya sabian que eran adoptados, al haber tenido — en muchos casos —
contacto previo con su familia bioldgica y al estar mas conscientes sobre su historia

de vida.

Llama la atencion, que tanto las fundaciones como el Sename le entreguen
importancia a la revelacion en la familia, y las motiven a perderle el miedo a la
palabra “adopcion”, otorgandole naturalidad a esta forma de ser familia. Debido a
ello, y al discurso de las madres, se evidencia que los organismos e instituciones
gue trabajan la adopcidon en nuestro pais, realizan un trabajo profundo en lo
concerniente a la revelacion, al ser este un tema abierto en la familia, que se habla
continuamente, sin miedo y sincero en cuanto a las respuestas de preguntas e
informacion que se le entrega a los nifilos/as, siempre teniendo precauciones en

relacion a los limites que las respuestas puedan tener segun la edad del nifio/a.

“Nosotros sentimos que es super bueno, no sé si se usa en todas las fundaciones,
yo espero que si. Esto que te digan la importancia del concepto de adopcién
desde siempre, en los cuentos, en tematicas como de peliculas. Que uno no le
tenga miedo a la palabra, porque es una forma de hacer familia, y darle la
naturalidad, entendiendo, que efectivamente de esto tiene que aparecer en algun
minuto una tristeza, y hacerse cargo como de eso y poder prestarle los apoyos y la
contencion necesaria.” (Entrevistada 3. Mama 0 — 2 afios)

“Siempre fue integrado, y a mi en el Sename me dijeron "no es opcién no decirle.”

(Entrevistada 4. Mama 3 — 5 afos)
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5.5.2. ACOMPANAMIENTO POST ADOPTIVO

En relacion al acompafiamiento post adoptivo, se pudieron identificar dos tipos de
acompafamiento: el institucional, que es aquel otorgado por la misma institucion u
organizacion en donde se realizé la adopcion; y el privado, que corresponde a todos
los profesionales, de diversas areas, a los cuales han acudido las madres y padres
para enfrentar problemas o situaciones que se les han presentado.

En relacion al acompafamiento post adoptivo otorgado por la institucion, es posible
afirmar que este es minoritario e incipiente, puesto que no existen actualmente o
recientemente se estan construyendo espacios dentro de las instituciones en donde
las madres y padres puedan acudir en caso de que necesiten ayuda psicologica o
médica, relacionada con el proceso de construccion de parentalidad y desarrollo del
vinculo afectivo. En algunos casos, incluso las madres plantearon que la institucion
en donde se habia realizado la adopcion, solo los llamaron una vez, pasado un par
de dias desde que el nifio/a habia llegado al hogar, y nunca mas volvieron a tener

contacto.

Lo anterior, fue planteado por parte de algunas mamas como una preocupacion,
puesto que, al no tener o recién comenzar a elaborarse programas de
acompafamiento post adoptivo y acceso a profesionales que puedan ayudar en la
construccion de la parentalidad, asi como también en el desarrollo del vinculo
afectivo, aquellas familias que no cuentan con los recursos necesarios para acudir
a profesionales privados y/o costear los tratamientos meédicos, se verian totalmente
solos en el proceso post adoptivo, el cual podria derivar en un fracaso de la
adopcion, es decir, que la madre y el padre no se sientan capaces de poder hacerse

cargo del nifio/a y decidan devolverlo a la institucion.

Frente a ello, y desde el discurso de las madres, se vuelve relevante el que las
instituciones de adopcién desarrollen programas post adoptivos de
acompafiamiento, a los cuales las familias que lo necesiten puedan acudir

abiertamente.
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“Les dijimos "ustedes nos dejaron muy solos en esto, si no es porque nosotros nos
acercamos a ustedes, a lo mas nos matdbamos entre todos y no pasaba nada",

volviendo a exagerar un poco” (Entrevistada 4. Mama 3 — 5 afos)

“Mira porque nosotros buscamos apoyo, porque si tu me preguntas por el proceso
de adopcién del Sename, nada. Nosotros una vez, dos veces nos fueron a ver a la
casa, que fue como al mes que el --- llego, y después como a los tres meses que
nos dieron la adopcion, hicieron el tema del tribunal donde dan la sentencia de que
es nuestro, y desde ahi nunca mas el Sename supo de nosotros.” (Entrevistada 9.

Mamé 0 — 2 afios)

“Yo siempre le comento a mis comparieros, y les decia “A mi siempre me ha
llamado la atencion que después nadie haya hablado con nosotros”, como estuve
como dos afios mandandole correo y fotos a la persona que nos acompafo en el

proceso, porque yo me sentia con la obligacion de que ellos supieran cémo
estaban, porque alguien que no sabe, y que a lo mejor, como te digo, son
situaciones mas fuertes, y puede hasta agredir al mismo nifio, lo puede hasta

abusar y ¢ quién se preocupa de eso?” (Entrevistada 11. Mama 0 — 2 afios)

En cuanto al acompafiamiento post adoptivo relacionado con los profesionales
médicos a los cuales la familia ha acudido, es posible afirmar que este tipo de
acompafamiento es el mayoritario, y comprende profesionales dedicados a la
psicologia (tanto para los padres como para el nifio/a) y psiquiatria, hasta
neurdlogos y terapeutas ocupacionales. Ello, es un reflejo de que las familias
adoptivas necesitan diversos tipos de acompafiamientos, que le permitan poder ir
resolviendo situaciones que se les presentan tanto como familia, como a sus

integrantes por separado.

Finalmente, es relevante mencionar, que las mamas expresaron recibir apoyo

emocional por parte de su familia y amigos/as cercanos, especialmente en lo
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relacionado a la contencién emocional y a consejos sobre como enfrentar ciertas

situaciones diarias.

5.5.3. CONCLUSIONES SOBRE LOS DESAFIOS DE LA PARENTALIDAD ADOPTIVA

A partir del andlisis anterior, se puede afirmar que la hipétesis referida a los desafios
de la parentalidad adoptiva, la cual afirma que los desafios que presenta la
parentalidad adoptiva tenderan a relacionarse con la falta de informacién en cuanto
al trato del nifio o nifia a medida que va creciendo, especialmente en cédmo tratar
con el nifio o nifia la adopcién y la aceptacion por parte de éste/a de la mismas, las
dudas con respecto a sus origenes y los cuestionamientos en relacién al abandono.
Ademas, afirma, que en aquellos casos en donde la familia extendida y/o el entorno
social haya presentado reticencias a la adopcion y por tanto la integracion del nifio/a
haya sido dificil, los desafios parentales tenderian a principalmente a centrarse en
la relacion entre el nifio/a con la familia extendida y/o el entorno, se observa

parcialmente.

Lo anterior ocurre, puesto que, si bien parte de los desafios es la incorporacion de
la adopcion y su historia de vida por parte del nifio/a, la posibilidad de que ello ocurra
de forma sana se encuentra muy ligada a la revelacion y al trato empatico que logren
las mamas y papas en relacion a este tema. No se apreciaron desafios vinculados
a como la familia extendida y/o el entorno social se relacionan con la adopcion. Ello
se deberia a dos causas, la primera de ellas, es que los desafios identificados por
parte de las madres solo refieren a las dinamicas dentro de la familia nuclear, por lo
gue no estarian considerando a la familia extendida y/o al entorno social cercano; y
la segunda, es que ni la familia extendida, ni el entorno social emergieron en el
analisis previo como entidades que rechacen la adopcion, propiamente tal, aun

cuando en los colegios no se sepa como trabajarlo.

Destaca dentro de los desafios identificados por las madres, el que estén muy
ligados al desarrollo psicoldgico, lo cual demuestra que existe, al menos por parte

de las madres, conciencia sobre el rol y la importancia que tiene dentro del
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desarrollo de la relacién con el nifio/a y por tanto en la construcciébn de su
parentalidad, el ambito psicoldgico de su hijo/a, y que segin como se trabaje este
aspecto en familia y con los profesionales adecuados, se podra dar una relacion

mas fluida o mas obstaculizada entre los integrantes de la familia nuclear.

En lo relacionado con el acompafiamiento post adoptivo, llama la atencion, que las
instituciones que trabajan con la adopcién, no hayan desarrollado hasta el momento,
programas post adoptivos a los cuales las madres y padres puedan acudir,
especialmente si tenemos en consideracion que la adopcion es un proceso que dura
toda la vida y que a medida que el nifio/a va creciendo, van apareciendo nuevos
desafios a los cuales sera mas dificil de responder, en aquellos casos en donde la
familia no cuente con los recursos econémicos necesarios como para acudir a

profesionales que los puedan guiar.

Lo anterior, se veria profundizado cuando los padres y madres consideran que ellos
pueden enfrentarse a estas situaciones por si solos, sin la necesidad de pedir ayuda,
lo cual podria dejarlos mas a la deriva y con menos herramientas para enfrentar los
desafios que se les presenten. Ello es importante, puesto que tal como se mencioné
en el analisis, existe la preocupacion de que los padres y madres se den cuenta de
gue en algunos casos necesitaran ayuda y que esta puede ser clave para su

construccion de parentalidad y el desarrollo del vinculo con su hijo/a.
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Capitulo VI: Conclusiones

El concepto de familia y de parentalidad desarrollado por el Estado y arraigado en
la sociedad chilena, ha sido conceptualizado en esta investigacion como limitado,
puesto que fomenta un tipo de composicion familiar conyugal biparental, es decir,
promueve una familia heterosexual casada con hijos/as, en donde se espera que
estos Ultimos sean concebidos de forma natural en la pareja. Sin embargo, y tal
como se ha desarrollado en la Memoria, en Chile, entre un 10% y un 15% de las
parejas, después de un afio de relaciones sexuales no protegidas, no podran lograr
un embarazo (Huidobro, 2010). Para estas parejas la adopcién, luego de una serie
de intervenciones médicas, se vuelve una opcién para poder cumplir con su deseo

de parentalidad.

Entre 2008 y 2016 se produjeron 4.017 enlaces adoptivos, es decir, a 4.017 nifios y
nifias se les designo una familia con la cual convivir. A pesar de que la cantidad de
familias adoptivas constituidas durante el Ultimo tiempo es numerosa, los estudios
sobre familias adoptivas en ciencias sociales son reducidos, lo cual segun
Rodriguez y Jarefio (2015) se produciria porque presentan una escasa presencia
como categoria de analisis, ademas del hecho de que no se apegan al modelo
conyugal — biparental, disminuyendo asi su posibilidad de estudio en relacién a otras

tipologias familiares o inclusive a otras tematicas sociales.

Debido a lo anterior, es que la presente investigacion buscé relevar la importancia
de la investigacion de familias adoptivas, a través del como las madres construyen
su parentalidad, teniendo en consideracion que no existe ningun lazo biolégico con

su hijo/a, sino que sélo existen lazos sociales y emocionales.

Debido a ello, la presente Memora indagd en como las madres que adoptaron por
infertilidad construyen su parentalidad en base a cuatro dimensiones: las
motivaciones de la pareja para llevar a cabo la adopcion; la edad del nifio o nifia al
momento de la adopcion, las cuales fueron divididas en dos tramos: de 0 a 2 afios
(infancia) y de 3 a 5 afios (nifiez temprana); la relacion entre la familia extendida y

el entorno social con la adopcion; y los desafios de la parentalidad adoptiva.
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En relacion a las motivaciones y la decisién de adoptar, se puede concluir que se
apreciaron, a través del analisis, que hay tres elementos presentes en las
motivaciones de las madres para adoptar: la concepcidén de familia que se tenga;
las presiones sociales para llevar a cabo la parentalidad; y el significado que le
asignan a su infertilidad.

Ahora bien, es importante mencionar que en general las madres entrevistadas
sefalaron que el deseo de tener hijos/as nace a partir de la necesidad de la pareja
de completar la familia, de llenar un espacio emocional dentro de la pareja, ademas
de la necesidad de desarrollar el rol de padre y de madre.

En linea con lo anterior, el concepto de familia desarrollado por las madres
adoptivas esta fuertemente ligado a la presencia de los hijos/as en el nacleo familiar,
e incluso existe la concepcion, de que, si una pareja no tiene hijos/as, la familia se
encontraria incompleta. Frente a ello, la importancia que se le da a los hijos/as por
estas madres, es elevada, al ser ellos/as quienes permiten el desarrollo de sus

padres/madres no sélo como individuos, sino que también como pareja.

Lo anterior llama la atencion, puesto que la concepcion de familia desarrollada por
las madres adoptivas, podria ser consecuencia de las representaciones
hegemodnicas que la sociedad tiene sobre la familia, en donde esta es considerada
como heterosexual y con una sexualidad ligada a la procreacion bioldgica. Es por
ello que la adopcién es considerada por Navarro (2012) como una ficcién juridica,
en donde se reconoce una relacion de filiacion entre quienes no tienen una
vinculacién biolégica, por lo que la adopcion busca unir real y filialmente a un nifio/a
con quiénes, aunque no son sus progenitores, podrian haberlo sido. En linea con lo

anterior, es que se pueden considerar los “requisitos”*® para adoptar en Chile, como

15 Los requisitos son: (1) ser matrimonio chileno o extranjero con residencia permanente en Chile;
(2) a falta de ellos, los cényuges chilenos o extranjeros no residentes en Chile; (3) a falta de
matrimonios residentes en Chile o en el extranjero, pueden postular las personas solteras,
divorciadas o viudas, chilenas o extranjeras, con residencia permanente en chile — ello denota
preferencia por los matrimonios; (4) en el caso de los cényuges, deben tener dos 0 mas afios de
matrimonio civil, salvo que uno o ambos conyuges sean infértiles, caso en el cual no se exige una
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conservadores de la Idgica predominante de la forma de ser familia en nuestra

sociedad.

Junto con ello, fue posible identificar que la presion social para desarrollar la
parentalidad ocurre en la mayoria de los casos e incluso se podria mencionar que
la presion es expresada de forma implicita como una exigencia. Ello comprobaria el
hecho de que el ejercicio de la maternidad y de la paternidad estan ligadas a
construcciones sociales e identitarias que determinan los roles que deben cumplir
hombres y mujeres en la sociedad, y que cuando este no es realizado de la forma
naturalmente esperada, los hombres pueden sentir una amenaza a su
masculinidad, mientras que las mujeres se enfrentan a una serie de
cuestionamientos, frustraciones y sentimientos de culpa, al no poder desarrollar el
rol procreador que se les ha sido inculcado histéricamente. Ahora bien, es relevante
mencionar que, si bien el deseo de desarrollar la parentalidad puede ser personal,
hasta cierto punto se encuentra mediado por lo que la concepcidn social considera
que es lo “normal” y por tanto el “deber ser” de la pareja, que en este caso implica

la procreacion o la ficcion de ella.

En relacion al significado de la infertilidad, llama la atencion que esta, en general,
no es considerada como una situacion posible previo a los intentos de embarazo.
Debido a ello, es que en muchos casos la infertilidad en la pareja, mas alla de quién
dentro de ella es el que tenga problemas reproductivos, significa un gran golpe y
por tanto un proceso doloroso, que se profundiza cuando los tratamientos de
fertilidad no son exitosos. Sin embargo, un hallazgo inesperado fue la reaccion de
algunas madres, para quienes la infertilidad no generé mayor cuestionamiento

produciendo una aceptacion mas rapida de la condicion.

duracién minima del matrimonio; (5) los interesados deben ser mayores de 25 afios y menores de
60 afios; (6) tener una diferencia minima de 20 afios de edad con el adoptado; (7) deben haber sido
evaluados como idéneos desde el punto de vista fisico, mental, psicoldgico y moral, por el Sename

o0 algun organismo acreditado ante él (Biblioteca del Congreso Nacional de Chile, 2018).
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Frente a ello, una de las hipétesis que se puede plantear, es que el como afecte a
la madre la infertilidad dependerd de que tan arraigada tenga la idea de la
concepcion biolégica y el deseo de experimentar el embarazo. Ello podria
determinar la disposiciéon que tenga la madre a realizarse tratamientos de fertilidad,
el tiempo que desee realizarlos, o decidir mas rapidamente la adopciéon como via

para desarrollar la parentalidad.

En cuanto a la dimensién que considera la influencia de la edad del nifio/a al
momento de la adopcién en la construccion de la parentalidad de la madre, es
posible concluir que entre mayor sea el nifilo o nifia adoptada, en este caso en la
etapa de la nifiez temprana (3 a 5 afios), toma mas tiempo poder desarrollar un
vinculo, puesto que entre mayor sea, mas recuerdos de su vida anterior estan
presentes, lo cual, sumado a las experiencias vulneradoras experimentadas tanto
con la familia bioldgica como en los centros de residencia, mas complejo es poder
sanar los quiebres y carencias emocionales que tiene el nifilo o nifia. Por tanto,
guiénes adoptan nifios o nifias considerados mas grandes, deben desarrollar una
serie de herramientas psicolégicas que les permitan no solo acompafar los
procesos de su hijo/a, sino que también les permitan como madre/padre y como
pareja, poder consolidar un cuerpo afectivo y contenedor de la familia nuclear, en
donde la ansiedad por la construccion y desarrollo de la parentalidad no emerja
como limitante para la consolidacion del vinculo afectivo entre el nifio/a y la
madre/padre. Si bien, esta conclusion podria elaborarse a partir del sentido comun,
la investigadora considera que ello no puede darse por sentado, puesto que en el
discurso de las madres que adoptaron a nifios y nifias en la etapa de la nifiez
temprana, se identifico que la necesidad de generar herramientas psicologicas que
permitieran desarrollar el vinculo afectivo, no siempre se visibilizaba, tanto por parte
de las instituciones, como de ellas mismas, por lo que ello fue mas bien un
aprendizaje elaborado y desarrollado a partir de las dificultades de vinculacién, de

entendimiento y de la falta de comprension al principio del proceso.

En este sentido, la construccién de la parentalidad de aquellas madres que

decidieron adoptar a nifios/as en etapa de nifiez temprana, es mas desafiante que
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en aquellos casos en donde se adoptaron a infantes (0 — 2 afios), puesto que como
la construccion de la parentalidad es entendida como bidireccional, es decir, para
poder entenderse como padre o madre, el nifio/a debe entenderse como hijo/a de
esos adultos y no de otros (familia bioldgica, personal de las residencias, familias
de acogidas, entre otros), esta dependera directamente de cuanto demore el nifio/a
en considerarse como parte de la familia y entender a sus padres adoptivos, como
tales. Este proceso, se encuentra mediado, por la capacidad de adaptacion del
nifio/a, asi como también de la forma en que sea acogido emocionalmente por su
nueva familia, lo cual se vuelve fundamental para sanar las heridas emocionales

gue el nifio/a trae consigo.

Ahora bien, en relacion a las motivaciones para adoptar a un nifio o nifia en etapa
de infancia o de nifiez temprana, estas difieren principalmente en el hecho de que
en el caso de aquellas parejas que buscan adoptar a un nifio/a de 0 a 2 afos, lo
hacen para poder vivir desde lo antes posible la experiencia de la parentalidad sin
perderse ningln momento importante, a lo cual se suma el que se considera que
sera mas sencillo poder establecer una relacién con su hijo/a. Mientras que en el
caso de las parejas que adoptan a nifilos/as entre 3 y 5 afios, en general lo hacen
porque para ellos no es necesario tener un bebé, sino que mas bien quieren ser

madres/padres.

En cuanto a la relacion de la familia extendida y el entorno social con la adopcion,
es posible afirmar que en general ambos actores — con excepcion de las
instituciones educativas - entienden y aceptan la adopcién como una alternativa
valida para la pareja postulante/adoptante para poder cumplir su deseo de
parentalidad. Frente a ello, fue un hallazgo inesperado, el hecho de que la variable
genética no emergiera como un factor importante para rechazar la adopcion, puesto
gue se esperaba que el lazo sanguineo fuera considerado mas relevante al estar

relacionado con la herencia genética, especialmente por la familia paterna.

En el caso del entorno social, llama la atencién el que la adopcion sea entendida
como una accion caritativa. Esta perspectiva fue rechazada por las madres

entrevistadas, puesto que inhibe la capacidad de agencia de los padres adoptivos,
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en tanto, la decisién de adoptar emerge no por el querer ayudar al nifio/a, sino que
mas bien para poder desarrollar el deseo de parentalidad de la pareja.

Otro hallazgo inesperado en relacion a esta dimension tiene relacion con la
influencia que tiene efectivamente la vinculacion de la familia extendida y el entorno
social con la aceptacion de la familia nuclear adoptiva de su hijo/a. Referente a ello,
se esperaba que la influencia de ambos actores - familia extendida y el entorno
social - fuera determinante, tanto positiva como negativamente. Sin embargo, los
resultados dieron cuenta de que la aceptaciéon o rechazo que las madres y padres
adoptivos puedan desarrollar hacia su hijo o hija, mas bien estaria asociado por el
deseo de vivir la parentalidad, los recursos emocionales y la capacidad de hacer
frente a los desafios que van emergiendo a medida que los nifios/as van creciendo,
y menos por como el entorno social y/o la familia extendida reaccione ante la

adopcion.

En relacion a la ultima dimension, relacionada a los desafios de la parentalidad
adoptiva, es interesante que las madres identificaran como principal desafio el
desarrollo psicolégico, tanto de los nifios como de los padres/madres. Ello
demuestra que existe conciencia sobre el rol y laimportancia de lo psicoldgico en la
construccion de la parentalidad y en el desarrollo del vinculo con el nifio o nifia, e
interés en desarrollar las herramientas adecuadas para hacer frente a las
situaciones que se presenten, y poder acompariar de la mejor forma el proceso que

sus hijos/as estan viviendo.

Frente a ello, es interesante el hecho de que implicita o explicitamente en las
entrevistas realizadas, una de las tematicas mas relevantes fue lo psicolégico, el
cual se encontré presente desde las motivaciones para decidir adoptar hasta los

desafios del ejercicio de la parentalidad adoptiva.

Debido a ello, es que el acompafiamiento post adoptivo emerge como relevante, en
tanto puede facilitar el desenvolvimiento de la familia adoptiva cuando este es
ejercido, y que en caso de faltar o fallar pueda evitar repercusiones negativas en las
familias adoptivas, tales como problemas de vinculacién, resentimientos, entre

otros.
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En base a lo anteriormente planteado, y respondiendo a la pregunta de investigacion
gue guia la Memoria: ¢ Como se construye la parentalidad en madres adoptivas?

La construccion de la parentalidad en madres adoptivas esta fuertemente mediada
por las condiciones psicologicas en las que llegue el nifio o nifia, especialmente
cuando este/a es adoptado durante la nifiez temprana, las cuales determinaron no
sélo el tipo de parentalidad que se pueda construir, sino que también la calidad de

ellay el tipo de vinculo que puedan desarrollar.

Ahora bien, se consideran los cuatro factores mencionados (motivaciones para
llevar a cabo la adopcion, la edad del nifio/a al momento de la adopcion, relacion
entre la familia extendida y el entorno social con la adopcidn, los desafios en la
parentalidad adoptiva) como bases de la construccion de la parentalidad, al mediar
una serie de elementos (expectativas, desafios, experiencias, deseos) que influyen
directamente en como las madres desarrollan su maternidad y por tanto en como
se construyen a si mismas como madres, sin pasar por el embarazo y todo lo que

influye tanto fisica como socialmente.

Junto con ello, es posible decir que la parentalidad que estas madres construyen,
tal como se mencion6 en el marco tedrico, es dinamica, puesto que se esta
construyendo y modificando constantemente, debido a que los nifios y nifias van
mutando sus necesidades a medida que van creciendo, lo que implica que la
parentalidad sea plastica, al tener que moldearse para responder a las exigencias

del medio.

Se podria afirmar que tanto la parentalidad como la adopcion se constituyen como
procesos que se desarrollan a lo largo de toda la vida de sus protagonistas. Ello,
puesto que la adopcidén también se constituye como un proceso cuyo entendimiento
va transformando a medida que el nifio/a va creciendo y va internalizando,
comprendiendo y viviendo su historia de vida, lo cual implica adaptaciones sobre
como se trata la tematica por parte de las madres — padres, con ello también se
producirian flexibilizaciones que afectarian la construccién de la parentalidad en las
madres — padres adoptivos. En consecuencia, la parentalidad y la adopcién se

entrelazarian e influenciarian mutuamente.
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Se considera necesario profundizar en investigaciones relativas a las familias
adoptivas, puesto que son un sujeto sumamente complejo, que implica teméticas
qgue han sido tratadas como tabu por parte de nuestra sociedad, entre las que se
encuentra el abandono, la infertilidad, la adopcién y el fracaso adoptivo. Debido a
ello, la realizacién de estudios que profundicen en las vivencias y experiencias de
las familias adoptivas, tanto las que han sido un éxito como en aquellas que
decidieron devolver al nifio/a a la institucién, permitirAn conocer de mejor forma sus
dindmicas, necesidades y desafios, para poder elaborar proceso de adopcién y
acompafamientos post adoptivos integrales. Por otra parte, se considera relevante
gue se estudien y comparen los casos de adopciones en diferentes fundaciones
privadas. A la vez, podria ser interesante que se estudien las diferencias en los
procesos de adopcién y como ello afecta la construccion de parentalidad y las

herramientas para vincularse con los nifios y nifas.

Junto con lo anterior, y debido a que soélo se consideraron dos tramos etarios para
la conformacién de la muestra, podria ser interesante estudiar cOmo se generan los
lazos en aquellos casos en donde los nifios y nifias adoptadas tienen mas de cinco

anos.

Si bien, al comienzo la investigacion consideraba el discurso de los padres en la
construccion de la parentalidad, y debido a que ello no fue posible de concretar
debido a la dificultad de entrevistar a padres, podria ser interesante conocer la
perspectiva de los padres y como ellos experimentan la adopcion y la construccion
de su parentalidad. Junto con ello, y debido a que la parentalidad es bidireccional,
es decir, que solo las madres — padres pueden entenderse como tales cuando el
nifios/a se entiende como hijo/a, podria ser interesante integrar al estudio sobre
construccion de la parentalidad a los hijos/as adoptados. Esto requeriria un abordaje

y consideraciones especiales segun la edad.

También se considera importante poder estudiar la construccion de parentalidad en
madres/padres que no hayan adoptado por infertilidad y/o que tengan hijos
biologicos previos. Ello permitiria conocer otras motivaciones para llevar a cabo la

adopcion y con ello nuevas formas de construir su parentalidad, ademas de conocer
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la posible existencia de diferencias entre la parentalidad con los hijos/as biol6gicos

y con los/as adoptadas.

A su vez, se considera relevante mencionar que una de las posibles limitaciones del
estudio, es que se sospecha que se tuvo acceso a madres que podrian presentar
mayores niveles de aceptacion con la adopcién y mejores condiciones en cuanto a
su construccién de parentalidad. Por lo cual, seria interesante poder acceder a

discursos de madres adoptivas que se han sentido incobmodas en su rol parental.

Finalmente, la investigacion y divulgacién de investigaciones relativas a la adopcion
podran preparar a mas sujetos e instituciones para enfrentar la adopcion y de esta
forma comenzar a naturalizarla, quitdndole ciertos estigmas que lamentablemente
terminan pesando sobre los nifios y nifias adoptadas. Es posible afirmar que la
adopcion hoy en dia representa una posibilidad para todas aquellas parejas,
solteros/as, viudas/os, divorciados/as y esperemos que prontamente parejas
homoparentales, de poder constituir una familia, y, por tanto, poder desarrollar la

tan ansiada parentalidad.
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Anexos

Anexo N° 1: Cifras sobre adopcion

Tabla N°1: Enlaces adoptivos nacionales por afio

2008 398
2009 420
2010 419
2011 538
2012 487
2013 487
2014 463
2015 408
2016 397
Total 4.017

Nota: El enlace adoptivo corresponde al momento en que a un nifio/a se le designa una familia y
comienza a convivir con ella. Es el proceso previo a la resolucién judicial de adopcién. Fuente:

Elaboracién propia. Informacion obtenida de Anuarios estadisticos SENAME 2010 — 2016.

Tabla N°2: Solicitudes de adopcion y declaracion de idoneidad por afio

2010 1.074 403
2011 1.127 474
2012 1.362 579
2013 1.391 557
2014 1.168 493
2015 945 459
2016 1.007 454
Total 8.074 3.419
Promedio 1.153 488

Nota: La declaracién de idoneidad ocurre cuando los solicitantes de adopcion son declarados
competentes para adoptar por la institucion que esta llevando a cabo la adopcion. La institucion,
puede ser el Sename o uno de los organismos acreditados extienden un Certificado de Idoneidad a
favor de los interesados.

Fuente: Elaboracion propia. Informacion obtenida de Anuarios estadisticos SENAME 2010 — 2016.
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Tabla N°3: Porcentaje de declaraciones de idoneidad dentro del mismo grupo

Promedio por categoria

2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

segun estado civil y afio.

39.3%
46.0%
47.0%
46.0%
47.7%
54.0%
49.2%
48.3%

14.3%
12.2%
13.4%
4.6%
8.5%
12.9%
13.5%
10.9%

Nota: “Otro estado civil” corresponde al conjunto formado por la suma de los soleteros/as, viudos/as y

divorciados/as.

Fuente: Elaboracion propia. Informacion obtenida de Anuarios estadisticos SENAME 2010 — 2016.

Tabla N°4: Declaraciones de idoneidad segun estado civil de los solicitantes por

2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
Promedio
Promedio por
categoria

392
460
558
549
479
443
438
474
474

8
13
13

6
13
12
14

11.3

ano.

(o2}

AN R, NN

NN T NN

2.6

N

1.5

403
474
579
557
493
459
454
488

Fuente: Elaboracién propia. Informacién obtenida de Anuarios estadisticos SENAME 2010 — 2016.
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Anexo N° 2: Pauta de entrevistas

e Introduccién

1. Para comenzar, ¢ Podria contarme en que afio adopto a su hijo/a?

Sondear: ¢ En qué afo adoptd a su hijo/a? ¢ Cuantos afios tenia su hijo/a al
momento de la adopcion? ¢ Cuantos afios tiene su hijo/a en la actualidad?
¢, Cuantos afos lleva de matrimonio?
2. ¢COmo naci6 la idea de adoptar con su pareja?
Sondear: ¢Quién fue el impulsor de la propuesta?
3. ¢Cbdmo imaginaron que seria el proceso de adopcién?
Sondear: Cuando llevaban el proceso avanzado ¢ Se condecia con lo
gue habian imaginado?
a) En caso de que fuera diferente ¢ En qué se diferenciaba?
b) En caso de ser similar ¢ Cuéles fueron las similitudes?
4. ¢ Cual fue la duracion total del proceso, desde que lo iniciaron, hasta
gue llego su hijo/a a su hogar? Sondear: Cuando llego su hijo/a
¢, Como fue para ustedes? ¢ Tenian todo preparado?

e Motivaciones para llevar a cabo la adopcion

5. Ahora hablaremos de la familia, ¢ Qué significa la "familia" para usted?
Sondear: ¢Qué cree usted que es lo fundamental para ser una
familia? ¢Cudl cree usted, que es el papel que cumplen los hijos/as en
la familia?

6. ¢Cambid su percepcion de la "familia” cuando lleg6 su hijo/a a su
hogar?

Sondear: En el caso de que haya cambiado ¢ En qué cambio?

7. ¢Alguna vez sintié que sus cercanos o la gente en general esperaba
gue usted tuviera hijos?
Sondear:
a) En caso de haberlo sentido ¢ Como se sintidé con eso? ¢De qué tipo?
8. ¢Alguna vez considerd no tener hijos?

9. ¢Qué significo para ustedes no poder tener hijos biolégicos? Sondear:
¢ Y para usted?
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10.

¢, Decidieron en algin momento "tratar" médicamente la infertilidad?
Sondear:

a) En caso de haberlo hecho: ¢ Cuanto tiempo lo hicieron? ¢En qué
momento dejaron de intentar tener hijos/as bioldgicos?

b) En caso de no haberlo hecho pasar a la siguiente pregunta.

e Influencia de la edad del nifio/a al momento de la adopcién en la
construccion de la parentalidad adoptiva

11.

12.

13.

14.

15.

En lo relacionado con la relacién con su hijo/a ¢ Cémo lo hicieron con
Su pareja para generar una dindmica que integrara a su hijo/a?

¢,Cree usted que su experiencia como padre/madre esta relacionada
con la edad que tenia su hijo/a cuando fue adoptado/a?

Sondear: ¢ Como creen que influyo ese factor en el vinculo que
generaron con su hijo/a?

¢, Considera usted, que existieron facilidades para establecer una
relacion entre usted y su hijo/a?

Sondear: ¢Y en el caso de su pareja? ¢ Cudles fueron esas
facilidades?

¢, Cree que existieron limitantes para generar un vinculo con su hijo/a?
Sondear:

a) En caso de que existan ¢ Cuales fueron esas limitantes? ¢ Cémo
afectaron su relacion? ¢ Qué hicieron para revertirlas?

b) En caso de que no existan pasar a la siguiente pregunta.

¢,Cudles eran sus expectativas en cuanto a la relacién que construirian
con su hijo/a antes de que llegara a su casa?

Sondear: ¢ Esas expectativas se cumplieron?

a) En caso de que no se cumplieran o se cumplieran parcialmente

¢, Como afecto ello su parentalidad y el vinculo con su hijo/a?

b) En caso de que se cumplieran ¢ Como afecté ello su parentalidad y
el vinculo con su hijo/a? ¢ Qué creen que hubiera pasado con ustedes
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si no se hubieran cumplido las expectativas? ¢Y con la relacion con su
hijo/a?

16. ¢Las expectativas estaban relacionadas con la edad del nifio/a al
momento de la adopcion?

17. ¢ Creen que la relacion con un hijo/a adoptivo/a se da de forma
diferente cuando el nifio/a es mas grande o mas pequefio?
Sondear: En caso de que exista relacion ¢ Como influye la edad del

nifio/a en la construccion del vinculo?

Desafios en la parentalidad adoptiva

18. ¢ Han experimentado situaciones en donde han sido cuestionados por
su decision de adoptar?

19.¢Y cuestionamientos en relacion a la forma en que son como padres?
Sondear:
a) En caso de que la respuesta sea positiva, ¢ Como los han
enfrentado?
b) En caso de que la respuesta sea negativa pasar a la siguiente
pregunta.

20. ¢ Han hablado con su pareja sobre el momento en que le diran a su
hijo/a que es adoptado/a?
Sondear:
a) En caso de ya haberla realizado ¢ Coémo fue el momento de la
revelacion? ¢ Creen que afecto en la relacidén con su hijo/a? ¢ Como lo
hizo?.
b) En caso de no haberlo hecho ¢ Piensan llevarla a cabo? ¢ Cudl creen
gue sea el momento propicio para hacerla? ¢ Existen miedos para
enfrentar la "revelacion"? ¢, Cuales?

21.¢:Como fue la reaccion de la familia extendida cuando les comentaron
gue adoptarian?

22.¢Como es la relacién de su hijo/a con la familia extendida?
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23.¢ En algun momento se han sentido discriminados por la familia
extensa por su decision de adoptar? ¢Y por el entorno social? (amigos,
colegio, centros médicos, entre otras)

24. ¢ Han sentido que su hijo/a ha sido discriminado o se ha sentido
discriminado en algin momento por ser adoptado/a?
Sondear: En caso de que haya ocurrido ¢ Como lo han enfrentado?

25. ¢ Consideran que existen mas "desafios al ser madre/padre de un

hijo/a adoptado/a? Sondear: ¢ Cudles? ¢ Como los enfrentan?

e Concepciones de parentalidad biol6gica y parentalidad adoptivay sus
diferencias.

26. ¢ Qué significa para ustedes ser padres bioldgicos? ¢Y ser padres
adoptivos?
27.¢Cree usted que hay diferencias entre los padres bioldgicos y los
padres adoptivos?  Sondear: ¢En que se diferencian?
e Cierre

28.Finalmente ¢ Desea agregar algo mas a la entrevista?
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Anexo N°3: Objetivos, Categorias y Codigos

Tabla N°8: Objetivos, Categorias y Codigos

Caracteristicas

de la familia
adoptiva
entrevistada
Introduccioén
entrevista
Proceso de
adopcion

Afio de adopcion

Edad del nifio/a al
momento de la adopcion
Caracteristicas del nifio/a

al momento de la

adopcién
Afios de matrimonio
Expectativas del proceso
de adopcion

Institucién para adopcion

Preparacion para la
adopcién por institucién

Eleccion de la edad del
nifio/a
Duracion del proceso

Causas para la extensiéon
del proceso

Preparacion para la
llegada del nifio/a

Notificaciéon de la
adopcion

Momento de encuentro
con el nifio/a

Sentimientos y reflexiones
sobre el proceso de
adopcion

Sentimientos y reflexiones
sobre el proceso de
adopcion

Afo en que se realiz6 el tramite judicial de
adopcion.
Edad que tenia el nifio o nifia al momento en
que se produjo la adopcion.

Caracteristicas fisicas y/o psicoldgicas del
nifio o nifla al momento de la adopcion.

Afos de matrimonio.

Cbémo se imaginaron que seria el proceso de
adopcién. Relacionado con la duracién del
mismo y su dificultad.

Eleccion de la institucion para adoptar
(fundacion o Sename) y razones para ello.
Asistencia a talleres pre adoptivos y
evaluacion de esos talleres por parte de la
entrevistada (si sienten que son suficientes o
no).

Posibilidad de elegir la edad del nifio/a.
Razones para la eleccion.

Duracion total del proceso. Desde el inicio de
los tramites hasta la llega del nifio/a al hogar.
Motivaciones dentro del proceso que
prolongaron la declaracion de idoneidad.
Refiere al acondicionamiento de espacios e
implementos necesarios para recibir al
nifio/a. También considera la preparacion
personal, lecturas, busqueda de
especialistas, o cualquier herramienta que
pudiera ayudar a prepararse emocionalmente
para recibir al nifo/a.:’)
Descripcion del momento en que fueron
notificados por parte de la institucion de la
adopcion
Descripciéon del momento en que conocieron
a su hijo/a. Sentimientos, reflexiones,
sensaciones.

Sentimientos y reflexiones generadas
durante todo el proceso de adopcién. La
mama puede o no haber generado esta
reflexion. Generalmente relacionados con el
trato por parte de la institucién y extension
del proceso.

Sentimientos y reflexiones generadas
durante todo el proceso de adopcion. La
mama puede o no haber generado esta
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Idea de adoptar

Impulsor de la adopcion
Propuesta de
adopcién Miedos frente a la

adopcién
Vivencias previas con
adopcién

Significado de la familia
Concepcion de la

Rol de los hijos/as en la
“familia” familia
Cambio en el concepto de
familia post adopcion
Presion para tener hijos/as
Describir a Sentirse presionada
través del Presiones
discurso de sociales para el Enfrentamiento a la
las madres desarrollo de la presion
adoptivas las parentalidad
motivaciones .
para llevar a P05|b|I|dar$!_de no tener
cabo la oS
adopcion
Significado infertilidad
Tratamiento médico
infertilidad
Tiempo de tratamiento
Significado y
tratamiento de la  Razones para terminar el
infertilidad tratamiento
Importancia de los hijos
biolodgicos

Sensaciones en relacion a
embarazos de otras
personas
Presiones sociales en el
momento de los
tratamientos de fertilidad

reflexion. Generalmente relacionados con el
trato por parte de la institucion y extension
del proceso.
Causas que produjeron gque se tomara la
decision de adoptar.
Cuél de los integrantes de la pareja impulsé
la idea de adoptar. Puede ser mama4, papa o
ambos.
Todos aquellos miedos que surgieron previos
a tomar la decisiéon de adoptar
Existencia de vivencias previas con la
adopcién y cémo influyen en la propuesta de
adopcion dentro de la pareja
Significado que le da la entrevistada a la
familia.
Importancia de los hijos/as en la familia.
Fundamentos para esa importancia.
Como cambi6 o se reforzo el concepto de
familia de la entrevistada.
Existencia o no de “presion social” para tener
hijos.
Si la mama se sintié en algiin momento
presionada socialmente para ser mama.

Mecanismos desarrollados para enfrentar las
preguntas sobre los hijos y cuestionamientos

sobre la falta de ellos.

Consideracion de no tener hijos, puede ser
por parte de la madre, o que sefiale que el

padre considero esa posibilidad.
Sentimientos al respecto.
Qué significo la infertilidad para la

entrevistada. Se puede considerar la vision
que la entrevistada tiene de lo que significo

para su pareja.

Existencia o no de tratamiento médico para la
infertilidad. Tipos de tratamientos realizados.
Duracion total del periodo en que se

realizaron tratamientos para la infertilidad en
caso de gue estos se hayan realizado.
Que provoco tomar la decision de dejar de

intentar el embarazo.

Importancia que la entrevistada le da o dio a

los hijos biolégicos

Sensaciones o0 sentimientos generados en
las mamas cuando cercanos tenian hijos
durante sus tratamientos de fertilidad.

Existencia o no algun tipo de presion social
durante los tratamientos de fertilidad.
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Explorar a
través del
discurso de
las madres
adoptivas, la
manera en
gue la edad
del nifio o
nifia al
momento de
la adopcion
repercute en
la
construccion
de su
parentalidad.

Indagar en la
relacion de la
familia
extendida y
el entorno
social, con la
adopcion y
posterior
integracion
del nifio o
nifa.

Convivencia y
vinculos

Expectativas

sobre la relaciéon

con el nifo/a

Cuestionamientos

Familia extensa,
entorno social y

adopcion

Dindmicas de integracion

Edad del nifio/a y vinculo

Experiencia de madre y
edad del nifio/a

Facilidades vinculo

Limitantes vinculo

Expectativas con la
relaciéon con el nifio/a

Expectativas con la edad
del nifio/a

Cuestionamientos por la
decision de adoptar

Enfrentamientos a las
criticas que recibieron por
adoptar

Cuestionamientos por la
forma de criar

Comunicacion de decision
de adoptar

Apreciacion del entorno
sobre la adopcion
Relacion familia extensa y
nifio/a
Discriminacion por la
familia extensa y/o
entorno social

Estigmatizacion al nifio/a

Como se adaptaron a la llegada del nifio/a.
Cambios en horarios, relaciones sociales,
tiempo de convivencia con el nifio/a,
actividades realizadas.
Identificacién de la importancia de la edad del
nifio o nifia en la creacién del vinculo con los
padres.

Reflexiones sobre como la edad del nifio/a al
momento de llegar al hogar influy6 en su
experiencia como mama.
Identificacién de facilitadores para la
generacion del vinculo. Pueden ser
temporales, emocionales, de espacio fisico.
Identificaciones de limitantes para la
generacion del vinculo. Pueden ser del nifio/a
o de la madre/padre.

Como pensaban en que seria su relacién con
su hijo/a antes de que llegara a la casa.
Pueden ser emocionales o de actividades
diarias.

Las expectativas estaban relacionadas con la
edad del nifio/a 0 mas bien eran generales.
Existencia de cuestionamientos por parte de
la familia extensa o del entorno social por la
decision de adoptar.

Como las madres enfrentaron las criticas que
recibieron por adoptar.

Existencia de cuestionamientos por parte de
la familia extensa o del entorno social por la
forma de criar.

Reacciones de la familia extensa y/o entorno
social cuando se les contd la decision de
adoptar.

Cbémo el entorno percibe el adoptar.

Como es la relacion del nifio/a con su familia
extensa o el entorno social.

Posible existencia de estigmatizacién o
discriminacién ante la decisién de adoptar.

Posible estigmatizacién al nifio por ser
adoptado, ya sea por la familia extensa
(acciones en donde sea menospreciado en
comparacion al resto de los familiares), o por
el entorno social (malos tratos por la
institucion educativa, discriminacién por sus
pares, entre otros).
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Caracterizar
los desafios
del ejercicio
de la
parentalidad
en las
familias
adoptivas.

Conclusién
entrevista

Revelacion

Desafios

Significado
parentalidad
biolégica y
parentalidad
adoptiva y sus
diferencias

Post adopcion

Reflexiones
generales

Tratamiento del tema de la
adopcion por entornos
sociales

Revelacion

Enfrentamiento a la
revelacion por
madres/padres

Desafios parentalidad
adoptiva

Significado parentalidad
adoptiva y biolégica

Acompafiamiento post
adoptivo

Aprendizaje sobre los
procesos psicolégicos de
los nifios/as

Reflexiones sobre su
forma de ser madre

Libertad del nifio/a para
que cuente que es
adoptado

Falencias

Red de apoyo

Reflexion sobre su
experiencia de adopcion
Reflexiones sobre el
sistema de adopcion

Tabu de la adopcion

Falta de integracién
generalizada

Como el entorno social instituciones,
especificamente el colegio tratan el tema de
la adopcion
Si han realizado o no la revelacion. Puede
incluir descripciones del momento.
Reacciones por parte del nifio/a, preguntas
sobre la condicion de adopcion.
Preparacion por parte de los padres para
realizar la revelacion. Herramientas
desarrolladas e implementadas para afrontar
el tema de la adopcion.
Identificacién de desafios que conlleva la
parentalidad adoptiva.

Definicién de la parentalidad biolégica y de la
parentalidad adoptiva.

Existencia o inexistencia acompafiamiento en

la post adopcion por parte de la institucion en

donde se realizé la adopcién o cualquier otra
instancia.

Lo que las madres/padres fueron
aprendiendo de las reacciones de sus hijos,
porque se daban, que debian hacer. En
general, comprension del panorama
psicolégico de los nifios/as.

Las reflexiones que hacen las mamas de
cdmo se han desempefiado en sus roles de
madre.

El espacio y respeto que las mamas y papas
le dan a sus hijos/as para que sean ellos
quienes cuenten a sus pares que son
adoptados, cuando lo crean correcto.
Identificacion de falencias en el
acompafiamiento post adoptivo.
Personas, especialistas o instituciones en las
gue la familia busco apoyo.

Lo que las mamas reflexionan sobre su
vivencia con la adopcion
Lo que reflexionan las mamas saobre el
sistema de adopcién en Chile.
Existencia de tabu por parte de la sociedad
frente a la adopcion
Sensacién de las mamas de que el sistema
en general es poco inclusivo con cualquier
nifio o nifla que no siga los patrones
considerados “normales”
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Anexo N°4: Consentimiento informado

*\4 FACULTAD DE
\ CIENCIAS
M SOCIALES

UNIVERSIDAD DE CHILE

COMITE DE ETICA DE LA INVESTIGACION
Facultad de Ciencias Sociales

UNNERSIDAD DE CHILE

Consentimiento Informado

“Construccion de parentalidad en padres y madres adoptivos”

l. Informacién
Usted ha sido invitado(a) a participar en la investigacion “Construccion de
parentalidad en padres y madres adoptivos” Su objetivo es analizar la
construccion de parentalidad en padres y madres adoptivos, es decir, la
investigacion busca describir y analizar como los padres y las madres adoptivas
construyen su parentalidad desde el momento en que se considera la adopcion,
pasando por el proceso adoptivo, la llegada del hijo/a al hogar, la creacion de

vinculo con el nifio/a, y las dificultades propias del proceso.

Usted ha sido seleccionado(a) porque ha adoptado por razones bioldgicas entre
el 2012 y el 2016.

La investigadora responsable de este estudio es la tesista Carla Arredondo, de la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Chile, quien esta realizando
su trabajo para obtener el titulo profesional de Socidloga de la Universidad de
Chile. Su profesora Guia es la Dra. Marcela Ferrer, Académica del Departamento

de Sociologia de la Universidad de Chile.

Para decidir participar en esta investigacion, es importante que considere la
siguiente informacién. Siéntase libre de preguntar cualquier asunto que no le

guede claro:
Participacion: Su participacidon consistira en una entrevista semi estructurada, la
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cual sera aplicada tanto a las madres como a los padres adoptivos (de una misma
familia 0 no) por separado, en una o dos ocasiones. La entrevista durara
alrededor

de 60 minutos, y abarcara varias preguntas sobre: las motivaciones para realizar
la adopcidn, la influencia de la edad del nifio/a al momento de la adopcion en la
construccion de la parentalidad adoptiva, los desafios en la parentalidad adoptiva,
las concepciones de parentalidad adoptiva y parentalidad biolégica y sus

diferencias.
La entrevista sera realizada en el lugar, dia y hora que usted estime conveniente.

Para facilitar el analisis, esta entrevista sera grabada. En cualquier caso, usted

podra interrumpir la grabacién en cualquier momento, y retomarla cuando quiera.

Riesgos: Esta investigacion no presenta ningun riesgo para usted. Sin embargo,
puede que algunas preguntas puedan referir a temas sensibles. En caso de que
usted se sienta incomodo con la pregunta o afectado por ella, puede decidir

pausar la entrevista parcial o totalmente.

Beneficios: Usted no recibira ningun beneficio directo, ni recompensa alguna,
por participar en este estudio. No obstante, su participacion permitira generar
informacion para contribuir a generar una nueva propuesta teérica, asi como

también mejorar el acompafiamiento post adoptivo.

Voluntariedad: Su participacion es absolutamente voluntaria. Debido a ello usted
puede aceptar o rechazar participar del estudio. Usted tendra la libertad de
contestar las preguntas que desee, como también de detener su participacion en

cualquier momento. Esto no implicara ningun perjuicio para usted.

Confidencialidad: Todas sus opiniones seran confidenciales, y mantenidas en
estricta reserva. Las grabaciones de las entrevistas seran almacenadas bajo
estricta confidencialidad, quedando un solo registro en el computador de la
tesista, quién sera la Unica persona que tendra acceso a estos archivos. Las
grabaciones seran guardadas por un periodo de seis meses aproximadamente.

En cuanto a la identificacién de los audios, se utilizara una etiqueta equivalente,
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por ejemplo, madre primer tramo etario y la fecha correspondiente.

En las presentaciones y publicaciones de esta investigacion, su nombre no
aparecera asociado a ninguna opinién particular. A su vez, se reservaran los
nombres de cualquier otra persona — incluyendo a su hijo/a — o institucién que
sea mencionada. Estos seran reemplazados por una etiqueta equivalente (ej.:
madre primer tramo etario, padre segundo tramo etario, hijo, hija, institucion de

adopcion, abuelo, etc.).

Conocimiento de los resultados: Usted tiene derecho a conocer los resultados
de esta investigacion. Para ello, se le solicitar4 su mail al cual ser4 enviado un

informe con los principales resultados.

Datos de contacto: Si requiere mayor informacion, o comunicarse por cualquier
motivo relacionado con esta investigacion, puede contactar a la investigadora

responsable de este estudio:

Carla Arredondo Lazcano, Licenciada en Sociologia, Universidad de

Chile. Teléfono celular: +569 46258291.

Direccion: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Av. Ignacio
Carrera Pinto 1045, Nufioa, Santiago.

Correo electrénico: carla.arredondo@ug.uchile.cl

En caso de tener dudas con respecto a los criterios éticos de la investigacion
también puede comunicarse con la Vicepresidenta del Comité de Etica de la

Investigacion que aprobo este estudio:

Prof. Dra. Sonia Pérez
Tello. Vicepresidenta.
Comité de Etica de la
Investigacion. Facultad de
Ciencias Sociales.
Universidad de Chile.
Teléfonos: (56-2)
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29789726

Direccion: Facultad de Ciencias Sociales, Edificio A, Oficina 20. Universidad de
Chile. Av. Ignacio Carrera Pinto 1045 Tercer Piso, Nufioa, Santiago.

Correo Electronico: comite.etica @facso.cl

Formulario de consentimiento informado

acepto participar en el estudio “Construccion de parentalidad en padres y madres

adoptivos”.

Declaro que he leido (o se me ha leido) y (he) comprendido, las condiciones de
mi participacion en este estudio. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y

estas han sido respondidas. No tengo dudas al respecto.

Firma Participante. Firma Investigadora
responsable.

Lugar y Fecha:

Correo electronico para la devolucién de la informacion:

Este documento consta de cinco paginas y se firma en dos ejemplares,
guedando una copia en cada parte.
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Anexo N°5: Carta Comité de Etica

23-39/2018

INFORME DE EVALUACION

L IDENTIFICACION DEL PROYECTO
Construccion de parentalidad en padres y madres adoptivos.
Titulo
Investigador(a) Carla Arredondo Lazcano.
Responsable
Departamento Sociologia.
Adjudicado/ Memoria para optar al titulo de Sociéloga.
presentado a:

II. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO

El presente estudio busca analizar la construcciéon de parentalidad en padres y
madres adoptivos. Su objetivos especificos son: (1) Describir a través del discurso
de las madres y padres adoptivos las motivaciones para llevar a cabo la adopcion;
(2) Explorar a través del discurso de las madres y padres adoptivos, como influye
la edad del nifio o nifla al momento de la adopcién en la construccion de su
parentalidad; (3) Caracterizar los desafios del ejercicio de la parentalidad en las
familias adoptivas: y (4) Indagar, a través del discurso de las madres y padres
adoptivos, sus concepciones de parentalidad bioldgica y parentalidad social, y sus
diferencias. En cuanto al enfoque tedrico este se centra principalmente en los
conceptos relacionados a familia, parentalidad y construccion de la parentalidad. El
enfoque metodoldgico es de tipo cualitativo, cuya técnica de produccion de
informacién corresponde a las entrevistas semi estructuradas, las cuales serian
aplicadas a los padres y madres adoptivos que sean parte de la organizacion
“Familia Adoptiva de Chile”, quienes debieron adoptar por razones bioldgicas
entre los afios 2012 y 2016, cuyos hijos/as al momento de la adopcién se
encontraban en la primera infancia (0 a los 2 afios) o en la etapa de la nifiez
temprana (entre los 3 y 5 afios).
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111 EVALUACION DE ASPECTOS ETICOS

El Comité de Etica de la Investigacién ha evaluado los antecedentes presentados
por la Investigadora Responsable (IR). El valor social, los objetivos de la
investigacion, su marco tedrico y metodologia, se consideran adecuados.

El Comité estima que el proyecto es de riesgo mayor que el minimo. Sin embargo,
el Comité considera que la IR cautela en todo momento y mediante procedimientos
adecuados los derechos de los participantes, incluido el resguardo de la
confidencialidad y anonimato de la informacién producida. Con respecto al
conocimiento de los resultados, la IR compromete el envio de un informe final de
resultados a los participantes al correo electronico que indiquen en la hoja de
tirmas.

Se ha revisado el formulario de Consentimiento para padres y se considera que esta
redactado conforme a los estandares éticos y procedimentales establecidos. Se
adjunta documento visado.

Por lo anteriormente expuesto, el Comité declara no tener reparos éticos con el
proyecto, calificandolo como aprobado, dentro de las especificaciones del
proyecto.
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