
Los hombres y mujeres de la Extremadura de

comienzos del siglo XVI vivían un período de

prosperidad. Las ciudades se engalanaban con nuevas

plazas, los pueblos se alhajaban con iglesias

acrecentadas y el campo producía suficiente alimento

para sus habitantes y para la exportación. ¿Cómo

habían logrado todo esto? Esta obra analiza los

cambios económicos, sociales y políticos que se dieron

entre los siglos XIII y XVI en el maestrazgo de la

Orden de Alcántara, para descubrir que la clave de la

bonanza radicó en la acción política colectiva de los

sectores populares. Las comunidades rurales se

aseguraron así un acceso equitativo a los recursos, que

sentó las bases de su economía y bienestar.
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Ilustración de cubierta: 

Manual Taccuinum Sanitatis, del S. XIV 

(Aportada por el autor)
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Los hermanos sean unidos,
porque esa es la ley primera,

tengan unión verdadera,
en cualquier tiempo que sea,

porque si entre ellos se pelean,
los devoran los de ajuera.

Consejos de Martín Fierro 

Para María Félix y Vicente;
y para Roberto y Mari Nieves
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