Universidad de Chile

Facultad de Ciencias Sociales
Departamento de Sociologia
Carrera de Sociologia

VIVIR DESPUES DEL CASTIGO:

Experiencia y narracion de una sobreviviente a la
tortura, prision politica y exilio en el contexto de
la dictadura militar chilena 1973-1990.

Memoria para optar al titulo de

Socidloga
CONSTANZA ISABEL FLORES LARCO

Profesora guia: Maria Emilia Tijoux Merino

Santiago, Chile

Diciembre-2019






Agradecimientos

A mi madre, Silvia Larco Rios, por su incasable amor, por ser una guerrera. Por sostenerme todo
este tiempo y motivarme a finalizar mis proyectos. Por ser mi raiz y mi motivo para continuar y ser
mejor.

A Diego por ser luz, por abrirme un mundo en que no hay teoria. Por ofrendar sus ojos de cielo a la
vida. Por la valentia de enfrentarse a un sistema injusto. Por el amor, la contencién y las
conversaciones de estos afios.

A Raul por su disposicién, por compartir sus conocimientos, amanecerse. Por querer a mi mama
como una segunda madre.

A mi padre, mi abuelo y mi hermano que desde las estrellas me iluminan el camino que recorro
junto a ellos donde sea que vaya.

A Adriana, Beatriz, Clivia y cada una de las mujeres resistentes a la represion y el castigo
despiadado de la dictadura chilena. Por acceder a compartir sus dolores y abrirme el camino a la
lucha por la verdad, la justicia y la dignidad de los pueblos.

A Rodrigo por sus conversaciones en los recreos del colegio. Por potenciar mi pensamiento critico
y todos sus libros y dedicatorias de regalo inesperado.

A Barbara por nuestros afos juntas. Porque le debia los agradecimientos de seminario. Por ser mi
hermana aun cuando nos separan miles de kilémetros.

A quienes se han vuelto mi familia de vida y a mi familia de sangre, todos quienes me impulsan y
me acompafan en cada momento.

A la profesora Maria Emilia y a Roberto por creer en mi y ofrecer su apoyo en momentos dificiles.

A mis compafieras y al feminismo por enfrentar el sistema patriarcal. Por la memoria de todas las
mujeres que nos han arrebataron, {Vamos a vencer!.

A todos y todas ellas vayan mis intentos por superar el olvido y hacer justicia.






indice

RESUMEN ...t e bbbt b bbb e et et eae s naenes 5
Palabras Claves: ..........oo o 5

1. INITOAUCCION ...ttt st b et ese b e 6
1.1 Motivaciones personales de la investigacion ...........ccoccevveeeveneccese e, 6
1.2 ProblematiZacion ...t 9
1.2.1 HipOtesis de trabajo........ccceciiiuieieiecece ettt 10
1.2.2 ODJELIVO GENETAL. ... 11
1.2.3  ODbjetivOos ESPECITICOS......ceiiririieieieice e 11

2. ANTECEABNTES ...ttt bbbttt 11
2.1 Contexto SOCIO-HISIOMCO ........c.coueuiriiiiiciirciic s 11
2.2 Comienzo de estudios SIMIlAres. ... 15
B.MAICO TEOMICO ...ttt ettt n e 21
3.1 La instauracion del Castigo. ......c.ocueiriririrenieiciee e 21
3.2 Las Prisiones Politicas como método y el impacto del castigo en el cuerpo............. 25
3.2.1 El castigo en el cuerpo de 12 MUJET. .....ccooeiiieiiinireseeee e 29
3.2.2 El castigo en 12 SOCIEAAU. .........cceeeiiiiiciceccece e s 32
3.3 ACONTECIHTHENTO ...ttt e 33
3.4 AconteCimiento Y NAITACION. ........ccceviriririrereeee ettt 35
3.5 El castigo como aconteCimi€nto.........ccceeireiirieieieineseeee e 37
5. Estrategia MetodOIOGICa ..........coerveieiiiiiniristeseee ettt 40
5.1 Estudio de caso, relato de vida y perspectiva biografica...........cccccevvveveieccieieceenen, 40
5.2 AULO@NAIISIS. ...t 44
5.3 El estudio de la temporalidad en [a narracion ...........cccccvveveeie e 47

B ANGLISIS ...ttt bttt h e bt a e bttt ens 49
6.1 Tres niveles del castigo como acontecimiento. ........c.cccecrirenerinencneeeeeeeee 49
6.2 Castigo y Nacimiento Narrativo. ...........ccoeireiriineneerereee s 52
6.3 Construccién del Sujeto Politico y nocion del Enemigo Interno...........ccccoovvveveneennns 55
6.4  El castigo como posibilitado y posibilitador de un proyecto politico ilegitimo....... 61
6.5 El Castigo €N €] CUBIPO......cviiiceeeceeeecee sttt st e aesraeneens 63
6.5.1 La relacion con €l MUNAO .........cceviriiiieie s 66
6.5.2 FAMIA ... e 71



6.5.3 LA IGIESIA.....ccuiriieerteeeee e s 74

6.6 La resistencia como proyecto de Vida. .......ccceeveiiieeiiiieeee e 76
7.REFlIEXIONES fINAIES ......coueiiiiiieeee sttt 82
Bibliografia........c.ocveciiieese e iError! Marcador no definido.



Resumen

Comprendiendo la tortura, la prision politica y el exilio, como recursos ilegitimos y
sistematizados de castigo durante la dictadura militar chilena (1973-1990) es que
este estudio busca acercarse a la exploracién y el entendimiento del quiebre de
vida que estas experiencias generaron en las victimas, especificamente qué lugar
ocupa el castigo en la construccién del relato biografico de Adriana Bérquez

Adriazola, resistente y sobreviviente.

El estudio analiza el material biografico de una sobreviviente al castigo, a partir de
sus libros autobiograficos “Un Exilio” (2014), “Puertas en la Oscuridad” (2017) y
“La casa de al lado” (2019), ademas de una entrevista personal, entendiendo cada
narracion como una forma de reconstruccion de la experiencia vivida. La
investigacién es cualitativa y tiene por objetivo explorar, describir y analizar la
narracion biografica, centrandose en la experiencia del castigo en tanto
acontecimiento que marca un antes y un después en la vida de quienes fueron

victimas a la opresion en dictadura.

Esta tesis, pretende ser un aporte al desarrollo de una memoria viva que permita
generar conciencia y memoria colectiva en el Chile actual, entorno al
reconocimiento de los castigos deshumanizadores ejercido por quienes
implementaron politicas de terror durante la Dictadura militar chilena (1973 -1990),
entendiendo que estos no se borran en el tiempo, por el contrario, dejan huella en

el presente y el futuro de las victimas de la represién y la sociedad en su conjunto.

Palabras claves: Castigo, Acontecimiento, Dictadura Militar, narracion.



1. Introduccioén

1.1 Motivaciones personales de la investigacion

Tomar como tema de investigacion lo que sintieron, vivieron, pensaron o
decidieron personas, en especial mujeres, que resistian a un modelo ideoldgico
dominante, que castigaba la disidencia a través de la tortura, la prisién politica y el
exilio, resulta ser una responsabilidad que he decidido tomar. Entender que han
accedido a contarle sus vivencias de un periodo que tal vez significd el mas dificil
de sus vidas a una desconocida que eligié este tema para realizar su tesis de
pregrado en sociologia, a pesar de lo dificil que puede ser rememorar el trauma,
me invita a reafirmar mi inquietud de continuar con esta problematica de recuerdo,
memorias y olvidos. A reafirmar también, la profunda admiracién que siento por

ellas y por su resistencia.

Inevitablemente me cuestiono el significado académico de la Sociologia, de como
debo escribir y seguir la investigacion. De inmediato viene a mi cabeza la
discusién acerca de que el objeto de estudio sea un sujeto, una persona, una
mujer, igual que yo. Y es en este punto cuando no puedo desmarcarme de mis
sentimientos e inquietudes. De lo que quisiera resaltar en este estudio. Asi
también, de querer sentir, de alguna manera, ser un aporte para que las mujeres
resistentes de este periodo en la Historia de Chile sean visibilizadas y recordadas.
Porque reafirmo, que la sociologia es la ciencia que estudia la sociedad, de la que
también somos parte, siendo investigadores e investigadoras y ¢ qué nos mueve a

investigar si no las propias inquietudes y sentimientos?

Durante la realizacién de este estudio, 2018-2019, Chile, tiene por segunda vez de
presidente a Sebastian Pifera, quién ha demostrado poco o nulo interés por crear
politicas relacionadas con la recuperacién de la memoria, en cualquiera de sus
formas. El 9 de agosto de 2018, Sebastian Pifera, en su cargo de Presidente de la
Republica, nombra a Mauricio Rojas Mullor como Ministro de las Culturas, las
Artes y el Patrimonio de Chile. Sin embargo, este presenta su renuncia cuatro dias

después, presionado por el revuelo que causé el reflote de una declaracion que



habia otorgado en 2015, donde calificé al Museo de la Memoria y los Derechos
Humanos, como “un montaje cuyo proposito que sin duda logra, es impactar al
espectador dejarlo atonito, impedirle razonar”. Ademas, comentd que tenia un “uso
desvergonzado y mentiroso de una tragedia nacional que a tanto nos toco tan dura
y directamente”. Ante la indignacion que esto causd, hubo de declarar que estos
dichos ya no reflejaban su posicién actual '. EI nombramiento de un Ministro, que
tuviera este tipo de declaraciones frente, precisamente, a un patrimonio como el
Museo de la Memoria, el cual -aun sin presentar una memoria resistente, mas bien
victimizante- nace al alero de los conceptos “verdad vy justicia” y “para que nunca
mas”, demuestra que el negacionismo de un sector politico, ante las graves
violaciones a los Derechos Humanos durante la dictadura, sigue siendo
predominante y ahora, se plantea como gobierno. Y esto no ocurre solo en su
segundo periodo, sino que se instalé en 2010, cuando es elegido por primera vez
presidente, momento en que expresa estar comprometido con hacer de los
DD.HH. una prioridad y por tanto, a pesar de la afinidad politica partidista, no
nombraria a antiguos colaboradores de Pinochet para ocupar puestos centrales en
su gobierno, sin embargo, con los cambios de gabinete en 2011, posiciona a
personajes claves de la UDI?, como Pablo Longueira, Andrés Chadwick y Joaquin
Lavin, quienes tuvieron lazos cercanos con el dictador, y de alguna forma hicieron
posible la mantencién de los 17 afios de la dictadura militar en Chile y la

instauracioén del sistema neoliberal.

El 18 de octubre de 2019, surge un estallido social sin precedentes, que me obliga
a repensar la investigacidon, pues me interpelaba personalmente y como
investigadora. La noche del sabado 19 de octubre, Sebastian Pifiera decretaba
estado de emergencia, imponiendo toque de queda. Veiamos por television y
redes sociales, como las fuerzas militares salian a la calle. Con los dias, viviria en

mi propio pueblo perdido en los interiores de la quinta region, la represion y el

! Citas extraidas del Diario La Tercera del Sabado 11 de Agosto de 2018.
https://www.latercera.com/reportajes/noticia/mauricio-rojas-polemica-dichos-museo-la-memoria-hoy-
esta-lejos-lo-debo-quiero-decir/278746/#

? Unién Demdcrata Independiente, partido politico de derecha, fundado en 1988, inspirado por Jaime
Guzman, idedlogo de la Constitucién de 1980.



https://www.latercera.com/reportajes/noticia/mauricio-rojas-polemica-dichos-museo-la-memoria-hoy-esta-lejos-lo-debo-quiero-decir/278746/
https://www.latercera.com/reportajes/noticia/mauricio-rojas-polemica-dichos-museo-la-memoria-hoy-esta-lejos-lo-debo-quiero-decir/278746/

miedo. Observaria de cerca la tortura, el castigo en los cuerpos, en plena
‘democracia’. Todos los relatos que me transmitia el ‘sujeto de investigacion’ se
hacian presentes. El miedo, la incertidumbre y la preocupacion de volver a vivir los
tiempos de dictadura, se respiraban en el aire plagado de gas lacrimdgeno. Las
declaraciones publicas del presidente versaban “Estamos en guerra contra un
enemigo poderoso, implacable” que amenazaba el orden publico del pais. Una vez
mas se criminalizaba la protesta social y a los sujetos politicos que se
manifestaban contra un modelo profundamente desigual. Los dichos del
presidente nos recordaban la idea del ‘enemigo interno’ en dictadura y contraponia
las fuerzas de orden publico (policia de investigaciones, carabineros y militares)
contra el pueblo movilizado. Todo esto dio como resultado la violacion sistematica
de los Derechos Humanos. Al 20 de diciembre de 2019, el INDH? reportaba 1.496
vulneraciones denunciadas, entre ellas torturas, violencia sexual y uso excesivo de
la fuerza; 3.557 personas heridas, 359 lesiones oculares, 23 con estallido o
pérdida ocular, ademas de 2.040 heridas por disparos y 223 por bombas
lacrimoégenas. A mas de dos meses del estallido, a la fecha de entrega de esta
investigacién, se siguen violando los derechos humanos en Chile y el

negacionismo se hace presente en cada discurso publico del presidente.

Es, precisamente por estas circunstancias, que considero relevante producir
conocimiento, para recuperar una memoria historica no oficial, muchas veces
perdida. Porque el miedo, la incertidumbre y la preocupacion que se respiro en el
marco del estallido social de octubre de 2019, no es otra cosa que la reedicion de
lo vivenciado tras el acontecimiento del golpe de estado de 1973. Nuevamente el
castigo se intenta imponer como practica sistematica, el uso ‘legitimo’ de la fuerza
del aparato estatal, para reinstalar el orden publico y disciplinar a los rebeldes que
se levantaron para demandar cambios. Hoy como ayer, la memoria se hace

urgente para entender el presente y pensar el porvenir.

? Instituto Nacional de Derechos Humanos, Corporacion Auténoma de derecho publico, destinada a
promover y proteger los derechos humanos de todas las personas que habitan en Chile, establecidos en las
normas constitucionales y legales; en los tratados internacionales suscritos y ratificados por Chile y que se
encuentran vigentes, asi como los emanados de los principios generales del derecho, reconocidos por la
comunidad internacional. (www.indh.cl)



1.2 Problematizacion

Reconocer al Golpe de Estado de 1973 como un acontecimiento trascendental en
la historia reciente de Chile, implica observarle como un evento fundamental que
quiebra series temporales previas y abre otras que configuran la historia de la
dictadura y la posterior transicion a la democracia en el pais. Sea en el marco del
modelo politico y econdmico, en los cambios en el tejido social o en el de las
transformaciones ideoldgico-culturales, el presente de la postdictadura chilena
esta marcado por el acontecimiento del 11 de septiembre de 1973. En el contexto
de ese acontecimiento, otros tantos fueron posibilitados y posibilitadores. Uno de
ellos fue el del establecimiento de la prision politica, la tortura y el exilio o, como
plantearé en esta tesis, el castigo. Este aparece como posibilitador de la
imposicion de un nuevo orden ideolégico, politico y econdmico por el despliegue
de la brutalidad para el control del cuerpo social, el disciplinamiento colectivo, la
promocién de la ruptura violenta de las organizaciones politicas y sociales
opositoras, el establecimiento del trauma psicosocial y la politica sistematica de
exterminio, desaparicion, prision politica, tortura y exilio en la experiencia de miles
de personas. Estas Ultimas vivieron el acontecimiento del castigo en primera
persona y, en tanto que sobrevivientes, debieron crear los marcos de sentido para
dar inteligibilidad al acontecimiento y reorganizar los marcos temporales de su

existencia ante la fractura que el castigo supuso en ésta.

Esta tesis se concentra en el estudio de uno de esos marcos posibles, constituido
por el esfuerzo deliberado que han realizado muchos sobrevivientes a la prision
politica, la tortura y el exilio, por construir narrativas que, lo mismo que buscaron
dar marcos de entendimiento a su propia experiencia, se perfilan como
instrumentos para la transmision transgeneracional de la memoria de lo
acontecido. Estas memorias profundamente intimas y cruzadas por las
subjetividades particulares se configuran en marcos sociales de memoria
colectiva, siempre en disputa, a la vez que aportan en la construccién de dichos

marcos.



De tal modo se plantea como caso de estudio un conjunto de narraciones
construidas, con posterioridad a su experiencia de castigo, por Adriana Bérquez
Adriazola, militante del Partido Comunista, realizadora de trabajos de proteccion
de perseguidos politicos, en la clandestinidad, durante la dictadura militar chilena.
Toda su vida tuvo una relacién muy cercana a la iglesia, ligada a la Teologia de la
Liberacion. Nacida en Osorno, en 1936. Hija de colonos alemanes, Adriana nunca
logré conllevar su clase de origen junto con sus ideales de justicia y desigualdad.
Al terminar sus estudios en la Alianza Francesa, en su ciudad natal, parte a la
capital a estudiar francés en el ex Pedagdgico. Terminando su formacion
académica, se muda a Talca, en donde construye su familia. El 23 de abril de
1975, es secuestrada por agentes de la dictadura y posteriormente llevada a
Colonia Dignidad, en donde es brutalmente torturada en sus interrogatorios. Un
poco menos de un mes estuvo en este centro, cuando fue trasladada a Santiago,
al centro de Prision Politica y Tortura Venda Sexy en donde debié permanecer 4
meses. Luego de negociar su libertad, consiguié escapar con ayuda de la Iglesia,
logrando exilio en Inglaterra en 1976, en donde permanecié hasta 1985, cuando
decide volver a su patria. Una vez en Chile, Adriana se plantea como proyecto
personal la transmisién de su experiencia como un proyecto politico que aunara
las luchas del pasado con las del presente y con la de los proyectos por la
construcciéon de una sociedad diferente. Adriana, muere el 20 de julio de 2019 a

los 83 anos.

Entendiendo al conjunto de narraciones de Adriana Bérquez como un ejercicio
permanente de autoanalisis guiado por un proyecto politico constituido en objetivo
de vida, esta tesis se plantea como pregunta de investigacion: ;Cual es el lugar
del castigo en la configuracién narrativa biografica de una sobreviviente a la

prision politica, tortura y exilio durante la dictadura militar chilena?

1.2.1 Hipétesis de trabajo
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En la experiencia de vida de Adriana Bérquez Adriazola, como en la de otras y
otros sobrevivientes al castigo durante la dictadura militar chilena, éste aparece
como un evento nodal en la construccion de su narrativa biografica, toda vez que
supone un punto de inflexiébn en su trayectoria que marca toda su vida ulterior y;
del mismo modo, las formas con las cuales, rememord a partir de entonces su
pasado. En su experiencia, asi como en el conjunto de narraciones que construye
sobre ésta, el castigo puede ser considerado un acontecimiento, en tanto que le
interpela subjetivamente a la construccién de una narrativa sobre si misma que
permita, a través de la narracion de lo vivido, ubicar el castigo en su historia de
vida y, al mismo tiempo, situarse en una trama mas general que le permita

entender criticamente su tiempo histérico.

1.2.2 Objetivo General.

1. Comprender, el lugar que ocupa el castigo en la configuracion narrativa
biografica de Adriana Bérquez Adriazola, sobreviviente a la prision politica,

tortura y exilio durante la dictadura militar chilena (1973-1990)

1.2.3 Objetivos Especificos.

1. Describir la experiencia de vida de Adriana Boérquez Adriazola,
sobreviviente al castigo durante la dictadura.

2. Analizar la experiencia de narracion del castigo de Adriana Bérquez, en el
marco de su construccion como sujeto politico.

3. Describir y analizar los vinculos entre la narracién de la experiencia de
Adriana Boérquez, su tiempo historico y la transmision transgeneracional de

sSuU memoria.

2. Antecedentes

2.1 Contexto Socio-Histoérico
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El 11 de septiembre de 1973, Chile vivido uno de los acontecimientos mas
relevantes de su historia reciente. Un golpe de Estado que interrumpidé la
democracia y trajo implicancias que perduran hasta el dia de hoy; las cuales
pueden agruparse en el orden politico, social y econémico. Ese dia, en que los
militares derrocaban al gobierno democraticamente elegido de Salvador Allende, y
con ello se cercenaba el proyecto politico de la Unidad Popular y la via chilena al
socialismo, se inicid una dictadura civico-militar, que en sus 17 afos de duracion
impuso reformas econdmicas y sociales, que dieron marco a la instalacién del
modelo neoliberal, consolidado por la redaccién e instauracion de una nueva

constitucion en 1980.

El mismo 11 de septiembre, la Junta militar de Gobierno clausuré el Congreso
Nacional, asumié el poder publico de Chile y declaré ‘Estado de sitio™ en todo el
territorio nacional. Al mismo tiempo, se establecié un fuerte dispositivo represivo
que significo la negaciéon de los derechos civiles y politicos. Con el pasar de los
dias, se desato el aspecto mas cruento de la dictadura, la violacién sistematica de
los Derechos Humanos. Cerca de 45.000 personas fueron detenidas para ser
interrogadas. Mas de 7.000 fueron llevadas al Estadio Nacional®. Las radios
difundieron listas de personeros politicos que debian presentarse para ser
interrogados. El impulso casi instintivo era obedecer (Constable & Valenzuela,
2013), pues la dictadura tuvo como politica sistematica el estado de muerte,
tortura, desaparicién forzada, exilio, exoneracién y persecucién de ciudadanos
disidentes, instaurando un clima de miedo y amenaza constante para la poblacion
(Lira & Castillo, 1991).

* El Estado de Sitio se caracteriza en Derecho politico, por ser un régimen de excepcion,
equivalente al Estado de guerra, por lo cual se otorga a las fuerzas armadas, facultades
preponderantes para los actos de represion. En el caso de Chile como en Colombia y en la
mayoria de las dictaduras latinoamericanas el Estado de Sitio se empleé como un arma juridica
para neutralizar los efectos politicos y sociales de masas urbanas, convertidas en base de opinién
y de electorado. (Palacios, 1995)

> El informe de la Comisién Nacional sobre Prision Politica y Tortura (Valech 1) recibié los
antecedentes de 221 recintos utilizados como centros de detencion en la Region Metropolitana.
Recintos de las Fuerzas Armadas, Carabineros de Chile, Policia de Investigaciones, campos de
prisioneros, hospitales institucionales, escuelas de formacion y otros lugares.
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Esta represion era posibilitada por un discurso que instauraba la idea del ‘enemigo
interno’, y de una guerra nacional contra la subversion marxista. Este discurso de
‘amigos y enemigos’, instauro la desconfianza y la sospecha en el seno mismo de
la sociedad. En esto jugd un rol fundamental también la prensa, controlada en su
totalidad por la junta militar y sus aliados. Su lenguaje y retérica contribuye a

objetivar la polarizacion y la reproduccion de la idea de una ‘guerra interna’.

En noviembre de 1973, se organiza la Direccion de Inteligencia Nacional (DINA),
policia secreta que se encargé de perpetrar los mecanismos de tortura. En
términos formales, la Direccion tenia como objetivo producir la inteligencia que se
requeria para la formulacién de politicas, planificacion y adopcion de medidas, que
procuraran el resguardo de la seguridad nacional y el desarrollo del pais. Sin
embargo, ‘ocultamente’ tenia la atribucion de arrestar a ‘sospechosos’ y exigir

colaboracion de todos los organismos publicos.

De acuerdo con el Informe de la Comision de Verdad y Reconciliacién (1990-
1992), comunmente conocido como Informe Rettig, algunas de las estrategias
represivas iniciales fueron las detenciones en la via publica, los allanamientos
masivos en poblaciones populares y la utilizacion de cuarteles como centros de

detencion y tortura.

La prision politica y tortura, durante los afios 1973 y 1990, fueron practicas
masivas y sistematicas, organizadas como politicas de Estado. Producto de éstas,
decenas de miles de personas fueron violentadas directamente, dano que se
extiende a sus entornos cercanos (familiares y amigos), asi como también al
cuerpo social en su conjunto (CNPPT, 2004). Por este ultimo motivo, las
consecuencias no solo se advierten hasta 1990, cuando la dictadura termind, sino
que son posibles de observar hasta la actualidad. EI s6lo hecho que estas
practicas se hayan extendido a todo el cuerpo social, implica que la prisién politica
y la tortura no tenian como objetivo ejercer dafo sélo a las victimas primarias, sino
que este sufrimiento fue instrumentalizado para afectar a otros. Por lo que es
posible concluir que estas practicas se inscribieron como estrategias de control

social, cuya finalidad era sostener un régimen politico, que no hubiese sido capaz
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de sostenerse por mecanismos legitimos (Cornejo, Rojas, Buzzoni, Mendoza,
Concha, & Cabach, 2007).

Una vez instalada la dictadura militar, la politica represiva fue cada vez mas
selectiva. A pesar de todo esto, la mayor parte de la sociedad chilena pudo vivir
sin saber la totalidad de los hechos acontecidos pues fueron encubiertos,
existiendo una fuerte censura por parte de los medios de comunicacién. Todo
funcionaba de tal forma que lo que no se veia y no se hablaba no existia,
pretendiendo un pais con absoluta normalidad. Fuera de Chile algunas
organizaciones internacionales publicaron reacciones. El 15 de septiembre de
1973, Amnistia Internacional y la Comision Internacional de Juristas pidieron a la
ONU que interviniera, considerando las amenazas a la vida que se estaban
produciendo en Chile (Agger & Buus, 1996).

Ante dicho ocultamiento, uno de los pocos espacios institucionales de denuncia,
fueron los construidos al alero de la Iglesia Catdlica. A pesar del esfuerzo que
podian realizar los sacerdotes, la tarea era tan grande que estos eran
insuficientes. Con el afan de colaborar, el Arzobispado Catdlico de Santiago, en
conjunto con los dirigentes de las iglesias protestantes y la comunidad judia,
establecieron dos comités: el Comité Nacional de Refugiados y el Comité Pro Paz.
El propdsito principal de este ultimo era ayudar a chilenos que por el golpe militar
estaban viviendo una situacion econémica o personal compleja. Cuando el comité
intensificé su trabajo, el gobierno militar detuvo a diez de sus integrantes, todo
esto entre septiembre y noviembre de 1973.

Junto a la prision politica y la tortura, uno de los mecanismos represivos del
régimen fue el exilio. Como ha defendido el informe del INDH en 2016, sobre el
exilio, este, desde un punto de vista politico, se entiende como un mecanismo de
represion que busca impedir la influencia de las ideologias y proyectos politicos
divergentes; y, desde un punto de vista social, consagrar la ruptura del individuo
con su entorno y el desarraigo con su medio social y cultural. El exilio chileno,
segun consagra el informe antes citado, se caracteriz6 por su masividad y

dispersion geografica. A la hora de establecer el numero de las personas chilenas
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exiliadas, no existe una cifra definitiva. El Alto Comisionado de Naciones Unidas
para los refugiados, registr6 9.000 personas refugiadas politicas en Argentina y
otros 2.900 en Peru. Por su parte, la organizacion no gubernamental Liga Chilena
de los Derechos del Hombre, sugiere que habian sido 400.000 los chilenos y
chilenas que debieron abandonar el pais, por razones politicas en dictadura. Otras
organizaciones situan esa cifra entre 200.000 y 300.000 personas. Las personas
exiliadas, se instalaron en mas de 70 paises. A estas cifras de desarraigados, hay
que sumar a aquellos que vivieron la relegacion politica intensificada durante los
afos '80 que buscé trasladar a personas sindicadas como opositoras, de sus
lugares de origen a territorios apartados de Chile, sin ningun tipo de recursos ni
red social. A este tipo de practica se le reconoce como exilio interno.

2.2 Comienzo de estudios similares.

Las investigaciones sobre Memoria y Derechos Humanos, surgen por el contexto
socio-historico del siglo XX. Comienzan a ser importantes para entender lo que
sucedia, a través de la recoleccién de relatos de los y las sobrevivientes a los
regimenes dictatoriales que eran responsables de la matanza de miles de
personas. Asi surge la necesidad y el intento de rearmar un tejido social que habia
sido reestructurado y en ocasiones destruido. Estos regimenes no solo destruyen
la vida de una persona, también intentan y logran extirpar los principios de una
colectividad. Extirpan una forma de vida y de pensamiento, intentando legitimar su

propio pensamiento por sobre los principios existentes.

La imposicion no solo se refleja a la hora de aniquilar los cuerpos de la poblacién
disidente, también en los tipos de legitimacion a partir de los cuales se logra
consenso, obediencia y en las consecuencias que produce no sélo en los grupos a
los que ataca. Los propios perpetradores de los crimenes y los testigos ven
drasticamente modificadas sus relaciones sociales a partir de la practica de
imposicion de un pensamiento y una forma de vida (Feierstein, 2007) basada en la
represion y el miedo.
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Los estudios en relacion con la tortura han venido de diversas disciplinas, desde la
medicina, pasando por la neurociencia, psicologia, sociologia y derecho, entre
otras. A lo largo del tiempo, en Chile se han ido creando centros de investigacion e
informes sobre las violaciones a los derechos humanos que se cometieron durante
la dictadura, una de las fuentes principales es Comision Nacional de Prision
Politica y Tortura (2004), la cual es integrada por un equipo interdisciplinar que a
través de la recopilacion de relatos e investigacion, permite identificar aspectos
claves del funcionamiento de la organizacién represiva. Esta comisién logra dar
cuenta de 1.132 recintos utilizados como espacios de detencion en todo el pais.
221 correspondientes a la Region Metropolitana. Entre estos, seis cuarteles que la
DINA utilizé secretamente como centro de Prision Politica y Tortura

La importancia que han adquirido los estudios de la memoria, surge a partir de la
preocupacion por la misma como una construccion social, ademas de la
proliferacion de versiones diversas sobre el pasado. Primeramente surgen
investigaciones centradas en el establecimiento de memorias emblematicas de la
dictadura, es el caso de Haye, A., Carvacho, H., Gonzalez, R., Manzi, J., Segovia,
C. (2009), quienes investigan las actitudes politicas pro-democraticas y anti-
autoritarias, versus las pro-conservadoras y anti-igualitarias, en relacién a los
sectores sociales con énfasis a sus condiciones socioeconémicas. En la misma
linea de investigacion surge “Las sombras del mafiana. La dimension subjetiva de
la politica” (Lechner, 2002), libro que tiene como contexto la democracia
latinoamericana desde el periodo de transicion en adelante. En él, Lechner se
pregunta si la politica tiene alguna posibilidad de hacer algo mas que velar por el
buen funcionamiento de los sistemas. Ante esta interrogante, plantea que esto
sblo se podria lograr en la medida que la politica logre recuperar la dimension
subjetiva de lo social. El autor sefiala que “(...) el auge de la televisién y de la
industria cultural tiende a transformar ‘lo publico’ en ‘los publicos’. Ahora hay
multiples publicos, segmentados segun gustos, que tienen dificultades de
encontrar un espacio comun. Pero ¢ es posible construir ciudadania sin un espacio
comun?” (Lechner, 2002). A partir de esta pregunta, Lechner se cuestiona si seria

posible re-construir un nosofros, concluyendo que es un proceso especialmente
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dificil en la actualidad, pues — y en relacién a la definicion de Solidaridad Organica
que plantea Durkheim (1967)- se advierten dos caracteristicas en la sociedad que
impiden que esta reconstruccion pueda llevarse a cabo. La primera de ellas, la
creciente especializacidon funcional (en este caso avenida con el sistema neoliberal
impuesto en dictadura), lo que provoca que la sociedad se defina en relacion con
las interacciones entre sistemas y no por aspectos personales. En segundo lugar,
el caracter negativo que adquiere la libertad. Tras el principio de individualizacién,
la sociedad se transforma en algo molesto, por lo que se deslegitima lo colectivo,
dando paso a la idea de que es mas facil lograr el desarrollo de forma individual.
Finalmente, el autor plantea entender la politica y la teoria social como formas de
produccion cultural, de forma tal que las definiciones que hacen ambas sobre lo
real tienen efectos en la sociedad, por lo que seria necesario reivindicar la labor
intelectual y la reflexion politica. Por otro lado, si se toman en cuenta las formas de
relacionarse e imaginarse que tienen las personas, se abriria un espacio para la
definicion de un sentido en comun. Sin embargo -y es uno de los cuestionamientos
de esta investigacion- 4 Es posible la recuperacion de una memoria comun luego
de la profunda fragmentacion, sumada al cambio de sistema politico-econémico-

ideologico?

En “Las suaves cenizas del olvido: via chilena de reconciliacion politica 1814-
1932”7, Brian Loveman y Elizabeth Lira (1999) realizan una revision histérica sobre
los procesos de reconciliacion politica en el Chile de hoy. Desde su mirada
interdisciplinaria —Loveman, politélogo y Lira psicéloga- se plantean la pregunta
sobre “;Como iban construyendo el sistema politico y como lograban la
gobernabilidad los lideres politicos chilenos después de 1826-30, 1836-41, 1850-
1851, 1857-59 y 1890-91?7;Como procesaban el trauma politico, es decir, los
incidentes de violencia mas dramaticos?;Y hasta qué punto estas experiencias de
‘terapia politica’ sirvieron para procesar los traumas politicos posteriores?”
(Loveman & Lira, 1999). Preguntas que permitieron estudiar las vias chilenas de
reconciliacion politica. Investigaciones como estas resultan relevantes a la hora de

estudiar cdmo los gobiernos chilenos han intentado compensar a las victimas de
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violencia politica a través de politicas reparatorias, que muchas veces resultan

insuficientes.

Piper, I. (2005), por su parte, investiga multiples relatos sobre la dictadura militar
chilena, teniendo como caracteristica preciada para este trabajo, las distintas
posiciones de los relatos. La autora condensa relatos de quienes sufrieron
directamente la represién politica, asi como los de quienes trabajan con efectos y
quienes no se definen ni como victimas ni como trabajadores de movimientos de
Derechos Humanos. La tesis que defiende entonces corresponde a la idea de que,
a pesar de las diferencias, se producen retéricas argumentativas que cruzan las
diferencias de contenido, produciendo efectos politicos similares, pues la
produccion de recuerdos surge como una practica social y simbdlica que tiene el
efecto de producir experiencias del pasado. Sin embargo, la produccién de las
experiencias del pasado como una practica social y simbdlica carece de
objetividad, pues siguen siendo percepciones acerca de los hechos. Si bien se
producen efectos politicos similares, estos se evidencian a partir del dialogo
acerca de un determinado tiempo y espacio, no necesariamente de un mismo

enfoque o punto de vista convergente.

Respecto a los lugares de memoria, se repiten las investigaciones de Piper. En
“‘Espacio y Recuerdo” (2012), da cuenta de los significados que guardan los
espacios. Evidencian ademas que gran parte de la memoria de la sociedad chilena
contemporanea se encuentra en sitios de dolor, lugares de represion, espacios en
donde existid6 la muerte. Todas las personas que fueron victimas de este
sufrimiento, que fueron asesinadas y desaparecidas, luego de la transicion politica
a la democracia, seran recordados por sus familiares, grupos, amigos y la
sociedad en general a través de su conmemoracion en un ‘espacio’. Resulta
relevante destacar que en este estudio se trata el espacio no como un lugar fisico,
sino como una dimensién simbdlica, llena de significados para quienes quieren
recordar, quienes forman parte de una memoria colectiva. Las autoras también
relatan un recorrido por los centros de tortura a los cuales denominan ‘lugares de

memoria’, pues han sido reconocidos — en su mayoria- como sitios histoéricos,
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destinados a ser “lugares (que) recuerdan y rinden homenaje” (Piper & Hevia,
2012).

Respecto a los trabajos sobre archivos orales y testimonios, nos encontramos con
recopilaciones como la de “Archivo y memoria. La experiencia del archivo oral de
Villa Grimaldi” (Lopez, y otros, 2012). Estos estudios y recopilaciones, se encargan
de mantener vivo el relato de los propios sobrevivientes, lo que permite que la
historia de los centros de detencion sea narrada desde las experiencias de las
personas que estuvieron ahi detenidas y habian sido torturadas. Este ejercicio ha
sido llamado ‘memoria autobiografica’. En esta misma linea, José Casas realiza
una investigacion sobre la represidén, la memoria y la historia oral como
testimonios de las victimas, en el caso de la dictadura de San Juan en Argentina.
Esta tiene como metodologia entrevistar a los sobrevivientes y familiares de
desaparecidos con la intencién de “revivir a través de la empatia y desde alli
construir la objetividad necesaria” (Casas, 2008). Desde la antropologia, Loreto
Lopez en “Memoria de la represion: ;Memoria nacional? (2006), analiza la
‘normalizacion’ de algunos centros de detencion y tortura como el Estadio
nacional, que no tuvieron la misma recuperacion que centros como Villa Grimaldi o
José Domingo Cafas. De alguna forma, esta normalizacién también se vive en
Venda Sexy, -siendo este ultimo-, un lugar que ha sido reconocido como
monumento nacional, pero que sigue sin ser recuperado de manos de privados.
Estos son, los enfoques a los que adhiere este estudio y los que dan origen,

ademas, a la metodologia utilizada.

Otro enfoque que han tenido estudios sobre la dictadura militar en Chile, se
vincula a la importancia de los eventos traumaticos en relacion a cdmo se elabora
el pasado por la sociedad en su conjunto, he aqui el mayor acercamiento que
pude tener a responder la interrogante acerca de la posibilidad de una memoria
colectiva o social colectiva. Algunos de estos son realizados por Jorge Manzi,
Ellen Helsper, Soledad Ruiz, Mariane Krause y Edmundo Kronmiuiller, en relacién
con la construccion de una memoria colectiva. Para su investigaciéon “El pasado

que nos pesa: La memoria colectiva del 11 de septiembre de 1973 (Manzi,
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Helsper, Ruiz, Krause, & Kronmdller, 2003) analizan resultados de una encuesta
de opinidn publica respecto del 11 de septiembre y el régimen militar. De esta
forma logran concluir que esta fecha posee importancia subjetiva para la mayoria
de las personas. Ademas, logran identificar que la posicion ideoldgica subsiste
como un factor fuertemente diferenciador del recuerdo que se tiene sobre el
pasado de la historia chilena, a pesar de haber constatado convergencias que
para ellos resultaron inesperadas entre personas de distintas posiciones. Toman el
concepto de Halbwachs (1925), ‘memoria colectiva’, en relacion con su
conformacion a partir de uno de los hitos mas relevantes de la historia reciente.
Las transformaciones politicas, econdmicas y psicosociales provocadas por el
golpe militar, resultan ser claves a la hora de desarrollarse una ‘memoria

colectiva’.

En relacién a los estudios de la transicion y la memoria que se adquiere
transgeneracionalmente, es posible encontrar la tesis doctoral de Ximena
Faundez, “Nietos de ex presos politicos de la dictadura militar: Transmision
transgeneracional y apropiacion de la Historia de prision politica y tortura” (2013)
revisa, desde la psicologia, como se traspasa el trauma y las memorias de la
tortura a las generaciones venideras. COmo a través de las vivencias de algunas
personas estas se impregnan en la sociedad en su conjunto y determinan las
formas de ver el mundo. Asi también la tesis de Magister, de la misma disciplina,
de Francisca Mendoza Rodriguez, quien trabaja con relatos de vecinos del centro
de PPT Venda Sexy. Ambas tesis invitan a pensar y traer a la memoria no solo a
las victimas primarias sino también secundarias y terciarias en el caso de los

Vecinos y vecinas.

Todos los estudios enunciados anteriormente me permiten tener nociones tedrico-
conceptuales para iniciar este trabajo, teniendo en consideracion los efectos de los
mecanismos de represion utilizados en dictadura, en las practicas y relaciones

sociales, que cambiaron para siempre la sociedad en que vivimos.
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3.Marco Teérico

3.1 La instauracion del castigo.

Para analizar la concepcion del castigo interpretaré en primer lugar a Durkheim,
con el fin de contextualizar las torturas, violencia y prisiones politicas como
métodos de castigo y mecanismos que tienen profundas implicaciones ideoldgicas

y politicas, mas que responder a impulsos de violencia irracional.

La explicacion de Durkheim respecto al castigo recibe criticas por no ajustarse
plenamente a las caracteristicas que tiene éste en las sociedades modernas, pues
su interpretacion se basa en entender el castigo como un fendmeno grupal,
impulsado por fuerzas intangibles, frecuentemente irracionales y emotivas, que
moldean a los miembros de una sociedad en base a una moral predominante.
Esta teoria, se traduce mas fielmente en la realidad de las sociedades
premodernas, en donde existe una escasa division del trabajo, y en donde ademas
se da el ritual publico colectivo que en las sociedades modernas no se expresa
colectivamente, sino mas bien a partir de un aparato estatal e instituciones

especializadas en la restitucion racional del control social (Garland, 2004)

A pesar del entendimiento de esta critica, tomaré esta teoria y la interpretaré,
teniendo como base la exposicion y elementos que extrae Garland (2004) en
Castigo y Sociedad Moderna, pues me parece pertinente a la hora de explicar la
aplicaciéon del castigo sistematizado durante la dictadura con el objetivo de
imponer y perpetuar la moral y los intereses de la clase dominante como una
moral totalizante que controle a la sociedad. Reitero, teniendo en cuenta desde el
comienzo, que probablemente no todos los elementos planteados por Durkheim
puedan acomodarse a la realidad social moderna existente en Chile durante la

dictadura militar.

21



Durkheim afirma que el castigo o la sancidon penal representaba una forma
tangible de evidenciar el funcionamiento de una ‘conciencia colectiva’, que en el
fondo regeneraba y mantenia los valores de la sociedad. De esta forma era
posible ver en perspectiva la vida moral en la que se cimentaba una comunidad y
por ende su solidaridad social. Menciona que “la moral de cada pueblo esta en
relacion directa con la estructura del pueblo que la practica” (Garland, 2004) ) se
genera asi, un todo social funcional, determinado de alguna forma en la cultura y
ética caracteristicas de cualquier sociedad. Los aspectos morales tienen un doble

rol, condicionantes y constituyentes de una vida social cohesionada.

Al distinguir diferencias sustantivas entre la conformacién de la conciencia
colectiva y, por ende, de la solidaridad existente en las sociedades premodernas y
las modernas, Durkheim comienza a cuestionarse como es que existia siquiera
una solidaridad en estas ultimas, pues presentaban ldgicas individualistas que
iban en aumento. Es cuando analiza que la divisién del trabajo habia dado origen
a una nueva moralidad fundada en el predominio del individuo y valores tales
como la libertad, la tolerancia y la racionalidad que advierte la necesidad de
estudiar la moral, indirectamente, al ser un hecho social total, complejo de
abordar. Durkheim se vio entonces obligado a analizar la moralidad a través de
otros hechos sociales mas tangibles. A partir de esto, afirma que en un “sistema
legal represivo”, las sanciones penales resultan ser las manifestaciones de la
conciencia colectiva y la solidaridad mecanica (en donde la colectividad es
mayormente valorada), mientras que las sanciones no penales, en el sentido de
ser restitutivas mas que punitivas, se asocian a una solidaridad organica, presente
en sociedades modernas con notoria division del trabajo y mayor valoracion del
individual. Por lo tanto, en Durkheim, el castigo seria la representacion directa del
orden moral de la sociedad y a la vez un ejemplo de como ese orden se

representa y sostiene (Garland, 2004)

En las sociedades modernas, cuando la division del trabajo aumenta y la
conciencia colectiva empieza a cambiar y volverse hacia la individualidad, las

emocionalidades son superadas por la racionalidad y el castigo parece no estar
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guiado por la venganza, sino tener un caracter mas reflexivo y utilitario, a pesar de
que el origen medular del castigo probablemente no cambie y siga siendo guiado
por la rabia sentida a partir de la violacion de sentimientos sociales profundamente
valorados, pues la esencia del castigo es la emocién irracional e irreflexiva,
determinada por un sentido subjetivo pero colectivo de lo sagrado y su profanacion
(Garland, 2004) Presumiblemente esto dé origen a la diferencia entre la aplicaciéon
del castigo en ambos momentos, entre las sociedades pre modernas y modernas.
Mientras que en las primeras el castigo es punitivo e irracional, ejecutado
mayoritariamente por una colectividad, en las segundas, éste resulta ser reflexivo
y restitutivo, aplicado por un Estado que maneja el monopolio de la violencia
penal.

Ahora bien, el castigo tiene un caracter dual. Es un fenomeno social que depende
de individuos, ya que ayuda a crear y reproducir una cohesion social, que se
muestra como util a la hora de corregir un culpable o intimidar a través del ejemplo
a sus posibles imitadores, pero su rol fundamental es mantener intacta la cohesion
social. El rol que cumple el castigo en la mantencién de esta, se traduce en
diversas practicas, siendo una de las principales y pertinentes de tomar en cuenta

para esta investigacion, la privacién de libertad por medio del confinamiento.

Una de las debilidades del enfoque funcionalista, centrada en el castigo como
fundamento de la cohesidn social, fue tempranamente evidenciada por los autores
marxistas que centraron su vision del castigo en la légica de clases que este
encarna. Pashukanis, por ejemplo, reconoce el derecho penal como un
instrumento de dominacion y en ocasiones de terrorismo de clase, que pretende
proteger los derechos de propiedad de las clases dominantes, asi como las
estructuras morales y sociales que los sustentan. Por lo que la practica del
castigo, usualmente se desarrolla contra quienes representen una amenaza
politica frente a la continuidad de las estructuras de explotacién y dominacién
(Garland, 2004). Mientras que para Durkheim el castigo representa los intereses
de la sociedad en su conjunto, basado en una moralidad comun, para Pashukanis
y los marxistas, éste expresa los intereses de clase y la legitimacion de la clase
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gobernante. En la misma linea, Douglas Hay plantea que el sistema de justicia
penal se desarrolla a partir de la combinacién de la persuasion fisica y simbdlica
con el objetivo de moldear una conciencia por la cual la mayoria se someta a la
minoria. Y, por ende, el castigo vendria a fortalecer la autoridad social y legal, al

margen de cdmo estos configuren su poder (Garland, 2004).

Aun sin considerar que estos argumentos sean contrapuestos, no podria analizar
el fenomeno del castigo durante la dictadura sin tomar en cuenta la dimension de
clases, pues es el elemento central de la ejecucion del castigo por las clases
dominantes. Los marxistas, analizan la penalidad como un aparato ideoldgico y de
represion controlado por el Estado. Por lo que funcionara socialmente en el control
del delito, pero ademas sera considerado un instrumento de ejercicio del poder.
Las pugnas ideoldgicas, politicas y econdmicas moldean la definicion del castigo y
estructuran sus categorias con el fin de que los sistemas penales concuerden con
los objetivos politicos y compromisos ideologicos de una clase o bloque

gobernante.

En términos de Foucault el castigo es un sistema de poder y regulacién impuesto
a la poblacion, sin advertir un apoyo social/popular en este sistema, como si lo
presenta Durkheim. Foucault por su parte, estudia el castigo en base a tres
conceptos que seran fundamentales también en esta investigacion. El poder, el

conocimiento y el cuerpo.

El cuerpo seria el material primario capturado y moldeado por todas las
instituciones politicas, econdmicas y penales en el sentido que estas dependen de
la materialidad del cuerpo humano y su subyugacion para poder utilizarlo en base
a sus intereses. De esta forma el cuerpo adiestrado es el que permite utilizar su
fuerza fisica (fuerza de trabajo) para realizar labores a cambio de dinero, por
ejemplo. Las estrategias del poder pueden desarrollarse en el cuerpo de los
sujetos, pudiendo dominarlos en base a sus propios objetivos.

El poder, en base a lo que plantea Foucault no es la propiedad de una clase o

individuo especifico, sino mas bien el ejercicio de una dominacion y subordinacion,
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en este caso de quienes son castigados y quienes ejercen tal castigo. Esta
dominacion esta basada en un equilibrio asimétrico de fuerzas presentes en las

sociedades.

El poder funcionaria “por medio” de los individuos y no evidentemente “contra”
ellos. Conforma las acciones de los individuos y dirige sus facultades hacia sus
fines. Esta relacién entre las formas de poder y los cuerpos involucra el tercer
elemento que es el conocimiento. Haciendo alusion al control de ‘algo’, en este
caso un sujeto, pues resulta fundamental poder controlarlo a través del
conocimiento. De esta forma, mientras mas se conozcan sus fuerzas, reacciones,

posibilidades de cambio, mas controlable se vuelve (Garland, 2004)

3.2 Las Prisiones Politicas como método y el impacto del castigo en el
cuerpo.

Como se revis6 en el apartado anterior, el cuerpo es uno de los tres elementos o
conceptos que Foucault plantea para entender la dominacién. A través de la
aplicacion de torturas en el cuerpo, la manipulacion de los medios de
comunicacion, entre otros mecanismos aplicados durante la dictadura como parte
de una disciplina, pretenden precisamente dominar el cuerpo, volverlo obediente y

util para su proposito (Foucault, 1989)

Las Prisiones politicas en dictadura, podrian ser analizadas como “técnicas
penitenciarias”, como plantea Foucault, en términos de que existe un aislamiento,
trabajo, tratamiento individualizado y el ajuste de la sentencia conforme al grado
de enmienda del individuo, si bien este ultimo elemento existié en algunos de los
casos, esto no ocurri6 mayormente en las prisiones clandestinas. En esos casos,
la sentencia no era institucional o formal, sino que podria ser traducida en la

intensidad de las torturas.

La Convencioén contra la Tortura y otros Tratos Crueles, Inhumanos y Degradantes
de Naciones Unidas (1987), en el articulo 1°, sefiala que constituye tortura todo
acto por el cual se haya infligido intencionadamente a una persona dolores o

sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales con el fin de obtener de ella o de
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un tercero, informacién o una confesion, castigarla por un acto que, supuesta o
realmente, haya cometido. Siempre y cuando dichos dolores o sufrimientos se
hayan cometido por un agente del Estado u otra persona a su servicio, o que
actue bajo su instigacion, o con su consentimiento o aquiescencia. La tortura,
segun Naciones Unidas, constituye una forma extrema de exposicion a la
violencia, tratdandose de actos premeditados y planificados, e involucra tanto
ataques de naturaleza fisica como psiquica. Tiene como objetivo, destruir la
personalidad de la victima, su percepciéon del mundo y del ser humano. Sin
embargo, tiene también efectos a nivel social, enviando un mensaje de
advertencia a la poblacion para mantenerla dominada y propiciar una atmaosfera de
terror y amenaza permanente para consolidar el poder (Deutsch, 2007) (Recler,
1995). A lo largo de los anos la tortura fue comprendida también como una accién
deliberada, dirigida a la destruccién del individuo, la cual afectaba su identidad,
sus valores y sus vinculos colectivos, como una experiencia de ‘traumatizacion
extrema’. (Lira, Becker, & Castillo, 1991).

Desde la CODEPU (Corporacién de Promocion y Defensa de los Derechos del
Pueblo) se realiza una clasificacidon de acontecimientos estresantes basada en
cuatro categorias, la represion directa, la represion indirecta, la marginacion
individual y la marginacion social. Todos estos instrumentos de terror tendrian por
finalidad fundar el miedo y la desorganizacion (Agger & Buus, 1996). Dentro de la
categoria de Represion Directa, se destacan de menor a mayor intensidad los
arrestos violentos, el exilio forzado, las intimidaciones, el encarcelamiento
arbitrario, la tortura, la desaparicion de prisioneros, las ejecuciones, los asesinatos
de opositores bajo justificaciones falsas y la muerte durante la tortura. La represion
indirecta en tanto es caracterizada por la privaciéon de alimento, de vivienda y de
cuidados de la salud, ademas de los despidos de trabajo, la distorsion de los
hechos y la manipulacion de la informacion. A partir de los tipos de represion
explicados anteriormente, se inicia la marginacion social e individual. La primera
correspondiente al proceso mediante el cual las personas son privadas de su
poder social y politico, mientras que la marginacién individual describe el proceso

mediante el cual, por consecuencia de formas de represidon, se experimenta la
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pérdida de destrezas y conocimientos, de integridad cultural y autoestima
(CODEPU, 1989).

Para efectos de esta investigacidon el concepto de tortura, considerado como cada
una de las definiciones y categorizaciones presentadas anteriormente, se
observara como una estrategia de castigo. La diferenciacion entre los tipos de
represion o tortura explicadas anteriormente, no se consideraran tajantes, en tanto
todos resultan funcionales para los propoésitos del golpe militar, no sélo de dafio
fisico o emocional, sino también el desestructurar la identidad, la experiencia
corporal, las relaciones humanas y los sistemas de valores (Espinola, Gil, Klingier,
& Leone, 1985).

Las formas de tortura durante la dictadura militar en Chile fueron practicadas en
las Prisiones Politicas, de manera masiva, sistematica y organizada, como
politicas de Estado. En este contexto, decenas de miles de personas resultaron
directamente castigadas, extendiéndose también el dafio a las familias, amigos y a
todo el tejido social en su conjunto (CNPPT, 2004). La PPT tuvo como obijetivo no
sblo ejercer dano sobre las victimas, sino que el sufrimiento de ellas fue
instrumentalizado para afectar a la sociedad en su conjunto usando a los y las

castigadas como ejemplos.

Durante la dictadura existieron diversos tipos de centros de castigo. Entre ellos los
clandestinos. Estos Uultimos pueden ser identificados desde el concepto de
‘Institucion total’ de Goffman (2002). Los centros de detencién clandestina,
aparecen como un ‘hibrido social’ al ser por un lado una comunidad residencial,
una casa comun como cualquier otra y a la vez son una organizacion formal. En
estos términos, dichos centros cumplen con las caracteristicas de ser un lugar en
donde los individuos se encuentran aislados de la sociedad por un periodo de
tiempo, ademas de desarrollarse todas las dimensiones de la vida humana en el
mismo lugar y bajo una autoridad. Las instituciones de control social se
determinan por un ordenamiento politico que usualmente es considerado
perverso, pues favorece la reduccion de la subjetividad de los actores sociales que

son sumergidos en ellas (Iglesia & Rodriguez, 2010).
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Las consecuencias de la PPT pueden diferenciarse entre inmediatas e indirectas.
La primera, en tanto se presentan lesiones corporales y consecuencias en la vida
cotidiana, tales como la pérdida de trabajo o la necesidad de cambiar domicilio.
Indirectas, correspondientes a aquellas como el miedo crénico o la ruptura de los
vinculos sociales en el entorno cercano y en la sociedad en general. En este
sentido es posible reconocer el sentimiento de desconfianza que predomina en los
y las sobrevivientes, el cual llega a su etapa mas notoria inmediatamente después
de volver a la libertad, pues existe el miedo permanente de volver a vivir las

mismas situaciones traumaticas.

Desde Foucault las vivencias de prisidon politica se podrian entender desde lo que
denomina panopticum, entendiendo las prisiones como dispositivos de vigilancia
permanente, que tendriam como objetivo controlar las identidades y percepciones
de los individuos, con el fin de controlarlos y generar obediencia. Estas buscaban
hacer volver a su cauce las desviaciones morales de quienes no comparten con la
ideologia dominante que da base al sistema reclusivo (Mathiesen, 2003). Todo
esto entendiendo la Prision Politica en términos de Rosas (2004), como una
“‘demostracion del poder y acto casi fundante de control en el tejido social para la
estabilidad del orden social cuestionado y amenazado por la transgresién”. Las
prisiones politicas pueden ser comprendidas como experiencias traumaticas
capaces de provocar una des estructuracion que no sélo es psiquica, sino también
emocional, identitaria, corporal relacional e incluso llega a afectar el sistema de
valores (Espinola, Gil, Klingier, & Leone, 1985) (Lira, 1992). En ese sentido, el
objetivo de cada uno de los métodos de castigo radica en desarticular lo que nos
permite identificarnos como nosofros. El mismo cuerpo que nos permite
diferenciarnos individualmente y que representa un todo, por lo que, si se ataca
cualquier ambito, cualquier area de él o de lo que lo rodea, se vera afectado de
igual forma. Es el propio cuerpo el que, en su materialidad, nos permite
vincularnos con el resto, por lo que, si se le afecta, también afecta un sistema

complejo de interrelaciones sociales.
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En el sentido ontoldgico, el cuerpo en su corporalidad material se conforma y se
dinamiza en conjunto con la sociedad. Es en este sentido que adquiere una
condicion de expuesto constantemente. Clasicos de la Sociologia teorizan en
relacion con este tema. Si bien no son sus temas directos, existen en ellos algunas
nociones. El caso de Marx (2003) por ejemplo, hace referencia a la ‘materia
natural’ a la que se enfrenta el hombre, pues “pone en movimiento las fuerzas
naturales que pertenecen a su corporeidad, brazos y piernas, cabeza y manos, a
fin de apoderarse de los materiales de la naturaleza bajo una forma util para su
propia vida” (Marx, 2003). Sus estudios entonces se encargaban de observar al
cuerpo y desde ese punto otorgarle participacion altiva en el analisis social
(Gutiérrez, 2011).

Durkheim, por su parte, propone una nocién de cuerpo en relacion con un espacio
de diferencia individual. Sin embargo, su particularidad es que analiza el cuerpo
desde una dualidad, siendo un espacio de ‘corte’ y a la vez de conexién con un
otro (individuo). En términos de David Le Breton (LeBreton, 2002), Durkheim hace
un enlace entre la corporeidad y la organicidad. Para Le Breton, el cuerpo
constituye el “primer y mas natural instrumento del hombre” (LeBreton, 2002), el
cual es modelado por su habitus cultural. En este sentido, el cuerpo se determina
como el espacio en donde transitan la mayoria de los resultantes de las practicas
sociales, en el caso de esta investigacion, con mayor énfasis, la practica del

castigo y la violencia.

3.2.1 El castigo en el cuerpo de la mujer.

Las diferencias biolégicas en el cuerpo de hombres y mujeres han generado
histéricamente una diferenciacién en los roles que cada uno cumple y de las
percepciones que tenemos de los y las demas y de nuestro propio ser. Desde los
tiempos de la conquista las mujeres han ocupado un rol secundario en la
sociedad, en donde los hombres ocupan mayoritariamente los espacios publicos,

de decision y las mujeres los privados, entorno principalmente a las labores de
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crianza y quehaceres del hogar. Esta diferenciacion planteé estereotipos e

institucionalizé la inequidad de género.

A partir de las diferenciaciones existentes es que las relaciones sociales se
plantean en una ordenacion jerarquica, en donde los roles que se atribuyen a
ambos sexos determinan lo que se entendera por género, es decir el conjunto de
ideas, representaciones, practicas y prescripciones sociales que una cultura
desarrolla desde la diferencia bioldégica entre los sexos (Lamas, 2000),
estructurando formas de subordinacion y discriminacion institucionales y culturales

que dan lugar a la légica de la Violencia de Género en desmedro de las mujeres.

Historicamente las mujeres en Chile y el mundo han tenido que luchar
permanentemente por conseguir el pleno ejercicio de sus derechos, negados
sistematicamente por la sociedad. En ese sentido, existen luchas iconicas como el
derecho a sufragio a principios del siglo XX y el Derecho al aborto libre en la
actualidad, asi como el liderazgo en luchas mas focalizadas como los movimientos

de pobladoras, disidencias sexuales o agrupaciones por los Derechos Humanos.

Durante la dictadura militar la violencia de género no estuvo exenta de la
institucionalizacién. La implantacion de politicas ideologias y practicas continuadas
de violencia estatal, favorecieron la profundizacion de la violencia hacia la mujer.
Una de las aristas del nuevo proyecto sustentado en las doctrinas de ‘seguridad
nacional’ fue la promocién y ejecucion de una politica dirigida en especial a la
mujer, como una forma de ejercer poder sobre el sujeto femenino, a partir de la
exacerbacion de los roles que tradicionalmente habia ocupado en la estructura
social (Zamora Garrao, 2006). El rol principal de la mujer durante la dictadura
radicaba en su protagonismo a la hora de ‘reconstruir Chile’, por lo que se
encargaron de fortalecer los roles de mujer - madre— esposa. A pesar de esta idea
arraigada en la sociedad chilena, existian mujeres que rompian con estos roles
impuestos. Muchas de ellas participaron en el espacio publico, motivadas por sus
propios ideales politicos. Las mujeres militantes de partidos de izquierda,
contrarios al golpe se acercaron al espacio publico adquiriendo un rol politico

como sujetos individuales, asi versan sobrevivientes: “(...) las mujeres militantes y
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resistentes no aceptamos ser tratadas en nuestro compromiso politico como ‘las
mujeres o esposas de’. Sufrimos la tortura independientemente de ser solteras o
casadas con militantes (...) por haber sido individualmente victima de la tortura”
(Chile declaracion de las mujeres ex presas politicas bajo la dictadura, 2004). Esta
declaracion permite dilucidar que incluso cuando se intentd imponer el ser un
‘complemento’ politico, ellas se desmarcaron, por lo que fueron vistas como
disidentes para el modelo ideolégico militar predominante, siendo castigadas,
ademas de por ‘motivos politicos’, con el fin de ‘encausarlas’ en los deberes que
una mujer debia cumplir. Por lo tanto, las mujeres castigadas en este periodo no
solo eran consideradas un enemigo mas de la dictadura militar, sino también
transgredian su aparataje ideoldgico en relacion con lo que se consideraba

correcto para ‘ser mujer’.

El castigo ejercido sobre las disidentes era también diferenciado, destacando el
castigo de caracter sexual y de género orientado a reencausarlas en el sistema
patriarcal como estrategia disciplinante, con el fin de volverlas a un ‘orden natural’

dentro de las paredes del hogar.

Por otro lado, la violencia de género se tradujo en violencia hacia las mujeres que
aparecen ligadas al enemigo, en donde “son abusadas, agredidas, violadas y
asesinadas por hombres como forma de propinar una derrota a otro grupo de
hombres” (ONU, 2004)

La moral que pretendia imponer la dictadura militar se direccionaba hacia la
representacion del Estado Autoritario como central y plante6 como una estrategia
de coaccion politica el discurso mariano entorno a la imagen de la mujer. Por lo
que debian presentar una politica de género que “a lo menos neutralizara a las
mujeres, las mantuviese supeditadas y les sefialase qué se esperaba de ellas y
los castigos que arriesgaban si no se cefiian a lo establecido” (Olavarria, 2003), ya
que estas mujeres que resistian al nuevo modelo, representaban un peligro,
porque no permitian ser instrumentalizadas como reproductoras de la ideologia del
proyecto militar. Al ser ellas la garantia de la integridad de las familias chilenas y

encargarse de la crianza de los hijos, estaban llamadas a promover los valores del
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nuevo orden estatal, basado en el patriarcalismo y la defensa de la patria. De esta
forma la construccion del otro como enemigo interno, para el caso de la mujer
militante estuvo ademas adjetivado por el conjunto de imaginarios que ella
contradecia. Al ser tomada prisionera, la disidencia femenina “representa para los
agentes represores, para la ideologia militar, la puta/traidora” (Carrera, 2005) a la

cual habia que rehabilitar.

3.2.2 El castigo en la sociedad.

Es necesario pensar el trauma y el castigo no solo como un hecho individual,
puesto que vivir hechos desestructuralizantes en tantos sentidos, extiende las
consecuencias a amigos, familiares y por ende al tejido social en general. Es por
este motivo que desde Martin-Bard, se utilizara el concepto de ‘trauma
psicosocial’, pues se trata de un proceso que afecta a toda la sociedad, aunque de
manera diferenciada a distintos actores sociales dadas sus subjetividades
(Madariaga, 2001). En el conjunto de la sociedad, se produce una convivencia
social marcada por aspectos constantes, como la amenaza vital, la desconfianza,
la inseguridad y la soledad. Se genera también una desarticulacion de las redes
de apoyo y del sentimiento colectivo de pertenencia, todos estos fenbmenos se
unen en pos de la desintegracion y la fragmentacion social (Lira, Weinstein, &
Salamovich, 1986) (lbacache, Meléndez, Castaldi, Cabrera, & Vega, 1991)
(CNPPT, 2004). Martin-Bar6 propone tres aspectos definitorios del concepto de
trauma psicosociales. Primero, su caracter dialéctico que corresponde a la
capacidad de integrar la dimension histérica y dindamica. En segundo lugar, se
encuentra la necesidad de identificar las causas sociales que sustentan el trauma.
Finalmente, el hecho de que la presencia de eventos traumaticos afecta el
caracter que asumen las relaciones sociales y su mantenimiento en el tiempo

(Cornejo, Morales, Sharim, & Kovalskys, 2006).

Todos los actos represivos cometidos durante los afos de dictadura fueron
escondidos y silenciados. Aun con la existencia de ‘secretos a voces’ que

hablaban de los secuestros y torturas que se cometian, las autoridades se
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encargaban de desmentirlos. Este hecho forma parte de las tacticas, ‘mecanismos
de manejo social’, los cuales reniegan de un hecho existente, sin embargo, en la
misma negacion lo afirman (Freud, 1927). El contexto, a partir de la negacion,
instala otra represién (ademas de las fisicas y psicolégicas mencionadas
anteriormente) esta vez normativa, que no permitié hablar ni pensar sobre lo
sucedido. La credibilidad en los hechos y el sufrimiento de las victimas resultan
cuestionados, lo que representa una vez mas, la continuidad del castigo sobre
ellas (Lira, 1992). Lo que ocurre a continuacion es denominado ‘privatizacion del
dafo’ y corresponde al fendmeno en el cual las personas viven las consecuencias
de PPT, como incapacidades propias y nho como resultado de ser victimas de una
situacion siniestra y sin legitimidad alguna (CNPPT, 2004) (Ibacache, Meléndez,
Castaldi, Cabrera, & Vega, 1991) (Kordon, Edelman, Lagos, & Kernes, 1986). A
nivel social, esto trae consecuencias en tanto se practica el olvido, la disolucion de
responsabilidades y la consideracién de la disidencia politica como enfermedad
mental o corrupcién moral (Cornejo, y otros, 2007).

Como se revisdé en el apartado anterior, el cuerpo de la mujer no solo fue
castigado individualmente, sino que también fue utilizado como un instrumento de
coaccion politica con el fin de ser un ejemplo para el resto de las mujeres que
pudiesen alejarse del rol mujer-esposa. Se buscaba “castigar a algunas y
atemorizar a todas las otras. Se ejemplificaba como se trataria a aquellas que
osaran salirse del modelo unico de mujer impuesto por la dictadura” (Carrera,
2005). El castigo en el cuerpo aparece una vez mas siendo una forma de
subjetivar, directa o indirectamente la definicién cultural de los roles que ‘debian’

cumplir las mujeres.

3.3 Acontecimiento

En esta tesis entenderé al acontecimiento como “esa ocurrencia unica y singular
que marca un antes y un después en el flujo de la historia” (Beck, 2017: 49). En
esta idea se sintetizan un conjunto de discusiones de la filosofia reciente, asi

como el del renacimiento de la idea de acontecimiento luego del dominio
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paradigmatico del estructuralismo en las humanidades y las ciencias sociales
(Dosse, 2013).

En el marco de la filosofia, las recuperaciones contemporaneas del
acontecimiento, son posibles de rastrear en autores tan diversos como Heidegger,
Arendt, Derrida, Deleuze, Ricoeur, Badiou y Zizek.® Ensayando una sintesis de
estas perspectivas, es posible apuntar que el acontecimiento es planteado como el
acontecer singular en que se condensa lo heterogéneo, provocando la saturacion
del sentido que es, asimismo, la suspension de éste. Vale decir, es la ocurrencia
en que los elementos de entendimiento consolidados no permiten dar cuenta de lo
que acontece, en que la incertidumbre toma partido desestabilizando las certezas,
porque aquellos marcos de entendimiento que, forjados en el pasado, otorgaban
relativa estabilidad al presente y a su continuidad légica en futuros predecibles son
quebrantados. Pero, al mismo tiempo, la inestabilidad es acompafiada de un
conjunto de sentidos posibles, confrontados en la representacion y en el intento de
encausar la novedad. En tal sentido, el acontecimiento es la novedad misma que
crea condiciones de posibilidad y con ella demanda anterioridades nuevas y
futuros insospechados. Acontecimiento es, como ha dicho Claude Romano (2008),
comienzo radical que, al no estar prefigurado por ningun posible, reconfigura
imprevisiblemente lo posible en (y por) su surgimiento. Esto porque, desde la
perspectiva de Badiou (2003: 21), “acontecimiento es algo que hace aparecer
cierta posibilidad que era invisible o incluso impensable. Un acontecimiento no es
por si mismo creacion de una realidad; es creacion de una posibilidad. Nos

muestra que hay una posibilidad que se ignoraba”.

Acontecimiento es también, esta vez considerando la dualidad bajo la cual define
al tiempo histérico Reinhart Koselleck (1993), la alteracion de los ritmos
temporales que instaura nuevas temporalidades y permite nuevas formas de
tensién entre los campos de experiencias y los horizontes de expectativas, en el
sentido en que el advenimiento de lo nuevo exige una reelaboracién de las formas

en que se represento el pasado de cara al futuro que con dicho advenir se dibuja.

® Una discusion pormenorizada de parte de estos autores puede revisarse en Totschnig (2017)
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Por todas estas razones, el acontecimiento es imposible de comprender en su
propio presente. Su sentido ultimo solo podra ser construido ex post facto por
narrativas que articulen el presente in-actual del acontecimiento a las series de
pasados que éste renovo en su sentido, y al porvenir que desde éste se desplegé.
Porque el tiempo del acontecimiento es, como ha dicho Romano (2008), el del
futuro anterior, en el sentido en que su arribo deja siempre para mas tarde su
esclarecimiento, posible de alcanzar solo a través de las huellas que deja (Dosse,
2013). Por ello, en su revision al trabajo de Romano, Patricio Mena (2009) ha
defendido que la temporalidad del acontecimiento no es la misma que la del hecho
intramundano. El acontecimiento altera toda cronologia factual, mientras que el
hecho se incorpora en ella. El acontecimiento hace época, hace crisis, el hecho la

sufre.

3.4 Acontecimiento y narracion.

En tanto que emergencia de lo nuevo, ante el acontecimiento la inteligibilidad
queda suspendida o, en términos de Bensa y Fassin (2002), se produce una
‘ruptura de inteligibilidad”, que exige de los actores el esfuerzo interpretativo y la
construccién de nuevas narrativas sociales para dotar de sentido y hacer inteligible
aquella experiencia desnuda (Bartra, 2018). De esta forma, se concibe que del
mismo modo en que un acontecimiento no es predecible desde las secuencias
temporales que enmarcan el flujo del pasado al presente, se postula que el
acontecimiento abre horizontes de futuro inéditos y, por lo tanto, apertura nuevas
secuencias posibles para la concatenacion retrospectiva. Es aqui donde el papel

de la narracién adquiere su relevancia vital.

Desde la perspectiva de Ricoeur es a través de la trama, que los acontecimientos
singulares y diversos adquieren categoria de historia o narracion. La trama
confiere unidad e inteligibilidad por medio de la "sintesis de lo heterogéneo". De
modo tal que nada puede ser considerado como acontecimiento si no es

susceptible de "ser integrado en una trama", esto es, de ser integrado en una
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historia.” En este punto, es la narracién la que permite aprehender el tiempo por

medio del acto de narrar la experiencia.

George H. Mead (1932) en su filosofia del presente plante6é que “pasado, presente
y futuro pertenecen a un transcurrir que alcanza estructura temporal por medio del
acontecimiento.” Para él los acontecimientos “tienen siempre una naturaleza unica
y singular”, por lo que el “tiempo soélo puede surgir mediante la ordenacién del
transcurrir a cargo de esos acontecimientos Unicos y singulares”. La posibilidad
de ordenacién es la que brinda la narracion porque, como argumentod Ricoeur
(2004; 113), “el tiempo se hace tiempo humano en la medida en que se articula en
un modo narrativo, y la narracion alcanza su plena significacion cuando se

convierte en una condicion de la existencia temporal”.

De tal modo que es mediante la colocaciéon del acontecimiento, o de los
acontecimientos, en el marco de una trama, de una serie o una narracién, que
podemos asirlos y otorgarles inteligibilidad. “Sin reducir lo real historico a su
dimension linguistica, la fijacion del acontecimiento y su cristalizacion se efectuan
a partir que se les nombra” (Dosse, 2013: 34). No obstante, es precisamente en
dicha relacién entre accion / significacidon e intento de fijacién narrativa en que el
acontecimiento adquiere su condicion de inestabilidad, siempre posible de ser
disputado, resemantizado, recreado por medio de la accion practica y politica de
actores que, en un presente determinado, imaginan sus origenes en la serie de
acontecimientos a partir de los cuales se reconoce, como parte de su devenir. En
este punto, la socidloga Robin Wagner-Pacifici (2017: 154-5) recuerda que los
acontecimientos “estan continuamente en movimiento. Son inquietos por
naturaleza, ya que los sujetos histdricos intentan wunirlos o liberarlos
alternativamente [...] Por lo tanto, todas las sedimentaciones de eventos son
provisionales, y el trabajo de representacion, indexacion y constitucion

performativa de sus formas, flujos e identidades sociales es implacable. Algunos

’ Ver Maceiras en la presentacion de la edicion espafiola de Tiempo y narracion | (Ricoeur, 2004)

® Citas tomadas de la version digital de la traduccion del libro e Mead “The Philosophy of the
Present”, disponible en:
http://www.unizar.es/departamentos/filologia_inglesa/garciala/publicaciones/meadpresente.html
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eventos parecen solidos como una roca, literalmente, ya que estan congelados en
monumentos y memoriales de piedra. Algunos parecen abrumados por la
contienda continua, [...] Algunos caen en desuso y son descuidados, incluso hasta
el punto de aparentar desaparecer. Sin embargo, los eventos pueden resucitarse a
través de esfuerzos activos de partisanos que despliegan, de nuevo, la maquinaria

de la semiosis politica”.

Por esta razén, como ha dicho Frangois Dosse (2013; 20) el acontecimiento es, al
mismo tiempo, “Esfinge, pero también es Fénix que nunca desaparece
verdaderamente. Al dejar multiples huellas, retorna sin detener la reinterpretacion
de su presencia espectral con los acontecimientos ulteriores, provocando
configuraciones cada vez inéditas. En este sentido, hay pocos acontecimientos de
los cuales podamos decir con certeza que estan terminados, pues ellos son

siempre susceptibles de reinterpretaciones ulteriores”.

Estas reinterpretaciones ulteriores extienden los nexos de identidad que el
acontecimiento forj6. Porque, como igualmente ha sostenido Dosse (ibid.; 26) del
mismo modo en que el acontecimiento es creador de identidades, punto de anclaje
fundador de una tradicion de ritos y de relatos conmemorativos, en sus huellas
ulteriores, en el imaginario social, el acontecimiento se convierte en una fuente de
identidad y memoria colectiva. En tal sentido quienes narran el acontecimiento y
quienes se reconocen parte de su devenir construyen y comparten sentidos que
les hacen contemporaneos. Esto porque, del mismo modo en que son
contemporaneos quienes “‘han estado expuestos a las mismas influencias,
marcados por los mismos acontecimientos y los mismos cambios.”, lo son aquellos
que logran combinar “una experiencia y una orientacion comun” (Ricoeur,

2007:795) mas alla de los marcadores del tiempo cronologico.

3.5 El castigo como acontecimiento

En la historia chilena reciente el Golpe de Estado de 1973 representa un

acontecimiento que quiebra series temporales previas y abre otras que configuran
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la historia de la dictadura y la posterior transicion a la democracia. En el contexto
de ese acontecimiento, otros tantos fueron posibilitados y posibilitadores. Uno de
ellos fue el del establecimiento de la prision politica, la tortura y el exilio o, como
he planteado hasta este punto, el castigo, que lo mismo que fue posibilitador, fue
posibilitado por el contexto de privacién generalizada de las libertades politicas e

individuales.

Pensar como acontecimiento al golpe de Estado y al castigo, posibilitado y
posibilitador de la dictadura y sus transformaciones, requiere una puntualizacién
respecto del tratamiento que en parte de la filosofia contemporanea se ha dado al
término. Como es posible seguir en la discusion presentada en apartados
anteriores, para parte de los filosofos del acontecimiento, éste adquiere un sentido
de positividad en tanto que dilata lo posible e instala una nueva y auténtica verdad.
De esta idea se desprenden las diferenciaciones entre un acontecimiento y un
simulacro de éste, o un pseudoacontecimiento, como han discutido Badiou y

Zizek®.

Sin abundar en este ultimo punto, es necesario concentrar la atencién en el
sentido de novedad y de ruptura de series temporales que el golpe de Estado
plantea para la historia chilena y su devenir, mas aun el caracter de trama que
éste representa para el conjunto de la sociedad y, mas en especifico, para quienes
vivieron el acontecimiento del castigo en sus cuerpos. En este punto, entendemos
también al acontecimiento como “algo traumatico, perturbador, que parece
suceder de repente y que interrumpe el curso normal de las cosas” (Zizek, 2014:
16). Porque, como ha defendido también Caputo (2014, cit. en Esperdn, 2017: 36),
el exceso del acontecimiento no es necesariamente una buena noticia. No hay
garantias sobre el curso que los acontecimientos seguiran. Un acontecimiento no
es una esencia interior, como el wesen hegeliano, el ser esencial de una cosa que
se esta desarrollando mas o menos de modo inevitable en el tiempo; antes bien,
en las infinitas posibilidades desvinculacion de las que el nombre es capaz. Los

acontecimientos desatan una cadena o serie de sustituciones, no un proceso de

® Una discusion sobre este punto se puede localizar en Laso (2007).
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esencializacion o desenvolvimiento esencial. En consecuencia, un acontecimiento
puede dar Ilugar a wuna desestabilizacion desintegradora y a una
recontextualizacion disminuida, al igual que es capaz de crear un espacio abierto
al futuro (...) Cada promesa es también una amenaza, y el acontecimiento por
venir puede ser para bien o para mal (...) El acontecimiento esta sujeto a todas las
contingencias del tiempo y la corriente, del azar y las circunstancias, de la historia
y el poder, en fin, sujeto a todas las fuerzas del mundo

Es importante insistir en este punto, toda vez que, en el caso de analisis aqui
presentado, el evento posibilitador del castigo no es el de un proceso libertario,
sino que, por el contrario, lo es el del totalitarismo. La recuperacion de esta idea la
podemos vincular a los desarrollos de Hannah Arendt (2005), para quien la
novedad del totalitarismo no consiste en que introduzca unas ideas nuevas al
mundo, sino “(...) en que las acciones implicadas en su despliegue constituyen un
quiebre de todas nuestras precomprensiones de la realidad politica y moral (...).
Sus acciones han hecho explotar, bien claramente, nuestras categorias de

pensamiento politico y nuestros patrones de juicio moral”.

Aunque la autora y sus lectores se muestran cautelosos a la hora de utilizar la
categoria de totalitarismo para hablar de procesos histéricos que no corresponden
a los analizados en “Los origenes del Totalitarismo” (Arendt, 1994), los esfuerzos
por vincular el caso de la dictadura chilena, y de otras del Cono-sur, a lo
desarrollado por Arendt son posible de rastrear criticamente en diversos trabajos
(Garcia de la Huerta y Lopez, 2018). En este punto, el acontecimiento totalitario
del golpe de Estado de 1973 y la dictadura se reconoce como tal en tanto que el
castigo en éste representa un quiebre de todas nuestras precomprensiones de la
realidad politica y moral, al mismo tiempo que desde el punto de vista temporal
sugiere la inauguracion de una nueva temporalidad que exigidé la creacion de
narrativas sobre el pasado, para justificar su advenir, al tiempo que inauguré un
futuro marcado a fuego por su advenimiento. En este ultimo sentido, es que

Salazar (2013) ha planteado la idea de “Totalitarismo neoliberal”’, para advertir la
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novedad inaugurada por la brutalidad de las dictaduras latinoamericanas y el

modelo que éstas permitieron instalar.

5. Estrategia Metodolégica

5.1 Estudio de caso, relato de vida y perspectiva biografica

Este estudio se plantea como una investigacion cualitativa, la cual se orienta a
conocer y analizar fenbmenos complejos, subjetivos y poco comunicables debido
a la naturaleza sensible de las vivencias de las personas involucradas (Flick,
2004) (Mejia, 2004) . El estudio esta centrado en el lugar que ocupa el castigo en
la configuracion narrativa biografica de Adriana Boérquez Adriazola, una
sobreviviente a la prision politica, tortura y exilio —entendidos como castigo—
durante la dictadura militar chilena. Se parte de la idea que, en la vida de Adriana,
como en la de otras y otros sobrevivientes al castigo, éste aparece como un
evento central que marco un punto de inflexidn en sus trayectorias dejando huella
en toda su vida ulterior. En tanto tal, el castigo es posible de entender como un
evento traumatico en la vida y en los cuerpos de las y los sobrevivientes a éste,
que requirié del esfuerzo permanente de reconstruccién de un proyecto de vida

que fue profundamente alterado por la vivencia de dicha experiencia traumatica.

Se plantea al estudio, de caso a través del relato de vida y de la construccién
biografica, como una estrategia pertinente de investigacién, no solo por la
posibilidad que esta entrega para profundizar en una experiencia concreta y en las
formas en que esta fue representada en un conjunto de narraciones por su
protagonista; sino porque, mas alla de las especificidades de este tipo de
investigacién, apunta a reconocer y reconstruir sentidos y significados de
situaciones y procesos vinculados a los contextos socio historicos en que son
producidos (Vasilachis de Gialdino, 2009).

La perspectiva biografica y el relato de vida permiten una relacion dialogante entre

lo individual y lo social, intentando dar cuenta de la interaccion continua entre la
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conciencia individual y la realidad social objetiva (Thomas, 1998) (Botia, 2002),
valorizando fuertemente la subjetividad como fuente de conocimiento cientifico. A
través de este enfoque, se busca desentranar el modo en que los actores
interpretan y simbolizan su realidad y cémo le otorgan sentido a sus propias
experiencias (Canales, 2006), ademas de permitir entender los relatos como una
construccion y expresion de la identidad desde el abordaje de su subjetividad
(Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008) (Cornejo, Morales, Kovalskys, & Sharim,
2013).

El conjunto de narraciones de Adriana Borquez que constituirdn el corpus de
analisis de esta investigacion: Puertas en la Oscuridad (2017); Un exilio (2014) y
La Casa de al Lado (2019), no son s6lo un registro de la experiencia particular, un
intento denodado por entenderse a si misma, sino que son también un ejercicio
permanente por situar su experiencia en el marco del tiempo histérico que le toco
vivir, expresion de los contextos mas amplios en los que se sitlo su experiencia vy,
al mismo tiempo, de los nexos entre pasado, presente y futuro sobre los que se
orienté su accion. En este punto un aspecto fundamental para justificar la
pertinencia de un estudio de caso y de la construccién biografica en una
investigaciéon sociolégica, como la que se plantea en esta tesis, es la discusion en
torno a las intermediaciones y al papel de la narracion (auto)biografica en ellas. De
eéstas, la fundamental es la intermediacién entre individuo y sociedad. ;Puede ser
la narracion de la experiencia de un individuo la representacion de su tiempo

histérico?

En términos de Iglesias (2013) rescatar singularidades de los individuos tiene
relevancia a partir de su representatividad en tanto que arquetipos de su tiempo
historico. Por su parte Franco Ferrarotti (1981), recurriendo a la Razén dialéctica
de Sartre, plantea fundamentos epistemoldgicos del método biografico en la praxis
sintética reciproca que gobierna la interaccidn entre un individuo y un sistema
social. Cada individuo, segun Ferraroti, no totaliza directamente una sociedad
completa, la totaliza a través de la mediacién de su contexto social inmediato, los

pequefios grupos de los cuales él es una parte; porque esos grupos son, a su vez,
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agentes sociales activos que totalizan su contexto. En un trabajo posterior,
Ferrarotti (2011) traslada esta discusion en torno a las mediaciones entre lo
individual y social, a la vinculacion entre texto y contexto. Ferrarotti sefiala que ni
el texto ni el contexto se pueden reducir o anular uno al otro ya que no existe un
nivel dominante de prioridad entre ambos. El agente histérico, nos dice Ferraroti,
es un individuo que hace ciertas cosas, toma o no ciertas decisiones, se mueve,
transcurre su tiempo de vida. Y todo esto tiene sitio en un marco que, sin
embargo, no es estatico, sino reactivo, lo ayuda o lo bloquea, lo estimula o lo

paraliza.

Volviendo a lIglesias (2013), la autora sefala que un individuo se construye
constantemente en tanto que sujeto en su relaciéon con los otros. Si esto le
posibilita a la autora sefalar que el individuo modula su subjetividad y una
memoria colectiva que le permite encontrar sentido identitario con el grupo; desde
el abordaje de esta tesis, permitira apuntar que los horizontes desde los que se
narra la experiencia de vida, con el castigo como acontecimiento nodal, son en
cierta forma horizontes culturales compartidos o, desde otro punto de vista, se
constituyen desde marcos de entendimientos propios del tiempo histérico en el

que se situa el sujeto que narra.

En discusiones contemporaneas sobre la biografia en la historia, se ha puesto
especial énfasis en la cuestion del vinculo entre el sujeto y su contexto historico,
entre el individuo y las estructuras que le forman, entre lo particular de una
experiencia de vida y lo que ella puede decir sobre la configuracién temporal mas
amplia en la que ella se situa. Si la historia social y la historia cultural, nos dice
Mary Kay Vaughan (2016), nos han alejado de la historia de los grandes hombres,
aportando conocimiento de las vidas de la gente comun y de las estructuras
socioecondmicas, politicas y linguistico-discursivas que las moldean; la nueva
biografia responde a los desafios de la historia social y la historia cultural. No se
trata, dice Kay Vaughan, sélo de las estructuras que forman al individuo, sino de
como el individuo las negocia, como éste puede navegar en estructuras

cambiantes, no solo al responder a ellas, sino al participar en su creacion y su
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destruccion. De tal modo que el nuevo enfoque biografico puede indagar también
en las tensiones entre la parte y su conjunto, entre las contradicciones mismas de

un tiempo histérico y el lugar del individuo en ellas.

Este nuevo enfoque biografico puede considerarse en el marco de una
fenomenologia social que, como lo ha expresado Gabrielle Spiegel (2008: 402, cit
en Kay, ibid.: 89), esta “basada en la reevaluacion del actor individual como sujeto
historico (...) una creencia en la percepcion individual como la propia estructura
del conocimiento y accion del agente en el mundo —una percepcion mediada vy tal
vez encerrada, pero no controlada completamente por el andamiaje cultural o los

esquemas conceptuales, dentro de los cuales tiene lugar”.

Desde la sociologia del tiempo, segun el planteamiento de Carmen Leccardi
(2014), este dialogo entre la dimensién estructural del tiempo histérico y de la
experiencia de vida del individuo, puede entenderse en un registro
fenomenoldgico. Desde este se plantea que la experiencia individual deviene del
aspecto temporal tridimensional de la existencia, en tanto que tiempo interior,
intersubjetivo y biografico. ElI primero segun Leccardi (2014) se refiere a la
construccion de una secuencia temporal irreversible, que delimita un horizonte del
pasado y el futuro. En ese sentido, este tiempo podria nutrirse del pasado y del
futuro, sin embargo, solo se podria retornar sobre esas experiencias, o anticiparse
a otras, en tanto sea reflexivamente. Por otro lado, el tiempo intersubjetivo, refiere
al tiempo y el espacio compartidos en situaciones de co-presencia, asi el cuerpo
de quienes se interrelacionan, resultan ser vehiculos mediante los cuales se
desarrolla la comunicacién y la sincronizacion temporal. Finalmente, el tiempo
biografico, se configura como un “conjunto de esquemas interpretativos, en el cual
el sujeto se apoya para construir un puente entre el propio tiempo de vida y el
espacio temporal que lo trasciende”. La existencia se considera en la relacion de
un “mas alla” respecto al tiempo interior y el intersubjetivo, pues esta inmerso en el
tiempo historico. Es precisamente en este tiempo biografico en que se expresa la

vinculacion entre los aspectos estructurales del tiempo histérico en el que vive el
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sujeto y la reflexion y construccion narrativa que éste pueda hacer de su vida en

dicho contexto.

5.2 Autoanalisis

En sociologia encontramos reflexiones similares, en el marco de lo que se ha dado
en llamar el autoanalisis sociolégico. Aunque, este abordaje pueda entenderse
como marginal en el conjunto de la produccién sociolégica contemporanea, es
para esta tesis es de vital importancia. El surgimiento de la nocién de autoanalisis
en sociologia puede ligarse a la figura de Pierre Bourdieu (2006), quien
desconfiado del género de la autobiografia se propuso examinar algunos rasgos
de su experiencia desde categorias y formas explicativas de la disciplina
sociologica; toda vez que, para el autor, “comprender significa comprender primero
el campo con el cual y contra el cual uno se ha ido haciendo” (Bourdieu, ibid.: 17).
La sociologia, dijo Bourdieu (2000: 101) “es un instrumento de autoanalisis
extremadamente poderoso que permite a uno comprender mejor lo que es,
dandole una comprension de sus propias condiciones sociales de produccién y de

la posicion que ocupa en el mundo social’.

La propuesta autoanalitica puede entenderse en el plano mas amplio de la
empresa reflexiva que motivo toda la obra socioldgica de Bourdieu. En la base de
su esfuerzo por escapar al dualismo subjetivista /objetivista, esta precisamente la
intencion de abordar hacia una postura reflexiva que Bourdieu vinculé con la
adopcion de una "mirada relacional" que, para el caso de la propia produccion de
conocimiento socioldgico, involucra establecer los nexos entre los objetos y sus
contextos (los campos), y del mismo modo, la vinculacion entre el quehacer
cientifico con su propio campo de produccion; vale decir, la objetivacion de éste

como producto historico (Giglia, 2003).

Mas recientemente, el socidlogo Didier Eribon se ha embarcado en el enfoque
autoanalitico desde la publicacion de su libro Regreso a Reims (2015). Este
trabajo; y, asimismo, La sociedad como veredicto (2017) y Principios de un

pensamiento critico (2019) —que le continuaron—, pueden entenderse, desde un
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punto de vista sociolégico, como un dialogo critico con Bourdieu, aunque sus
referencias son muchisimo mas amplias. Lo anterior se explica, porque Eribon en
esos trabajos intenta esbozar, desde su experiencia, un analisis profundo con la
teoria de la reproduccion social, al mismo tiempo que intenta fundamentar un
ejercicio autoanalitico mas libre de los limites que Bourdieu —por pudor,

autocensura o reserva cientifica— se impuso.

En el conjunto de obras sefialadas Didier Eribon estda preocupado de la
construccion misma del sujeto. Algo que podria resumirse en una busqueda por la
genealogia de lo que se es, de quién se es y de como se ha llegado a serlo. Se
pregunta por quién habla cuando se habla de si mismo, de qué se habla, quién es
el yo que escribe y quién es el yo sobre el que se escribe; porque desde su punto
de vista, “toda empresa de autoanalisis contiene y pone en juego una teoria social

y politica del sujeto y los procesos de subjetivacion” (Eribon, 2019: 19).

En esta tesis se retoma esta nocion de autoanalisis, considerando que el conjunto
de esfuerzos narrativos de Adriana Borquez, pueden entenderse como un ejercicio
permanente por entender tanto los veredictos sociales que enmarcaron su accion
y su construccion como sujeto politico, asi como el conjunto de luchas que ella a lo
largo de su vida libré para superar dichos veredictos. En estos esfuerzos, Adriana,
en tanto que narrador puede entenderse como producto, productor y actor de su
historia (DeGaulejac, 1999). En los textos de Adriana, asi como en la entrevista
que concedio y otros documentos que forman parte de los antecedentes de esta
tesis, puede observarse un esfuerzo deliberado por utilizar reflexivamente
conceptos de su formacién politica, sociologica y pedagogica, para dar cuenta de
su experiencia, de la construccién de si misma y, particularmente, de su vida
después del castigo, que pude ser entendido como un nacimiento tragico y

narrativo.

Desde el punto de vista de Eribon, en el autoanalisis, la discusion arriba planteada
en torno a las mediaciones y al vinculo entre la experiencia particular y lo
colectivo, puede entenderse desde dos planos diferenciados. Uno, referido a la

construccidon del yo biografico y narrador y, la otra referente a los criterios de
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verdad sobre los cuales se sostiene la experiencia narrada. Respecto de lo
primero, el autor sefala: “si digo yo [...] ese yo ya esta siempre atrapado en las
redes y los juegos del mundo social y por lo tanto, en cierta forma, es un yo no
personal, o impersonal. Es lo que sucede, por lo demas, con todo yo, porque el yo
siempre es producido por su anclaje en el mundo social, su inscripcion en la
historia (las épocas en las cuales uno vive) y la geografia (los lugares —en especial
los medios— en los cuales se situan las vidas)” (Eribon, ibid..:85). En tal sentido el
autoanalisis no habla del yo con la pretension en que lo hace la autobiografia, sino
que lo hace “del conjunto de las estructuras histéricas y sociales que [son]
necesario exhumar o reconstruir para comprender a la vez quién es ese yo que
escribe y quién el yo sobre el cual se escribe: ;de donde venia uno, de donde
venia otro, y qué vinculo y por ende qué trayectoria los ligaban uno a otro? De
igual modo para los otros: todos los personajes [...] son encarnaciones
individuales de posiciones ocupadas en el mundo social, en el cruce, por tanto, de
la historia y la geografia. Son personajes sociales, cuerpos sociales, y por tanto
cuerpos politicos” (Eribon, ibidem.:85)

En relacién con los criterios de objetividad que sustentan el enfoque autonalitico,
Eribon (ibid.: 18) sostiene: “el autoanalisis se situa en el lado opuesto a la
autoficcion: en él nada debe ser ficcional, y lo que prima es la verdad, o en todo
caso la veridiccion, esto es, la inquietud del decir veraz. Con ello surge de
inmediato el problema —que la autobiografia no tiene que plantearse, porque no
esta obligada a preguntarse sobre el punto de vista a partir del cual se enuncia—
de los marcos sociales que definen lo “real” y por tanto lo “verdadero”: el pasado
recibe su forma, en gran medida, de lo que Maurice Halbwachs llamaba los
“‘marcos sociales de la memoria”, y la “realidad”, y por consiguiente la “verdad”,
son a la vez objetivas [...] y performativas (se mira el pasado a partir de las
categorias presentes de la cultura y la politica: los “marcos sociales de la
memoria” son también “marcos politicos de la percepcion”. Y la categorizacidon
performativa organiza de una manera mas 0 menos imperiosa y mas 0 menos
excluyente lo que nos vemos en la necesidad de considerar como lo “real” y lo

“verdadero”)”.
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5.3 El estudio de la temporalidad en la narracion

Los tres libros de Adriana Borquez que constituyen el corpus para el analisis en
esta tesis, asi como la entrevista semiestructurada y los otros documentos que
forman parte de los antecedentes de esta tesis, pueden ser considerados en
primera instancia como narraciones sobre la memoria. Como un conjunto de
abordajes retrospectivos de la experiencia de una sobreviviente al castigo durante
la dictadura militar.

Vasquez (2001) ha apuntado que la memoria puede entenderse como accion
discursiva realizada en el presente, que reconstruye los relatos sobre el pasado,
armandose una trama de relaciones en las que el contenido y forma son
indistinguibles. Sin embargo, la temporalidad de la narracién del pasado y de su
configuracion en tanto que memoria, es mucho mas compleja que la apuntada por
el autor. Porque como ha dicho Iglesias (2011) cuando las personas narran sus
historias, sus memorias o describen su existencia misma, no memorizan ni
proyectan mecanicamente, mas bien lo hacen a través de una reconstruccidon
generativa que permite articulaciones nuevas y formas de expresion entre lo

existente y lo novedoso.

Desde el punto de vista metodolégico, Martha Cahuich (2004: 174) ha senalado
que “pasado, presente y futuro es un todo integrado en la entrevista”. De modo tal
que al tratar con relatos de vida, nos dice esta autora, no lo hacemos con
rememoraciones exclusivas del pasado, ni con saltos entre el pasado y el
presente. El narrador puede hablarnos en un mismo relato de un pasado
terminado, de un presente transcurrido o de un futuro ya concluido. En este
sentido, nos dice la autora, la idea de expectativa nos muestra o que en un
momento determinado del pasado el individuo pensé acerca del futuro y que le

ayudo a actuar de determinada manera.

El relato sobre el futuro-pasado que se nos narra, estda cargado de la
intencionalidad que en un tiempo pasado hizo decidir y actuar al narrador. En este

punto, sumando a lo que sefala la autora, podemos agregar que esta evocacion
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de las expectativas que movilizaron la accién en el pasado, puede contener
también dimensiones evaluativas que, en un “futuro ya concluido”, el narrador
logra hacer tanto del pasado, de las expectativas por el futuro que otrora le
movilizaron, asi como de las decisiones que se tomaron. Como ha apuntado Joel
Candau (2002:33), “no podemos recordar un hecho pasado sin que el futuro de
ese pasado se integre a su recuerdo.” Para Cahuich, en un segundo nivel el

narrador puede hablar de un presente en transcurso o de un futuro aun no vivido.

Alessandro Portelli (1993:207) ha sefalado que el relato oral, como el que entrega
Adriana en su entrevista, al tener como eje paradigmatico la simultaneidad, rompe
el tiempo en su entendimiento lineal. “Como se rompe un fonema en sus rasgos o
una nota musical en armoénicos: todo ocurre al mismo tiempo, todo es inseparable
de lo demas, pero distinto I6gicamente. Si tomamos una unidad convencional de
tiempo —un dia, digamos— en él tendra lugar mas de un acontecimiento'®. Estos
acontecimientos pueden tener que ver con el clima, la politica, el trabajo, los
deportes o la familia. Los acontecimientos que corresponden a cada grupo se
combinan con acontecimientos similares en el plano diacronico para formar lineas

sintagmaticas que corren paralelas unas a las otras”.

El autor propone denominar nivel a cada linea sintagmatica y modo al patrén que
elabora cada narrador para combinar los acontecimientos de su vida en niveles
homogéneos, asi como a la eleccion que hace de un nivel dominante.
Precisamente en la idea de modo es donde podemos localizar la reflexividad que
permite al narrador articular tiempos disimiles y hacerlos inteligibles en el relato y

en la narracion.

Una entrevista que estimule a un sujeto a recorrer derroteros entre la memoria y la
expectativa, entre la evocacion y la proyeccién, es de algun modo, parafraseando
a Margaret Archer (2011), una oportunidad para poner al sujeto ante un imperativo

reflexivo. Asimismo, la simultaneidad y el cruce de tiempos en el relato, interpela la

10 ~ m ;.

Cabe sefialar que se ha respetado los conceptos utilizados por el autor, pero qué sin embargo, como se
muestra en el apartado de Marco Tedrico, la nocion de acontecimiento con la que se trabaja en esta tesis,
no corresponde a la utilizada en esta cita.
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reflexividad del investigador en su vocacion explicativa respecto del tiempo
histérico del sujeto que relata, ya que —como se sefialé con Cahuich— pasado-
presente y futuro pueden emerger como un todo en la narracion. En este sentido,
es a una exégesis del modo particular en que el sujeto construye su relato a la que

debe arribar la reflexividad del investigador.

La narracion posibilita una articulacion del tiempo histérico del sujeto que narra v,
con ello, hace inteligible su tiempo historico, no por la linealidad del relato o de la
transcripcion posterior de éste, sino precisamente por la capacidad reflexiva que
permite tanto al sujeto, como al investigador aprender dichas dimensiones. En
términos de Ricoeur (2004:135), “la reconsideracion de la historia narrada, regida
como totalidad por su manera de acabar, constituye una alternativa a la
representacion del tiempo como transcurriendo del pasado hacia el futuro, segun
la metafora bien conocida de la flecha del tiempo. Es como si la recoleccion
invirtiese el llamado orden natural del tiempo. Al leer el final en el comienzo y el
comienzo en el final, aprendemos también a leer el tiempo mismo al revés, como
la recapitulacion de las condiciones iniciales de un curso de accion en sus

consecuencias finales”.

De este modo la evocacién de la memoria, la descripcién del presente o la
imaginacion del futuro son, en el relato de vida y las narraciones sobre este,
representaciones alternativas al tiempo lineal o al encapsulamiento de Ia
creatividad de las personas sélo en uno de sus tiempos existenciales. Estas, por el
modo particular y reflexivo con que el sujeto las articula, son inteligibles al
investigador y pueden, mediante una ulterior interpretacién sociolégica constituir

una narracion cientifica del tiempo historico del sujeto y su entorno social.

6.Analisis

6.1Tres niveles del castigo como acontecimiento.
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Situar al castigo como acontecimiento, requiere reconocerle en tres niveles. El
primero, el que le instala como acontecimiento colectivo, posible de reconocer en
el marco de la sociedad chilena en su conjunto. En ese nivel el acontecimiento
figura una novedad, no porque la poblacién del pais no haya sido expuesta antes
al castigo, sino por la generalizacién de éste en todo el territorio nacional como
una politica de Estado, ideada y desplegada conscientemente para el control y la
instauracion de un orden ideoldogico y politico-econdmico nuevo. En otras
palabras, el castigo aparece aqui como posibilitado y posibilitador del
acontecimiento totalitario o, para el caso chileno, del totalitarismo neoliberal. A ello
es posible sumar la novedad de las tacticas de control, tortura y exterminio,
vinculadas a la formacion contrainsurgente de militares chilenos en la United

States Army School of the Americas.

El castigo como acontecimiento busca instaurar una nueva politica de verdad," en
torno al enemigo interno que es necesario individualizar y castigar. En el marco de
esa nueva verdad, ese enemigo es presentado como un otro, el subversivo y el
apatrida, que debe extirparse por representar una amenaza para la sociedad en su
conjunto. En la narrativa dominante que, durante la dictadura, intenté dotar de
sentido al acontecimiento; la conjugacion del nosotros, patria-nacion-sociedad, el
otro subversivo es individualizado porque no forma parte de ese nosotros. De ahi
el segundo nivel del acontecimiento, referido a la experiencia del castigo dirigido al
conjunto de las organizaciones de la izquierda chilena que apoyaron directa o
criticamente al gobierno de la Unidad Popular (UP) o que, durante el desarrollo de
la dictadura, surgieron como organizaciones de oposicidén a ésta. Segun los datos
recopilados por la Comision Nacional sobre Prisidn Politica y Tortura (2004),
durante la dictadura chilena, hubo un cerca de 27.255 personas victimas de la
Prisién Politica y la tortura. En ese contexto, el 22% de las victimas manifestaron
militar en el Partido Socialista, seguido por un 21% de militantes del Partido

Comunista. Un 6% de los declarantes, manifestdé haber militado en alguna de las

M Aunque el vinculo entre verdad y acontecimiento ha sido profusamente discutido en la nueva
filosofia del acontecimiento con autores por como Alan Badiou y Slavoj Zizek, en este punto me
refiero a la nocién foucaultiana de régimen de verdad.
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organizaciones de extrema izquierda, como el Movimiento de Izquierda
Revolucionaria, el Frente Patriético Manuel Rodriguez, el Frente de Estudiantes
Revolucionarios, entre otros. Por otro lado, ademas de la militancia politica, el 41%
manifiesta haber pertenecido a alguna instancia de organizacion de izquierda,

como federaciones, Central Unica de Trabajadores (CUT), entre otras.

Los acontecimientos, sus huellas y las narrativas que en (y desde él) surgen son
fuentes de identidad. Ante los acontecimientos y sus mecanismos de fijacién en
los discursos sociales, los sujetos deben tomar posicion. Como ha defendido
Robin Wagner-Pacifici (2017) las identidades estan en juego en los
acontecimientos y, la dimension performativa en éstos tiene un impacto aparente y
directo en la configuracion de identidades. La misma autora sefiala que los actores
y espectadores de acontecimiento, tanto los individuos como las colectividades,
deben orientarse en situaciones continuas a medida que las relaciones y las
identidades estan en proceso de transformacion (...) Los marcadores discursivos
como "nosotros" y "ellos" se vuelven particularmente cargados en las transiciones
histéricas en las que las identidades cambian o en las que las diferencias de

identidad se resaltan o eluden (Wagner-Pacifici; 2010).

El acto performativo de declarar ilegal a tal o cual organizacion opositora, de
designar a todos aquellos y aquellas que participaron, colaboraron vy/o
simpatizaron con el gobierno de la Unidad Popular como enemigos del nuevo
réegimen y, por lo tanto, como blancos directos del castigo, constituyd el
establecimiento de una frontera que demarcd en el presente pasado y en su

devenir, el lugar de unos y otros.

De esto ultimo se desprende, el tercer nivel en que el castigo representa un
acontecimiento. Este refiere al castigo como acontecimiento en los cuerpos y en la
experiencia biografica de quienes padecieron directamente la prision politica, la
tortura, la muerte/desaparicién y el exilio. En las vidas de estas personas la
dimension mas dramatica del acontecimiento se experimentd en primera persona.
Resulta importante caracterizar que durante este periodo del total de 27.255 casos

reconocidos por la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura (2004),
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alrededor del 88% de los detenidos son hombres, mientras que el porcentaje de
mujeres corresponde al 13%. Siendo la edad de detencién casi en su totalidad
entre los 18 y los 50 afos, centrada en especial entre los 21 y 30 afos,

correspondiente a un 44,2% del total.

En tanto quiebre temporal que instaura una nueva temporalidad que interpela a un
nuevo vinculo entre pasado, presente y futuro, el acontecimiento del castigo es
expresivo en la huella que deja en quienes lo padecieron, en particular en lo
relativo a su impacto sobre las vidas ulteriores al castigo de estas personas.

Respecto de la tortura, Adriana senala:

“(...) la tortura desequilibra la armonia existencial del ser humano, tanto en el
instante en que la enfrenta, como en lo que le resta de vida. Es una experiencia
imborrable que marcara el futuro del torturado” (La casa de al Lado; 2019: 65)

De este modo, los sobrevivientes al castigo, sus trayectorias de vida estuvieron
para siempre marcadas por dicho acontecimiento. Aun cuando no es posible
generalizar, desde el caso aqui estudiado, es posible apuntar que el quiebre en las
trayectorias de vida y en las series temporales previas, que impuso el
acontecimiento del castigo, puede considerarse un punto radical en dichas
trayectorias. Algo similar a un nuevo nacimiento expresado en el lugar que ocupa
este evento en las reconstrucciones narrativas de lo vivido o, como aca es

definido, en el tiempo biografico de las y los sobrevivientes al castigo.

6.2 Castigo y Nacimiento Narrativo.

“Empero, ¢era, acaso, recién ayer que habia comenzado mi exilio? ;No se
inicié, mas bien, esa noche cuando me fueron a aprehender, a casa, un afo
atras? (Un Exilio; 2014: 10).

Para Adriana la literatura estuvo presente desde temprana edad. A los 12 afos
publica un texto en prosa, “Mi calle al atardecer”, en la revista Eva, para continuar
publicando en el diario La Prensa de Osorno. La escritura fue una de las trincheras
que sostuvo después del castigo. Se refugido en ella para, de alguna manera
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reconstruir su propia historia y asi, reconstruirse como sujeto. La literatura fue, en
distintos momentos de su vida, una forma de entregar su testimonio, o incluso una
forma de pagar lo que denominaba su “deuda con la iglesia”. Aunque lo que
parece ser su motivacion comun en cada momento de su vida, radica en lo que
expresa en su entrevista al diario “El Centro” de la region del Maule (Ver en
Anexo), en donde relata que de vuelta del exilio, en 1985, se encontré con “una
negacion absoluta, general, social, cultural, ante la realidad de que en ese
momento aun estaba sucediendo”, por lo que decide revelarse, pues su
concepcion de justicia, se basa en que “nada de los actos del ser humano pueden
ser negados y olvidados”. Esta profunda concepcién de justicia e igualdad motivan
su completa obra narrativa y el vinculo que entiende entre ésta y la memoria

historica.

Frente al negacionismo con el que se enfrenté Adriana al retornar a Chile, se torné
imperiosa la necesidad de transmitir su verdad, de narrar su experiencia y, con
ello, la de su generacion, la de miles de chilenas y chilenos que experimentaron el
castigo en sus historias de vida. Aunque los esfuerzos narrativos ligados a la
necesidad de dar inteligibilidad al acontecimiento traumatico del castigo, en el
caso de Adriana comienzan durante el propio exilio'?, es desde su retorno que se
perfila la busqueda de una narracion que al mismo tiempo que, articulara la
experiencia personal a la experiencia historica del pueblo chileno, situara dicha
experiencia en el marco de horizontes de expectativas comunes, para la
construcciéon colectiva de un futuro alternativo al trazado por la dictadura y

continuado por la transicion a la democracia.

En el conjunto de relatos que Adriana Bérquez escribe desde su retorno a Chile, el
castigo como acontecimiento figura una temporalidad suspendida que marcé una

fractura radical en su vida respecto de un antes y un después. La mirada

2 Durante los afios de exilio Adriana trabaja en obras ligadas a la recuperacion de la memoria histdricay a la
busqueda de justicia. Una de ellas la constituyen el conjunto de trabajos e informes colectivos ligados al
Centro de Investigacion Busqueda, centrados en la pesquisa y la denuncia de las violaciones a los Derechos
Humanos en diferentes rincones de Latinoamérica. La otra, corresponde a la obra “La vivimos, la
conocemos: Colonia Dignidad”, en que relata su experiencia tras el paso por ese centro prisién politica y
tortura.
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retrospectiva que ella realiza en cada una de sus obras a los pasados anteriores al
castigo y a los futuros de éste, parecen siempre situarse desde ese lugar que dio

origen a la rearticulacion temporal de la narracién de su experiencia.

“La primera pregunta que subyace a toda empresa autobiografica”, nos dice Didier
Eribon (2019), “vy mas aun a toda empresa autoanalitica (como la que
reconocemos en el esfuerzo biografico narrativo de Adriana), es la de la fecha de
nacimiento: no la del estado civil (la fecha de nacimiento legalmente certificada y
administrativamente registrada), sino la de la condicion que se vive, la secuencia
histérica en que uno se inscribe, la situacion geografica, la posicidon politica de la
que se es producto y, en este caso, la violencia militar (...) La pregunta puede
traducirse en estos términos ;donde y cuando comienza la autobiografia? Es
decir: sa qué momento del tiempo hay que remontarse? ; En qué territorio hay que

fijar ese comienzo? ;Donde y cuando comienza el “yo”?

La fecha de nacimiento ligada al acontecimiento del castigo esta presente en el
conjunto de las narraciones de Adriana. A partir de éste, nos dice, ‘no era posible
retomar mi existencia pasada, era indiscutible”. Del mismo modo, el
acontecimiento del castigo ejercia un peso fundamental respecto de los horizontes
de futuro. Refiriéndose al exilio, Adriana, apunta:

“(...) el exilio es ruptura y abandono; es truncar la propia historia; en el exilio

imperan el desconcierto y la incertidumbre frente a un futuro sin proyecto continuo
(Un Exilio; 2014)

Este nacer traumatico es inefable. Por ello el objeto de la narracion construida es
datarle de inteligibilidad, resituarlo en una temporalidad reconstruida, rearmada,
ahi donde todo fue deshecho. Un ejercicio urgente por articular acontecimiento y
subjetividad a partir de otorgar palabras a lo vivido (Mattera et. al.; 2012) para

volver del extranamiento a partir de su narracion.

“Traté de rearmar el mundo dentro de mi mente, para poder romper desde alli el
marasmo que me dominaba. A pesar del esfuerzo denodado, no lograba encajar

las piezas de mi universo roto; era como si me faltaran pedazos de mi existencia,
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otros sobraban;, me perdia en el laberinto de mi amnesia selectiva, de mis
pesadillas recurrentes. Los pensamientos se me evadian, escapando hacia una
nada donde se disolvian los espectros del pasado reciente, que me acosaban sin
trequa. Esa era mi disyuntiva: el camulo inconexo de mis sufrimientos, o el vacio
aterrador de mi mente en blanco. Parecia no haber mas alternativas”. (Un Exilio;
2014:10)

‘En mi mente el tiempo se hallaba roto en trozos dispersos que flotaban
entrechocandose en la busqueda de su lugar en un rompecabezas de torbellino”
(Puertas en la Oscuridad; 2017: 7)

El temor al deterioro mental que podria haberle provocado el padecimiento y el
dolor prolongado, la orienté hacia el camino del relato autobiografico,
permitiéndole narrar su historia, reconstruirla y significar sus experiencias
corporales, para dar cuenta del acontecimiento mediante el lenguaje. Asi también,

este ejercicio narrativo le permitié organizar su ‘universo roto’.

La narracion del acontecimiento traumatico permite situarle en el marco de una
trama, segun lo planteado por Ricoeur (2004), para dar sentido alli donde el
acontecer quebroé todo sentido posible. De este modo el nacimiento en la narracion
ya no es mas el de lo indecible, sino la ruptura desde donde nace la narracion.
Hannah Arendt, para quien nacimiento y natalidad figuraban como categoria
politica central por su elemento de «novedad», ruptura e interrupcion de lo
precedente y anuncio de lo que no es todavia (Barcenas, 2016); pensaba que la
narracion es util para conciliar con la tragedia y el trauma de la historia. Se puede
soportar, decia Arendt —citando a Isak Denisen— todo el dolor si se lo pone en una

historia o se cuenta una historia de él (cit. en Pérez y Gutierrez, 2007: 184).

6.3 Construccién del Sujeto Politico y nocion del Enemigo Interno.

“Me faltaban mis alumnos, mis colegas, los comparieros del partido, mis amigas,
las vecinas de la poblacion. Me faltaban todos y cada uno, pero mas aun, me

faltaba la causa a la cual habia entregado toda la energia, el entusiasmo y la
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creatividad de mis afios jovenes. El golpe de estado me habia dejado ‘sin piso’, en
un momento; (...) La cesantia me permitié destinar todo el tiempo a la actividad
solidaria con los pobladores arrinconados por la pobreza, asi como la tarea
encubierta de la incipiente resistencia civil...hasta la aciaga madrugada de mi
detencion. Ahora no estaban aquellos que habian dado a mi existencia el sentido
ultimo de ser. Lo habia expresado tantas veces: ‘Soy, en tanto lo sea con los
demas” (Un Exilio; 2014: 55)

La construccion de un sujeto politico no surge necesariamente desde el Estado o
una politica institucional o partidista, si no, mas bien desde el reconocimiento de
un sentimiento de solidaridad, originado desde las relaciones sociales. En el
marco de una sociedad profundamente desigual, la solidaridad se convierte en un
proceder politico de desalienacion y resistencia. Si bien representa un proceso de
reflexion individual, esta no podria materializarse si no a través de la interaccion
con otros sujetos. De esta forma, lo que se considera injusto, misero, se
transforma en causa propia, sea 0 no vivido en carne. Asi es, como para cada
resistente al sistema de dominacion, se vuelve eje central de la vida, la lucha

contra la injusticia reconocida.

Para Adriana, esta conciencia se origina en un pasado lejano, en donde, a pesar
de no vivir la miseria, fue capaz de reconocerla y solidarizar con quienes, a su

alrededor, la vivian cotidianamente.

“(...) siempre tuve mas inclinacion por la gente explotada, la gente explotada por

mi familia, que por los explotadores que para mi eran los burgueses, mi familia

(Entrevista)

Reconoce situaciones de su pasado, que terminan siendo el origen de su nocién

de injusticia.

“(...) me indignaba que mi fiafia -que ademas era india- tenia que recibir a sus
hijos en el patio, no podia entrar a la cocina, que hubiera una puerta de servicio y
hubiera una puerta para nosotros. Toda esa distincion no podia entenderla yo.

Que a mi me llevaran todos los dias en auto al colegio y desde el auto yo viera a

56



nifios a pata peléa’, en Osorno, con las patitas rojas, es decir, yo sé lo que son los
piececitos azulosos de frio de la Gabriela Mistral, porque yo los veia...”

(Entrevista)

La solidaridad con que observa esta realidad alienante, sumado a sus
enfermedades de nifa y adolescente, que la obligaron a permanecer en reposo
largo tiempo, le abren la puerta a un mundo intelectual que le permite entender en

profundidad y tedricamente, la realidad que acontece a su alrededor.

“(...) muy pronto me di cuenta de lo que era la explotacion del mas disminuido, del
que no tuvo oportunidad, del campesino, y lo fui llevando a la realidad nuestra, y
me di cuenta que era un paralelo, que no era un cuento de Dostoyevski no mas,
que todo esto existia, que existia al lado de afuera de la puerta de mi casa”

(Entrevista)

Entonces, la reflexion fue tomando relevancia fundante de su decisidn consciente

de luchar contra la desigualdad.

“Yo veia un nifio mas pobre y me sacaba el abrigo y se lo regalaba, entonces me
di cuenta que no era posible, que el mundo no lo podia arreglar yo sola, que tenia
que ser parte de una estructura que quisiera cambiar el mundo (...) mi instrumento

politico para este ideal de un mundo de iguales, era el partido”. (Entrevista)

Paralelamente, Adriana comenzd a estudiar sobre la Teologia de la Liberacion,
cuestion que cobrara sentido a la hora de pensar la posibilidad de hacer de la

lucha contra la explotacion, su fundamento de vida.

“(...) ahi estaba la respuesta, una iglesia que no era mala, que no era
sinverglienza, que no era explotadora, que no estaba con el poder, estaba contra
el poder establecido, que era anticapitalista (...) entendi que el ritual de la iglesia
es una simbologia, porque la misa es una simbologia, entonces no es ni milagrosa
ni nada, pero son simbolos. Ahi viene mi adhesion a la iglesia. Ahora, no te voy a

decir eso de que hay Dios o no hay Dios, eso pa’ mi es clarito, pero si que hay un
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ser histoérico, un ser de carne y hueso y que fue un tremendo revolucionario, que

fue Jesucristo” (Entrevista)

Aun nacida en una familia ‘burguesa’ y atea, su conciencia critica fue mas alla, y
nada resulté ser mas significativo en su existencia individual, que el proyecto
colectivo de un nuevo mundo, mas humano, mas justo. Fue asi como construyo su
vida, como “cristiana para el socialismo”, pues le parecia que esto conformaba un
todo mucho mayor que solo la iglesia, o solo el partido,lo abrazaba todo.
Radicada en Talca, comienza a construir su vida independiente, luego de haber

estudiado en el Pedagdgico en Santiago.

“En Talca encontré un nido, ahi decidi que este vagabundear por el mundo, se

acababa y me compré una casita (...) Yo decidi echar raices aca” (Entrevista)

Tan profundo fue su reconocimiento de la injusticia, que decidié hacerla causa
propia, alejandose de su nucleo familiar de origen, desertando de sus privilegios

de clase y resignificando el concepto de familia.

En esos mismos privilegios, Adriana observaba una estructura de explotacion y

dominacion posibilitada y posibilitadora de la desigualdad.

“Barro al estercolero de los intereses creados en torno al Poder, del egoismo
incapaz de empatizar con el préjimo sufriente, de la falta de compasion y de
humildad”. (Puertas en la Oscuridad; 2017: 5)

‘Desde la adolescencia dejé de identificarme con mi familia, social e
ideolégicamente. Hubo un liceo que se abrio para poblacion desertora de la
educacion, tenia alumnos re grandes, la mayoria de la gente que vino a trabajar
era soltera, entonces mi casa vino a ser el centro de todos esos profesores. Ese
era mi concepto de familia. Mis amistades eran mi familia. Creo que la relacion
consanguinea no tiene nada que ver. Es decir, eso no es familia. Es la amistad, la

simpatia, el trabajo en conjunto, la comunidad” (Entrevista)

Quienes asumen la lucha contra la injusticia, en el pasado, en el presente, y

probablemente en el futuro, arriesgan que el sistema injusto mueva su aparato
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represivo contra ellos. Adriana no estaba ajena a esa realidad posible. A través de
la construccién de su narracion, nos transmite la conviccidén con que promulgd
este proyecto politico y la lucidez con que asumia hasta las ultimas consecuencias

de poner en riesgo su integridad individual.

“El golpe militar que derroco al presidente Allende tuvo el efecto de un quiebre
dramatico en las vidas de miles de chilenos. Para mi, ademas del aplastamiento
cruel de los ideales pisoteados, por los que me habia dado entera, significo, desde
muy pronto, tener que enfrentarme a solucionar situaciones de emergencia de
muchos que me rodeaban, y que sufrian los embates de la represion
desenfrenada” (Un exilio; 2014: 13-14)

El entender entonces al Castigo como un acontecimiento colectivo, que posibilita
el totalitarismo neoliberal implantado en Chile, requiere entender que ese ‘enemigo
interno’ individualizado y castigado, no era un ciudadano apolitico, ni mucho
menos indiferente a la realidad histérica. Por el contrario, el ‘enemigo interno’ se
caracterizaba por ser un sujeto politico, cuyas acciones de rebeldia y resistencia
se veian sostenidas por una propia experiencia previa de solidaridad.
Precisamente por su ideologia subversiva, contraria al sistema injusto e ilegitimo
que se pretendia implantar, es que se ejecuta el castigo, a través de tacticas como
la tortura y la prision politica, pues este sistema de dominacién asume que no
necesita cambios, menos aun los que proponen los rebeldes. De esta forma se
individualizaba al sujeto, en un afan no solo de violentar su propio cuerpo, sino de

atacar los ideales con los cuales se identificaban.

En el acontecimiento del castigo, se encuentra entonces, aquel cruce entre la
historia y la geografia que refiere Didier Eribon (2019). En la narracion de Adriana,
ella y sus coetaneos y mas aun sus compaferos y compafieras de lucha,
constituyen, siguiendo la idea de Eribon “personajes sociales, cuerpos sociales y
por lo tanto cuerpos politicos” (Ibis: 85) que el castigo pretende desmembrar. Este
castigo, situado en la trama biografica anterior al acontecimiento permite trazar la

genealogia en la construccion del yo militante y rebelde de Adriana.
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En su narracion, deja entrever su consciencia frente a la posibilidad de recibir tal

castigo, por su solidaridad y compromiso con que combatia la injusticia.

“Cuando me lleg6 el turno de caer en el armadijo de la policia secreta, mis amigos
de la Iglesia protegieron a mi pequefia e hicieron cuanto fue posible para encontrar

mi rastro en los vericuetos del aparato represivo” (Un exilio; 2014: 14).

Las reflexiones sobre la solidaridad y la lucha contra la injusticia, estan presentes
a lo largo de la narracién biografica de Adriana, sin embargo, su construccion
como sujeto politico, las identificaciones de desigualdades e injusticias, su ser
rebelde, aparecen como un tiempo presente vivo, pues piensa y se construye a
partir del dialogo constante con sus solidaridades. Por otro lado, la maduracion de
la idea de lucha opositora al sistema de dominacion, la obliga a pertenecer a un
conjunto de sujetos politicos, como es posible ver mas arriba, comienza su
militancia en el Partido Comunista y posteriormente su relacion con la iglesia. A
diferencia del primer momento de construccion, este segundo momento, el de
militancia en un proyecto colectivo, no se mantiene en una temporalidad continua.
Las instituciones u organizaciones que pretenden ser el momento culmine de la
construccion del sujeto politico exigen que se anule la autodeterminacion en las
decisiones, ademas de la disciplina y la actuacion conforme a las decisiones
colectivas (Voces Profundas — 2012 p. 52). En la narracién de Adriana, este
momento de quiebre con la institucionalidad del partido, ocurre en varios
momentos posteriores al castigo, particularmente en la clandestinidad vy
posteriormente en el exilio, momento en que el recibimiento enjuiciante de quienes

suponia, se comportarian como ‘familia’, termina por revictimizarla.

“En ese lapso, acontecio un incidente muy desagradable para mi: la visita de un
miembro del Partido (...) Venia con el encargo de interrogarme acerca de los
rumores que habian alertado a la organizacion acerca de mi proxima salida del
pais. ‘¢ Con qué autorizacion contaba la compariera para decidirlo por su cuenta?

¢ Qué acto de indisciplina significaba esto?”” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 66).
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‘Estaba confundida; cada vez mas confundida. Me sentia ultrajada por el
descomedido interrogatorio publico, por la carencia de humanidad, de fraternidad.
Me sentia humillada, como acusada de quién sabe qué. Y estaba tan cansada... y
tan adolorida; tan sola entre esos implacables jueces inesperados. Como muchas
veces a lo largo de mi existencia, me supe nuevamente transgresora de alguna ley

incognita, establecida por alguien en las sombras” (Un exilio; 2014: 13)

Los Partidos de lzquierda en tiempos de dictadura, fueron declarados ilegales, y
por tanto, sus militantes fueron perseguidos y reprimidos. Aqui es donde se pone
en juego una caracteristica del acontecimiento, pues el castigo se dirigié hacia el
conjunto de estas organizaciones, al enemigo interno, subversivo, externo a la

conjugacion del ‘nosotros’.

6.4 El castigo como posibilitado y posibilitador de un proyecto politico

ilegitimo.

El castigo como acontecimiento posibilitado y a la vez posibilitador de la
imposicion del totalitarismo neoliberal en Chile, no podria haberse ejecutado si no
a partir de la materialidad de los cuerpos. El castigo fue posibilitado por ser este, a
través de la tortura, un efecto inherente al poder cuando pierde su capacidad de
organizacion y racionalidad administrativa (Vifar; 1993). La violencia sistematica
que ejercid el sistema represivo, daba cuenta de la planificacion y posterior
imposicion del nuevo orden ideoldgico, politico y econémico. Se posibilitaron asi,
las practicas de castigo, que se grabaron en los cuerpos de quienes eran
considerados ‘enemigos’, ‘opositores’ o ‘rebeldes’. A través de esos cuerpos que
experienciaron el castigo en primera persona, el aparato represivo de la dictadura
busco ejemplificar para el disciplinamiento del resto de la sociedad, imponiendo un

clima de terror que permitio la implantacién del nuevo orden.

Aun cuando el castigo, tortura, prision politica y exilio, fueron dirigidos y
ejecutados en los cuerpos de los sujetos politicos organizados, rebeldes ante el
sistema de dominacion, este se expandié al conjunto de la sociedad, en forma de

advertencia. A esto se sumaba la estrategia de manipulaciéon y censura en los
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medios de comunicacion, ademas de implantar la desinformacion y el
negacionismo. La Junta Militar, solo dias después del golpe de Estado, inicia la
difusion del descubrimiento del “plan Z”, en él se hablaba de grupos de izquierda
que habrian planeado asesinar a altos oficiales del ejército. La transmision publica
de este supuesto complot, generd una nueva narracion de verdad oficial, en donde
Pinochet, habia salvado a Chile no solo de la crisis econdmica, sino también de
una cruenta guerra civil, en donde la utilizacién del castigo era justificada, en caso
de existir, pues tenia la justificacion de evitarla. Todo esto generd un clima de
guerra e indiferencia frente a la represion pero también de terror por el secreto a
voces que significaba la represion directa (secuestros, torturas y desapariciones) y
la negacién de estos hechos por parte del nuevo régimen.

En ese sentido, los dos factores fundamentales del castigo como posibilitador del
proyecto ilegitimo implantado por la dictadura, fueron la manipulacion de la
informacion y la ejecucion misma del castigo en el cuerpo. Sobre la negacién, la
censura y manipulacion de los medios de comunicacion de la época, el fin de
implantar la creencia de un enemigo interno, al cual es necesario castigar y la
ejecucion del castigo sobre los cuerpos rebeldes, como forma de advertencia y
amedrentamiento para el resto de la sociedad, ademas de la destrucciéon del
sujeto politico y con esto la accion colectiva desarrollada por las organizaciones y

partidos politicos de izquierda de la época.

Quienes, aun entendiendo que arriesgaban su vida, continuaron trabajando contra
la desigualdad y la injusticia, después del golpe, manteniendo su conviccidon
totalmente opuesta al proyecto implantado por la dictadura, sufrieron los embates

de una politica represiva y aniquiladora.

Sin la utilizacion del castigo de forma sistematica, no hubiera sido posible la
implantacion de tal sistema ilegitimo. Sin la implementacion de este sistema

ilegitimo, no hubiera sido concebible la ejecucion del castigo.
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6.5 El castigo en el cuerpo.

“En silencio, escuchaba el rumor apagado del oleaje, que acunaba mis oidos,
mientras mis ojos, dafiados por la venda que los cubrieran durante semanas en la
prision, parpadeaban buscando un punto de donde aferrarse para volver a mirar el
mundo” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 36)

Los denominados ‘enemigos del Estado’ fueron condenados a pagar con su
cuerpo la imposicién de un disciplinamiento que reduce y sanciona el desarrollo de
la singularidad, a favor de criterios morales y productivos dedicados a la
reproduccion de la alienacion del sujeto, a la aniquilacién de sus condiciones de
sujetos y posteriormente de sus cuerpos fisicos. El cuerpo resulta ser un producto
social, sobre el cual se disputa politicamente la imposicion de determinados
discursos tendientes a regir la relacion entre su uso y su finalidad (Iglesia &
Rodriguez, 2010). En las dictaduras, en este caso la chilena, para destruir el
cuerpo social fue necesario destruir los cuerpos individuales (Rozitchner, 1990).
Las traumatizaciones sucesivas y acumulativas ejercidas durante la dictadura,
incluyen el castigo sobre el cuerpo como una de las formas principales de ejercer
el poder. De esta forma, utilizan el sufrimiento para controlar o impedir
determinadas conductas politicas (Lira, Becker, & Castillo, 1991), el impedir
conductas politicas se materializaba en infringir dolor con el fin de obtener
informacion o confesiones. Se trata entonces de acabar con su voluntad del
castigado, con sus vinculos afectivos, lealtades y creencias, a través del ataque a
su cuerpo fisico. Las victimas estan obligadas a decidir ante un dilema extremo:
dejarse maltratar, pudiendo sentir un dolor intolerable e incluso llegar a morir, o
por el otro lado delatar a sus propios comparneros, asumiendo que luego de esta
accion ellos podrian sufrir ese dolor, entregandolos a la tortura y quizas la muerte.
A pesar de que esta opcion salva al cuerpo fisico del sufrimiento destruye otra
parte de su ser, que corresponde a su identidad y valores, que a su vez dan

sentido a su existencia. En este sentido el trauma de la tortura se significa en tanto
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se expone a la victima a dos decisiones que lo destruyen de igual forma.
“‘Renunciar a las propias creencias y valores para conservar la vida, es asumir en

cierta forma otra manera de morir” (Lira, Becker, & Castillo, 1991).

A pesar de la interrelaciéon que posee el cuerpo con el mundo, existe un punto de
quiebre en que el cuerpo logra ‘ser’ por separado. Esta es la subjetividad, pues es
la forma en que el sujeto puede establecer una direccion directa ya no con el
mundo, sino que consigo mismo, “(...) la manera en la que el sujeto hace
experiencia de si mismo en un juego de verdad, dado que ese proceso por el que
el sujeto se constituye es la subjetivacion” (Foucault, 1999). Este mismo aspecto
es el que le permite adscribir a cierto proyecto colectivo en el cual se identifique,
sin embargo con la llegada de dispositivos represivos y el castigo en los cuerpos,
se intenta “(...) desarmarlos de sus instintos y pasiones a la vez que se le inculcan
pautas de comportamiento, normas y valores” (Antéon & Dimiano, 2010). De tal
forma se imponen estas pautas en el cuerpo individual que terminan siendo parte

de la sociedad en su conjunto.

En relacion con lo anterior, como ha dicho Didier Eribon (2019: 21) “los individuos
en cuanto estos (...) estan asociados a un colectivo. Esa pertenencia designa y
modela al individuo: el sujeto, la subjetividad, se definen a la vez por el proceso de
sujecion y por el de recuperacion de la categorizacion de un contradiscurso como

lo habria dicho Foucault”.

El castigo ejercido sobre el cuerpo, a través del secuestro, el presidio, la tortura y
el exilio, buscaba la anulacion del individuo militante, destruir la capacidad de
transmitir un discurso y un proyecto contrario. Los mecanismos utilizados, como la
privacion de necesidades basicas, el confinamiento, los aparatajes de castigo
fisico y psicolégico, el destierro, tenian como objetivo aniquilar a la persona,
psiquica y socialmente, sin embargo, esto en la practica, no significé la
destruccion de toda subjetividad individual.

A través de los interrogatorios, por ejemplo, se doblegaba a los cuerpos en pos de

‘conocer lo que sabe’ el interrogado. Esto puso a los prisioneros en una posicidon
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extremadamente limite. Por un lado, es posible no delatar y dejarse maltratar,
sabiendo los riesgos que esto implica en la integridad fisica y psiquica, o por otro
lado delatar, sabiendo que el mismo castigo probablemente seria ejecutado sobre
quien se delata. En este ultimo caso, a pesar de lograr sobrevivir, destruye un

aspecto del ser, su identidad y pertenencia.

En el relato de Adriana, es posible evidenciar que, a pesar de haber vivido el
castigo, no fue posible la destruccidn de su subjetividad individual militante. Por el
contrario, a pesar de doblegar su cuerpo y marcar un quiebre en su vida, el
sobrevivir al castigo, generé aun mas conviccidén, humanidad y solidaridad con los

oprimidos.

“La unica idea fija que la mente conservaba era lo éticamente inaceptable de una
delacion y la traicion. A cualquier otra circunstancia me seria posible hacer frente —
los golpes, la aplicacion de corriente eléctrica, el “submarino”, las violaciones en
grupo, el empleo de perros para la afrenta de la dignidad humana— pero nunca a la
conciencia culpable. Mi empecinamiento lo pagué con creces...” (La Casa de al
Lado; 2019: 58)

La tortura y la prision politica fueron en la mayoria de los casos, vivencias
continuas. Ambas tenian objetivos claros. En primer lugar, buscaron generar una
desorganizacion total en la persona afectada. Tal desorganizacion se evidenciaba
a la hora de enfrentarse a una situacion desconocida y nunca vivida, en donde
primaban las acciones inesperadas, arbitrarias e imprevisibles, que se
caracterizaban, ademas, por ser violentas y ejercer agresioén a sus cuerpos. Todos
los elementos que componen al cuerpo, incluso aquellos que lo rodean, como la
alimentacién, la atencién médica y los vinculos sociales, fueron utilizados de forma
tal que se convirtieron en mecanismos de amenaza y manipulacion (Cornejo, y
otros, 2007).

En el caso del castigo a Adriana Borquez lo anterior se evidencid, con mayor
claridad, luego de los cuatro meses que esta estuvo prisionera en el cuartel
clandestino de la DINA, Venda Sexy, cuando los agentes le ofrecen negociar su
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libertad, a cambio de trabajar para ellos. Aun con la incertidumbre entorno a si
pudiera existir otra oportunidad de salir viva de este lugar, sumado a la amenaza

implicita de muerte si no aceptaba, expresa:

“Yo sabia el significado de la oferta: ser informante, delatora, entregar a mis pares,
condenarlos al infierno que yo bien conocia, traicionar ideales, dar la espalda a
todo lo que era el sentido de mi existencia. Preferia la muerte” (Puertas en la
Oscuridad; 2017: 8)

Ante la incertidumbre, Adriana acepta la propuesta, con la conviccidén de incluso
arriesgar su vida, con tal de lograr escapar. Cuando logra salir en ‘libertad’, es
acogida por amigos de la Iglesia solidaria al servicio de los perseguidos, en la cual
siempre creyo. En este momento, reconstruye sus vivencias y comparte uno de

sus primeros dialogos con un ‘otro’, fuera del presidio:

“No, no me toques”, supliqué, “estoy sucia, estoy manchada... jTu no sabes!” Se
inclind hacia mi levantandome el mentén y con sus ojos limpios confirmé lo que
sus labios pronunciaron: “Tu no estas sucia; eres la de antes, la de siempre...” “Es
que tu no sabes...” “Si sé; lo supongo. Pero nada ha logrado manchar tu esencia;
eres la misma mujer candorosa que yo conoci; “ellos” no han llegado a tocarte el

alma, y eso es lo que importa.” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 13)

Ineludiblemente, el castigo habia determinado un antes y un después en la
relacion con su propio cuerpo, y por consiguiente con como se relacionaba con los

demas.

6.5.1 La relacion con el mundo

Las también llamadas ‘politicas del terror’ (Gémez, 1985), se caracterizan por ser
experiencias limites de indefension para las victimas, en las cuales la relacion
entre el torturador y el torturado produce una perturbacién de los vinculos. Todo
esto desemboca en multiples consecuencias en las victimas, sus relaciones
interpersonales y su vida en general. En el caso de las personas que en ese

tiempo sufrieron directamente la PPT, no sdélo registraron danos por la agresion
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fisica, sexual o psicologica, también sus secuelas se reconocen en un caracter
global, afectando a las personas existencial y socialmente (Rojas P. , 1994). Los
impactos psicosociales resultantes de la PPT no se restringieron sélo al momento
del sometimiento a estas practicas, se extendieron en el tiempo, manteniendo y

agravando el castigo provocado.

En tal sentido, el castigo en tanto que acontecimiento, se expresa en la huella que
este deja en los cuerpos y en la vida ulterior de quienes lo padecieron. Como tal,
el castigo como acontecimiento instaura una temporalidad en la cual pasado,
presente y futuro se conjugan siempre desde la I6gica del acontecer del hecho

traumatico.

El ejercicio del castigo mantiene una relacion interpersonal contrapuesta que
genera perturbacion de los vinculos sociales. El presidio, privé a las victimas de la
posibilidad de entablar siquiera, conversaciones con otro que no sea el torturador.
Esta relacion torturador/torturado, captor/capturado, dominante/dominado, se basa
en primer lugar, en una relacion de jerarquia y de obediencia obligada. Ante esta
situacion, era necesario distinguirse de los represores, ser ‘otros’, pertenecer al
‘bando contrario’, basado en la diferenciacién del grupo represivo. No hacer esta
distincién, significaria tal vez, la posibilidad de colaborar con ellos, a partir de la

delacion en algun interrogatorio.

“(...) yo pensaba, yo sé por qué estoy aca, y estos desgraciados no tienen idea
qué estan haciendo. Estan recibiendo ordenes. Me sentia tan superior a ellos
fijate. Yo sentia que estaba por encima de ellos porque bueno, porque eran mas

ignorantes, brutos, a nivel de conscripto”. (Entrevista)

La violencia con que el torturador ejerce el castigo en el cuerpo, inusual en la
experiencia de vida previa a este, obliga a responder en clave jerarquica, respetar
la norma general de silencio y no-interaccién con sus pares, sin embargo, su
cuerpo logra aprender a comunicarse de formas alternativas. Este hecho significa
de alguna forma, una posibilidad de resistencia de los cuerpos torturados, pues se
intentaba dar sefales desde su corporalidad. De esta manera el confinamiento se
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transforma en un espacio de encuentro y pertenencia con quienes viven la misma
situacion. Una posibilidad de transformar y crear a partir de la solidaridad, como la

forma que se alzaba con el fin de resistir ante un castigo deshumanizador.

En el libro La casa de al Lado (2019), Adriana relata sucesos ocurridos en Venda
Sexy, un centro clandestino de prisidn politica y tortura, ubicado en Macul, y donde
fue detenida durante cuatro meses en 1975. Desde la narracién en tercera
persona, centrada en lo que la casa de al lado pudo haber visto durante el

funcionamiento de este centro, Adriana relata:

“Las mujeres continuaban al extremo del patio, agazapadas, entumecidas,
inexpresivas. Empero, una —la mas osada, quizas— furtivamente fue corriendo una
mano a lo largo del cuerpo e, inclinando la cabeza, logr6 mover un poco el trapo
de los ojos, para observar a sus companeras. Vi sus labios modulando palabras
que parecieron despertar a las demas de su letargo. El grupo se puso en alerta,
escuchando concentradamente los rumores a su rededor. Los labios comenzaron
a moverse sigilosamente. La joven del extremo mas lejano de la hilera se deslizo
con cuidado hasta detras del gran nogal, donde descubrié sus ojos para examinar
el entorno. Desde alli mir6 detenidamente la casa donde estaban retenidas.
Luego, volvié a tomar su lugar junto a sus comparieras y, quedamente, de boca en
oido, la informacion circuld por el corro. Hubo sefiales de reacciones inquietas, de

mas miedo, de desesperacion” (La casa de al lado; 2019: 26)

Como se refirio en el marco tedrico, los centros de detencién del tipo de Venda
Sexy, pueden ser identificados bajo el concepto de institucion total de Goffman
(2002), al ser considerados como un hibrido social que lo mismo que tiene la
apariencia de una casa residencial, es una organizacion formal, donde los
individuos se encuentran aislados en la sociedad por un periodo de tiempo y en
donde las relaciones sociales son en extremo jerarquicas. En esas relaciones, la
interaccidn permanente entre el secuestrador y el secuestrado, se establece en
base a la violencia extrema, donde los vinculos de confianza y certidumbre son en

extremo fragiles.
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El secuestro es el primer proceso en el método de disciplinamiento al que son
sometidos los sujetos. La consolidacion del “secuestro es el primer momento fisico
del triunfo de la racionalidad estatal” (Gutiérrez, 2011). Configura ademas la
entrada a una vivencia en donde todo adquiere un significado, desde las palabras
hasta los aromas, sentimientos, recuerdos y sonidos. El secuestro se transforma
también en el punto de inicio de la negacion de las acciones habituales basicas, la
eliminacién de las identidades personales. El ocultamiento de las acciones que
ocurrian se contradecia con los rumores de secuestro, con el conocimiento de
estos hechos no reconocidos publicamente, se comienza a desarrollar un
secretismo que provoca miedo y ese miedo termina por instalarse como una logica

vital permanente (Gutiérrez, 2011).

Una vez liberada del cautiverio, la marca de ese tipo de relacion se extiende en las
personas que, como Adriana, vivenciaron la prision politica. Para ella dominada
por el miedo y la incertidumbre, se volvia extremadamente dificil realizar acciones
cotidianas, como caminar por la calle, o entablar relaciones con personas

desconocidas.

“En cada persona que divisabamos o se nos cruzaba, creia reconocer el rostro de
guardianes y agentes de la policia secreta y temblaba de angustia; la ansiedad me
sofocaba” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 16)

Incluso en el exilio, miles de kildbmetros alejada de su patria, el fantasma del dolor

y el terror aparecian.

“Me angustiaba, sin embargo, el desconocimiento de lo que debia enfrentar, asi
como la posibilidad de ser detectada por la DINA —por ridiculo que ello pudiera
parecer desde la perspectiva del tiempo, este miedo a la larga garra de la policia
secreta de Pinochet, era un elemento real y siempre presente” (Un Exilio; 2014:
48)

A tal punto llegaba la transgresién de los vinculos a partir de la relacion impuesta

por el castigo, que la autopercepcion y la autoestima se vieron afectadas,
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provocando una sensacion de insuficiencia y soledad que marcarian su existencia

futura de Adriana.

“Ese constante temor a no ser bien recibida parecia ser una rémora de los dias de
cautiverio, cuando nunca podia prever la actitud de mis vigilantes” (Un exilio, 2014:
81)

Frente a los intentos por retomar la existencia en el exilio, Adriana hubo de
enfrentarse a situaciones comunes antes del castigo, pero que luego significaron

grandes desafios en su interaccion con ‘otros’.

“De solo pensarlo, los sudores del miedo me inundaban -eso aun estaba lejos de

controlarlo: la estocada que hiri6 mi autoestima habia sido demasiado profunda-
(Un Exilio; 2014: 89)

“Tantos meses tratando de evitar las iras de mis carceleros, me habian ensefiado

a no oponerme a las determinaciones tomadas por otros” (Un Exilio; 2014: 31)

Otra de las caracteristicas de las relaciones sociales de los castigados durante el
presidio, en la clandestinidad, en el exilio y el retorno a la patria, fue el temor ante
quienes desconocia, reviviendo la experiencia traumatica, representada en la
posible presencia encubierta de agentes del aparato represivo entre los
refugiados.

“Yo esperaba que se abriera la puerta y me ametrallaran. Con eso vivi afios. En el
exilio incluso. Me miraba feo alguien en Londres y yo transpiraba, sudaba. Habia
un ruido en la calle y pensaba que venian por mi. Afios tratando de ser normal,

con todo ese terror adentro”. (Entrevista)

Adriana relata, como los hechos cotidianos que implicaran la interaccion con un

otro, generaban, inevitablemente, el traer la experiencia pasada a un presente.

“Tampoco me atrevia a contestar el teléfono: en la fraccion de sequndos entre mi
“Hello!” y la voz que respondia por la linea, un panico irracional de escuchar una

de ‘esas voces’ -de los agentes y torturadores de la DINA-, me secaba la garganta
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y detenia los latidos de mi corazén (...) era como si la necesidad de cruzar por los
meses de fuga, hubiera contenido el desborde del panico y que, ahora, huérfano
de una presencia protectora, el subconsciente se permitia relajarse en dramaticas

secuelas del panico padecido”. (Un exilio; 2014: 38)

El presidio vivido en estos centros de detencion genera imposibilidad, o al menos
dificultad, de entablar y desarrollar relaciones futuras de seguridad y confianza
entre las personas, ademas de comprimir las interacciones sociales ajustandolas a

un molde necesario de formas de comportamiento (lglesia & Rodriguez, 2010)

Ese temor y la desconfianza se apoderaron de la cotidianidad de Adriana, al
pensar también en la posibilidad de compartir con quien pudiera haberla delatado,

relegando su presente al confinamiento de la soledad.

“La soledad del presente era diferente, estaba hecha de no estar, de no saber;
era, también, la desconfianza inevitable en quienes me rodeaban -secuela
inevitable de mi historia reciente- porque alguien debié delatarme, alguien tuvo
que inculparme, alguien me habia canjeado a cambio de un beneficio personal:
protegerse, conseguir una prebenda, garantizar la seguridad de otro, detener la
mano que torturaba. (;Quién, cuando, doénde? Nunca mas podria confiar sin
reservas en otro ser humano (...) De ahi la tremenda soledad (...) Supe que

estaba irreversiblemente marcada por la soledad” (Un Exilio; 2014: 56)

6.5.2 Familia

Los lazos familiares, en la narracién biografica de Adriana, toman un rol
fundamental a la hora de recomponer los vinculos de su existencia. Si bien su
concepto de familia, como se vio antes, no radicaba precisamente en quienes eran
su familia de origen, de sangre, padre, madre, hermana, hijas, sino mas bien en
quienes compartian afectos e ideales, las relaciones con cada uno y una de ellas,
fueron fundamentales a la hora de reconstruir su vida, toda vez que estas se
vieron trastocadas por el castigo del que habia sido victima esa hija, madre, amiga

0 compafera, que ya no era la misma que antes, no podria protegerlos, ni lograba
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recuperar la alegria de vivir que la habia caracterizado. Su melancolia y

preocupacion, la obligaban a permanecer en un ensimismamiento constante.

“(...) nuestra pequefia casa habia sido confiscada por el gobierno para premiar a
alguien que ejercia el soplonaje para los servicios de seguridad. Con ello se
completaba el despojo de lo que me habia costado tanto esfuerzo conseguir:
trabajo estable y un hogar definitivo. Esa noticia apenas si me conmovio; en
cambio, saber del destino de los hijos era lo que me inquietaba de verdad. Dadas
las circunstancias, nada podia hacer para protegerlos” (Puertas en la Oscuridad;
2017: 44)

“Hubo ocasiones en que la nifia se lamentd: - ;Por qué no me cantas como antes,
mamita?. Y, antes, tu me contabas cuentos. Ese ‘antes’ adquiria en boca de la

nifia, una dimension dolorosa de dicha irrecuperable”. (Un exilio, 2014: 38)

“¢Como sembrar belleza y dulzura en mi hija -me preguntaba- cuando aun el dolor
y la monstruosidad de la crueldad bestial me mordian el alma?” (Un Exilio; 2014
39)

El cuestionamiento con el que Adriana reconoce su relacion con la hija menor

sugiere la necesidad de recuperar un vinculo perdido:

“Comprendi que tenia que esforzarme aun mas por superar mi estado de animo,
por el bien de mi hijita, forzada a madurar prematuramente a la sombra del dolor’.
(Un exilio; 2014: 39)

El castigo, significo el sufrimiento fisico contenido en el cuerpo de Adriana, pero
también la suspension de los lazos que mantenia ya sea porque durante la
clandestinidad era peligroso generar un acercamiento con los hijos, porque
podrian ser utilizados para su captura por los agentes de la represioén, o porque
sus experiencias de castigo fueron tan inhumanas, que no era posible relatarlas.

Adriana se encontro relegada a una existencia en soledad.

“Pensar, recordar, dialogar con el silencio por horas y horas. Todo se agolpa en

mi mente sobrecargada y sé que no descansaré hasta verterlo. Me doy cuenta que
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cada dia soy menos comunicativa con los que me rodean. Es el peso de la tristeza
lo que me sume en el mutismo, es el aislamiento del mucho sufrir acumulado, de

tanta interrogante existencial sin respuesta”. (Puertas en la Oscuridad; 2017: 27)
El exilio la alej6 aun mas, de los hijos que hubo de dejar en la patria,

“(...) Sabia que mi congoja por la ausencia de Isolda y Fidel, mis hijos quedados
en Chile al cuidado de los abuelos paternos, seria vana, puesto que nada podia
hacer para cambiar ese estado de cosas, y que en nada ayudaba a la existencia
en el destierro. Sin embargo, extrafiaba no conocer su cotidianidad, su crecer y
madurar la adolescencia. Muy de tarde en tarde, recibia noticias de ellos,
indirectamente, o una que otra carta. Evitaba escribirles a menudo por temor a
comprometer su seguridad, conociendo por propia experiencia que la
correspondencia era revisada por los censores de la dictadura” (Un Exilio; 2014:
74)

El distanciamiento que provoco el acontecimiento del castigo en la vida de Adriana
y la relacién con sus hijos, fue un proceso largo de reconstruir. Solo dos de sus
hijas pudieron acompafarla en su larga travesia de incertidumbres, dolor y
soledad, durante todos los afios de exilio. Sin embargo, estas fueron
probablemente, uno de los impulsos mas grandes que logré sostener, para

continuar y buscar motivos a su existencia.

“Me negaba a regresar al entorno real; mi mente debilitada se resistia a retomar el
sendero abrupto de mi existencia. Sin embargo, cada dia que transcurria, advertia
mejor las visitas de Lichi y Selva; me aferré a la vida y a la cordura por ellas y por
la criatura por nacer. Despedi las fantasias sabiendo que no tenia derecho a
evadirme del mundo concreto imaginando un futuro imposible” (Un Exilio; 2014:
64)

Ese mundo concreto que relata estaba marcado por ‘la historia de
desgarramientos y ausencias que nos acompafiaban (y) nos impedia la alegria
plena” (Un Exilio; 2014: 76). Asi transcurrieron 10 afos en el exilio, en donde los

intentos de rehacer su vida estaban marcados por la huella imborrable de castigo.
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Con el paso de los afios, inevitablemente los rumbos que cada una tomaba se
iban separando. Su hija menor, que representaba la alegria y la justificacion de
querer estar viva, comenzaba a tomar decisiones propias, que se diferenciaban a
las de su madre. Mientras que Adriana anoraba volver a su patria, la nifia pensaba

su futuro en el pais que la habia acogido desde muy pequefia.

“Esa celebracion tuvo mucho sabor a nostalgias para ambas. Sin embargo,
nuestras nostalgias eran diferentes: para Selva era el mero recuerdo de la raiz;
para mi, el norte que orientaba mi existencia. Para la una era el pasado definitivo;
para la otra, un futuro al cual retornar. Los caminos se comenzaban a separar” (Un
Exilio; 2014: 198)

6.5.3 La Iglesia

“Con mis hijas Lichi y Selva, nos hallamos entrampadas en la etapa de transicion
entre el Comité Pro Paz y la Vicaria de la Solidaridad. Fueron meses inciertos en
que solo la conciencia de deber ético y cristiano y la decision personal de quienes
optaron por la solidaridad y la justicia nos protegieron a riesgo de la propia
seguridad y comodidad. Fue en esa etapa que nuestro anfitrion, el Cardenal de la
iglesia catdlica en Chile, interpuso su voluntad y su vida entre la muerte y la
sobrevivencia de incontables perseguidos. La Historia y nuestros descendientes

no deberan ignorarlo jamas” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 68)

El imaginario de familia que concebia Adriana, se basaba en los ideales
compartidos, en la amistad y el amor al préjimo, la empatia. Es por esto, que, a
pesar de nacer en una familia atea, desde temprana edad tuvo una relacion
cercana con la iglesia, con quienes ademas trabajé en labores de solidaridad para
quienes eran perseguidos por el aparato represivo de la dictadura militar. Por
estos motivos, es que cuando tiene la posibilidad de escape, acude a la iglesia,

con la certeza de ser recibida.

“Habia suplicado con fervor por la venida de la muerte a ese dios misericordioso

que me habian mostrado los curas y monjas con los que habia trabajado hasta mi
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detencion, en visitas y ayuda a los pobladores perseguidos, y abriendo senderos
de evasion a los profugos de Pinochet. Junto a ellos habia podido socorrer a los
companeros en penuria, logrando llevar a cabo mi tarea en la actividad
clandestina. Habia entendido la practica de la Teologia de la Liberacion y me
habia acercado a esa Iglesia Popular, que era la “iglesia de los pobres”, para los
pobres. —Los mismos pobres por los que yo habia optado al desertar de mi origen

burgués y hacerme una proletaria mas-" (Puertas en la Oscuridad; 2017: 22)

Su fe, se habia visto fortificada en los meses de encierro y horror, ante la

incertidumbre de la vida o la muerte.

“Esta via crucis de espanto pude andarlo sélo porque, en ese momento de la
Historia, se manifesto una iglesia que retorno a sus origenes junto a los pobres y
perseguidos de la Tierra;, una iglesia compasiva y comprometida con el dolor de

los desamparados” (Puertas en la Oscuridad; 2017: 6)

Durante los meses que debid vivir en clandestinidad con sus dos hijas, mientras
tramitaban la posibilidad de ser recibidas por alguna embajada, fue la Iglesia la

que la protegi6é en conventos y lugares de retiro espiritual.

“Seis meses y medio vivi amparada por el amor del préjimo. Fueron meses
terribles, transcurridos en peregrinacion constante de un convento a otro” (Un
Exilio; 2014: 14)

La Iglesia, como parte de la sociedad civil, no estuvo ajena al acontecimiento del
castigo. La represion de la dictadura habia llegado también al ambito espiritual,
persiguiendo a quienes, desde su fe cristiana, protegian a los rebeldes. Con el
tiempo y estando Adriana en el exilio, esa iglesia protectora, al servicio de los mas

desprotegidos, no existia mas.

“Dentro de todo, la misa oficiada por Don Raul, fue emotiva, conmovedora, con
mucho de padre que reconviene a los hijos rebeldes, y poco de hermanos que
comparten sus dolores. jLa Iglesia chilena habia cambiado! Imperceptiblemente...

pero, de seguro, no era la misma que conoci: discipula de Medellin, mensajera de
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la Teologia de la Liberacion. La que nos visitaba hoy era una iglesia cautelosa y
amedrentada. No lo comenté y me senti muy sola con mi secreto. Nada dije a
James, porque tuve una verglienza indefinible, como si lo hubiera estado
engariando con las alabanzas a una iglesia que ahora parecia no existir mas” (Un
Exilio; 2014: 210)

6.6 La resistencia como proyecto de vida.

“Es que YO soy un fantasma, Herbert; un fantasma que se LES escapd. El sentido
de mi vida es esto. A veces creo que fue para esto que se me permitié no
perecer”. (Un Exilio, 2014: 154)

El exilio, significo la posibilidad de continuar la existencia, mas el castigo no acabd

con la liberacion. Adriana reconstruye su experiencia en el exilio, relatando:

“Sentia que yo estaba muerta de antemano tan sélo con la idea de dejar a Chile y
a mi pueblo. Por esa conciencia, que me naci6 muy temprano en la adolescencia,
de ser actora en la busqueda de la paz y la justicia social, habia entregado toda mi
pasion y mi esfuerzo. Ahora, nada de eso quedaba; era naufrago en medio de una
tempestad cruenta, el despojo que quedd de una utopia inalcanzable. El exilio,
que era la unica esperanza de vida para mi y para las hijas que me acompariaban,
era la peor condena, un sufrimiento sin limites”. (Puertas en la Oscuridad; 2017:
84)

Con el pasar de los anos, recuperandose de las huellas de la tortura en su cuerpo
y con el apoyo que encontré en quienes se volverian compaferos de camino,
logré encontrar la canalizacion de esa conciencia, con formas de resistencia que
significaron alejarse de la militancia partidaria, para acercarse a una militancia

social que mantendria hasta el final de su vida.

Uno de los mecanismos utilizados por el aparato represivo dictatorial, fue la
censura en los medios de comunicacion y en el pensamiento. Por un lado, el fin

era imponer en el imaginario de la sociedad civil en su conjunto una ‘verdad’
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oficial, negando las violaciones sistematicas a los Derechos Humanos, mientras
que por otro lado, la censura al individuo, a través de la agresion y el miedo,
castigando su identidad, buscando su desintegracion.

La extrema violencia psicologica y torturas fisicas por las que debid pasar Adriana,
provocaron uno de los temores mas grandes que debidé enfrentar después de la
tortura y el presidio. Temia la incapacidad de generar conocimiento, de pensar. Es
por esto, que durante su exilio, surge la posibilidad de conseguir una beca de post-
grado y estudiar en la Universidad de Oxford, frente a lo que Adriana relata:

“Estudié con empeno, dispuesta a ganar esa beca, porque, mas que el brillo de un
titulo de postgrado, necesitaba demostrarme a mi misma que mi intelecto podia
recuperarse de los dafios sufridos durante el cautiverio. Salir adelante pasé a
significar no haber sido aniquilada; triunfaria, de esta manera, sobre los que

intentaron destruirme” (Un exilio, 2014: 45).

Uno de los escapes al horror y motores de su existencia después del cautiverio
resultd ser la resistencia ante la dominacion que pretendia destruir su identidad.
Esa batalla que reconocia como personal contra la dictadura, termind siendo el
inicio de su futuro, el retormar las convicciones que le daban sentido a su
existencia arrebatada, “el estudio abrié la puerta a la cura de su (mi) espiritu” (Un
Exilio; 2014: 59).

El logro de finalizar esta batalla y obtener “la cartulina con grandes letras
impresas” le permitian simbolizar, materialmente, la superacion del quiebre de
vida, la “muestra de que no habian logrado destruirla (destruirme)”. En el relato del
futuro que Adriana visualizaba, entendia que el seguir viviendo implicaba un
camino lleno de obstaculos que sortear. Este gesto, le permitiria “(...) tener a
donde dirigir la mirada cuando estuviera por darme por vencida en la lucha que me
esperaba para volver a ser plenamente persona, a pesar de mis miedos, a pesar

de mi tristeza, a pesar del dolor solitario que cargaba” (Un exilio; 2014: 80).

Habiendo vencido en su lucha privada contra la dictadura, Adriana comienza a

reflexionar acerca de su motivo de existencia y buscar la forma de aportar en el
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presente del exilio. Aun estando lejos de la patria que tanto afioraba, entendia
que debia luchar contra la dictadura, a través de la denuncia de los horrores que

habia visto y sido objeto.

“(...) era mi decencia la que se sublevaba ante el abuso de poder y el crimen
politico; porque el silencio me estaria haciendo complice de actos inhumanos” (Un
Exilio; 2014: 50)

“Entonces lo unico que te digo que me queda es mi cabeza. Entonces tiene que
servirme y tiene que estar al servicio de la causa, la causa de la humanidad (...).
Siempre me pregunté por qué quedé viva. Antes me lo preguntaba con angustia.
(...) Llegué al exilio y fijate que me hice un deber, porque iban te entrevistaban del
Comité de DD.HH., después te agarraba Amnesty, una iglesia por ahi, luego la
prensa. Nunca me negué a nada y sentia que me iba desnudando, cada
conferencia que yo iba dando sentia que esto tan profundo, tan vergonzoso...”

(Entrevista).

Una vez mas la conviccion de justicia y solidaridad que la habia llevado a trabajar
contra la tirania neoliberal y por la que vivencié subjetivamente el acontecimiento
del castigo, se sobreponia ante el esfuerzo de destruirla. Recorrié Europa siendo
entrevistada por organismos y agrupaciones internacionales, que denunciaban los
horrores de la Dictadura Militar Chilena. Aun con el terror que esto significara, por
la posibilidad de ser tomada nuevamente por las garras del aparato represivo, se
sabia “depositaria de verdades que otros no habian percibido; por lo tanto, era
necesario exponerse al revelar al mundo las atrocidades que se cometian en
contra de nuestro pueblo” (Un Exilio; 2014: 37). Esta forma de resistir a lo que en
algun momento parecié representar la existencia sin sentido, suspendida en el
tiempo nublado del castigo, pudo vencer solo en cuanto logré reconstruir su
experiencia desde la coherencia. Sus denuncias publicas no las desarrollaba por
ella, sino por su “pueblo en lucha por la libertad y la dignidad humana” (Un Exilio;
2014: 118). Qué significaba esto sino el predominio de su solidaridad, por sobre el

trauma que revivia al relatar los horrores en publico. Lo que pretendia destruir la
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dictadura a través del castigo, al mismo tiempo resulté siendo el motivo por el cual

reconstruyé su existencia.

En este punto, en la trayectoria de Adriana ulterior al acontecimiento del castigo,
eéste es puesto en una trama narrativa que otorga cierta coherencia a su
experiencia de vida en tanto que sitia en una misma serie la relacion entre
solidaridad-consciencia = castigo, y la referente al castigo, la resistencia y la
reconstruccion. Vale decir, que desde el castigo relee su pasado como transfuga
de clase, en el sentido trabajado por Didier Eribon, asi como su futuro como
militante que a la vez que resiste al modelo impuesto, gracias al acontecimiento

del castigo en Chile, lucha por su transformacion.

En su narracién, lo anterior lleva a Adriana, a pensar al castigo como incitante de

la resistencia y de su compromiso politico a lo largo de su vida.

“Es comun referirse a quien ha sufrido tortura como de ‘“victima”. Yo prefiero la
nominacion de ‘torturado”. La condicion de victima la atribuye la sociedad
observante o/y el sujeto a si mismo. La de victima es una categoria subjetiva, en
el ambito de la emocionalidad, porque implica el sentido de haber “sufrido” una
pena, en vez del de haber sido “agredido”. El sufrimiento subyuga; la agresion
subleva. Aquel doblega; ésta incita. El sufrimiento paraliza; la agresion llama a la

resistencia, a la respuesta” (La casa de al lado; 2019: 63)

El acontecimiento del Castigo no logré el objetivo de destruir la subjetividad
rebelde de Adriana Borquez. Si lo habia logrado a través de la disgregacion del

Partido Comunista, del cual era militante.

Con mas humanidad que antes, Adriana era capaz de advertir con extrema
sensibilidad las diferencias radicales que la alejaban, de la estructura jerarquica de
la organizacion partidista. Los constantes cuestionamientos hacia su lealtad,
reafirmaban su decision de continuar el camino individual de la lucha por la justicia

y la dignidad.
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“iPor dios, si habia sido leal al partido hasta las ultimas consecuencias!: no
entrequé ni un nombre, ni comprometi la seguridad de la organizacion, aun
cuando otros camaradas, incapaces de resistir mas, me delataban en las camaras
de tortura...estando yo a unos pasos. Aunque nadie mas quisiera reconocerlo, eso
era mi orgullo secreto, el espiritu que queria heredarles a mis hijas” (Un Exilio;
2014: 49)

Luego de terminar sus estudios de Post grado en el exilio, Adriana decide ir a
investigar el sistema educativo en Tanzania, con el fin de aportar a las politicas
educativas de este pais. Al momento de viajar al pais africano, el partido vuelve a
cuestionar su decisién, ¢Con qué autorizacion contaba la compafera para
decidirlo por su cuenta? ; Qué indisciplina significaba esto? Todas estas fueron las
interrogantes que no aceptd, desligandose completamente de su militancia.

“Mis pensamientos también estaban oscurecidos por una amargura cierta; habia
buscado definir mi situacion militante, puesto que surgian intransables diferencias
entre mi juicio personal y la linea politica y la practica del partido. Rebalsé6 mi
medida la critica obtusa a mi traslado a Tanzania. Estaba harta de carecer de la
posibilidad real de ser escuchada con respeto. Tanzania me ofrecia la oportunidad
de ganarme el sustento con mi trabajo. Resolvi poner fin a la dependencia
organica de las estructuras partidarias, que no me interpretaban, ya hacia
bastante tiempo” (Un Exilio; 2014: 95).

“Yo consideraba que “El Partido” es la militancia que lo compone, son las
personas de carne y hueso, todas y cada una, y que el valor de la vida es el
mismo para cada una de ellas. Senti la injusticia de la discriminacion, la falta de
respeto a mi entrega leal y la carencia de humanidad de la dirigencia” (Puertas en
la Oscuridad; 2017: 66)

Varias situaciones de ‘carencia de humanidad’ tuvo que soportar, en especial
durante el exilio. Quienes creia, serian sus companeros en los dificiles momentos
por compartir la experiencia del exilio, terminaron por ser desconocidos,

profundizando su soledad.
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No fue sino hasta los afios finales de su estadia en Europa, que buscando motivos
para su existencia, decide comenzar a investigar acerca de Colonia Dignidad,
centro de tortura y exterminio en donde vivio las primeras experiencias de torturas.
Fue ante este trabajo, que encontré quienes serian los verdaderos ‘compareros

inolvidables de ruta’.

Para Adriana, denunciar y esclarecer las sistematicas Violaciones a los Derechos
Humanos ocurridos en Chile, fue el camino que decidié andar para darle sentido a
sus dias en el exilio. Nada podia superar en importancia este trabajo. Seria, su

legado para todo quien la conociera.

“De un modo impreciso, sentia que, si no tenia una justificacion de trabajo o de
estar haciendo algo por Chile, no era licito viajar y pasear. Habia visto a
demasiados chilenos olvidar la razén que los habia llevado a Europa” (Un Exilio;
2014: 177)

Ante esta indolencia que era a la vez, para Adriana, una forma en que el castigo
triunfaba sobre los cuerpos y las conciencias sobre quienes lo habian padecido,
Adriana reafirma su voluntad y compromiso por hacer de sus dias de exilio el

esfuerzo cotidiano por la verdad y la justicia.

“Los seres que llegaban hasta mi como meros nombres y que progresivamente
iban tomando cuerpo a medida que ahondaba en la busqueda de sus
antecedentes, eran camaradas que se instalaban en mi vida, con los que
dialogaba, a los que interrogaba minuciosamente para desentrafiar el misterio de
su calvario. “No los abandonaré nunca, hermanos”, prometia, “hasta mi dltimo
aliento™ (Un Exilio; 2014: 153)

Estar lejos de su patria, sin poder ayudar a quienes habian desaparecido por la
opresion del dictador, era de alguna manera, traicionar los ideales por los que su
vida habia cambiado.

“En general, los demas chilenos en Oxford no se pronunciaban sobre estas

apariciones. Era como si no me consideraran parte del grupo. Solo Inés me
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abordaba con espontaneidad en la calle para comentarme al respecto, o Anton lo
mencionaba al pasar, ahora que volviamos a frecuentarnos. Me sentia sola dando

batallas que debiamos haber peleado todos juntos” (Un Exilio; 2014: 205)

Para Adriana, nada de las vivencias del horror cobraria sentido si la lucha se
abandonaba. Ahora, mas que nunca resultaba necesario luchar por la verdad y la

justicia, aunque esto implicara aplazar el regreso a Chile que tanto habia afiorado.

“Debi decidir quée deseaba hacer de mi exilio y me encontr6 con pocas
alternativas: trabajar para hacerme de una base econdmica fuerte para cuando
llegara el momento de volver a Chile, o realizar esta tarea que podia significar el
rescate de parte de la verdad sobre los crimenes politicos y dejar antecedentes
para la historia que escribirian las generaciones futuras, con la perspectiva mas
serena de quienes no son responsables del pasado. Me sedujo la proyeccion de
un trabajo tal en el tiempo; elegi ser cesante “consuetudinaria” para las
estadisticas oficiales, balanceando nuestro pasar en la linea de la pobreza —que,
de todos modos, en la vara europea nada tenia que ver con la indigencia que
habia tenido que vivir en Chile, ni la miseria vista en Africa— y dejar que el futuro

resolviera como regresaria a mi pais” (Un Exilio; 2014: 145)

“‘Busqueda” habia sido el sentido de mi exilio, el cariio que lo habia hecho mas
soportable; su gente, la familia propia que no pude reconstruir, los camaradas en
la lucha por mi pueblo y la verdad. Ese dia brindé por todos ellos” (Un Exilio; 2014
238)

A pesar de ser el objetivo destruir el tejido social, este se iba reconstruyendo a
medida que lo desarmaban, pues la solidaridad ante la injusticia permitié construir
un nuevo tejido humanizado, que no pretende enfrentarse directamente al sistema

represivo, si no proteger los valores y las solidaridades que se atacaron.

7.Reflexiones finales
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El esfuerzo que, a lo largo de su vida desarrollé Adriana Bérquez Adriazola, por la
construccion de narrativas que dotasen de inteligibilidad al acontecimiento del
castigo puede considerarse, en una primera instancia, una forma de otorgar
sentido a la propia existencia, de nombrar la propia experiencia. Lo anterior se
relaciona con que la narracién del acontecimiento del castigo constituye una forma
de articular acontecimiento y subjetividad a partir de otorgar palabras a lo vivido
(Mattera et. al., 2012) y situarlo en una trama biografica. El tiempo de esa trama
biografica, como se discutié en esta tesis, corresponde al “conjunto de esquemas
interpretativos, de caracter cognitivo, en el cual el sujeto se apoya para construir
un puente entre el propio tiempo de vida y el espacio temporal que lo trasciende”
(Leccardi, 2014: 81). En otras palabras, el tiempo biografico es el que permite al
sujeto articular su propia experiencia temporoespacial con aquellas dimensiones
estructurales no necesariamente aprehensibles desde la experiencia directa; vale
decir, el tiempo de vida del sujeto. En tal sentido, como ha defendido Contreras
(2019), el tiempo biografico, en tanto que elaboracion de una narrativa que articula
y sincroniza diversas dimensiones temporales, es un ejercicio reflexivo que se
hace patente a la hora de evocar la memoria e imaginar proyectos de vida, mas
aun cuando éstos son cruzados por el acontecimiento que se presenta como
disyunciéon en dichos proyectos. Esto dultimo porque el vinculo entre
acontecimientos e identidad individual es expresivo de aquellos momentos de
decisiones e inflexiones que marcan el curso de una vida (Humphrey, 2008) y las
formas en que, en la vivencia del tiempo histérico, se tensan constantemente la

experiencia y la expectativa, la memoria y la proyeccion.

El tiempo biografico de Adriana es la construccién reflexiva que ésta logra hacer
de su experiencia. En dicha construccion el acontecimiento del castigo aparece
como nacimiento, como nacimiento traumatico que lo mismo que impone, exige
una nueva temporalidad, segun la cual el pasado y el porvenir son articulados
desde el presente pasado del acontecimiento. Vale decir: en la narracion del
tiempo biografico de Adriana, el castigo figura una fractura entre el tiempo de lo
anterior al acontecimiento y el tiempo ulterior a éste. En el conjunto de narraciones

de Adriana el castigo es situado en el centro de una serie temporal donde toda la
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construccién del sujeto politico previo al Golpe de Estado de 1973 desemboca y
donde, de la misma manera, el sujeto politico resistente, surgido de la experiencia

del castigo, marca la trayectoria de vida posterior.

El esfuerzo sistematico de Adriana en la construccion de narrativas sobre el
acontecimiento del trauma colectivo del golpe y la dictadura, asi como el del
castigo vivido en primera persona, se extiende temporalmente. Adriana llevd su
compromiso politico al esfuerzo por construir marcos de memoria colectiva que
actualizaran las luchas, los suefos y las utopias de su generacién y que al mismo
tiempo hablaran de sus desaciertos, sus contradicciones, sus limites; a las
generaciones venideras. En su autoanalisis se encuentran formulas para superar
la derrota, reconstruirse como sujeto y con ello intentar reconstruir al sujeto y al
cuerpo social cercenado por el castigo. Porque, como escribié en medio de su
exilio: “Con todo, habia que seguir viviendo; siempre hay un mafana hacia donde

avanzar’.

Las narrativas que conforman los marcos sociales de la memoria colectiva dan
continuidad y actualizan las luchas del pasado, recreandolas en presentes
distantes del tiempo al cual se refieren dichas narrativas. Quienes participan de
estas reelaboraciones comparten la identidad que el acontecimiento posibilitd
constituir; es decir, se situan en un lugar dentro de la distincion entre el ellos y el
nosotros que obligé hacer el acontecimiento. En este aspecto, como ha sefialado
Maria Rita Kehl (2009), es importante recordar que las narrativas no son una
memorizacién del pasado, sino que son la propia actualizacion del pasado en el
presente. Es a través de las narrativas, nos dice esta autora, que las generaciones
presentes legan saber a las generaciones siguientes y, del mismo modo, crean la
experiencia de una comunidad de sentido. “Las narrativas abrigan a los miembros
de las comunidades en que ellas circulan de la destruccion del tiempo” (Kehl, ibid.:
165) y permiten la extensidn del acontecimiento mas alla de las experiencias
finitas de quienes lo vivenciaron factualmente. Esto porque, siguiendo a Walter

Benjamin (cit. en Kehl, ibidem.) la narrativa transmite una “experiencia colectiva
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para la cual aun el mas profundo choque de la experiencia individual, la muerte, no

representa un escandalo ni un impedimento”.

La experiencia de vida no se clausura con la muerte del que narra, porque su
narracion trasciende en la contemporaneidad que comparte con quien la escucha.
Nuevamente con Benjamin (cit. en Contreras, 2019), “quien escucha un relato esta
en compania del narrador’, y comparte con éste la vigilancia del pasado, como
valor para imaginar el futuro desde el presente. Esa vigilancia forma parte de los
esfuerzos activos que, como se dijo con Wagner-Pacifici (2017), despliegan
aquellos que comparten identidad en torno al lugar en que se posesionan respecto
del acontecimiento y que, por ello, comparten contemporaneidad aun cuando les

separen varias generaciones.

Resulta irénico que el titulo de esta tesis sea vivir después del castigo, cuando
Adriana —la protagonista de este trabajo— fallecio en 2019, en el proceso de
realizacion de la misma. Ante esta ironia, se hace necesario reforzar el empefio
consiente de Adriana por hacer de su obra un conjunto de memoria y analisis. Es
su obra, un conjunto de relatos que insisten en la esperanza, en la fe manifiesta en
los seres humanos y en la solidaridad entre las personas y los pueblos; muy a
pesar del horror y, mas alla de la incertidumbre y la desconfianza que el castigo

intentd imponer perpetuamente.

La narracién de un acontecimiento lo mismo que permite darle inteligibilidad,
posibilita su transmision, la construccién de identidades mas alla del tiempo finito
de la experiencia individual, la constitucién de comunidades de sentido agrupadas
en dicha identidad, comunidades que hacen contemporaneo el acontecimiento
cuando reclaman la continuidad de luchas del pasado y se reconocen herederos

de las derrotas y los pequefios triunfos de otrora.

Trascender a la muerte del narrador es quiza el mayor empefio de la narracién vy,
crear comunidades de sentido que le hagan siempre contemporanea, su mayor
logro. Adriana lo ha alcanzado. Su experiencia de vida y el autoanalisis que ella

construy6 desde esa experiencia, es insumo para entender el pasado, analizar el
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presente e imaginar el futuro. El sentido que Adriana construye es el sentido en el
que se encuentran hoy los rebeldes y los resistentes que hacen de las luchas
contemporaneas un ejercicio permanente por reivindicar las luchas del pasado,
borrar el legado que sobre las consciencias dejaron los perpetradores del pueblo
de chile y, sobre todo, construir un futuro donde el totalitarismo neoliberal sea

enterrado por el Chile que nace.

Termino de escribir esta tesis en momentos en que el acontecimiento de octubre
de 2019 sacude la realidad politica del pais. En que millones en las calles intentan
una inflexion definitiva en la narrativa y la realidad del Chile de la postdictadura. Es
este acontecimiento, al mismo tiempo, un momento en que el castigo se reedita.
Donde los aparatos de seguridad del Estado vuelven a intentar disciplinar al
pueblo movilizado, con el castigo sobre los cuerpos. La permanencia de las
narraciones de Adriana y de los cientos de sobrevivientes al castigo de la
dictadura militar chilena, que hicieron de su vida ulterior a la experiencia
traumatica un compromiso por la memoria, la verdad y la justicia, acompana las
conciencias de quienes se alzan contra el legado que el castigo posibilitdé imprimir
en las estructuras de desigualdad, dominacion y explotacion sobre las que se ha

sostenido la arquitectura del Chile neoliberal.

Tal vez por esta razdn el conjunto de narraciones que nos regalé Adriana no
podran nunca conjugarse solo en tiempo pasado, porque su esfuerzo siempre
estuvo volcado al futuro, aquel futuro de igualdad que soifd. Dicho esfuerzo sigue
y seguira dedicado como escribiera Adriana, poco antes de su muerte, “A los
hombres y mujeres que entregaron —y dan- la vida por el ideal de un mundo justo
y feliz para todos. Ellos nos inspiran y dan fuerza para continuar la lucha que

forjaron, antes que nosotros, desde que la humanidad existe”.
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