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Dedicatorias

A mi hijo Damian

“Hijo del coraz6n

deja ya de llorar,

junto ati yo voy a estar

y nunca mas te han de hacer mal” (Dumbo, Disney)
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Resumen

La presente tesis tiene por objeto el control de la television durante la época de
dictadura y postdictadura chilena. Esto se encuentra fundamentado bajo las
teorias de la filosofia contemporanea liderada por las ideas de Michel Foucault
en relacion a la perspectiva de vigilancia y control como métodos de represion,
relacionando con la figura de la TV como un espacio de control, pero también
de entretencion. Este mundo teorico se encuentra representado en la adaptacion
escénica de la obra “Los vigilantes” de la escritora chilena Diamela Eltit, en

donde se conjugan dichas lineas directamente en el espacio teatral.



Introduccion

Para comenzar es importante destacar que el presente trabajo investigativo se
centra en las implicancias de la television en la vida de las personas como forma
de control y distraccion principalmente durante la época de transicion entre la
dictadura y la etapa postdictatorial chilena. Bajo un contexto reconocidamente
complicado, la censura y la necesidad de controlar a la poblacion se vuelve un
factor fundamental dentro de las medidas de la dictadura, por lo que la television
comienza a conjugar diversos factores ya en la postdictadura, que la hacen un
elemento de anélisis inherente a la posmodernidad precisamente por la
efectividad que tiene en relacién a la alienacion de masas. Mediante la
escenificacion teatral de una adaptacion ficcional por parte de la dramaturgia de
la obra literaria Los Vigilantes de la escritora chilena Diamela Eltit, se hara
aquella analogia con la exposicion televisiva; sin embargo, previamente en la
investigacidn se daran cuenta aspectos relevantes para la comprension de los
postulados con relacién a estas ideas, bajo el apoyo tedrico-bibliografico
necesario.

Antes de entrar en el terreno de la presentacion de las propuestas tedricas a
revisar, es importante destacar en primera instancia la obra de la cual se
desprende todo lo demés; ““Los vigilantes”. Diamela Eltit ha hecho una larga

carrera de escritura que se basa principalmente en la vida de personas bajo la



dictadura y por sobretodo postdictadura, que también corresponde a un proceso
tremendamente dificil a nivel sociopolitico. Los vigilantes, en particular
constituye una obra angustiante que relata mediante el recurso epistolar la vida
de una madre y un hijo, que estan constantemente controlados por el padre,
suegra y vecinos. “Vigilar” es un concepto clave dentro de esta investigacion,
entendido desde las relaciones de poder, y ademas corresponde al argumento
principal de la obra: la vigilancia y control sobre los cuerpos indefensos que han
quedado fuera de las normativas establecidas.

Desde aquella nocidn es que se espera sean comprendidas las implicancias de
la television en la poblacién, ya sea como un agente moralizador, distractor o
normativo; esta de mas decir que existen varias caracteristicas que ayudan a
comprender este fendmeno. En primer lugar, se presentan las ideas acerca de la
influencia directa de la television en las sociedades, apoyadas en Umberto Eco;
“Integrados y apocalipticos” y Pierre Bourdieu; ““Sobre la television™, en
donde se presenta la necesidad social y a la television como un agente
demasiado influyente dentro de los aspectos culturales de cada grupo humano,
desde el aspecto también politico.

Luego se sitla la concepcion de “masas” como facilitadora de la informacion
visual estructuradora que se va forjando en una unificacion de pensamientos

alienados, apoyadas en las concepciones de G. Cohen Seat y Fougeyrollas en



“Lainfluencia del cine y la television™, con aportes también de Pierre Bourdieu;
““Sobre la televisidon™, en donde se concentran las concepciones estratégicas del
medio para el control de masas efectivo. Por otra parte, la nocién de la television
como agente cultural, es fundamental para comprender el éxito del fenémeno,
como establece Nestor Garcia Canclini en “Consumidores y ciudadanos”.

Jesis Gonzélez Requena en “El discurso televisivo: espectaculo de la
posmodernidad”, hace una completa revision del espectaculo televisivo y la
irrupcion de la privacidad dentro de los espacios domésticos y las consecuencias
que estos factores producen, en conjunto con la ritualidad de la relacion
espectaculo-espectador. Todo este enjambre conceptual, nos lleva a la
definicion de “cultura de masas” que condensa toda la fenomenologia
presentada anteriormente de las consecuencias del espectaculo televisivo. De
tal manera, estas concepciones generales se van conformando en pos de las
ideas de vigilancia y control propuestas para la relacion directa con “‘Los
vigilantes’ de Diamela Eltit, que seran complementadas con la compleja teoria
acerca de la prision y el control de individuos; “Vigilar y castigar’ de Michel
Foucault, muy pertinente para la constitucion de ideas que se van estableciendo
a lo largo de este trabajo investigativo. Todo esto, finalmente se construye

empiricamente en las propuestas performativas y escénicas llevadas a cabo, que



se traducen a través de la mirada de la television como recurso reformador
social.

La disposicidn inconsciente de los individuos y los sistemas de poder que recaen
sobre estos son parte sustancial dentro de las formas de dominios que instaura
la television y es precisamente alli, a partir de Foucault es que se desencadenan
teorias acerca de la instauracion y de la conformacion de las relaciones de poder,
bajo teorias acerca de los cuerpos, la biopolitica y los sujetos, ante la mirada de
Judith Butler, Giorgio Agamben, Achille Mbembe, entre otros aportes de la

filosofia contemporanea.



Capitulo I: Dispositivos de control y vigilancia en la época
contemporanea

1.1 Ideas preliminares acerca del control y vigilancia

Para comprender de mejor manera los aspectos de control que se consideran
inherentes a la television, se debe contextualizar una serie de politicas
metodoldgicas en torno a la vigilancia, poder y censura, y las reacciones
consecuentes que tienen estas practicas en los niveles corpdreos y mentales de
los seres humanos. Para esto, se aborda la obra desde la dicotomia de la
vigilancia y el castigo, por supuesto desde la perspectiva magistral de Michel
Foucault. Ademas de esta idea, se desprenden otras en relacion a la censura 'y el
control que juegan el rol de sistemas politicos y que acttan sobre los individuos
que consumen las imagenes, para esto, las ideas se sustentan bajo las propuestas
de otras autorias que se apoyan y nacen desde los estudios de Foucault.

Vigilar y castigar, constituye un estudio en el cual se analiza el nacimiento de
la prision y a las instituciones disciplinarias que replican su modelo. En su texto,
Foucault realiza una documentacion acerca del origen historico de la sociedad
de control y sus mecanismos para conseguir el dominio de los individuos con
el fin de someter a aquellos cuerpos originalmente libres a una vigilanciay a un

estado de represion exhaustivo mediante tecnicas sutiles, bajo disciplinas que



persiguen el sometimiento de forma indirecta y no necesariamente a traves del
despliegue de la violencia fisica y/o explicita, lo que resulta una conexion
directa en torno a los sistemas de dominacion implicitos que persigue la
television o que al menos juega un rol sustancial al respecto. Vigilar se
transforma en la herramienta clave para adoctrinar y domesticar la tendencia del
cuerpo social a transgredir los limites que las estructuras de poder establecen.

Foucault, plantea el adoctrinamiento de los cuerpos humanos bajo diferentes
estructuras de poder, para esto desencadena sus ideas desde L’Homme-Machine
de La Mettrie, quien posiciona dos registros claros para el estudio del control;
anatomo-metafisico y técnico-politico, esto se traduce en las operaciones
realizadas sobre los cuerpos que se educan, obedecen y se adoctrinan
transformandose en cuerpos manipulables. La segunda técnica resulta aplicable
al estudio de esta investigacion de acuerdo a los sistemas de control que se estan
revisando. El objetivo es conseguir la docilidad de esos cuerpos para ser
transformados y perfeccionados al antojo de las estructuras de poder que lo
requieran. Aquellas son tan simples e identificables como la escuela, hospitales,
sociedades militares, entre otras, y en este caso posicionamos a la television
como un recurso de control o derechamente como una més de estas. Foucault
asegura que este estudio de La Mettrie realizado en el siglo XVIII acerca de la

obsesién de las estructuras de poder por adoctrinar cuerpos se mantiene hasta
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1975, fecha original de la publicaciéon de “Vigilar y Castigar”, y seguimos
exactamente con la misma idea 43 afios después, puesto que no es casualidad
que la obra sea aun utilizada para cientos de investigaciones contemporaneas.
Resultan tan importantes aquellas disciplinas de adoctrinamiento que Foucault
las relaciona directamente con el nacimiento de la prision, sin embargo, existen
propuestas que seran revisadas que se apegan mas a las nociones politicas, las
cuales se pretenden dejar en claro. Por ahora, aquellas “disciplinas” como
métodos de control, son lo primordial para el desarrollo de ““Los vigilantes™
bajo la mirada de Foucault y otros autores que sustentan sus teorias. Asimismo,
se debe comprender que la obra es comprendida desde dos vertientes; la primera
es la identificacion de las estructuras de poder que se encuentran implicitas
dentro de ella. En relacién a esto, las ideas de los autores revisados resultan
utiles para establecer una conexion teorica para llegar finalmente a la segunda
vertiente que recae en la nocion de control y vigilancia.

De la idea y las implicancias de la vigilancia se desprenden otras, como los
ejercicios de biopoder. Ante este concepto, nos encontramos nuevamente con
Michael Foucault en Defender la sociedad que aborda basicamente el poder y
los ejercicios de este sobre los seres humanos. Por otra parte, para redondear
este término en relacion al control ejercido se encuentran las ideas del autor

camerunés Achille Mbembe plasmadas en su texto Necropolitica. Todas estas
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nociones conceptuales se van entretejiendo de manera compleja en torno a la
tematica de la televisidn y aterrizan la idea de dominio indirecto que de manera
inconsciente consumimos a diario.

La significacion de poder intrinseca como la debemos comprender en esta
investigacion, recae en la influencia de este en la formacién de los sujetos y su
actuacion como agente de subordinacion. La perspectiva es compleja para
pensarla desde la nocion de lo que comprendemos cotidianamente como
television, sin embargo, la realidad es mucho mas ominosa vista desde los
ejercicios de poder que establece. Bajo esta idea de influencia del poder en
cuanto a la dominacion de los sujetos, Judith Butler en Mecanismos psiquicos
del poder plantea interesantes teorias que también se van desligando desde la
magistral propuesta foucaltiana en cuanto a esta tematica.

La subalternidad de los sujetos también se posiciona como una tematica
importante, ya que es una caracteristica primordial para la instauracién del
poder, Gayatri Spivak, Giorgio Agamben y otros autores ayudan a la definicion

de los sujetos bajo estos margenes.

2.1 Dialogos en torno al poder y el control
Una concepcion adecuada del poder es entenderlo como una fuerza externa que

manifiesta dominacion sobre uno u otros individuos. Esta es la manera mas
familiar y semantica pertinente de entenderlo, sin embargo, realmente es

necesario ir mas alla en cuanto a su compresion en esta investigacion.
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Partamos por revisar la idea foucaultiana del poder, ya que desde esta se
desprenden todas las deméas. En Defender la sociedad, plantea que “poder” es
esencialmente lo que reprime, pero lo relaciona directamente con la guerray la
politica sefialando que “el mecanismo del poder es fundamental y esencialmente
la represion. (...) el poder es la guerra, es la guerra proseguida por otros medios.
(...) y diriamos que la politica es la continuacién de la guerra por otros medios.”
(Foucault, 2001, p.28). En este caso aquella concepcion es la que se pretende
rescatar, el poder relacionado con las politicas de control ejercidas sobre los
CUerpos.

La television juega mucho con los ejercicios de poder y por sobre todo con esta
significacion de poder, pero ¢Desde qué lugar lo hace? Foucault propone que el
poder es a partir de la verdad que logra tal efectividad en sus formas mas
implicitas de manifestacion y no se equivoca. Si no fuera por una supuesta
verdad transmitida por las pantallas dentro de los hogares no existiria una
influencia tal para posicionar a la television dentro de un medio o agente
controlador. En palabras de Foucault (2001) acerca de la sociedad y la
influencia de la verdad plantea lo siguiente:

“en una sociedad como la nuestra -aunque también, después de
todo, en cualquier otra—, multiples relaciones de poder atraviesan,
caracterizan, constituyen el cuerpo social; no pueden disociarse, ni
establecerse, ni funcionar sin una produccion, una acumulacion,

una circulacion, un funcionamiento del discurso verdadero. No hay
ejercicio del poder sin cierta economia de los discursos de verdad
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que funcionan en, a partir y a través de ese poder. El poder nos

somete a la produccion de la verdad y sélo podemos ejercer el

poder por la produccion de la verdad.” (p.34)
Esto significa que de uno u otro modo nos encontramos sometidos a esta
imposicién de verdad y es por esta razon que los ejercicios de poder que hemos
establecido por parte de los medios televisivos funcionan de manera totalmente
efectiva sobre la poblacion en general. El poder cuestiona, no deja de hacerlo e
institucionaliza a la verdad de modo que esta es producida.
Otra perspectiva en cuanto al poder, es que funciona como una especie de
colonizacién en términos contemporaneos de la acepcion, debido a que
efectivamente coloniza a las mentes y las forja a su antojo. Achille Mbembe
relaciona esta idea con las perspectivas acerca del biopoder que revisamos bajo
la nocidn de Foucault y las lleva hacia el ejercicio de la disciplina visto desde
la “Biopolitica”, teniendo siempre como consecuencia el control absoluto. Es
importante comprender que cualquier concepcion de poder que podamos
aprehender nos remite inmediatamente hacia el control, en este caso humano.
Elisabeth Falomir (2011), realiza una introduccion del ensayo de Necropolitica
de Mbembe en donde se refiere de manera clara a los conceptos tratados por el
autor:

“La biopolitica somete la vida al tamiz cientifico y sobre todo a la
verdad estadistica. Achille Mbembe sugiere que los regimenes
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politicos actuales obedecen al esquema de «hacer morir y dejar

vivir», y situa la aparicion de esta nueva forma de control” (p. 14)
Como vemos, estas formas de poder tienen aristas bastante mas trascendentales
que una mera forma de subordinacion, se adaptan a toda la forma de vida
humana y la modifican. Aunque suene algo extremo, aquellos ejercicios de
poder se infiltran silenciosamente y actian de maneras radicales, de tal forma
que Mbembe tiene la dréstica idea de que nuestra libertad se encuentra tan
limitada por esta razén, que solo la volvemos a alcanzar con la muerte. Si
pensamos en que la television es una forma de poder y por ende de control sin
fin, entonces podemos concordar en que la libertad definitivamente esta
erradicada debido a estos acuerdos sistematicos.
Una perspectiva interesante que condensa un poco todas estas ideas de Foucault
y Mbembe que son bastante dificiles de digerir, es la de Judith Butler. La autora
por lo general realiza estudios que tienen que ver sobre las formas de dominio
sobre los sujetos y cuerpos, por ende, en Mecanismos psiquicos de poder,
plantea aquel control precisamente en relacion a la modificacion que el poder
hace en los individuos. El poder para Butler es algo de lo cual dependemos, algo
que mediante la aceptacion inconsciente sustenta nuestra existencia y también

nuestra conformacion como sujetos; debido a que es impuesto acabamos

15



aceptando sumisamente sus condiciones. A aquel proceso de sumision, Butler
(2001) lo denomina sujecion:

“La sujecion es, literalmente, hacerse de un sujeto, el principio de
regulacién conforme al cual se formula o produce un sujeto. Se
trata de un tipo de poder que no solo actta unilateralmente sobre
un individuo determinado como forma de dominacion, sino que
también activa o forma el sujeto. De ahi que la sujecion no sea
simplemente la dominacion del sujeto ni su produccion, sino que
designe cierta restriccion en la produccion del sujeto.” (p.96)

El poder, segun la cita anterior no solo reprime, sino que también restringe y
con ello censura. La censura tiene que ver directamente con las libertades

individuales, y en la medida en que las formas de dominacién se abren paso, las

van coartando, lo que ocurre mentalmente con el fendmeno televisivo.

3.1 La disciplina como primera capa de manifestacion de las estructuras de
poder

Para ir contextualizando de manera mas profunda las ideas foucaultianas, es
necesario ir comprendiendo sus nociones acerca de las disciplinas, ya que en
estas recaen las mayores atribuciones en cuanto a la metodologia de control
sobre los cuerpos como ejercicios biopoliticos. Para Foucault, las estructuras de
poder exponen al cuerpo ante sus “intereses tan imperiosos y tan apremiantes”
(Foucault, 2002, p. 125) y afade que “en toda sociedad, el cuerpo queda

prendido en el interior de poderes muy cefiidos, que le imponen coacciones,

interdicciones u obligaciones.” (Foucault, 2002, p.125).
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Estos metodos disciplinarios que se imponen bajo las diferentes estructuras de
poder, lleva a los cuerpos a una condicion de docilidad y utilidad siendo tan
efectivos que no se trata de una relacion de esclavitud, ya que no es una
apropiacién de los cuerpos, sino mas bien se desligan de aquella violencia
explicita y pasan a establecerse como una dominacion constante y alejada de las
formas de dominaciones mas conocidas que requieren el uso de elementos que
resultan ser mucho mas agresivos. Foucault (2002), sefiala que:
“Formase entonces una politica de las coerciones que constituyen
un trabajo sobre el cuerpo, una manipulacion calculada de sus
elementos, de sus gestos, de sus comportamientos. EI cuerpo
humano entra en un mecanismo de poder que lo explora, lo
desarticula y lo recompone.” (p.126)
Aguella idea, se traduce entonces como la disciplina forma a cuerpos dociles
fomentando su fuerza para la utilidad del poderio, pero las disminuye en las
formas de manifestacion politica para su obediencia. Por otra parte, esta
“anatomia politica” que a primera lectura parece novedosa, no resulta ser una
invencion o un descubrimiento de la época, sino que se encuentra infiltrada en
los diferentes lugares con los que nos conectamos desde la edad méas temprana,
ya se establecié como ejemplo magistral la escuela, por lo que aquellas
instituciones de control poseen técnicas minuciosas e infimas para tener una

adscripcion politica y detallada en el cuerpo, posiciondndose como nuevas

microfisicas del poder.

17



El tema es del todo interesante, ya que la television juega con elementos
idénticos para el control de mentes y adoctrinamiento humano como
revisaremos en el segundo capitulo de esta investigacion. Entendamos entonces
a la televisién como una especie de disciplina que establece técnicas de poder
sobre los cuerpos.

Para que las disciplinas puedan ser del todo efectivas, Foucault establece que
la clausura debe ser inherente a ellas, basicamente un espacio en donde se
puedan efectuar las operaciones de manera eficaz, y si llevamos esta
caracteristica al analisis acerca de la TV, es totalmente pertinente, ya que en los
hogares es en donde se produce aquella “relacion espectacular” de la cual
tratamos. Por otra parte, y entrando a la obra de Diamela Eltit, este espacio de
clausura y de control corresponde igualmente al hogar de Margarita y de su hijo
en donde son controlados por el padre, su suegra y sus vecinos, de hecho,
incluso el vecindario se torna un espacio social vulnerable frente a estas redes
de manipulacion.

Las disciplinas mediante herramientas implicitas buscan la manipulacion de
cuerpos para transformarlos en dociles, estas se disfrazan en estructuras de
poder socialmente aceptadas. En Los vigilantes, aquellas formas disciplinarias
se infiltran mediante el contexto que se vive, bajo la ayuda de personas que se

encuentran inmersas en el orden establecido, al cual la madre y el nifio no
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pertenecen y su entorno sistematico finalmente la deshecha al no transformarse
en cuerpos moldeables, no obstante, ahondaremos més adelante en esta idea.
4.1 El poder en los sujetos: El subalterno y el Homo sacer

Ya revisamos la teoria macro acerca del poder y sobre todo las relaciones de
poder entre ciertas entidades y los seres humanos, bajo la perspectiva de Michel
Foucault y otros autores que siguen medianamente su linea argumentativa. Para
ahondar mas en esta nocion, la idea de verdad es sustancial para que el poder
sea efectivo, ya que en base a esta “verdad institucionalizada” nos regimos y
somos objetos del dominio en relacién a los diferentes objetivos que se busquen.
El dominio biopolitico se apoya en estas nociones de verdad para el control de
los cuerpos bajo diferentes estrategias, y la television ha sido histéricamente
una herramienta sustancial. Al sequir aquella verdad, el dominio se facilita al
unificar pensamientos en pos de los objetivos del poder, y para eso nos
posicionamos bajo estructuras que nos subalternan.

Gayatri Spivak sitia al subalterno en base a las susceptibilidades o
marginalidades que se dan en las diversas sociedades. La pregunta que titula su
ensayo es sustancial para esta investigacion y también para establecer el rol que
tienen los sujetos ante el avenimiento del poder sobre ellos, si bien la autora

hindu establece al ente subalterno bajo la teoria postcolonialista y entre
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margenes feministas, su reflexion ante la voz del subalterno es importante para
entender la pasividad con la que hemos afrontado las relaciones de poder:
“:;Puede hablar el subalterno? ;Qué debe hacer la elite para tener
cuidado de la continua construccion del subalterno? (...)
Claramente, si usted es pobre, negra y mujer esta metida en el
problema en tres formas...” (Spivak, 2003, p.339)
Nosotros podemaos situarnos como entes subalternos de manera innata entre las
relaciones de poder que se establecen, en este caso con el concepto televisivo.
Por lo tanto, agentes como la educacion, clases sociales y otros aspectos que
nos determinan dentro de la sociedad son influyentes dentro de nuestra
condicion subalterna, es decir que existen sujetos que si cumplen ciertas
condiciones no seran del todo susceptibles antes los efectos del poder.
Si bien la autora plantea finalmente que los subalternos “no pueden hablar”, es
decir que carecen de voz dentro de los sistemas de dominios, nunca posiciona a
entes reales dentro del concepto de subalternos. Ante esto, existe una
interpretacion de este ensayo bastante lucida:
“Subalterno llego6 a significar las personas o grupos sin acceso a la
mejora y a la movilidad social. Ese no poder hablar, ese no ser de
elite, posee una connotacion claramente pasiva que Spivak
profundiza en ese mismo texto al plantear que la definicion de
subalterno debe tener en cuenta no tanto su manera de actuar, como
su manera de sufrir las acciones de otros” (Asensi, 2004, p.25)

Esta cita aclara mucho mas la idea de ser espectadores pasivos con relacion al

poder, la subalternidad estd determinada por las acciones de otros sobre
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nosotros y por como influyen estas. Por lo tanto, sin duda alguna somos entes
subalternos ante los dominios ejercidos y por sobre todo lo fueron los sujetos
que experimentaron los procesos dictatoriales y postdictatoriales dentro de
Chile.
Por otra parte, Giorgio Agamben posiciona bajo otro término a los sujetos
susceptibles ante el poder, este es el “Homo sacer”. En Homo Sacer, el autor
refiere a la figura del derecho romano que se aplicaba a aquellos sujetos cuya
vida, estaba expuesta ante el poder soberano luego de cometer algun delito. El
homo sacer podia ser asesinado sin importancia, ya que su muerte no tenia valor
alguno. Este sujeto, Agamben lo utiliza para hablar de los problemas de la
modernidad, y situa al individuo al margen; entre la sociedad y la vida desnuda.
“.Qué es, pues, esa vida del homo sacer, en la que convergen la
posibilidad de que cualquiera se la arrebate y la insacrificalidad, y
que se sitla, asi, fuera tanto del derecho humano como del divino?”
(Agamben, 2006, p.94)
En esa marginalidad sistémica es que se situan los Homo sacers y los
subalternos. Nos identificamos con estas caracteristicas, ya que no hay defensa
alguna ante las actividades sistematicas que avanzan epistemolégicamente
cambiando o evolucionando sus formas de dominio. Ambos términos, nos

identifican como sujetos vulnerables ante el poderio con voces pasivas,

transformandonos en una parte fundamental para el funcionamiento de las
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diversas dominaciones. Para la existencia del poder es de vital importancia la
identidad caracteristica de estos sujetos dentro de cada uno de los espectadores,

de nosotros que de manera inconsciente permitimos la instauracién del control.

5.1 Reflexiones concluyentes acerca del poder

Para sintetizar y condensar algunos téerminos en funcién de la tematica principal,
que son las implicancias de los dispositivos de control en donde el poder se
posiciona como un agente principal, partiremos por volver a Foucault a revisar
una reflexién que une las ideas fundamentales de los autores revisados; cuerpo,
sujeto, politica y control.
“En realidad, me gustaria seguir la transformacion, no en el nivel
de la teoria politica sino mas bien en el de los mecanismos, las
técnicas, las tecnologias de poder... puesto que en los siglos XVII
y XVIII constatamos la aparicién de las técnicas de poder que se
centraban esencialmente en el cuerpo, el cuerpo individual. Todos
esos procedimientos mediantes los cuales se aseguraba la
distribucion espacial de los cuerpos individuales (su separacion, su
alineamiento, su puesta en serie y bajo vigilancia) y la
organizacion, a su alrededor, de todo un campo de visibilidad. Se
trataba también de las técnicas por las que esos cuerpos quedaban
bajo supervision ...” (Foucault, 2002, p. 219)
La reflexion de Foucault se instaura bajo los parametros de la busqueda de la
modernidad para la alineacion de seres humanos bajo diferentes formas de

control, lo que en primera instancia estamos comprendiendo desde un inicio

como uno de los dispositivos de dominacion; la vigilancia juega un rol
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fundamental dentro de las técnicas de poder aplicada a los cuerpos. Ahora bien,
es necesario ligar aquellas formas iniciales de dominio, con la perspectiva de
cuerpo y politica, que ya revisamos anteriormente con la teoria de Butler.
“Biopolitica” es el término que condensa aquella idea que se busca representar
en esta investigacion con relacion al control que ejerce el espectaculo televisivo,
al respecto Foucault (2002), plantea lo siguiente:
“La biopolitica tiene que ver con la poblacion, y ésta como
problema politico, como problema a la vez cientifico y politico,
como problema biol6gico y problema de poder...La biopolitica
abordara, en suma, los acontecimientos aleatorios que se producen
en una poblacién tomada en su duracion.” (p. 222)
La relacion entre politica y poblacién es una de las formas mas efectivas de la
llegada del poder a las vidas humanas. La biopolitica se constituye como una
tecnologia de poder no visible, sin embargo, se puede abordar desde diferentes
dispositivos para su efectividad. Uno de ellos la television, un recurso que no
se ha definido como tal, sin embargo, bajo diferentes estudios y perspectivas lo
vamos entendiendo de tal manera.
“Esta tecnologia de poder, esta biopolitica, va a introducir
mecanismos que tienen una serie de funciones muy diferentes de
las correspondientes a los mecanismos disciplinarios. En los
mecanismos introducidos por la politica, el interés estard en
principio, desde luego, en las previsiones, las estimaciones
estadisticas, las mediciones globales; se tratard, igualmente, no de
modificar tal o cual fendmeno en particular, no a tal o cual

individuo en tanto que lo es, sino, en esencia, de intervenir en el
nivel de las determinaciones de esos fenOmenos generales, esos
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fendmenos en lo que tienen de global. Y se trata, sobre todo, de
establecer mecanismos reguladores que, en esa poblacion global
con su campo aleatorio, puedan fijar un equilibrio, mantener un
promedio, establecer una especie de homeostasis, asegurar
compensaciones; en sintesis, de instalar mecanismos de seguridad
alrededor de ese caracter aleatorio inherente a una poblacion de
seres vivos; optimizar si ustedes quieren, un estado de vida...”
(Foucault, 2002, p.223)

La cita expuesta manifiesta extensamente los objetivos de la biopolitica como
un mecanismo sumamente regulador de los estilos de vida de las personas.
Aguella forma de poder, es una de las mas violentas no de manera literal, sino
que, en su forma implicita de instauracion dentro de los mecanismos cotidianos
de los individuos, al respecto Butler (2001) sefiala que:
“Yo propondria que, para el sujeto, este residuo corporal pervive
bajo la modalidad de haber sido ya, si no siempre destruido en una
especie de pérdida constitutiva. El cuerpo no es un lugar en el que
se lleve a cabo una construccion, sino una destruccion a raiz de la
cual se forma el sujeto. La formacién de éste es simultdneamente
el enmarcado, la subordinacion y la regulacion del cuerpo, asi
como la modalidad bajo la cual la destruccion es preservada en el
sentido de sustentada y embalsamada en la normalizacion.” (p.
105)
Al hablar de sujeto como “residuo corporal”, Butler aterriza la idea de
subalterno y Homo sacer que revisamos anteriormente. Aquellos sujetos, estan
propensos a la destruccion para la conformacion de nuevas mentalidades en pos

de los objetivos de dominancia, y Butler lo plantea como una regulacion del

cuerpo, que es finalmente un ejercicio biopolitico.
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Esta condensacion de ideas que van entrelazando las teorias abordadas desde el
punto inicial, son fundamentales para la mirada critica en la que entraremos en
el segundo capitulo de acuerdo a las implicancias del espectaculo televisivo en

la cotidianeidad de la vida humana.

Capitulo I1: Nociones acerca de la television

1.2 La television como agente influyente directo en la sociedad

Umberto Eco, posiciona a la television como uno de los fendmenos basicos de
nuestra civilizacién y definitivamente no se equivoca. Desde aquella idea
entonces, se fija como un elemento fundamental e influyente sobre la cultura de
masas y proporciona un sinfin de formas estéticas y performativas para ser cada
vez mas importante dentro de los aspectos sociales, no solo como control
politico en la dictadura, sino que también hasta nuestros dias en democracia. Es
importante constituir la idea de que la television no es por ningdn motivo un
fendmeno artistico; nada tiene que ver con el arte, y es por esto que refleja
minimamente la realidad, de lo contrario permitiria el desarrollo sociocultural
y se alejaria de la concepcion de medio controlador, sin embargo, por ahora se
acerca mas a la imagen de disfraz informativo bajo el eficaz recurso de la
diversion.

En “Apocalipticos e integrados” Eco (1984) sefiala al respecto lo siguiente:
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“Es grave, en efecto, no darse cuenta de que, si bien la TV
constituye un puro fendmeno socioldgico, hasta el presente incapaz
de dar vida a creaciones artisticas verdaderas y propias, aparece,
sin embargo, como fendmeno socioldgico precisamente, capaz de
Instituir gustos y tendencias, de crear necesidades, esquemas de
reaccioén y modalidades de apreciacion, aptos para resultar, a breve
plazo, determinantes para los fines de la evolucion cultural, incluso
en el campo estético.” (p. 340)
Si bien, Umberto Eco sefiala que la television ayuda a la evolucién cultural, esta
contribucidn ha sido negativa por el mal uso de recursos utilizados, por lo que
desde el enfoque investigativo produce un efecto adverso en la sociedad y
funciona como una herramienta distractora relacionada con los contextos
politicos que imperan dentro de las diferentes épocas, en este caso la
postdictadura. El escape que busca una sociedad que vivio una dictadura se hace
presente de manera inmediata, y fue precisamente lo que ocurrid en el Chile de
la época, por lo que la television encaja perfectamente con aquellas necesidades
sociales generando un espectaculo distractor que se va infiltrando de manera
transversal en los diferentes hogares.
La necesidad de la sociedad chilena de escapar de las reglas dictatoriales, la
lleva a perder consciencia de los aspectos sociopoliticos y culturales del
momento, por lo que resulta méas facil establecer las formas de poder que

estamos posicionando como argumento principal. Al respecto Umberto Eco

(1984) senala lo siguiente:
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“La television puede asi convertirse en instrumento eficaz para una
accion de pacificacion y de control, en garantia de conservacion
del orden establecido a traveés de la repeticion de aquellas opiniones
y de aquellos gustos medios que la clase dominante juzga mas
aptos para mantener el status quo.” (p.359)
Pierre Bourdieu, por otra parte, establece que la television llega a todo el
mundo, eso bien lo sabemos. Pero ¢ merece ser escuchada por todo el mundo?,
actualmente mediante todos los estudios que se han hecho acerca de la
television y su influencia dentro de las mentalidades sociales, probablemente
contestariamos que no, o por lo menos estableceriamos que cada individuo ya
ha tomado consciencia de lo que le conviene ver de acuerdo a sus intereses, pero
en la sociedad postdictatorial no sucede esto. La televisidn en la época construye
un espacio de reunion y asimismo unificador con un limite concreto y reducido
de posibilidades visuales y aca es Bourdieu (1997) que plantea un aspecto clave
que tiene mucho que ver con esta propuesta:
“Pero vuelvo a lo esencial: he afirmado al empezar que el acceso a
la television tiene como contrapartida una formidable censura, una
pérdida de autonomia que esta ligada, entre otras cosas, a que el
tema es impuesto, a que las condiciones de la comunicacion son
impuestas y, sobre todo, a que la limitacion del tiempo impone al
discurso tantas cortapisas que resulta poco probable que pueda
decirse algo. Ahora se espera de mi que diga que esta censura, que

se ejerce sobre los invitados, pero también sobre los periodistas que
contribuyen a imponerla, es politica.” (p. 19)
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La propuesta de la television como agente politico es interesante, porque explica
directamente la influencia que tiene sobre la mentalidad de los individuos, es en
teoria un ejercicio biopolitico, en donde se controla no solo a las conciencias,

sino que también a los cuerpos humanos.

2.2 Las masas

La disposicion de los espectadores resulta fundamental para la evolucion
televisiva y eso es un punto a favor que se tiene dentro de la época. Cohen Seat
y Fougeyrollas (1980) en “La influencia del cine y la television”, proponen
ideas Idcidas acerca de la forma dominante de la television en los individuos:
“Repetir que la civilizacion contemporanea es una civilizacion de
masas es empezar por recordar que nuestro tiempo es el de la
concentracion de un gran numero de individuos en las
aglomeraciones industriales y que, asimismo, es el de la
uniformacién de las mentalidades que resulta en la mayoria de esta
concentracion. En este respecto, la civilizacion de masas seria una
de las manifestaciones caracteristicas de la sociedad industrial
Ilegada a cierto grado de desarrollo.” (p. 56)
La civilizacion contemporanea, es entonces un blanco fuerte para las formas de
dominacion que se obtienen desde la informacion visual proporcionada. Debido
a laurbanizaciony la uniformacion modernas que han generado la masificacion,
han separado a los grupos comunitarios y han creado individuos que se agrupan

en una comunidad invisible, que es la comunidad de masa:

“En pocas palabras, la masa no es ya actualmente el infierno de la
sociedad, ni tampoco sus bajos fondos. Tiende a convertirse en la
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sociedad integra, a pesar de las diferenciaciones profesionales,
mucho mas complejas que las que existian en otro tiempo.” (Cohen
Seat & Fougeyrollas, 1980, p. 60).
De esta manera, no estamos estableciendo el concepto de “masa” como algo
negativo netamente, pero no se puede negar que ha servido de integracion
transversal de los diferentes individuos que componen el sistema social, sin
embargo, ha facilitado las formas de alienacion/integracion que la televisién
como medio también transversal y unificador va constituyendo:
“La uniformidad de comportamientos que actualmente tiende a
constituir el estado de masa, no se manifiesta esencialmente entre
los individuos mas cercanos entre si y en contacto los unos con los
otros. Se establece entre millones de individuos que se desconocen,
y gue, sin embargo, estan sometidos al mismo poder estructurador
de la informacion visual.” (Cohen Seat & Fougeyrollas, 1980, p.
63).
Pese a la unificacion de masas que hace la television, estas son controladas por
una élite, que también pretende dominar a la cultura de masas. Sin embargo,
existe la posibilidad de que la conveniencia sea que ningun grupo perteneciente
a la esfera social ponga en duda la realidad que es transmitida. De todas formas,
la experiencia ha dejado entrever que los efectos recaen con mayor fuerza en
las masas generales, excluyendo a las élites. Pierre Bourdieu (1997) sefiala
aquella facultad de ser transversal entre los diferentes grupos sociales:
“Por ejemplo, la television puede hacer que una noche, ante el
telediario de las ocho, se reina mas gente que la que compra todos

los diarios franceses de la mafnana y de la tarde juntos. Si un medio
de esas caracteristicas suministra una informacién para todos los
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gustos, sin asperezas, homogeneizada, cabe imaginar los efectos
politicos y culturales que de ello pueden resultar. Es una ley que se
conoce a la perfeccién: cuanto mas amplio es el pablico que un
medio de comunicacion pretende alcanzar, mas ha de limar sus
asperezas, mas ha de evitar todo lo que pueda dividir...” (p. 64)
Ademas de esta idea de unificacion de conciencias, es importante destacar que
los tiempos que usa la television son fundamentales para la llegada a las masas.
Los individuos llegan a ver television en tiempos de ocio, por ende, fuera de las
actividades laborales, y antes esto era aun mas notorio, ya que existian menos
formas de entretencion al alcance general. Es entonces cuando la informacion
visual como forma estructuradora toma un rol mucho mas importante, ya que

las personas en jornadas laborales no estan siendo agentes pensantes, y es tarea

de la television que en sus tiempos libres tampoco lo sean.

3.2 La propiedad de la television: “Ocultar mostrando™

Aquellas formas de dominacidn revisadas en los apartados anteriores, estan bajo
el alero de las diversas técnicas que tiene la television para entregar contenido
desde su conveniencia, o al menos de los cabecillas que la manejan. Primero
Bourdieu plantea algo evidente, y es que la informacion visual es atravesada
por los filtros que hacen los periodistas y editores de contenido de acuerdo a sus

propias percepciones, pero también se piensa en lo que tendra mayor éxito entre
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los espectadores y asimismo mayor efectividad en cuanto a los sistemas
reguladores:
“El principio de seleccion consiste en la busqueda de lo
sensacional, de lo espectacular. La televisién incita a la
dramatizacion, en un doble sentido: escenifica en imagenes, un
acontecimiento y exagera su importancia, su gravedad, asi como su
caracter dramatico, tragico.” (Bourdieu, 1997, p. 25)
La gente que hace television sabe perfectamente que las imagenes que sean
mostradas hacia los televidentes traen consigo reacciones que pueden ser
intensas, negativas y/o positivas, es por eso que el contenido es seleccionado
con tanta cautela. Las caracteristicas banales dentro del espectaculo televisivo
constituyen la mayor distraccion en los espectadores por la calidad de liviandad
tematica que se ejerce. Con este tipo contenido en cuanto a las pretensiones de
la television no hay ningun problema, ya que es inherente al objetivo de
desconcentracion. En cambio, si se debe tener mayor cuidado con la seleccion
de otros temas de contingencia de acuerdo al contexto, precisamente para no
producir reacciones que tengan un despertar social adverso a las convenciones
politicas que estén establecidas:
“Los peligros politicos inherentes a la utilizacion cotidiana de la
television resultan de que la imagen posee la particularidad de
producir lo que los criticos literarios Ilaman efecto de realidad,
puede crear y hacer creer en lo que se muestra. Este poder de
evocacion es capaz de provocar fendmenos de movilizacion social.

Puede dar vida a ideas o representaciones, asi como a grupos.”
(Bourdieu, 1997, p. 27)
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Ademas de aquellos filtros periodisticos que Bourdieu propone, se deben
adherir los mas importantes y es que para que se establezca la relacion de poder
mediante el recurso de “ocultar mostrando”, los contenidos se basan en los
intereses de personas mas influyentes dentro de los diferentes sectores:
“La television sabe que puede determinar los gustos del publico
sin necesidad de adecuarse excesivamente a él. En régimen de libre
competencia, se adapta a la ley de oferta y demanda pero no
respecto al puablico, sino respecto a los empresarios. Educa al
publico segun los intereses de las firmas anunciantes. En régimen
de monopolio, se adapta a la ley de oferta y demanda segun las
conveniencias del partido en el poder.” (Eco, 1984, p.361)
Definitivamente aquella caracteristica bien llamada por Bourdieu de “ocultar
mostrando”, se hace evidente y es que en relacion a la cita recién expuesta, es
necesario evitar aquel despertar social dentro del contexto politico y cultural
que se vivia en Chile posterior a la dictadura para velar por los intereses de los

agentes de poder, es decir que la television se transforma en una especie de

arbitro de acceso a lo social y también a lo politico para los espectadores.

4.2 La televisién como agente cultural

En los puntos anteriormente revisados, vemos como la television toma parte en
asuntos importantes a nivel social, sin embargo, es importante abordar su rol en
la formacion cultural de las masas. Es decir, concebir la percepcion de ser

ciudadanos y ademas consumidores, y como va influyendo esto en el desarrollo
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de las comunidades. Néstor Garcia Canclini, posiciona aquella caracteristica
dentro de las diferentes sociedades desde el punto de vista socioldgico, pero
también antropologico, lo que es fundamental para ir contextualizando acerca
de la escenificacion de la obra “Los vigilantes” en relacion con los recursos
televisivos.
La cultura televisiva se ha posicionado de manera exitosa, y asimismo la
posibilidad de adquirir entretencion rapida desde los hogares. Tanto es asi, que
ademas esto ha generado una transformacién hacia una sociedad de consumo
que avanza rapidamente en la adquisicion de bienes que favorecen al mercado
y lainfluencia de la television en este aspecto es primordial. Las relaciones entre
consumidores también funcionan como estrategia de las formas de dominacion
de los medios de comunicacién masiva, siendo entonces una colaboracion en
conjunto que va formando parte de la vida cultural de las personas:
“Ahora miramos los procesos de consumo como algo mas
complejo que la relacion entre medios manipuladores y audiencias
ddciles. Se sabe que buen nimero de estudios sobre comunicacion
masiva han mostrado que la hegemonia cultural no se realiza
mediante acciones verticales en las que los dominadores apresarian
a los receptores: entre unos y otros se reconocen mediadores como
la familia, el barrio y el grupo de trabajo.
En dichos andlisis, asimismo, se han dejado de concebir los
vinculos entre quienes emiten los mensajes y quienes los reciben
unicamente como relaciones de dominacion. La comunicacion no

es eficaz si no incluye también interacciones de colaboracion y
transaccion entre unos y otros.” (Garcia, 1995, pp. 41-42)

33



Garcia Canclini establece que hay que avanzar en la investigacion acerca de la
television como medio Unicamente dominador, y complementar aquella
concepcidn con las interacciones sociales, que son de igual modo influyentes,
es decir que ha llegado a ser un fenémeno cultural ya intrinseco dentro de la
sociedad, y finalmente es lo que ocurre dentro del contexto epistemoldgico que
se esta trabajando en esta investigacion (Chile de postdictadura).
Por otra parte, Umberto Eco plantea una perspectiva similar a la de Garcia
Canclini, en que la television ayuda a la conformacién de nuevas formas de
civilizacion, creando nuevos intereses paradigmaticos y coincide con el autor
anterior en la nocion de nuevas manifestaciones culturales en la sociedad:
“En consecuencia, esta comunicacién visual provoca en la masa de
fruidores unos cambios psicoldgicos que no pueden dejar de tener
su equivalente en el campo socioldgico y crean una nueva forma
de civilizacion, una radical modificacién de las relaciones entre los
hombres y el mundo que los rodea, sus semejantes, el universo de
la cultura.” (Eco, 1984, pp.367-368)

Es sin duda, algo que no se habia revisado en los puntos anteriores y es que las
relaciones sociales son enormemente influyentes en los métodos de dominancia
de la television, forjando algo tan importante como lo son los sintomas
culturales que se van manifestando dentro de la sociedad. Es decir, que el
fendmeno de la informacion visual atraviesa los ejes que conforman la ideologia

de una sociedad; la politica y el campo epistemoldgico cultural, por lo que se

constituye como un agente influyente directo en la sociologia y la antropologia.
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5.2 Las implicancias del espectaculo televisivo

Jesis Gonzéalez Requena en “El discurso televisivo: espectaculo de la
posmodernidad”, realiza una mirada a la television como espectaculo y las
implicancias que esto tiene en las distintas aristas humanas, sobre todo en los
aspectos psicoldgicos y corporeos. Resulta del todo interesante, ya que su
investigacion tiene mucho que ver con la television como representacion, con
los actores que la constituyen y esto se relaciona directamente con la escena
teatral que finalmente es el punto de llegada de todas estas teorias.
Uno de los primeros puntos a tratar mediante las teorias de Gonzélez Requena,
es lairrupcion de la television o del espectaculo televisivo dentro de los espacios
domeésticos, siendo un punto de relevancia para comprobar ain mas el aspecto
de dominacion. Para explicar esto el autor posiciona dos contextos que implican
la relacion entre los espectadores y el medio:
“el contexto de la escena espectacular televisiva (configuracion por
sus heterdclitos mundos ofrecidos) y el contexto de universo
domestico desde el que tal mundo es contemplado.” (Gonzalez,
1999, p. 99).
La interaccion entre estos dos contextos es fundamental, y es que la television
dentro de los hogares es algo que revoluciond la vida de las sociedades —como

ya hemos revisado-, pero ademas se produce una adaptacion de este entorno

hogarefio a la contemplacion de la pantalla televisiva. Gonzalez Requena
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posiciona esta irrupcion del espacio doméstico como una abolicion de la
intimidad y no esta equivocado. La comunicacion entre los habitantes de una
casa se ve interrumpida por la transmision del espectaculo televisivo, por lo que
se va haciendo cada vez mas interferida, cabe recordar que en el momento actual
estos factores se han modificado, pero estamos contextualizdndonos en la
sociedad recién conformada posterior a la dictadura chilena.

La instauracion de la television produce entonces un “Movimiento de
reestructuracion topoldgica que niega al cuarto de estar su tradicional caracter
de espacio de intimidad -de privacidad- para abrirlo a un espacio social, publico
y, como sabemos, esencialmente espectacularizado-y, por tal, pseudosocial,
pseudopublico.” (Gonzalez, 1999, p.102). Estas propuestas concuerdan con que
las informaciones visuales, que Gonzalez Ilama espectaculo televisivo,
producen alteraciones en las mentes, con el objetivo de cambiar
psicologicamente la forma de percibir la realidad.

Sumado a la irrupcién del espacio domeéstico, se posiciona con igual fuerza
dentro de las implicancias del espectaculo televisivo la irrealizacion del mundo,
que a primera vista puede resultar evidente, sin embargo, no lo es tanto. Las
aristas que son modificadas por la televisién son muchas veces ignoradas por
nosotros como consumidores y no adquirimos la conciencia necesaria de todo

lo que implican estas alteraciones en la cotidianeidad:
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“Los ritmos del suefio, la comunicacion familiar y la alimentacion,
asi como los cambios de vida en el interior y en el exterior de la
vivienda, han cambiado desde gue la television es un componente
activo de la familia. Las luces se apagan con el televisor. En
muchos hogares la comida ya no es la oportunidad de la charla
familiar, sino la ocasion de ver las noticias, <<noticia y comida>>,
<<espectaculo televisivo y vigilia>> siguen ciclos paralelos. Las
relaciones sexuales y la programacion semanal estan coordinadas
[...] Estas investigaciones se centran en torno a la accion
reguladora del televisor sobre numerosas actividades vitales.”
(Martin, p.46)

Luego de estudiar aquellas reflexiones, las preguntas son ¢(Qué hace tan
interesante el espectaculo televisivo? ¢Cudl es su estrategia para entrar de
manera tan facil a los hogares e instaurarse alli?, y es precisamente todo aquello
que se ha planteado el discurso televisivo dominante produce que el entorno
social llegue al alcance de los individuos desde su comodidad. Roman Gubern,
hace frente a estas preguntas de tal manera, que logra responderlas o al menos
ejercer un camino reflexivo al respecto:
“La domesticidad de la fruicion televisiva se traduce en frecuentes
interferencias visuales o acusticas de estimulos del hogar... Ello
conduce una fruicion televisiva semiatenta e imperfecta, en
contraste con la fruicion casi hipndtica del cine, lo que se convierte
en un argumento a favor de los mensajes redundantes, de los
contenidos poco complejos, y en general de los programas que
exijan poca atencion o esfuerzo intelectual.” (Gubern, 1991, p.95)
Aquella forma de instauracion que posiciona Gubern, es fundamental, ya que

se genera una compresion del espectaculo televisivo no solo desde la

perspectiva dura de dominio y control, sino que también genera un espacio de
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entretencidn y distraccion dentro de los hogares, 1o que hace que se posicione

de manera efectiva para los diversos objetivos intrinsecos a la television.

6.2 El caracter ritual del espectéculo televisivo

Este apartado nos ayuda definitivamente a contestar las interrogantes anteriores.
Para esto, es necesario volver a los inicios, y es la “relacion espectacular” que
nos guia a una nueva concepcion de la television; definida por Gonzélez
Requena como la conexion entre una actividad ofrecida y los sujetos que la
contemplan, es precisamente desde ahi que el espectaculo se materializa y se
conforma como tal (Gonzalez, 1999, p.55).
Ahora bien, ya revisamos que el espacio para la actividad televisiva dentro de
los hogares es un hecho y ha influido de gran manera en las relaciones sociales
y en el sector privado e intimo de cada persona o de cada grupo de personas. Si
analizamos mas profundamente la costumbre de ver television en ciertos
horarios preestablecidos, puesto que dependen de la disponibilidad de cada
componente del grupo familiar, podemos inferir que tiene cierto caracter ritual.
Un rito, segun su definicion mas basica corresponde a una costumbre o acto que
se repite siempre de manera invariable. Por otra parte, sus implicancias, van
maés alla que esta simple descripcion:

“Asi, el término rito serviria para denotar los usos mas o menos

codificados relativos al culto en el campo de la practica religiosa;
el término ceremonia designaria los usos, también mas o menos

38



codificados, que prevalecen en otros campos de las practicas
sociales, y, en general, de la comunicacion social.” (Cuisenier, p.
23)

Fuera del campo religioso, que se tiende enlazar con el término “rito”, nos
centramos en sus modificaciones sociales en la manera en que se va instaurando,
como una forma de control implicita:

“Pero bajo esta funcion manifiesta de regulacion de los
comportamientos que tiende a unir los fieles a su dios, los ritos
cumplen también una funcion latente: estrechan los lazos que unen
los individuos a la sociedad, de la cual la divinidad es la expresion
figurada. La tecnologia religiosa con todas sus manipulaciones,
toda su materialidad, en el fondo no es mas que una especie de
mecanica mistica, cuyas operaciones disimulan otras tantas
acciones que tienen de disciplinar las conciencias.” (Cuisenier,
p.24)

Mediante aquellas acciones en busca de “disciplinar conciencias”, es de donde
se desprende y se produce aquel rito mediante la llamada *“relacion
espectacular” referida al inicio, en donde espectador y exhibicion se conectan
de manera tal, que se va repitiendo practicamente a diario en las reuniones
cotidianas familiares. Jesis Gonzalez Requena (1999) se refiere a este rito de
una forma muy descriptiva:
“Hemos constatado ya el por qué de la exclusion del cuerpo del
sujeto que mira -del espectador, en suma-: su emergencia aboliria
la relacion espectacular en aras de una relacion de intimidad. La
distancia, pues, en tanto elemento constitutivo del espectéculo, se

nos revela como huella de una carencia, la de ese cuerpo negado
del espectador que, reducido a la mirada, se entrega a la
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contemplacion de otro cuerpo esta vez afirmado ---en su
exhibicion-y que por ello se manifiesta como necesariamente
fascinante.” (p.58)

Gonzalez Requena retrata la fascinacion del espectador por el espectaculo que
se presenta en el contexto mas intimo y nos responde al instante el porqué del
éxito del fenomeno televisivo, que a pesar de ser a distancia se vuelve toda una
experiencia para el publico televidente convirtiéndose finalmente en una
especie de ritual diario que nace de esta “relacion espectacular”. Por otra parte,
Garcia Canclini (1995) identifica los efectos rituales con la necesidad de
consumo y asimismo su efectiva transformacion en verdaderos habitos
inquebrantables:
“Mediante los rituales, dicen Mary Douglas y Baron Isherwood,
los grupos seleccionan y fijan —gracias a acuerdos colectivos—
los significados que regulan su vida. Los rituales sirven para
"contener el curso de los significados” y hacer explicitas las
definiciones puablicas de lo que el consenso general juzga valioso.
Son rituales eficaces aquellos que utilizan objetos materiales para
establecer los sentidos y las practicas que los preservan. Cuanto
mas costosos sean esos bienes, mas fuerte sera la inversion afectiva
y la ritualizacion que fija los significados que se le asocian. Por eso
ellos definen a muchos de los bienes que se consumen como
"accesorios rituales" y ven el consumo como un proceso ritual cuya
funcion primaria consiste en "darle sentido al rudimentario flujo de
los acontecimientos” (p.47)
Precisamente en aquella busqueda del sentido que se genera durante el periodo

postdictatorial, como una manera de renacimiento, los efectos del consumo y

del espectaculo cumplen eficazmente esa funcion y se establecen rapidamente
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como habitos ritualizados que traen consigo aquella significacion tan anhelada

por una sociedad golpeada.

7.2 Discurso televisivo dominante

En una época de dictadura el espacio de expansion, informacion y distension
resulta censurado, por lo que las limitaciones que debe experimentar la gente
son desbordantes, ya que se extienden a todo orden de cosas. Sin embargo, al
salir de este periodo y pasar a la era postdictatorial, y en su conjunto avanzar
hacia el terreno de la posmodernidad, se producen ansias por un espectaculo
televisivo que ayude a escapar de las experiencias anteriores como método
distractor y de entretenimiento, he ahi su labor en dicho periodo.

Jess Gonzalez Requena realiza una lista de caracteristicas un tanto nefastas
acerca del discurso televisivo, que tiene directa relacion con el lenguaje y las
formas comunicacionales. Entre algunas de ellas que resultan de interés para
la investigacion, se encuentran las siguientes:

- Carécter de banalidad y redundancia en los contenidos televisivos con el
fin de captar la atencion del espectador por los medios que sean
necesarios para conseguirlo.

- Posee grandes grados de accesibilidad para cualquier destinatario, por lo
que carece de esfuerzo y preparacion previa de contenidos relevantes.

- Es autorreferencial, por lo que rompe todos los esquemas formales de
comunicacion oral, teniendo como resultado un discurso fragmentado.

- Representa un universo transparente y vacio. Es articulado mediante un

conjunto de repeticiones informaticamente obvias, sin embargo,
excitantes para la expectacion publica.
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- Se encuentra alejado de las identidades referenciales entre emisores y
receptores, por lo que es una interpelacion sin sentido.

- Construye una version irrealizada y falsa del universo real.

- El cuerpo y el simbolo como formas de representacion se vuelcan hacia
el morbo y la banalidad y se sitian en los terrenos del “look” y el “sexo”,
Ccomo recursos para captar la atencion de los televidentes. (Gonzalez,
1999, pp. 147-148)

El autor no se encuentra equivocado con respecto a la realidad visual
representada, menos durante la época en donde las luces y el espectaculo
exacerbados resultaban esenciales para un éxito seguro entre la expectacion
publica. Durante mucho tiempo, estos sintomas representados por el
espectaculo televisivo pasaron desapercibidos para el publico, precisamente por
las ansias de elementos distractores y en conjunto, el aumento en la adquisicién
de bienes (televisores), que ayudaron a homogeneizar la television. Aquellos
recursos se vuelven fundamentales para la conformacion de una nueva era en
las formas de vida cotidianas de la sociedad chilena dictatorial y postdictatorial,
y en consecuencia se crean habitos sumamente arraigados en relacién al acto de
ver television y dichos contenidos, conformando sin duda una cultura de masas
que se mantiene hasta nuestros dias.

No obstante, en la actualidad comenzamos a ver un avance en la toma de
consciencia con respecto a las consecuencias del show de la television y sus

efectos colaterales en las diferentes sociedades.
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8.2 La cultura de masas

Todos los puntos revisados confluyen en la conformacion de la “cultura de
masas”, y es que la television forme parte de ella es un hito fundamental para
ser conscientes de su real influencia a nivel mundial. Ya vimos que las masas
son las encargadas de otorgar este poder, y finalmente forjar espectadores
constantes del espectaculo televisivo, sin ellas nada de este fendmeno seria
realmente posible, por lo que la television se vuelve parte integra de esta cultura
popular. Umberto Eco (1984), atafie esta propiedad a las formas democraticas
de decisiones dentro de una sociedad:
“La cultura de masas no es tipica de un régimen capitalista. Nace
en una sociedad en que la masa de ciudadanos participa con
igualdad de derechos en la vida publica, en el consumo, en el
disfrute de las comunicaciones-, nace inevitablemente en cualquier
sociedad de tipo industrial. Cada vez que un grupo de presion, una
asociacion libre, un organismo politico o economico se ve
precisado a comunicar algo a la totalidad de los ciudadanos de un
pais, prescindiendo de los distintos niveles intelectuales, debe
recurrir a los sistemas de la comunicacion de masas y experimenta
la inevitable regla de la "adecuacién a la media™. (p.51)
De esta manera, se posiciona a la cultura de masas efectivamente como una
cultura popular, que transgrede cualquier tipo de barrera socioecondmica,
politica, moral e ideoldgica, y por ende puede ser utilizada a favor de cualquier
organizacion que busque ser escuchada en gran totalidad por la poblacién, de

ahi que se establece a la television como un medio con fines manipulativos.

Dichas caracteristicas de la cultura de masas, no la establecen como superior a
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otras, por el contrario, solo ha sido masiva por la facilidad de acceso a grupos
que previamente a su existencia no les era posible participar de otro tipo de
manifestaciones culturales, es por esto ultimo que también puede tener mucha
peligrosidad a nivel social. A continuacién, un ejemplo que tiene bastante que
ver con lo recién planteado:
“Cuando imaginamos al ciudadano de un pais moderno que lee en
el mismo periodico noticias sobre la estrella de moda e
informaciones sobre Miguel Angel no debemos compararlo con el
humanista antiguo que se movia con limpida autonomia en los
varios campos del saber, sino con el obrero o el pequefio artesano
de hace unos siglos que se hallaba excluido del disfrute de los
bienes culturales. El cual, pese a que en la iglesia o en el palacio
comunal podia ver obras de pintura, las disfrutaba con la
superficialidad con que el lector moderno echa una distraida ojeada
a la reproduccion en colores de una obra celebre, mas interesado
en los detalles anecdoticos que en tos complejos valores formales.”
(Eco, 1984, pp. 52-53)
La cultura de masas, por lo tanto, tiene una mala reputacion precisamente por
la informacion superficial que entrega y la popularidad exacerbada que las
masas le han entregado de igual manera, lo que recae en un trafico de valores
estéticos, practicos y tedricos bastante preocupantes. Sin embargo, es innegable
que con la gran llegada expansiva que tiene hasta la actualidad podrian hacerse

cargo de manifestaciones que cultiven intelectualmente a la poblacion, pero

como hemos visto es parte del juego televisivo no hacerlo y limitarse a la
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entretencidn y/o informacion visual vacia, por lo que la mayoria de los estudios
se han desviado hacia aquella perspectiva acerca de la cultura de masas.

1.9 Acuerdos en torno al concepto de television

Hemos revisado que las aristas de la television y sus implicancias son bastantes
y por ello resulta un tema complejo que abarca aspectos fundamentales que
atraviesan las formas de vida humanas. La época postdictatorial y la sociedad
chilena resultan blancos faciles para los objetivos controladores de la television,
por lo que se vuelve una masa favorable para que los fendmenos televisivos
consigan el éxito esperado.

Por esta razdn de posicionamiento en los habitos sociales arraigados de la
television, es que esta se vuelve un agente cultural importante durante la época
y modifica las formas de pensamiento y manifestacion en base a los discursos
dominantes establecidos, que por cierto no resultan nada favorables en términos
de avances socioculturales.

Nos transformamos en una sociedad en donde la cultura de masas predomina
por la llegada inmediata de transmision de datos hacia los hogares de manera
transversal, unificando a las sociedades en pos de un fin unico, que resulta ser
el adormecimiento mental de las personas como herramienta politica. La
television resulta ser tan importante dentro de las nuevas formas de vida, que

ha limitado las relaciones sociales poniendo en juego una serie de valores éticos
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y préacticos que han puesto en peligro a los individuos que adn no han tomado
consciencia de lo que significa la relacion con el espectaculo televisivo, y se
encuentran inmersos en ella sin reflexion critica hacia estos aspectos. Esta ha
sido la posicion final de todos los autores tedricos revisados, que realizaron
estudios exhaustivos con respecto a esta temética desde diferentes perspectivas
y gue sustentaremos mas adelante en relacion a las ideas de poder y control

ejercidas sobre los diferentes sujetos consumidores.

Capitulo 111: BAAAM

1.3 “Los vigilantes™, Diamela Eltit

Como vya se introdujo en la primera parte de esta investigacion la concepcion
acerca de la television y asimismo se establecio desde qué lugar se va a trabajar,
resulta sumamente necesario hablar acerca de los detalles de Los vigilantes, de
la escritora chilena Diamela Eltit, para ir estableciendo didlogos con las lecturas
tedricas propuestas.

Diamela Eltit escribe esta obra en el afio 1994, bastante posterior a sus escrituras
iniciales que datan desde 1983, como Lumpérica por dar un ejemplo, y se
transforma en una obra critica del contexto social que se vivia en el momento,
siendo un texto de politica cotidiana que relata las consecuencias sociales de la

transicion democrética. La afamada escritora recibe el premio José Martin Nuez
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en 1995, entregado por la facultad de letras de la Universidad Catolica a cargo
de José Luis Samaniego, quien era el director en aquel momento y resulta
pertinente agregar las palabras que pronuncia hacia Diamela Eltit, en donde
destaca la importancia de su obra:

"Esta novela de Diamela -inscrita como toda su produccion
anterior en el modelo cultural del barroco hispanoamericano, o
mejor dicho, del neobarroco- corresponde a una propuesta literaria
que implica un doble compromiso, inseparable entre si, por una
parte, compromiso con la escritura, con el hacer creativo de la
palabra, y por la otra, compromiso con la profunda crisis de la
realidad hispanoamericana en busca de libertad y de su propia
identidad” (Samaniego, 1994, p.202).

Diamela Eltit por otro lado, ante su propia obra sefiala:
“Los Vigilantes es la novela escrita en situaci6n de extranjeria,
cuando radicaba en México, en donde mirando, pensando desde
norte a sur, se me presentaba la ciudad latina en una situacién de
grandes desigualdades sociales, de agudas divergencias que iban
en desmedro de los habitantes méas debiles, aquellos que sufrian los
efectos del terrible desamparo de las instituciones, de la
indiferencia de 10s nuevos sistemas politicos.” (Eltit, 1994, p.206)
Los vigilantes es un texto que esta escrito mediante el recurso epistolar por lo
que rompe con los paradigmas académicos estableciendo nuevas relaciones
entre los sujetos literarios (personajes), ya que practicamente se presenta como
un monologo; sin embargo, vemos como cada una de las cartas es una respuesta

a un padre ausente, pero paraddjicamente muy presente a través de estas y del

control que desde su lugar omnisciente manifiesta de manera muy latente.
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Margarita y su hijo, la posicion de una hembra (entendido desde la parte
instintiva del concepto) que lucha contra las adversidades que el contexto le
presenta, y contra los controles sociales que se van estableciendo. La primera
parte de la obra llamada “Baam”, corresponde a un sinfin de expresiones
distorsionadas balbuceadas por el nifio, quien describe medianamente la
situacion en la que vive con su madre, parece una corriente de conciencia y nos
adentra como lectores hacia una verdadera comunicacion con un infante,
aquella es la percepcion que se experimenta muy fuertemente en este primer
episodio y resulta ser un ejercicio muy sensorial desde el aspecto lectivo. Aca
el nifio manifiesta todos sus temores y sensaciones atavicas inherentes a la
infancia y mas aun siendo tan compleja por la situacion en la que viven de
control exhaustivo. Resulta igualmente una lectura angustiante en donde nos
situamos bajo un contexto donde hembra-hijo luchan por sobrevivir ante las
adversidades, recordando que experimentan un contexto que es histéricamente
restringido.

“Amanece” es la segunda parte de la obra y aqui comienza el caracter epistolar,
la comunicacién mediante cartas con el padre que representa la zona patriarcal
muy fuerte, a pesar de su ausencia se denota el poder que mantiene. Ambos,

padre y Margarita, la madre se encuentran en un juicio por la tutela del nifio,
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que se va desenvolviendo mediante la defensa y las respuestas de Margarita en
las cartas dirigidas al hombre.

Por otra parte, el contexto que se va develando representa una hostilidad y una
marginalidad que son evidentes y asimismo la madre se posiciona como una
figura “precariamente proveedora que deambula por el lugar urbano expulsada
de todo lugar estructural.” (Prado, 1999, p.27).

La madre a pesar de estas carencias que va manifestando se transforma en una
victima del orden establecido y asimismo lucha contra él y las dicotomias
relacionales en las cuales se ve obligadamente comprometida:

“La escritura, no obstante, su requerimiento explicativo,
justificativo, (el Informe al padre) recupera su potencialidad
redentora y creadora de mundos y sirve al mismo tiempo tanto para
justificar una desobediencia, una salida de madre al orden de
Occidente, como para -y como consecuencia de lo anterior-
proponer un paradigma relacional alternativo entre los sujetos:
esp0oso-esposa, suegra-nuera, vecinos, pero sobre todo, madre-
hijo.” (Prado, 1999, p.28)

Ademas del Padre, los vecinos y su suegra, juegan un rol fundamental dentro

de la obra y esencialmente en la vida de Margarita y de su hijo, debido a que
son los agentes responsables del hastio que ellos viven, debido a sus constantes
hostigamientos y de sus vigilancias malintencionadas hacia ellos. La casa de
Margarita se transforma en un espacio normado por la palabra implicita del

padre y del orden social establecido, y los vecinos representan aquella critica
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hacia los nuevos sistemas, -especificamente al optimismo- entendidos como
formas de vida que se dan a fines de siglo con la etapa postdictatorial.
Finalmente, el Gltimo capitulo denominado “Brrrr”, representa una derrota para
Margarita y su hijo, ya que como su titulo onomatopéyico refleja, manifiesta la
rabiay las precariedades en las que terminan ambos: “Aqui, madre e hijo deben
abandonar la casa y deambular por el espacio urbano en la méas absoluta
precariedad, alimentandose -en una imagen limite- con las propias salivas y
nutrientes de sus cuerpos.” (Prado, 1999, p.30)

Durante los tres capitulos, se establece una linea de lectura; en la primera se
posiciona una fuerza instintiva y atavica, luego en “Amanece”, aparece una
lucha de estas fuerzas contra el orden sistematico establecido y un intento de
domesticacion, hasta que finalmente se llega a una derrota, a un lugar suicida
mediante la salida a este orden establecido social.

Hay muchas lineas que se cruzan dentro del texto que resultan interesantes, una
de ellas la escritura femenina como arma de defensa y la lucha de una madre
bajo un contexto desfavorable; la imagen patriarcal y el orden establecido que
esta representa; y en cuanto al contexto representado, la confabulacion social
hacia la construccion de un nuevo orden después de la dictadura; y finalmente,
las consecuencias nefastas del escape a los sistemas impuestos. No obstante, la

linea mas pertinente para la investigacion resulta ser la vigilancia como control
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social y las condiciones politicas que se establecen en torno a los sistemas

Impuestos.

2.3 La vigilancia y su relacién con la obra

Para Michel Foucault la disciplina va de la mano con la vigilancia para obtener
mejores resultados en los adoctrinamientos sociales. Estos aspectos se
relacionan directamente con las dos vertientes investigativas que se han estado
tratando; por una parte, la television como artefacto para una vigilancia y
control implicito; y por otra, la constante persecucion de vigilancia que viven
los personajes del texto de Diamela Eltit.
Este punto es el mas importante, ya que se posiciona como el aspecto
fundamental dentro del adormecimiento social, siendo una técnica
violentamente implicita:
“Gracias a las técnicas de vigilancia, la fisica del poder, el dominio
sobre el cuerpo se efectda de acuerdo con las leyes de la dptica y
de la mecanica, de acuerdo con todo un juego de espacios, de
lineas, de pantallas, de haces, de grados, y sin recurrir, en principio
al menos, al exceso, a la fuerza, a la violencia. Poder que es en
apariencia menos corporal cuanto que es mas sabiamente fisico.”
(Foucault, 2002, p.164)
Aunque Foucault lleva sus ejemplos a casos concretos, como asentamientos

militares o carceles, su relacién con instituciones o casos cotidianos mas

especifico resulta del todo aplicable. En la obra la vigilancia social es explicita,
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aquella se compone mediante la expiacion descarada por parte de los vecinos,
quienes representan parte del sistema establecido; en donde enceguecidos
buscan desesperadamente poner en orden la supuesta iniquidad que recorre el
sector. Lamadre no pertenece a este orden social y es hostigada por sus vecinos,
ella lo manifiesta con hastio en sus cartas dirigidas al padre:
“Sé que esta mala noche se la debo a mi vecina. Mi vecina me
vigila y vigila a tu hijo. Ha dejado de lado a su propia familia y
ahora se dedica Unicamente a espiar todos mis movimientos. Es
una mujer absurda cuyo rencor la ha sobrepasado para quedar
librada a la fuerza de su envidia.” (Eltit, 2010, p.23)
Para Foucault aquellas formas de poder que se manifiestan no tienen que ver
exactamente con niveles jerarquicos, sino que se aplica hacia quienes salgan de
los limites de un orden concretamente establecido, por lo que crea aquellas
formas de subversidn social. Los sujetos pasan a ser cuerpos politicos en donde
diferentes operaciones de poder se aplican sobre ellos, y si crean algun tipo de
resistencia recaen en aquellos grupos de inadaptados a los sistemas impuestos.
Aguellos grupos se transforman en desamparados bajo el alero de estos 6rdenes
a los cuales no se lograron o se resistieron a pertenecer, por lo que constituyen
verdaderos deshechos sociales, como lo que ocurre finalmente con la madre y
el hijo en el Gltimo capitulo “Brrrr”.
La maxima vigilancia, se da con la figura del padre, que como ya se ha revisado

resulta ser omnipresente a lo largo de las cartas de la mujer. Las cartas son todas

en respuesta a su obsesivo control, surge la necesidad de mantener al padre
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informado de todos los movimientos que ocurren para que no se transgredan sus
imposiciones y si ello sucede, se encuentra su madre y los vecinos para
informarle acerca de cualquier movimiento extrafio que tenga Margarita. El
control se manifiesta como absoluto y la disciplina viene por parte de los
vigilantes que constantemente la controlan para que no siga transgrediendo los

limites que sociopoliticamente se han establecido.

3.3 Proceso y preparacion de montaje

El proceso de montaje y el trato actoral, se hizo bajo los parametros tedricos
tratados en esta investigacion, es decir, bajo las lineas trazadas en cuanto a los
conceptos de vigilancia, control, subalternidad y por supuesto bajo el poderio
televisivo en dictadura y postdictadura. Teniendo esto en consideracion
primaria, se fueron recopilando los materiales escénicos que fueran necesarios
para preparar y asimismo proyectar aquellas ideas hacia el espectador de manera
efectiva mediante la base de esta adaptacion dramatdrgica de Los vigilantes.

Las corrientes pertinentes para dar la impresion necesaria que implican los
conceptos tratados se dirigen hacia al camino de las vanguardias,
especificamente hacia el expresionismo. Como se presento en el corpus tedrico
de esta investigacion, la figura de la television es un fenémeno fundamental

dentro de la propuesta de la obra, ya que es uno de los agentes que irrumpe en
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la vida de los personajes, de manera que representa una especie de control
implicito que se hace evidente en la conducta de la madre principalmente.

El mundo que se presenta en escena es totalmente expuesto y literalmente
transparente para el ojo del espectador, es decir el hogar se transforma en un
lugar lejos de lo privado, siempre en vigilancia. El tiempo parece no avanzar,
juega un rol omnipresente en donde la madre y su hijo van sufriendo las
irrupciones desagradables de los demas personajes en sus vidas.

Por otra parte, es fundamental sefialar los referentes previos para establecer los
parametros escénicos, tanto visual como actoral, para dar forma a la
presentacion final. Para establecer la estética usada en la obra, la tarea principal
consistio en apoyarse en el mundo cinematografico y una serie de directores
reconocidos por sus excelentes trabajos visuales en la pantalla grande; David
Lynch, Michael Haneke, Andrei Tarkowski y Lars von Tiers, fueron de gran
inspiracion para el manejo de las emociones en los actores, basandose en la
observacion de actuaciones de sus trabajos mas emblematicos. Sin embargo, la
referencia principal fue la visualidad utilizada, tanto en el trato de colores como
en la representatividad vista en la escena teatral.

En este punto es importante recordar el escrito previo a la realizacion del
montaje, una especie de bosquejo de planificacion que traté de llevarse a cabo

al pie de la letra:
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Plan de trabajo y creacion teatral.

En un tiempo de 24 semanas antes de ejercer montaje, partiendo con las 16
semanas tedricas de investigacion y formulacion de tesis.

La dindmica a establecer consta de tres ensayos por semana, de 3 horas cada
uno sesiones de ensayos practicos:

Primera semana

-Trabajo de mesa: Lectura del texto en conjunto para la valorizacién dramatica
que se necesita llevar a cabo. Ideas sugeridas por la direccidn y actores (trabajo
creativo en conjunto) ver temas de vestuario, estilos de actuacion, etc. (Estas
son sesiones de 3 horas)

-Training en conjunto corporal y vocalizacion. Busqueda a través del juego
para desinhibir y crear lazos.

-ldentificacion de espacio escénico y busqueda de imagenes a suponer en
conjunto al texto.

Sequnda semana

-Training vocal y corporal. Delimitaciones del espacio teatral, para que quede
con las dimensiones escenograficas que concretemos.
-Lectura de texto en conjunto a sonoridades para ayudar al actor en la busqueda

de emociones que suscita cada tema.
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-Training corporal y vocalizacion. Llevar a concretar los tres hitos de la
primerisima escena.

Tercera semana

-Training corporal y vocal. Ensayo Primeras escenas.

-Training corporal y vocal. Propuestas de vestuario de personajes y primera
escena.

-Training corporal y vocalizacion. Anotaciones y criticas de valorizacion sobre

el trabajo que se ha avanzado, y corregir detalles a seguir trabajando en la escena

Cuarta semana

-Training corporal y vocal. Junto a las criticas dadas en el ensayo anterior hoy
sera el dia donde la primera escena tiene que estar lista y ser seguida por
completo. Anotaciones criticas.

-Training corporal y vocal. Se hace pasada italiana a las primeras escenas y
empezamos a crear la segunda parte. Acto Il

-Training corporal y vocal. Creacion del segundo acto. Busqueda amplia de
imagenes, textos y referentes

Quinta semana

-Training corporal y vocal, musicalidad para potenciar al actor en escena,

desarrollo de acciones e ideas del personaje.
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-Training corporal y vocal, Trabajar sobre lo propuesto en escena y concretar.
Training corporal y vocal, Ver primer acercamiento al segundo acto. Criticas.

Sexta semana

-Training corporal y vocal, y segun las criticas ir mejorando las escenas.
Training corporal y vocal. Ultimo ensayo del segundo acto.

-Training corporal y vocal, hacer pasada desde la primera escena hasta el final
del segundo acto.

Séptima semana

-Training corporal y vocal, hacer italiana recordando todo lo anterior que
habiamos hecho. Y empezar a trabajar el tercer y ultimo acto.

-Aqui entramos de lleno al ensayo general de la obra y teniendo claridad de
coémo terminara.

-Ensayos dirigidos inamovibles del final de obra, criticas constructivas. Las
horas de ensayos se tendran que prolongar.

Octava semana

-Pasadas mas extensas a la obra completa.
-Trabajo de montaje y/o Puesta en escena (Ensayos de la obra en su totalidad)
-Trabajo de montaje y/o Puesta en escena (ensayos de la obra)

Novena semana

-Trabajo de montaje y/o Puesta en escena. (Ensayos de obra)
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-Ensayo con escenografia y elementos.
-Ensayo general.

Décima semana

Ensayo general (con posible publico)
ESTRENO.

4.3 Problematicas previas al estreno

Es importante sefialar las problematicas ocurridas durante el proceso previo al
estreno, y plantear como es que se solucionaron dichas dificultades.

En términos generales no hubo grandes complicaciones, afortunadamente para
una escenografia efectiva y una puesta en escena de acorde las ideas que tenia
como directora, contamos con la participacion de una banda de musicos que
grabo para la musicalizacién. Alli, nos encontramos con la primera dificultad,
en donde los musicos tuvieron que grabar varias veces hasta que dimos con el
mundo sonoro adecuado a las escenas.

En segundo lugar, un joven ilustrador muy profesional, colabord con los disefios
de dibujos y escritos que se reflejan sobre la tela proyectados. Fue un trabajo
interesante 'y cumplio las expectativas, ya que los resultados fueron
satisfactorios, tanto como para mi como directora, para los actores y finalmente,

para el pablico.
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Las grandes problematicas las encontramos dentro del elenco. En primera
instancia, la madre seria representada por otra actriz mayor en cuanto a edad,
sin embargo, por problemas personales e insatisfacciones con el trabajo ain en
proceso, decide renunciar. Claramente, esto presenta un gran problema, ya que
como elenco estdbamos formando la atmosfera necesaria para las escenas, sin
embargo, no podiamos detenernos y decidimos buscar otra actriz. Contactamos
a una ex compariera de la Escuela de teatro del Instituto profesional Arcos, ella
es una actriz algo mas joven y que representd el rol de la madre de manera
profesional y satisfactoria. Sumado a esto, hubo otras bajas de personajes
secundarios, sin embargo, se pudieron resolver de manera rapida y no
significaron tanta inquietud como la renuncia de la actriz principal.

Para concluir, es necesario decir que el trabajo con una actriz mas joven genero
cambios en la forma de direccion que se habia llevado a cabo de manera
anterior, por lo que conllevar diferentes caracteres y personalidades en donde la
edad juega también un papel importante fue uno de los desafios méas potentes
dentro del proceso de direccion. Finalmente, todo es una etapa de adaptacion
por parte de los actores, de la direccion y todo fue evolucionando de manera tal,

que se pudo llegar al objetivo esperado.

5.3 Preliminares de “Baaam”
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A continuacidn, se presenta parte de un portafolio enviado de manera previa a

la profesora Macarena Andrews, en donde se refleja el proceso de manera clara.

Resefia

A partir del texto epistolar “los vigilantes” de la escritora Chilena Diamela Eltit,
se profundizara en el conflicto familiar de una madre y su hijo enfermo de
asperger. Ellos, se ven ante el acoso constante del padre ausente, que se hace
presente ante el ojo critico de su madre y vecinos de su mujer, esto dejara al
descubierto la diferencia de géneros y las desigualdades en las relaciones de
poder, por una sociedad que fragiliza y convierte en irracional el discurso
femenino a la hora de empoderarse, y que finalmente termina por marginar e

inmolar a la mujer y al nifio enfermo.

Mundo de la obra

La obra, estd contextualizada entre fines de los 80 principio de los 90°,
finalizando el gobierno de dictadura, es decir en época de transicion politica. Se
toma justamente este “estado de gobierno” de transicion para que la época vaya
siendo colaboradora de un transito de sucesos dentro de la misma obra, de

manera que se entiendan con mayor claridad cuales eran los roles que adquirian
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los vecinos y las fuentes cercanas. Ya que, en la época, aln no estaba el alcance
de celulares, cdmaras u otros objetos de vigilancia determinada, sino la
comunicacion que se establecia dentro de las comunidades vecinales jugaba un
rol fundamental. Esta valiosa fuente de datos, fue utilizada a favor y en contra
en dictadura, para la misma gente. Ya que entre los mismos miembros de
comunidad delataban quien era el comunista o el que apoyaba el gobierno
dictatorial, utilizando palabras determinantes en el destino de otras personas y
que muchas veces fueron erradas, llegando a causar muertes, desapariciones y
desintegrando la misma familia.

El espacio de hogar también a causa de “investigaciones gubernamentales”, se
ve fuertemente interrumpida. Ya que, en la basqueda de los militares, estos
podian a ser ingreso a su hogar y volver a cualquier hora por 6rdenes
gubernamentales. El gobierno daba amparo y plena libertad para poder ingresar
a cualquier hogar y revisar los todos los espacios que ellos encontraran
necesarios.

El mundo que se presenta es un hogar transparente a la vista de todos. Sera para
el espectador un lugar donde todo lo que suceda adentré seré visualizando y
proyectado, incluso “agrandado” en ocasiones, de manera que hasta las sutilezas

y acciones mas pequefias puedan ser contempladas por el ojo de todos. Esto
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representa una fiel metéfora de la época de la no privacidad que existia en aquel
entonces.

El tiempo es ciclico empezara con el amanecer y terminara junto a este, con los
comienzos del frio y el fin del invierno. Determinando cada acto por luces que
den alusiones en qué momento del dia se encuentran y en que época del afio van
transitando los personajes, desarrollando en conjunto el desgaste del tiempo y
la asfixia del entorno omnipresente que se hace cargo de juicios y pesares dentro
de la familia, que se constituye solo por una madre y su hijo enfermo. El nifio,
sin embargo, nos presentara otro mundo, lo que €l logra dilucidar de tales
situaciones que van sucediendo entorno a su hogar, presentandonos la mirada
del infante sensible, habil, onirica que poseen las miradas subjetivas de un nifio
enfermo de asperger.

6.3 ““Los vigilantes en escena: Baaam

La adaptacion dramatdrgica condensa de manera acabada los conceptos tratados
en la presente tesis y algunos vistos en el punto anterior. Bajo una mirada
minuciosa en una época que refleja un estado de represion e hipocresia social,
se encuentra la madre, una mujer que lucha contra las adversidades
sociopoliticas y econdmicas bajo un sistema complejo para ayudar y sacar

adelante a su hijo enfermo de asperger.
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Bajo una puesta en escena en donde el dialogo es minimo, la actuacién toma un
rol fundamental para la representacion grotesca de una sociedad que no colabora
con el bienestar de la madre y su hijo. Los vecinos y la suegra, representan
aquella parte social de hipocresia que tiene que ver con la vigilancia y la
irrupcion de la intimidad en pos de las apariencias bajo un régimen que por
supuesto, las fomentaba.

El control y la represion se ven bajo la figura de un carabinero que somete a la
madre ante actos injustos como una forma de manifestaciébn de poder
inaceptable. Lo mas interesante, es como se infiltra uno de los elementos que
condensa todo lo anterior, y como ya se ha venido majaderamente tratando, la
television conforma un espacio de esparcimiento e ilusién, también como una
manera de controlar las vidas de las personas. La figura emblematica de “Don
Francisco”, tifie a la obra de aquella percepcion en que la television entrega
entretenimiento, pero implicitamente equivale a una forma peor de represion y

control social.

Capitulo IV: Conclusiones

La construccion tedrica y escenica, fue siempre pensada en torno a los
parametros de control que ejercia la clase politica y militar durante la dictadura

y postdictadura. En base a esta idea principal, es que se escogen los autores
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necesarios para dar cuerpo a las ideas de vigilancia y control social sobre los
cuerpos humanos en donde se ejercen las relaciones de poder que subyugan a
ciertos individuos.

Diamela Eltit, resulta una autora fundamental ya que practicamente toda su obra
se enfoca en las relaciones de poder ejercidas sobre los personajes de sus
escritos. De esta manera, comienzan a darse las condiciones tedricas necesarias
para formar un universo escénico que refleje aquellas vertientes dentro de la
escena teatral. Es evidente, que la escenografia escogida ayuda bastante a
otorgar esta percepcion al espectador por medio de los elementos utilizados; la
tela es primordial para crear aquella especie de distanciamiento entre el
espectador y los actores, en donde se genera esa idea de que se esta viendo por
medio de una pantalla, o bien se posiciona al pablico en el rol obligado del
voyerismo, en donde la actitud de los personajes favorece esa perspectiva, al no
sentirse observados y generar aquella cotidianeidad que se requiere dentro de la
escena.

Una de las ideas finales fundamentales es establecer la impresion del control
social y represivo sobre los individuos que molestan al Estado, bajo el
paradigma de subversién que esto significa y que finalmente, conlleva un
control total dentro de la vida de las personas, que es lo que se quiso mostrar

dentro del montaje de “Baaam”. Los elementos de vigilancia utilizados
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corresponden precisamente y por, sobre todo, a la transformacion del espectador
en observadores y posteriormente se ven enfrentados a las situaciones escénicas
en donde son interpelados por los actores. Mientras que el control ejercido, se
manifiesta entre los mismos actores que generan aquella violencia implicita que
ejercen los vecinos ante la situacion de los protagonistas y por otra parte, aquella
violencia mas explicita se demuestra con la actitud de la suegra de la madre y
de la policia.

Mediante la idea de panoptico que trabajaba Foucault en sus teorias, es que se
pensé la casa como un centro vigilado, y de esta manera transformar al hogar
en una especie de carcel que también subyuga a los sujetos que lo habitan. De
manera complementaria el “mapping”, fue utilizado con el fin del reflejar el
transcurso del tiempo mediante las estaciones del afio.

La transformacién a la “gran televisora”, es otra etapa fundamental dentro de la
obra, ya que la madre se adentra en aquel espectaculo o show televisivo en
donde se hace participe debido al contexto problematico y solitario que estaba
viviendo, ademas la figura y el programa de “Don Francisco” resultan
primordiales para suscitar esta perspectiva en la escena.

Finalmente, cabe destacar la idea final de espectaculo en donde por medio de
la diversion del puablico se logra llevar a cabo el dominio social que

evidentemente también es muy violento y que- como se menciond de manera
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exhaustiva en capitulos anteriores, es el método més efectivo de control para
Ilevar a cabo la vigilancia que requeria el contexto de la época, lo que en escena
se demuestra con la mitica figura de “Don Francisco” y lo icénico de su
programa en la etapa chilena que muestra la obra. Todos los elementos
escénicos fueron pensados en pos de las ideas planteadas en la presente tesis
para que el espectador se impregne de la sensacion de la perversion que implica
el control televisivo y la violencia que se ejerce en el contexto en los que se
sitla a los personajes, y el posicionar a la casa como un espacio televisivo y
por otra parte, establecer al pablico como el agente vigilante que representan
los vecinos, en conclusion transformar al espectador en los propios vecinos y

de esta forma crear conexion directa entre actor y espectador.
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ANEXOS

Imagen 1: La madre, rompiendo la cuarta pared

Imagen 2: El nifio, actor principal.
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Imagen 3: Figura de Don Francisco
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Imagen 4 : El Hogar
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Imagen 5 : Proyeccién mapping.
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Imagen 6: Fotografia de afiche

73



Imagen 7: Afiche Final
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Imagen 8: Equipo completo de trabajo-
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