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Experiencias Comunitarias

Organizacion comunitaria y ausencia del derecho a la alimentacion en Chile

En esta oportunidad me interesa problematizar la
idea del derecho a la alimentacién en las organizaciones
comunitarias como ausencia del derecho a la alimentacion.

Hacia inicios del siglo XX, el hambre empieza a surgir
como un problema politico. Hasta antes de ese momento
habia mas bien una concepcion teolégica o sobrenatural
del hambre, con justificaciones de indole suprasocial o
extrasocial sobre el mismo; sin embargo, ya a fines del
siglo XIX y principios del siglo XX empiezan a haber una
serie de movimientos que reivindican el problema del
hambre y la alimentacion popular como una posibilidad de
opcion politica. Por un lado, las Marchas contra el Hambre,
son manifestaciones populares en las que se organiza la
sociedad, no para pedir alimentos, sino para exigir aspectos
asociados a la alimentacion: como los vinculados al trabajo,
es decir, mejores condiciones laborales, o protestar por el
abaratar ciertos articulos de consumo en determinados
momentos de crisis econémica. Otra manifestacion donde
el hambre adquiere una dimension politica son las huelgas
de hambre a fines del siglo XIX, que inician las sufragistas,
para revindicar la dimensién politica de sus protestas y sus
consecuentes encarcelamientos. Estas son las primeras
acciones politicas que empiezan a articularse en torno a la
idea de la subalimentacion.

Otra forma que emerge, entrado el siglo XX en Chile, y que
politiza el hambre, son las ollas comunes, que probablemente
en estos Ultimos afios hemos, no sélo visto, sino escuchado
muchas reflexiones. Las ollas comunes corresponden a un
modo de organizacion colectiva y popular, para enfrentar
crisis econémicas y determinadas situaciones de hambre. Es
posible identificar en Chile al menos tres periodos histéricos
en los cuales han emergido masivamente las ollas comunes:
el primero es tras la crisis internacional de 1929, el segundo
es en la década de 1980 durante la Dictadura Militar, y el
tercero que estamos viviendo en este momento de pandemia
COVID-19 y la consecuente crisis socio sanitaria. Las ollas
son formas de respuesta que tienen las organizaciones
populares para enfrentar una necesidad social y bioldgica,
que es la alimentacién, pero desde una dimensién colectiva'.

En mayo y junio del afio 2020, con un grupo de personas
de diferentes universidades, realizamos una consulta ciudadana
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electrénica para saber cuales estaban siendo las respuestas
comunitarias frente la pandemia?. Esta consulta obtuvo cerca
de 1.200 respuestas a lo largo de todo Chile, y rapidamente
nos llamé la atencién que, del total de las organizaciones que
habian establecido algtn tipo de respuesta a la pandemia,
un porcentaje muy alto (casi un 70%) habia orientado sus
acciones en torno a la alimentacién colectiva. Ya sea con
ollas comunes, con acopio y distribucién de alimentos,
con huertos comunitarios, pero principalmente con ollas
comunes. En este caso, las ollas comunes emergieron
nuevamente ante la ausencia de un Estado capaz de proveer
alimentacién a la comunidad, porque no se ha tratado sélo
de una crisis sanitaria, sino que también es una crisis social
y econdmica y, en este contexto, emerge rapidamente esta
forma de organizacién de larga data en Chile.

Otra encuesta relacionada es la que realiz6 Vértice
Urbano, que corresponde a un mapeo de organizaciones
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comunitarias durante la pandemia (principalmente enfocada
en Santiago, pero también en todo el pais)®. Aqui se
levant6 informacién de 100 organizaciones que habian
mapeado, de las cuales —nuevamente— cerca del 70%
articulé su respuesta a la crisis en términos alimentarios,
principalmente mediante las ollas comunes. Es interesante
notar que hay respuestas que se articulan desde el espacio
doméstico, como las propias casas de las personas, y otras
desde el espacio publico, como plazas, calles o pasajes.
También evidenciaba la feminizacién de esta respuesta
comunitaria, y que esta feminizacién como una carga del
trabajo comunitario, el que tenia que sumarse al trabajo
doméstico (normalmente no remunerado), y desde luego
al trabajo de subsistencia remunerado.

Las ollas comunes y esta respuesta comunitaria frente
al tema de la alimentacion plantean dos ejes interesantes.
Por un lado, plantean la pregunta de ;Quién tiene que
hacerse cargo de la alimentacién de la poblacién? Y por
otro lado ;Qué tipo de alimentacién es la que se tiene
que asegurar?

;Quién tiene que hacerse cargo de la alimentacién
de la poblacién?

Uno tenderia a pensar que es el Estado quien debiera
asegurar la alimentacién de la poblacién, sin embargo, las
ollas comunes son la expresién de una respuesta frente al
abandono del Estado ante el problema de la alimentacién
en momentos de crisis*.

Surge la pregunta si deben apoyarse las ollas comunes
y si el Estado debe apoyarlas. Evidentemente las ollas
comunes son una forma de organizacién popular auténoma
que da cuenta de una gran capacidad de organizacién
colectiva, es un esfuerzo colectivo ante un vacio, ante
una necesidad, y eso es muy loable. En ese sentido, visto
desde la sociedad, en este momento de escasez en que
el Estado no se hace cargo en forma suficiente, apoyar
estas formas de organizacién se transforma en un deber
colectivo, ético, para quienes tienen la posibilidad de
hacerlo.

Desde luego, uno puede problematizar y preguntarse
si las ollas comunes son la mejor solucién para gestionar la
alimentacion colectiva, ya que justamente es una solucién
que aparece ante una ausencia. Desde luego, existen
sociedades que desarrollaron modos de alimentacion
colectiva y, sin embargo, las ollas comunes son un modo
de alimentacién colectiva nacida desde una precarizacién y
de condiciones adversas; en ese escenario, es una solucién
ante un problema y ante una ausencia del Estado.

Por ello suena hasta contradictorio que haya una
institucionalidad puiblica que apoye a las ollas comunes®,
o mas bien que se sienta que esta haciendo algo suficiente
con el apoyo de las ollas comunes. El Estado deberia tener
otras medidas, que no fueran apoyar las ollas comunes,
porque es brutal que haya una institucionalidad publica
que apoye la precarizacién de la vida. Y si bien hay
muchisima dignidad en las ollas comunes, no es la solucién
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mas digna posible o imaginable para la alimentacién de
la poblacién; sin embargo, es la solucién que se ha dado
desde una organizacién donde hay ausencia del Estado.

Asi, si bien es importante y necesario apoyarlas desde
la sociedad, el Estado deberia tener medidas mucho mas
estructurales, como podria ser —justamente— la articulacién
con la produccién campesina. En muchas de las ollas
comunes en Chile se consumen carnes ultra procesadas,
salas de tomate industriales, tallarines. Si el Estado comprara
directamente a productores campesinos, alimentacién
fresca y se las hiciera llegar a las ollas comunes; es decir,
operara como intermediador continuo entre dos puntos de
la cadena, favoreciendo —en tiempos de crisis— tanto a la
agricultura familiar campesina como a los consumidores
urbanos pauperizados, probablemente seria un aporte.
Pero si el Estado sélo hace un aporte monetario aislado o
se dona desde un gobierno local (ejemplo, un municipio)
dos kilos de salchichas, u otro alimento ultraprocesado, a
una olla comin, ese apoyo no solo es ineficaz, sino que
legitima la precarizacion.

sQué tipo de alimentacién es la que tiene que asegurar
un derecho a la alimentacién?

Las ollas comunes, como respuesta colectiva, tratan
de suplir de algiin modo un minimo alimentario. Pero, si
hablamos de derecho a la alimentacién, cabe preguntarse
si ese derecho tiene que cubrir lo minimo, o si tiene que
regirse por estandares mayores: como podria ser el estandar
de lo saludable y de lo digno, mas alla de lo minimo.

La idea de lo minimo, lo saludable y lo digno es una
reflexién que hemos estado haciendo en el dltimo tiempo
en torno a como se mide la alimentacién 6ptima. Si se
debe medir con un minimo calérico, si hay que medir que
la alimentacion sea saludable (no solo en calorias, sino
equilibrada en nutrientes), o si hay que sobrepasar esos
minimos de lo saludable y llegar a la posibilidad de una
alimentacion digna, que permita tener diversidad en esa
dimensién, asi como pertinencia cultural. Desde luego, que
la aspiracion es esa, y se vincula con los conceptos de “vida
digna” y “soberanfa alimentaria”, ambos giran sobre la idea
de una plenitud en torno a la alimentacién.

Entonces, si eso tuviese que traducirse en derecho a la
alimentacion, tendria que apuntar a ser maximalista, sobre
todo en el contexto actual de Convencién Constitucional en
Chile. Dicho eso, el papel (la nueva Constitucién) aguanta
mucho mas que la encarnacién de lo real de estos derechos.
Cémo se gestiona la dignidad y como se vive la dignidad
es una pregunta dificil de responder.
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