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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo conocer y comprender las narrativas
transgeneracionales de nietas y nietos adolescentes de victimas de la dictadura, que surgen a
raiz de la vivencia del estallido social de octubre 2019 en Chile. El estudio se realizo desde
un paradigma fenomenoldgico, con una metodologia de investigacion cualitativa y un disefio
narrativo. La muestra consistié en ocho nietas y nietos de entre 12 y 14 afios que viven en
distintas regiones de Chile. Para el levantamiento de datos se realiz6 una entrevista narrativa,
cuyo analisis fue narrativo tematico intra-caso que da cuenta de las experiencias subjetivas.
Los resultados dan cuenta de que existe una transmision transgeneracional fragmentada,
marcada por la percepcidn de impunidad, silencio y negacion por parte del Estado. Sobre las
razones de estallido social, refieren una acumulacion del malestar que se expresa a través de
movilizaciones masivas apoliticas y con transversalidad etaria. Sobre la violenta respuesta
institucional se observan emociones de miedo y angustia que dialogan con afectos alegres a
raiz de la aparicion de espacios heterotopicos de encuentro y participacion social. Aparece la
experiencia encarnada en los cuerpos de las ideologias y caracteristicas de sus familiares

victimas de la dictadura.
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1. INTRODUCCION:

El 11 de septiembre de 1973 se origina en Chile un profundo quiebre institucional, producto
de un Golpe Militar, llevado a cabo por las fuerzas armadas y de orden. Se instaura asi una
dictadura civico-militar que dur6 hasta marzo de 1990. Durante la dictadura militar la Junta
de Gobierno, al asumir el poder, procedié a fijar sus propias atribuciones mediante la
concentracion de los poderes del Estado, la suspension de las garantias individuales y la
prohibicion de partidos politicos y sindicatos (Comision Nacional de Verdad y
Reconciliacion, 1991). Con el retorno a la democracia el presidente Patricio Aylwin,
mediante el Decreto Supremo No. 355 del 24 de abril de 1990, cred la Comisién Nacional de
Verdad y Reconciliacion, con el objetivo de contribuir al esclarecimiento global de la verdad
sobre las méas graves violaciones a los derechos humanos (de ahora en adelante DD.HH)
cometidas en los dltimos afios, con el fin de colaborar a la reconciliacion de todos los
chilenos.

Las tareas que se le encomend6 a la Comision de Verdad fueron: establecer un cuadro,
lo mas completo posible, sobre los graves hechos de violacion a los DD.HH, sus antecedentes
y circunstancias. Reunir informacién que permita individualizar a sus victimas y establecer
su paradero. Recomendar las medidas de reparacién y reivindicacion que estimara de justicia,
y recomendar las medidas legales y administrativas que deberian adoptarse para impedir o
prevenir que se cometan nuevos atropellos graves a los DD.HH.

En este contexto se determind que se investiguen los hechos con resultado de muerte
0 desaparicion ocurridos entre el 11 de septiembre de 1973 y el 11 de marzo de 1990 bien
sea dentro del pais o en el extranjero (Comision Nacional de Verdad y Reconciliacion, 1991).
Asi, la Comision recibié a mas de 3,400 familiares de desaparecidos y asesinados que
presentaron multiples casos, de los cuales 644 quedaron fuera de su competencia. También
consulté archivos de mas de 100 organizaciones de derechos DD.HH, académicas, politicas
y religiosas.

Los resultados de esta primera investigacion fue un informe de tres partes: la primera
parte dice relacion con los hechos de violaciones de los DD.HH; la segunda parte da cuenta

de recomendaciones para reparar el dafio y, por ultimo, la tercera parte de nombre "Victimas",



proporciona una resefia biogréafica de las 2,279 personas respecto de las cuales la Comision
se formd una conviccion de que murieron o desaparecieron como victimas de la violacion a
sus DD.HH, entre ellos 132 miembros de las fuerzas armadas y de orden.

La Comision recomendd la reparacion publica de la dignidad de las victimas, y
diversas medidas de bienestar social, pension Unica de reparacion, atencion especializada en
salud, educacion, vivienda, condonacion de ciertas deudas y exencion de la obligatoriedad
del servicio militar a los hijos de las victimas. La Comision present6 también
recomendaciones en los aspectos juridicos y administrativos. En enero de 1992 el gobierno
chileno, mediante la ley 19.123 cre6 la Corporacion Nacional de Reparacion y
Reconciliacion, para ejecutar las recomendaciones de la Comision de Verdad y
Reconciliacion, poniendo foco en la reparacion material de los dafios causados por la
dictadura civico-militar, calificada por la Comision como una tragedia desgarradora (Cuya,
1997).

En el transcurso de los afios se continuaron generando instancias institucionales para
la incorporacion de victimas, develando un considerable incremento a lo establecido en el
informe inicial de la Comision Nacional de Verdad y Reconciliacion. En el afio 2003 naci6
la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura (Comision Valech), que entre el 13 de
noviembre de 2003 y el 1 de junio de 2005 calificd 28.459 victimas. Se estableci6 que durante
los 17 afios de dictadura se registraron més de 40 mil casos reconocidos por la Comision
Asesora Presidencial para la Calificacion de Detenidos Desaparecidos, en su informe de 2011
(de ahora en adelante CPACDD 2011) y sus predecesoras; incluyendo detenidos
desaparecidos, ejecutados politicos, victimas de violencia politica, torturados y presos
politicos. Este informe y su reconocimiento institucional por las autoridades, reafirma que el
pais sufrié entre 1973 y 1990 una politica de Estado en materia de violaciones de DD.HH.
En afios posteriores, el 2009, se cred el Instituto Nacional de Derechos Humanos, con el
objetivo de promover y proteger los DD.HH reconocidos y protegidos por la Constitucion de
la Republica y las leyes, los tratados internacionales de DD.HH vigentes en Chile y los
principios generales de derecho aceptados por la comunidad internacional, también fue una
constatacion que refuerza la responsabilidad del Estado de Chile en relacién al

reconocimiento y reparacion de las victimas (CPACDD, 2011).



En base a lo expuesto, entendemos que las instancias gubernamentales han
establecido la reparacion de manera reduccionista, privilegiando las soluciones pecuniarias,
en desmedro de los aspectos juridicos, éticos, sociopoliticos y psicosociales; hecho que ha
generado en las victimas fuertes sentimientos de frustracion y desencanto, estados
psicoemocionales que han hecho abortar en gran medida los esfuerzos de reparacion en curso
(Madariaga, 1994). El desempefio politico actual permite que los gobiernos pongan énfasis a
las exigencias de reconciliacion, como garantia de “estabilidad democrética", siendo que en
muchos casos se trata sobre todo del empefio por favorecer la impunidad de los violadores
de los DD.HH, volviendo a agredir asi, en nombre de la reconciliacion, a los familiares de
las victimas. Es por esto, que el testimonio de sobrevivientes de operaciones militares asi
como los informes de los testigos y familiares de las victimas, son algunos de los mas valiosos

recursos para avanzar en la obtencion de la verdad (Cuya,1997).

Es a partir de estos eventos es que a 30 afios del retorno a la Democracia, el 18 de
octubre de 2019 se desencadena el “Estallido Social” en Chile, donde las indignaciones
individuales, mediante mecanismos incluso paraddjicos, generaron una accion colectiva.
Impulsada por las desigualdades socioeconémicas, la desigualdad ante la ley y la percepcion,
recurrente, de injusticia y abuso entre quienes viven muy cerca en términos territoriales, pero
con mucha distancia en términos de las garantias que poseen respecto a sus derechos basicos
de ciudadania civil y social (Luna, 2019).

A pesar de que la mayoria de las manifestaciones son pacificas, se puede observar de
manera consistente y a través informes emitidos por diversos mecanismos nacionales e
internacionales, una violenta y desproporcionada respuesta institucional. De la informacion
recopilada por la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (de ahora en
adelante ACNUDH), en su mision en Chile desde el 30 de Octubre y el 22 de Noviembre de
2019 en la que se visitaron siete regiones (de Antofagasta, de la Araucania, del Biobio, de
Coquimbo, del Maule, la Region Metropolitana y la de Valparaiso), concluye entre otras
cosas que “hay razones fundadas para sostener que, a partir del 18 de octubre, se han
producido un elevado nimero de violaciones graves a los DD.HH. Estas violaciones incluyen
el uso excesivo o innecesario de la fuerza que resultaron en la privacién arbitraria de la vida

y en lesiones, la tortura y malos tratos, la violencia sexual y las detenciones arbitrarias. Estas



violaciones se cometieron en todo el pais, pero su gran mayoria ocurrié en la Region
Metropolitana y en contextos urbanos”. (ACNUDH,2019 p. 31)

En un estudio realizado por la Defensoria de los Derechos de la Nifiez en Chile (2020)
se establece que hasta el 22 de abril de 2020 se han conocido 803 casos de vulneraciones de
derechos de Nifios Nifias y Adolescentes (de ahora en adelante NNA), de los cuales el 51%
se encontraban en marchas o manifestaciones y en un 27% se encontraban en situaciones
cotidianas de su vida diaria. Se identificaron afecciones emocionales, valoraciones y juicios
negativos hacia las autoridades, la violencia represiva y social. Ademas, se describieron
afectaciones y experiencias traumaticas producto de la represion policial. De igual forma, se
identificaron la vulneracion a los derechos e interrupcion de rutinas normalidad, vida
cotidiana e incertidumbre en entornos significativos. La experiencia de violencia fue
identificada de mayor intensidad por las y los adolescentes, resultado del nivel de
involucramiento y participacion de estos en las diferentes formas de movilizacion y protesta
social, las que constituyen formas de ejercer su derecho a participar y expresar su opinion, y
no debe estar sometidas a vulneraciones por parte de las agencias del Estado. De igual forma
se observo que adolescentes y jovenes constituyen la mayoria de las presuntas victimas
de violaciones a los DD.HH y se han visto especialmente afectados. Ademés de
estudiantes, incluyendo lideres estudiantiles, han sido hostigados y atacados debido a su
papel en las protestas (ACNUDH,2019). Segun el informe de Instituto Nacional de Derechos
Humanos (2020), en total, 1.234 personas han sido victimas de tortura y otros tratos crueles,

inhumanos y degradantes.

Como hemos desarrollado, miles de victimas directas e indirectas de la dictadura
podrian ver reflejadas sus propias historias en las violentas respuestas y violaciones a los
DD.HH que ocurrieron en las calles en el contexto de protestas en estallido social. Es asi
como surge la pregunta sobre cdmo pudieron haber experimentado los jovenes el estallido
social y mas especificamente, una poblacion especialmente sensible a situaciones de
violencia institucional y violaciones a los DD.HH, como lo son los familiares de victimas de

la dictadura, en especifico las nietas y nietos que corresponden a la tercera generacion.



1.1 Relevancia:

El presente estudio de narrativas transgeneracionales de nietas y nietos adolescentes de
victimas de dictadura, que surgen a raiz de la vivencia del estallido social en Chile de octubre
2019, se propuso recabar informacion relevante en al menos cuatro ambitos: relevancia
social, clinica, tedrica. A nivel social, se espera que este estudio contribuya a documentar los
procesos de memoria social y narrativas durante el estallido social. Esta informacion
generada podria ser incorporada en los programas educacionales, ministeriales, enfocados a
introducir a las nuevas generaciones en una ensefianza que abarque el dialogo entre pasado
y el presente; en escuelas, universidades y a nivel de grupos y comunidades de base. Ademas
podria entregar elementos para el andlisis y comprension respecto a los significados de las
historias personales, tanto de las victimas y sus familias, como de los chilenos en general, los
acontecimientos del pasado social traumatico, siendo un aporte a la construccién de la
memoria social desde el mundo académico (Falndez et al., 2014). Tenemos la
responsabilidad de entender e investigar los medios a través de los cuales el terror
experimentado en épocas pasadas puede estar expresandose hoy en la subjetividad y en las
caracteristicas de la vida relacional de toda una poblacion (Scapusio, 2006).

A nivel clinico, plantea la exploracion del valor terapéutico del desarrollo de
narrativas que permitan integrar la historia personal presente con la herencia
transgeneracional (Capella, 2013). Abre también posibilidades para el desarrollo de
intervenciones psicoterapéuticas tanto individuales como grupales basadas en el desarrollo
de estas estrategias, como forma de identificar las fortalezas de las personas enfrentadas a
situaciones de terror, en contraposicion a la psicologia mas tradicional que se enfoca en los
sintomas y consecuencias del estrés post traumatico derivado de este tipo de eventos. Asi
mismo la construccion de narrativas vitales favorecen la elaboracion de sucesos traumaticos
en el presente, que se conectan con situaciones vividas por sus familiares en generaciones
anteriores.

A nivel teorico, la presente investigacion permitira ampliar nuestro conocimiento
acerca de la transmision transgeneracional del trauma en terceras generaciones, lo que
favorecera una elaboracion tedrica para comprender las dindmicas presentes que operan en

situaciones violentas y traumaticas. También, nos permitira obtener informacion acerca del



impacto transgeneracional del trauma a través de la comprension de las experiencias de los
nietos y nietas de victimas de violaciones a los DD.HH en dictadura y los sistemas de
significados que se han generado como resultado del ejercicio narrativo propuesto en esta
investigacion. Ademas, nos ayudara a entender la repercusion que tiene en el presente las
practicas de represion violenta del gobierno a raiz del estallido social, en los familiares de las
victimas de la dictadura. De esta forma, la presente investigacion podria contribuir a
visibilizar las repercusiones actuales de la dictadura civico militar de Chile, en las terceras
generaciones, contribuyendo también a relevar la importancia de establecer politicas mas

eficaces de reparacion.



2. PREGUNTA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION

2.1 Pregunta de Investigacion

¢Como han experimentado el estallido social de octubre 2019 en Chile los nietos y nietas
adolescentes de victimas de la dictadura y cuales son las narrativas transgeneracionales que

surgen?

2.2 Objetivo General

Conocer y comprender las narrativas transgeneracionales de nietas y nietos adolescentes de
victimas de dictadura, que surgen a raiz de la vivencia del estallido social de octubre 2019 en
Chile.

2.3 Objetivos Especificos

1. Identificar las caracteristicas de la transmision transgeneracional de adolescentes nietas
y nietos de victimas de la dictadura a partir del estallido social de octubre 2019 en Chile

2. Describir las narrativas de nietas y nietos victimas de dictadura acerca de las causas del
estallido social de octubre 2019 en Chile

3. Describir los efectos de la respuesta institucional del Estado en Chile al estallido social

de octubre 2019 en la poblacion estudiada



3. MARCO TEORICO

3.1 Sociedad post dictatorial, impunidad y abuso

La violencia que se instal6 durante los afios de dictadura civico-militar, se desplegd como un
conjunto de acciones planificadas sistematicamente por parte de quienes detentaban el poder
del aparato estatal para ocasionar dafios fisicos, psicoldgicos, emocionales, econémicos y
sociales a quienes fueron sefialados, para que a través de ellos la sociedad advirtiera el horror
de lo siniestro como realidad concreta. Es por lo anterior, que entenderemos aqui el dafio
producido durante esos afios, como todo tipo de afectacion o menoscabo a la integridad de
las personas y a la trama social que las sustenta (Scapusio, 2006). Aludiendo especialmente
a la intencionalidad de éste y a su condicion de situacion extrema, en el sentido que busca
deliberadamente la destruccion de la condicidn de personas, basado en la légica de la creacién
de un enemigo interno contrario al régimen establecido de manera arbitraria y violenta
(Faindez & Cornejo, 2010). Este enemigo interno fue pesquisado por agencias de
inteligencia como la DINA y CNI, poniendo en tension la sociedad para desatar la
desintegracion de los vinculos comunitarios y territoriales, desgastandose asi las diversas
formas de organizacion social y apoyo mutuo, las cuales debieron reducirse a la organizacion
de ollas comunes y otras instancias las cuales, en el punto méas algido de la represion
dictatorial, implico un silencio forzado y el paso a la clandestinidad de muchas de estas
practicas y formas de organizacion social y politica (Mufioz, 2015).

De esta manera, se intensificaron las consecuencias psiquicas asociadas al
traumatismo que implican las medidas de terror estatal sobre la poblacién. Esto en la medida
en que la descrita desarticulacion del tejido social también impactd en la posibilidad de

elaboracion traumatica:

“Asi, el triunfo de la violencia representa también el impasse del trabajo de
elaboracidn transgeneracional, en cuanto supone, la suspension de la inscripcion de
la vida psiquica individual dentro del horizonte simbodlico que modula el trabajo
generacional y posibilita el encuentro con el otro” (Jofré, 2018. p.300)

Sin embargo, el horror de las victimas directas e indirectas no termina ahi. Sabemos

ahora, que el dafio no es algo que cese porque la causa haya cesado con el término de las



dictaduras y el terrorismo de Estado, sino que se constituye como algo que sigue
aconteciendo; sustancialmente en el tejido social como efecto de la impunidad, la no
reparacion y la consiguiente frustracion en relacién a los ideales de justicia, con la

repercusion que esto tiene en las expresiones subjetivas (Mayol, 2019; Scapusio,2006).

En 1990, se realiza un plebiscito que marca el fin del gobierno de la junta militar, y
el inicio de una transicion pactada de la dictadura en Chile. Se instala asi un gobierno
democratico, liderado por Patricio Aylwin como presidente. Este nuevo gobierno
democratico se sostuvo entre dos posturas contradictorias frente a la violacién de DD.HH
que conviven hasta hoy en la politica institucional. El resultado del proceso descrito
anteriormente devino en la consolidacién de una democracia de baja intensidad (Gudynas,
2009), en donde la participacion ciudadana quedé reducida a la deliberacién individual para
la eleccion de representantes. Asi, concordamos con Pérez Soto (2015) quien hipotetiza que
en el ciclo neoliberal chileno “la democracia se ha convertido en un medio eficaz para la
contencidn y disgregacion del movimiento social” (p.279).

Por una parte, un discurso proveniente del gobierno militar cuyo objetivo era asegurar
un legado de olvido en el nombre de la paz social, y por otra parte, aquellos sectores de la
sociedad afectada por afios de represién que demandaban no sélo justicia, sino también la
completa divulgacion de las atrocidades cometidas por los militares (Espinoza, 2007). Asi,
esta transicion tuvo como fundamentos la impunidad y la continuidad de las politicas
neoliberales de privatizacion de la salud, las pensiones, la educacion, la precarizacion del
trabajo, la destruccion de las organizaciones sindicales y sociales y el autoritarismo, dando
paso a un modelo politico que se ha caracterizado por mantener las estructuras heredadas de
la dictadura (Moulian, 2009).

Es importante sefialar también que, el Golpe de Estado en Chile del 11 de septiembre
de 1973, permite crear por la fuerza un nuevo orden, una nueva constitucion en la que se
construye la institucionalidad bajo una forma de Estado, autoritario, mezcla entre el mundo
civil y los militares; y una politica orientada no hacia la sociedad civil, sino que claramente
alejada de la tradicion republicana y con tendencia neoliberal, de corte autoritario.

Generandose asi mecanismos legales para legitimar la dictadura (Aceituno, 2016).
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Asi también, podemos decir que la impunidad fue un factor esencial para la
instalacion del miedo y el silencio entre la poblacion. La demostracién de control que
ejercieron las fuerzas armadas durante los afios de dictadura implicé la instalacion de una
dindmica de poder represivo la cual se extendio durante la vuelta a la democracia por medio
de las policias militarizadas y Carabineros de Chile. Esta situacion sostenida y levemente
modificada a través del tiempo implicoé en términos institucionales un compromiso con la
impunidad (Lopez, 2012). Impunidad entendida como el proceso de dejar repetidamente sin
castigo a aquellas personas culpables de un crimen que afecta a individuos o grupos sociales,
produciéndose una demostracion explicita de poder a partir del control asociado a la
impunidad, generando de esta forma inseguridad y desconfianza en los procesos sociales y
politicos (Brinkmann, 1999).

El proceso de impunidad en Chile comenzaba con la persecucion de las victimas que
habian sido previamente seleccionadas por el sistema del Estado represivo por haber sido
considerados potenciales enemigos politicos e ideoldgicos del nuevo orden. Este proceso
continuaba con la ausencia de una investigacion acerca de las circunstancias, causas o
responsabilidades atribuidas a la victima. Por lo tanto, se les negaba su derecho a un proceso
justo, a la vez que se garantiza impunidad a aquellos oficiales del Estado responsables de
crimenes por medio de la omision de justicia. Desde la perspectiva de los DD.HH, la
violacion de estos derechos por parte del Estado transformé la impunidad en una aprobacién
moral de estos crimenes (Brinkmann, 1999). A diferencia de lo que ocurrié en otras
dictaduras, la de Pinochet recibi6 el consentimiento y apoyo de miembros del poder judicial,
quienes no solo permitieron la existencia de la impunidad, sino que tampoco protegieron los
derechos fundamentales de la gente (Espinoza, 2007).

Dadas las condiciones del retorno a la democracia ya descritas, la prolongacion de las
practicas de impunidad sistematica en materia de violaciones de DD.HH se prolonga contra
la poblacion mapuche en Chile (Arroyo & Torreblanca, 2020). En 1993 ocurre la primera
violacion de DD.HH a poblacion mapuche de vuelta a la democracia denominada “la masacre
de Apoquindo”, frente a la cual el electo presidente Aylwin hace una defensa férrea del actuar
de carabineros. Asi comienza un ciclo de montajes policiales sistematicos contra la poblacion
chilena presentados como uno de los elementos claves para la continuidad de la impunidad

frente a hechos de violaciones de los DD.HH por parte de instituciones estatales. Asi, en la
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investigacion de Arroyo y Torreblanca del afio 2020, se identifica que los denominados
montajes policiales, a nivel social y comunicacional, dan cuenta que entre el afio 2002 y el
afio 2018 ocurrieron un total de 20 hechos. Siendo las comunidades mapuches las méas
afectadas, en un total de 12 casos. Ademas, se encuentra el mantenimiento de estas practicas
de montajes policiales en la “transgresion a los protocolos de accion por parte de los agentes
policiales” (p.101), donde se destaca la destruccion de documentos, la obstruccion de la
investigacion, apremios ilegitimos, homicidios y torturas llevadas a cabo por integrantes de
las policias chilenas.

Asi, la presencia de montajes por parte de la policia pese a haber sido descubiertos,
no han implicado necesariamente, una modificacion estructural de las mismas, sino
solamente la desvinculacion de sus participantes, sin que se detenga esta red de proteccion
institucional y sosteniendo la practica de montaje como una forma de persecucion politica.
En ese sentido, el aparataje de inteligencia se torna fundamental en la imputacion de cargos
y delitos a sujetos que, desde sus précticas y/o discursos, son identificados con anterioridad
como contrarios a lo establecido. Casos como el encarcelamiento de Elena Varela el afio
2008, el Caso Bombas 1 el 2010, el caso Luchsinger Mackay en 2013 y la Operacion Huracan
de 2017, dan cuenta de esto (Arroyo y Torreblanca, 2020).

Por ultimo, estas mismas practicas de impunidad se extienden a casos de corrupcion
estructural econémica, las cuales se unen a los casos de financiamiento ilegal de la politica,
uso de informacion privilegiada, el Caso Penta y Soquimich, entre otros. Constituyéndose asi
un ambito de impunidad asociado al abuso econémico, el cual podemos describir a partir de
siete puntos: 1) como es que existen importantes actividades empresariales ilicitas respecto
a las cuales no hay legislacion que establezca sanciones penales; 2) decisiones del legislador
orientadas a no incriminar o derechamente eliminar la sancion penal de estas conductas; 3)
impedimentos a la modernizacion juridica y dogmatismos resolutivos en tribunales; 4)
produccion de investigaciones de poca viabilidad llevadas a cabo desde el Ministerio Publico
debido a la utilizacion de tipos penales que casi no se aplican o se desplazan a castigos
distintos a los que dieron inicio la investigacion de amenazas de pega bajas; (5) procesos que
terminar con salidas alternativas o penas muy bajas haciendo aumentar la sensacion de
impunidad; (6) uso de la prisién preventiva para lograr perjuicios a imputados/as; y (7) falta

de interés del Ministerio Publico en la persecucion (Etcheberry, 2015).
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3.2 Ciclo de crisis protagonizados por jovenes: movimientos estudiantiles y camino al
estallido social

A partir del hito de las protestas estudiantiles del 2006 en Chile (conocido como la
“Revolucion Pingiliina”), se ha producido una reactivacion de la accion colectiva estudiantil
de manera sostenida a través del tiempo, hasta llegar al punto culmine que implica el salto de
los torniquetes en las estaciones del servicio de transporte publico del Metro de la ciudad de
Santiago de Chile en el afio 2019. Acciones colectivas y politicas que se reconocen como el
inicio del estallido social chileno, entre quienes participaron en ellas y quienes han
posteriormente analizado el proceso de articulacion y las circunstancias acaecidas.

Este nuevo proceso de articulacion social ha estado caracterizado por el protagonismo
sostenido que ha tomado la poblacion de jovenes. Tanto en la articulacion de procesos de
revuelta social como catalizador del surgimiento de otros movimientos sociales (Lamadrid y
Benitt, 2019). Las movilizaciones estudiantiles se caracterizaron por ser protestas en red y
masivas, no piramidal y articuladas al uso de redes sociales y de informacion a partir de las
nuevas tecnologias de la informacion (OPECH, 2009). Asi las movilizaciones del 2011, por
ejemplo, instalaron a la protesta publica como la forma fundamental de expresion de las
demandas de la ciudadania sacandola de su situacion de ilegitimidad. Esta protesta publica
implico la emergencia de formas creativas de accion colectiva tendientes a la resignificacion
de la cultura diseminada por medios de comunicacién, desplazando la politica institucional

hacia el espacio publico (Lamadrid y Benitt 2019).

En relacion al movimiento feminista, se observa que entre 2012 y 2017 la cantidad
de protestas promedio era de 19 eventos anuales, luego a partir del movimiento internacional
#NiUnaMenos la cifra aumento, llegando hacia los 40 y por altimo en el 2018 se
contabilizaron 151 protestas feministas a lo largo de todo el pais. La Regién Metropolitana
lider6 en cuanto a la cantidad de protestas, con 34 en 2018; después siguio la Region de
Antofagasta con 18 protestas, y la Region de los Rios con 17 protestas feministas. (Reyes et
al., 2019). Dentro de las caracteristicas de esta reactivacion del movimiento feminista,
Lamadrid y Benitt (2019), describen un caracter generacional marcado a partir de la

extension de los servicios educacionales a sectores cada vez mas amplios de jovenes.
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A pesar de ser procesos sumamente complejos y diferentes entre si, lo que parece
desplegarse de manera transversal entre los distintos movimientos sociales es que “se detalla
como el concepto de “abuso”, referido y nombrado de diversas maneras, como la clave de la
crisis de legitimidad” (Mayol, 2012, pp.20-21). Estos abusos son representados también por
el Colectivo Las Tesis con la performance de nombre “un violador en tu camino”, el cual
perfila a la policia, los jueces, el Estado y el presidente como un “macho violador”, cuestion
que anuda la relacion entre crisis de legitimidad, abuso y feminismo. Finalmente, estas
practicas de abuso econdmico sobre los territorios y sobre las personas, durante el ciclo
democratico, resultan ser alguno de los gatillantes claves para entender el estallido social
(Mayol, 2019).

Asi, podriamos decir que la ocurrencia de este fendmeno en ese momento especifico
responde méas a ldgicas de agregacion de las acciones colectivas que a las preferencias
individuales especificas de quienes estaban indignados y manifestandose en las calles. Las
listas de descontentos por los que las personas se manifiestan en las calles parecen ser
infinitas, dindmicas y poco homogéneas; pero estan ahi, y conviven, en tension, con la
complacencia, la incredulidad y el desconcierto de aquellos que apuestan por mantener en
“equilibrio” la institucionalidad chilena (Luna, 2019).

Desde la psicologia social sabemos que un requisito necesario para que las personas
se movilicen es la percepcién de injusticia (Zomeren et al., 2008 citado en Gerber, 2019), la
gue en el caso chileno, se encontraba presente de manera estructural y persistente. La
injusticia estaba siendo experimentada por chilenos y chilenas no solo generado rabia entre
aquellos que se han movilizado, sino que también ha reducido la legitimidad de las
autoridades y del sistema social, disminuyendo la confianza en formas democraticas para
resolver conflictos. De igual forma, entendemos que esta misma percepcion de injusticias y
falta de legitimidad son las que estan a la base de las acciones violentas y de los vandalismos

observados en focos especificos durante el estallido social (Gerber, 2019).

3.3 Continuidad de la violencia institucional y violaciones a los DD.HH durante el
estallido social

Podriamos entender en este sentido, que la radicalizacion de la violencia es producto de un

tipo de sociedad que se rebela de manera explosiva y desarticulada ante la simultaneidad de
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violencias sostenidas por el modelo democratico y subsidiario que actué de manera
silenciosa, poco perceptible, pero con efectos altamente corrosivos del tejido social. Un
modelo de violencia que, Robert Nixon el afio 2011, llamé “violencia gradual” (slow
violence), y que muestra que el modelo de desarrollo neoliberal ha provocado un tipo de
violencia paulatina que se dispersa con el tiempo, pero que genera un desgaste constante y
persistente en determinados grupos de la poblacidon. Este tipo de violencia es provocada por
la aplicacion del modelo de desarrollo capitalista, que ha sido instaurado y pactado en
dictadura pero heredado y promovido estructuralmente por la democracia actual. Basandose
también, en la desproteccion social de la poblacion (Maureira & Valenzuela, 2019). Este
modelo de desarrollo econdmico nos lleva a pensar en su impacto en la elaboracion
transgeneracional de la violencia vivida en dictadura y posteriormente. Vale la pena
considerar lo planteado a continuacién respecto a la elaboracion de lo traumatico como lo
plantea Jofré (2018):

“Asi, el triunfo de la violencia representa también el impasse del trabajo de
elaboracidn transgeneracional, en cuanto supone, la suspension de la inscripcion de
la vida psiquica individual dentro del horizonte simbdlico que modula el trabajo
generacional y posibilita el encuentro con el otro” (p. 299)

Es en este contexto, que el 19 de octubre de 2019 se decreta el “Estado de Excepcion
Constitucional de Emergencia” (de ahora en adelante E.E.C) en las provincias de Santiago y
Chacabuco, y las comunas de Puente Alto y San Bernardo de la Region Metropolitana®. Los
E.E.C, son mecanismo a través de los cuales se altera la situacion de normalidad y regularidad
de los derechos y libertades de las personas garantizadas por la constitucion politica, debido
a razones extraordinarias y graves y con la finalidad de proteger otro bien mayor. Se envian
a las calles contingentes de militares, encargados de custodiar y restringir la libertad de
movimiento y reunion.

De esta forma, entre el 6 y el 11 de noviembre de 2019 se constituye en Chile la
Mision Internacional de Observacion compuesta por diversas organizaciones nacionales,

regionales e internacionales de la sociedad civil, que visito Chile, cuyo objetivo fue conocer

IPublicado en el DIARIO OFICIAL DE LA REPUBLICA DE CHILE por el Ministerio del Interior y
Seguridad Pdblica. El 19 de Octubre de 2019 en Santiago de Chile.
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la critica situacion de DD.HH en el pais en el contexto de las protestas sociales ocurridas a
partir del 18 de octubre del afio 2019. En su informe entregado en enero de 2020 se revela
que en los dias posteriores a la declaracién del E.E.C hubo un aumento exponencial de
violaciones a los DD.HH en el pais. Lo que se ha observado en el aumento de las denuncias,
por parte del Instituto Nacional de Derechos Humanos de Chile (INDH), de homicidio y
homicidio frustrado, detenciones arbitrarias y en el registro de personas heridas. Se incluyen
ademas, personas heridas por armas de fuego y victimas de trauma ocular. Posterior a la fecha
en la que fue levantado el E.E.C, el domingo 27 de octubre, las protestas en demanda de
derechos economicos, sociales y culturales convocadas por estudiantes, sindicatos,
pobladores y pensionados, entre otros, no se detuvieron y por el contrario el movimiento
social se fortalecio y masifico en las calles de todo Chile (Mision Internacional de
Observacion a Chile [IIOCH], 2020).

Asi, se establece un estado de enfrentamiento constante para poder manifestarse. Se
genera un ambiente proclive a la ocurrencia de violaciones, pues se ha facilitado el
escalamiento en los enfrentamientos entre carabineros y manifestantes, que ha acentuado las
posiciones antagonicas. Se instaura la politica de la securitizacion, la cual enfatiza las
practicas de seguridad como una expresion politica de regulacion y control. La securitizacion
se refiere al acto soberano de situar a personas o grupos sociales como peligros vitales para
la sociedad, y de esta manera, justificar medidas extremas que no se contemplan dentro de la
ley convencional. Se genera un nuevo escenario social y politico donde se justifican las
medidas extremas (Risor, 2019).

Inevitablemente este contexto de E.E.C generado como respuesta institucional del
gobierno ante las manifestaciones y el estallido sociales, genera un contexto de violencia y
enfrentamiento que trae de vuelta los fendmenos ocurridos durante la dictadura. Asi la
represion de la protesta social, iniciada en octubre de 2019, por parte de las Fuerzas de Orden
y Seguridad Pdblica y las Fuerzas Armadas de Chile reveld una situacion de violaciones
generalizadas a los DD.HH, producto de una politica estatal de represion en todo el pais
(I1OCH, 2020).

Segun los datos del Informe del INDH de marzo de 2020, se da cuenta que en la
clasificacion de las acciones judiciales durante ese contexto, una gran mayoria de ellas son

querellas por tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes, seguidas de tortura con
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violencia sexual. En total, 1.234 personas han sido victimas de tortura y otros tratos crueles,
inhumanos y degradantes, en tanto 282 personas han sido victimas de tortura con violencia
sexual y 34 personas han sido victimas de homicidio frustrado a manos de agentes del Estado.
Ademas se identificaron 460 victimas de trauma ocular entre quienes se manifestaron. Se
observa ademas, un preocupante dato sobre NNA, los cuales representan un 16% de los casos
totales, 173 han recibido tortura y otros tratos crueles y 70 NNA han sido victimas de tortura
con violencia sexual (INDH, 2020).

Las agresiones por parte del Estado de Chile son expresiones de practicas de violencia
estatal arraigadas en las fuerzas del orden y seguridad que se pueden identificar desde hace
afios y que se han verificado en gran cantidad y en todo el pais en el contexto de las
movilizaciones iniciadas en octubre 2019 (IIOCH, 2020). Las cuales se podrian constituir de
la misma manera, como formas de violencia planificada, sistematica e intencionada hacia las
personas en forma de violencia extrema; conformando caracteristicas similares a las

ocurridas durante los 17 afios de dictadura. Como lo describe Madariaga (2019):

“son los mismos actores (carabineros, policia de investigaciones, militares, civiles);
las mismas formas de agresion sobre los cuerpos (asesinatos, golpizas, torturas,
violaciones, uso masivo de balines, perdigones y también balas, allanamientos de
morada, detenciones arbitrarias, amenazas de muerte, estados de excepcion, etc.); el
mismo tratamiento mediatico (omision de las expresiones pacificas de la ciudadania,
con sus extraordinarias manifestaciones artisticas y culturales y, al mismo tiempo,
exacerbacion coordinada de las situaciones de violencia callejera); la misma sombra
de impunidad para los victimarios.” (p. 147).

3.4 Trauma y trauma psicosocial

Para entender las repercusiones individuales de la violencia del Estado en dictadura y
posteriormente durante los afios de democracia, nos referiremos al término de trauma, porque
entendemos que este residuo es negativo, que se trata de una herida, es decir, de una huella
desfavorable para la vida de las personas. Por lo general, se califica como trauma psiquico la
particular herida que una experiencia dificil o excepcional, una situacion de particular tension
o sufrimiento, o algin hecho doloroso que queda en una persona concreta. (Martin-Barg,

1988). Entenderemos también, desde el paradigma constructivista, que los acontecimientos
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traumaticos pueden interrumpir las narrativas personales, desorganizando, generando la
disociacion de los aspectos de la experiencia traumatica misma y pudiendo generar una
narrativa dominante con relacion al suceso traumaético; impidiendo la integracion en una
narrativa personal (Neimeyer et al., 2006). De esta forma, se generan narrativas dominantes
de trauma que desarticulan el sentido de organizacion del si mismo y genera desequilibrios
(Capella, 2011).

De esta manera, hablaremos ademés de trauma segun lo identificado por Matin-Baro
(1988), quien entiende el trauma psicosocial para referirse a procesos que estan insertos en
situaciones de violencia politica provocada por otro, de manera intencionada y externa. Con
esto nos referimos a la huella que deja este suceso histérico en toda una poblacion. El trauma
psicosocial incluye las concepciones anteriores de trauma y sefiala que tanto el origen de éste
como sus secuelas, se encuentran insertas en las relaciones individuales, familiares y sociales
en que se produce. Se constituye desde su caracter dialéctico, subrayando que la herida o
afectacion dependerd de la peculiar vivencia de cada individuo, condicionada por su
extraccion social, por su grado de participacion en el conflicto asi como por otras
caracteristicas de su personalidad y experiencia.

Si bien las graves violaciones de DD.HH ocurridas en Chile entre 1973 y 1990, que
tuvieron un caracter institucional y constituyeron una politica de Estado, definida e impulsada
por las autoridades de la época (CPACDD, 2011), tienen efectos fisicos y psicoldgicos que
se manifiestan principalmente en el sujeto sometido; sabemos que es la sociedad en su
conjunto la que resulta impactada, especialmente si se considera la tortura como estrategia
de control politico para regular el orden social por medio de la impronta de amenaza y miedo
en que vivian los ciudadanos (Faindez & Cornejo, 2010).

Para referirse al trauma psicosocial, uno de los primeros psicélogos sociales criticos,
Ignacio Martin- Baré (1990, 1992, 1996), desarrolla un enfoque integrador, a través de su
propuesta tedrica sobre el conflicto armado en El Salvador. Este enfoque comprende la
experiencia traumatica como un proceso gque contiene varias etapas: El punto inicial de la
secuencia traumatica de eventos, es la desigualdad estructural de las condiciones socio-
econdmicas en la sociedad Salvadorefia. Esta condicion estructural que genera relaciones
sociales en disputa y divisiones sociales profundas, gatilla conflictos socio-politicos entre los

grupos opositores y las clases sociales que a la vez producen situaciones traumaticas. La
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segunda etapa se caracteriza por la intensificacion de los conflictos sociales que ya no pueden
ser controlados por medios pacificos; este es el comienzo del conflicto armado que culminé
en la guerra civil. Este es el periodo donde la violencia adquiere su expresion mas
deshumanizante representada por el aniquilamiento fisico y psicoldgico de seres humanos.
Asi, en la tercera etapa, o periodo de post-guerra, las relaciones sociales son todavia alteradas
como resultado de los conflictos de guerra.

A partir de esta conceptualizacion psicosocial es posible generar su aplicacion al
contexto chileno, entendiendo las raices sociales, historicas y politicas mas alla que sélo una
conceptualizacion individual del trauma. Se identifica asi la naturaleza dialéctica de este
fendmeno, el que es siempre mediado por el juego de relaciones institucionales, sociales e

individuales (Espinoza, 2007)

3.5 Trauma transgeneracional

En la revision de distintos estudios de sobrevivientes del Holocausto y de las
dictaduras en Latinoamérica, se da cuenta que, las situaciones traumaticas producto de la
violencia politica organizada tienen consecuencias sobre varias generaciones de
descendientes y no solo en las victimas directas (Falindez & Cornejo, 2010). De esta manera
se produce lo que Volka (1996) refiere como la transmision transgeneracional del trauma. A
través de ésta, los efectos del trauma se transmiten a la siguiente generacion con la intencion
consciente e inconsciente de encontrar formas de resolverlos y revertirlos. Asi, si la persona
que es portadora de la representacidn depositada por el familiar que vivio el trauma, no puede
hacer frente eficazmente, se debe a que esta representacion sigue siendo molesta e influyente.
Con el tiempo, la persona puede externalizar la representacion traumatizada original en la
tercera generacion y en su representacion del yo en desarrollo y asi sucesivamente.

Considerando las caracteristicas de trauma psicosocial, entendemos que los diversos
efectos que produce en los descendientes de los afectados directos se originan en lo social.
Es a esta aparicion de consecuencias mediatas como expresion del trauma lo que Illamamos
transmision. Esta transmision de origen social como el mismo trauma, se cristaliza y
manifiesta instalandose en las familias y en las subjetividades (Tejeda & Estrada, 2012). La

forma en la que se puede comprender lo que es transmitido se puede diferenciar entre
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mecanismos de transmision, esto es, la forma en que el trauma es traspasado de una
generacion a otra y el contenido de la transmision, es decir, aquello que seria transmitido a
otros y otras (Kellermann, 2001).

Desde el psicoanalisis, Abraham y Torok (2005) abordan la transmision psiquica,
proponiendo que aquellas situaciones que no pudieron ser elaboradas, es decir, que no
pudieron ser incorporadas a la psiquis mediante el mecanismo de introyeccion, daran lugar
al sufrimiento psiquico y se constituiran como trauma, quedando “incluido” en el psiquismo,
especificamente en el yo. Lo que resulta de esto, es un ajuste psicoldgico, al que los autores
denominan cripta, el cual describen como la instalacion de un lugar cerrado en el seno del
yo. La cripta determinara un fantasma psiquico en el inconsciente de un hijo en contacto con
un padre portador de una cripta. De esta forma, padres con traumas o situaciones no
elaboradas o no introyectadas, transmiten una laguna en el inconsciente, un saber no sabido
a sus hijos. Por lo tanto, el fantasma es también un hecho metapsicoldgico, lo que acompafia
en este caso no son los muertos, sino los huecos que quedan dentro de nosotros por los
secretos de los demas.

De esta forma, las narrativas transgeneracionales presentes en las nietas y nietos, se
expresan como herencia de esta historia traumatica que ain permanece encapsulada a nivel
individual y familiar debido, en parte, a la imposibilidad de testimoniar la experiencia, al
silencio protector de las victimas con sus seres queridos y a la sordera y negacion pactada
socialmente. Lo que se transmite a ellos y ellas de una generacion a otra es, por un lado, el
contenido traumatico de ciertas experiencias, pero es, ademas, la forma o mecanismos en
cdémo se representan y comprenden a travées del sentido y significado que le son otorgados
transgeneracionalmente (Faindez et al., 2014). Asimismo, la transmision transgeneracional
a los nietos y nietas no la hacen solamente los familiares o historia familiar, sino el trabajo
de campos inmanentes (naturaleza, sociedad, subjetividad y grado de desarrollo material) que
acttian acoplandose unos con otros (Scapusio, 2006).

En este sentido Scapusio (2006), plantea que es posible observar ciertas emociones
en las que se podria expresar lo heredado del terrorismo de Estado: a) Miedo: esto incluye
tanto el miedo vivido y no comprendido como el miedo transmitido por la generacién
precedente; b) Temor: por el conocimiento distorsionado del pasado que mantiene la

aprension de que lo siniestro, esto es las fantasias respecto a objetos o situaciones temidas,
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pueda volverse real; ¢) Nostalgia: vivida como la pérdida de un tiempo y de una situacion
idealizada anterior al terrorismo de Estado, con toda la carga que esto implica de decepcion
y apatia ante el presente y de tristeza, desconcierto y desesperanza ante el futuro; d) silencio:
aqui se observa la funcion del secreto como organizacion, que abarca diferentes aspectos: el
silencio social inducido por el Estado, la identificacion alienada con ese mandato y la
necesidad -como técnica defensiva— de mantener silencio con posterioridad a las situaciones
traumaéticas vividas; e) violencia: que muestra en toda su magnitud los efectos de la
impunidad; y f) la desconfianza y la falta de credibilidad.

De este modo, en el acto de recordar, las resignificaciones colectivas de
acontecimientos del pasado se organizan finalmente en el sujeto individual a través de un
proceso psicoafectivo que incluye su biografia, su trama familiar y social actualizadas en un
presente donde se articula una y otra vez su historia con otras historias y otras significaciones.
Memoria y transmision son entonces fenémenos articulados y necesarios de considerar de

manera conjunta para una mayor comprension (Faundez et al., 2010).

3.6 Memoria colectiva

Para caracterizar la relacion entre memoria y transmision transgeneracional del trauma, vale
la pena aclarar como es que la memoria puede ser un fendmeno inscrito a la vez a nivel
biogréfico, como a nivel colectivo. A partir del trabajo de Harris, Sutton & Barnier (2010),
damos cuenta como en las ciencias cognitivas se ha propuesto que el procesamiento cognitivo
humano no esta Unicamente constituido por el cerebro y cuerpo individual, sino que incluye
el medio ambiente a un nivel tan imbricado que seria un error aislarlo como fenémeno
psiquico. Asi, Harris et al. (2010) plantean que “...esta visién ha sido etiquetada como
cognicion “situada”, “distribuida”, “extendida” o “incrustada”, proponiendo que el sistema
neuronal de un individuo no actia en aislamiento causal de su contexto ambiental y social”
(Barnier et al.2008, citado en Harris et al., 2010 p. 30).

Esta nocion implica entender la condicion transindividual de la memoria, la cual es
sostenida por un proceso comunicativo como medio, y donde se vinculan determinados
objetos, practicas y discursos exteriores al individuo. Cuestion que implica por ende,

reconocer en el andlisis de las narrativas dos dimensiones diferentes en juego. Por una parte,
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las “narrativas especificas” que refieren a historias particulares sobre eventos especificos, y
por otra parte “plantillas narrativas esquematicas” (Wertsch, 2008). Esta Gltima dimension
hace referencia a ciertos esquemas comunes a la hora de narrar diferentes historias, asi “Estas
plantillas narrativas pueden producir réplicas que varian en sus detalles pero reflejan una
unica linea argumental general” (p. 123). Esta herramienta conceptual nos permite dar cuenta
de aquellos elementos del relato que entrevistados y entrevistadas producen, permitiéndonos
captar aquellas regularidades en la manera en que se estructuran varios episodios mostrando
cierta regularidad del posicionamiento de algunos personajes dentro de la familia o de la
produccién de sentido. Si esto es relevante es precisamente porque los elementos que
conforman la narrativa estan sostenidos tanto por elementos dichos, como también por cierta
dimension silenciosa y colectiva de la memoria. De esta forma, se plantea como la memoria
en su conjunto no puede ser entendida sino a través de elementos exteriores al individuo que
permiten el recuerdo, la forma de recordar, como también el olvido (Szpunar & Szpunar,
2016).

De esta manera, entendemos como el trauma transgeneracional resulta ser un
fendmeno comunitario y complejo, del que nietas y nietos son en parte depositarios de una
serie de interpretaciones histéricas previas, a las cuales se “...podria suscribir
incondicionalmente ciertas interpretaciones histdricas, pero ellos no serian capaces de
identificar sus origenes incluso si uno emprende la engorrosa tarea de preguntarles
directamente” (Kansteiner, 2002 citado en Szpunar & Szpunar, 2016. P.4). Conformando
asi, una narrativa en la que no se puede separar de lo que ha significado el ejercicio mismo
del recuerdo individual con la memoria colectiva que se ha construido en Chile desde la
dictadura.

A pesar de esto, nietas y nietos tienen un rol de protagonistas en posicién de desplegar
elementos de la memoria colectiva como proyecciones hacia el futuro, nocién que Szpunar
& Szpunar (2016) acuian con el nombre de “pensamiento futuro colectivo” (collective future
thought). Este pensamiento futuro refiere a la proyeccién sobre diversos grupos (familia,
naciones, entre otros tipos de comunidades), los cuales “se superponen, imbrican y afectan
entre si” (p.6). Por lo tanto, este pensamiento futuro colectivo implica el despliegue de la
memoria colectiva a partir de proyecciones, especulaciones y predicciones, las cuales son

parte del proceso por el cual las identidades colectivas persisten, cambian o se adaptan. De
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esta manera, las précticas anteriormente mencionadas demandan la recuperacion de la
memoria colectiva desde diversos campos inmanentes y no simplemente una repeticion
pasiva de una serie de elementos discursivos. Es ahi donde aparece el lugar de sujeto como
capaz de articular aspectos legados a la vez que los reconstruye con los elementos de su
experiencia, incluso si pueden resultar ser disruptivos.

En cualquier caso, el pensamiento futuro colectivo orienta cualquier interaccion hacia
lo que tiene que acontecer, es decir, adelantdndose a escenarios o eventos imaginados. Es por
esto que se sefiala esta modalidad en la que se articula la memoria colectiva debido a que

(13

permite distinguir aquellas practicas que pueden implicar “...esfuerzos para asegurar o
contrarrestar la continuidad de un pasado mas alla del presente.” (Szpunar & Szpunar, 2016.
p.6). Cuestion que se vuelve particularmente importante en la medida en que una de las
continuidades que pueden articularse en los futuros colectivos imaginados, pasa también por
la incorporacidon de los elementos traumaticos transgeneracionales.

Es por esto que el trauma transgeneracional proveniente de las violaciones a DD.HH
en la dictadura chilena, se extiende hasta el presente a partir de practicas sisteméticas de
invisibilizacion del impacto de estos abusos, y el mantenimiento de las condiciones de
impunidad anteriormente mencionadas. De esta manera, podemos pensar el olvido como un
olvido asociado al espacio publico y a las practicas que ahi se juegan. Esto implica que no se
entiende necesariamente como un recuerdo borrado, sino mas bien un recuerdo que se vuelve
inaccesible dado que no estan las condiciones que permiten la emergencia de éste (Stone &
Hirst, 2014). Es en ese sentido, que entendemos como la impunidad sistematica forma parte
de esta red compleja que facilita el silencio publico, ante condiciones que niegan las
necesidades o deseo de reparacion y justicia ante los atropellos a los DD.HH (Espinoza,
2007).

A partir de estas claves es que se vuelve factible distinguir las condiciones que
facilitan o que sostienen los silencios publicos frente a teméticas que fueron traumaticas para
la sociedad chilena en su conjunto, sin tener que recurrir a las declaraciones institucionales
explicitas, sino mas bien rastreando este silencio, en el entorno cotidiano y en las practicas

de la comunidad.
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3.7 Silencio y negacion

Silencio y negacion forman una dindmica que se retroalimenta mutuamente en el contexto
represivo y forman parte de la transmision del trauma. Por un lado, dado el caracter
impensable de la tortura, ésta se vuelve irrepresentable para las victimas, quienes no logran
su traduccion en palabras, dado su origen siniestro y lo intolerable de las emociones que
genera; lo cual a su vez dificulta las posibilidades de elaboracion de esta experiencia
traduciéndose en un silencio (Abraham & Torok, 2005). Por otro lado, la negacién del
contexto social de violenciay represion politica, no permite la significacion y transformacion
en pensamiento, manteniendo la experiencia traumatica alojada en el aparato psiquico del
individuo (Puget, 2006).

Parte de las consecuencias para el psiquismo de estas practicas son descritas tanto en
la experiencia del Salvador a partir de Martin- Baro (1988) como en el caso de Chileno a
partir del trabajo de Elizabeth Lira (2010), quien describe el despliegue de problematicas
para el trabajo terapéutico ante formas de ocultamiento sistematico de la realidad en
situaciones de violencia politicay guerra. Parte de las practicas institucionales mencionadas
pasan por: (a) tratar de crear una version oficial de los hechos, ignorando aspectos cruciales
de la realidad, distorsionando otros e incluso falseando o inventando otros; de esta manera
esta historia oficial se impone a través de un despliegue propagandistico intenso y muy
agresivo, al que se respalda; b) cuando salen a la luz hechos que contradicen la construccion
oficial de la realidad, se extiende un circulo de silencio que los relega a un rapido olvido o a
un pasado, supuestamente superado por la evolucion y distancia de los acontecimientos; c)
la expresion publica de la realidad, asi como la denuncia de las violaciones a los derechos
humanos y, sobre todo, el desenmascaramiento de la historia oficial, de la mentira
institucionalizada, son consideradas actividades "subversivas" , generandose asi la paradoja
de que quien se atreve a denunciar los atropellos se convierte por lo menos en alguien que
falta a la ley; d) un elemento adicional de mentira lo constituye el grado de corrupcion que
ha permeado progresiva y aceleradamente a los diversos organismos estatales y a los nuevos
funcionarios democraticos.

De esta manera, la proclamacion del olvido como fundamento para la paz (Lira,

2010), ya sea en la clinica o institucionalmente, resulta generando una resignacion forzosa
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frente a la impunidad como sostén. Lo que se desprende de lo expuesto anteriormente, es
como damos cuenta que esta condicion de negacion impuesta por mecanismos de silencio no
pasa tampoco Unicamente por la accion de determinados grupos, reconocimiento
institucional o subjetivo, sino que se juega también en el espacio social. Es asi como la
memoria colectiva resulta ser una memoria situada y encarnada en cuerpos y sostenida
silenciosamente en habitos y practicas. Es en este sentido que Harris et al. (2010) nos plantean
como la idea de memoria transactiva se sostiene de puntos en comdn con la nocion de
memoria situada, en lo referente al lugar que ocupan ubicaciones fisicas y geogréaficas para
el mantenimiento del recuerdo. La fijacion de entornos cognitivos articula aspectos afectivos
y sociales a partir del cual se hace el trabajo de rearticular el pasado de manera que el cambio
de estos sitios geogréaficos también puede implicar su resignificacion y/o borrado de algunos
aspectos de lo recordado como también de tradiciones y de la vida de barrio.

De manera que para abordar la relacion entre memoria colectiva y usos del espacio
fisico y social recogemos la nocion de Heterotopia, proveniente de Michel Foucault, tal y
como es elaborada por Santos (2014). Teniendo en vista las lecturas de Lefebvre y Harvey,
Santos ocupa un andlisis urbanistico de los espacios publicos a partir de sus contradicciones.
Por lo que busca describir formas de apropiacion material y simbdlica de los espacios por
diferentes grupos y agentes. Para este objetivo recogeremos la descripcién diferencial entre
Isotopia, Utopia y Heterotopia. La Isotopia la define como un espacio construido en
consonancia con el flujo productivo del capital y sus definiciones de los espacios. Se trata de
la organizacion de espacios mercantilizados, con valor de cambio y restringido a estar en
consonancia con la produccidon del capital. Mientras que la Utopia es definida como un no-
lugar a partir del cual actuamos. Se trata de espacios cuya definicidn es que no existen por si
mismos, pero que norman o producen formas de correccion de las conductas y usos del
espacio asociados a esta imagen utopica a partir de la cual se articula la correccion. Por
ultimo, los espacios heterotopicos son definidos como espacios de diferencia, 0 espacios-
otros. Refiriendo a aquellos espacios que se dan por yuxtaposicion de multiples usos que se
mantienen indefinidos respecto a las prescripciones, y articulados a relatos personales,
parciales y temporales, que desbordan la organizacién productiva de ese espacio volviéndolo
un espacio poco gobernable si es que no abyecto. En esta dimensién es que Santos (2014)

nos plantea como la Heterotopia es identificable en las mdaltiples practicas de los
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movimientos sociales, en manifestaciones culturales y en la accion colectiva que tiene como
efecto la desmercantilizacion de la ciudad, o bien la promocion de nuevas formas de
apropiacion de los espacios urbanos comunes. Estos espacios de la ciudad resultan
modificados a través de la yuxtaposicion de sus usos y la conexion con diversos relatos y
significados asociados a estos.

Pensar el uso de los espacios publicos en relacion a la memoria colectiva puede
volverse particularmente enriquecedor a partir de esta nocion. Asi, podemos observar la
emergencia de multiples heterotopias a partir del estallido social en un despliegue a nivel
nacional. Levantando la pregunta respecto al impacto que pudo haber tenido la relaciéon con
el espacio publico en la memoria colectiva, como también en la transmision

transgeneracional lo cual se reporta en el apartado de discusion.
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4.- MARCO METODOLOGICO

4.1.- Disefio y enfoque

El interés por realizar esta investigacion tiene relacion directa con intentar comprender las
complejidades de la vida social a través de los significados y sentidos que les dan las personas
a sus experiencias. Asi, el abordaje de la investigacion se realizo a través de metodologia
cualitativa, ya que se caracteriza por ser un disefio de investigacion flexible, sensible a los
efectos que causa y prestando atencion a los sistemas de referencia temporales y locales en
los que las personas se desenvuelven; asume que no existe una verdad, sino que hay muchas
verdades posibles. Dada la profundidad y riqueza que esta orientacion otorga, permite poner
énfasis en explorar la singularidad de las experiencias y la complejidad de los fendbmenos
observados (Vasilachis, 2006). Esto permitié una mejor aproximacion al fendmeno, en la
forma de acercarse al mundo de “ahi afuera”, para comprender, describir y algunas veces
explicar fendémenos sociales “desde el interior”. Este acercamiento es posible a través del
analisis de las experiencias de las nietas y nietos. Dichas experiencias se pueden relacionar
con historias de vida o biogréaficas que nos permiten desgranar como las personas construyen
el mundo a su alrededor, lo que hacen o lo que les sucede en términos que sean significativos
y gque ofrezcan una comprension llena de riqueza (Flick, 2007).

En este sentido esta metodologia es la mas adecuada para abordar investigaciones
que tienen que ver con el mundo interior de las personas. Debido a que se centra en la
interpretacion tal y como se le presenta a las nietas y nietos en su fuero interno. Lo que se
buscd no es la realidad que esta fuera de manera objetiva, sino lo que se constituye
subjetivamente de aquello que sucede en el interior de las personas como consecuencia del
vivir determinada experiencia. Asi, es posible analizar y reflexionar sobre las percepciones,
sensaciones, sentimientos, imaginaciones, suefios y pensamientos (Beal, 2011), de las nietos
y nietas de personas que sufrieron violaciones a los DD.HH en la dictadura civico militar de
Chile.

Ademas, la investigacion se realiz6 desde un Enfoque Narrativo, desde el entendido
que las experiencias humanas pueden organizarse en narrativas, en un mundo construido y
constituido por palabras. Existe una relacién entre la vida y las narrativas, es decir que damos

vida a nuestras narrativas. Asi, lo que hace esta forma de investigacién, es estudiar las
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narrativas para comprender las historias, y analizar las historias para obtener narrativas
(Dominguez & Herrera, 2013). De esta forma, la investigacion narrativa es pertinente para
desarrollar ciertas preguntas en relacion al estudio de unos pocos casos. Es por esto que se
buscé un grupo intencionado, ya que el objetivo central es lograr una interpretacion profunda

del significado construido por los jovenes a través de sus relatos (Capella, 2013).

4.2.- Participantes

Se utilizé el criterio por conveniencia que se refiere a la seleccion de los casos que son de
mas facil acceso bajo ciertas condiciones dadas. De esta forma, el grupo de nietas y nietos,
que se considerd para el presente estudio, fueron aquellas personas vinculadas a contextos
con mayor sensibilidad con la temética y también que respondian a los criterios identificados
y que pudiesen ser contactados para la investigacion con mayor factibilidad (Flick, 2007).
Asi, para definir los parametros edad de las nietas y nietos es importante tener en cuenta los
adolescentes y jovenes constituyen la mayoria de las victimas de violaciones a los DD.HH y
se han visto especialmente afectados en el contexto de estallido social (ACNUDH,2019). Por
tanto, y considerando que, la adolescencia y juventud tienen diferentes representaciones
sociales en las diversas culturas, no es posible definirlas exclusivamente como un grupo de
edad especifico. Sin embargo, se tomo esta definicion de MINSAL (2011), para referirnos a
personas jovenes a aquellas que tienen entre 10 y 24 afios. De esta forma, se considero ese
rango de edad para las nietas y nietos de victimas de la dictadura; lo que incluye a detenidos
desaparecidos, ejecutados politicos, victimas de violencia politica, torturados, presos y
exonerados politicos. (CPACDD, 2011). Asi mismo, para el presente estudio hablaremos de
nietas y nietos para referirnos a las terceras generaciones, entendiendo que la primera
generacion se refiere a las victimas directas de la dictadura, segunda generacion se refiere a
sus hijos y tercera generacion a sus nietas y nietos (Faindez et al., 2014).

Se logré contar con la participacion de cuatro nietas y cuatro nietos en un rango de
edad entre 12 y 24 afios. De los cuales, algunos/as residen en la Region Metropolitana, la
Region de Coquimbo y la Region de los Rios.
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En la siguiente tabla se detallan las caracteristicas de las y los participantes del estudio. Cabe

mencionar que el nombre hace referencia al seudénimo escogido por cada nieta y nieto.

NOMBRE EDAD | OCUPACION PARENTEZCO REGION
FLACA 15 Estudiante de Abuelo detenido Region
anos ensefianza media | desaparecido. Metropolitana
NENA 17 Estudiante de Abuelay abuelo preso Region de
anos ensefianza media | politico y torturado. Coquimbo
GUSTAVO |16 Estudiante de Abuelos y abuelas presos | Region de los
afos ensefianza media | politicos. Seis familiares | Rios
en total victimas de
violaciones a los
DD.HH. en distintas
generaciones.
SALVADOR | 12 Estudiante de Abuelo paterno detenido | Region
afos ensefianza basica | desaparecido y abuelo Metropolitana
materno exonerado
politico.
SOL 19 Estudiante Tio abuelo torturado y Region
anos universitaria exiliado y otro ejecutado | Metropolitana
politico
CAMILO 24 Profesional Abuelo detenido Region de
afios desaparecido, luego es Valparaiso
encontrado su cuerpo en
Pisagua.
JOSE 23 Estudiante Abuelo detenido Region
afios universitario desaparecido Metropolitana
CLARA 15 Estudiante de Abuelo preso politico Region
anos ensefianza media Metropolitana
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4.3.- Estrategias y procedimientos de produccion de la informacion

Para la estrategia de produccién de informacién, se realizaron entrevistas narrativas
individuales, buscando que los relatos emergieran sobre las experiencias individuales de cada
uno a traveés de las historias. La entrevistadora dio comienzo a la entrevista solo con algunas
preguntas iniciales que motivaron la narracion de las experiencias y acontecimientos de los
jovenes (Apple 2005). Al finalizar las mismas, la entrevistadora realizd preguntas o
comentarios abiertos, a partir de lo sefialado previamente por las/os entrevistadas/os, para
favorecer sus narrativas y profundizar en algunos contenidos relevantes para la investigacion
llevada a cabo. En este sentido, se solicitd a las entrevistados y entrevistados que se
explayaran o profundizaran sobre algun tema que surgio a raiz de la conversacion o sobre
algun evento gque consideraran especialmente relevante (Duero & Arce, 2007). Al finalizar,
se facilito un espacio para que las nietas y nietos pudiesen realizar también, cualquier tipo de
pregunta o reflexion que consideraran pertinente (Ver preguntas en anexo 1)

De esta forma se buscé que en el acto de recordar, las resignificaciones colectivas de
acontecimientos del pasado se organizaran en el sujeto individual a través de un proceso
psico afectivo que incluyd su biografia, su trama familiar y social. Estas se actualizaron en
un presente donde se articul6 una y otra vez su historia con otras historias y otras
significaciones. En este sentido, lo que se transmite de una generacion a otra es, por un lado,
lo traumatico de ciertas experiencias, pero es, ademas, la forma en como se representan y
comprenden ciertas experiencias a través del sentido y significado que les son otorgados por
las nietas y nietos. Asi, memoria y transmisién son entonces fendmenos articulados y
necesarios de considerar de manera conjunta para una mayor comprension de las narrativas

emergentes (Faundez & Cornejo, 2010).

Sobre el procedimiento propiamente tal, se entrevistaron a ocho nietas y nietos;
quienes fueron contactados a través de un grupo informal y autoconvocado, existente
previamente a la investigacion, de “WhatsApp de familiares”. Este esta conformado por hijas
e hijos de victimas de violaciones a los DD.HH en la dictadura. Se envio un texto donde se

presenta la investigadora, también como nieta. Se envia ademas la invitacion formal de la
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investigacion (anexo 2). Ellos a su vez, difundieron la convocatoria entre sus familiares,
contactando a sus hijas e hijos, en consideracion a los criterios de inclusion de la muestra.

Para convocar a las nietas y nietos, en primera instancia se contacté via mensaje de
texto a las y los posibles participantes e interesados y sus adultos responsables (en los casos
de menores de 18 afios), para agendar un contacto telefonico. En dicha instancia se genera
una primera presentacion y aproximacion a la temética de la investigacion, asi como también
un acercamiento con la investigadora. Se les explico en qué consistia la investigacion, cuales
eran las condiciones y alcances de esta.

En vista de la situacion sanitaria ocasionada por el COVID-19, se acordo con las y
los participantes que el consentimiento y asentimiento informado se les haria llegar via correo
electrénico para ser impreso, firmado por ellas y ellos y luego enviado de manera digital a la
investigadora. En caso de no contar con impresora se ofrecio la opcion del envio del mismo
documento en papel a través de un servicio de mensajeria. Una vez que se mostraron de
acuerdo e hicieron devolucion del consentimiento para los mayores de edad (anexo 3) y
adultos responsables (anexo 4) y el asentimiento para los menores de edad (anexo 5). Se
acordo entonces una fecha y horario para realizar una entrevista a través de videollamada. Se
opto por hacer las entrevistas a través de medios online, ya que se identificd que era la manera
mas adecuada de cuidar y resguardar la salud de las personas involucradas. Al respecto, todos
y todas estuvieron de acuerdo. Se realizaron las siguientes consideraciones para llevar a cabo
las entrevistas: corroborar que las personas entrevistadas tenian acceso a internet y que esto
les permitia contar con una conexién a la red que pudiese sostener una conversacion de al
menos 1 hora; tener en cuenta el acuerdo sobre el horario a convenir para hacer la entrevista
y contar con un tiempo y un espacio que permitiesen tener la intimidad y privacidad que
requerian las y los participantes para llevar a cabo la entrevista. Estos aspectos se
consideraron para llevar a cabo la investigacion contemplando el uso de herramientas online

para la recoleccion de informacion (Hernan et al., 2020).

4.4.- Andlisis

Se realiz6 un andlisis narrativo tematico ya que permiti6 centrar el contenido y significado

de la narrativa, en aquello que se narra sobre los temas que la organizan, secuencias de
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eventos y personas involucradas. Asi, se considera la narrativa como un todo y como fuente
esencial de interpretacion, sin fragmentarla. EI énfasis esta en los eventos y las cogniciones,
es decir, en los contenidos de la historia, en lo que se dice. Se buscd que las historias
aparecieran “completas” desde la experiencia de las y los nietos entrevistados (Riessman,
2008). Este analisis centra su atencion en la interpretacion y comprension profunda de
experiencias y significados que estan presentes en las historias que se cuentan (Dominguez y
Herrera, 2013).

De esta forma, es importante distinguir tres elementos en el proceso narrativo.
Primero, existe la practica narratoldgica, este impulso narrativo tan extendido entre los seres
humanos. Segundo, a consecuencia de este impulso se construyen relatos o historias, que en
manos de quien investiga, representan el dato narrativo. Finalmente, el estudio sistematico
del dato narrativo corresponde al analisis narrativo (Riessman, 2008). Lo fundamental del
analisis narrativo, pasa por comprender o describir la experiencia vivida mediante procesos
de elaboracion narrativa, lo que implica procesos de significacion y de interpretacion,
produciéndose asi un mundo en si mismo (Bolivar, 2014).

De esta manera, se busco entender como las y los jovenes piensan sus experiencias
en el estallido social y entienden el mundo. Para lo cual fue esencial estudiar como hablan de
los eventos de su vida y les dan sentido, reconociendo las experiencias de las y los
participantes en profundidad (Capella, 2013). El andlisis narrativo permitié posicionar la
experiencia interior para que esta tenga cabida en el mundo. La construccion y la
comunicacion de historias personales son configuradas, facilitadas o dificultadas por las
narrativas que circulan en la cultura en la que dichas personas estan inmersas (Dominguez y
Herrera, 2013). Lo que se pone en juego no es la representatividad del relato, sino su
contenido, pertinencia y coherencia, que dan forma a la experiencia, siendo fundamental la
comprension a través del relato, y como este se da a conocer, logrando articular lo individual

y colectivo (Bolivar, 2014).

El procedimiento de analisis se realizé a partir de la transcripcién de las entrevistas,
en las que se incluyd tanto las caracteristicas linglisticas como paralingisticas (silencios,
titubeos, modismos, etc.), asi como las condiciones del encuentro, incluyendo las

verbalizaciones del entrevistado y el entrevistador (Duero & Arce, 2007). Todos estos
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elementos fueron considerados como parte del analisis narrativo, para observar la emergencia
de las compresiones de las y los jovenes sobre las narrativas transgeneracionales emergentes

y su participacion en el estallido social.

Se realizo el analisis narrativo intra-caso. Una vez transcrito el material se leyo el
texto varias veces hasta familiarizarse con este. Se gener6é un limpiado del texto de toda
aquello que interrumpiera la narrativa, para poder desarrollar una lectura y analisis mas en
profundidad. Luego se generaron las narrativas individuales centrandose en cada historia y
la forma en que daban cuenta de los objetivos especificos establecidos (Riessman, 2008). Asi
se expone el andlisis de cada nieta y nieto por separado, para profundizar en la emergencia
de narrativas y contenidos. En dichas historias se levantaron las tematicas vinculadas con la
pregunta y los objetivos de investigacion, como también se identificaron tematicas
emergentes que fueron incorporadas en la discusion. Se considero el contenido y significado
de las narrativas, asi como sus referencias temporales y espaciales, considerando a éstas como

un todo y como fuente esencial de la interpretacion (Capella, 2013).

4.5.- Consideraciones éticas

Ya que la investigacion se llevé a cabo con jévenes menores de edad, se tuvo presentes las
consideraciones éticas al respecto. Para ello primero, se administré el consentimiento a
padres o adultos a cargo de los jovenes informando sobre el proyecto, sus caracteristicas e
implicancias. Ademas se entreg6 un asentimiento informado a los jovenes menores de edad
participantes del proyecto, donde se explicitd la confidencialidad de la informacién, el
anonimato de cado uno ya que se modificarian sus nombres por seudénimos escogidos por
ellas y ellos. Ademas, se deja en claro la posibilidad de abandonar el estudio en cualquier
momento si lo desean y solicitar la no utilizacion de su informacion para la investigacion, lo
cual no conllevaria ningln coste o consecuencia para ellas y ellos en ninguna circunstancia.

Se indicd, ademas, que en caso de requerir algiin apoyo psicolégico producto del
impacto que la participacion en el estudio pudiera haber tenido en su estado emocional, se le
proporcionaria contencion emocional, seguimiento psicosocial y/o derivacion a los servicios

de salud mental de su localidad; de manera gratuita. Ademas se les informd que tienen



33

derecho a conocer los resultados de esta investigacion. Paraello, se les hara llegar un resumen
escrito via digital en formato pdf con los principales resultados de este estudio. Todo lo
anterior fue redactado de manera clara y accesible para los participantes.
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5. ANALISIS

El analisis narrativo como una forma de indagar sobre la practica narrativa y los relatos qué
personas grupos e instituciones componen sobre la vida social, permite acercarnos a la forma
en la que las personas dan sentido a sus experiencias y a la forma en la que se comunican; a
través de un ejercicio en el que se piensan las historias y luego son contadas y compartidas
con otros (Bernasconi, 2011). De esta forma, es que se desarrollé en andlisis correspondientes
a cada una de las nietas y nietos entrevistados, para entregar una vision profunda de lo que
cuenta cada uno. Se desarrolla en distintos textos que buscan responder a que es lo que
cuentan (Riessman, 2008) sobre sus experiencias como jovenes que vivieron el estallido
social en Chile de octubre de 2019 y que ademas son nietas y nietos de victimas da la

dictadura.

5.1 La narrativa de Flaca

Flaca es una chica de 15 afios, estudiante de educacion media que vive en Santiago. Su abuelo
es detenido desaparecido y cuenta que su bisabuela no tenia nada que ver con las ideas
sociales de su abuelo y que de hecho ella era pinochetista. Narra que su abuelo fue un hijo
muy llevado a sus ideas y por esto mismo se separé de su familia. Flaca dice que su abuelo
era muy guerrillero que sabia que se iba a morir por eso, pero que de igual forma se mantuvo

luchando siempre y tiene la conviccion de que la muerte de su abuelo no fue en vano.

Dice que su abuela es muy religiosa y no habla mucho de su historia en la época de
la dictadura. Relata que se ha abierto a conversar mas con ella, con su generacion, pero que
a su papay a su tio nunca les hablé nada y aunque hasta el dia de hoy es muy callada, cree
que igual esta con la lucha. Narra que cuando a su abuelo lo desaparecieron su abuela tuvo
que ponerse a trabajar y ser como “el hombre de la casa”. Cuenta que su papa al igual que su
tio vieron cuando se llevaron a su abuelo de la casa, y eso es algo que a ella le duele
profundamente. No so6lo por ver el dolor en su familia, sino porque siente que es algo que
estad en su genética y que la marca, que fue tan fuerte que quedd plasmado en su cabezay en

su pecho, como una huella heredada de lo vivido por su familia.
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Aflora en ella sentimientos de mucha rabia e impotencia que se conectan con las
injusticias que ve en el presente. Esta construccion emocional, la vincula directamente con
su familiar y con lo podria haber sentido €l en la dictadura. Expresa que cree que ella hubiese
hecho lo mismo que su abuelo. Para Flaca el tema con las victimas de la dictadura, es algo
que nunca se habla a fondo en Chile, y lo relaciona con una forma de contener el horror de
lo que realmente ocurrio ya que si se supiera toda la gente se levantaria. Por esto, Flaca cree
que en el estallido lo que ocurrio, es que toda la ira y la rabia sentida por muchas personas
producto de la dictadura, se volvio a recordar. Reviviéndose asi, lo que les habia ocurrido a
sus antepasados y a las personas en general. Dice que cuando algo esta mal hay que cambiarlo

y €S0 cuesta, y como se Vvio cuesta hasta la vida.

El momento del estallido lo reconoce con mucha emocién, porque pensé que nunca
iba a ocurrir. Ella cree que las personas estan cada vez mas distanciadas, no solo fisica, sino
mentalmente también. Por ello, cuando ocurrié reconocidé una nueva conexion entre las

personas Yy eso le hizo sentir esperanza y decir “abuelo, aqui voy a estar yo”.

Ella relata qué en la actualidad es mucho mas dificil afrontar una revolucién, ya que
hay una desconexion. Lo define mas como una experiencia del momento para la gente. Flaca
dice que a pesar de eso ella tiene esperanzas para seguir luchando por la vida, por la gente y
que aunque sea la dltima persona en la tierra lo va a hacer. Porque quiere morir dignamente
en esa lucha al igual que su abuelo. Siente que su alma se conecta con la de él y se reconoce
en muchas cosas similares. Describe la lucha actual como una lucha maés solitaria, mas
individual y no sélo en el tema social sino de manera interna también. Habla sobre los
cuestionamientos de porque hay que luchar y reconoce que siente un aislamiento. Expresa
sentir una profunda similitud con la soledad que pudo haber sentido su abuelo mientras vivia

en clandestinidad.

Cuando habla de las razones del estallido social, refiere que tiene que ver con el
desastre de los gobiernos y la ignorancia tan profunda en la que nos tienen sometidos. Por
eso para ella el poder reformar el sistema educativo es tan importante y lo reconoce como
algo fundamental en las luchas alzadas durante el estallido. Dice que la gente esta cansada
de vivir todo eso y que a pesar de que nos quieren borregos y robots la gente no es tonta.

Reconoce que hay personas que siempre son conscientes de que existen falencias en el
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sistemay que esas personas son los catalizadores en el resto para poder construir los cambios,

que en el fondo, todas queremos.

Flaca asegura que el estallido es algo que comenzo con los jovenes ya que al no estar
tan acostumbrados al sometimiento social que ocurrié en dictadura, hace que sean mas
revolucionarios. Ver esto, fue lo que le ayudo al resto a entender que eso que habia pasado
en dictadura no les iba a ocurrir a ellos como jovenes, que ellos iban a hacer capaces de salir
a gritar por todos. Describe el movimiento como una unidad, en donde se aprecio la
transversalidad etaria alejada de la organizacion de partidos politicos. Dice que a diferencia
de lo que ocurria antes en donde los partidos politicos generaban divisiones, hoy el estallido

social genero6 uniones de personas despertando como un todo.

Sobre la respuesta institucional Flaca la describe, sin poder evitar que caigan unas
lagrimas por su cara, como la de un grupo de personas capaces de s6lo seguir ordenes,
eliminandose la singularidad y emocionalidad de cada una. Teniendo una respuesta sadica y
cruel ante los manifestantes. Cuenta que ella vio cémo mataban gente, cobmo les sacaban los
o0jos a las personas. Esto la conecta con los recuerdos de la dictadura transmitidos por su
familia y dice que la diferencia es que ahora existia la oportunidad de verlos en vivo y en
directo. En cambio antes, no se podia hacer nada porque te mataban si hablabas. Narra que
a pesar de toda la violencia en las represiones, la gente se mantenia con mas fuerza en el
estallido y esa experiencia le hizo entender realmente lo mal que estaban y lo mucho que

queria cambiar las cosas.

Flaca cree que hablar del estallido centrandose en las acciones mas extremas, como
la quema de micros, hace que se pierda el foco de las movilizaciones y que no se centren en
el porqué de lo que esta ocurriendo, o porque la gente tiene tanta rabia. Para ella acciones
vandalicas y terroristas son, por ejemplo, la tala de arboles y la destruccion del planeta. Pero

cree que no se le da el foco a eso porque se considera “progreso”.

Relata que para el estallido ella participo a través de redes sociales pero que tambien
lo vivid en carne y hueso participando todos los viernes y lo describe como una de las cosas
gue mas la han marcado en la vida. Cuenta que participd con carteles y gritos y que se sentia
motivada porque era algo que tenia que hacer, por conciencia. Flaca dice que siempre ha

tenido muy presente la historia de su familia y que vivirlo a través del estallido social la
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conecto verdaderamente con eso, como una manera de revivir la historia y como algo que se

sigue viviendo.

Para Flaca, ella y su familia siguen siendo victimas de la dictadura. Se conecta
profundamente con el dolor que le produce recordar que cuando mira el mar piensa que su
abuelo todavia esta ahi. Dice que es un dolor con el que se aprende a vivir reconociéndolo,
pero jamas pudiendo olvidar a su abuelo. Para ella es un tema doloroso pero debe ser
escuchado. Su lucha es que esa rabia no la convierta en uno de los torturadores; ya que lo

importante es no permitir que eso siga ocurriendo.

Es fundamental que las cosas se sepan, para que la gente que sobrevivio la dictadura
como ella y su abuela, no se sientan solas con sus pensamientos. Para que todos vean que la
lucha de clases es algo que se ha vivido durante toda la historia de la humanidad y se seguiré
viviendo. Flaca conecta la religiosidad de su abuela con la lucha de su abuelo, en una forma

de entender que todos somo terrenales y espirituales al mismo tiempo.

5.2 La narrativa de Nena

Nena es una joven de 17 afos estudiante de educacion media. Es del norte de Chile, la Serena.
Su abuela y abuelo estaban en Santiago cuando comenzé la dictadura. Cuenta que los
trasladaron al sur cuando los tomaron presos a ambos, a pasar hambre y vivir con miedo. Su
tio nacié mientras su abuelo estaba preso. Sus relatos son fragmentados por que fueron
transmitidos a través de los afios con mucho miedo. Narra que siempre le dijeron que eran
cosas de las que no se tenia que hablar, que habia que guardar silencio, que era peligroso y

que nadie podia saberlo.

Cuenta que a su abuelo lo torturaron, le ponian electroshock en sus partes intimas. Su
abuela también estuvo presa pero menos tiempo. Dice que los relatos fragmentados de su
propia historia familiar le fueron llegando en la medida que iba creciendo. Siempre supo que
habia algo, ya sea a través de los silencios o a través de las pesadillas que le escuchaba tener

a su abuelo cuando se quedaba a dormir en su casa.

Cuando partio el estallido social ella estaba acompariada por su madre, quien sentia
que debia ir preparada para una manifestacion grande y violenta. Nena respondia sin entender
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mucho y sintiéndolo como una respuesta exagerada por parte de su madre. Dice que
rdpidamente cambid su percepcion, que la primera marcha le cay6 una lacrimogena a unos
metros de sus pies, y que ese fue el momento en que empez0 a entender como eran las cosas.
Relata vivirlo con sus propios 0jos, con sus amigos, con todas las personas a las que también
les pegaron y a través de los gritos que escuchaba en la calle por las agresiones sin piedad,
por parte de carabineros. Cuenta que en ese momento sintié como los recuerdos fragmentados
de la dictadura en blanco y negro, transmitidos por su familia, comenzaron a manifestarse en
un presente muy violento. Refiere vivirlo en carne y ver que con sus pistolas los apuntaban
injustamente. Al contar esto, Nena también llora, mostrando que le cuesta hablar. Dice que
uno se lo imagina pero que la realidad es peor, que nunca se imaginé que iba a volver la

dictadura.

Sobre las razones del estallido social, Nena cuenta que hace rato ya estaba decayendo
todo y se estaban viendo las falencias del sistema. Que los jovenes siempre estaban ahi
porque estaban hartos de ver como crecian reprimidos, de ver a sus abuelos y a sus padres
“sacandose la mugre” trabajando. Todo eso caus6 un colapso social y una intensa necesidad

de querer cambiar las cosas por su familia.

Nena describe la respuesta institucional como egoista, haciendo referencia a personas
dando 6rdenes sin entender lo que pasaba en la calle. Relata que en las marchas habia gente
sin armas, sin pistolas ni bombas ni trajes antibalas. Sélo habia gente diciendo que se quiere
jubilar de una manera digna, y pidiendo que no les dispararan. Pero ella cree que no los
escuchaban, que no habia ninguna sintonia. Por eso ocurren las cosas, porque las personas

no se sienten escuchadas y saben que los politicos no tienen sintonia con la gente.

Cuando habla sobre su experiencia en el estallido social, Nena dice que siempre fue
a marchas, pero que en ese tiempo las cosas fueron mucho peor, muy violentas. Para ella
asistir era agotador fisica y emocionalmente. Cuenta que incluso a veces volvia de las
marchas y lloraba por horas teniendo que pausar su participacion por un par de dias para
poder recuperarse. A pesar de eso lo describe como algo bacan. Describe la sensacion de ser
mucha gente en la calle manifestandose con una misma energia, sintonizados en que se puede
hacer algo, en que hay que hacer algo. Esa experiencia, en el encuentro con otros, es algo

que la motivaba a seguir saliendo.
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Detalla que en ese momento también se conecté con los grupos feministas
interiorizandose cada vez mas en las marchas con el activismo a través del arte y del baile en
distintos contextos. Estas expresiones, las complementa con su participacion en el territorio
a través de ollas comunes en poblaciones todos los sabados. Cuando habla de su participacion
territorial y de su conexion con otras personas en las manifestaciones, expresa también su
profunda emocion por la posibilidad de ser parte del cambio. Reconocer en el silencio de su
abuelo a traves de su mirada, que estd muy orgulloso de ella, al igual que toda su familia.
Nena dice que por todas las cosas que su abuela le conto, siente una profunda conviccion de
que lo que esta haciendo esta bien. Dice qué es lo que hay que hacer porque la hace moverse

y vibrar.

Nena narra que siente una conexion profunda con su historia familiar, sobre todo a
raiz del estallido social. Describe que es lo mismo que en dictadura, que se repitié y lo esta
viviendo. Detalla que ver a los militares fuera de su casa, después de haberlo escuchado, le

hace sentir algo muy familiar, muy cercano y muy a flor de piel.

Cuenta que el estallido también los ayudé a dejar de tener miedo, a romper las barreras
de hace afos, como por ejemplo que su abuela volviera a votar por el partido comunista. Sin
embargo, para su abuelo el hablar de las torturas que vivio es un tema tabd. Nena dice que
no expresa mucho, que es muy inteligente y comparte su sabiduria, pero respecto a su

experiencia en dictadura nunca lo ha escuchado.

Detalla que desde el estallido social ha podido darle un sentido al miedo de sus
abuelos, de la misma forma que ella ha podido sentir ese miedo en el presente, conectando
ambos momentos. Narra que muchas veces al volver de las marchas pudo conversar con ellos
y siente que se ven reflejados en ella cuando eran jovenes. Sin embargo relata que todos los
miedos volvieron en su abuela, reflejados por un profundo sentido de desproteccion y

percepcion de que las Unicas personas que pueden cuidarse son ellos mismos como familia.

Especifica que a pesar de que siempre participd en actividades y en marchas, sentia mucha
verguenza entre sus pares, ya que nadie mas participaba de la manera que ella lo hacia. Sin
embargo, después del estallido todo cambi6. Comenz6 a reconocer en otros su misma

historia, permitiéndose conectar con ellos al poder luchar. Tener una voz, generar cambios
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para lograr algo y ser consecuente. Explica que después de tantos afios de que la gente se

quedara callada, el poder identificar que muchos otros estaban de acuerdo es liberador.

Nena cuenta que su experiencia familiar como nieta de victimas de la dictadura la ha
experimento de manera contradictoria; por un lado como algo muy relevante y por otro como
un peso que cargaba al no poder contar ni compartir con nadie. Eso, a su vez, le hacia sentir
que era muy importante porque era un secreto, algo muy fuerte y algo que hasta el dia de hoy
tiene consecuencias. Se le transmitié como piezas de cosas que vio y escuchd mientras crecia,
sin entender del todo qué es lo que habia pasado, como un rompecabezas. Cuando finalmente
le contaron lo que habia sucedido, ella relata que quedo en shock, no podia creerlo. Siempre
supo que fue algo muy grande en la historia de Chile y que sus abuelos habian sido parte de
es0. A pesar de eso no entendia porque los habian tomado detenidos, porque les habian hecho
eso. Nena dice que ahora después del estallido entendio, que sélo por estar en las marchas y

por organizarse, los habian Ilevado presos.

Especifica que lo que vivieron sus abuelos, lo vivio su mamay lo vive ella; y eso es
algo fuerte, mas grande que uno. La experiencia de sus abuelos de estar presos y
desprotegidos, sentirse indignos, es lo que le da mas rabia. Porque ademas ahora los tienen
viviendo mal, raspando el mes sin poder ni siquiera reclamar o manifestarse por miedo. Lo
describe como si existiera un grupo de personas con poder para mantener los privilegios y
los lujos, incluso al punto de matar por ello. Para Nena es muy importante el registro de todo
lo que cuenta y de todo lo que vivieron, porque no puede pasar desapercibido. Todos somos
parte de la historia y la historia de cada uno va armando la historia de la humanidad, eso es

lo importante.

5.3 La narrativa de Gustavo

Gustavo es un joven de 16 afios que vive en el Valdivia. Dentro de su familia hay seis casos
de violaciones a los DD. HH; ex-presos politicos del Estado, exonerados y exiliados, entre
los cuales estan sus abuelos paternos y maternos. Su historia familiar la describe como
siempre presente, como algo que lo ha acompafiado desde muy pequefio. Cuenta que a los

cinco afios recuerda haber tenido la primera conversacion con su abuelo materno, quien lo
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crio, sobre Salvador Allende y la historia de Chile en dictadura. Para €l, ser parte de la lucha
social y politica de Chile es un deber compartido por todos en su familia y que le es
transmitido transgeneracionalmente y de manera transversal desde las distintas generaciones.
El conoce los detalles de la historia de sus abuelos desde sus padres, sin embargo, siempre
ha estado al tanto de las tematicas sociales y los procesos histéricos desarrollados en
dictadura. Pertenece a una familia muy involucrada politica y socialmente, desde sus
bisabuelos hasta su generacion. Han tenido participacion territorial, por ejemplo, en ollas
comunes pero también involucrandose en acciones legales a favor de los DD.HH. Cuenta que

estuvo siempre inmerso en reuniones politicas, pefias, actividades y organizaciones sociales.

Cuando habla sobre el estallido social y sus razones, refiere con certeza que es algo
que viene desde la dictadura, desde la constitucion que se creo en esa época. Hace referencia
a la iconica frase de “no fueron 30 pesos fueron 30 afios” para referirse a que la vida en
democracia estuvo marcada por la impunidad ante los hechos de la dictadura. Entonces para
Gustavo es ahi que comenzo el estallido social, como el resultado de la acumulacion de las

secuelas desde la dictadura y en la vuelta a la democracia.

Describe su experiencia en estallido como muy emocionante, con mucha tristeza,
rabia, enojo y una forma muy intensa de vivir todas esas experiencias. Reconoce que nunca
pensaron que los milicos iban a volver a la calle, menos para acallar las protestas. Para
Gustavo el momento inicial en el que Chile desperté fue un momento de mucha alegria
cantando con la olla en la mano. Habla de que vio como cambiaron las protesta y toda la
gente que él veia que nunca habia protestado, que nunca habian respirado una lacrimégena,

gente apolitica. Dice emocionado que para la revuelta, la protesta fue otra onda.

Luego vinieron rapidamente los momentos de impotencia y rabia al ver las respuestas
extremadamente violentas de carabineros y militares. El ha vivido y presenciado como a sus
compafieros en manifestaciones les llegaban disparos y perdian los ojos. Cuenta también que
pudo compartir con su familia todas esas experiencias y habla de vivir el toque de queda
como algo complicado, haciendo referencia directa a la presencia de militares en las calles.
Para describir la violencia desplegada por el estado en el estallido, habla de sus amigos

torturados y de que estuvieron matando gente en Santiago y en todo Chile. Lo expresa como
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una constatacion de que en realidad la dictadura nunca se acabd y que vivimos una seudo

democracia.

Cuenta que su participacion siempre ha sido politica, formando parte de distintos
partidos desde los 12 afios, pero también en participacion territorial y ayudando en la revuelta
en ollas comunes, siempre activo. Sin embargo Gustavo detalla que por su posicion
ideologica y politica fue perseguido politicamente, acosado por carabineros quienes estaban
fuera de su casa apuntando con linternas durante la noche y que recibi6 llamados de nimeros
desconocidos que lo amenazaban de muerte como venganza y para asustar. Reconoce haber
vivido esos momentos con mucha preocupacion ya que no estaba solo en la lucha, también
estaban otros de sus familiares. Expresa que cuando ve un video del estallido le dan ganas de

llorar y que quedd muy paranoico y nervioso.

Gustavo ve en sus abuelos y en su familia el miedo y la preocupacién ante su
participacion en el estallido social. Lo describe como muy complejo, sobre todo por haber
vivido persecucion politica. El relata experimentar una percepcion de impunidad total de sus
agresores, la misma impunidad que lo afecta hoy en dia y que él siente que se hered6 de la
dictadura. Para Gustavo la impunidad genera injusticia, solamente hay justicia para los ricos
y por eso la gente lucha. También contra las desigualdades y para obtener mas justicia social.
Todas esas luchas le hacen ver que el sistema neoliberal en el que vivimos es un fracaso, ya
gue no es un sistema justo para el ser humano o para el proletariado. Cuenta que por todo
esto la historia de su familia estuvo plasmada en un documental donde aparecen como parte

de un grupo de victimas de violencia policial en dictadura.

Gustavo expresa que la lucha lo ha acompafado desde siempre como algo que se
comparte dentro de la familia, que partidé con la lucha anti-dictatorial pero que luego en
democracia siguieron. Reconoce que para la crisis social, estallido, las cosas se hablaron
mucho mas y se politiz6 y polariz6 todo en su familia. Para él, cambié la forma en la que
actuaba y se volvid mas revolucionario. Describe como si fuese una superposicion de luchas
en las que por una parte estan aquellas personas que nunca han dejado de luchar y que en el
estallido se encontraron con este grupo heterogéneo de personas apoliticas que se sumaron a

una protesta masiva y general. El expone que siempre luché porque sentia el deber de hacerlo
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pero que también su familia que se sentia desgastada de tanto luchar. Por eso siempre

esperaron el estallido, el “Chile despert6”.

Para Gustavo ser nieto de la familia que viene es un tema complejo porque cree que
su experiencia ha sido buena, bonita, pero que también han pasado malos ratos y momentos
dificiles de mucho dolor y violentas agresiones por parte de carabineros. También expresa
que ha sido bueno porque se le ha transmitido el sentido de la lucha por los demas y el sentirse
despierto, con conciencia social. Reconoce que sale da la ignorancia con un profundo interés
por cambiar el sistema. Como si la conciencia de clase y a la necesidad de luchar por otros
le fuese entregada como una herencia. Comenta que se siente siempre apoyado por su familia
en su participacién politica y alentado a seguir para cambiar las cosas. Experimenta un
respaldo en lo que hace y en la forma en la que participé del estallido. Habla de un profundo
orgullo por parte de su familia sobre la forma en la que lleva la lucha, a pesar de expresar
que ha vivido consecuencias traumaticas a raiz de su participacién en el estallido. Describe
que quedd muy paranoico y que se siente nervioso cuando ve policias y militares, todo lo que

Vivio generaron en €l cosas muy potentes.

Cuenta que su motivacion por seguir saliendo estaba directamente relacionada con el
querer cambiar Chile, sacar el sistema actual y ver que todos los chilenos eran un solo pueblo
en ese momento. Relata que eso fue para él muy emocionante ya que todo era distinto incluso
la prensa y la gente que protestaba. Expresa que con sus abuelos tiene un gran apego y que
observa que ellos transmitieron al resto de su familia un nivel muy profundo de conciencia
social en distintos niveles. Tiene hermanas feministas, primos anarquistas y familiares
involucrados en partidos politicos. Para Gustavo en este momento, es fundamental el
reconocimiento de las victimas del estallido social y de familiares de la dictadura. Poder
unirse, pedir verdad y justicia porque habla de una profunda y permanente percepcién de
impunidad en Chile.

5.4 La narrativa de Salvador

Salvador es un joven de 12 afios que vive en Estacidon Central. Su abuelo paterno es detenido

desaparecido y su abuelo materno es exonerado politico. Cuenta que desde que tiene memoria
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conoce la historia de su familia, como algo que siempre ha estado ahi y que no tiene por qué
ocultarse. Si bien las conversaciones con sus abuelos no las describe como directas sobre lo
que ellos sufrieron en dictadura, eran descripciones de los allanamientos y destrucciones de
casas. Salvador construye su relato intercambiando experiencias con su familia, desde un
presente que habita lleno de energia y conviccion. Siente un profundo orgullo por su abuelo

ya que murio6 luchando sin dejar sus convicciones y es eso algo que siempre ha tenido de él.

Relata que siempre ha estado dentro de la politica como una motivacion individual y no como
algo inculcado directamente por sus padres. Cuenta que si bien siempre se ha hablado de
politica en su familia, él también ha investigado mucho relacionandolo con lo transmitido.
Habla de su abuela paterna como una persona que siempre le ha ensefiado y que siempre ha

formado parte de las organizaciones sociales.

Sobre su participacion en el estallido cuenta que se sintié en comunidad y lo describe
como algo muy liberador, porque podia expresarse mejor ya que todos estaban en sintonia.
Lo describe como poder ser parte de una comunidad. Cuenta que participé en varias
manifestaciones pudiendo hablar de lo que pensaba frente a otros, teniendo ademas la
oportunidad de aprender de la gente que luchd. Salvador refiere una profunda conexién con
Villa Francia por ser un lugar en el que se siente cdmodo porque se encuentra con otras
personas y familias que han experimentado lo mismo que él y con las que puede hablar

libremente.

Cuando habla sobre las razones del estallido social las describe como la ultima gota
de agua, en un vaso que se rebalsé con la acumulacion del malestar. Habla del alza del metro
como un catalizador, donde las personas se pudieron liberar de las cosas que han pasado
desde el inicio de la democracia. Encuentra un alivio en el poder expresarse y manifestarse
con el apoyo de la gente en distintas zonas de la ciudad. Lo narra como un momento en el
que fluye la informacion y todos estan al tanto de lo que habia ocurrido en dictadura, de todas

las victimas y las violaciones a los derechos humanos.

Salvador cuenta que al ser nieto, lleva consigo un sentimiento de busqueda de justicia
por sus familiares y una necesidad imperante de transmitirlo a las préximas generaciones y a
sus amigos para poder darle continuidad a la historia. Expone que si quedan familiares,

nietos, bisnietos y tataranietos; nunca se va a olvidar a quienes lucharon en esa época tan
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oscura. Lo expresa como el deber de dar continuidad a la busqueda de justicia, en
contraposicion al olvido y la impunidad. Detalla que para él lo vivido en el estallido social
fue algo parecido a lo vivido en dictadura. Sentir la represion en las calles, el gas
lacrimogeno, la gente que gritaba y los disparos lo hacen trasladarse al recuerdo transmitido
familiarmente. Reconoce en esa experiencia lo terrible que vivieron sus padres y abuelos,
pero a la vez refiere que lo ayuda a sentirse también parte de la historia. De esta forma, la
aparicion de la fuerza militar en el espacio publico gatilla la conexién emocional directa con

la experimentacion de la dictadura transmitida por su familia.

Salvador cuenta que siempre se ha manifestado y relaciona la transmision familiar
como una manera de estar mas enterado de lo que pasaba, del porqué de las manifestaciones.
Refiere que su participacion en el movimiento social le dio la posibilidad de sentirse parte de
algo y como una forma de luchar porque la dictadura le quité a su abuelo. Se moviliza y se
conecta profundamente con la necesidad de que nunca méas vuelva a ocurrir lo que paso en

dictadura, haciendo referencia a la importancia de habitar un planeta libre.

Describe la respuesta institucional como nefasta, como si hubiese una guerra frente a
un grupo de personas que solo querian manifestarse. Cuenta que él se reunia con gente en
donde se organizaban protestas y compartian parte de sus historias. Salvador expresa que si
se generaron cambios, por ejemplo, el lograr comenzar el proceso para eliminar la
Constitucidn de la dictadura. Sin embargo, hace un espacial hincapié en la importancia de
poder liberar a los presos politicos de la revuelta y no juzgarlos de la misma manera que a
los torturadores y asesinos. Salvador expresa sentir una profunda impotencia frente a la
respuesta violenta de la institucion de carabineros a las manifestaciones pacificas, en las que
solo se pedia esclarecer lo ocurrido en dictadura a mas de 20 afios del retorno a la democracia.
Describe una percepcion de extrema inconformidad sobre como se ha manejado la justicia

en relacién con la causa de su abuelo.

Dice que su participacion politica es permanente, en actos de detenidos
desaparecidos, manifestaciones y conjuntos folcldricos. Lo expresa como una forma de
representar su historia personal y la de todas las victimas en dictadura, pudiendo, por ejemplo,
bailar en el Gltimo lugar donde se vio con vida a su abuelo como una forma de homenajearlo.

Salvador da cuenta como el interés politico que suscito el estallido social en su entorno,
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gener0 una modificacion en este conjunto folclorico, al punto de independizarse de la

parroquia que les vio nacer porque sentian que no querian mostrar un lado de la historia.

Describe en Chile una historia traumatica producto de la dictadura, y como €l ha
centrado su lucha en difundir lo ocurrido para combatir el olvido entre la gente. Refiere que
a pesar del trauma, es algo que no se tiene que olvidar porque es parte de nosotros y nuestra
historia hay que tenerla. Salvador describe el estallido social como una luz para todas aquellas
personas que habian querido olvidar por miedo. Que al verse identificados y reconocerse en
otros gque estaban manifestandose, se les ilumind el camino para volver a luchar en las calles.
Para él, ese fue el momento més lindo del estallido social. Salvador se siente apoyado por su
familia para seguir participando como lo hace y porque como él dice, la historia no se debe
olvidar. Reconoce como crecieron en él sus ganas de luchar para no olvidar lo que paso, para
siempre inculcarlo como una lucha hasta el ultimo dia de nuestras vidas y para no olvidar

que los asesinos deben pagar.

5.5 La narrativa de Sol

Sol es una joven de 19 afios que vive en Cerrillos, estudiante universitaria de trabajo social.
Su vinculacion con la tematica proviene de la relacion con un familiar tio abuelo torturado y
exiliado y otro ejecutado politico. La historia de estos familiares es recurrente dentro de su

familia.

Respecto a su experiencia personal habla de que su recorrido y participacion en
manifestaciones, se relaciona con la experiencia de su madre y la vinculacion de ésta en las
juventudes comunistas. Describiéndola como una persona muy activa durante la época de la
dictadura. Por otro lado, define a su padre como un “facho pobre”. Asi, Sol desarrolla su
camino politico- social desde la dualidad que sentia al conocer la historia de su madre y al
sentirse tratada mal por su padre al no ser “facha”. Reconoce que su conviccion implica la
integracion de la contradiccion de la posicion politica del padre, como algo que no entiende
pero que reconoce también como una causa para luchar por el y para lidiar con las carencias

de su propia historia familiar paterna, aludiendo a falta de informacidn y presencia del miedo.
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En esta dualidad la conviccion de Sol se alza en defensa de las personas que no podian estar,

que no podian marchar y que no podian manifestarse por miedo.

Sobre el estallido social detalla que su participacion inicial estaba relacionada a su
espacio educativo y lo describe como méas conservador. Sin embargo, relata su experiencia
con otras personas en manifestaciones pacificas en la calle y caceroleos. Cuenta que a pesar
de que ella no sentia miedo mientras se manifestaba, comenzd a reconocer en su madre un
temor muy profundo relacionado con el toque de queda. Sol lo vincula con la desesperacion
por los recuerdos que a su madre le quedaron de la dictadura. Esa experimentacion emocional
del miedo a través de la narrativa y de la transmisién de la madre, Sol la identifica como un
momento que la marca en su vivencia del estallido social. Relata también las reacciones de
diferentes adultos a su alrededor, identificando en ellos mucho temor mientras presenciaban
las practicas represivas del Estado en el contexto de manifestaciones pacificas de los jovenes,
posterior al 18 de octubre de 2019. Cuenta también que su conviccidn por manifestarse esta
arraigada en su intencion por reencantar a su mama con la idea de hacer algo para cambiar
las cosas y hace referencia a una profunda decepcion de las estructuras politicas mas

establecidas, como los partidos politicos.

Cuando habla de las razones del estallido social, se refiere a la acumulacion de un
malestar y como algo inminente. Lo describe como la experimentacion de algo bonito, como
una reconexion social en la calle, como un espacio de encuentro, como un rehabitar territorios
fantasmas de la ciudad. Lo explica como algo ciclico como una repeticion, algo que esta
sucediendo en todos lados y la inminencia de la ocurrencia del estallido como algo que no
solo nos corresponde a nosotros los chilenos sino como un sentir generalizado desde el
territorio latinoamericano. Sol narra que el estallido cal6é profundamente en la individualidad

de las personas, en su historia, en lo que llevaban en el cuerpo y en su conciencia.

Cuando profundiza en el relato sobre su experiencia, reconoce en ella misma el
traspaso del miedo. Relata que, a raiz de la violenta respuesta institucional en el estallido
social, siente el miedo en su cuerpo transmitido a través del testimonio de su familia. Lo
describe como algo que lleva dentro, como algo que la impulsa a luchar por esas personas
gue estan en su historia, incluso cuando no existe una relacion directa con esas vivencias de

dictadura. Pero lo identifica como integrado a si misma, como si una parte de esas victimas
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estuvieran en su cuerpo. De la misma manera en que le es transmitida la lucha y la conviccién

le es transmitido el miedo y la desesperacion.

Se refiere a la respuesta institucional como terrible como una politica del terror, del
miedo pero sobre todo impulsada por los medios de comunicacion ligados y controlados por
el Estado; encargados de expandir el mensaje del miedo en la poblacion. Da cuenta que, a
raiz de ese mensaje de terror, comienza a reconocer una respuesta regresiva en muchas
personas que vivieron la dictadura y lo describe como algo que les hace florecer lo que

Ilevaban dentro, el miedo que llevaban dentro.

Sol hace referencia tambien a su percepcion de impunidad como una condicién
vinculada a la violencia que se vivid por parte del Estado, hacia las personas que perdieron
los 0jos y que violaron. Una impunidad terrible, dice, una impunidad avalada también por
los partidos politicos que construyen la idea de la restauracion del orden social, para poder
calmar la expresion social del estallido en las calles. Sol especifica que la institucionalidad,
los partidos los politicos, no logran leer o reconocer lo que estaba sucediendo en los
territorios, las asambleas y la gente en la calle. Lo describe como un Estado siempre
reprimiendo y oculto en una politica del terror y de violaciones a los DD.HH.

Estas vivencias fueron compartidas con su familia, con sus mujeres cercanas, madre,
tias; intercambiando relatos del pasado y del presente generando una conexidn distinta con
su historia familiar. Como una oportunidad Unica de generar un didlogo y de encontrarse en
comunidad a pesar de todo lo horrible que estaba pasando. Una conexién paradojal entre lo
terrible y lo traumatico de la historia pasada y presente, con lo maravilloso de la

reconstruccion y la resignificacion a través de este diadlogo con las mujeres de su familia.

Reconoce que las historias y los relatos de las mujeres que estuvieron antes que ella
la impulsaron a salir a la calle a participar en ollas comunes, en cabildos, en apoyo a las
personas que necesitaban orientacion y acompafiamiento. Escuchar al otro, conversar con el
otro, devolverles la dignidad que les habian quitado y hacerlos sentir importantes e incluidos

en la comunidad.
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5.6 La narrativa de Camilo

Camilo es un joven psicologo de 24 afios que vive en La Serena. Su experiencia en el estallido
social fue mientras estudiaba en Valparaiso. Camilo presenta una doble relacién con su
abuelo, como victima de la dictadura es detenido desaparecido, sin embargo en los afios 90
encontraron su cuerpo en una fosa comdn en Pisagua. Esto lo convierte también en nieto de
un ejecutado politico. Conocer a su abuelo fue un proceso encubierto, porque reconoce que
su familia no le hablé mucho de él. Esto lo llevd a reconstruir su propia historia a través de
las imégenes de su infancia y a partir de sus recuerdos, participando en actividades en el
cementerio con claveles rojos para ir a los sepelios. Su abuelo estaba en un lugar distinto,
dice. Por eso, siempre lo reconocié como alguien importante, aungue no entendiera muy bien

de donde venia esa importancia.

Narra que comenzo a recolectar la historia de su abuelo cuando tenia ocho afios,
intentando armar una imagen sin poder ponerle un lugar especifico. Fué reconstruyendo
historias que estaban dando vueltas en su memoria. Cuenta que algunas de esas historias eran
muy malas y otras en cambio, muy buenas. Para él, identificar la figura de su abuelo como
detenido desaparecido y tener la experiencia de que se hable de €l en la sociedad, le genera
extrafieza. Camilo cuenta que recuerda cémo, a través de los objetos presentes en su casa
desde siempre, se sintié invitado a conectarse con su historia familiar. Una guitarra por
ejemplo, camiones o imagenes de camiones en su casa, que eran los camiones de su abuelo,
objetos que siempre estuvieron ahi esperando ser tocados. Como una forma de reconstruir la
historia a través de esos objetos cargados simbolicamente por la memoria de su abuelo.
Comenta, que este encuentro, no lo ha logrado hacer directamente con su padre ya que hasta
el dia de hoy siente que es un tema delicado, algo que no se habla y mucho menos se
comparte. Tomd relatos de familiares que lo habian conocido y que le contaban cosas
terribles de por qué lo habian tomado detenido, haciendo referencia a que “algo habréa tenido
que estar haciendo para que lo tomaran detenido”. Camilo recuerda este momento en su
infancia como un momento de profunda tristeza, rabia y angustia al no poder responder para
defender la figura de su abuelo, pero también como algo positivo porque le permitia
conectarse con él. Cuando logra reconstruir la historia se logra dar cuenta que es la de un

preso politico que estuvo en un campo de concentracion del que nunca salié. Cuenta que
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cuando su abuelo estaba preso se conectd con la religion como una forma de sobrellevar el
tiempo dentro. Detalla que después de eso, su familia se volvié adventista como un esfuerzo
por levantar y elaborar la historia de su abuelo.

El reconoce en si mismo, con el paso del tiempo, la imagen de su padre, quien a su
vez cada vez es mas parecido a la imagen de su abuelo. Lo describe como una manera de
encarnar la historia de una forma muy intima que junta las 3 generaciones. Cuenta sobre su
familia, que existen distintos problemas fisicos que los aquejan y que él relaciona
directamente con el dolor y la herida vivida en dictadura, como marcas que quedan de manera
permanente. Explica que el horror y el rencor nunca le fue transmitido de manera directa y si
bien reconoce a su padre como de izquierda, dice que siempre lo dej6é descubrir su propia
vision de la historia. Cuenta que ve en su padre la historia cristalizada, silenciada por el dolor

y sin la posibilidad de compartir, describir o reconstruir con su hijo.

Camilo detalla que se reconoce en esta busqueda de su historia familiar, como una
especie de catalizador, al poder hablarlo y revisitarlo con otros familiares. Ademas, da cuenta
de cémo este ejercicio lo ha llevado también a reconocer, que en su decisién profesional se
alberga la posibilidad de trabajar su propio anélisis sobre el tema. Lo describe como una

forma de introducirse a su propio dolor a través del ejercicio profesional.

Cuenta que mientras fue creciendo logré conectarse de distintas formas con su
historia, a través de cantos emblematicos de izquierda que fue aprendiendo. Como también,
fue capaz de reconocer la profunda tristeza que envolvia a su familia los 11 de septiembre.
Recuerda que a los 11 afios tenia un profundo deseo por ser presidente de Chile por el partido
socialista, para hacer reformas sociales, pero lo reconoce también como una forma de poder

canalizar su necesidad por conversar y hablar de lo sucedido con su abuelo.

Sobre su participacion en estallido social, describe que para él fue un momento de
emociones muy intensas y diferentes entre si. Por una parte, fue algo muy importante en el
que participaron personas auto convocadas y sin un lider. Describe que €l junto a un grupo
de compafieros y profesores, se organizaron para armar una clinica de primeros auxilios
psicolégicos. Cuenta que en esta experiencia atendid, también, a otros familiares, hijos de
victimas de la dictadura, que estaban re experimentando el trauma a raiz de las represiones

vividas en el estallido social. Describe como observaba que se transmitia la angustia, el miedo
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al dormir, la sensacién de caos y lo transgeneracional, como algo que se va repitiendo o
traspasando. Cuenta que en colaboracion con estudiantes de derecho iban a apoyar a las
familias que estaban fuera de la comisaria esperando a sus familiares detenidos y como
observaba que entre ellos mismos se contenian con mucha inteligencia. Era un grupo que no

necesitaba de terceros para sentirse apoyados.

Sobre la respuesta institucional, la describe como muy angustiosa y horrenda. Relata
situaciones en las que él mismo sintié que corria por su vida. Escondiéndose bajo los autos
para que no los atropellaran, sentirse asfixiado por el humo del guanaco y sentir que les
disparaban mientras corrian para protegerse. Lo describe como algo que quisiera olvidar y
como algo horrendo. Habla de esta experiencia también como algo que le permitié entender
un poco lo que le habia tocado vivir a su abuelo y como una oportunidad para poder

posicionarse en un lugar para cambiar las cosas.

Camilo cuenta que hoy dia, puede presentarse como nieto de detenido desaparecido
sin mentir, sin vergienza y sin sentir que es solo una victima o cualquier otra cosa que le
pueda caer mal a la gente. Para Camilo el estallido lo cambi6 todo, ese dia lo hizo reafirmar
para donde queria ir y quién queria ser con relacion a su discurso y su forma de expresarse.
Pero también en relacion con el ejercicio profesional y su conexion con las tematicas clinicas

de abordaje del traumay los DD.HH.

Camilo habla, de como a raiz de lo vivido en el estallido social y también a través de
las experiencias de las personas que atendia, es muy importante que no vuelva a ocurrir los
horrores de la dictadura y que no se reactiven los campos de concentracion. Refiere que es
capaz de movilizarse y encadenarse a la Moneda incluso, como una forma de impedir que
vuelva a suceder de nuevo lo que le ocurri6 a su abuelo. Cuenta como le duele la situacion
en Chile y como sufre por que se les catalogue de subversivos, cuando en realidad son el

resultado de la rabia y el reflejo de como los han tratado.

Sobre las razones del estallido social, Camilo describe que maés alla de la situacion
econdmica, son las consecuencias mismas de esta situacion, el dolor y la profunda tristeza,
la que se transforma en rabia. Lo explica como una acumulacién de injusticia, de sentirse
juzgado, golpeado y escupido por parte de una autoridad gigante. Eso es lo que hizo que las

personas se movilizaran. Son personas movilizadas por el dolor, dice. Un dolor que tiene que
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ver con la impunidad, la desigualdad, el poco acceso a los recursos, a la educacion y el nivel
de endeudamiento. Como, esos elementos se van sumando a portas de un aro de luz que
quema, pero por el que se debe pasar; ahora o nunca, por la razon o la fuerza. Para él ahora,
lo méas importante es pensar en lo que dejamos para el futuro, en el cambio que se pueda

construir para el futuro en relacion, por ejemplo, al cambio de la Constitucion.

Para Camilo, el poder hablar de su historia a través del reconocimiento de la vida de
su abuelo, le da la oportunidad como nieto, de volver a aparecer y de dejar de ser invisible.
Lo plantea como una posibilidad para construir un nosotros y poco a poco comenzar a
moverse para volver a escribir una historia, pero con carifio. Ademas siente que tiene la
oportunidad de decir lo que piensa y lo que cree, como una manera de darle vida a su abuelo.
Camilo habla de su abuelo como una persona a la que no puede definir con términos
especificos. Prefiere pensar que existe y que lo tiene mas presente que nunca, prefiere
referirse a él como un detenido aparecido. Como una forma de homenajear su presencia por

sobre el brutal ejercicio de la dictadura.

5.7 La narrativa de José

José es un joven estudiante universitario de 23 afios que vive en Estacion Central. Narra que
su abuelo es detenido desaparecido y que ha conocido su historia desde siempre transmitida
sobre todo por su abuela, pero también a través de sus padres. Relata que es algo que se habla
en todo momento, que cuentan la historia de como era él y lo describe como muy buena
persona, siempre regalando sus cosas a quienes lo necesitaban y muy preocupado de la gente
sin casa. Especifica que para él cada historia que se comparte en su familia, tiene algo que
ver con su abuelo y todos los dias pueden hablar de algo aunque fuese pequefio. Dice que los
detenidos desaparecidos siempre han estado ahi. José explica que su abuela permanentemente
ha intentado seguir moviéndose, buscando respuestas y que cuenta historias sobre su abuelo

para impedir que se pierda.

José se describe como una persona politica, desde siempre intentando seguir las
convicciones de su abuelo y la linea de su padre. El junto a sus primos han realizado un

proceso de investigacion histdrica sobre lo sucedido durante esa época, lo que cree que le ha
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ayudado a seguir esa linea heredada. Reconoce una conexion muy profunda con la figura de
su abuelo detenido desaparecido, en su participacion y motivacion en el estallido social. Lo
describe como una forma de estar ahi, para que la muerte de su abuelo tuviera un sentido.
Intentar cambiar las cosas y seguir sus ideales. Relata, que como nieto, estar mas cerca del
sufrimiento de su familia le hace tener méas ganas de salir a luchar. Cuenta que desde chico
ha estado participando activamente en el barrio y en organizaciones antifascistas. Dice que
nunca le ha interesado participar en algun partido politico, sino més bien apoyando desde el

territorio a sus vecinos y vecinas a través de diversas actividades y talleres.

Sobre las causas del estallido, José explica que si bien existieron algunos factores
gatillantes, como la subida del precio del pasaje, su percepcion es que la gente estaba aburrida
desde hace mucho tiempo y aceptando todo. Eso gener6 un colapso, incluso en la gente que
no estaba ligada a la politica. Describe una conexién directa del estallido con el movimiento
estudiantil, las manifestaciones de los jovenes en el 2011 y la revolucidn pingtina en el 2006,
en la cual él también participd. Explica, como esos movimientos ayudaron a reactivar la
conviccion en la gente mayor; a través de su propio reflejo en los jovenes. Cuenta que antes
del Estallido, él identificaba en su familia una profunda decepcion frente a la politica, frente
a los partidos politicos; incluso con el partido en el que ellos militaban, el Movimiento de
Izquierda Revolucionaria (MIR).

José relata que mientras participaba del estallido, se sentia como si estuviese
aportando algo y orgulloso de que sus abuelos lo vieran asi. Sin embargo, ese sentimiento se
encontraba acompafiado del miedo que le era transmitido desde su familia cuando describian
las situaciones actuales como mas violentas y peligrosas que las vividas por ellos en
dictadura. Ese miedo nunca detuvo a José para salir a participar de la primera linea.
Encontraba en ese lugar un espacio en el que el miedo desaparecia, imponiéndose el
compafierismo con el que se participaba en plaza dignidad junto a sus vecinos y amigos del

sector donde vive, todos motivados por la percepcion de injusticia vivida durante tantos afios.

José relata que estuvo desde el primer dia en plaza dignidad manifestandose junto a
otros comparieros hasta que un dia recibio nueve perdigones en su pierna, lo que lo dejé sin
poder caminar por unas semanas, hospitalizado y con la necesidad de recibir apoyo

psicolégico para superar el miedo que le habia quedado dentro. Este incidente marco una
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dindmica distinta en su experimentacion del estallido social y la relacion sobre la historia qué
le es transmitida desde su familia. Cuenta que ese momento generé una conexion emocional
muy profunda con la historia de su abuelo. Reconoci6 en el llanto de su abuela el recuerdo
de todo lo que habia vivido y como ella veia la relacion de lo sufrido por José con lo vivido
en dictadura por su abuelo. Esa experiencia hizo que José intentara tranquilizarla, dejando su
dolor y su herida para no preocupar a su familia y poder transmitirles que todo seguiria lo

mas normal posible.

José narra que los momentos en que volvian de las manifestaciones eran momentos
de emociones contradictorias pero complementarias en ese contexto. Estaban felices y
asustados, contaban historias de lo que pasé en dictadura y se relataban mutuamente las
experiencias vividas, intentando relacionarlas en un dialogo entre el pasado y el presente.
José cuenta, por ejemplo, que €l veia que los pacos estaban violentos vueltos locos, mientras

su abuela y su familia le contaban como salian los milicos en las marchas del 73.

Describe la respuesta institucional en las manifestaciones como muy violentas,
grotescas y sefiala que la forma en la que se les dio el poder a carabineros para que pudieran
herir e incluso matar gente, es algo inaceptable en pleno siglo XXI. A pesar del miedo que
sentia José, expresa que para él el estallido fue algo bacan porque lo ayudo a conectarse con
la época de Allende e intentar cambiar lo que Pinochet habia sacado. Ver a la gente
marchando y manifestandose le hizo querer volver a creer en un cambio. Expresa que su
mayor miedo ahora es que la gente pare de luchar, que la gente se olvide o que vuelvan a
tener miedo. Espera que las cosas no queden asi, porque seria triste por toda la gente que dio

su vida, los compafieros mutilados, heridos y presos. Eso seria muy decepcionante.

Para José las manifestaciones son también un momento de encuentro familiar.
Describe que para la conmemoracion del 11 de septiembre se organizan con amigos para
realizar lienzos y participar como familia recorriendo el lugar desde donde desaparecieron a

su abuelo.

En el caso de Jose, la historia de su abuelo le es heredada a través del nombre como
una presencia permanente. Refiere que gracias a él, ha aprendido mucho y le han quedado
todas las cosas buenas que hacia, como un aprendizaje profundo y como un legado. Para él,

su abuelo ha sido un héroe y lo cuenta feliz a todas aquellas personas que quieran escucharlo,



55

a todas aquellas personas que quisieran aprender de la historia como un legado permanente,
importante y necesario para todos y todas. Para él es muy importante que la gente no se olvide
como fue la historia, porque si se olvida, perdemos un pedazo de nosotros.

Ahora, €l quiere transmitirles a sus futuros hijos, la importancia de intentar ayudar a
la gente y que conozcan esta misma historia, explicAndoles lo que pas6. José cree que si
ayudas a alguien y le cambias la mente a una persona, ya haces un gran cambio. Es por esto
que ¢l siempre cuenta y comparte su historia, eso es lo que tiene de su “tata”, de sus ideales,
de su forma de ser. Gracias al relato de su abuela y su pap4, José siente que nunca perdi6 a

su abuelo, sino que lo lleva dentro.

5.8 La narrativa de Clara

Clara es una joven estudiante de 15 afios que vive en la comuna de la Florida. Cuenta que sus
abuelos, su mama y su papa fueron victimas de la dictadura y que no estaban del lado de
Pinochet. Especifica que su abuelo estuvo preso. Dice, que por esta experiencia transmitida

a través de sus padres, siempre va a tener una vision de carabineros como opresores.

Sobre su participacién en estallido social, la describe a través de distintos espacios.
Dice que en su colegio hizo huelga de lapices caidos, intentos de paro y participacion en
manifestaciones en plaza dignidad. Para Clara, es inevitable vincular el estallido social con
la dictadura, refiere que no es lo mismo, pero identifica una relacion explicita y evidente para
ella. Cuenta que en su familia conversaron mucho mas sobre la experiencia en dictadura, a
raiz del estallido social. Pero por sobre todo, reconoce en Chile una apertura a para referirse
al tema, a raiz de la informacion que circulaba en redes sociales posterior al 18 de octubre de
2019. Refiere que el acceso a las redes sociales y la conexion con teméticas de dictadura le

ayudo a informarse y conectarse con su propia historia familiar.

Cuando Clara describe las razones sobre el estallido social, habla sobre la subida del
precio de la tarifa del metro como una oportunidad para poder manifestarse en contra del
gobierno, por todo lo hecho durante muchos afios. Hace referencia también a la rabia sentida

por una constante y permanente violencia por parte del estado y carabineros, que estaba
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presente incluso antes del estallido. Describe las manifestaciones de los primeros dias del

estallido, como una expresion social que se desencadena, como la gota que rebalso el vaso.

Clara habla sobre la manera en la que ella encuentra el relato de su historia familiar,
como entregado de manera indirecta y fragmentada a través de cosas que escuchaba en su
familia con sus primos. Cuando realiza una conexion de los fragmentos recibidos desde su
familia con la forma en la que se le ha ensefiado la historia de Chile, reconoce en estos hechos
una relacion evidente con su familia y lo sufrido por ellos. En este contexto, describe que vio
un cambio sobre la informacion a la que tuvo acceso en redes sociales en época de estallido,
ya que se subia mas informacién y se hablaba sobre la dictadura. Reconoce como eso la
ayudaba a relacionar lo que estaba viviendo en ese momento con lo que su familia vivio en

dictadura.

Sobre la respuesta institucional en el estallido social, la describe como terrible,
haciendo referencia a lo vivido por ella en manifestaciones, con disparos, lacrimégenas y
represiones muy violentas. Esta experiencia le hace conectar con su historia familiar en
dictadura, haciendo un vértice en el presente con el pasado, describiéndolo como una
violencia injustificable y hacia la pobreza. Clara conecta, aquello que le es transmitido desde
su familia, con la oportunidad de tener una visién mas enriquecida sobre lo que ocurrié en
dictadura y como eso nutre también, la forma en la que piensa el estallido. Gracias a su

familia y a como la educaron y le explicaron las cosas.

Para Clara, el conocer su historia familiar fragmentada le ha ayudado a reconocer lo
que esta bien y lo que esta mal. Lo describe, como una transmision que ella fue modelando
a medida que incorporaba su propio punto de vista. Sumaba a lo conocido la informacion que
iba recibiendo en redes sociales, tejiéndose a la vez con lo que iba experimentando en el
estallido. Explica que para ella, es muy importante tener su propia opinion, su propia vision
de las cosas. Describe su acercamiento a su historia familiar como algo siempre presente,
como algo que siempre ha tenido claro en su mente, pero no de manera explicita. Comenta
que lo hablé con su mama en algin momento por una tarea en el colegio, donde se le pedia

entrevistarla.

Clara, describe una situacion vivida los primeros dias de estallido social, en donde en

una manifestacion se separa de su padre en medio de la represion de carabineros y
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lacrimogenas, aflorando en ella un profundo miedo. A traves del relato, expresa haber
experimentado la posibilidad de que se llevaran a su papa preso y no volver a verlo mas,
especificando que estuvo a punto de ponerse a llorar. En ese momento se conecta con la
historia de su familia, a través de lo transmitido sobre las situaciones vividas por ellos en
dictadura. Para Clara no es algo evidente, pero lo describe como una situacion de profundo
miedo ante la participacion de su padre en manifestaciones y de su hermano como candidato
politico. Dice que él, ha recibido amenazas de que lo podian llevar a la carcel por cosas que

ha dicho. Especifica que tener a su familia tan metida en la politica, le gusta pero le da miedo

A pesar de eso, Clara habla de la importancia de volver a las calles de nuevo. Espera
poder nuevamente ir a las marchas y a paro de lapices en el colegio, porque para ella esto no
se ha acabado y no significa que ya se olvido y estamos todos bien. Para ella es muy
importante poder seguir saliendo a la calle con su familia, porque aunque no estemos en

dictadura no significa que no existe ese pensamiento de ultraderecha y de asesinos.

Es posible observar como el ejercicio narratoldgico, posibilita la emergencia de
creaciones personales que toman forma en funcion de los referentes. Asi, podemos conocer
las experiencias personales desde sus complejidades y sobre una realidad que cambia y se
transforma. A través de las narrativas, como instrumento para la creacién y comunicacion de
significado, podemos entender las narraciones de las nietas y nietos, dentro del contexto
social y cultural, permitiéndonos ampliar y profundizar en los significados personales y

familiares (Dominguez & Herrera, 2013).
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6.- DISCUSION

En el siguiente apartado se presenta la articulacion de los contenidos emergentes del analisis
narrativo de los relatos de las nietas y los nietos y se presentan algunas de las similitudes
entre las tematicas emergentes de los relatos, como también sus puntos de divergencia. Asi
se pretende generar un didlogo que permita ampliar las aproximaciones compresivas de los

analisis en elementos enriquecedores para el presente estudio.

Frente a los objetivos, se decidio articular la discusion a partir de tres ejes. El primer
eje articulador corresponde a la descripcion en la que las y los participantes ubican su historia
familiar como nietas y nietos de victimas de la dictadura. En este sentido, los relatos se
caracterizan como una historia compuesta por fragmentos producto del trauma frente a las
violaciones de los DD.HH en dictadura. Frente a esto, se hizo una problematizacion que da
cuenta de las distintas maneras de construir un posicionamiento subjetivo en la forma en la
que cada nieta y nieto construye su propia historia con relacion a la reconstruccion

fragmentada de las narrativas que son transmitidas transgeneracionalmente.

Como segundo eje, se presentan de manifiesto los elementos de la historia
transgeneracional asociadas a la violencia institucional y que se alojan como vivencias
corporales en nietas y nietos. En este apartado se daré cuenta del cuerpo como un lugar que
ocupan las victimas produciendo una serie de efectos dispares como miedo, verglienza y
orgullo. Junto a esto, se reconoce que la violencia institucional del estallido social se articula
como punto de encuentro entre la historia familiar pasada y el presente vivido por las nietas
y nietos. A partir de este punto se construyen, a través de las narrativas, las perspectivas
temporales y significados que son descritos como un “lo mismo o parecido”. Lo que permite
una conexién articulada entre ambos puntos temporales. Ademas se dara cuenta de las formas
en las que se ha expresado la violencia, como un proceso de retraumatizacion a raiz de la

violenta respuesta institucional a algunos nietos.

Como tercer eje, se discute respecto a los efectos que tuvo la presencia de los espacios
heterotdpicos emergentes a partir del estallido social, los cuales fueron capaces de producir
una apertura en la vida cotidiana de las y los entrevistados/as a través de una modificacion

radical de los usos del espacio. A raiz de los elementos descritos en los relatos, se discute
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como parte de la transmision transgeneracional es afectada por el estallido social, en la
medida en que la participacion en espacios heterotdpicos que tocan la historia familiar
permite tanto reelaboracion como resignificacion de elementos transgeneracionales,
traumaticos, invisibilizados o fijos. Estos elementos pueden verse representados a partir de
relaciones familiares y las nuevas formas de comunicacién que emergen con la experiencia
de haber vivido el estallido social. De igual manera que se enriquecen de las relaciones con

la comunidad a partir de la participacion en espacios heterotdpicos.

6.1 Transmision transgeneracional fragmentada

Una de las primeras dimensiones que nos permiten describir la transmision
transgeneracional, es la forma que toma en los distintos relatos. Podemos ver como la
trayectoria de reconocimiento de los eventos traumaticos en la familia resultan estar en la
mayoria de los casos fragmentadas por las diversas fuentes a las que han tenido acceso. Estas
ademds, estdn mediadas por otros familiares indirectos, instituciones y medios de
comunicacion. Uno de los mecanismos de transmision (Kellerman, 2001), mas relevantes y
recurrentes resultan ser las conversaciones con familiares cercanos sobre los eventos
traumaticos de sus abuelos. Estas conversaciones suelen ser directas, sobre preguntas
referentes a los acontecimientos en relacion con el tiempo y lugar en el que acontecieron o
relatos que han ido escuchando durante los afios. En ambos casos se sostiene una transmision
de la historia indirecta, es decir, no por la victima de violaciones a los DD.HH. Asi también,
el caso de Camilo nos permite entender formas de transmision no-verbales centradas en
objetos de memoria, los cuales acompafian su infancia y a los que le atribuye la funcion de
suscitar en él, el interés al preguntar por estos en una blsqueda activa de ese relato
fragmentado, a través del reconocimiento de los objetos como guitarra y camiones:
“...Creo que habian objetos que estaban cargados con la imagen de mi abuelo. Una
guitarra por ejemplo, camiones... mi abuelo era camionero. Habian camiones o
iméagenes de camiones en mi casa que eran los camiones de mi abuelo, como que esos
objetos siempre estuvieron ahi esperando ser como... tocados. Eran los objetos que
abrian la invitacion a hablar de estas cosas que nunca se hablaban. Era como: “Bueno,

(de quién era esto?” o “Y esta guitarra, ;por qué esta aqui?”, (Narrativa de Camilo,
24 aios).
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Esta relacion con objetos de memoria presentada en el relato de Camilo aparece como
un puente, una forma en que se le presentan invitaciones para abordar desde estos elementos
la historia de su abuelo. Si esto se articula asi, es en la medida en que existen en su familia
puntos tematicos que son descritos como “delicados”, respecto a lo cual se sustrae la

posibilidad de preguntarse por ello de manera directa (Abraham & Torok, 2005).

A excepcion del caso de Gustavo, quien crece con sus abuelos lo que le permite
obtener un relato desde la fuente original, en la mayoria de las entrevistas no se observa el
acceso a la historia familiar directamente desde sus abuelos. Asi, se reconoce la
caracterizacion del mensaje como un contenido que es velado como equivalente a la nocion
de fantasma de Abraham y Torok (2005), donde se describe un fendmeno transgeneracional,
en el que lo que no pudo ser introyectado de la situacidn traumatica queda como cripta, como

un lugar sellado y vacio.

“Creo que con mi primo hablaron una vez de eso. Y también dicen, asi como: “el tata
estaba preso”. Entonces, si poh. En mi familia. Si, yo creo que lo han hablado.
Conmigo no mucho, pero yo creo que es porque nunca ha salido el tema”, (Narrativa
de Clara, 15 afos).

Esto es traspasado transgeneracionalmente como un no-dicho, desplegando ciertos
huecos en la narrativa familiar, los cuales hacen referencia al secreto familiar e incluso
traumatico. De esta forma se observa la aparicion de la historia y el reconocimiento de esta
como algo que les es entregado de manera fragmentada e incorporado como un espacio
ausente, dentro de la historia de su familia (Espinoza, 2010). De esta forma, se produce un
esfuerzo activo y subjetivo por ir en bisqueda de aquello que le es incompleto. Se posicionan
para el rescate de la historia y para poder poner visible lo inabordable, por otros, de su historia
familiar transmitida. Asi, es que se desarrollan otros mecanismos de busqueda de la historia
familiar traumatica, como una forma de reconstruir los recuerdos autobiogréficos y lograr un
mayor nivel de integracion y coherencia narrativa (Neimeyer 2006). En esta linea Nena habla
sobre las pesadillas de su abuelo, como un marcador indirecto de este elemento traumatico,
frente a las cuales desiste de preguntar, porque sabe que es algo que existe pero de lo que no
se habla de manera directa (Abraham &Torok, 2005).
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Ahora bien, resulta relevante para pensar la transmision, como aquello que es
heredado transgeneracionalmente y deja de responder Unicamente a la construccion y
contenido dentro del ntcleo familiar. Asi, es fundamental describir también aquellos huecos
que se despliegan en los espacios colectivos. Este punto en la discusion es relevante, ya que
para el caso del Chile post-dictatorial, el silencio es socialmente inducido (Scapusio, 2006)
y vivenciado tanto dentro como fuera de la relacién familiar nuclear. Es por lo que se
constituye como una experiencia social relevante y significativa también en el relato de las
nietas y nietos. Produciéndose por lo tanto una multicausalidad en la aparicion de estos
huecos en la historia familiar, o en la forma en la que esta es percibida. Asi, la transmision
del trauma y los procesos de retraumatizacion y cronificacion, estan ligados a la invisibilidad
producida por la impunidad, entendida como falta de justicia, no validacién social y negacion

de las violaciones a DD.HH en dictadura (Espinoza, 2010).

Lo que se observa en las narrativas de las nietas y nietos es que la fragmentacion del
relato no ocurre solo por la transmision transgeneracional directa por los miembros de sus
familias, sino también por la forma en la que se construye socialmente la transmision. Un
contexto impune, que perturba directamente los procesos de duelo y la rehabilitacion en
primera generacion, es el principal mecanismo psicosocial de perpetuacion del trauma en las
nuevas generaciones. Se identifica asi que la transgeneracionalidad constituye la nueva forma

que adquiere en el presente el trauma de la dictadura (Madariaga, 2003).

Sobre la forma en la que se articula el silencio inducido, podemos encontrar maneras
diferentes en los relatos. En el caso de Nena y Camilo, por ejemplo, los silencios familiares
son generados porque la transmision del relato se constituye como un contenido “peligroso”
y velado, del que deben protegerse a si mismos y a sus descendientes del riesgo de ser
reconocidos como familiares de detenidos desaparecidos, ejecutados politicos o presos
politicos. De esta forma, el contenido ya esta mediado por la introyeccién del silencio en
aquellas personas que son las encargadas de transmitir transgeneracionalmente dicha historia.
En estos casos los nietos desarrollan procesos de investigacion y aprendizaje de la historia

formal de Chile para completar los huecos de la historia familiar (Espinoza, 2010).

Por otra parte, en el caso de Gustavo, Salvador y José, los silencios que se relacionan

con su historia familiar, se reconocen desde la discontinuidad producto de la forma en la que
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se relacionan con su espacio social. Un espacio social que se constituye para ellos desde la
negacion y la impunidad. Asi, en el caso de estos Ultimos sus experiencias exceden las
plantillas narrativas esquemaéticas (Wertsch, 2008), en relacion con el analisis de las
regularidades en las narrativas compartidas con otros nietas y nietos. En el caso de Gustavo,
José y Salvador, se identifica que los fragmentos en la transmision transgeneracional estan
marcados sobre todo por la relacion con su entorno y no exclusivamente por la transmision

familiar.

En esta misma linea, pero desde una posicion distinta, en el caso de Salvador, su
historia familiar la describe como inhibida de emerger en lo publico hasta antes del estallido
social. La razén que Salvador presenta yace articulada a la idea de que conversar sobre
politica es algo que no se recibe bien en el colegio a excepcion de algunos adultos y amigos.
Como también reconoce un espacio positivo y enriquecedor el que comparte con otros nietas
y nietos de victimas de la dictadura:

“Y o, bueno con mis compaieros, por ejemplo, no con muchos hablaba sobre ese tema

porque muchos no estaban muy al tanto de ese tema. Yo mas hablaba con gente méas

adulta, con abuelitos, con gente méas adulta, con reuniones. Ahi yo me sentia que
podia expresarme mas”, (Narrativa de Salvador, 12 afios).

La situacién aludida en los relatos refiere tanto a falta de informacién como a un bajo
interés por parte de sus compafieros para hablar del tema, lo que nos puede llevar a entender
desde el analisis que se supone cierto codigo de silencio asociado a las teméticas de dictadura
en la forma en la que Salvador lo percibe y lo narra. Se plantea, de esta forma, la conexion
que existe entre el silencio publico del suceso y el recuerdo familiar de las violaciones a los
DD.HH vividos en dictadura como una forma de relacion que hace que se vuelva inaccesible
ese recuerdo para un miembro de una comunidad y para la comunidad en su conjunto (Stone
& Hirst ,2014).

La problematica anteriormente sefialada se observa de manera mas clara a partir de
la manera en que narran la construccion de una proyeccion de su futuro posterior al estallido
social, y la posicion subjetiva que ocupan ellos en este pensamiento sobre el futuro colectivo
(Szpunar & Szpunar, 2016). Se entiende que el lugar que ocupan las nietas y nietos esta

definido por ellos a través de un esfuerzo consciente y activo de memoria. Esta memoria esta
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definida a través de distintos significantes emocionales como “inculcar parte de esta historia”
en lo descrito por Salvador; “mantener vivo el recuerdo” segun lo referido por Clara y

Lve b

Camilo; “luchar por los que no estan” en la forma en la que lo narra Sol; “transmitir y honrar
los ideales de sus abuelos™ en el caso de Jos¢, Gustavo, Flaca y Nena. Estas posturas tienen
en comun que todas estas operaciones son una proyeccion futura sostenida como una manera
de apropiarse de aquellos elementos de la historia familiar que les son identitarios y
relevantes (Faundez et al., 2014), a partir de un esfuerzo colectivo que no permita que lo
referente a la transmision transgeneracional se vea afectado, eliminado o borrado por el
silencio y el olvido. Si esto ocurriera, se volverian a posicionar estos elementos familiares
como inaccesible en términos de memoria colectiva. Generandose como fundamental el
prevenir que vuelva a aparecer el silencio en el espacio publico por encima de las violencias
generadas por el Estado a sus familias en dictadura y sostenidas en el tiempo hasta el presente

en el estallido social.

Se entiende que en esta dimensién, la posibilidad de resolver el elemento angustioso
alrededor del olvido y el silencio es factible mediante una articulacion con el espacio publico
y la comunidad. Esto es generado a partir del estallido social y las posibilidades espaciales y
de encuentro que han emergido de este. Por lo que el esfuerzo subjetivo que implica abordar
este elemento ausente, invisibilizado o silenciado, genera formas particulares de vivenciar lo
que se hereda y producir a partir de ahi posicionamientos que actualizan la situacion

traumatica transgeneracional.

Sin embargo, también entregd la posibilidad de elaborar elementos que hasta antes
del estallido social no habian podido ser abordados, ya que se encontraban silenciado en la

esfera social.

“Si, senti que fue como un alivio poder expresar todo lo que yo queria, porque veces
anteriores no teniamos mucho el apoyo, o mucho las zonas donde poder manifestarse,
las zonas donde poder expresarse”, (Narrativa de Salvador).

“Si, ya no éramos los mismos de siempre. Habia gente més nueva, habia todo, era
distinto porque ahora quedadbamos los mismos de siempre, la misma prensa de
siempre, pero antes no poh. Harta gente protestando. Emocionante también a la
larga”, (Narrativa de Gustavo, 16 afios).
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6.2 Apropiacion corporal de la historia transgeneracional en contextos de violencia
institucional

En este segundo apartado de la discusion, se plantea describir las similitudes de las narrativas
en la que se describen vivencias corporales como herencia asociada a las inscripciones del
relato transgeneracional. Uno de los primeros elementos a considerar es la representacion del
miedo referido a la violencia institucional y violaciones a los DD.HH, como un nudo donde
se articulan los elementos traumaticos del discurso familiar. La vivencia asociada al miedo
emerge como uno de los afectos més repetidos, multiformes y multivalentes en las narrativas
de las nietas y nietos.

“...Pero si, siento que vivi desde el relato de ella. Desde el relato del miedo del miedo,
desde el relato de que “el Estado es una mierda”, de que no hay como... mas que nada
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desde el miedo, de “cuidate”, “no salgas”, “te va a pasar algo”, (Narrativa de Sol).

“Yo no hubiera ido a la primera marcha si no fuese por mi mama. Pero yo se que eso
de mi mama nace por sus papas. Pero... pucha mi abuela siempre nos dijo, que no,
que no, que no vayan. Siempre fue como pura negacion y miedo”, (Narrativa de Nena
de 17 afos).

El impacto del miedo en los cuerpos de nietos y nietas resulta ser una tematica
profundamente compleja de analizar. La investigacion sefiala que se han visto impactados
por la violencia ejercida contra sus familiares, lo que se manifiesta en un predominio de
emociones como el miedo (CINTRAS, 2012). En un esfuerzo por profundizar en como el
dafo transgeneracional se expresa en las generaciones posteriores y a partir de los relatos, es
posible identificar los diferentes efectos que tuvo en ellos y el posicionamiento subjetivo que
este miedo producia al experimentarlo en el estallido social y en relacion con la violenta
respuesta de estado ante las manifestaciones.

“Que soy muy llorona. Habia marchas muy violentas en que pasaban cosas... que

pasan y llegaba mal a la casa. Lloraba, lloraba, y lloraba. Si, habia marchas que me

dejaban muy mal. Y ahi, yo tenia que reposar un par de dias, porque mas que
fisicamente era mas psicologicamente”, (Narrativa de Nena, 17 afos).

“En Valparaiso era horrendo, era la peor cosa que he visto en mi vida. Si hay algo
que tuviera que olvidar creo que seria eso. Estabas ahi contra tu vida, entonces
después llamaba a mi mama en la noche y decirle: “oye mama, estoy bien”, era una
cuestion angustiante. Horrendo”, (Narrativa de Camilo, 24 afios).
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“Y de repente como que llegaron los pacos, y tiraron bombas lacrimogenas, y salimos
corriendo con mi papa y mi hermana. Tenia que ir tapAndome los ojos, y no
encontrabamos a mi papa. Y me dijo como: “ya, escondete acd”, 0 sea “quédate aca
en un pasaje”. Y no volvia nunca 'y me empecé a asustar mucho y tampoco sabia como
funcionaba todo. Era el primer dia y no sabia si iba a ser como... que pasa si mi papa
se lo llevan y no lo veo mas. Y de repente Ilegd mi hermana sola y estuve a punto de
ponerme a llorar. (...) Y tuve mucho miedo por mucho tiempo porque pensé que
también se podian llevar a mi hermano a la carcel. No paso6 nada por suerte. Pero tener
a mi familia tan metida en el tema me gusta, pero me da miedo”, (Narrativa de Clara,
15 afos).

A laluz de las narrativas, resulta evidente que las formas en las que afecto la respuesta
institucional fueron generando intensas expresiones de miedo y angustia. Esto podria
implicar al mismo tiempo algin grado de retraumatizacion por la aparicién de nuevos
procesos disruptivos sobre el psiquismo individual y colectivo, que son desencadenados a
partir de hechos contextuales que gatillan una condicion traumatica preexistente (Madariaga
2006). Asi, producto de la violenta experiencia de represion en estallido, se observan en las
narrativas las consecuentes imagenes que generé emocionalmente en cada una de las nietas

y nietos.

Parece importante sefialar, como en el caso de algunos nietos, se observan represiones
directas y focalizadas por parte del Estado a través de carabineros y militares. Por ejemplo,
la presencia fuera de casa Gustavo apuntando con linternas durante la noche y los ocho
disparos con perdigones que recibié José. Resulta inevitable conectar que en ambos casos
existe participacion activa politicamente de ellos y sus familias desde la dictadura. De esta
forma, las repercusiones emocionales y sintomatologia traumatica emergen como la
constatacion de la violencia permanente por parte del Estado hacia quienes han sido y siguen
siendo victimas de violaciones a los DD.HH

“Mira, yo te voy a contar, cuando yo veo un video del estallido me dan ganas de
llorar. Y también quedé muy paranoico. Esas cosas me pasaron, como ver todo el
rato si vienen los pacos, sentir esa cosa de ponerme nervioso, cuando veo un milico
me pongo nervioso. Esas cosas generaron en mi una cosa potente, si uno para las

protestas tiene que estar con los cinco sentidos abiertos. Tener buen oido, mirar
bien”, (Narrativa de Gustavo, 16 afios).

“Bueno, yo creo que igual es cuatico que alguien que nunca ha estado metido en
nada asi... nada que pueda implicar que me llegue un balazo... yo creo que fue
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cuatico (risa). Yo creo que después tuve harto miedo porque los sonidos fuertes me
asustaban”, (Narrativa de José, 23 afios).

Consecuentemente, el fendmeno de la retraumatizacion se puede entender como un
componente fundante de la transmision transgeneracional del trauma y para explicarse los
procesos de transformacion constante que va adquiriendo en cada momento historico el
trauma psicosocial en la intersubjetividad de nuestras sociedades. Lo traumaético vivido por
Gustavo y José se superpone a la experiencia transgeneracional familiar como un continuum
que se caracteriza por la persistencia de lo traumatico en el tiempo. Esto se funda en el hecho
de que el trauma en nuestro continente se nutre a diario de los efectos de la impunidad, la
falta de verdad y justicia en relacion con los crimenes de lesa humanidad, y de un cuadro de
dominacién politica, econdémicay cultural estructuralmente violatorio no sélo de los derechos
civiles y politicos sino también de los econdmicos, sociales, culturales y medio ambientales.
Un rasgo nuclear de lo traumatico seria, por tanto, esta condicion estructural y permanente
de dafio (Madariaga, 2006).

De igual forma, ese impacto en relacion a la experimentacion de la violenta respuesta
institucional no imposibilita en ellas y ellos la emergencia de instancias de encuentro y
participacién activa y directa, inclusive pudiendo abrir espacios de conversacion en donde
emergen los relatos de situaciones traumaticas vividas en dictadura por su familia. En el caso
de José, se describe como la situacion de protesta en la que recibid seis perdigones, conecto
a su familia directamente con la historia traumatica de su abuelo. Reconociendo a traves de
su propia experiencia de violencia, una profunda pena en su abuela. Esto a la vez posibilita
la aparicion de nuevos espacios de conversacion y de articulacion entre las experiencias
vividas en el pasado, como una huella que reciben y permite la reapropiacion en el presente
del estallido social (Faundez et al., 2014). Constituyéndose de esta forma el propio cuerpo de
las nietas y nietos como un catalizador de emociones heredadas transgeneracionalmente y
reconstituidas desde su propia experiencia, en un ejercicio de memoria y resistencia donde

pareciera que se materializan los cuerpos perdidos en la dictadura (Espinoza, 2010).

Otra forma que toma la expresion del miedo en las nietas y nietos es el temor de que
se esté repitiendo lo que sus abuelos y abuelas vivieron. Esto resulta ser uno de los elementos

mas transversales entre los relatos, habiendo en algunos casos como el de Salvador, Nena y
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Flaca la claridad discursiva de que se esta viviendo “Lo mismo”.

“Me conectd, me conectd con mi historia familiar. Es que es como lo mismo, se
repitié y lo estoy viviendo yo. Y lo sigo viviendo. El toque de queda. Esas palabras
que te decian yo: “Ah, ;y se tenian que entrar a las 22:00? ¢y no habia nadie en la
calle? ;y los milicos se paseaban por afuera de la casa?”. Y ahora yo lo veo, yo me
tengo que entrar, los milicos pasan por afuera y estan en las calles. Y no se... se me
hace muy familiar, muy cercano. Muy a flor de piel, y raro volver a pasar algo que ya
pasé y uno piensa que nunca va a pasar porque fue hace hace cuantos afios ya po”,
(Narrativa de Nena, 17 afos).

Asi, las condiciones de violaciones a los DD.HH y el mantenimiento de la impunidad
parecieran ser los elementos que en los distintos relatos les permite enunciar lo particular que
es “estar viviéndolo en carne propia” o “sentir lo que sintieron mis abuelos” en el contexto
del estallido social. En algunos casos, la descripcion de esta repeticion también esta asociada
a la proyeccion de una temporalidad ciclica. Describen en las narraciones una forma de
evocar una percepcion emocional subjetiva que los hacia conectarse muy fuertemente con la
imagen de la reaparicion de la violacion sistematica de los DD.HH, por lo vivido y observado
sobre las violentas respuestas por parte del Estado ante las manifestaciones en estallido
social.

La percepcion de acumulacion de abusos y el mantenimiento de la impunidad, como
una historia heredada desde la dictadura a nivel individual, social y politico, resultan ser los
elementos percibidos como permanentes y continuos en democracia, ya que sus familiares
que fueron victimas directas de la dictadura se han muerto o se estdn muriendo en una
condicion de impunidad para sus victimarios, cuestion de alta significacion en relacion con
la herencia traumatica (Madariaga, 2003). Se genera de esta forma una conexion con la
historia sobre lo que tuvieron que pasar sus abuelos con el presente del estallido social.

Esto se expresa ademas, en la forma en la que las nietas y nietos hablan sobre las
razones del estallido. Todos lo narran como una experiencia acumulada de abusos y carencias
(sociales, educativas y economicas), que se condensan en la expresion intensa de protestas
masivas desde el 18 de octubre de 2019. Ademas, se observa muy patentemente por Gustavo,
en la relacién temporal que hace con la dictadura, cuando refiere explicitamente que las

razones del estallido son algo que viene desde hace mucho tiempo como una respuesta
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ciudadana a los interminables afios de abuso econémico y violaciones a los DD.HH.

“Creo que viene de la dictadura. La constitucion se creo en dictadura, en 1980. Ahora,
todas las secuelas que dejo la dictadura a la vuelta de la democracia tienen que ver
con lo que pasé en dictadura. No fueron 30 pesos, fueron 30 afios”, (Narrativa de
Gustavo, 16 afos).

De igual forma es posible apreciar en las narrativas de las nietas y nietos una
experiencia encarnada de su historia familiar de violaciones a los DD.HH. en dictadura. Se
describe a través de los distintos relatos la percepcion de sentir en su cuerpo, en su viday en
su experiencia, la historia encarnada de sus abuelos (Espinoza, 2010). Asi se da cuenta, de
como viven a sus abuelos en el cuerpo directamente y lo reconocen en ellos mismos a traves

del relato.

“Ya, uff (risas). A ver... yo a veces siento que... no sé si sera asi, pero, a veces siento
gue me viene su alma en mi (risas). Como que, yo soy él a veces. Porque yo sé que él
fue muy solo, toda la vida esas personas fueron muy solitarias claramente. La
clandestinidad y todo, es una vida demasiado dura y a veces siento que asi se conecta
tanto mi vida como con la suya, porque ahora también estamos en un tiempo donde
estamos viviendo muy solos. Muy, muy sola la vida y nuestra lucha es muy sola. A
pesar de que queramos unirnos, estamos en una lucha muy individual”, (Narrativa de
Flaca, 15 afios).

“Como que hay dias en que me levanto, miro al espejo y veo que me parezco cada
vez Mas a mi papa, mi papéa se parece cada dia mas a mi abuelo. Y como que vamos
tomando una forma muy intima y que nos junta a los tres”, (Narrativa de Camilo, 24
afos).

Esta identificacion es descrita en otros casos como una posibilidad de encarnar la
historia de sus familiares a través de los ideales por los que ellos lucharon. En relacién con
estos mismos ideales se reportan afectos alegres y siendo quizas uno de los mas repetidos, el
orgullo asociado a sus abuelos al experimentar ideol6gicamente el sentir de ellos y dar asi
continuidad a sus abuelos.

“Entonces siempre he contado lo que dice mi abuela, y bueno, he encontrado muchos

amigos muy buenos gracias a estas ideas politicas. Entonces esto yo creo que es lo

que mas me queda de mi Tata, de sus ideales, de su forma de ser. Gracias a mi abuela,

a mi tata y a mi papa nunca lo hemos perdido, sino que siempre lo vamos a tener

dentro”. “Ya sabes que no dejar que tu abuelo muera por nada, estar apoyando ahi,
tratar de cambiar lo que él queria, seguir sus ideales. Yo creo que para eso te sirve
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mucho ser nieto, hijo...”. (Narrativas de José, 23 afios).

“Ya han pasado muchos afios. Pero siempre lo he sentido como un orgullo porque yo
sé€ que ¢l fallecio luchando, sin tener... sin dejar atras sus convicciones. Y ese ha sido
siempre lo que tengo de mi abuelo”, (Narrativa de Salvador, 12 afos).

Es en este contexto que parte del temor anteriormente mencionado estd asociado
también a perder estas convicciones politicas como una forma de perder la historia de sus
abuelos, y en algunos casos a los esfuerzos asociados a la lucha en dictadura. Parece factible
describir como el cuerpo de las nietas y los nietos puede ser entendido como un lugar donde
se alojan las victimas, donde se transmite la historia familiar a través de ellas y ellos y toma
vida en el contexto del estallido social. Esto les permite conectar con la conviccion de que
estan sintiendo lo mismo. Planteando a partir de aqui la necesidad de tener que estar en la
calle por su familia y “por los que no estan”, como es en el caso de lo expresado por Sol y
Flaca. Esto como una forma de sublimar también el dolor producido a su familia y por la
herencia de la violencia. Pero también, para cambiar las cosas a nivel social y econémico
para sus familias. El lugar de agencia que pueden ocupar como nietas y nietos para abordar
la transmision transgeneracional de su historia resulta ser uno de los elementos que no solo
impacta en el proceso de elaboracion personal, sino que a nivel del sistema familiar y
comunitario. Asi como una forma de abordar también, el trauma psicosocial en un intento
por reintegrar el universo simbélico colectivo que fue alterado por la tortura y el asesinato de

personas, intentando de esta forma reconstruir el cuerpo social (Espinoza, 2015).

6.3 Heterotopia y rearticulacién de la transmision transgeneracional del trauma.

Para pensar la transmision transgeneracional del trauma, se vuelve vital concebir la
complejidad que sostiene la memoria colectiva, la manera en que esta es encarnada en
cuerpos y performada silenciosamente en habitos y practicas. Si esto es relevante es
precisamente porque gran parte de lo que articula el estallido social como acontecimiento, y
que permite la conexién con lo transgeneracional, pasa por la modificacion radical de usos

del espacio.
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Desde la evasion masiva del metro hasta las modificaciones en los territorios donde
se habita, lo que se juega de manera compleja es la puesta en suspenso de habitos cotidianos
y por ende los aspectos de memoria asociados a estos mismos. Asi, previo al estallido social
se articularon estos 30 afios de postdictadura que traen consigo el ordenamiento psiquico que
delimita cuando y en qué condiciones se vuelve posible pensar sobre los eventos traumaticos
familiares. De esta forma, las condiciones sociales y politicas que emergen posteriores al
trauma inicial en el sentido del origen sociopolitico del trauma, como la falta de
reconocimiento social y la impunidad existente en la sociedad chilena; causan la aparicion
de nuevas manifestaciones psicoemocionales de origen traumatico, proceso conocido como
retraumatizacion. Esta, impide la adecuada elaboracion del duelo por parte de los
sobrevivientes y condiciona la cronificacion de las manifestaciones del dafio a la salud y el
bienestar psicolégico de los individuos y grupos (Tejeda & Estrada, 2012).

De esta forma, posterior al 18 de octubre de 2019, se concibe un lugar donde se
piensan y sienten las historias transgeneracionales que ocupan nuevamente un lugar publico
y social sin ser negado, sino por el contrario visibilizado y reconocido por otros. La apertura
de los medios de comunicacion, por ejemplo, a las tematicas de violaciones sistematicas a
los DD.HH ocurridos en el estallido, puso asi en dialogo también el pasado, hasta ese
momento “remoto” de dictadura. Posibilitando la validacién necesaria que no permitia el
silencio de la post dictadura. Esta validaciéon que partié en los espacios sociales, se permeo
en el encuentro familiar privado, permitiendo la emergencia de relatos articulados desde un
presente sobre un pasado que ademas es compartido transgeneracionalmente con las nietas y
nietos.

“En general se hablo harto de la dictadura en el estallido social, entonces seguramente

que si, lo conversé mas con mi familia entera y... si. Claro, no claro. Todo Chile yo
creo, como en redes sociales”, (Narrativa de Clara, 15 afios).

Estos encuentros podrian favorecer los procesos de integracion de ambos eventos, en
una narrativa mas organizada y coherente, integrando los eventos criticos en la narrativa de
su vida (Neimeyer et al., 2006). Por lo tanto, es posible identificar en las nietas y nietos la
descripcion de una reapropiacion de los espacios a raiz de la aparicion de heterotopias. Estas

son vivenciadas como espacios que son habitados nuevamente de manera colectiva,
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colaborativa y social. Se reconstruyen asi, espacios que estaban solo al servicio de la
produccion (Santos, 2014), como se puede ver en los distintos relatos, para la emergencia del
encuentro y la reelaboracion de la historia pasada en dictadura. A través de la reapropiacion
de estos mismos en el estallido social, se constituyen como un nuevo lugar para manifestarse,

colaborar, dialogar y expresarse.

“Asi que eso, y me encuentro bien activa porque también participo de la olla comun
todos los sabados (..) Me levanto bien temprano y parto en bicicleta para alla. Y me
gusta, me encanta ayudar a la gente. Hacer lo que podemos con nuestro granito de
arroz y con mi pololo”, (Narrativa de Nena 17, afios).

“Bueno, también participé harto en ollas comunes, en cabildos, con un grupo de gente
haciamos registro social de hogares para los bonos, e igual ver todos esos relatos en
la gente, el que td te sentaras a conversar con una persona y hacerle sentir un poco
maés importante. Con el solo hecho que t le escucharas, le devolvias un poco de la
dignidad que le han quitado, porque siento que los has hecho sentir un poco mas
importante, y como estamos todos en la misma parada habia un sentimiento mucho
mas de comunidad”, (Narrativa de Sol, 19 afios).

En este contexto, se reconoce la emergencia de nuevos usos del espacio que son
ajenos a lo reconocido por la dinamica productiva y que anteriormente estaban reglados como
uso exclusivo para dormir y de paso. Estos corresponden a los barrios en los que viven las
nietas y nietos y los espacios emblematicos de manifestaciones como “Plaza Italia” que pasa
a ser denominada “Plaza Dignidad”. Los cuales ahora se caracterizan como novedosos

lugares de interaccion y de encuentro, en relacion con los cuales emergen afectos alegres.

“Lo que ocurrio en el estallido para mi fue una cosa maravillosa, yo estaba
emocionadisima, yo no pensé que iba a pasar la verdad. Porque veia que este mundo
cada vez estaba méas sometido en la tecnologia, cada vez estamos con mas
distanciamiento literalmente (risas), y de todo en verdad, tanto fisica como
mentalmente como que no se veia solamente por lo que estamos viviendo como
pandemia, por este virus, sino que se veia de antes, se veia de antes. O sea, ni siquiera
la gente se saludaba. Entonces para mi ver esto fue como una esperanza total, fue
como un: “abuelo, aqui voy a estar yo” (risas). De hecho, hice un cartel y todo con
esa frase”, (Narrativa de Flaca, 15 afos).

“Luego otro mes como caminando mas, pero al tercer mes ya volvi a plaza dignidad,
pero igual con cierto respeto a estar tan primero, pero de a poco igual yo siento que
igual después volvi al mismo lugar. Como te dije, el miedo se pasa yo creo cuando
estas ahi y ves a tus compas todo aguerridos, a las cabras, todo... entonces no te
puedes quedar atras yo creo”, (Narrativa de José, 23 afios).
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“Pero se metié mucha gente que nunca habia protestado, gente apolitica, se metié de
todo. Una mezcla de cosas que ni te imaginas, porque claro, yo siempre estuve metido
en cosas pero nunca habia sido tercera linea como fue para la revuelta”, (Narrativa de
Gustavo, 17 afos).

Este punto puede tener un encuentro intertextual en el caso de Flaca, Sol, Salvador,
José y Gustavo, quienes describen procesos de aparicion de heterotopias y nuevas practicas
en espacios conocidos. De manera que se vuelve factible de plantear como hipétesis que la
emergencia de heterotopias facilita la resignificacion de la historia transmitida
transgeneracionalmente a partir de la reapropiacion de espacios heterotopicos que se
construyen a raiz del estallido social. Asi, desde la perspectiva constructivista para la
elaboracion de trauma y las narrativas, el prefijo "re” nunca se limita a simple repeticién; en
cambio, esta abierto al cambio y la transformacién. Por lo tanto, re- significar no implica
significarlo, exactamente de la misma manera. Se abre la posibilidad de que sea significado
CON NUEVOS recursos, nuevas interacciones y un nuevo yo resultante, a través de la

construccidn de nuevas memorias (Sewell & Williams, 2002).

Se construyen asi nuevas memorias a partir de la modificacion de habitos y practicas
corporales sociales y comunitarias en el espacio. Por ejemplo, en manifestaciones, ollas
comunes, encuentros, organizaciones sociales y asambleas. Esto se complementa con la
aparicién de nuevas formas de vinculacion y acercamiento familiar.

“Era super agotador. Super agotador, pero cuando éramos hartos la energia era bacan.

Era rico sentir que estamos hartos en la misma. Que se puede hacer algo y se pudo

hacer algo. Ademas, que mis amigos también estaban super informados, también

ibamos y caminabamos harto. Siempre fui con mis papas”, (Narrativa de Nena, 17
anos).

La descripcion de la heterotopia nos habla de un espacio-otro, en el que se superponen
miles de historias, practicas y tramas subjetivas, conformando una yuxtaposicion de diversos
espacios en diversas tramas. Harvey (en Santos, 2014), ocupa esta nocion para explicar la
emergencia de protestas sociales y la recuperacion del “derecho a la ciudad”. Lo que nos
lleva a pensar como la reglamentacion tacita del uso del espacio a partir de razones

productivas impide la movilidad que los espacios heterotopicos brindan. Dificultando la
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introduccion de los relatos particulares en el entramado social, haciéndolo pasar solo en el
ambito privado sin el dialogo con un &mbito publico. El espacio heterotdpico habilita e invita
a la novedad en la medida que requiere de la apropiacion de un lugar antes alienado
exclusivamente a la produccion. En este contexto, poder hablar con el vecino, poder hablar
en publico de algo que parece ser privado, permite disponerse frente al miedo, a la angustia
y reconstituir parte de la transmision transgeneracional del trauma que va mas alla del relato
familiar. Favoreciendo el desarrollo de la historia heredada transgeneracionalmente como un
componente importante, pero que no ha determinado por si solo la vida de las nietas y nietos,
sino que se ha integrado en una historia mas amplia de su vida (Sewell & Williams, 2002), y
que incorpora también, estas experiencias y afectos positivos con otros a través de nuevas

formas de habitar los espacios.

De esta forma en las narraciones de nietas y nietos que emergen en estallido social,
aparecian legadas y sostenidas no unicamente por los relatos familiares, sino por las précticas
habituales de violencia e impunidad. Siendo entonces, la emergencia de lo inesperado (el
estallido social) justo ahi donde se solian habitar los espacios comunes de otra forma, lo que
permite la elaboracién de estos puntos que conectan lo traumatico con la vida habitual.
Permitiendo ademas, el intercambio con otros de una historia antes velada que se vuelve

comun en el nuevo espacio de manifestacion y colaboracién emergente en el estallido social.

Parte de la construccion de la sociedad post-dictatorial se sostiene sobre un tipo de
lazo social en el que el individualismo resultaba ser la forma més extendida de vinculacion
en la sociedad, cambio que fue producido a partir de devastar todo el tejido social e introducir
el terror estatal en forma de silencio y negacion (Scapusio, 2006). Esto es lo que precisamente
se observa de la transmision transgeneracional en los distintos relatos; la desarticulacion de
los espacios sociales y comunitarios como una forma que favorece el entramado de negacion

historica de los abusos y la violencia acontecida en dictadura.

Sin embargo, bajo el contexto del estallido social, se describe en las narrativas de
nietas y nietos la articulacion de instancias de apoyos y acompafiamiento social en el
territorio, levantados como practicas habituales de participacidn social encuentro y dialogo.
Tal es el caso de las ollas comunes segin lo descrito por Nena, acciones coordinadas de

apoyo psicologico hacia la comunidad en la experiencia que comenta Camilo, la



74

rearticulacion de una agrupacion musical comunitaria en las experiencias de Salvador, el
apoyo brindado por Sol a adultos mayores, la organizacion territorial para marchas en José y
el activismo politico permanente de Gustavo.

Junto a las practicas de vinculacion con la comunidad antes expuesta, encontramos
en los relatos distintas expresiones de un reencantamiento de lo politico, entendido como
participacion social. Este aparece en el lugar en el que antes se sostenia una decepcion, la
cual alejé a distintos familiares de la vinculacion politica o la organizacion social. Asi es
como pareciese ser que la emergencia de espacios heterotépicos como la aparicion de
asambleas territoriales en plazas del pais y las protestas mismas, produjo un reencantamiento
a través de la participacion de las generaciones mas jovenes, quienes como un puente,
producen una conexion con su familia desde el ambito privado al &mbito pdblico. Es en este
mismo sentido que se desplaza una concepcion de la politica como partidista a lo politico,
como un terreno menos definido. Se describe a través de los distintos relatos la aparicion de
una organizacion colectiva fuera de las estructuras partidarias o estructuras politicas
tradicionales. Emerge a la luz de los relatos de las nietas y nietos, la movilizacion ciudadana
como una forma de organizacidn espontanea transversal y poderosa. Reconociéndose como
mucho maés valida y efectiva qué expresiones anteriores organizadas por partidos politicos.
Se le otorga asi, un lugar fundamental a la percepcion de las movilizaciones sociales en
estallido como una instancia para rearticular las experiencias previas, transmitidas por sus

familiares, en relacion con la organizacion.

Resulta ser un punto interesante para estudiar también, como el estallido social
confluy6 junto al movimiento feminista y otras luchas en relacion con el cambio climatico.
Esos movimientos son incorporados en las narrativas en torno al estallido social, en las
manifestaciones como expresion politica singular en Flaca, Sol y Nena, como una forma de
encarnar y darle sentido desde el presente a aquello que les es transmitido
transgeneracionalmente desde la lucha social. Es de esta misma forma que entendemos la
participacion en el estallido social, como un espacio heterotdpico, que permite la apertura
suficiente como para que se produzcan movimientos de transformaciones en multiples
direcciones. La experiencia de Sol, por ejemplo, ayudé a reconectar a su madre con la forma

de hacer politica, ya que su experiencia venia de ciertas formas de violencia machista
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relacionadas con partidos politicos. Este nuevo proceso politico, le permitio reencantarse con

movimientos sociales pero no con los partidos politicos tradicionales.

Esta experiencia colectiva, descrita desde la aparicion del espacio como heterotopia,
resulta muy importante, ya que lo que no logra ser procesado en esa dimension de lo social,
adquiere presencia disfrazada en los estilos de relacion y en las formas de convivencia
cotidiana como la comunicacion, donde lo trauméatico deambula invisibilizado, incubando
una intersubjetividad alienada que termina por trasladar a las nuevas generaciones la herencia

fantasmatica del trauma (Madariaga, 2006)

Dados los hallazgos de esta investigacion pareciera ser que la participacion social en
heterotopias emergentes, resultan fundamentales para prevenir nuevos procesos de negacion
estatal y social (Matamala, 2021), junto con la emergencia de la retraumatizacién de las
generaciones presentes y posteriores, al dar continuidad al silencio y la consecuente

impunidad de los victimarios.
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7. CONCLUCIONES

En el proceso de sumergirse en las narrativas de las nietas y nietos, resulta inevitable pensar
en el devenir social y politico de la historia de Chile y la forma en la que estos procesos son
sentidos, pensados y actuados a través de las voces de los jovenes participantes del estudio.
Una construccion coral que enuncia con claridad expresiva y reflexiva con la forma en la que
se estan desarrollando las futuras generaciones. De esta forma, nos es posible conocer como
han experimentado el estallido social las nietas y nietos adolescentes de victimas de la
dictadura y cuéles son las narrativas transgeneracionales que surgen, para asi dar respuesta a

la pregunta de investigacion.

En relacion con el primer objetivo de investigacion sobre poder identificar las
caracteristicas de la transmision transgeneracional de adolescentes nietas y nietos de victimas
de la dictadura a partir del estallido social, a raiz de la investigacion fue posible reconocer
las huellas de la transmision transgeneracional que surgen del analisis narrativo realizado. Es
posible reconocen en este sentido, la forma en la que se ha ido traspasando la historia en las
generaciones posteriores a quienes vivieron en dictadura. Se identifica una huella
transgeneracional del trauma en la que las nietas y nietos son capaces de reconocer algunos
fragmentos producto del miedo y el silencio instalados en el ndcleo familiar, pero también
en el entorno social e institucional en el que han crecido. Ademas, se identifica una conexién
muy importante en la construccion narrativa que realizan a través del encuentro con los
otras/os fuera de la esfera familiar, en el didlogo y en el reconocimiento de las teméticas de
violaciones a los DD.HH. Asimismo, se pueden observar las estrategias que utilizan las y los
jévenes para reconocer y darle sentido a la trasmision transgeneracional completando los
huecos dejados por la impunidad y la negacion, a través de la basqueda de sus historias en
distintos familiares, objetos de memoria e historia; en un ejercicio activo de apropiacion

identitaria de su huella transgeneracional.

En relacion con el segundo objetivo, sobre la descripcion de las narrativas de nietas y
nietos victimas de dictadura acerca de las causas del estallido social de octubre 2019, es
posible reconocer como se logra articular un punto de vista compartido por las y los jovenes
sobre las razones de las manifestaciones. Se observan narrativas sobre la percepcion de la

acumulacion de violencia tanto explicita hacia colectivos oprimidos, como institucional a
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través del ejercicio permanente de impunidad por parte del Estado. Asimismo, se hace
referencia a situaciones de opresion econdmica y de recursos sociales que llevan a la
poblacion a movilizarse de manera masiva, extendida en el tiempo y muy variada en cuanto
a la participacion politica previa y la edad. Se reconoce un proceso dindmico y acumulativo
de situaciones de opresion, que se constituye de manera persistente y arraigada desde la
dictadura. Se podria decir que las formas en las que se expresan las situaciones de violencia
politica, econémica y social ejercidas por el Estado durante muchos afios, generaron un
malestar extendido y compartido por la poblacion, que se manifesté de manera transversal

para detener los abusos que se han cometido.

Sobre el ultimo objetivo especifico, poder describir los efectos de la respuesta
institucional del Estado de Chile al estallido social de octubre 2019 en la poblacion estudiada,
es posible reconocer que se pudo observar en las narrativas de todas las nietas y nietos que
la forma en la que se describe la respuesta institucional tiene caracteristicas comunes
centradas en la desproporcion de la violencia frente a manifestantes pacificos. Se reconocen
emociones de rabia, impotencia y miedo cuando expresan lo sentido en ese contexto.
Describen situaciones en donde se sintieron amenazados por armas por parte de carabineros
y en situaciones de huida entre lacrimogenas y disparos. Todos hablan de haber tenido
distintos grados y formas de participacion tanto en marchas, como en situaciones de
colaboracidn y encuentro social a raiz de la situacion vivida en el estallido social. Asimismo,
resulta muy relevante sefialar que algunos recibieron respuestas violentas directas como
perdigones, amenazas y detenciones. Estas experiencias son referidas como algo que marca
significativamente su trayectoria, experimentando sintomas que podrian relacionarse con

sintomatologia traumatica.

A pesar de las intensas y complejas experiencias en relacion con el estallido social,
en todas y todos es posible identificar que existe algiin grado de conexion emocional positiva
con lo ocurrido durante ese periodo. Esto es desarrollado con mayor profundidad por la
experimentacion de la participacion en manifestaciones como un lugar en el que emergen las
heterotopias como punto de yuxtaposicion de la experiencia transgeneracional y la
oportunidad de encuentro y didlogo con otras y otros. En este sentido, se plantea que la forma
en la que emergen las heterotopias como un otro lugar, facilita o permite la integracion de

narrativas transgeneracionales emergentes a raiz de las violentas respuestas institucionales,
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que entran en didlogo con el pasado en un ejercicio activo por reconstruir y apropiarse de su
identidad como nieta y nieto. Se posibilita también, el encuentro en el que se suspende el
silencio y la negacion de los afios anteriores, dando paso al reconocimiento y la validacion a
través del dialogo con otras y otros, y la experiencia individual de cada nieta y nieto al ser
parte también de la historia.

En ese sentido, resulta importante reconocer también la forma en la que emerge con
firmeza en las narrativas el estar experimentando nuevamente la dictadura a través de las
emociones intensas sentidas en el estallido social y reinterpretadas por lo transmitido
transgeneracionalmente al encontrarse reviviendo situaciones traumaticas, producto de las
violentas respuestas institucionales como la presencia de militares en la calle y de la
imposicion del toque de queda. Estas narrativas se expresan también familiarmente,
articulandose en un espiral histérico y compartido, ahora, por la participacion de las terceras

generaciones en las protestas del estallido social.

Es en esta conexion que se observa la forma en la que se manifiestan las experiencias
transgeneracionales al reconocer un ejercicio de memoria y resistencia en la que los cuerpos
de las nietas y nietos son portadoras también de sus familiares violentados en dictadura. Esta
experiencia se observa en la forma en la que lo articulan como un legado ideoldgico e
historico del que son herederos y puentes hacia el futuro, pero también en la forma en que

reconocen en sus propios cuerpos, los cuerpos de sus abuelos y abuelas.

Me parece muy importante sefialar la claridad con la que describen los sucesos
historicos tanto pasados de la dictadura como presentes en el estallido social. Este grupo de
jévenes nietas y nietos de entre 12 y 24 afios, construyen una claridad histérica, emocional y
social significativa. Son capaces de describir con suma vehemencia y elocuencia los hechos
violentos y desgarradores ocurridos a partir del 18 de octubre y experimentados en carne
propia, junto con las consecuencias fisicas y emocionales que eso conllevo para cada una de
ellas, ellos y sus familias. Resulta emocionante encontrarse con sus narrativas e identificar la
existencia en el presente de la huella transgeneracional traumatica generada en la dictadura
y mantenida durante todos estos afios por la impunidad, la negacion, el silencio y la
imposibilidad de reconstruir y resignificar de manera social y colectiva en un didlogo abierto

protegido y contenido afectivamente por el resto. Resulta evidente que la dificultad para
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conectar con otras y otros desde su propia historia, producto de un ejercicio consciente y
consistente durante los afios por parte del Estado de intentar borrar y negar los hechos
ocurridos en dictadura, no ha logrado borrar la huella emocional de los sobrevivientes y
parece ser un ejercicio absolutamente necesario el reconocimiento de todas las nietas y nietos
que viven hoy en dia en su propio cuerpo y en su propia expresion emocional, las firmes

heridas de la dictadura civico militar del 11 de septiembre de 1973 en Chile.
Proyecciones del estudio

Es importante precisar algunas observaciones a propdsito de las caracteristicas
particulares del presente estudio, asi como sobre las proyecciones y las limitaciones de la
investigacion realizada. Dichas observaciones dan pie para pensar en proximos estudios en

esta linea que permitan profundizar, complementar los hallazgos de esta investigacion.

Dado lo anterior, esta investigacion se constituye también como una invitacion a
integrar ambos eventos intensos, en una narrativa mas organizada y coherente. Abriendo la
posibilidad a ser articulados en nuevos sentimientos, significados y validacion (Neimeyer et
al., 2006). Asi mismo, la construccion narrativa de la identidad no esta aislada del contexto
social y cultural, sino que se produce en relacion con otras y otros interlocutores cruciales en
los procesos de configuracion del yo individual y colectivo (Dominguez & Herrera, 2013).
De igual forma, la incorporacién de heterotopias como un ejercicio constante en el que se
propone la utilizacién del espacio de maneras distintas y en funcién de la construccién de
una memoria social mas consistente con las necesidades sentidas por las familias herederas

de las heridas de la dictadura, permitiria la construccion de nuevas y enriguecidas narrativas.

Limitaciones del estudio

En relacion con las posibles limitaciones, me parece importante mencionar la adaptacion que
debid realizarse para las entrevistas on-line a través de video llamadas en contexto de
COVID-19. Si bien ninguna/o de las/os jovenes manifesto alguna dificultad o inconveniente
en realizarlas en este formato, me parece inevitable pensar en el lugar que ocupa la no

presencia fisica en los procesos de entrevista narrativa y como esta pudiese influir en la forma
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en la que las nietas y nietos puedan expresarse también usando su corporalidad en la

construccion de sus narrativas transgeneracionales.

Ademas, creo que es necesario mencionar que mi propia experiencia como nieta de
un ejecutado politico, generd una fuente potente para la motivacion en el desarrollo de esta
investigacion. Si bien, es cierto que desde el paradigma de investigacion sobre el cual se
construyd la presente investigacion, se descarta la posibilidad de acceder a una verdad
objetiva sobre los fendmenos estudiados, el hecho de explicitar la posicion desde la cual la
investigadora interpreta dichos fendmenos es algo que no se puede obviar. Asimismo, la
realizacion de la presente investigacion incorporo las observaciones criticas de la profesora
guia del estudio para identificar debidamente los posibles sesgos de mi relacion con la

tematica y mi profesién como psicologa.

Por otra parte, parece importante sefialar que ninguna de las/os jovenes que
participaron en el estudio han sido exiliado o tiene algin abuelo o abuela exiliado politico.
Esto parece importante incluirlo en futuras investigaciones, ya que seria interesante
reconocer cuales son las narrativas que estan presentes a la luz de tener una experiencia
transgeneracional de haber crecido o tener experiencias relacionadas a otro contexto fuera de
Chile. Este elemento podria enriquecer las narrativas y caracterizaciones de las formas en las

que se expresa la transmision transgeneracional del trauma en terceras generaciones.

Ademas, en el presente estudio no se consider6 la evaluacion de la sintomatologia
clinica que pudiesen presentar las/os jovenes como consecuencia de posibles experiencias
traumaticas en enfrentamientos con fuerza policial y militar. En ese sentido, seria
fundamental poder profundizar en futuros estudios clinicos, la relacion que pueda existir

entre esas experiencias y la forma en la se desarrollan y mantienen los sintomas en el futuro.

Finalmente, quisiera expresar que considerando las conclusiones de la investigacion,
resulta fundamental poder desarrollar y generar politicas de reconocimiento y reparacion para
las terceras generaciones. Esta seria una forma de hacerse cargo del terrible dafio psicosocial
y emocional generado por el Estado de Chile en dictadura, continuado durante la democracia
a través de la impunidad, el silencio y la negacion, ademas de las violentas y

desproporcionadas respuestas a las manifestaciones durante el estallido social.
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TEMA

PREGUNTAS GENERALES

Obijetivo 1

Identificar las caracteristicas de la transmision
transgeneracional de adolescentes nietas y nietos
de victimas de la dictadura a partir del estallido
social de octubre 2019 en Chile

¢Cual es tu relacion con alguna victima
de la dictadura, que conoces de esa
persona y como lo has conversado con tu
familia durante los afios?

Obijetivo 2

Describir las narrativas de nietas y nietos victimas
de dictadura acerca de las causas del estallido
social de octubre 2019 en Chile

¢ Cuéles crees tu que fueron las razones
para que ocurriera el estallido social en
Chile de octubre 2019?

Obijetivo 3

Describir los efectos de la respuesta institucional
del Estado de Chile al estallido social de octubre
2019 en la poblacién estudiada

¢Como crees tu que fue la respuesta
institucional, de carabineros y militares
ante el estallido social?

TEMAS ESPECIFICOS EMERGERGENTES

PREGUNTAS ESPECIFICAS

Causas percibidas

¢Por qué crees tu que sucedio eso en
especifico?

¢Por qué crees td que la gente reacciono
asi?

Participacion en manifestaciones en estallido
social

¢ Como viviste el estallido social?
¢Participaste en algun tipo de
manifestacion, cual?

¢Qué te llevo a manifestarte?

¢ Como reacciono tu familia?

Historia familiar

¢Hablame de tu familia?

¢ Como es la relacion con tu familia?
¢Qué se habla o hablaba de tus abuelos
en tu familia?

¢Cudl es la relacion que tienes tu con la
historia de tus abuelos?

¢Cémo crees que influyd en tu familia la
historia de tu abuelo/a?

Percepcion individual

¢Qué sabes tu de ese periodo?

¢Cémo crees que influyo esto en el
desarrollo del Pais los afios sucesivos?
¢ Crees que influyd en ti el conocer 0 no
la historia de tus abuelos?
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Anexo 2. Invitacién
INVITACION
Estimados/as Participantes,

La alumna Camila Francisca Silva Gonzéalez del Magister en Psicologia, mencion Psicologia
Clinica Infanto Juvenil de la Universidad de Chile; los invita a ustedes a participar en la investigacion
titulada Narrativas transgeneracionales en Estallido social de nietos y nietas de victimas de la
dictadura.

Su objetivo es conocer y comprender las narrativas transgeneracionales de nietas y nietos
adolescentes de victimas de la dictadura, que surgen a raiz de la vivencia del Estallido social en
Chile de octubre 2019. La participacién de los nifios nifias y jévenes permitird generar informacion
pionera acerca de lo vivido en el estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.
Esto contribuira a la divulgacion de los efectos de la dictadura civico militar en Chile, en nietas y
nietos victimas de la dictadura, tanto en espacios académicos y de la sociedad civil.

Se invita a todas las familias que:

1. Tengan algun familiar nifio, nifia o joven entre 10 y 24 afios que sea nieta o nieto de victimas
de la dictadura y haya vivido el estallido social de 2019 en Chile.

2. Cuenten con un celular con whatsapp o computadora con cdmara web y acceso a internet.

La participacion de cada persona es voluntaria, por lo que quienes lo deseen se pueden retirar antes,
durante o después de la investigacion. Su participacion es anonimay sus nombres no seran difundidos
por ningin medio de comunicacion o redes sociales.

La investigacion consistira en dos entrevistas individuales de aproximadamente 60 minutos cada una,
grabadas a través de la plataforma Zoom o video llamada de whatsapp, donde se conversara acerca
de sus historias familiares en torno a haber vivido el estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas
de la dictadura. Los resultados de la investigacion seran compartidos con su familia.

Se realizaré una reunion virtual informativa con cada persona interesada para explicarle los detalles
de la investigacién y la voluntariedad de su participacion antes, durante y después de ésta.

Si tu estas interesada o interesado en participar, deben contactarse directamente con la investigadora
responsable Camila Francisca Silva Gonzalez.

iAgradecemos de antemano su interés en participar y esperamos sus mensajes!

Camila Francisca Silva Gonzalez (investigadora)
Teléfonos: (56-9) 48595400
Correo Electronico: silva.camilafrancisca@gmail.com

Nombre: Adriana Espinoza Soto (profesora guia)

Teléfonos: (56-2) 29772425 — (56-2) 4539690

Direccion: Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Av.
Ignacio Carrera Pinto 1045, Nufioa, Santiago.

Correo Electronico: adriana.espinoza@uchile.cl
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Anexo 3. Consentimiento Informado
DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Narrativas transgeneracionales en estallido social de nietos y nietas de victimas de la dictadura.

. INFORMACION

Usted ha sido invitado/a a participar en la investigacion Narrativas transgeneracionales en estallido
social de nietos y nietas adolescentes de victimas de la dictadura. Su objetivo es conocer y
comprender las narrativas transgeneracionales de nietas y nietos adolescentes de victimas de la
dictadura, que surgen a raiz de la vivencia del estallido social en Chile de Octubre 2019.

Usted ha sido invitado(a) porque nos interesa saber como fue para ti el haber vivido el Estallido social,
siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.

La alumna Camila Silva Gonzélez del Magister en Psicologia, mencion Psicologia Clinica Infanto
Juvenil de la Universidad de Chile; esta encargada de esta investigacion, junto con la Profesora Guia
Adriana Espinoza Soto.

Para decidir participar en esta investigacion, es importante que considere la siguiente informacion.
Siéntase libre de preguntar cualquier duda que no le quede clara:

Participacion: Su participacion consistira en:

1) Asistir a dos entrevistas de aproximadamente 60 minutos cada una, donde se conversara
acerca de sus historias familiares en torno a haber vivido el estallido social, siendo nieta y/o nieto de
victimas de la dictadura.

2) En estas entrevistas individuales se realizara un registro a través de videos y relatos grabados
por la investigadora. Usted tendréa la posibilidad de decidir si autoriza el registro visual y/o grabacion
de audio de las entrevistas, a través de la plataforma zoom o video llamada de Whatsapp.

3) Usted tiene derecho a hacer las preguntas que le parezcan pertinentes respecto a su
participacion.

Riesgos: Su participacion en esta investigacion tiene el potencial riesgo de producirle algin grado de
malestar psicoldgico producto de los temas tratado en las entrevistas. Si esto ocurre, la investigadora
responsable le contactara con un psicélogo o psicologa que, de manera gratuita, le proporcione
contencién emocional, seguimiento psicosocial y/o derivacion a los servicios de salud mental de su
localidad.

Beneficios: Usted no recibird ningun beneficio directo, ni recompensa alguna, por participar en este
estudio. No obstante, su participacion permitird generar informacion pionera acerca de lo vivido el
estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.

Esto contribuird a la divulgacién de los efectos de la dictadura civico militar en chile en nietas y nietos
victimas de la dictadura.

Voluntariedad: Su participacion es absolutamente voluntaria. Al respecto, Usted tendrd la libertad de
realizar las preguntas que desee a fin de decidir su participacion en el estudio, como también de
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detener su participacion antes, durante o después de finalizada la investigacion. Esto no implicara
ningun perjuicio para usted o su familia.

Confidencialidad: Todas sus opiniones seran confidenciales, para lo cual se asignard un seudénimo o
codigo y se eliminara toda aquella informacién contextual que permita su identificacion. En las
presentaciones y publicaciones de esta investigacion, su verdadero nombre no aparecerd asociado a
ninguna opinién particular. Los archivos con informacion relacionada con la investigacion seran
mantenidos en estricta reserva en dispositivos de almacenamiento extraibles, resguardados en el
domicilio particular de la investigadora responsable. EI material serd guardado por un periodo de
cinco afos luego del cual seran destruidos.

Toda la informacion que usted aporte sera tratada de manera confidencial, de acuerdo con la ley
19.628 de 1999, sobre proteccion de la vida privada o proteccion de datos de caracter personal. No se
dara a conocer su fuente, salvo que sea exigido por la justicia. Sélo tendrd acceso a ella la
investigadora y la profesora guia, garantizando que la informacion recabada no sera ocupada en
objetivos ajenos a este estudio y no autorizados por usted.

En caso de que algln participante decida retirarse, el material producido por esta persona sera
eliminado a menos que ésta consienta su uso a través de la firma de un documento de autorizacion.

Conocimiento de los resultados: Usted tiene derecho a conocer los resultados de esta investigacion.
Para ello, se le hara llegar un resumen escrito via digital en formato pdf con los principales resultados
de este estudio. Para ello, agradeceremos pueda anotar su correo electrénico al final de este
documento. Usted sera informado/a e invitado/a a presenciar las diversas instancias de presentacion
de resultados, ya sean seminarios presenciales, virtuales, entrevistas radiales u otras instancias.

Datos de contacto: Si requiere mas informacion, o comunicarse por cualquier motivo relacionado con
esta investigacién, puede contactar a la investigadora responsable de este estudio y con la profesora
guia de la investigacion:

Nombre: Camila Francisca Silva Gonzalez (investigadora responsable)
Teléfonos: (56-9) 48595400
Correo Electronico: silva.camilafrancisca@gmail.com

Nombre: Adriana Espinoza Soto (profesora guia)

Teléfonos: (56-2) 29772425 - 56-2) 4539690

Direccion: Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Av.
Ignacio Carrera Pinto 1045, Nufioa, Santiago.

Correo Electrénico: adriana.espinoza@uchile.cl
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. FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

20 T , acepto participar en el estudio Narrativas
transgeneracionales en Estallido social de nietos y nietas de victimas de la dictadura, en los
términos aqui sefialados.

Declaro que he leido (o se me ha leido) y (he) comprendido, las condiciones de mi participacion en
este estudio. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido respondidas. No tengo
dudas al respecto.

Firma Participante Firma Investigadora
Responsable

Lugar y Fecha:

Correo electrénico para la devolucion de la informacién:

Este documento consta de 4 paginas y se firma en dos ejemplares, quedando una copia en
cada parte.
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Anexo 4. Consentimiento informado adulto responsable

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Narrativas transgeneracionales en estallido social de nietos y nietas de victimas de la dictadura.
l. INFORMACION

Este consentimiento ha sido efectuado para dejar en su conocimiento que el/la menor de edad a su
cargo ha sido invitado/a a participar en la investigacién Narrativas transgeneracionales en
Estallido social de nietos y nietas de victimas de la dictadura. Su objetivo es conocer y comprender
las narrativas transgeneracionales de nietas y nietos adolescentes de victimas de dictadura, que surgen
araiz de la vivencia del Estallido social en Chile de Octubre 2019.

Usted ha sido invitado/a porque es el adulto responsable del/la menor de edad que vivi6 el Estallido
Social en Chile de 2019 y es nieta y/o nieto de victimas de la dictadura. No obstante, a pesar de que
usted de la autorizacion, el/la menor de edad a su cargo debe manifestar su deseo de participar
voluntariamente por medio de un documento de asentimiento.

La alumna Camila Silva Gonzélez del Magister en Psicologia, mencion Psicologia Clinica Infanto
Juvenil de la Universidad de Chile; esta encargada de esta investigacidn, junto con la Profesora guia
Adriana Espinoza Soto.

Para consentir la participacién del/la menor de edad a su cargo en esta investigacién es importante
gue considere la siguiente informacidn. Siéntase libre de preguntar cualquier asunto que no le quede
claro:

Participacion: Su participacion como responsable del/la menor de edad a su cargo consistira en:

1) Otorgar el permiso al/la menor de edad a su cargo para participar en dos entrevistas de
aproximadamente 60 minutos cada una, donde se conversara acerca de sus historias familiares en
torno a haber vivido el estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.

2) En estas entrevistas individuales se realizara un registro a través de videos y/o audio. Usted
tendra la posibilidad de autorizar la participacion del/la menor de edad en el registro de grabacion de
las entrevistas a través de la plataforma zoom y/o video llamada de Whatsapp.

3) Sin perjuicio de que usted autorice la participacién del/la menor, es importante destacar que
sera éste/a quien en Gltima instancia decidira aceptar o rechazar su participacion y los términos de
ésta.

Riesgos: La participacion del/la menor de edad a su cargo en esta investigacion tiene el potencial
riesgo de producirle algun grado de malestar psicolégico producto de los temas tratados en las
entrevistas. Si esto ocurre, la investigadora responsable pondra en contacto a el/la menor con un
psicologo o psicéloga que, de manera gratuita, le proporcione contencion emocional, seguimiento
psicosocial y/o derivacion a los servicios de salud mental de su sector.

Beneficios: El/la menor a su cargo no recibira ningun beneficio directo, ni recompensa alguna, por
participar en este estudio. No obstante, su participacion permitira generar informacion pionera acerca
de lo vivido en el estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.
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Esto contribuira a la divulgacién de los efectos de la dictadura civico militar en chile en nietas y nietos
victimas de la dictadura.

Voluntariedad: La participacion del/la menor de edad a su cargo es absolutamente voluntaria. Al
respecto, el/la menor de edad tendra la libertad de realizar las preguntas que desee a fin de decidir su
participacion en el estudio, como también de detener su participacion antes, durante o después de
finalizada la investigacién. Esto no implicara ningun perjuicio para él/ella, Usted o su familia.

Si usted como responsable considera inapropiada la presencia del/la menor de edad a su cargo durante
la realizacion de las entrevistas respecto al abordaje de tematicas que puedan ser sensibles para el/la
menor de edad a su cargo, debera hacérselo saber a la investigadora para evaluar la continuidad y/o
detencion de la participacién del/la menor de edad a su cargo en este segmento de la entrevista.

Confidencialidad: Todas las opiniones del/la menor a su cargo seran confidenciales, para lo cual se
asignara un seudénimo o cédigo y se eliminara toda aquella informacion contextual que permita su
identificacion. En las presentaciones y publicaciones de esta investigacion, su nombre verdadero no
aparecera asociado a ninguna opinion particular. Los archivos (grabaciones de audio y videos) con
informacién relacionada con la investigacion serdn mantenidos en estricta reserva en dispositivos de
almacenamiento extraibles, resguardados en el domicilio particular de la investigadora responsable.

Toda la informacién que usted aporte sera tratada de manera confidencial, de acuerdo con la ley
19.628 de 1999, sobre proteccion de la vida privada o proteccion de datos de carécter personal. No se
dara a conocer su fuente, salvo que sea exigido por la justicia. S6lo tendra acceso a ella la
investigadora y la profesora guia, garantizando que la informacion recabada no serd ocupada en
objetivos ajenos a este estudio y no autorizados por usted.

En caso de que el/la menor a su cargo decida retirarse, el material producido por esta persona sera
eliminado.

Conocimiento de los resultados: Tanto usted como el/la menor de edad a su cargo, tienen derecho a
conocer los resultados de esta investigacion. Para ello, se le hara llegar un resumen escrito via digital
en formato pdf con los principales resultados de este estudio. Para ello, agradeceremos pueda anotar
su correo electronico al final de este documento. En el caso del/la menor de edad, se le hard llegar la
informacion en un formato apto para su edad. A su vez, ambos/as seran informados e invitados/as a
presenciar las diversas instancias de presentacion de resultados, ya sean seminarios presenciales,
virtuales, entrevistas radiales u otras instancias.

Datos de contacto: Si requiere mas informacién o comunicarse por cualquier motivo relacionado con
esta investigacién, puede contactar a la investigadora responsable de este estudio y con la profesora
guia de la investigacion:

Nombre: Camila Francisca Silva Gonzalez (investigadora responsable)
Teléfonos: (56-9) 48595400
Correo Electronico: silva.camilafrancisca@gmail.com

Nombre: Adriana Espinoza Soto (profesora guia)

Teléfonos: (56-2) 29772425 — (56-2) 4539690

Direccién: Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Av.
Ignacio Carrera Pinto 1045, Nufioa, Santiago.

Correo Electronico: adriana.espinoza@uchile.cl
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1. FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, , autorizo que
el/la menor de edad a mi cargo, ,
participe en el estudio Narrativas transgeneracionales en estallido social de nietos y nietas de victimas
de la dictadura, en los términos aqui sefialados.

Declaro que he leido (o se me ha leido) y (he) comprendido, las condiciones de la participacién del/la
menor de edad a mi cargo en este estudio. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y estas han
sido respondidas. No tengo dudas al respecto.

Firma Adulto Responsable Firma Investigadora
Responsable

Lugar y Fecha:

Correo electrénico para la devolucion de la informacién:

Este documento consta de 4 paginas y se firma en dos ejemplares, quedando una copia en
cada parte.
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Anexo 5. Asentimiento informado

DOCUMENTO DE ASENTIMIENTO INFORMADO
Narrativas transgeneracionales en estallido social de nietos y nietas de victimas de la dictadura
l. INFORMACION

Te invitamos a participar en la investigacion Narrativas transgeneracionales en estallido social de
nietos y nietas adolescentes de victimas de la dictadura. Su objetivo es conocer y comprender las
narrativas transgeneracionales de nietas y nietos de victimas de dictadura, que surgen a raiz de la
vivencia del Estallido social en Chile de Octubre 2019. Has sido invitado(a) porque nos interesa saber
como fue para ti el haber vivido el Estallido social, siendo nieta o nieto de victimas de la dictadura.

La alumna Camila Silva Gonzéalez del Magister en Psicologia, mencién Psicologia Clinica
Infanto Juvenil de la Universidad de Chile, esta encargada de esta investigacién, junto con Adriana
Espinoza Soto, profesora guia.

A continuacion, te explicaremos qué haremos en la investigacion. Siéntete libre de preguntar
cualquier cosa que no entiendas:
1) Vamos a realizar dos entrevistas por video llamada, por aproximadamente 60 minutos.

2) También grabaremos nuestras conversaciones. Puedes decirnos si no quieres aparecer en un
video o grabacién de audio.

Se les ha preguntado a tus padres si puedes participar y ellos han aceptado. Sin embargo, eres td quien
debe decidir si quieres participar o no. Si no quieres participar o si en algin momento del estudio
quieres dejar de participar, solo debes decirselo a Camila Silva. Esto no tendra ninguna consecuencia
para ti ni para tu familia.

Riesgos: Puede que algo de lo que conversemos te haga sentir incomodo/a. Si eso pasa, debes decirnos
para ayudarte. Para eso, Camila Silva encontrara a una persona adecuada para que puedas hablar de
eso.

Beneficios: Si bien no recibirds ningun premio, tu participacion permitird generar informacion
pionera acerca de lo vivido en el Estallido social, siendo nieta y/o nieto de victimas de la dictadura.
Esto contribuira a la divulgacién de los efectos de la dictadura civico militar en Chile en nietas y
nietos victimas de la dictadura.

Confidencialidad: Todo lo que digas y conversemos lo conocerd solamente la investigadora
responsable, la profesora guia y tu familia. Cuando le contemos a las deméas personas tu experiencia
de manera escrita 0 en presentaciones orales, nunca diremos tu nombre ni nada que pueda hacer que
te reconozcan, por lo que usaremos un apodo que tu misma/o puedas elegir.

Los videos de las conversaciones seran guardados en la casa de la investigadora responsable Camila
Silva.

Conocimiento de los resultados: T tienes derecho a conocer los resultados de esta investigacion. Te
vamos a enviar un Documento con los principales resultados del estudio. Ademas, serés informado/a
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e invitado/a junto a tu familia a participar de las distintas actividades donde se presente la informacion
que tuy tu familia compartieron.

Datos de contacto: Si tienes preguntas, tU o tu familia pueden hablar con Camila Silva Gonzéles y
con la profesora guia Adriana Espinoza.

Nombre: Camila Francisca Silva Gonzalez (investigadora responsable)
Teléfonos: (56-9) 48595400
Correo Electronico: silva.camilafrancisca@gmail.com

Nombre: Adriana Espinoza Soto (profesora guia)

Teléfonos: (56-2) 29772425 — (56-2) 4539690

Direccion: Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Av.
Ignacio Carrera Pinto 1045, Nufioa, Santiago.

Correo Electronico: adriana.espinoza@uchile.cl
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. FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Yo, ;
acepto participar en el estudio Narrativas transgeneracionales en estallido social de nietos y nietas de
victimas de la dictadura.

Declaro que he leido (o se me ha leido) y (he) comprendido las condiciones de mi participacion en
este estudio. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y han sido respondidas. No tengo dudas al
respecto.

Firma Participante Firma Investigadora
Responsable

Lugar y fecha:
Correo electrénico para devolucién de la informacion.

Este documento tiene 3 paginas y se firma en dos copias, qguedando una copia para ti.



